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การเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
เร่ือง การบวก การลบ การคูณทศนิยม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนดวย 

การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตกับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
Comparisons of Analytical Thinking, Mathematics Solving and Learning 

Achievement Entitled Decimals Addition, Subtraction and Multiplication  
of Prathomsuksa 5 Students who learned between using Activities  

Based on Constructivist Theory and the Traditional Approach 
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บทคัดยอ 
 การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต เปนการจัดกิจกรรมท่ีชวยสงเสริมใหผูเรียนเปนผูสรางความหมาย   
จากส่ิงท่ีพบดวยตนเอง โดยอาศัยประสบการณหรือความรูเดิมที่มีอยู ซึ่งการเรียนรูจะเกิดจากการมีปฏิสัมพันธกับ
บุคคลอ่ืนและส่ิงแวดลอม ผูเรียนไดลงมือปฏิบัติ คิดวิเคราะหจากสถานการณปญหาท่ีกําหนด มีสวนรวมในการ
แลกเปล่ียนเรียนรู นําเสนอแนวคิดของตนเองไปสูการเรียนรูนั้น การวิจัยครั้งนี้มีความมุงหมายดังนี้ 1) เพ่ือพัฒนา
แผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เรื่อง การบวก การลบ การคูณทศนิยม ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ตามแนว    
คอนสตรัคติวิสตและแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 2) เพ่ือหาดัชนีประสิทธิผล
ของแผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เร่ือง การบวก การลบ การคูณทศนิยม ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ตามแนว     
คอนสตรัคติวิสตและแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ และ 3) เพื่อเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห การแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง การบวก การลบ การคูณทศนิยม ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตกับการจัดการเรียนรูแบบปกติ กลุมตัวอยางท่ี
ใชในการวิจัยครั้งนี้ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนอนุบาลจุมพลโพนพิสัย ตําบลจุมพล อําเภอโพนพิสัย 
จังหวัดหนองคาย สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2554 
จํานวน 78 คน จาก 2 หองเรียน ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster  Random Sampling) ผูวิจัยสุมกลุมทดลอง
และกลุมควบคุม กลุมละ 1 หอง โดยกลุมทดลองจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต จํานวน 39 คน  และกลุม
ควบคุมจัดการเรียนรูแบบปกติ จํานวน 39 คน เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยไดแก แผนการจัดการเรียนรูเร่ือง การบวก 
การลบ การคูณทศนิยม ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ตามแนวคอนสตรัคติวิสต จํานวน 16 แผน และแผนการจัดการเรียนรู
แบบปกติ จํานวน 16 แผน แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง การบวก การลบ การคูณ
ทศนิยม ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 จํานวน 30 ขอ มีคาอํานาจจําแนกรายขอ (B) ต้ังแต .23 ถึง .63 คาความเช่ือมั่นของ
แบบทดสอบท้ังฉบับ (Lovett) เทากับ .86 แบบทดสอบการคิดวิเคราะห จํานวน 30 ขอ มีคาความยาก (p) ต้ังแต .39 
ถึง .74 คาอํานาจจําแนกรายขอ (r) ต้ังแต .21 ถึง .63 คาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบท้ังฉบับ (KR-20) เทากับ .80 
และแบบทดสอบการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร จํานวน 30 ขอ มีคาความยาก (p) ต้ังแต .21 ถึง .74 คาอํานาจ
จําแนกรายขอ (r) ต้ังแต .21 ถึง .53 คาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบท้ังฉบับ (KR-20) เทากับ .84 สถิติท่ีใชในการ
วิเคราะหขอมูลไดแก รอยละ คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานดวย rxy และ Hotelling’s T2   
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ผลการวิจัยปรากฏดังนี ้
  1. แผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เรื่อง การบวก การลบ การคูณทศนิยม ช้ันประถมศึกษา     
ปที่ 5 ตามแนวคอนสตรัคติวิสตและแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ มีประสิทธิภาพเทากับ 84.70/84.62 และ 
79.67/75.90 ตามลําดับ ซ่ึงมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75   
  2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เรื่อง การบวก การลบ การคูณ ทศนิยม  
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ตามแนวคอนสตรัคติวิสตและแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ มีคาเทากับ 0.6648 และ.4807 
ตามลําดับ 
  3. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตมีการคิด
วิเคราะห การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การบวก การลบ การคูณทศนิยมสูงกวา
นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
คําสําคัญ : การคิดวิเคราะห, การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, การจัดการเรียนรูตาม 
              แนวคอนสตรัคติวิสต 
 
ABSTRACT 
 The organization of learning based on constructivist theory can promote learners to 
construct the meaning that found by themselves relying on their prior experiences or knowledge 
available, which will originate learning and will have knowledge from interactions with other 
people and environments.  Learners begin practices, think analytically according to the given 
problem situations, participate in sharing learning, present their ideas, and lead them to such 
learning.  The purposes of this study were : (1) to develop plan for organizing of learning based on 
constructivist theory and the traditional approach entitled decimals addition, subtraction and 
multiplication of Prathomsuksa 5 with the efficient criteria of 75/75, (2) to find out the effectiveness 
indices of instructional plans for organizing of learning based on constructivist theory and the 
traditional approach entitled decimals addition, subtraction and multiplication of Prathomsuksa 5, 
and (3) to compare analytical thinking, mathematics solving and learning achievement entitled 
decimals addition, subtraction and multiplication of Prathomsuksa 5 students who learned 
between using activities based on constructivist theory and the traditional approach. The sample 
used in this study consisted of 78 Prathomsuksa 5 students attending Anubaljumpholphonphisai 
School, Nongkhai Province in the second semester of the academic year 2011, selected through 
the cluster random sampling technique. The students were devided into an experimental group 
and control group, each of 39 students. The experimental group learned using activities based on 
constructivist theory while the control group learned using the traditional approach. The research 
instruments were : 16 plans for organizing of learning based on constructivist theory and 16 plans 
for the traditional approach entitled decimals addition, subtraction and multiplication of 
Prathomsuksa 5 ; a 30-item achievement test with discriminating powers ranging from .23 to .63 
and a reliability of .86 ; a 30-item analytical thinking test with difficulties ranging from .39 to .74 
discriminating powers ranging from .21 to .63 and a reliability of .80 and a 30-item mathematics 
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solution test with difficulties ranging from .21 to .74 discriminating powers ranging from .21 to .53 
and a reliability of .84 The collected data were analyzed by means of percentage, mean and 
standard deviation : and Pearson Product Moment Correlation Coefficient and Hotelling’s T2 were 
employed for testing hypotheses.   
 The results of the study were as follows : 
  1. The plan for organizing of learning based on constructivist theory and the traditional 
approach entitled decimals addition, subtraction and multiplication of Prathomsuksa 5 had an 
efficiency of 84.70/84.62 and 79.67/75.90 respectively. 
  2. The effectiveness indices of instructional plans for organizing of learning based on 
constructivist theory and the traditional approach entitled decimals addition, subtraction and 
multiplication of Prathomsuksa 5 were .6648 and .4807 respectively. 
  3. The Prathomsuksa 5 who learned using activities based on constructivist theory had 
higher thinking, mathematics solving and learning achievement entitled decimals addition, subtraction 
and multiplication than those learned using traditional approach at the .05 level of significance. 
 

Keywords :  Analytical Thinking, Mathematics Solving, Learning Achievement, Activities  
                  Based on Constructivist  
 

บทนํา 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 และทีแ่กไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ.2545 มุงท่ีจะพัฒนาคน
ไทยใหมีความรูและทักษะดานคณิตศาสตรวิทยาศาสตรเทคโนโลยี และใหเปนมนุษยที่สมบูรณ โดยในการจัด
การศึกษาใหยึดหลักวา ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู และพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด 
กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตนเองไดตามธรรมชาติ และเต็มศักยภาพ ซ่ึงสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานก็ไดจัดหลักสูตรเพ่ือใหผูเรียนมีคุณสมบัติดังกลาว โดยเฉพาะอยางย่ิงหลักสูตรกลุม
สาระการเรียนรูคณิตศาสตรจะชวยพัฒนาใหผูเรียนมีสมรรถนะสําคัญตามหลักสูตรคือ ความสามารถในการคิดและ
ความสามารถในการแกปญหา แตถึงแมวาหลักสูตรจะกําหนดใหจัดการเรียนการรูดีเพียงใด ถาครูซึ่งเปนบุคคลสําคัญ
ในการจัดการเรียนรูไมพยายามที่จะพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูของตนเองใหเกิดประสิทธิผลมากกวานี้ก็ไมมี
ประโยชน  ดังจะเห็นไดวาคะแนนผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O–NET) ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6 ลดลงเรื่อย ๆ และมีคะแนนเฉล่ียไมถึงรอยละ 50 นอกจากนี้ผลการประเมินการคิดแกโจทยปญหา
ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ป  การศึกษา 2553 ท่ีผานมาก็อยูในระดับควรปรับปรุงท้ังในระดับประเทศ 
ระดับเขตพ้ืนท่ี และในระดับโรงเรียน (สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 2. 2554 : 128 - 
132) เพราะฉะนั้นครูควรมีการปรับปรุงพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนของตนเองเพื่อที่จะเนนใหนักเรียนรูจักสราง
ความรูดวยตนเอง และรูจักคิดใหมากกวาที่ผานมา ทั้งนี้ในการที่ครูจะจัดกิจกรรมการเรียนรูใหนักเรียนรูจักสราง
ความรูดวยตนเองไดนั้น การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตเปนแนวทางหนึ่งท่ีจะชวยพัฒนาการเรียนรูดง
กลาวไดเปนอยางดี เนื่องจากการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตมีจุดเดน คือ ผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง โดย
ไดอยูในบริบทที่เกิดการเรียนรูจากสถานการณที่ผูเรียนตองทดลองดวยตนเอง คนหาคําตอบดวยตนเอง ตรวจสอบ  
ส่ิงท่ีพบในคร้ังแรกกับครั้งตอไป และนําส่ิงท่ีพบไปเปรียบเทียบกับของเพื่อนโดยใชกิจกรรมกลุมในการสรางความรู
และสรางปฏิสัมพันธทางสังคม มีความทาทายในการสํารวจคนหาและใชความคิดระดับสูง (ชนาธิป พรกุล.  2554 :  
89 - 91)   
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 ผูวิจัยในฐานะท่ีเปนครผููสอนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ไดศึกษาสภาพปญหาและเหตุผลที่กลาวมา
ขางตน จึงสนใจท่ีจะนําวิธีการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต มาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อ
เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห การแกโจทยปญหาคณิตศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง การ
บวก การลบ การคูณทศนิยมของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนากระบวนการเรียนการ
สอนใหมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึนตอไป 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เรื่อง การบวก การลบ การคูณทศนิยม ช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 5 ตามแนวคอนสตรัคติวิสตและแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75  
 2. เพื่อหาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เรื่อง การบวก การลบ การคูณ
ทศนิยม ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ตามแนวคอนสตรัคติวิสตและแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 3. เพ่ือเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร เรื่อง การบวก การลบ การคูณทศนิยม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรู
ตามแนวคอนสตรัคติวิสตกับการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนดวยการจัดการเรยีนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตมีการคิดวิเคราะห 
การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การบวก การลบ การคูณทศนิยมสูงกวานักเรียน  
ท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
 
วิธีดําเนนิการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  1. ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี ้ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนอนุบาลจุมพลโพนพิสัย 
ตําบลจุมพล อําเภอโพนพิสัย จังหวัดหนองคาย สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 2 
ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2554 จํานวน 196 คน จากหองเรียนทั้งหมด 5 หอง ที่จัดแบบคละชั้น และแตละหอง
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 ไมแตกตางกัน 
  2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนอนุบาลจุมพลโพนพิสัย 
ตําบลจุมพล อําเภอโพนพิสัย จังหวัดหนองคาย สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาหนองคาย เขต 2 
ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2554  จํานวน 78 คน จาก 2 หองเรียน ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster Random 
Sampling) และจับสลากเปนกลุมทดลอง 1 หองเรียน จํานวน 39 คนที่เ รียนดวยการจัดการเรียนรูตามแนว       
คอนสตรัคติวิสต และกลุมควบคุม 1 หองเรียน จํานวน 39 คน ท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบปกติ  
 ตัวแปรทีน่ํามาศึกษา 
                 1. ตัวแปรตน คือ วิธีการจัดการเรียนรู จําแนกเปน 2 วิธี ไดแก การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต
และการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
  2. ตัวแปรตาม คือ การคิดวิเคราะห การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร เรื่อง การบวก การลบ การคูณทศนิยม 
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 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยใน ม ี2 ประเภท ดังนี ้
   1. เครื่องมือท่ีเปนนวัตกรรมการวิจัย ไดแก แผนการจัดการเรียนรู 2 แบบ คือ แผนการจัดการเรียนรู
ตามแนวคอนสตรัคติวิสต และแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ เรื่อง การบวก การลบ การคูณ ทศนิยม ช้ันประถม 
ศึกษาปที่ 5 แบบละ16 แผน แผนละ 1 ช่ัวโมง โดยเมื่อเขียนแผนการจัดการเรียนรูครบตามหลักสูตรแลวไดนํา
แผนการจัดการเรียนรูนั้นไปใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบและปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําหลังจากนั้นจึงนําแผนการ
จัดการเรียนรูทั้งหมดไปทดลองใช (Try out) แลวปรับปรุงแกไขกอนนําไปใชจริง   
   2. เครื่องมือเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แบบทดสอบ 3 ฉบับ คือ แบบทดสอบการคิดวิเคราะห
แบบทดสอบการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร และแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง การบวก 
การลบ การคูณทศนิยม ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ซึ่งท้ัง 3 ฉบับเปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ฉบับละ 30 
ขอ โดยเมื่อผูวิจัยสรางแบบทดสอบเสร็จแลว ไดนําแบบทดสอบนั้นไปใหผูเช่ียวชาญพิจารณาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา 
และนํามาปรับปรุงแกไข หลังจากนั้นจึงนําแบบทดสอบท้ัง 3 ฉบับไปทดลองใช (Try out) เพ่ือหาคุณภาพของ
แบบทดสอบ ท้ังนี้แบบทดสอบการคิดวิเคราะหและแบบทดสอบการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรนั้นหาคุณภาพแบบ 
อิงกลุม สวนแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหาคุณภาพแบบอิงเกณฑ 
 ขั้นตอนการวิจัยและการเก็บรวบรวมขอมลู 
  1. ขอหนังสือจากคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยมหาสารคามเพือ่ขอความรวมมือไปยังผูอํานวยการ
โรงเรียนอนุบาลจุมพลโพนพิสัย อําเภอโพนพิสัย จังหวัดหนองคาย สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
หนองคาย เขต 2 เพ่ือขออนุญาตในการทดลองเครื่องมือและเก็บรวบรวมขอมูล 
  2. ช้ีแจงใหกลุมตัวอยางท้ัง 2 กลุมเขาใจวัตถุประสงคของการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต
และการจัดการเรียนรูแบบปกติ   
  3. กอนจัดการเรียนการสอนผูวิจัยทดสอบกอนการเรียน (Pretest) นักเรียนท้ัง 2 กลุม โดยใช
แบบทดสอบการคิดวิเคราะห แบบทดสอบการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร และแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร เรื่อง การบวก การลบ การคูณทศนิยม  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 
  4. ผูวิจัยดําเนินการสอนท้ัง 2 หอง โดยใชเนื้อหาเดียวกัน ชวงระยะเวลาเดียวกัน เปนเวลา 4 สัปดาห 
สัปดาหละ 4 ช่ัวโมง 
  5. เมื่อส้ินสุดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ผูวิจัยทดสอบหลังการเรียน (Posttest) โดยใช
แบบทดสอบการคิดวิเคราะห แบบทดสอบการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร และแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร เรื่อง การบวก การลบ การคูณทศนิยม ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ชุดเดิมกับการทดสอบกอนการเรียน 
  6. นําแบบทดสอบท้ังหมดมาตรวจใหคะแนนตามเกณฑท่ีกําหนดแลวนําขอมูลท่ีไดจากการทดลองมา
วิเคราะหขอมูลตอไป 
 การวิเคราะหขอมูล 
  ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูลตามข้ันตอน  ดังตอไปนี้ 
   1. หาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตและแผนการจัดการเรียนรูแบบ
ปกติ เรื่อง การบวก การลบ การคูณทศนิยม ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 โดยดําเนินการ ดังนี้ 
    1.1 วิเคราะหหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู  โดยใชสถิติพ้ืนฐานไดแก รอยละ 
คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และคํานวณหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูท้ัง 2 วิธี 
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    1.2 วิเคราะหหาดัชนีประสิทธิผล  (Effectiveness Index : E.I.) ของแผนการจัดการเรียนรูท้ัง 
2 วิธี โดยใชสูตรคํานวณหาคาดัชนีประสิทธิผล  (E.I.) 
   2. เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห การแกโจทยปญหาคณิตศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร เรื่อง การบวก การลบ การคูณ ทศนิยม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรู
ตามแนวคอนสตรัคติวิสตกับการจัดการเรียนรูแบบปกติ โดยใชการทดสอบ Hotelling’s T2 (สมบัติ ทายเรือคํา.  
2553 : 174 - 175) และวิเคราะหดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร ซ่ึงกอนทําการทดสอบดวยสถิติ Hotelling’s T2 นั้นได
ทําการตรวจสอบขอตกลงเบ้ืองตนของขอมูลเกี่ยวกับการแจกแจงความสัมพันธ และความแปรปรวนกอน ผลปรากฏ
วาลักษณะของขอมูลมีการแจกแจงแบบปกติหลายตัวแปร มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และความ
แปรปรวนเทากัน เปนไปตามขอตกลงเบ้ืองตนของการทดสอบ Hotelling’s T2   

 
ผลการวิจัย 
 1. แผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เรื่อง การบวก การลบ การคูณทศนิยม ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
ตามแนวคอนสตรัคติวิสตและแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ มีประสิทธิภาพเทากับ 84.70/ 84.62 และ 79.67/75.90 
ตามลําดับ ซึ่งมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75   
 2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เรื่อง การบวก การลบ การคูณทศนิยม ช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 5 ตามแนวคอนสตรัคติวิสตและแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ มีคาเทากับ 0.6648 และ 0.4807 
ตามลําดับ 
 3. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ที่เรียนดวยการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตมีการคิดวิเคราะห 
การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การบวก การลบ การคูณทศนิยม สูงกวานักเรียนท่ี
เรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
อภิปรายผล 
 1. แผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เรื่อง การบวก การลบ การคูณทศนิยม ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
ตามแนวคอนสตรัคติวิสตและแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ ที่ผูวิจัยสรางข้ึนมีประสิทธิภาพเทากับ 84.70/84.62 และ 
79.67/75.90 ตามลําดับ หมายความวา นักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตและนักเรียนท่ี
เรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบปกติ ไดคะแนนจากการทําแบบทดสอบยอยหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูแตละเรื่อง
รวมกับคะแนนพฤติกรรมการเรียนท่ีผูสอนสังเกตในระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแตละแผน คิดเปนรอย
ละ 84.70 และ 79.67 ตามลําดับ สวนคะแนนท่ีไดจากการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนที่เรียน
ดวยการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตและแบบปกติคิดเปนรอยละ 84.62 และ 75.9 ตามลําดับ แสดงวา
แผนการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตและแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ เรื่อง การบวก การลบ การคูณ
ทศนิยม ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ที่ผูวิจัยสรางข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 75/75 ท่ีต้ังไว ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย
ของ มัณฑนา แพทยผล (2550 : 88 - 91)  ที่พบวา แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมและ
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบปกติกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 เรื่อง ระบบจํานวนเต็ม 
มปีระสิทธิภาพ 92.42/91.67 และ 90.33/86.83 ตามลําดับ ท่ีเปนเชนนี้อาจมีสาเหตุจากผูวิจัยไดดําเนินการสรางแผน
ท้ังสองแบบตามข้ันตอน ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญและกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ และมีการทดลองใช
กอนนําไปใชจริง  
 2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เรื่อง การบวก การลบ การคูณทศนิยม   
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ตามแนวคอนสตรัคติวิสต มีคาเทากับ 0.6648 แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาในการเรียน 
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รอยละ 66.48 และคาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เรื่อง การบวก การลบ การคูณ
ทศนิยม ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 แบบปกติ มีคาเทากับ 0.4807 แสดงวานักเรียนมีความกาวหนาในการเรียน รอยละ 
48.07 ในขณะที่พ้ืนฐานความรูเดิมซ่ึงก็คือคะแนนกอนเรียนของนักเรียนทั้งสองกลุมใกลเคียงกันจะเห็นไดวาดัชนี
ประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตมีคาสูงกวาดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู
แบบปกติ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของมัณฑนา แพทยผล (2550 : 94 - 97)  ที่พบวา คาดัชนีประสิทธิผลของแผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมและแผนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูแบบปกติกลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 เรื่อง ระบบจํานวนเต็ม มีคาเทากับ 0.8968 และ 0.8319 ตามลําดับ ท้ังนี้อาจจะ
เปนผลมาจากการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตเนนใหนักเรียนทุกคนเกิดการสรางความหมายของส่ิงท่ีเรียนรูดวย
ตนเองท้ังการไตรตรองรายบุคคลและการไตรตรองระดับกลุม ในขณะท่ีการเรียนรูแบบปกตินักเรียนบางคนอาจจะไม
เกิดความรูดวยตนเองและไมกระตือรือรนทีจ่ะเรียน เพราะกิจกรรมการเรียนรูไมเนนกระบวนการกลุมและไมเนนการ
สรางความหมายดวยตนเองรายบุคคล  
 3. จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่5 ท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสต 
มีการคิดวิเคราะห การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การบวก การลบ การคูณ
ทศนิยม สูงกวานักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานท่ีต้ังไว ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตใหความสําคัญกับประสบการณและ
กระบวนการของแตละบุคคลในการไดมาซึ่งความรูทางคณิตศาสตรสงเสริมใหนักเรียนไดกระทํากิจกรรมไตรตรองเพื่อ
ตรวจสอบความเปนไปไดของทางเลือกที่แตกตางซ่ึงเปนการเปดโอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูคณิตศาสตรในวิถีทางและ
ในบริบทท่ีนักเรียนสามารถถายโยงประสบการณสวนตัวโดยตรงทําใหเกิดความเขาใจในเนื้อหาทางคณิตศาสตรได
อยางลึกซึ้ง นอกจากนี้ การเปดโอกาสใหนักเรียนไดศึกษาและลงมือปฏิบัติดวยตนเอง มีการอภิปรายหรือแสดงความ
คิดเห็นทั้งเปนรายบุคคลและเปนกลุมเพ่ือใหไดมาซ่ึงขอสรุปของกลุม ท้ังยังมีการนําเสนอการแกปญหาตามแนวคิด
ของกลุมท่ีสมเหตุสมผลเพ่ือเปนการแลกเปล่ียนแนวคิดของแตละกลุมนั้นเปนการสงเสริมการแกปญหาคณิตศาสตรวิธี
หนึ่ง สอดคลองกับทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของบรุนเนอร โดยทิศนา แขมมณี (2553 : 66) ท่ีวามนุษยเลือกท่ี
จะรับรูส่ิงท่ีตนเองสนใจและการเรียนรูเกิดจากกระบวนการคนพบดวยตัวเอง แรงจูงใจภายในเปนปจจัยสําคัญที่ชวย
ใหการเรียนรู เกิดประสิทธิภาพ การเรียนรูเกิดข้ึนไดจากการที่คนเราสามารถสรางความคิดรวบยอด หรือสามารถจัด
ประเภทของส่ิงตางๆ ไดอยางเหมาะสม และการเรียนรูท่ีไดผลดีที่สุดคือการใหผูเรียนคนพบการเรียนรูดวยตนเอง 
(discovery learning) และสอดคลองกับ สิริพร ทิพยคง (2544 : 80) ท่ีวา การสงเสริมการแกปญหาคณิตศาสตรนั้น
ควรใหอิสระแกนักเรียนในการแกปญหา พยายามคิดหาหลายๆ วิธี ในการแกปญหาและควรใหนักเรียนชวยกัน
แกปญหาเปนกลุมยอยๆ หรือใหนําปญหามาเองเพื่อเปนการแลกเปล่ียนความคิดกัน นอกจากที่กลาวมาขางตน 
ผลการวิจัยในครั้งนี้ยังสอดคลองกับงานวิจัยของ มัณฑนา แพทยผล (2550 : 104) ท่ีพบวา นักเรียนท่ีไดรับการสอน
ตามแนวคอนสตรัคติวิสซึมมีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความพึงพอใจตอวิธีสอน และความคงทนในการ
เรียนรูสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติอยาง มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และสอดคลองกับงานวิจัยของ 
จันทรสุดา คําประเสริฐ (2553 : 75) ท่ีพบวา กระบวนการแกปญหาคณิตศาสตรตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต เรื่อง 
การหารทศนิยม ผลจากการประเมินการแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยใชแบบทดสอบยอยทายวงจรแบบอัตนัย 
พบวา นักเรียนรอยละ 84.61 ของจํานวนนักเรียนท้ังหมด มีคะแนนต้ังแตรอยละ 70 ข้ึนไป และยังสอดคลองกับ
งานวิจัยของ อัญชลี มาลา (2553 : 132) ท่ีพบวา นักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต     
มคีวามสามารถในการคิดวิเคราะห และความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนท่ีเรียนโดยการ
จัดการเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p < .0001) นอกจากนี้ยังสอดคลองกับ Wade (1995 : 3411 - A) 
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ท่ีพบวา นักเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่าเมื่อเรียนโดยวิธีสอนแบบแกปญหาตามแนวคอนสตรัคติวิสซึม มี
ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนเพ่ิมข้ึนสูงกวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะในการนาํผลการวิจัยไปใช 
  1.1 ครูควรบูรณาการการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู
ปกติของตนเองเพื่อสงเสริมใหนักเรียนไดคุนเคยกับการสรางความรูดวยตนเองใหมากย่ิงข้ึน 
  1.2 ครูผูสอนคณิตศาสตรควรสรางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชแนวคิดคอนสตรัคติวิสตในเรื่องอื่นๆ 
เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร และเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียน  

2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
  2.1  ควรมีการศึกษาวิจัยโดยใชการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตในเนื้อหาอื่นๆ และระดับช้ัน
อื่น ๆ โดยเฉพาะกับนักเรียนในระดับช้ัน ป.1 เพ่ือท่ีนักเรียนจะไดเคยชินกับการสรางความรูดวยตนเองและจะได
พัฒนาตนเองอยางตอเนื่องตอไป 
  2.2 ควรมีการศึกษาวิจัยเก่ียวกับการจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตรวมกับการใชนวัตกรรมทาง
การศึกษาอื่น ๆ เพื่อเพ่ิมประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการจัดการเรียนรูใหสูงย่ิงข้ึน 
  2.3 ควรมีการศึกษาวิจัยในรูปแบบผสมระหวางการวิจัยเชิงปริมาณและการวิจัยเชิงคุณภาพเก่ียวกับ
การจัดการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตเพ่ือเปนขอสรุปที่ชัดเจนย่ิงข้ึน  
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ปจจัยเชิงสาเหตุที่สงผลตอความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปที่  6 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน :  

การวิเคราะหพหุระดับ 
Causal Factor Effecting the Critical Skill of Prathomsuksa 6 Student,  

subject to Primary Educational Service Area, Khon Kaen :  
Multilevel Analysis 

 
ทัศนวรรณ  จนัทะวงษ1 

ทรงศักด์ิ  ภูสีออน2 

 ปยะธิดา  ปญญา3   
บทคัดยอ 

การวิจัยในครั้งนี้จึงมีจุดมุงหมายเพ่ือ 1) ศึกษาตัวแปรระดับนักเรียนท่ีมีผลตอความสามารถในการคิด
วิเคราะห 2) ศึกษาตัวแปรระดับหองเรียนท่ีมีผลตอคาเฉล่ียความสามารถในการคิดวิเคราะห 3) สรางโมเดลและ
ตรวจสอบความตรงของโมเดลปจจัยเชิงสาเหตุท่ีมีผลตอความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปที่ 6  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน เขต 2 โดยการวิเคราะหพหุระดับ  กลุมตัวอยางเปน
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแกน  เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ป
การศึกษา 2554 จํานวน 820 คน ไดมาโดยการสุมแบบหลายข้ันตอน  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก แบบทดสอบ
วัดความสามารถในการคิดวิเคราะห มีคาความยากต้ังแต .31 ถึง .80 คาอํานาจจําแนกต้ังแต .24 ถึง .68  และ      
คาความเช่ือมั่นเทากับ.83 แบบทดสอบวัดความถนัดทางการเรียน มีคาความยากต้ังแต .27 ถึง .73 คาอํานาจจําแนก
ต้ังแต .24 ถึง .60 และคาความเช่ือมั่นเทากับ .82 แบบทดสอบวัดความสามารถดานเหตุผล มีคาความยากต้ังแต .40  
ถึง .70 คาอํานาจจําแนกต้ังแต .28 ถึง .72 และคาความเช่ือมั่นเทากับ.82 แบบวัดเจตคติตอการเรียน แบบวัดความ
เช่ืออํานาจภายในตน  แบบวัดการสงเสริมการเรียนของผูปกครอง  แบบวัดพฤติกรรมการสงเสริมการคิดวิเคราะหใน
ช้ันเรียน  และแบบวัดคุณภาพการสอนของครู  มีคาอํานาจจําแนกรายขอ (rxy) ต้ังแต .27 ถึง .73, ต้ังแต .31 ถึง .79, 
ต้ังแต .49 ถึง .77,  ต้ังแต .35  ถึง .68, และต้ังแต .37 ถึง .74  ตามลําดับ และมีคาความเช่ือมั่นท้ังฉบับ  เทากับ  
.846,  .883,  .902,  .822  และ  .893  ตามลําดับ  การวิเคราะหขอมูลใชสถิติเชิงบรรยาย  การวิเคราะหสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธพหุคูณ (Multiple Correlation Analysis)  การวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน (CFA) การวิเคราะห
องคประกอบเชิงยืนยันพหุระดับ (mCFA) และการวิเคราะหโมเดลสมการโครงสรางพหุระดับ (The Multilevel 
Structural Equation Model : MSEM)   
 สรุปผลการวิจัยไดดังนี้   

  1. ในระดับนักเรียนหรือระดับภายในกลุม ( Within Group ) พบวา  ความถนัดทางการเรียน เจตคติ
ตอการเรียน  ความสามารถดานเหตุผล  มีอิทธิพลทางตรงตอความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ดวยขนาดอิทธิพล .229, .172 และ .322 ตามลําดับ เจตคติตอการเรียน มีอิทธิพล
ทางออมตอความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน  โดยผานความถนัดทางการเรียนและความสามารถดาน
เหตุผล อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ดวยขนาดอิทธิพล .382 และ .345 ตามลําดับ ความถนัดทางการเรียน
มีอิทธิพลทางออมตอความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนโดยผานความสามารถดานเหตุผล อยางมีนัยสําคัญ 
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