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 การวิจัยครั้งนี้จึงมีความมุงหมายเพ่ือสรางเครื่องมือวัดการอยอยางพอเพียงสําหรับนักเรียน  ชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 4 เพ่ือหาคุณภาพของเครื่องมือวัดการอยอยางพอเพียง  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปท่ี  4  
นดานความเท่ียงตรง  อํานาจจําแนก  ความเชื่อม่ัน  แลสรางเกณปกติ    นการหคแนน
คุณลักษณอันพึงปรสงคดานการอยอยางพอเพียง  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  4  กลุมตัวอยางเปน
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  4  ของโรงเรียนนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา  เขต  24  
จังหวัดกาสินธุ  ปการศึกษา  23  จากโรงเรียน 1  โรง  จํานวน    คน  โดยวิธีการสุมแบบหลาย
ข้ันตอน  เครื่องมือท่ีชนการวิจัยมี  3  ชนิด  ไดแก  แบบวัดดานการอยอยางพอเพียง ปรกอบดวย  2  ดาน  
คือ  1  ดานการดําเนินชีวิตอยางพอปรมาณ  มีเหตุผล  รอบคอบ มีคุณธรรม  แล  2  ดานมีภมิคุมกันน
ตัวท่ีดี   ปรับตัวเพ่ืออยนสังคมไดอยางมีความสุข  โดยทําการทดสอบ  3  ครั้ง  หาคุณภาพของแบบวัด  โดย
การหาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา  ความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง  ความเท่ียงตรงตามสภาพ  อํานาจจําแนก 
ความเชื่อม่ัน  แลสรางเกณปกติของแบบวัดท่ีสรางข้ึน  แบบสังเกต  แลแบบสอบถามพติกรรมการอย
อยางพอเพียง  หาคุณภาพโดยการหาคาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา  แลความเท่ียงตรงตามสภาพ   
 ผลการวิจัยปรากฏผลดังนี้ 
  1.  แบบวัดการอยอยางพอเพียงท่ีสรางข้ึนมีความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาไดคาความสอดคลอง ต้ังแต  
.  ถึง  1.  ความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง  โดยชเทคนิคกลุมรชัดรวมท้ังบับแลรายดานมีความแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัทางสถิติท่ีรดับ  .1  คาความเท่ียงตรงตามสภาพมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัทาง
สถิติท่ีรดับ  .1  ท้ังแบบสังเกตแลแบบสอบถาม  โดยมีคาสัมปรสิทธิสหสัมพันธเทากับ  .7  แล  .43  
ตามลําดับ  คาอํานาจจําแนกรายขอต้ังแต  .44  ถึง .3  ความเชื่อม่ันของแบบวัดท้ังบับ มีคาเทากับ  .  
แลรายดานมีคาต้ังแต  .72  ถึง  .23  แบบสังเกตพติกรรมการอยอยางพอเพียงมีความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา
ต้ังแต  .  ถึง  1.  คาอํานาจจําแนกรายขอต้ังแต  .3  ถึง  .13  ความเชื่อม่ันของแบบวัดท้ังบับมีคา
เทากับ  .72  แลรายดานมีคาต้ังแต  .7  ถึง  .  แลแบบสอบถามพติกรรม  การอยอยางพอเพียงมี
ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาต้ังแต  .  ถึง  1.  คาอํานาจจําแนกรายขอต้ังแต  .32 ถึง .  ความเชื่อม่ัน
ของแบบวัดท้ังบับมีคาเทากับ  .21  แลรายดานมีคาต้ังแต  .4  ถึง  .723   
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to  .823.  The  observed  behavior  is sufficiently  precise  terms  of  content  ranging  from  
0.60  to  1.00,  discriminating  powers  ranging  .563  to  .613,  reliability  ranging  .872, and       
the values  range  from  .756  to .809,  and  a  behavior  to  be  content  validity  from  0.60  
to  1.00,  discriminating  powers  ranging  0.532  to  0.589,  reliability  ranging  0.684  to  0.723  
and  the  value range  .684  to  .723. 
  2.  Normal  score  of   self-Sufficiency  range  T12  to  T71  and  T22  and  scored  
as  normal since  the  T86. 
 
Keyword  :  Construction,  Self-Sufficiency    
 
บทนํา                     
 

 เรฐกิจพอเพียง เปนปรัชาชี้ถึงแนวการดารงอยและปิบัินองประชาชนในทุกระดับ  ้ังแ
ระดับครอบครัว  ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ  ท้ังในการพัฒนาและบริหารประเทใหดาเนินปในทางายกลาง  
ดยเพาะการพัฒนาเรฐกิจเพ่อใหกาวทันอ ลกยุคลกาภิวัน   ความพอเพียง  หมายถึง ความ
พอประมา  ความมีเหุผล  รวมถึงความจาเปนท่ีจะองมีระดับภมิคุมกันในัวท่ีดี  พอมควรอการมี
ผลกระทบใด ๆ  อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงท้ังภายนอกและภายใน  ท้ังนี้ จะองอาัยความรอบร ความ
รอบคอบ  และความระมัดระวังอยางยิ่งในการนาวิชาการาง ๆ  มาใชในการวางแผนและการดาเนินการทุก
้ันอน  และะเดียวกันจะอง เริมรางพ้นฐานจิใจองคนในชาิ  ดยเพาะเจาหนาท่ีองรัฐ นัก
ที  และนักุรกิจในทุกระดับ  ใหมีานึกในคุรรมความ่อัย  ุจริ  และใหมีความรอบรท่ีเหมาะม  
ดาเนินชีวิดวยความอดทน  ความเพียร มีิ  ปา  และความรอบคอบ  เพ่อใหมดุลและพรอมอ  การ
รองรับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเรวและกวางวางท้ังดานวัถุ  ังคม  ิ่งแวดลอม  และวัฒนรรมจากลก
ภายนอกดเปนอยางดี านักงานคะกรรมการการึกาแหงชาิ.    2550  :  58) 
 จากปรัชาเรฐกิจพอเพียงท่ีทุกคนรจักดังกลาวางน  และจากการท่ีถานึกาองทาการ
ประเมินคุลักะอันพึงประงคดานอยอยางพอเพียงทุกภาคเรียนแยังาดเคร่องมอท่ีมีคุภาพ  และด
มารฐาน  ผวิจัยจึงมีความนใจท่ีจะรางเคร่องมอวัดการอยอยางพอเพียงาหรับนักเรียนชั้นมัยมึกาปท่ี  
4  ่ึงจะเปนประยชนาหรับผบริหาร  คร  ผปกครอง  และผท่ีเก่ียวอง จะดทราบการพัฒนาองนักเรียน
วามีคุลักะดานอยอยางพอเพียงามท่ีถานึกากาหนดหรอม  เพ่อเปนการพัฒนาเยาวชนอปให
บรรลุามวัถุประงคองหลักร 
 
 
 
 

 

  2.    (orms)      
T12    T71     T22    T86 
 
คําสําคัญ  :  ,   
 

A  Construction  of  Self-Sufficiency   Measuring  Instruments  
Learning  Strand  for Matthayomsueksa  4 

 
ABSTRACT 
 

 To  be  sufficiently  characteristic  to  cultivate  the  youth  of  the  nation.  The  
measure  is  sufficient  to  measure  the  emotional  sense,  but  now  the lack of  adequate  
tools  to  measure  the  quality.  The  purpose  of  this  research  is  to  create  a  sufficient  
measure  for  matthayomsueksa  4  students,  to  determine  the  quality of the  instrument  
to  be  adequate  for  matthayomsueksa  4  students  in  the  accuracy  of  classification  
confidence  and  norms,  to  rate  a  desirable  feature  of a sufficiently  for  students  grade  
4.  The  sample  used  in  this  study  consisted  of  658  from  16  school  Matthomsueksa  
4  students  under  the  Office  of  Secondary  Educational  Service  Area  Zone  24  in  the  
second  semester  of  the  academic  year  2010,  obtained  using  the  multi –stage  random  
sampling  technique.  The  instruments  used  in  research,  there are 3 types  of  measures  
are  adequate  for  the  2  areas ;  (1)  of  prudent  living  a  modest,  moral  reasoning  and  
(2)  the  immunity  of  the  good,  adapted  to  live  happily  in  society.  The  third  test  of  
the quality  of  the  measurements.  To  find  the  precise  terms  of  the content,  content  
validity,  construct  validity,  concurrent  validity,  discriminating,  reliability  and  norm,  
observation form and a questionnaire behavior.  The  quality-oriented content  for  accuracy  
and  stable  condition.   
 The  results  were  show  as  follows : 
  1.  Measure  is  sufficient  to  create  accurate  content-oriented  values  from  
0.60  to 1.00.  Structural  precision  using  the  technique  clearly  aware of  the  issue  and  
the  differences are  statistically  significant  at  the  0.01  level.  Accuracy  condition  a  
relationships  are statistically  significant  at  the  0.01  level.  Both  observations  and  
queries  a  correlation  coefficient  was  0.978 and  0.543,  respectively,  discriminating  
powers  ranging  464  to  .663,  reliability  ranging  0.880  and  the  values  range  from  .762  
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to  .823.  The  observed  behavior  is sufficiently  precise  terms  of  content  ranging  from  
0.60  to  1.00,  discriminating  powers  ranging  .563  to  .613,  reliability  ranging  .872, and       
the values  range  from  .756  to .809,  and  a  behavior  to  be  content  validity  from  0.60  
to  1.00,  discriminating  powers  ranging  0.532  to  0.589,  reliability  ranging  0.684  to  0.723  
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 เรฐกิจพอเพียง เปนปรัชาชี้ถึงแนวการดารงอยและปิบัินองประชาชนในทุกระดับ  ้ังแ
ระดับครอบครัว  ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ  ท้ังในการพัฒนาและบริหารประเทใหดาเนินปในทางายกลาง  
ดยเพาะการพัฒนาเรฐกิจเพ่อใหกาวทันอ ลกยุคลกาภิวัน   ความพอเพียง  หมายถึง ความ
พอประมา  ความมีเหุผล  รวมถึงความจาเปนท่ีจะองมีระดับภมิคุมกันในัวท่ีดี  พอมควรอการมี
ผลกระทบใด ๆ  อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงท้ังภายนอกและภายใน  ท้ังนี้ จะองอาัยความรอบร ความ
รอบคอบ  และความระมัดระวังอยางยิ่งในการนาวิชาการาง ๆ  มาใชในการวางแผนและการดาเนินการทุก
้ันอน  และะเดียวกันจะอง เริมรางพ้นฐานจิใจองคนในชาิ  ดยเพาะเจาหนาท่ีองรัฐ นัก
ที  และนักุรกิจในทุกระดับ  ใหมีานึกในคุรรมความ่อัย  ุจริ  และใหมีความรอบรท่ีเหมาะม  
ดาเนินชีวิดวยความอดทน  ความเพียร มีิ  ปา  และความรอบคอบ  เพ่อใหมดุลและพรอมอ  การ
รองรับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเรวและกวางวางท้ังดานวัถุ  ังคม  ิ่งแวดลอม  และวัฒนรรมจากลก
ภายนอกดเปนอยางดี านักงานคะกรรมการการึกาแหงชาิ.    2550  :  58) 
 จากปรัชาเรฐกิจพอเพียงท่ีทุกคนรจักดังกลาวางน  และจากการท่ีถานึกาองทาการ
ประเมินคุลักะอันพึงประงคดานอยอยางพอเพียงทุกภาคเรียนแยังาดเคร่องมอท่ีมีคุภาพ  และด
มารฐาน  ผวิจัยจึงมีความนใจท่ีจะรางเคร่องมอวัดการอยอยางพอเพียงาหรับนักเรียนชั้นมัยมึกาปท่ี  
4  ่ึงจะเปนประยชนาหรับผบริหาร  คร  ผปกครอง  และผท่ีเก่ียวอง จะดทราบการพัฒนาองนักเรียน
วามีคุลักะดานอยอยางพอเพียงามท่ีถานึกากาหนดหรอม  เพ่อเปนการพัฒนาเยาวชนอปให
บรรลุามวัถุประงคองหลักร 
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วารสารการวัดผลการศึกษา  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

 

   . ผวิัยนําหนังสือขอความอนเคราหเกบรวบรวมขอมไปติดตอกับผบริหารรงเรียนท่ีเปน
กมตัวอยางแทําการนัดหมายวันแเวาในการสอบ 
   . เตรียมแบบสังเกตพฤติกรรม แแบบสอบามการอยอยางพอเพียงใหเพียงพอกับํานวน
นักเรียนท่ีเปนกมตัวอยาง แนําแบบสังเกตพฤติกรรมแแบบสอบามไปใชในการเกบรวบรวมขอมกับ
กมตัวอยางในการทดสอบครั้งท่ี  ํานวน  คน ดยขอความรวมมือกับครปรําชั้นใหเปนผสังเกต
พฤติกรรมการอยอยางพอเพียงของนักเรียนแใหนักเรียนทําแบบสอบามพฤติกรรมการอยอยางพอเพียง
ดวยตัวเอง กอนท่ีใหนักเรียนทําแบบวัดการอยอยางพอเพียงกอนปรมา 1 เดือน แทําการสังเกต
พฤติกรรมการอยอยางพอเพียงของนักเรียนตอดรยเวา 1 เดือน ดยไมใหนักเรียนรตัว เพ่ือนําคแนนท่ี
ไดมาหาคาความเท่ียงตรงตามสาพ 
   . เตรียมแบบวัดการอยอยางพอเพียงใหเพียงพอกับํานวนนักเรียนท่ีเปนกมตัวอยาง 
วางแผนในการดําเนินการสอบ 
   . อิบายใหนักเรียนท่ีเปนกมตัวอยางเขาใวัตปรสงค แผปรยชนท่ีไดรับาก
การทําแบบวัดการอยอยางพอเพียง 
   . อิบายใหกมตัวอยางท่ีเขาสอบทกคนเขาใวิีทําแบบวัดการอยอยางพอเพียง กอนท่ี
ใหทกคนเริ่มทํา 
   . นําแบบวัดการอยอยางพอเพียงไปทดสอบกับกมตัวอยาง ดังนี้ 
    .1  นําแบบวัดการอยอยางพอเพียง ไปทดสอบครั้งท่ี  1  กับกมตัวอยาง  ํานวน 1  
คน  เพ่ือคัดเือกขอคําามท่ีงเกไว 
    .  นําแบบวัดการอยอยางพอเพียงท่ีคัดเือกแวากการทดสอบครั้งท่ี  1  ไปทดสอบ
ครั้งท่ี    กับกมตัวอยาง  ํานวน 1  คน  เพ่ือคัดเือกขอคําามท่ีงเกไว 
    .  นําแบบวัดวัดการอยอยางพอเพียง  ท่ีคัดเือกไวากการทดสอบครั้งท่ี    ไป
ทดสอบครั้งท่ี    กับกมตัวอยาง  ํานวน  คน  ตรวใหคแนนตามเกท่ีกําหนด  นําคแนนท่ีได  ไป
วิเคราหเพ่ือหาคาพดานความเท่ียงตรงเชิงครงสราง  ความเท่ียงตรงตามสาพ  ความเชื่อม่ัน แสราง
เกปกติเพ่ือใชเปรียบเทียบแแปความหมายของคแนนตอไป 
 
  การวิเคราหขอม ผวิัยไดทําการวิเคราหตามําดับดังนี้ 
   1. การหาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา  (Content Validity) ของแบบวัดการอยอยางพอเพียง 
ดยใหผเชี่ยวชาดานวัดผ แวิัยการกา แทางดานิตวิทยา พิาราความสอดคองของแบบวัด
การอยอยางพอเพียง วาวัดไดตรงกับคักการอยอยางพอเพียงหรือไม  ดยนําผมาหาคาเี่ยเพ่ือ
พิาราหาคาความสอดคองรหวางขอคําามของแบบวัดกับคักท่ีวัด 
   . การหาคาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา  (Content  Validity) ของแบบสังเกตพฤติกรรม
คักอันพงปรสงคดานอยอยางพอเพียง ดยใหผเชี่ยวชาดานวัดผแวิัย แดานิตวิทยา 
พิาราความสอดคองรหวางพฤติกรรมท่ีตองการสังเกตกับคักอันพงปรสงคดานอยอยางพอเพียง 

 

วาายการวิจัย 
 

 1.  เพ่ือสรางเรื่องมือวัดการอยอยางพอเพียงสําหรับนักเรียนั้นมัธยมศึกษาปท่ี  4 
 2.  เพ่ือหาาพของเรื่องมือวัดการอยอยางพอเพียงสําหรับนักเรียนั้นมัธยมศึกษาปท่ี  4       
ในดานวามเท่ียงตรง  อํานาจจําแนก  แะวามเื่อม่ัน 
 3.  เพ่ือสรางเกปกติักษะอันพึงประสงดานการอยอยางพอเพียงสําหรับนักเรียน        
ั้นมัธยมศึกษาปท่ี  4 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 1.  ประากรท่ีใในการวิจัยในรั้งนี้  ดแก  นักเรียนั้นมัธยมศึกษาปท่ี  4  ปการศึกษา 2553  
โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา  เขต  24  จังหวัดกาสินธ จํานวน  654  น  
จากโรงเรียน  55  โรง 
 2.  กมตัวอยางท่ีใในการวิจัยรั้งนี้  ดแก  นักเรียนั้นมัธยมศึกษาปท่ี  4  ปการศึกษา 2553  
โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา  เขต  24  จังหวัดกาสินธ จํานวน  65  น  จาก
โรงเรียน  16  โรง 
 เรีนการวิจัย 
  เรื่องมือท่ีใในการวิจัยรั้งนี้  จํานวน  3  นิด  ือ 
   1.  แบบวัดดานการอยอยางพอเพียง  ของนักเรียนั้นมัธยมศึกษาปท่ี  4  ขอําถามท้ังหมด 
3  ขอ  โดยขอําถามมีักษะเปนแบบยกสถานการสมมติท่ีเก่ียวของ  แะพบเหนในีวิตประจําวัน นิด  
5  ตัวเือก  มีะแนนแตกตางกัน  15  ะแนน   
   2.  แบบสังเกตพติกรรมการอยอยางพอเพียง  ของนักเรียนั้นมัธยมศึกษาปท่ี  4  จํานวน   
1  ฉบับ  เปนแบบตรวจสอบรายการ  จํานวน  2  ขอ  ในการกําหนดพติกรรมท่ีสังเกต ใกรอบ
ักษะเดียวกันกับแบบวัดักษะอันพึงประสง  ป  2551  โดยใเกการประเมิน  4  ระดับ  ือ  
ปฏิบัติเปนประจํา  ปฏิบัติบางรั้ง  ปฏิบัตินอย  แะมปฏิบัติ 
   3.  แบบสอบถามการปฏิบัติตนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง  ของนักเรียนั้นมัธยมศึกษาป
ท่ี  4  สําหรับนักเรียนประเมินตนเองจํานวน  1  ฉบับ  เปนแบบตรวจสอบรายการ   จํานวน  2  
ขอ  โดยใเกการประเมิน  5  ระดับ  ือ  ปฏิบัติมากท่ีสด  ปฏิบัติมาก  ปฏิบัติปานกาง  ปฏิบัตินอย  
แะปฏิบัตินอยท่ีสด 
 การเกรวรว 
  การเกบรวบรวมขอม วิจัยดําเนินงานเปนข้ันตอน ดังนี้ 
   1. ทําหนังสือขอวามอนเราะหเกบรวบรวมขอมจากะศึกษาศาสตร มหาวิทยาัย
มหาสาราม ถึงบริหารโรงเรียนท่ีเปนกมตัวอยาง 
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คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม MAHASARAKHAM UNIVERSITY
ปีที่ 17 ฉบับที่ 2 : ธันวาคม พ.ศ. 2554

 

   . ผวิัยนําหนังสือขอความอนเคราหเกบรวบรวมขอมไปติดตอกับผบริหารรงเรียนท่ีเปน
กมตัวอยางแทําการนัดหมายวันแเวาในการสอบ 
   . เตรียมแบบสังเกตพฤติกรรม แแบบสอบามการอยอยางพอเพียงใหเพียงพอกับํานวน
นักเรียนท่ีเปนกมตัวอยาง แนําแบบสังเกตพฤติกรรมแแบบสอบามไปใชในการเกบรวบรวมขอมกับ
กมตัวอยางในการทดสอบครั้งท่ี  ํานวน  คน ดยขอความรวมมือกับครปรําชั้นใหเปนผสังเกต
พฤติกรรมการอยอยางพอเพียงของนักเรียนแใหนักเรียนทําแบบสอบามพฤติกรรมการอยอยางพอเพียง
ดวยตัวเอง กอนท่ีใหนักเรียนทําแบบวัดการอยอยางพอเพียงกอนปรมา 1 เดือน แทําการสังเกต
พฤติกรรมการอยอยางพอเพียงของนักเรียนตอดรยเวา 1 เดือน ดยไมใหนักเรียนรตัว เพ่ือนําคแนนท่ี
ไดมาหาคาความเท่ียงตรงตามสาพ 
   . เตรียมแบบวัดการอยอยางพอเพียงใหเพียงพอกับํานวนนักเรียนท่ีเปนกมตัวอยาง 
วางแผนในการดําเนินการสอบ 
   . อิบายใหนักเรียนท่ีเปนกมตัวอยางเขาใวัตปรสงค แผปรยชนท่ีไดรับาก
การทําแบบวัดการอยอยางพอเพียง 
   . อิบายใหกมตัวอยางท่ีเขาสอบทกคนเขาใวิีทําแบบวัดการอยอยางพอเพียง กอนท่ี
ใหทกคนเริ่มทํา 
   . นําแบบวัดการอยอยางพอเพียงไปทดสอบกับกมตัวอยาง ดังนี้ 
    .1  นําแบบวัดการอยอยางพอเพียง ไปทดสอบครั้งท่ี  1  กับกมตัวอยาง  ํานวน 1  
คน  เพ่ือคัดเือกขอคําามท่ีงเกไว 
    .  นําแบบวัดการอยอยางพอเพียงท่ีคัดเือกแวากการทดสอบครั้งท่ี  1  ไปทดสอบ
ครั้งท่ี    กับกมตัวอยาง  ํานวน 1  คน  เพ่ือคัดเือกขอคําามท่ีงเกไว 
    .  นําแบบวัดวัดการอยอยางพอเพียง  ท่ีคัดเือกไวากการทดสอบครั้งท่ี    ไป
ทดสอบครั้งท่ี    กับกมตัวอยาง  ํานวน  คน  ตรวใหคแนนตามเกท่ีกําหนด  นําคแนนท่ีได  ไป
วิเคราหเพ่ือหาคาพดานความเท่ียงตรงเชิงครงสราง  ความเท่ียงตรงตามสาพ  ความเชื่อม่ัน แสราง
เกปกติเพ่ือใชเปรียบเทียบแแปความหมายของคแนนตอไป 
 
  การวิเคราหขอม ผวิัยไดทําการวิเคราหตามําดับดังนี้ 
   1. การหาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา  (Content Validity) ของแบบวัดการอยอยางพอเพียง 
ดยใหผเชี่ยวชาดานวัดผ แวิัยการกา แทางดานิตวิทยา พิาราความสอดคองของแบบวัด
การอยอยางพอเพียง วาวัดไดตรงกับคักการอยอยางพอเพียงหรือไม  ดยนําผมาหาคาเี่ยเพ่ือ
พิาราหาคาความสอดคองรหวางขอคําามของแบบวัดกับคักท่ีวัด 
   . การหาคาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา  (Content  Validity) ของแบบสังเกตพฤติกรรม
คักอันพงปรสงคดานอยอยางพอเพียง ดยใหผเชี่ยวชาดานวัดผแวิัย แดานิตวิทยา 
พิาราความสอดคองรหวางพฤติกรรมท่ีตองการสังเกตกับคักอันพงปรสงคดานอยอยางพอเพียง 
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มีความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาต้งแต  .6  ถึง  .  คาอํานาําแนกรายขอต้งแต  .32  ถึง  .8  ความ
เชื่อม่นของแบบวดท้งบบมีคาเทากบ  .82  แรายดานมีคาต้งแต  .684  ถึง  .723   
 2.  เกปกติ    ของแบบวดการอยอยางพอเพียง  ดยรวมไดคแนนทีปกติต้งแต  2  
ถึง  7  แรายดานไดคแนนทีปกติ ต้งแต  22  ถึง  86 
 
อภิปรายผล 
 

 .  ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาของแบบวดการอยอยางพอเพียงเปนการตรวสอบความสอดคองของ
ขอคําถามท่ีวิยสรางข้ึนกบพฤติกรรมท้ง  2  ดาน  ดยการพิาราของเชี่ยวชา พบวามีคาความ
สอดคองต้งแต  .6  ถึง  .  ่ึงเหนวาแบบวดการอยอยางพอเพียงท่ีวิยสรางข้ึนนี้มีคาความ
เท่ียงตรงเชิงเนื้อหาสง  ท้งนี้อาเนื่องมาากกอนท่ีวิยนําแบบวดการอยอยางพอเพียงไปหเชี่ยวชา
ตรวสอบน้น  วิยไดึกาแนวคิดทฤีนการวดการอยอยางพอเพียงากเอกสารแงานวิยท่ีเก่ียวของ
มาเปนอยางดีแวปรกอบกบไดนําไปหปรานควบคมวิทยานิพน  แกรรมการควบคมวิทยานิพน
ตรวสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหากอน แหงากไดตรวสอบากเชี่ยวชา    ทานแว  เชี่ยวชาได
หขอแนนําหปรบปรงขอคําถามท่ีไมชดเน แตดขอคําถามสวนท่ีถามํ้าอนเกินไปเพ่ือหชดเนยิ่งข้ึน  
แเพ่ือหครอบคมเนื้อหาแตดาน ปรากวา ทกขอมีความครอบคมเนื้อหาตรงตามกท่ีตองการ
วด  แสดงวา  แบบวดท่ีวิยสรางข้ึนมีความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา ่ึงสอดคองกบคํากาวของเกม  สาหราย
ทิพย  23   83  กาวไววาขอสอบท่ีมีคาดชนีความสอดคอง  นอยกวา  .  น้น  ตองดําเนินการ
แกไขปรบปรง  หรือตดท้ิงไปเพราถือวาเปนขอสอบท่ีขาดความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา  หรือความเท่ียงตรงเชิง
เนื้อหาตํ่าเกินไป  
 2.  ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาของแบบสงเกตพฤติกรรมการอยอยางพอเพียง เปนการตรวสอบความ
สอดคองรหวางพฤติกรรมนการสงเกตกบพฤติกรรมท้ง  2  ดาน  ดยเชี่ยวชาพิารา  พบวา   มีคา
ความสอดคองต้งแต  .6  ถึง  .  ่ึงเหนวาแบบสงเกตพฤติกรรมการอยอยางพอเพียงท่ีวิยสราง
ข้ึนมีความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาสง  ท้งนี้อาเนื่องมาากกอนท่ีวิยนําแบบวดไปหเชี่ยวชาตรวสอบน้น  
วิยไดึกาแนวคิดทฤี  นการวดพฤติกรรมการอยอยางพอเพียงากเอกสารแงานวิยท่ีเก่ียวของมา
เปนอยางดีแว  แหปรานแกรรมการควบคมวิทยานิพนตรวสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหากอน  
แไดรบการตรวสอบากเชี่ยวชาท้ง    ทาน  แสดงวาแบบสงเกตท่ีวิยสรางข้ึนมีความเท่ียงตรงเชิง
เนื้อหา ่ึงสอดคองกบคํากาวของเกม  สาหรายทิพย  23    83  กาวไววาขอสอบท่ีมีคาดชนีความ
สอดคอง  นอยกวา  .  น้น  ตองดําเนินการแกไขปรบปรง  หรือตดท้ิงไปเพราถือวาเปนขอสอบท่ีขาด
ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา  หรือความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาตํ่าเกินไป 
 3.  ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาของแบบสอบถามพฤติกรรมการอยอยางพอเพียง เปนการตรวสอบ
ความสอดคองรหวางพฤติกรรมดยการสอบถามกบพฤติกรรม  ท้ง  2  ดาน ดยเชี่ยวชาพิารา  
พบวา  มีคาความสอดคองต้งแต  .6  ถึง  .  ่ึงเหนวาแบบสอบถามพฤติกรรมการอยอยางพอเพียง

 

ดยนําลาหาคาเลียเพอพิจารณาหาคาควาอดคลองดยเียวา ุดเดิ 
   . การหาคาควาเทียงตรงเิงครงราง  (Construct  alidit) ดยเทคนิคกลุรัด 
(non  roup  Techniue) งดทําการทดอบควาแตกตางระหวางคาเลียนักเรียนทีีคุณลักณะการ
อยอยางพอเพียงแบบดีเยีย จํานวน 50 คน และคุณลักณะการอยอยางพอเพียงควรปรับปรุง จํานวน 50 คน 
คัดเลอกนักเรียนดยครประจําัน พิจารณาหาคาควาเทียงตรงเิงครงราง ดยการหาคาิติทดอบที t-
test  (Independent  Samples) 
   . การหาคาควาเทียงตรงตาภาพ(Concurent alidit) ดยนําคะแนนจาก แบบวัดการ
อยอยางพอเพียง กับคะแนนจากแบบังเกตพติกรรการอยอยางพอเพียง หาคาัประิทธิ์หัพันธ ดย
ตรการหาคาัประิทธิ์หัพันธแบบเพียรัน(Pearson Product Moment Correlation 
Coefficient) 
   5. การหาคุณภาพของแบบวัด 
     5.  การหาคาอํานาจจําแนก (iscrimination) ดยการทดอบควาแตกตางระหวาง
คาเลียกลุทีีคุณลักณะดานอยอยางพอเพียงทีดี และกลุทีีคุณลักณะดานอยอยางพอเพียงทีตอง
ปรับปรุง ดวยวิธีหาคาัประิทธิ์หัพันธระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนนขออน  รวทังบับ (Item 
Total Correlation Coefficient)ดวยหัพันธแบบเพียรัน  
     5.2  การหาคาควาเอัน(eliabilit) ดยตรัประิทธิ์แอลฟาของครอนบาค
(Cronbach) 
   .  การหาคาิติพนาน และคาควาคลาดเคลอนาตรานนการวัด 
   7.  การรางเกณปกติ  (Norms) 
    7. หาคาเปอรเนทล (Percentile  an) และแปลงเปนคะแนนทีปกติ (Normalized 
T-Score)  ดยนําปเทียบกับตารางการหาเปอรเนทล 
    7.2  การขยายคะแนนทีปกติ  (Normalized  T-Score) 
 
สรุปผล 
 

 .  แบบวัดการอยอยางพอเพียงทีรางขนีควาเทียงตรงเิงเนอหาดคาควาอดคลองตังแต  
0.0  ง  .00  ควาเทียงตรงเิงครงราง  ดยเทคนิคกลุรัดรวทังบับและรายดานีควาแตกตาง
กันอยางีนัยําคัทางิติทีระดับ  .0  คาควาเทียงตรงตาภาพีควาัพันธกันอยางีนัยําคัทาง
ิติทีระดับ  .0  ทังแบบังเกตและแบบอบา  ดยีคาัประิทธิ์หัพันธเทากับ  .7  และ  .5  
ตาลําดับ  คาอํานาจจําแนกรายขอตังแต  .  ง .  ควาเอันของแบบวัดทังบับีคาเทากับ  .0  
และรายดานีคาตังแต  .72  ง  .2  แบบังเกตพติกรรการอยอยางพอเพียงีควาเทียงตรงเิงเนอหา
ตังแต  0.0  ง  .00  คาอํานาจจําแนกรายขอตังแต  .5  ง  .  ควาเอันของแบบวัดทังบับีคา
เทากับ  .72  และรายดาน  ีคาตังแต  .75  ง  .0  และแบบอบาพติกรรการอยอยางพอเพียง       
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คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม MAHASARAKHAM UNIVERSITY
ปีที่ 17 ฉบับที่ 2 : ธันวาคม พ.ศ. 2554

 

มีความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาต้งแต  .6  ถึง  .  คาอํานาําแนกรายขอต้งแต  .32  ถึง  .8  ความ
เชื่อม่นของแบบวดท้งบบมีคาเทากบ  .82  แรายดานมีคาต้งแต  .684  ถึง  .723   
 2.  เกปกติ    ของแบบวดการอยอยางพอเพียง  ดยรวมไดคแนนทีปกติต้งแต  2  
ถึง  7  แรายดานไดคแนนทีปกติ ต้งแต  22  ถึง  86 
 
อภิปรายผล 
 

 .  ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาของแบบวดการอยอยางพอเพียงเปนการตรวสอบความสอดคองของ
ขอคําถามท่ีวิยสรางข้ึนกบพฤติกรรมท้ง  2  ดาน  ดยการพิาราของเชี่ยวชา พบวามีคาความ
สอดคองต้งแต  .6  ถึง  .  ่ึงเหนวาแบบวดการอยอยางพอเพียงท่ีวิยสรางข้ึนนี้มีคาความ
เท่ียงตรงเชิงเนื้อหาสง  ท้งนี้อาเนื่องมาากกอนท่ีวิยนําแบบวดการอยอยางพอเพียงไปหเชี่ยวชา
ตรวสอบน้น  วิยไดึกาแนวคิดทฤีนการวดการอยอยางพอเพียงากเอกสารแงานวิยท่ีเก่ียวของ
มาเปนอยางดีแวปรกอบกบไดนําไปหปรานควบคมวิทยานิพน  แกรรมการควบคมวิทยานิพน
ตรวสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหากอน แหงากไดตรวสอบากเชี่ยวชา    ทานแว  เชี่ยวชาได
หขอแนนําหปรบปรงขอคําถามท่ีไมชดเน แตดขอคําถามสวนท่ีถามํ้าอนเกินไปเพ่ือหชดเนยิ่งข้ึน  
แเพ่ือหครอบคมเนื้อหาแตดาน ปรากวา ทกขอมีความครอบคมเนื้อหาตรงตามกท่ีตองการ
วด  แสดงวา  แบบวดท่ีวิยสรางข้ึนมีความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา ่ึงสอดคองกบคํากาวของเกม  สาหราย
ทิพย  23   83  กาวไววาขอสอบท่ีมีคาดชนีความสอดคอง  นอยกวา  .  น้น  ตองดําเนินการ
แกไขปรบปรง  หรือตดท้ิงไปเพราถือวาเปนขอสอบท่ีขาดความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา  หรือความเท่ียงตรงเชิง
เนื้อหาตํ่าเกินไป  
 2.  ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาของแบบสงเกตพฤติกรรมการอยอยางพอเพียง เปนการตรวสอบความ
สอดคองรหวางพฤติกรรมนการสงเกตกบพฤติกรรมท้ง  2  ดาน  ดยเชี่ยวชาพิารา  พบวา   มีคา
ความสอดคองต้งแต  .6  ถึง  .  ่ึงเหนวาแบบสงเกตพฤติกรรมการอยอยางพอเพียงท่ีวิยสราง
ข้ึนมีความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาสง  ท้งนี้อาเนื่องมาากกอนท่ีวิยนําแบบวดไปหเชี่ยวชาตรวสอบน้น  
วิยไดึกาแนวคิดทฤี  นการวดพฤติกรรมการอยอยางพอเพียงากเอกสารแงานวิยท่ีเก่ียวของมา
เปนอยางดีแว  แหปรานแกรรมการควบคมวิทยานิพนตรวสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหากอน  
แไดรบการตรวสอบากเชี่ยวชาท้ง    ทาน  แสดงวาแบบสงเกตท่ีวิยสรางข้ึนมีความเท่ียงตรงเชิง
เนื้อหา ่ึงสอดคองกบคํากาวของเกม  สาหรายทิพย  23    83  กาวไววาขอสอบท่ีมีคาดชนีความ
สอดคอง  นอยกวา  .  น้น  ตองดําเนินการแกไขปรบปรง  หรือตดท้ิงไปเพราถือวาเปนขอสอบท่ีขาด
ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา  หรือความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาตํ่าเกินไป 
 3.  ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาของแบบสอบถามพฤติกรรมการอยอยางพอเพียง เปนการตรวสอบ
ความสอดคองรหวางพฤติกรรมดยการสอบถามกบพฤติกรรม  ท้ง  2  ดาน ดยเชี่ยวชาพิารา  
พบวา  มีคาความสอดคองต้งแต  .6  ถึง  .  ่ึงเหนวาแบบสอบถามพฤติกรรมการอยอยางพอเพียง
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วารสารการวัดผลการศึกษา  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

 

ดสอบ  ()  ากับ    และ  81  ราดานมคาสถิิดสอบ  ()  ังแ    ถง  81  
รวมังบับมคาสถิิดสอบ  ()  ากับ  18  จะนวาแบบวัดวิจัสรางขนครังน  มความ
งรงชิงครงสรางดมพิกรรมการออางพอพงดมมคะแนนลสงกวากลุมมพิกรรม
การออางพอพงควรรับรุง  อางมนัสาคัางสถิิระดับ 1 แสดงวาแบบวัดมความสามารถวัดด
รงามามาสิงองการวัด  ขอคาถามสามารถของแบบวัดสามารถวัดพิกรรมการออางพอพง
ดานาง   ของนักรนดรงและครอบคลุม งสอดคลองกับคากลาวของสาริง  บุริงรัน  (ม  :  
111)  ดกลาวววาคุณาพของแบบดสอบวัดดรงามครงสรางของพิกรรมรอามสมรรถาพ
องการวัดและรวมถงแบบดสอบสรางนันอมครอบคลุมุกพิกรรมองการวัดามสัดสวน รอ
นานักความสาคัของและพิกรรมองการวัด  และองขนขอคาถามใสอดคลองกับนานัก
ความสาคัของและพิกรรมดว  ถาแบบดสอบใดมคุณาพดังกลาวถอวาแบบดสอบนัน มความ
งรงชิงครงสราง  สอดคลองกับคากลาวของ    และ   (184  :  125)  งกลาวว
วาวิรวจสอบความงรงชิงครงสราง ดววิการรบบกลุมรชัด  (  ) 
ดวิการรบบคะแนนของ 2 กลุมราบวากลุมนงมลักษณะามองการ  และอกกลุมนงม
ลักษณะนรงขาม  แลวนามารบบดใชสถิิดสอบ  ()  ถากลุมมลักษณะองการวัดม
คะแนนลสงกวามลักษณะรงกันขามอางมนัสาคัางสถิิ  ถอวามความงรงชิงครงสราง  
ลการวิจัในครังน  งสอดคลองกับการกษาของ บุา  ชมิริ  (2547  :  87)  ในการสรางแบบวัด
คุณลักษณะอันพงระสงค  สารับนักรนชันระถมกษา  4 จากการอสอบดใชคนิคกลุมรชัด  
(    )  และวิคราะ ดใชสถิิดสอบ  ()  พบวามความงรงชิง
ครงสรางอางมนัสาคัางสถิินะดับ  1  สอดคลองกับการกษาของอมอร  สังว  (2547  :  5)     
ในการสรางแบบวัดคุณลักษณะอันพงระสงค  สารับนักรนชันระถมกษา  4  จากการดสอบดใช
คนิคกลุมรชัด  (   )  และวิคราะขอมล  ดใชสถิิดสอบ  ()  พบวา
มความงรงชิงครงสรางอางมนัสาคัางสถิิระดับ  1  และสอดคลองกับการกษาของจนจิรา  
ชิดชอบ  (2548  :  78)  ในการพัฒนาแบบวัดคุณลักษณะของนักรนในชวงชัน  2  จากการดสอบดใช
คนิคกลุมรชัด  (    )  และวิคราะ  ดใชสถิิดสอบ  ()  พบวา  ม
ความงรงชิงครงสรางอางมนัสาคัางสถิิระดับ  1 
   คาความงรงามสาพของแบบวัดการออางพอพง 
  คาความงรงามสาพ ดการาสัมระสิิสสัมพันแบบพรสัน  ระวางคะแนน
จากแบบวัดกับคะแนนจากแบบสังกพิกรรมการออางพอพงและคะแนนจากแบบวัดกับแบบสอบถาม
พิกรรมการออางพอพง  พบวา  แบบวัดการออางพอพงมความงรงามสาพ  ดานการ
ดานินชวิอางพอระมาณ  มุล  รอบคอบ  มคุณรรม  และดานมมิคุมกันในัวด  รับัวพออ
ในสังคมดอางมความสุข  ดราดานมคาสัมระสิิสสัมพัน  ระวางคะแนนจากแบบวัด กับคะแนน
จากแบบสังกพิกรรมการออางพอพง  ากับ  82  และ  85  ามลาดับ  และรวมังบับมคา
สัมระสิิสสัมพันากับ  78  อางมนัสาคัางสถิิระดับ  1  ังราดานและรวมังบับ  คา

 

ท่ีูิจัยสรางข้ึนมีคามเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาสูง  ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากกอนท่ีูิจัยจะนําแบบัดไปหูเชี่ยชาญ
ตรจสอบนั้น  ูิจัยไดศึกาแนคิดทฤี  นการัดพฤติกรรมการอยูอยางพอเพียงจากเอกสารและงานิจัย
ท่ีเก่ียของมาเปนอยางดีแล  และหประธานและกรรมการคบคุมิทยานิพนธตรจสอบคามเท่ียงตรงเชิง
เนื้อหากอน  และไดรับการตรจสอบจากูเชี่ยชาญท้ัง  5  ทาน  แสดงาแบบสอบถามท่ีูิจัยสรางข้ึนมี
คามเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา ่ึงสอดคลองกับคํากลาของเกม  สาหรายทิพย  (253  :  183)  กลาไา
ขอสอบท่ีมีคาดัชนีคามสอดคลอง  นอยกา  0.50  นั้น  จะตองดําเนินการแกไขปรับปรุง  หรือตัดท้ิงไป
เพราะถือาเปนขอสอบท่ีขาดคามเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา  หรือคามเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาตํ่าเกินไป 
 4.  อํานาจจําแนกของแบบัดการอยูอยางพอเพียง 
  อํานาจจําแนกของแบบัดการอยูอยางพอเพียงท่ีเขาเก โดยการหาสัมประสิทธิระหาง
คะแนนรายขอกับคะแนนนขออ่ืน   รมท้ังบับ  (e  To  orreion  oeicien)  พบา  มีคา
อํานาจจําแนกดานการดําเนินชีิตอยางพอประมา   มีเหตุล  รอบคอบ  มีคุธรรม  และ ดานมีูมิคุมกัน
นตัท่ีดี  ปรับตัเพ่ืออยูนสังคมได อยางมีคามสุข ต้ังแต  .378  ถึง  .663  และ  .337ถึง  .535  ตามลําดับ  
จากลการิเคราะหดังกลาจะเหนาแบบัดมีคาอํานาจจําแนกอยูนเก    ทุกขอ  สาเหตุท่ีเปนเชนนี้
เนื่องมาจากแบบัดไดรับการิเคราะหานการคัดเลือกขอท่ีเขาเก ปรับปรุงขอคําถามหชัดเจนข้ึนแล  
จํานนขอสอบมีคามเหมาะสม  เม่ือพิจาราคาอํานาจจําแนกจะเหนามีคาไมสูงมากนักท้ังนี้  เนื่องจาก  น
การเกบขอมูล  กลุมตัอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกา  ปท่ี  4  ่ึงเปนัยท่ีมีพฤติกรรมคลาย   กัน  และมี
พฤติกรรมเลียนแบบกัน ่ึงเปนสาเหตุทําหกลุมนักเรียนคะแนนตํ่าเลือกตอบกลเคียงกับกลุมนักเรียนคะแนน
สูง  แสดงาแบบัดการอยูอยางพอเพียงท่ีูิจัยสรางข้ึนสามารถจําแนกูตอบออกเปน  2  กลุม  คือกลุมท่ีมี
คุลักะดีและกลุมท่ีมีคุลักะท่ีครปรับปรุง ่ึงมีอํานาจจจําแนกและมีคุาพ  สอดคลองกับคํากลา
ของประสาท   อิศรปรีดา  (2547  :  302)  ท่ีอธิบายเก่ียกับทฤีพฤติกรรมนิยมา  นักจิติทยาพฤติกรรม
นิยม มีแนคิดเก่ียกับพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนจากสิ่งเราและทิศทางของพฤติกรรมจะถูกกําหนดโดยการเสริมแรง
และการลงโท  ถาเดกไดรับการเสริมแรงหลังจากท่ีไดกระทําพฤติกรรมอยางดอยางหนึ่งเดกมีแนโนมจะ
แสดงพฤติกรรมนั้นํ้า   ่ึงลักะนี้เปนการสรางนิสัยของบุคคล  นอกจากนี้    คาอํานาจจําแนกท่ีไดจาก
การทดสอบแบบัดการอยูอยางพอเพียงครั้งท่ี  2  มีอํานาจจําแนกสูงกา     ครั้งท่ี  1  สาเหตุเนื่องมาจากการ
สอบครั้งแรกอาจมีขอบกพรองหลายประการ  เชน  าาท่ีชกํากมไมชัดเจน  ลักะขอคําถามบงชี้นทาง
ท่ีดีหรือไมดีชัดเกินไป  ูิจัยจึงคัดเลือกเพาะขอที่มีนัยสําคัญทางสถิติ่ึงมีคาอํานาจจําแนกตามเกทุกขอ  
จึงเชื่อไดาแบบัดแตละขอมีอํานาจจําแนกอยางแทจริง  และคาอํานาจจจําแนก    ท่ีไดนี้แสดงหเหนา
สามารถจําแนกนักเรียนกลุมสูงและกลุมตํ่าออกจากกันไดสอดคลองกับคํากลาของ บุญชม  ศรีสะอาด  (2545  
:  7)  ท่ีกลาไา  ขอสอบท่ีมีคาอํานาจจําแนกชไดจะตองมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 5.  คาคามเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบัดการอยูอยางพอเพียง 
  คาคามเท่ียงตรงเชิงโครงสรางโดยชเทคนิคกลุมรูชัด  (Known  Group  Technique) โดยหา
คาสถิติทดสอบที  (e)  พบาคามเท่ียงตรงเชิงโครงสรางดานการดําเนินชีิตอยางพอประมา  มีเหตุล  
รอบคอบ  มีคุธรรม  และดานมีูมิคุมกันนตัท่ีดี  ปรับตัเพ่ืออยูนสังคมได  อยางมีคามสุข  มีคาสถิติ
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ดสอบ  ()  ากับ    และ  81  ราดานมคาสถิิดสอบ  ()  ังแ    ถง  81  
รวมังบับมคาสถิิดสอบ  ()  ากับ  18  จะนวาแบบวัดวิจัสรางขนครังน  มความ
งรงชิงครงสรางดมพิกรรมการออางพอพงดมมคะแนนลสงกวากลุมมพิกรรม
การออางพอพงควรรับรุง  อางมนัสาคัางสถิิระดับ 1 แสดงวาแบบวัดมความสามารถวัดด
รงามามาสิงองการวัด  ขอคาถามสามารถของแบบวัดสามารถวัดพิกรรมการออางพอพง
ดานาง   ของนักรนดรงและครอบคลุม งสอดคลองกับคากลาวของสาริง  บุริงรัน  (ม  :  
111)  ดกลาวววาคุณาพของแบบดสอบวัดดรงามครงสรางของพิกรรมรอามสมรรถาพ
องการวัดและรวมถงแบบดสอบสรางนันอมครอบคลุมุกพิกรรมองการวัดามสัดสวน รอ
นานักความสาคัของและพิกรรมองการวัด  และองขนขอคาถามใสอดคลองกับนานัก
ความสาคัของและพิกรรมดว  ถาแบบดสอบใดมคุณาพดังกลาวถอวาแบบดสอบนัน มความ
งรงชิงครงสราง  สอดคลองกับคากลาวของ    และ   (184  :  125)  งกลาวว
วาวิรวจสอบความงรงชิงครงสราง ดววิการรบบกลุมรชัด  (  ) 
ดวิการรบบคะแนนของ 2 กลุมราบวากลุมนงมลักษณะามองการ  และอกกลุมนงม
ลักษณะนรงขาม  แลวนามารบบดใชสถิิดสอบ  ()  ถากลุมมลักษณะองการวัดม
คะแนนลสงกวามลักษณะรงกันขามอางมนัสาคัางสถิิ  ถอวามความงรงชิงครงสราง  
ลการวิจัในครังน  งสอดคลองกับการกษาของ บุา  ชมิริ  (2547  :  87)  ในการสรางแบบวัด
คุณลักษณะอันพงระสงค  สารับนักรนชันระถมกษา  4 จากการอสอบดใชคนิคกลุมรชัด  
(    )  และวิคราะ ดใชสถิิดสอบ  ()  พบวามความงรงชิง
ครงสรางอางมนัสาคัางสถิินะดับ  1  สอดคลองกับการกษาของอมอร  สังว  (2547  :  5)     
ในการสรางแบบวัดคุณลักษณะอันพงระสงค  สารับนักรนชันระถมกษา  4  จากการดสอบดใช
คนิคกลุมรชัด  (   )  และวิคราะขอมล  ดใชสถิิดสอบ  ()  พบวา
มความงรงชิงครงสรางอางมนัสาคัางสถิิระดับ  1  และสอดคลองกับการกษาของจนจิรา  
ชิดชอบ  (2548  :  78)  ในการพัฒนาแบบวัดคุณลักษณะของนักรนในชวงชัน  2  จากการดสอบดใช
คนิคกลุมรชัด  (    )  และวิคราะ  ดใชสถิิดสอบ  ()  พบวา  ม
ความงรงชิงครงสรางอางมนัสาคัางสถิิระดับ  1 
   คาความงรงามสาพของแบบวัดการออางพอพง 
  คาความงรงามสาพ ดการาสัมระสิิสสัมพันแบบพรสัน  ระวางคะแนน
จากแบบวัดกับคะแนนจากแบบสังกพิกรรมการออางพอพงและคะแนนจากแบบวัดกับแบบสอบถาม
พิกรรมการออางพอพง  พบวา  แบบวัดการออางพอพงมความงรงามสาพ  ดานการ
ดานินชวิอางพอระมาณ  มุล  รอบคอบ  มคุณรรม  และดานมมิคุมกันในัวด  รับัวพออ
ในสังคมดอางมความสุข  ดราดานมคาสัมระสิิสสัมพัน  ระวางคะแนนจากแบบวัด กับคะแนน
จากแบบสังกพิกรรมการออางพอพง  ากับ  82  และ  85  ามลาดับ  และรวมังบับมคา
สัมระสิิสสัมพันากับ  78  อางมนัสาคัางสถิิระดับ  1  ังราดานและรวมังบับ  คา

297



วารสารการวัดผลการศึกษา  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

 

 9  คาความเชื่อม่ันองแบบสอบามติกรรมการอยอยางอเียง 
  คาความเชื่อม่ัน  หายวิีสัมระสิทิแอลาองครอนบาค  ()  บวา  ท้ังบับมีคา
เทากับ  2  คาความเชื่อม่ันองแบบวัานการําเนินชีวิตอยางอระมาณ  มีเหตล  รอบคอบ  มี
คณรรม  และานมีมิคมกันในตัวท่ีี  รับตัวเ่ืออยในสังคมอยางมีความส  มีคาเทากับ  4  และ  
23  ตามลําับ  เม่ือิารณาท้ังบับะเหนวาคาความเชื่อม่ันองแบบวัท่ีวิัยสราง้นมีคาสงอท่ีะ
เชื่อือวาเนแบบวัท่ีมีคณาเหมาะสม  สาเหตท่ีเนเชนนี้เนื่องมาากแบบวัานการคัเลือกอท่ี
เาเกณรับรงอคําามใหเหมาะสมยิ่ง้น  ่งสอคลองกับคําอิบายองกัลยา วานิชยบัชา (254  :  
30)  ท่ีอิบายเก่ียวกับการตรวสอบการตรวสอบความเชื่อือว  และสรวา  ในการทําวิัยมวาะ  
ใชเครื่องมือใในการเกบรวบรวมอมลลการวัากเครื่องมือนั้น  ยการหาความเชื่อือากอัตราสวน
ระหวางความแรรวนองคาริง  กับความแรรวนองคาท่ีากหนวยอมล  าคาความเชื่อือมีคา
ใกล    แสงวาเครื่องมือนั้นมีคาความเชื่อือสง แตาคาความเชื่อือมีคาใกล  0  แสงวา  เครื่องมือ
นั้นมีความเชื่อือตํ่า  สอคลองกับคํากลาวองลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ  (2543  :  209) ท่ี
กลาวววา  คาความเชื่อม่ันะมีคาอยระหวาง    ง    และะิารณาเาะคาท่ีเนทางบวกเทานั้น   
่งควรมีคามากกวา  00  งะเนแบบทสอบท่ีมีความเชื่อม่ัน  แตหากิารณาเนรายานะบวาคา
ความเชื่อม่ันมคอยสงนัก เนื่องากํานวนอองแตละานมีํานวนนอยทําใหคาความเชื่อม่ันตํ่ากวาความ
เชื่อม่ันรวมท้ังบับ เนื่องากํานวนอสอบมีลตอคาความเชื่อม่ัน ่งสอคลองคํากลาวองสําเริง บเรือง
รัตน (2535  :  2)  กลาวววา  อสอบท่ีมีํานวนอสอบมาก  ยอมมีความเชื่อม่ันสงกวาอสอบมีํานวน
อนอย  และสอคลองกับคํากลาวองลวน สายยศ และอังคณา สายยศ (2543  :  232) ท่ีกลาวววา  
ํานวนอสอบมากอทําใหความแรรวนสงการคํานวณความเชื่อม่ันะมีคาสงวย และทํานองเียวกัน
ํานวนอสอบนอยทําใหความแรรวนตํ่า  การหาคาความเชื่อม่ันะมีคาตํ่าวย ากการวิัยครั้งนี้คา
ความเชื่อม่ันใกลเคียงกับการศกาองศวัน  ีสงคราม  (2540  :  03) ในการสรางแบบทสอบวั
ริยรรมานความมเหนแกตัว  สําหรับนักเรียนชั้นระมศกาท่ี  5 ่งมีคาความเชื่อม่ัน  ต้ังแต  03  
ง  045  สอคลองกับการศกาองสนันทา  ระเสริศรี  (2540  :  55)  ในการสรางแบบวัความมี
วินัยในตนเองชนิสานการณท่ีเนาการตน  ่งมีคาความเชื่อม่ันต้ังแต  334  ง  99  และรวมท้ัง
บับมีคาเทากับ  929  ทกคามีนัยสําคัทางสิติท่ีระับ  0  สอคลองกับการศกาองนรินทร  ศรีสวาง  
(254  :  99)  ในการสรางแบบทสอบวัริยรรมานความใร  สําหรับนักเรียนชั้นระมศกาท่ี    
่งมีคาความเชื่อม่ันต้ังแต    ง และคาความเชื่อม่ันท้ังบับมีคาเทากับ  92  สอคลองกับการศกา
องชนารณ  เาาน  (2545  : 3)  ในการสรางแบบวัริยรรมความมีวินัยในตนเอง สําหรับนักเรียนชั้น
ระมศกาท่ี    ่งมีคาความเชื่อม่ันต้ังแต  05  ง  0  และคาความเชื่อม่ันท้ังบับมีคาเทากับ  92 
 0  เกณกติ  ()  ในรคะแนนทีกติ  (  )  เ่ือใชเนเกณในการ
เรียบเทียบติกรรมการอยอยางอเียงและิารณาระับองติกรรมการอยอยางอเียงองนักเรียน
เนรายบคคล  บวา  รายาน  คือ  านการําเนินชีวิตอยางอระมาณ  มีเหตล  รอบคอบ มีคณรรม  
และานมีมิคมกันในตัวท่ีี   รับตัวเ่ืออยในสังคมอยางมีความสมีชวงคะแนนทีกติ  ต้ังแต   22  ง  

 

สัมประสิทธิสหสัมพันธ ระหวางคะแนนจากแบบวัดกับคะแนนจากแบบสอบามพติกรรมการอยูอยาง
พอเพียง  เทากับ  444  และ  43  ตามลําดับ  และรวมท้ังฉบับ   มีคาสัมประสิทธิสหสัมพันธเทากับ  543  
อยางมีนัยสําคัทางสิติท่ีระดับ  0 ท้ังรายดานและรวมท้ังฉบับ  แสดงวาคะแนนจากแบบวัดเฉลี่ยมี
ความสัมพันธกับผลคะแนนจากแบบสังเกต  และแบบสอบาม  อยางมีนัยสําคัทางสิติท่ีระดับ  0  ่ง
สอดคลองกับคํากลาวของศิริชัย  กาจนวาสี (2547  :  240)  ท่ีกลาววาสัมประสิทธิสหสัมพันธมีคาระหวาง  
0  ง    ดยมีทิศทางเปนบวกหรือลบ  คาในทางบวกเปนความสัมพันธระหวางตัวแปรท่ีมีคาผันแปร
สอดคลองปในทางเดียวกัน  แตาคาในทางลบเปนความสัมพันธระหวางตัวแปรท่ีมีคาตัวแปรผกผันหรือ
ในทางตรงกันขาม  และความเท่ียงตรงตามสาพมีคาสัมประสิทธิสหสัมพันธสูง  ท้ังนี้เนื่องจากขอมูลท่ีดจาก
กลุมตัวอยางมีความสัมพันธกัน คือนักเรียนท่ีทําคะแนนจากแบบวัดการอยูอยางพอเพียงดสูง   จะมีพติกรรม
การอยูอยางพอเพียงอยูในระดับสูงดวย สอดคลองกับคํากลาวของลวน สายยศ และอังคณา  สายยศ  (2538  :  
20)  ่งกลาวววา  เม่ือนําเครื่องมือปวัดกลุมนักเรียนท่ีเรียนเกงมวาครูจะามอะรกตอบดหมด  และเม่ือ
วัดแลวปรากวาเขาทําคะแนนดสูงท้ังกลุมแสดงวาเครื่องมือนั้นมีความเท่ียงตรงตามสาพความเปนจริง  ใช
วิธีการหาคาความเท่ียงตรงตามสาพดยการนําเอาคะแนนแบบทดสอบท่ีสรางข้นปหาความสัมพันธกับ
คะแนนท่ีเปนเกณท่ีเขาประพติอยู ามีคาสหสัมพันธสูง แสดงวาขอสอบฉบับนั้นมีความเท่ียงตรงตามสาพ 
จงเชื่อดวาแบบวัดการอยูอยางพอเพียงท่ีผูวิจัยสรางข้น  สามารวัดดตรงตามสาพท่ีเปนจริงของนักเรียน่ง
ือวามีความเท่ียงตรงตามสาพสอดคลองกับการศกาของสุนันทา  ประเสริฐศรี  (2540  :  57 – 58)  ใน
การสรางแบบวัดความมีวินัยในตนเอง  ชนิดสานการณท่ีเปนาพการตูน  ดาน คือ ความรับผิดชอบ ความ
เชื่อม่ันในตนเอง  ความ่ือสัตย  ความตรงตอเวลา  ความเปนผูนํา  และความอดทน  พบวา  ความเท่ียงตรง
ตามสาพของแบบทดสอบ คํานวณดยใชสูตรสหสัมพันธแบบเพียรสัน  ระหวางคะแนนท่ีดจากการทํา
แบบทดสอบกับคะแนนจากการสังเกตของครูประจําชั้นกับเพ่ือนนักเรียน  รวมท้ังฉบับ มีความเท่ียงตรงตาม
สาพ  อยางมีนัยสําคัทางสิติท่ีระดับ  05  
 7  คาความเชื่อม่ันของแบบวัดการอยูอยางพอเพียง 
  คาความเชื่อม่ัน  หาดยวิธีสัมประสิทธิแอลาของครอนบาค  ()  พบวา ท้ังฉบับมีคา
เทากับ 880 คาความเชื่อม่ันของแบบวัดดานการดําเนินชีวิตอยางพอประมาณ มีเหตุผล  รอบคอบ มีคุณธรรม  
และดานมีูมิคุมกันในตัวท่ีดี  ปรับตัวเพ่ืออยูในสังคมดอยางมีความสุข  มีคาเทากับ  823  และ  72  
ตามลําดับ  
 8  คาความเชื่อม่ันของแบบสังเกตพติกรมการอยูอยางพอเพียง 
  คาความเชื่อม่ัน  หาดยวิธีสัมประสิทธิแอลาของครอนบาค  ()  พบวา  ท้ังฉบับมีคา
เทากับ  872  คาความเชื่อม่ันของแบบวัดดานการดําเนินชีวิตอยางพอประมาณ มีเหตุผล รอบคอบ มีคุณธรรม  
และดานมีูมิคุมกันในตัวท่ีดี  ปรับตัวเพ่ืออยูในสังคมดอยางมีความสุข  มีคาเทากับ  75  และ  80  
ตามลําดับ 
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 9  คาความเชื่อม่ันองแบบสอบามติกรรมการอยอยางอเียง 
  คาความเชื่อม่ัน  หายวิีสัมระสิทิแอลาองครอนบาค  ()  บวา  ท้ังบับมีคา
เทากับ  2  คาความเชื่อม่ันองแบบวัานการําเนินชีวิตอยางอระมาณ  มีเหตล  รอบคอบ  มี
คณรรม  และานมีมิคมกันในตัวท่ีี  รับตัวเ่ืออยในสังคมอยางมีความส  มีคาเทากับ  4  และ  
23  ตามลําับ  เม่ือิารณาท้ังบับะเหนวาคาความเชื่อม่ันองแบบวัท่ีวิัยสราง้นมีคาสงอท่ีะ
เชื่อือวาเนแบบวัท่ีมีคณาเหมาะสม  สาเหตท่ีเนเชนนี้เนื่องมาากแบบวัานการคัเลือกอท่ี
เาเกณรับรงอคําามใหเหมาะสมยิ่ง้น  ่งสอคลองกับคําอิบายองกัลยา วานิชยบัชา (254  :  
30)  ท่ีอิบายเก่ียวกับการตรวสอบการตรวสอบความเชื่อือว  และสรวา  ในการทําวิัยมวาะ  
ใชเครื่องมือใในการเกบรวบรวมอมลลการวัากเครื่องมือนั้น  ยการหาความเชื่อือากอัตราสวน
ระหวางความแรรวนองคาริง  กับความแรรวนองคาท่ีากหนวยอมล  าคาความเชื่อือมีคา
ใกล    แสงวาเครื่องมือนั้นมีคาความเชื่อือสง แตาคาความเชื่อือมีคาใกล  0  แสงวา  เครื่องมือ
นั้นมีความเชื่อือตํ่า  สอคลองกับคํากลาวองลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ  (2543  :  209) ท่ี
กลาวววา  คาความเชื่อม่ันะมีคาอยระหวาง    ง    และะิารณาเาะคาท่ีเนทางบวกเทานั้น   
่งควรมีคามากกวา  00  งะเนแบบทสอบท่ีมีความเชื่อม่ัน  แตหากิารณาเนรายานะบวาคา
ความเชื่อม่ันมคอยสงนัก เนื่องากํานวนอองแตละานมีํานวนนอยทําใหคาความเชื่อม่ันตํ่ากวาความ
เชื่อม่ันรวมท้ังบับ เนื่องากํานวนอสอบมีลตอคาความเชื่อม่ัน ่งสอคลองคํากลาวองสําเริง บเรือง
รัตน (2535  :  2)  กลาวววา  อสอบท่ีมีํานวนอสอบมาก  ยอมมีความเชื่อม่ันสงกวาอสอบมีํานวน
อนอย  และสอคลองกับคํากลาวองลวน สายยศ และอังคณา สายยศ (2543  :  232) ท่ีกลาวววา  
ํานวนอสอบมากอทําใหความแรรวนสงการคํานวณความเชื่อม่ันะมีคาสงวย และทํานองเียวกัน
ํานวนอสอบนอยทําใหความแรรวนตํ่า  การหาคาความเชื่อม่ันะมีคาตํ่าวย ากการวิัยครั้งนี้คา
ความเชื่อม่ันใกลเคียงกับการศกาองศวัน  ีสงคราม  (2540  :  03) ในการสรางแบบทสอบวั
ริยรรมานความมเหนแกตัว  สําหรับนักเรียนชั้นระมศกาท่ี  5 ่งมีคาความเชื่อม่ัน  ต้ังแต  03  
ง  045  สอคลองกับการศกาองสนันทา  ระเสริศรี  (2540  :  55)  ในการสรางแบบวัความมี
วินัยในตนเองชนิสานการณท่ีเนาการตน  ่งมีคาความเชื่อม่ันต้ังแต  334  ง  99  และรวมท้ัง
บับมีคาเทากับ  929  ทกคามีนัยสําคัทางสิติท่ีระับ  0  สอคลองกับการศกาองนรินทร  ศรีสวาง  
(254  :  99)  ในการสรางแบบทสอบวัริยรรมานความใร  สําหรับนักเรียนชั้นระมศกาท่ี    
่งมีคาความเชื่อม่ันต้ังแต    ง และคาความเชื่อม่ันท้ังบับมีคาเทากับ  92  สอคลองกับการศกา
องชนารณ  เาาน  (2545  : 3)  ในการสรางแบบวัริยรรมความมีวินัยในตนเอง สําหรับนักเรียนชั้น
ระมศกาท่ี    ่งมีคาความเชื่อม่ันต้ังแต  05  ง  0  และคาความเชื่อม่ันท้ังบับมีคาเทากับ  92 
 0  เกณกติ  ()  ในรคะแนนทีกติ  (  )  เ่ือใชเนเกณในการ
เรียบเทียบติกรรมการอยอยางอเียงและิารณาระับองติกรรมการอยอยางอเียงองนักเรียน
เนรายบคคล  บวา  รายาน  คือ  านการําเนินชีวิตอยางอระมาณ  มีเหตล  รอบคอบ มีคณรรม  
และานมีมิคมกันในตัวท่ีี   รับตัวเ่ืออยในสังคมอยางมีความสมีชวงคะแนนทีกติ  ต้ังแต   22  ง  
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  และ    ง    ตามลําดับ  เกณปกติองแบบัดการอยอยางพอเพียงรมทังฉบับมีชงคะแนนที
ปกติตังแต    ง    งมีคาคะแนนทีปกติกลเคียงกัน  ทังนีเพราะิจัยชจํานนสอบเทากัน  จง
สงลตอคะแนนทีปกติ  สอดคลองกับคํากลาองกิท  ประาลพฤก  และสมักดิ  สินระเช      
  ไดกลาไา  คะแนนทีปกตินอยกับจํานนเาสอบ  เมือพิจารณาคะแนนดิบองแบบัดทังฉบับมี
ชงคะแนนอยระหาง    ง    จากคะแนนเตม    คะแนน  เพือหคะแนนทีไดครอบคลมทกชง
คะแนนิจัยจงไดยายคะแนนทีปกติ  นําคะแนนดิบทีไดไปเปรียบเทียบกับคะแนนทีปกติ  และเทียบกับ
เกณการแปลคามหมายองคะแนนทีปกติตามลําดับ  นการิจัยครังนี  ลการัดพฤติกรรมการอยอยาง
พอเพียงองนักเรียนชันมัยมกาปที    องกลมตัอยางนี  ดยรมนักเรียนมีพฤติกรรม  การอยอยาง
พอเพียงนระดับดีเยียม  ตังแต    และสงกา  รอยละ    นระดับดี  ตังแต    ง    
รอยละ    นระดับพอช  ตังแต   ง    รอยละ    นระดับ      ปานกลาง  เฉพาะ  
  รอยละ    นระดับตํา  ตังแต    ง    รอยละ    และ      นระดับครปรับปรง  
ตังแต    และตํากา  รอยละ   
 

 

   อเสนอแนะนการนําลการิจัยไปช 
    ครนําแบบัดการอยอยางพอเพียงทีสรางนไปชกับนักเรียนชันมัยมกาปที    คบค
กับแบบสังเกตพฤติกรรมการอยอยางพอเพียง  และแบบสอบามพฤติกรรมการอยอยางพอเพียงเพือช
ประเมินการแสดงคณลักณะอันพงประสงคองเรียน  ประเมินคณลักณะอันพงประสงครายาคเรียน  
ประกอบกับชเปนแนทางนการกําหนดคณลักณะอันพงประสงค กําหนดเกณการตัดสินการานชงชัน  
และกําหนดิีการประเมินคณลักณะอันพงประสงคองสานกา 

           เปนแนทางนการสรางแบบัดคณลักณะอันพงประสงคองนักเรียนนระดับชันอืน  
เปนอสนเทสําหรับทีเกียองกับการจัดการกา  นการางแนปรับปรงเรียนหมีคณลักณะอันพง
ประสงค หสอดคลองกับการพันาประเท 
          ครนําเกณปกติไปชเปรียบเทียบและแปลคามหมายสําหรับพิจารณาระดับพฤติกรรม
การอยอยางพอเพียงองนักเรียนเปนรายบคคล  ดยิีการัดหชคบคกับ แบบสังเกตพฤติกรรมการอย
อยางพอเพียง  และแบบสอบามพฤติกรรมการอยอยางพอเพียง  ดยกาคมือ  การชอยางละเอียด และ
สามารเลือกชเปนบางรายดานทีตรงกับจดเนนองสานกาได 
   อเสนอแนะนการิจัยครังตอไป 
       ครมีการิจัยเกียกับการสรางเครืองมือัดคณลักณะอันพงประสงคดานอืน  ตาม
มาตรานคณรรมจริยรรมองนักเรียนทีรงเรียนตองการเนน 
      ครมีการิจัยเกียกับการสรางเครืองงมือัดการอยอยางพอเพียงเฉพาะนักเรียนชาย หรือ
นักเรียนหิง  องนักเรียนชันมัยมกาปที   
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