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บทคัดย่อ 

โลหะปราสาทในวัดราชนัดดารามวรวิหาร สร้างในสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว เป็น
อาคารทีท่รงมพีระราชด�ำรใิห้สร้างแทนทีเ่จดย์ี ด้วยทรงหมายให้มคีวามพเิศษเป็นโลหะปราสาทแห่งที ่3 ของโลก
ถดัจากอนิเดยีและศรลีงักา เพือ่แสดงออกถึงว่าประเทศไทยเป็นศูนย์กลางของพระพทุธศาสนาแห่งหนึง่ของโลก
เหมอืนท้ังสองประเทศนี ้ ตวัอาคารมจีดุเด่นคอืมีช่องเปิดให้แสงเข้าได้โดยรอบ เกดิรปูแบบและลกัษณะต่างๆ 
ของแสงในพื้นท่ีตลอดท้ังวัน นับว่าเป็นพุทธสถาปัตยกรรมที่ใช้ภูมิปัญญาในการออกแบบให้มีความโดดเด่น 
ในเรือ่งของการน�ำแสงเข้ามาภายในตวัอาคาร การใช้แสงในพทุธสถาปัตยกรรมนัน้ ไม่ได้เป็นเพยีงการน�ำแสง
เข้ามาเพือ่ให้เกดิความสว่างภายในตวัอาคารเท่านัน้ กล่าวคอืไม่ได้เป็นเพยีงแค่การใช้งานเชงิกายภาพ แสงส่ง
ผลกระทบต่ออารมณ์การรับรู้และความรู้สึก ผู้เขียนจึงเสนอมุมมองในเรื่องของแสงที่เกิดขึ้นภายในพุทธ
สถาปัตยกรรม ในมิติของแสงแห่งธรรม แสงแห่งธรรม ในความหมายตามหลักธรรมพุทธศาสนาคือแสงสว่าง
ทีเ่กดิขึน้อยูภ่ายใน แสงนีเ้กดิขึน้ได้หลายขณะจากหลายเหตแุละปัจจยั แสงแห่งธรรมนัน้สามารถเป็นแนวทาง
ให้จติเกดิปัญญาได้ พลงัของแสงแห่งธรรมนีก่้อให้เกดิเป็นพลงัในการขบัเคลือ่นชวีติ น�ำทางไปในทศิทีถ่กูต้อง 
ไม่หลงไปในทางที่ผิด บทความนี้เป็นการจ�ำแนกการเกิดขึ้นของแสงแห่งธรรม ตามหลักการของพุทธศาสนา 
แสดงความเชื่อมโยงและความสัมพันธ์ ระหว่างแสงธรรมชาติกับแสงแห่งธรรมในโลหะปราสาทวัดราชนัดดา
รามวรวิหาร และแสดงให้เห็นถึงมุมมองของการสร้างพื้นที่ของแสงแห่งธรรมในพุทธสถาปัตยกรรม
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Abstract

	 Loha Prasat in Wat Ratchanaddaram Worawihan was built to the order of King Nang 
Klao (Rama III). It is ordered to build instead of the stupa. The purpose of building Loha 
Prasat was to be the third metal castle of the world, following India and Sri Lanka in order 
to present that Thailand is also the center of Buddhism as those two countries. The interesting 
thing about the building is the space around the building that allows the sunlight to shine 
through and display different shape of light and shadow all day long. Loha Prasat is said to 
be an outstanding Buddhist architecture as the design that let the light through the building 
used wisdom. Not only to illuminate and physically benefit the space, using the light in the 
Buddhist architecture also affects emotions and feelings. This research presents another 
perspective of light in Buddhist architecture as Light of Dharma. Light of Dharma in the 
meaning of Buddhism principle means the light that occurs within the mind and soul. This 
light can occur by several causes and factors. Light of Dharma helps human gain wisdom as 
this light has a power to motivate human, which leads their lives to the right direction. 
Thereby, this article identifies the light of Dharma by holding to the Buddhism principle.  
It presents the relationship between the sun light and light of Dharma in Loha Prasat as well 
as the perspective of the light of Dharma in Buddhist architecture space.

Keywords:  Loha Prasat, light, light of Dharma, Buddha, wisdom
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บทน�ำ

โลหะปราสาทตัง้อยูภ่ายในวดัราชนดัดารามวรวิหาร บนถนนมหาไชยเขต กรุงเทพมหานคร สร้างในสมยั
พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯให้ช่างออกแบบก่อสร้างโลหะปราสาทตาม
ลักษณะของโลหะปราสาทหลังท่ีสองในประเทศศรีลังกา โดยดัดแปลงให้มีลักษณะทางพุทธศิลป์และ
สถาปัตยกรรมแบบไทย ลักษณะอาคารมีฐานกว้างด้านละ 23 วา เป็นอาคารทรงปราสาทปิรามิดสูง 7 ชั้น 
ลดหลัน่กนั อาคารชัน้ล่าง ช้ันที ่3 และช้ันที ่5 เป็นคหูาและระเบียงรอบใน ชัน้ที ่2 ชัน้ท่ี 4 และชัน้ท่ี 6 ท�ำเป็น
คหูาจตัรุมขุมียอดเป็นบษุบกชัน้ละ 12 ยอด และชัน้ที ่7 เป็นยอดปราสาทจตุรมขุส�ำหรบัประดษิฐานพระบรมธาต ุ
รวมเป็น 37 ยอด เมื่อพิจารณาตามแผนผังของวัดราชนัดดารามวรวิหาร โลหะปราสาทถูกก�ำหนดให้ตั้งอยู่
ตรงบรเิวณทีเ่ป็นศนูย์กลางของวดั แทนทีเ่จดย์ีและเป็นประธานของวัด เป็นอาคารหลกัทีส่งูใหญ่ทีสุ่ดภายในวัด 
วัตถุประสงค์ในการสร้างโลหะปราสาทเพื่อเป็นอาคารพุทธาวาส หากพิจารณาลักษณะของอาคารแล้วน่าจะ
สนบัสนนุว่าเป็นอาคารเพือ่ปฏบิตัธิรรมเจรญิฌานสมาบตัขิองพระฝ่ายอรญัวาสเีช่นเดยีวกบัโลหะปราสาทใน
ศรีลังกา (Fine Arts Department, 1995)

ตวัอาคารดงัภาพที ่1  แสดงให้เหน็ถึง พทุธสถาปัตยกรรมทีมี่ความแตกต่างจากพทุธสถาปัตยกรรม
โดยทั่วไปที่เป็นอาคาร 1 – 2 ชั้น มีการกั้นพื้นที่ใช้สอย แต่ภายในตัวโลหะปราสาทไม่มีห้อง มีเพียงช่องทาง
เดินแคบท่ีถูกคั่นด้วยโครงสร้างอาคารขนาดใหญ่ทั้งหมด และทางเดินทุกช่องจะตรงกับช่องทางเข้าแสงของ
อาคาร เป็นอาคารที่เปิดช่องให้แสงธรรมชาติเข้ามาได้โดยรอบ การเดินขึ้นไปสู่ชั้นบนท�ำได้ด้วยการเดนิขึน้
บนัไดเวยีนตรงใจกลางอาคาร ซึง่การเดนิขึน้แต่ละชัน้ในลักษณะนี ้ จะท�ำให้เหน็ถงึความเปล่ียนแปลงของแสง
ตลอดเวลา จากแสงทีค่่อนข้างมดืในชัน้ล่างสดุ ไปสูแ่สงสว่างกลางแจ้งทีช่ัน้ 6 และชัน้ 7 เป็นการออกแบบทีจ่งใจ
ให้แสงเข้ามามีบทบาทในตัวอาคาร

ภาพที่ 1 โลหะปราสาท

ที่มา: Fine Arts department (1995)
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	 งานศึกษาเรื่องแสงในพุทธสถาปัตยกรรมมีอยู่ไม่มากนัก (Tharavichitkun, 2016) บทความนี้  
น�ำเสนอมมุมองเรือ่งปรากฏการณ์ของแสงทีเ่กดิภายในโลหะปราสาทเป็นหลัก มวีตัถปุระสงค์เพ่ือแสดงมติใินเรือ่ง
ของแสงทีล่กึไปกว่าแสงเชงิกายภาพในบรบิทของพทุธสถาปัตยกรรม เป็นการน�ำเสนอแนวทางการเข้าไปรบัรู ้
โลกภายนอกด้วยหลกัการของพทุธศาสนาหรอืทีเ่รยีกกนัว่าอายตนะ แสดงล�ำดบัขัน้ตอนการเห็นแสงภายนอก 
(visual) ไปสู่การสัมผัสถึงแสงภายใน (spiritual) แสงที่เกิดข้ึนภายในนั้นเรียกตามหลักทางพุทธศาสนาว่า 
“แสงแห่งธรรม” โดยมีประเด็นว่า ปรากฏการณ์แสงในพุทธสถาปัตยกรรมที่มีความโดดเด่นเรื่องการน�ำแสง
เข้ามาในโลหะปราสาท มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับเหตุปัจจัยของการเกิดแสงแห่งธรรม
	 การอธบิายถึงเหตแุละปัจจยัอนัน�ำไปสูก่ารเสนอมมุมองในเรือ่งของแสงแห่งธรรมกบัโลหะปราสาทนัน้ 
แบ่งการอธิบายเป็น ความหมายของแสงแห่งธรรมและเหตปัุจจยัในการเกิดแสงแห่งธรรมตามหลักคดิของพทุธ
ศาสนา และความเชื่อมโยงและความสัมพันธ์ของปรากฏการณ์แสงภายในโลหะปราสาทกับแสงแห่งธรรม

แสงแห่งธรรม

	 ในส่วนแรกของบทความนี้จะกล่าวถึงหลักธรรมเป็นหลัก เพื่อที่จะอธิบายเรื่อง แสงแห่งธรรม  
ในความหมายตามหลักธรรมของพุทธศาสนา มุ่งเน้นไปที่การแสดงถึงกระบวนธรรมและปัจจัยที่ช่วยส่งเสริม
ในการเกิดแสงแห่งธรรม และแสดงถึงผลของแสงแห่งธรรมที่มีต่อจิตใจของมนุษย์

	 แสงแห่งธรรมหรอืแสงแห่งชวีติเป็นแสงเชงินามธรรมทีม่นษุย์สามารถเข้าใจและรบัรูไ้ด้ว่าเกดิขึน้อยู่
ภายใน แสงแห่งธรรมเป็นค�ำเปรยีบเปรยเมือ่จตินัน้เกดิปัญญา เป็นแสงสว่างภายในจติทีก่่อให้เกดิเป็นพลงัใน
การขับเคลื่อนชีวิต ชี้น�ำทางให้ไปในทิศที่ถูกต้อง แสงแห่งธรรมนี้เกิดขึ้นได้ในขณะที่จิตนั้นสงบระงับเป็นปกติ 
มีสติ มีสมาธิ แสงแห่งธรรมที่เกิดขึ้นในแต่ละช่วงหรือแต่ละขณะนั้นมีหน้าที่ส่องเป็นแนวทางให้จิตไปพบกับ
ปัญญาและแสงสว่างที่แท้จริง

	 เหตขุองการเกดิแสงแห่งธรรมมาจากแก่นของพทุธศาสนาทีก่ล่าวถงึเรือ่ง ศลี สมาธ ิปัญญา อนัเป็น
แนวทางที่จะท�ำให้มนุษย์เข้าใจถึงทุกข์และหนทางแห่งการขจัดอวิชชาให้พ้นจากทุกข์ กระบวนธรรมการเกิด
ปัญญานั้นเริ่มจากการ เห็น รู้ รู้ชัดในเหตุ และรู้แจ้ง (Payutto, 2016) เป็นล�ำดับสืบเนื่องกัน เมื่อการเข้าไป 
เหน็ กระท�ำได้ถกูต้องและชัดเจน จะเอ้ือให้เกดิความรูท้ีถ่กูต้องและชดัเจน เมือ่กระบวนการเริม่ต้นในการเกดิปัญญาน้ัน
เป็นไปอย่างถูกต้อง จึงเอื้อให้กระบวนธรรมที่เกิดขึ้นในล�ำดับถัดมานั้นเกิดความถกูต้อง เพราะฉะนัน้แสงแห่ง
ธรรมทีเ่กิดขึน้ เพ่ือส่องน�ำทางจติไปสูปั่ญญาสงูสดุจะเริม่ปรากฏตัง้แต่กระบวนการเหน็ และการเห็นที่ถูกต้อง
และชดัเจน เกดิขึน้ได้กเ็พราะมจีติทีส่งบ ระงบั เป็นปกต ิเป็นพืน้ฐานเพือ่เข้าไปเหน็ตามความเป็นจรงิปราศจาก
อคติ และมีสติ สมาธิ และปัญญาเข้าร่วมประกอบ สติและปัญญามีหน้าที่คัดกรองเอาเฉพาะสิ่งที่มีประโยชน์
และเหมาะสม สมาธิจะช่วยประคองให้สติและปัญญาด�ำเนินไปได้ไม่บกพร่อง แสงแห่งธรรมจะเกิดขึ้นไม่ได้
เลยหากไม่มีปัญญาคอยก�ำกับหรือมีปัญญาเป็นเครื่องให้เกิด จึงเรียกกันโดยทั่วไปว่าแสงแห่งปัญญา อันเป็น
เหตุและปัจจัยน�ำไปสู่การรู้แจ้งแทงตลอดในธรรมที่เกิด เกิดเป็นความผ่องใส ปีติ สุขเย็น ขึ้นในจิตในกาย

	 ส่วนเรื่องของ “ปัญญา” ที่เกิดขึ้นในกระบวนการเห็นกับ “ปัญญา” ที่เกิดขึ้นในกระบวนธรรม 
ถดัมานัน้ สามารถเรียกได้ว่า ปัญญาเหมอืนกนัแต่ต่างกันทีค่วามละเอยีดละออ ความเฉยีบคมในการคัดกรอง
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สิ่งที่ถูกต้องหรือแก่นของมัน ตามที่หลักของพุทธศาสนาได้แบ่งปัญญาเป็น 3 ระดับ อันได้แก่ 1) ปัญญา 
อนัเกิดจากการฟัง พดู อ่าน เขยีน เรียกว่า สตุมยปัญญา 2) ปัญญาอนัเกิดจากการคิดพจิารณา เรยีกว่า จนิตมย
ปัญญา 3) ปัญญาอันเกิดจากการปฏิบัติ เรียกว่า ภาวนามยปัญญา ปัญญาที่เกิดในเบื้องต้นไม่สามารถขจัด
ความไม่รูไ้ด้ทัง้หมดในครัง้เดยีว ปัญญามกีารเกิดในเบือ้งต้น ในท่ามกลาง และในทีสุ่ด เปรยีบเสมอืนแสงทีค่่อยๆ 
สว่างขึ้นๆ จนสว่างอย่างหาประมาณมิได้
	 ในล�ำดับถัดมาผู้เขียนจะขออธิบายเพ่ิมเติม แสดงรายละเอียด แยกกองธรรมตามเหตุและปัจจัย 
และแสดงปัจจัยที่ท�ำให้เกิด ความถูกต้องและชัดเจน ในกระบวนธรรมอันน�ำไปสู่การเกิดแสงแห่งธรรม

1.	ความสัมพันธ์ระหว่างสติและเหตุปัจจัยให้เกิดแสงแห่งธรรม

	 หลักการด�ำเนินชีวิตท่ีสอดคล้องไปตามหลักธรรม คือ การมีสติระลึกได้หรือมีความไม่ประมาท 
เป็นพื้นฐาน สติเป็นเหตุและปัจจัยให้เห็นเท่าทันในปัจจุบันขณะหรือเหตุการณ์ที่เกิด อันเป็นสิ่งที่ส�ำคัญมาก
ในการพัฒนาเป็นความรู้ตัวทั่วพร้อม ตระหนักรู้เป็นผู้มีสติควบคุมตนได้ เป็นคนที่ฝึกแล้ว (Payutto, 2014) 
สิ่งนี้เรียกว่า สติสัมปชัญญะ แปลว่า รู้ชัดว่ามีประโยชน์ ว่าเกื้อกูลเหมาะสมกัน ตระหนักในงานของตน และ
รู้ชัดว่าไม่หลง (Payutto, 2008) สติสัมปชัญญะเกิดขึ้นได้เนื่องจากมี ปัญญาความรู้ชัด เข้ามาร่วมด้วยจึงเกิด
ความเห็นชัดกระจ่างแจ้ง ยกตัวอย่างสติท�ำให้มนุษย์รู้กาลเทศะ อย่างเช่น มนุษย์เห็นว่าพระอาทิตย์ขึ้นทาง
ทศินีข้องทีพ่กัอาศยั ความมดืหายไป แสงทีเ่ข้าจากทางทศินี ้ ท�ำให้เกดิความสว่างหรอืเกดิเงาในพืน้ทีบ่ริเวณน้ี 
แสดงถึงเวลาช่วงเช้า เม่ือเวลาผ่านไป แสงจากดวงอาทิตย์เคลื่อนมาอีกทิศ เกิดความสว่างและเงาบนพื้นที่ 
อกีด้านของทีพ่กัอาศยั แสดงถงึเวลาช่วงบ่าย พอพระอาทติย์ตกลบัขอบฟ้าไป ความสว่างหมดไป แสงธรรมชาติ
คือแสงจากพระจันทร์ ความสว่างพอมีได้ประมาณเท่าน้ี การมองเห็นมีความยากล�ำบาก แสดงถึงช่วงเวลา
กลางคืน ความมีสติท�ำให้เห็นชัดได้ว่ามีความเปล่ียนแปลงอะไรเกิดขึ้นบ้าง ทั้งกับตัวเองและส่ิงรอบข้างใน
แต่ละช่วงเวลา
	 เพราะฉะนัน้ สตสิมัปชัญญะจงึเป็นเหตแุละปัจจยัให้เกิดแสงแห่งธรรมขึน้ในจติ เปรยีบเสมอืนเป็นดัง่
ไฟฉาย ส่องสว่าง ไปยังปัจจุบันหรือสิ่งที่อยู่ตรงหน้าให้เกิดสภาวะที่เรียกว่า การเห็นที่ถูกต้องและชัดเจน  
ตามความเป็นจรงิและสามารถมองลกึลงไปในรปูธรรมทีจ่ะพงึเหน็และนามธรรมทีซ่่อนอยูใ่ห้พงึปรากฏ แยกแยะ
คัดกรองสิ่งต่างๆ ได้อย่างถูกต้อง

2.	ความสัมพันธ์ระหว่างอายตนะและสติสัมปชัญญะ

	 การเห็นที่ถูกต้องและชัดเจนนั้น เป็นการพูดถึงหลักธรรมเรื่อง อายตนะ ในศาสนาพุทธ อายตนะ
คือแดนรับรู้และเสพเสวยโลก (Payutto, 2014) อายตนะ แปลว่า เครื่องติดต่อเกี่ยวข้องระหว่างมนษุย์กบั
โลก อายตนะประกอบไปด้วย “เครือ่งรู”้ และ “ส่ิงทีถ่กูรู้” ยกตวัอย่างเช่น ตาเป็นเครือ่งรู ้รูปเป็นส่ิงทีถู่กรู ้เป็นต้น 
เครื่องรู้นั้นเรียกว่า อายตนะภายใน อันได้แก่ ตา หู จมูก ลิ้น กาย และใจ ส่วนสิ่งที่รู้นั้นเรียกว่า อายตนะ
ภายนอก อันได้แก่ รูป เสียง กลิ่น รส สิ่งต้องกาย และอารมณ์ ซึ่งการ “เห็น” ที่กล่าวในตอนต้น มิใช่การเห็น
ด้วยการมองเห็นผ่านทางตาเพยีงอย่างเดยีว แต่เป็นการเหน็ใน “รปูแบบของอายตนะ” กล่าวคอืเป็นเรือ่งของ
เครื่องรู้และสิ่งที่ถูกรู้เท่านั้น ลักษณะอาการที่ปรากฏกับมนุษย์จะเป็นส่วนๆ เป็นคู่ของกันเสมอ ยกตัวอย่าง
เช่น ตาตอบรบัหรอืคูก่บัรปู หตูอบรบัหรอืคูก่บัเสียงเท่านัน้ ไม่สามารถข้ามไปตอบรบักบัรปูหรอืกล่ินได้ เป็นต้น 
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ต่อมาเมื่ออายตนะภายในกระทบกับ วิญญาณ (ตัวรู้) ก็บังเกิดเป็นความรู้ลักษณะต่างๆ ได้แก่ เหน็ ได้ยนิ ได้
กลิน่ รู้รส รูส้ิง่ต้องกาย รู้เรือ่งในใจ การรบัรู้ หรอืทีเ่รยีกกนัอีกอย่างว่า ผสัสะ จะปรากฏขึน้เมื่อมีองค์ประกอบ
ครบสามอย่าง  (เครื่องรู้ สิ่งที่ถูกรู้ และตัวรู้) และสิ่งที่เกิดขึ้นถัดจากนั้นก็คือ ความรู้สึกต่ออารมณ์ที่รับรู้เข้า
มา คือ เกิดเป็นปฏิกิริยาของจิตใจ ยกตัวอย่างเช่น การจ�ำได้หมายรู้ หรือ การปรุงแต่งอายตนะเป็นสภาวะที่
เกดิขึน้ในมนษุย์ทกุคนเป็นปกต ิ แต่อายตนะทีม่ ี สตสิมัปชญัญะ เข้ามาประกบในกระบวนธรรมนีน้ัน้ท�ำให้เกิด
ความสมบูรณ์ กล่าวคือ เมื่อเครื่องรู้มีสติสัมปชัญญะประกบ สิ่งที่ถูกรู้ย่อมเกิดความละเอียดรอบคอบในการ
เข้าไปเห็น และเมื่อสิ่งที่ถูกรู้มีสติสัมปชัญญะเข้ามาประกบ ผลลัพธ์ในกระบวนธรรมนี้ คือ เกิดตัวรู้ที่ถูกต้อง
และชัดเจน
	 ตัวรู้ ที่เกิดจากการมีสติสัมปชัญญะประกบมาตั้งแต่ต้นนั้นเป็นประเด็นที่ส�ำคัญมากในการเกิด  
แสงแห่งธรรม ในอายตนะ ยกตัวอย่าง นอกเหนือจากการที่แสงนั้นท�ำให้มนุษย์รับรู้เวลา รู้กลางวันกลางคืน 
สติสัมปชัญญะในอายตนะท�ำให้รู้ว่า แสงยามเช้ากับแสงยามบ่ายมาพร้อมกับอุณหภูมิที่แตกต่างกันตาม 
ช่วงเวลา กระแสลมที่พัดผ่านนั้นแตกต่างกันทั้งทิศทางและความเร็วตามช่วงเวลา หรือตามแต่ฤดูกาลที่ส่งผล
ต่อปริมาณแสง เช่น ฤดูฝนที่มีค่อนข้างมีก้อนเมฆปกคลุม เป็นต้น
	 จากกระบวนธรรมข้างต้นนั้นเปรียบเสมือนมีแสงแห่งธรรมเกิดขึ้นตั้งแต่ “เครื่องรู้” กระบวนธรรม
ทีเ่กิดต่อจากอายตนะ มาสู่อารมณ์ มาสูว่ญิญาณตวัรู ้ ย่อมปรากฏแสงแห่งธรรมไปตลอดกระบวนการ เป็นเหตุ
และปัจจยัให้ผสัสะทีท่�ำให้เกดิความรูส้กึต่ออารมณ์มคีวามกระจ่างชดัเป็นผลต่อเนือ่งกนัมา ท�ำให้จติสามารถ
รับรู้ไปตามจริงและมีความละเอียดลึกซ้ึงมากกว่าปกติ สามารถเข้าใจถึงค�ำว่า ความจริง ความดี ความงาม 
การรับรู้จากอายตนะที่รู้ชัดและถูกต้องล้วนเป็นต้นก�ำเนิดพลังให้ปรากฏแสงแห่งชีวิต

3.	ความสัมพันธ์ระหว่างแสงแห่งปัญญา ความรู้แจ้ง และการด�ำเนินชีวิต

	 เมื่อ ตัวรู้ ท่ีเกิดขึ้นในจิตน้ันถูกต้องและชัดเจนเกิดเป็นแสงแห่งธรรมในอายตนะ กระบวนธรรมที่
เกดิต่อจากนีท้นัทคีอื รู้ชัดในเหต ุสิง่นีค้อืความหมายของค�ำว่า ปัญญา จากบทน�ำในข้างต้นทีแ่สดงให้เห็นสอง
ประเด็นส�ำคัญว่า แสงแห่งธรรมจะเกิดข้ึนได้ต้องมีปัญญาเป็นตัวประกบ และ ปัญญานั้นสามารถแยกย่อย
ออกเป็น 3 ระดับ เพราะฉะนั้นกระบวนธรรมที่เกิดแสงแห่งธรรมมาตั้งแต่เริ่มต้นย่อมเอื้อให้ รู้ชัดในเหตุได้ถูก
ต้องและชัดเจน จึงสามารถเรียกได้ว่า แสงแห่งปัญญา
	 จากนี้จะขอยกตัวอย่างจากพระสูตรในพระไตรปิฎก (Payutto, 2016) ที่พระองค์ได้ทรงแสดงการ
เข้าถึงธรรมที่ไม่เคยปรากฏนั้นได้เกิดขึ้นต่อพระองค์แล้ว

	 “ภิกษุทั้งหลาย จักษุเกิดขึ้นแล้ว ญาณเกิดขึ้นแล้ว ปัญญาเกิดขึ้นแล้ว วิชชาเกิดขึ้นแล้ว แสงสว่าง
เกิดขึ้นแล้วแก่เรา ในธรรมทั้งหลายที่ไม่เคยได้ฟังมาก่อนว่านี้ทุกขอริยสัจ”
	 “ค�ำว่า “จักษุเกิดขึ้นแล้ว” เพราะมีสภาวะเห็น ค�ำว่า “ญาณเกิดขึ้นแล้ว” เพราะมีสภาวะรู้ ค�ำว่า 
“ปัญญาเกิดขึ้นแล้ว” เพราะมีสภาวะรู้ชัด ค�ำว่า “วิชชาเกิดขึ้นแล้ว” เพราะมีสภาวะรู้แจ้ง ค�ำว่า “แสงสว่าง
เกิดขึ้นแล้ว” เพราะมีสภาวะสว่างไสว”

	 จากตัวอย่างสองวรรคนี้ เป็นวรรคที่สามารถพบได้บ่อยในพระไตรปิฎกในยามที่พระพุทธองค์ทรง
แสดงถงึปัญญา ย่อมยกเรือ่งแสงเข้ามาแสดงด้วย กระบวนธรรมของปัญญาและความรูแ้จ้ง เป็นสภาวะทีรู่ช้ดั
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เพราะเหตนุัน้ (Payutto, 2016) เกดิข้ึนถัดจากญาณทีม่สีภาวะ รู้ธรรม นัน้ หากไม่เหน็ธรรมใดๆ ในเบื้องต้น  
ก็ไม่สามารถรู้ชัดได้เลยว่าธรรมน้ีเป็นอย่างไร เมื่อรู้ชัดเป็นปัญญาเห็นในเหตุและปัจจัยให้เกิด เห็นในความ
เชือ่มโยงและสมัพันธ์ทีผ่กูมัดในทกุมิตทิกุมมุแล้ว กส็ามารถ รู้แจ้ง แทงตลอดเรยีก วชิชา เกดิสภาวะที่เป็นอิสระ
จากปมเงื่อนอันเกิดจากการเข้าไปหมายมั่นเกาะเกี่ยวยึดติด ความรู้แจ้งจึงเปรียบเสมือนเป็นแสงแห่งธรรมที่
ส่องสว่างอย่างถึงที่สุด เป็นพลังเป็นแสงแห่งชีวิต

	 จากการยกตวัอย่างเรือ่งแสงกบัชวีติประจ�ำวนัในข้างต้น เมือ่มนษุย์ รูเ้วลา รูท้ศิ รูส้มัผสั รูธ้รรมชาติ 
รู้พื้นที่ รู้เหตุการณ์แล้ว แสงจากปัญญาจะเป็นตัวบอกกิจกรรมที่เหมาะสมในการด�ำเนินชีวิตให้สอดคล้องไป
ตามธรรมชาติ ยกตัวอย่างเช่น กิจกรรมประเภทนี้อาจเหมาะกับพื้นที่ตรงนี้เพราะได้รับแสงเช้า ส่วนตอนบ่าย 
ในยามทีท่ัง้แสงและอณุหภูมค่ิอนข้างสงูมนุษย์กห็าทีก่�ำบังและหากจิกรรมอย่างอ่ืนท่ีเหมาะสมกบัช่วงเวลาน้ันๆ 
มาท�ำแทน ไม่จ�ำเป็นต้องท�ำกิจกรรมเดิมท้ังวัน และอยู่ตรงน้ันทั้งวัน ทั้งที่สภาพแวดล้อมไม่ได้เอื้ออ�ำนวย 
ตลอดเวลา เป็นความยืดหยุ่นและทรงประสิทธิภาพในการด�ำรงชีวิตให้เจริญงอกงาม

	 การจ�ำแนกการเกดิของแสงแห่งธรรมทีก่ล่าวมาทัง้หมดนี ้เป็นการแสดงให้เหน็ในมติขิองกระบวนธรรม
ว่าทุกอย่างล้วนสัมพันธ์เป็นล�ำดับกันอยู่ จิตที่จะสามารถเข้าไปถึงกระบวนธรรมที่เกิดปัญญาได้ถูกต้องและ
ชัดเจนนั้น ต้องเป็นจิตที่มีสภาวะสงบระงับเป็นปกติและตั้งมั่นเป็นพื้นฐาน จิตที่มีสภาวะเป็นปกติคือ จิตที่มี
สภาวะเป็นกลาง ไม่มแีรงกระตุน้ทัง้จากกศุลและอกศุลมากระท�ำ หรอืกล่าวโดยย่อคือ จติท่ีม ีศีล (P.A.Payutto, 
2008) ส่วนจิตที่ตั้งมั่นคือจิตที่เป็นสมาธิ และ สมาธิ เป็นพื้นฐาน ด้วยเหตุนี้จะพบว่า จิตลักษณะนี้เป็นปัจจัย
เอื้อให้มีสติสัมปชัญญะเกิดขึ้นได้โดยง่าย ศีล สมาธิ ปัญญา ทุกอย่างนั้นเกื้อกูลและค�้ำจุนให้เกิดแสงแห่งธรรม
ในทกุขัน้ตอนของกระบวนธรรมในการเกิดปัญญาอนับรสุิทธิโ์ดยธรรมชาต ิโดยไม่ต้องมกีารป้ันแต่งหรอืบงัคบัให้
เกดิ แสงแห่งธรรมนีจ้งึมพีลงัในการขบัเคลือ่นชวีติไปตามทางทีถ่กูต้อง อยูบ่นโลกแห่งความเป็นจรงิและสอดคล้อง
ไปกับธรรมชาติ

ปรากฏการณ์ของแสงในพุทธสถาปัตยกรรม

	 ในส่วนท่ีสองของบทความจะกล่าวถึงองค์ประกอบทางสถาปัตยกรรมทางกายภาพ สามารถแบ่ง
ออกมาได้ 2 ประเดน็หลกัๆ โดยส่วนแรกกล่าวถงึ ลกัษณะองค์ประกอบทีท่�ำให้ปรากฏการณ์ของแสงในโลหะ
ปราสาทนั้นมีความโดดเด่น และส่วนที่สองจะกล่าวถึงองค์ประกอบที่เอื้อให้เกิดความสงบและมีสติตื่นรู้ ตาม
หน้าที่ของพุทธสถาปัตยกรรม
	 พุทธสถาปัตยกรรม คืออาคาร สิ่งแวดล้อม และบริบทในมณฑลธรรมที่ถูกสร้างขึ้น มีเป้าหมายคือ 
“เอื้อ” ให้มนุษย์เกิดความสงบขึ้นในจิตใจ ความสงบและปกติในจิตเป็นบาทฐานส�ำคัญในการเกิดสติที่จะ
เข้าไปเห็นธรรมชาติตามความเป็นจริงในขณะปัจจุบัน ส่งผลท�ำให้รับรู้และเข้าใจสภาวธรรมต่างๆ ได้อย่าง 
ถกูต้อง หลกัคดิในการสร้างพทุธสถาปัตยกรรมทีเ่หมาะสม (Techaamnuaywit, 2013) คอื การสร้างสถานที ่
ที่มีความสอดคล้องกับธรรมชาติ สมถะ สงบ วิเวก และมีคติธรรมหรือนัยยะทางธรรมเป็นเครื่องมือในการ
สอนธรรมะควบคู่ไปด้วย เพราะฉะนั้นสภาพแวดล้อมที่เกิดขึ้นบนบริบทนี้ ย่อมเป็นไปในทิศทางที่สอดคล้อง
ไปกับหลักธรรม
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1.	พื้นที่แสงในโลหะปราสาท

จากการเข้าไปศึกษาพื้นที่ว่าง (space) ภายในโลหะปราสาท สามารถแยกแยะลักษณะอันเด่นชัด
ของตัวอาคาร คัดเลือกเอาเฉพาะรูปแบบที่มีผลต่อลักษณะของแสงทางกายภาพ ได้ดังนี้

1.1	 ตัวอาคารมีช่องเปิดให้แสงเข้าทั้งสี่ด้านโดยรอบ (ภาพที่ 2) เป็นการออกแบบที่จงใจให้โลหะ
ปราสาทสามารถรับแสงจากดวงอาทติย์เข้ามาภายในอาคารตลอดทัง้วัน ทกุทศิ และทกุฤดูกาล ไม่ว่าจะในช่วง
ฤดูกาลที่พระอาทิตย์อ้อมทางทิศเหนือหรือทางทิศใต้

ภาพที่ 2 ตัวอาคารที่มีช่องเปิดให้แสงเข้าโดยรอบ

ที่มา: Fine Arts Department (1995)

1.2	 ภายในตัวสถาปัตยกรรมถูกออกแบบให้มีลักษณะเป็นซุ้มทางเดินในทุกๆ ชั้น ความกว้าง 
โดยเฉลี่ยของซุ้มทางเดินนั้นมีขนาดประมาณ 1.20 – 1.30 เมตร แต่ละช่องทางเดินนั้นถูกกั้นด้วยโครงสร้าง
ของตัวอาคารซึ่งมีขนาดใหญ่ ท�ำให้แสงท่ีเกิดขึ้นในพื้นที่มีลักษณะคล้ายอุโมงค์แสงเรียงกันเป็นช่อง ยาวไป
ตลอดทั้งอาคาร (ภาพที่ 3)
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ภาพที่ 3 ซุ้มทางเดินภายในอาคารบริเวณชั้น 1

ที่มา: Fine Arts Department (1995)

ภาพที่ 4 ช่องแสงตรงสุดทางเดินบริเวณชั้น 1

ที่มา: Fine Arts Department (1995)

1.3	 การเข้าไปในพื้นที่จะพบว่าทุกๆ ซุ้มทางเดินมีจุดหมายตาเป็นช่องแสง ไม่ปรากฏเป็นผนังทึบ
ตรงปลายทาง (ภาพที่ 4) 
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ภาพที่ 5 ความแตกต่างในเรื่องของความคมชัดของเงาบริเวณชั้น 4 และชั้น 3

ที่มา: Fine Arts Department (1995)

1.4	 ที่ชั้น 2 และชั้น 4 นั้นมีระเบียงคดล้อมอยู่รอบนอกของอาคาร ลักษณะดูเหมือนแยกออกจาก
ตวัอาคารหลกั เกดิช่องว่างให้แสงแดดส่อง เกิดแสงและเงาทีค่มชดั ต่างจากซุม้ทางเดนิบรเิวณใกล้ใจกลางของ
อาคารที่จะมีลักษณะเป็นแบบแสงพร่าและเกิดเงาที่ไม่คมชัด (ภาพที่ 5) 

1.5	 การขึ้นแต่ละชั้นท�ำได้โดยการใช้บันไดเวียนที่ตั้งอยู่ตรงใจกลางของอาคาร (ภาพที่ 6) ซึ่งการ
เดินขึ้นแต่ละชั้นในลักษณะนี้ จะท�ำให้เห็นถึงความเปลี่ยนแปลงของแสง (จาก 4 ทิศ) ตลอดจนถึงชั้นบนสุด 
และด้วยลักษณะของตัวอาคารเป็นทรงปิรามิด จุดที่มีความสว่างน้อยที่สุดคือ จุดกึ่งกลางของอาคารที่ชั้น 1 
และจุดที่สว่างที่สุดคือส่วนยอดของอาคารที่ชั้น 7 

ภาพที่ 6 บันไดเวียนที่ตั้งอยู่ตรงใจกลางอาคารบริเวณชั้น 3

ที่มา: Fine Arts Department (1995)
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1.6 การขึ้นสู่ชั้นที่ 7 นั้น ต้องเดินออกไปยังระเบียงรอบนอกของชั้นที่ 6 ก่อน (ไม่มีหลังคาคลุม  
เป็นท่ีแจ้ง) (ภาพท่ี 7) ถึงจะเดินขึ้นไปสู่ช้ันที่ 7 เพื่อสักการะพระบรมสารีริกธาตุได้ เป็นการรับแสงจาก
พระอาทิตย์โดยตรง

ภาพที่ 7 ส่วนอาคารชั้นที่ 6 และ 7

ที่มา: Fine Arts Department (1995)

2.	พื้นที่ที่เอื้อต่อความสงบและตื่นรู้ในโลหะปราสาท

นอกเหนอืจากการแยกแยะลักษณะเด่นในเรือ่งปรากฏการณ์ของแสงในบรบิทนีแ้ล้ว ทีจ่ะกล่าวต่อไป 
คือ การแยกแยะองค์ประกอบทางพุทธสถาปัตยกรรมว่ามีลักษณะใดบ้างที่เอื้อให้เกิดความสงบและตื่นรู้  
(Patummanon, 1993)

2.1	 บุคคลที่เข้าไปโลหะปราสาทจะพบว่า รูปทรง (form) ของพื้นที่ว่าง (space) ในโลหะปราสาท 
มอียู ่3 รปูแบบทีซ่�ำ้ๆ คอื 1) ช่องทางเดนิ 2) ช่องเปิดให้แสงเข้า และ 3) บนัไดเวยีน (ภาพที ่8) สามารถพบได้ตลอด 
ไม่ว่าจะเดินไปในทิศทางไหน การเดินไปยังทิศรอบนอกตัวอาคารจะพบช่องเปิดให้แสงเข้า หรือระเบียงคด  
ในทางตรงกันข้าม ทางเดินท่ีเข้าไปยังใจกลางอาคารจะมีบันไดเวียนตรงปลายทาง เพราะฉะนั้นการรับรู้ใน
เรือ่งท่ีว่างนัน้จะเป็นรปูแบบเดมิๆ ตลอดเวลา กอปรกบัรูปทรงของทีว่่างมีลกัษณะเป็นเรขาคณติ เป็นเส้นตรง
หรือเส้นโค้งอย่างตรงไปตรงมา ผิวสัมผัสเป็นปูนฉาบทาสีขาวเรียบ ความซ�้ำ+ซ้อนของรูปแบบแสงที่เกิดข้ึน
ท�ำให้กายภาพของที่ว่างมีความมั่นคงสูง ความซ�้ำ+ซ้อนนั้นน�ำไปสู่ความเคยชินของการรับรู้ ซึ่งส่งผลตรงถึง
จิตใต้ส�ำนึกสะสม (collective unconsciousness) ปฏิกิริยาตอบสนองต่อความซ�้ำ+ซ้อน จะเป็นลักษณะ
อัตโนมัติไปในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง ไม่มีการสร้างประสบการณ์ในการรับรู้ใหม่ๆ มากไปกว่านี้
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ภาพที่ 8 ภาพถ่ายพาโนรามาแสดงให้เห็นรูปทรงของช่องแสงซุ้มทางเดิน และบันไดเวียนบริเวณชั้น 5

ที่มา: Fine Arts Department (1995)

ภาพที่ 9 ภาพถ่ายพาโนรามาบริเวณชั้น 1 แสดงรูปแบบซ�้ำๆ ของช่องทางเดิน

ที่มา: Fine Arts Department (1995)

2.2	 สบืเนือ่งจากรปูแบบทีซ่�ำ้ๆของช่องทางเดนิแต่ละช่องถกูขัน้ด้วยโครงสร้างขนาดใหญ่ การเดนิ
ในพื้นที่นั้นจึงถูกจ�ำกัดทางด้านมุมมองโดยปริยาย การเดินผ่านซุ้มทางเดินในแต่ละซุ้มนั้นจะพบ ปลายทาง 
อยู ่2 รูปแบบ คอื 1) ช่องแสง และ 2) บันไดเวยีน การทีจ่ะขึน้หรอืลงในชัน้ถดัไป ต้องมีความ “รูต้วั” ตลอดเวลา
เพือ่รูต้�ำแหน่ง และทศิทางของตวัเองถงึจะสามารถรูท้ศิทางไปยงับนัไดเวยีน เพราะความรูสึ้กสามารถก�ำหนด
ต�ำแหน่งของตัวเองได้อยู่เสมอนั้นมีอยู่ลึกๆ ในใจทุกคน โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเดินภายในโลหะปราสาท  
(ภาพที่ 9) เพราะฉะนั้นการรับรู้ที่ว่างจึงเป็นสิ่งที่ท�ำให้เกิดความตื่นตัว ตื่นรู้

2.3	 เนื่องด้วยเหตุเดียวกัน ที่ช่องทางเดินแต่ละช่องถูกขั้นด้วยโครงสร้างขนาดใหญ่ หากหยุดเดิน 
ตรงบริเวณส่วนที่เป็นโครงสร้างของโลหะปราสาท ก็จะพบว่า ด้วยมุมมองทางสายตานั้น (ภาพที่ 10) จะเห็น
ผนงัตรงหน้าในระยะกระช้ันเนือ่งด้วยระยะช่องว่างของโครงสร้าง (ช่องทางเดนิ) มปีระมาณ 1.10 – 1.30 เมตร 
และจากผนังทางซ้าย-ขวาของหางตา (มองตรงเข้าผนัง) จะพบกับผนังของช่องทางเดินข้างๆ หรือแผ่นผนังที่
อยู่ตรงหน้า มีแสงสว่างเข้ามาจากทางด้านซ้ายและขวา แต่ไม่เห็นช่องแสงเป็นเพียงแค่การรับรู้ว่ามีช่องแสง 
บุคคลที่อยู่ตรงนั้นสามารถสัมผัสถึงกรอบของที่ว่าง (space) โดยที่ไม่มีการปิดล้อม เป็นการสร้างพื้นที่ส่วน
ตัวด้วยระยะ (personal distance) บนพื้นที่ของทางเดินสาธารณะหรือ (public space) โดยเฉพาะบริเวณ
ชั้น 1 เมื่อเข้าไปนั่งที่เก้าอี้นั่งสมาธิ
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ภาพที่ 10 มุมมองของมนุษย์เทียบกับภาพถ่ายมุมกว้างที่ถูกตัดขอบออกบริเวณชั้น 1

ที่มา: Fine Arts Department (1995)

2.4	 โลหะปราสาทเป็นอาคารทีช่่องเปิดโดยรอบ ผลพลอยได้อกีประการนอกเหนอืจากแสงกค็อืลม ที่
หมนุเวยีนถ่ายเทตลอดเวลา เป็นกระแสลมทีพั่ดเบาๆ ให้บคุคลได้สัมผัสตลอดเวลาในพืน้ทีน่ี ้และหากนบัเรือ่ง
เสยีงกระดิง่ลมจากล�ำโพงทีท่างวดัราชนดัดารามวรวหิารตดิตัง้ไว้ ถอืได้ว่าโลหะปราสาทเป็นพืน้ทีท่ีก่ระตุน้ให้
เกิดการรับรู้หลากสัมผัส เอื้อให้เกิดการตื่นรู้ได้ตลอดเวลา (ภาพที่ 11)

ภาพที่ 11 ลักษณะของพื้นที่ระหว่างตัวอาคารกับระเบียงคด 

ท�ำให้เกิดอากาศหมุนเวียนเข้ามายังตัวอาคารโดยธรรมชาติบริเวณชั้น 2

ที่มา: Fine Arts Department (1995)

2.5	 โลหะปราสาทเป็นพุทธสถาปัตยกรรมที่ต้องใช้เวลาในตัวอาคารโดยเจตนา ด้วยการก�ำหนด
ให้พระบรมสารีริกธาตุอยู่ชั้นสูงสุด การขึ้นบันไดเวียนท�ำให้ต้องเกิดสติตลอดเวลาในการขึ้นแต่ละช้ัน และ
ต้องไม่ประมาทเวลาเดินสวนกัน ซึ่งบุคคลส่วนใหญ่หากเดินขึ้นบันไดเวียนทีเดียว 7 ชั้นไม่ไหว ก็สามารถเดิน
ออกไปพกัในพืน้ทีแ่ต่ละชัน้ และค่อยๆ เดนิขึน้ทลีะช้ันจนถงึช้ัน 7 ซึง่แตกต่างจากอโุบสถทีเ่ป็นห้องขนาดใหญ่  
1 ห้องที่ประดิษฐานพระพุทธรูป บุคคลทั่วไปสามารถเข้ามาสักการะแล้วออกได้ในทันที เพราะฉะนั้นการที่
จงใจให้บุคคลใช้เวลาในพุทธสถาปัตยกรรมนานขึ้น ย่อมเอื้อให้เกิดโอกาสการปรับตัวและจิตใจให้สงบและ
เหมาะสมก่อนขึ้นไปสักการะพระบรมสารีริกธาตุ (ภาพที่ 12)
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ภาพที่ 12 รูปตัดตัวอาคาร แสดงพื้นที่ใช้สอยในแต่ละชั้น

ที่มา: Fine Arts Department (1995)

3.	ความสัมพันธ์ระหว่างแสงแห่งธรรมและแสงในโลหะปราสาท

ในส่วนทีส่ามของบทความนี ้ จะเป็นการน�ำเสนอมมุมองในเรือ่งของความสมัพนัธ์และความเชือ่มโยง 
จากแสงทางกายภาพไปสู่แสงเชิงนามธรรมท่ีเกิดข้ึนภายในจิต จะพบว่า มีประเด็นและปัจจัยหลักๆ ของ
สภาพแสงที่เกิดขึ้นในโลหะปราสาทผนวกกับความสงบในโลหะปราสาท เอื้อให้สามารถเช่ือมโยงสอดคล้อง
ไปกับหลักการเกิดของแสงแห่งธรรม ได้แก่

3.1	 สภาวะแสงในซุม้ทางเดินในตวัโลหะปราสาททีล่กัษณะเป็นแสงพร่ากบัเงาทีไ่ม่คมชดั แต่จะพบว่า  
แสงเปลี่ยนไปตามช่วงเวลาตลอดเวลา ไม่ว่าจะส่วนท่ีสว่างท่ีสุดหรือส่วนที่มืดที่สุดในโลหะปราสาท เมื่อมุม
ของแสงอาทิตย์เปลี่ยน ความสว่างความมืดก็จะเปลี่ยนท้ังหมด แต่อัตราส่วนความสว่าง-ความมืดจะมีค่า
ประมาณเดิมเสมอ กล่าวคือ โลหะปราสาทเป็นพื้นที่ที่ท�ำให้บุคคลรู้แสงเปลี่ยนไปตามเวลาตลอดเวลา ไม่ว่า
จะอยู่ส่วนไหนของตัวตึก

3.2	 สภาวะแสงบริเวณระเบียงคดท่ีชั้น 2 และ 4 รวมไปถึงบันไดเวียนของชั้น 5 เป็นต้นไป  
(ช่วงพ้นหลังคาของชั้น) จะพบกับแสงที่ส่องลงมาอย่างชัดเจน ความต่างของความสว่าง-ความมืดท�ำให้เกิด
เงาและแสดงทิศทางของแสงอย่างชัดเจนเช่นกัน กล่าวคือ โลหะปราสาทเป็นพื้นที่ที่ท�ำให้บุคคลรู้ปัจจุบัน
ขณะตลอดเวลา

3.3	 ปลายทางของซุ้มทางเดนิคอืช่องเปิดให้แสงเข้ามา เมือ่มองจากบนัไดเวยีนจะพบแสงจ้าทีไ่ม่พบ 
รายละเอยีดราวกับตดัขาดการรบัรู้ทางตา (ภาพที ่4) หรอืสภาพแสงทีม่ดืสลวับรเิวณใจกลางอาคาร (ภาพที ่6) 
น�ำไปสู่ความสงบ ความเงียบ สู่สมาธิ (Wongsaroj, 2007) หรือปลายช่องเปิดที่พบกับยอดบุษบกของชั้น 2 
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และ 4 นัน้ (ภาพที ่13) สามารถมองแสงในเชงิสญัลกัษณ์หรอืการตคีวามในเชงิพทุธสถาปัตยกรรมได้ สิง่เหล่า
นี้เป็นการปรุงแต่งที่เกิดจากอายตนะ

3.4	 จากปรากฏการณ์แสงในข้อ 1 - 3 นัน้แสดงให้เหน็ถงึการรบัรูแ้สงเชงิกายภาพคือเวลา ด้วยแสง
และเงาที่ทอดผ่านตัวโลหะปราสาท และการรับรู้แสงที่ส่งผลต่อจิตใจ ด้วยท้ังสองเหตุน้ีจึงท�ำให้แสงภายใน
โลหะปราสาทเติมเต็มอายตนะในการรับรู้ให้สมบูรณ์

ภาพที่ 13 แสดงช่องเปิดบริเวณชั้น 3 ที่พบกับยอดบุษบกของชั้น 2

ที่มา: Fine Arts Department (1995)

3.5	 ในขณะทีก่ารเข้าไปยงัพ้ืนทีใ่นโลหะปราสาทนัน้เกดิการกระตุน้ให้มสีต ิรูตั้วตลอดเวลา จากการ
หาทศิทางทีถ่กูต้องและจากการขึน้บันไดเวียน แสงเป็นตวัช่วยในการบ่งบอกทศิทาง เมือ่ดจูากการไล่เฉดของ
ความสว่างความมืดที่ปรากฏบนผนัง (ภาพที่ 10) โดยบริเวณที่ค่อนข้างสว่างบ่งบอกทิศทางของแสงที่เข้ามา
หรือทางออก และบริเวณที่ค่อนข้างมืดบ่งบอกทิศทางไปยังบันไดเวียน การเกิดสติรู้ตัวในพุทธสถาปัตยกรรม
เป็นสิ่งที่ส�ำคัญมาก และสติก็เป็นพื้นฐานของการเกิดแสงแห่งธรรม

3.6	 จากรูปแบบของรูปทรงในที่ว่างมีไม่กี่รูปแบบ แสงที่ปรากฏก็จะเป็นคู่แนบกับรูปทรงเสมอไป  
หากความซ�้ำ+ซ้อนของรูปทรงท�ำให้กายภาพของที่ว่างมีความมั่นคงสูง แสงที่เกิดขึ้นจากรูปทรงเหล่านี ้
ก็จะช่วยส่งเสริมให้เกิดการรับรู้ที่ซ�้ำ+ซ้อน น�ำไปสู่ความรู้สึกนิ่ง เป็นปัจจัยให้เกิดความรู้สึกสงบ ให้เกิดแก่
บุคคลที่เข้ามาในพื้นที่เช่นกัน

3.7	 การเข้าไปนั่งที่เก้าอี้นั่งสมาธิท่ีช้ัน 1 หรือน่ังอ่านหนังสือบริเวณระเบียงคดที่ช้ัน 2 ก็ดี หรือ 
เดินจงกรมที่ชั้น 3 ตามที่ทางโลหะปราสาทขึ้นป้ายแนะน�ำเอาไว้ก็ดี ล้วนแล้วแต่เป็นกิจกรรมที่เอื้อให้เกิด 
ความสงบและสมาธ ิประกอบกับสตสัิมปชญัญะทีเ่กดิขึน้จากองค์ประกอบทางสถาปัตยกรรมและปรากฏการณ์
แสงภายในโลหะปราสาท จงึเป็นสิง่ทีช่่วยเกือ้หนนุให้การรบัรูก้าลเทศะเป็นไปอย่างถกูต้องและมีก�ำลงัในการ
เกิดแสงแห่งธรรม



36
เจ-ดี : วารสารวิชาการ การออกแบบสภาพแวดล้อม    ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มิถุนายน 2560)
JOURNAL OF ENVIRONTMENTAL DESIGN          VOL.4  NO.1 (JANUARY - JUNE 2017)

สรุป

ปัญญาคอืแสงแห่งธรรมของชวิีต และพระบรมสารีรกิธาตท่ีุประดษิฐานอยู่ท่ีชัน้ 7 ของโลหะปราสาทนัน้
เป็นนิมิตหมายของแสงแห่งธรรม เป็นความหมายของแสงเชิงนามธรรมในพุทธสถาปัตยกรรม (Wongsaroj, 
2007) แสงยามเมือ่มองผ่านสถาปัตยกรรมจะเป็นสิง่ทีส่ร้างประสบการณ์ทางด้านความคดิลงไปถงึจิตอนัเป็นตวั
รู ้ทัง้ในเรือ่งของการแสดงเวลาด้วยลกัษณะของเงาทีเ่กดิขึน้ในแต่ละช่วงเวลา แสงบนพ้ืนทีข่องสถาปัตยกรรม
นั้นสามารถเป็นได้ทั้งการสื่อความหมายเชิงอุปมา หรือเป็นการสร้างสัญลักษณ์ด้วยแสง รวมไปถึงการใช้แสง
กบัการสร้างบรรยากาศความสงบ หากวเิคราะห์ในประเด็นเหล่านีจ้ะพบว่า แสงท่ีท�ำให้เกดิการรบัรูเ้รือ่งเวลา
นั้นอยู่บนโลกแห่งความจริงเป็นพื้นฐาน ในขณะที่การสื่อความหมายเชิงอุปมา การสร้างสัญลักษณ์นั้น หรือ
การสร้างบรรยากาศความสงบ เป็นเร่ืองของอายตนะและการปรุงแต่งในบุคคลบนพื้นที่ของสถาปัตยกรรม 
เหตแุละปัจจยัในการเกดิแสงแห่งธรรมในบคุคลนัน้ คือมคีวามปกต ิ (ศีล) มคีวามสงบตัง้ม่ัน (สมาธิ) เป็นพื้น
ฐาน มีสติสัมปชัญญะ (สติ+ปัญญา) ประกอบและเก้ือกูลกันตลอดกระบวนธรรมในการรู้แจ้งเห็นแสงแห่ง
ธรรม ผลลัพธ์ที่ได้คือ อยู่บนโลกความเป็นจริงด้วยความถูกต้องและชัดเจนตามความเป็นจริงปราศจากอคติ
และสามารถด�ำเนินไปอย่างสอดคล้องไปกับธรรมชาติ

การที่จะสรุปว่าแสงในโลหะปราสาทเอ้ือให้เกิดแสงแห่งธรรมหรือไม่นั้น ปัจจัยในค�ำตอบอยู่ที่ตัว 
พุทธสถาปัตยกรรมนั้นสามารถเอื้อให้บุคคลที่เข้าไป เกิดความสงบ เกิดสติ เกิดการตื่นรู้ เป็นพื้นฐานได้มาก
น้อยแค่ไหน และจากที่แสดงถึงองค์ประกอบทางสถาปัตยกรรมในโลหะปราสาทที่เอื้อให้เกิดความสงบและ
สติโดยหลักการในข้างต้น แสงและเงาท่ีบ่งช้ีถึงเวลาและกาลเทศะตามความเป็นจริง จะเป็นการเติมเต็ม
กระบวนการอายตนะให้เห็นและรู้ ในปัจจุบันขณะเกิดความสมบูรณ์ กระบวนธรรมที่เกิดขึ้นภายในจิตจะ
เป็นตัวชี้วัดว่าถูกต้องชัดเจนและละเอียดแค่ไหน จากหลักธรรมที่แสดงในตอนต้นว่าความมีสติรู้ตัวนั้นก่อให้
เกิดแสงแห่งธรรม ก็จะเอื้อให้กระบวนธรรมในล�ำดับถัดไปเกิดแสงแห่งธรรมโดยธรรมชาติของมันเอง กล่าว
คือ พื้นที่ทางกายภาพเป็นตัวเอื้อไปสู่การเข้าใจพื้นที่เชิงนามธรรมได้ เพราะหลักคิดในการสร้างคือหมายให้
เป็นพื้นที่ที่ท�ำให้เกิดสติและต่ืนรู้ สร้างเป็นบริบทท่ีมีความเข้มข้นของความสงบ พื้นที่ของมณฑลธรรมและ
พื้นที่ของแสงแห่งธรรมนั้นจะสว่างขึ้นอยู่ภายในจิตเสมอ

ระดับของจิตของแต่ละบุคคลนั้นแตกต่างกัน ความสามารถในการตอบสนองต่อนัยยะทางธรรม
ในสถาปัตยกรรมย่อมแตกต่างกันไป เปรียบเสมือนการอ่านหลักธรรมที่มีความลึกซ้ึง การอ่านครั้งแรก 
อาจเข้าใจด้วยปัญญาในระดับหน่ึง หากเม่ือเรียนรู้และปฏิบัติลงไป การอ่านหลักธรรมเดิมอีกคร้ังจะพบ
ว่าเราสามารถเข้าใจได้มากขึ้น ด้วยปัญญาที่ละเอียดยิ่งขึ้น และซาบซึ้งละเมียดละไมไปกับมันมากยิ่งขึ้น 
สถาปัตยกรรมกเ็ช่นกัน การทีเ่ข้าไปยงัพทุธสถาปัตยกรรมแห่งหนึง่ ความสวยงามจบัใจในครัง้แรกเหน็ ย่อมสะกด 
ให้ผู้ที่เข้าไปนั้น ได้หยุดและมอง เพื่อบันทึกความงามผ่านสายตา ต่อมาสามารถซึมซับความงดงามได้มากขึ้น 
สตเิข้ามาประกอบในการมอง มสีมาธมิาช่วยประคองในการพจิารณา สดุท้ายความจรงิ ความงาม ความลึกซึง้ 
สุนทรียภาพ นัยยะที่แอบแฝงอยู่ก็จะปรากฏออกมาสู่ใจได้เพราะปัญญา
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