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บทคัดย่อ 

	 บทความนี้มุ ่งศึกษาลักษณะของบ้านเรือนและท่ีว่างจากภายนอกสู่ภายในเรือนพื้นถิ่นไทลื้อ 

ผ่านกรณีศึกษาท่ีบ้านแวนและบ้านโลงนิม เมืองล่า สิบสองปันนา เพื่อวิเคราะห์ภูมิปัญญาพื้นถิ่นจาก 

ภาคสนามวิจัยเกี่ยวกับลักษณะเรือนสู่พ้ืนที่ว่างในเรือน เป็นฐานความรู้สู่การศึกษาลักษณะเฉพาะของเรือน

พื้นถิ่นไทลื้อ โดยใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ด้วยการส�ำรวจ สังเกตและสัมภาษณ์ในประเด็นของลักษณะบ้าน 

ลักษณะเรือนในเชิงรูปทรง ผังและพื้นที่ใช้สอยภายใน และที่ว่างในเรือนในเชิงของล�ำดับ การเชื่อมต่อ และ

การปิดล้อมของที่ว ่าง ผลการศึกษาพบว่าเรือนไทลื้อมีลักษณะทางสถาปัตยกรรมที่เฉพาะตัวของ 

กลุม่ชาตพินัธุไ์ท ลกัษณะทางสถาปัตยกรรมนีม้ผีลต่อการจดัวางทีว่่างภายในโดยเฉพาะในเชงิของความสมัพนัธ์

เชิงกายภาพของพื้นที่ที่เน้นล�ำดับและการเชื่อมต่อตามการใช้งาน วิถีชีวิต ตลอดจนระบบสังคม การปิดล้อม

เรือนมีผลให้เกิดพื้นที่ภายในที่มีลักษณะต่างกัน อาทิ ในเชิงทึบ-โปร่ง สว่าง-มืด ส่วนตัว-สาธารณะ ศักดิ์สิทธิ์-

สามัญ ท�ำให้เกิดสุนทรียะที่เฉพาะตัวของแต่ละพื้นที่ที่ประกอบสร้างเป็นคุณค่าความงามในองค์รวมของ

สถาปัตยกรรม ลักษณะเฉพาะของที่ว่างที่พบนี้มีท้ังที่เป็นไปตามวิถีชีวิตแบบดั้งเดิมของชาวไทลื้อและที่

เปลี่ยนแปลงไปที่ตามพลวัตปัจจัยในปัจจุบัน การศึกษาลักษณะของที่ว่างในเรือนพื้นถิ่นไทล้ือน้ีท�ำให้เกิด 

1	 นักศึกษาปริญญาโท คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

2	 รองศาสตราจารย์ คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่



102
เจ-ดี : วารสารวิชาการ การออกแบบสภาพแวดล้อม    ปีที่ 3 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2559)
JOURNAL OF ENVIRONTMENTAL DESIGN          VOL.3  NO.2 (JULY - DECEMBER 2016)

ความเข้าใจภูมิปัญญาที่อยู่ในวิถีชีวิตประจ�ำวัน และสามารถเสนอแนวทางในการต่อยอดเพื่อการออกแบบที่

ว่างภายในในสถาปัตยกรรมร่วมสมัยได้ดียิ่งขึ้น

ค�ำส�ำคัญ: สถาปัตยกรรมพื้นถิ่น, ลักษณะของที่ว่าง, พื้นที่ภายใน, เรือนไทลื้อ, สิบสองปันนา 

Abstract 

This paper explores the characteristics of villages and houses and interior space in 

Tai Lue ethnic groups in Baan Wan and Baan Rong Nim in Meng La, Sibsongpanna in order 

to analyze the wisdom in vernacular architecture for contemporary architecture design in 

present context. The method of study is based on qualitative research methods consisting 

field survey, observation and interviews including the characteristics of villages and houses, 

house plans and elements, interior space in terms of spatial sequences, relation, enclosure 

and aesthetic. The findings have shown the identical characteristics of Tai architecture have 

strong relation to the organization of interior space especially the spatial relation that governs 

the sequence and relation between spaces according to uses, way of life and social systems. 

The enclosure of space produces different interior characteristics of interior space such as 

solid-transparent, bright-dark, private-public, sacred-profane; altogether they create the 

aesthetics of each space and the holistic values in architecture. These characteristics of 

space interplay with traditional way of life along the dynamic of change due to ongoing 

factors. The study can help us understand about the everyday local wisdom that is applicable 

to today’s contemporary interior design.

Keywords : Vernacular Architecture, Characteristics of space, Interior space, Tai Lue House, 

Sibsongpanna 
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บทน�ำ 

กลุ่มชาติพันธุ์ที่อาศัยในเขตภาคพื้นอุษาคเนย์ประกอบขึ้นด้วยหลายกลุ่มด้วยกัน แต่ละกลุ่มมี

วฒันธรรม วถีิด�ำรงชวิีต ระบบสงัคมและความเชือ่ทีม่แีบบแผนของตนเอง แต่ละชาตพินัธุล้์วนสร้างอตัลกัษณ์

ทางวัฒนธรรมเฉพาะตัวท่ีแสดงออกถึงอัตลักษณ์ชาติพันธุ์อย่างชัดเจน (Panin, 2007; Oranratmanee, 

2013) กลุม่ชาตพินัธุไ์ทเป็นหนึง่ในกลุม่ใหญ่ทีอ่าศยัอยูท่างตอนบนของภาคพืน้ทวปี โดยมกีลุม่ไทลือ้เป็นหนึง่

ในกลุ่มใหญ่ที่มีถิ่นฐานหลักในเขตสิบสองปันนา ทางตอนใต้ของจีน เป็นกลุ่มที่ยังด�ำรงวิถีชีวิตในสังคมไท มี

ลักษณะของสถาปัตยกรรมพื้นถ่ินที่งดงามและโดดเด่นเป็นเอกลักษณ์ อย่างไรก็ตาม ด้วยพลวัตของกระแส

โลกาภิวัฒน์ ตลอดจนปัจจัยด้านเมืองการปกครองและเศรษฐกิจในจีน ได้ส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงของวิถี

ชีวิตของกลุ่มไทลื้อท่ีมีขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมเป็นของตนเอง ส่งผลต่อการสูญหายหรือหมดไป

ของภูมิปัญญาทางสถาปัตยกรรม ท�ำให้เรือนพื้นถิ่นไทล้ือลดน้อยไปอย่างมากในปัจจุบัน (Wongwigkarn, 

2005; Thungsaul, 2005; Panyakaew, 2014; Sookkree, 2016)

Zhu (1994) กล่าวถึงลักษณะโดยทั่วไปของเรือนไทลื้อในสิบสองปันนาว่าเป็นเรือนยกพื้นสูง เพื่อ

ระบายความร้อนและป้องกันความชื้นและน�้ำท่วม รวมถึงกันสัตว์ร้ายต่างๆ แต่เดิมเรือนไทลื้อเป็นเรือนเดี่ยว 

12 เสา มีพื้น ท่ี ใช ้งานอเนกประสงค ์ภายในจั่ ว เ ดียว อยู ่ ใต ้หลังคาทรงจั่ วป ั ้นหยา มีชายคา 

ลาดต�่ำลง 2 ข้าง คล้ายกับลักษณะหงส์ที่กางปีกและหาง วางแนวสันหลังคาหลักในแนวทิศเหนือใต้ และ 

วางในทิศทางท่ีหันเรือนให้ขนานกับทางน�้ำธรรมชาติ และไม่หันหัวนอนไปตรงกับข้ามกับวัดประจ�ำหมู่บ้าน 

การวางผังเรือนจะหันทิศทางของเรือนไปในทางเดียวกันทั้งชุมชน 

แม้ว่าการศึกษาสถาปัตยกรรมไทลื้อนั้นมีการศึกษาพอสมควร (Zhu, 1994; Saicharoent, 2004; 

Wongwigkarn  et al, 2005)  แต่ประเดน็ศกึษาเรือ่งลักษณะของทีว่่างในเรอืนพ้ืนถิน่ไทลือ้นบัว่าเป็นประเด็น

ที่ขาดหายไป ท่ีว่างในเรือนไทลื้อมีความสัมพันธ์ลึกซึ้งกับรูปทรงภายนอกของเรือนที่มีความเฉพาะตัว  

ทั้งในเชิงของล�ำดับ การเชื่อมต่อ การปิดล้อมที่ว่าง ตลอดจนการใช้งานในชีวิตประจ�ำวัน แต่การศึกษาความ

สัมพันธ์ “จากนอกสู่ใน” หรือปัจจัยจากลักษณะทางกายภาพ(รูปทรง)ไปสู่ที่ว่างและพื้นที่ใช้สอยภายในเรือน

ไทลือ้ยงัมไีม่มากนกั โดยเฉพาะหาลกัษณะเฉพาะทีไ่ด้มาต่อยอดในการออกแบบร่วมสมยั ซึง่นบัว่าเป็นประเดน็

ส�ำคญัยิง่ (Temiyabhanda, 2016) เน้นจาการออกแบบสร้างสรรค์ทีว่่างในสถาปัตยกรรมร่วมสมยั ในปัจจบุนั

ยังขาดความค�ำนึงถึงบริบทของที่ว่างท�ำให้การออกแบบไม่สอดคล้องกับบริบทและ 

สภาพแวดล้อม

จากนอกสู่ใน: ประเด็นศึกษาเกี่ยวกับที่ว่างทางสถาปัตยกรรมในงานสถาปัตยกรรมพื้นถิ่น

รูปทรงภายนอกกับที่ว่างภายในเรือนพื้นถิ่นมีความสัมพันธ์กันอย่างแยกจากกันไม่ขาด ทั้งรูปทรง

และทีว่่างมคีวามสมัพนัธ์กบัสภาพแวดล้อม ประโยชน์ใช้สอย วถิชีวีติประจ�ำวนั ตลอดจนระบบสงัคมวฒันธรรม

อันเป็นเอกลักษณ์เฉพาะกลุ่มชาติพันธุ์ (Angsuvech, 2009) ที่ว่างจึงไม่ใช่แค่พื้นที่ที่มีขอบเขตทางกายภาพ
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เท่านั้น แต่เป็นสถานที่ที่มีความผูกพันกันทางสังคม (Panin, 2010) วิถีชีวิตของผู้อยู่อาศัยหมุนวนไปในที่ว่าง

ตามช่วงเวลาและกิจกรรม เป็นแบบแผนที่ท�ำและสืบทอดกันจากรุ่นสู่รุ่นจนกลายเป็นธรรมเนียมประเพณี 

เป็นอัตลักษณ์ที่ซ่อนอยู่สามารถบ่งบอกลักษณะเฉพาะของชาติพันธุ์ รวมถึงเป็นรากฐานของวัฒนธรรมนั้น 

(Rapoport, 1969) ทีว่่างและวถิชีวีติล้วนมส่ีวนประกอบสร้างกนัและกนั วถิชีวีติความเป็นอยูม่ส่ีวนส�ำคญัใน

การก�ำหนดลักษณะของท่ีว่าง ขณะเดียวกันลักษณะของที่ว่างก็มีส่วนส�ำคัญในการก�ำหนดพฤติกรรมในการ

ด�ำเนินชีวิต แม้ว่าท่ีว่างมีความคลุมเครือเลื่อนไหลไม่ชัดเจนเหมือนรูปทรง แต่ที่ว่างสะท้อนอยู่ภายใต้การ

ด�ำเนินชีวิตประจ�ำวันตามระบบสังคมและวัฒนธรรมนั้น  

คุณลักษณะท่ีว่างถือว่าเป็นตัวกลางที่สะท้อนรูปทรงทางสถาปัตยกรรมและความสัมพันธ์ของ

โครงสร้างทางสงัคมวฒันธรรมทีม่มีติท่ีิทบัซ้อนกนัอยู ่การประยกุต์ใช้ลักษณะเฉพาะของสถาปัตยกรรมพืน้ถ่ิน

ไปสูส่ถาปัตยกรรมร่วมสมยัทีเ่หมาะสมกบัสภาพแวดล้อมปัจจุบนั จ�ำเป็นทีจ่ะต้องพจิารณาถงึรปูทรงภายนอก

และภายในไปพร้อมกัน (Phattanawasin, 2002) 

วัตถุประสงค์

งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาลักษณะบ้านเรือนและที่ว่างในเรือนพื้นถิ่นไทลื้อ ในประเด็นที่

เกี่ยวกับ ลักษณะของเรือน ผังพื้นและการใช้งาน ล�ำดับของที่ว่าง การเชื่อมต่อของที่ว่าง การปิดล้อมที่ว่าง 

เพื่อหาลักษณะเฉพาะของเรือนพื้นถิ่นไทลื้อ

วิธีวิจัย

งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative research) จากการส�ำรวจภาคสนาม โดยส�ำรวจ 

สังเกตและสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างในพื้นที่ศึกษา มีขั้นตอนดังนี้

1.	ทบทวนข้อมูลด้านเอกสาร การศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นไทลื้อและที่

ว่างทางสถาปัตยกรรม และน�ำมากลัน่กรองเป็นประเดน็ค�ำถามเพือ่ใช้ประกอบกบัเครือ่งมอืในการส�ำรวจภาค

สนามขั้นต้น

2.	การส�ำรวจภาคสนามขั้นต้น เป็นการส�ำรวจภาพรวมและสังเกตรูปทางสถาปัตยกรรมรวมถึง 

วถีิชวีติในระดบัหมูบ้่านและเรอืนทีย่งัคงหลงเหลอืลกัษณะของชาวไทลือ้ในอดตี โดยคดัเลอืกเมอืงล่าเป็นพืน้ที่

ส�ำรวจขั้นต้นเนื่องจากเป็นพื้นที่ศึกษาที่ยังคงมีลักษณะไทลื้อและมีระยะทางส�ำรวจที่เหมาะสม วัตถุประสงค์

ของการส�ำรวจขั้นต้น เพื่อท�ำความเข้าใจสภาพความเป็นอยู่และบริบทโดยรอบของบ้านเรือนไทล้ือน�ำไปสู ่

การเลือกสรรกรณีศึกษาต่อไป การลงส�ำรวจพื้นที่ขั้นต้น ท�ำให้สามารถเลือกบ้านที่เป็นพื้นที่ศึกษาได้ 2 บ้าน 

คือ บ้านแวนและบ้านโลงนิม เมืองล่า ดังแผนที่ในภาพที่ 1
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3.	 เกณฑ์การคัดเลือกและเตรียมเครื่องมือวิจัย ภายหลังจากการส�ำรวจขั้นต้น ผู้วิจัยได้ก�ำหนด

เกณฑ์เพ่ือคัดเลือกเรือนกรณีศึกษา คือ เป็นเรือนที่มีอายุตั้งแต่ 10 ปีขึ้นไป มีลักษณะทางกายภาพม ี

ความใกล้เคยีงกบัเรอืนในวรรณกรรมทีไ่ด้ศกึษามาหรอืมรีปูแบบการซ�ำ้กนัเป็นตวัแทนของเรอืนในพืน้ที ่แล้ว

จึงจัดเตรียมรายการส�ำรวจ สังเกตและสัมภาษณ์เกี่ยวกับประวัติของบ้าน เรือน การใช้พื้นที่ภายในเรือน ใน

การเก็บข้อมูล ผู้วิจัยได้ท�ำแผนท่ีทางกายภาพเพื่อศึกษาลักษณะทางภูมิศาสตร์ ก�ำหนดต�ำแหน่งหมู่บ้านท่ี

อ้างอิงจากการส�ำรวจข้ันต้น และท�ำแผนผังท้ังสองบ้านเพื่อสะดวกต่อการเก็บข้อมูล ตลอดจนใช้เป็นแผนที่

ในการสื่อสารกับคนน�ำทางในพื้นที่และทีมงานภาคสนาม 

4.	การส�ำรวจภาคสนามเชิงลึก ในการลงพื้นท่ีเก็บข้อมูลภาคสนาม ได้แบ่งกลุ่มคณะท�ำงาน 

เก็บข้อมูลออกเป็น 3 กลุ่ม โดยก�ำหนดรหัสในการเก็บข้อมูลภาคสนามเพื่อสะดวกต่อการวิเคราะห์ข้อมูล 

คือ V คือ บ้าน (Village) H คือ เรือน (House) โดยมีตัวเลขและรหัสตัวอักษรในการก�ำหนดล�ำดับและ 

กลุ่ม ตัวอย่างเช่น V1H2B  =  บ้านท่ี 1 คือ บ้านแวน กลุ่มเก็บข้อมูลชุดที่ 2 เรือนหลังที่ 2 โดยการเก็บ

ภาพที่ 1 แผนที่แสดงพื้นที่เมืองล่าในแคว้นสิบสองปันนา มณฑลยูนนาน สาธารณรัฐประชาชนจีน

ที่มา: ดัดแปลงมาจาก Wongwinkarn et al. (2005)
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จนกว่าจะถึงจุดอิ่มตัวของข้อมูล (saturation) คือ จนกว่าจะพบความซ�้ำที่เป็นแบบแผนของเรือนไทล้ือใน

พื้นที่ศึกษา สรุปการเก็บข้อมูลท้ังหมดใน 2 บ้านได้ 24 หลังคาเรือน แบ่งเป็นหมู่บ้านแวน 12 หลังเรือน 

หมู่บ้านโลงนิม 12 หลังเรือน 

5.	การวเิคราะห์ การวเิคราะห์ข้อมลูเชงิคณุภาพใช้การเข้ารหสัข้อมลู (data coding) ตามรหสัหมูบ้่าน 

(V=village) รหัสกลุ่มเรือน (H=house) รหัสเรือน (A,B,C,และ C) ในประเด็นของลักษณะบ้าน ลักษณะเรือน

ในเชงิรปูทรง ผงัและพืน้ทีใ่ช้สอยภายใน และทีว่่างในเรอืนในเชงิของล�ำดบั การเชือ่มต่อ และการปิดล้อมของ

ที่ว่าง

6.	สรุปงานวิจัย เป็นการสรุปตามวัตถุประสงค์ของงานวิจัยในเชิงลักษณะเฉพาะของเรือนท้ัง 

รูปทรงภายนอกและที่ว่างภายใน เพื่อเป็นความรู้ต่อยอดในการพัฒนาสถาปัตยกรรมร่วมสมัยต่อไป

ผลการศึกษา 

1. ลักษณะบ้าน

1.1	บ้านแวน ตั้งอยู่พื้นท่ีราบระหว่างหุบเขาสูงสลับซับซ้อนคล้ายแอ่งกระทะ และมีแม่น�้ำ 

ไหลผ่านรอบหมู่บ้านโดยมีทั้งหมด 3 สาย ได้แก่ “น�้ำโหลง” ทางทิศตะวันออก “น�้ำฮู” ทางทิศตะวันตก และ 

“น�้ำห้วย” ทางทิศตะวันตกเช่นเดียวกัน ด้วยลักษณะภูมิประเทศที่เป็นที่ราบต�่ำระหว่างหุบเขาสูง ท�ำให้มี 

ภมิูอากาศชืน้และหนาวเยน็ สามารถมองเหน็หมอกในตอนเช้าตลอดทัง้ปี ในบ้านมวัีดอยูบ่รเิวณทศิตะวนัออก 

มีใจบ้านตรงกลางบ้าน และมีถ�้ำท่ีมีบ่อน�้ำศักดิ์สิทธ์ิประจ�ำหมู่บ้านมีต�ำนานเชื่อมโยงเกี่ยวกับควายเขาแสง  

ซึ่งเป็นต�ำนานพื้นบ้านที่เกี่ยวโยงกับเสื้อบ้านเสื้อเมือง ทุกๆ 3 ปี มีประเพณีเลี้ยงดาบเมืองโดยบูชายัญควาย  

ความศักดิ์สิทธิ์ของถ�้ำน้ีจึงท�ำให้บ้านแวนเป็นแหล่งท่องเที่ยว จากค�ำสัมภาษณ์คนเฒ่าคนแก่ภายในหมู่บ้าน  

เล่าพ้องกันว่าเมอืงแวนมาจาก “เมอืงแว้” หมายถงึ เมอืงแวะระหว่างทาง เนือ่งจากเป็นหมูบ้่านทีอ่ยูป่ระมาณ

คร่ึงทางระหว่างเมอืงล่าและเมอืงเชยีงรุ่ง โดยเจ้าหลวงเชยีงรุง่เหน็ว่าเป็นชยัภูมทิีม่นี�ำ้มากปลาชมุ จงึส่งเสรมิให้

ชาวไทลือ้อพยพจากเชยีงรุง่มาตัง้รกราก เริม่แรกม ี4-5 ครวัเรอืน มใีจบ้านกลางบ้าน เมือ่เวลาผ่านไป ประชากร

เพิ่มขึ้น จึงสร้างวัดตามมาในภายหลัง ปัจจุบันมีจ�ำนวนเรือนทั้งสิ้นประมาณ 150 หลังคาเรือน เมื่อเทียบกับ

พื้นที่อื่นๆ ในเมืองล่านั้น นับว่าเป็นหมู่บ้านที่มีขนาดใหญ่ แต่ไม่สามารถขยับขยายพื้นที่ได้ เนื่องจากข้อจ�ำกัด

ในด้านพื้นที่ภูมิประเทศ เรือนจึงค่อนข้างชิดติดกัน ประชากรในบ้านด�ำรงชีพด้วยการท�ำนา สวนยางพารา 

และไร่ข้าวโพด สงัคมภายในหมู่บ้านนัน้ยงัคงสภาพแบบวถีชีวีติเกษตรกรรม มปีระปาภเูขา ไฟฟ้าจากส่วนกลาง

และพลังงานแสงอาทิตย์ในครัวเรือน

1.2  บ้านโลงนิม ตั้งอยู่บริเวณพื้นที่ราบเชิงไหล่เขาเป็นแนวยาวโดยมีล�ำห้วยไหลผ่านบริเวณ 

ด้านหน้าของหมู่บ้านในแนวเหนือและใต้ ลักษณะที่เป็นพื้นท่ีราบเชิงไหล่เขาไม่สูงมาก พื้นที่เพาะปลูกของ

หมูบ้่านจะอยูถ่ดัจากบรเิวณหมูบ้่านซึง่เป็นพืน้ทีร่าบลุม่ระหว่างหบุเขา มวีดัประจ�ำหมูบ้่านบนเนนิทางด้านหลัง 

ลกัษณะภมิูอากาศมคีวามอบอุน่กว่าหมูบ้่านแวน สามารถเข้าออกหมูบ้่านได้ 2 ทาง ทัง้ถนนขนาดสองช่องทาง
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ภาพที่ 2 แผนที่และแผนผังบ้านแวน และ หมู่บ้านโลงนิม

ที่มา: จาก Google Map เข้าถึงเมื่อวันที่ 2 พฤศจิกายน 2558

ภาพที่ 3 ผังบ้านแสดงเรือนที่ส�ำรวจที่บ้านแวน (ซ้าย) บ้านโลงนิม (ขวา) 

ที่มา: จาก Google Map เข้าถึงเมื่อวันที่ 2 พฤศจิกายน 2558
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และทางหลวง R3A จากการสัมภาษณ์คนในหมู่บ้านพบว่า หมู่บ้านโลงนิมแต่เดิมชื่อ “โหล่งฮอม” หมายถึง 

ที่ราบโล่งกว้าง (โหล่ง) ที่มีคนมารวม (ฮอม) อาศัยอยู่ด้วยกัน เป็นบ้านที่เชื่อมโยงกับเมืองล่า โดยเจ้าเมืองล่า

ส่งให้คนไทลือ้จากเมอืงล่าจ�ำนวน 7 หลงัคาเรอืน มาตัง้รกรากเพือ่ท�ำหน้าทีแ่ผ้วถางเส้นทางจากเมอืงล่าไปยงั 

เชียงรุ่งในอดีต เมื่ออยู่นานวันจึงเรียกว่า “โหล่งหนิม” หมายถึงที่ที่มาคนมาอยู่รวมกันไม่ย้ายไปไหน ต่อมา 

จึงผันมาเป็น “โลงนิม” นอกจากนี้ยังมีค�ำบอกเล่าในอีกแนวทางหนึ่งที่กล่าวถึง ต�ำนานพระเจ้าเลียบโลก  

กล่าวว่า ครั้งหนึ่งพระพุทธเจ้าเสด็จมายังพื้นท่ีบริเวณน้ีมีชายถวายยาสูบให้พระพุทธเจ้า ท่านทรงคีบยาสูบ 

บริเวณนี้จึงเรียกว่า “โลงคีบ” ต่อมาผันมาเป็นค�ำว่า “โลงนิม” ปัจจุบันมีจ�ำนวนเรือนทั้งส้ินประมาณ 50 

หลังคาเรือน เป็นหมู่บ้านขนาดปานกลางตั้งเรือนห่างกันพอควร ประชากรส่วนใหญ่ท�ำนา สวนยาง กล้วย

และไร่ข้าวโพด รวมถึงอาชีพจักสาน ในบ้านมีระบบน�้ำประปาและไฟฟ้าเช่นกัน

2. ลักษณะเรือน

2.1	รูปทรง

	 จากการลงพื้นท่ีศึกษาโดยจ�ำแนกรูปแบบเรือนดั้งเดิมและเรือนที่ต่อขยาย ในบ้านแวนและ 

บ้านโรงนิมจ�ำนวน 24 หลัง ไม่พบเรือนเดี่ยวตามท่ีกล่าวในวรรณกรรมในพื้นที่ศึกษา แต่พบเรือนในสอง

ลักษณะหลัก คือ 

	 (1)	 เรือนสองหลังร่วมพื้น คือ เรือนยกพื้นขนาดสองหลัง มีที่ว่างเปิดโล่งเชื่อมต่อบน

โครงสร้างพ้ืนเดียวกันแต่มีโครงสร้างหลังคาแยกกัน เรือนใหญ่เป็นเรือนนอน ส่วนเรือนรองเป็นเรือนครัว  

ตามภาพที ่4 (1) มพีบจ�ำนวน 15 หลงัจาก 24 หลงั ประกอบด้วย V1H1B, V1H1C, V1H1F, V1H2B, V1H3C 

จากบ้านแวน และ V2H1A, V2H1B, V2H1C, V2H1D, V2H1E, V2H2A, V2H2B, V2H2C, V2H3A, V2H3B 

จากบ้านโลงนิม

	 (2)	 เรือนสามหลังร่วมพื้น คือ เรือนยกพื้นขนาดสามหลังมีโครงสร้างพื้นเดียวกันแต ่

โครงหลังคาแยกจากกันตามพื้นท่ีใช้สอยภายใน ประกอบด้วยเรือนใหญ่เป็นเรือนนอน เรือนกลางเป็นโถง 

และเรือนรองเป็นครัว ตามภาพที่ 4 (2) มีทั้งหมด 9 หลัง ประกอบด้วย V1H1A, V1H1D, V1H1E V1H2A, 

V1H2C, V1H3A, V1H3B จากบ้านแวนและ V2H1F, V2H2D จากบ้านโลงนิม

	 เมื่อพิจารณาจากรูปทรง จะเห็นว่าเรือนไทลื้อก�ำหนดรูปทรงโดยอ้างอิงจากเรือนหลักเสมอ  

จดุอ้างองิเรือนหลกั คอื แนวสนัหลังคาตามเหนอืและใต้ โดยพบว่าเรอืนหลกัอาจอยูท่างตะวนัออกและตะวนัตก

ตามท�ำเลทีต่ัง้และความต้องการของเจ้าเรอืนหรอืข้อชีแ้นะจากช่างสร้างเรอืน เรอืนทีส่ร้างมานานในชมุชนพบว่า

มีหลังคาเป็นแบบสองหลังร่วมพื้นแบบเรียบง่าย ส่วนเรือนที่สร้างภายหลังหรือปรับปรุงจากหลังเก่า มักเป็น 

แบบสามหลังร่วมพื้น เนื่องจากสามารถรองรับความต้องการพื้นที่เพิ่มได้มากขึ้น เรือนที่สร้างระยะหลังมักมี

การคลุมหลังคามากขึ้นจนเรือนแลดูซับซ้อน และยังนิยมท�ำหลังคาคลุมชานร่มท่ีเชื่อมต่อบันได ซึ่งเรียกว่า  

หัวค่อม ในลักษณะขวางกับแนวเรือนหลัก
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	 ในเรือนทุกแบบ พบประเด็นร่วมที่คล้ายกัน คือ เรือนหลักและรองมักมีระนาบพื้นร่วมกัน  

การแยกส่วนพืน้ทีอ่อกจากกนั มกัใช้ห้องเสาเป็นตวัแบ่ง และแยกหลงัคาคลมุคนละส่วนกนั โดยอาจมโีครงสร้าง

ตรงรอยต่อร่วมกัน ท�ำให้สามารถคาดเดาการใช้งานและองค์ประกอบของที่ว่างภายในจากการพิจารณา 

รูปทรงภายนอกและความซับซ้อนของหลังคา 

	 ในการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างรูปทรงและท่ีว่าง ผู ้วิจัยได้คัดเลือกเรือนตัวอย่าง 

มาหน่ึงหลัง (รหัส V2H2C) เพือ่เป็นตวัแทนอธบิายความสมัพนัธ์ตามภาพที ่5 โดยแสดงบรรยากาศของวถีิชวีติ

ในเรือน เรือนตัวอย่างนี้เป็นเรือนแบบสองหลังร่วมพื้น ยกพื้นสูง ใต้ถุนโล่ง มีเรือนหลักทางตะวันตก โดยใช้

โถงกลางเป็นส่วนถ่ายเทท่ีว่างระหว่างเรือนนอนและเรือนครัวซึ่งอยู่ไปทางตะวันออก มีค่อมขวางหน้าเรือน

โดยมีช่วงจากบันไดไปจรดชานซึ่งต่อเข้ากับส่วนครัว ปลายชานอีกด้านเป็นห้องน�้ำซึ่งไม่เน้นท�ำหลังคาทรงสูง

แบบเรือน เป็นเพียงหลังคาคอนกรีตแบบราบ

ภาพที่ 4 ลักษณะเรือนตัวอย่างที่บ้านแวน (ซ้าย) และ บ้านโลงนิม (ขวา)
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ภาพที่ 5 การเปิดหลังคาเรือนตัวอย่าง (V2H2C) เพื่อแสดงความเชื่อมโยงของรูปทรงกับพื้นที่ภายในเรือน 
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ภาพที่ 6 การวิเคราะห์องค์ประกอบของผังและพื้นที่ใช้สอยภายในเรือนในบ้านแวน (ซ้าย) และบ้านโลงนิม (ขวา)

2.2 	ผังและองค์ประกอบพื้นที่ใช้สอย 

	 การวิเคราะห์ผังและองค์ประกอบพื้นที่ใช้สอยใช้การน�ำผังเรือนตัวอย่างท้ัง 24 หลัง  

มาวิเคราะห์ร่วมกันดังภาพที่ 6 ซึ่งแสดงให้เห็นแบบแผนของผังที่สัมพันธ์กับวิถีชีวิตและการใช้งาน  

องค์ประกอบของพื้นที่ใช้สอยเริ่มจากใต้ถุนเรือน ขึ้นสู่เรือนทางบันไดที่มักวางตัวอยู่ในแนวตะวันออกและ

ตะวันตก จากบันไดขึ้นสู่หัวค่อม จากหัวค่อมสู่โถงและชาน จากโถงสู่ส่วนนอนและครัวไฟ จากครัวไฟ 

ไหลสู่ชานและห้องน�้ำ  ในเรือนที่มีรูปทรงต่างกัน เราจะพบลักษณะของผังที่คล้ายกัน อาจแตกต่างเพียงการ

เพิม่ลดหรอืรวมองค์ประกอบตามความต้องการของเจ้าเรอืน มกีารสลบัทศิทางระหว่างต�ำแหน่งห้องนอนและ

ครัวไฟ และการกั้นส่วนพื้นที่ เมื่อสังเกตระนาบพื้นพบว่าเรือนส่วนมากมีระนาบพื้นหลักๆ เพียงสองระนาบ 

คือ ระนาบดินและระนาบพื้นชั้นบนของเรือน ส่วนการลดระดับของพื้นชั้นบนเรือนมีเพียงการลดระดับจาก

ตัวเรือนลงสู่ชานและห้องน�้ำ 

	 เมือ่พจิารณาองค์ประกอบพืน้ทีใ่ช้สอยพบว่ามอีงค์ประกอบหลกัคล้ายกนั แต่ละองค์ประกอบ

มีรายละเอียดดังนี้
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	 ใต้ถุนเรอืน เป็นพืน้ทีท่ีม่รีะดบัสงูกว่าภายนอกชายคาเลก็น้อยเพือ่ป้องกนัน�ำ้ฝน มคีวามสงู 

ของจากพืน้ใต้ถนุถงึพืน้เรอืนชัน้บนประมาณ 2.00 – 2.40 เมตร ส่วนใต้ถนุเป็นพืน้ทีโ่ล่งทัง้หมด 4 ด้าน แต่อาจ

กันพื้นที่เพื่อใช้พื้นที่เก็บอุปกรณ์ทางการเกษตร เลี้ยงสัตว์ หรือเก็บฟืน จอดรถ ฯลฯ พื้นที่ใต้ถุนเรือนแบ่งซอย

พื้นที่ตามล�ำดับของพื้นที่ใช้สอยด้านบนอาคาร เช่น พื้นที่ส่วนใต้ส่วนครัวและชานแดดมักใช้ส�ำหรับเลี้ยงสัตว์ 

ไก่ หม ูเนือ่งจากเป็นพืน้ทีค่่อนข้างเตีย้กว่าพืน้ทีอ่ืน่และรองรับน�ำ้เสยีจากการใช้งานในเรอืนทีอ่ยูด้่านบน พืน้ที่

ใต้หัวค่อมใช้พักผ่อนและท�ำงานช่างและหัตถกรรม พื้นที่ใต้โถงมักใช้เก็บข้าวเปลือก รถและอุปกรณ์ เป็นต้น

	 บันได เป็นบันไดแบบขึ้นทางเดียว กว้างประมาณ 1 เมตร ถึง 1.50  เมตร ต�ำแหน่งบันได 

มีความสัมพันธ์กับทางเข้าบ้าน มักอยู่ภายใต้หลังคาพื้นที่ระเบียงหน้าหรือหัวค่อม บางพื้นที่อาจยาวจนอยู่

นอกหวัค่อมแต่จะมโีครงสร้างหลงัคาคลมุบนัไดและมกัมชีานพกับนัได หวับนัไดมปีระตปิูดบรเิวณพืน้ทีช่ัน้สอง  

ขั้นบันไดสร้างลงท้ายด้วยเลขคี่ จ�ำนวน 7-9 ขั้น ท�ำจากไม้ทั้งหมด ส่วนมากไม่พบราวจับบันได 

	 ระเบียงหน้า/หัวค่อม เป็นพ้ืนท่ีระเบียงด้านหน้าที่มีหลังคาคลุมเป็นพื้นที่โล่งรับลม 

เช่ือมต่อพื้นที่ต่างๆ ก่อนเข้าสู่พื้นที่ภายในเรือนหลักและชานแดด มักอยู่ด้านทิศเหนือหรือใต้ของเรือน  

มีลักษณะเปิดโล่ง 3 ด้าน ด้านหนึ่งมีระเบียงราวกันตกและที่น่ัง อีกด้านหน่ึงต่อกับผนังเรือน มีประตู 

เช่ือมสู ่ภายในเรือนหลักเป็นพื้นที่อเนกประสงค์ เช่น ใช้รับแขกอย่างไม่เป็นทางการในเวลากลางวัน  

รบัประทานอาหาร เยบ็ผ้า เกบ็ข้าวของเครือ่งใช้ จากการส�ำรวจพบการก้ันพืน้ทีบ่างส่วนบรเิวณด้านข้างติดกับ

บันไดทางขึ้นเพื่อเป็นห้องเก็บของ หรือ ใช้เป็นท่ีนอน รองรับในกรณีที่มีครอบครัวขยายและความต้องการ

พื้นที่ส่วนตัวแยกจากเรือนหลัก 

	 ห้องโถง เป็นพื้นที่อเนกประสงค์ภายใน เข้าถึงได้จากระเบียงหน้าเชื่อมต่อพื้นที่ระหว่าง 

ห้องนอนกับครัวไฟ บริเวณโถง มีหน้าต่างเพียงจุดเดียว เรียกว่า ป่อง พื้นที่ส่วนโถงจึงมักเรียกว่า หน้าป่อง 

ใช้เป็นพื้นที่พักผ่อนของครอบครัว กินข้าวต้อนรับแขกในโอกาสพิเศษและท�ำกิจกรรมต่างภายในครอบครัว

ในเวลากลางคืน ในโถงมักพบมีตู้เก็บของ เช่น ตู้เสื้อผ้า ตู้เก็บที่นอนของแขก ชั้นวางของ โทรทัศน์ ในโถงยัง

พบเสานางซึ่งมีแนวเสาคู่กับเสาผญาในห้องนอน 

	 ห้องนอน หรือห้องส่วม มักพบอยู่ด้านเดียวกับบันได ติดกับห้องโถงโดยมีประตูเพียง 

หนึ่งบาน ไม่ค่อยมีหน้าต่าง ภายในห้องนอนมีเสาหลักของเรือน เรียกว่า เสาผญา อยู่ทางตะวันออกหรือ 

บางกรณีพบทางตะวันตกก็มี โดยเป็นเสาแนวเดียวกับเสานางในโถงกลาง ห้องนอนกั้นแบ่งส่วนนอนด้วย 

ผ้าม่านสทีบึ และปูเส่ือหรอืฟูกเรยีงขนานกนัไปตามระบบครอบครวัและตามล�ำดบัอาวโุส เดมิจะนอนหนัศีรษะ

ไปทางทิศตะวันออก แต่ความเชื่อเดิมน้ีเร่ิมจางหายไป ส่วนนอนนับเป็นพื้นที่ส่วนตัวท่ีสุดของเรือน แขกจะ 

ไม่ได้รับอนุญาตเข้ามาในห้องนอน ในอดีตเสื้อผ้า เครื่องนอนและเครื่องใช้ต่างๆ จะเก็บไว้ในตะกร้าหรือหีบ 

ตั้งไว้บนชั้นสูงหรือวางไว้มุมห้อง ในปัจจุบันตู้เก็บของและตู้เสื้อผ้า

	 ครัวไฟ เป็นพ้ืนที่เชื่อมต่อกับบริเวณโถงและชานแดด ใช้เป็นพื้นที่ประกอบอาหารและ 

ให้ความอบอุ่นในช่วงอากาศหนาวเย็น ฝาเรือนผายออกและท�ำเป็นหิ้งวางของ ภายในมีแม่เตาไฟก่อเป็น

กระบะไม้สีเ่หลีย่มพืน้ทีป่ระมาณ 1 x 1 เมตร ด้านในใส่กรวดและอดัดนิเหนยีว ใช้ส�ำหรบัตัง้หม้อข้าวหม้อแกง  



113
จากนอกสู่ใน: ลักษณะของเรือนและที่ว่างในเรือนไทลื้อในเมืองล่า สิบสองปันนา

From outside to inside: Characteristics of house and interior space in Tai Lue houses in Meng La, 
Sibsongpanna

ใช้ฟืนเป็นเชื้อเพลิงก่อไฟหุงต้มอาหาร เหนือแม่เตาไฟมี หิ้งข่า ท�ำด้วยไม้ไผ่ผ่าซีกสานเป็นแผงแขวนด้วยเชือก 

ใช้วางอาหารหรือไว้ถนอมอาหารแห้ง ปัจจุบันหลายเรือนเปลี่ยนมาใช้เตาแก๊ส และมีโต๊ะรับประทานอาหาร

แทนการนั่งกับพื้น 

	 ชานแดด เป็นพื้นที่อเนกประสงค์กลางแจ้ง มีลักษณะโล่งไม่มีหลังคาคลุม ด้านหน่ึงติดกับ

ระเบยีงหน้าหรอืหวัค่อมด้านหนึง่ตดิกบัครวัไฟ ด้านหนึง่ตดิกบัห้องน�ำ้ อกีด้านหนึง่โล่งมกัใช้ปลูกสวนกระถาง 

พื้นที่ชานมักมีระดับต�่ำกว่าเรือนเล็กน้อย เดิมเมื่อยังเป็นชานไม้มักเป็นโครงสร้างเดียวกับเรือน ต่างเพียงการ 

ปพูืน้ไม้เว้นร่องหรอืฟากไม้ไผ่ท�ำให้ระบายน�ำ้ แต่เกดิปัญหาช�ำรดุผุพงัอย่างรวดเรว็ จงึท�ำให้ปัจจบุนัหนัมาเป็น

โครงสร้างปูนและเชื่อมสู่ห้องน�้ำที่ขยับขึ้นมาอยู่ระนาบชั้นบน

2.3	ลักษณะของที่ว่างภายในเรือน 

   	 การศึกษาลักษณะของท่ีว่างภายในเรือนใช้การดึงลักษณะส�ำคัญที่พบในเรือนตัวอย่าง 

มาแสดงในรูปของแผนภูมิ จ�ำแนกประเด็นตามวัตถุประสงค์วิจัย ได้แก่ ล�ำดับ การเชื่อมต่อ การปิดล้อมของ

ที่ว่าง ดังนี้ 

	 (1)	 การล�ำดับที่ว่าง

เมื่อน�ำผังมาวิเคราะห์แบบแผนของการล�ำดับที่ว่างในเรือนพบการล�ำดับการใช้พ้ืนที่

จากภายนอกสู่ภายใน และจากส่วนกินอยู่หลับนอนอย่างเป็นระบบ มีความละเอียดลออโดยค่อยๆ ปรับ 

ความรู้สึกของผู้ใช้พื้นที่จากภายนอกสู่ใต้ถุน บันได หัวค่อม สู่โถง หรือชานแดด ซึ่งแยกสู่ห้องนอนหรือครัวไฟ 

ดังภาพที่ 7

การล�ำดับของที่ว่างยังค�ำนึงถึงการแบ่งแยกความเป็นสาธารณะและส่วนตัวอย่าง 

เป็นสดัเป็นส่วน เริม่จากพืน้ทีใ่ต้ถุนเรือนชัน้ล่างเป็นพืน้ทีส่าธารณะ โดยใช้บันไดใต้ชายคาบรเิวณระเบยีงหน้า

เชื่อมต่อกับพื้นท่ีชั้นล่างไปสู่พื้นท่ีช้ันบนของเรือนสู่พื้นท่ีระเบียงหน้าหรือหัวค่อมที่ใช้เป็นพื้นที่ก่ึงสาธารณะ

มีลักษณะก่ึงโล่งใต้ชายคาเปิดด้านข้างให้โปร่ง ใช้ส�ำหรับท�ำกิจกรรมอเนกประสงค์ เช่น รับแขก พักผ่อน 

ตลอดจนสังเกตการณ์จากภายในเรือนสู่ภายนอกเรือน พื้นที่ระเบียงหน้านี้ยังท�ำหน้าที่เปล่ียนผ่านเชื่อมต่อ

สู่พื้นที่กึ่งส่วนตัว คือ โถงภายในเรือนหลักและครัวไฟ ซ่ึงมีผนังปิดล้อมรอบด้านโดยมีหน้าต่าง หรือป่อง 

และช่องแสง คือ ส่อง ท�ำหน้าที่น�ำแสงสว่างสู่ภายใน ส่วนพื้นที่ส่วนตัว คือ ห้องนอน เป็นพื้นที่ปิดล้อม 

ทั้งสี่ด้าน ไม่ค่อยมีหน้าต่าง มีประตูปิดและไม่อนุญาตให้คนนอกเข้าไปยกเว้นกรณีที่พิเศษ ในพื้นที่ห้องนอน 

ยังพบการล�ำดับท่ีว่างของต�ำแหน่งนอน ผู้อาวุโสมักนอนที่หัวเรือน ต�ำแหน่งใกล้เสาพญา ส่วนผู้อ่อนอาวุโส

มักนอนถัดไปตามล�ำดับ
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ภาพที่ 7 ล�ำดับของที่ว่างภายในเรือนพื้นถิ่นไทลื้อ

	 (2)	 การเชื่อมต่อของที่ว่าง

การเชื่อมต่อที่ว่างภายในเรือนนอกจากมีที่มาจากพ้ืนฐานขององค์ประกอบแลล�ำดับ 

ดังที่กล่าวแล้ว ยังสัมพันธ์กับการใช้พื้นที่ในชีวิตประจ�ำวันดังภาพที่ 8 เมื่อพิจารณาองค์ประกอบของพื้นที่

ในเรือนไทลื้อ อันได้แก่ ใต้ถุนเรือน หัวค่อม ชานแดด ห้องน�้ำ  โถง ห้องนอน (แถวซ้ายมือในภาพ) ซึ่ง 

สมัพนัธ์กบักจิกรรมชวีติ อนัประกอบด้วย การท�ำงาน กนิ อยู ่ซกัล้าง ขบัถ่าย พดูคยุสงัสรรค์ ไปจนถึงหลบันอน 

(แถวกลางในภาพ) กับในเรือนทั่วไป (แถวขวามือในภาพ) ที่มีการแจกแจงเป็นส่วนๆ ชัดเจน เช่น ห้องรับแขก 

กินข้าว ห้องครัว ห้องน�้ำ ห้องพักผ่อน ห้องนอน 

เม่ือเปรียบเทียบความสัมพันธ์ระหว่างพื้นที่และกิจกรรมในเรือนไทล้ือและเรือนทั่วไป 

พบว่าการเชื่อมต่อของที่ว่างในเรือนไทลื้อมีความยืดหยุ่น หลากหลาย มีชั้นเชิง พื้นที่หนึ่งอาจรองรับได้หลาย

กจิกรรม ทัง้เพ่ือท�ำกจิกรรมหลัก (เส้นเชือ่มทบึ) และเพ่ือท�ำกจิกรรมรอง (เส้นเชือ่มประ) พืน้ทีเ่ปลีย่นผ่าน เช่น 

หัวค่อมและโถง มีหน้าที่แจกกิจกรรมอย่างชัดเจน แสดงถึงความเป็นพื้นที่กึ่งกลางระหว่างกิจกรรมต่างๆ ใน

ขณะที่พื้นที่อื่นอาจท�ำหน้าที่รองรับกิจกรรมหลักเป็นส่วนใหญ่ 

เราจะเห็นว่าความโล่งและไหลเลื่อนของที่ว่างเป็นกลไกสร้างความเชื่อมต่อที่ส�ำคัญ

ของเรือน ความโล่งมีเพื่อรองรับการใช้งานที่กว้างขวางหรือเป็นพื้นที่เช่ือมต่อกันระหว่างสองพ้ืนที่ที่สัมพันธ์
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ภาพที่ 8 แผนภาพการเชื่อมต่อของที่ว่างภายในตามกิจกรรมในชีวิตประจ�ำวัน (ปรับปรุงจาก Phattanawasin, 2002)

กันตลอดเวลา เช่น พื้นที่ครัวไฟเชื่อมต่อพื้นที่โถงในระดับพื้นเรือนเดียวกัน เป็นต้น การเว้นพื้นที่ว่างและเปิด

ใช้งานอเนกประสงค์สามารถเพิม่พ้ืนทีใ่ช้สอย ลดพืน้ท่ีสญัจร เชือ่มต่อทีว่่างต่างตามความต้องการ การแบ่งส่วน

ที่ว่างไม่เน้นการใช้การแบ่งระดับของพื้นเรือน ดังพบการลดระดับแค่ในส่วนพื้นที่ชานแดดเพื่อแยกพื้นที่ใน

ส่วนแห้งกับเปียก 

การเชื่อมต่อในที่ว่างภายนอกเรือนกับภายในเรือนมีความสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อม 

นอกและในเรือน และการใช้งานที่พึงประสงค์ พื้นที่ใต้ถุนเรือนมีความโล่ง เพื่อให้แสงส่องถึงและระบาย

ความชื้น ระเบียงหน้าหรือหัวค่อมที่ว่างใต้หลังคาเปิดด้านข้างโล่ง เพื่อรับแสง บังแดดและระบายอากาศไป

ในตวั ชานแดดทีเ่ป็นพืน้ทีโ่ล่งไม่มหีลงัคาอยูด้่านบนของเรอืน เพือ่รบัแดดเตม็ที ่ส่วนในเรอืนเข้าไปในส่วนโถง

และครวัยอมให้แสงลอดเข้าจากช่องแสงด้านข้างและบน ในขณะทีส่่วนในสดุ คอื ห้องนอน ต้องการเพยีงแสง

ที่ลอดระหว่างช่องไม้หรือฟากเท่านั้น 

	 (3)	 การปิดล้อมของที่ว่าง 

การปิดล้อมของที่ว่างขึ้นกับหลายปัจจัย ทั้งสภาพภูมิอากาศ การใช้งาน การรับรู้

พื้นที่ ความต้องการเป็นส่วนตัว การประกอบสร้างของรูปทรงเรือนที่เหมาะสม เมื่อวิเคราะห์ลักษณะการ

ปิดล้อมของท่ีว่างพบว่าใช้องค์ประกอบท้ังแนวนอนและแนวตั้ง การปิดล้อมด้วยองค์ประกอบทางนอน 
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(horizontal element) ใช้โครงสร้างพื้นและหลังคาตามข้อก�ำหนดของระดับความสูงเรือน เป็นการปิดล้อม

ที่เอื้อให้เกิดความต่อเน่ืองของท่ีว่าง การปิดล้อมในระนาบพื้น ใช้โครงสร้างยกพื้นสูงจากระดับดินประมาณ  

2 เมตร เพื่อป้องกันความชื้น น�้ำท่วม ระบายอากาศ และป้องกันสัตว์ร้าย ท�ำให้เกิดพื้นที่ ใต้ถุนเรือน สามารถ

ใช้พื้นที่ท�ำกิจกรรมต่างๆ ส่วนการปิดล้อมด้วยระดับหลังคา เป็นการป้องกันเรือนจากแดด ฟ้าและฝน ที่อาจ

เข้าสู่เรือนโดยตรง โดยค�ำนึงถึงการถ่ายเทผลกระทบของสภาพแวดล้อมด้วยกลไกต่างๆ เช่น หลังคาลาดชัน

เพื่อป้องกันน�้ำฝน สร้างมวลหลังคาให้ครอบเรือนเพื่อระบายความชื้นและป้องกันความหนาวเย็น ยื่นชายคา

ปีกนกเพื่อป้องกันเรือนจากฝน เป็นต้น ส่วนการปิดล้อมด้วยองค์ประกอบทางตั้ง (vertical element) ใช้

กลไกการปิดล้อมด้วยผนัง ซ่ึงมีผลในการสร้างความเป็นระดับส่วนตัวระหว่างพื้นที่ และสามารถแยกพื้นที่

ส่วนตัวออกจากพื้นที่สาธารณะได้อย่างนุ่มนวล เช่น พื้นที่ระเบียงหน้าหรือหัวค่อมโดยการเปิดพื้นที่โล่งแต่ใช้

การปิดล้อมในระดบัต�ำ่เพือ่ความแสดงถงึอาณาเขตโดยไม่รู้สกึอดึอดั เป็นต้น ความเป็นรูส้กึความเป็นส่วนตวั

นี้แสดงออกถึงลักษณะการปิดล้อมในระดับผนังเป็นชั้นๆ แต่ละชั้นมีตัวกรองที่ต่างระดับกันไป สอดคล้องกับ

สภาพภมูอิากาศและวถิคีวามเป็นอยูต่ามครรลองของสงัคมเกษตรกรรมของชาวไทล้ือ ซึง่ผู้คนส่วนใหญ่มกัท�ำ 

กิจกรรมต่างๆ ภายนอกบ้าน ในขณะท่ีการใช้สอยส่วนตัวภายในครอบครัว เช่น รับแขก หลับนอน หรือ 

ปรงุอาหาร ไม่ได้ต้องการพ้ืนทีปิ่ดล้อมไปเสยีหมด จงึนยิมใช้พ้ืนทีล่านโล่งตรงกลางส�ำหรบักจิกรรมเหล่านีแ้ทน 

เราจะเห็นได้ว่าลักษณะการปิดล้อมที่ว่างนี้สามารถสะท้อนให้เห็นถึงวิถีวัฒนธรรม 

ความเป็นอยูแ่ละสภาพภมูอิากาศ ลกัษณะการปิดล้อมทีว่่างในเรอืนทีส่�ำรวจแสดงออกถงึลกัษณะเฉพาะของ

เรือนไทลื้อซึ่งใช้ทั้งองค์ประกอบทางแนวนอนและแนวตั้งควบคู่กัน และคุณสมบัติของวัสดุและโครงสร้างมี

ผลต่อการปิดล้อมให้เกิดมิติท่ีต่างไปด้วย เช่น คุณภาพของแสงและเงาภายในเรือนที่รูปทรงสถาปัตยกรรม

ภาพที่ 9 ภาพแสดงความงามภายในเรือนตัวอย่าง
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ที่สัมพันธ์สภาพแวดล้อมท�ำให้เกิดการปิดล้อมเรือนด้วยผนังรวมถึงหลังคา เพื่อป้องกันความหนาวเย็น แดด 

ลมและฝนเป็นล�ำดบัชัน้ การควบคมุแสงจากแสงจ้าภายนอกทีส่่องสูช่านแดด แสงด้านข้างท่ีส่องเข้าสูห่วัค่อม

หน้าเรอืน แสงสลวัจากการน�ำแสงสว่างเข้ามาใช้ภายในเรอืนแบบฉายจากช่องเปิดในบรเิวณพืน้ทีส่�ำคัญเพือ่ท�ำ

กิจกรรมต่างๆ ภายในเรือน เช่น เจาะช่องแสงฉายเฉพาะบริเวณเตาไฟท�ำอาหาร หรือช่องแสงบริเวณห้องโถง

กลาง หรือช่องประตูเข้าออกเรือน ไปจนถึงแสงลอดรูร�ำไรในห้องนอน ดังตัวอย่างในภาพที่ 9 

อภิปรายผล 

เมือ่ศกึษาทีว่่างทางสถาปัตยกรรมพืน้ถิน่ เราจะเหน็ถงึความสมัพนัธ์ระหว่างทีว่่าง การใช้งาน แนวคิด 

ทศันคติ และรปูแบบการด�ำเนนิชวีติของผูค้นในแต่ละสงัคมและวฒันธรรม (Phattanawasin, 2002) ผลการ

ศึกษาในบทความนี้แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างรูปทรงและที่ว่างทั้งในระดับบ้านและเรือนกับปัจจัย

แวดล้อมทางกายภาพ เศรษฐกจิ สงัคมและวฒันธรรม ข้อมลูทีไ่ด้มาจากสภาพแวดล้อมพืน้ถิน่ของกลุม่ชาตพินัธุ์

ที่ยังคงมีผู้คนอยู่อาศัย เป็นข้อมูลเชิงประจักษ์ที่มีชีวิต แสดงให้เห็นถึงการก่อรูป ด�ำรงอยู่และปรับเปลี่ยนไป

ตามวถิกีารอยูอ่าศยั สามารถเข้าใจลกัษณะของเรอืนไทลือ้ได้มากขึน้ผ่านการอธบิายลกัษณะเฉพาะของทีว่่าง

ภายในเรือนไทลื้อ แม้ในเรือนพื้นถิ่นเน้นความสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อม ประโยชน์ใช้สอย วิถีชีวิตและสังคม

วฒันธรรมเป็นส�ำคญั แต่แฝงด้วยสนุทรยีะและความงาม การวเิคราะห์ในส่วนนีใ้ช้การคดักรองภาพความงาม

ทีป่รากฏแก่สายตาตลอดช่วงเวลาเกบ็ข้อมลู โดยใช้ชวีติกนิอยูห่ลับนอนเพือ่สังเกตบรรยากาศและบนัทกึภาพ

ชีวิตประจ�ำวัน ที่พื้นที่ว่างมีความสัมพันธ์กับวิถีชีวิตอย่างแยกกันไม่ออก ดังตัวอย่างในภาพที่ 9

เมือ่ศกึษาพืน้ทีว่่างภายในเรอืนกบัรปูทรงทางสถาปัตยกรรมและสภาพแวดล้อมควบคูก่นัไป ลกัษณะ

เหล่านี้สัมพันธ์กับวิถีชีวิตแบบเรียบง่ายตามวิถีชีวิตแบบเกษตรกรรมแบบพึ่งพาตนเอง การสร้างสรรค์พื้นที่

ว่างให้เพยีงพอและเหมาะสมส�ำหรับการท�ำกิจกรรมต่างๆ โดยเน้นความเรยีบง่ายเป็นส�ำคญั แต่ยงัคงแบบแผน

ตามลักษณะของจัดการพื้นที่ว่างตามรูปแบบดั่งเดิมที่สืบทอดกันมากลายเป็นลักษณะเฉพาะไม่ว่าจะเป็น  

รูปทรงทางสถาปัตยกรรม พื้นที่ว่างภายใน รวมถึงแสงเงาและสุนทรียะและความงาม 

เราจะเหน็ได้ว่า มมุมองในเรอืนมีผลมาจากวถิชีวิีตความเป็นอยูท่ีม่กัท�ำกิจกรรมนัง่กบัพืน้เป็นประจ�ำ 

ลกัษณะการนอนท่ีนอนกบัพืน้กด็ ีครวัไฟทีเ่ป็นกระบะดนิตดิกบัพืน้ก็ด ีแสดงถึงวฒันธรรมนัง่กบัพ้ืนเป็นอย่างดี 

แม้ว่าปัจจุบันพบการใช้เฟอร์นิเจอร์ลอยตัวอยู่บ้าง แต่ลักษณะของเฟอร์นิเจอร์เป็นสัดส่วนที่ยังเหมาะสมกับ

วัฒนธรรมนั่งกับพื้น เช่น โต๊ะทานอาหาร หรือเก้าอี้นั่งภายในเรือนมักสูงไม่เกิน 30 เซนติเมตร การก�ำหนด

ระดับความสูงของเรือน หรือสัดส่วนผนังของเรือนไทลื้อจึงไม่สูงมากพอดีกับระดับสายตาและเว้นที่ว่างโล่ง 

ใต้โครงสร้างหลงัคาเป็นแบบเปิดโล่ง เพือ่ไม่ให้รูส้กึอดึอดั ท�ำให้เกดิความงามจากมมุมองในระนาบทีพ่อเหมาะ 

เมื่อเราเชื่อมโยงผลการศึกษาจากนอกสู่ใน โดยโยงลักษณะเรือนไทลื้อในอุดมคติแบบเรือนเดี่ยวซึ่ง

ไม่พบในพืน้ทีศึ่กษา ไปสูเ่รอืนขยายทีซ่บัซ้อนขึน้ เราจะเหน็ได้ถงึแบบแผนทีค่งอยูเ่ป็นแก่นทีป่รากฏในรปูทรง

และสัดส่วนภายนอก ไปจนถึงผัง องค์ประกอบ ล�ำดับ การเชื่อมต่อและปิดล้อม ดังสรุปไว้ในภาพที่ 10
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ภาพที่ 10 สรุปผลการวิเคราะห์

บทส่งท้าย

องค์ความรูท้ีถ่อดจากบทความนีช้ี้ให้เหน็ถึงการก�ำหนดรปูแบบสถาปัตยกรรมจากภายนอกสูภ่ายใน

ที่เป็นส่วนที่สัมพันธ์กันอย่างแยกจากกันไม่ขาด (Rapoport, 1969) ทั้งยังเกี่ยวพันกับระบบสังคมอย่างลึกซึ้ง 

(Panin, 2010) ทัง้ยงัแสดงให้เหน็ถงึพัฒนาการของรปูแบบสถาปัตยกรรมจากความเรยีบง่ายไปสูค่วามซบัซ้อน 

(Angsuvech, 2009) ในการออกแบบสถาปัตยกรรมร่วมสมัยโดยเฉพาะอาคารที่อยู่อาศัย สามารถวิเคราะห์

ลกัษณะทีพ่บจากงานวจิยันี ้น�ำไปประยกุต์ให้เกดิสถาปัตยกรรมร่วมสมยัท่ียงัคงกลิน่อายของความเป็นพืน้ถิน่

ได้เป็นอย่างดี
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บทความนีน้�ำเสนอสถาปัตยกรรมพืน้ถิน่ของกลุ่มไทล้ือในพืน้ทีศ่กึษาท่ียงัคงขนบธรรมเนยีมประเพณี

วฒันธรรมเป็นของตนเองทีไ่ด้รบัการสบืทอดรกัษาไว้ได้อย่างดจีนถงึปัจจุบนั แม้ว่าจะมกีารปรบัเปล่ียนไปบ้าง 

แต่ยงัคงลกัษณะของสถาปัตยกรรมไทลือ้อยูช่ดัเจนด้วยองค์ประกอบเก้ือหนนุหลายประการ อาท ิสภาพแวดล้อม 

สงัคมเกษตรกรรม ลกัษณะครอบครวัขยาย ตลอดจนความต้องการใช้สอยพืน้ที ่การรบัรูค้วามเป็นส่วนตวัและ

สาธารณะ และปัจจัยเรื่องเพศ วัย เป็นต้น งานวิจัยนี้ศึกษาประเด็นเชื่อมโยงสถาปัตยกรรมท้ังมิติภายนอก

และภายใน ท�ำให้ได้องค์ความรู้ส�ำคัญท่ียังมีการศึกษาไม่มากนัก อย่างไรก็ตามการศึกษางานวิจัยนี้ยังคง 

ขาดการศึกษาข้อมูลเชิงลึกให้เชื่อมโยงมิติทางกายภาพ เศรษฐกิจ สังคมและความเชื่อในหลายส่วนที่กล่าว 

ข้างต้น ทีค่วรมกีารศึกษาเพิม่เตมิให้ครอบคลมุยิง่ข้ึน และควรมกีารขยายพืน้ท่ีและกรณศีกึษาให้เห็นแบบแผน

ของที่ว่างที่กว้างขวางและหลากหลายยิ่งขึ้น ตลอดจนเพื่อถอดความรู้เชิงประยุกต์ให้สมบูรณ์ สามารถน�ำไป

ต่อยอดได้ง่ายยิ่งขึ้น
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