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บทคัดย่อ 

งานวจิยัช้ินนีเ้ป็นการพัฒนาพ้ืนทีส่าธารณะเทศบาลต�ำบลสนัป่าเปา อ�ำเภอสนัทราย จงัหวดัเชยีงใหม่ 
โดยใช้กระบวนการออกแบบโดยยดึผูใ้ช้เป็นศนูย์กลาง และการออกแบบอย่างมส่ีวนร่วม เพือ่เป็นพ้ืนทีส่าธารณะ
ของชมุชน ทีส่ามารถช่วยเสริมสร้างความสมัพนัธ์ และเสรมิสร้างชมุชนเข้มแขง็ ผลการวจิยั พบว่า กระบวนการ
ดงักล่าวสามารถตอบโจทย์ความต้องการของชมุชนได้ เป็นการออกแบบโดยค�ำนงึถึงความต้องการของผูใ้ช้งาน
เป็นหลกั และเน้นการแก้ปัญหาในพืน้ที ่ท�ำให้เกดิความสมัพนัธ์อันดใีนระหว่างคนในชุมชน ส่วนราชการภาครฐั 
ผูว้จิยัด�ำเนนิการวจิยั โดยผลลัพธ์ที่ได้เกิดเป็นแนวทางการออกแบบผังแม่บทพื้นที่สาธารณะของเทศบาล
ต�ำบลสนัป่าเปาทีส่ร้าง และพฒันาพืน้ทีใ่ห้เกิดประโยชน์สงูสดุ ทัง้ด้านการด�ำเนนิงานราชการ การส่งเสรมิคณุภาพ
ชวีติทีด่ขีองผูอ้ยูอ่าศยัในชุมชน การส่งเสรมิกจิกรรม และการสร้างสิง่แวดล้อมทีพ่งึประสงค์แก่ชมุชน โดยการ
สร้างพ้ืนทีส่าธารณะให้เอ้ือต่อการใช้งานของคนในชมุชน และพืน้ท่ีช่วยเสริมสร้างชมุชนให้เกิดความเข้มแขง็ได้

ค�ำส�ำคัญ: พืน้ทีส่าธารณะ การพฒันา ชุมชนเข้มแขง็ การออกแบบอย่างมส่ีวนร่วม
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Abstract

This research was conducted as a public area development of San Pa Pao, San Sai 
District, Chiang Mai Province. Using a user-centered design process and participatory design to 
serve as the community’s public place that helps build relationships and strengthen communities.
The results of the research showed that the process could meet the needs of the community. 
It is designed keeping in mind the needs of the users and focus on solving problems in the 
area. It creates a good relationship between the community, government agencies and the 
research team. The results were obtained as a guideline to design a master plan of the San Pa 
Pao Municipality public area in order to create and develop for the most beneficial area, 
concerning government operations, promoting good quality of life for the residents of the 
community, and promoting activities and creating a desirable environment for the community 
by creating public spaces that are conductive to the use of the people in the community, 
which would result in the strengthened community.
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บทน�ำ 

พืน้ทีส่าธารณะ คอื พืน้ทีเ่ปิดโล่งทางกายภาพท่ีน�ำไปสู่การสร้างปฏสัิมพันธ์ทีด่กีบัผู้คน (Goodsell, 
2003) และมีบทบาทในการส่งเสริมปฏิสัมพันธ์ระหว่างคนในชุมชน ตลอดจนเป็นหัวใจส�ำคัญเพื่อส่งเสริม
ความรูส้กึเป็นส่วนหนึง่ของชมุชน (Sukolratanametee, 2015) ถอืเป็นองค์ประกอบหลกัทีท่�ำให้ชมุชนเกดิ
กิจกรรมขึ้น จึงกล่าวได้ว่าพื้นที่สาธารณะนั้นเป็นพื้นที่ของคนในชุมชนที่สามารถบ่งช้ีคุณภาพชีวิตของผู้คน 
ตลอดจนรองรับการรวมตัวกันของคนในชุมชนนั่นเอง  

บทความนีเ้ป็นการต่อยอดโครงการวจิยัเรือ่ง การศกึษาแนวทางการจดัการพืน้ทีเ่พ่ือเพิม่ภมูคิุม้กนั
ชมุชนจากภาวะความเจบ็ป่วยด้วยโรคไม่ตดิต่อ กรณเีปรยีบเทยีบเทศบาลต�ำบลสันป่าเปา อ�ำเภอสันทราย กับ
องค์การบรหิารส่วนต�ำบลเทพเสดจ็ อ�ำเภอดอยสะเกด็ จงัหวดัเชยีงใหม่ โดยได้บรูณาการกบัโครงการบรกิาร
วชิาการ และการเรยีนการสอนของคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์และการออกแบบสิง่แวดล้อม มหาวทิยาลยัแม่โจ้ มี
เป้าหมายเพือ่การจัดการพืน้ทีส่าธารณะ ส่งเสรมิสขุภาพทีห่่างไกลจากโรคไม่ติดต่อ สร้างภูมิคุม้กนัของชุมชน 
ด้วยการออกแบบสภาพแวดล้อมที่ส่งเสริมสุขภาพกายใจ โดยบทความนี้ได้มุ่งเน้นที่เทศบาลสันป่าเปา ซึ่ง
เป็นต�ำบลหนึ่งของอ�ำเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ จากการเล็งเห็นถึงความส�ำคัญของพื้นที่สาธารณะที่จะ
สามารถสร้างสัมพันธ์ระหว่างชุมชนได้ จึงมีความประสงค์จะท�ำการปรับปรุงพื้นที่บริเวณส�ำนักงานเทศบาล
และภูมิทัศน์โดยรอบ บนเน้ือท่ีโครงการขนาด 4 ไร่ ให้เป็นพ้ืนที่สาธารณะส�ำหรับชุมชนที่สามารถรองรับ
การด�ำเนินกิจกรรมนันทนาการ เสริมสร้างสุขภาพ และเช่ือมโยงผู้คนผ่านวัฒนธรรมของชุมชน ดังน้ันการ
สร้างพ้ืนทีส่าธารณะของเทศบาลสนัป่าเปา จงึถือเป็นการเสรมิสร้างพืน้ทีป่ฏสัิมพนัธ์ทีด่ทีีเ่ป็นเสมอืนตัวกลาง
เชื่อมสัมพันธ์ของชุมชน ใช้กระบวนการออกแบบโดยยึดผู้ใช้เป็นศูนย์กลาง (user-centered design) ซึ่งจะ
ให้ความส�ำคัญกับความต้องการ และความพึงพอใจของผู้ใช้งานเป็นหลัก มีวิธีการวัดผลด้วยความพึงพอใจ
ของผู้ใช้ (user experience) ร่วมกับการออกแบบแบบมีส่วนร่วม (participatory design) ซึ่งการออกแบบ
อย่างมีส่วนร่วมเป็นสิ่งส�ำคัญในการสร้างความพึงพอใจของผู้ใช้งาน (Turan et al., 2016) ตามหลักการของ 
Barcell คือการที่ผู้ออกแบบ และผู้ใช้ถ่ายทอดข้อมูลที่เป็นประโยชน์ซึ่งกันและกัน ด้วยวิธีการสัมภาษณ์เชิง
ลกึ (in-depth interview) การท�ำกิจกรรมเชิงปฏบิตักิาร (workshop) การระดมความคดิ (brainstorming) 
และการสนทนากลุ่ม (focus group) (Barcellini, Prost & Cerf., 2015) 

จากวิธีการดังกล่าวน�ำไปสู่กระบวนการออกแบบพื้นที่สาธารณะให้เอื้อต่อการใช้งานของคนใน
ชุมชน โดยมีคนในชุมชนเป็นศูนย์กลาง และมีส่วนร่วมในการพัฒนาพื้นที่จะสามารถช่วยเสริมสร้างชุมชน
ให้เข้มแข็งได้

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1. ศึกษากระบวนการออกแบบโดยยึดผู้ใช้เป็นศูนย์กลาง (user-centered design) และการ
ออกแบบอย่างมีส่วนร่วม (participatory design) ในการพัฒนาพื้นที่สาธารณะของชุมชน

2. วิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลภายในพื้นที่ และความต้องการของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในชุมชน 

3. น�ำเสนอแนวทางการออกแบบพื้นที่สาธารณะภายใต้การตอบสนองความพึงพอใจของผู้ใช้งาน 
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กรอบแนวคิด

การศึกษาเรื่องการพัฒนาพื้นท่ีสาธารณะเพื่อเสริมสร้างชุมชนเข้มแข็ง กรณีศึกษา เทศบาล
ต�ำบลสันป่าเปา จังหวัดเชียงใหม่ มีกระบวนการออกแบบโดยยึดผู้ใช้งานเป็นศูนย์กลาง ภายใต้กระบวนการ
ออกแบบอย่างมส่ีวนร่วมของชุมชน เพ่ือให้เกดิพืน้ทีส่าธารณะของชมุชนอย่างแท้จรงิดงัผงักรอบแนวคดิภาพ
ที่ 1 กระบวนการออกแบบอย่างมีส่วนร่วมของชุมชน

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิด

วิธีด�ำเนินการวิจัย

ประชากร/กลุ่มตัวอย่าง

เทศบาลต�ำบลสันป่าเปา และประชาชน โดยการวิจัยในครั้งนี้มีขอบเขตพื้นที่ศึกษาในบริเวณ พื้นที่
สาธารณะ เทศบาลสันป่าเปา อ�ำเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ บนขนาดพื้นที่ 4 ไร่

กลุม่ตวัอย่าง ประกอบไปด้วยอาสาสมคัร และตัวแทนชมุชน คือ ผู้สูงอายใุนชมุชน ปราชญ์ชาวบ้าน 
กลุ่มเยาวชน และเจ้าหน้าที่ของรัฐ จ�ำนวน 35 คน

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

การวิจัยในครั้งนี้ใช้วิธีวิจัยเชิงออกแบบ (design research) โดยการน�ำกระบวนการออกแบบโดย
ยึดผู้ใช้เป็นศูนย์กลาง (user-centered design) และการออกแบบอย่างมส่ีวนร่วม (participatory design) 
มาปรับใช้ เพื่อเป็นการออกแบบพื้นที่รองรับกิจกรรมส�ำหรับบุคคลทุกกลุ่มในชุมชน และการออกแบบสภาพ
แวดล้อมที่ส่งเสริมสุขภาวะของชุมชน โดยมีกระบวนการวิจัยดังนี้ คือ

1. ส�ำรวจกายภาพพื้นที่ ขอบเขตที่ดิน สภาพปัญหาปัจจุบัน ในช่วงวันธรรมดาและวันหยุด แบ่ง
ออกเป็น 3 ช่วงเวลา ประกอบด้วย ช่วงเช้า (8.00-11.30 น.) ช่วงกลางวัน (12.00-14.30 น.) และช่วงเย็น 
(15.00-18.00 น.) เนื่องจากแต่ละช่วงเวลาจะมีรูปแบบการใช้งานที่แตกต่างกัน

2. อบรมเชิงปฏิบัติการ ออกแบบร่างแนวคิด พื้นที่สาธารณะและนันทนาการเพื่อส่งเสริมสุขภาพ
ชุมชน ต�ำบลสันป่าเปา โดยยึดผู้ใช้เป็นศูนย์กลาง (user-centered design)  ใช้แนวทางของการออกแบบ
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แบบมีส่วนร่วม (participatory design)  โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก (in-depth interview) การระดมความ
คิด (brainstorming) และการสนทนากลุ่ม (focus group) ให้สอดคล้องกับนโยบายของเทศบาลและความ
ต้องการของผู้ใช้งานในชุมชนเป็นหลัก โดยที่กระบวนการน้ีจะให้ความส�ำคัญกับความคิดและความรู้สึก
ของผู้ที่เก่ียวข้องทุกฝ่าย เปิดโอกาสให้ชุมชนได้มีส่วนร่วมในการตัดสินใจ ก�ำหนดรูปแบบกิจกรรม รูปแบบ
สถาปัตยกรรม และการพัฒนาสิ่งแวดล้อมในพื้นที่สาธารณะของชุมชน แบ่งกิจกรรมออกเป็นทั้งหมด 5 ครั้ง 
ดังตารางที่ 1 วิธีด�ำเนินงานวิจัย 

ตารางที่ 1 วิธีด�ำเนินงานวิจัย

กิจกรรมที่ 1 อบรมเชิงปฏิบัติการ อบรมเชิงปฏิบัติการ ชี้แจงวัตถุประสงค์ของงานวิจัยเพื่อสร้างความเข้าใจร่วมกัน น�ำเสนอแนวคิด

การใช้พืชพรรณในการออกแบบระดมความคิด รับฟังความคิดเห็นจากผู้บริหารและชุมชน  

กิจกรรมที่ 2 ขั้นตอนการออกแบบ ปฏิบัติการปรับปรุงแบบแบบร่างแนวคิดการออกแบบพื้นที่สาธารณะและนันทนาการเพื่อส่ง

เสริมสุขภาพชุมชน ต�ำบลสันป่าเปา

กิจกรรมที่ 3 อบรมเชิงปฏิบัติการ น�ำเสนอแบบร่างแนวคิดการออกแบบพื้นที่สาธารณะและนันทนาการเพื่อส่งเสริมสุขภาพชุมชน 

ต�ำบลสันป่าเปา รับฟังความคิดเห็นจากผู้บริหารและชุมชน เพื่อน�ำข้อคิดเห็นมาปฏิบัติการ

ปรับปรุงแบบแบบร่างต่อไป

กิจกรรมที่ 4 อบรมเชิงปฏิบัติการ แนวทางการพัฒนาพื้นที่สาธารณะและนันทนาการเพื่อส่งเสริมสุขภาพชุมชน ต�ำบลสันป่าเปา น�ำ

เสนอแบบร่างแนวคิดในการออกแบบครั้งที่ 2 รับฟังความคิดเห็นจากผู้บริหารและชุมชน เพื่อให้

ผู้น�ำชุมชน หน่วยงานท้องถิ่น ให้ข้อเสนอแนะครั้งสุดท้าย

กิจกรรมที่ 5 ขั้นตอนการออกแบบ พัฒนาแบบร่างแนวคิดสู่การเขียนแบบก่อสร้าง ถอดรายการวัสดุ เพื่อน�ำรูปแบบและรายการไปสู่

การวางแผนพัฒนาระยะสั้น ระยะกลาง ระยะยาว บรรจุลงแผนพัฒนาเทศบาลและการขอความ

อนุเคราะห์จากภาคเอกชน  มอบแบบร่างแนวคิดฉบับสมบูรณ์

ภาพที่ 2 บรรยากาศการด�ำเนินกิจกรรมเชิงปฏิบัติการ
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การรวบรวมข้อมูล

ต�ำบลสันป่าเปา แบ่งเขตการปกครองเป็น 6 หมู่บ้าน ได้แก่ หมู่ 1 บ้านสันต้นเปา หมู่ 2 บ้านป่าก้าง 
หมู่ 3 บ้านบ่อหิน หมู่ 4 บ้านขัวโก หมู่ 5 บ้านหนองอึ่ง หมู่ 6 บ้านพยากน้อย มีพื้นที่ส่วนใหญ่เป็นที่ราบลุ่ม 
มีแม่น�้ำไหลผ่าน 1 สาย ได้แก่ แม่น�้ำกวงและมีล�ำเหมืองไหลผ่าน 2 สาย คือ ล�ำเหมืองกอน และล�ำเหมือ
งเฟยไฮ ลกัษณะพ้ืนทีม่คีวามลาดเอยีงจากทางทศิเหนอืไปทางทศิใต้ สภาพดนิโดยท่ัวไปมลีกัษณะเป็นดินร่วน
ปนทรายซึ่งเหมาะแก่การท�ำการเกษตรกรรม เช่น ท�ำนา ท�ำสวน ปลูกมันเทศ และพืชอื่น ๆ

ภาพที่ 3 ขอบเขตพื้นที่ตั้งโครงการ

ภาพที่ 4 พื้นที่ว่างบริเวณส�ำนักงานเทศบาลสันป่าเปา อ�ำเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่
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จากการส�ำรวจกายภาพโดยรอบ ดังภาพที่ 3 ขอบเขตพื้นที่ตั้งโครงการ และภาพที่ 4 พื้นที่ว่าง
บริเวณส�ำนักงานเทศบาลสันป่าเปา อ�ำเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า เทศบาลต�ำบลสันป่าเปามีพื้นที่
โล่งที่ไม่เกิดประโยชน์ และไม่มีการจัดการดูแล ตลอดจนปัญหาด้านโฉนดที่ดินที่ไม่ตรงตามเนื้อที่จริง จึงต้อง
ด�ำเนินการวัดส�ำรวจผังท่ีดินใหม่ เพ่ือให้สอดคล้องกับปัจจุบัน และสามารถน�ำไปสู่กระบวนการออกแบบ
พืน้ทีส่าธารณะเพือ่ให้เกดิประโยชน์ต่อคนในชมุชน ตลอดจนปรบัสภาพแวดล้อมทีพ่งึประสงค์แก่ชมุชนต่อไป

วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล

กระบวนการออกแบบโดยยึดผู้ใช้เป็นศูนย์กลาง (user-centered design)  ใช้แนวทางของการ
ออกแบบแบบมีส่วนร่วม (participatory design) โดยการสัมภาษณ์ (interview) การระดมความคิด 
(brainstorming) และการสนทนากลุ่ม (focus group) สามารถสรุปความต้องการของชุมชนได้ว่า แบ่ง
ออกเป็น 3 ส่วนหลัก ประกอบด้วย (1) พื้นที่โดยรอบอาคาร (municipality office area) (2) พื้นที่ลาน
อเนกประสงค์ (public space) และ (3) ลานกีฬาและกิจกรรม (sport & activity area) ดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2 ความต้องการชุมชนและพื้นที่ใช้งาน

ความต้องการ พื้นที่โดยรอบอาคาร

(municipality office area)

พื้นที่ลานอเนกประสงค์

(public space)

ลานกีฬาและกิจกรรม

(sport & activity area)

ที่จอดรถส�ำหรับบุคลากร 20 คัน ลานกิจกรรม สนามฟุตบอล 7 คนที่ได้มาตรฐาน

พื้นที่ประชุมหน่วยงาน สามารถเชื่อมต่อกับพื้นที่รอบ

ส�ำนักงานเทศบาล

สนามกีฬาหรือลานกีฬา

พื้นที่ส�ำหรับ กศน. มีร่มเงา สามารถบังแดด ลม ฝน เส้นทางวิ่งจ็อกกิ้ง

สามารถรองรับผู้พิการ มีแสงสว่างเพียงพอ พื้นที่วางเครื่องออกก�ำลังกาย 10 ชิ้น

ระบุวัสดุปกคลุมพื้นผิวที่เหมาะสม สนามเด็กเล่น

ศาลา หรือพื้นที่พักผ่อน

จากตารางแสดงความต้องการของชุมชนสามารถน�ำมาเป็นเงื่อนไขในการออกแบบพื้นที่สาธารณะ
โดยรอบส�ำนักงานเทศบาลต�ำบลสันป่าเปาให้ตรงตามความต้องการของคนในชุมชน โดยแนวคิดในการ
ออกแบบสามารถสรปุได้จากความต้องการของชมุชนและหน่วยงานทีเ่กีย่วข้องได้ว่าต้องมคีวามเรยีบง่ายและ
สร้างสรรค์ มกีารออกแบบวางผงัให้ใช้งานได้สะดวก ใช้พืน้ทีไ่ด้เตม็ประสทิธภิาพ และสามารถรองรบัการปรบั
เปลีย่นตามกจิกรรม และเทศกาลต่าง ๆ  ได้ เป็นมติรกบัชมุชนโดยค�ำนกึถงึวสัดทุีใ่ช้ในการออกแบบเหมาะสมกบั
พืน้ที ่ราคาไม่แพงสามารถหาได้ง่ายถามท้องตลาด ตลอดจนง่ายต่อการบ�ำรงุรกัษา มคีวามปลอดภยัในการใช้
พื้นที่ทั้งกลางวัน กลางคืน
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ภาพที่ 5 สรุปแนวความคิดในการออกแบบพื้นที่สาธารณะเทศบาลต�ำบลสันป่าเปา

ผลการวิจัย

การออกแบบขั้นต้นเร่ิมจากการวิเคราะห์กายภาพของที่ตั้งโครงการเบื้องต้น เพื่อหาความเหมาะ
สมในการวางผัง โดยพื้นที่ตั้งโครงการแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดังภาพที่ 6 บริเวณที่ตั้งโครงการ คือ ส่วนที่ 1 เป็น
ลานปูนหน้าอาคารเทศบาลต�ำบลสันป่าเปา ใช้ส�ำหรับจอดรถพนักงานและคนที่มาติดต่อราชการ ไม่มีร่มเงา 
และไม่มีการแบ่งพื้นที่ใช้งานเป็นสัดส่วน และ ส่วนที่ 2 บริเวณสนามโล่งด้านหน้า มีลักษณะเป็นลานเปิดโล่ง 
ปลูกหญ้านวลน้อย มีต้นไม้ใหญ่บางส่วน แต่ไม่เพียงพอส�ำหรับร่วมเงา ท�ำให้บริเวณดังกล่าวร้อนจัดช่วงช่วง
เวลากลางวันจึงไม่เกิดการใช้งาน มีเพียงตอนเย็นสนามหญ้าจะถูกใช้ส�ำหรับเล่นฟุตบอลของเด็ก ๆ ในชุมชน 
ซึ่งการใช้งานดังกล่าวถือว่าน้อย และยังไม่เกิดประโยชน์สูงสุด

ภาพที่ 6 บริเวณที่ตั้งโครงการ
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จากนั้นจึงได้ท�ำการส�ำรวจความต้องการของชุมชน โดยยึดแนวทางของการออกแบบแบบมีส่วน
ร่วม (participatory design) จากการสัมภาษณ์ (in-depth interview) การระดมความคิด (brainstorm-
ing) และการสนทนากลุ่ม (focus group) เปิดโอกาสให้ชุมชนได้มีส่วนร่วมในการตัดสินใจ ก�ำหนดรูปแบบ
กิจกรรม ซึ่งกระบวนการดังกล่าวจึงน�ำไปสู่การพัฒนาโซนได้ดังภาพที่ 7 การวางผังบริเวณจากการวิเคราะห์
ความเหมาะสมการใช้พื้นที่โครงการ 

ภาพที่ 7 การวางผังบริเวณจากการวิเคราะห์ความเหมาะสมการใช้พื้นที่โครงการ 

นอกจากนี้ การที่บริเวณที่ตั้งโครงการแบ่งออกเป็น 2 ส่วนอย่างชัดเจน และมีลักษณะเป็นลานโล่ง
ไม่มกีจิกรรมตายตวั จงึเริม่ต้นจากการก�ำหนดกจิกรรมหลกัตามทีช่มุชนต้องการ ประกอบด้วย สนามฟตุบอล 
ลานกิจกรรม พื้นที่พักผ่อน พื้นที่เล่นส�ำหรับเด็ก และลานจอดรถ โดยแบ่งเป็นสัดส่วนและจัดวางตามความ
เหมาะสมของพื้นที่ ก�ำหนดจุดทางเข้า-ออกหลักของโครงการใช้ชัดเจน เมื่อได้โซนที่ลงตัวแล้ว จึงเชื่อมพื้นที่
แต่ละส่วนเข้าด้วยกันด้วยเส้นทางสัญจร เพื่อให้พื้นที่เกิดความลื่นไหลต่อเนื่อง และสามารถเชื่อมถึงกันได้

การจัดวางผงับรเิวณมาจากการวเิคราะห์ความเหมาะสมการใช้พืน้ทีใ่นโครงการโดยการศกึษาจากสภาพ
แวดล้อมโดยรอบ คณุภาพของทีว่่าง ข้อด-ีข้อเสยีของพืน้ท่ี ก�ำหนดเส้นทางสญัจรในพืน้ที ่เพือ่น�ำมาจดัโซนตามความ
ต้องการของชุมชนเป็นส�ำคญั เมือ่ก�ำหนดโซนต่าง ๆ  ตามความต้องการของชมุชน เชือ่มพืน้ทีด้่วยเส้นทางสญัจร จงึน�ำ
ไปสูก่ระบวนการออกแบบพ้ืนที ่โดยเริม่ต้นจากการออกแบบลูว่ิ่ง เพือ่เป็นเส้นทางส�ำหรบัเดนิ และวิง่ออกก�ำลงักาย 
เนือ่งจากข้อจ�ำกดัของพืน้ทีจึ่งต้องการออกแบบลูว่ิง่ให้สามารถใช้งานได้โดยรอบของทีต่ัง้ จากนัน้จงึเริม่ออกแบบเส้น
ทางเดินขึน้เพ่ือให้เป็นสญัทางสญัจรทีเ่ชือ่มพืน้ทีต่่าง ๆ เข้าด้วยกนั โดยช้ันเส้นสายธรรมชาต ิเพือ่สร้างความต่อเนือ่ง
และลืน่ไหล ออกแบบสนามฟตุบอลขนาดมาตรฐานหลกั พืน้ทีส่นามเดก็เล่น ลานกจิกรรม พืน้ทีอ่อกก�ำลงักาย และ
เพ่ิมจดุนัง่พกักระจายไปทัว่ทัง้โครงการ ดงัภาพที ่8 กระบวนการออกแบบพืน้ทีส่าธารณะเทศบาลต�ำบลสนัป่าเปา 
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ภาพที่ 8 กระบวนการออกแบบพื้นที่สาธารณะเทศบาลต�ำบลสันป่าเปา 
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จากการวางผังบริเวณโดยวิเคราะห์ความเหมาะสมการใช้พื้นที่ในโครงการ แสดงถึงการแบ่งพื้นที่
ตามการใช้งานหลัก ประกอบด้วย ส่วนลู่วิ่งโดยรอบโครงการ เส้นทางเดินเชื่อมต่อทั้งโครงการ สนามฟุตบอล
หลัก สนามเด็กเล่น ลานอเนกประสงค์ พื้นที่นั่งพัก ส่วนพื้นที่สีเขียว เป็นต้น ดังภาพที่ 9 การออกแบบพื้นที่
สาธารณะเทศบาลต�ำบลสันป่าเปาโดยแบ่งตามการใช้งาน (1)

ภาพที่ 9 การออกแบบพื้นที่สาธารณะเทศบาลต�ำบลสันป่าเปาโดยแบ่งตามการใช้งาน (1)

นอกจากนี ้บรเิวณพืน้ทีจ่อดรถหน้าอาคาร แต่เดมิมลีกัษณะเป็นลานปนูโล่ง ไม่มกีารก�ำหนดขอบเขต 
ซึ่งความต้องการของชุมชนยังคงต้องการเป็นพื้นที่จอดรถเช่นเคย จึงได้ท�ำการออกแบบที่จอดรถ ก�ำหนดเส้น
ทางเดินรถให้ชัดเจน มีเส้นแบ่งชัดเจน และเพิ่มแนวต้นไม้เพื่อช่วยเพิ่มร่มเงาให้กับพื้นที่ดังภาพที่ 10 การ
ออกแบบพื้นที่สาธารณะเทศบาลต�ำบลสันป่าเปาโดยแบ่งตามการใช้งาน (2)
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ภาพที่ 10 การออกแบบพื้นที่สาธารณะเทศบาลต�ำบลสันป่าเปาโดยแบ่งตามการใช้งาน (2)

นอกจากนีท้างโครงการยังคงให้ความส�ำคญักบัพืน้ทีส่เีขยีว เพ่ือปรับสภาพแวดล้อมให้เหมาะสมต่อ
การเสริมสร้างสุขภาวะของชุมชน โดยได้ท�ำการส�ำรวจพืชพรรณไม้เดิมในพื้นที่ พบแนวต้นไม้เดิมโดยรอบ ไม้
ยืนต้นประกอบไปด้วย ต้นรัง ต้นหมาก ต้นสัก ต้นมะม่วง  และไม้พุ่ม ประกอบด้วย ต้นชา กระจายอยู่บริเวณ
รอบที่ตั้งโครงการ ซึ่งไม่เพียงพอต่อการช่วยให้ร่มเงาในพื้นที่ดังภาพที่ 11 ผังแนวต้นไม้เดิมภายในโครงการ

ภาพที่ 11 ผังแนวต้นไม้เดิมภายในโครงการ
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เนือ่งจากต้องการสร้างพืน้ทีส่าธารณะเพือ่เป็นศนูย์กลางการพกัผ่อนของชมุชน จงึมคีวามจ�ำเป็นที่
จะปรับปรุงภูมิทัศน์ภายในโครงการ จากการส�ำรวจแนวต้นไม้เดิมพบว่าทางโครงการมีไม้ยืนต้นหลักอยู่แล้ว
ที่ต้องรักษาไว้แต่ยังไม่เพียงพอ จึงท�ำการเสนอแนวทางในการเพิ่มพืชพรรณในพื้นที่เพื่อสร้างให้เกิดร่มเงา 
และช่วยปรับภูมิทัศน์ใหม่ โดยจะเลือกใช้พรรณไม้ประจ�ำถิ่น และง่ายต่อการดูแลเป็นส�ำคัญดังภาพที่ 12 ผัง
แนวทางการพัฒนาพืชพรรณภายในโครงการ

ภาพที่ 12 ผังแนวทางการพัฒนาพืชพรรณภายในโครงการ

สรุปผลการศึกษา

กระบวนการออกแบบโดยยึดผู้ใช้เป็นศูนย์กลาง (user-centered design)  ใช้แนวทางของการ
ออกแบบแบบมีส่วนร่วม (participatory design) สามารถสรุปความต้องการของชุมชน เนื่องจากเป็นก
ระบวนการท่ีใช้ความส�ำคัญกับข้อคิดเห็นของผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสียในทุกภาคส่วนเป็นส�ำคัญ ซึ่งจะท�ำให้การ
ออกแบบตรงตามความต้องการของผู้ใช้งาน เพื่อน�ำมาออกแบบพื้นที่สาธารณะเทศบาลต�ำบลสันป่าเปา โดย
ขัน้ตอนของการสรปุและประเมนิผลนัน้ได้น�ำผลการวพิากษ์ของผูช้มุชนมาปรับแก้ และก�ำหนดเป็นผงัแม่บท
ของการพัฒนาพื้นที่สาธารณะของชุมชนได้ดังภาพที่ 13 ผังบริเวณโครงการ
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ภาพที่ 13 ผังบริเวณโครงการ

ผังบริเวณโครงการแสดงให้เป็นถึงการแบ่งพื้นที่ใช้งานตามความต้องการของชุมชนและส่วนท่ี
เกี่ยวข้องเป็นหลัก โดยจะประกอบไปด้วยส่วนจอดรถ สนามฟุตบอล พื้นที่ออกก�ำลังกายและลานกิจกรรม 
สนามเด็กเล่น พื้นที่พักผ่อน โดยส่วนต่าง ๆ  จะถูกเชื่อมต่อกันด้วยเส้นทางเดินและแนวพื้นที่สีเขียว เพื่อสร้าง
บรรยากาศให้ร่มรื่น ผ่อนคลาย เหมาะสมต่อการเป็นพ้ืนที่สาธารณะที่ช่วยส่งเสริมคุณภาพชีวิตท่ีดีของผู้อยู่
อาศัยในชุมชน การส่งเสริมกิจกรรม และการสร้างสิ่งแวดล้อมที่พึงประสงค์แก่ชุมชนต่อไป บรรยากาศให้
ร่มรื่น ผ่อนคลาย เหมาะสมต่อการเป็นพื้นที่สาธารณะที่ช่วยส่งเสริมคุณภาพชีวิตที่ดีของผู้อยู่อาศัยในชุมชน 
การส่งเสริมกิจกรรม และการสร้างสิ่งแวดล้อมที่พึงประสงค์แก่ชุมชนต่อไป
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ภาพที่ 14 บรรยากาศภายในโครงการ
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อภิปรายผล

การพัฒนาพื้นที่สาธารณะเทศบาลต�ำบลสันป่าเปา อ�ำเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ โดยใช้
กระบวนการออกแบบโดยยึดผู้ใช้เป็นศูนย์กลาง (user-centered design) และการออกแบบอย่างมีส่วน
ร่วม (participatory design) พบว่ากระบวนการดังกล่าวสามารถตอบโจทย์ความต้องการของชุมชนได้ 
เป็นการออกแบบโดยค�ำนึงถึงความต้องการของผู้ใช้งานเป็นหลัก และเน้นการแก้ปัญหาในพื้นที่ ท�ำให้เกิด
ความสัมพันธ์อันดีในระหว่างการชุมชน เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เข้าอบรมได้รับความรู้ประสบการณ์จากการ
ฝึกอบรมเชิงปฏิบัติสามารถน�ำไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาการท�ำงานของตนเองได้ สร้างเครือข่ายความ
ร่วมมือระหว่างหน่วยงานท้ังภาครัฐและเอกชนโดยผลลัพธ์ที่ได้เกิดเป็นแนวทางการออกแบบผังแม่บทพื้นที่
สาธารณะเทศบาลต�ำบลสนัป่าเปาทีต่รงตามความต้องการของชมุชน และบรบิทสงัคม เอือ้ต่อการใช้งาน โดย
พื้นที่ดังกล่าวจะกลายเป็นศูนย์กลางรองรับการรวมตัวกันของคนในชุมชน และมีส่วนร่วมในการพัฒนาพื้นที่
จะสามารถช่วยเสริมสร้างชุมชนให้เข้มแข็งต่อไปในอนาคต 

ข้อเสนอแนะ

กระบวนการออกแบบโดยยดึผูใ้ช้เป็นศนูย์กลาง (user-centered design) และการออกแบบอย่าง
มีส่วนร่วม (participatory design) สามารถน�ำมาใช้เป็นส่วนหนึ่งในการออกแบบพื้นที่เพื่อส่วนรวมได้ดี แต่
กระนั้นกระบวนการดังกล่าวจ�ำเป็นต้องอาศัยการวางแผนล�ำดับขั้นตอนให้ชัดเจน เน่ืองจากต้องใช้เวลาใน
การสรุปและสังเคราะห์ข้อมูล หากไม่มีการวางแผนที่ดีจะท�ำให้เกิดความล่าช้าได้ นอกจากนั้นในทุกขั้นตอน
ของการพัฒนาแบบจะต้องได้รับความเห็นชอบจากส่วนรวมเป็นส�ำคัญ ดังนั้น ทุกครั้งท่ีมีการน�ำเสนอความ
ก้าวหน้าควรจะต้องหาข้อสรุปส่วนรวม และก�ำหนดขั้นตอนการท�ำงานให้ชัดเจน เพื่อการด�ำเนินการในขั้น
ต่อไปเป็นไปตามก�ำหนดการท�ำงานที่วางไว้ได้

ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในการท�ำแบบส�ำรวจพฤติกรรมของผู้ใช้งานเพิ่มเติม ซึ่งการส�ำรวจดังกล่าวจะ
สามารถสรุปได้ว่าปัจจบุนัชมุชนมกีารท�ำกจิกรรมอะไรบ้าง และมคีวามต้องการพืน้ทีเ่พือ่รองรบักจิกรรมประจ�ำ
วนัและประจ�ำปีอย่างไร เพือ่ให้สามารถน�ำข้อมลูมาใช้พฒันาพืน้ทีใ่ห้ตรงตามการใช้งานได้อย่างเหมาะสมและ
มปีระสทิธภิาพมากย่ิงข้ึน ทัง้นีง้านวจิยัชิน้น้ีได้ข้อสรุปการวางผงัพืน้ทีส่าธารณะเทศบาลต�ำบลสันป่าเปาไว้ โดย
มอีงค์ประกอบเบือ้งต้นเพยีงพอทีจ่ะท�ำไปการพฒันาแบบต่อไป เนือ่งจากยงัคงต้องพจิารณาเรือ่งงบประมาณ
ในการก่อสร้างที่เหมาะสมในล�ำดับต่อไป

ทัง้นี ้ประเทศไทยในปัจจบุนัตกอยูภ่าวะความเสีย่งจากสภาพการเปลีย่นแปลงทางสงัคมทัง้การขยาย
ตัวของเมือง จึงจ�ำเป็นต้องเรียนรู้ที่จะอยู่กับธรรมชาติอย่างสมดุลย์ มีความรู้ ความเข้าใจ และมีจิตส�ำนึกของ
การด�ำรงชีวติร่วมกนัในสงัคมอย่างสงบสขุ ด้วยการเสรมิสร้างศักยภาพของชุมชนในการปรบัตวั ลดผลกระทบจาก
การเปลีย่นแปลง โดยมุง่เน้นให้ความส�ำคญัต่อชุมชนท้องถ่ิน เพือ่ให้ชมุชนท้องถิน่มสีิง่แวดล้อมที่ดี เพื่อคุณภาพ
ชวีติทีด่ ีรวมไปถงึการแก้ปัญหาด้านมลภาวะทางอากาศทีน่�ำไปสูปั่ญหาสขุภาพ ดงันัน้แล้วพืน้ทีส่เีขยีวจงึเป็น
สิ่งส�ำคัญ เพราะสามารถบรรเทามลพิษทางอากาศ และฝุ่นละออง PM 2.5 ได้ การพัฒนาพื้นที่สาธารณะเพื่อ
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เสรมิสร้างชมุชนเข้มแขง็ทีด่จีงึต้องเป็นการเพิม่พืน้ทีส่เีขยีวระดบัชมุชน มแีนวทางในการจดัการพชืพรรณ เพือ่
ช่วยเพิ่มปริมาณพืชพรรณ และเพิ่มขีดความสามารถในการกรองอากาศ สร้างสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมต่อ
การเจรญิเตบิโตของพชืพรรณ การเลอืกปลกูต้นไม้หลากหลายชนดิเพือ่ให้สามารถดดูซบัมลพษิทีแ่ตกต่างกนั
ได้อย่างครอบคลมุ โดยเฉพาะไม้ตระกูลสน และต้นไม้ประเภทไม่ผลดัใบทีม่ใีบหยาบ และมขีน มคีวามสามารถ
ในการช่วยดักจับฝุ่นละออง (Embassy of the Kingdom of the Netherlands & Natural Resources 
and Environmental Policy and Planning, 2010) เพื่อให้การพัฒนาพื้นที่สาธารณะเทศบาลต�ำบลสันป่า
เปา เป็นชุมชนต้นแบบด้านการออกแบบสภาพแวดล้อมที่ส่งเสริมสุขภาพ ต่อไปในอนาคต
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