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บทคัดย่อ 

การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์หลัก เพื่อก�ำหนดแนวทางการออกแบบส่ิงอ�ำนวยความสะดวกทางการ 
ท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติประเภทพุน�้ำร้อนในประเทศไทย โดยท�ำการศึกษา
จากแหล่งพนุ�ำ้ร้อนในพืน้ทีภ่าคเหนอื ตามเส้นทางสายพนุ�ำ้ร้อน เมอืงสปาและหมูบ้่านพุน�ำ้ร้อนต้นแบบน�ำร่อง
เส้นทางที่ 1 (จ. แม่ฮ่องสอน - จ. เชียงใหม่ - จ. เชียงราย) โดยประยุกต์หลักการจ�ำแนกเขตท่องเที่ยวเชิงนิเวศ
โดยหลกัช่วงชัน้โอกาสด้านนนัทนาการ หรอื The recreation opportunity spectrum (ROS) เพือ่ใช้จ�ำแนก
ประเภทและความเหมาะสมในการพัฒนาแหล่งพุน�้ำร้อนตามประเด็นพิจารณา 3 ประการ ได้แก่  
1) ศักยภาพและคุณภาพของแหล่งพุน�้ำร้อน 2) บริบททางสังคมและวัฒนธรรมของชุมชนโดยรอบแหล่งพุน�้ำ
ร้อน 3) การบริหารจัดการแหล่งพุน�้ำร้อนในมิติของแหล่งท่องเที่ยว โดยพิจารณาควบคู่กับการศึกษาด้านขีด
ความสามารถในการรองรับของพื้นที่ (carrying capacity, CC) ระดับการเปลี่ยนแปลงที่ยอมรับได้ (limits 
of acceptable change, LAC) และรูปแบบกิจกรรมการท่องเที่ยวที่เหมาะสม ประกอบกับการส�ำรวจภาค
สนามทางกายภาพเพื่อจัดท�ำข้อมูลสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ (GIS) และแผนที่ฐาน (base map) พื้นที่พุน�้ำ
ร้อน จากนัน้จงึน�ำข้อมลูทีไ่ด้มาใช้ในการวเิคราะห์เพือ่ก�ำหนดแนวทางการวางผงับรเิวณ การใช้ประโยชน์ทีด่นิ 
ภูมิสถาปัตยกรรมที่เหมาะสมกับสภาพพื้นที่ โดยสามารถสรุปรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่ดินได้ 3 ประเภท 
ได้แก่ พื้นที่ธรรมชาติและสงวนรักษา พื้นที่สีเขียวเพื่อนันทนาการ และพื้นที่ควบคุมเพื่อสิ่งแวดล้อม ส�ำหรับ
การพัฒนาต้นแบบสิ่งอ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเที่ยว ประกอบด้วย ส่ิงอ�ำนวยความสะดวกด้านการ 
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เข้าถงึและระบบสญัจร สิง่อ�ำนวยความสะดวกด้านสิง่ปลกูสร้างและสิง่อ�ำนวยความสะดวกประกอบบรเิวณน้ัน 
การวิจัยได้ท�ำการส�ำรวจข้อมูลภูมิปัญญา วัฒนธรรมท้องถิ่นของชุมชนโดยรอบพื้นท่ีพุน�้ำร้อน อาทิ 
สถาปัตยกรรม ผลิตภัณฑ์ ศิลปหัตถกรรมและการใช้วัสดุท้องถิ่น เพื่อน�ำมาวิเคราะห์และสร้างภาพลักษณ์
สถานที่ (destination image) เพื่อให้การพัฒนาต้นแบบสิ่งอ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวมีความ
สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมและและภูมิทัศน์วัฒนธรรมท้องถิ่น รวมทั้งสามารถแสดงภาพลักษณ์สถานที่ที่
แตกต่างกันของแหล่งพุน�้ำร้อนได้

ค�ำส�ำคญั: แนวทางการออกแบบ สิง่อ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเทีย่ว ภูมสิถาปัตยกรรม แหล่งท่องเทีย่ว
ธรรมชาติพุน�้ำร้อน

Abstract

This research principally aims to propose the design guideline for developing tourism 
facilities and landscape architecture of natural hot spring tourist attractions. It employs an 
exploratory research to collect the data in the purlieus of the hot spring site in Northern 
Thailand along the route of spa and hot spring villages in Mae Hong Son, Chiangmai, and 
Chiangrai Provinces. The study predominantly maneuvers the integration between the principles 
of the recreation opportunity spectrum (ROS), the carrying capacity (CC), the limits of acceptable 
change (LAC), and analysis of tourism activities to find out the hot spring valuation which 
considerably based on hot spring’s quality and potentiality, social environment and managerial 
provision. Together with a field survey, the result of this investigation was scrutinized to create 
a hot spring’s base map and geographic information system. It considerably results in a 
designation of land use, site planning and a design counsel for landscape architecture which 
categorized into three main areas; a conservation area, a recreation and facilities area, and 
environment control area. As an interweaving of research procedure, the local intellectual 
including handicrafts, products and architecture was examined closely to portray the hot 
spring’s destination image. The recommendation drawn from this study suggestively concludes 
that a development of tourism facilities and landscape architecture of natural hot spring 
tourist attractions should depict local environments, cultural spheres and highlight a disparity 
of tourism destination images. 

Keywords:  design guideline, tourism facilities, landscape architecture, natural tourist attraction, 
hot spring
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บทน�ำ

การท่องเท่ียวเชงิสขุภาพเป็นการท่องเทีย่วทางเลอืกรปูแบบหนึง่ทีก่�ำลงัได้รบัความนยิมจากนกัท่อง
เที่ยวมากข้ึนตามล�ำดับ เน่ืองจากเป็นรูปแบบการท่องเที่ยวเพื่อเยี่ยมชมสถานที่ท่องเที่ยวท่ีสวยงามทาง
ธรรมชาติ เพื่อการพักผ่อนหย่อนใจรวมถึงการเรียนรู้วิถีชีวิตและวัฒนธรรมของชุมชนท้องถิ่น โดยแบ่งเวลา
ส่วนหนึง่จากการเดนิทางท่องเทีย่วเพือ่ท�ำกจิกรรมส่งเสรมิสขุภาพและกิจกรรมรกัษาฟ้ืนฟสูขุภาพ โดยทัว่ไป
แล้วการท่องเทีย่วเชงิสขุภาพมักมกีารจดัรายการท่องเทีย่วพกัผ่อนท่ามกลางธรรมชาต ิเพือ่เรยีนรูว้ธิใีช้พลังงาน
จากธรรมชาติมาบ�ำบัดรักษาและสร้างเสริมสุขภาพกายและใจให้สดชื่นผ่องใส เป็นการเพิ่มพูนพละก�ำลังให้
สมบูรณ์แข็งแรง ปรับสภาพจิตใจและร่างกายให้สมดุลและสามารถประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้  
ซึ่งการท่องเท่ียวแหล่งพุน�้ำร้อนในประเทศไทยถือว่าเป็นการท่องเท่ียวเชิงสุขภาพรูปแบบหน่ึง จากรายงาน
การส�ำรวจของกรมทรัพยากรธรณี พบว่าแหล่งพุน�้ำร้อนในประเทศไทยมีจ�ำนวนทั้งสิ้น 112 แหล่งกระจาย
อยูท่ัว่ประเทศ โดยเฉพาะในพืน้ทีภ่าคเหนอืเขตพฒันาการท่องเทีย่วอารยธรรมล้านนา เส้นทางสายพนุ�ำ้ร้อน 
เมืองสปาและหมู่บ้านพุน�้ำร้อนต้นแบบน�ำร่องเส้นทางที่ 1 (จ. แม่ฮ่องสอน - จ. เชียงใหม่ - จ. เชียงราย)  
มีจ�ำนวนถึง 37 แหล่ง ส่วนมากถูกใช้ประโยชน์ด้านนันทนาการ การท่องเที่ยวเชิงธรรมชาติและสุขภาพ 
เป็นหลัก (Department of Mineral Resources, 2016) โดยมีการบริหารจัดการโดยหน่วยงานภาครัฐ อาทิ 
กรมอุทยานแห่งชาติสัตว์ป่าและพันธุ์พืช องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เป็นต้น หรือเป็นการร่วมจัดการโดย
ชุมชน จากการลงพื้นที่ส�ำรวจพบว่าแหล่งพุน�้ำร้อนหลายแห่ง มีการพัฒนาพื้นที่โดยรอบเพื่อสร้างสิ่งอ�ำนวย
ความสะดวกบรกิารนกัท่องเทีย่วโดยมากจะเป็นการบรกิารอาบน�ำ้แร่ธรรมชาต ิการบรกิารพืน้ทีพ่กัแรมและห้อง
พกั การจัดกิจกรรมทัศนศึกษา การบริการนันทนาการและสิ่งอ�ำนวยความสะดวกอื่นๆ เช่น การบริการนวด
แผนโบราณ การบริการร้านอาหาร เครื่องดื่มและร้านจ�ำหน่ายผลิตภัณฑ์ชุมชน ฯลฯ ซึ่งหากเป็นแหล่งพุน�้ำ
ร้อนที่อยู่ภายใต้การดูแลของกรมอุทยานแห่งชาติสัตว์ป่าและพันธุ์พืช จะมีการควบคุมมาตรฐานสิ่งแวดล้อม
ทีค่่อนข้างมปีระสทิธภิาพ เนือ่งจากมแีหล่งงบประมาณและการจดัสรรทรพัยากรบคุคลในการดแูลรกัษาอย่าง
ต่อเนื่อง แต่แหล่งพุน�้ำร้อนที่อยู่ภายใต้การดูแลขององค์กรบริหารส่วนท้องถิ่น หรือการร่วมจัดการโดยชุมชน
มักพบปัญหาด้านการจัดการสิ่งแวดล้อม อาทิ การพัฒนาส่ิงอ�ำนวยความสะดวกที่ไม่ได้มาตรฐานและไม่มี
ความสอดคล้องกับสภาพแวดล้อมในพื้นที่ รวมทั้งมีแนวโน้มในการพัฒนาทางกายภาพมากเกินไปจนสูญเสีย
หรือก่อให้เกิดผลกระทบทั้งทางธรรมชาติและเอกลักษณ์ของวัฒนธรรมท้องถิ่น แต่ขณะที่บางแหล่งสมควรมี
การพฒันาด้านกายภาพ สิง่อ�ำนวยความสะดวกและการบรกิารเพือ่ให้สอดคล้องกบัคณุภาพและศกัยภาพใน
การใช้ประโยชน์ของแหล่งพุน�้ำร้อนกลับไม่ได้รับการพัฒนา เป็นต้น ดังนั้นเพื่อตอบสนองต่อยุทธศาสตร์การ
พัฒนาการท่องเที่ยวของประเทศและการท่องเท่ียวทางเลือกโดยเฉพาะการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ จึงมีความ
จ�ำเป็นในการศึกษาเพื่อก�ำหนดแนวทางการพัฒนาแหล่งพุน�้ำร้อน ในมิติทรัพยากรการท่องเที่ยวที่เป็น
ผลิตภัณฑ์และบริการ โดยมุ่งเน้นการสร้างภาพลักษณ์สถานที่ที่มีสภาพแวดล้อมและสิ่งอ�ำนวยความสะดวก
ทางการท่องเท่ียวที่เหมาะสม รวมทั้งสามารถสะท้อนอัตลักษณ์ความเป็นท้องถิ่นที่เป็นลักษณะเฉพาะของ
แหล่งพุน�้ำร้อนแต่ละแหล่งได้ 

บทความนี้เปน็สว่นหนึง่ของโครงการวิจยัเรือ่ง “การใชอ้ัตลักษณท์อ้งถิน่ในการออกแบบสิง่อ�ำนวย
ความสะดวกเพือ่พฒันาแหล่งพนุ�ำ้ร้อนกลุม่ท่องเทีย่วอารยธรรมล้านนา” แผนงาน “ยทุธศาสตร์การพัฒนาการ
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ท่องเทีย่วพนุ�ำ้ร้อนกลุม่ท่องเทีย่วอารยธรรมล้านนา” ในโครงการวจิยัมุง่เป้าประจ�ำปีงบประมาณ พ.ศ. 2559 
ท่ีมุ ่งเน้นการศึกษาเพื่อหาแนวทางการออกแบบ  สิ่งอ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิ
สถาปัตยกรรม แหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติประเภทพุน�้ำร้อนโดยใช้อัตลักษณ์ท้องถิ่นมาเป็นฐานความรู้ในการ
ออกแบบเพ่ือสร้างความสอดคล้องกบัสภาพแวดล้อมทางกายภาพและภูมทิศัน์วฒันธรรมของพืน้ที ่โดยท�ำการ
ศกึษาในพืน้ทีแ่หล่งพนุ�ำ้ร้อนภาคเหนอื กลุม่ท่องเทีย่วอารยธรรมล้านนา ตามเส้นทางสายพุน�ำ้ร้อน เมอืงสปา
และหมู่บ้านพุน�้ำร้อนต้นแบบน�ำร่องเส้นทางที่ 1 (Route 1) จ. แม่ฮ่องสอน - จ. เชียงใหม่ - จ. เชียงราย ซึ่ง
คาดหวงัว่าจะสามารถน�ำเสนอแนวทางการพฒันาสิง่อ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเท่ียว และภมิูสถาปัตยกรรม
แหล่งท่องเทีย่วธรรมชาตปิระเภทพนุ�ำ้ร้อนทีม่คีวามเหมาะสมกบัสภาพแวดล้อม ภมูทัิศน์วฒันธรรมและภาพ
ลักษณ์สถานที่ ทั้งในระดับพื้นที่ ระดับภูมิภาคและขยายผลสู่ระดับประเทศเพื่อให้เป็นไปตามมาตรฐานการ
จัดการการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพในระดับสากลได้

วัตถุประสงค์การวิจัย 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์หลัก 4 ประการ ดังนี้ 

1. ศกึษารวบรวมภมูปัิญญา ทรพัยากรทางวฒันธรรมและสิง่แวดล้อมของพืน้ทีพ่นุ�ำ้ร้อน เพือ่ใช้สร้าง
อัตลักษณ์และภาพลักษณ์สถานท่ีของแหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติประเภทพุน�้ำร้อน ตามเส้นทางสายพุน�้ำร้อน
เมืองสปาและหมู่บ้านพุน�้ำร้อนต้นแบบน�ำร่องเส้นทางที่ 1 จ. แม่ฮ่องสอน - จ. เชียงใหม่ - จ. เชียงราย 

2. วิเคราะห์ปัจจัยทางวัฒนธรรมและทรัพยากรท้องถิ่น เพื่อสร้างอัตลักษณ์และภาพลักษณ์ 
สถานที ่รวมทัง้ใช้เป็นแนวคดิในการออกแบบสิง่อ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเทีย่วและภมูสิถาปัตยกรรม
แหล่งท่องเทีย่วธรรมชาตปิระเภทพนุ�ำ้ร้อน ตามเส้นทางสายพนุ�ำ้ร้อนเมอืงสปาและหมูบ้่านพนุ�ำ้ร้อนต้นแบบ
น�ำร่องเส้นทางที่ 1 จ. แม่ฮ่องสอน - จ. เชียงใหม่ – จ. เชียงราย

3. ศกึษาแนวทางการออกแบบสิง่อ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเทีย่วและภูมสิถาปัตยกรรมแหล่ง
ท่องเที่ยวธรรมชาติประเภทพุน�้ำร้อนที่สามารถสร้างอัตลักษณ์และภาพลักษณ์สถานที่ของแหล่งพุน�้ำร้อนได้

4. ออกแบบสิง่อ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเทีย่วและภมูสิถาปัตยกรรมแหล่งท่องเทีย่วธรรมชาติ
ประเภทพุน�้ำร้อน และน�ำเสนอแนวทางการออกแบบสิ่งอ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและ 
ภูมิสถาปัตยกรรมแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติประเภทพุน�้ำร้อนที่พัฒนาจากอัตลักษณ์และทรัพยากรท้องถิ่น

กรอบแนวคิดและการด�ำเนินการวิจัย

การวจิยันีไ้ด้ก�ำหนดกรอบแนวคดิและการด�ำเนนิการวจิยัโดยมุง่เน้นการน�ำหลักการการจ�ำแนกเขต
ท่องเที่ยว เชิงนิเวศโดยหลักช่วงชั้นโอกาสด้านนันทนาการ มาใช้เพื่อคัดเลือกพื้นที่พุน�้ำร้อนกรณีศึกษาและ 
ใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการวิเคราะห์ข้อมูลควบคู่ไปกับการศึกษาศักยภาพและสถานภาพของแหล่งพุน�้ำร้อน 
การศึกษาด้านความสามารถในการรองรับของพื้นที่ การวิเคราะห์ระดับการเปล่ียนแปลงที่ยอมรับได้ การ
วิเคราะห์ความต้องการและรูปแบบกิจกรรมการท่องเที่ยว ที่เหมาะสมกับพื้นที่ ซึ่งผลของการศึกษาในส่วนนี้
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แผนภูมิที่ 1 แสดงกรอบแนวคิดและวิธีด�ำเนินการวิจัย

น�ำมาใช้ประกอบการวิเคราะห์สภาพการณ์ของพื้นที่ ควบคู่ไปการส�ำรวจทางกายภาพเพื่อจัดท�ำข้อมูล
สารสนเทศทางภูมิศาสตร์แหล่งพุน�้ำร้อนและพื้นท่ีโดยรอบ การจัดท�ำแผนที่ฐานเพื่อใช้ในการวิเคราะห์และ
ก�ำหนดรูปแบบการใช้ประโยชน์ท่ีดิน การวางผังบริเวณ การก�ำหนดรูปแบบกิจกรรมการท่องเที่ยวในพ้ืนที่ 
รวมทั้งการก�ำหนดเกณฑ์และแนวทางการออกแบบสิ่งอ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเที่ยว และภูมิ
สถาปัตยกรรมของแหล่งพุน�้ำร้อน ส�ำหรับขั้นตอนการออกแบบและพัฒนาต้นแบบสิ่งอ�ำนวยความสะดวก
ทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมของแหล่งพุน�้ำร้อน ซึ่งประกอบด้วยสิ่งอ�ำนวยความสะดวกด้านการ
เข้าถึงและระบบสัญจร สิ่งอ�ำนวยความสะดวกด้านอาคารและสิ่งปลูกสร้างและสิ่งอ�ำนวยความสะดวกด้าน
สิ่งประกอบบริเวณนั้น การวิจัยได้ท�ำการส�ำรวจภูมิปัญญาวัฒนธรรมท้องถิ่นของชุมชนโดยรอบพุน�้ำร้อน 
สถาปัตยกรรม ศิลปหัตถกรรมรวมท้ังวัสดุพืชพรรณท้องถิ่นเพ่ือน�ำมาวิเคราะห์และสร้างภาพลักษณ์สถานท่ี
ของแหล่งพุน�้ำร้อน เพื่อให้ต้นแบบสิ่งอ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรมมีความ
เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมและสามารถแสดงภาพลักษณ์สถานที่ของแหล่งพุน�้ำร้อนได้
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ขอบเขตของการวิจัยและการคัดเลือกพื้นที่กรณีศึกษา

การศึกษาวิจัยนี้ได้คัดเลือกพื้นที่กรณีศึกษาจากการประเมินศักยภาพ สถานภาพ ปัจจัยทางสภาพ
แวดล้อมและวัฒนธรรมที่มีความแตกต่างกันของพุน�้ำร้อนแต่ละแหล่ง ซ่ึงในการคัดเลือกพื้นที่กรณีศึกษาได้
น�ำหลักการจ�ำแนกเขตท่องเท่ียวเชิงนิเวศโดยหลักช่วงชั้นโอกาสด้านนันทนาการพัฒนาโดย USDA Forest 
Service และปรับปรุงให้เหมาะสมเพื่อใช้จ�ำแนกเขตท่องเที่ยวเชิงนิเวศในประเทศไทยโดยดรรชนี เอมพันธุ์
และคณะ (Emphandhu et al., 2004; USDA Forest Service, 1982) มาประยกุต์ใช้ในการจ�ำแนกประเภท
และความเหมาะสมในการพัฒนาพื้นที่พุน�้ำร้อนควบคู่กับการศึกษาด้านศักยภาพและสถานภาพของแหล่งพุ
น�้ำร้อนแต่ละแห่งโดยพิจารณาจากประเด็นต่างๆ ดังนี้

1. สภาพแวดล้อมทางกายภาพ (physical setting) อาทิ สภาพแวดล้อมของที่ตั้ง, การเข้าถึงที่ตั้ง 
ความยากง่ายของการเข้าถึง โดยประเมินจากปัจจัยระยะใกล้ไกลของแหล่งท่องเที่ยวจากถนนสายหลักและ
ถนนลาดยางที่รถเข้าถึงได้ทุกฤดูกาลและปัจจัยของสภาพเส้นทางคมนาคม เป็นต้น

2. สภาพแวดล้อมด้านสังคม (social setting) อาทิ สภาพสังคม ความเป็นอยู่ เศรษฐกิจ ปริมาณ
และความต้องการในการท่องเท่ียว โอกาสในการพบปะผู้คนในแหล่งท่องเที่ยว ระดับของความสันโดษและ
อิสระของนักท่องเที่ยว เม่ือเข้าไปในแหล่งท่องเท่ียวและความคาดหวังของนักท่องเท่ียวต่อประสบการณ์ที่
ต้องการได้รับ เป็นต้น

3. สภาพแวดล้อมทางการจัดการ (management setting) อาทิ การจัดการในพื้นที่ ระดับความ
เป็นธรรมชาติ โดยประเมินจากประเภทของการใช้ประโยชน์ที่ดินและขนาดของพื้นที่ธรรมชาติ เป็นต้น

ซึ่งหลักการจ�ำแนกเขตท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยหลักช่วงชั้นโอกาสด้านนันทนาการ สามารถจ�ำแนก
ประเภทของพื้นที่ได้เป็น 6 ประเภท ได้แก่

1. พื้นที่ธรรมชาติสันโดษ (primitive area, P)
2. พื้นที่ธรรมชาติกึ่งสันโดษไม่ใช้ยานยนต์ (semi- primitive non- motorized area, SPNM)
3. พื้นที่ธรรมชาติกึ่งสันโดษใช้ยานยนต์ (semi- primitive motorized area, SPM)
4. พื้นที่ธรรมชาติดัดแปลง (roaded natural-modified, RN-M)
5. พื้นที่ชนบท (rural, R)
6. พื้นที่เมือง (urban, U)

จากหลักการดังกล่าว การวิจัยน�ำมาพิจารณาศักยภาพทรัพยากรทางนันทนาการของแหล่งพุน�้ำ
ร้อนที่เป็นผลมาจากการจัดการสภาพแวดล้อมของพื้นที่ โดยพิจารณาจากองค์ประกอบ 3 ประการ ได้แก่ 

1. กิจกรรมการท่องเที่ยว
2. สภาพแวดล้อมของพื้นที่ประกอบกิจกรรมการท่องเที่ยว
3.ประสบการณ์ที่นักท่องเที่ยวจะได้รับจากการประกอบกิจกรรมการท่องเที่ยว 
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ซ่ึงผลการส�ำรวจและการประเมนิแหล่งพนุ�ำ้ร้อนตามหลกัการจ�ำแนกเขตท่องเทีย่วเชงินเิวศโดยหลกั
ช่วงช้ันโอกาสด้านนนัทนาการ สามารถจ�ำแนกประเภทของแหล่งพนุ�ำ้ร้อนตามเส้นทางสายพนุ�ำ้ร้อน เมอืงสปา
และหมู่บ้านพุน�้ำร้อนต้นแบบน�ำร่องเส้นทางที่ 1 (จ.แม่ฮ่องสอน - จ.เชียงใหม่ - จ.เชียงราย) ได้ 3 ประเภท 
ดังนี้

1. แหล่งพุน�้ำร้อนในพื้นที่ชนบท (rural, R) หมายถึง แหล่งพุน�้ำร้อนที่ตั้งอยู่ในพื้นที่ชุมชนชนบทที่
สามารถเข้าถงึได้จากเขตเมอืงและแหล่งความเจรญิ สภาพพืน้ทีม่กีารเปลีย่นแปลงธรรมชาตอิย่างเหน็ได้ชดัเจน
โดยมีจุดประสงค์เพื่อรองรับกิจกรรมด้านนันทนาการ มีการดัดแปลงหรือสร้างสิ่งอ�ำนวยความสะดวกเพื่อ
รองรับกิจกรรมทางนันทนาการ รวมทั้งมีการเข้าถึงของผู้เข้ามาใช้ประโยชน์พื้นที่ในระดับปานกลางถึงมาก
และสามารถเข้าถึงได้โดยใช้พาหนะหรือยานยนต์ทุกประเภท

2. แหล่งพนุ�ำ้ร้อนในพืน้ทีธ่รรมชาตดิดัแปลง (roaded natural-modified, RN-M) หมายถงึ แหล่ง
พุน�้ำร้อนท่ีตั้งอยู่ในพื้นท่ีธรรมชาติมีระยะห่างจากแหล่งชุมชนแต่สามารถเข้าถึงได้ มีร่องรอยของชุมชนหรือ
การใช้ประโยชน์ท่ีดินในพื้นท่ีข้างเคียง สภาพพื้นที่ยังคงมีความเป็นธรรมชาติแต่มีการดัดแปลงหรือ
เปลีย่นแปลงพืน้ทีโ่ดยเลยีนแบบธรรมชาต ิมกีารดดัแปลงหรอืสร้างสิง่อ�ำนวยความสะดวกในระดบัปานกลาง 
รวมถงึการเข้าถงึของผูเ้ข้ามาใช้ประโยชน์พืน้ทีใ่นระดบัปานกลางและสามารถเข้าถงึได้โดยใช้พาหนะหรอืยาน
ยนต์เกือบทุกประเภท

3. แหล่งพุน�้ำร้อนในพื้นที่ธรรมชาติกึ่งสันโดษใช้ยานยนต์ (semi-primitive motorized, SPM) 
หมายถงึ แหล่งพุน�ำ้ร้อนทีต่ัง้อยูใ่นพืน้ทีธ่รรมชาตทิีส่ภาพพืน้ทีโ่ดยส่วนใหญ่ยงัคงมีลักษณะเป็นธรรมชาตแิละ
มขีนาดพืน้ทีค่่อนข้างใหญ่ มคีวามสนัโดษ มคีวามสงบ อาจมกีารดดัแปลงสภาพแวดล้อมบางส่วนแต่ถกูควบคุม
ให้กลมกลืนกับธรรมชาติ มีการเข้าถึงของผู้เข้ามาใช้ประโยชน์พื้นท่ีในระดับต�่ำแต่ยังคงพบร่องรอยของการ
เข้าไปใช้ประโยชน์ในพื้นที่และสามารถเข้าถึงได้โดยใช้พาหนะหรือยานยนต์

จากหลกัการดงักล่าว การวจิยัได้ท�ำการประเมนิเพือ่คัดเลือกแหล่งพนุ�ำ้ร้อนเป็นพืน้ทีก่รณศึีกษาซึง่
สามารถสรุปได้ ดังนี้ 

1. แหล่งพุน�้ำร้อนในพื้นที่ชนบท (rural, R) ได้แก่ พุน�้ำร้อนดอยสะเก็ด ต. ป่าเมี่ยง อ. ดอยสะเก็ด 
จ. เชียงใหม่

ภาพที่ 1 แสดงสภาพโดยทั่วไปของแหล่งพุน�้ำร้อนดอยสะเก็ด ต. ป่าเมี่ยง อ. ดอยสะเก็ด จ. เชียงใหม่
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ภาพที่ 2 แสดงสภาพโดยทั่วไปของแหล่งพุน�้ำร้อนโป่งปูเฟือง ต. แม่สรวย อ. แม่สรวย จ. เชียงราย

ภาพที่ 3 แสดงสภาพโดยทั่วไปของแหล่งพุน�้ำร้อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน

2. แหล่งพนุ�ำ้ร้อนในพืน้ทีธ่รรมชาตดิดัแปลง (roaded natural-modified, RN-M) ได้แก่ พนุ�ำ้ร้อน
โป่งปูเฟือง ต. แม่สรวย อ. แม่สรวย จ. เชียงราย

3. แหล่งพุน�้ำร้อนในพื้นที่ธรรมชาติกึ่งสันโดษใช้ยานยนต์ (semi-primitive motorized, SPM) 
ได้แก่ พุน�้ำร้อนเมืองแปง ต. เมืองแปง อ. ปาย จ. แม่ฮ่องสอน

วิธีการด�ำเนินการวิจัยและการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัย

การวิจัยนี้ได้ใช้วิธีการวิจัยแบบผสมผสานในการรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล ซึ่งจ�ำแนกวิธีการวิจัย
เป็น 3 ระยะ ดังนี้ 

ระยะท่ี 1	การวิจัยได้น�ำหลักการจ�ำแนกเขตท่องเที่ยวเชิงนิเวศ โดยหลักช่วงชั้นโอกาสด้าน
นันทนาการ ข้อมูลการศึกษาด้านศักยภาพและสถานภาพของแหล่งพุน�้ำร้อน การส�ำรวจทางธรณีวิทยา 
อทุกวทิยา ปรมิาณและคุณภาพของน�ำ้ วสัดพุชืพรรณท้องถิน่ ข้อมลูด้านความสามารถในการรองรบัของพืน้ที่ 
ระดับการเปลี่ยนแปลงท่ียอมรับได้ และรูปแบบกิจกรรมการท่องเที่ยวที่เหมาะสม มาวิเคราะห์ประกอบกับ
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การส�ำรวจภาคสนามทางกายภาพรวมทัง้มาตรฐานต่างๆ อาท ิคูม่อืการประเมนิมาตรฐานคณุภาพแหล่งท่อง
เที่ยวเชิงสุขภาพน�้ำพุร้อนธรรมชาติ ดังตัวอย่างในตารางที่ 1, 2, 3 และ 4 เพื่อจัดท�ำข้อมูลสารสนเทศทาง
ภูมิศาสตร์ในพื้นที่แหล่งพุน�้ำร้อนที่คัดเลือกเป็นกรณีศึกษาทั้ง 3 แหล่ง และใช้เป็นข้อมูลเพื่อจัดท�ำแผนที่ฐาน
ซึ่งประกอบด้วยข้อมูลในประเด็นต่างๆ ดังนี้

1. แผนที่แสดงเส้นชั้นความสูงของแหล่งพุน�้ำร้อนและพื้นที่โดยรอบ
2. แผนที่แสดงเส้นชั้นความสูงแบบ 3 มิติ ของแหล่งพุน�้ำร้อนและพื้นที่โดยรอบ
3. แผนที่แสดงการใช้ประโยชน์ที่ดินของแหล่งพุน�้ำร้อนและพื้นที่โดยรอบ 
4. แผนที่แสดงขอบเขตหมู่บ้านและพื้นที่โดยรอบแหล่งพุน�้ำร้อน
5. แผนที่แสดงถนน เส้นทางคมนาคมและแหล่งน�้ำ บริเวณพื้นที่โดยรอบแหล่งพุน�้ำร้อน
6. แผนที่แสดงขอบเขตแหล่งพุน�้ำร้อน
7. แผนที่แสดงสิ่งปลูกสร้างในแหล่งพุน�้ำร้อนและพื้นที่โดยรอบ
8. แผนที่แสดงภาพถ่ายทางอากาศของแหล่งพุน�้ำร้อนและพื้นที่โดยรอบ 
9. แผนท่ีแสดงการประเมินความเส่ียงภัยพิบัติธรรมชาติที่อาจเกิดขึ้นในแหล่งพุน�้ำร้อนและพื้นที่

โดยรอบ

ภาพที่ 4 แสดงตัวอย่างการจัดท�ำสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ (GIS) เพื่อใช้ในการวิเคราะห์แผนที่ฐาน

และการใช้ประโยชน์ที่ดินของแหล่งพุน�้ำร้อนกรณีศึกษา
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ตารางที่ 1	 แสดงตัวอย่างกรอบการจัดการการท่องเที่ยวในเขตท่องเที่ยวแต่ละเขตตามหลักช่วงชั้นโอกาสด้านนันทนาการ

ตารางที่ 2	 แสดงตัวอย่างการส�ำรวจวัสดุพืชพรรณท้องถิ่นในพื้นที่แหล่งพุน�้ำร้อนกรณีศึกษา

ที่มา: ปรับปรุงจาก Emphandhu et al. (2004)

ที่มา: ปรับปรุงจาก Gardner et al. (2006)
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ตารางที่ 3	 แสดงตัวอย่างการวิเคราะห์ปัจจัยผลกระทบที่มีต่อคุณภาพสิ่งแวดล้อมในแหล่งพุน�้ำร้อนกรณีศึกษา

ที่มา: ปรับปรุงจาก Environmental Research Institute (2006) and Homchan et al. (2017)
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ตารางที่ 4	 แสดงตัวอย่างการวิเคราะห์ความสามารถในการรองรับของพื้นที่พุน�้ำร้อน

ที่มา: ปรับปรุงจาก Chuamuangphan et al. (2017) 

ระยะที่ 2 ผลการศึกษาและการวิเคราะห์ข้อมูลจากการวิจัยระยะที่ 1 ได้น�ำมาใช้เพ่ือก�ำหนดรูป
แบบการจัดการเขตท่องเที่ยว การวางผังบริเวณ การใช้ประโยชน์ที่ดิน รวมถึงวิธีการและรูปแบบการพัฒนา
พื้นที่และสิ่งอ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวในแหล่งพุน�้ำร้อนที่เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมของแต่ละ
สถานที่ ซึ่งในขั้นตอนท่ีกล่าวมานี้ การวิจัยก�ำหนดให้เป็นขั้นตอนของการจัดการข้อมูลเพ่ือการออกแบบ 
นอกจากการส�ำรวจทางกายภาพงานวจิยัได้ท�ำการสบืค้น รวบรวมข้อมลูทางประวตัศิาสตร์ของชมุชนโดยรอบ
แหล่งพุน�้ำร้อนทั้ง 3 แหล่ง โดยใช้วิธีวิทยาเชิงประวัติศาสตร์ ได้แก่ การศึกษาเอกสาร และการศึกษา
ประวัติศาสตร์การบอกเล่า รวมทั้งท�ำการสอบถามคนในชุมชนถึงการรับรู้ถึงอัตลักษณ์และภาพลักษณ์สถาน
ทีข่องพืน้ทีศ่กึษาด้วยการใช้วธิกีารสมัภาษณ์เชิงลกึ ซึง่ยดึประเดน็ค�ำถามแนวเดยีวกนัแต่ค�ำถามแต่ละข้ออาจ
แตกต่างกันตามกลุ่มย่อย 3 กลุ่ม ได้แก่ 

1. กลุม่ผูส้งูวยัทีถ่่ายทอดประวติั วฒันธรรมของชมุชนรวมทัง้กลุม่ผูส้งูวยัทีเ่กีย่วข้องกบัการท่องเทีย่ว
ในชุมชน

2. กลุม่ผูน้�ำชมุชนทีม่บีทบาทหน้าทีใ่นการบรหิารจดัการและพฒันาชุมชน ทัง้ในด้านการจดัท�ำแผน
พัฒนาชุมชนและด้านการพัฒนาและจัดการรูปแบบการท่องเที่ยวในพื้นที่

3. กลุ่มชาวบ้านที่มีส่วนได้ส่วนเสียกับการพัฒนาและบริหารจัดการการท่องเที่ยวในพื้นที่

โดยมีประเด็นหลักในการสัมภาษณ์ ดังนี้ 

	 (1) ลักษณะทางกายภาพ คุณภาพและศักยภาพของแหล่งพุน�้ำร้อน
	 (2) สภาพในอดีต ปัจจุบันและคุณภาพสิ่งแวดล้อมของพื้นที่พุน�้ำร้อน
	 (3) สภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนโดยรอบพื้นที่พุน�้ำร้อน
	 (4) วิถีชีวิต ความเป็นอยู่ ประวัติความเป็นมาของชุมชนโดยรอบพื้นที่พุน�้ำร้อน
	 (5) การใช้ประโยชน์ในพื้นที่พุน�้ำร้อนและพื้นที่โดยรอบ
	 (6) อัตลักษณ์ท้องถิ่นและภาพลักษณ์ของพุน�้ำร้อนและพื้นที่โดยรอบ



113
แนวทางการออกแบบสิ่งอ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรม

แหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติประเภทพุน�้ำร้อน
Tourism facilities and landscape design guideline for natural hot spring tourist attraction

113

	 (7) การจัดการพืน้ทีพ่นุ�ำ้ร้อน โดยยดึหลกัการพฒันาทีย่ัง่ยนืภายใต้ความสมัพนัธ์ระหว่างชมุชน
และสิ่งแวดล้อม คุณค่าการใช้ทรัพยากรในพื้นที่และการบริหารจัดการเพื่อการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ 

ซึ่งข้อมูลที่ได้จากการศึกษาในขั้นตอนนี้ จะถูกน�ำมาวิเคราะห์ร่วมกับการส�ำรวจภูมิปัญญาท้อง
ถิ่นของชุมชนโดยรอบพื้นท่ีพุน�้ำร้อน อาทิ สถาปัตยกรรมพื้นถิ่น ผลิตภัณฑ์ชุมชน งานศิลปหัตถกรรมและ
การใช้วัสดุท้องถิ่น เพื่อน�ำมาใช้ประกอบการวิเคราะห์สภาพการณ์ของพื้นที่ การสร้างภาพลักษณ์สถานที ่
ที่เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมและภูมิทัศน์วัฒนธรรมของแหล่งพุน�้ำร้อน และพื้นชุมชนโดยรอบและการ
ก�ำหนดแนวทางการออกแบบสิ่งอ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเที่ยว และภูมิสถาปัตยกรรมพื้นที่พุน�้ำร้อน
กรณีศึกษา ประกอบด้วย 

1. สิ่งอ�ำนวยความสะดวกด้านการเข้าถึงและระบบการสัญจร อาทิ ถนน, ที่จอดรถ, ทางเดินเท้า, 
ทางรถจักรยานและที่จอดรถจักรยาน, เส้นทางศึกษาธรรมชาติ, เส้นทางขี่ม้า ขี่ช้าง 

2. สิ่งอ�ำนวยความสะดวกด้านอาคารและส่ิงปลูกสร้าง อาทิ ซุ้มขายบัตรเข้าสถานที่, อาคาร
ส�ำนักงาน, ศูนย์บริการนักท่องเที่ยว, อาคารที่พักนักท่องเที่ยว, อาคารอาบแช่,  พื้นที่แช่เท้า, ห้องสุขา, ศาลา
ที่พัก, ร้านค้า ร้านอาหาร

3. สิ่งอ�ำนวยความสะดวกด้านสิ่งประกอบบริเวณ อาทิ ซุ้มทางเข้า, ป้ายสัญลักษณ์และส่ือความ
หมาย, พื้นที่กิจกรรมนันทนาการ, อุปกรณ์ประกอบบริเวณ, ระบบสาธารณูปโภค, ระบบก�ำจัดขยะมูลฝอย, 
รั้ว ก�ำแพง, สะพาน 

ระยะที่ 3 ส�ำหรับขั้นตอนการวิจัยน้ีท�ำการประเมินความเหมาะสมของแนวทางการออกแบบส่ิง
อ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวที่ก�ำหนดขึ้น โดยผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบทางสถาปัตยกรรมและ
ภมิูสถาปัตยกรรม ส�ำหรบัการออกแบบสิง่อ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเทีย่วและภูมสิถาปัตยกรรมในพืน้ที่
พุน�้ำร้อนกรณีศึกษา เป็นการสรุปข้อมูลที่ได้จากการประเมินของผู้เชี่ยวชาญมาปรับแก้และสรุปเป็นแนวทาง
ในการออกแบบ จากนั้นจึงด�ำเนินการออกแบบและพัฒนาเพื่อน�ำเสนอเป็นต้นแบบสิ่งอ�ำนวยความสะดวก
ทางการท่องเทีย่วและภมูสิถาปัตยกรรมของพุน�ำ้ร้อนแต่ละแห่งโดยผ่านการประชาคมต่อชมุชนโดยรอบพืน้ที่
พุน�้ำร้อนและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง จากนั้นน�ำข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะต่างๆที่ได้จากการประชาคม มาสรุป
เพือ่เป็นแนวทางการออกแบบสิง่อ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเทีย่วและภูมสิถาปัตยกรรมแหล่งท่องเทีย่ว
ธรรมชาติประเภทพุน�้ำร้อนที่มีความเหมาะสมกับสภาพแวดล้อม ภูมิทัศน์วัฒนธรรมและภาพลักษณ์สถานที่

ภาพที่ 5 แสดงตัวอย่างการน�ำเสนอต้นแบบสิ่งอ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิสถาปัตยกรรม

แหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติประเภทพุน�้ำร้อนผ่านการประชาคมกับชุมชนในพื้นที่พุน�้ำร้อน
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การก�ำหนดแนวทางการออกแบบสิ่งอ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและภูมิ
สถาปัตยกรรมแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติประเภทพุน�้ำร้อน

จากการวิจัยพบว่าแหล่งพุน�้ำร้อนกรณีศึกษาทั้ง 3 แหล่ง เป็นพื้นที่ที่มีลักษณะทางกายภาพผสม
ผสาน ประกอบด้วย พื้นที่ธรรมชาติ พื้นที่ริมขอบเขาที่มีความลาดชัน พื้นที่ราบหุบเขา พื้นที่รักษาคุณภาพ
แหล่งน�้ำและพื้นที่รักษาคุณภาพของพื้นท่ีชุ่มน�้ำ ดังน้ันในการก�ำหนดแนวทางการออกแบบส่ิงอ�ำนวยความ
สะดวกทางการท่องเทีย่วและภูมสิถาปัตยกรรมของแหล่งพนุ�ำ้ร้อนธรรมชาต ิจงึก�ำหนดให้เป็นการจดัการพืน้ท่ี
เพื่อการอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมขนาดเล็กเนื่องจากแหล่ง พุน�้ำร้อนแต่ละแหล่งมีขนาดพื้นที่ไม่เกิน 
20 ไร่ โดยอ้างอิงหลักการจัดการพื้นที่ธรรมชาติของ USDA forest service และ American planning as-
sociation (American Planning Association, 2000; Emphandhu et al., 2004; USDA Forest Service, 
1982) ซึง่การจดัการพืน้ทีเ่พ่ือการอนรุกัษ์ธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อมส�ำหรบัพืน้ท่ีทีม่ลัีกษณะทางกายภาพผสม
ผสานสามารถสรุปสาระส�ำคัญได้ ดังนี้ 

	 พื้นท่ีรักษาคุณภาพแหล่งน�้ำ พื้นท่ีแหล่งก�ำเนิดพุน�้ำร้อนจ�ำเป็นต้องมีการควบคุมลักษณะการใช้
ประโยชน์อย่างเคร่งครดั โดยมวีตัถปุระสงค์เพ่ือการอนรุกัษ์ การปกป้องรกัษาสภาพ รวมถึงการฟ้ืนฟคูณุภาพ
ของแหล่งน�ำ้ทัง้แหล่งพนุ�ำ้ร้อนและแหล่งน�ำ้ผวิดนิธรรมชาต ิโดยอาศยัมาตรการก�ำหนดระยะถอยร่นทีม่คีวาม
เหมาะสม เพื่อป้องกันการใช้ประโยชน์ที่ดินที่อาจก่อให้เกิดผลกระทบต่อแหล่ง พุน�้ำร้อนธรรมชาติ 

	 พื้นที่รักษาคุณภาพของพื้นท่ีชุ่มน�้ำ พ้ืนที่พุน�้ำร้อนธรรมชาติบางแหล่งจะมีลักษณะทางกายภาพ
เป็นพืน้ทีร่าบทีเ่ป็นทีลุ่ม่น�ำ้ขงัหรอืพืน้ทีชุ่ม่น�ำ้ ซึง่เป็นแหล่งน�ำ้ผวิดนิธรรมชาต ิอาจมสีภาพเป็นบ่อ หนองหรอื
เกาะกลางน�้ำ ซึ่งพื้นที่ดังกล่าวควรมีการก�ำหนดขอบเขตของพื้นที่อย่างชัดเจน สามารถจ�ำแนกได้ 2 ลักษณะ 
ได้แก่ พ้ืนทีแ่หล่งน�ำ้และพืน้ทีก่นัชน ทีต้่องมกีารควบคมุกจิกรรมและการใช้ประโยชน์ทีด่นิอย่างเคร่งครดัเพือ่
ป้องกันการใช้ประโยชน์ที่ดินที่อาจก่อให้เกิดผลกระทบต่อพื้นที่ชุ่มน�้ำ

	 พื้นที่ราบหุบเขา พื้นที่ลาดชันปานกลาง พื้นที่ริมขอบเขาที่มีความลาดชันและพื้นที่ธรรมชาติ

จากการศึกษาพบว่า พื้นที่แหล่งพุน�้ำร้อนทั้ง 3 แหล่ง ตั้งอยู่ในพื้นที่สูงกว่าระดับน�้ำทะเลปานกลาง
ระหว่าง 465-480 เมตร นอกจากประกอบด้วยพื้นที่แหล่งก�ำเนิดพุน�้ำร้อนและพื้นที่ชุ่มน�้ำแล้ว ลักษณะพื้นที่
โดยรวมจะมลีกัษณะทางกายภาพผสมผสานโดยมคีวามลาดชนัตัง้แต่ 0-15 เปอร์เซน็ต์ ซึง่ครอบคลุมพืน้ทีร่าบ
หบุเขา พ้ืนทีล่าดชนัปานกลาง พืน้ท่ีรมิขอบเขาทีม่คีวามลาดชนัและติดต่อกบัพืน้ทีธ่รรมชาตทิีอ่ยูใ่นเขตอุทยาน
แห่งชาติที่มีความเปราะบางต่อผลกระทบสิ่งแวดล้อม ดังนั้นจึง มีความจ�ำเป็นในการก�ำหนดแนวทางการ
พัฒนาเชิงอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม โดยมุ่งเน้นสาระส�ำคัญในการพัฒนาเพ่ือรักษาคุณภาพของสิ่ง
แวดล้อมและการพัฒนาพื้นที่ที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในระดับต�่ำและการจัดการพื้นที่ตามหลักวนวัฒน
วิทยาและภูมิสถาปัตยกรรม โดยมุ่งเน้นการจัดการพืชพรรณท้องถิ่นที่เหมาะสม ควบคุมชนิดและจ�ำนวน 
ตลอดจนการปลูก การเจริญเติบโต การดูแลรักษาและการขยายพันธุ์ เพื่อให้เกิดความร่มรื่น สวยงามและ
กลมกลืนกับสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติในพื้นที่ โดยมีจุดประสงค์หลักเพื่อการจัดการและรักษาสภาพ
แวดล้อมทางธรรมชาติที่เอื้อต่อ การใช้ประโยชน์พื้นที่เพื่อการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพและนันทนาการ 
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จากการประยกุต์หลกัการการจดัการพืน้ทีเ่พือ่การอนรุกัษ์ธรรมชาตแิละส่ิงแวดล้อมข้างต้น สามารถ
ก�ำหนด แนวทางการใช้ประโยชน์ที่ดินและการจัดการผังบริเวณของแหล่งพุน�้ำร้อนธรรมชาติตามข้อก�ำหนด 
ดังนี้ 

พื้นที่ธรรมชาติและพื้นที่สงวนรักษา หมายถึง พื้นที่ธรรมชาติที่มีอยู่ดั้งเดิมและพ้ืนที่ที่เป็นแหล่ง
ก�ำเนิดของพุน�้ำร้อน ได้แก่ พื้นที่บริเวณบ่อพุน�้ำร้อน พื้นที่ต้นก�ำเนิดพุน�้ำร้อน พื้นที่ที่ส่งผลกระทบโดยตรงต่อ
คณุภาพและปรมิาณของพนุ�ำ้ร้อนและพืน้ทีแ่หล่งน�ำ้ผวิดนิธรรมชาต ิจดัเป็นพืน้ทีร่กัษาคณุภาพแหล่งน�ำ้ตาม
หลกัการการจดัการพืน้ทีเ่พือ่การอนรุกัษ์ธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมส�ำหรบัพืน้ทีท่ีม่ลีกัษณะทางกายภาพผสม
ผสาน เป็นพื้นที่ที่ต้องได้รับการดูแลรักษาและควบคุมในระดับเข้มข้นสูงสุดเพื่อพิทักษ์ให้คงสภาพสมบูรณ์ไม่
ให้มีการใช้ประโยชน์ที่ดินในลักษณะอื่นหรือการใช้ประโยชน์ที่ส่งผลกระทบโดยตรงต่อคุณภาพของพุน�้ำร้อน 
โดยจะต้องมีการจัดเขตพ้ืนที่กันชนไว้โดยรอบเพ่ือควบคุมผลกระทบส่ิงแวดล้อมที่อาจเกิดขึ้น เน่ืองจากเป็น
พื้นที่ที่มีความส�ำคัญต่อระบบนิเวศ 

พื้นที่สีเขียวเพื่อนันทนาการ หมายถึง พื้นที่ธรรมชาติโดยรอบแหล่งพุน�้ำร้อน ได้แก่ พื้นที่พุน�้ำร้อน
ที่ไหลจากจุดก�ำเนิดตามผิวดิน พื้นที่ราบที่เป็นที่ลุ่มน�้ำขัง พื้นที่ชุ่มน�้ำที่เป็นแหล่งน�้ำผิวดินธรรมชาติ จัดเป็น
พื้นที่รักษาคุณภาพของพื้นที่ ชุ่มน�้ำตามหลักการการจัดการพื้นที่เพื่อการอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ส�ำหรับพื้นที่ที่มีลักษณะทางกายภาพผสมผสาน เป็นพื้นที่ที่ต้องได้รับการดูแลรักษาและควบคุมในระดับเข้ม
ข้นรองลงมา โดยจะต้องการจดัเขตพืน้ทีก่นัชนไว้เพือ่ควบคมุกจิกรรมและการใช้ประโยชน์ท่ีดนิอย่างเคร่งครดั
เพื่อป้องกันการใช้ประโยชน์ท่ีดินท่ีอาจก่อให้เกิดผลกระทบต่อพื้นท่ีชุ่มน�้ำ โดยอนุญาตให้มีการปรับปรุงเพื่อ
เข้าไปใช้ประโยชน์ท่ีดินในบางส่วนเพื่อจุดประสงค์ทางนันทนาการและการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ อาทิ การ
พักผ่อนหย่อนใจ การออกก�ำลังกาย การอาบแช่เพื่อพักผ่อนและการรักษาบ�ำบัด การศึกษาทางธรรมชาติ
วิทยา ทั้งนี้รวมถึงสิ่งก่อสร้าง อาคารและสิ่งอ�ำนวยความสะดวกที่เกี่ยวเนื่องกับกิจกรรมการใช้ประโยชน์จาก
แหล่งพุน�้ำร้อน จ�ำเป็นต้อง มีการควบคุม ขนาด จ�ำนวนและลักษณะทางกายภาพเพื่อรักษาสภาพแวดล้อม

พื้นที่ควบคุมเพื่อสิ่งแวดล้อม หมายถึง พื้นที่ราบหุบเขา พื้นที่ลาดชันปานกลาง พื้นที่ริมขอบเขาที่มี
ความลาดชนั พืน้ทีธ่รรมชาตแิละพืน้ทีท่ีไ่ด้รบัการพฒันาแล้วบางส่วน เพือ่สร้างสาธารณปูโภครองรบักจิกรรม
การท่องเทีย่วเชิงสขุภาพและนนัทนาการรวมทัง้การใช้ประโยชน์ด้านอืน่ๆ จากแหล่งพนุ�ำ้ร้อน อาทิ พืน้ทีร้่าน
ค้า ทีพ่กั ท่ีจอดรถ ทีพ่กัหรอื ถงัเกบ็น�ำ้ทีบ่�ำบดัน�ำ้เสยี พืน้ทีพ่กัเกบ็ขยะ สิง่ก่อสร้างอืน่ๆ ทีเ่กีย่วเนือ่งกับระบบ
สาธารณปูโภคทีม่คีวามจ�ำเป็น และรวมถงึภูมสิถาปัตยกรรม เป็นพืน้ทีท่ี่ต้องได้รบัการจดัการเพือ่รกัษาคณุภาพ
ของสิง่แวดล้อมและการพฒันาพืน้ทีท่ีส่่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมในระดับต�ำ่ โดยจะต้องควบคุมขนาด จ�ำนวน
และลกัษณะทางกายภาพ ซึง่ในการก�ำหนดการใช้ประโยชน์พืน้ทีแ่ละการก�ำหนดขอบเขตของตามลักษณะดงั
กล่าวจ�ำเป็นจะตอ้งค�ำนงึถงึคณุค่าในด้านสิง่แวดลอ้มของพืน้ทีแ่ละศกัยภาพในการใชป้ระโยชน์พืน้ทีเ่พือ่การ
ท่องเที่ยวเชิงสุขภาพและนันทนาการควบคู่กัน

นอกจากการก�ำหนดรูปแบบการใช้ประโยชน์ทีด่นิและการจดัการผังบรเิวณพืน้ทีพ่นุ�ำ้ร้อนให้มเีหมาะ
สมกบัสภาพ  ทางกายภาพและสภาพแวดล้อมของแต่ละพ้ืนท่ีแล้ว การออกแบบสิง่อ�ำนวยความสะดวกทางการ
ท่องเที่ยว ภูมิสถาปัตยกรรม และการสื่อความหมายของแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติประเภทพุน�้ำร้อนจะต้อง
ควบคุมขนาด จ�ำนวนและลักษณะทางกายภาพโดยค�ำนึงถึงหลักการจ�ำแนกเขตท่องเที่ยวเชิงนิเวศโดยหลัก
ช่วงชั้นโอกาสด้านนันทนาการ (Chetamart, n.d.) ดังนี้ 
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1. ความเป็นธรรมชาติ ได้แก่ ลักษณะทางกายภาพของส่ิงอ�ำนวยความสะดวก (วัสดุ สี และรูป
แบบ), จ�ำนวนของสิ่งอ�ำนวยความสะดวก, ขนาดของสิ่งอ�ำนวยความสะดวก

2. ความสะดวกสบาย ได้แก่ ที่ตั้งของสิ่งอ�ำนวยความสะดวก, ประเภทของสิ่งอ�ำนวยความสะดวก, 
ประโยชน์ใช้สอยของสิ่งอ�ำนวยความสะดวก

โดยแนวทางการออกแบบสิง่อ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเทีย่วและภมูสิถาปัตยกรรมแหล่งท่อง
เที่ยวธรรมชาติ

ประเภทพนุ�ำ้ร้อนตามหลกัการจ�ำแนกเขตท่องเทีย่วเชงินเิวศโดยหลกัช่วงชัน้โอกาสด้านนนัทนาการ 
สามารถสรุปได้ ดังนี้

1. แหล่งพนุ�ำ้ร้อนในพืน้ทีช่นบท มุง่เน้นการจดัการพืน้ทีเ่พือ่สร้างความสะดวกสบายคล้ายอาศัยใน
ชุมชนหรือหมู่บ้านที่อยู่ชานเมืองหรือนอกเมืองใหญ่ อนุญาตให้มีการปรุงแต่งที่ไม่ใช่ธรรมชาติแต่ควบคุมไม่
ให้มสีิง่ปลกูสร้างเกินความจ�ำเป็นเพือ่รกัษาให้พืน้ทีใ่ห้มีความยัง่ยนืในด้านสภาพแวดล้อม ก�ำหนดให้มสีิง่อ�ำนวย
ความสะดวกทางการท่องเทีย่วและสาธารณปูโภคเกือบทกุประเภท ทีส่ามารถรองรบัการใช้ประโยชน์จากนกั
ท่องเที่ยวจ�ำนวนมากได้ โดยลักษณะกิจกรรมการท่องเที่ยวจะไม่อิงธรรมชาติมากนัก อาทิ การท่องเที่ยวเชิง
เกษตร การท่องเที่ยวชนบทหรือการท่องเที่ยวเพื่อเรียนรู้วัฒนธรรมและประเพณี ซึ่งสิ่งอ�ำนวยความสะดวก
ทางการท่องเที่ยวที่จัดสร้างขึ้นควรมีลักษณะเลียนแบบธรรมชาติหรือสถาปัตยกรรมพื้นถิ่น รวมทั้งการสื่อ
ความหมายทางธรรมชาติมีได้ทุกประเภท

2. แหล่งพนุ�ำ้ร้อนในพืน้ทีธ่รรมชาตดิดัแปลง มุง่เน้นการจดัการพืน้ทีใ่นลกัษณะการเลยีนแบบสภาพ
ธรรมชาติ เพื่อให้นักท่องเที่ยวได้รับประสบการณ์การท่องเที่ยวที่สะดวกสบายและพักผ่อนกับธรรมชาติที่ได้
ปรุงแต่งขึ้น โดยจะต้องควบคุมจ�ำนวนนักท่องเที่ยวไม่ให้แออัดและให้มีความเหมาะสมกับศักยภาพในการ
รองรับของพ้ืนที่ ก�ำหนดให้มีสิ่งอ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและสาธารณูปโภคที่มีลักษณะเลียน
แบบธรรมชาติหรือสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นที่มีลักษณะเหมาะสมกับพื้นที่ธรรมชาติหรือสวนธรรมชาติ โดยมีจุด
มุ ่งหมายเพ่ือรักษาสภาพแวดล้อมและความเป็นธรรมชาติของพื้นที่เป็นส�ำคัญ โดยอนุญาตให้มีการ
เปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาติได้แต่ควบคุมการพัฒนาให้ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในระดับต�่ำ

3. แหล่งพุน�้ำร้อนในพื้นท่ีธรรมชาติก่ึงสันโดษใช้ยานยนต์ มุ่งเน้นการจัดการพื้นที่ให้คงความเป็น
ธรรมชาติ เพื่อให้นักท่องเที่ยวได้รับประสบการณ์การท่องเที่ยวที่สงบใกล้ชิดกับธรรมชาติ แต่มีความสะดวก
สบายพอสมควรในการประกอบกิจกรรมท่องเท่ียวและนันทนาการ โดยค�ำนึงถึงการควบคุมจ�ำนวน 
นักท่องเที่ยวและผลกระทบท่ีเกิดขึ้นจากการท่องเท่ียว ให้เหมาะสมกับศักยภาพในการรองรับของพื้นที่เป็น
ส�ำคัญ ก�ำหนดให้มีสิ่งอ�ำนวยความสะดวกและสาธารณูปโภคเท่าที่จ�ำเป็นในลักษณะแหล่งท่องเที่ยวในพื้นที่
ธรรมชาติหรือชุมชนในป่าเพื่ออ�ำนวยความสะดวกและป้องกันอันตรายที่อาจเกิดขึ้นกับนักท่องเที่ยว แต่ต้อง
มีขนาดเล็กและกลมกลืนกับธรรมชาติ ใช้วัสดุที่มีความคงทนต่อการใช้งานที่มีลักษณะเลียนแบบธรรมชาติ 
โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อรักษาสภาพแวดล้อมและความเป็นธรรมชาติของพื้นที่อย่างเคร่งครัด ซึ่งตัวอย่างของ
แนวทางการออกแบบสิง่อ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเทีย่วตามหลักการจ�ำแนกเขตท่องเทีย่วเชงินเิวศโดย
หลักช่วงชั้นโอกาสด้านนันทนาการ แสดงดังตารางที่ 5
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ตารางที่ 5	 แสดงตัวอย่างการประเมินความเหมาะสมของสิ่งอ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเท่ียว ตามหลักการจ�ำแนก 

	 เขตท่องเที่ยวเชิงนิเวศ โดยหลักช่วงชั้นโอกาสด้านนันทนาการ

ที่มา: ปรับปรุงจาก Emphandhu et al. (2004)

นอกจากนี้ สิ่งอ�ำนวยความสะดวกและภูมิสถาปัตยกรรมจะต้องมีความสอดคล้องกับภูมิทัศน์
วัฒนธรรม อัตลักษณ์ท้องถิ่นและภาพลักษณ์สถานที่ของแต่ละพื้นที่ ซึ่งในการออกแบบจะต้องท�ำการส�ำรวจ
และรวบรวมภูมิปัญญา ทรัพยากรทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมของพื้นที่พุน�้ำร้อนและชุมชนโดยรอบ อาทิ 
สิ่งก่อสร้าง รูปแบบสถาปัตยกรรมพื้นถิ่น การใช้วัสดุ ศิลปหัตถกรรม รวมทั้งประวัติศาสตร์ชุมชนควบคู่ไปกับ
การส�ำรวจพื้นที่ทางกายภาพ โดยท�ำการบันทึกข้อมูลเป็นภาพถ่าย วีดิทัศน์และท�ำการสรุปข้อมูลที่สามารถ
อธิบายคุณลักษณะของวัสดุ ลักษณะการใช้งานเดิมและความเหมาะสมในการประยุกต์ใช้ในการออกแบบ  
ซึ่งผลที่ได้จากการส�ำรวจสามารถน�ำไปใช้วิเคราะห์สภาพการณ์ของพื้นที่ และภาพลักษณ์สถานที่ของพื้นที่ 
พุน�้ำร้อน ดังตัวอย่างในภาพที่ 6 และตารางที่ 6

ภาพที่ 6 แสดงตัวอย่างการส�ำรวจทรัพยากรทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมของพื้นที่พุน�้ำร้อนและชุมชนโดยรอบ
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ตารางที่ 6	 แสดงตวัอย่างการส�ำรวจและรวบรวมภูมิปัญญา ทรพัยากรทางวฒันธรรมและสิง่แวดล้อมของพ้ืนทีพุ่น�ำ้ร้อนและ 

	 ชุมชนโดยรอบ

ที่มา: ปรับปรุงจาก Emphandhu et al. (2004)

แผนภูมิที่ 2 แสดงตัวอย่างการวิเคราะห์ภาพลักษณ์สถานที่ของแหล่งพุน�้ำร้อนกรณีศึกษา

ที่มา: ปรับปรุงจาก Echtner & Ritchie (1993)
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ตารางที่ 7	 แสดงตัวอย่างการวิเคราะห์สภาพการณ์ จุดแข็ง จุดอ่อนและโอกาสของพื้นที่พุน�้ำร้อนกรณีศึกษา 
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สรปุผลการวจิยัและการประยกุต์ เพ่ือออกแบบสิง่อ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเทีย่วและ 
ภูมิสถาปัตยกรรมแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติประเภทพุน�้ำร้อน 

ส�ำหรับภาพรวมของการศึกษาแนวทางการออกแบบสิ่งอ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวและ
ภูมิสถาปัตยกรรมที่ได้ก�ำหนดข้ึนน้ัน มีจุดประสงค์ส�ำคัญเพื่อรักษาให้พื้นที่พุน�้ำร้อนมีความยั่งยืนทางสภาพ
แวดล้อม ไม่เน้นการสร้างสิง่ปลกูสร้างทีเ่กนิความจ�ำเป็นโดยก�ำหนดรปูแบบให้มีลกัษณะเลยีนแบบธรรมชาติ
หรือสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นรวมทั้งสามารถแสดงถึง อัตลักษณ์ ภูมิทัศน์วัฒนธรรมและภาพลักษณ์สถานที่ของ
พนุ�ำ้ร้อน เพ่ือให้นกัท่องเทีย่วและผูเ้ข้าใช้ประโยชน์จากพนุ�ำ้ร้อนได้รบัประสบการณ์ในการท่องเทีย่วเชงิสุขภาพ
ที่สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมและกิจกรรมการท่องเที่ยวในแต่ละพื้นที่ ดังนั้นการวางผังบริเวณและ 
ภมูสิถาปัตยกรรมจงึก�ำหนดแนวทางการจดัการพืน้ทีแ่ละการใช้ประโยชน์ทีด่นิในลักษณะพืน้ทีส่วนธรรมชาติ
โดยจ�ำแนกพื้นที่ออกเป็น 3 ประเภท (Yimsrual et al., 2017) ได้แก่ 

1. พื้นที่ธรรมชาติและพื้นที่สงวนรักษา
2. พื้นที่สีเขียวเพื่อนันทนาการ
3. พื้นที่ควบคุมเพื่อสิ่งแวดล้อม

ซึ่งการก�ำหนดการจ�ำแนกพื้นที่ทั้ง 3 ประเภทนั้น มีวัตถุประสงค์หลักเพื่อรักษาสภาพแวดล้อมและ
ความเป็นธรรมชาตขิองพืน้ทีเ่ป็นส�ำคญั โดยอนญุาตให้มกีารเปลีย่นแปลงสภาพธรรมชาตแิต่ต้องมกีารควบคมุ
การพัฒนาอย่างเคร่งครัดให้ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในระดับต�่ำ โดยสามารถสรุปสาระส�ำคัญได้ ดังนี้

1.	พื้นที่โล่ง การออกแบบพื้นท่ีเพื่อรองรับกิจกรรมการท่องเที่ยวจ�ำเป็นต้องค�ำนึงถีงการออกแบบ
พื้นที่โล่งเพื่อรองรับนักท่องเที่ยวและพื้นที่ท�ำกิจกรรมทางนันทนาการต่างๆ ซ่ึงในการวิจัยน้ี เสนอแนะให้มี
การก�ำหนดพื้นที่สีเขียวเพื่อนันทนาการ ไว้เพื่อรองรับปริมาณนักท่องเที่ยวที่เข้ามาในพื้นที่ โดยเน้นให้มีการ
พฒันาพืน้ทีท่ีส่ามารถบ�ำรงุและดแูลรกัษาง่าย สะดวก ประหยดัและกลมกลืนกบัสภาพแวดล้อมโดยรวม ทัง้นี้
ให้ก�ำหนดขอบเขตอย่างชดัเจนเพือ่ให้สามารถแบ่งแยกพืน้ทีร่ะหว่างพืน้ทีธ่รรมชาตแิละพืน้ทีส่งวนรกัษา พืน้ที่
สีเขียวเพื่อนันทนาการและพื้นที่ควบคุมเพื่อสิ่งแวดล้อมได้ นอกจากน้ีควรจัดเตรียมพื้นที่จอดรถให้เข้าถึงได้
เฉพาะพ้ืนที่ด้านนอกของแหล่งพุน�้ำร้อนและควรจัดเส้นทางเดินเท้าที่มีสภาพคงทนสามารถรองรับ การใช้
ประโยชน์ได้ปานกลางและมีสิ่งอ�ำนวยความสะดวกต่างๆ ที่มีขนาดเล็กและกลมกลืนกับธรรมชาติ รวมถึงใน
พืน้ทีด้่านหน้า ควรมกีารจดัพ้ืนทีส่�ำหรบัให้ข้อมลูเกีย่วกบัแหล่งพนุ�ำ้ร้อนก่อนการเข้าไปใช้ประโยชน์ภายในพืน้ที่ 
ทั้งนี้ควรค�ำนึงถึงโครงสร้างและวัสดุท่ีใช้ในพื้นท่ีให้มีความเหมาะสมกับสภาพแวดล้อม โดยสรุปแนวทางได้ 
ดังนี้

1.1	 ปลกูต้นไม้ใหญ่ส�ำหรบัให้ร่มเงาในพืน้ทีจ่อดรถเพ่ือลดขนาดพืน้ทีโ่ล่งและพืน้ทีด่าดแขง็ รวมถงึ
ปลูกไม้พุ่มเสริมและติดตั้งโคมไฟสนามเพื่อลดทอนขนาดของพื้นที่และเพื่อการน�ำสายตา

1.2	 ปรับปรุงภูมิสถาปัตยกรรมโดยรวมให้ร่มรื่น จัดการใช้ประโยชน์โดยก�ำหนดให้มีพื้นที่กิจกรรม 
พื้นที่พักคอย สวนหย่อม เพื่อรองรับกิจกรรมอื่นๆและการรออาบแช่พุน�้ำร้อนของนักท่องเที่ยว

1.3	 ติดตั้งป้ายให้ข้อมูลกิจกรรมการท่องเที่ยวและข้อมูลแหล่งพุน�้ำร้อนทั้งในพื้นที่และโครงข่าย
การท่องเที่ยวเชื่อมโยงกับพื้นที่โดยรอบ
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2.	เส้นทางสัญจร การสญัจรเพือ่เข้าถงึพืน้ทีพ่นุ�ำ้ร้อนธรรมชาตหิากไม่มกีารควบคุมและการจ�ำกดัการ
เข้าถึงบ่อก�ำเนิดพุน�้ำร้อนแล้ว จะส่งผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมของพื้นที่บ่อพุน�้ำร้อนได้ในอนาคต ดังนั้น
ควรก�ำหนดมาตรการควบคุมการเข้าถึง โดยเสนอแนะให้จ�ำกัดการเข้าถึงโดยรถยนต์และสนับสนุนให้ใช้การ
เดินเท้าในพื้นที่พุน�้ำร้อน รวมถึงปรับสภาพผิวทางสัญจรจากพื้นที่ดาดแข็ง เป็นพื้นผิวที่น�้ำซึมผ่านได้หรือพื้น
ผิวที่มีความยืดหยุ่นมากขึ้น นอกจากนี้ควรปลูกพันธุ์ไม้ท้องถิ่นเสริมบริเวณพื้นที่โล่งที่ได้รับการปรับปรุงเพื่อ
ความร่มรื่นและส่งเสริมสภาพแวดล้อมที่ดีแก่พื้นที่ หลีกเลี่ยงการสร้างเส้นทางสัญจรผ่านพื้นที่ลาดชัน หากมี
ความจ�ำเป็นควรจดัสร้างเส้นทางสญัจรตามแนวลาดเอยีงของพืน้ที ่พร้อมท�ำร่องระบายน�ำ้ทีม่คีวามเหมาะสมกบั
สภาพพ้ืนทีแ่ละถกูต้องตามหลกัทางวิศวกรรม ทัง้นีเ้พือ่ลดความสญูเสยีจากการกร่อนของทางสญัจรและพืน้ที่
โดยรอบอนัเนือ่งมาจากน�ำ้ไหลบ่าบนผวิดนิซึง่อาจส่งผลต่อองค์ประกอบของระบบนเิวศในพืน้ที ่เช่น คุณภาพ
น�้ำของแหล่งพุน�้ำร้อนได้

3.	ที่จอดรถ ในปัจจุบันพื้นที่พุน�้ำร้อนธรรมชาติโดยส่วนใหญ่ไม่มีการจัดการจราจรและก�ำหนดพื้นท่ี
จอดรถอย่างเป็นระบบ จึงส่งผลให้มีปัญหาการจราจรและที่จอดรถไม่เพียงพอในกรณีที่มีนักท่องเที่ยวเข้ามา
ในพืน้ทีม่ากเกินขดีความสามารถในการรองรับของพืน้ท่ี ดงัน้ันจงึควรวางผงัและจัดระบบทีจ่อดรถให้เหมาะสม 
โดยก�ำหนดให้จัดพื้นที่จอดรถไว้เฉพาะพื้นที่ด้านหน้า และจัดสร้างที่จอดรถเพิ่มเติมบริเวณปากทางเข้าพื้นที่ 
พุน�้ำร้อน ซ่ึงการออกแบบพื้นท่ีจอดรถน้ันควรหลีกเล่ียงการสร้างพื้นท่ีจอดรถขนาดใหญ่และหลีกเล่ียงการ
ใช้พื้นดาดแข็งที่ระบายน�้ำได้ยาก ควรแยกส่วนระหว่างรถยนต์ขนาดใหญ่และขนาดเล็กและแบ่งพื้นที่ด้วย
ต้นไม้และการจัดภูมิสถาปัตยกรรม รวมถึงควรค�ำนึงถึงความต่อเนื่องระหว่างพื้นที่จอดรถ ลานกิจกรรมและ 
ทางสัญจรหลักของพื้นที่พุน�้ำร้อน 

4.	รูปแบบสถาปัตยกรรม แนวทางในการออกแบบรูปแบบทางสถาปัตยกรรมส�ำหรับพื้นที่พุน�้ำร้อน
ธรรมชาตินั้น สิ่งปลูกสร้างต่างๆจะต้องมีความกลมกลืนกับพื้นที่ กล่าวคือ ขนาด รูปทรง วัสดุและสีสันของ
อาคารจะต้องมีขนาดที่เหมาะสมกับสภาพแวดล้อม ขนาดอาคารไม่ใหญ่จนเกินไปและเลือกใช้โครงสร้างที่
ท�ำให้เกิดฟุตพริ้นท์อาคาร (building footprint) น้อย วัสดุและสีที่เลือกใช้ควรเป็นวัสดุที่สามารถหาได้ง่าย
และมคีวามกลมกลนืกบัธรรมชาต ิโดยอาจใช้วสัดทุีม่าจากไม้ ไม้เทยีมและเหลก็เพือ่ลดความแขง็กระด้างของ
วัสดุ รวมทั้งลักษณะของอาคารควรมีรูปแบบเป็นสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นที่มีชายคายื่นยาวเพื่อกันแดด กันฝน 
และระบายอากาศได้ดี 

5.	การวางผังบริเวณและการก�ำหนดสิ่งอ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเที่ยว การวางผังบริเวณ
และการก�ำหนดสิ่งอ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเที่ยว ควรค�ำนึงถึงความสอดคล้องกับการใช้ประโยชน์
ที่ดินตามข้อก�ำหนด 3 ประเภท ได้แก่ พื้นที่ธรรมชาติและพื้นที่สงวนรักษา พื้นที่สีเขียวเพื่อนันทนาการและ
พื้นที่ควบคุมเพื่อสิ่งแวดล้อม ทั้งนี้จะต้องควบคุม รูปแบบ ขนาด จ�ำนวน ต�ำแหน่งการปลูกสร้างหรือติดตั้งให้
สอดคล้องกบัสภาพพืน้ที ่การใช้ประโยชน์ทีดิ่น การสัญจร จ�ำนวนของนกัท่องเทีย่ว กจิกรรมการท่องเทีย่วเชงิ
สขุภาพและนนัทนาการ โดยมวีตัถปุระสงค์หลักเพือ่รกัษาสภาพแวดล้อมและความเป็นธรรมชาตขิองพืน้ทีเ่ป็น
ส�ำคญั หลกีเลีย่งการก�ำหนดต�ำแหน่งและพืน้ทีใ่ช้สอยของสิง่อ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเทีย่วทีไ่ม่เหมาะ
สมกบักจิกรรมและพฤตกิรรมการใช้ประโยชน์ โดยอนญุาตให้มกีารเปล่ียนแปลงสภาพธรรมชาตแิต่ต้องมกีาร
ควบคุมการพัฒนาอย่างเคร่งครัดให้ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในระดับต�่ำ
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6.	ป้ายสือ่ความหมายธรรมชาตแิละป้ายสญัลกัษณ์ ป้ายสือ่ความหมายธรรมชาตแิละป้ายสญัลกัษณ์ 
เป็นสิ่งอ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวที่มีไว้ เพื่อจัดการการท่องเที่ยวและเป็นเครื่องมือช่วยในการ
ควบคุมพฤติกรรมของนักท่องเที่ยว เช่น ป้องกันผลกระทบจากกิจกรรมต่างๆของนักท่องเที่ยวต่อธรรมชาติ
และตอบสนองความจ�ำเป็นและความต้องการของนักท่องเที่ยว เช่น ใช้เป็นเครื่องมือในการสื่อความหมาย 
บอกเล่า หรืออธิบายข้อมูล เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ ขณะเที่ยวชมหรือเรียนรู้ความส�ำคัญของธรรมชาติ
และสภาพแวดล้อมรอบตัวในแหล่งท่องเท่ียวน้ันๆ ส�ำหรับป้ายสัญลักษณ์ มักใช้ส่ือความหมายแบบใช้ระยะ
เวลาอนัสัน้ สามารถเข้าใจได้ง่าย มกัแสดงด้วยภาพหรอืสญัลักษณ์ทีน่กัท่องเทีย่วสามารถเข้าใจได้ตรงกนั ส่วน
ประกอบของป้ายนั้นควรมีมาตรฐาน ดังนี้

6.1	 ป้ายบอกทาง ใช้เพื่อบอกทิศทางและแนะน�ำนักท่องเที่ยวไปสู่พื้นที่เป้าหมายที่เป็นแหล่งท่อง
เที่ยว สิ่งอ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเที่ยว พื้นที่กิจกรรมนันทนาการและจุดส�ำคัญอื่นๆ เพื่อให้กับนัก
ท่องเที่ยวสามารถเข้าถึงได้อย่างรวดเร็ว ปลอดภัยและไม่หลงทาง 

6.2	 ป้ายข้อบังคับและเตือน ใช้แนะน�ำให้นักท่องเที่ยวให้ทราบถึงกฎระเบียบและข้อห้าม รวมทั้ง
ข้อปฏิบัติที่จ�ำเป็นและควรทราบในการใช้พื้นท่ีนอกจากนี้ยังใช้เตือน บอกข้อควรระวังและข้อแนะน�ำให้นัก
ท่องเที่ยวทราบล่วงหน้าเกี่ยวกับอันตรายและอุบัติเหตุซึ่งมีสาเหตุจากสภาพพื้นที่และกิจกรรมนันทนาการ
ต่างๆ เพื่อให้เกิดความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินของนักท่องเที่ยวและลดผลกระทบที่อาจเกิดกับสภาพ
พื้นที่และสิ่งแวดล้อมซึ่งจะช่วยในการคุ้มครองรักษาทรัพยากรในพื้นที่ต่อไป 

6.3	 ป้ายสถานที่ ใช้เพื่อแสดงต�ำแหน่ง ประเภทและชื่อสถานที่ท่องเที่ยว สิ่งอ�ำนวยความสะดวก
ทางการท่องเที่ยวและจุดส�ำคัญภายในพื้นที่ ท�ำให้นักท่องเที่ยวทราบว่าก�ำลังเข้าสู่และไปถึงสถานที่และสิ่ง
อ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวนั้นๆ 

6.4	 ป้ายสื่อความหมาย เพื่อบอก แสดงหรืออธิบายข้อมูลและเรื่องราวที่น่ารู้น่าสนใจในพื้นที่ เช่น 
ลักษณะทางธรรมชาติ ประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรมเป็นต้น เพื่อให้นักท่องเที่ยวได้รับรู้และเข้าใจข้อมูลหรือ
เรื่องราว ทั้งยังสามารถใช้เป็นอุปกรณ์ในการจัดการนักท่องเที่ยว โดยการอธิบายเพื่อให้เกิดความเข้าใจและ
เกิดความตระหนักถึงคุณค่ารวมถึงให้ความร่วมมือในการใช้ทรัพยากรท่องเที่ยวอย่างถูกวิธี 

7.	การใช้วัสดุพืชพรรณ ในการจัดภูมิสถาปัตยกรรมในแหล่งพุน�้ำร้อนธรรมชาติ ควรเลือกใช้วัสดุพืช
พรรณตามหลักการ ดังนี้ 

7.1	 การรักษาต้นไม้เดิมในพื้นที่ หลีกเลี่ยงการวางผังอาคารหรือออกแบบสิ่งก่อสร้างที่ก่อให้เกิด
ผลกระทบต่อต้นไม้เดิม ควรก�ำหนดต�ำแหน่งสิ่งก่อสร้างขนาดใหญ่ในบริเวณที่มีต้นไม้ไม่หนาแน่นหรือมีแต่
ต้นไม้ขนาดเล็ก ควรมีการส�ำรวจเพื่อบ่งชี้พืชพรรณท่ีมีความส�ำคัญและเปราะบางเพื่อท�ำการรักษาไว้ และ
ควรมีการปลูกพืชทดแทนในสัดส่วน 2:1 ของพืชพรรณเดิม
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7.2	 เลอืกใช้พนัธุไ์ม้ทีเ่หมาะสม ไม่ควรน�ำไม้ต่างถิน่เข้าไปใช้ในพืน้ทีเ่นือ่งจากไม้ต่างถิน่อาจส่งผลก
ระทบต่อระบบนเิวศ ควรเลอืกใช้ไม้ท้องถิน่ทีม่คีณุสมบตัเิหมาะสมกบัสภาพภมูปิระเทศและสภาพอากาศ เพือ่
ลดค่าใช้จ่ายในการดูแลรักษาและป้องกันการแพร่กระจายของโรคและแมลง ควรหลีกเลี่ยงการใช้พืชมีพิษ มี
หนาม โดยเฉพาะในบริเวณที่เป็นทางเท้า ไม่ควรใช้พืชพรรณที่ต้องตัดแต่งมาก ควรเลือกพืชที่ทนทานและ
เลอืกใช้พนัธุท์ีม่คีวามหลากหลายประเภทเพือ่สร้างความสวยงามกลมกลนืกับสภาพแวดล้อมซึง่มคีวามหลาก
หลายทางธรรมชาต ินอกจากนีใ้นการเลอืกพนัธุไ์ม้ควรพจิารณาประเภทและคณุสมบตัทิีแ่ตกต่างกนัด้วย เช่น

	 -	 ไม้ยืนต้น (tree) ความสูง 6 เมตรขึ้นไป สามารถช่วยบังแดด กรองฝุ่น กันเสียงและแบ่งแยก
บริเวณ

	 -	 ไม้พุ่ม (shrubs) ความสูงไม่เกิน 5 เมตร สามารถใช้บังลม เป็นฉากกั้นเพื่อก�ำหนดขอบเขตทาง
สัญจรและแบ่งแยกบริเวณ

	 -	 ไม้เลื้อย (vines) ให้ความรู้สึกอ่อนช้อย เคล่ือนไหว ให้ประโยชน์ในการบังสายตา กันฝุ่น  
กันลม บังแดด เป็นต้น 

การเลอืกต�ำแหน่งในการตกแต่งด้วยต้นไม้ ในเขตพืน้ท่ีธรรมชาตแิละสงวนรกัษา ไม่ควรจดัแต่งต้นไม้
เพิม่เตมิจนมลัีกษณะไม่เป็นธรรมชาต ิแต่ในบริเวณพืน้ท่ีควบคมุเพ่ือสิง่แวดล้อม เช่น พืน้ทีล่านจอดรถ อาคาร
อเนกประสงค์ อาจจัดแต่งต้นไม้เพิ่มเติมในลักษณะสวนธรรมชาติได้ แต่ทั้งนี้ไม่ควรปลูกต้นไม้ที่ต้องตัดแต่ง
อย่างสม�่ำเสมอ ในพื้นท่ีห่างไกลท่ีเข้าไปดูแลรักษายาก ควรปลูกพืชพรรณตามลักษณะภูมิประเทศโดยปลูก
ให้หลากหลายทั้งชนิดและขนาดให้ใกล้เคียงกับสภาพแวดล้อมเดิม

7.3	 การใช้ต้นไม้เพื่อประโยชน์ใช้สอยด้านอื่นๆในพื้นที่พุน�้ำร้อน เช่น การปลูกต้นไม้เพื่อความ
สวยงามควรใช้พันธุ์ไม้พื้นถิ่นหลายหลายชนิดตกแต่งพื้นที่ในลักษณะสวนธรรมชาติ โดยในบริเวณทางเข้า
แหล่งพุน�้ำร้อน รอบอาคารอเนกประสงค์ ควรตกแต่งภูมิทัศน์ให้สวยกว่าจุดอื่นๆ ควรปลูกเพ่ือเน้นหรือน�ำ
สายตาไปสู่พื้นที่ที่มีมุมมองสวยงาม

7.4	 การใช้ต้นไม้เป็นฉากกัน้ ควรใช้ต้นไม้เป็นฉากกัน้เพือ่บงัสายตาไม่ให้เหน็ทศันยีภาพทีไ่ม่เหมาะ
สมโดยเฉพาะในพืน้ทีส่่วนบรกิารต่างๆ เช่น ท่ีทิง้ขยะ ห้องน�ำ้ และอาจใช้ต้นไม้ช่วยแบ่งแยกบรเิวณท่ีมกีจิกรรม
ขัดแย้งออกจากกัน

7.5	 การใช้ต้นไม้เพื่อให้ร่มเงา ควรปลูกต้นไม้ในบริเวณที่ผู้ใช้ประโยชน์จ�ำเป็นต้องแวะพัก เช่น 
บริเวณลานจอดรถ ลานส�ำหรับพักผ่อน บริเวณปิกนิก เป็นต้น โดยควรใช้ไม้ยืนต้นที่มีพุ่มค่อนข้างหนาแน่น
ตลอดปี พุ่มใบกว้าง เจริญเติบโตเร็ว แข็งแรงและกิ่งไม่เปราะหักง่าย

7.6	 การใช้ต้นไม้เพื่อป้องกันการกร่อนของหน้าดิน ควรใช้กับบริเวณที่มีความลาดชันมากๆ ซึ่งมี
ความเสีย่งต่อการกร่อนของหน้าดนิโดยอาจใช้ได้ท้ังไม้ยนืต้น ไม้พุม่ และไม้คลมุดนิ นอกจากนีย้งัอาจใช้ต้นไม้
เพื่อการน�ำสายตาและปลูกต้นไม้ที่ทนไฟสูงเพื่อเป็นแนวกันไฟรอบพื้นที่ได้อีกด้วย
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ซึ่งการปรับปรุงภูมิสถาปัตยกรรมควรออกแบบให้มีลักษณะเป็นธรรมชาติ เรียบง่าย กลมกลืนกับ
สภาพธรรมชาตดิัง้เดมิของพืน้ที ่ซึง่สามารถดแูลรกัษาง่ายและก่อให้เกดิผลกระทบต่อระบบนเิวศน้อย ไม่ควร
จัดภูมิสถาปัตยกรรมแบบประดิษฐ์หรือตัดแต่ง ในบริเวณที่จ�ำเป็นต้องมีการปลูกหญ้าเพื่อความสวยงาม อาจ
ต้องมีการท�ำขอบกั้นด้วยวัสดุที่กลมกลืนกับธรรมชาติ เพื่อป้องกันการกระจายของหญ้าไปยังพื้นที่ส่วนอื่น

8.	การปรับพื้นที่ การปรับพื้นที่ใดๆ เพื่อปรับปรุงสภาพภูมิสถาปัตยกรรม ควรออกแบบให้มีการปรับ
พื้นที่น้อยที่สุด ลดการท�ำลาย  พืชพรรณท้องถิ่นและสภาพภูมิประเทศเดิม การออกแบบภูมิสถาปัตยกรรม
จะต้องมคีวามกลมกลนืและไม่ขัดแย้งกบัสภาพแวดล้อมโดยรอบ ไม่ควรปรับระดบัในพืน้ท่ีทีข่วางแนวการไหล
ของน�้ำและควรใช้ก�ำแพงกันดินในพื้นที่ที่มีความลาดชันในอัตราส่วน 3:1 ขึ้นไป 

9. การใช้วัสดุประกอบภูมิสถาปัตยกรรม ในกรณีที่มีการน�ำวัสดุอื่นๆ มาใช้ตกแต่งเพื่อประกอบภูมิ
สถาปัตยกรรม เช่น โคมไฟ แผ่นทางเดิน ควรเลือกวัสดุที่กลมกลืนกับสภาพแวดล้อมธรรมชาติ ราคาไม่สูงจน
เกินไป ทนทาน ดูแลรักษาง่าย ควรเน้นวัสดุที่หาได้ในท้องถิ่นแต่ต้องไม่ท�ำลายธรรมชาติในการน�ำวัสดุเหล่า
นั้นมาใช้ การดูแลรักษาวัสดุพืชพรรณควรจัดการให้เหมาะสมกับพืชแต่ละชนิดที่มีความต้องการน�้ำ แสงแดด
และการดูแลรักษาที่ต่างกัน และวางระบบน�้ำที่ซับซ้อน ประหยัดทนทานและดูแลรักษาง่าย
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ภาพที่ 7 แสดงตัวอย่างการวางผังบริเวณ การใช้ประโยชน์ที่ดิน 

และสิ่งอ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเที่ยวในพื้นที่พุน�้ำร้อนกรณีศึกษา
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ภาพที่ 8 แสดงตัวอย่างการออกแบบสิ่งอ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเที่ยว 

และภูมิสถาปัตยกรรมในพื้นที่พุน�้ำร้อนกรณีศึกษา
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