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บทคัดย่อ 

บทความนี้สังเคราะห์ผลวิจัยในกลุ่มหัวข้อ พลวัตสถาปัตยกรรมในอาเซียน เกี่ยวกับสถาปัตยกรรม
พื้นถิ่นลาหู่และการเปลี่ยนแปลงในพื้นท่ีภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย จังหวัดเชียงใหม่ และเชียงราย 
กรณีศึกษา หมู่บ้านขอบด้ง อ�ำเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ และหมู่บ้านห้วยน�้ำริน อ�ำเภอเวียงป่าเป้า จังหวัด
เชยีงราย ทัง้สองหมูบ้่านทีเ่ลอืกศึกษาตัง้อยูบ่นพืน้ทีล่าดเชงิเขา และมรีปูแบบสถาปัตยกรรมทีห่ลากหลายทัง้
ดั้งเดิมและแบบสมัยใหม่ ได้ตั้งโจทย์การศึกษาในเรื่อง ปัจจัยการเปลี่ยนแปลงของลักษณะสถาปัตยกรรม 
พืน้ถ่ินในประเทศไทย โดยเฉพาะกลุม่ชาติพนัธุล์าหู่ ท�ำการศกึษาปัจจยัครอบคลมุนโยบายการพฒันาจากภาครฐั 
และการส่งเสรมิอาชพีจากศนูย์พฒันาโครงการหลวง รวมถงึองค์กรต่างๆ จากการเปล่ียนแปลงทางสังคม การ
เปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต การเกษตร การด�ำรงไว้ซ่ึงชาติพันธุ์ของตน เพื่อหาความเช่ือมโยงถึงสาเหตุแห่งการ
เปลีย่นแปลง ผลการวจิยัครัง้นีช้ีใ้ห้เหน็ถงึสภาพสังคมและวถิชีวีติทีเ่ปล่ียนไปอย่างรวดเรว็ของวทิยาการส่ือสาร
ของโลกาภิวัตน์ในประเทศไทย ส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงลักษณะที่อยู่อาศัยซ่ึงเป็นส่ิงที่หลีกเล่ียงไม่ได้ 
นอกจากน้ีการรับเอาวัฒนธรรมการปลูกสร้างเรือนแบบอย่างคนไทยเข้าไปประยุกต์กับเรือนลาหู่ ท�ำให้ใน
ปัจจุบันเรือนลาหู่มีรูปแบบเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม จากเรือนแบบดั้งเดิมไปเป็นเรือนแบบสมัยใหม่ จนแทบ
ไม่เหลอืเค้าโครงของเรอืนแบบดัง้เดิม เนือ่งมาจากปัจจัยทีเ่กดิขึน้ทัง้จากปัจจยัภายในและปัจจยัภายนอก แต่
สิ่งส�ำคัญที่ได้จากการศึกษาชี้ให้เห็นถึงคุณค่าของงานสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นของกลุ่มชาติพันธุ์ที่ยังคงมีคุณค่า
ทางด้านศิลปะ สะท้อนถึงวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของลาหู่
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Abstract

This paper is the result of the research in dynamic architecture in ASEAN regarding 
Lahu ethnic vernacular architecture and changes in Chiang Mai and Chiang Rai Provinces, 
the upper North of Thailand. It is the case studies of Kobdong Village in Fang, Chiang Mai Prov-
ince and Huaynamrin Village in Viangpapao, Chiang Rai Province. Both villages are located 
on a sloping hill and comprise both traditional and modern architecture. This study aims to 
figure out the factors of characteristic changes in vernacular architecture in Thailand, par-
ticularly Lahu ethic architecture. The research covers the policies of development from the 
government and career support from the Royal Project and related organizations. The study 
also covers changes in society, ways of life, agriculture, and the existence of ethnicity in 
order to find out the correlation of causes of changes. It was found that the society and fast 
changes caused by communication technology of globalization in Thailand unavoidably 
affects Lahu architecture. In addition, the acculturation of Thai house construction was 
adapted to Lahu house construction, changing traditional house to modern house. Original 
construction rarely exists because of internal and external factors. However, the value of eth-
nic vernacular architecture still comprises artistic value which reflects Lahu lifestyles and 
culture.

Keywords: vernacular architecture, ethnicity, Lahu, dynamic, changes
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บทน�ำ 

ส�ำนักงานราชบัณฑิตยสภา (Office of the Royal Society, 2012) ให้ความหมายค�ำว่า พลวัต 
คือ มีก�ำลังใช้ หมายถึง เกี่ยวข้องกับแรง เกี่ยวข้องกับผลของแรง ตรงกับค�ำภาษาอังกฤษว่า dynamic ซึ่ง
หมายถึง มีพลังเคลื่อนไหว ไม่หยุดนิ่ง เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา พลวัตในภาษาไทยมักใช้ขยายค�ำที่หมายถึง  
สิ่งที่ไม่หยุดนิ่งอยู่กับที่และมีความสามารถเคลื่อนที่ไปข้างหน้าด้วยพลังในตัวเอง

วิโรฒ ศรีสุโร (Sisuro, 2000) นิยามสถาปัตยกรรมพื้นถิ่น คือ สถาปัตยกรรมของสามัญชนหรือ 
ชาวบ้าน และรวมถึงสถาปัตยกรรมทุกประเภท ทั้งอาคารพักอาศัย และอาคารชั่วคราวที่ถือก�ำเนิดขึ้นมาจาก
ภมูปัิญญาของชุมชน ย่อมมข้ีอแตกต่างกนัออกไปตามสภาพแวดล้อมของแต่ละท้องถิน่ ขึน้อยูก่บัอทิธพิลทาง
สภาพภมูปิระเทศ อทิธพิลทางเผ่าชน อทิธพิลทางความเชือ่และศาสนา สภาพทางเศรษฐกจิ อทิธพิลทางวสัดุ
และอุปกรณ์การก่อสร้าง ซึ่งมีจุดเด่นที่ส�ำคัญร่วมกันประการหนึ่งคือ การสร้างที่มุ้งเน้นให้มีประโยชน์ใช้สอย
มาเป็นหลักส�ำคัญก่อนความงาม

อนุวิทย์ เจริญศุภกุล (Charoensuppakul, 1985) ให้ความหมายของสถาปัตยกรรมแบบพื้นถิ่น 
หมายถึง สถาปัตยกรรมแบบประเพณีท่ีด�ำรงอยู่ในชุมชนพื้นถิ่น โดยที่ชาวบ้านได้ออกแบบก่อสร้างตาม 
ความจ�ำเป็นตามความหมายที่ตนเข้าใจ โดยมิใช่แบบแผนของสถาปัตยกรรมแบบประเพณีไทยโดยตรง 
สถาปัตยกรรมแบบพืน้ถ่ินนีเ้ป็นงานสถาปัตยกรรมทีม่ปีระวัตยินืยาวทีส่ดุและเป็นพืน้เมอืงมากทีส่ดุ ออกแบบ
และประดิษฐ์คดิค้นวธิแีก้ปัญหาพืน้ฐานในปัจจยัส่ีส่วนหนึง่ทีเ่กดิจากก�ำลังสติปัญญา กบัองค์ประกอบทีอ่�ำนวย
ประโยชน์ในภาวการณ์ที่เป็นอยู่

การศึกษาสถาปัตยกรรมพ้ืนถิน่นัน้ไม่ได้ศกึษาเฉพาะตัวงานสถาปัตยกรรมเพยีงอย่างเดยีว แต่รวมถงึ
วิถีชีวิต สภาพแวดล้อม สังคมและวัฒนธรรม ประเพณี พิธีกรรมและความเช่ือในแต่ละกลุ่มชาติพันธุ์จะมี
ลักษณะเด่นที่เป็นเอกลักษณ์ของตัวเอง ซึ่งสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นนั้นมีความเป็นพลวัต คือมีการเปลี่ยนแปลง
ตามสภาพและปัจจัยที่ไม่มีการหยุดนิ่ง  ดังนั้นเป้าหมายของการวิจัยทางด้านสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นมุ่งท�ำการ
เก็บบันทึกข้อมูล การศึกษาสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นตามพลวัต ตลอดจนการศึกษาแนวคิดด้านพื้นถิ่นมีการ
เปลีย่นแปลงไปอย่างไร การศกึษาการเปลีย่นแปลงสถาปัตยกรรมพืน้ถิน่ลาหูใ่นครัง้นี ้มวัีตถปุระสงค์เพือ่ศึกษา
ปัจจัยครอบคลุมนโยบายการพัฒนาจากภาครัฐ และการส่งเสริมอาชีพจากศูนย์พัฒนาโครงการหลวง รวมถึง
องค์กรต่างๆ จากการเปลีย่นแปลงทางสงัคม การเปลีย่นแปลงวถิชีีวติ การเกษตร การด�ำรงไว้ซึง่ชาตพินัธุข์อง
ตน เพื่อหาความเชื่อมโยงถึงสาเหตุแห่งการเปลี่ยนแปลง

สถาปัตยกรรมพื้นถิ่นลาหู่

ลาหูเ่ป็นกลุม่ชาติพนัธุก์ลุม่หนึง่ ซึง่จดัอยู่ในสายตระกูลทเิบต-พม่า (Tibeto-Burman) แขวงโลโลกลาง 
(Central Loloish Branch) จดัอยูใ่นกลุม่ย่อยเดยีวกบัภาษาพดูของลซีอและอาข่าหรอือก้ีอ ชนกลุม่นีเ้รยีกตวัเอง
ว่า “ลาหู่” ส่วนคนไทยเรียกชนกลุ่มนี้ว่า “มูเซอ” ซึ่งแปลว่า นายพราน (Sirisai, 1999) จากหลักฐานทาง
ประวตัศิาสตร์ระบวุ่า ชาวอี ๋ เป็นบรรพบรุษุของชาวลาหูรุ่่นแรกทีด่�ำรงชวีติอยูใ่นบรเิวณยนูนาน นบัตัง้แต่สมยั
ราชวงศ์ถงัเป็นต้นมา จากการส�ำรวจประชากรของจนีในปีครสิต์ศกัราช 2000 พบว่า มลีาหู่อาศยัอยูใ่นประเทศ
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จีนทั้งสิ้น 453,705 คน โดยมณฑลยูนนานมีลาหู่อาศัยอยู่มากที่สุด ปลายทศวรรษที่ 1870 หรือ 1880  
กลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ได้อพยพเข้าสู่ประเทศไทย ได้กระจายตัวอยู่ในเขตภาคเหนือ รวม 6 จังหวัด (Walker, 
1995) ลาหู่เลือกตั้งถิ่นฐานอยู่บนสันเขาที่ลาดยาวขึ้นไปทางเบื้องสูง เชื่อว่าจะมีความยั่งยืนเหมือนดั่งสันเขา 
โดยที่เรือนหลังแรกที่ต้องปลูกสร้างก่อนเรือนหลังอื่น คือ เรือนของผู้น�ำศาสนา พร้อมกับลานเต้นร�ำ ถือเป็น
องค์ประกอบหลักของการตั้งหมู่บ้านของกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ (Wongprasert, 1983) ดังภาพที่ 1

ภาพที่ 1 องค์ประกอบที่ส�ำคัญในหมู่บ้านลาหู่ คือ ลานเต้นร�ำหรือลานจะคึ

ลักษณะของเรือนลาหู่จะมีความแตกต่างกันไปตามแต่ละกลุ่มย่อย โดยทั่วไปเรือนจะยกพื้นสูงจาก
พื้นดิน ใต้ถุนจะไว้เลี้ยงสัตว์ หลังคาทรงหน้าจั่วมุงด้วยหญ้าคา ผังเรือนจะเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า ดังภาพที่ 2 
สิ่งแรกที่จะพบในเรือนลาหู่คือ ชานแดด (หมายเลข 1) เป็นชานไม้ไผ่หรือไม้เน้ือแข็ง ใช้ส�ำหรับตากพืชผล
ทางการเกษตร และท�ำเป็นลานซักล้าง ถัดจากชานแดดเข้าสู่ภายในเรือนเป็นห้องโถงใหญ่ ถูกแบ่งซอยพื้นที่
โดยมีผนังไม้ไผ่กั้น (หมายเลข 2) แยกโซนที่นอนของลูกกับพ่อแม่ (หมายเลข 4, 5) ด้านในสุดของเรือนจะมี
กระบะเตาไฟ (หมายเลข 6) ใช้ส�ำหรับท�ำอาหาร ถัดจากกระบะเตาไฟ มีห้องเล็กๆ ขนาดกว้างประมาณ 1 
เมตร ยาว 1 เมตร ปิดไว้มิดชิด เป็นห้องผีเรือน (หมายเลข 7) ใช้ในการประกอบพิธีกรรม จึงห้ามมิให้ผู้อื่น
เข้าไปนั่งเล่นเป็นอันขาด ในการสร้างเรือนลาหู่นั้น มีความเชื่อว่าจะต้องสร้างให้เสร็จภายในหนึ่งวัน มิฉะนั้น
จะถือว่าผิดจารีต โดยมีการเกณฑ์ชาวบ้านมาช่วยกันสร้าง เจ้าของเรือนจะเล้ียงอาหารเป็นการตอบแทน 
(Sateerasinlapin, 1984) เห็นได้ว่าภายในหมู่บ้านชาวบ้านมีความสัมพันธ์กันอย่างแน่นแฟ้น

ภาพที่ 2 เรือนและผังเรือนลาหู่แบบดั้งเดิม
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เรอืนลาหูน่อกจากจะเป็นทีอ่ยูอ่าศยั เป็นทีพ่กัผ่อนหลบันอน ป้องกนัลมฟ้าอากาศ และความหนาวเยน็
ของสมาชิกในครัวเรือนแล้ว ยังมีคุณประโยชน์อีกหลายประการ คือ เป็นที่เก็บสะสมทรัพย์สมบัติต่างๆ ที่มี 
เป็นทีเ่กบ็เมลด็พนัธุพื์ชและพชืผลทางการเกษตร เป็นทีต่ดัสินคดคีวาม เป็นทีป่ระกอบพธิกีรรม และยงัใช้เป็น
สถานทีเ่ก็บศพเมือ่มสีมาชิกในครวัเรอืนตาย ก่อนน�ำไปฝังท่ีป่าช้า เรอืนจงึมคีวามผูกพนัแนบแน่นกบัชวีติความ

เป็นอยู่ของลาหู่

วิธีวิจัย

บทความนี้น�ำเสนอผลการวิจัยพลวัตสถาปัตยกรรมในอาเซียน มีที่มาจากงานวิจัย สถาปัตยกรรม
พื้นถิ่นลาหู่ และการเปลี่ยนแปลงในพื้นที่ภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย (Jarasakon, 2014) การวิจัยใช้
วิธีการเข้าถึงข้อมูลจากการลงพื้นท่ีภาคสนาม ข้อมูลที่ต้องการครอบคลุมทั้งทางด้านมนุษยศาสตร์และ
สถาปัตยกรรมศาสตร์ การเก็บข้อมูลทางมานุษยวิทยานั้นส�ำคัญอย่างยิ่งที่ต้องใช้การเข้าสังเกตการณ์ภาค
สนามอย่างเข้มข้น เพื่อให้เข้าใจถึงการเปลี่ยนแปลง โดยมีข้อตระหนักของการเลือกตัวแทนหมู่บ้าน จ�ำนวน
สิ่งก่อสร้างท่ีมีคุณภาพและปริมาณท่ีน่าเช่ือถือ ขั้นตอนการค้นหากรณีศึกษาจึงเป็นขั้นตอนส�ำคัญของการ
ศกึษาครัง้นี ้ซ่ึงกระบวนการค้นหามผีลรบัได้ตามเงือ่นไขท่ีถกูต้องตามหลกัการค้นคว้าวิจยั มกีารสบืค้นข้อมลู
จากเอกสารเบือ้งต้นเกีย่วกบัการตัง้ถิน่ฐานของกลุ่มชาตพินัธุล์าหูใ่นประเทศไทย เพือ่ท�ำการเลือกกลุ่มตวัอย่าง
แบบเฉพาะเจาะจง ในจงัหวดัเชยีงใหม่และเชยีงรายเนือ่งจากการค้นคว้าหาข้อมลูพบว่าเป็นพืน้ทีท่ีม่ลีาหูอ่าศัย
อยู่มากที่สุด มีเกณฑ์ในการคัดเลือกหมู่บ้านดังนี้ 

1) เลอืกหมู่บ้านท่ีมอีงค์ประกอบครบในการตัง้หมูบ้่านตามแนวคดิลาหู ่คือ มผีูใ้หญ่บ้าน ผูน้�ำศาสนา 
และช่างตีเหล็ก

2) เป็นหมู่บ้านที่มีรูปแบบที่อยู่อาศัยแบบดั้งเดิมและหลากหลายรูปแบบ 
3) เป็นหมู่บ้านที่ยังคงมีประเพณีวัฒนธรรมดั้งเดิมอยู่ 
4) เป็นหมู่บ้านที่ได้รับผลกระทบจากการพัฒนาของหน่วยงานต่างๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน 

สามารถสรุปได้ว่า หมู่บ้านที่จะท�ำศึกษาได้แก่ หมู่บ้านขอบด้ง อ�ำเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ และ
หมู่บ้านห้วยน�้ำริน อ�ำเภอเวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย ดังภาพที่ 3 การเก็บข้อมูลใช้วิธีการสัมภาษณ์  
การสังเกตอย่างมีส่วนร่วม โดยรักษาระยะ และการเยี่ยมซ�้ำเพื่อบันทึกการเปลี่ยนแปลง ตามการใช้งาน  
ตามกาลเวลา และตามฤดูกาล น�ำมาซึ่งข้อมูลที่มีการคลาดเคล่ือนและการคาดเดาที่น้อยลง แล้วจึงสรุป
ประเด็นการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น
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ภาพที่ 3 พื้นที่ศึกษาจากซ้ายไปขวา หมู่บ้านขอบด้งและหมู่บ้านห้วยน�้ำริน

พื้นที่ศึกษา

ลักษณะการตั้งถิ่นฐานของ 2 หมู่บ้านท่ีเลือกศึกษามีลักษณะที่คล้ายคลึงกัน โดยทั้งสองหมู่บ้าน 
ตั้งอยู่ในพื้นที่ที่เป็นภูเขาสูงมีความลาดชันตามแนวสันเขา บริเวณโดยรอบหมู่บ้านเป็นป่าไม้และที่ดินท�ำการ
เกษตรของชาวบ้าน ในการวางเรอืนจะหันจัว่เรอืนไปทางด้านทิศตะวนัออก และปลกูเรือนขนานไปตามความ
ลาดชันของสภาพที่ดิน โดยมีข้อมูลด้านเรือนและบริบทสภาพแวดล้อม ดังนี้

หมู่บ้านขอบด้ง ส่วนใหญ่เป็นลาหู่ที่อพยพมาจากประเทศพม่า ในการตั้งถิ่นฐานได้เข้ามาก่อนการ
ก่อสร้างสถานเีกษตรหลวงอ่างขาง ก่อตัง้ข้ึนเมือ่ปี พ.ศ.2497 ลกัษณะทางกายภาพของหมูบ้่าน ตัง้อยูบ่นพืน้ที่
ลาดไหล่เขารายล้อมด้วยภูเขาสลับซับซ้อน บริเวณรอบหมู่บ้านเป็นป่าเบญจพรรณและแปลงเกษตรของชาว
บ้าน การวางผังจะวางกระจัดกระจายไม่เป็นระเบียบ (ภาพที่ 4) ในการวางทิศของเรือนจะหันจั่วไปทางทิศ
ตะวนัออก ภายในหมูบ้่านมีลานประกอบพธิกีรรม เป็นลานดนิล้อมรัว้ด้วยไม้ไผ่ ชาวบ้านเรยีกว่า ลานจะค ึจะ
ตั้งอยู่บริเวณหน้าเรือนของผู้น�ำศาสนา มีคอกสัตว์ตั้งกระจัดกระจายใกล้ๆ เรือน และมีครกต�ำข้าวอยู่ตามจุด
ในหมูบ้่าน ชาวบ้านจะใช้ครกต�ำข้าวรวมกนั เรอืนบางหลงัมยีุง้ข้าวส�ำหรบัเกบ็ข้าวไว้บรโิภคในครวัเรอืน หมูบ้่าน
ขอบด้งได้รับการส่งเสริมจากสถานีเกษตรหลวงอ่างขางให้มีการปลูกไม้ผลเมืองหนาว เช่น สตรอเบอรี บ๊วย 
ท้อ เมื่อได้ผลผลิตมาก็ส่งขายให้กับโครงการหลวง ถือเป็นอาชีพหลักที่สร้างรายได้ให้กับชาวลาหู่ ส่งผลต่อ
ระบบเศรษฐกิจที่ดีขึ้นของคนในชุมชน การเดินทางเข้ามาในหมู่บ้านท�ำได้สะดวกเนื่องจากมีการท�ำถนนเป็น
คอนกรีตโดยได้รับงบประมาณในการท�ำถนนจากเทศบาลส่วนท้องถิ่น จึงพบเห็นเรือนบางหลังมียานพาหนะ
รถจกัรยานยนต์จอดอยูใ่ต้ถุนเรอืน บางหลงัท�ำโรงจอดรถยนต์อยูต่ดิกบัตวัเรือน ใกล้กับหมูบ้่านมโีรงเรยีนบ้าน
ขอบด้งเปิดสอนระดบัอนุบาลถึงระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย โดยมเีดก็จากในหมูบ้่านขอบด้งและบรเิวณใกล้
เคียงมาเรียนที่โรงเรียนแห่งนี้
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ภาพที่ 4 ผังหมู่บ้านขอบด้ง

หมู่บ้านห้วยน�้ำริน เป็นกลุ่มบ้านหนึ่งที่อยู่ในความปกครองของบ้านเมืองน้อย หมู่ที่ 8 ต�ำบล 
แม่เจดีย์ใหม่ อ�ำเภอเวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย ตั้งอยู่ในบริเวณอุทยานแห่งชาติขุนแจ เริ่มก่อตั้งหมู่บ้าน 
ในปี พ.ศ.2519 การตัง้ถิน่ฐานตัง้อยูบ่นทีร่าบระหว่างภเูขาทีล่าดชนัเชงิเขา บรเิวณโดยรอบหมูบ้่านเป็นป่าดบิ
เขามลีกัษณะเป็นป่าโปร่งเขยีวชุม่ตลอดทัง้ปี ลกัษณะการวางผงัหมูบ้่านจะวางผงัเป็นกลุม่บ้านเรยีงรายกนัไป
ตามสองข้างถนนในหมู่บ้าน ภายในหมู่บ้านมีลานประกอบพิธีกรรม 2 ลาน เพราะมีผู้น�ำศาสนา 2 คน โดย
ชาวบ้านจะเข้าร่วมพิธีกรรมในลานของผู้น�ำศาสนาที่ตนนับถือเท่าน้ัน และมีลานตีมีดซึ่งถือเป็นสถานที่คู่กับ
ลานประกอบพิธีกรรม มีลักษณะเป็นเพิงเปิดโล่งหลังเล็ก ภายในหมู่บ้านมีโบสถ์คริสต์ซึ่งได้ก่อสร้างไปเมื่อปี 
พ.ศ.2554 โดยมชีาวบ้านบางส่วนได้เปลีย่นไปนบัถอืศาสนาครสิต์แทนการนบัถอืผ ีนอกจากนีย้งัพบเหน็คอก
สัตว์และที่เก็บฟืนวางกระจัดกระจายอยู่รอบหมู่บ้าน เศรษฐกิจหลักของลาหู่บ้านห้วยน�้ำรินขึ้นอยู่กับการท�ำ
เกษตรกรรมเป็นหลกั ในปี พ.ศ.2521 ได้มกีารจดัตัง้ศูนย์พฒันาโครงการหลวงห้วยน�ำ้รนิเพือ่ส่งเสรมิให้ชุมชน
ลดการปลูกฝิ่น และเริ่มมีการส่งเสริมการเพาะปลูกแบบใหม่ทั้งไม้ผลและไม้ดอก เช่น พลับ ท้อ ใบเฟิร์น 
นอกจากปลูกพืชเป็นอาชีพหลักแล้ว ลาหู่บ้านห้วยน�้ำรินยังมีอาชีพเสริมอื่นๆ ได้แก่ การรับจ้าง และค้าขาย 
การเดินทางเข้าถึงหมู่บ้านมีถนนคอนกรีตตัดผ่านถึงในหมู่บ้าน ท�ำให้การเดินทางสัญจรเป็นไปอย่างสะดวก 
ภายในหมู่บ้านมีการสร้างศูนย์การเรียนรู้ชุมชน เป็นศูนย์การศึกษานอกโรงเรียนประจ�ำหมู่บ้าน เพื่อส่งเสริม
ให้ลาหู่ในหมู่บ้านสามารถอ่านออกเขียนได้
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ภาพที่ 5 ผังหมู่บ้านห้วยน�้ำริน

จากหมู่บ้านทั้งสองที่ท�ำการส�ำรวจพบว่า เป็นพื้นที่ที่มีชาวลาหู่อาศัยอยู่ค่อนข้างหนาแน่น ซึ่งเป็น 
กลุ่มที่อพยพมาจากประเทศพม่า เข้ามาอยู่ในประเทศไทยมากกว่า 30 ปี ทั้งสองหมู่บ้านในพื้นที่เคยมีอาชีพ
ปลกูฝ่ินมาก่อน ซึง่ถอืเป็นพชืทีผ่ดิกฎหมาย จนกระทัง่มโีครงการหลวงเข้ามาจัดตัง้ในพืน้ที ่ท�ำให้ทัง้สองหมูบ้่าน
ได้รับการส่งเสริมพัฒนาในหลายด้าน โดยเฉพาะด้านเกษตรกรรม ท�ำให้ระบบเศรษฐกิจในชุมชนดี ส่งผลถึง
ความเป็นอยู่ของลาหู่มีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น จากการสัมภาษณ์ผู้น�ำชุมชนพบว่า การจัดตั้งโครงการหลวงโดย
การเข้ามาส่งเสริมทางด้านอาชีพเกษตรกรรม ท�ำให้ชาวบ้านมีรายได้มากขึ้น การตัดถนนและไฟฟ้าเข้าถึง 
ทุกหลังคาเรือน สร้างความสะดวกสบายให้กับชาวบ้านในการติดต่อกับโลกภายนอก และวัสดุจากธรรมชาต ิ
ลดน้อยลง หาได้ยากและมีไม่เพียงพอ ส่งผลให้ชาวบ้านหันมาใช้วัสดุอุตสาหกรรมที่หาซื้อได้ง่าย และมีความ
แขง็แรงทนทานกว่า น�ำมาใช้ในการก่อสร้างเรอืน ส่งผลให้ขนาดรปูร่างของเรอืนปรบัเปลีย่นไปตามขนาดของ
วัสดุก่อสร้าง ท�ำให้เรือนลาหู่เปลี่ยนแปลงไปจากรูปแบบเดิม
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ภาพที่ 6 รูปแบบเรือนที่พบในพื้นที่กรณีศึกษา

รูปแบบเรือน

รูปแบบเรือนที่พบจากกรณีศึกษาสามารถจ�ำแนกเป็น 4 ประเภท คือ เรือนแบบดั้งเดิม เรือนแบบ
ดั้งเดิมใช้วัสดุผสมผสาน เรือนแบบประยุกต์หรือต่อเติม และเรือนแบบสมัยใหม่ ทั้ง 4 รูปแบบม ี
องค์ประกอบของเรือนเหมือนกัน คือ บันได และชานระเบียง หากเป็นเรือนสมัยใหม่ที่สร้างเป็นอาคาร 2 ชั้น 
บันไดอยู่ภายในเรือน ชานระเบียงจะเป็นส่วนที่ยื่นออกมาจากตัวอาคาร ไม่ได้ถูกให้ความส�ำคัญเท่ากับเรือน
แบบดั้งเดิม พื้นที่ว่างใต้ชายคาจะพบเห็นเฉพาะในเรือนที่เป็นแบบดั้งเดิมและเรือนแบบขยายที่ไว้ส�ำหรับวาง
ของ ส่วนพื้นที่ใช้สอยในเรือนจะมีส่วนพื้นที่นั่งเล่นและรับแขก โดยในเรือนแบบสมัยใหม่จะมีเครื่องเรือน เช่น 
โต๊ะ เก้าอีจ้ดัวางอยู่ ส่วนครัวยงัพบกระบะเตาไฟอยูใ่นเรอืนเกอืบทกุรปูแบบ ยกเว้นเรอืนสมยัใหม่ทีไ่ม่พบเหน็
กระบะเตาไฟแต่จะเปลี่ยนมาใช้เตาแก๊สเหมือนบ้านร่วมสมัยทั่วไป เพราะการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิต 
ในการด�ำเนินชีวิตจากท่ีเคยอยู่ในเรือนแบบเดิมที่ใช้วัสดุธรรมชาติ มาเป็นเรือนสมัยใหม่ที่เปล่ียนวัสดุท�ำให้
การก่อเตาไฟในการท�ำอาหารในเรอืนไม่เหมาะสม เพราะควนัจากเตาไฟจะท�ำให้เพดานหรอืผนังทีท่�ำจากวัสดุ
อุตสาหกรรมมีสีด�ำจากเขม่าควัน จึงต้องเปล่ียนมาใช้เตาแก๊สที่เกิดควันไฟได้น้อยกว่าแทน ในส่วนที่ถือว่า
ส�ำคญัในเรอืนลาหูค่อืห้องผบีรรพบรุษุ จะพบในเรอืนดัง้เดิมทีย่งัคงนบัถอืผบีรรพบรุษุและเรอืนทีม่คีวามพร้อม
ส�ำหรับสร้างห้องผีไว้ภายในเรือน โดยลักษณะของห้องผีในเรือนดั้งเดิมจะเป็นห้องที่ท�ำจากไม้ไผ่ขนาด  
1x1 เมตร มีประตูปิดมิดชิด 1 บาน ส่วนในเรือนขยายห้องผีจะเป็นแค่กล่องไม้ มีหลายขนาดล๊อคด้วย 
กุญแจจากภายนอก ในเรือนท่ีเปลี่ยนศาสนามานับถือศาสนาคริสต์นั้นไม่พบห้องผีภายในจะพบเห็นใน 
เรือนแบบสมัยใหม่
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ประเด็นที่สนใจของงานวิจัยนี้ คือ การค้นหาปัจจัยของการเปลี่ยนแปลงลักษณะสถาปัตยกรรมพื้น
ถิน่ในประเทศไทย โดยใช้กรณศีกึษาจากกลุม่ชาตพัินธุล์าหู่ทีอ่าศยัอยูท่างภาคเหนอืตอนบน เพือ่หาความเชือ่ม
โยงทางด้านมานุษยวิทยา สังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม รวมถึงนโยบายการปกครองของท้องถิ่นนั้นๆ โดย
ลงพื้นที่วิจัยภาคสนาม ท�ำการศึกษาครอบคลุมถึงองค์ประกอบทางด้านสถาปัตยกรรมพื้นถิ่น ได้แก่ ประเภท
ของทีอ่ยูอ่าศยั วสัดกุ่อสร้าง รปูแบบสถาปัตยกรรม การใช้สอยพืน้ที ่โครงสร้างบ้าน และองค์ประกอบหมูบ้่าน 
ได้แก่ การตั้งถิ่นฐานของหมู่บ้าน ท�ำเลที่ตั้ง และข้อจ�ำกัดของหมู่บ้าน เมื่อได้ข้อมูลมาแล้ว จึงน�ำมาวิเคราะห์
หาปัจจัยที่ท�ำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงลักษณะสถาปัตยกรรมพื้นถิ่น

ผลการวิจัย

จากการศึกษาสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นลาหู่ ทั้งจากข้อมูลเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งการ
ลงส�ำรวจภาคสนามของทั้ง 2 หมู่บ้านได้แก่ หมู่บ้านขอบด้ง อ�ำเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่ และหมู่บ้านห้วยน�้ำ
ริน อ�ำเภอเวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย ท�ำให้เห็นว่าลาหู่ได้มีการอพยพมาจากประเทศพม่า ก่อนที่จะเข้ามา
ตั้งถิ่นฐานอยู่ในประเทศไทย โดยจะตั้งบ้านเรือนอยู่บนพื้นที่ที่เป็นภูเขาสูง และจะมีการย้ายถิ่นฐานอยู่หลาย
ระลอกเพื่อหาท�ำเลที่เหมาะสม และมีพื้นที่ส�ำหรับท�ำเกษตรกรรมเพื่อยังชีพ ปัจจุบันหมู่บ้านขอบด้งมีอายุ 
ในการตัง้หมูบ้่านมาแล้วกว่า 60 ปี มปีระชากรจ�ำนวน 64 หลงัคาเรอืน ในขณะทีห่มูบ้่านห้วยน�ำ้รนิตัง้หมูบ้่าน
ขึ้นในปี พ.ศ.2519 ปัจจุบันมีอายุ 38 ปี มีประชากรจ�ำนวน 89 หลังคาเรือน ทั้งสองหมู่บ้านมีรูปแบบของ
เรือนแบ่งเป็น 4 รูปแบบ โดยแต่ละรูปแบบมีความแตกต่างกันในหลายด้าน ทั้งด้านลักษณะตัวเรือน วัสดุที่
น�ำมาใช้ก่อสร้าง พื้นที่การใช้งานภายในเรือน และคติความเชื่อต่างๆ ภายในเรือน พบว่า ลักษณะที่อยู่อาศัย
ของลาหู่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา โดยเกิดจากอิทธิพลจากปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอก ซึ่งส่ง 
ผลกระทบต่อการเปลี่ยนแปลงลักษณะสถาปัตยกรรม ดังภาพที่ 10 ดังนี้ 

1.	อิทธิพลจากปัจจัยภายใน เป็นการเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากภายในสังคมลาหู่ที่ส่งผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงลักษณะที่อยู่อาศัย ดังนี้

1.1	 ปัจจัยการเปลีย่นแปลงสภาพแวดล้อม เดมิทีกลุม่ชาตพัินธ์ุลาหู่มกีารอพยพโยกย้ายถิน่ฐานอยู่
ตลอดเวลา ก่อนทีจ่ะมกีารตัง้ถิน่ฐานถาวรขึน้ ลกัษณะทีอ่ยูอ่าศยัแบบเดมิจงึมลีกัษณะไม่คงทนถาวร เน้นสร้าง
ง่าย รวดเร็ว ใช้วัสดุที่หาได้ง่าย และต้นทุนต�่ำ แต่ปัจจุบันทรัพยากรทางธรรมชาติลดน้อยลง ความต้องการ
ด้านที่อยู่อาศัยมีมากขึ้น วัสดุท่ีน�ำมาใช้ก่อสร้างลดจ�ำนวนลง ท�ำให้กลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่หันมาใช้วัสดุสมัยใหม่
ที่เกิดจากกระบวนการผลิตทางอุตสาหกรรม มีความคงทนกว่า ใช้ทดแทนวัสดุจากธรรมชาติที่หาได้ยาก
ขึ้นมาประยุกต์ใช้ในการสร้างท่ีอยู่อาศัย ส่งผลให้รูปลักษณ์ภายนอกของสถาปัตยกรรมลาหู่เปลี่ยนแปลงไป  
ดังภาพที่ 7
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ภาพที่ 7 สรุปปัจจัยการเปลี่ยนแปลงด้านสภาพแวดล้อม

1.2	 ปัจจัยการเปลี่ยนแปลงทางด้านวิถีชีวิต เดิมทีกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่มีวิถีชีวิตที่พึ่งพาธรรมชาต ิ
เป็นหลัก อาชีพหลักจึงท�ำอาชีพเกษตรกรรม ท�ำไร่ ปลูกฝิ่นและเลี้ยงสัตว์เพื่อการยังชีพ การปลูกฝิ่นที่ถือเป็น
รายได้หลักกลายเป็นสิ่งผิดกฎหมาย ลาหู่จึงปรับตัวและได้หันไปท�ำอาชีพอื่นๆ เช่น รับจ้าง เปิดร้านค้าขาย
ของในชุมชน และปรับปรุงเรือนท่ีใช้อยู่อาศัยเป็นโฮมสเตย์ เพื่อตอบสนองต่อนักท่องเที่ยวที่เพิ่มจ�ำนวน 
มากขึ้น ท�ำให้วิถีชีวิตแบบเดิมเปลี่ยนแปลงไป ส่งผลต่อพื้นที่ใช้สอยภายในเรือน ที่ต้องปรับเปลี่ยนให้เข้ากับ 
วิถีชีวิตแบบใหม่ เช่น การต่อเติมส่วนครัวไฟออกจากเรือนที่อยู่อาศัยเดิม และหันไปใช้เตาแก๊สแทนเตาไฟ 
หรือในบ้านแบบสมัยใหม่ท่ีสร้างติดพื้นดิน มีห้องน�้ำ ห้องครัว และห้องนอน ที่แบ่งเป็นสัดส่วนชัดเจน  
คล้ายบ้านคนไทยพื้นราบ ท�ำให้ลักษณะที่อยู่อาศัยของลาหู่เปลี่ยนแปลงไป

1.3	 ปัจจัยการเปลี่ยนแปลงทางด้านค่านิยม การที่ลาหู่มีวิถีชีวิตที่เปลี่ยนไป เศรษฐกิจภายใน 
ครัวเรือนมีฐานะดีขึ้น มีรายได้เพียงพอต่อความต้องการพื้นฐาน ท�ำให้ค่านิยมของคนในสังคมเปล่ียนไป  
เห็นได้จากค่านิยมจากการแสวงหาความม่ันคงทางวัตถุ ต้องการที่อยู่อาศัยที่ม่ันคงถาวร รูปลักษณ์ทันสมัย
ตอบรับกับวิถีชีวิตท่ีเปลี่ยนไป แสดงถึงการมีฐานะชนช้ันทางสังคม ส่งผลต่อรูปแบบสถาปัตยกรรมลาหู ่
ที่เปลี่ยนไป ดังภาพที่ 8
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2. อิทธิพลจากปัจจัยภายนอก เป็นการเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากแรงกระตุ้นจากปัจจัยภายนอกสังคม 
ที่ส่งผลกระทบต่อลักษณะที่อยู่อาศัยของลาหู่ มีดังนี้

2.1	 ปัจจัยการพัฒนาจากหน่วยงานต่างๆ ท้ังทางด้านสาธารณูปโภค สาธารณูปการ รวมถึงการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตความเป็นอยู่ของลาหู่ ในด้านการส่งเสริมอาชีพเกษตรกรรม ได้รับการส่งเสริมให้หันมา
ปลกูพืชผลเมอืงหนาวจากโครงการหลวง เนือ่งจากท�ำรายได้ได้ดกีว่า และเหมาะสมต่อสภาพพืน้ทีบ่นภเูขาสงู  
ท�ำให้ลาหู่มีฐานะทางการเงินดีขึ้น นอกจากน้ีการพัฒนาโครงสร้างพื้นฐาน เช่น ถนน ไฟฟ้า น�้ำประปา  
ที่เข้ามาในหมู่บ้าน เป็นผลให้ลาหู่มีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน ระบบการคมนาคมขนส่งที่สะดวกขึ้น เป็นสาเหตุที่
ท�ำให้ลาหู่หันไปใช้วัสดุสมัยใหม่ทดแทนวัสดุจากธรรมชาติที่ปัจจุบันหาได้ยากขึ้น

2.2	 ปัจจัยทางด้านเทคโนโลยี และความทันสมัย มีผลต่อการเปล่ียนแปลงทางด้านสังคมและ
วัฒนธรรม โดยการรับเอาวิทยาการความรู้ที่ทันสมัย ที่ได้จากสื่อทางโทรทัศน์ อินเตอร์เน็ต หรือได้จากการ
ศึกษาเล่าเรียนในสถาบันการศึกษา หรือจากผู้มีความรู้จากหน่วยงานต่างๆ เข้ามาถ่ายทอดเทคโนโลยีให้กับ
คนในชมุชน ส่งผลให้เกดิแนวคดิในการพฒันาชมุชนให้มคีวามทนัสมยัทดัเทยีมกบัโลกในยคุปัจจบุนั จงึท�ำให้
วิถีชีวิตแบบเดิมของลาหู่เปลี่ยนแปลงไป ส่งผลกระทบต่อการเปลี่ยนแปลงลักษณะที่อยู่อาศัยของลาหู่

2.3	 การยมื หรอืลอกเลยีนวัฒนธรรมข้างเคยีงเข้ามาผสมผสาน ทีเ่หน็ได้ชดัคือ ในเร่ืองของการแต่งกาย 
มีการเปลี่ยนแปลงไปแต่งกายอย่างคนไทยพื้นราบ พบเห็นมากในกลุ่มวัยรุ่น นอกจากน้ีผลกระทบทางด้าน
ลกัษณะทีอ่ยูอ่าศยักมี็การเปลีย่นไปรบัเอาวฒันธรรมกระแสความทนัสมยัจากคนไทยพืน้ราบเข้ามา ส่งผลต่อ
รูปแบบเรือนที่เปลี่ยนแปลงไป (ภาพที่ 9) เช่น การสร้างบ้านติดพื้นดิน การเปลี่ยนแปลงพื้นที่ใช้สอยภายใน 
การเปลี่ยนวัสดุในการก่อสร้าง และมีการประดับตกแต่งอาคารเพื่อให้ดูสวยงาม โออ่าเหมือนกับบ้านแบบ
อย่างคนไทยพื้นราบ

ภาพที่ 8 บ้านลาหู่แบบสมัยใหม่ที่พบในหมู่บ้านขอบด้ง (ซ้าย) และหมู่บ้านห้วยน�้ำริน (ขวา)
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ภาพที่ 9 บ้านลาหู่แบบสมัยใหม่ที่รับเอาวัฒนธรรมคนไทยพื้นราบมาผสมผสาน

จากผลการวจิยั จะเหน็ได้ว่าลาหูไ่ด้อพยพเข้ามาตัง้ถิน่ฐานในประเทศไทยประมาณร้อยปีล่วงมาแล้ว 
ในระยะเวลาที่อยู่ในประเทศไทย มีการรับเอาวัฒนธรรมไทยพื้นราบเข้าไปผสมผสานกับวัฒนธรรมไทยภูเขา
ของชนเผ่า ไม่ว่าจะเป็นทางด้านภาษา การแต่งกาย หรือแม้กระทั่งรับเอาวัฒนธรรมการปลูกสร้างเรือนแบบ
อย่างคนไทยเข้าไปประยกุต์กับเรอืนลาหู ่ท�ำให้ในปัจจบุนัเรอืนลาหูมี่รปูแบบเปลีย่นแปลงไปจากเดมิ จากเรอืน
แบบดัง้เดมิ ไปเป็นเรอืนแบบสมยัใหม่ จนแทบไม่เหลือเค้าโครงของเรอืนแบบดัง้เดมิ ทัง้นีเ้นือ่งมาจากปัจจยัที่
เกดิขึน้ทัง้จากปัจจยัภายในและปัจจยัภายนอก ดงันัน้จงึต้องหนักลับมาให้ความส�ำคัญกบัสถาปัตยกรรมพืน้ถิน่
ลาหู่ ต้องมีการส่งเสริม อนุรักษ์ และถ่ายทอดความรู้ให้กับคนรุ่นหลัง เพื่อแสดงให้คนรุ่นหลังได้เห็นถึงคุณค่า
ของสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นลาหู่ ที่มีลักษณะเฉพาะทางด้านกายภาพและองค์ประกอบของเรือนที่โดดเด่น ที่ไม่
สามารถพบเห็นได้ในกลุ่มชาติพันธุ์อื่นๆ

ภาพที่ 10 แผนภูมิแสดงปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อการเปลี่ยนแปลงสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นลาหู่
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ข้อค้นพบเพื่อน�ำไปสู่การสังเคราะห์ 

พลวัตของสังคมและวัฒนธรรม อาจจะมีการพัฒนา การเปล่ียนแปลง และความไม่ต่อเนื่องของ

การพัฒนาที่เกิดขึ้นได้ทุกเมื่อ แต่หากจะด�ำรงไว้ซึ่งความภาคภูมิใจของตน ของชาติพันธุ์ ของชนเผ่า พลวัต

ทางวัฒนธรรม จ�ำเป็นต้องอาศัยคนรุ่นใหม่ ลูกหลานที่ตระหนักถึงบรรพบุรุษ รากเหง้า ซึ่งบางครั้งอาจจะถูก

ละเลยทอดทิง้ แต่บางครัง้กอ็าจถกูโหยหาความเป็นอตัตาของตน การรกัษาอนรุกัษ์ควรมสี�ำนกึถงึการด�ำรงไว้ 

ซึ่งมรดกทางวัฒนธรรม โดยเจ้าของวัฒนธรรมที่จะเก็บรักษาบางอย่าง ละทิ้งบางอย่าง และอยู่ร่วมกับ 

สังคมโลก สังคมอาเซียนอย่างผสมกลมกลืน 

กิตติกรรมประกาศ

งานวิจัยนี้ได้รับทุนสนับสนุนจาก ส�ำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ภายใต้โครงการ

ทุนวิจัยมหาบัณฑิต สกว. ด้านมนุษยศาสตร์ – สังคมศาสตร์ ประจ�ำปีงบประมาณ 2557 ตามสัญญาเลขที่ 

MTG57Z0030 และคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่
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