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บทคัดย่อ 

โครงการอาคารอเนกประสงค์ มหาวทิยาลยันเรศวรเป็นหนึง่ในโครงการอทุยานสมเด็จพระนเรศวร
มหาราช ซึ่งมีแนวคิดในการออกแบบให้เกิดสุขลักษณะที่ดีในการใช้งาน ค�ำนึงถึงการประหยัดพลังงานและ
เป็นมติรต่อสิง่แวดล้อม จากข้อจ�ำกดัในเรือ่งต�ำแหน่งและทศิทางการวางอาคารซึง่วางในแนวตะวนัออกเฉยีง
เหนอืและตะวนัตกเฉยีงใต้ส่งผลให้ผนงัอาคารได้รบัผลกระทบจากแสงอาทติย์ตลอดทัง้วนั การออกแบบอาคาร
อเนกประสงค์น้ีจึงมีการพัฒนา และให้ความใส่ใจต่อการออกแบบผนังและเปลือกอาคารที่เน้นการควบคุม
ปรมิาณการสะท้อนของเสยีงทีเ่กดิข้ึนภายในอาคาร และประโยชน์ในการลดความร้อนให้กบัอาคารโดยมกีาร
เพิ่มฉนวนกันความร้อน และแผงกันแดด (sun louvers) ในแนวตั้ง ที่ช่วยกันความร้อนจากแสงแดดเข้าสู่
อาคารโดยตรงทางทิศตะวันตกและทางทิศใต้ ในกระบวนการออกแบบแผงกันแดดนี้ได้มีการจ�ำลองการ
ทดสอบเงาตกกระทบของแสงอาทิตย์ เพื่อพิจารณาประสิทธิภาพในการลดความร้อนจากแสงอาทิตย์เข้าสู่
อาคารจากช่วงเวลาที่ส�ำคัญต่างๆ ของปี ผลจากการทดสอบพบว่าแผงกันแดดสามารถช่วยลดปริมาณแสง
อาทิตย์เข้าสู่พื้นท่ีใช้งานของอาคารได้ และท�ำให้ลดภาระความร้อนที่จะเกิดขึ้นแก่พื้นท่ีปรับอากาศ ซึ่งน่าที่
จะเป็นประเด็นที่ส�ำคัญในการช่วยประหยัดค่าใช้จ่ายด้านพลังงานของอาคารอเนกประสงค์ มหาวิทยาลัย
นเรศวรต่อไป
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Abstract

	 Naresuan University Multipurpose Building is a part of King Naresuan the Great Park, 
which has a concept design based on the idea of human wellbeing, energy efficiency and 
environmental friendly. The site of the project forced the alignment of the multipurpose 
building to be placed in the direction of north-east to south-west directions, where sunlight 
can cause the effect to the walls all day long. Therefore, the design of wall and building 
envelope was developed and focused on reverberation control in interior spaces as well as 
the reduction of heat gained through the use of insulation and vertical sun louvers, which 
could help reduce the heat from the sun into the building directly from the west and the 
south sides. During the design process, simulations have been used to evaluate efficiency of 
the sunshade to reduce the amount of sunlight into the building during different times of 
year. The results from simulation show that sunshade can effectively reduce heat from sunlight 
into the building and consecutively reduce cooling load of air conditioning. These could 
possibly lead to less energy cost for Naresuan University multipurpose building.

Keywords: Sun louvers, insulation, double wall
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Wall and building envelope design to save energy 
for Naresuan University multipurpose building.

บทน�ำ

โครงการอาคารอเนกประสงค์เป็นหนึง่ในโครงการอุทยานสมเดจ็พระนเรศวรมหาราช ภายใต้การก�ำกบั
ของคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวทิยาลยันเรศวรเป็นผูด้�ำเนนิการออกแบบสถาปัตยกรรม มแีนวคดิในการ
ออกแบบ ตามแนวทางของอาคารประหยดัพลงังานและเป็นมิตรต่อสิง่แวดล้อมเพ่ือช่วยประหยดัค่าใช้จ่ายด้าน
พลงังาน การออกแบบอาคารเลอืกออกแบบให้เปลอืกอาคารได้รบัความร้อนจากแสงอาทติย์น้อยทีส่ดุ เพ่ือลดการ
ใช้พลังงาน อาคารอเนกประสงค์มีพ้ืนทีใ่ช้สอยทัง้หมด 81,122 ตารางเมตร แบ่งออกได้เป็น 4 ส่วนดงัน้ี

1. หอประชมุ (convention centre) 
2. ศูนย์แสดงสนิค้าและจัดนิทรรศการ (exhibition hall) 
3. หอเฉลมิพระเกยีรติพระนเรศวรมหาราช (King Naresuan the Great Hall)
4. สัมมนาคาร (seminar hotel) 

เนือ่งจากขนาดพืน้ทีก่่อสร้างและข้อจ�ำกดัในเรือ่งงบประมาณจงึพิจารณาแนวทางการออกแบบและ 
การก่อสร้างออกเป็น 3 ระยะ ได้แก่

ระยะที ่1 ประกอบไปด้วยหอเฉลมิพระเกยีรติพระนเรศวรมหาราช ซ่ึงได้จัดแสดงพระราชประวติั พระ
ราชกรณยีกจิ สมเด็จพระนเรศวรมหาราช และหอประชมุ ส�ำหรับพระราชทานปรญิญาบัตร ความจ ุ3,500 ทีน่ัง่ 
สามารถแบ่งเพือ่จดังานได้ 2 ขนาด เพือ่รองรบั กจิกรรมส�ำคญัของมหาวทิยาลยันเรศวร จ�ำนวนพืน้ทีใ่ช้สอย 
32,894 ตารางเมตร 

ระยะที ่2 ประกอบไปด้วยศนูย์แสดงสนิค้าและจดันทิรรศการ ส�ำหรบัจดัเลีย้งและสมัมนา ประกอบไป
ด้วย ห้องประชมุย่อย ขนาดไม่เกนิ 100 คน จ�ำนวน 7 ห้อง ห้องประชมุผูบ้รหิาร ห้องจดัเล้ียง และพ้ืนทีบ่รกิาร
ศนูย์ประชมุ จ�ำนวนพืน้ทีใ่ช้สอย 33,805 ตารางเมตร

ระยะที ่3 ประกอบไปด้วยอาคารสมัมนาคาร เพือ่รองรบัคณะบุคคลทีเ่ข้าร่วมสมัมนา ขนาด 135 ห้อง 
รวมทัง้พ้ืนทีบ่ริการอาคาร จ�ำนวนพืน้ทีใ่ช้สอย 14,423 ตารางเมตร

ปัจจุบนัโครงการอาคารอเนกประสงค์ก�ำลงัก่อสร้างในระยะที ่1 โดยด�ำเนนิการไปได้ร้อยละ 44 ของ
ระยะเวลาการก่อสร้างทัง้หมดและคาดว่าจะเริม่การก่อสร้างระยะที ่2 ในปีงบประมาณ 2561 ต่อไป ในการก่อสร้าง
อาคารระยะที ่ 1 ซ่ึงประกอบไปด้วยพ้ืนทีใ่ช้สอยท่ีต้องการปรบัอากาศขนาดใหญ่นัน้ ผูอ้อกแบบให้ความใส่ใจใน
การออกแบบองค์อาคารในส่วนของผนังอาคารมากเป็นพเิศษ เพ่ือให้ผนงัอาคารภายนอกมคีวามสามารถป้องกนั
แสงแดดและความร้อนเข้าสู่อาคาร ทั้งนี้ประเด็นส�ำคัญสืบเนื่องมาจากข้อจ�ำกัดของพื้นที่โครงการ ซึ่งท�ำให้ผู้
ออกแบบไม่สามารถจดัวางอาคารตามแนวพระอาทิตย์ได้ แต่ต้องวางอาคารท�ำมุมไปในแนวทางตะวนัออกเฉยีง
เหนอืและตะวนัตกเฉยีงใต้ท�ำให้พืน้ทีผ่นงัอาคารส่วนใหญ่ได้รบัแดดตลอดทัง้วนั ดงันัน้พืน้ทีต่ัง้อาคารจงึเป็นทีม่า
ของแนวคดิการออกแบบผนงัอาคารและแนวทางความคดิด้านการระบายอากาศด้วยวิธธีรรมชาตเิป็นหลกั
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ภาพที่ 1 ภาพทิศทางการวางอาคาร

ภาพที่ 2 ทัศนียภาพอาคารอเนกประสงค์ มหาวิทยาลัยนเรศวร
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แนวคิดในการออกแบบผนังอาคาร

แนวความคิดของการออกแบบผนังอาคารส�ำหรับอาคารอเนกประสงค์ มหาวิทยาลัยนเรศวรนั้น  
มวีตัถปุระสงค์หลกัเพือ่ส่งเสรมิคณุภาพชีวติของผู้ใช้งาน และเน้นการประหยัดพลังงานและเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม 
ในส่วนของการส่งเสรมิคณุภาพชวีติของผูใ้ช้งานนัน้ประเดน็ทีค่�ำนงึถึงคือ ในเรือ่งของการเสรมิสร้างให้ใกล้เคียง
ภาวะน่าสบายในด้านต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นภาวะน่าสบายทางด้านอุณหภมู ิ(thermal comfort) โดยการใช้ประโยชน์
จากสภาพแวดล้อมบรเิวณทีต้ั่งอาคาร (micro climate) (Givoni, 1994; Srisuwan, 2000) โดยการจดัวางพืน้ที่
ใช้สอยในลกัษณะของพืน้ท่ีกนัชนเพือ่ลดความร้อนโดยตรงจากแสงอาทติย์สูอ่าคาร การตดิตัง้ฉนวนกนัความร้อน
ในผนงั การใช้ผนงัและช่องเปิดในพืน้ทีไ่ม่ปรับอากาศ ให้เกดิการระบายความร้อนโดยวิธธีรรมชาตใินลกัษณะการ
ระบายอากาศแบบพดัผ่าน (cross ventilation) จากพ้ืนทีอุ่ณหภูมิต�ำ่จากสวน สู่พ้ืนท่ีใช้สอยภายในอาคาร ส�ำหรับ
ในส่วนพ้ืนทีป่รบัอากาศมกีารออกแบบผนงัให้ลดความร้อนจากแสงอาทติย์เพ่ือประหยดัการใช้พลงังานในการปรบั
อากาศ ซ่ึงรายละเอยีดในส่วนน้ีจะกล่าวถงึในส่วนต่อไป ในด้านภาวะน่าสบายด้านแสงสว่าง (lighting comfort) 
มกีารออกแบบเพือ่ลดแสงบาดตา (glare) เน้นการเปิดช่องเปิดเพือ่รับแสงเหนอื และปลกูต้นไม้เพือ่บงัแดดและ
เป็นมมุมองทีส่บายตา และในส่วนของภาวะน่าสบายด้านเสยีง (acoustic comfort) มกีารออกแบบโดยการ
ควบคมุปรมิาณเสยีงรบกวนและลดเสียงสะท้อน โดยเฉพาะในพ้ืนทีท่ีม่คีนผูใ้ช้งานรวมกนัเป็นจ�ำนวนมาก และ
พืน้ท่ีทีต้่องการควบคมุการได้ยนิเสยีงให้ชัดเจน เช่น ในหอประชมุพระราชทานปรญิญาบตัร เป็นต้น

ในเร่ืองของการประหยดัพลงังานและเป็นมติรต่อสิง่แวดล้อม จากสถติิการใช้พลงังานของอาคารท่ัวไป 
พบว่า ปรมิาณการใช้พลงังานส่วนใหญ่เกดิจากการใช้เคร่ืองปรับอากาศท่ีมีปริมาณการใช้พลังงานมากถงึร้อยละ 
60 ของพลงังานทีใ่ช้ทัง้หมดในอาคาร (Department of Alternative Energy Development and Efficiency 
(DEDE), Ministry of Energy, 2011) ภาระการปรบัอากาศทีม่ากขึน้มกัจะเกดิจากพลงังานความร้อนทีถ่่ายเท
จากภายนอกสูภ่ายในอาคาร โดยหากอาคารมปีรมิาณผนงัอาคารทีร่บัความร้อนสงูตดิอยูก่บัพืน้ทีท่ีต้่องปรบัอากาศ
จะส่งผลให้เคร่ืองปรบัอากาศจ�ำเป็นต้องท�ำงานหนกัข้ึน และส่งผลต่อการใช้พลงังานไฟฟ้าท่ีสงูขึน้ด้วยเช่นกัน  ใน
การออกแบบอาคารอเนกประสงค์ภายใต้แนวคิดหลักเพ่ือการประหยัดพลังงาน จงึมีแนวคิดในการเลือกพืน้ทีป่รบั
อากาศในเฉพาะส่วนทีจ่�ำเป็นเท่านัน้ ท�ำให้พืน้ทีส่่วนใหญ่ของโครงการเลอืกใช้วธิกีารระบายอากาศด้วยวธิธีรรมชาติ
เพือ่ลดการใช้พลังงานทีม่าจากระบบปรบัอากาศและใช้ประโยชน์จากธรรมชาตโิดยรอบให้มากท่ีสุด โดยพ้ืนท่ีท่ี
จ�ำเป็นต่อการตดิตัง้เคร่ืองปรบัอากาศ ได้แก่ หอเฉลิมพระเกยีรติพระนเรศวรมหาราช  และหอประชมุพระราชทาน
ปรญิญาบัตร ซ่ึงทีเ่ป็นพ้ืนทีใ่ช้สอยหลกัของโครงการ มกีารจัดพืน้ทีใ่ห้ถกูโอบล้อมด้วยห้องส�ำหรบัการบรกิารและ
งานระบบ ซึ่งพื้นที่ดังกล่าวจะท�ำหน้าที่เป็นผนังที่มีช่องว่างขนาดใหญ่และมีศักยภาพเป็นฉนวนกันความร้อน  
อกีทัง้ยงัมทีางเดนิโดยรอบหอประชมุส�ำหรบัเชือ่มต่อพ้ืนท่ีส่วนต่างๆ เข้าด้วยกนัโดยเป็นลักษณะทางเดนิเดีย่ว 
(single loaded corridor) ซ่ึงท�ำหน้าท่ีเป็นส่วนเปลีย่นถ่าย (transfer space) ช่วยป้องกนัความร้อนเข้าสูพ่ืน้ที่
ปรบัอากาศ อกีทัง้ยงัสามารถน�ำกระแสลมและแสงธรรมชาตมิาใช้ในพ้ืนทีท่างเดนิซึง่เป็นพ้ืนทีไ่ม่ปรับอากาศได้
อย่างเตม็ที่
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ภาพที่ 3 ผังพื้นอาคารแสดงพื้นที่การติดตั้งเครื่องปรับอากาศบริเวณชั้นสอง

รายละเอียดการออกแบบผนังอาคาร

การออกแบบผนงัของอาคารอเนกประสงค์สามารถแยกได้ 3 กลุ่ม ได้แก่ ผนงัทีม่กีารควบคมุปรมิาณ
การสะท้อนของเสียงทีเ่กิดขึน้ภายในอาคาร ผนงัทีม่กีารเพ่ิมฉนวนกนัความร้อน และผนงัท่ีมีการใช้แผงกนัแดด 
(sun louvers) สามารถอธบิายได้ดังต่อไปนี้ 

1.	ผนังที่มีการควบคุมปริมาณการสะท้อนของเสียงที่เกิดขึ้นภายในอาคาร

ในการออกแบบผนงัอาคารเพือ่ควบคมุเสยีงโดยทัว่ไปจะมกีารป้องกนัเสยีงจากภายนอกและการควบคมุ
เสียงภายในให้มคุีณภาพเสยีงทีด่เีหมาะกบัการรบัฟังและไม่มีปัญหาเรือ่งเสียงสะท้อน  เสียงสะท้อนนัน้เกดิขึน้จาก
การสัน่สะเทอืนของต้นก�ำเนดิเสยีงเคลือ่นทีไ่ปกระทบกบัส่ิงท่ีอยู่โดยรอบซึง่เป็นวสัดสุะท้อนเสียง (Davis,1987) 
ท�ำให้เกดิเสียงรบกวนทีไ่ม่พงึปรารถนาขึน้และท�ำให้ผูฟั้งไม่สามารถรบัรูเ้สียงท่ีเกดิจากต้นก�ำเนดิเสียงหลักได้อย่าง
ชดัเจน ปัญหาเรือ่งของเสยีงสะท้อนข้ึนอยูก่บัความดังของเสยีง ความถีข่องเสยีงและปรมิาณของวสัดทุีส่ะท้อน
เสยีง  ซึง่การออกแบบอาคารอเนกประสงค์ได้ให้ความส�ำคญัในการป้องกนัเสียงสะท้อนในบรเิวณพ้ืนท่ีห้องประชมุ
พระราชทานปรญิญาบตัรซึง่มีการใช้งานในลกัษณะทีพ่ืน้ทีปิ่ดทีเ่ป็นทีช่มุนมุคนเป็นจ�ำนวนมากจงึมแีนวโน้มทีจ่ะ
เกดิเสยีงสะท้อนได้ง่าย ในการนีผู้อ้อกแบบได้เลอืกใช้พนงัโดยรอบภายในห้องประชมุ เป็นผนงัท่ีมีการบผุนงัภายใน
แตกต่างไปจากผนงัภายนอก โดยมกีารบผุนงั ในส่วนท่ีติดกบัภายนอกห้อง ด้วยการตดิตัง้ฉนวนป้องกนัเสียง 
(sound insulation) เพือ่เป็นการลดเสยีงทีผ่่านจากห้องหนึง่ไปยงัอีกห้องหน่ึง โดยคุณสมบตัขิองผนังทีใ่ช้จะ
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Wall and building envelope design to save energy 
for Naresuan University multipurpose building.

ภาพที่ 4 ตัวอย่างวัสดุดูดซับเสียงควบคุมเสียงสะท้อน

สามารถกัน้การส่งผ่านเสยีงทีมี่อากาศเป็นส่ือน�ำ (airborne sound) และการบผุนงัในส่วนทีติ่ดกบัภายในพืน้ที่
ใช้สอย เพือ่เป็นการปรบัปรงุเสยีงภายในห้อง โดยการควบคมุเสยีงภายในให้มกีารดดูซบัเสยีงและควบคมุเสยีง
สะท้อนหรอืเสยีงก้อง (sound absorption) เพ่ือให้สามารถรบัฟังเสยีงอย่างมปีระสทิธภิาพ โดยค่าท่ีระบคุวาม
สามารถในการดูดซบัเสยีงของวตัถุ (noise reduction coefficient) ของวสัดทุีไ่ด้ก�ำหนดไว้จะต้องมค่ีาการดดู
ซบัเสียงของวตัถไุม่น้อยกว่ามาตรฐาน ASTM C423-90a (American National Standard, 1998) ซึง่ในการ
ออกแบบนีก้�ำหนดค่าดังกล่าวไว้ที ่0.94 NRC

นอกจากนี้ ผู้ออกแบบเห็นว่าในการออกแบบห้องประชุมพระราชทานปริญญาบัตรนั้นแม้จะมีการ
ควบคมุเสยีงภายในห้องให้มปีระสทิธภิาพด ี แต่ในการใช้งานจริง ยังอาจมีเสียงเล็ดลอดจากการเข้าออกของผูใ้ช้
งานผ่านการปิดเปิดประตทูางเข้าออกตลอดเวลาทีไ่ม่สามารถควบคุมได้ ในการนีจ้งึได้มกีารออกแบบทางเข้าออก 
ในลกัษณะช่องประตทูีม่ปีระตสูองชัน้และมรีะยะห่างระหว่างประตูไม่น้อยกว่า 4 เมตร นอกเหนอืจากการออกแบบ
บานประตูให้สามารถลดเสยีงผ่านจากภายนอกเข้ามาภายในห้องแล้ว ภายในช่องประตยูงัมกีารบวุสัดุดดูซบัเสียง
เพือ่ให้เสยีงจากภายนอกผ่านเข้ามาได้น้อยท่ีสดุอกีทัง้ยงัสามารถควบคมุการรัว่ไหลของอากาศเยน็ภายในพืน้ที่
ปรบัอากาศภายในห้องสูภ่ายนอกได้อีกด้วย
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ภาพที่ 5 แสดงการติดตั้งผนังดูดซับเสียงเพื่อป้องกันเสียงจากภายนอก

2.	ผนังที่มีการเพิ่มฉนวนกันความร้อน

ฉนวนกนัความร้อนเป็นวสัดทุีถ่กูสร้างขึน้มาเพือ่สกดักัน้ความร้อนไม่ให้ส่งผ่านจากผนงัภายนอกเข้า
สู่ภายในอาคารหรือการถ่ายเทความร้อน จึงเป็นวัสดุที่เหมาะส�ำหรับอาคารที่ภายในห้องมีการติดตั้งเครื่อง
ปรับอากาศและผนังภายนอกอาคารมีการสัมผัสอากาศภายนอกโดยตรง ทั้งนี้เนื่องจากโครงการอาคาร
อเนกประสงค์นีม้พีืน้ท่ีทีต่ดิตัง้เครือ่งปรบัอากาศและมผีนงัภายนอกสัมผสักบัอากาศภายนอกโดยตรงน้อยเมือ่
เทียบกับผนังส่วนอื่นๆ ในโครงการ ซึ่งได้แก่ส่วนของห้องประทับ ห้องรับรอง และหอเฉลิมพระเกียรติสมเด็จ
พระนเรศวรมหาราชท่ีมีผนังภายนอกท่ีสัมผัสกับอากาศภายนอกโดยตรง ในการออกแบบผนังอาคาร
อเนกประสงค์ในส่วนดังกล่าว ผู้ออกแบบจึงได้เลือกใช้ผนังสองชั้น โดยใช้อิฐมวลเบาที่มีคุณสมบัติในการช่วย
ลดความร้อนอยู่แล้วเป็นส่วนประกอบหลกั พร้อมกบัมกีารตดิตัง้ฉนวนกนัความร้อนชนดิใยหินหนา 4 นิว้ เพือ่
ลดปัญหาในเรื่องของความช้ืนและการลามไฟ ซ่ึงฉนวนชนิดดังกล่าวมีคุณสมบัติในการเป็นฉนวนได้ดีกว่า
ฉนวนกนัความร้อนชนดิใยแก้วทีใ่ช้ในปัจจบุนั ท�ำให้ผนงัภายในของอาคารทีม่กีารตดิต้ังเครือ่งปรบัอากาศเย็น
ลงและลดการใช้พลังงานจากเครื่องปรับอากาศได้

3.	ผนังที่มีการใช้แผงกันแดด 

เนื่องจากอาคารอเนกประสงค์ มีการวางอาคารในแนวตะวันออกเฉียงเหนือและตะวันตกเฉียงใต้
ท�ำให้ผนังอาคารส่วนใหญ่ทางด้านหน้าและด้านข้างของอาคารได้รับแสงแดดตลอดทั้งวัน การออกแบบการ
บังแดดของอาคารอเนกประสงค์เพื่อการป้องกันความร้อนจากแสงอาทิตย์เข้าสู่อาคารโดยตรง จึงมีแนวทาง
ในการออกแบบ 2 แนวทาง ได้แก่ 1) การออกแบบให้รูปทรงของอาคารมีความสามารถเบื้องต้นในการบัง
แดดโดยการยืน่พืน้ชัน้บน เพือ่เป็นการบงัแดดให้กบัช้ันล่าง (Capeluto, 2003) ร่วมกบั 2) การใช้แผงกันแดด
เพื่อป้องกันความร้อนเข้าสู่อาคาร ท้ังน้ีโดยท่ัวไปการออกแบบแผงกันแดดจะมีรูปแบบและขนาดของแผง
กนัแดดทีห่ลากหลายเนือ่งมาจากหลายปัจจยั ได้แก่ ขนาดช่องเปิด ต�ำแหน่งของช่องเปิด ทศิทางของช่องเปิด 
รวมไปถึงวันและเวลาที่ต้องการบังแดดที่มีการเปลี่ยนแปลงตลอดทั้งวัน ท�ำให้แผงกันแดดอาจมีรูปร่างหลาก
หลายตามไปด้วย ทั้งนี้จากการที่ผู้ออกแบบได้ศึกษาเกี่ยวกับแผงบังแดดซึ่งเป็นองค์ประกอบส�ำคัญในการลด
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Wall and building envelope design to save energy 
for Naresuan University multipurpose building.

ภาพที่ 6 การออกแบบให้รูปทรงของอาคารมีความสามารถเบื้องต้นในการบังแดด

ความร้อนจากแสงอาทติย์เข้าสูอ่าคารตามรปูแบบทีใ่ช้กนัอยูใ่นปัจจบุนั สามารถแบ่งได้ตามลักษณะการท�ำงาน
ของอุปกรณ์ได้หลายแบบ เช่น 1) แผงกันแดดที่สามารถปรับทิศทางได้ 2) แผงกันแดดที่สามารถเคลื่อนย้าย
ได้ และ 3) แผงกันแดดที่มีการก�ำหนดทิศทางการวางตายตัว เป็นต้น 

เนือ่งจากข้อจ�ำกดัด้านทีต่ัง้อาคาร ท�ำให้ด้านหน้าของอาคารจ�ำต้องหนัไปทางทางทศิตะวนัตกเฉยีง
ใต้ ท�ำให้อาคารได้รับแสงอาทิตย์ในช่วงเวลาหลังบ่ายโมงของทุกวัน ทั้งนี้ลักษณะของแสงที่ส่องเข้าสู่ภายใน
อาคารมีลักษณะของการท�ำมุมท่ีน้อยเม่ือเทียบกับแนวระนาบ ท�ำให้แสงอาทิตย์สามารถส่องเข้าสู่ตัวอาคาร
ได้ลึกจึงมีการออกแบบให้แผงกันแดดมีลักษณะเป็นแผงกันแดดในแนวตั้ง ทั้งนี้เพื่อความยืดหยุ่นในการปรับ
ทิศทางของแผงกันแดดให้มีความเหมาะสมตามการใช้งาน ผู้ออกแบบจึงได้ออกแบบให้แผงกันแดดสามารถ
ปรับองศาได้ โดยจะสามารถปรับมุมได้ตั้งแต่ 0 – 180 องศา
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ภาพที่ 7 ภาพผังพื้นการติดตั้งแผงกันแดดแนวตั้ง แบบท�ำมุม 45 องศา

ภาพที่ 8 แบบขยายแผงกันแดด

ลกัษณะของแผงกนัแดดแนวตัง้ทีใ่ช้ในโครงการจะมรีปูร่างแบนและผวิหน้าโค้งเพือ่เพ่ิมประสทิธภิาพ
ในการบังแดด ลดน�้ำหนักของแผงกันแดด และลดการต้านลม ทั้งนี้เนื่องจากขนาดของแผงกันแดดมีความ
กว้างถึง 1 เมตรและมีความหนาสูงสุดบริเวณแกนถึง 20 เซนติเมตร อีกทั้งยังมีความสูงถึง 6.7 เมตร ท�ำให้ผู้
ออกแบบเลือกวัสดุที่ท�ำจากอลูมิเนียม เพื่อลดน�้ำหนักบรรทุกของอาคารรวมทั้งลดอุปสรรคที่อาจเกิดขึ้นใน
การติดตั้ง

เนื่องจากทิศทางการวางแนวอาคารวางตัวในแนวตะวันออกเฉียงเหนือและตะวันตกเฉียงใต้ ส่งผล
ให้ผนังอาคารส่วนใหญ่ทางด้านหน้าและด้านข้างของอาคารได้รับแสงแดดตลอดทั้งวัน ซึ่งเป็นสาเหตุให้ 
ผูอ้อกแบบเลง็เหน็ความส�ำคญัของแผงกนัแดดทีส่ามารถปรบัมมุได้ อย่างไรกต็ามผู้ออกแบบได้ทดลองจ�ำลอง
การทดสอบศักยภาพในการบังแดดของแผงกันแดด ในสามช่วงเวลา ได้แก่ 1) วันที่ 21 เดือนธันวาคม ซึ่งเป็น
ช่วงเวลาทีพ่ระอาทติย์เคลือ่นตวัจากทศิตะวนัออกเฉยีงใต้สูท่ศิตะวนัตกเฉยีงใต้ 2) วนัที ่21 เดอืนมนีาคมและ
กนัยายนซึง่เป็นช่วงเวลาทีพ่ระอาทติย์เคลือ่นทีจ่ากทิศตะวนัออกสู่ทศิตะวนัตก และ 3) วนัที ่21 เดือนมิถนุายน 
ซึ่งเป็นช่วงเวลาที่พระอาทิตย์เคลื่อนท่ีจากทิศตะวันออกเฉียงเหนือสู่ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ โดยผู้ออกแบบ
ได้ทดลองท�ำการทดสอบเงาตกกระทบบนแผงกันแดดแนวตั้งที่มีการติดตั้งท�ำมุม 45 องศากับอาคาร ตั้งแต่
เวลา 13.00-16.00 น. ดังตารางที่ 1
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ตารางที่ 1 แสดงผลการทดสอบเงาตกกระทบแผงกันแดดทีม่กีารตดิตัง้แผงกนัแดดแนวตัง้ท�ำมมุ 45 กบัอาคาร

ตารางที่ 2 แสดงผลการทดลองการตกกระทบของแสงแดด (เดือนธันวาคม)

เดือน 13.00 น. 14.00 น. 15.00 น. 16.00 น.

ธ.ค.

มี.ค./ก.ย.

มิ.ย.

จากนั้นผู้ออกแบบจึงทดลองหาค่าตกกระทบของแสงแดดเข้าสู่อาคาร โดยหากการตกกระทบของ
แสงแดดเข้าสูอ่าคารมค่ีาน้อยกจ็ะแสดงให้เหน็ถงึประสทิธภิาพของการบงัแดดทีด่ ีแต่หากการตกกระทบของ
แสงแดดเข้าสู่อาคารมีค่ามากแสดงให้เห็นถึงประสิทธิภาพของการบังแดดที่ไม่ดี 

จากผลการทดลองเงาตกกระทบบนแผงกันแดดที่มีการติดตั้งในแนวตั้งท�ำมุม 45 องศา กับอาคาร 
พบว่า ในการทดลองส�ำหรับเดือนธันวาคมเป็นช่วงเวลาที่พระอาทิตย์อ้อมทางทิศใต้ จะเริ่มมีแดดตกกระทบ
แผงบงัแดดต้ังแต่เวลา 13.00 น. ทัง้นีแ้ผงบงัแดดจะสามารถบดบงัแสงอาทิตย์ได้หมดไปจนถงึช่วงพระอาทติย์ตก 
ดังตารางที่ 2

ล�ำดับ ช่วงเวลา
ร้อยละของแสงแดดเข้าสู่อาคาร

โดยไม่มีแผงบังแดด
ร้อยละของแสงแดดเข้าสู่อาคาร

โดยมีแผงบังแดด

1 13.00 น. 2.8 1.2

2 14.00 น. 22.2 5.0

3 15.00 น. 45.8 4.8

4 16.00 น. 72.8 1.1

เดอืนมนีาคมและกนัยายนเป็นช่วงเวลาทีพ่ระอาทติย์เคลือ่นทีต่รงทศิตะวนัออกสูทิ่ศตะวนัตก แผง
บังแดดสามารถบังแสงอาทิตย์ตั้งแต่เวลา 13.00 น. ถึงเวลา 16.00 น. จากนั้นในหลังเวลา 16.00 น. เป็นต้น
ไป อุณหภูมิความร้อนของแสงอาทิตย์จะลดลงจนพระอาทิตย์ตกดิน แม้แดดจะสามารถเข้าสู่อาคารได้บาง
พื้นที่ก็ตาม จากผลการทดลองพบว่าแผงกันแดดแนวตั้งที่ท�ำมุม 45 องศา เป็นแผงกันแดดที่มีประสิทธิภาพ
ในการบังแดดที่ดีตลอดช่วงเวลาดังกล่าว ดังตารางที่ 3 นอกจากนี้เนื่องจากแผงกันแดดดังกล่าวสามารถปรับ
มุมเอียงได้ ท�ำให้สามารถปรับมุมเอียงให้กันแดดได้มากขึ้นหลังเวลา 16.00 น. เป็นต้นไป
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ตารางที่ 3 แสดงผลการทดลองการตกกระทบของแสงแดดเข้าสู่อาคาร (เดือนมีนาคมและกันยายน)

ตารางที่ 4 แสดงผลการทดลองการตกกระทบของแสงแดดเข้าสู่อาคาร (เดือนมิถุนายน)

ล�ำดับ ช่วงเวลา
ร้อยละของแสงแดดเข้าสู่อาคาร

โดยไม่มีแผงบังแดด
ร้อยละของแสงแดดเข้าสู่อาคาร

โดยมีแผงบังแดด

1 13.00 น.   2.8 1.2

2 14.00 น. 22.2 5.0

3 15.00 น. 45.8 4.8

4 16.00 น. 72.8 1.1

ล�ำดับ ช่วงเวลา
ร้อยละของแสงแดดเข้าสู่อาคาร

โดยไม่มีแผงบังแดด
ร้อยละของแสงแดดเข้าสู่อาคาร

โดยมีแผงบังแดด

1 13.00 น.   4.7 2.8

2 14.00 น. 28.5 7.9

3 15.00 น. 57.7 9.1

4 16.00 น. 88.5 2.7

ในส่วนการทดลองส�ำหรับเดือนมิถุนายนซ่ึงเป็นช่วงเวลาที่พระอาทิตย์อ้อมทางทิศเหนือ จะเริ่มมี
แดดตกกระทบแผงบังแดดตั้งแต่ช่วงเวลา 13.00 น. ถึงเวลา 15.00 น. จากนั้นในหลังเวลา 15.00 น. เป็นต้น
ไป แม้แดดจะสามารถเข้าสูอ่าคารได้ จากการทดลองจึงท�ำให้ทราบถงึของแสงอาทติย์ในช่วงเวลาทีพ่ระอาทติย์
อ้อมทางทศิเหนอื ซึง่จะมผีลต่อการใช้งานของอาคารในตัง้แต่เวลา 15.00 น. ถงึเวลาพระอาทติย์ตก ดงัตาราง
ที่ 4 เช่นเดียวกันเนื่องจากแผงกันแดดดังกล่าวสามารถปรับมุมเอียงได้ ท�ำให้สามารถปรับมุมเอียงให้กันแดด
ได้มากขึ้นหลังเวลา 15.00 น. เป็นต้นไป

จากผลการทดลองพบว่า แผงบังแดดที่ผู้วิจัยออกแบบสามารถลดปริมาณของแสงแดดเข้าสู่อาคาร
อเนกประสงค์ มหาวิทยาลัยนเรศวรได้จริง โดยสามารถลดพื้นที่รับแสงแดด (total area light) ในเดือน
ธันวาคมได้มากที่สุด คือ เหลือพื้นท่ีรับแสงแดดเพียงร้อยละ 1.1 ซึ่งเป็นเพียงส่วนช่องว่างของแผงบังแดด
เท่านั้นเมื่อเทียบกับพื้นที่รับแดดทั้งหมดของอาคาร ในช่วงเวลา 16.00 น. โดยแผงบังแดดมีประสิทธิภาพดี
ที่สุด รองลงมาสามารถลดพื้นที่รับแสงแดด (total area light) ในเดือนมีนาคมและกันยายนได้มากที่สุด คือ 
เหลือพื้นที่รับแสงแดดร้อยละ 1.3 ในช่วงเวลา 13.00 น. และ 16.00 น. สุดท้ายสามารถลดพื้นที่รับแสงแดด 
(total area light) ในเดอืนมถินุายนได้มากท่ีสดุ คอื เหลอืพืน้ทีรั่บแสงแดดร้อยละ 2.7 ในช่วงเวลา 16.00 น. 
โดยเมื่อพื้นที่รับแสงแดดเกินร้อยละ 2.0 ขึ้นไป จะแสดงว่ามีแสงแดดเข้าสู่อาคารและหากพื้นที่รับแสงแดด
เกินร้อยละ 5.0 ขึ้นไปแสงแดดจะเริ่มเข้าถึงพื้นที่ใช้สอย ในการนี้ทางผู้ออกแบบจึงเสนอให้มีการปรับเปลี่ยน
องศาของแผงบังแดดเพ่ือประสทิธภิาพในการบงัแดดให้ดข้ึีนในช่วงเดอืนพฤษภาคมถงึเดือนกรกฎาคมของทกุปี
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บทสรุปและเสนอแนะ

การออกแบบผนังและเปลือกอาคาร ตามแนวคิดด้านการสร้างเสริมให้เกิดสุขลักษณะที่ดีในการใช้
งาน และค�ำนงึถึงการประหยดัพลงังานและเป็นมติรต่อสิง่แวดล้อม ส�ำหรบัอาคารอเนกประสงค์ มหาวิทยาลยั
นเรศวร ได้มีความพยายามในการตอบสนองแนวความคิดในประเด็นต่างๆ ทั้งนี้ในประเด็นด้านความเหมาะ
สมด้านเสียง (acoustic comfort) ที่มีการออกแบบโดยการควบคุมปริมาณเสียงรบกวนและลดเสียงสะท้อน 
ในหอประชมุพระราชทานปริญญาบตัร และการออกแบบผนงัให้ลดความร้อนจากแสงอาทติย์เพ่ือการประหยดั
การใช้พลังงานในการปรับอากาศ ต่างเป็นประเด็นที่ส�ำคัญด้านการออกแบบ ดังแสดงไว้ในรายละเอียดของ
บทความชิ้นนี้  ทั้งนี้จากการจ�ำลองประสิทธิภาพการบังแดดของแผงกันแดดที่ผู้ออกแบบได้ท�ำการออกแบบ 
พบว่า การติดตั้งแผงกันแดด โดยเฉพาะลักษณะของแผงกันแดดที่สามารถปรับมุมได้สามารถช่วยลดปริมาณ
แสงอาทติย์เข้าสูพ่ืน้ทีใ่ช้งานของอาคารได้มากขึน้ และส่งผลด้านประสิทธภิาพการลดภาระความร้อนทีจ่ะเกดิ
ขึ้นแก่พื้นที่ปรับอากาศ ซึ่งน่าที่จะเป็นประเด็นที่ส�ำคัญในการช่วยประหยัดค่าใช้จ่ายด้านพลังงานของอาคาร
อเนกประสงค์ มหาวิทยาลยันเรศวร และสามารถเป็นตวัอย่างส�ำหรบัการออกแบบอาคารประเภทหอประชมุ
และการออกแบบผนังส�ำหรับอาคารอื่นๆ ต่อไป
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