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บทคัดย่อ  

ปัจจุบันปัญหาภาวะโลกร้อนนับวันยิ่งทวีความรุนแรงขึ้นจนท าให้เกิดภัยพิบัติทางธรรมชาติ และ
ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมตามมามากมายท าให้ทั่วโลกเห็นความส าคัญในทุกภาคส่วนรวมถึงผู้บริโภคทั่วโลก
หันมาใช้ผลิตภัณฑ์รักษ์โลกกันมากขึ้น โดยประเทศไทยได้พัฒนาแผน BCG Model ที่มุ่งเน้น เศรษฐกิจ
ชีวภาพ (Bioeconomy) เช่ือมโยงกับเศรษฐกิจหมุนเวียน (Circular Economy) และเศรษฐกิจสีเขียว 
(Green Economy) โดยมีเป้าหมายค านึงถึงความยั่งยืนของทรัพยากรสิ่งแวดล้อม ดังนั้นการออกแบบ
ผลิตภัณฑ์รักษ์โลกเป็นการตอบสนองความส าคัญดังกล่าวในระดับประเทศและระดับโลก ซึ่งการออกแบบ
ต้องค านึงถึงปัจจัยหลักท้ังภายในและภายนอกที่ค านึงถึงสิ่งแวดล้อม โดยปัจจัยภายในได้แก่วัสดุและกรรมวิธี
การผลิต ประโยชน์ใช้สอย และ สุนทรียศาสตร์ ส่วนปัจจัยภายนอก ได้แก่ การแข่งขันในตลาด ความเป็นสากล 
ความปลอดภัย และการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ซึ่ง การออกแบบใช้หลัก 4R ได้แก่ การลดการใช้ (Reduce) การใช้ซ้ า 
(Reuse) การน ากลับมาใช้ (Recycle) การซ่อมบ ารุง (Repair) โดยมีแนวทางพัฒนาผลิตภัณฑ์รักษ์โลกมีสอง
กระบวนการ ได้แก่ Upcycle กับ Recycle ซึ่งเมื่อออกแบบผลิตภัณฑ์รักษ์โลกเรียบร้อบสิ่งส าคัญประการ
ต่อมาคือจ าเป็นต้องมีตราสินค้ารักษ์โลกรวมถึงฉลากและตรารับรองด้านสิ่งแวดล้อม ต่าง ๆ ทั้งใน
ระดับประเทศและระดับสากลอีกด้วย จึงมีข้อเสนอแนะนักออกแบบควรใส่ใจและวางแผนการออกแบบโดย
ค านึงถึงหลักการดังกล่าวข้างต้นเพื่อให้น ามาสู่การผลิตสินค้ารักษ์โลกออกสู่ตลาดที่สามารถแข่งขันได้ใน
อนาคต 
 
ค าส าคัญ : การออกแบบผลิตภัณฑ์รักษ์โลก, ตราสินค้ารักษ์โลก, การตลาดรักษ์โลก, ผู้บริโภครักษ์โลก, อัพ
ไซเคิลโปรดักส์ 
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Abstract 

Nowadays, the problem of global warming is increasing day by day, causing natural 
disasters.  and many environmental impacts Made the world see the importance of all 
sectors, including consumers around the world.  Turn to use more environmentally friendly 
products. Thailand has developed a BCG Model that focuses on the Bioeconomy, linking with 
the Circular Economy and the Green Economy, to take into account the sustainability of 
environmental resources.  Therefore, designing eco- friendly products is a response to such 
importance at the national and global levels. The design must take into account both internal 
and external factors that consider the environment.  The internal factors are Materials and 
production methods Functionality and aesthetics.  External factors include market 
competition, internationalization, safety, and environmental conservation.  The design uses 
the 4R principles: Reduce, Reuse, Recycle, Repair with the development of environmentally 
friendly products, there are two processes, namely Upcycle and Recycle.  Which, when 
designing eco- friendly products, the next important thing is to have an eco- friendly brand, 
including various environmental labels and certifications, both nationally and internationally. 
Therefore, there are suggestions that designers should pay attention to and design plans 
based on the aforementioned principles to lead to the production of environmentally 
friendly products in the market that can compete in the future.  
 
Keywords : Eco-friendly design, Eco-friendly Branding, Eco-marketing, Eco-consumer, Upcycle 
product 
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บทน า 

ปัญหาภาวะโลกร้อนนับวันยิ่งทวีความรุนแรง
ขึ้นเรื่อย ๆ จนท าให้เกิดภัยพิบัติทางธรรมชาติ และ
ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมตามมามากมาย ไม่ว่าจะ
เป็นสภาพอากาศและการเปลี่ยนแปลงของฤดูที่ผิด
แปลกไป ท าให้หลายคน หลายองค์กร เริ่มเห็นถึง
ความส าคัญ และหันมาช่วยกันถนอมโลกด้วยการหัน
มาใช้หรือผลิตสินค้าผลิตภัณฑ์รักษ์โลกกันมากขึ้น 
เนื่องจากเป็นผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 
ช่วยอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ แถมยังช่วยลดขยะและ
ป้องกันการเกิดปัญหาโลกร้อนตั้งแต่ต้นทางการผลิต  

ส าหรับประเทศไทย BCG Model จึงเป็นการ
พัฒนาเศรษฐกิจแบบองค์รวมที่มุ่งเน้นการพัฒนา   
3 เศรษฐกิจไปพร้อมกัน ได้แก่ เศรษฐกิจชีวภาพ 
(Bioeconomy) มุ่งสร้างมูลค่าเพิ่มของทรัพยากร
ชีวภาพ เช่ือมโยงกับเศรษฐกิจหมุนเวียน (Circular 
Economy) ค านึงถึงการใช้ทรัพยากรให้เกิดความคุ้มค่า
หรือยาวนานที่สุด และเศรษฐกิจสีเขียว (Green 
Economy) การพัฒนาเศรษฐกิจโดยค านึงถึงความ
ยั่งยืนของทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมซึ่งเป็นการ
พัฒนาเศรษฐกิจที่ไม่ได้มุ่ งเน้นเพียงการพัฒนา
เศรษฐกิจเท่านั้น แต่ต้องพัฒนาควบคู่ไปกับการ
พัฒนาสังคมและการรักษาสิ่งแวดล้อมได้อย่างสมดุล
ให้เกิดความมั่นคงและยั่งยืนไปพร้อมกัน โดยเปลี่ยน
ข้อได้ เปรียบที่ ไทยมีจากความหลากหลายทาง
ชีวภาพและวัฒนธรรม ให้เป็นความสามารถในการ
แข่งขันด้วยนวัตกรรม เพื่อให้เกิดเศรษฐกิจ BCG ที่
เติบโต แข่งขันได้ในระดับโลก เกิดการกระจายรายได้
ลงสู่ ชุมชน ลดความเหลื่อมล้ า ชุมชนเข้มแข็ง มี
ความเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมและการพัฒนาที่ยั่งยืน 
(Science Park Thailand, 2023) 

ดังนั้นการออกแบบผลิตภัณฑ์รักษ์โลกเป็นการ
ออกแบบผลิตภัณฑ์ให้ เป็นมิตรต่อสิ่ งแวดล้อม 
มุ่งเน้นการลดกากของเสีย ยืดระยะเวลาการใช้งาน 
และเพิ่มปริมาณการน า วัสดุที่ผลิต สินค้าแลบวกลับ
มาใช้ใหม่ทั้งนี้ เพื่อหลีกเลี่ยงผลเสียที่จะตามมา
ภายหลังตลอดช่วงชีวิตของผลิตภัณฑ์ จึงตอบโจทย์

ระบบเศรษฐกิจแบบ BCG Modelของประเทศไทย
และตอบสนองต่อปัญหาส าคัญระดับโลก จากที่
กล่าวมามิใช่เป็นเพียงแค่แนวทางในการลดผลกระทบ
สิ่งแวดล้อมหรือการจัดการยังมีความส าคัญทาง  
การแข่งขันและการตลาดระหว่างประเทศด้วย
โดยเฉพาะประเทศพัฒนาแล้ว โดยที่การออกแบบ
ผลิตภัณฑ์รักษ์โลกที่กล่าวมาแล้วข้างต้นจึงหมายถึง 
กระบวนการที่ผนวกแนวคิดด้านเศรษฐกิจ และด้าน
สิ่งแวดล้อมเข้าไปในขั้นตอนการออกแบบผลิตภัณฑ์
โดยพิจารณาตลอดวัฏจักรชีวิตของผลิตภัณฑ์ 
 

วัตถุประสงค์ของบทความ 
1. เพื่อน าเสนอความเป็นมาของแนวคิดด้าน

การออกแบบผลิตภัณฑ์รักษ์โลกและแนวโน้มการ
เติบโตของพฤติกรรมผู้บริโภครักษ์โลก  

2. เพื่อน าเสนอแนวทางการออกแบบผลิตภัณฑ์
และตราสินค้ารักษ์โลกกระบวนการพัฒนาผลติภณัฑ์ 
ECO Product  รวมถึง หลักการพื้นฐานในการท า 
Eco-design 

3. เพื่อน าเสนอข้อดีของการใช้งาน Eco Design 
และ ตัวอย่างผลิตภัณฑ์  

 

ความเป็นมาของแนวคิดด้านการออกแบบ
ผลิตภัณฑ์รักษ์โลก 

การออกแบบพัฒนาผลิตภัณฑ์ในอดีตเน้น
การออกแบบผลิตภัณฑ์ตอบสนองความต้องการ
ของลูกค้าและผู้ผลิตเน้นต้นทุน หน้าที่ใช้สอย 
ความสวยงาม และความปลอดภัยเป็นหลัก แต่
จากแนวคิดผลิตภัณฑ์ที่ยั่งยืนซึ่งเกิดขึ้นในปี ค.ศ. 
1980 ในการประชุม World Conversation Strategy 
ประเด็นขับเคลื่อนแนวคิดการพัฒนาผลิตภัณฑ์
ไปสู่แนวคิดผลิตภัณฑ์ยั่งยืน ซึ่งเกิดจากแนวคิด
ในการผลิตและการบริโภคเปลี่ยนแปลง ผู้บริโภค
สนใจสิ่งแวดล้อมและเลือกซื้อผลิตภัณฑ์รักษ์โลก
เพิ่มมากขึ้น ดังนั้นทั่วโลก ให้ความส าคัญการ
ออกแบบผลิตภัณฑ์รักษ์โลกด้วยการให้สิทธิ
ประโยชน์กับสินค้าน า Eco Product เพิ่มมากขึ้น 
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แนวโน้มการเติบโตของพฤติกรรมผู้บริโภค
รักษ์โลก 

แนวโน้มการเติบโตของพฤติกรรมผู้บริโภครักษ์
โลกมีการเติบโตขึ้นทั่วโลก รวมถึงในเอเซียและ
ประเทศไทย จากงานวิจัยของ บริษัทวิจัยการตลาด
คันทาร์ ส ารวจพฤติกรรมผู้บริโภครักษ์โลกใน 19 
ประเทศ ทั้งทวีปยุโรป อเมริกา ลาตินอเมริกา และ
ในเอเชีย พบว่า มีผู้บริโภคที่ใส่ใจสิ่งแวดล้อมจริงจัง
มากขึ้ น  20% โดยผู้ บริ โภคจะใส่ ใจโลกร้อน 
นอกจากนี้มี งานวิจัยผู้บริ โภคในอาเซียน โดย
ศูนย์วิจัยความเป็นอยู่ ฮาคูโฮโด อาเซียน ศึกษา
พฤติกรรมผู้บริโภครักษ์โลก ในอินโดนีเซีย มาเลเซีย 
เวียดนาม สิงคโปร์ ฟิลิปปินส์ และญี่ปุ่น รวมถึง
ประเทศไทย พบว่า 86% ใส่ใจสิ่งแวดล้อมและเป็น
ส่วนหน่ึงในชีวิตประจ าวัน และให้ความส าคัญกับแบ
รนด์ที่ใส่ใจสิ่งแวดล้อม ขณะที่ผู้บริโภค 81% เต็มใจ
จ่ายแพงขึ้นเพื่อสนับสนุนสินค้าที่ใส่ใจสิ่งแวดล้อม     
ในขณะที่งานวิจัยในไทย โดยมหาวิทยาลัยมหิดล ได้
วิจัย Voice of Green เจาะกลุ่มผู้บริโภครักษ์โลก
พบว่า 74% มีโอกาสเลือกใช้ผลิตภัณฑ์ และปรับวิถี
ชีวิตเป็นมิตรสิ่งแวดล้อมเพิ่มและมีผู้บริโภคถึง 
37.6% เป็นกลุ่มรักษ์โลกจริง ๆ ที่มองหาผลิตภัณฑ์
อีโค่เท่านั้น ที่พร้อมจะใช้จ่ายเงินไปกับสินค้า และ
บริการเพื่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งจัดกลุ่มได้ 4 ประเภท 1) 
สายกรีนตัวแม่ 37.6% มีความตั้งใจท าทุกอย่าง และ
ยินดีจ่ายแพงขึ้น 2) สายกรีนตามกระแส 20.8% มี
พฤติกรรมตามกระแสการแต่ยังขาดความต้องการ
เปลี่ยนเพื่อสิ่งแวดล้อมดีขึ้นระยะยาว 3) สายสะดวก
กรีน 15.7% มีความเข้าใจเรื่องการปกป้องสิ่งแวดล้อม 
เคยชินแบบเดิม ๆ ไม่กระตือรือร้นเปลี่ยน และ 4) 
สายโนกรีน จ านวน 26.0% ยังไม่พร้อมใช้จ่ายยังไม่
เปลี่ยนพฤติกรรมเพราะยุ่งยาก (Bangkokbanksme, 
2023) 

การออกแบบผลิตภัณฑ์และตราสินค้ารักษ์โลก 
การคิด ออกแบบ กผลิต และน าไปใช้ อาศัยหลัก 

4R ได้แก่ การลดการใช้ (Reduce) การใช้ซ้ า (Reuse) 
การน ากลับมาใช้ (Recycle) การซ่อมบ ารุง (Repair) 

กล่าวคือ เป็นผลิตภัณฑ์ที่ผลิตมาจากกรรมวิธีธรรมชาติ 
ไม่ส่งผลเสียต่อสิ่งแวดล้อม ไม่ปล่อยมลพิษ และ    
ไม่สิ้นเปลืองพลังงาน ทั้งทางด้านการผลิต การใช้งาน 
และการย่อยสลาย รวมถึงช่วยลดปริมาณการใช้
ทรัพยากร ไม่มีสารพิษหรือสารเคมีเจือปน มีจ านวน
พอดีกับความต้องการ อายุการใช้งานยาวนาน ใช้
หีบห่อส าหรับบรรจุภัณฑ์น้อย และสามารถน าวัสดุ
กลับมาหมุนเวียนใช้ใหม่ได้ (PTTSPASSO THAILAND, 
2023) โดยหลักการดังกล่าวมีรายละเอียดดังนี ้

ค านึงถึงปัจจัยที่มีผลต่องานออกแบบ คือวัสดุ
และกรรมวิธีการผลิต (Materials and processes) 
การใช้สอย (Function) และรูปทรง (Form) ปัจจัย
ภายนอก ได้แก่การแข่งขันในตลาด ความสากล โดย
ในฉลากต้องมีตรารองรับฉลากสีเขียวด้วย การอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมมี 2 ปัจจัย (Prachachartdotnet, 2023) 
ได้แก่ 

1. ปัจจัยภายใน โดยงานออกแบบเกิดขึ้นจาก
การน าวัสดุต่าง ๆ มาผ่านวิธีการขึ้นรูปที่เหมาะสม
เป็นรูปทรงใหม่ ซึ่งสนองประโยชน์ตามหน้าท่ีใช้สอย
ได้มีองค์ประกอบ ได้แก่ 

1.1 วัสดุและกรรมวิธีการผลิต ซึ่งนักออกแบบ
จะต้องศึกษารู้จักท าความเข้าใจพื้นฐานด้านวัสดุ
และกรรมวิธีการผลิตรวมถึงประเภทและคุณสมบัติ
ทางกายภาพของวัสดุที่น ามาออกแบบรวมถึ ง
กรรมวิธีการขึ้นรูปช้ินงานผลิตด้วยวิธีผลิตที่มีความ
เหมาะสมกับวัสดุแต่ละประเภทให้สอดคล้องกับ
หลักการลดใช้วัสดุ  หรือลดเหลือ เศษวัสดุ ใน
กระบวนการผลิตใหม่น้อยท่ีสุดและน าวัสดุกลบัมาใช้
ใหม่เมื่อผลิตภัณฑ์หมดอายุใช้งานหรือน าเศษวัสดุ
เหลือใช้ น ามาใช้เป็นวัสดุในการออกแบบผลิตภัณฑ์
ใหม่ได้อีก 

1.2 ประโยชน์ ใ ช้สอย ต้องถูกต้องตาม
วัตถุประสงค์สะดวกใช้งานของผู้บริโภคได้ ทั้ ง
ทางด้านจิตใจและด้านกายภาพ เหมาะสมกับสภาพ
สังคมสอดคล้องกับหลักการลดการใช้พลังงานใน
ระหว่างการใช้งานผลิตภัณฑ์นั้น ลดการก าจัดหลัง
การใช้งาน ทั้งประโยชน์ใช้สอยหลักและใช้สอยรอง
ในผลิตภัณฑ์เดียวกัน  
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1 .3  รู ปทรงรวมถึ งความงามทางด้ าน
สุนทรียศาสตร์มีเสน่ห์น่าใช้ดึงดูดความสนใจของ
ผู้บริโภคและต้องให้สอดคล้องกับหลักการลดใช้วัสดุ 
หรือลดการเหลือเศษวัสดุในกระบวนการผลิต และ
การออกแบบรูปทรงให้ง่ายต่อการเปลี่ยนช้ินส่วน 
และการซ่อมบ ารุง 

2. ปัจจัยภายนอกงานออกแบบ ที่มีอิทธิพลใน
การก าหนดขอบเขตแก่งานออกแบบ งานออกแบบ
ชนิดใหม่ที่เกิดขึ้นนักออกแบบจ าเป็นต้องศึกษา
ปัจจัยสิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบซึ่งกันและกันเพื่อให้
สามารถใช้งานร่วมกันกับสิ่งที่มีและเป็นอยู่เดิมได้
เป็นอย่างดีซึ่งมีองค์ประกอบ 4 ประการ ได้แก่ 

2.1 การแข่งขันในตลาด ดังนั้นการออกแบบ
และพัฒนาผลิตภัณฑ์เป็นสิ่งจ า เป็นที่จะต้องพัฒนา
อยู่ตลอดเวลาและต้องสอดคล้องพฤติกรรมผู้บริโภค
รักษ์โลกเพิ่มมากขึ้น ซึ่งการออกแบบผลิตภัณฑ์   
รักษ์โลก จะเป็นจุดขายในการแข่งขันกับคู่แข่งได้
เป็นอย่างดี 

2.2 ความเป็นสากล ต้องพิจารณาตั้งแต่ก่อน
การใช้งาน ขณะใช้งานและภายหลังเสร็จสิ้นการใช้
ง านแล้ ว ให่ สอดคล้องกั บหลักการออกแบบ
ผลิตภัณฑ์รักษ์โลกของสากลในแต่ละประเทศ 

2.3 การควบคุมด้านความปลอดภัย กฎ 
ระเบียบข้อบังคับเกิดขึ้น เพื่อเป็นการควบคุมผู้ผลิต
สินค้าต่าง ๆ ทั้ งที่ เป็นผลิตภัณฑ์ทั่ วไป ได้แก่  
ส านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม และ
ผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ได้แก่ ผลิตภัณฑ์
ฉลากเขียว (Green label)  

2.4 การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดล้อม 
ไม่ให้เกิดมลพิษ จากการผลิตและใช้งาน  

ซึ่งจากผลการวิจัย เรื่องตราสินค้ารักษ์โลก 
เกี่ยวกับปัจจัยความน่าเช่ือถือของแบรนด์ และการ
รับรู้เอกลักษณ์ผลิตภัณฑ์ที่ส่งผลต่อความเต็มใจท่ีจะ
จ่ายสินค้า Upcycling ในเขตกรุงเทพมหานครได้ 
ผลการวิจัย พบว่า ความน่าเช่ือถือของแบรนด์ การ
รับรู้เอกลักษณ์ผลิตภัณฑ์ ส่งผลต่อความเต็มใจที่จะ
ซื้อผลิตภัณฑ์ (นฤมล, 2562) และสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ เกณิกา กอประพันธ์ ที่ศึกษาเรื่อง อิทธิพล
ของการรับรู้ลักษณะเด่นของกระเป๋าแบรนด์เนมที่
ท าจากวัสดุอัพไซเคิล ต่อความตั้งใจซื้อของลูกค้า
ชาวไทย (เกณิกา, 2563) 

กระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑ์ ECO Product 
 

 
รูปที่ 1 กระบวนการพัฒนาผลิตภัณฑ์ ECO Product 

ที่มา : Ahn, S. H., & Lee, J. Y. (2018). 
 

แนวทางพัฒนาผลิตภัณฑ์รั กษ์ โลกมี สอง
กระบวนการ ได้แก่ Upcycle กับ Recycle ซึ่งทั้ง
สองกระบวนการ Ahn, S. H., & Lee, J. Y. (2018) 
มีความแตกต่างกันดังน้ี 

การ Upcycle คือ การใช้วัสดุจากผลิตภัณฑ์
ต่าง ๆ ท่ีถูกใช้งานแล้ว เพื่อสร้างสิ่งใหม่ ซึ่งแตกต่าง
จากการ Recycle เพราะเมื่อผ่านการ Upcycling 
หรือ Upcycled ผลิตภัณฑ์ที่ได้จะไม่ใช่ผลิตภัณฑ์
เดียวกันอีก นอกจากนี้ การ Upcycle ยังเป็นการน า
วัสดุกลับมาใช้ใหม่  โดยไม่ท าให้คุณภาพและ
ส่วนประกอบของวัสดุลดลงเพื่อการใช้งานครั้งต่อไป  

หากมองกันผิวเผินแล้ว Upcycle อาจดูคล้ายคลึง
กับ Recycle แต่เมื่อลงลึกในรายละเอียดจะพบว่า
ทั้งสองค านี้มีวิธีการและวัตถุประสงค์ที่แตกต่างกัน 
โดยการ Upcycle นั้น ใช้การออกแบบเข้ามาช่วย
เพิ่มมูลค่าให้ผลิตภัณฑ์ โดยมีวัตถุประสงค์หลักเพื่อ
การยืดอายุวัสดุให้เป็นขยะช้าลง ชะลอการเกิดขยะ
โดยเพิ่มมูลค่าให้กับของเหลือใช้ ให้สามารถใช้ต่อไป
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ได้และเป็นได้มากกว่าขยะเหลือทิ้ง รวมถึงช่วยลด
การใช้ผลิตภัณฑ์ใหม่ ในขณะที่การ Recycle นั้น 
เป็นการน าวัสดุจากผลิตภัณฑ์ที่ไม่สามารถยืดอายุ
การใช้งานได้ อาจอยู่ในสภาพแตกหัก เสียหาย มา
ผลิตเป็นวัสดุเดิมซ้ า โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อลดตน้ทุน
การผลิตให้น้อยลง แทนที่จะผลิตจากการใช้วัสดุใหม่
ทั้งหมดสิ่งส าคัญคือ กระบวนการ Upcycle ใช้การ
ออกแบบเป็นเครื่องมือส าคัญ จึงท าให้มีแบรนด์
สินค้าต่าง ๆ สามารถน าไปใช้เพื่อพัฒนาสินค้า และ
ผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมและค านึงถึง
ความรับผิดชอบต่อสังคม  

การ Upcycling ช่วยชุบชีวิต ไม่ให้กลายเป็น
ขยะ ช่วยลดการใช้ทรัพยากรสิ่งแวดล้อมใหม่ที่จะ
เข้าสู่กระบวนการผลิต ส่วนการ Recycle ก็เป็นการ
น าวัสดุที่ไม่สามารถใช้งานได้อีกต่อไปแล้ว กลับมาสู่
วงจรการผลิต เพื่อแปรสภาพและน ากลับมาสร้าง
ผลิตภัณฑ์อีกครั้ ง  ช่วยลดการใช้วัสดุ ใหม่จาก
ธรรมชาติในกระบวนการผลิตได้เช่นกัน กล่าวโดย
สรุปแนวทางพัฒนาผลิตภัณฑ์ ECO Productมีสอง
กระบวนการ ได้แก่ Upcycle กับ Recycle ซึ่งทั้ง
สองกระบวนการ มีพลักการพื้นฐานดังนี้ 

หลักการพ้ืนฐานในการท า Eco-design 
หลักการพื้นฐานของการท า Eco-Design คือ 

การประยุกต์หลักการของ 4Rs อย่าง การลด 
(Reduce) การใช้ซ้ า (Reuse) การน ากลับมาใช้ใหม่ 
(Recycle) และการซ่อมบ ารุง (Repair) ดังท่ีได้กล่าว
มาแล้วข้างต้น มาปรับใช้ในทุกช่วงวงจรของ
ผลิตภัณฑ์ ร่วมกับกลไก Eco-Design Strategy ให้
เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมมากที่สุด ทั้ง หลายประการ 
ดังนี้ 1) ลดการใช้วัสดุที่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 
2) ลดปริมาณและชนิดของวัสดุที่ใช้ 3) ปรับปรุง
กระบวนการผลิต 4) ปรับปรุงระบบการขนส่ง
ผลิตภัณฑ์ 5) ปรับปรุงขั้นตอนการใช้ผลิตภัณฑ์ 6) 
ปรับปรุงอายุผลิตภัณฑ์ 7) ปรับปรุงขั้นตอนการทิ้ง
และท าลายผลิตภัณฑ์ 8) ใช้วัสดุน้อยประเภทเพื่อ
การจัดการรีไซเคิลที่ง่าย สะดวก รวมถึงลดพลังงาน
ในการผลิต 9) รีไซเคิลง่ายโดยการออกแบบควรมี
การคิดถึงกระบวนการรีไซเคิล ตลอดจนการก าจัด

รูปแบบอื่นหากไม่สามารถรีไซเคิลได้ เพื่อสร้าง 
Ecosystem หรือวัฏจักรของ Eco Design ได้อย่าง
สมบูรณ์ 10) สามารถใช้งานได้คุ้มค่าคุ้มค่า คุ้มราคา 
หลังจากใช้เสร็จก็สามารถน าไปรียูสเพื่อใช้ใหม่ได้ 
11) มีการใช้งานวัสดุที่ดีกับโลกประเภท วัสดุชีวภาพ 
(biomaterials) หรือวัสดุอื่น ๆ ที่สามารถหาได้ง่าย 
ไม่เป็นพิษกับโลก และมีวิธีการจัดการที่ ง่ายใน
ครัวเรือน 12) กระบวนการผลิตไม่เป็นอันตรายต่อ
สิ่ งแวดล้อมไม่ใช้พลังงานสูงมากเกินไปหรือใช้
สารเคมีให้ก่อเกิดผลพิษ  

ข้อดีของการใช้งาน Eco Design 
1) ลดผลเสียที่เกิดกับสิ่งแวดล้อม โดยการใช้

งานวัสดุที่ดีกับโลก ค านึงถึงกระบวนการผลิตและ
การจัดการ จะส่งผลในแง่ดีต่อสิ่งแวดล้อม เพราะไม่
มีการปล่อยมลพิษ ใช้วัสดุน้อยชนิด ท าให้ไม่ต้อง
ท าลายธรรมชาติมาก  

2) ลดการใช้พลังงานในการผลิต  
3) เกิดผลงานท่ีมีคุณภาพมากขึ้น โดยเมื่อมีการ

คิดและออกแบบอย่างครบวงจร  
4) สร้างอุตสาหกรรมที่ยั่งยืน เนื่องจาก Eco 

Design คือความยั่งยืน และการออกแบบที่ดีย่อม 
ส่งผลเสียต่อสิ่งแวดล้อมน้อย  

5) ท าให้ตลาดเปิดกว้างมากขึ้น ซึ่ ง เมื่อมี
ผู้ประกอบการรายใดประสบความส าเร็จ ย่อมมีผู้ท า
ตามและสร้าง Ecosystem  

6) สอดคล้องกับนโยบาย BCG ภาครัฐบาล ซึ่ง
ได้รับสิทธิประโยชน์พิเศษในด้านต่าง ๆ มากมาย 

ตัวอย่างสินค้าผลิตภัณฑ์รักษ์โลก 
ในบทความนี้เกณฑ์การยกตัวอย่าง ผู้เขียน

บทความ จะจ ากัดเฉพาะ ผลิตภัณฑ์รักษ์โลก 
ประเภท อัพไซเคิล เท่านั้น ซึ่งใช้เกณฑ์การเลือกจาก
ป ร ะ เ ภทขอ งผลิ ตภัณฑ์ รั ก ษ์ โ ล กที่ แ บ่ ง โ ด ย
กระบวนการผลิตดังเนื้อหาดังกล่าวในตอนต้น
บทความที่แบ่งออกเป็นรีไซเคิลและอัพไซเคิล ที่เป็น
สินค้ารักษ์โลก ประเภท แฟช่ัน ที่ประสบความส าเรจ็
ในด้านการตลาดในระดับโลกและในประเทศไทย 
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กระเป๋าจากถุงปูนแบรนด์ SACKITEM 
เป็นแบรนด์ไทยแนวอัพไซเคิล มีทั้งดีไซน์ที่มี

จิตส านึกอันชัดเจนของเจ้าของแบรนด์ ที่น าขยะมา
ท าให้เป็นของใหม่ ให้ลูกค้ากล้าใช้ขยะให้เป็นแฟช่ัน
เป็นกระเป๋าอัพไซเคิลแบรนดไ์ทยสวย น่าใช้ทัดเทียม
แบรนด์อินเตอร์ในโลก ซึ่งลูกค้าส่วนใหญ่ 90% คือ
ชาวต่างชาติ  

 

  
รูปที ่2 กระเป๋าจากถุงปูนแบรนด ์SACKITEM 

ที่มา : https://www.onesiam.com/th/living/ 
sackitem-upcycle-bag 

 
รองเท้าแตะนันยาง คอลเล็กชั่น KHYA 
นอกจากขยะพลาสติกแล้ว รองเท้าถือเป็นขยะ

ทางทะเลที่พบมากเป็นอันดับต้น ๆ ฉะนั้น นันยาง 
แบรนด์รองเท้าช่ือดังของไทย จึงร่วมมือกับทะเลจร
และพันธมิตร เพื่อช่วยกันเปลี่ยนขยะรองเท้าเป็น
รองเท้าแตะคู่ใหม่ โดยใช้ช่ือรุ่นว่า “รองเท้า KHYA 
(ขยะ)” ซึ่งกระบวนการผลิตเริม่ต้นที่กลุ่มอาสาสมคัร 
Trash Hero เดินทางไปเก็บและแยกขยะบริเวณริม
ทะเล พร้อมส่งต่อขยะที่เป็นรองเท้าให้กับกลุ่มทะเล
จรเพื่อเตรียมวัตถุดิบ จากนั้นก็ส่งมาให้กับนันยาง 
เพื่อท าการแปรรูปเป็นรองเท้าแตะที่มีคุณภาพ และ
น าไปจัดจ าหน่ายต่อไป โดยรองเท้าที่ได้จากการรี
ไซเคิล 1 คู่ มาจากขยะรองเท้า 5 กิโลกรัม ฉะนั้นก็
เท่ากับว่ารองเท้าที่ได้จากการรีไซเคิล 200 คู่ สามารถ
ลดขยะทางทะเลลงได้ถึง 1 ตัน 

 
รูปที ่3 รองเท้ารักษ์โลกนันยาง 

ที่มา : https://erc.kapook.com/article13 

สรุป 

การออกแบบผลิตภัณฑ์และตราสินค้ารักษ์โลก 
ใช้หลัก 4R ได้แก่ การลดการใช้ (Reduce) การใช้ซ้ า 
(Reuse) การน ากลับมาใช้ (Recycle) การซ่อมบ ารงุ 
(Repair) โดยมีแนวทางพัฒนาผลิตภัณฑ์รักษ์โลกมี
สองกระบวนการ ได้แก่ Upcycle กับ Recycle ซึ่ง
เมื่อออกแบบผลิตภัณฑ์รักษ์โลกเรียบร้อบสิ่งส าคัญ
ประการต่อมาคือจ าเป็นต้องมีตราสินค้ารักษ์โลก
รวมถึงฉลากและตรารับรองด้านสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ 
ทั้งในระดับประเทศและระดับสากลอีกด้วย ซึ่งนัก
ออกแบบควรใส่ใจและวางแผนการออกแบบโดย
ค านึงถึงหลักการดังกล่าวข้างต้นเพื่อให้น ามาสู่การ
ผลิตสินค้ารักษ์โลกออกสู่ตลาดที่สามารถแข่งขันได้
ในอนาคต 
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