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บทบรรณาธิการ 
ความเจริญเติบโตของวารสารนั้นต้องพิจารณาในหลายเรื่อง ทั้งในเรื่องคุณภาพและปริมาณ 

กล่าวคือเรื่องคุณภาพนั้น ทุกบทความล้วนได้รับการพิจารณาตรวจสอบบทความอย่างละเอียดรอบคอบ 
ส่วนเชิงปริมาณนั้นก็ไม่รับบทความในจ านวนที่มากเกินเพ่ือสะดวกกับการบริหารจัดการวารสาร โดยฉบับ
นี้มีจ านวน 15 เรื่องดังนี้ 
 บทวิจารณ์หนังสือ (Book Review) มีดังนี้ 1) “พระพุทธศาสนาในประเทศไทย: เอกภาพใน
ความหลากหลาย” เขียนโดย พระมหาชาญ อชิโต, ธนรัฐ สะอาดเอ่ียม 
 บทความวิจัยมีดังนี้ 1) รูปแบบการพัฒนาศาสนทายาทอย่างยั่งยืน: กรณีศึกษาวัดเกียรติแก้ว
สามัคคี อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ เขียนโดย พระอธิการอ าพน จารุโภ และคณะ 2) การพัฒนา
ความสามารถการอ่านและเขียนวิเคราะห์ วิจารณ์วรรณกรรมของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้กลวิธี REAP เขียนโดย พัทธนันท์ พาป้อ 3) การศึกษาผลการใช้โปรแกรมการฝึกความเร็ว
เพ่ือพัฒนาทักษะการวิ่งระยะสั้นของนักศึกษาสาขาวิชาพลศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ  เขียนโดย
อัจฉราภรณ์ เชื้อช้าง 4) การน านโยบายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุไปปฏิบัติขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
จังหวัดนครราชสีมา กรณีศึกษา : เทศบาลเมือง จังหวัดนครราชสีมา เขียนโดย ชลิดา กันหาลิลา และ
คณะ 5) แหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ ศาสนาและวัฒนธรรม จังหวัดชัยภูมิ ในยุคขอม เขียนโดย พระ
ครูสุตภัทรธรรม และคณะ 6) วิเคราะห์บทบาทการเผยแผ่ธรรมของครูบาเจ้าศรีวิชัย เขียนโดย พระ
วัฒนา อตฺถกาโม และคณะ 7) ความอ่อนน้อมในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาเต๋า เขียนโดย พระ
มหามงคลกานต์ ฐิตธมฺโม และคณะ 8) การพัฒนาองค์ความรู้และการสร้างสรรค์พุทธศิลปกรรมของกลุ่ม
ประเทศลุ่มน้ าโขง เขียนโดย พระครูวุฒิธรรมบัณฑิต และคณะ 9) ความสัมพันธ์ระหว่างทักษะของ
ผู้บริหารสถานศึกษาในศตวรรษที่ 21 กับการบริหารงานวิชาการของสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 เขียนโดย ขนิษฐา พูลเพิ่ม และคณะ 
 บทความวิชาการมีดังนี้ 1) การบริหารจัดการโบราณสถานในวัดเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน เขียนโดย 
พระมหามงคลกานต์ ฐิตธมฺโม และคณะ 2) พระพุทธศาสนากับรากฐานทางวัฒนธรรมในวิถีชีวิตชาว
หนองคาย เขียนโดย พระมหานิพิฐพนธ์ จิรวฑฺฒโน 3) การสร้างทักษะผู้เรียนให้ก้าวทันการเปลี่ยนแปลง
ของโลก เขียนโดย พระมหานิพิฐพนธ์ จิรวฑฺฒโน 4) ศึกษาพุทธวิธีจัดการรายได้ตามหลักโยนิโสมนสิการ
เขียนโดย พระเรืองวิทย์ อคฺคธมฺโม และคณะ 5) อุปสรรคและแนวทางในการจัดการศึกษาออนไลน์ เขียน
โดย จงรักษ ์ภูพิษ 
 กองบรรณาธิการขอขอบคุณผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านที่ได้รับประเมินบทความ พร้อมทั้งให้
ข้อเสนอแนะเพ่ือปรับปรุงบทความให้มีคุณภาพตามาตรฐานของการประเมินคุณภาพวารสารของศูนย์
ดัชนีการอ้างอิงวารสารไทย Thai Journal citation index Centre (TCI) 
 

พระศรีสัจญาณมุนี, ผศ.ดร. 
บรรณาธิการ 
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บทน า 
 หนังสือเรื่อง พระพุทธศาสนาในประเทศไทย: เอกภาพในความหลากหลาย ที่เขียนโดย ดร.
ภัทร  สิริกาญจน นี้ เป็นการพิมพ์ครั้งที่ 1 มีทั้งหมด 9 บท รวมจ านวนหน้าตั้งแต่ บทที่ 1-บทที่ 9  
เชิงอรรถท้ายบท ค าถามท้ายบท บรรณานุกรม ดัชนี และประวัติผู้เขียน รวมได้ทั้งหมด 309 หน้า มี
เนื้อหาเน้นอธิบายสาระส าคัญที่ส่งผลให้เห็นความหลากหลายของพระพุทธศาสนาในประเทศไทย
ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน มีจุดมุ่งหมายส าคัญเพ่ือที่จะน าเสนอแง่มุมทางด้านการศึกษา ด้านค่านิยม 
แนวความคิด และแนวทางน าไปปฏิบัติในด้านต่าง ๆ ของชาวพุทธในประเทศไทย  
 หนังสือเล่มนี้แต่งโดย ดร.ภัทรพร สิริกาญจน (ขณะเขียนหนังเล่มนี้) เป็นอาจารย์ประจ า
ภาควิชาปรัชญา คณะศิลปะศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ หนังสือของท่านเป็นงานที่อาศัยการ
ค้นคว้าจากต าราทางพระพุทธศาสนาทั้งฝ่ายเถรวาทและมหายาน เป็นหนังสือด้านปรัชญาและศาสนา 
ที่ได้รับความเชื่อถือจากวงการนักวิชาการ คณาจารย์ นิสิตนักศึกษาจากสถาบันต่าง ๆ ของประเทศ
ไทย จึงเกิดแรงบันดาลใจที่ผู้วิจารณ์น าหนังสือเล่มนี้มาวิจารณ์ 
 ผู้ วิจารณ์ ได้ อ่านหนั งสือเล่มนี้ แล้วท าให้ เกิดความเข้าใจในความหลากหลายของ
พระพุทธศาสนาในประเทศไทย เพราะถึงจะมีความหลากหลายในด้านการศึกษา ด้านแนวความคิด 
และด้านแนวทางในการปฏิบัติ แต่จุดมุ่งหมายก็ไปในทางเดียวกันคือความพ้นทุกข์ หรือเป็นไปเพ่ือ
ความสันติสุขที่เกิดขึ้นทั้งภายในและภายนอก มุ่งเน้นประโยชน์สุขของตนและของสังคมโดยส่วนรวม 
 ดร.ภัทรพร สิริกาญจน ในขณะที่เขียนหนังสือเล่มนี้ด ารงต าแหน่งรองศาสตราจารย์ ประจ า
คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ จบปริญญาตรี อักษรศาสตรบัณฑิต สาขาปรัชญา (เกียรติ
นิยมอันดับสอง) จากจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย จบปริญญาโท อักษรศาสตรมหาบัณฑิต สาขาปรัชญา 
จากจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และปริญญาเอก สาขาศาสนศึกษา มหาวิทยาลัยเพนซิลเวเนีย 
(University of Pennsylvania) สหรัฐอเมริกา เป็นรองอธิการบดี มหาวิทยาลัยพระพุทธศาสนาแห่ง
โลก (ม.พ.ล.) และต าแหน่งส าคัญ ๆ อีกมากหมาย ได้รับรางวัลผลงานดีเด่นในสาขาปรัชญาจากมูลนิธิ
จ านงค์ ทองประเสริฐประจ าปี พ.ศ.2552 และมีผลงานทางวิชาการทั้งด้านงานแปลบทความภาค
ภาษาอังกฤษ และภาคภาษาไทย รวมทั้งบทความทางปรัชญาประยุกต์ 
 
เนื้อหา  
 บทที่ 1 บทน า: ประวัติความเป็นมาของพระพุทธศาสนาในประเทศไทย  
 ผู้เขียนได้กล่าวถึง การเข้ามาของพระพุทธศาสนาสู่ประเทศไทยในยุคทวารวดี ยุคศรีวิชัยยุค
ละโว้-ศูนย์กลางของอาณาจักรขอม ยุคล้านนา และยุคสุโขทัย โดยได้รับอิทธิพลของพระพุทธศาสนา
ฝ่าย เถรวาทและมหายานในแต่ละยุค ๆ ดังได้พบหลักฐานโบราณวัตถุและโบราณสถานต่าง ๆ 
เกี่ยวกับพระพุทธรูปของไทยในแต่ละยุค และการรับพระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ์ -ฮินดูเข้าสู่
ชุมชนไทยนั้น ชาวไทยนับถือศาสนาพ้ืนเมืองหรือลัทธิความเชื่อดั้งเดิมแบบวิญาณนิยม (Animism) 
คือ ความเชื่อเรื่องวิญญาณ ภูตผี และเทพ ที่สถิตอยู่ในสิ่งธรรมชาติต่าง ๆ และพระพุทธศาสนาแบบ
เถรวาทได้รับการอุปถัมภ์จากพระมหากษัตริย์ถือว่าเป็นพระพุทธศาสนากระแสหลัก ในขณะที่
พระพุทธศาสนามหายานและศาสนาพราหมณ์-ฮินดูเป็นศาสนารอง ถึงจะมีความเชื่อที่หลากหลายแต่
คนไทยก็ประนีประนอมและผสมกลมกลืนกันได้ อยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข ซึ่งผู้เขียนได้ยกหลักฐาน
อ้างอิงจากนักประวัติศาสตร์ และนักวิชาการท่ีกล่าวถึงพระพุทธศาสนานิกายต่าง ๆ ที่เข้ามาสู่ประเทศ
ไทยในแต่ละยุคได้อย่างทั่วถึง (ภัทรพร สิริกาญจน, 2557 :1-26) 
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 บทที่ 2 ลักษณะและปรากฏการณ์ของพระพุทธศาสนาในประเทศไทย  
 ผู้ เขียนได้กล่าวถึง พระพุทธศาสนาได้เข้าสู่ประเทศไทยและได้รับการอุปถัมภ์จาก
พระมหากษัตริย์และผู้ปกครองรัฐเป็นอย่างดี โดยเป็นพระพุทธศาสนานิกายเถรวาทท่ีมาจากสายลังกา
วงศ์ และใช้พระไตรปิฎกและอรรถกถาซึ่งพระพุทธโฆสาจารย์มีบทบาทในการสร้างสรรค์ และได้พูดถึง
บทบาทและความส าคัญของผลงานของพระพุทธโฆสาจารย์ต่อพระพุทธศาสนาของไทย ซึ่งท่านได้
ศึกษาพระไตรปิฎกและเรียบเรียงคัมภีร์ปกรณ์ วิ เสส คือคัมภีร์วิสุทธิมรรคที่นักการศึกษา
พระพุทธศาสนาฝ่ายเถรวาทยอมรับกันว่ามีคุณค่าเปรียบประดุจสารานุกรมของฝ่ายเถรวาท เพราะได้
ประมวลความคิดและค าสอนต่าง ๆ ที่ส าคัญจากพระไตรปิฎกไว้อย่างครบถ้วน และจัดล าดับอย่าง
เป็นระบบเพ่ือให้ปฏิบัติตามได้โดยง่าย เช่น ค าสอนเรื่องกฎแห่งกรรมและปฏิจจสมุปบาท  นิกายทาง
พระพุทธศาสนาของไทย  คนไทยกับความเชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ อิทธิฤทธิ์ และปาฏิหาริย์ ที่ มีความ
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างพระพุทธศาสนากับสังคม เช่น ผู้ปกครองรัฐ และผู้มีฐานะสูงทางสังคมกับ
พระพุทธศาสนา และพระพุทธศาสนาภาคประชาสังคม โดยมีพระสงฆ์เป็นแกนน าในการน าหลักธรรม
มาประยุกต์ใช้หรือน ามาพัฒนาสังคมโดยเผยแผ่ศาสนาเชิงรุก เช่น พระราชธรรมนิเทศ (พยอม กลฺ
ยาโณ) มีบทบาทในการช่วยเหลือผู้ยากไร้ บ้านพักคนชรา เป็นต้น ความส าคัญในการเข้าใจ
พระพุทธศาสนาด้วยปัญญา ได้พูดถึงพระพุทธศาสนาแบบปัญญานิยมของพุทธทาสภิกขุที่พยายาม
น าพาชาวพุทธไปสู่แก่นพุทธธรรมที่ปรากฏอยู่ดั้งเดิมในครั้งพุทธกาล เช่น การมีชีวิตอยู่แบบสันโดษ 
และปฏิเสธความฟุ้งเฟ้อฟุ่มเฟือยทางวัตถุ (ภัทรพร สิริกาญจน, 2557 :33-90) 
 
 บทที่ 3 พระพุทธศาสนาแบบจารีตนิยม  
 ผู้เขียนได้กล่าวถึง ชาวไทยส่วนใหญ่นับถือพระพุทธศาสนาเถรวาท แต่มีแนวคิดแนวปฏิบัติ
ที่แตกต่างกัน โดยได้จ าแนกออกเป็นพระพุทธศาสนาแบบจารีตนิยม (Normative Buddhism) 
พระพุทธศาสนาแบบประชานิยม (Popular Buddhist) พระพุทธศาสนาแบบพัฒนาสังคม (Socially 
Engaged Buddhism) และพระพุทธศาสนาแบบปัญญานิยม (Intellectual Buddhism) ซึ่งลักษณะ
ทั่วไปของพุทธศาสนาแบบจารีตนิยมเป็นพระพุทธศาสนาที่ผูกโยงชาวพุทธไว้กับจารีตประเพณีและ
วัฒนธรรมไทยอย่างมั่นคง ได้รับการส่งเสริมจากสถาบันพระมหากษัตริย์ และสถานบันสงฆ์มาช้านาน 
จึงท าให้พระพุทธศาสนาแนวดังกล่าวกลายเป็นกระแสหลักของสังคมไทย  ในด้านอภิปรัชญา 
(Metaphysics) พระพุทธศาสนาแบบจารีตนิยมได้แก่ นิพพาน คือ ความว่างเปล่า “นิพพาน” 
สามารถเข้าถึงได้ด้วยการปฏิบัติจนเกิดปัญญารู้แจ้ง  ในด้านทฤษฎีความรู้ (Theory of Knowledge) 
และหลักการใช้เหตุผล (Logic) ได้แก่ ปัญญา 3 คือสุตมยปัญญา จินตามยปัญญา และภาวนามย
ปัญญา โดยยกภาวนามยปัญญาเป็นปัญญาระดับสูง  ในด้านจริยศาสตร์ (Ethics) ได้แก่ การกระท าที่
ส่งเสริมคุณค่าแท้ในการด ารงชีวิต และในด้านศิลปะ (Art) พระพุทธศาสนาแบบจารีตนิยมเป็นศิลปะที่
ได้รับการริเริ่มสร้างสรรค์ และส่งเสริมจากพระมหากษัตริย์และชนชั้นสูงเป็นหลัก (ภัทรพร สิริกาญจน
, 2557 :99-126) 
 
 บทที่ 4 พระพุทธศาสนาแบบปัญญานิยม  
 ผู้เขียนได้กล่าวถึง ชาวพุทธส่วนใหญ่ไม่ได้ศึกษาค าสอนจากพระไตรปิฎกโดยตรง แต่เน้นรับ
การถ่ายทอดจากพระสงฆ์หรือผู้รู้เป็นหลัก และยังพ่ึงสิ่งศักดิ์สิทธิ์ อ านาจเหนือธรรมชาติ ไสยศาสตร์ 
และวิธีการต่าง ๆ ที่สามารถผ่อนคลายความทุกข์ และแก้ปัญหาได้ในขณะนั้น ๆ ปรากฏการณ์
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ดังกล่าวนี้ มาจากการที่ชาวพุทธโดยทั่วไปขาดปัญญาหรือไม่ใช้ปัญญาในการแก้ปัญหาและพัฒนา
ตนเองอย่างจริงจัง โดยลักษณะทั่วไปของพระพุทธศาสนาแบบปัญญานิยม ได้น าแนวคิดและแนว
ปฏิบัติของท่านพุทธทาส ที่กล่าวว่า “ปัญญา” เป็นกระบวนการการฝึกฝนอบรมท าให้เกิดความรู้ความ
เข้าใจอันถูกต้อง และสมบูรณ์ที่สุดในสิ่งทั้งปวงตามที่มันเป็นจริง โดยปฏิเสธวัตถุนิยม ปฏิเสธรูปแบบ
การปฏิบัติทางศาสนาที่ถือตาม ๆ กันมาโดยปราศจากการไตร่ตรองและหันมาสนใจแก่นของค าสอนที่
เข้าถึงได้ด้วยปัญญา ประเพณีต่าง ๆ จึงไม่มีความส าคัญเท่ากับการน าหลักธรรมมาปฏิบัติจนเกิดผลให้
ตนเองขัดเกลาจิตใจให้สะอาด สงบ และสว่างได้จนท าให้ตนเอง และสังคมแก้ปัญหาและพัฒนาได้
อย่างแท้จริง ในด้านอภิปรัชญา (Metaphysics) ท่านพุทธทาสไม่ได้ให้ความส าคัญ เพราะเห็นว่าเป็น
เรื่องที่ถกเถียงกันเท่านั้น  ในด้านทฤษฎีความรู้ (Theory of Knowledge) และหลักการใช้เหตุผล 
(Logic) ท่านพุทธทาสเน้นพุทธิศึกษาในแง่ที่ส่งเสริมปัญญาอย่างแท้จริง ในด้านจริยศาสตร์ (Ethics) 
ท่านพุทธทาสไม่เคยเรียกทัศนะเรื่องดี-ชั่ว ของท่านว่าเป็นเรื่องจริยศาสตร์ แต่ท่านก็มีความคิดในเรื่อง
ดังกล่าวอย่างลุ่มลึกท่ีอาจจัดเป็นแนวคิดทางจริยศาสตร์  และในด้านศิลปะ (Art) ท่านพุทธทาสไม่เน้น
การสร้างสรรค์วัตถุนิยม ไม่เน้นความประณีตยิ่งใหญ่อลังการ โดยกล่าวไว้เป็นปริศนาธรรมว่า ยอด
ศิลปะของมนุษย์เท่าที่ข้าพเจ้ารู้จักคือ การรู้จักตายเสียก่อนตาย (ตัวกูตายก่อนร่างกายตาย) เพราะ
เป็นสิ่งที่สามารถดับทุกข์ทุกชนิด ทุกเวลา ทุกแห่งหน (ภัทรพร สิริกาญจน, 2557 :133-167) 
 
 บทที่ 5 พระพุทธศาสนาแบบพัฒนาสังคม  
 ผู้เขียนได้กล่าวถึง พระพุทธศาสนามิใช่เป็นสิ่งที่ด ารงอยู่อย่างโดดเดี่ยว แปลกแยกจากสังคม
หรืออยู่เหนือสังคม หากเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นในสังคม ได้รับความอุปถัมภ์ให้อยู่รอดได้จากสังคม หากสังคม
ล่มสลาย ศาสนาก็ด ารงอยู่ไม่ได้  ในด้านลักษณะทั่วไป ได้กล่าวถึงบทบาทของพระสงฆ์ที่ท าหน้าที่
ช่วยเหลือสังคมในมิติต่าง ๆ พระพุทธศาสนาแบบพัฒนาสังคมไม่ได้ให้ความส าคัญทั้งในด้าน
อภิปรัชญา (Metaphysics) ในด้านทฤษฎีความรู้ (Theory of Knowledge) และหลักการใช้เหตุผล 
(Logic) แต่ในด้านจริยศาสตร์ (Ethics) มีหลักพิจารณาที่ส าคัญคือ เรื่องการพ่ึงตนเอง การปฏิเสธวัตถุ
นิยมและบริโภคนิยม การพัฒนาตนเองทั้งทางกายและทางจิต การช่วยเหลือผู้อ่ืนด้วยความเมตตา
กรุณา และการสร้างสังคมหรือชุมชนให้เข้มแข็ง และในด้านศิลปะ (Art) ต้องเป็นศิลปะที่มีคุณค่า
ความงามคือศิลปะที่เอ้ือประโยชน์ในการบรรเทาทุกข์และเสริมสร้างความสุขให้แก่ปัจเจกชนและ
สังคม (ภัทรพร สิริกาญจน, 2557 :173-188) 
 
 บทที่ 6 พระพุทธศาสนาแบบประชานิยม  
 ผู้เขียนได้กล่าวถึง พระพุทธศาสนาแบบประชานิยม เป็นพุทธศาสนาแบบที่คนส่วนใหญ่
หรือคนทั่วไปนับถือ เป็นพระพุทธศาสนาของชาวบ้านหรือพระพุทธศาสนาแบบพ้ืนบ้าน ในลักษณะ
ทั่วไป มีแนวคิดและแนวปฏิบัติที่ผสมผสานกันระหว่างพระพุทธศาสนา ศาสนาพราหมณ์ -ฮินดู และ
ลัทธิวิญญาณนิยม การยอมรับในพรหมลิขิต เทวลิขิต และในโชคชะตาที่ถูกก าหนดไว้แล้วล่วงหน้า
มากกว่าการยอมรับกรรมลิขิต ความเชื่อในความศักดิ์สิทธิ์  และพลังอ านาจเหนือธรรมชาติ 
คาถาอาคม เครื่องรางของขลังและการทรงเจ้าเข้าผี ไม่เน้นค าสอนทางพระพุทธศาสนาจาก
พระไตรปิฎกและอรรถกถา และไม่สนใจในการพยายามเพ่ือบรรลุนิพพาน เพราะคิดว่าอยู่ไกลเกิน
ความสามารถของคนทั่วไป ในด้านอภิปรัชญา (Metaphysics) พระพุทธศาสนาแบบประชานิยมเชื่อ
ในเทพเจ้าว่าเป็นความเป็นจริง เชื่อในอ านาจของเทพเจ้าและภูตผีที่มีอยู่เหนือมนุษย์ ให้คุณให้โทษต่อ
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มนุษย์ได้  ในด้านทฤษฎีความรู้ (Theory of Knowledge) และหลักการใช้เหตุผล (Logic) การสืบ
ทอดความรู้ความเข้าใจด้วยเรื่องเล่าต่อ ๆ กันมา ต านานและนิทานปรัมปรา การเข้าถึงเทพเจ้า สิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ หรือพลังอ านาจต่าง ๆ ในธรรมชาติด้วยรหัสลัทธิ และการใช้เหตุผลในการสนับสนุนความ
เชื่อมั่นศรัทธาในเรื่องเทพและสิ่งสูงสุด ในด้านจริยศาสตร์(Ethics) ถือว่าพระพุทธศาสนาแบบประชา
นิยมวางพ้ืนฐานอยู่บนความเชื่อความศรัทธาของบุคคลที่ถือตามวิถีชีวิตของชุมชน ประเพณี 
วัฒนธรรม และพิธีกรรมส่วนใหญ่มิได้อิงอาศัยค าสอนทางพระพุทธศาสนาในพระไตรปิฎกโดย
เคร่งครัด และในด้านศิลปะ (Art) ในพระพุทธศาสนาแบบประชานิยมมีจารีตในระดับของชุมชนหรือ
พ้ืนถิ่น อาจจ าแนกออกได้ในด้านจิตกรรม ประติมากรรมและสถาปัตยกรรม มีความแตกต่างกันไป
ตามภูมิภาค (ภัทรพร สิริกาญจน, 2557 :193-212) 
 
 บทที่ 7 พระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทย  
 ผู้เขียนได้กล่าวถึง พระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทยปัจจุบันเป็นพระพุทธศาสนาจาก
จีน ญวน  (เวียดนาม) และญี่ปุ่น โดยทั่วไปนิกายมหายานส่งเสริมให้ชาวพุทธปฏิบัติธรรมเพ่ือบรรลุ
พุทธภูมิ และคัมภีร์สัทธรรมปุณฑริกสูตร ที่กล่าวถึงเอกยานหรือพุทธยานในการเข้าถึงพุทธภูมิ  
พระพุทธศาสนามหายานที่แพร่หลายมากที่สุดในสังคมไทยปัจจุบันคือมหายานแบบจีน อย่างไรก็ตาม
พระภิกษุมหายานของญวนได้เข้ามาในประเทศไทยก่อนพระภิกษุจีน โดยเข้ามาตั้งแต่สมัยกรุงธนบุรี 
ปัจจุบันวัดญวนบางวัดไม่มีพระญวนมาอุปสมบทสืบกันมาเหลือแต่พระจีน เช่น วัดทิพยวารีวิหาร ใน
กรุงเทพ ฯ เป็นต้น  ความเชื่อทางศาสนาและประเพณีพิธีกรรมชองชาวพุทธมหายาน ซึ่งปัจจุบันเป็น
มหายานจีน มีแนวคิดและแนวปฏิบัติตามค าสอนของนิกายมหายาน แต่ผสมผสานความเชื่อและ
ประเพณีพิธีกรรมดั้งเดิมของชาวจีน องค์กรชาวพุทธมหายานในประเทศไทยก็จะมีกิจกรรมร่วมกับ
ชาวพุทธเถรวาทในวาระโอกาสต่าง ๆ และในด้านอภิปรัชญา (Metaphysics) พระพุทธศาสนา
มหายานมีแนวคิดเช่นเดียวกับพระพุทธศาสนาเถรวาท กล่าวคือ สรรพสิ่งในจักรวาลล้วนอยู่ใน
ลักษณะสัมพัทธ์ (relative) ในด้านทฤษฎีความรู้ (Theory of Knowledge) และหลักการใช้เหตุผล 
(Logic) ไม่มุ่งศึกษาหาความรู้ในเชิงปรัชญาและโต้เถียงด้วยเหตุผล แต่ให้ความส าคัญกับความศรัทธา 
ในด้านจริยศาสตร์ (Ethics) ให้ความส าคัญกับคุณธรรมหลักคือ ความเมตตากรุณา และในด้านศิลปะ 
(Art) พระพุทธศาสนาฝ่ายมหายานในไทยเป็นผลงานสร้างสรรค์จากความศรัทธาของชาวพุทธอย่าง
ลึกซึ้ง และมีความหมายในการส่งเสริมจิตวิญญาณของผู้ศรัทธาให้เข้าใกล้ชิดกับพระพุทธเจ้าและ
โพธิสัตว์ที่ศรัทธาเชื่อมั่นว่าสามารถน าพาตนไปสู่พุทธเกษตรและนิพพานได้ (ภัทรพร สิริกาญจน, 
2557 :217-240) 
 
 บทที่ 8 พระพุทธศาสนานอกแนวจารีต  
 ผู้เขียนได้กล่าวถึง พระพุทธศาสนานอกแนวจารีต คือ พระพุทธศาสนาแนวที่ไม่มีแนวคิด
และ   การปฏิบัติตามจารีตนิยม ได้แก่ สมณะโพธิรักษ์ผู้ก่อตั้งส านักสันติอโศก ได้วางขั้นตอนของการ
บวชและวัตรปฏิบัติของนักบวชและฆราวาสที่แตกต่างออกไปจากคณะสงฆ์ท่ัวไป ส านักสันติอโศกและ
ชาวอโศกเน้นการพัฒนาสังคมไทย โดยให้ความส าคัญในกิจกรรมด้านเศรษฐกิจคือบุญนิยม  กิจกรรม
ด้านประเพณีวัฒนธรรมคือเป็นกลุ่มเฉพาะตนเอง กิจกรรมด้านการศึกษาคือเน้นคุณธรรมจริยธรรม 
และกิจกรรมด้านการเมืองถือว่าพระพุทธศาสนากับการเมืองเป็นเรื่องเกี่ยวเนื่องกันและอิงอาศัยกัน 
ในด้านอภิปรัชญา (Metaphysics) พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาอเทวนิยม ในด้านทฤษฎีความรู้ 
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(Theory of Knowledge) และหลักการใช้เหตุผล (Logic)  ชาวอโศกถือว่าควรศึกษาหาความรู้จาก
พระไตรปิฎกและเน้นไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา ต้องปฏิบัติพร้อมกันแยกกันไม่ได้ ในด้านจริย
ศาสตร์ (Ethics) ชาวอโศกถือว่า ศีลเป็นรากฐานของการท าความดี และในด้านศิลปะ (Art) ชาวอโศก
มิได้มุ่งเน้นการสร้างสรรค์งานด้านศิลปะ (ภัทรพร สิริกาญจน, 2557 :245-273) 
  
 บทที่ 9 บทสรุป เอกภาพในความหลากหลายของพระพุทธศาสนาในประเทศไทย 
 ในบทนี้ ผู้เขียนได้กล่าวถึง เอกภาพในความหลากหลายของพระพุทธศาสนาในประเทศไทย 
เกิดจากการสร้างสงคมที่มีจริยธรรม การมุ่งสู่ความพ้นทุกข์เป็นเป้าหมาย การยึดแก่นสารเดียวกัน 
การไม่แบ่งแยกนิกายอย่างเต็มรูปแบบ การแสวงหาจุดร่วมและสงวนจุดต่าง และการเติมเต็มบทบาท
ซึ่งกันและกัน ทั้งฝ่ายบรรพชิตและฆราวาส จะเห็นได้ว่าความหลากหลายทางพระพุทธศาสนานั้น 
พระพุทธองค์ได้แบ่งออกเป็น ๔ บริษัท คือ ภิกษุบริษัท ภิกษุณีบริษัท อุบาสกบริษัท และอุบาสิกา
บริษัท ทุกบริษัทต่างท าหน้าที่ของตนให้สมบูรณ์ ก็จะเกิดประโยชน์แก่ตนและสังคม บรรลุเป้าตามที่
ต้องการได้อย่างแน่นอน (ภัทรพร สิริกาญจน, 2557 :277-288) 
 
บทวิจารณ์ 
 หนังสือเล่มนี้เหมาะส าหรับผู้ที่เกี่ยวข้องในการศึกษา โดยเฉพาะอย่างยิ่งนิสิตนักศึกษา 
คณาจารย์ ด้านปรัชญาและศาสนา สามารถใช้ประกอบการเรียนการสอนในวิชาต่าง ๆ ทั้งภายในและ
ภายนอกมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ซึ่งหนังสือเล่มนี้ได้น าเสนอสาระส าคัญไว้เป็น 3 ส่วนด้วยกัน ใน
ส่วนแรก ได้ให้ความส าคัญการพัฒนางานเขียนของผู้เขียนที่ได้รับโอกาสในการเขียนงานวิชาการด้าน
ปรัชญาและศาสนา เพ่ือพัฒนาอาจารย์ การเรียนการสอน ถัดมาในส่วนที่สอง นิสิตนักศึกษาได้มี
โอกาสศึกษาพระพุทธศาสนาในประเด็นต่าง ๆ เพ่ือต่อยอดการศึกษา และในส่วนที่สาม ได้กล่าวถึง
ส่วนของเนื้อหาที่ครอบคลุมทั้งอดีตจนถึงปัจจุบันของพระพุทธศาสนาในประเทศไทย: เอกภาพใน
ความหลากหลาย 
 หนังสือเล่มนี้มีวิธีน าเสนอตามแบบแผนของการเขียนต าราทางวิชาการที่น่าสนใจ มี
โครงสร้างที่ชัดเจน ผู้แต่งเริ่มต้นในแต่ละบทด้วยการกล่าวถึงเนื้อหาโดยรวมในบทนั้น ๆ เพ่ือให้ผู้อ่านรู้
ขอบเขตของเนื้อหา มีการอ้างที่มาและเชิงอรรถท้ายบทที่ท าให้ผู้อ่านสามารถไปศึกษาค้นคว้าต่อได้ 
รวมทั้งเชื่อมโยงเนื้อหาไปสู่บทอ่ืน ๆ ในตอนท้ายของแต่ละบทยังมีค าถามท้ายบทเป็นประเด็นส าคัญ 
และบทสุดท้ายได้สรุปให้เห็นประเด็นต่าง ๆ อย่างน่าสนใจ ซึ่งเนื้อหาทั้งสามส่วนมีรายละเอียด ดังนี้ 
 เนื้อหาในส่วนแรกมุ่งเน้นการพัฒนางานเขียนของผู้เขียน โดยผู้เขียนได้สนใจศึกษางาน
วิชาการด้านปรัชญาและศาสนา โดยเฉพาะพระพุทธศาสนาในประเทศไทยในมิติต่าง ๆ ท าให้ผู้อ่านมี
ความรู้และแนวทางในการพัฒนาความคิดด้านพระพุทธศาสนาอย่างลึกซึ้ง  โดยผู้เขียนได้รับการ
สนับสนุนทุนในด้านการพัฒนางานด้านวิชาการเพ่ือน าไปสู่การพัฒนาอาจารย์ การเรียนการสอน 
ตลอดจนเพื่อประโยชน์ในวงการวิชาการทั่วไป 
 เนื้อหาในส่วนที่สองนี้จะเป็นแนวทางส าคัญส าหรับนิสิตนักศึกษา มีแนวทางในการที่จะท า
ความเข้าใจประวัติความเป็นมาตลอดถึงลักษณะและปรากฏการณ์ของพระพุทธศาสนาในประเทศไทย
ในประเด็นต่าง ๆ ได้แก่ พระพุทธศาสนาทั้งฝ่ายเถรวาทและฝ่ายมหายาน พระพุทธศาสนาแบบจารีต
นิยม แบบปัญญานิยม แบบพัฒนาสังคม แบบประชานิยม พระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทย 
และพระพุทธศาสนานอกแนวจารีต  
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 และในส่วนสุดท้ายเป็นประเด็นของพระพุทธศาสนาในประเทศไทยถึงจะมีความหลากหลาย
แต่ก็สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข โดยเริ่มแรกจะมีพระพุทธศาสนาฝ่ายเถรวาทและมหายาน ซึ่ง
ที่จริงแล้วความหลากหลายเหล่านี้ล้วนแล้วเกิดจากความคิดเห็นหรือตีความประเด็นค าสอนของ
พระพุทธเจ้าเข้าข้างฝ่ายตนเป็นหลัก ซึ่งเคยมีมาตั้งแต่สมัยพุทธกาลและหลังพุทธกาลแล้ว ผู้ที่มี
ความเห็นแบบเดิมและผู้ที่เห็นต่างว่าสามารถที่จะเปลี่ยนแปลงได้ โดยเฉพาะพระพุทธศาสนาใน
เมืองไทย ถึงจะมีความเห็นตามแนวทางของตนแต่ก็ยังถือปฏิบัติร่วมกันทั้งฝ่ายเถรวาทและมหายาน  
จุดเด่นและคุณค่าของหนังสือ 
 
 (1) ภาษาและรูปแบบการเขียน 
 หนังสือเล่มนี้ ประเด็นแรกผู้เขียนได้ใช้ภาษาและรูปแบบการเขียนเป็นแบบทางการ หัวข้อมี
ทั้งแบบภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ซึ่งได้น าข้อมูลจากหนังสือของนักวิชาการต่าง ๆ ที่มีความ
เกี่ยวข้องกับประเด็นที่เขียนมาอ้างอิงประกอบ และได้ตั้งค าถามท้ายบทให้ผู้อ่านได้ตอบค าถามหรือ
แสดงความคิดเห็นในประเด็นนั้น ๆ รวมทั้งได้สรุปวิเคราะห์ให้เห็นความส าคัญของพระพุทธศาสนาใน
ประเทศไทยในรูปแบบต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้อ่านเกิดความรู้ความเข้าใจในแนวคิดแนวปฏิบัติของบุคคลผู้มี
บทบาทส าคัญในแต่ละรูปแบบ 
 
 (2) รูปแบบเนื้อหาของหนังสือ 
 หนังสือเล่มนี้  ผู้ เขียนได้วางรูปแบบเนื้อหาโดยมุ่งให้ผู้ อ่านหรือผู้ศึกษาได้เห็นความ
หลากหลายของพระพุทธศาสนาในประเทศไทย จัดล าดับหัวข้อ ยกตัวอย่างวิธีการคิด วิธีการปฏิบัติ
ของบุคคลต่าง ๆ โดยเริ่มตั้งแต่ประวัติความเป็นมา ลักษณะและปรากฏการณ์ของพระพุทธศาสนาใน
ประเทศไทยในแต่ละยุค และพระพุทธศาสนาในประเทศไทยแบบจารีตนิยม ปัญญานิยม พัฒนาสังคม 
ประชานิยม มหายาน นอกแนวจารีต และบทสรุปเอกภาพในความหลากหลายของพระพุทธศาสนาใน
ประเทศไทย โดยได้วิเคราะห์ประเด็นปัจจัยส าคัญท่ีท าให้เกิดเอกภาพในความหลากหลาย 
 
 (3) เป้าหมาย/ประโยชน์ของหนังสือ 
 หนังสือเล่มนี้ นับว่าเป็นหนังสือที่เปรียบเสมือนหน้าต่างที่เปิดโอกาสให้ผู้อ่านได้เห็นโลกแห่ง
พระพุทธศาสนาในประเทศไทยกว้างมากขึ้น เป็นพ้ืนฐานในการท าความเข้าใจความเป็นจริงของ
พระพุทธศาสนาไทย ซึ่งเหมาะส าหรับนักวิชาการ ครูอาจารย์ นักการศึกษาในระดับอุดมศึกษาและ
บุคคลทั่วไปที่สนใจในกระบวนการการเรียนรู้ในด้านปรัชญาและศาสนา สามารถใช้ประกอบการเรียน
การสอนในวิชาการต่างๆ เช่น วิชาพระพุทธศาสนา พุทธปรัชญา ปรากฏการณ์วิทยาทางศาสนา 
สังคมวิทยาทางศาสนา และ    จริยศาสตร์แนวพุทธ 
จุดควรพัฒนาของหนังสือ และข้อเสนอแนะ 
 
 (1)จุดควรพัฒนา 
 แม้หนังสือเล่มนี้ ผู้เขียนได้อธิบายเรื่องเอกภาพในความหลากหลายของพระพุทธศาสนาใน
ประเทศไทยไว้เป็นอย่างดี แต่เนื้อหาบางส่วนนั้นท าความเข้าใจยากต้องใช้ความจ า ผู้อ่านต้องอ่านซ้ า
ไปซ้ ามาเพ่ือให้เกิดความเข้าใจ โดยเฉพาะเนื้อหาด้านประวัติความเป็นมาของแต่ละยุคมีความคาบ
เกี่ยวหรือซับซ้อนกัน แหล่งที่มามีความหลากหลาย ผู้ที่มีพ้ืนฐานด้านศาสนาและปรัชญาดีอ่านแล้วจะ
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ช่วยให้เกิดความเข้าใจที่ถูกต้อง แต่ส าหรับผู้ที่ไม่มีความรู้ทางด้านศาสนาและปรัชญาอ่านแล้วอาจจะ
รู้สึกสับสน ท าให้ผู้อ่านรู้สึกไม่ชวนติดตาม  
 
 (2) ข้อเสนอแนะ  
 หนังสือเล่มนี้ เป็นขนาดพ็อคเก็ตบุ๊ค (Pocket Book) ซึ่งมีขนาดเล็กพกพาง่าย แต่การใช้
ตัวอักษรขนาดเล็กประกอบกับเนื้อหามีมากท าให้อ่านยาก ผู้อ่านต้องเพ่งสายตา อาจจะปรับให้
ตัวหนังสือใหญ่หน่อย เพ่ิมขนาดของกระดาษ และปรับปรุงในส่วนภาพประกอบของปกหนังสือกับชื่อ
เรื่องให้สมดุลกัน เพ่ือชวนให้ผู้อ่านหยิบมาอ่าน สร้างแรงดึงดูด และความสนใจแก่ผู้อ่านมากขึ้น  
 
บทสรุป  
 จากการศึกษาภาพรวมของหนังสือเล่มนี้ ท าให้เราได้ทราบถึงประวัติความเป็นมาของ
พระพุทธศาสนาในประเทศไทย ที่มีลักษณะผสมผสานทั้งฝ่ายเถรวาทและฝ่ายมหายาน โดยได้แยก
ประเด็นส าคัญของพระพุทธศาสนาในประเทศไทยไว้ 6 ประเด็นได้แก่ พระพุทธศาสนาแบบจารีตนิยม 
แบบปัญญานิยม แบบสังคมนิยม แบบประชานิยม มหายาน และพระพุทธศาสนานอกแนวจารีต ใน
ความหลากหลายก็มีความเชื่อมโยงที่ท าให้เกิดเอกภาพและเอกลักษณ์ของพระพุทธศาสนาในประเทศ
ไทยได้ ท าให้ชาวพุทธในภาพรวมนั้นสามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติ ไม่มีความขัดแย้งอันเนื่องมาจาก
ความแตกต่างจนท าให้เกิดการเป็นปฏิปักษ์และความบาดหมางระหว่างกัน ปัจจัยส าคัญที่ท าให้เกิด
เอกภาพในความหลากหลายนั้น ผู้เขียนได้แสดงทัศนะที่น่าสนใจเอาไว้ว่า การยอมรับจารีตพ้ืนฐาน 
การส่งเสริมประโยชน์สุขของมวลชน การเชิดชูพระพุทธเจ้าและการสืบทอดค าสอนของพระพุทธองค์ 
การสร้างสังคมที่มีจริยธรรม การมุ่งสู่ความพ้นทุกข์เป็นเป้าหมาย การยึดแก่นสารเดียวกัน การไม่
แบ่งแยกนิกายอย่างเต็มรูปแบบ การแสวงหาจุดร่วมและสงวนจุดต่าง และการเติมเต็มบทบาทซึ่งกัน
และกันทั้งฝ่ายบรรพชิตและฆราวาส  ซึ่งเอกภาพของชาวพุทธในประเด็นต่าง ๆ ดังกล่าว ท าให้การ
จ าแนกพระพุทธศาสนาเป็นแบบต่าง ๆ นั้น ไม่น าไปสู่ความแตกแยก แต่กลับท าให้เกิดความเข้าใจ
และยอมรับความแตกต่างในแนวคิดและการปฏิบัติของชาวพุทธทั้งสังคมได้ 
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บทคัดย่อ 

 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาหลักการพัฒนาศาสนทายาทตามแนวทาง
พระพุทธศาสนา 2) เพ่ือศึกษาแนวคิดเรื่องการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน และ3) 
เพ่ือวิเคราะห์รูปแบบการพัฒนาศาสนทายาทของวัดแก้วสามัคคี อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ สู่
การพัฒนาที่ยั่งยืน เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ/ภาคสนาม โดยศึกษาข้อมูลจากเอกสารที่เกี่ยวข้อง และ
การสนทนากลุ่ม (Focus Group) แล้วน าเสนอเชิงพรรณนาวิเคราะห์ 
 ผลการศึกษาพบว่า 1) หลักการพัฒนาศาสนทายาทตามแนวทางพระพุทธศาสนานั้น คือ 
คันถธุระ และวิปัสสนาธุระ อันเป็นหลักการที่พระพุทธเจ้าทรงแนะน าให้พระภิกษุท้ังหลายได้ท าหน้าที่ 
เป็นกิจธุระ ที่พึงกระท าและศึกษาในด้าน ศีล สมาธิ และปัญญา ให้สมบูรณ์ต่อการด าเนินชีวิต2) 
แนวคิดเรื่อง การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน คือ การฝึกอบรมเป็นการเพ่ิมพูน
ความรู้ ความเข้าใจ จากกระบวนการศึกษา อันเป็นความรู้ที่จะเกิดขึ้นกับทุกคน แล้วน ามาพัฒนาตน
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ใช้ในการด าเนินชีวิต ตามความเหมาะสมของสถานการณ์ในปัจจุบัน 3) รูปแบบการพัฒนาศาสน
ทายาทของวัดแก้วสามัคคี อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ สู่การพัฒนาที่ยั่งยืน คือ เน้นศึกษาพระ
บาลีเป็นหลักส่วนวิชาสามัญจะเป็นวิชารอง โดยยึดแนวทางในพระพุทธศาสนา คือ คันถธุระอันเป็น
หน้าที่หลักของพระภิกษุสามเณร ที่ต้องเรียนด้านปริยัติ ศึกษาหลักธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้า และ
วิปัสสนาธุระอันเป็นกิจที่เนื่องจากคันถธุระ น ามาปฏิบัติเรียนรู้ให้เข้าใจ ตามความเป็นจริง 
ค าส าคัญ: การพัฒนา, ศาสนทายาท, อย่างยั่งยืน, วัดเกียรติแก้วสามัคคี, จังหวัดศรีสะเกษ 
 
ADSTRACT  

The objectives of the article were  1)  to study the principles of religious 
inheritor development according to the Buddhist method,  2)  to study the concept 
of human resource development for sustainable development, and  3)  to analyze 
the model of religious inheritor development for sustainable development of Wat 
LKiat Kaew Samakkhi, Sriratana District , Sisaket Province  .  It was the qualitative 
research with the fieldwork based on the related documentary data and the focus 
groups, presented by descriptive analysis. 

The findings pointed out that 1)The principles of religious inheritor 
development according to the Buddhist method were Gantha-dhura and Vipassana-
Dhura  the Buddha instructed all the monks to do as their duties and to study 
morality (Sila), concentration (Samadhi), and  wisdom (Panna) so as to fulfill their life 
living. 2) The concept of human resource development for sustainable development 
was the training to enhance knowledge  and understanding through the study 
process, implementing the knowledge of everyone to develop oneself in life living in 
the present situation appropriately. 3)The model of religious heir development of 
Kiat Kaew Samakkhi Temple in Sriratana District, Sisaket Province  for sustainable 
development emphasized the Pali language studies as the major subject with 
common subjects as the minor based on the Buddhist method as Gantha-dhura all 
the monks have to study in the aspect of Pariyattidhamma,  the Bhuddha’s doctrines 
and as Vipassana-dhura, the work derived from Gantha-dhura  the monks have to 
practice to learn to comprehend according to the truth. 
Keywords:  Development, Religious Inheritors, Sustainable,Wat Kiat Kaew Samakkhi ,  
Sisaket Province 
 
บทน า 
 พระพุทธศาสนามีความส าคัญต่อโลกแห่งความเชื่อ ซึ่งเป็นศาสนาหนึ่งที่มีพุทธศาสนิกชน
ทั่วไปตามแต่ละประเทศให้การยอมรับน าหลักค าสอนตามแนวทางของพระพุทธเจ้ามาเพ่ือการ
ประพฤติปฏิบัติ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสังคมประเทศไทย พระพุทธศาสนาถือว่ามีความส าคัญและมี
คุณค่าต่อการด ารงชีวิตของชาวไทยนับเป็นเวลามาช้านาน (พระครูอาทรยติกิจ และคณะ, 2563: 51)
มีผู้ศรัทธาออกจากเรือนมาอยู่ในร่มกาสาวพัตร์ มีผู้ศรัทธาอุปถัมภ์พระพุทธศาสนาก็เป็นอันมากตลอด
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ทั้งองค์พระมหากษัตริย์ไทยทุก ๆ พระองค์ ยังทรงมีพระราชศรัทธาต่อพระพุทธศาสนามาโดยตลอด
เช่นกัน ด้วยพระพุทธศาสนานั้น มีจุดเด่นในการมุ่งอบรมสั่งสอนพุทธบริษัทให้เป็นคนมีศีลธรรม
สามารถน าหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาไปประยุกต์ใช้ในชีวิตได้ การเรียนรู้หลักค าสอน
พระพุทธศาสนาให้เข้าใจอย่างลึกซึ้ง นับเป็นสิ่งที่จ าเป็นที่สุดส าหรับผู้เข้ามาบรรพชาอุปสมบทเป็นศา
สนทายาทเพ่ือน าหลักธรรมในพระพุทธศาสนามาสู่การปฏิบัติให้ถูกต้องได้ (พระครูสุตชยาภรณ์ , 
2560: 1)  
 พระภิกษุสามเณรในฐานะศาสนทายาท จึงเป็นก าลังส าคัญในการน าหลักค าสอนออกไป
เผยแพร่สู่สังคม ซึ่งเป็นงานที่มีความหมายและต้องให้ความส าคัญอย่างที่สุด ดังที่พระพุทธเจ้าได้ทรง
ตรัสแก่ภิกษุในการออกประกาศศาสนา โดยสรุปว่า “ภิกษุทั้งหลาย พวกเธอจงจาริกไปเพ่ือประโยชน์
สุขแก่ชนจ านวนมากเพ่ืออนุเคราะห์ชาวโลก เพ่ือประโยชน์เกื้อกูลและความสุขแก่ทวยเทพและมนุษย์
อย่าไปโดยทางเดียวกันสองรูป จงแสดงธรรมมีความงามในเบื้องต้น มีความงามในท่ามกลาง และ มี
ความงามในที่สุด จงประกาศพรหมจรรย์พร้อมทั้งอรรถและพยัญชนะบริสุทธิ์บริบูรณ์ครบถ้วน” (วิ.ม. 
(ไทย) 4/8/40) 
 นับว่าเป็นกิจธุระตามพุทธประสงค์ของพระพุทธเจ้าโดยตรง ในการเผยแผ่หลักธรรมค าสอน
ให้มีความถูกต้องตามเป็นจริง ซึ่งการพัฒนาศาสนทายาทในด้านการศึกษาพระปริยัติธรรมจะสามารถ
พัฒนาให้เกิดความเข้มแข็งของคณะสงฆ์และพระพุทธศาสนาได้ ปัจจุบันมีการจัดโครงการบรรพชา
สามเณรภาคฤดูร้อนในทุกพ้ืนที่ของประเทศไทย โดยมีการอบรม มีการเรียนการสอนการปฏิบัติอย่าง
เป็นระบบ เรียกได้ว่าเป็นการแนะแนวให้ผู้ที่สนใจที่จะศึกษาทางพระพุทธศาสนาในคราวถึ งวัยที่
เหมาะสมแก่การอุปสมบทในอนาคตได้ 
 ปัจจุบันสังคมไทยมีความเจริญก้าวหน้าในทางเทคโนโลยีและด้านวัตถุโดยส่วนมากเมื่อเทียบ
กับนับถอยหลังไปประมาณ 30 ปี ท าให้เห็นว่า ยุคโลกาภิวัติ ยุคที่เศรษฐกิจ การเมืองมีความ
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ประชาชนถูกเอารัดเอาเปรียบ (พระครูอาทรยติกิจ และคณะ, 2563: 52) 
ชวงชิงอ านาจกันเป็นใหญ่ในการบริหารปกครองตามระบบผู้มีอิทธิพลหรือระบบอ านาจ -นิยม ใน
ขณะเดียวกันผู้ที่ เป็นศาสนทายาทอันเป็นส่วนหนึ่งของสังคมได้เกิดการเปลี่ยนแปลงไปตาม
สภาพแวดล้อมของสังคมด้วยเช่นกัน ส าหรับศาสนทายาทที่มีอยู่แล้วก็กลับไม่มีศักยภาพ ไม่เข้มแข็ง
ด้วยกระบวนการเสริมสร้างระบบอ่อนแอ เมื่อเป็นเช่นนี้ ทุกฝ่ายจะต้องจับมือกันแก้ไขให้ถูกวิธี
โดยเฉพาะระบบการศึกษาของศาสนทายาท เพราะการศึกษาพระปริยัติธรรมสามารถตอบสนอง
นโยบายการศึกษาขั้นพ้ืนฐานของกระทรวงศึกษาหรือภาครัฐได้ดี (พระราชวรมุนี  (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), 
2545) และสามารถช่วยลดปัญหาสังคมได้อีกทางหนึ่ง ส าหรับผู้ที่ด้อยโอกาส ได้เข้ามาบรรพชา
อุปสมบท แล้วจัดเข้าในระบบการศึกษาของสงฆ์เพ่ือพัฒนาเป็นศาสนทายาทท่ีดีได้ต่อไป 
 วัดเกียรติแก้วสามัคคี ถือว่าเป็นโอกาสของคณะสงฆ์อีกทางหนึ่ง ในการพัฒนาศาสนทายาท 
โดยที่วัดเกียรติแก้วสามัคคีได้เปิดส านักศาสนศึกษาเพ่ือให้พระภิกษุสามเณรเข้ามาศึกษาเรียนรู้ทั้ง
แผนกธรรมและบาลี จนพัฒนามาเป็นโรงเรียนพระปริยัติธรรม ตามใบอนุญาตของกรมการศาสนา 
กระทรวงศึกษาธิการ เลขที่ 5/2542 ลงวันที่ 16 พฤษภาคม 2542 โดยได้ชื่อว่า “โรงเรียนพระปริยัติ
ธรรมเกียรติแก้ววิทยา” ซึ่งมีพระภิกษุสามเณรส าเร็จการศึกษาในแต่ละระดับชั้นอย่างเป็นที่น่าพอใจ
ของคณะสงฆ์ และในปีพุทธศักราช 2557 สมเด็จพระกนิฏฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงมีพระเมตตารับโรงเรียนพระปริยัติธรรมเกียรติแก้ววิทยาเข้า
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เป็นโรงเรียนในโครงการตามพระราชด าริ อีกด้วย (ส านักศาสนศึกษาวัดเกียรติแก้วสามัคคี , 2566: 
48)  
 จากความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาดังกล่าว จะเห็นได้ว่า แนวทางหรือรูปแบบการ
พัฒนาศาสนทายาทของคณะสงฆ์ยังไม่ประสบผลส าเร็จได้ดีเท่าที่ควร ทั้งในด้านการพัฒนาศาสน
ทายาท การจัดการศึกษา หรือแม้แต่ในด้านการเผยแผ่ศาสนาก็ตาม ด้วยปัญหาและอุปสรรคหลาย
ประการดังที่กล่าวมาแล้วนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษารูปแบบการพัฒนาศาสนทายาทอย่าง
ยั่งยืน: กรณีศึกษาวัดเกียรติแก้วสามัคคี อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ เพ่ือน ามาเป็นต้นแบบใน
การพัฒนาศาสนาทายาทให้มีคุณภาพต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาหลักการพัฒนาศาสนทายาทตามแนวทางพระพุทธศาสนา 
2. เพ่ือศึกษาแนวคิดเรื่องการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 
3. เพ่ือวิเคราะห์รูปแบบการพัฒนาศาสนทายาทของวัดแก้วสามัคคี อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัด

ศรีสะเกษ สู่การพัฒนาที่ยั่งยืน 
 

การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง การบริหารจัดการศึกษาโรงรียนพระปริยัติธรรมนั้น ผู้เรียน

เป็นศาสนทายาทที่เปี่ยมปัญญาพุทธธรรม อัตลักษณ์พุทธธรรม และมีคุณภาพเป็นที่ยอมรับ และ
เชื่อมั่นของสังคม (กองพุทธศาสน, 2553: 34) การสร้างศาสนทายาท “เณร” ถือเป็นส่วนส าคัญของ
พระพุทธศาสนา เป็นผู้ที่บวชมาแล้วมีโอกาสเล่าเรียนพระธรรมวินัยได้เต็มที่ หลังจากเรียนแล้ว ก็มี
เวลาอีกมากที่จะท างานให้                      

พระศาสนา (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 2559: 4-5) การสร้างคนให้เป็นคนที่
สมบูรณ์นั้น จะต้องเน้นความส าคัญ 4 ด้าน คือ 1) พุทธิศึกษา 2) จริยศึกษา 3) หัตถศึกษา และ 4) 
พลศึกษา (สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ, 2542: 3) เพ่ือปรับปรุงคุณภาพชีวิต ช่วยให้ผู้เรียนและ
ชุมชนได้รับความรู้ เจตคติ ค่านิยม และทักษะ ทั้งในลักษณะปัจเจกบุคคลและในฐานะเป็นสมาชิก
ของชุมชน (UNESCO, 1193: 10-11) ภายใต้บริบทของวัฒนธรรมและความหมายของระบบในสังคม 
และสัมพันธ์กับเป้าหมาย ความเชื่อ อีกทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ สังคม สิ่งแวดล้อม (Whoqol 
Group, 1996: 3) 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
พระครูสุตชยาภรณ์  ได้ท าวิจั ย เรื่อง “รูปแบบการพัฒนาศาสนทายาทตามแนว

พระพุทธศาสนา” ผลการวิจัยพบว่า แนวคิดทางพระพุทธศาสนามีความเชื่อว่ามนุษย์เป็นสัตว์ที่ฝึกฝน
พัฒนาตนเองได้ด้วยหลัก ไตรสิกขา อิทธิบาท 4 อริยสัจ 4 ภาวนา (พระครูสุตชยาภรณ์, 2560: 168) 

พระมหาธราธิป วรวิชโย (วรสายัณห์) ได้ท าวิจัยเรื่อง “การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียน
การสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ในโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา” ผลการวิจัยพบว่า 
เป็นการสอนแบบบูรณาการข้ามกลุ่มสาระวิชา (Interdisciplinary Integration) ระหว่างศาสตร์สาขา
ต่าง ๆ ผสมผสานกันอย่างลงตัว เพ่ือให้ผู้เรียนใช้ในการแก้ปัญหา ในสถานการณ์โลกปัจจุบัน (พระ
มหาธราธิป วรวิชโย, 2564: 179) 



 

 

~ 13 ~ 

Journal of Chaiyaphum Review Vol. 7 No. 1 [January – April 2024] 

รูปแบบการพัฒนา 
ศาสนทายาทอย่างยั่งยืน: 

กรณีศึกษา 
วัดเกียรติแก้วสามัคคี  

อ าเภอศรรีัตนะ  
จังหวัดศรีสะเกษ 

หลักการพัฒนาศาสนทายา 
ทางพระพุทธศาสนา 

หลักการพัฒนาคณุภาพชีวิต 
พัฒนาศีล 

พัฒนาสมาธ ิ
พัฒนาปัญญา 

การจัดการศึกษาในโรงเรียน 
พระปริยตัิธรรม 

พระมหาธีรวีร์ ธีรวฑฺฒนเมธี (พันธ์ศรี) ได้ท าวิจัยเรื่อง “แนวคิดเรื่องทุนมนุษย์: ทรรศนะจาก
ทฤษฎีเศรษฐศาสตร์ร่วมสมัยและพุทธปรัชญา” ผลการวิจัยพบว่า ทุนมนุษย์ในสังคมควรจะเน้นการมี
ส่วนร่วม รู้จักหน้าที่ เคารพสิทธิ์ของคนอ่ืน ส่งเสริมคนดี น าหลักการพัฒนาตนเองตามแนวทางพุทธ 
เพ่ือการด ารงชีพอย่างไม่ประมาท ไม่เบียดเบียน ประกอบอาชีพด้วยสัมมาอาชีพ(พระมหาธีรวีร์ ธีรว
ฑฺฒนเมธี, 2564: 138) 

พระมหาสิริ์ยส สิริยโส (ชาลีเปรี่ยม)ได้ท าวิจัยเรื่อง “รูปแบบการบริหารจัดการการศึกษาแบบ
มีส่วนร่วมเชิงพุทธของโรงเรียนการกุศลของวัดในพระพุทธศาสนา” ผลการวิจัยพบว่า เป็นการบริหาร
ที่มีส่วนร่วม 4 ด้าน 1) การร่วมคิดตัดสินใจ 2) การร่วมด าเนินการ 3) ด้านการร่วมรับรู้ผลประโยชน์ 
4) ด้านการร่วมติดตามประเมินผล (พระมหาสิริ์ยส สิริยโส, 2563: 123) 

พระครูปลัดวิชาญ วิชฺชาธโร ได้ท าวิจัยเรื่อง “การพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการศาสน
ทายาทของคณะสงฆ์จังหวัดนนทบุรี” ผลการวิจัยพบว่า ศาสนทายาท มีศรัทธาอย่างแนบแน่น ยินดี
ในการบวช มีจิตใจแน่วแน่เข้าถึงแก่นธรรม มีความรู้ มีทักษะ สามารถพัฒนาตนในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา เสริมสร้างองค์ความรู้ด้านพระธรรมวินัย น าเทคโนโลยีเข้ามาช่วย วางแผนจัดการใน
การปฏิบัติงานจริง ได้อย่างสมบูรณ์ (พระครูปลัดวิชาญ วิชฺชาธโร, 2564: 173-174) 

 
กรอบแนวความคิด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวความคิด 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ/ภาคสนาม ได้ก าหนดการวิจัยตามขั้นตอน ดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาด้านเนื้อหาเอกกสารแนวคิดทฤษฎี (Documentary Study) 
 ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูล แล้วน ามาวิเคราะห์ข้อมูล จากเอกสารชั้นปฐมภูมิ และชั้นทุติยภูมิ 
เช่น พระไตรปิฎก อรรถกถา ฉบับภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และเอกสารงานวิจัย
ที่เก่ียวข้อง 
 ขั้นตอนที่ 2 การศึกษาในภาคสนาม (Field Study) 
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วารสารชัยภูมิปริทรรศน์ ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 1 [มกราคม-เมษายน 2567] 

 ผู้วิจัยได้ก าหนดลงพ้ืนที่การวิจัยครั้งนี้ ณ วัดเกียรติแก้วสามัคคี อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะ
เกษ เพ่ือศึกษาให้ทราบถึงแนวคิด หลักการ รูปแบบ ความเป็นมา ในการพัฒนาศาสนทายาทที่ยั่งยืน 
 ขั้นตอนที่ 3 ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) 
 ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลในกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ดังนี้ 1) เจ้าส านักศาสนศึกษาวัดเกียรติแก้ว
สามัคคี 2) นักวิชาการศาสนา 3) ผู้น าท้องถิ่น 4) ผู้บริหาร 5) บุคลากร 6) นักเรียน 7) ผู้น าชุมชน 
 ขั้นตอนที่ 4 เครื่องมือและวิธีการที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ 
1) การสัมภาษณ์ (In-depth Interview) 
2) การสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) 

ขั้นตอนที่ 5 การรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยได้ท าการจดบันทึกจากการให้สัมภาษณ์ บันทึกเสียง โดยการจัดสนทนากลุ่ม และสังเกตการณ์
แบบภาพรวม รวมทั้งเก็บข้อมูลจากการแจกแบบสัมภาษณ์จากผู้ให้ข้อมูลที่ก าหนดไว้ หลังจากนั้น น า
ข้อมูลที่ได้ทั้งหมดมาถอดความแล้วเรียบเรียงส านวนให้เป็นระบบ เสร็จแล้วท าการรวบรวมข้อมูล 
ประมวลผล และวิเคราะห์ข้อมูล 

ขั้นตอนที่ 6 การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากการสนทนากลุ่ม และสัมภาษณ์ รวมทั้งจากการศึกษาด้านเอกสารมาวิเคราะห์ 
ตีความ ตามบริบทของเนื้อหาข้อมูลต่าง ๆ ให้ตรงตามวัตถุประสงค์ที่วางไว้ 

ขั้นตอนที่ 7 สรุปผลการศึกษาวิจัย และการน าเสนอผลการศึกษาวิจัย (Presentation of 
the Research Results) 
 
สรุปผลการวิจัย 

ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาตามกระบวนการระเบียบวิธีวิจัยทุกประการแล้ว ผลการวิจัยพบว่า 
 หลักการพัฒนาศาสนทายาทตามแนวทางพระพุทธศาสนา 
พระพุทธศาสนามองว่า ทุกสรรพสิ่งทั้งหลายล้วนเป็นธรรมชาติ ซึ่งมนุษย์เองก็จัดอยู่ในธรรมชาติ เมื่อ
มนุษย์กระท าสิ่งใดย่อมมีผลต่อระบบธรรมชาติ เรียกว่าปัจจัยกระทบต่อสิ่งภายนอก เช่นเดียวกับสิ่งที่
เกิดจากภายนอกก็มีผลต่อมนุษย์ด้วยเช่นกัน ทางพระพุทธศาสนาเรียกว่า ทมะ คือ เป็นสัตว์ที่สามารถ
พัฒนาได้ (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป. อ. ปยุตฺโต), 2561: 137) ซึ่งเป็นความคิดรากฐานที่ส าคัญ
ก่อให้เกิดระบบจริยธรรมในทางพระพุทธศาสนา  
 การพัฒ นาศาสนทายาทจะประกอบด้ วยหลักการใหญ่  ๆ  ที่ จั ดว่ าเป็นกิจธุ ระใน
พระพุทธศาสนา คือ  คันถธุระ เป็นการศึกษาเล่าเรียนด้านคัมภีร์ และ วิปัสสนาธุระ เป็นการเรียนใน
ด้านหลักการปฏิบัติกรรมฐาน (พระราชปริยัติกวี, 2562: 29) ซึ่งเป็นกิจธุระส าคัญที่พระภิกษุสามเณร
พึงเอาใจใส่ในการสืบสานต่ออายุพระพุทธศาสนา เป็นการฝึกหัดเรียนรู้ในทฤษฎีก่อนลงมือปฏิบัติแม้
เมื่อครั้งที่พระพุทธเจ้าได้ตรัสรู้ แล้วทรงแสดงธัมมจักกัปปวัตตนสูตร (สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จ
พระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก, 2556: 10) เกิดมีผู้ที่สามารถพัฒนาตนเป็นพระอริยได้ นับว่าเป็น
กระบวนการที่มีแบบแผนให้เราได้น ามาปรับปรุงพัฒนาต่อยอดให้ทันต่อยุคสมัยปัจจุบัน  
 ดังนั้น หลักการพัฒนาศาสนทายาท จะต้องค านึงถึงการพัฒนาอยู่ 2 ส่วน คือ การพัฒนาศา
สนทายาทจากภายใน หมายถึง การพัฒนาจิตและปัญญา กับการพัฒนาศาสนทายาทภายนอก 
หมายถึง การพัฒนากาย วาจา อารมณ์ และสังคม การพัฒนาศาสนทายาททั้งภายในและภายนอกนี้
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เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า พัฒนาศีล พัฒนาสมาธิ พัฒนาปัญญา (ศิริศักดิ์ นันตี , 2556: 100) ซึ่งตรงกับ
หลักไตรสิกขาในทางพระพุทธศาสนา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา 
แนวคิดเรื่องการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 แนวคิดที่เกี่ยวกับการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ ซึ่งจะมุ่งเน้นไปที่การพัฒนาบุคคลให้เป็นมนุษย์
ที่สมบูรณ์อย่างแท้จริง ประกอบด้วยสัมมาทิฏฐิ คือ การท าในใจโดยแยบคาย รู้จักคิด คิดเป็น หรือคิด
ถูกวิธีสามารถแบ่งออกเป็น 2 ระดับ 1) ระดับโลกิยะ คือยังเนื่องในโลก ขึ้นต่อโลก ได้แก่ความเห็น 
ความเชื่อ ความเข้าใจเกี่ยวกับโลกและชีวิตที่ถูกตามหลักแห่งความดี 2) ระดับโลกุตระ คือ ความเห็น
ที่เหนือโลก ไม่ข้ึนต่อโลก ได้แก่ ความรู้ความข้าใจเกี่ยวกับโลกและชีวิตถูกต้องตามความเป็นจริง (พระ
พรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 2549: 737-738) ในทางพุทธศาสนาเชื่อว่า มนุษย์ที่พัฒนาได้แล้ว คือ
บุคคลที่ประเสริฐกว่าสัตว์เหล่าอ่ืน ดังพุทธพจน์ที่ปรากฏในอัตตทันตวัตถุว่าด้วยเรื่องการฝึกตน เช่นว่า 
“ม้าอีสดร ม้าอาไนย ม้าสินธพ ช้างใหญ่ชาติกุญชร ที่ได้รับการฝึกหัดแล้ว เป็นสัตว์ประเสริฐ แต่คนที่
ฝึกตนได้แล้ว ประเสริฐกว่าสัตว์พาหนะเหล่านั้น” (ขุ.ธ. (ไทย) 25/322/133)  

แนวคิดการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์มีอยู่ 3 ประการ (พระมรภพ คุณสมฺปนฺโน, 2566: 264) 
คือ 1) แนวคิดด้านการฝึกอบรม คือ การฝึกอบรมเป็นการเพ่ิมพูนความรู้ ความเข้าใจ ความสามารถ 
และมีทักษะ เพื่อพัฒนางาน พัฒนาทัศนคติ ให้เป็นไปในทิศทาง เป้าหมาย นโยบาย ขององค์กรอย่าง
มีประสิทธิภาพ 2) แนวคิดด้านการศึกษา คือ กระบวนการศึกษา เป็นรากฐานของความรู้ที่จะเกิด
ขึ้นกับทุกคน เนื่องจากวิทยาการและธรรมชาติเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา มนุษย์จึงมีเสรีภาพที่ จะ
ศึกษาในสิ่งที่ควรศึกษาเพ่ือให้มีความรู้ประสบการณ์ น ามาใช้ในการด าเนินชีวิต และแก้ไขปัญหาชีวิต
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 3) แนวคิดด้านการพัฒนา คือ การพัฒนาคนและองค์กร ซึ่งการพัฒนา
ทรัพยากรมนุษย์เป็นการเพ่ิมพูนความรู้ ทักษะ ประสบการณ์ และทัศนคติ อันจะก่อให้เกิดประโยชน์ 
ส่วนวิธีการพัฒนาในรูปแบบใดขึ้นอยู่กับองค์ประกอบ และข้อจ ากัดขององค์กร และความเหมาะสม
ของสถานการณ์ในปัจจุบันนั้นด้วย  

ผลการวิเคราะห์รูปแบบการพัฒนาศาสนทายาทของวัดเกียรติแก้วสามัคคี อ าเภอศรีรัตนะ
จังหวัดศรีสะเกษ สู่การพัฒนาที่ยั่งยืน 

จากการสัมภาษณ์และสัมมานากลุ่มเพ่ือประกอบในรายวิชา “สัมมานาพระพุทธศาสนากับ
การพัฒนาที่ยั่งยืน” เมื่อวันที่ 28 ตุลาคม 2566 โดยมีวิทยากรผู้ทรงคุณวุฒิเข้าร่วมในการสัมมนา 3 
ท่าน ประกอบด้วย 1) พระครูศรีรัตนาภิรักษ์ รองเจ้าคณะจังหวัดศรีสะเกษ 2) พระครูสุธีวรปรีชา, 
ผศ.ดร. รอง.ผอ.ฝ่ายวิชาการ มจร.ศรีสะเกษ และ 3) นางสุทธิวรรณ มาลาศรี ปลัด.อบต.ศรีแก้วใน
การให้แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการพัฒนาศาสนทายาทอย่างยั่งยืน: กรณีศึกษาวัดเกียรติแก้วสามัคคี 
อ าเภอศรีรัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ ผลจากการสัมภาษณ์และสัมมนากลุ่ม พบว่า 
วัดเกียรติแก้วสามัคคี เป็นส านักศาสนศึกษาที่มีรูปแบบการจัดการเรียนการสอนทั้งด้านปริยัติธรรม
แผนกธรรม-บาลี ที่ได้สืบสานต่อจากอดีตเจ้าอาวาส มีปณิธานในการจัดการเรียนการสอนอย่างแน่ว
แน่ เน้นส่งเสริมสนับสนุนการเรียนของพระภิกษุสามเณรที่บวชเข้ามา โดยเฉพาะการเรียนภาษาบาลี 
ซึ่งเป็นภาษาที่สามารถสืบต่ออายุพระพุทธศาสนาไว้ได้ และผู้ศึกษาเข้าใจได้อย่างแจ่มแจ้งแล้วน าไป
ปฏิบัติ และเผยแผ่ต่อไปได้โดยถูกต้องตามพุทธประสงค์ของพระพุทธเจ้า ซึ่งจะสามารถรักษาปริยัติ
ไม่ให้อันตรธานได้ แล้วยังสืบต่อหลักค าสอนของพระพุทธศาสนาต่อไปได้ (พระครูศรีรัต -นาภิรักษ์, 
สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 28 ตุลาคม 2566) 
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วารสารชัยภูมิปริทรรศน์ ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 1 [มกราคม-เมษายน 2567] 

 

 
ภาพที่ 2 ลงภาคสนามสัมภาษณ์ ณ วัดเกียรติแก้วสามัคคี 

ปัจจุบันผู้ที่บวชเข้ามาในพระพุทธศาสนาแล้ว บางท่านก็สนใจเรียนหนังสือพัฒนาตนเอง
เผยแผ่พระพุทธศาสนา บางท่านก็ไม่สนใจการเรียนหนังสือ แต่ก็อยู่ตามสภาพไปเรื่อย ๆ อย่างน้อยก็
ท าประโยชน์ให้กับพระศาสนาอยู่บ้าง เช่น ช่วยงานวัด เป็นต้น เพราะการได้รับอิทธิพลจากทุนนิยม
ทางสังคม และท าให้บุคคลมีความคิดที่เป็นอิสระ ซึ่งน่าเป็นห่วงอย่างยิ่งในประเด็นนี้ (พระครูสุธีวร -
ปรีชา, สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 28 ตุลาคม 2566) ในส่วนความคิดที่จะเปิดโรงเรียนพระปริยัติธรรมมี
วัตถุประสงค์ในการแสวงหานักเรียนมาเรียนภาษาบาลีเป็นหลัก และเรียนได้ทั้งทางโลกและทางธรรม
ควบคู่กันไป อันเป็นการลดภาระค่าใช้จ่ายของผู้ปกครอง (พระครูศรีรัตนาภิรักษ์, สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 
28 ตุลาคม 2566) จึงมีการเริ่มจัดโครงการบรรพชาสามเณรภาคฤดูร้อน เพ่ือหานักเรียนบวชเรียน
พระปริยัติธรรมแผนกบาลีและเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญโดยมีการจัดการการศึกษา คือ การ
เรียนการสอนวิชาภาษาบาลี จะเรียนในภาคเช้า วิชาธรรมวินัย จะเรียนในภาคบ่าย ส่วนวิชาสามัญ 
จะจัดให้มีการเรียนในช่วงภาคค่ า และส่งนักเรียนไปอบรมก่อนสอบบาลีเป็นประจ าทุกปี (พระครูเมธี
กิตติสาร, สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 28 ตุลาคม 2566)  

ส านักศาสนศึกษาวัดเกียรติแก้วสามัคคี ได้มีการปรับรูปแบบการจัดการศึกษา ด้วยเหตุ
เพราะว่า ผลการสอบบาลีสนามหลวงเริ่มมีแนวโน้มลดลง เพ่ือให้มีประสิทธิภาพเพ่ิมมากขึ้น จึงจัดให้
เรียนวิชาภาษาบาลีให้เยอะ เพ่ิมชั่วโมงการสอน ให้เรียนทั้งเช้า บ่าย เย็น จนท าให้มีผลการสอบบาลี
สนามหลวงเพ่ิมขึ้น และให้รางวัลแก่นักเรียน คือ ให้ท่องหนังสือใครสามารถท่องได้มาก ก็ให้รางวัล
มากตามจ านวนหน้าที่ท่องได้ (พระครูศรีรัตนาภิรักษ์, สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 28 ตุลาคม 2566) หลังจาก
จัดการศึกษาอย่างเป็นระบบตามรูปแบบที่ได้ประสบผลส าเร็จเรื่อยมา ท าให้มีผู้ที่สามารถสอบบาลี
สนามหลวง ชั้นเปรียญธรรม 9 ประโยคได้เป็นรูปแรกและเป็นนาคหลวงรูปแรกของจังหวัดศรีสะเกษ 
(พระครูเมธีกิตติสาร, สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 28 ตุลาคม 2566) ซึ่งแสดงให้เห็นว่าส านักศาสนศึกษาเล็ก ๆ 
ที่มีปณิธานที่แน่วแน่ก็สามารถประสบผลส าเร็จได้ 

นับว่าการจัดการศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกบาลี เป็นการจัดการศึกษาที่ยากล าบากกว่า
การจัดการศึกษาอย่างอ่ืน เพราะสมัยนี้โลกมีวิวัฒนาการไปไกล ซึ่งจะมีค าถามส าหรับผู้เรียนว่ าเมื่อ
เรียนภาษาบาลีแล้วจะน าไปท าอะไร เพ่ืออะไร จึงเป็นสิ่งที่ยากยิ่งต่อการจัดการศึกษาและหาผู้ที่เข้ามา
บวชเรียนได้เหมือนเช่นแต่ก่อน เพราะหาพระเณรบวชเรียนยาก และจะหาพระเณรที่จะพอมีศักยภาพ
เป็นพระสังฆาธิการได้ก็แทบจะไม่มี แล้วสิ่งที่ได้ในปัจจุบันก็คือ เป็นวัดของหลวงตาไปมากกว่า (ธนรัฐ 
สะอาดเอ่ียม, สนทนากลุ่ม เมื่อวันที่ 28 ตุลาคม 2566) 
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การศึกษาของพระภิกษุสามเณร วัดเกียรติแก้วสามัคคี ถือว่า เป็นหัวใจหลักของชาว
อ าเภอศรีรัตนะ และคณะสงฆ์จังหวัดศรีสะเกษ ในการเป็นศูนย์บ่มเพาะพัฒนาศาสนทายาท และเด็ก
เยาวชนให้เป็นผู้มีความรู้คู่คุณธรรม เปลี่ยนความคิดพฤติกรรม ให้รู้จักใช้สติ รู้หน้าที่ รักษาสืบต่ออายุ
พระพุทธศาสนาต่อไปในภายภาคหน้าได้ (สุรเชษฐ์ วะภา, สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 28 ตุลาคม 2566) 

ภาษาบาลีนั้น นับว่าเป็นภาษาชั้นสูงในทางพุทธศาสนา เพราะเป็นภาษาที่มีความส าคัญ
และสามารถสืบทอดอายุพระพุทธศาสนาไว้ได้ (พระครูศรีรัตนาภิรักษ์, สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 28 ตุลาคม 
2566) และตราบใดที่คณะสงฆ์ยังให้ความส าคัญการเรียนการสอนในด้านภาษาบาลีเป็นหลัก ซึ่งเป็น
ภาษาที่พระพุทธเจ้าทรงใช้ประกาศเผยแผ่หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ตราบนั้นยังพอมั่นใจได้ว่า 
พระพุทธศาสนายังคงด ารงอยู่ (พระมหาสิทธิพร สิทฺธิวโร, สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 28 ตุลาคม 2566) ดังที่ 
พระเดชพระคุณพระพรหมกวี (วรวิทย์) อดีตเจ้าคณะภาค 10 อดีตเจ้าอาวาสวัดโมลีโลกยารามได้
กล่าวไว้ในหนังสือการคณะสงฆ์การพระศาสนา ไว้ว่า “การศึกษาพระปริยัติธรรมทั้งแผนกบาลีและ
แผนกธรรม เป็นการศึกษาหลักและส าคัญยิ่งของคณะสงฆ์ แต่ถูกมองข้ามจากเจ้าคณะพระสังฆาธิการ
หันไปส่งเสริมสนับสนุนการศึกษาอ่ืนมากกว่า นับเป็นการทอดทิ้งการส่งเสริมการศาสนศึกษาอย่างน่า
เป็นห่วง ขอฝากท่านเจ้าคณะทุกชั้นไว้พิจารณา” (ส านักศาสนศึกษาวัดเกียรติแก้วสามัคคี, 2566: 48) 

จากที่ได้กล่าวมาข้างต้นนั้น พอสรุปได้ว่า รูปแบบการพัฒนาศาสนทายาทของวัดเกียรติ
แก้วสามัคคี นั้น ได้สืบต่อปณิธานอดีตเจ้าอาวาส มุ่งเน้นไปที่การศึกษาพระบาลีเป็นหลัก โดยจัดให้มี
การเรียนทั้งภาคเช้า ภาคบ่ายและภายค่ า ส่วนวิชาสามัญศึกษาจะเป็นวิชารอง หรือจะเรียกว่าบาลี
หลักสามัญรองก็ได้ ทางวัดเกียรติแก้วสามัคคีเอง ก็ได้ยึดหลักการพัฒนาศาสนหลักธุระทาง
พระพุทธศาสนามาใช้ คือ คันถธุระ อันเป็นกิจหรือหน้าที่หลักของพระภิกษุสามเณรที่ต้องเรียนฝึกฝน
ทางด้านปริยัติ คือศึกษาหลักธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้า แล้วน าออกไปเผยแผ่ และวิปัสสนาธุระ 
อันเป็นกิจที่ต่อเนื่องจากคันถธุระ โดยการน าเอาความรู้ความเข้าใจที่ได้ศึกษานั้น มาปฏิบัติเรียนรู้ให้
แจ้ง เป็นไปเพ่ือการละ สลัดทิ้งซึ่งการยึดมั่นถือมั่นในสิ่งทั้งหลายไม่ยึดติดในทางโลก รู้ตามความเป็น
จริงในธรรมชาติที่เกิดขึ้น เป็นต้น  

ซึ่งการจัดการศึกษาและการพัฒนาศาสนทายาทของวัดเกียรติแก้วสามัคคี ก็นับว่าเป็น
การปฏิบัติสอดคล้องตามนโยบายของเจ้าคณะพระสังฆาธิการ ตลอดทั้งให้เป็นไปตามปณิธานของ
บุรพาจารย์ที่ได้ให้ความส าคัญและสนับสนุนผลักดันในการเรียนพระบาลี และปริยัติสามัญมาจวบจน
ปัจจุบัน 

 
อภิปรายผล 
 จากการศึกษาเรื่อง “รูปแบบการพัฒนาศาสนทายาทของวัดเกียรติแก้วสามัคคี อ าเภอศรี
รัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ” ผู้วิจัยสามารถน ามาอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์ดังนี้ 

1) หลักการพัฒนาศาสนทายาทตามแนวทางพระพุทธศาสนา โดยถือหลักปฏิบัติอยู่ 2 อย่าง 
คือคันถธุระ และวิปัสสนาธุระ อันเป็นหลักการใหญ่ที่พระพุทธเจ้าทรงแนะน าให้พระภิกษุทั้งหลายได้
น าไปเป็นแนวทางปฏิบัติในการท าหน้าที่ซึ่งเป็นกิจธุระของพุทธบริษัททั้ง 4 ที่ต้องพัฒนาการศึกษาทั้ง
ด้าน ศีล สมาธิ และปัญญา หรือเรียกว่า ไตรสิกขา อันเป็นหลักแห่งการพัฒนาตนในการด าเนินชีวิตให้
สมบูรณ์ได้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระครูสุตชยาภรณ์ (2560: 159) ได้ท าการวิจัยเรื่อง 
“รูปแบบการพัฒนาศาสนทายาทตามแนวทางพระพุทธศาสนา” พบว่า มนุษย์เป็นสัตว์ที่ฝึกได้และ
พัฒนาตนเองได้ มนุษย์เป็นสัตว์ประเสริฐเข้าถึงอิสรภาพและความสุขได้จริง กระบวนการเรียนรู้ 
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ฝึกฝนโดยการศึกษาเรียกว่า ไตรสิขาประกอบด้วย ศีล สมาธิ ปัญญา เป็นหลักการศึกษาหรือหลักแห่ง
การฝึกฝนพัฒนาตนในการด าเนินชีวิตที่ดีงามอย่างเป็นกระบวนการที่สมบูรณ์ 

2) แนวคิดเรื่องการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน  มีการจัดการระบบ
การศึกษาของพระภิกษุสามเณร ตลอดทั้งพุทธบริษัท 4 อันเป็นศาสนทายาทที่จะเป็นผู้สืบทอดอายุ
พระพุทธศาสนา ให้เป็นผู้สมบูรณ์ประกอบด้วยมีสัมมาทิฏฐิ มีแนวคิดอย่างเป็นระบบในการศึกษา คือ 
1) แนวคิดด้านการฝึกอบรมความรู้ 2) แนวคิดด้านการศึกษา ศึกษาในสิ่งที่ควรศึกษาเพ่ือแก้ไขปัญหา
ชีวิตได้ 3) แนวคิดด้านการพัฒนา เป็นการพัฒนาให้เกิดประโยชน์ กับสังคม ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ สมชาย บุญสุ่น (2561: 118) ได้ท าการวิจัยเรื่อง “การจัดการศึกษาตามแนวพุทธจิตวิทยาใน
โรงเรียนวิถีพุทธ” พบว่า การจัดการศึกษาในระดับโรงเรียนวิถีพุทธประกอบด้วยความต้องการพัฒนา
ตนเอง คือ 1) การพัฒนาด้านจิตใจ หมายถึง การพัฒนาสภาพของจิตที่มีความรู้สึกที่ดีต่อสิ่งแวดล้อม 
2) การพัฒนาร่างกาย หมายถึง การพัฒนารูปร่างหน้าตา กิริยา การแสดงออก ผิวพรรณ 3) การ
พัฒนาด้านอารมณ์ หมายถึง การพัฒนาในการควบคุมความรู้สึกนึกคิดและการแสดงออก4) การ
พัฒนาสติปัญญาและความเฉลียวฉลาดทางอารมณ์ หมายถึง การพัฒนารอบรู้ ไหวพริบ ปฏิภาณ 
เรียนรู้วิถีการด าเนินชีวิตที่ดี 5) การพัฒนาสังคม หมายถึง การพัฒนาปฏิบัติตน ประพฤติตนตาม
ปทัฏฐานทางสังคม 6) การพัฒนาความรู้ ความสามารถ หมายถึง การพัฒนาความรู้ความสามารถที่มี
อยู่ให้ก้าวหน้ายิ่งขึ้น 7) การพัฒนาตนเองสู่ความต้องการของตลอดแรงงาน หมายถึง การพัฒนา
ความรู้ความสามารถ ช านาญทางอาชีพให้สอดรับกับความต้องการของตลาดแรงงาน 

3) วิเคราะห์รูปแบบการพัฒนาศาสนทายาทของวัด เกียรติแก้วสามัคคี อ าเภอศรีรัตนะ 
จังหวัดศรีสะเกษ สู่การพัฒนาที่ยั่งยืน มีรูปแบบการจัดการเรียนการสอนทั้งด้านปริยัติธรรมแผนก
ธรรม-บาลี โดยเฉพาะการเรียนภาษาบาลี ซึ่งเป็นภาษาหลักที่ผู้ศึกษาต้องมีความรู้ความเข้าใจอย่าง
แจ่มแจ้งแล้วน าไปประพฤติปฏิบัติ และเผยแผ่ต่อไปได้โดยถูกต้อง การเรียนการสอนวิชาภาษาบาลี 
เพ่ิมชั่วโมงการสอน ทั้งเช้า บ่าย เย็น ส่วนวิชาสามัญ จะจัดให้มีการเรียนในช่วงภาคค่ าซึ่งสอดคล้อง
กับงานวิจัยของ พระครูปลัดวิชาญ วิชฺชาธโร (2564: 157) ได้ท าการวิจัยเรื่อง “การพัฒนารูปแบบ
การบริหารจัดการศาสนทายาทของคณะสงฆ์จังหวัดนนทบุรี” พบว่า การเพ่ิมศักยภาพทางปัญญา 
ประกอบด้วยการส่งเสริมและสนับสนุนให้ศาสนทายาทได้ศึกษาเล่าเรียน พระปริยัติธรรมแผนกธรรม
และแผนกบาลี แล้วส่งเสริมต่อในมหาวิทยาลัยสงฆ์ ได้แก่ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
และมหามกุฏราชวิทยาลัย ส่งเสริมและสนับสนุนให้มีการพัฒนาทักษะทางด้านปัญญาอยู่เสมอ และ
ฝึกให้เป็นผู้สอนธรรมะ เช่น การสอนธรรมศึกษาสอนศีลธรรมในโรงเรียนและการบรรยายธรรม 

 
องค์ความรู้จากการวิจัย 
 จากการศึกษาวิจัยเรื่อง รูปแบบการพัฒนาศาสนทายาทของวัดเกียรติแก้วสามัคคี อ าเภอศรี
รัตนะ จังหวัดศรีสะเกษ สู่การพัฒนาที่ยั่งยืน สามารถน าเสนอเป็นองค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 
เรียกว่า SRIRATANA-MODEL ดังจะอธิบายต่อไปนี้ 

S-Student คือ นักเรียน นักศึกษา คือผู้ที่ต้องการใฝ่หาความรู้ เพ่ือการพัฒนาตนเอง 
R-Reasonable คือ ความเป็นผู้มีเหตุผล รู้จักวิเคราะห์ เป็นสัมมาทิฏฐิ 
I-inspiration คือ แรงบัลดาลใจ ท าให้ประสบผลส าเร็จ ด้วยก าลังใจที่ดีมีความหวัง 
R-research คือ วิจัย ค้นคว้า เป็นการศึกษาหาความรู้ พิสูจน์หาค าตอบที่ดีที่สุด  
A-Action Attitude คือ ทัศนคติ มีมุมมองอย่างถูกตอ้ง เป็นที่ยอมรับของสังคม 
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T-temple คือ วัด สถานที่มีความสงบ เป็นประโยชน์ในการสร้างคุณธรรม จริยธรรม  
A-Accuracy คือ ความถูกต้อง แม่นย า การเรียนรู้ฝึกหัด จนมีความช านิช านาญ ถูกต้อง 
N-Navigator คือ ผู้น าทาง บุคคลที่มีปัญญา สามารถชี้ทางให้ผู้อ่ืนได้ 
A-Achievement คือ ความส าเร็จ ผลสัมฤทธิ์ มีความเพียร จนประสบผลส าเร็จได้ 

ดังองค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย สามารถเขียนเป็นแผนภูมิภาพ ได้ดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากแผนภูมิองค์ความรู้ SRIRATANA-MODEL แสดงให้เห็นถึงระบบวิธีการพัฒนาศาสน-
ทายาทในทางพระพุทธศาสนา โดยผ่านกระบวนการเรียนรู้ ปฏิบัติทั้งด้านคันถธุระและวิปัสสนา จน
เกิดมีความเลื่อมใสศรัทธา แล้วใฝ่ศึกษาตามทัศนคติของตน ซึ่งต้องเข้ามาสู่การอุปสมบทอยู่ในวัด 
ศึกษาจนเกิดความรู้มีความแม่นย าจ าได้ในอรรถในธรรม จนน าไปสู่เป็นผู้มีปัญญาสามารถน าพา
สาธุชนไปสู่ทางอันเป็นมรรคผล ท าให้ประสบถึงความส าเร็จในเป้าหมายของชีวิตได้ 

 
บทสรุป 
 วัดเกียรติแก้วสามัคคี ถือว่ามีบทบาทส าคัญในการช่วยสร้างและพัฒนาศาสนทายาทของคณะ
สงฆ์อ าเภอศรีรัตนะ และยังเป็นต้นแบบให้กับคณะสงฆ์ในพ้ืนที่จังหวัดศรีสะเกษ ต่อการจัดการเรียน
การสอนโดยเฉพาะภาษาบาลีที่ต้องการเน้นให้ความส าคัญเป็นประการแรกของการจัดการศึกษาคณะ
สงฆ์ เพราะจะมีส่วนช่วยให้การเผยแผ่พระพุทธศาสนาได้อย่างถูกต้องและรักษาไว้ซึ่งภาษาเดิมที่
พระพุทธเจ้าทรงใช้ในการประกาศศาสนา  

A-Achievement 

ความส าเร็จ 
ผลสัมฤทธ์ิ 

N-Navigator 
ผู้น าทาง 

A-Accuracy 
ความถูกต้อง 
ความแม่นย า T-temple 

วัด 

A-Action 
Attitude 
ทัศนคต ิ

I-inspiration 
แรงบัลดาลใจ 

R-
Reasonable 
ความเป็นผูม้ี

เหตุผล 

S-Student 
นักเรียน 
นักศึกษา 

R-research 
วิจัย ค้นคว้า 

รูปแบบการพัฒนาศาสนทายาท 
ของวัดเกียรติแก้วสามัคค ี

อ าเภอศรรีัตนะ จังหวัดศรสีะเกษ 
สู่การพัฒนาท่ียั่งยืน 

 



 

 

~ 20 ~ 

วารสารชัยภูมิปริทรรศน์ ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 1 [มกราคม-เมษายน 2567] 

รูปแบบการพัฒนาศาสนทายาทของวัดเกียรติแก้วสามัคคี เป็นการพัฒนาด้านบุคลากรทาง
พระพุทธศาสนา โดยที่มุ่งพัฒนาในด้านศีล สมาธิ และปัญญา บูรณาการเข้ากับแผนการจัดการศึกษา
คณะสงฆ์เน้นพัฒนาอยู่  3 ด้าน คือ 1) ด้านการอบรมบ่มเพาะพระภิกษุสามเณรให้มีความรู้
ประสบการณ์เพ่ิมมากข้ึน 2) ด้านการศึกษา เป็นการสนับสนุนส่งเสริมให้พระภิกษุสามเณรมีโอกาสได้
ศึกษาพัฒนาควบคู่กับวิชาทางโลก 3) ด้านพัฒนาคน คือ การพัฒนาบุคลากรในองค์กรให้มีศักยภาพ
ในการช่วยขับเคลื่อนงานพระพุทธศาสนาได้ 

ทั้งนี้ วัดเกียรติแก้วสามัคคี ยังคงมีแนวคิดการจัดการศึกษาของพระภิกษุสามเณรอยู่เสมอโดย
ที่มุ่งหมายในการพัฒนาศาสนทายาทให้มีความรู้ด้านภาษาบาลี ซึ่งเป็นภาษาหลักที่จะช่วยจรรโลง
พระพุทธศาสนาไว้อยู่ได้ตราบนานเท่านาน อันเป็นการสืบสานปณิธานของบูรพาจารย์ต้น ๆ ที่ได้ริเริ่ม
ก่อสร้างส านักเรียนและวัดเกียรติแก้วสามัคคีนี้ขึ้นมาจวบจนถึงปัจจุบัน 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
 คณะสงฆ์หรือหน่วยงานราชการ คือ ส านักงานพระพุทธศาสนา สามารถน าผลการวิจัยในครั้ง
นี้ ไปวิเคราะห์ ตามเหตุผลในแต่ละส่วนที่มีความเกี่ยวข้องในด้านการพัฒนาศาสนทายาท เพ่ือในการ
จัดการเรียนการสอนทั้งพระบาลี นักธรรม ตลอดทั้งการศึกษาในด้านพระปริยัติธรรมในโรงเรียนสาย
สามัญ อันจะเป็นการส่งเสริมและสนับสนุนการสร้างบุคลากรในทางพระพุทธศาสนาได้ 
 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
 ผู้ที่มีความสนใจในการท าวิจัยในครั้งต่อไป ผู้วิจัยได้มีข้อเสนอในการท าวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้ 
 1) ควรศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาศาสนทายาทต้นแบบที่ดีในพระพุทธศาสนา 
 2) ควรศึกษาวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนการสอนพระพุทธศาสนาในปัจจุบัน 
 3) ควรศึกษาวิจัย เกี่ ยวกับการสร้างภูมิปัญญาในศาสนทายาทตามแนวทางของ
พระพุทธศาสนา 
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บทคัดย่อ 

 การศึกษาครั้งนี้เพ่ือให้เกิดความเข้าใจในการบริหารวัดของเจ้าอาวาสที่มีโบราณสถานใน
การบริหารจัดการโบราณสถานในวัดเพ่ือการพัฒนาที่ยั่ งยืน โดยเน้นความส าคัญของวัดที่มี
โบราณสถานเพื่อสร้างความยั่งยืนให้เกิดข้ึน 
 ดังนั้น หน้าที่ของเจ้าอาวาสในการบริหารวัด จึงต้องการการมีส่วนร่วมและมีการพัฒนาที่
ยั่งยืนในรูปแบบของการอนุรักษ์ในเชิงวัฒนธรรมและอนุรักษ์โบราณสถานอันเป็นเอกลักษณ์และอัต
ลักษณ์ของสถานที่นั้น ๆ จึงมีความส าคัญเป็นอย่างมากในการที่จะเข้าใจ และให้การร่วมมือของ
เจ้าของถิ่นอันมีประชาชนและองค์กรท้องถิ่น โดยมีเจ้าอาวาสเป็นผู้น าและสร้างความเข้าใจให้เป็น
อันหนึ่งอันเดียวกันเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนของวัดให้เกิดขึ้นต่อไป 
ค าส าคัญ: การบริหารจัดการ, โบราณสถาน, การพัฒนาที่ยั่งยืน 
 
ADSTRACT  

The study of the administration of archaeological sites in Buddhist 
monasteries for sustainable development focused on the Buddhist monasteries 
which have archaeological sites in order to make sustainable development.  
Therefore, the abbots have the administrative duties to join the sustainable 
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development in the form of cultural conservative manner suitable for the image and 
identity of such archaeological sites.  It is extremely important to understand the 
local people and cooperate  with the people and local organizations, having the 
abbots as leaders to create harmony for the sustainable development of the 
monasteries 
Keywords : Administration,  Archaeological,  Sustainable Development 
 
บทน า 

การบริหารจัดการโบราณสถานในวัดเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน และการพัฒนาหน่วยงานที่
เกี่ยวกับด าเนินกิจการคณะสงฆ์ และกิจการพระศาสนาที่ส าคัญท่ีสุด และเป็นรากฐานอันส าคัญยิ่งของ
คณะสงฆ์และพระพุทธศาสนา เป็นองค์กรหลักในการปกครองคณะสงฆ์ หลักเกณฑ์และวิธีการต่าง ๆ 
เกี่ยวกับวัด ทรงตราไว้ในพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ทั้งสิ้น เช่นเดียวกับบทบัญญัติว่าด้วยมหาเถร
สมาคม ซึ่งเป็นสถาบันหรือองค์กรปกครองคณะสงฆ์สูงสุด วัดมีฐานะเป็นนิติบุคคล คือบุคคลตาม
กฎหมาย และต าแหน่งเจ้าอาวาสจึงเป็นต าแหน่งที่มีความส าคัญยิ่ง (พระเทพปริยัติสุธี (วรวิทย์ 
คงฺคปญฺโญ) 2545: 16) และส าหรับการบริหารวัดที่  มหาเถรสมาคมก าหนดขึ้นนั้นมี การปกครอง
คณะสงฆ์ การศาสนศึกษา การศึกษาสงเคราะห์ การเผยแผ่พระพุทธศาสนา การสาธารณูปการ และ
การสาธารณสงเคราะห์ (กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ 2538, :32) 
 โบราณสถาน นับเป็นมรดกทางวัฒนธรรมอันล้ าค่าและเป็นเสมือนเอกลักษณ์ของความเป็น
ชาติไทย ปัจจุบันวัดมีบทบาทเพ่ิมมากขึ้นกว่าเดิมคือ การเป็นแหล่งท่องเที่ยวประเภทศาสนสถานที่
ส าคัญ เพราะภายในวัดประกอบไปด้วยศิลปวัฒนธรรมที่สะท้อนให้เห็นอารยธรรมและความเจริญของ
ชาติอันเป็นแหล่งรวม ที่สามารถศึกษาย้อนกลับไปได้ในด้านประวัติศาสตร์ โบราณคดี วัฒนธรรม 
ศิลปกรรม สถาปัตยกรรม รวมทั้งการเชื่อมโยงความเป็นมาของวัฒนธรรมกับชุมชนและการตั้งถิ่นฐาน
ของชุมชน นอกจากนี้ วัดยังเป็นทรัพยากรการท่องเที่ยวที่ประกอบด้วยสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติที่
สวยงาม สงบ สันโดษตามหลักพระพุทธศาสนา 
 ด้วยเหตุนั้น โบราณสถานจึงเป็นเป็นทรัพยากร เป็นวัฒนธรรมประเภทหนึ่ งที่มนุษย์ใช้
สติปัญญา และความรู้ความสามารถสร้างขึ้นใหม่ทั้งหมดหรือดัดแปลงจากทรัพยากรธรรมชาติให้เป็น
ประโยชน์ต่อตน และสังคมในสมัยนั้น ๆ สถานที่เหล่านั้นเมื่อตกทอดเป็นมรดกมาถึงคนรุ่นเราก็
กลายเป็นโบราณสถาน ฉะนั้น โบราณสถานจึงเป็นหลักฐานประวัติศาสตร์ประเภทหนึ่ งที่บอกความ
เป็นมาของบรรพบุรุษที่อยู่ในสังคมระดับต่าง ๆ ตั้งแต่กลุ่มชนขนาดเล็กจนถึงหมู่บ้านเมือง และ
ประเทศชาติต่อเนื่องมาจนถึงสมัยเรา ประวัติศาสตร์หรือความเป็นมาดังกล่าวแสดงพัฒนาการของ
ผู้สร้างสมัยก่อน ส่วนการอนุรักษ์สิ่งเหล่านั้นไว้ใช้ประโยชน์อย่างเต็มที่เป็นหน้าที่ของคนรุ่นเราและรุ่น
ต่อ ๆ ไป การ "อนุรักษ์" และการจัดการที่เป็นระบบมีมาตรฐาน สามารถที่จะรักษามรดกทาง
วัฒนธรรมได้เป็นอย่างดี (พิสิฐ เจริญวงษ์ 2550: 21) 
 ด้วยเหตุนั้น การบริหารจัดการวัดในปัจจุบันนี้ยังติดอยู่กับรูปแบบเดิม ๆ อยู่กับที่ คือ ทรงอยู่
และทรุดลงตามล าดับ ไม่ค่อยได้รับพัฒนารูปแบบ และวางยุทธศาสตร์ในการบริหารจัดการวัดที่เป็น
ระบบและรูปธรรมที่ดีและเหมาะสมในสถานการณ์ยุคปัจจุบัน ที่มีความเจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว
ด้วยเทคโนโลยีสมัยใหม่ ซึ่ งก่อให้ เกิดการเปลี่ยนแปลงหลายด้าน ทั้ งด้านเศรษฐกิจ สังคม 
สภาพแวดล้อม วัฒนธรรมและสังคมโลกที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ดังนั้น การบริหารจัดการวัดใน



 

 

~ 24 ~ 

วารสารชัยภูมิปริทรรศน์ ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 1 [มกราคม-เมษายน 2567] 

บางสถานที่จึงมีปัญหาในด้านต่าง ๆ มาก ขาดการแก้ไขในการบริหารจัดการวัดที่เหมาะสมตาม
แนวทางแห่งพระพุทธศาสนา จนถึงขั้นวิกฤตขาดพระภิกษุสามเณรที่เป็นบุคลากรที่ส าคัญในการ
บริหารจัดการวัดและพระพุทธศาสนา และกลายเป็นวัดรกร้างไปในที่สุด ปัญหาเหล่านี้ยังไม่ได้รับการ
แก้ไขอย่างถูกต้องถูกหลักการบริหารจัดการวัดที่เหมาะสมดีงามจากคณะสงฆ์นัก และอาจกลายเป็น
สาเหตุใหญ่ อันน าพาและส่งผลเสียหายถึงความทรุดโทรมเสื่อมสลายของพระพุทธศาสนาในประเทศ
ไทยในภายหน้าอีกด้วย (พระครูวิสุทธานันทคุณ (สุรศักดิ์ วิสุทฺธาจาโร) 2557) 
 วัดที่มีโบราณสถาน จึงเป็นที่ท่องเที่ยวส าคัญ เพราะมีพุทธศิลป์เป็นแหล่งจูงใจ พุทธศิลป์เป็น
ทัศนูปกรณ์ในการสอนธรรมะได้อย่างดี ฉะนั้นเมื่อศึกษาความหมายของพุทธศิลป์ให้ลึกซึ้งลงไปแล้วจะ
เห็นว่าเป็นเรื่องของธรรมะทั้งสิ้น จึงเห็นว่าการอนุรักษ์ไว้นั้นมีคุณค่าทางการด ารงพระพุทธศาสนาไว้ 
และเป็นการเผยแผ่พระพุทธศาสนาด้วย และยังเป็นแหล่งทรัพยากรการท่องเที่ยวที่สามารถท าให้
เศรษฐกิจโดยรวมของชาติดีขึ้นได้ ด้วยเหตุนั้นวัดจึงเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ทรงคุณค่า เพราะเป็นแหล่ง
รวมของวัฒนธรรม มีทรัพยากรทางกายภาพ ทรัพยากรทั้งที่เป็นรูปธรรมและนามธรรม เพียงแต่จะ
ถ่ายทอดออกไปได้อย่างไร ถ้าเราไปแยกส่วน ไม่ได้มองอย่างต่อเนื่องเป็นเหตุเป็นผล เราก็จะท าได้
เพียงแค่มาวัดเพ่ือถ่ายรูปสวยงาม การบริหารจัดการด้านแหล่งท่องเที่ยวทางศาสนาและมรดก
วัฒนธรรมควรเป็นเรื่องที่มีหลักประสมประสานกันหลายรูปแบบ รวมทั้งการบริหารทางธุรกิจ การ
จัดการรักษาศาสนสถานที่ซึ่งเป็นมรดก การท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม อุตสาหกรรมด้านขนส่ง 
โบราณคดี พิพิธภัณฑ์ศิลปะที่มองเห็นสัมผัสได้ และผลผลิตต่าง ๆ ทางวัฒนธรรม การจัดการ
ท่องเที่ยวในวัดแม้กระทั่งในพระอารามหลวงยังมีข้อจ ากัดอยู่มากพอสมควร ทั้งด้านกายภาพ ด้าน
นโยบาย ด้านการพัฒนาบุคลากรทางการท่องเที่ยวและสภาพแวดล้อม (พระมหาบุญพิเชษฐ์ จันทร์
เมืองเส,2553) 
 จากที่กล่าวมานั้นแสดงให้เห็นว่าในปัจจุบันวัดทั่วประเทศมีแนวโน้มทุบท าลายโบราณสถาน
ส าคัญๆ อาทิ โบสถ์ กุฏิ เจดีย์และสิ่งปลูกสร้างที่เป็นโบราณสถานเพ่ิมสูงขึ้น ทั้งที่ได้ขึ้นทะเบียนเป็น
โบราณสถานตาม พ.ร.บ.โบราณสถาน โบราณวัตถุ ศิลปวัตถุและพิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ พ.ศ.2504 
และยังไม่ได้ขึ้นทะเบียน โดยที่ไม่ตั้งใจและต้องการท าทุบท าลาย ซึ่งวัดส่วนใหญ่ให้เหตุผลว่าโบสถ์ 
หรือว่ากุฏิหลังเก่าคับแคบเล็กเกินไป เจ้าอาวาสจึงสั่งให้ทุบท าลายโบราณสถาน เพ่ือปรับปรุงและ
บูรณะวัดให้ใหญ่โตมีความทันสมัยเหมือนกับวัดอ่ืน ๆ ซึ่งการกระท าดังกล่าวสวนทางกับกรมศิลปากร
ที่ต้องอนุรักษ์และดูแลโบราณสถาน ต้องยอมรับว่าปัจจุบันมีการแจ้งความด าเนินคดีกับวัดหลายแห่ง
กรณีปรับปรุงและบูรณะวัดโดยทุบท าลายโบราณสถาน ดังนั้น คิดว่าต้องเข้าแก้ปัญหาเรื่องนี้อย่าง
จริงจัง เพ่ือไม่ให้เกิดคดีความเพ่ิมมากข้ึน โดยมอบหมายให้ส านักศิลปากร 15 แห่งทั่วประเทศ ท างาน
เชิงรุกมากขึ้น เพราะที่ผ่านมาการท างานของกรมศิลปากรล่าช้ากว่าวัด เข้าไปพบหรือว่าตรวจสอบ
ต่อเมื่อรื้อถอนแล้ว และพบว่าหลายวัดที่โบราณสถานถูกท าลาย เพราะเป็นเจ้าอาวาสใหม่จึงท าอะไร
ตามอ าเภอใจ และ ไม่รู้ว่าสิ่งปลูกสร้างดังกล่าวมีความส าคัญอย่างไร ดังนั้นคิดว่าต้องท างานแบบ
เข้าถึงและสร้างความเข้าใจกับวัดเรื่องการพัฒนาวัดต้องค านึงถึงขอบเขตของการอนุรักษ์ (นางโสม
สุดา ลียะวณิช 2553 :31) 
 ด้วยเหตุนั้นเจ้าอาวาสจึงมีความจ าเป็นที่จะต้องศึกษาเกี่ยวกับการบริหารวัดในด้านการ
บริหารจัดการโบราณสถานในวัดเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน ซึ่งหวังว่าจะได้ตระหนักถึงปัญหาทางด้าน
ความรู้การบริหารวัดเพ่ือเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ยั่งยืนในพ้ืนที่เพ่ือเป็นการท่องเที่ยวของต าบลและของ
ประเทศ ซึ่งวัดที่มีการบริหารจัดการโบราณสถานในวัดเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนอยู่หลายแห่งที่มีอายุ
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ยาวนานเป็นแหล่งท่องเที่ยวและเป็นสถานที่พักผ่อนของประชาชนซึ่งยังขาดรูปแบบการบริหารที่เป็น
รูปธรรมที่ชัดเจนดังนั้น จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องศึกษาวิธีการแก้ปัญหาการบริหารและการพัฒนา
โบราณสถานในวัดเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนให้มีคุณภาพสืบไป ดังเราจะได้ศึกษาตามล าดับ 
 
รูปแบบของการบริหารจัดการวัด 

การศึกษารูปแบบในการจัดการและการบริหารวัดจ าเป็นอย่างมากที่เราจะต้องเข้าใจก่อนว่า
ความหมายของค าว่าวัดมีการบริหารจัดการอะไรได้บ้าง และวัดท าอะไรได้บ้างในสถานที่ของตนด้วย
เหตุนั้น เราจึงต้องดูค าว่า การบริหารวัดหมายถึง การปกครองบังคับบัญชาก ากับดูแล แนะน า สั่งสอน
ภิกษุสงฆ์ สามเณร และฆราวาสผู้อยู่ในวัดให้มีความเป็นระเบียบเรียบร้อย ให้อยู่ในศีลธรรมอันดีและ
ด าเนินกิจกรรมโครงการต่าง ๆ ของวัด ให้ส าเร็จด้วยดีมีประสิทธิภาพสูงสุด (กรมการศาสนา2542: 2) 
การบริหารเป็นสิ่งที่จะต้องเรียนรู้ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของสังคมในยุคปัจจุบันเพราะการท างาน
จะประสบความส าเร็จหรือล้มเหลวนั้น ก็เพราะนักบริหารมีเทคนิคและวิธีการท างานไม่เหมือนกัน 
โดยเฉพาะการบริหารวัดซึ่งเป็นศาสนสถานที่มี่มีความใกล้ชิดกับประชาชนการบริหารวัดอย่างเป็น
ระเบียบจะส่งผลให้ร่มรื่นน่าอยู่ น่าเข้าไปประกอบกิจกรรมทางศาสนารวมทั้งเป็นแบบอย่างแก่
ประชาชนที่เข้าไปสัมผัสพบเห็น การบริหารจึงมีความส าคัญ การบริหารวัดท าให้การด าเนินงาน
ภายในวัดเป็นระบบมากขึ้น ท าให้สะดวกในการประสานงาน ท าให้เกิดประสิทธิภาพและเกิดความ
ประหยัดในการด าเนินงาน สามารถติดตามตรวจสอบการด าเนินงานได้ และท าให้การด าเนินงาน
ประสบความส าเร็จทุกคนพึงพอใจ (กรมการศาสนา2542: 31) 
 การบริหารงานของวัดมีความส าคัญในการท าให้วัดสามารถพัฒนาไปในแนวทางที่ถูกต้อง 
กล่าวคือ ท าให้ภิกษุสงฆ์สามเณรมีความรู้มีความสามารถ ท าให้พระภิกษุสงฆ์ สามเณรปฏิบัติชอบตาม
พระธรรมวินัย ท าให้วัดสามารถท าหน้าที่เผยแผ่วิถีชีวิตที่ประเสริฐไปสู่สังคม ท าให้ประชาชนรู้สึกว่า
วัดเป็นของชุมชน ท าให้วัดเป็นศูนย์การศึกษาเล่าเรียน และท าให้วัดมีความร่มรื่นเป็นที่พบปะ
นันทนาการของประชาชน (พระศรีปริยัติโมลี (พระมหาสมชัย กุสลจิตฺโต) 2543: 101)การบริหารวัด
ในสมัยพุทธกาลนั้น พระพุทธเจ้าทรงใช้รูปแบบของการบริหารที่ยึดหลักของพระธรรมและพระวินัย
เป็นเบื้องต้น พระสงฆ์ที่อยู่ในวัดนั้นจะยึดหลักของพระธรรมวินัยที่พระพุทธเจ้าบัญญัติไว้เป็นหลักแห่ง
การอยู่ร่วมกัน การบริหารในสมัยพุทธกาลจึงเป็นการบริหารแบบธรรมาธิปไตย แต่เมื่อกาลเวลาผ่าน
ไป สรรพสิ่งก็เปลี่ยนตาม ปัจจุบันสังคมได้เกิดการเปลี่ยนแปลงอยู่ทุกขณะแห่งเวลาภายใต้การ
เปลี่ยนแปลงของวัตถุ จิตใจของคนก็เปลี่ยนตาม วัดในยุคปัจจุบันนี้มีความเกี่ยวเนื่องทางด้านสังคม
เป็นอย่างมากด้วยปัจจัยหลาย ๆ ด้าน โดยเฉพาะความเกี่ยวเนื่องทางด้านจิตวิญญาณ การบริหารวัด
จึงต้องปรับเปลี่ยนระบบรูปแบบเพ่ือให้เหมาะสมกับยุคสมัย ทันกับความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น
ตลอดเวลา แม้แต่การน าเสนอหลักธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้าก็ต้องเปลี่ยนรูปแบบและวิธีการ
เพ่ือให้ทันกับความเปลี่ยนแปลงทางสังคมและคนในสังคมที่เปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา 
 ด้วยเหตุนั้นการบริหารวัดในปัจจุบันจึงได้เปลี่ยนรูปแบบ ระบบ วิธีการ การสร้างระบบให้
เหมาะสมกับผู้อยู่อาศัยในวัดนั้น ๆ และสังคมโดยรอบ เพ่ือให้การบริหารเป็นไปตามความหมายของ
มันเองที่ว่า หมายถึงการปกครอง การดูแลรักษาหมู่คณะและการด าเนินงานหรือการจัดการ กิจกรรม
ต่าง ๆ ของหมู่คณะหรือองค์กรต่าง ๆ ให้ส าเร็จลุล่วงไปตามนโยบายและวัตถุประสงค์ขององค์กร   
นั้น ๆ ด้วยดี มีประสิทธิภาพ  
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วารสารชัยภูมิปริทรรศน์ ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 1 [มกราคม-เมษายน 2567] 

 การบริหารจัดการทางด้านพระพุทธศาสนาหรือการบริหารจัดการวัด มีความซับซ้อนมาก
ยิ่งขึ้น เนื่องจากมีปัจจัยหลายอย่าง องค์ประกอบหลายอย่างที่มีความเกี่ยวเนื่องกับการบริหารจัดการ 
ดังนี้ 
 1. ศาสนบุคคลได้แก่ พระภิกษุสามเณรที่อยู่อาศัยในวัดหรือชุมชนเดียวกันนั้น 
 2. ศาสนธรรมได้แก่ หลักธรรมค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้าที่จะต้องยึดเป็นหลักเสมอในการ
บริหารจัดการงานวัดนั้น ๆ จะละเลยเสียไม่ได้ ซึ่งประกอบด้วยพระธรรมและพระวินัย 
 3. ศาสนสถานได้แก่ ศาสนวัตถุหรือ ศาสนสมบัติ ได้แก่ วัดและทรัพย์สินต่าง ๆ ทั้งที่เป็น
สังหาริมทรัพย์และอสังหาริมทรัพย์ 
 4. ศาสนพิธีได้แก่ กิจกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวเนื่องด้วยพระพุทธศาสนาและชุมชน อันจัดเป็น
องค์ประกอบอย่างหนึ่งที่ท าให้พระพุทธศาสนามีความเกี่ยวพันธ์กับสังคมทั่วไปองค์ประกอบที่
เกี่ยวเนื่องกับการบริหารจัดการวัดที่กล่าวมาแล้วนั้น เป็นสิ่งที่ผู้บริหารจะลืมเสียไม่ได้ เพราะมี
ความส าคัญแก่การบริหารจัดการเป็นอย่างมาก แต่ก็มีสิ่งอ่ืนที่มาเกี่ยวข้องด้วยนั่นก็คือความแตกต่าง
ของคนในสังคม ซึ่งผู้บริหารหารจะต้องค านึงถึงสิ่งเหล่านี้ด้วยในการบริหารจัดการ  
 โดยเฉพาะสถาบันทางสังคมอันจะส่งผลต่อการบริหารจัดการวัด โดยภาพรวม ได้แก่ สถาบัน
ทางสังคม ซึ่งแบ่งเป็น 7 สถาบันที่มีความสอดคล้องกับการบริหารวัดเพ่ือให้เป็นไปอย่างดีและอยู่
ด้วยกันกับสังคมได้ 
 1. สถาบันครอบครัว 
 2. สถาบันการศาสนา 
 3. สถาบันการศึกษา 
 4. สถาบันทางเศรษฐกิจ 
 5. สถาบันการเมืองการปกครอง 
 6. สถาบันนันทนาการ 
 7. สถาบันสื่อสารมวลชน 
 สถาบันทั้ง 7 สถาบันมีความสัมพันธ์กันและทุกสถาบันท าหน้าที่ของตนเอง เพ่ือความเป็น
ระเบียบเรียบร้อยของสังคม และนอกจากนี้ สิ่งที่ควรค านึงถึงอีกประการหนึ่งก็คือลักษณะของสังคม 
สิ่งที่ส าคัญที่เกี่ยวกับการบริหารจัดการวัดที่ควรตระหนักถึงก็คือ พระสงฆ์สามเณรและวัดซึ่งเป็น
ตัวแทนสถาบันพระพุทธศาสนา เป็นผู้ด าเนินกิจการพระศาสนาในสังคมทุกส่วนทุกระดับ โดยคณะ
สงฆ์ซึ่งมีมหาเถรสมาคมและพระสังฆาธิการ เป็นผู้ปกครองและบริหารคณะสงฆ์ และการพระศาสนา
ให้เป็นไปโดยเรียบร้อยตามพระธรรมวินัย กฎหมายบ้านเมืองและระเบียบประเพณีของสังคมทุกส่วน 
ทุกระดับ การคณะสงฆ์และการพระศาสนาที่พระสงฆ์และวัดได้ด าเนินการเพ่ือประโยชน์ของ
ประชาชนในสังคม แบ่งออกได้เป็น 6 ประการ คือ 
 1. การปกครอง ได้แก่ การรักษาความเรียบร้อยดีงาม การด าเนินการเพ่ือให้พระภิกษุ
สามเณรทั้งสังฆมณฑล ปฏิบัติตามพระธรรมวินัยอย่างบริสุทธิ์ถูกต้องเพ่ือเป็นตัวอย่างและจะได้อบรม
สั่งสอนประชนให้ปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบตามหลักธรรมแห่งพระพุทธศาสนาอย่างทั่วถึง 
 2. การศาสนศึกษา ได้แก่ การด าเนินการให้พระภิกษุสงฆ์สามเณร และคฤหัสถ์ได้ศึกษาเล่า
เรียนพระธรรมวินัย จนมีความเข้าใจ และสามารถปฏิบัติได้ตามสมควรแก่ฐานานุรูปอย่างเที่ยงแท้
จริงจัง 
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 3. การศึกษาสงเคราะห์ ได้แก่ การด าเนินการสงเคราะห์ช่วยเหลือให้เด็กและประชาชนได้
ศึกษาเล่าเรียนทั้งในและนอกระบบ การศึกษาของรัฐ เพ่ือที่จะสามารถด ารงตนและด าเนินชีวิตใน
สังคมได้อย่างมีความสุข และเป็นพลเมืองที่มีคุณภาพของสังคมประเทศชาติ 
 4. การเผยแผ่พระพุทธศาสนา ได้แก่ การด าเนินการประกาศพระพุทธศาสนาให้ประชาชนได้
ทราบ เข้าใจ และน้อมน าไปปฏิบัติเพ่ือล่วงพ้นความทุกข์และประสบความสุขตามอุปนิสัย และผลของ
การปฏิบัติตามหลักพระพุทธศาสนาของแต่ละคน อันจะยังผลให้สังคมตลอดจนประเทศชาติมีความ
ผาสุก สันติสุข และมีความเจริญก้าวหน้า 
 5. การสาธารณูปการ ได้แก่ การด าเนินการให้วัดทั่วประเทศ เป็นวัดโดยสมบูรณ์เป็นที่พ านัก
อาศัยศึกษาเล่าเรียนและปฏิบัติตามพระธรรมวินัยของพระภิกษุสามเณร เป็นที่ท าบุญ บ าเพ็ญกุศล 
ฟังเทศน์ ปฏิบัติธรรม และอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรม โบราณสถานโบราณวัตถุ ของสังคมนั้น ๆ 
 6. การสาธารณสงเคราะห์ ได้แก่ การด าเนินการสงเคราะห์ประชาชนทางจิตใจและทางวัตถุที่
ไม่ขัดพระธรรมวินัย และสมณวิสัย เพ่ือประโยชน์และความสุขของประชาชนแห่งวัดนั้น ๆ และทั่วไป 
(พระครูใบฎีกาอภิชาติ ธมฺมสุทฺโธ (พรสุทธิชัยพงศ์) 2553) 
 ส่วนหนึ่งของการบริหารจัดการอยู่ที่การลงมือปฏิบัติจริง หลักการบริหารจัดการวัดสมัยใหม่
นั้น จะต้องประกอบด้วยหลักการดังต่อไปนี้ คือ 
 1. การสร้างค่านิยม (Shared Values) ได้แก่ การสร้างฉันทะให้เกิด ทั้งแก่ผู้บริหารเองด้วย 
และผู้ที่อยู่ในโครงสร้างการบริหารจัดการนั้นด้วย เพ่ือให้เกิดแนวคิดและการประพฤติปฏิบัติเป็นไป
ในทางระบบ แบบแผนที่ได้วางไว้ เพ่ือการบริหารจัดการวัดจะได้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและเกิด
ประสิทธิผลสูงสุด 
 2. จัดโครงสร้าง (Structure) ได้แก่ การสร้างรูปแบบระบบการบริหารให้เหมาะสมเป็นไป
ตามเป้าหมาย หรือจุดประสงค์ที่ได้วางไว้ โครงสร้างจึงถือว่าเป็นส่วนส าคัญอีกส่วนหนึ่งในการสร้าง
ความส าเร็จให้แก่การบริหารจัดการวัด 
 3. จัดระบบงาน (Systems) ได้แก่ การวางหลักการบริหารจัดการต่าง ๆ ที่อยู่ภายในวัด ให้
เป็นไปอย่างมีระบบและเป็นระเบียบ เพ่ือไม่ให้เกิดความสับสนในการด าเนินงานและเป็นการง่ายแก่
การตรวจสอบ 
 4. จัดกิจกรรม (Style) ได้แก่ การสร้างรูปแบบในเชิงปฏิบัติ ให้สอดคล้องกับการบริหารงาน 
เพ่ือให้การบริหารจัดการ เป็นไปทั้งในด้านทฤษฎีและการปฏิบัติ 
 5. บุคลากร (Staff) ได้แก่ บุคคลผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการไม่ว่าจะเป็นผู้บริหาร
หรือผู้อยู่อาศัยในวัดนั้น ๆ การเลือกบุคคลให้เหมาะสมกับความรู้ความสามารถเป็นสิ่งที่ควรตระหนัก
อย่างยิ่ง เพราะการบริหารงานจะส าเร็จหรือไม่ส่วนนี้นับว่าเป็นส่วนส าคัญ ดังนั้นควรเลือกใช้บุคคลให้
เหมาะสมกับงาน 
 6. เสริมทักษะ (Skills) ได้แก่ การสร้างความรู้เพ่ิมเติมแก่บุคลากรที่มีอยู่ให้มีประสิทธิภาพ
มากยิ่งขึ้น เพ่ือให้การบริหารจัดการเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
 7. กลยุทธ์ (Strategy) ได้แก่ วิธีการหรือกลวิธีที่ เลือกใช้ในการบริหารจัดการนั้นระบบ 
รูปแบบ ต้องเหมาะสมกับปัจจัยต่าง ๆ ทางสังคมและสิ่งแวดล้อม 
 ที่กล่าวมานี้คือ หลักการบริหารจัดการสมัยใหม่ที่ใช้ปฏิบัติ แต่เหนือสิ่งอ่ืนใด การบริหารวัด
นั้นที่ส าคัญยิ่งก็คือการลงมือปฏิบัติจริง เป็นสิ่งที่กระท าได้ยากยิ่ง ที่จะท าให้การบริหารจัดการเป็นไป
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อย่างมีระบบระเบียบตามจุดประสงค์ที่ได้วางเอาไว้ การบริหารจัดการที่ดีจึงอยู่ที่การน าเอาทฤษฎีไป
ใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ จึงได้จัดระบบของจุดเริ่มต้นของการท างานไว้ดังนี้ 
 1. ส ารวจ (Research) ได้แก่ การหาข้อมูลในด้านต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นข้อมูลเกี่ยวกับการ
บริหารโครงสร้าง หรือแม้แต่ข้อมูลทางบุคลากร การมีข้อมูลที่เพียบพร้อมในด้านต่าง ๆ นั้น จะท าให้
การบริหารจัดการเป็นไปอย่างมีระบบและเป็นระเบียบ 
 2. การสื่อสาร (Communication) ได้แก่ การน าเสนอและการรับข้อมูลจากส่วนต่าง ๆ การ
น าเสนอจะต้องชัดเจนมีประสิทธิภาพใช้ชักจูง การรับข้อมูลก็จะต้องเลือกรับข้อมูลที่มีประโยชน์ การ
สื่อสารในรูปแบบของการบริหารจัดการนั้น จึงต้องอาศัยข้อมูลที่ได้จากการส ารวจในเบื้องต้น 
 3. การวางแผน (Action Planning) ได้แก่ การก าหนดทฤษฎีการกระท าหรือเชิงปฏิบัติ 
ภาคปฏิบัติในทางการบริหารนั้นจะต้องสอดคล้องกับทฤษฎี การวางแผนจึงเป็นส่วนส าคัญในการสร้าง
รูปแบบของการปฏิบัติจริง 
 4. การประเมินผล (Evaluation) ได้แก่ การสรุปผลของการบริหารจัดการ ในส่วนของการ
ประเมินผลนี้ จะท าให้เราได้ทราบถึงข้อผิดพลาด และจุดที่ควรแก้ไขปรับปรุงให้ดีขึ้นและส่งเสริมข้อที่
ได้ให้ผลดีอยู่แล้ว เพ่ือการบริหารที่มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น (กรมการศาสนา 2546: 46-48) 
 การบริหารวัด สามารถสร้างสังคมสงฆ์ให้เป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ สามารถสร้างวัดให้เป็น
ส่วนหนึ่งในการชี้น าทิศทางการพัฒนาที่ถูกต้องแก่สังคมอีกทั้งท าให้วัดเป็นส่วนหนึ่งของชุมชน และ
ส่งเสริมความเข้มข้นของชุมชน และ การบริหารวัดที่มีประสิทธิภาพจะมีความส าคัญต่อการใช้
ทรัพยากรซึ่งรวมถึงโบราณสถานด้วย ให้เกิดประโยชน์สูงสุด (ประเวศ วะสี 2539: 119) 
 
ภารกิจของเจ้าอาวาส 

เมื่อกล่าวถึงเจ้าอาวาสหรือพระสังฆาธิการ ก็คือผู้ที่ปกครองและดูแลวัด เจ้าอาวาสในฐานะ
ผู้ปกครองดูแลและเป็นผู้แทนของวัด มีบทบาทและภารกิจในการบริหารวัดในฐานะพระสังฆาธิการจึง
ต้องรับภาระการบริหารจัดการวัดให้เป็นไปตามความมุ่งหมายและตรงตามวัตถุประสงค์แห่ง
พระราชบัญญัติคณะสงฆ์ (ฉบับที่2) พ.ศ.2535 และกฎเถรสมาคม โดยไม่ขัดต่อพระธรรมวินัย 
 ความส าคัญของเจ้าอาวาส กล่าวถึงความส าคัญของพระสังฆาธิการระดับเจ้าอาวาสว่า
พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติจะเจริญรุ่งเรืองถาวรสืบต่อไป ก็ด้วยจะต้องอาศัยพระสังฆาธิ
การเป็นส าคัญเนื่องจากพระสังฆาธิการเป็นผู้ใกล้ชิดประชาชน โดยเฉพาะพระสังฆาธิการระดับเจ้า
อาวาส ซึ่งเป็นที่เคารพเลื่อมใสศรัทธาของประชาชน ตามพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ เจ้าอาวาสจึงมี
อ านาจหน้าที่ในการบริหารและจัดการวัด ให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ (กรมการศาสนา 1540 ค า
น า) พระสังฆาธิการผู้ เป็นเจ้าอาวาส หรือผู้รักษาการแทนเจ้าอาวาส มีบทบาทหรือหน้าที่ต้อง
รับผิดชอบงานด้านการปกครองตนเอง และ การปกครองวัด 4 ฐานะ ดังนี้คือ 
 1. มีบทบาทหรือหน้าที่รับผิดชอบฐานะเป็นพระภิกษุในพระพุทธศาสนา 
 2. มีบทบาทหรือหน้าที่ต้องรับผิดชอบฐานะเป็นผู้แทนวัด 
 3. มีบทบาทหรือหน้าที่ต้องรับผิดชอบฐานะเป็นพระสังฆาธิการ 
 4. มีบทบาทหรือหน้าที่ต้องรับผิดชอบฐานะเป็นเจ้าพนักงานตามกฎหมาย 
 พระสังฆาธิการในฐานะเจ้าอาวาสนอกจากจะมีบทบาทและหน้าที่ใน 4 ฐานะข้างต้นแล้วยังมี
หน้าที่ ในการบริหารจัดการวัดให้ เป็นไปตามความมุ่ งหมายและตรงตามวัตถุประสงค์แห่ ง
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พระราชบัญญัติคณะสงฆ์ (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2535 และกฎเถรสมาคมโดยไม่ขัดต่อพระธรรมวินัยด้วย 
(พระครูสิริอาภากร อ าภา 2550) 
 ด้วยเหตุนั้น การปกครองสงฆ์นั้น วัดแต่ละวัดนอกจากจะจัดการปกครองโดยมีกฎระเบียบ 
กติกา เฉพาะของแต่ละวัดแล้ว ยังจะต้องอยู่ภายใต้ระเบียบการปกครองแห่งราชอาณาจักรและ
ระเบียบการปกครองคณะสงฆ์ไทย เช่นกฎหมาย พระราชบัญญัติคณะสงฆ์กฎมหาเถรสมาคม 
กฎกระทรวง เป็นต้น แต่ทั้งนี้ต้องไม่ขัดแย้งต่อหลักการแห่งพระธรรมวินัยเป็นส าคัญ ส่วนการ
ปกครองบุคลากรภายในวัดที่นอกเหนือจากภิกษุสงฆ์ สามเณร ซึ่งได้แก่ศิษย์วัด แม่ชี คนงาน รวมทั้ง
ฆราวาสผู้อาศัยในวัดคนอ่ืน ๆ เจ้าอาวาสจะมอบหมายให้เป็นหน้าที่ของคณะกรรมการบริหารวัดและ
กระจายอ านาจหน้าที่เพ่ือช่วยกันดูแลและพัฒนาวัดบุคลากรทั้งหมดที่มีอยู่ ภายในวัด รวมทั้ง
คณะกรรมการบริหารวัด ล้วนมีความส าคัญ เพราะต่างก็มีส่วนรับผิดชอบต่อกิจการของวัดและมีส่วน
ท าให้วัดก้าวหน้าหรือตกต่ าได้เช่นกัน แต่หากช่วยกันบริหารวัด โดยปฏิบัติตามระเบียบที่วางไว้ หมั่น
ปรึกษาหารือเกี่ยวกับกิจการของวัดเพ่ือปรับให้เข้ากับความต้องการของส่วนรวมก็จะท าให้ภารกิจของ
วัดประสบความส าเร็จได้ (พระมหาทะนงชัย บูรณพิสุทธิ์ 2545) 
 เพ่ือให้การบริหารปกครองวัดเป็นไปได้ด้วยดี มีความเป็นระเบียบเรียบร้อยพระราชบัญญัติ
คณะสงฆ์ได้ก าหนดให้แต่ละวัดมีพระภิกษุด ารงต าแหน่งบริหารปกครองคณะสงฆ์ภายในวัด ซึ่งได้แก่ 
เจ้าอาวาส รองเจ้าอาวาส และผู้ช่วยเจ้าอาวาส โดยในมาตรา 36-37 ได้ก าหนดอ านาจหน้าที่ของเจ้า
อาวาสไว้ดังนี้ ด าเนินการปกครองภิกษุสงฆ์ สามเณรที่อยู่ในวัดให้ปฏิบัติตามกฎระเบียบ ข้อบังคับ 
หรือค าสั่งของมหาเถรสมาคม การด าเนินการสอดส่องดูแลรักษาความดีงามภายในวัด การปกครอง
และสอดส่องให้คฤหัสถ์ที่มาพ านักอยู่ในวัดนั้นปฏิบัติตามระเบียบต่าง ๆ ของวัดด้วยดี (ทวี ขจรกุล 
2547) จากที่กล่าวมานั้นจะเห็นได้ว่าการบริหารจัดการวัดนอกจากเจ้าอาวาสจะต้องค านึงถึงพระ
ธรรมวินัยกฎหมายบ้านเมืองและกฎหมายคณะสงฆ์เป็นต้นแล้ว สิ่งที่ส าคัญที่พึงตระหนัก คื อความ
เจริญมั่นคงของวัด การพัฒนาวัดให้มีศักยภาพที่เอ้ืออ านวยคุณประโยชน์ต่อประชาชน ชุมชน สังคม 
และการอนุรักษ์โบราณสถาน ซึ่งสิ่งเหล่านี้จะเกิดขึ้นได้ต้องอาศัยกลไกการบริหารจัดการอย่างมี
ระเบียบและต้องการท าอย่างต่อเนื่อง 
 เจ้าอาวาสมีหน้าที่บ ารุงรักษาวัด อนุรักษ์โบราณสถาน จัดกิจการและศาสนสมบัติของวัดให้
เป็นไปด้วยดีปกครองและสอดส่องให้บรรพชิตและคฤหัสถ์ที่มีที่อยู่ หรือพ านักอาศัยอยู่ในวัดนั้นปฏิบัติ
ตามพระธรรมวินัย กฎมหาเถรสมาคม ข้อบังคับ ระเบียบหรือค าสั่งของมหาเถรสมาคม เป็นธุระใน
การศึกษาอบรมและสั่งสอนพระธรรมวินัยแก่บรรพชิตและคฤหัสถ์ ให้ความสะดวกตามสมควรในการ
บ าเพ็ญกุศล (พระวิสุทธิภัทรธาดา (ประสิทธิ์ พฺรหฺมร สี),มปป 84) 
 
สรุป 

เจ้าอาวาสจะต้องผู้บริหารให้อยู่ในหลักท้ัง 3 ประการ คือ คุณธรรมในการครองตน คุณธรรม
ในการครองคนและคุณธรรมในการครองงาน ที่มีส่วนส าคัญอย่างยิ่งต่อการบริหารงานในองค์การ 
เพราะองค์การจะดีเยี่ยมไม่ได้ ถ้าหากว่าผู้บริหารแย่ และองค์การจะแย่ไม่ได้ ถ้าผู้บริหารเยี่ยม นั่นเป็น
การแสดงให้เห็นว่า เจ้าอาวาสที่มีคุณธรรม มีความรู้ความสามารถ หรือกล่าวได้ว่าเจ้าอาวาสที่ดี
จะต้องบริหารองค์การได้ดีตามไปด้วย 
 การบ ารุงรักษาวัด คือการก่อสร้าง การบูรณปฏิสังขรณ์โบราณสถาน ,โปราณวัตถุ การ
ปรับปรุงตกแต่ง การก าหนดแบบแปลนแผนผัง ซึ่งล้วนแต่เป็นงานที่ต้องท าด้วยแรงเงินแรงงานและ
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แรงความคิดอันเป็นส่วนสร้างสรรค์และเสริมสร้างส่วนที่เป็นวัตถุให้ปรากฏเป็นรูปธรรม ศาสนสถาน
และศาสนวัตถุของวัดวาอารามต่าง ๆ จักได้รับการปรับปรุงพัฒนาให้เป็นไปด้วยดี ด้วยหน้าที่ของเจ้า
อาวาสข้อนี้ 
 การจัดกิจการของวัดเป็นการจัดกิจการของวัดตามหน้าที่ผู้ปกครองวัดและหน้าที่จัดกิจการ
แทนวัดในฐานะผู้แทนนิติบุคคล กิจการของวัดโดยซึ่งหมายถึงกิจการ 5 ประเภท คือ การ  ศาสน
ศึกษา การศึกษาสงเคราะห์ การเผยแผ่พระพุทธศาสนา การสาธารณูปการ และการสาธารณ
สงเคราะห์ ซึ่งสอดคล้องกับระเบียบการปกครองคณะสงฆ์ส่วนกลางและส่วนภูมิภาค ซึ่งวิธีปฏิบัตินั้น
มหาเถรสมาคมได้ก าหนดขึ้น หรือที่จะก าหนดขึ้นในกาลต่อไปหรือที่ต้องปฏิบัติตามจารีตประเพณีอัน
ดีงาม ส่วนกิจการที่ต้องจัดการแทนวัดในฐานะผู้แทน เช่น การรับทรัพย์สิน การอรรถคดี กิจการ
เหล่านี้ เจ้าอาวาสจะต้องจัดการให้เป็นไปได้ด้วยดี คือเป็นไปโดยถูกต้องตามระเบียบแบบแผนหรือ
จารีตว่าด้วยเรื่องนั้น 
 การจัดการศาสนสมบัติ การดูแลและรักษา การใช้จ่าย การจัดหาทรัพย์สินของวัด ตลอดจน
การบัญชีทั้งส่วนที่เป็นศาสนวัตถุ ศาสนสถานและศาสนสมบัติของวัดที่ตนเป็นเจ้าอาวาสให้เป็นไป
ด้วยดี คือ ให้เป็นไปตามวิธีการที่ก าหนดในกฎกระทรวง เจ้าอาวาสต้องคอยปกป้องผองภัยอันตราย
ทั้งหลายภายนอก ไม่ให้เข้ามาเบียดเบียนท าร้ายพระภิกษุสามเณรหรือคฤหัสถ์ ที่อยู่ภายในวัดของตน
ให้มีความปลอดภัยจากอันตรายทั้งหลายเปรียบเสมือนแม่ไก่กางปีกป้องคุ้มครองลูกของตนให้มีความ
ปลอดภัยจากภยันตรายทั้งปวงนั่นเอง 
 กล่าวโดยสรุปแล้ว หน้าที่ของเจ้าอาวาส จึงต้องมีหลักธรรมของเจ้าอาวาส หมายถึงเจ้า
อาวาสที่จะท าให้การบริหารวัดให้มีประสิทธิภาพ ควรมีอยู่ด้วยกันให้ครบทั้ง 3 ด้าน คือ หลักธรรมใน
การด ารงตน เป็นคุณธรรมที่มีความส าคัญและจ าเป็นส าหรับเจ้าอาวาส หลักธรรมต่อเพ่ือนร่วมงาน 
เป็นคุณธรรมเพ่ือความดีงามแห่งสังคม และช่วยส่งเสริมชีวิตที่ดีร่วมกันระหว่างเจ้าอาวาสและ
พระสงฆ์ และหลักธรรมในการปฏิบัติงาน จะเป็นคุณธรรมที่มีประโยชน์ต่อการท างาน การปกครอง
โดยช่วยจัดและคุ้มครองชีวิตที่ดีร่วมกัน นอกจากนี้ เจ้าอาวาสในฐานะที่เป็นทั้งผู้บริหารและผู้น ายัง
ต้องมีความอดทนอดกลั้นต่อสภาวะต่างๆ ที่เกิดขึ้นทั้งจากภายนอกและภายใน เพ่ือให้การบริหาร
เป็นไปได้อย่างมีประสิทธิภาพไม่ว่าในสภาวะใดก็ตาม 
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บทคัดย่อ 

 การสร้างความตระหนักและจิตส านึก อย่างมีส่วนร่วมให้กับคนในชุมชนท้องถิ่นให้เห็น
คุณค่าของมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมและทรัพยากรในท้องถิ่น เพราะเป็นต้นทุนส าคัญในการ
พัฒนาต่อยอดสู่การพัฒนาท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ซึ่งเป็นการบูรณาการองค์ความรู้จากสหวิทยาการ
และความรู้สมัยใหม่เข้ากับความรู้และภูมิปัญญาของท้องถิ่น ดังนั้น การพัฒนาวิถีชีวิตในชุมชนให้เป็น
แหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม จึงไม่สามารถพัฒนาขึ้นได้โดยปัจจัยภายในหรือศักยภาพที่มีอยู่เดิมใน
ชุมชนท้องถิ่นเพียงอย่างเดียว จ าเป็นที่จะต้องเข้าใจสถานการณ์ภายนอกที่เป็นทั้งโอกาส ผลกระทบ 
และภาวะคุกคาม ในการพัฒนาที่เหมาะสมกับบริบทของชุมชนท้องถิ่นนั้น ๆ 
 พระพุทธศาสนากับรากฐานทางวัฒนธรรมในวิถีชีวิตถือเป็นแนวทางหรือทางเลือกหนึ่งของ
การพัฒนาชุมชนและท้องถิ่น โดยใช้การท่องเที่ยวเป็นเครื่องมือในการจัดการมรดกภูมิปัญญาทาง
วัฒนธรรมและทรัพยากรในท้องถิ่น เพ่ือให้เกิดการสร้างจิตส านึกและการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน
ในการอนุรักษ์ ฟ้ืนฟู ต่อยอด และเผยแพร่ มรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมและทรัพยากรในท้องถิ่น 
ทั้งที่จับต้องได้และจับต้องไม่ได้ น าไปสู่การสร้างมูลค่าและโอกาสทางเศรษฐกิจรวมถึงกระบวนการ
ทางสังคมและการเรียนรู้ทางวัฒนธรรมร่วมกัน 
ค าส าคัญ: พระพุทธศาสนา, วัฒนธรรม, วิถีชีวิต 
 
ADSTRACT  

Creating awareness and consciousness to participate with local people to see 
to cultural value and local resources because it’s the significant cost of further 
development to become the cultural tourism. Which is the integration of 
interdisciplinary knowledge and modern knowledge compatible with local knowledge 
and wisdom, So, to develop people way of life in community to become a cultural 
tourism destination. Therefore, cannot be development with internal factor or only 
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local community existing potential. Also, it necessary to understanding the external 
factors that the opportunity, affected, and treated condition. To understand the 
proper development with the context of their local communities. 
 Buddhism and cultural roots in way of life, it’s a guideline or alternative 
choices to develop the community and local using the tourism as a tool to manage 
intellectual heritage local culture and local resources. To built a awareness and 
participation of all sectors in conserving, expanding, build on, and establish the local 
cultural heritage and resources both it’s tangible and intangible. Lead to the value 
creation and the economic opportunities include the social process and mutual 
cultural learning. 
Keywords:  Buddhist, Culture, Way of life. 
 
บทน า 
 วิถีชีวิตของคนในชุมชนลุ่มแม่น้ าโขง จังหวัดหนองคาย ยึดติดกับ “วัด” เนื่องจากศาสนาเป็น
สิ่งยึดเหนียวจิตใจให้เดินทางสายกลางท าให้ผู้คนที่มีความเชื่อในพระพุทธศาสนา ในปัจจุบันการ
ท่องเที่ยวเชิงพุทธจึงตอบโจทย์ในสังคมปัจจุบันเป็นอย่างมากและได้รับความนิยมอย่างสูงสามารถ
ดึงดูดนักท่องเที่ยวทั้งในและต่างประเทศได้อย่างมากมาย ก่อให้เกิดรายได้เข้าประเทศและชุมชนอย่าง
ต่อเนื่อง ท าให้วิถีชีวิตของคนในชุมชนมีความเข้มแข็งและมีรายได้มากขึ้น จากการต่อยอดภูมิปัญญา
ท้องถิ่นไม่ว่า “วัด” ที่เป็นศูนย์กลางของชุมชน อาหาร ผลิตภัณฑ์ท้องถิ่น และผ้าพ้ืนเมือง ทั้งยังมีทั้ง
ยังมีกระแสการใส่ผ้าพ้ืนเมืองเที่ยววัดที่มีการแชร์ในโซเชียลมิเดียทุกช่องทางจึงเป็นการส่งเสริมการ
ท่องเที่ยวเชิงพุทธที่สามารถช่วยสร้างการเติบโตของระบบเศรษฐกิจในชุมชนจังหวัดหนองคาย  

ดังนั้น วิถีชีวิตในของชาวหนองคายลุ่มแม่น้ าโขง จึงใก้ลชิดกับ “วัด” ทั้งยังเป็นที่ยึดเหนี่ยว
ทางจิตใจ และ“วัด” ยังสามารถพัฒนาต่อยอดในเชิงการท่องเที่ยวทางเชิงพุทธท าให้ชุมชนเข้มแข็งอีก
ด้วย  

 
ความเป็นมาชาวหนองคาย  

จังหวัดหนองคายมีพ้ืนที่ทอดยาวไปตามแม่น้ าโขง หนึ่งในมรดกที่สายธารอันยิ่งใหญ่มอบให้
หนองคายเป็นเมืองเก่าแก่ที่มีต านานเล่าขานกันไม่รู้จบถึงประวัติศาสตร์ในการต่อสู้แย่งชิงอ านาจ
ระหว่างคนต่างเชื้อชาติมานับครั้งไม่ถ้วน หนองคายถือเป็นแหล่งอารยะธรรมล้านช้างที่ส าคัญแห่งหนึ่ง 
เช่น ปรากฏหลักฐานมาตั้งแต่สมัยสุโขทัย มีเส้นทางโบราณติดต่อกันระหว่างเมืองส าคัญของแคว้น
สุโขทัยกับแคว้นล้านช้างจากแควน้อย - เมืองนครไทย พิษณุโลก – อ าเภอด่านซ้าย - อ าเภอวังสะพุง 
จังหวัดเลย อ าเภอนากลาง อ าเภอบ้านผือ จังหวัดอุดรธานี ผ่านเมืองเวียงคุก อ าเภอท่าบ่อ จังหวัด
หนองคายสู่นครเวียงจันทน์ ลาวจากอาณาจักรล้านช้าง เริ่มอพยพเข้ามาตั้งถิ่นฐานในอีสานเหนือ 
บริเวณแอ่งสกลนครตั้งแต่รัชกาลของพระยาสามเสนไทย ตรงกับรัชกาลของสมเด็จพระบรม
ราชาธิราชที่ 1 แห่งอยุธยา บริเวณเวียงคุก และศรีเชียงใหม่ เคยเป็นส่วนหนึ่งของเวียงจันทน์  

พ.ศ. 2093 - 2115 ยุคทองของพุทธศาสนาแห่งอาณาจักรล้านช้างในสมัยพระเจ้าไชย
เชษฐาธิราชกษัตริย์ผู้ยิ่งใหญ่ของลาว ทรงเป็นอัครศาสนูปถัมภก มีเวียงคุกและพานพร้าว (ศรี
เชียงใหม่) ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของเวียงจันทน์เป็นศูนย์กลางศาสนา  
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พ.ศ. 2321 ปลายสมัยธนบุรีเจ้าพระยามหากษัตริย์ศึก (รัชกาลที่ 1 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์) ได้
ยกทัพมาตีเวียงคุก เมืองปะโค เมืองพานพร้าว ซึ่งขณะนั้นขึ้นกับนครเวียงจันทน์ อัญเชิญพระแก้ว
มรกตและกวาดต้อน ครอบครัวชาวลาวเวียงจันทน์มาไว้ที่เมืองพานพร้าวหรือศรีเชียงใหม่ในปัจจุบัน  

พ.ศ. 2369 สถาปนาเมืองหนองคาย ในรัชสมัยที่ 3 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ ต่อมาได้เกิดกบฏ
เจ้าอนุวงศ์ขึ้นหลังจากที่ปราบกบฏเรียบร้อยแล้ว เจ้าพระยาบดินทร์เดชา (สิงห์ สิงหเสนี) ซึ่งเป็นแม่
ทัพมาปราบกบฏในครั้งนี้ เห็นว่าเมืองเล็ก ๆ ทั้ง 3 แห่ง คือ เมืองพานพร้าว ปะโคและเวียงคุก ควร
จัดตั้งเป็นเมืองเดียวกันเพ่ือควบคุมเมืองต่าง ๆ เพราะมีเมืองบางเมืองทางฝั่งซ้ายแม่น้ าโขงยังกระด้าง
กระเดื่องต่อกรุงรัตนโกสินทร์ รัชกาลที่ 3 จึงโปรดเกล้าฯ ให้ท้าวสุวอธรรมา (บุญมา) บุตรอุปฮาดเมือง
ยโสธร ซึ่งเป็นผู้มีความชอบในการปราบกบฏครั้งนี้เช่นกันเป็นผู้พิจารณาตั้งเมืองท้าวสุวอธรรมา 
พิจารณาเห็นว่าบริเวณบ้านไผ่ริมฝั่งแม่น้ าโขงเป็นที่ที่มีชัยภูมิเหมาะแก่การสร้างเมืองมีความอุดม
สมบูรณ์ทางด้านการเกษตร และเหมาะสมทางด้านยุทธศาสตร์ จึงโปรดเกล้าฯ ให้ยกบ้านไผ่ขึ้นเป็น
เมืองหนองคาย แต่งตั้งท้าวสุวอธรรมาเป็นเจ้าเมืองทรงนามว่า “พระปทุมเทวาภิบาล” โดยถือเอา
ดอกบัวในบึงหนองไผ่เป็นสิริมงคลนามเจ้าเมือง  

พระปทุมเทวาภิบาลเป็นเจ้าเมืองคนแรกของเมืองหนองคายใน พ .ศ.2370 และทรงโปรด
เกล้าฯ ให้เมืองเวียงจันทน์ขึ้นตรงต่อเมืองหนองคาย ในปี พ .ศ. 2381 พระปทุมเทวาภิบาลเจ้าเมือง
หนองคายถึงแก่กรรม จึงโปรดเกล้าฯ ให้อุปฮาดเคนซึ่งเป็นบุตรของพระปทุมเทวาภิบาลเป็นเจ้าเมือง
หนองคายคนที่ 2 และต่อมา ในปี พ.ศ. 2387 เกิดศึกฮ่อ พวกฮ่อได้ยกทัพมายึดเมืองบริเวณเขตแดน
ญวนจนถึงฝั่งซ้ายแม่น้ าโขง ซึ่งขณะนั้น พระปทุมเทวาภิบาล (เคน) ไปราชการต้อนรับพระยามหาอ า
มาตยาธิบดี (ชื่น) มาตรวจราชการสักเลกและเร่งรัดเงินช่วยราชการอยู่ที่เมืองอุบลราชธานีและเมือง
ยโสธร ครั้นความทราบถึงรัชกาลที่ 3 จึงโปรดเกล้าฯ ให้พระยามหาอ ามาตยาธิบดี (ชื่น) เป็นแม่ทัพ
ใหญ่ทางหัวเมืองอีสานเกณฑ์ก าลังพลไปปราบฮ่อ เมื่อพระยามหาอ ามาตยาธิบดียกทัพมาถึงเมืองโพน
พิสัยและเมืองหนองคาย ไม่เห็นกรรมการเมืองหนองคายและเมืองโพนพิสัยอยู่รักษาเมือง แต่ได้อพยพ
ครอบครัวหลบหนีพวกฮ่อไปแล้วจึงได้สั่งให้ตามตัวมาและประหารท้าวศรีสุราช (จันทร์) ราชบุตรเมือง
หนองคาย ซึ่งในขณะนั้นได้รับการมอบหมายให้เป็นผู้รักษาเมืองหนองคายพร้อม ด้วยพระพิสัยสรเดช 
(หนู) เจ้าเมืองโพนพิสัยเพ่ือไม่ให้เป็นเยี่ยงอย่างและได้ท าการปราบฮ่อจนแตกถอยไปในปี พ.ศ.2428 
ได้เกิดศึกฮ่อครั้งที่ 2 ฮ่อได้ยึดทุ่งเชียงค าตีบ่าลงมาถึงเวียงจันทน์ จึงได้โปรด เกล้าฯ ให้พระเจ้าน้องยา
เธอกรมหมื่นประจักษ์ศิลปาคมเป็นแม่ทัพมาปราบฮ่อจนฮ่อแตกหนีไป และได้ทรงสร้างอนุสาวรีย์
บรรจุอัฐิผู้ที่เสียชีวิตในการปราบฮ่อไว้ที่เมืองหนองคาย พ .ศ. 2429 บริเวณหลังสถานีต ารวจภูธร
อ าเภอเมืองหนองคาย และในปี พ.ศ.2492 ได้แบ่งอัฐิบางส่วนมาบรรจุไว้ในอนุสาวรีย์แห่งใหม่บริเวณ
ศาลากลางจังหวัด 

ในเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2434 กรมหมื่นประจักษ์ศิลปาคมเป็นผู้ส าเร็จราชการหัวเมืองลาว
พวนตั้งกองบัญชาการอยู่ที่เมืองหนองคายได้เกิดกรณีพิพาทกับฝรั่งเศส พ.ศ.2436 ไทยถูกฝรั่งเศส
บัญญัติเขตปลอดทหารและภาษีศุลกากรภายในรัศมี 25 กิโลเมตร จากฝั่งขวาแม่น้ าโขงเข้ามาในเขต
ไทยแต่ฝ่ายเดียวกรมหมื่นประจักษ์ศิลปาคม จึงย้ายกองบัญชาการมณฑลลาวพวนไปตั้งอยู่บ้านเดื่อ
หมากแข้ง คือ เมืองอุดรธานีในปัจจุบันในปี พ.ศ.2443 ได้มีการเปลี่ยนแปลงการปกครองแบบมณฑล
มาเป็นแบบเทศาภิบาลรวมหัวเมืองเข้าเป็นบริเวณและการปฏิบัติราชการของเมืองนั้นยังคงด าเนิน
แบบในฐานะเสมือนเมืองเช่นเดิม พ ศ.2457 รัชกาลที่ 6 ทรงโปรดเกล้าฯ ให้ตราพระราชบัญญัติ
ปกครองท้องถิ่นขึ้น โดยให้ยกเลิกระบบเจ้าปกครองนครทั่วประเทศ วันที่  1 เมษายน 2458 ได้โปรด
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เกล้าฯ ประกาศเมืองหนองคายขึ้นเป็นเมืองโดยมีข้าหลวงคนแรก ชื่อ พระยาสมุทรศักดารักษ์ (เจิม 
วิเศษรัตน์) พ.ศ. 2459 เปลี่ยนค าเรียกชื่อเมืองมาเป็น “จังหวัด” มีข้าหลวงปกครองเรียกว่า “ผู้ว่า
ราชการจังหวัด ” ซึ่งผู้ว่าราชการจังหวัดคนปัจจุบัน (คนที่ 46) ชื่อ นายราชันย์ ซุ้นหั้ว ด ารงต าแหน่ง 
ตั้งแต่ 2 ธันวาคม 2565 – ปัจจุบัน 
 
สืบสานวัฒนธรรมวิถีชีวิตด้านพระพุทธศาสนา 

เมื่อเอ่ยชื่อจังหวัดหนองคายผู้คนมักมีสิ่งที่นึกถึงแตกต่างกัน เช่น แม่น้ าโขง, สะพานไทย-ลาว, 
บั้งไฟพญานาค, ตลาดท่าเสด็จ, หลวงพ่อพระใส, หลวงปู่เทศน์ เทสรังสี, ประวัติศาสตร์, ประเทศ
เพ่ือนบ้านของไทย คือ ประเทศลาว, เมืองหลวงของประเทศเพ่ือนบ้านเรา คือ เวียงจันทร์ , อาหาร
เวียดนามอันเลื่องชื่อ เช่น แหนมเนือง เป็นต้น และอีกมากมายที่ผู้คนจะนึกถึงสุดแท้แต่ประสบการณ์
ของแต่ละบุคคล จังหวัดหนองคายในฐานะเมืองแห่งพระพุทธศาสนาเมืองหนึ่งของไทยส าหรับ
สังคมไทยของเรานั้น เราพูดได้เลยว่าในแง่ของประวัติศาสตร์ ถ้าเราสืบสาวลงไปในอดีตวัฒนธรรมของ
เราแม้ไม่ทั้งหมด แต่ส่วนมากทีเดียวได้สืบทอดมาจากพระพุทธศาสนา พฤติกรรม และแบบแผนอัน
เนื่องจากพระพุทธศาสนาได้เป็นที่มาแหล่งส าคัญของวัฒนธรรมของสังคมไทยปัจจุบันนี้ในเชิง
ประวัติศาสตร์ 

อีกด้านหนึ่ง คือ ในด้านเนื้อหาสาระของวัฒนธรรมไทยนั้น คืออะไร มาจากไหน ในด้านนี้ก็
เช่นเดียวกันปรากฏว่าวัฒนธรรมไทยนั้นมาจากพระพุทธศาสนาเป็นส่วนมาก เพราะฉะนั้นจึงถือว่า
พระพุทธศาสนาเป็นรากฐานของวัฒนธรรมไทย โดยส่วนมากหรือข้างมาก ทั้ง 2 ด้าน คือ ทั้งในด้าน
ประวัติศาสตร์ และในด้านเนื้อหาสาระ เพราะฉะนั้น พระพุทธศาสนาจึงมีความสัมพันธ์และมี
ความส าคัญต่อวัฒนธรรมไทยเป็นอย่างยิ่ง ในสังคมไทยจึงหนีไม่พ้นที่จะต้องมาเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรม
ไทย และถ้ามองอีกด้านหนึ่ง ถ้าเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาจะช่วยในเรื่องวัฒนธรรมไทยแล้วก็จะบ าเพ็ญ
ประโยชน์แก่สังคมไทยได้เป็นอันมาก นี่คือสืบในความหมายของการสืบสาวสืบ ในอีกความหมายหนึ่ง 
คือสืบทอด สืบสาวนั้นโยงย้อนกลับไปข้างหลัง แต่สืบทอดนั้น สืบต่อไปข้างหน้าจากปัจจุบันสู่อนาคต 
เมื่อเราสืบสาวได้ดีแล้วเราก็เห็นทางที่จะสืบทอดได้ดีด้วยอย่างไรก็ตามในการถ่ายทอดความรู้นั้นด้วย
ปัญญาอย่างมีวิธีการ ถ้าถ่ายทอดความรู้โดยไม่มีวิธีการก็กลายเป็นการปล่อยให้ไหลเรื่อยเปื่อยไป การ
ถ่ายทอดความรู้อย่างมีวิธีการในที่นี้เรียกว่า สืบสาน เพราะฉะนั้นจึงมีค าว่าสืบสาน คือ นอกจากสืบ
แล้วก็มีการสานด้วย 

ดังนั้น การสาน จะท าให้วัฒนธรรมนั้นเป็นประโยชน์แก่คนในปัจจุบัน พร้อมทั้งจะเป็นฐาน
ของการงอกงามสืบต่อไปเบื้องหน้าด้วย จากนั้นถ้าเป็นไปได้ หากวัฒนธรรมของเราเป็นของดีก็ควรที่
จะแผ่ขยายความนิยมออกไปในสังคมโลกด้วย มิใช่จะเป็นแต่ฝ่ายตั้งรับหรือรอรับ อย่างที่เวลานี้เราได้
กลายเป็นฝ่ายตั้งรับวัฒนธรรมอ่ืนที่บุกเข้ามานับว่าวัฒนธรรมของเขาน่าชื่นชมที่ได้รับความนิยม แต่
การที่เราไปนิยมตามและรับเข้ามานั้น ถ้าไม่เป็นไปด้วยสติปัญญาก็ไม่แน่ใจเหมือนกันว่าจะเป็นสิ่งที่ดี 
การสาน 3 อย่างคือ สานสิ่งที่สืบจากอดีตให้เป็นประโยชน์ในปัจจุบัน สานสิ่งที่ปรากฏในปัจจุบันให้
พร้อมที่จะงอกงามต่อไปในอนาคต และสานสิ่งที่ตนมีให้น่าชื่นชมแผ่ความนิยมกว้างออกไปในโลก นี้
เป็นสิ่งที่ควรจะพยายามกระท าในการสืบสานวัฒนธรรม การที่จะท าได้อย่างนี้จะต้องมีความรู้
ความสามารถ คือการที่จะต้องน าเอาส่วนประกอบต่าง ๆ เข้ามาปรับปรุง เพราะการปรับปรุงหรือการ
สานนั้นจะต้องมีส่วนประกอบ แม้จะเป็นการสานกระบุง สานบุ้งก๋ี สานพัดอะไรต่าง ๆ ก็ต้องมีสิ่งที่เอา
มาประกอบกันเข้า เราจะต้องเอาส่วนประกอบจากวัฒนธรรมที่มีมาแต่เดิมมาปรับให้รับกันกับสภาพที่



 

 

~ 36 ~ 

วารสารชัยภูมิปริทรรศน์ ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 1 [มกราคม-เมษายน 2567] 

เป็นอยู่ และน าส่วนประกอบใหม่ ๆ ที่ควรจะรับเข้ามาปรุงแล้วสานเข้าเป็นวัฒนธรรมที่มีชีวิตชีวาและ
มีการพัฒนาองค์ประกอบส าคัญที่จะมาสานวัฒนธรรมซึ่งขาดไม่ได้ คือ สติปัญญาเราจะต้องมีความรู้
ความเข้าใจในเนื้อหาสาระเดิมและมีความชัดเจนในสภาพปัจจุบัน เพ่ือจะรักษาเนื้อหาสาระนั้นไว้ให้
คงอยู่ได้และสื่อสาระนั้นให้ปรากฏแก่ปัจจุบัน 

ประการที่ 1 วัฒนธรรมต่าง ๆ มีเนื้อหาสาระในเชิงสัจธรรมและจริยธรรม ที่จะต้องสืบค้น
ออกมาให้ได้ว่าเนื้อหาสาระที่เราต้องการนั้นคืออะไร และแยกออกได้จากเปลือกผิวหรือรูปแบบนั้น 
เมื่อจะท าการสานวัฒนธรรมที่สืบมา จึงควรจะตรวจสอบวัฒนธรรมของเราที่สืบมาถึงปัจจุบันกับตัว
เนื้อหาสาระที่แท้แต่ดั้งเดิมนั้นด้วยอันจะเป็นการปรับขั้นต้นในการสานวัฒนธรรม ความรู้ในเนื้อหา
สาระที่ต้องการ โดยเฉพาะหลักการของพระศาสนา ได้แก่ ธรรมวินัยนั้น เป็นสิ่งที่ส าคัญมากที่จะใช้
ประโยชน์ในการสานต่อวัฒนธรรมให้ เจริญงอกงามสืบไป ถ้าขาดความรู้นี้ เสียแล้วการสืบสาน
วัฒนธรรมก็แทบจะไม่มีความหมาย วัฒนธรรมนั้นจะเลื่อนลอย มีแต่รูปแบบที่ไม่มีเนื้อหาสาระเหมือน
ดังเปลือกที่ว่างเปล่า 

ประการที่ 2 คือ ความรู้เข้าใจในสภาพปัจจุบัน เช่น ปัญหาสังคมและสภาพความคิดจิตใจ
ของคนในยุคปัจจุบันที่เป็นอยู่นี้ซึ่งขาดไม่ได้ เพราะเราจะต้องเอาเนื้อหาสาระที่มีอยู่เดิมมาสานมาปรุง
มาจัดมาสรรมาแต่งให้เข้ากับสภาพที่เป็นอยู่ในปัจจุบันเพ่ือใช้ประโยชน์ได้ ถ้าเราไม่รู้เข้าใจสภาพ
ปัจจุบันแล้ว แม้เราจะรู้เนื้อหาสาระเราก็จัดไม่เป็นมันก็ไม่เกิดประโยชน์ทั้ง ๆ ที่มีเนื้อหาสาระเหมือนมี
น้ าแต่ไม่มีแก้วที่จะไปตักมากิน 

ประการที่ 3 เพ่ือให้วัฒนธรรมของเราได้รับความนิยมแพร่หลายออกไปเป็นประโยชน์แก่
ชาวโลกเราจะต้องมีความรู้เท่าทันต่อปัญหาและความต้องการของมนุษย์ทั่วโลกด้วย เพราะฉะนั้นคน
ไทยที่จะด ารงรักษาวัฒนธรรม จะมัวคิดแต่เรื่องวัฒนธรรมเพ่ือประเทศของตัวเองอย่างเดียวไม่ได้
จะต้องมองไปที่สังคมโลกทั้งหมด โดยเฉพาะโลกปัจจุบันนี้ก็แคบเข้ามาเป็นอย่างยิ่งแล้วเป็นโลกในยุค
ข่าวสารข้อมูลที่มีการติดต่อถึงกันหมดแล้ววัฒนธรรมจะมีการบุกรุกต่อกันได้อย่างมาก เพราะฉะนั้น
เราจะเป็นฝ่ายตั้งรับอยู่อย่างเดียวไม่ได้ จะทานก าลังวัฒนธรรมจากภายนอกที่โหมท่วมทับเข้ามาไม่ได้ 
ดังนั้น จึงกล่าวได้ว่าพระพุทธศาสนาเป็นรากฐานทางวัฒนธรรมและสังคม ที่สร้างความม่ันคงของชาติ 
สร้างความดีงามทั้งปวง สร้างความรักความศรัทธาต่อชีวิตผู้คน สิ่งแวดล้อม สร้างปัญญาคุณค่าทาง
พระพุทธศาสนา 
 
วิถีชีวิตและภูมิปัญญา 

วัฒนธรรม ถือเป็นเครื่องหล่อหลอมสมาชิกของสังคมให้เกิดความผูกพันสามัคคี และอบรม
ขัดเกลาให้มีทัศนคติ ความเชื่อ และค่านิยม ที่สอดคล้องกันนอกจากนี้วัฒนธรรมยังเป็นสิ่งที่มิได้หยุด
นิ่งอยู่กับที่หากแต่เปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาไปตามยุคสมัยศาสนา คือหนึ่งในปัจจัยที่มีบทบาทต่อวิถี
ชีวิตและวัฒนธรรมความเป็นอยู่วัฒนธรรมไทยซึ่งมีรากฐานมาจากพุทธศาสนาได้รับการถ่ายทอดสืบ
ต่อกันมาในรูปแบบของความเชื่อ พิธีกรรม ศีลธรรม กฏหมาย วรรณกรรม ภาษา ตลอดจนชนบธรรม
เนียมประเพณีวัฒนธรรมเป็นค าที่ได้มาจากการรวมค า 2 ค าเข้าด้วยกัน คือค าว่า “วัฒนะ” หมายถึง 
ความเจริญงอกงาม รุ่งเรือง และค าว่า “ธรรม” หมายถึงการกระท า หรือข้อปฏิบัติวัฒนธรรมตาม
ความหมายของค าในภาษาไทยจึง หมายถึง ข้อปฏิบัติเพื่อให้เกิดความเจริญงอกงาม  
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วัฒนธรรม คือ ทุกสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นทั้งที่มีรูปธรรมและนามธรรม รวมถึงแบบแผนพฤติกรรมของ
สังคมท่ีสืบทอดมา ผ่านการเรียนรู้คิดค้นดัดแปลงเพื่อสนองความต้องการ และพัฒนาชีวิตความเป็นอยู่ 
โดยมีวิวัฒนาการสืบทอดต่อกันมาอย่างมีแบบแผนเพื่อให้เกิดความเจริญรุ่งเรืองและมั่นคงในสังคม  
วิถีชีวิต หมายถึงแนวทางการด าเนินชีวิตของคนไทยตั้งแต่เกิดจนกระทั่งตาย รวมถึงปัจจัยสี่ที่จ าเป็น
ในการด าเนินชีวิต อันได้แก่ ที่อยู่อาศัย อาหารการกิน เครื่องนุ่งห่ม และยารักษาโรค นอกจากนี้วิถี
ชีวิตยังหมายรวมถึงความรู้เรื่องสังคมท้องถิ่นและวัฒนธรรมพ้ืนบ้าน การประพฤติปฏิบัติการศึกษา
ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน  

ภูมิปัญญา หมายถึง การสั่งสมความรู้ความสามารถที่ผ่านมาของบุคคลผ่านการคิดวิเคราะห์ 
เพ่ือการสร้างสรรค์ผลงาน และสามารถถ่ายทอดความรู้เพ่ือให้คนรุ่นต่อให้สามารถพัฒนาต่อยอด
ความรู้เดิมได้ทั้งด้านเกษตรกรรม ศิลปกรรม วรรณกรรมและภาษา กล่าวได้ว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่นและ
วิถีชีวิตและวัฒนธรรม เป็นสิ่งสะท้อนความคิดของประชาชนในท้องถิ่นอันเกิดจากการสั่งสมสติปัญญา
ความรู้ที่หลากหลายและการปรับตัวผสมผสานให้เกิดความกลมกลืนกับธรรมชาติกระบวนการเหล่านี้ 
ได้ผ่านมาหลายชั่วอายุคนจนสืบทอดเป็นวิถีในการด าเนินชีวิตที่เหมาะสมกับสังคมไทย 

ดังนั้น ภูมิปัญญาของแต่ละท้องถิ่น คือ มรดกที่บรรพบุรุษได้สร้างสรรค์สั่งสมและสืบทอดกัน
มาอย่าง ต่อเนื่องเกิดเป็นเรื่องราวอันทรงคุณค่าที่คนในท้องถิ่นตลอดจนคนในชาติควรเล็งเห็นคุณค่ามี
ความภาคภูมิใจที่จะสืบสานให้ยั่งยืนต่อไปในอนาคต วัฒนธรรมและประเพณีของท้องถิ่นไทยแต่ละ
แห่งอาจจะมีรูปแบบแตกต่างกันไปภามสภาพภูมิศาสตร์ ทรัพยากรธรรมชาติ และสภาพแวดล้อมแต่ก็
ยังคงเอกลักษณ์ของตนเอง ไม่ว่าจะเป็นภาษา ศาสนา ศิลปวัถตุ ดนตรี อาหารและการแต่งกาย 
ปลูกฝังทัศนคติให้รักวัฒนธรรมท้องถิ่น 

ถึงแม้จะมีความหลากหลายทางชาติพันธุ์ชาวลุ่มแม่น้ าโขง ของจังหวัดหนองคาย แต่การ
ปลูกฝังทัศนคติที่ดีให้กับเยาวชนคือสิ่งที่ทุกคนต้องท า โดยเฉพาะด้านการศึกษาที่ต้องปลูกฝัง
วัฒนธรรมท้องถิ่นให้แก่คนรุ่นใหม่ได้เรียนรู้วิถีชีวิตของชุมชน เพ่ือร่วมมือกันสร้างสรรค์วัฒนธรรม
ท้องถิ่นที่ดีงามให้คนรุ่นถัดไปได้เรียนรู้ ทั้งยังเป็นการส่งเสริมให้รักถิ่นที่อยู่ป้องกันการย้ายถิ่นฐานใน
การท ามาหากินได้ด้วย โดยส่งเสริมด้านการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมและการท่องเที่ยวเชิงพุทธ ที่สืบ
ทอดกันมายาวนาน มีความส าคัญต่อวิถีชีวิตของคนลุ่มแม่น้ าโขง ทั้ งจังหวัดหนองคายนั้นมี
นักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศชื่นชอบและนิยมเข้ามาเยี่ยมเยือนเป็นประจ าทุกปี ดังนั้น 
การปลูกฝังทัศนคติเชิงบวกให้กับเยาวชนรุ่นใหม่ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชนนั้นจึงจ าเป็นอย่างมาก 
สอดคล้องกับ บุญสม ยอดมาลี, 2558. การอนุรักษ์หรือร ารงมรดกทางวัฒนธรรมคือการที่คนรุ่นหลัง
ควร ตระหนักและเห็นถึงความส าคัญของสิ่งที่บรรพบุรุษได้สร้างขึ้น โดยการอนรักษ์นั้นจะท าในเชิง
ปฏิบัติ คือการดูแลรักษาและการสืบสวนวัฒนธรรมนั้น ๆ ไม่ให้หายไป ซึ่งการอนุรักษ์หรือการร ารง
วัฒนธรรม เป็นเหมือนเครื่องช่วยยึดเหนี่ยวจิตใจ ท าให้เกิดการหวงแหนในมรดกทางวัฒนธรรมของ
ตนก่อให้เกดิเป็นความรักและความผูกพันรวมทั้งยังส่งเสริมให้เกิดความสามัคคีอีกด้วย 

1. การปรับทัศนคติและการเสริมสร้างจิตสาธารณะ ของการเป็นพลเมืองที่ดีของชุมชน เพ่ือ
ส่งเสริมให้คนในชุมชนรู้จักการเปลี่ยนแปลงไปตามสังคมสมัยใหม่ ให้ทันยุคทันสมัยและการใช้
เทคโนโลยีให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมสมัยใหม่   

2. การสร้างค่านิยมและวัฒนธรรมที่พึงประสงค์ โดยการเสริมสร้างและพัฒนากลไกเพ่ือให้
ชุมชนเข้มแข็ง สนับสนุน ค่านิยมและวัฒนธรรมที่ดี เป็นการยกระดับความร่วมมือกับภาครัฐในการ
ขับเคลื่อนวิถีชีวิตคนในชุมชน  
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3. การใช้สื่อและสื่อสารมวลชนในการปลูกฝังค่านิยมและวัฒนธรรมของคนในสังคม โดยการ
พัฒนาสื่อสร้างสรรค์และเสริมสร้าง ค่านิยมที่ดีให้กับเยาวชนและประชาชนทั่วไป พัฒนาสื่อเผยแพร่
เพ่ือสร้างเสริม ศิลปะและวัฒนธรรม จัดสรรเวลาและเปิดพ้ืนที่ให้สื่อสร้างสรรค์ส าหรับเด็ก เยาวชน 
และประชาชน ในการปลูกจิตสานึกและสร้างเสริมค่านิยมที่ดี 

สรุป การจัดกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาที่เป็นรากฐานทางวัฒนธรรมในวิถีชีวิตของชาว
หนองคายนั้น ควรเริ่มที่เยาวชนจะได้พัฒนาทางทัศนคติที่ดีควบคู่ไปด้วย และกระบวนการเรียนการ
สอน เมื่อเด็กเริ่มการเรียนรู้จะได้เริ่มสะสมประสบการณ์ต่าง ๆ รวมทั้งทัศนคติซึ่งเป็นเรื่องทางจิตใจ 
ดังนั้นจึงเป็นความจ าเป็นที่ผู้สอนควรมีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนการสอนและจัดการเรียนการสอนให้
เด็กได้รับประสบการณ์ปลูกฝังทัศนคติที่จัดเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างมากสร้างความร่วมมือของชุมชนและ
กิจกรรมผ่านกลไกทางพระพุทธศาสนาการสร้างความร่วมมือระหว่างไทยชุมชนผ่านทางกลไกทาง
ศาสนาโดยเฉพาะในกลไกของศาสนาพุทธซึ่งประกอบด้วยหลักธรรม พิธีกรรมและสถาบัน เพ่ือสร้าง
วัฒนธรรมการอยู่ร่วมกันอย่างสร้างสรรค์และชุมชนเข้มแข็ง ยั่งยืน  

1วันส าคัญทางพุทธศาสนา 
ประกอบด้วย วันมาฆบูชา วันอาสาฬหบูชา วันวิสาขบูชา วันเข้าพรรษา และวันออกพรรษา 

เป็นการจัดกิจกรรมทางศาสนาที่ทุกคนในชุมชนและนักท่องเที่ยวมีส่วนร่วมในกิจกรรม มีการประพฤติ
ปฏิบัติตามหลักกุศลกรรมบถ คือ ทาน ศีล ภาวนา ประกอบด้วย ทาน ท าบุญตักบาตรรวมทั้งบ าเพ็ญ
ประโยชน์เพ่ือสังคม เข้าวัด รักษาศีลฟังธรรม การเวียนเทียนระลึกถึงพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ 
และการนั่งสมาธิเจริญจิตภาวนา 

2. การท่องเที่ยวเชิงพุทธ 
การท่องเที่ยวเชิงพุทธยังสามารถเป็นโอกาสที่ช่วยให้ผู้คนได้เรียนรู้เกี่ยวกับประวัติศาสตร์ 

วัฒนธรรม และศิลปวัฒนธรรมของพ้ืนที่ที่ตนเองเข้าไปเยี่ยมชม นอกจากนี้ ยังเป็นโอกาสที่ดีในการ
สัมผัสประสบการณ์ทางวิจัยทางด้านจิตวิญญาณและความสงบเรียบร้อย ที่สามารถช่วยเสริมสร้าง
ความเข้าใจและการต่อสู้กับความเครียดในชีวิตประจ าวันได้ด้วย จังหวัดหนองคาย มีแหล่งท่องเที่ยว
ในจังหวัดที่สามารถไปเที่ยวชมได้ (วัดริมโขง, [ออนไลน์]) เช่น วัดศรีคุณเมือง, วัดโพธิ์ชัย, วัดพระธาตุ
ล้าหนอง ข้อควรจ า ว่าการท่องเที่ยวเชิงพุทธควรท าด้วยความเคารพและค านึงถึงความศักดิ์สิทธิ์ของ
สถานที่ และปฏิบัติตามกฎระเบียบของสถานที่นั้น ๆ โดยการแสดงความเคารพและเคารพสิทธิ์ส าคัญ
ในการท่องเที่ยวเชิงพุทธจะช่วยให้ทราบถึงความส าคัญและความเป็นสิริมงคลของสถานที่นั้นได้ดี
ยิ่งขึ้นด้วย 

1. วัดศรีคุณเมือง (พระมหาประหยัด ปญฺญาวโร (สุนนท์), การพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยววัด
และพุทธสถานเลียบแม่น้ าโขง ในเขตเทศบาลต าบลในเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดหนองคาย , ปีที่ 9 
ฉบับที่ 11 (พฤศจิกายน 2565): บทความวิจัย ตามประวัติวัดกล่าวว่า สร้างเมื่อ พ.ศ. 2100 โดยพระ
ไชยเชษฐาธิราช ต านานกล่าวว่าก่อนที่พระองค์จะสร้างวัดนี้ขึ้นมานั้น พระองค์ได้ออกเสด็จประพาส
ป่า ได้พบนกเขาเผือก 1 ตัว ทรงพอพระทัยที่จะได้จึงให้ข้าราชบริพารช่วยกันจับแต่จับไม่ได้ พระองค์
จึงทรงอธิษฐาน ขออนุญาตต่อเจ้าที่เจ้าป่า เทพาอารักษ์ในสถานที่นั้นว่า หากจับนกเขาเผือกได้สมดัง
เจตนา จะสร้างวัดและสร้างพระพุทธรูปยืนไว้เป็นอนุสรณ์ ณ ที่นี้  เมื่อพระองค์ได้ทรงอธิษฐาน
เรียบร้อยแล้ว ข้าราชบริพารก็จับนกเขาเผือกนั้นได้อย่างง่ายดาย ครั้นต่อมาพระองค์ได้ทรงสร้างวัด
ขึ้น ณ บริเวณหนองน้ า ตามที่ได้ทรงอธิษฐานไว้ เรียกชื่อว่า “วัดเมืองหนอง” พร้อมกับพระพุทธรูป
ยืน 1 องค์ นามว่า “พระไชยเชฏฐา” ต่อมาประมาณ พ.ศ. 2450 ได้เปลี่ยนชื่อวัดใหม่ว่า “วัดศรี
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เมือง” (กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ, 2535) วัดศรีเมืองเป็นวัดเก่าแก่ ภายในอุโบสถมี
พระพุทธรูปประทับยืน มีนามว่า “พระไชยเชษฐา” และมีเจดีย์ทรงปราสาท (กู่) หรือกรงนกพระไชย
เชษฐา เป็นอาคารทรงปราสาทขนาดเล็กที่ใช้ประดิษฐานพระพุทธรูปอยู่ในผังสี่เหลี่ยมจัตุรัสย่อมุม
ยอดเป็นหลังคาลาดซ้อนกัน ประดับด้วยปูนปั้นเป็นรูปนาคหรือมังกร มีซุ้มสี่ด้าน คล้ายคลึงกั บ
ปราสาทหรือกู่ของศิลปะล้านนามาก มีอายุราวพุทธศตวรรษที่ 21-22 (ประภัสสร์ ชูวิเชียร, 2563) 
ด้านหน้าอุโบสถมีศิลาจารึกพระไชยเชษฐา ซึ่งได้เคลื่อนย้ายมาจากวัดศิลาเลข ต าบลโพนสา อ าเภอท่า
บ่อ จังหวัดหนองคาย แม้ว่าประวัติการสร้างวัดจะมีเนื้อหาเชิงต านานเข้ามาปะปนอยู่บ้าง แต่หลักฐาน
ทางโบราณคดีที่มีอยู่ในวัดศรีเมือง ก็มีความสอดคล้องกับต านานการสร้างวัด คือได้รับการท านุบ ารุง
จากพระเจ้าไชยเชษฐาธิราช 
 ที่ตั้งวัด ถนนมีชัย ต าบลในเมือง อ.เมืองหนองคาย จังหวัดหนองคาย  
 อุโบสถ อาคารทรงไทยประยุกต์แบบภาคกลาง สร้างบนอุโบสถหลังเดิมซึ่งเป็นศิลปะล้านช้าง 
ยังคงรูปแบบช่างล้านช้างไว้คือ วันแล่นและปราสาทที่ประดับบนสันหลังคา 
 หลวงพ่อศรีเมือง หรือพระสัทธาธิกะ เป็นพระพุทธรูปปางมารวิชัย ได้อัญเชิญมาจากวัดกลาง 
นครเวียงจันทน์ มาประดิษฐานเป็นพระประธานในอุโบสถวัดศรีเมือง 
 ศิลปกรรมกรงนกพระไชยเชษฐา เป็นอาคารทรงปราสาทขนาดเล็ก ยอดเป็นหลังคาลาดซ้อน
กัน ประดับด้วยปูนปั้นเป็นรูปนาคหรือมังกร มีซุ้มสี่ด้าน มีอายุราวพุทธศตวรรษที่ 21 – 22 
 พระไชยเชษฐา เป็นพระพุทธรูปยืนปางเปิดโลกสร้างโดยพระไชยเชษฐาธิราช ก่อด้วยอิฐฉาบ
ปูนทาสีทองทั้งองค์ พระกรสองข้างแนบล าพระองค์ครองจีวรห่มคลุมปลายจีวรโค้งพระหัตถ์ปรากฏ
รูปแบบศิลปกรรมพ้ืนถิ่นอิทธิพลล้านช้าง 
 จารึกวัดศรีเมือง อยู่ด้านหน้าอุโบสถ เป็นศิลาจารึกพระไชยเชษฐา ซึ่งเคลื่อนย้ายมาจากวัด
ศิลาเลข ในเขตต าบลเวียงคุก จารึกมีใจความว่าสมเด็จพระไชยเชษฐาทรงโปรดให้พระยาพหลศึกซ้าย
สร้างวัดศรีสุพรรณอารามใน พ.ศ. 2109 

2. พระธาตุหล้าหนอง  
สันนิษฐานว่า สร้างขึ้นเมื่อปี พ.ศ. 8 ตามประชุมพงศาวดาร ภาค 70 ได้บันทึกไว้ว่า พระธาตุ

หล้าหนองถูกแม่น้ าโขงกัดเซาะพังทลายลงเมื่อตอนเย็นวันศุกร์ ขึ้น 9 ค่ า เดือน 9 ปัจจุบัน ได้มีการ
สร้างพระธาตุหล้าหนองจ าลองขึ้นไว้ริมฝั่งแม่น้ าโขง ห่างจากพระธาตุหล้าหนององค์เดิม ซึ่งจมอยู่ใต้
แม่น้ าโขงราว 180 เมตร เนื้อที่โดยรอบองค์พระธาตุหล่าหนองจ าลองมีประมาณ 4 ไร่ 3 งาน 29 วา 
พระธาตุหล้าหนองจ าลอง สร้างเมื่อ พ.ศ. 2548 มีส่วนสูงตั้งแต่ฐานถึงปลายบัวยอดฉัตร 15 เมตร 
ส่วนกว้าง 10 x 10 เมตร พร้อมทั้งการเสริมสร้างเสถียรภาพตลิ่งและป้องกันการกัดเซาะตลิ่งตลอด
ความยาว 194 เมตร และงานตกแต่งปรับปรุงสภาพภูมิทัศน์โดยรอบ 

3. วัดโพธิ์ชัย  
เจดีย์พระธาตุพระอรหันต์ เป็นเจดีย์รูปสี่เหลี่ยมย่อมุมไม้ 12 กว้าง 6 เมตร ยาว 6 เมตร สูง 

30 เมตร ต านานอุรังคธาตุกล่าวว่า พระอรหันต์ทั้ง 5 เป็นผู้น าพระบรมสารีริกธาตุ 45 องค์จากอินเดีย 
มาประดิษฐานไว้ในดินแดนลุ่มน้ าโขง เช่น พระธาตุหล้าหนอง พระธาตุบังพวน พระธาตุโพนจิกเวียง
งัว เป็นต้น ครั้นเมื่อพระอรหันต์ทั้ง ๕ เข้าสู่นิพพาน อัฐิธาตุของพระอรหันต์ทั้ง ๕ ได้น าไปประดิษฐาน
ไว้ใน “เจดีย์พระอรหันต์” ซึ่งประดิษฐานอยู่บริเวณหน้าพระอุโบสถ วัดโพธิ์ชัย (พระอารามหลวง) ใน
ปัจจุบัน 
 พระอุโบสถ อาคารทรงไทยจตุรมุข  
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วารสารชัยภูมิปริทรรศน์ ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 1 [มกราคม-เมษายน 2567] 

 หลวงพ่อพระใส พระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์คู่บ้านคู่เมืองของชาวหนองคาย เป็นพระพุทธรูป
ประทับนั่งขัดสมาธิราบ ปางมารวิชัย หล่อด้วยทองสีสุก หน้าตักกว้าง 2 คืบ 8 นิ้ว สูง 4 คืบ 1 นิ้ว 
สร้างประมาณ พ.ศ. 2093 - 2115 ปัจจุบันประดิษฐานเป็นพระประธานอยู่ภายในพระอุโบสถวัดโพธิ์
ชัย (พระอารามหลวง) 
 ความส าคัญ วัดโพธิ์ชัย เป็นส านักเรียนพระปริยัติธรรมประจ า จังหวัดหนองคาย เป็นส านัก
เรียนของเจ้าคณะจังหวัดหนองคาย ฝ่ายมหานิกาย พระอุโบสถเป็นที่ประดิษฐานองค์พระพุทธปฏิมา
หลวงพ่อพระใส ซึ่งพระบาทสมเด็จพระนั่ งเกล้าเจ้าอยู่หัว ได้อัญเชิญมาจากประเทศลาวมา
ประดิษฐานไว้จนปัจจุบัน 

3. การจัดอบรมผู้ประสานงานวัฒนธรรมให้กับเยาวชนและชุมชน เพ่ือจัดท าข้อเสนอในการ
จัดกิจกรรมสานสัมพันธ์ผ่านวิถีศาสนา โดยเมื่อผู้สมัครผ่านการอบรมจะท าหน้าที่ดังนี้   
 1. ความร่วมมือในชุมชนเป็นการให้เกิดวัฒนธรรมท้องถิ่น เพ่ือส่งเสริมความเข้าใจระหว่างคน
ในชุมชนให้ตระหนักถึงคุณค่าในการร่วมมือเพ่ือสร้างอัตลักษณ์ของชุมชน  
 2. เพ่ือส่งเสริมให้เยาวชนรักษาอนุรักวัฒนธรรมเพ่ืออัตลักษณ์ท้องถิ่นให้ไม่เหมือนใคร เป็น
การเรียนรู้กระบวนการในการอนุรักษ์วัฒนธรรม สร้างความภาคภูมิใจในความเป็นคนในท้องถิ่น  
 3. ให้ความร่วมมือกันเพ่ือจัดกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา เป็นการส่งเสริมการท่องเที่ยวใน
ท้องถิ่นเพ่ือให้เกิดการส่งเสริมการจ้างงาน สร้างอาชีพ เกิดให้รายได้ในชุมชนที่ยั่งยืน โดยใช้กิจกรรม
ทางพระพุทธศาสนาให้เกิดประโยชน์ 

4. การใช้วัฒนธรรมในวิถีชีวิตของชาวหนองคาย สู่กิจกรรมเพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรม ได้แก่ การจัดประเพณีสงกรานต์ จะเริ่มต้นวันใหม่โดยการท าบุญตักบาตร หรือน าอาหาร
ไปถวายพระที่วัด เพื่อสืบทอดท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา และอุทิศส่วนกุศลให้แก่บรรพบุรุษผู้ที่ล่วงลับ 
การก่อเจดีย์ทราย การปล่อยนกปล่อยปลา เป็นการท าบุญเพ่ือแสดงความกรุณาต่อสัตว์ที่นิยมท าใน
วันสงกรานต์ และการท าบุญอัฐิ การสรงน้ าพระทั้งพระพุทธรูปและภิกษุ สามเณร เพ่ือความเป็นศิริ
มงคลในโอกาสขึ้นปีใหม่ การรดน้ าขอพรผู้ใหญ่เพ่ือแสดงความเคารพนับถือ และการเล่นรดน้ าเพ่ือ
เชื่อมความสัมพันธ์ระหว่างญาติพ่ีน้องและมิตรสหาย และในช่วงสงกรานต์บางพ้ืนที่ก็มีการประกวด
เทพีสงกรานต์เช่นกัน 

5. การจัดงานประจ าปีตามจารีตประเพณีของท้องถิ่น ที่เชื่อมโยงกับฮีตสิบสองครองสิบสี่ 
จากเนื้อหาของฮีตสิบสองครองสิบสี่ของวัฒนธรรมคนอีสาน โดยใช้วัฒนธรรมท้องถิ่นเปลี่ยนท าให้เป็น
ขุมทรัพย์ทางวัฒนธรรมที่มีอยู่กลายเป็นชุมชนเข้มแข็งและเศรษฐกิจในชุมชนดีขึ้น (ประเพณีฮีตสิบ
สอง, กระทรวงวัฒนธรรม, [ออนไลน์] 

6. การร่วมมือทางในชุมชน โรงเรียนเรียนในกิจกรรมพระพุทธศาสนา ได้แก่ การสวดมนต์
ข้ามปี กิจกรรมเข้าพรรษา กิจกรรมออกพรรษา การบรรพชาสามเณรภาคฤดูร้อน การสนับสนุน
ส่งเสริม ร่วมมือกันสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชนและวัด 

 
สรุป 

พระพุทธศาสนาเป็นส่วนส าคัญที่มีผลกระทบต่อวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของชาวหนองคาย
อย่างมาก ในประเทศไทยและภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ทั้งหมด พระพุทธศาสนามีบทบาท
ส าคัญในการก าหนดกฎเกณฑ์ทางศีลธรรมและจริยธรรม และมีผลต่อพฤติกรรมและวิถีชีวิตของคนใน
สังคมการปฏิบัติตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนามักเกี่ยวข้องกับความเมตตาและสงบสติ การให้
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ความเคารพและการรับผิดชอบต่อตนเองและผู้อ่ืน เช่นการปฏิบัติศีลธรรม เช่น การบูชาพระ การ
ท าบุญ การให้ทาน และการฝึกสมาธิ เป็นต้น ทั้งนี้อาจส่งผลให้เกิดสมดุลและความสงบสุขในชีวิตทาง
จิตใจของชาวหนองคาย อย่างไรก็ตาม การปฏิบัติศาสนาและวัฒนธรรมที่แตกต่างกันของพ้ืนที่และ
กลุ่มชนต่างๆ อาจส่งผลให้มีการตีความหรือปรับเปลี่ยนบางประการในการปฏิบัติศาสนาในชุมชนของ
หนองคาย บางครั้งการปรับตัวเพ่ือรักษาความเป็นไปได้และความเอ้ือเฟ้ือของวัฒนธรรมท้องถิ่นอาจ
ท าให้พบรูปแบบของการศาสนาที่มีความหลากหลายในพ้ืนที่นั้น ๆ ด้วยการตระหนักถึงบทบาทของ
พระพุทธศาสนาในวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของชาวหนองคายเป็นสิ่งส าคัญที่ช่วยให้เข้าใจถึงความส าคัญ
ของความเชื่อทางศาสนาและการสืบทอดสู่วัฒนธรรมในท้องถิ่นนั้นๆ และมีบทบาทในการเป็น
ตัวก าหนดแนวทางในการด าเนินชีวิตในวิถีที่เป็นมิตรและสอดคล้องกับค่านิยมของพระพุทธศาสนาที่มี
ผลต่อความเป็นอยู่ในสังคมของพวกเขาด้วยกันได้อย่างยั่งยืนและสมดุลในทุกๆ ด้านของชีวิตที่อยู่
ร่วมกันในชุมชนหนองคาย 
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บทคัดย่อ 

 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถการอ่านและเขียนวิเคราะห์ 
วิจารณ์วรรณกรรมของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทยก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้กลวิธี REAP .2) 
เพ่ือประเมินพัฒนาการความสามารถการอ่านและเขียนวิเคราะห์ วิจารณ์วรรณกรรมของนักศึกษา
สาขาวิชาภาษาไทย ภายหลังที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้กลวิธี REAP และ 3) เพ่ือศึกษาความพึง
พอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้กลวิธี REAP ภายหลังที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้กลวิธี 
REAP กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย ชั้นปีที่ 3 ปีการศึกษา 2566 ที่
ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาวรรณกรรมกับการวิจารณ์อย่างสร้างสรรค์ จ านวน 54 คน โดยได้มาจาก
วิธีการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ได้แก่ 1) แผนการสอนอ่านและเขียน
วิเคราะห์วิจารณ์วรรณกรรมด้วยการจัดการเรียนรู้กลวิธี REAP 2) แบบทดสอบความสามารถการอ่าน
และเขียนวิเคราะห์ วิจารณ์วรรณกรรม และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษามีต่อการ
สอนอ่านและเขียนวิเคราะห์ วิจารณ์วรรณกรรมด้วยการจัดการเรียนรู้กลวิธี REAP สถิติพ้ืนฐานที่ใช้ใน
การวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล
ความแตกต่างของคะแนนผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังเรียนของกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้สูตร t-test แบบ 
Dependent  
 ผลการวิจัยพบว่า  
 1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถการอ่านและเขียนวิเคราะห์ วิจารณ์วรรณกรรมของ
นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทยก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้กลวิธี REAP พบว่า คะแนนการทดสอบ
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
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 2. ผลการประเมินพัฒนาความสามารถการอ่านและเขียนวิเคราะห์ วิจารณ์วรรณกรรมของ
นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย ภายหลังที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้กลวิธี REAP โดยใช้สูตรค านวณหา
ค่าระดับคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ พบว่า นักศึกษาภายหลังที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้กลวิธี REAP 
มีพัฒนาการความสามารถการอ่านและเขียนวิเคราะห์ วิจารณ์วรรณกรรมอยู่ในระดับ สูง 
 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้กลวิธี REAP ภายหลังที่
เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้กลวิธี REAP โดยรวมพบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด  
ค าส าคัญ: การอ่านและเขียน, การวิเคราะห,์ การวิจารณ์, วรรณกรรม, การจัดการเรียนรู้กลวิธี REAP 
 
ADSTRACT  
 The article has the objectives  1)  to compare analytical reading and writing 
abilities to criticize literature of Thai language students before and after managing  the 
REAP learning strategy,  2)  to assess the development of analytical reading and writing 
abilities to criticize literature of Thai language students after studying with REAP learning 
strategy and  3)  to study student’s satisfaction with the Reap strategy learning 
management after studying.  The sample group consisted of 54 students of the 3rd year 
of the Thai language program, enrolling in the course of Literature and Creative Criticism 
in the academic year 2023, obtained through the purposive selection method.  The tools 
were  1)  analytical reading and writing lesson plans with the learning management of 
the REAP strategy,  2) an analytical reading and writing ability test of literary criticism and  
3)  a questionnaire on students’ satisfaction with teaching analytical reading and writhing 
to criticize literature by  REAP learning strategy.  The basic statistics used in this research 
included percentage, mean, standard deviation and relative development scores.  The 
statistics used to analyze the data on the difference in achievement scores before and 
after the study of the sample group were the Dependent t-test formula. 
 The results of the research found that 
 1.  The results of comparing analytical reading and writing abilities to criticize 
literature of Thai language students before and after learning by the REAP strategy found 
that the test scores after the learning were significantly higher than before the study at 
the .05 level. 
 2.  The assessment results of developing the ability on analytical reading and 
writing to criticize literature of Thai language students after studying with the REAP 
learning strategy by using a formula to calculate the relative development scores found 
that after learning with the REAP strategy the students developed the analytical reading 
and writing ability to criticize literature at the high level. 
 3. The results of the study of student’s satisfaction with the REAP strategy 
learning management after studying overall found that the students’ satisfaction was at 
the highest level (𝑥̅=4.84).  
Keywords: Reading and Writing, Analysis, Criticism, Literature,  
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The learning management of REAP strategy  
 
บทน า 
 การอ่านคิดวิเคราะห์กับการศึกษาในระดับอุดมศึกษา เป็นการอ่านที่ต้องอาศัยการคิด
พิจารณาอย่างละเอียด สามารถจัดล าดับ แยกแยะประเด็นหรือสาระส าคัญของเรื่องส่วนใดเป็น
ข้อเท็จจริง ส่วนใดเป็นข้อคิดเห็นได้อย่างมีเหตุผล และค้นหาส่วนที่ดีเพ่ือน าไปใช้ประโยชน์ (บันลือ 
พฤกษะวัน, 2545 : 42) ดังนั้น การวิเคราะห์ จึงหมายถึง การจ าแนกแยกแยะเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เพ่ือ
ค้นหาองค์ประกอบและความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้น เพ่ือให้เกิดความเข้าใจในเรื่องนั้น
มีองค์ประกอบอะไรบ้าง และมีความสัมพันธ์กันอย่างไร แล้วหาข้อสรุปเพ่ือน าไปประยุกต์ใช้ต่อไป 
และเมื่อวิเคราะห์ เพ่ือแยกแยะสิ่งต่าง ๆ ได้แล้ว จะสามารถพัฒนาไปสู่ทักษะที่สูงขึ้นไปอีกขั้น นั่นคือ 
การวิจารณ์  (ทิศนา แขมมณี, 2557 : 13) 

การวิจารณ์ หมายถึง การแสดงความคิดติหรือชม แสดงความเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วยหรือ
แสดงความยกย่องชื่นชม อาจเป็นการวิจารณ์ในเรื่องความถูกหรือผิดทางวิชาการ ความดีหรือชั่วทาง
ความประพฤติ หรือความงามหรือไม่งามทางศิลปะ เช่น นักวิจารณ์ส่วนมากวิจารณ์เรื่องสั้นของเขาว่า
น่าจะได้รับรางวัลนักวิชาการวิจารณ์ความคิดของผู้น าว่าใจแคบและมีอคติ งานเขียนของเขาถูก
วิจารณ์ว่าจงใจท าลายศาสนา วิจารณ์บางครั้งใช้ร่วมกับค าว่า วิพากษ์ เป็น วิพากษ์วิจารณ์ เช่น 
ข้อเท็จจริงเกี่ยวกับความร่ ารวยของเขาไม่มีใครรู้ ผู้คนจึงวิพากษ์วิจารณ์กันไปต่าง ๆ นานา (ส านักงาน
ราชบัณฑิตยสภา, 19 ธันวาคม 2551) ดังนั้น การวิจารณ์ คือ การพิจารณาเทคนิคหรือกลวิธีที่แสดง
ออกมานั้น ให้เห็นว่าน่าคิด น่าสนใจ น่าติดตาม มีชั้นเชิงยอกย้อนหรือตรงไปตรงมา องค์ประกอบใดมี
คุณค่าน่าชมเชย องค์ประกอบใดน่าท้วงติงหรือบกพร่องอย่างไร การวิจารณ์สิ่งใดก็ตามจึงต้องใช้
ความรู้ มีเหตุมีผล มีหลักเกณฑ์และมีความรอบคอบด้วย ตามปกติแล้วเมื่อจะวิจารณ์สิ่งใด จะต้อง
ผ่านขั้นตอนและกระบวนการของการวิเคราะห์สาร วินิจสาร และประเมินค่าสาร ให้ชัดเจนเสียก่อน
แล้ว จึงวิจารณ์แสดงความเห็นออกมาอย่างมีเหตุมีผลให้น่าคิด น่าฟังและเป็นค าวิจารณ์ที่เชื่อถือได้ 
ดังนั้น การวิจารณ์วรรณกรรมต้องอาศัยความซาบซึ้งเป็นเบื้องต้นและความเข้าใจในทฤษฎีวรรณกรรม
เป็นเบื้องปลาย อีกทั้งการวิจารณ์วรรณกรรมยังเป็นการศึกษา การวิเคราะห์ และการท าความเข้าใจ
ในวรรณกรรม การที่ผู้อ่านเข้าใจวรรณกรรมในทุก ๆ รูปแบบเป็นช่องทางที่ท าให้ผู้อ่านรับรู้ได้ถึง
คุณค่าและความซาบซึ้งของวรรณกรรม การวิจารณ์วรรณกรรมจึงเป็นได้ทั้งศาสตร์และศิลป์ คือ มี
ระเบียบกฎเกณฑ์เป็นไปตามหลักเหตุผลและมีความคิดสร้างสรรค์ ประกอบกับมีจินตนาการแบบใหม่
ที่ผู้เขียนสอดแทรกเข้าไป การวิจารณ์วรรณกรรมถือว่าเป็นกระบวนการในการสื่อสารไม่ได้เป็นเพียง
แค่การแสดงความคิดเห็นของผู้อ่านเพียงฝ่ายเดียว (สิทธา พินิจภูวดล, 2546 : 480)    
 จากข้างต้น การอ่าน และเขียนวิจารณ์เป็นการถ่ายทอดความคิดเห็น ชี้จุดเด่น จุดด้อย
ตลอดจนความรู้สึก เกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ เช่น ผลงานด้านศิลปกรรม งานวรรณกรรม ข่าวสารบ้านเมือง 
เหตุการณ์ใน สังคม เรื่องราวของบุคคล เป็นต้น อย่างสมเหตุสมผล มีข้อมูลสนับสนุนความคิดเห็น
อย่าง ตรงไปตรงมาไม่มีอคติต่อสิ่งที่วิจารณ์ เช่น หนังสือที่เราจะวิจารณ์นั้นมีอะไรให้เนื้อหาสาระ แก่
ผู้อ่านมากน้อยเพียงใด เป็นต้นดังนั้น การวิจารณ์วรรณกรรม จึงเป็นการให้ค าตัดสินว่าวรรณกรรมนั้น
มีคุณค่าหรือบกพร่องอย่างไร ซึ่งการวิจารณ์ควรพิจารณาเนื้อเรื่องว่าเหมาะสมหรือไม่ หากวิจารณ์ค า
ประพันธ์ประเภทร้อยกรองควรพิจารณาเรื่องรูปแบบค าประพันธ์ การใช้ค าให้เกิดความงามด้านเสียง 
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และความหมาย (จิตต์นิภา ศรีไสย์ ถนอม วิบูลย์พันธ์ และสนอง ค้าสิทธิ์ , 2559 : 8) ดังนั้น การ
วิจารณ์ควรพิจารณาเนื้อเรื่องว่าเหมาะสม สื่อความ และสื่ออารมณ์ได้ดีเพียงใด มีข้อคิดที่สามารถ
น ามาประยุกต์ใช้ได้อย่างไร พฤติกรรมของตัวละครมีความเหมาะสมหรือไม่ หากวิจารณ์ค าประพันธ์
ประเภทร้อยกรองควรพิจารณาเรื่องรูปแบบค าประพันธ์ การใช้ค าให้เกิดความงามด้านเสียงและ
ความหมาย กระบวนการเรียนการสอนในปัจจุบันเน้น การถ่ายทอดเนื้อหาวิชาไม่เน้นกระบวนการ
เรียนการสอนให้นักเรียนพัฒนา การคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ การแสดงความคิดเห็น การแสวงหา
ความรู้การวัดผลก็เน้นที่ความจ าท าให้นักเรียนเกิดความเครียดและคิดไม่เป็น  
 จากการจัดการเรียนการสอนรายวิชาวรรณกรรมกับการวิจารณ์อย่างสร้างสรรค์ของนักศึกษา
สาขาวิชาภาษาไทยที่ผ่านมา พบว่า ส่วนใหญ่ยังพร่องในกระบวนการของการสรุป ประมวลองค์
ความรู้เกี่ยวกับการวิเคราะห์ วิจารณ์ เพ่ือน าไปสู่ขั้นตอนการถ่ายทอดออกมาในรูปแบบของการเขียน
วิเคราะห์ วิจารณ์วรรกรรม เพราะหากผู้เรียนวิเคราะห์ วิจารณ์ไม่ได้ จะน ามาซึ่งการเรียนแบบท่องจ า 
มากกว่าใช้ความคิดวิเคราะห์เชิงวิเคราะห์ วิจารณ์ และวิพากษ์ ไม่สามารถตัดสินหาเหตุผลมาอธิบาย
สิ่งต่าง ๆ  

ได้อย่างสร้างสรรค์ ในฐานะอาจารย์ผู้สอนจึงศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับกลวิธี เทคนิคการสอน
รูปแบบต่าง ๆ เพ่ือน ามาประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาและส่งเสริมความสามารถในการ
สรุปประมวลองค์ความรู้ของนักศึกษา เช่น เทคนิคการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ (CORI), รูปแบบการ
สอนอ่านแบบ 4PSC  เทคนิค DR-TA,  กลวิธี REAP, เทคนิค CIRC, การสอนแบบ MIA, วิธีสอนแบบ 
PANORAMA, เทคนิค KWDL การสอนอ่านแบบ SQ6R เป็นต้น ซึ่งจากการศึกษาค้นคว้า ผู้วิจัยสนใจ
ในกลวิธีการสอนหนึ่ง 

ที่สามารถน ามาจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาการวิเคราะห์ วิจารณ์ของผู้เรียนได้ นั้นคือ 
กลวิธี REAP ผู้คิดค้นแนวคิดกลวิธี REAP คือ Eanet, M.G. & Manzo, A.V. (1976 : 647) กลวิธี 
REAP เป็นกลวิธีที่สนับสนุนและส่งเสริมการอ่านให้มีประสิทธิภาพ ท าให้ผู้อ่านสามารถเข้าใจเรื่องที่
อ่านและวิเคราะห์สาระส าคัญของเรื่องได้ ผ่านกระบวนการทางความคิดและกระบวนการเขียน
ประเภทต่าง ๆ โดยกลวิธี REAP ประกอบไปด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 R-Read ให้ ผู้เรียนอ่าน
บทอ่านที่ก าหนดไว้ ขั้นที่ 2  

E-Encode ให้ ผู้เรียนถ่ายทอดผลการอ่านออกมาแล้วเรียบเรียงเป็นภาษาของตนเอง ขั้นที่ 3  
A-Annotate ให้ ผู้เรียนเขียนนเสนอผลจากการอ่าน ขั้นตอนนี้ถือว่าเป็นขั้นตอนที่ส าคัญที่สุดของ
กลวิธี REAP เพราะก่อนจะลงมือเขียนนั้น ผู้เรียนจะต้องผ่านกระบวนการคิดระดับสูง และตกผลึก
ออกมาเป็นงานเขียน และขั้นที่ 4 P-Ponder ให้ผู้เรียนสะท้อนผลจากการอ่านและการคิด ผ่านการ
น าเสนองานเขียนของตนเอง และแลกเปลี่ยนความเห็นกับผู้อ่ืน ซึ่งเมื่อปฏิบัติตามขั้นตอนจะส่งผลให้
นักเรียนเข้าใจความหมายของข้อความและค าศัพท์ในข้อความที่อ่าน สามารถสรุปใจความส าคัญ และ
สามารถวิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์เรื่องที่อ่านได้ นอกจากนี้ในแต่ละขั้นตอนยังช่วยส่งเสริมกระบวนการ
คิดและกระบวนการเขียนของนักเรียน โดยนักเรียนจะได้ฝึกใช้ความคิดอย่างถูกต้อง ลึกซึ้ง และเกิด
การตอบสนองกับเรื่องที่อ่าน สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุรีรัตน์ อักษรกาญจน์ (2559) ที่พัฒนาการ
สอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ร่วมกับกลวิธี อาร์ อี เอ พี (REAP) พบว่า รูปแบบการเรียนการสอน
การอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ร่วมกับกลวิธีอาร์ อี เอ พี มี ประสิทธิภาพ 73.03/72.36 ผู้ เรียนมี
ความสามารถในการอ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่าก่อนการทดลอง และผู้เรียนกลุ่มทดลอง
ที่ได้เรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ร่วมกับกลวิธีอาร์ อี เอ พี มี



 

 

~ 46 ~ 

วารสารชัยภูมิปริทรรศน์ ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 1 [มกราคม-เมษายน 2567] 

ความสามารถในการอ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่าผู้เรียนกลุ่มควบคุมที่ได้รับการสอนแบบ
ปกติ สอดคล้องกับงานวิจัยของกีรติกา ขุลีดี และจุฬามาศ จันทร์ศรีสุคติ (2564) ที่ศึกษาผลของกลวิธี
อาร์ อี เอ พี (REAP) เสริมด้วยการตั้งค าถามตามกลวิธีคิว เอ อาร์ (QAR) ต่อความสามารถในการอ่าน
ภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้ด้วยกลวิธีอาร์ อี เอ พี (REAP) เสริมด้วยการตั้งค าถามตามกลวิธีคิว เอ อาร์ (QAR) และการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติมีความสามารถในการอ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ด้วยกลวิธีอาร์ อี เอ พี (REAP) เสริมด้วยการตั้งค าถามตาม
กลวิธีคิว เอ อาร์ (QAR) มีความสามารถในการอ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกว่า
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ และจากการศึกษาค้นคว้างานวิจัยต่างประเทศ พบว่า มี
นักการศึกษาน าการสอนแบบ REAP มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะ ความสามารถ
ของผู้เรียนในหลายระดับ เช่น Zasrianita, F. (2016)  

ได้วิจัยเรื่อง การใช้การอ่าน การเข้ารหัส การอธิบายประกอบ และการสอนแบบ  REAP เพ่ือ
พัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียนเกรด 8 ในโรงเรียน MTSN 1 เมือง Bengkulu 
กลุ่มตัวอย่างการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นเกรด 8 จ านวน 27 คน ผลการวิจัยพบว่า การสอนแบบ REAP มี
ผลในการพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียน โดยคะแนนการทดสอบหลังเรียนด้วย
การสอนแบบ REAP มีคะแนนเฉลี่ยซึ่งสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนการสอนแบบ REAP จะเห็นได้ว่า 
นักเรยีนมีความสามารถในการอ่านดีขึ้น บรรลุเป้าหมายการวิจัยที่ก าหนดไว้ ดังนั้นจึงสรุปได้ว่าเทคนิค 
REAP สามารถพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียนได้ Ya’acob, R. A., Latiff. Taufik 
Rashid, Shazleena Othman, Raja Hanani Raja Mushahar. (2020) ศึกษาการใช้กลวิธี R.E.A.P 
เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักศึกษาที่ใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สอง ซึ่งความสามารถใน
การอ่านอย่างมีประสิทธิภาพและการคิดวิเคราะห์เป็นทักษะที่จ าเป็นส าหรับนักศึกษามหาวิทยาลัย
เพราะการศึกษาใระดับอุดมศึกษาต้องใช้ทักษะการอ่านและทักษะการคิดวิเคราะห์ในระดับสูง 
เนื่องจากต้องอ่านเอกสารประกอบการอ่านต่าง ๆ ซึ่งส่วนใหญ่เป็นภาษาอังกฤษ ดังนั้นจึงจ าเป็นอย่าง
ยิ่งที่จะต้องมีกระบวนการสอนเพื่อพัฒนาผู้เรียนให้เป็นนักอ่านหรือนักคิดเชิงวิพากษ์  
 จากผลการศึกษาข้อมูลข้างต้น ผู้วิจัยเห็นความส าคัญของการส่งเสริมและพัฒนาการอ่านสู่
สังคมแห่งการเรียนรู้ของไทย จึงเห็นว่าผู้เรียนควรได้รับการพัฒนาให้มีทักษะในการอ่านและเขียน
วิเคราะห์ วิจารณ์วรรณกรรมได้ เพราะการเรียนรู้ส่วนใหญ่ต้องอาศัยทักษะในการอ่าน การศึกษา
ค้นคว้าหาความรู้ ผู้วิจัยจึงมีความพยายามมุ่งมั่นที่จะพัฒนาและส่งเสริมทักษะ ความสามารถดังกล่าว
ของผู้เรียนเพ่ือปรับพ้ืนฐานความรู้ให้กับผู้เรียน และเพ่ิมศักยภาพการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนเพ่ือเป็นการ
พัฒนาการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถการอ่านและเขียนวิเคราะห์ วิจารณ์วรรณกรรมของ
นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทยก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้กลวิธี REAP   
 2. เพ่ือประเมินพัฒนาการความสามารถการอ่านและเขียนวิเคราะห์ วิจารณ์วรรณกรรมของ
นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย ภายหลังที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้กลวิธี REAP  
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้กลวิธี REAP ภายหลังที่เรียน
ด้วยการจัดการเรียนรู้กลวิธี REAP 
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สมมติฐานของการวิจัย  

 1. ความสามารถการอ่านและเขียนวิเคราะห์ วิจารณ์วรรณกรรมของนักศึกษาสาขาวิชา
ภาษาไทย ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้กลวิธี REAP หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 2. พัฒนาการความสามารถการอ่านและเขียนวิเคราะห์ วิจารณ์วรรณกรรมของนักศึกษา
สาขาวิชาภาษาไทย ภายหลังที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้กลวิธี REAP อยู่ในระดับกลางขึ้นไป 
 3. ความพึงพอใจของนักศึกษามีต่อการสอนอ่านและเขียนวิเคราะห์ วิจารณ์วรรณกรรม
ภายหลังที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้กลวิธี REAP อยู่ในระดับมาก 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย ปีการศึกษา 2566 จ านวน 223 
คน ที่ลงทะเบียนเรียนในปีการศึกษา 2566 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย ชั้นปีที่ 3 ปีการศึกษา 2566 ที่
ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาวรรณกรรมกับการวิจารณ์อย่างสร้างสรรค์ จ านวน 54 คน โดยได้มาจาก
วิธีการเลือกแบบเจาะจง  ทั้งนี้ ผู้วิจัยได้สอบถามความสมัครใจ (แบบชี้แจงอาสาสมัคร) ในการเข้าร่วม
เป็นอาสาสมัครโครงการวิจัย ซึ่งอาสาสมัครสามารถตอบรับหรือปฏิเสธการเข้าร่วม โดยไม่กระทบกับ
การเรียนในชั้นเรียนปกติ  
 ตัวแปรที่ใชในการวิจัย  
 ตัวแปรต้น คือ การสอนการอ่านและเขียนวิเคราะห์ วิจารณ์วรรณกรรมด้วยการจัดการเรียนรู้
กลวิธี REAP 
 ตัวแปรตาม คือ 1) ความสามารถในการอ่านและเขียนวิเคราะห์ วิจารณ์วรรณกรรมด้วยการ
จัดการเรียนรู้กลวิธี REAP 2) ระดับพัฒนาการความสามารถการอ่านและเขียนวิเคราะห์ วิจารณ์
วรรณกรรม และ 3) ความพึงพอใจของนักศึกษาชั้นปีที่ 3 ที่มีต่อการสอนอ่านและเขียนวิเคราะห์ 
วิจารณ์วรรณกรรมด้วยการจัดการเรียนรู้กลวิธี REAP 
 ขอบเขตด้านเนื้อหาและระยะเวลาในการด าเนินการวิจัย 

ตัวแปรตาม 
 

1. ความสามารถการอ่านและเขยีนวิเคราะห์ วิจารณ์วรรณกรรมของ
นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย ที่เรยีนด้วยการจดัการเรียนรู้กลวิธี REAP  

2. พัฒนาการความสามารถการอ่านและเขียนวเิคราะห์ วิจารณ์
วรรณกรรมของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย ภายหลังที่เรียนด้วยการ
จัดการเรียนรู้กลวิธี REAP  

3. ความพึงพอใจของนักศึกษามีต่อการสอนอ่านและเขียนวิเคราะห ์
วิจารณ์วรรณกรรมภายหลังที่เรียนด้วยการจดัการเรียนรู้กลวิธี REAP  

ตัวแปรต้น 
การอ่านและเขียนวิเคราะห์  

วิจารณ์วรรณกรรม 
โดยใช้การจัดการเรียนรู ้

กลวิธี REAP 
ขั้นที่ 1 R - Read  
ขั้นที่ 2 E - Encode  
ขั้นที่ 3 A - Annotate  
ขั้นที่ 4 P - Ponder 
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วารสารชัยภูมิปริทรรศน์ ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 1 [มกราคม-เมษายน 2567] 

 เนื้อหาที่ใช้ในการท าวิจัยในครั้งนี้  คือ การอ่านและเขียนวิเคราะห์ วิจารณ์วรรณกรรม 
ประเภทต่าง ๆ ด้วยการจัดการเรียนรู้กลวิธี REAP ใช้ระยะเวลาตลอดปีการศึกษา 2566 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. แผนด าเนินกิจกรรมการสอนอ่านและเขียนวิเคราะห์ วิจารณ์วรรณกรรมโดยใช้การจัดการ
เรียนรู้กลวิธี REAP 
 2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านวิเคราะห์ วิจารณ์วรรณกรรมเป็นแบบทดสอบ
แบบอัตนัย จ านวน 7 ข้อ ส าหรับใช้ในการทดสอบก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน ซึ่ง
แบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นฉบับนี้ มีค่าดัชนีความยาก (Index of Difficulty) เท่ากับ 0.34 – 0.58 
ค่าอ านาจจ าแนก (Index of Discrimination) เท่ากับ 0.45 – 0.72 และมีค่าความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบท้ังฉบับ (Coefficient Alpha) เท่ากับ 0.98 
 3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษามีต่อการสอนอ่านและเขียนวิเคราะห์ วิจารณ์
วรรณกรรมด้วยการจัดการเรียนรู้กลวิธี REAP เป็นแบบสอบถามใช้มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ
ความคิดเห็น (Rating Scale) ตามแนวคิดของ Likert จ านวน 15 ข้อ น าแบบสอบถามมาวิเคราะห์หา
ค่าอานาจจ าแนกเป็นรายข้อโดยใช้ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของ เพียร์สัน (Pearson’s Product 
Moment Correlation Coefficient) ระหว่างคะแนนรายข้อกับคะแนนรวมได้ค่าอ านาจจ าแนกของ
แบบสอบถาม อยู่ระหว่าง 0.54 – 0.68 และมีค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามทั้งฉบับโดยการหาค่า
สัมประสิทธิ์แอลฟา ของ Kuder-Richardson Method (KR-20) ได้ค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.95 
  
ผลการวิจัย 
 ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถการอ่านและเขียนวิ เคราะห์ วิจารณ์วรรณกรรม
ของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทยก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้กลวิธี REAP 
 
 ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถการอ่านและเขียนวิเคราะห์ วิจารณ์วรรณกรรมของ
นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทยก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้กลวิธี REAP 

รายการประเมิน N 
 

S.D. df t Sig. 
คะแนนทดสอบก่อนเรียน  

55 
69.44 32.25  

54 
 
71.73 

 
.000** คะแนนทดสอบหลังเรียน 79.94 30.16 

** มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถการอ่านและเขียนวิเคราะห์ วิจารณ์
วรรณกรรมของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทยก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้กลวิธี REAPพบว่า 
คะแนนการทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
 ตอนที่ 2 ผลการประเมินพัฒนาการความสามารถการอ่านและเขียนวิเคราะห์ วิจารณ์
วรรณกรรมของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย ภายหลังที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้กลวิธี REAP  
โดยการวิเคราะห์ค่าร้อยละคะแนนพัฒนาการของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรค านวณหาค่าระดับคะแนน
พัฒนาการสัมพัทธ์ความสามารถในการอ่านและเขียนวิเคราะห์ วิจารณ์วรรณกรรมของนักศึกษา จาก
สูตรค านวณหาคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์หรือคะแนนร้อยละของพัฒนาการ (Development Score 
or Gain Score) ของศิริชัย กาญจนวาสี (2557) ผลปรากฏดังตารางที่ 2 
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ตารางที่ 2 ผลการประเมินพัฒนาการความสามารถการอ่านและเขียนวิเคราะห์ วิจารณ์วรรณกรรม
ของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย ภายหลังที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้กลวิธี REAP โดยใช้สูตร
ค านวณหาค่าระดับคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ 

 
 จากตารางที่ 3 ผลการประเมินพัฒนาการความสามารถการอ่านและเขียนวิ เคราะห์ วิจารณ์
วรรณกรรมของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย ภายหลังที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้กลวิธี REAP โดย
ใช้สูตรค านวณหาค่าระดับคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ พบว่า มีพัฒนาการอยู่ในระดับ สูง 
 

ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้กลวิธี REAP 
ภายหลังที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้กลวิธี REAP 

ตารางท่ี 2  ผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้กลวิธี 
REAP ภายหลังที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้กลวิธี REAP ทั้ง 3 ด้าน ได้แก่ ด้านการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ และด้านประโยชน์ที่ได้รับ 

 
รายการข้อค าถาม 

ระดับคะแนนความพึงพอใจ 
 S.D. ความหมาย 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  4.86 0.33 มากที่สุด 
ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ 4.85 0.34 มากที่สุด 
ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 4.80 0.40 มากที่สุด 

N คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน di  % ระดับพัฒนาการ N คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน di  % ระดับพัฒนาการ

1 68 77 9 59 สูง 30 71 82 11 60 สูง

2 67 76 9 58 สูง 31 69 80 11 58 สูง

3 66 76 10 56 สูง 32 66 76 10 59 สูง

4 77 87 8 67 สูง 33 70 81 11 59 สูง

5 73 83 13 63 สูง 34 87 95 8 79 สูง

6 58 69 11 47 กลาง 35 72 84 12 60 สูง

7 58 68 9 47 กลาง 36 73 83 10 63 สูง

8 66 75 9 57 สูง 37 71 81 10 61 สูง

9 64 75 11 53 สูง 38 62 73 11 51 สูง

10 67 78 11 56 สูง 39 63 74 11 52 สูง

11 71 81 14 61 สูง 40 71 83 12 59 สูง

12 69 79 9 59 สูง 41 73 84 11 62 สูง

13 72 83 11 61 สูง 42 64 75 11 53 สูง

14 73 85 12 61 สูง 43 73 84 11 62 สูง

15 78 89 11 67 สูง 44 70 80 10 60 สูง

16 63 72 9 54 สูง 45 78 89 11 67 สูง

17 66 78 12 54 สูง 46 66 77 11 55 สูง

18 75 83 8 67 สูง 47 68 79 11 57 สูง

19 70 81 11 59 สูง 48 60 71 11 49 กลาง

20 69 80 11 58 สูง 49 70 79 9 61 สูง

21 68 76 8 60 สูง 50 74 84 10 64 สูง

22 65 76 11 54 สูง 51 86 95 9 77 สูงมาก

23 73 83 10 63 สูง 52 68 79 11 57 สูง

24 65 75 10 55 สูง 53 75 86 11 64 สูง

25 67 80 13 54 สูง 54 71 81 10 61 สูง

26 64 75 11 53 สูง 55 64 77 13 51 สูง

27 67 78 11 56 สูง 4397 3819 581 3243

28 75 86 11 64 สูง  79.95 69.44 10.56 58.96

29 70 81 11 59 สูง P 79.95 69.44 10.56 58.96

สูง
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รวม 4.84 0.36 มากที่สุด 
 
 จากตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
กลวิธี REAP ภายหลังที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้กลวิธี REAP พบว่า โดยรวมความพึงพอใจอยู่ใน
ระดับ มากท่ีสุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.84 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.36 มีความพึงพอใจอยู่ใน
ระดับ มากที่สุด 
 เมื่อจ าแนกรายด้าน พบว่า ด้านที่นักศึกษามีความพึงพอใจมากที่สุด คือ 1) ด้านการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.86 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.33 มีความพึงพอใจอยู่
ในระดับ มากที่สุด รองลงมาคือ 2) ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.85 ค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.34 มีความพึงพอใจอยู่ในระดับ มากที่สุด และ 3) ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.80 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.40 มีความพึงพอใจอยู่ในระดับ มากที่สุด 
 
สรุปผล  
 1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถการอ่านและเขียนวิเคราะห์ วิจารณ์วรรณกรรมของ
นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทยก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้กลวิธี REAP พบว่า คะแนนการทดสอบ
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
 2. ผลการประเมินพัฒนาความสามารถการอ่านและเขียนวิเคราะห์  วิจารณ์วรรณกรรมของ
นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย ภายหลังที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้กลวิธี REAP โดยใช้สูตรค านวณหา
ค่าระดับคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ พบว่า นักศึกษาภายหลังที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้กลวิธี REAP 
มีพัฒนาการความสามารถการอ่านและเขียนวิเคราะห์ วิจารณ์วรรณกรรมอยู่ในระดับ สูง 
 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้กลวิธี REAP ภายหลัง 
ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้กลวิธี REAP โดยรวมพบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก
ที่สุด (𝑥̅ = 4.84) 
 
อภิปรายผล 
 1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถการอ่านและเขียนวิเคราะห์ วิจารณ์วรรณกรรมของ
นักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทยก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้กลวิธี REAP พบว่า คะแนนการทดสอบ
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เนื่องจาก REAP เป็นกลวิธีการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สนับสนุนและส่งเสริมการอ่านที่มีประสิทธิภาพ เน้นการพัฒนาความสามารถ
ด้านการอ่าน การคิด และการเขียนควบคู่กันไป ท าให้ผู้อ่านเข้าใจเรื่องที่อ่านและวิเคราะห์สาระส าคัญ
ของเรื่องได้ผ่านกระบวนการคิดและการเขียนเพ่ือเชื่อมโยงประเด็นต่าง ๆ (Eanet, M.G. & Manzo, 
A.V., 1976 : 647) ดังนั้น กลวิธี REAP จึงสามารถที่จะพัฒนาความสามารถของผู้เรียนให้เกิดทักษะ
อย่างเป็นระบบได้ โดยเฉพาะในนักศึกษามหาวิทยาลัย ความสามารถในการอ่านอย่างมีประสิทธิภาพ
และการคิดวิเคราะห์เป็นทักษะที่จ าเป็นส าหรับนักศึกษามหาวิทยาลัยการศึกษาใระดับอุดมศึกษาต้อง
ใช้ทักษะการอ่านและทักษะการคิดวิเคราะห์ในระดับสูง เนื่องจากต้องอ่านเอกสารประกอบการอ่าน
ต่าง ๆ ซึ่งส่วนใหญ่เป็นภาษาอังกฤษ ดังนั้นจึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีกระบวนการสอนเพ่ือพัฒนา
ผู้เรียนให้เป็นนักอ่านหรือนักคิดเชิงวิพากษ์ (A. Ya’acob, R. A. et al, 2020) สอดคล้องกับงานวิจัย
ของ ศิริพร แสงสึก, วรรณา บัวเกิด และสุภมาส อังศุโชติ (2566) เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้ด้วยกลวิธี
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อาร์ อี เอ พี ที่มีต่อความสามารถในการเขียนสรุปความและความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยกลวิธีอาร์ 
อี เอ พีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 โรงเรียนอ่าวลึกประชาสรรค์ จังหวัดกระบี่ ซึ่งผลการ
เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนสรุปความภาษาไทยของ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนอ่าวลึกประชาสรรค์ หลังจัดการเรียนรู้ด้วยกลวิธีอาร์ อี เอ พี สูงกว่าก่อน จัดการเรียนรู้อย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับงานวิจัยของกีรติกา ขุลีดี และจุฬามาศ จันทร์ศรีสุคติ 
(2564) เรื่อง ผลของกลวิธีอาร์ อี เอ พี เสริมด้วยการตั้งค าถามตามกลวิธีคิว เอ อาร์ ต่อความสามารถ
ในการอ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยกลวิธีอาร์ อี เอ พีเสริมด้วยการตั้งค าถามตามกลวิธีกลวิธีคิว เอ อาร์ และ
การจัดการเรียนรู้แบบปกติมีความสามารถในการอ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และผลการวิจัยในต่างประเทศของ Fitri Rayani 
Siregar, et al. (2023) วิจัยเรื่อง การใช้กลยุทธ์ REAP เพ่ือพัฒนาการอ่านวิเคราะห์สารในยุคดิจิทัล 
มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาการอ่านวิเคราะห์สารในยุคดิจิทัลของนักเรียนมัธยมปลายเอกชนแห่งหนึ่งที่
สอนโดยการใช้กลยุทธ์ Read, Encode, Annotate and Ponder (REAP) ผลการวิจัยพบว่า มีความ
แตกต่างของคะแนนเฉลี่ยก่อนและหลังการใช้กลยุทธ์ REAP 
 2. ผลการประเมินพัฒนาการความสามารถการอ่านและเขียนวิเคราะห์ วิจารณ์วรรณกรรม
ของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาไทย ภายหลังที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้กลวิธี REAP โดยใช้สูตร
ค านวณหาค่าระดับคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ พบว่า มีพัฒนาการอยู่ในระดับ สูง สอดคล้องกับ
งานวิจัยของสุรีรัตน์ อักษรกาญจน์ (2559) ที่พัฒนาการสอนการอ่านแบบเน้นมโนทัศน์ร่วมกับกลวิธี 
อาร์ อี เอ พี (REAP) พบว่า ผู้เรียนมีความสามารถในการอ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่า
ก่อนการทดลอง และผู้เรียนกลุ่มทดลองที่ได้เรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนการอ่านแบบเน้น
มโนทัศน์ร่วมกับกลวิธีอาร์ อี เอ พี มีความสามารถในการอ่านภาษาไทยอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่า
ผู้เรียนกลุ่มควบคุมที่ได้รับการสอนแบบปกติ และจากงานวิจัยของ Zasrianita, F. (2016) เรื่อง การ
ใช้การอ่าน การเข้ารหัส การอธิบายประกอบ และการสอนแบบ  REAP เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านจับ
ใจความส าคัญของนักเรียนเกรด 8 ในโรงเรียน MTSN 1 เมือง Bengkulu พบว่า การสอนแบบ REAP 
มีผลในการพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียน นักเรียนมีส่วนร่วมโดยตรงและ
สามารถร่วมมือกับเพ่ือนในระหว่างกระบวนการเรียนการสอนจากการด าเนินการวิจัย พบว่า คะแนน
การทดสอบหลังเรียนด้วยการสอนแบบ REAP มีคะแนนเฉลี่ย (78.7) ซึ่งสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนการ
สอนแบบ REAP (70.5) จะเห็นได้ว่านักเรียนมีความสามารถในการอ่านดีขึ้น  และงานวิจัยเชิง
ปฏิบัติการในชั้นเรียน ของ Yurnia Putri and Hera Hartati (2019) เรื่อง การใช้กลยุทธ์ REAP เพ่ือ
พัฒนาความเข้าใจในการอ่านของนักเรียนเกรด 12 โรงเรียน SMA N 18 Merangin พบว่า กลยุทธ์ 
REAP สามารถพัฒนาความเข้าใจในการอ่านของนักเรียนได้ โดยคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนในการ
ทดสอบก่อนเรียนคือ ร้อยละ 59.4 คะแนนการทดสอบระหว่างเรียน คือ ร้อยละ 68 และคะแนน
ทดสอบหลังเรียน คือ ร้อยละ 77.2 โดยมีข้อเสนอแนะจากผลการวิจัยว่า ผู้เรียนควรมีการฝึกอ่าน
อย่างสม่ าเสมอ 
  3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้กลวิธี REAP ภายหลังที่
เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้กลวิธี REAP โดยรวมพบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 
(𝑥̅=4.84) เมื่อจ าแนกรายด้าน พบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มาก
ที่สุด (𝑥̅=4.86) รองลงมาคือ ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ (𝑥̅=4.85) และด้านประโยชน์ที่ ได้รับ 
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(𝑥̅=4.80) ตามล าดับ สอดคล้องกับงานวิจัยของ อิสริยาภรณ์ พ่ึงจิตร และกาญจนา วิชญาปกรณ์ 
(2566) เรื่อง การจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณคดีเป็นฐานร่วมกับกลวิธี REAP เพ่ือส่งเสริมความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้วรรณคดีเป็นฐานร่วมกับกลวิธี REAP อยู่ในระดับมากที่สุด 
สอดคล้องกับงานวิจัยของศิริพร แสงสึก, วรรณา บัวเกิด และสุภมาส อังศุโชติ (2566) เรื่อง ผลการ
จัดการเรียนรู้ด้วยกลวิธีอาร์ อี เอ พี ที่มีต่อความสามารถในการเขียนสรุปความ และความพึงพอใจต่อ
การเรียนด้วยกลวิธีอาร์ อี เอ พี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอ่าวลึกประชาสรรค์ 
จังหวัดกระบี่ นี้ ผลการวิจัย พบว่า ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยกลวิธีอาร์ อี เอ พีของ
นักเรียนโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ในกรณีนี้ ผู้วิจัยเลือกใช้รูปแบบการประเมินพัฒนาการของ
นักเรียนได้มาจากการค านวณด้วยสูตร พัฒนาการสัมพัทธ์ที่น าเสนอโดยศิริชัย กาญจนวาสี (2552 : 
267) โดยพิจารณาจากคะแนนที่เพ่ิมข้ึนหรือผลต่างของคะแนนที่ได้จากการวัดครั้งแรกและการวัดครั้ง
หลัง ดังนั้น เมื่อมีการวัดครั้งหลัง โอกาสที่คะแนนครั้งหลังถูกก าหนดโดยเพดาน (คะแนนเต็ม) ท าให้
คะแนนที่เพ่ิมขึ้น (ผลต่าง) ของกลุ่มเก่งมีแนวโน้มที่จะต่ ากว่ากลุ่มอ่อน ดังนั้น การใช้สูตรนี้ในการ
ค านวณคะแนนพัฒนาการถือว่ามีความยุติกรรมในการประเมินผล ดังนั้นการใช้สูตรค าณวนนี้สามารถ
แก้ปัญหาอิทธิพลเพดาน (ceiling effect) ได้เนื่องจากการค านวณคะแนนพัฒนาการของผู้เรียนได้ 
  จากสรุปและอภิปรายผลการวิจัยข้างต้น กลวิธี REAP เป็นการจัดการเรียนการสอนที่เน้นการ
ฝึกทักษะการอ่านอย่างพินิจพิจารณาใคร่ครวญ วิเคราะห์ สังเคราะห์ ตีความ และประเมินค่า 
สามารถพัฒนาทักษะการคิดและการเขียนไปพร้อมกัน โดยการประสานความคิด ประสบการณ์เดิม
กับประสบการณ์ใหม่ที่เรียนรู้ การแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ ความคิด กับกลุ่มเพ่ือน จากนั้นน าข้อมูล
ทั้งหมดที่มีอยู่ในเรื่องมาประสานให้มีความสอดคล้องกัน สามารถอธิบายถ่ายทอดออกมาเป็นความคิด
รวบยอด ซึ่งในแต่ละขั้นเป็นการเชื่อมโยงตั้งแต่การสรุปธรรมดาไปจนถึงการโต้ตอบอย่างมี
วิจารณญาณและวิพากษ์ วิจารณ์ในระดับสูง ส่งผลลัพธ์ให้เกิดความรู้ด้านข้อมูลในขณะเดียวกันผู้อ่าน
จะได้มีการพัฒนาด้านการอ่าน การพัฒนาด้านการเขียน พัฒนาด้านการคิดที่มากขึ้น และการมี
ปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นที่ดีข้ึน 
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บทคัดย่อ 
 วิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือพัฒนาโปรแกรมฝึกความเร็วที่มีต่อความยาวของช่วงก้าวและ
ความถี่ในการก้าว 2) เพ่ือเปรียบเทียบความเร็ว 3) เพ่ือเปรียบเทียบความยาวของช่วงก้าว และ 4) 
เพ่ือเปรียบเทียบความถ่ีในการก้าว ก่อนและหลังการใช้โปรแกรมฝึกความเร็วที่มีต่อความยาวของช่วง
ก้าวและความถี่ในการก้าวของนักศึกษาสาขาวิชาพลศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ กลุ่มตัวอย่างที่
ใช้ในการวิจัยได้แก่ นักศึกษาสาขาวิชาพบศึกษา ชั้นปีที่ 1 ที่สมัครใจเข้าร่วมโครงการวิจัย จ านวน 30 
คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยจะเข้าร่วมโปรแกรม โดยจะเข้าร่วม
โปรแกรมฝึกความเร็วที่มีต่อความยาวของช่วงก้าวและความถี่ในการก้าว เป็นระยะ เวลา 8 สัปดาห์ 
จะท าการทดสอบความเร็วโดยแบบทดสอบวิ่ง 100 เมตร เก็บข้อมูลการทดสอบความโดยใช้ 1) 
โปรแกรมฝึกความเร็วที่มีต่อความยาวของช่วงก้าวและความถี่ในการก้าว และ 2) แบบประเมินการ
ทดสอบ (แบบบันทึก) ของโปรแกรมฝึกความเร็วที่มีต่อความยาวของช่วงก้าวและความถี่ในการก้าว
ของนักศึกษาสาขาวิชาพลศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ ประกอบด้วย 3 แบบประเมินย่อย ได้แก่ 
1) แบบประเมินความเร็วในการวิ่งระยะสั้น 2) แบบประเมินความยาวของช่วงก้าว และ 3) แบบ
ประเมินความถี่ในการก้าว น าข้อมูลจากการทดสอบมาวิเคราะห์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล
พ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าร้อยละค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติที่ใช้เพ่ือเปรียบเทียบผลการทดสอบ
ก่อนกับหลังการใช้โปรแกรมฝึกความเร็วที่มีต่อความยาวของช่วงก้าวและความถี่ในการก้าว คือ การ
ทดสอบค่า t แบบ dependent และก าหนดนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ผลการวิจัยพบว่า  
  1. การพัฒนาโปรแกรมฝึกความเร็วที่มีต่อความยาวของช่วงก้าวและความถี่ในการก้าวของ
นักศึกษาสาขาวิชาพลศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ พบว่า โปรแกรมฝึกที่ผู้วิจัยสร้างและ
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พัฒนาขึ้น มีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาตามความเหมาะสมของโปรแกรมร้อยละ 100 จากผู้เชี่ยวชาญ 
จ านวน 5 ท่าน 
 2. ผลการเปรียบเทียบความเร็ว ก่อนและหลังการใช้โปรแกรมฝึกความเร็วที่มีต่อความยาว
ของช่วงก้าวและความถ่ีในการก้าวของนักศึกษาสาขาวิชาพลศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ พบว่า 
ค่าเฉลี่ยความเร็วในการวิ่งหลังการฝึกตามโปรแกรม (𝑥̅ = 12.52) ดีกว่าก่อนการฝึกตามโปรแกรม 
(𝑥̅ = 13.06) ผลการฝึกแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 
 3. ผลการเปรียบเทียบความยาวของช่วงก้าว ก่อนและหลังการใช้โปรแกรมฝึกความเร็วที่มีต่อ
ความยาวของช่วงก้าวและความถ่ีในการก้าวของนักศึกษาสาขาวิชาพลศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ชัยภูมิ พบว่า ค่าเฉลี่ยความยาวของการก้าวหลังฝึกตามโปรแกรม (𝑥̅ = 13.06) ดีกว่าก่อนการฝึก 
ตามโปรแกรม (𝑥̅ = 12.52) ผลการฝึกแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 
 4 ผลการเปรียบเทียบความถี่ในการก้าว ก่อนและหลังการใช้โปรแกรมฝึกความเร็วที่มีต่อ
ความยาวของช่วงก้าวและความถ่ีในการก้าวของนักศึกษาสาขาวิชาพลศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ชัยภูมิ พบว่า ค่าเฉลี่ยความถี่ในการก้าวเท้าวิ่งหลังการฝึกตามโปรแกรม (𝑥̅ = 3.77) ดีกว่าก่อนฝึก 
(𝑥̅ = 3.47) ตามโปรแกรม ผลการฝึกแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .05 

ค าส าคัญ: โปรแกรมการฝึกความเร็ว, ทักษะการวิ่ง, การวิ่งระยะสั้น 
 
ADSTRACT  

The objectives of the research were  1)  to develop a speed training program 
that affects step length and step frequency,  2)  to compare the speed,  3 )  to 
compare  the step length and  4)  to compare the step frequency before and after 
using the speed training program on the step length and the step frequency of the 
physical education students, Chaiyaphum Rajabhat University.  The sample groups 
were  30 students of the 1st year Physical Education program participating in the 
research project, obtained through purposive sampling.  They participated in the 
speed training program for 8 weeks and were tested by running a 100 meter.  The 
data test was collected by using 1) a speed training program about the step length 
and the step frequency,  and  2)  the test evaluation form (recording form) of the 
speed training program on the step length and the step frequency of the physical 
education students, Chaiyaphum Rajabhat University consisting of 3 sub-assessments:  
1) short-distance running speed assessment, 2) stride length assessment, and  3) 
stride frequency assessment.   The data from the test were analyzed. Statistics used 
in the basic data analysis included percentage values,  average and standard 
deviation. Statistics used to compare test results before and after using the speed 
training program  were dependent t-tests and statistical significance was at the .05 
level.  The research results found that 

1.  The development of a speed training program of the step length and the 
step frequency of physical education students,  Chaiyaphum  Rajabhat University 
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found that the training program created and developed was 100%- content accurate 
as appropriate for the program from 5 experts. 

2. The speed comparing results before and after using the speed training 
program found that running speed after training the program, on average (𝑥̅= 12.52) 
was better than before training the program, on average (𝑥̅= 13.06). The training 
results were significantly different at the .05 level. 

3. The comparing results of the stride length before and after using the speed 
training program on the step length and the step frequency of physical education 
students, Chaiyaphum Rajabhat University found that the stride length after training 
the program, average (𝑥̅= 13.06), was better than before training the program, 
average (𝑥̅= 12.52). The training results were significantly different at the level .05. 

4 The comparing results of step frequency before and after using the speed 
training program found that the frequency of running steps after training the program  
had an average frequency (𝑥̅= 3.77) of steps better than before training the program, 
an average (𝑥̅= 3.47). The training results were significantly different at the .05 level. 
Keywords:  Speed training program, Running skills, Short-distance running 
 
บทน า 
 กรีฑาเป็นกีฬาชนิดหนึ่งที่สามารถเล่นได้ทุกเพศทุกวัยหนักหรือเบาตามความเหมาะสมกับ
สภาพร่างกายของแต่ละบุคคลและกรีฑายังแยกเป็นประเภทต่าง ๆ กรีฑาเป็นกีฬาที่ได้รับความนิยม
อย่างแพร่หลาย จึงมีหลายประเทศที่บรรจุวิชากรีฑาเข้าเป็นวิชาหนึ่งในการเรียนการสอนวิชาพล
ศึกษา (สมชาย ไกรสังข์, 2541 : 1) นอกจากนั้นกรีฑายังเป็นกีฬาที่ถูกบรรจุไว้เป็นกีฬาบังคับในการ
จัดการแข่งขันทั่วโลก มีการชิงชัยจ านวนเหรียญรางวัลมากที่สุดในบรรดากีฬาหลายชนิด โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งการแข่งขันรายการวิ่ง 100 เมตร จัดเป็นการวิ่งระยะสั้นที่มีความตื่นเต้นสนุกสนาน เร้าใจ 
และถือว่าผู้ชนะในการแข่งขันในรายการนี้ จะได้รับการยกย่องเป็นเจ้าแห่งความเร็ว (สนธยา สีละมาด
, 2547 : 394-395) 
 ในการวิ่งระยะสั้น 100 เมตร เป็นความเร็วพ้ืนฐานที่ส าคัญ ในการพัฒนาความเร็วนั้นมี
หลากหลายองค์ประกอบที่ช่วยพัฒนาความเร็วให้เกิดข้ึน ประกอบไปด้วย ความแข็งแรงของกล้ามเนื้อ 
ช่วงก้าวในการวิ่ง และความถี่ของการก้าวเท้า จากการสังเกตผู้เรียนรายวิชากรีฑา 1 ของนักศึกษา
สาขาวิชาพลศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ ที่ผ่านมา พบว่าผู้เรียนส่วนใหญ่มีทักษะการเคลื่อนไหว
ความเร็วในการวิ่งระยะทาง 100 เมตร ค่อนข้างช้า นักศึกษาจะมีปัญหาเกี่ยวกับการขาดรูปแบบการ
ฝึกซ้อมที่ช่วยในการพัฒนาความแข็งแรงของกล้ามเนื้อ ช่วงก้าวในการวิ่ง และความถี่ของการก้าวเท้า
อันจะช่วยส่งเสริมให้เกิดความเร็วในการวิ่งที่เพ่ิมมากขึ้น แต่จากแนวคิดของ เจริญ กระบวนรัตน์ 
(2557 : 29) ที่กล่าวไว้ว่า ทุกคนสามารถสร้างความเร็วให้เกิดขึ้นกับตนเองได้ด้วยการจัดโปรแกรม
การฝึกให้เหมาะสมกับตนเอง การฝึกจึงนับได้ว่าเป็นหัวใจส าคัญที่มีบทบาทและมีอิทธิพลต่อการ
พัฒนาปรับปรุงความเร็ว ซึ่งองค์ประกอบของความเร็วในการวิ่งนั้นประกอบไปด้วยช่วงก้าวและ
ความถี่ของการก้าว ซึ่งประกอบไปด้วยปัจจัยหลายด้าน คือ ความแข็งแรงของกล้ามเนื้อ ความเร็วใน
การหดตัวของกล้ามเนื้อ ความรวดเร็วว่องไว และก าลังของกล้ามเนื้อที่จะช่วยพัฒนาช่วงก้าวและ
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ความถี่ก้าวได้ (Anderson, C., 2013 : 141) การเร่งความเร็วนั้นเป็นกระบวนการหนึ่งในการวิ่ง
เพ่ือให้ได้มาซึ่งความเร็วสูงสุด การเร่งความเร็วในการวิ่งและเวลาที่ใช้ในการวิ่งสามารถพัฒนาได้โดย
เพ่ิมความถี่ในการก้าวต่อหนึ่งหน่วยเวลาและการเพ่ิมระยะของช่วงการก้าวในแต่ละก้าวหรืออาจจะ
พัฒนาทั้ง 2 ปัจจัยไปพร้อม ๆ กัน (Mc Ardle, W. D., Katch, F. I., & Katch, V.L. 2010 : 148) 
ดังนั้น การฝึกความเร็วนั้นฝึกได้โดยการฝึกวิ่งเร็วระยะ 60 เมตร 80 เมตร ฝึกความเร็วในการ
ตอบสนองเสียงสัญญาณต่าง ๆ การฝึกความเร็วจะต้องฝึกให้ก้าวเท้าเร็วและก้าวเท้ายาวขึ้นด้วย ถ้า
ฝึกหัดให้ก้าวเท้าเร็วและก้าวเท้ายาวได้ในขณะเดียวกัน ความเร็วในการวิ่งจะต้องเพ่ิมข้ึนอย่างรวดเร็ว 
(อนันต์ อัตชู, 2536 : 25) 

จากปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยพบว่ามีนักวิชาการพยายามแก้ไขหรือพัฒนาความเร็วในการวิ่ง โดย
การสร้างโปรแกรมการฝึกความเร็ว สอดคล้องกับการวิจัยของ สิทธิศักดิ์ บุญหาญ (2554) ที่ศึกษาผล
การฝึกพลัยโอเมตริกควบคู่กับ เอส เอ คิว ที่มีผลต่อความเร็วในการวิ่ง 50 เมตร ผลการวิจัยพบว่า ผล
ของการฝึกความเร็วในการวิ่ง 50 เมตร ระหว่างกลุ่มควบคุมกับกลุ่มทดลองแตกต่างกัน ผลของการ
ฝึกเอส เอ คิว ที่มีต่อความเร็วในการวิ่ง 50 เมตร ก่อนการฝึกและหลังการฝึกสัปดาห์ที่ 2, 4, 6 และ
หลังการฝึกสัปดาห์ที่ 8 แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นอกจากนี้ กัณฑิมา เนียม
โภคะ (2546) ได้ท าการศึกษา ผลการฝึกความเร็วของสเต็ปเท้าในรูปแบบต่าง ๆ ที่มีต่อความสามารถ
ในการวิ่งระยะทาง 50 เมตร ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบของการฝึกความเร็วทั้ง 4 รูปแบบ ภายหลัง
การฝึกสัปดาห์ที่ 4 และภายหลังการฝึกสัปดาห์ที่ 8 ส่งผลต่อความเร็วในการวิ่งระยะทาง 50 เมตร ไม่
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 จากข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาผลการใช้โปรแกรมการฝึกความเร็วเพ่ือพัฒนา
ทักษะ   การวิ่ง 100 เมตร ของนักศึกษาสาขาวิชาพลศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ โดยการใช้
โปรแกรมการฝึกความเร็วมาช่วยในการพัฒนาความเร็วของนักนักศึกษาสาขาวิชาพลศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ  
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนาโปรแกรมฝึกความเร็วที่มีต่อความยาวของช่วงก้าวและความถี่ในการก้าวของ
นักศึกษาสาขาวิชาพลศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ    
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความเร็ว ก่อนและหลังการใช้โปรแกรมฝึกความเร็วที่มีต่อความยาวของ
ช่วงก้าวและความถ่ีในการก้าวของนักศึกษาสาขาวิชาพลศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ     
 3. เพ่ือเปรียบเทียบความยาวของช่วงก้าว ก่อนและหลังการใช้โปรแกรมฝึกความเร็วที่มีต่อ
ความยาวของช่วงก้าวและความถี่ในการก้าวของนักศึกษาสาขาวิชาพลศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ชัยภูมิ     
 4. เพ่ือเปรียบเทียบความถี่ในการก้าว ก่อนและหลังการใช้โปรแกรมฝึกความเร็วที่มีต่อความ
ยาวของช่วงก้าวและความถ่ีในการก้าวของนักศึกษาสาขาวิชาพลศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ    
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นนักศึกษาสาขาวิชาพลศึกษา ชั้นปีที่ 1 คณะครุ
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ ปีการศึกษา จ านวน 60 คน  



 

 

~ 58 ~ 

วารสารชัยภูมิปริทรรศน์ ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 1 [มกราคม-เมษายน 2567] 

 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย  
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้นักศึกษากลุ่มอาสาสมัครจากนักศึกษาสาขาวิชา
พบศึกษา ชั้นปีที่ 1 ที่สมัครใจเข้าร่วมโครงการวิจัยจนกว่าการด าเนินการวิจัยจะเสร็จสิ้นโครงการ 
จ านวน 30 คน ได้มาโดยใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง ทั้งนี้ผู้วิจัยจะด าเนินการเก็บข้อมูลหลังจากที่
รับทราบผลการพิจรณาจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์แล้ว และจะด าเนินการหลังเวลาเรียนตามปกติของ
ผู้เรียน ดังนั้นจึงไม่มีผลกระทบต่อการวัดและประเมินผลของผู้เรียน 
 เครื่องมือและการหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. โปรแกรมฝึกความเร็วที่มีต่อความยาวของช่วงก้าวและความถี่ในการก้าวของนักศึกษา
สาขาวิชาพลศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ ผู้วิจัยสร้างโปรแกรมการฝึกความเร็วเพ่ือพัฒนา
ทักษะการวิ่งระยะสั้นของนักศึกษาสาขาวิชาพลศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ โดยแบ่งออกเป็น 3 
ขั้นตอน ได้แก่ ตอนที่ 1 เป็นรายละเอียดเกี่ยวกับการอบอุ่นร่างกาย เป็นเวลา 10 นาที ตอนที่ 2 
กิจกรรมการฝึกความเร็ว เป็นเวลา 40 นาที และตอนที่ 3 การกลับสู่สภาพปกติของร่างกาย เป็นเวลา 
10 นาที จากนั้นน ากิจกรรมในโปรแกรมการฝึกความเร็วไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน พิจารณา
ตรวจสอบหาค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC (Index of item objective congruence) ให้ความ
คิดเห็นต่อรายละเอียดของเครื่องมือว่ามีความต่อเนื่อง เชื่อมโยง และความสอดคล้องของข้อค าถาม
กับวัตถุประสงค์ของการวิจัยตามที่ผู้วิจัยก าหนด น าระดับความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน 
มาหาค่าความสอดคล้องภายใน ที่มีการก าหนดเกณฑ์ระดับความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่ยอมรับได้
อยู่ที่ +0.5 ขึ้นไปมาปรับปรุงแก้ไข เพ่ือน ามาเป็นแผนการฝึกที่สมบูรณ์ และน าไปใช้ในการฝึกเพ่ือ
พัฒนาความเร็วในการวิ่งต่อไป 
 2. แบบประเมินการทดสอบ (แบบบันทึก) ของโปรแกรมฝึกความเร็วที่มีต่อความยาวของ
ช่วงก้าวและความถี่ในการก้าวของนักศึกษาสาขาวิชาพลศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภู มิ
ประกอบด้วย 3 แบบประเมินย่อย ได้แก่ 1) แบบประเมินความเร็วในการวิ่งระยะสั้น 2) แบบประเมิน
ความยาวของช่วงก้าว และ 3) แบบประเมินความถี่ในการก้าว ที่ผ่านการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญ 
จ านวน 5 ท่ าน  เพ่ือตรวจสอบหาค่าดัชนี ความสอดคล้อง IOC (Index of item objective 
congruence)ให้ความคิดเห็นต่อรายละเอียดของเครื่องมือว่ามีความต่อเนื่อง เชื่อมโยง และความ
สอดคล้องของข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ของการวิจัยตามที่ผู้วิจัยก าหนด น าระดับความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน มาหาค่าความสอดคล้องภายใน ที่มีการก าหนดเกณฑ์ระดับความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญที่ยอมรับได้อยู่ที่ +0.5 ขึ้นไปมาปรับปรุงแก้ไข เพ่ือน ามาเป็นแผนการฝึกที่สมบูรณ์ 
และน าไปใช้ในการฝึกเพ่ือพัฒนาความเร็วในการวิ่งต่อไป 
 ขั้นด าเนินการวิจัย  
 ผู้วิจัยด าเนินการสุ่มกลุ่มตัวอย่างที่จะใช้ในการศึกษาวิจัย ประชุมชี้แจงรายละเอียด และ
ซักซ้อมความเข้าใจถึงวัตถุประสงค์ วิธีการด าเนินการวิจัย แก่ผู้ช่วยผู้วิจัย กลุ่มตัวอย่าง และผู้ที่
เกี่ยวข้อง ด าเนินการตามโครงการวิจัย โดยการสุ่มกลุ่มตัวอย่างเพียงกลุ่มเดียวและท าการเก็บรวบรวม
ข้อมูลตามแบบทดสอบความเร็วที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นก่อนท าการทดลอง และท าการลองโดยใช้โปรแกรม
การฝึกเพ่ือพัฒนาความเร็วที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นระยะเวลา 4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5  วัน ได้แก่ วัน
จันทร์ วันอังคาร วันพุธ วันพฤหัสบดี และวันศุกร์ โดยฝึกวันละ 1 ชั่วโมง หลังการทดลองตาม
โปรแกรมการฝึกความเร็ว ผู้วิจัยท าการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบทดสอบความเร็วที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น
น าผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั้งเชิงปริมาณ น าผลมาวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณมาน าเสนอในรูปของ
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ตาราง เขียนสรุปผลการวิจัย อภิปรายผลการวิจัย ข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัย และจัดท ารายงาน
การวิจัยฉบับสมบูรณ์ 
 การวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัย 

1. การวิเคราะห์ข้อมูลสถานภาพ เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลของกลุ่มตัวอย่างเกี่ยวกับ อายุ เพศ 
น้ าหนัก ส่วนสูง ผู้วิจัยน ามาแจกแจงความถี่เพ่ือหาค่าร้อยละ 
 2. การวิเคราะห์ข้อมูลการทดสอบความเร็วในการวิ่ง เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับ       
การทดสอบความเร็วในการวิ่ง 100 เมตร การทดสอบความยาวของช่วงก้าวในการวิ่ง และการ
ทดสอบความถี่ในการก้าว ผู้วิจัยน ามาแจกแจงความถี่เพ่ือหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าที 
(t-test) 
 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยใช้สถิติเชิงพรรณนาบรรยายคุณสมบัติต่าง ๆ ของตัวแปรที่ศึกษา ได้แก่ การหาค่าร้อย
ละ การหาค่าเฉลี่ย และการหาค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติที่ใช้เพ่ือวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของตัวแปร
ที่ศึกษา ใช้การทดสอบค่า ที (t-test)  

 
ผลการวิจัย 
 ตอนที่ 1 การพัฒนาโปรแกรมฝึกความเร็วที่มีต่อความยาวของช่วงก้าวและความถ่ีในการก้าว
ของนักศึกษาสาขาวิชาพลศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ  
 จากการวิจัย การพัฒนาโปรแกรมฝึกความเร็วที่มีต่อความยาวของช่วงก้าวและความถ่ีในการ
ก้าวของนักศึกษาสาขาวิชาพลศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ  พบว่า โปรแกรมฝึกความเร็วที่มีต่อ
ความยาวของช่วงก้าวและความถี่ในการก้าวของนักศึกษาสาขาวิชาพลศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ชัยภูมิ ที่ผู้วิจัยสร้างและพัฒนาขึ้น มีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาตามความเหมาะสมของโปรแกรม ร้อย
ละ 100 จากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน 

ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบความเร็วในการวิ่งของนักศึกษาสาขาวิชาพลศึกษามหาวิทยาลัย
ราชภัฏชัยภูมิ ก่อนและหลังการใช้โปรแกรมฝึกความเร็วที่มีต่อความยาวของช่วงก้าวและความถี่ใน
การก้าวของนักศึกษาสาขาวิชาพลศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ  ดังแผนภาพที่ 1 และตารางที่ 1 
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แผนภาพที่ 1 ผลการเปรียบเทียบความเร็วในการวิ่ง 100 เมตร ระหว่างก่อนและหลังการฝึกด้วย
โปรแกรมฝึกความเร็วที่มีต่อความยาวของช่วงก้าวและความถ่ีในการก้าว 
ตารางท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบความเร็วในการวิ่ง 100 เมตร ระหว่างก่อนและหลังการฝึกด้วย
โปรแกรมฝึกความเร็วที่มีต่อความยาวของช่วงก้าวและความถ่ีในการก้าว 
 

 
จากแผนภูมิที่ 1 และตารางท่ี 1 จะเห็นได้ว่าจากการเปรียบเทียบความเร็วในการวิ่ง ระหว่างก่อนการ
ฝึกและหลังการฝึก พบว่า ก่อนการฝึก เวลาในการวิ่ง มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 13.06 ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 1.25 และหลังการฝึกความเร็ว เวลาในการวิ่ง มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 12.52 ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 1.19 และมีค่า t เท่ากับ 6.56 ผลการฝึกแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 
ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบความยาวของช่วงก้าว ก่อนและหลังการใช้โปรแกรมฝึกความเร็วที่มีต่อ
ความยาวของช่วงก้าวและความถ่ีในการก้าวของนักศึกษาสาขาวิชาพลศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ชัยภูมิ ดังแผนภูมิที่ 2 และตารางที่ 2 

ความเร็วในการวิ่ง N 𝑥̅ S.D. df t Sig. 
ก่อนฝึก 30 13.16 1.25 29 

10.07 .000** 
หลังฝึก 30 12.52 1.19 29 

** มีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
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แผนภูมิที่ 2 การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยความยาวของช่วงก้าวในการวิ่ง 100 เมตร ระหว่างก่อนและ
หลังการฝึก 
ตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยความยาวของช่วงก้าวในการวิ่ง 100 เมตร ระหว่างก่อนกับ
หลังการฝึก 

จากแผนภูมิที่ 2 และตารางที่ 2 ความยาวของช่วงก้าวในการวิ่ง มีค่าเฉลี่ยอยู่ท่ี 1.32 ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 0.15 และหลังการฝึกความเร็ว ความยาวของช่วงก้าวในการวิ่ง มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 1.38 ค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.14 และมีค่า t  เท่ากับ 10.07 ผลการฝึกแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญที่
ระดับ .05  
 ตอนที่ 4 การเปรียบเทียบความถี่ในการก้าว ก่อนและหลังการใช้โปรแกรมฝึกความเร็วที่มีต่อ
ความยาวของช่วงก้าวและความถี่ในการก้าวของนักศึกษาสาขาวิชาพลศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ชัยภูมิ ดังแผนภูมิที่ 3 และตารางท่ี 3 

ความยาวของช่วงก้าวในการวิ่ง N 𝑥̅ S.D. df t Sig. 
ก่อนฝึก 30 1.32 0.15 29 

10.07 .000** 
หลังฝึก 30 1.38 0.14 29 

** มีนัยส าคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
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แผนภูมิที่ 3 ผลการเปรียบเทียบความถี่ในการก้าว ก่อนและหลังการใช้โปรแกรมฝึกความเร็วที่มีต่อ
ความยาวของช่วงก้าวและความถ่ีในการก้าวของนักศึกษาสาขาวิชาพลศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ

ชัยภูมิ 
ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบความถี่ในการก้าว ก่อนและหลังการใช้โปรแกรมฝึกความเร็วที่มีต่อ
ความยาวของช่วงก้าวและความถี่ในการก้าวของนักศึกษาสาขาวิชาพลศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
ชัยภูมิ    

จากตารางที่ 3 และแผนภูมิที่ 3 จะเห็นได้ว่าความถี่ในการก้าวเท้าวิ่ง ก่อนฝึกมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 
3.47 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.29 และหลังการฝึกโดยใช้โปรแกรมมีความถี่ในการก้าวเท้าวิ่งถี่ขึ้น
กว่าก่อนฝึก มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 3.77 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.23 และมีค่า t เท่ากับ 6.56 ผลการฝึก
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .05 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

สรุปผลการวิจัยที่ได้จากการด าเนินการวิจัยมาอภิปรายผลการวิจัย ที่แบ่งเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
ตอนที่ 1 การอภิปรายผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพ่ือศึกษาผลของความเร็วในการ

วิ่ง 100 เมตร ของนักศึกษาสาขาวิชาพลศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ  อภิปรายผลการวิจัย
เกี่ยวกับสภาพปัจจุบันของกลุ่มตัวอย่างและผลของความเร็วในการวิ่ง ที่แบ่งการสรุปผลการวิจัย
ออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 

ส่วนที่ 1 การอภิปรายผลการวิจัยเกี่ยวกับข้อมูลสถานภาพส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่าง 
พบว่า กลุ่มตัวอย่าง เพศชาย จ านวน 27 คน คิดเป็นร้อยละ 90 เพศหญิง จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อย

ความถี่ในการก้าวเท้าวิ่ง N 𝑥̅ S.D. df t Sig. 
ก่อนฝึก 30 3.47 0.29 29 

6.56 .000** 
หลังฝึก 30 3.77 0.23 29 

** มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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ละ 10 อายุ 18 ปี จ านวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 60 อายุ 19 ปี จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 20 
อายุ 20 ปี จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 13.33 อายุ 21 ปี จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 6.33 
น้ าหนักระหว่าง 40-50 กิโลกรัม จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 6.66 น้ าหนักระหว่าง 51-60 กิโลกรัม 
จ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 40 น้ าหนักระหว่าง 61-70 กิโลกรัม จ านวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 
53.33 และส่วนสูงระหว่าง 150-160 เซนติเมตร จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 10 ส่วนสูงระหว่าง 
161-170 เซนติเมตร จ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 40 ส่วนสูงระหว่าง 171-180 เซนติเมตร จ านวน 
15 คน คิดเป็นร้อยละ 50  

ตอนที่ 2 อภิปรายผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์การวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบผลของโปรแกรมการ
ฝึกความเร็วที่มีต่อความยาวของช่วงก้าว และความถี่ในการก้าว ของนักศึกษาสาขาวิชาพลศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ ก่อนการฝึกและหลังการฝึกโปรแกรมการฝึกความเร็ว ดังนี้ 

1. ผลการพัฒนาโปรแกรมฝึกความเร็วที่มีต่อความยาวของช่วงก้าวและความถี่ในการก้าวของ
นักศึกษาสาขาวิชาพลศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ พบว่า โปรแกรมฝึกที่ผู้วิจัยสร้างและ
พัฒนาขึ้น มีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาตามความเหมาะสมของโปรแกรมร้อยละ 100 จากผู้เชี่ยวชาญ 
จ านวน 5 ท่าน ดังนั้นโปรแกรมฝึกความเร็วที่มีต่อความยาวของช่วงก้าวและความถ่ีในการก้าวที่ผู้วิจัย
สร้างและพัฒนาขึ้นจึงเป็นเครื่องมือในการวิจัยที่มีคุณภาพสามารถน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างได้ 

2. ผลการวิจัยเกี่ยวกับการเปรียบเทียบความเร็วในการวิ่ง 100 เมตร จะเห็นได้ว่าการทดสอบ
ความเร็วในการวิ่ง ก่อนการฝึก มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 13.06 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ 1.25 การ
ทดสอบความเร็วในการวิ่ง หลังการฝึก มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 12.52 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   อยู่ที่ 1.19 
และมีค่า t เท่ากับ 10.07 เมื่อท าการเปรียบเทียบผลการใช้โปรแกรมการฝึกความเร็ว ก่อนการฝึก 
และหลังการฝึกจะเห็นไดว้่าหลังการฝึกมีความแตกต่างกับก่อนการฝึกอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05 
 3. ผลการวิจัยเกี่ยวกับการเปรียบเทียบความยาวของช่วงก้าวในการวิ่ง จะเห็นได้ว่าการ
ทดสอบความยาวของช่วงก้าว ก่อนการฝึก มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 1.32 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ 0.15 
การทดสอบความยาวของช่วงก้าว หลังการฝึก มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 1.38 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ 
0.14 และมีค่า t เท่ากับ 10.07 เมื่อท าการเปรียบเทียบผลการใช้โปรแกรมการฝึกความเร็ว ก่อนการ
ฝึก และหลังการฝึกจะเห็นได้ว่าหลังการฝึกมีความแตกต่างกับก่อนการฝึกอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 
0.05 
 4. ผลการวิจัยเกี่ยวกับการเปรียบเทียบความถี่ในการก้าวเท้าวิ่ง จะเห็นได้ว่าการทดสอบ
ความถี่ในการก้าว ก่อนการฝึก มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 3.47 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ 0.29 การทดสอบ
ความถี่ในการก้าว หลังการฝึก มีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 3.77 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ 0.23 และมีค่า t 
เท่ากับ 6.56 เมื่อท าการเปรียบเทียบผลการใช้โปรแกรมการฝึกความเร็ว ก่อนการฝึก และหลังการฝึก
จะเห็นไดว้่าหลังการฝึกมีความแตกต่างกับก่อนการฝึกอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 0.05  
 จากผลการวิจัยข้างต้นสอดคล้องกับการศึกษาวิจัยของ สิทธิศักดิ บุญหาญ (2555) ได้ศึกษา
เรื่อง ผลของการฝึกพลัยโอเมตริก ควบคู่กับการฝึกเอส เอ คิว ที่มีผลต่อความเร็วในการวิ่ง  50 เมตร 
ผลการวิจัยพบว่า 1. ผลของการฝึกวิ่ง 50 เมตร ก่อนการฝึกและภายหลังการฝึก สัปดาห์ที่ 2, 4, 6 
และ 8 ของ กลุ่มควบคุมที่ 1 ที่ใช้โปรแกรมการฝึกกรีฑา เวลาเฉลี่ยก่อนการฝึกและภายหลังการฝึก
เท่ากับ 8.45 7.52 7.53 7.49 และ 7.47 วินาที ตามล าดับ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.27 
0.31 0.28 0.30 และ 0.30 วินาที ตามล าดับ 2. ผลการฝึกวิ่ง 50 เมตร ก่อนการฝึกและภายหลังการ
ฝึก สัปดาห์ที่ 2, 4, 6 และ 8 ของกลุ่ม ทดลองที่ 2 ที่ใช้โปรแกรมการฝึกแบบพลัยโอเมตริกควบคู่กับ 
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เอส เอ คิว เวลาเฉลี่ยก่อนการฝึกและ ภายหลังการฝึกเท่ากับ 8.58 7.55 7.52 7.45 และ 7.33 วินาที 
ตามล าดับ และส่วนเบี่ยงเบน มาตรฐานเท่ากับ 0.24 0.31 0.31 0.26 และ 0.24 วินาที ตามล าดับ
และยังสอดคล้องกับหลักในการสร้างโปรแกรมการฝึกของ อลัน และ ทอมสัน (อังคณา ปานทรัพย์.
2542 :35; อ้างอิงจาก Alan; & Thomas) ที่กล่าวว่า “ในการฝึกต้องมีสิ่งเร้าอย่างเพียงพอที่จะท าให้
โครงสร้างอวัยวะภายในเปลี่ยนแปลง ถ้าสิ่งเร้าหรือปริมาณการฝึกน้อยไปจะไม่เกิดการเปลี่ยนแปลง
ของอวัยวะต่าง ๆ ของร่างกายและถ้าสิ่งเร้าหรืองานมากเกินไป ก็ไม่ได้เพ่ิมประสิทธิภาพตามปริมาณ
ของสิ่งเร้าและต้องค านึงถึงปริมาณการฝึกซ้อม ที่มีองค์ประกอบ คือ 1) ความหนักของงาน การ
ท างานของร่างกายทุกอย่าง อัตราการเต้นของหัวใจ จะเพ่ิมเป็นสัดส่วนกับความหนักของงานซึ่งใน
การออกก าลังกายสามารถควบคุมความหนักของงานได้ โดยใช้อัตราการเต้นของหัวใจเป็นเกณฑ์ 2) 
ระยะเวลาในการฝึก สัมพันธ์กับความหนักของงาน คือ ถ้าความหนักของงานสูงจะท าให้ได้ระยะเวลา
สั้นถ้าความหนักของงานลดลงจะท างานได้นานขึ้นซึ่งในการก าหนดระยะเวลาในการฝึก มีส่วนส าคัญ
ในการเปลี่ยนแปลงเพ่ิมขึ้นด้วย 3) ความบ่อยในการฝึกส าหรับผู้ไม่เคย รับการฝึกควรจะเริ่มการฝึกวัน
เว้นวันด้วยระดับของงานต่ า เพ่ือลดอันตรายที่เกิดกับกล้ามเนื้อ การเข้าร่วมโปรแกรมการฝึกแต่ละ
สัปดาห์จะต้องมีความสม่ าเสมอเพียงพอที่จะเกิดการเปลี่ยนแปลง” สอดคล้องกับงานวิจัยของ
จุฑามาศ แตงขาว และณัฐชนนท์ ซังพุก (2564) เรื่อง ผลการฝึกวิ่งแบบผสมผสานที่มีต่อความเร็วและ
ความคล่องแคล่วว่องไว ของนักกีฬาฟุตซอลหญิง ผลการวิจัยพบว่าเมื่อ เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลของ
การทดสอบความเร็ว ก่อนการฝึกโปรแกรม มีค่าเฉลี่ยของความเร็วแตกต่างจากหลังการฝึก 4 สัปดาห์ 
และหลังการฝึก 8 สัปดาห์ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สรุปได้ว่าโปรแกรมการฝึกวิ่งแบบ
ผสมผสาน ที่มีต่อความเร็วและความคล่องแคล่วว่องไวของนักกีฬาฟุตซอลหญิงที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น
สามารถน าไปใช้ฝึกเสริมเพ่ือพัฒนา สมรรถภาพทางกายด้านความเร็วและความคล่องแคล่วว่องไวให้มี
ประสิทธิภาพที่ดียิ่งขึ้น และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศศิพงษ์ แสนนาใต้ (2562) ผลการฝึกเชิงซ้อน
ด้วยการฝึกวิ่งระยะสั้นแบบซ้ าที่มีต่อพลังกล้ามเนื้อและความสามารถในการวิ่งระยะสั้นแบบซ้ า ใน
นักกีฬาฟุตบอลระดับเยาวชน ผลการวิจัยการทดสอบค่าความสามารถในการวิ่งระยะสั้นแบบซ้ า
ภายหลังการฝึก 6 สัปดาห์พบว่า กลุ่มที่ 2 และ กลุ่มที่ 3 มีค่าความเร็วสูงสุดลดลงอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดบั .05 และค่าความเร็วเฉลี่ยในกลุ่มที่3 ลดลงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
ข้อเสนอแนะการวิจัย 
 ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัยใน 2 ลักษณะ ได้แก่ ข้อเสนอแนะที่เป็นองค์ความรู้ 
และข้อเสนอแนะที่เป็นข้อเสนอในการวิจัยครั้งต่อไป  
 ข้อเสนอแนะท่ีเป็นองค์ความรู้  

เป็นข้อเสนอแนะที่ได้จากประโยชน์ในการด าเนินการวิจัยครั้งนี้  
 1.1 แนวทางในการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือทักษะกีฬา การจัดการเรียนการ
สอนทักษะทางกีฬา แบ่งออกเป็น 4 ส่วน ที่ประกอบไปด้วย  
 1. จุดมุ่งหมายของการเรียนการสอน เป็นการก าหนดจุดมุ่งหมายทางการศึกษาและเนื้อหา
การสอนที่ก าหนดขึ้น เพ่ือใหทราบวาการศึกษานั้นจัดขึ้นเพ่ืออะไร ตองการใหผู้เรียนได้รับความรู้ มี
เจตคติ พฤติกรรมและประสบการณอย่างไร ซึ่งจะท าใหผู้เรียนมีการพัฒนาตนเอง เช่น การก าหนด
จุดมุ่งหมายในการเรียน เพ่ือศึกษาผลของความเร็วในการวิ่งของผู้เรียน  
 2. การเลือกประสบการณ์การเรียนรู้  เป็นการเลือกรูปแบบการสอนหรือการสร้าง
ประสบการณ์ใหแกผู้เรียนที่เหมาะสมกับลักษณะของเนื้อหาวิชาและสอดคลองกับจุดประสงคการ
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สอนที่ก าหนดไว้ รวมถึงการเลือกใชสื่อการสอนที่เหมาะสมกับผู้เรียน เช่น การทดสอบความเร็วในการ
วิ่ง โดยมีการวัดความเร็วในการวิ่ง 100 เมตร การวัดความยาวของช่วงก้าวในการวิ่ง และการวัด
ความถี่ในการก้าวเท้าวิ่ง ซึ่งมีการจับเวลาในการวิ่งและการบันทึกวิดีโอการวิ่งตามจุดที่ก าหนด 
 3. การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ เป็นกระบวนการจัดกิจกรรม และประสบการณเพ่ือให
ผู้ เรียนเกิดการเรียนรูและมีประสบการณตามจุดประสงคที่ ได้ก าหนดไวตลอดจนการใช้สื่อ
ประกอบการสอน กระบวนการจัดการเรียนการสอนควรมีความเหมาะสมและสอดคลองกับ
จุดประสงค์และเนื้อหาวิชา เช่น การใช้โปรแกรมการฝึกความเร็วเข้ามาช่วยจัดประสบการณ์ให้แก่
ผู้ เรียน กระบวนการเรียนการสอนในรายวิชาพลศึกษา ได้แบ่งการสอนออกเป็น 5 ขั้นตอน 
ประกอบด้วย 1.ขั้นเตรียม 2.ขั้นอธิบายและสาธิต 3.ขั้นปฏิบัติ 4.ขั้นน าไปใช้ 5.ขั้นสรุป เป็นขั้นตอน 
ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียม คือ การเตรียมความพร้อมก่อนการเข้าสู่การฝึกปฏิบัติ ได้แก่ การชี้แจ้งให้
ผู้เรียนทราบเป้าหมายที่จะฝึก การเตรียมชุดฝึกที่จะใช้ฝึกปฏิบัติ การเตรียมอุปกรณ์ที่ใช้ในการฝึก 
การเตรียมสถานที่ที่ใช้ในการปฏิบัติ และการทดสอบความเร็วในการวิ่งก่อนการฝึก โดยมีการวัด
ความเร็วในการวิ่ง 100 เมตร การวัดความยาวของช่วงก้าวในการวิ่ง และการวัดความถี่ในการก้าวเท้า
วิ่ง ซึ่งมีการจับเวลาในการวิ่งและการบันทึกวิดีโอการวิ่งตามจุดที่ก าหนด 

ขั้นที่ 2 ขั้นอธิบายและสาธิต คือ การอธิบายสิ่งที่ผู้เข้าร่วมจะต้องปฏิบัติการฝึกกิจกรรมต่าง 
ๆ ได้แก่ การฝึกความแข็งแรงของกล้ามเนื้อขา การฝึกความยาวของช่วงก้าวในการวิ่ง และการฝึก
ความถี่ในการก้าวเท้าวิ่ง 

ขั้นที่ 3 ขั้นฝึกปฏิบัติ คือการปฏิบัติตามโปรแกรมการฝึกความเร็วที่ประกอบด้วย การอบอุ่น
ร่างกาย การฝึกตามโปรแกรมและการกลับคืนสภาพปกติ มีรายละเอียดดังนี้  

1) การอบอุ่นร่างกาย เป็นการท าให้ร่างกายพร้อมที่จะเล่นกีฬา และการออกก าลังกายที่หนัก
ขึ้นได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยการยืดเหยียดกล้ามเนื้อส่วนต่าง ๆ การเพ่ิมอุณหภูมิของร่างกายเพ่ือ
เป็นการกระตุ้นระบบไหลเวียนเลือดและระบบหายใจ ส าหรับรองรับการฝึก เพื่อเพ่ิมความสามารถใน
การแสดงทักษะทางการกีฬา ลดปัญหาการบาดเจ็บ และป้องกันการบาดเจ็บที่อาจเกิดข้ึนได ้

2) การฝึกตามโปรแกรม เป็นการด าเนินการตามกิจกรรมของโปรแกรมการฝึกที่ก าหนด 
ได้แก่ การฝึกความแข็งแรงของกล้ามเนื้อขา การฝึกความยาวของช่วงก้าวในการวิ่ง การฝึกความถี่ใน
การก้าวเท้าวิ่ง 

3) การกลับคืนสภาพปกติ เป็นการกลับสู่สภาพปกติของร่างกาย ได้ แก่ การปรับระบบ
ไหลเวียนและระบบหายใจ การยืดเหยียดกล้ามเนื้อแขน กล้ามเนื้อขา กล้ามเนื้อหัวไหล่ กล้ามเนื้อ
ล าตัวเพ่ือลดอาการบาดเจ็บและให้ร่างกายเข้าสู่สภาพปกติ 

ขั้นที่ 4 น าไปใช้ คือ การทดสอบความเร็วในการวิ่งหลังการฝึก โดยมีการวัดความเร็วในการ
วิ่ง 100 เมตร การวัดความยาวของช่วงก้าวในการวิ่ง และการวัดความถี่ในการก้าวเท้า ซึ่งมีการจับ
เวลาในการวิ่งและการบันทึกวิดีโอการวิ่งตามจุดที่ก าหนด  

ขั้นที่ 5 ขั้นสรุป คือ การสรุปในการฝึกและบอกประโยชน์ในการฝึก  
4. การประเมินผลการเรียนรู้ เป็นกระบวนการพิจารณาเนื้อหาวิชาและกระบวนการเรียนการ

สอนที่จัดขึ้นวาช่วยใหผู้เรียนเกิดการเรียนรูและมีประสบการณตามที่ได้ก าหนดไวในจุดประสงค
หรือไม่ และควรมีการปรับปรุงแกไขอย่างไร เพ่ือใหการจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น เช่น 
การน าผลการทดสอบความเร็วมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และน าผลที่ได้มา
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เปรียบเทียบระหว่างก่อนและหลังการฝึกโปรแกรมการฝึกความเร็วแล้วน าผลการวิเคราะห์มาปรับปรุง
การเรียนการสอนและพัฒนาเครื่องมือต่อไป  

1.2 แนวทางในการทดสอบทักษะการวิ่งระยะสั้นในการแข่งขันได้ 
การทดสอบความเร็วในการวิ่ง ควรมีการด าเนินการอย่างเป็นระบบที่มีความสอดคล้องกับ

สถานการณ์จริงในสนามหรือปัญหาที่พบจากการปฏิบัติของนักกีฬามาปรับเป็น แบบทดสอบที่มีการ
ทดสอบก่อนการใช้โปรแกรมการฝึก และหลังการใช้โปรแกรมการฝึก และในการทดสอบแต่ละครั้ง
ควรมีการด าเนินการใน 3 ขั้นตอน ได้แก่  

1.2.1 ขั้นเตรียม เป็นการจัดเตรียมสถานที่ดูความพร้อม และอุปกรณ์ต่ าง ๆ ที่ใช้ในการ
ทดสอบ นัดหมายกลุ่มตัวอย่าง ตามวัน เวลา สถานที่ และชี้แจงท าความเข้าใจเกี่ยวกับ  การทดสอบ
ความเร็ว 

1.2.2 ขั้นด าเนินการ เป็นการทดสอบความเร็วในการวิ่ง โดยมีการทดสอบ ได้แก่ การทดสอบ
ความเร็วในการวิ่ง 100 เมตร การทดสอบความยาวของช่วงก้าวในการวิ่งการทดสอบความถี่ในการ
ก้าวเท้าวิ่ง ซึ่งการทดสอบความเร็วในการวิ่ง 100 เมตร เป็นการจับเวลาความเร็วในการวิ่งใน
ระยะทาง 100 เมตร การทดสอบความยาวของช่วงก้าวในการวิ่ง เป็นการวัดความยาวในการก้าวเท้า
วิ่งในแต่ละช่วงที่ก าหนดไว้ และการทดสอบความถ่ีในการก้าวเท้าวิ่ง เป็นการวัดความถี่การก้าวเท้าวิ่ง
ในช่วงเวลาหนึ่งตามจุดที่ก าหนด ซึ่งในการทดสอบเป็นการทดสอบวิ่งเหมือนในสถานการณ์จริงและ
ผู้วิจัยจะมีการบันทึกวิดีโอการวิ่งเป็นจุดตามที่ก าหนด เพ่ือดูความยาวและความถี่ในการก้าวแล้ว
บันทึกลงในแบบบันทึกความเร็ว  

1.2.3 ขั้นสรุป เป็นการด าเนินการเกี่ยวกับผลการทดสอบความเร็วของกลุ่มตัวอย่างโดยการ
น ามาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และน าผลที่ได้มาเปรียบเทียบระหว่างก่อนและ
หลังการใช้โปรแกรมการฝึกความเร็ว แล้วน าปัญหาในการทดสอบความเร็วในการวิ่งมาแก้ไขและ
พัฒนาเครื่องมือต่อไป 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป  
เป็นข้อเสนอแนะที่ผู้วิจัยพบเห็นปัญหาในขณะที่ด าเนินการท าวิจัย และปัญหานั้นยังไม่ได้รับ

การแก้ไข จึงได้น ามาเสนอแนะเพ่ือให้ผู้ที่สนใจน าไปใช้เป็นแนวทางในการท าการศึกษาวิจัยต่อไป ดังนี้ 
1. จากการศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาผลการใช้โปรแกรมการฝึกความเร็วเพ่ือพัฒนาทักษะ

การวิ่งระยะสั้นของนักศึกษาสาขาวิชาพลศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ ในขณะด าเนินการฝึกซ้อม
ผู้วิจัยได้ติดตามสังเกตพฤติกรรมของกลุ่มตัวอย่าง พบว่า ผู้ทดสอบมีอาการเบื่อหน่ายในการฝึกที่มี
รูปแบบซ้ า ๆ มากเกินไป จึงควรมีการศึกษาเกี่ยวกับกิจกรรมการฝึกเพ่ิมเติมให้โปรแกรมการฝึกมี
ความหลากหลายเพื่อน าไปพัฒนาผู้ทดสอบให้มีทักษะทีสู่งขึ้น 

2. จากการศึกษาวิจัยผู้วิจัย พบว่า ควรมีการศึกษาเพ่ิมเติมในด้านระยะเวลาที่ท าให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงของระดับสมรรถภาพและทักษะในช่วงระหว่างการฝึกโปรแกรมว่าเริ่มมีการเปลี่ยนแปลง
ระดับสมรรถภาพและทักษะในสัปดาห์ใด 
จริยธรรมการวิจัยในมนุษย์  
 ล าดับที่: 2-046/2566  วันที่รับรอง: วันที่ 6 ธันวาคม พ.ศ. 2566 
 เลขที:่ HE 66-2-042   วันหมดอายุ: วันที่ 5 ธันวาคม พ.ศ. 2567 
 ผ่านการรับรองจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ 
แบบเต็มรูปแบบ (Full Board Reviews) โดยยึดหลักพ้ืนฐานของหลักจริยธรรมการวิจัยสากล  
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บทคัดย่อ 

 เมื่อโลกเข้าสู่ศตวรรษที่ 21 ผู้ปกครองคงเห็นความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นแทบทุกมิติ ไม่ว่า
จะการติดต่อสื่อสารที่ผู้คนจากทั่วโลกสามารถเชื่อมต่อกันได้อย่างรวดเร็ว มีเทคโนโลยีเข้ามาเป็นส่วน
หนึ่งในชีวิตประจ าวัน โทรศัพท์มือถือ คือศูนย์รวมทุกอย่างที่ต้องการ หุ่นยนต์เข้ามาท างานร่วมกับคน
มากขึ้น และเมื่อลูกเติบโตขึ้นโลกก็จะยิ่งเปลี่ยนแปลงมากขึ้น จากการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยี
อย่างก้าวกระโดด ท าให้องค์ความรู้และเทคโนโลยีมีแนวโน้มที่จะเปลี่ยนไปอย่างรวดเร็ว และรูปแบบ
วิถีชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไปสู่วิถีแบบหลายช่วง เนื่องจากประชากรมีแนวโน้มที่จะมีอายุยืนยาวขึ้น และมี
แนวโน้มที่จะท างานมากกว่าหนึ่งอาชีพในตลอดช่วงชีวิต และการสร้างทักษะให้กับผู้เรียนเพ่ือให้
พร้อมรับมือกับการเปลี่ยนแปลงในโลกมีความส าคัญอย่างมากในปัจจุบัน เนื่องจากโลกเปลี่ยนแปลง
อย่างรวดเร็ว ด้วยการพัฒนาทักษะที่เหมาะสม เช่น การคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล เชื่อมโยงข้อมูล 
แก้ไขปัญหา และการท างานร่วมกับผู้อ่ืน ผู้เรียนจะสามารถปรับตัวและเข้ากันได้กับการเปลี่ยนแปลงที่
เกิดขึ้นในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้มากยิ่งขึ้น ด้วยทักษะเหล่านี้ พวกเขาจะมีสมรรถนะที่จ าเป็นส าหรับ
การเรียนรู้อย่างต่อเนื่องและการประกอบอาชีพในอนาคตที่ท้าทายและเป็นไปได้สูงในโลกปัจจุบัน 
 ดังนั้น การเรียนจากระบบการศึกษาเพียงครั้งเดียวเพ่ือใช้งานตลอดชีวิตจึงไม่เพียงพอ 
รูปแบบการเรียนรู้จะเปลี่ยนไปสู่การเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นการพัฒนาคุณภาพและมาตรฐาน
การศึกษา การเพ่ิมโอกาสทางการศึกษาและเรียนรู้ รวมถึงการเปลี่ยนแปลงพัฒนารูปแบบวิธีการ
จัดการเรียนการสอนที่จะต้องเน้นการพัฒนาทักษะ กระบวนการคิดวิเคราะห์ ให้ผู้เรียนได้เป็นเจ้าของ
การเรียนรู้อย่างแท้จริง พร้อมทั้งการเปลี่ยนแปลงวิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ที่จะต้องให้มี
ความสอดคล้องกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
ค าส าคัญ: ศตวรรษท่ี 21, ผู้เรียน, ทักษะ 
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ADSTRACT  
In the world of the 21st century, the parents meet the changes in almost 

every dimension such as rapid communication among people worldwide, technology 
becoming an integral part of daily life, mobile phones serving as the hub of 
everything needed, robots collaborating more with humans.  As  children grow up, 
the world is bound to undergo even more significant changes.  With the rapid 
changes of technological, knowledge and technology also trend to change rapidly 
and lifestyles shift towards multi-stage paths.  With populations tending to live longer 
and having tendencies to work in more than one profession throughout their lives, 
equipping learners with skills to cope with changes in the world is crucial today. 
Rapid changes in the world demand the development of appropriate skills such as  
critical thinking, data linkage, problem-solving, and collaboration with others.  
Learners will be better able to adapt and integrate with the changing circumstances 
with these skills.  Hence, these skills are essential for continuous learning and career 
development in a challenging and highly possible future in today’s world.     

Therefore, learning from the education system only once for lifelong is not 
enough.  The learning format will transition to lifelong learning, focusing on 
developing the quality and standards of education, increasing educational 
opportunities and learning.  Moreover, the way of teaching and learning management 
must be changed to focus on skill development, analytical thinking processes, 
allowing the learners truly own their learning, along with changing methods of 
measuring and evaluating learning outcomes to be in line with  the learning 
management format. 
Keywords:  21st century, learner, skill 
 
บทน า 

ปัจจุบันเราก าลังอยู่ในศตวรรษที่ 21 โลกได้เข้าสู่สังคมที่เรียกว่า “สังคมความรู้” ความรู้ใหม่ 
ๆ เกิดขึ้นทุกวัน และเราสามารถรับความรู้ได้จากหลายช่องทางและได้รับอย่างรวดเร็ว คนท่องเก่ง 
เรียนเก่ง จ าเก่ง ไม่ใช่ตัวเลือกที่ดีที่สุดอีกแล้ว แต่คนที่พร้อมจะเรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ คือ คนที่สังคมโลก
ต้องการ ศตวรรษที่ 21 เป็นโลกของเทคโนโลยีและนวัตกรรม ศตวรรษนี้เป็นยุคของการเปลี่ยนแปลง 
ทั้งด้านสังคม เศรษฐกิจและการเมืองการปกครอง ซึ่งการเปลี่ยนแปลงนี้เกิดขึ้นอย่างรวดเร็ว และยาก
ที่จะคาดเดาได้ว่าเราก าลังอยู่ในสังคมที่มีลักษณะเป็นอย่างไร สังคมแห่งความรู้และการเปลี่ยนแปลง 
ซึ่งสามารถเกิดขึ้นตลอดเวลาและเกิดขึ้นรวดเร็ว (มูลนิธิยุวพัฒน์, 2567)  

ผู้เรียนยุคใหม่ในโลกเทคโนโลยีที่ทันสมัย มีวิธีการเรียนรู้ที่หลากหลายตามรูปแบบการเรียนรู้ 
ของแต่ละคน การเรียนรู้มีลักษณะเป็น Personalized ที่ตอบสนองความต้องการของผู้ เรียน
รายบุคคล ผู้สอนไม่สามารถจัดการเรียนรู้แบบเหมารวม ด้วยการก าหนดเป้าหมายและวิธีการเรียนรู้
เพียงรูปแบบเดียวได้อีกต่อไป การพัฒนาผู้เรียนเชิงสร้างสรรค์เป็นค าตอบของค าถามที่ว่า ผู้สอนยุค
ใหม่ควรมีวิธีการพัฒนาผู้เรียนอย่างสร้างสรรค์ ฉะนั้น ผู้เรียนจึงต้องเตรียมตัวให้พร้อม เพ่ือการเติบโต
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เป็นผู้ใหญ่ที่มีศักยภาพและรู้เท่าทันโลก ผู้เรียนในสังคมปัจจุบันที่โลกต้องการ คือ คนที่พร้อมจะ
เรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ และพร้อมจะรับมือกับการเปลี่ยนแปลงอย่างสร้างสรรค์ 
 
การสร้างแนวคิดใหม่ 

การพัฒนาทักษะให้ทันกับสังคมสมัยใหม่และการจัดการเรียนการสอน เป็นความท้าทายของ
ผู้สอนอย่างมาก เพราะแนวคิดได้เปลี่ยนแปลงไปอย่างสิ้นเชิงหลังจากวิกฤติ Coved-19 ที่ผ่านมา ท า
ให้ครูต้องพัฒนาตนเองให้ทันกับสังคมปัจจุบัน เพ่ือรับมือกับการเปลี่ยนแปลง เพ่ือจะน าไปสู่การ
พัฒนาทักษะของผู้เรียน และเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่มุ่งพัฒนากระบวนการทางความคิดของผู้เรียน 
โดยผู้สอนจะป้อนค าถามในลักษณะต่าง ๆ ที่เป็นค าถามที่ดีที่สามารถพัฒนาผู้เรียน และถามเพ่ือให้
ผู้เรียนใช้ความคิดเชิงเหตุผล วิเคราะห์ วิจารณ์ สังเคราะห์ หรือการประเมินค่าเพ่ือจะตอบค าถาม 
 
การจัดการเรียนการสอนในปัจจุบัน 

การจัดการเรียนการสอนในปัจจุบัน เป็นการน าแนวคิด วิธีการ กระบวนการหรือสิ่งประดิษฐ์
ใหม่ ๆ มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ในการแก้ปัญหา หรือพัฒนาการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ตรงตาม
เป้าหมายของหลักสูตร ซึ่งจะช่วยให้การศึกษาและการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น ผู้เรียน
สามารถเกิดการเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็วมีประสิทธิผลสูงกว่าเดิม เกิดแรงจูงใจในการเรียนด้วยนวัตกรรม
เหล่านั้น และประหยัดเวลาในการเรียนได้อีกด้วย (อวิรุทธ์ เหมานุรักษ์, 2555) 

1. เป็นผู้เรียนที่เรียนรู้ตลอดเวลา คือ ผู้เรียนที่มีการเรียนรู้ตลอดเวลา คือการศึกษาค้นคว้า
หาความรู้เพ่ิมเติมอยู่เสมอ มีการใฝ่เรียนรู้ตลอดเวลา เพราะความรู้มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา 
โดยเฉพาะในเรื่องของการเรียน จะต้องศึกษาหาความรู้เพ่ิมเติม เพ่ือให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของ
สังคมปัจจุบัน 

2. เป็นผู้เรียนที่สามารถคิดวิเคราะห์เชิงเหตุผลเพื่อน าไปสู่การแก้ไขปัญหา คือกระตุ้นให้
ผู้เรียนคิดวิเคราะห์ ผู้สอนต้องเลิกถามว่า เข้าใจไหม และไม่รีบเฉลยค าตอบ 

2.1 ผู้สอนสนับสนุนให้นักเรียน “คิดเอง ท าเอง ผิดเอง แก้เอง” จะส่งผลต่อพัฒนาการ
ความคิดวิเคราะห์เป็นอย่างมาก 

2.2 การถามค าถามเป็นหนทางพาผู้เรียนไปสู่นักคิดที่ดีได้ ท าให้พวกเขามั่นใจในตนเองและ
พิสูจน์ความคิดเห็นของตนอย่างมีเหตุผล กล้าเผชิญหน้ากับความเสี่ยงในความผิดพลาดล้มเหลว 

2.3 หากผู้สอนมีความมุ่งมั่นที่จะผลักดันให้นักเรียนเป็นนักคิดที่ดีได้ ผู้สอนควรเป็นเพียงผู้
สังเกตการณ์ ที่ให้ค าชี้แนะ และกระตุ้นวินัยการคิดให้เกิดข้ึนเป็นกิจวัตร 

3. เป็นผู้เรียนที่สามารถใช้เทคโนโลยีเพื่อการศึกษาได้ คือ มีการอบรมการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศเพ่ือพัฒนาทักษะการหาข้อมูลเพื่อการศึกษาให้แก่ผู้เรียน และสามารถตอบค าถามออนไลน์ 
ทั้งยังสามารถโต้ตอบกับผู้สอนได้สะดวก ที่ส าคัญต้องใช้ให้เกิดประโยชน์ ไม่ใช่มีอยู่แต่ในต าราเท่านั้น 
เวลามีปัญหาก็สามารถสอบถามผู้สอนผ่านช่องทางออนไลน์ได้ตลอดเวลา 

4. ปฏิบัติตนเป็นคนดีมีคุณธรรม คือ ใฝ่หาความรู้อยู่เสมอ เพ่ือการสร้างเสริมความรู้ คู่
คุณธรรม น าไปสู่การพัฒนาตนเองและผู้เรียนได้อย่างต่อเนื่อง และเป็นแบบอย่างของสังคม ชุมชน 

5. เป็นผู้เรียนที่มีจิตอาสาด้วยหัวใจ คือ มีความอ้ืออาทร เป็นกัลยาณมิตรที่ดีกับบุคคลอ่ืน  
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การถ่ายทอดความรู้ส าหรับผู้เรียนยุคใหม่ 
ผู้สอนสามารถเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ได้โดยการลงมือปฏิบัติ เช่นเดียวกับนักเรียน ผู้สอนสามารถ

สังเกตการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ที่ผ่านมา เพราะการจัดการเรียนการสอนในสังคมสมัยใหม่ เน้น
การปฏิบัติและผู้เรียนสามารถคิดวิเคราะห์เพ่ือสร้างองค์ความรู้ใหม่ ๆ ให้กับตนเองและเพ่ือน ๆ ใน
ห้องเรียนได้ แต่ควรจะเป็นค าตอบที่สามารถขยายผลไปสู่การตั้งค าถามผู้เรียนต่อไป 

กิจกรรมการจัดการเรียนการสอน มีความหมายและน่าสนใจให้กับผู้เรียน ผู้เรียนควรได้รับ
อนุญาตในการสร้างพัฒนาและประยุกต์ใช้ความรู้หรือการเพ่ิมทักษะเพิ่มเติมมาบูรณาการ ในกิจกรรม
จะให้ประโยชน์จากความรู้ในสถานการณ์ใหม่ ๆ ในการคิดวิเคราะห์ให้ผู้เรียน (กนกวรรณ สุภาราญ, 
2563) 

 
การเพิ่มทักษะผู้เรียนในยุคศตวรรษที่ 21 

1. เพิ่มการคิดสร้างสรรค์ คือ การคิดอะไรใหม่ ๆ สร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ ของเดิมเป็นแบบนี้ 
ถ้าเราจะเปลี่ยนให้เป็นอีกแบบจะเป็นอย่างไรแล้วลงมือท า เป็นทักษะของการเรียนรู้ การมีความคิด
สร้างสรรค์ท าให้เราเรียนรู้ได้อย่างไม่มีกรอบและไม่จ ากัด รวมถึงช่วยพัฒนาต่อยอดความคิดไปในด้าน   
อ่ืน ๆ อีกด้วย 

2. เพิ่มการรู้จักการท างานเป็นทีม คือ ชวนเพ่ือน ๆ มาช่วยกันคนละไม้คนละมือ เพ่ิมการ
ท างานเป็นทีม เพ่ือพัฒนาภาวะผู้น าที่เป็นทักษะที่จะท าให้เรากล้าคิดกล้าท า และน าความรู้จากสิ่งที่
เราเรียนรู้ไปถ่ายทอดให้ผู้อื่นได้อีกด้วย 

3. เพิ่มการเรียนรู้ถึงความแตกต่างทางวัฒนธรรม คือ ความแตกต่างของประสบการณ์ วิถี
การด าเนินชีวิต การอบรมเลี้ยงดูซึ่งแต่ละคนมีความแตกต่างกัน 

4. เพิ่มความสามารถในการใช้เทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์และรู้เท่าทันสื่อ  คือ ต้องมี
วิจารณญาณในการบริโภคสื่อ และใช้เทคโนโลยีเพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและผู้อ่ืน จะช่วยให้เรา
เรียนรู้ได้ด้วยตัวเอง การประสานงานหรือการท างานกับผู้อ่ืน ก็เป็นส่วนที่จะท าให้เราพัฒนาตัวเอง 
ก้าวหน้า และมองเห็นภาพรวมมากข้ึน 

5. เพิ่มทักษะทางอาชีพและการเรียนรู้ คือ เรียนเก่ง ท่องเก่ง อย่างเดียวไม่ได้แล้ว ต้อง
ท างานเป็นและพร้อมจะเรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ ตลอดเวลา (เรือรบ, 2566) 

เพราะเมื่อโลกเปลี่ยนแปลงไปแล้ว เราจึงจ าเป็นต้องมีทักษะบางอย่าง และทักษะเหล่านั้น
ต้องอาศัยการฝึกฝนตั้งแต่วันนี้ เพ่ือไปประยุกต์ใช้กับการใช้ชีวิตทั้งในปัจจุบันไปจนถึงอนาคต 
 
การฟังเพื่อพัฒนาศักยภาพผู้เรียน 

การฟัง หรือ Listening ถือเป็นหนึ่งทักษะที่จ าเป็นอย่างยิ่งของผู้เรียน ที่สามารถเริ่มต้นการ
เรียนรู้ได้จากทักษะแรกสุดของธรรมชาติให้มา และมีความส าคัญมากต่อพัฒนาการในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวัน เพื่อพัฒนาศักยภาพของตนเอง 

8 วิธีเพิ่มทักษะการฟังส าหรับผู้เรียน 
1. เรียนรู้ที่จะฟังเสียก่อน คือ จงเริ่มต้นที่การฟัง เพ่ือที่จะได้ถอดรหัสของเสียงเหล่านั้น

กลายเป็นข้อมูลเพื่อการน าไปใช้ เช่น ฟังการสอน เพ่ือเพ่ิมการเรียนรู้ 
2. คิดตามเสมอที่ผู้สอนฟัง คือ จะช่วยให้สมองได้รับการสนับสนุนให้กระตุ้นความคิดในเรื่อง

นั้น ๆ อย่างต่อเนื่องอยู่เสมอ มันจะกลายเป็นทักษะที่ส าคัญของผู้เรียน 
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3. ทวนความเป็นช่วง ๆ ช่วยผู้เรียนได้ คือ เพ่ือทบทวนการจดจ าในสิ่งที่คนอ่ืนพูด และ
สามารถน าความรู้มาถ่ายทอดต่อได้ 

4. ฝึกสมาธิของผู้เรียน คือ การฝึกสมาธิเป็นประจ าอย่างน้อย 15 นาที ของทุกวัน สามารถ
พัฒนาขีดความสามารถด้านความจ าของผู้เรียนได้อย่างมาก 

5. ลองฟังเสียงธรรมชาติและแยกสี คือ ถ้าเราสามารถฟังและแยกเสียงเหล่านั้นได้ดี จะมีผล
ต่อประสิทธิภาพในการฟังอย่างเหลือเชื่อเลยทีเดียว 

6. การอบรมเรื่องการฟัง คือ หากรู้สึกว่าตนเองมีสมาธิสั้นในการฟัง ผู้เรียนสามารถเพ่ิม
ศักยภาพในการฟังจากการอบรมจากวิทยากรที่มากด้วยความสามารถ การเรียนรู้กับผู้เชี่ยวชาญจะ
ช่วยให้ผู้เรียนไม่ต้องเริ่มต้นทักษะการฟังจากศูนย์ 

7. ฟังและจดบันทึกทุกครั้ง คือ ผู้เรียนสามารถบันทึกเรื่องราวต่าง ๆ ไปด้วยเสมอในระหว่าง
ที่เรียน จะช่วยให้จดจ าเรื่องราวได้มากขึ้น และไม่ต้องกังวลเกี่ยวกับเรื่องข้อมูลที่หลากหลาย จะเห็น
การพัฒนาการและมีความก้าวหน้าของการฟังได้ชัดเจนขึ้น 

8. เชื่อม่ันว่าตนเองสามารถพัฒนาทักษะด้านการฟังได้ คือ สามารถสร้างความมั่นใจใน
ตนเองนั้นเป็นสิ่งส าคัญ และจ าเป็นที่สามารถเพ่ิมทักษะในการเรียนรู้ได้มากขึ้น 
 
การพัฒนาผู้เรียนอย่างสร้างสรรค์ 

การพัฒนาผู้เรียนอย่างสร้างสรรค์ หมายถึง การใช้วิธีการที่สามารถตอบสนองความต้องการ
ของผู้เรียนได้มากที่สุด เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ได้สูงสุด มีแนวทางดังนี้  (วิชัย วงษ์ใหญ่ และ มารุต พัฒ
ผล. (2562) 

1. สร้างแรงบันดาลใจ 
เป็นการกระตุ้นจินตนาการ และ Inspire ในการเรียนรู้ และมีความมุ่งมาดปรารถนาที่จะ

ประสบความส าเร็จ (Passion) แรงจูงใจภายใน ความสนใจใคร่รู้ให้เกิดกับผู้เรียน สร้างบรรยากาศการ
เรียนรู้ที่กระตุ้นความตื่นตัวและกระตือรือร้น 

2. การตั้งค าถามกระตุ้นผู้เรียน 
เป็นการกระตุ้นผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะองผู้เรียน เพ่ือให้ได้ศักยภาพสูงสุด

ของตนเอง เป็นการปฏิบัติกิจกรรมเรียนรู้ ค าถามค าตอบให้ใช้ความพยายามในการเรียนรู้ ตลอดจน
ค าถามที่สร้างความเชื่อมั่นความสามารถของนักเรียน และชี้แนะแนวทางการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ
ให้กับผู้เรียน 

3. ติดตามความก้าวหน้า 
เป็นการประเมินเพ่ือพัฒนาผู้เรียน (Assessment for learning) ประเมินขณะที่ปฏิบัติ

กิจกรรมโดยใช้วิธีการประเมินที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ ให้ข้อมูลย้อนกลับแก่ผู้เรียนด้วยวิธีการ
ที่สร้างสรรค์ (Creative feedback) สอดคล้องกับวิธีการเรียนรู้ของผู้เรียน 

4. น ามาซึ่งความส าเร็จ 
เป็นการส่งเสริมสนับสนุน เป็นนั่งร้านการเรียนรู้ (Scaffolding) ประคับประคองผู้เรียน 

ให้เรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ และประสบความส าเร็จตามระดับความสามารถของตนเอง ชี้แนะให้
ผู้เรียนมองเห็นความส าเร็จในแต่ละข้ันของตนเอง 
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อย่างไรก็ตาม ผู้สอนจะต้องไม่สร้างการรับรู้ว่าผู้เรียนประสบความส าเร็จขั้นสูงสุด เพราะจะ
ท าให้ผู้เรียนเข้าไปอยู่ใน Comfort zone คือ Zone ที่ไม่เรียนรู้เพ่ิมเติม เพราะคิดว่าตนเองประสบ
ความส าเร็จแล้ว 

 
 

ภาพประกอบ 1 การพัฒนาผู้เรียนอย่างสร้างสรรค์ 
(วิชัย วงษ์ใหญ่, 2562) 

 
การพัฒนาคุณภาพผู้เรียนให้ก้าวทันโลก 

การพัฒนาคุณภาพผู้เรียนที่จ าเป็นไม่ได้ถูกก าหนดไว้ตายตัว แต่จะเห็นได้ว่าทักษะต่าง ๆ ใน
ระดับนานาชาติไม่ได้มุ่งเน้นไปทางวิชาการมากนัก แต่มุ่งเน้นทักษะเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้ก้าวทันโลกยุค
ใหม่ ซึ่งล้วนเป็นส่วนที่ต้องเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ ท าให้น าความรู้ปละประสบการณ์ที่ผ่านมาไป
ปฏิบัติได้จริง ดังนี้ คะเณยะ อ่อนนาง, (2561) 

1. มีความคิดเห็นเป็นของตนเอง มีอิสระทางความคิด สามารถพัฒนาตนเองได้เป็นที่ยอมรับ 
2. สามารถบูรณาการด้านทักษะการคิด วิเคราะห์ได้ 
3. สามารถตรวจสอบได้ 
4. สามารถอยู่ร่วมกับองค์กรได้ 
5. มีกิจกรรมสร้างความรู้ เพิ่มทักษะ ไม่น่าเบื่อ 
6. เป็นส่วนหนึ่งของทุกกิจกรรม 
7. สามารถตอบสนองการเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็ว 
8.  สามารถผลิตสื่อการสอนที่ทันสมัย 
การเพ่ิมทักษะในการเรียนสมัยใหม่ คือ ผู้เรียนมีอิสระทางความคิดมากขึ้น เพราะสื่อสังคม

ออนไลน์เป็นส่วนหนึ่งของการเรียนรู้ในปัจจุบัน คือ ผู้สอนจะสอนแบบเดิมไม่ได้ เพราะไม่ตรงกับความ
ต้องการของผู้ เรียน เพราะการเรียนการสอนด้วยสื่อการสอนนั้นมากขึ้น การท ากิจกรรมความ
สนุกสนานเรียนปนเล่น จึงเป็นสิ่งส าคัญในกระบวนการถ่ายทอดความรู้ มีการเปลี่ยนแปลงรู้ไปตาม
สถานการณ์ปัจจุบัน 
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ดังตาราง เปรียบเทียบบทบาทผู้สอนแบบยึดครูเป็นศูนย์กลาง และเด็กเป็นศูนย์กลาง ดังนี้ 
Teacher-directed Leaner-centered 

สอน แลกเปลี่ยนเรียนรู้/ กระบวนการเรียนรู้ 
ความรู้ ทักษะ 
เนื้อหา กระบวนการ 

ทักษะพ้ืนฐาน ทักษะประยุกต์ 
ข้อความจริงและหลักการ ค าถามและปัญหา 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
หลักสูตร โครงการ 

สอนตามช่วงเวลา สอนตามความต้องการเด็ก 
เหมือนกันทั้งห้อง (One-size-fits-all) เหมาะสมรายบุคคล (Personalized) 

แข่งขัน เรียนแบบร่วมมือ 
ห้องเรียน ชุมชนทั่วโลก 

สอนตามต ารา ใช้เทคโนโลยี สื่อ ที่หลากหลาย 
สอบความรู้ ทดสอบการเรียนรู้ 

เรียนเพ่ือโรงเรียน เรียนเพ่ือชีวิต 
(วรพจน์ วงศ์กิจรุ่งเรือง และ อธิป จิตตฤกษ์ (2554) 

 
จากตารางที่ได้น าเสนอ ท าให้เห็นว่าผู้สอนที่ยึดตัวเองเป็นศูนย์กลาง กับผู้สอนที่ยึดผู้เรียน

เป็นศูนย์กลาง มีความแตกต่างกันอย่างชัดเจน หากเราเป็นครูในศตวรรษที่ 21 เราต้องยึดผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลาง ต้องเข้าใจรูปแบบการจัดการเรียนการสอนของผู้เรียนว่ามีลักษณะการเรียนรู้แบบใด
เหมาะสม ผู้สอนต้องเปลี่ยนแปลงบทบาทจากการสอน เป็นการบอกความรู้ เป็นผู้อ านวยความ
สะดวก ท าหน้าที่เสมือนโค้ชในการพาผู้เรียนไปสู่เป้าหมาย คือ ทักษะการเรียนรู้แห่งศตวรรษท่ี 21 ซึ่ง
สอดคล้องกับ วรพจน์ วงศ์จกิจรุ่งเรือง และอธิป จิตตฤกษ์ (2554) ได้กล่าวถึงคุณลักษณะของผู้สอนใน
ศตวรรษท่ี 21 หรือเรียกว่า e-Teacher ประกอบด้วย 9 ข้อ ด้วยกันคือ 

1. Experience หรือประสบการณ์ หมายถึง ความชัดเจนที่เกิดจากการะท า หรือได้พบเห็น
มา ประสบการณ์ มีอยู่ 2 ข้อ คือ 1) ประสบการณ์ตรง เช่น ได้ยิน ได้ฟัง ได้สัมผัส 2) ประสบการณ์
ทางอ้อม คือ ได้ยิน ได้ฟัง ได้รับรู้มาอีกทอดหนึ่ง 

2. Extended คือ มีทักษะการค้นหาความรู้ได้ตลอดเวลา เพราะเทคโนโลยีสามารถใช้ได้
ตลอด 24 ชั่วโมง สามารถหาความรู้ได้หลากหลาย เป็นประโยชน์กับตนเองและผู้อ่ืนด้วย 

3. Expanded คือ สามารถน าความรู้ไปบูรณาการในชั้นเรียน เพ่ือให้นักเรียน ชุมชน และ
ท้องถิ่น ไปปฏิบัติได้ 

4. Exploration คือ เนื้อหาต่าง ๆ สามารถหาได้ในระบบออนไลน์ ทั้งเอกสารอ้างอิง การ
ค้นคว้าเนื้อหาและสาระ เพ่ือให้เกิดความคิดสร้างสรรค์  

5. Evaluation คือ การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผู้สอนน ามาประเมินผลได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

6. End-user คือ ครูใช้งานออนไลน์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ แม้ว่าไม่เก่งเรื่องเทคโนโลยี 
สามารถศึกษาจากคู่มือการใช้งาน 
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7. Enabler คือ สามารถออกแบบบทเรียนและการใช้เทคโนโลยีที่ทันสมัย มาผลิตสื่อการ
จัดการเรียนการสอนที่ทันสมัยได้ 

8. Engagement คือ สามารถแลกเปลี่ยนประสบการณ์กับชุมชน และหาความร่วมมือ เพ่ือ
มาวางแผนที่จะพัฒนาการจัดการเรียนรู้ในสังคมและวัฒนธรรมในท้องถิ่นนั้น ๆ ได้ เพ่ือให้เกิดการ
เรียนรู้และสามารถน าความรู้เหล่านั้นมาเผยแพร่บนเว็บไซต์สาธารณะ เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้อย่าง
กว้างขวาง 

9. Efficient and Effective คือ ผู้สอนสามารถน าประสบการณ์ที่ได้อบรมมาออกแบบการ
เรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพได้ 

ผู้สอนต้องเข้าใจการออกแบบการจัดการเรียนรู้ และสามารถเป็นได้หลากหลายบทบาท 
เพ่ือให้การออกแบบการเรียนรู้ให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ไปบูรณาการในชีวิตประจ าวันได้ และยัง
สามารถเปลี่ยนแปลงตนเองให้เข้ากับผู้เรียนในทุกสถานการณ์  

เนื้อหาสาระสื่อการเรียนรู้ และกิจกรรมการเรียนรู้ ส าหรับสร้างระบบนิเวศการเรียนรู ควรมี
ความสอดคล้องและเหมาะสมกับการสร้างเสริมทักษะจ าเป็นในศตวรรษที่  21 และค านึงถึง
ประสบการณ์หรือรูปแบบการเรียนรู้ที่ผู้ เรียนจะได้รับ7 ควรปรับให้เหมาะกับความสามารถเฉพาะ
บุคคล (Personalized and Self-paced Learning) เข้าถึงง่ายและครอบคลุม (Accessible and 
Inclusive Learning) และเป็นการเรียนรู้แบบปลายเปิดเน้นการทดลองท าหาวิธีการแก้ปัญหาร่วมมือ
กันเพ่ือแบ่งปันความรู้และขยายหรือปรับปรุงแนวคิดของกันและกัน (Problem-based and 
Collaborative Learning) จึงจะเรียกได้ว่าเป็นการเรียนรู้ที่มีผู้เรียนเป็นศูนย์กลางและเป็นการเรียนรู้
ตลอดชีวิต (Lifelong and Learner-driven Learning) 

 
 
ภาพประกอบ 2 เปลี่ยนโลกการเรียนรู้ของไทยให้ก้าวทันโลก (วัฒนชัย วินิจจะกูล, 2564) 
 

ทักษะแห่งอนาคตที่โดดเด่นมากในยุคสมัยที่สารสนเทศท่วมท้น และผู้น าต้องตัดสินใจโดย
ใช้ข้อมูลที่ถูกต้องแม่นย า คือทักษะการวิเคราะห์ข้อมูล (Data Analytic Skill) ซึ่งครอบคลุมการรู้จัก
สืบค้น เลือกสรร ประเมินค่า ตีความ และการน าข้อมูลไปใช้ เพราะข้อมูลโดยล าพังนั้นไม่มีความหมาย 
หากปราศจากความสามารถในการวิเคราะห์ จึงเกิดอาชีพดาวรุ่งที่เรียกว่า ‘นักวิทยาศาสตร์ข้อมูล’ 
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หรือ Data Scientist เป็นหนึ่งในอาชีพที่มีความต้องการสูงในตลาดแรงงาน สะท้อนผ่านเงินเดือน
ผลตอบแทนติดอันดับต้นๆ ของอาชีพที่ได้รับเงินเดือนสูงที่สุด 

ทักษะด้าน Soft Skill ที่มีแนวโน้มจะกลายเป็นทักษะจ าเป็น คือความเข้าใจด้านอารมณ์
และความเห็นอกเห็นใจ (Empathy and Emotion Understanding) ทักษะนี้น าไปใช้กับการคิดและ
ออกแบบที่มีคนเป็นศูนย์กลาง (Human-centered) อันเป็นทักษะและกระบวนการคิดที่ฝึกฝนได้ 
และยังพิสูจน์แล้วว่าเป็นจุดเริ่มต้นของนวัตกรรมและการพัฒนาสิ่งใหม่ๆ ที่ส่งผลกระทบให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงจ านวนมากในรอบ 20 ปีที่ผ่านมา 

จากสิ่งที่ได้สามารถน าเสนอ จะเห็นได้ว่าผู้สอนในศตวรรษที่ 21 มีการเปลี่ยนแปลงไปตาม
สังคมปัจจุบัน เช่น ค าถามส าคัญส าหรับวันนี้คือ ครูต้องสอนอย่างไรให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ รูปแบบ
การจัดการเรียนการสอนแบบใดตรงกับความต้องการของผู้เรียน ต้องให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และ
แสวงหาความรู้อย่างมีความสุข หากห้องเรียนที่มีชีวิตชีวา ย่อมท าให้ผู้เรียนเปิดใจที่จะเรียนรู้ได้อย่างมี
ความสุข ค าตอบของการจัดการเรียนการสอนในสังคมปัจจุบัน คือ ครูต้องสอนแบบ Active learning 
 
ตัวชี้วัดคุณภาพผู้เรียนอย่างสร้างสรรค์ 

ตัวชี้วัดความส าเร็จของการพัฒนาผู้เรียนอย่างสร้างสรรค์สะท้อนออกมา 4 มิติ ดังนี้ 
1. ผู้เรียนมีทักษะกระบวนการคิดขั้นสูง เช่น การคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

การคิดอย่างเป็นระบบ การคิดสร้างสรรค์ เป็นต้น 
2. ผู้เรียนมีคุณธรรมจริยธรรม เข่น ความซื่อสัตย์ สุจริต ความเมตตากรุณา จิตอาสา จิต

สาธารณะ เป็นต้น 
3. ผู้เรียนมีทักษะทางสังคม เช่น การเคารพสิทธิของบุคคลอ่ืน การมีมารยาททางสังคม การ

สร้างสัมพันธภาพ เป็นต้น 
4. ผู้เรียนมีคุณธรรมจริยธรรม เช่น ความซื่อสัตย์สุจริต ความเมตตากรุณา จิตอาสา จิต

สาธารณะ เป็นต้น (วิชัย วงษ์ใหญ่ และ มารุต พัฒผล. (2562) 
ดังนั้น ผู้สอนสามารถตรวจสอบความก้าวหน้าทางการเรียนรู้ของผู้เรียนได้ทั้ง 4 มิติข้างต้น 

ด้วยการประเมินที่เสริมสร้างพลังตามสภาพจริง ด้วยรูปแบบการประเมิน 3 หลาย 1 สะท้อน ได้แก่ 
1) ใช้วิธีการประเมินที่หลากหลาย 2) ใช้ประเมินหลายช่วงเวลา 3) ใช้ผู้ประเมินหลายฝ่าย และ
สะท้อนผล การประเมินไปสู่ผู้เรียนด้วยการให้ข้อมูลย้อนกลับอย่างสร้างสรรค์ 
 
สรุป  

ผู้สอนควรส่งเสริมให้ผู้เรียนค้นหาความสามารถเฉพาะด้าน ในการค้นพบความชอบความ
หลงใหล กล้าคิดกล้าท า เป็นคนที่มีคุณภาพที่สังคมยอมรับ และสนุกกับการปรับปรุงพัฒนาตนเอง 
เพ่ือรับมือกับการเปลี่ยนแปลงและก้าวทันโลกในสังคมยุคใหม่ ในการสร้างทักษะผู้เรียนให้ก้าวทันการ
เปลี่ยนแปลงทางการศึกษา ควรมีเป้าหมายส าคัญในการพัฒนาตนเองในฐานะพลเมือง ให้เป็นมนุษย์ที่
สมบูรณ์ทั้งร่างกายและจิตใจ สติปัญญา ความรู้ มีคุณธรรมจริยธรรม และวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต
อย่างสมดุล มีทักษะจ าเป็นและสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างมีความสุข  
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บทคัดย่อ 

 บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือการศึกษาพุทธวิธีจัดการรายได้ตามหลักโยนิโสมนสิการนั้น ผล
จากการศึกษาพบว่า จะใช้หลักการคิด 10 วิธี ที่ท่านพระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. ปยุตฺโต) ได้จ าแนก
แจกแจงไว้ มาประกอบรวมเข้ากับหลักธรรมอ่ืนๆ ในพระพุทธศาสนาและแนวคิดอ่ืนๆ จากหนังสือ
บางเล่ม เพ่ือที่จะใช้เป็นแนวทางในการจัดการรายได้และปลดหนี้สินของพุทธศาสนิกชนไทยและ
ครอบครัว ซึ่งบทความนี้ได้ถูกเขียนขึ้นด้วยทัศนคติที่ว่า พุทธศาสนิกชนผู้มีปัญญาสามารถใช้หลัก
โยนิโสมนสิการเข้าช่วยแก้ไขและเบาเทาทุกข์ในเรื่องนี้ได้ 
 ในบรรดาหลักการคิดทั้ง 10 ข้อ บทความนี้ได้แนะน าให้ตั้งการคิดตามแบบอริยสัจ 4 เป็น
หลัก และน ามาผสมกับการคิดแบบอื่นและหลักธรรมอ่ืนๆ จนพุทธวิธีดังกล่าวสามารถสรุปลงได้ 4 ข้อ
ใหญ่ และ 4 ข้อย่อย คือ 1. พิจารณาปัญหารายได้หนี้สิน ซึ่งเป็นการมองเข้าไปดูความทุกข์ในเรื่อง
รายได้และหนี้สินในปัจจุบัน 2. พิจารณาเหตุและปัจจัยของหนี้สิน โดยการใช้หลักโยนิโสมนสิการ คือ 
พิจารณาตามหลักเหตุและปัจจัยที่ก่อให้เกิด ซึ่งเหตุมันเป็นเพราะว่า รายได้เรานั้นน้อยกว่ารายจ่าย 3. 
พิจารณาความพอเพียงร่ ารวยไม่มีหนี้สิน การที่เราไม่มีหนี้นั้น ย่อมเป็นลาภอันประเสริฐ และมีคนไทย
จ านวนหนึ่งที่ไม่มีหนี้และสามารถด ารงชีวิตอยู่ได้อย่างพอเพียง บางคนถึงกับร่ ารวยด้วยซ้ า จึงสามารถ
บ่งชี้ได้ว่าปัญหานี้มีทางออก 4. ทางแห่งการด ารงชีวิตอยู่อย่างพอเพียงและปราศจากหนี้สิน ซึ่งแบ่ง
ออกเป็น 4 ข้อย่อย ได้แก่ 4.1 ลดรายจ่ายที่ไม่จ าเป็นลง จะช่วยท าให้วิธีการท ารายได้ให้ได้มากกว่า
รายจ่ายสมฤทธิ์ผลได้ง่ายขึ้น 4.2 ป้องกันตัวจากรายจ่ายที่ไม่จ าเป็น เช่น การคิดแบบเร้าคุณธรรม 
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รักษาศีล 5 ให้บริบูรณ์ 4.3 หาทางท ารายได้ให้ได้มากขึ้น ซึ่งถือหลัก “รายได้จ าเป็นต้องมากกว่า
รายจ่าย” เป็นหัวใจส าคัญในการบริหารจัดการรายได้ให้สามารถด ารงชีวิตอยู่อย่างพอเพียงและ
ปราศจากหนี้สิน 4.4. ป้องกันรายได้ท่ีมีอยู่ไม่ให้ลดลง ข้อนี้จะใช้โยนิโสมนสิการเพื่อยับยั้งหรือบรรเทา
การเสียรายได้ท่ีเรามีอยู่ไม่ให้สูญหายหรือลดลงให้น้อยที่สุด 
ค าส าคัญ: พุทธวิธี, จัดการรายได,้ โยนิโสมนสิการ 
 
ADSTRACT  

The study of Buddhist methods of income management according to the 
principles of Yonisomanasikara will use the principles of Ten Ways of Thinking that 
Venerable Brahmakunaporn (P.A. Payutto) has classified and enumerated to combine 
with other principles in Buddhism and other concepts from some books  in order to 
use as a guideline for managing income and relieving the debt of Thai Buddhists and 
their families.  This article was written with attitude “Wise Buddhists can use the 
principles of Yonisomanasikara to help resolve and relieve the suffering”. 

Among the ten principles of thinking, this article recommends setting thinking 
according to the Four Noble Truths as the main principle and mixing it with other 
types of thinking and other principles.  Such Buddhist methods can be summarized 
into four major points and four minor points as follows: 1.  Consider the problem of 
income and debt, looking into the suffering of current income and debt.  2. Consider 
the causes and factors of debt by using the principles of Yonisomansikara, 
considering the principles of causes and factors.   This is because  our income is less 
than our expenses.  3.  Consider sufficiency, wealth, and no debt. The fact that we 
have no debt is indeed a great fortune.  And many Thai people have no debt and 
can live on their sufficiency in spite of being rich. So, all problems can be resolved. .  
4. The way to live a self-sufficient life and be debt-free, sub-divided into 4 clauses: 
4.1 Reduce unnecessary expenses, helping earn more than spending.  4.2.  Prevent  
from unnecessary expenses by thinking of  the moral stimulating and Five Precept 
observing.  4.3.  Find ways to earn more income  with the principle “Income must be 
greater than expenses”.  This is the key to manage income to be able to live a self-
sufficient life and be debt-free.  4.4. Keep the existing income to remain.  This point 
will use Yonisomansikara to stop or minimize the loss of income that we have. 
Keywords:  Buddhist Methods, Income Management, Yonisomanasikara 
 
บทน า 
 มนุษย์เราทุกคนจ าเป็นต้องกินต้องใช้เป็นเรื่องปกติในการด ารงชีวิตอยู่ และมันจ าต้องอาศัย
ทรัพยากรด้านเงินตราเป็นส่วนใหญ่ ดังนั้น รายได้จึงเป็นสิ่งที่มีค่าและจ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับการ
ด ารงชีวิต แต่ทว่าสภาพเศรษฐกิจในประเทศไทยในปัจจุบันไม่สู้ดีนัก แทบจะทุกพ้ืนที่ทุกจังหวัดขัดสน
ในเรื่องเงินทองอันสืบเนื่องมาจากการบริหารจัดการรายได้ที่ไม่เพียงพอ เป็นเหตุให้ชาวไทยพุทธ
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หลายๆ คนต้องหาทางหยิบยืมเงินทองในช่องทางที่ตนพอจะหาได้ ไม่ว่าจะเป็นการหยิบยืมมาเพ่ือใช้
จ่ายยิบย่อยในครอบครัวเครือญาติ หรือคิดว่าจะเอามาลงทุนท าธุรกิจเพ่ือต่อยอดทรัพยากรการเงิน
นั้นๆ สุดท้ายแล้วถ้าบริหารไม่ได้ประสิทธิผลดังใจหวังก็ย่อมไม่สามารถจะหาเงินมาชดเชยส่วนที่ยืมมา
พร้อมดอกเบี้ยได้ทันเวลา ส่งผลให้เกิดเป็นปัญหาหนี้สินสืบต่อมา 
 ปัญหาเรื่องรายได้ที่ไม่เพียงพอและหนี้สินของพุทธศาสนิกชนนี้  ย่อมพอที่จะสามารถ
หลีกเลี่ยงป้องกันหรือบรรเทาลงได้หากผู้ที่มีปัญหาเหล่านั้นเรียนรู้ที่จะใช้ “พุทธวิธีบริหารจัดการ
รายได้ตามหลักโยนิโสมนสิการ” อันเป็นการน าเอาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา คือ “โยนิโส
มนสิการ” ที่เป็นเป็นการใช้ปัญญาคิดวิเคราะห์แยกแยะในธรรมมาใช้ในการบริหารจัดการรายได้และ
การจับจ่ายใช้สอยให้เกิดประโยชน์สูงสุด ผู้เขียนเชื่อเป็นอย่างยิ่งว่าหากน าเอาหลักโยนิโสมนสิการมา
เป็นหลักและประกอบเข้ากับหลักค าสอนอ่ืนๆ ของพระพุทธศาสนาอย่างเช่นการยับยั้งชั่งใจในความ
อยากได้ในสิ่งฟุ่มเฟือยไร้สาระไม่จ าเป็น หรือพุทธวิธีจัดการเรื่องต่างๆ ของพระพุทธองค์แล้ว 
พุทธศาสนิกชนผู้มีปัญญาย่อมสามารถหลีกเลี่ยงการเป็นหนี้สินและสามารถใช้จ่ายรายได้เท่าที่พึงหา
มาได้ๆ อย่างมีประสิทธิภาพและพอเพียง  

ทุกวันนี้สังคมไทยเรากลายมาเป็น “สังคมผู้บริโภค” ซึ่งหนังสือ “Born to buy” ของ Juliet 
B. Schor กล่าวถึงประเด็นส าคัญนี้ว่า “มันท าให้เด็กๆ ทั่วโลกท าตัวราวกับเป็นผู้ซื้อที่เต็มไปด้วยความ
ปรารถนาในวัตถุและด าเนินชีวิตภายใต้การปกครองของเงิน แต่พวกเขาไม่สามารถใช้เงินให้เกิด
ประโยชน์กับชีวิตได้อย่างจริงจังและเพียงพอ” (Juliet B. Schor, 2004:19-34) นี้ เป็นตัวอย่าง
ประเด็นหนึ่งที่บทความนี้ต้องการแนะน าการใช้หลักโยนิโสมนสิการเพ่ือเบาเทาปัญหาและชี้แนะการ
บริหารจัดการราบได้ที่หามาได้อย่างเหมาะสมพอเพียงปราศจากหนี้สิน 

ความหมายของพุทธวิธี  
 ก่อนที่จะเข้าประเด็นหลักเรื่อง “พุทธวิธีจัดการรายได้ตามหลักโยนิโสมนสิการ” เราสมควร
ต้องท าความเข้าใจค าว่า “พุทธวิธี” กันก่อน “พุทธวิธี” มาจากค า 2 ค า คือ “พุทธะ” + “วิธี” 
 1 พุทธะ สามารถให้ความหมายได้ดังนี้ 1) ผู้ตรัสรู้แล้ว ผู้ตื่นแล้ว ผู้เบิกบานแล้ว (พจนานุกรม
ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, 2554:(ออนไลน์)) 2) ขจัดซึ่งภัยของสัตว์ทั้งหลายโดยท าสัตว์ทั้งหลายให้
เป็นไปในประโยชน์เกื้อกูล และถอยกลับจากสิ่งที่ไม่ใช่ประโยชน์เกื้อกูล (ม. ม. อ. 17/337) 3) ตรัสรู้
สรรพธรรมโดยชอบ คือ ไม่วิปริต โดยพระองค์เอง (ขุ. อุ. อ. 44/212) 4) ท่านผู้ตรัสรู้แล้ว ท่านผู้รู้
อริยสัจ 4 อย่างถ่องแท้ (พระราชวรมุนี (ประยุทธ์ ปยุตโต), 2528:189) ซึ่งแบ่งตามอรรถกถาที่มีกล่าว
ไว้ในพระไตรปิฎกมี 3 ประเภท ได้แก่ พระสัมมาสัมพุทธเจ้า พระปัจเจกพุทธเจ้า และ พระสาวก
พุทธะ (ขุ. อุ. อ. 44/94) 
 2 วิธี สามารถให้ความหมายได้ดังนี้ “วิธีปฏิบัติตามหลักการเป็นขั้นตอนอย่างมีระบบ เช่น 
วิธีการที่รัฐให้สวัสดิการแก่ประชาชน วิธีการสอนวิทยาศาสตร์มีหลายวิธี ” (พจนานุกรมฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน, 2554:(ออนไลน์)) 
 ดังนั้น “พุทธวิธี” คือ วิธีปฏิบัติตามหลักการค าสอนของ “ผู้ รู้  ผู้ตื่น ผู้ เบิกบาน คือ 
พระพุทธเจ้า” อย่างเป็นขั้นตอนอย่างมีระบบ 
 ในบทความนี้ ผู้เขียนจะน าเอาหลักธรรมค าสอนในเรื่อง “โยนิโสมนสิการ” มาใช้เป็นหลักใน
การจัดการรายได้ทรัพย์สินและเงินทองให้อยู่กันได้อย่างพอเพียง ไม่เดือนร้อนนั้นเอง  
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ความหมายของโยนิโสมนสิการ 
 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. ปยุตฺโต) ได้ ให้ความหมายของโยนิโสมนสิการไว้ดังนี้ ว่าโดยรูป
ศัพท์ “โยนิโสมนสิการ” ประกอบด้วย “โยนิโส” กับ “มนสิการ” “โยนิโส” มาจาก “โยนิ” ซึ่งแปลว่า 
เหตุ ต้นเค้า แหล่งเกิด ปัญญา อุบาย วิธี ทาง ส่วน “มนสิการ” แปลว่า การท าในใจ การคิด ค านึง 
นึกถึง ใส่ใจพิจารณา เมื่อรวมเข้าเป็น “โยนิโสมนสิการ” ท่านแปลสืบๆ กันมาว่า การท าในใจโดยแยบ
คาย (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. ปยุตฺโต),  2556:15-16) การท าในใจโดยแยบคายนี้ มีความหมาย
แค่ไหนเพียงใด คัมภีร์ชั้นอรรถกถาและฎีกาได้ไขความไว้ โดยวิธีแสดงไวพจน์ให้เห็นความหมายแยก
เป็นแง่ๆ ดังต่อไปนี้ 

1 อุบายมนสิการ แปลว่า คิดหรือพิจารณาโดยอุบาย คือคิดอย่างมีวิธี หรือคิดถูกวิธี หมายถึง 
คิดถูกวิธีที่จะให้เข้าถึงความจริง สอดคล้องเข้าแนวกับสัจจะ ท าให้หยั่งรู้สภาวลักษณะและสามัญ
ลักษณะของสิ่งทั้งหลาย 

2 ปถมนสิการ แปลว่า คิดเป็นทาง หรือคิดถูกทาง คือคิดได้ต่อเนื่องเป็นล าดับ จัดล าดับได้ 
หรือมีล าดับ มีขั้นตอน แล่นไปเป็นแถวเป็นแนว หมายถึง ความคิดเป็นระเบียบ ตามแนวเหตุผล เป็น
ต้น ไม่ยุ่งเหยิงสับสน ไม่ใช่ประเดี๋ยววกเวียนติดพันเรื่องนี้ ที่นี้ เดี๋ยวเตลิดออกไปเรื่องนั้น ที่โน้น หรือ
กระโดดไปกระโดดมา ต่อเป็นชิ้นเป็นอันไม่ได้ ทั้งนี้รวมทั้งความสามารถที่จะชักความนึกคิดเข้าสู่
แนวทางท่ีถูกต้อง 

3 การณมนสิการ แปลว่า คิดตามเหตุ คิดค้นเหตุ คิดตามเหตุผล หรือคิดอย่างมีเหตุผล 
หมายถึง การคิดสืบค้นตามแนวความสัมพันธ์สืบทอดกันแห่งเหตุปัจจัย พิจารณาสืบสาวหาสาเหตุ ให้
เข้าใจถึงต้นเค้า หรือแหล่งที่มา ซึ่งส่งผลต่อเนื่องมาตามล าดับ 

4 อุปปาทกมนสิการ แปลว่า คิดให้เกิดผล คือใช้ความคิดให้เกิดผลที่พึงประสงค์ เล็งถึงการ
คิดอย่างมีเป้าหมาย ท่านหมายถึง การคิดการพิจารณาที่ท าให้เกิดกุศลธรรม เช่น ปลุกเร้าให้เกิดความ
เพียร การรู้จักคิดในทางที่ท าให้หายหวาดกลัว ให้หายโกรธ การพิจารณาที่ท าให้มีสติ หรือท าให้จิตใจ
เข้มแข็งมั่นคง เป็นต้น 

ไขความทั้ง 4 ข้อนี้ เป็นเพียงการแสดงลักษณะด้านต่างๆ ของความคิดที่เรียกว่าโยนิโส
มนสิการ โยนิโสมนสิการที่เกิดข้ึนครั้งหนึ่งๆ อาจมีลักษณะครบทีเดียวทั้ง 4 ข้อ หรือเกือบครบทั้งหมด
นั้น หากจะเขียนลักษณะทั้ง 4 ข้อนั้นสั้นๆ คงได้ความว่า คิดถูกวิธี คิดมีระเบียบ คิดมีเหตุผล คิดเร้า
กุศล 

 

การจัดการรายได้ของคนไทย 
 จากหนังสือ “หลักการจัดการ The Principle of Management” ของ อนิวัช แก้วจ านงค์ 
ได้ให้ความหมายตามความคิดของผู้เขียนว่า การจัดการ หมายถึง กระบวนการในการท างานอย่างเป็น
ขั้นตอนโดยใช้การวางแผน การจัดองค์การ การจัดการทรัพยากรมนุษย์ การน า และการควบคุม
รวมถึงมีการประสานการท างานทั้งภายในและภายนอกองค์การเพ่ือให้การท างานบรรลุเป้าหมายและ
วัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ (อนิวัช แก้วจ านงค์, 2557:20) แต่ในบทความนี้เราจะเน้นการจัดการรายได้
ของคนไทยพุทธซึ่งจะเป็นเรื่องการจัดการรายได้ของแต่ละบุคคลและในครัวเรือนมากว่าองกรณหรือ
หน่วยงาน 

จากรายงานส ารวจรายได้ครัวเรือนไทย (Phongnarin Sukcham, 2022) พบว่าแหล่งที่มา
ของรายได้หลักของครัวเรือนไทยมาจากการจ้างงาน ซึ่งสอดคล้องกับรายจ่ายด้านสินค้าอุปโภคบริโภค
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ที่สูงที่สุดด้วย นอกจากนี้ ครัวเรือนไทยมากกว่า 50% มีหนี้สินบางรูปแบบ การเปรียบเทียบรายได้
เฉลี่ยเผยให้เห็นความแตกต่างเกือบ 9 เท่าระหว่างกลุ่มรายได้ 20% แรกและ 20% ล่างสุด ผลส ารวจ
ยังระบุอีกว่ารายได้เฉลี่ยที่เกิดจากการท างานในครัวเรือนไทยอยู่ที่ 66.8% ในขณะที่ค่าใช้จ่ายผู้บริโภค
ถือเป็นส่วนส าคัญของรายจ่ายเฉลี่ยในปี 2564 รวมเป็น 87% นอกจากนี้ ครัวเรือนไทยส่วนใหญ่
โดยเฉพาะร้อยละ 51.5 มีภาระหนี้สิน โดยพบมากที่สุดในครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 75.4 ของกรณี
ทั้งหมด 

ผลจากการส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2566 (6 เดือนแรก) 
(ส านักงานสถิติแห่งชาติ กระทรวงดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและสังคม, 2566:1-6) พบว่า เมื่อพิจารณา
ข้อมูลรายได้ ค่าใช้จ่าย และหนี้สินของครัวเรือน ตั้งแต่ปี 2556 จนถึงปี 2566 (6 เดือนแรก) พบว่า 
ทั้งรายได้และรายจ่ายทั้งสิ้นเฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือนเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง ส่วนหนี้สิ้นเฉลี่ยต่อ
ครัวเรือนทั้งสิ้นมีการเปลี่ยนแปลงทั้งขึ้นและลง แต่เมื่อพิจารณาจากภาพรวมแล้ว มีแนวโน้มที่จะ
เพ่ิมข้ึน นอกจากนั้น คนไทยยังมีปัญหาหนี้สิน คือ หนี้สินเฉลี่ยของครัวเรือน ในปี 2566 (6 เดือนแรก) 
ครัวเรือนทั่วประเทศ มีหนี้สินเฉลี่ยต่อครัวเรือนทั้งสิ้นครัวเรือนละ 208,331 บาท โดยมีทั้งเป็นหนี้สิน
ที่ใช้ในครัวเรือนอันประกอบด้วยหนี้สินเพ่ือซื้อ/เช่าซื้อบ้านและ/หรือที่ดิน หนี้สินเพ่ือใช้จ่ายในการ
อุปโภคบริโภค และหนี้สินเพ่ือการศึกษา ส่วนหนี้สินที่ใช้ในการลงทุนและอ่ืนๆ ประกอบด้วย หนี้สินที่
ใช้ในการท าการเกษตร หนี้สินที่ใช้ในการท าธุรกิจ และหนี้เพื่อวัตถุประสงค์อ่ืนๆ 

จากข้อมูลที่บ่งชี้ว่ามีคนไทยจ านวนมากมีหนี้สินนี้เอง เราพอจะอนุมานได้ว่า คนไทยเราไม่เก่ง
เรื่องการออมเงินซึ่งเป็นหนึ่งในหัวใจหลักในการจัดการรายได้ให้อยู่ได้อย่างพอเพียงและยั่งยืน การ
ออมเป็นแผนการที่จ าเป็นอย่างยิ่งของวัตถุประสงค์ของการเงิน ด้วยเหตุผลที่ว่าการออมเป็นการสร้าง
เงินรองรังไว้เพ่ือเป็นทุนในการใช้จ่ายในขณะที่บุคคลไม่สามารถหารายได้ได้อีกต่อไป ในช่วงที่ท่านยัง
สามารถหารายได้ได้อยู่ ท่านจึ่งควรมีการบังคับตนเองไม่ให้มีการใช้จ่ายมากเกินไป เพ่ือสงวนเงินส่วน
ที่เหลือสุทธิไว้เป็นเงินออม” (สุพพตา ปิยะเกศิน, 2546:45) ซึ่งนี้เป็นประเด็นที่ควรพิจารณาเป็นอย่าง
ยิ่งในการจัดการรายได้ 

 

วิธีการคิดตามหลัก โยนิโสมนสิการ 
 พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาของปัญญามากกว่าความเชื่อ เมื่อพุทธศาสนิกชนมีความตั้งใจมั่น
ที่จะศึกษาพุทธธรรม ทุกคนต้องฝึกฝนให้รู้จักคิด พิจารณา ไตร่ตรอง ควบคู่ไปกับการศึกษาค้นคว้า
และการปฏิบัติ คนที่จะเข้าถึงแก่นแท้ของพระพุทธศาสนา จะต้องถึงพร้อมด้วยโยนิโสมนสิการ รู้จั ก
คิดโดยแยบคาย การคิดอย่างมีระบบ คิดถูกต้อง ใช้สติปัญญาศึกษา จึงเป็นปัจจัยภายในที่ส าคัญ 
(สุมน อมรวิวัฒน์, 2530:80) ในการที่จะจัดการรายได้ให้มีกินมีใช้อย่างเพียงพอไม่ต้องเป็นหนี้สิน 
ดังนั้นจึงเป็นการสมควรที่พุทธศาสนิกชนชาวไทยจะศึกษาวิธีการคิดตามหลักโยนิโสมนสิการ 
 วิธีคิดตามหลักโยนิโสมนสิการมี 10 วิธี ซึ่งพอจะสรุปได้ดังนี้  คือ (วิลาสินี วัฒนมงคล, 
2560:118-122) 
 1. วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปัจจัย คือ พิจารณาปรากฏการณ์ที่เป็นผล ให้รู้จักสภาวะที่เป็นจริง 
หรือพิจารณาปัญหาหาหนทางแก้ไข ด้วยการค้นสาเหตุและปัจจัยต่างๆ 1.1 คิดแบบปัจจัยสัมพันธ์ 
เช่น เมื่อสิ่งนี้มี สิ่งนี้จึงมี เพราะสิ่งนี้เกิดขึ้น สิ่งนี้จึงเกิดขึ้น 1.2 คิดแบบสอบสวนหรือตั้งค าถาม เช่น สิ่ง
นี้เกิดข้ึนเพราะมีอะไร หรือมีอะไรเป็นปัจจัยที่ท าให้สิ่งนี้เกิดขึ้นได้เป็นต้น 
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 2. วิธีคิดแบบแยกแยะส่วนประกอบ หรือวิธีคิดวิเคราะห์ เป็นการคิดที่มุ่งให้มองหรือเข้าใจทุก
สิ่งทุกอย่างตามที่มันเป็น เห็นทุกสิ่งทุกอย่างเกิดขึ้นจากองค์ประกอบต่างๆ มาประชุมกันแต่ละ
ส่วนประกอบล้วนเกิดข้ึนจากส่วนประกอบย่อย ๆ ต่อไปอีก 
 3. วิธีคิดแบบสามัญลักษณ์ หรือวิธีคิดแบบรู้เท่าทัน คือ มองอย่างรู้เท่าทันความเป็นไปของสิ่ง
ทั้งหลายว่า สิ่งทั้งหลายจะเกิดเพราะมีเหตุปัจจัยต่างๆ ปรุงแต่งขึ้นและเป็นไปตามเหตุและปัจจัย เรา
ควร 3.1 รู้เท่าทันและยอมรับความจริง 2) แก้ไขและท าการไปตามเหตุปัจจัย เป็นขั้นปฏิบัติต่อสิ่ง
ทั้งหลาย โดยสอดคล้องกับความจริงของธรรมชาติ 
 4. วิธีคิดแบบอริยสัจ หรือคิดแบบแก้ปัญหา เรียกว่า วิธีแห่งความดับทุกข์เป็นหลักความคิดที่
สามารถขยายให้ครอบคลุมวิธีคิดแบบอ่ืนๆ ได้ทั้งหมด 1) เป็นวิธีคิดตามเหตุและผลหรือเป็นไปตาม
เหตุและผล สืบสาวผลไปหาเหตุแล้วแก้ไขและท าการที่ต้นเหตุ 2) เป็นวิธีคิดที่ตรงจุดตรงเรื่อง
ตรงไปตรงมา มุ่งตรงต่อสิ่งที่จะต้องท าต้องปฏิบัติที่เกี่ยวข้องกับชีวิต 
 5. วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ์ ค าว่า ธรรม แปลว่า หลักหรือหลักการ คือหลักความจริง
หลักความดีงาม หลักการปฏิบัติหรือหลักที่จะเอาไปใช้ปฏิบัติ ค าว่า อรรถ แปลว่า ความหมาย ความ
มุ่งหมายจุดหมาย ประโยชน์ที่ต้องการ หรือสาระท่ีพึงประสงค์ดังนั้น วิธีคิดแบบ อรรถธรรมสัมพันธ์ ก็
คือ วิธีคิดตามหลักการและความมุ่งหมาย คิด พิจารณา ให้เข้าใจความสัมพันธ์ ระหว่างหลักการกับ
ความมุ่งหมาย 
 6. วิธีคิดแบบเห็นคุณโทษและทางออก หรือพิจารณาให้เห็นครบทั้งคุณ โทษและทางออก 
เป็นการมองสิ่งทั้งหลายตามความเป็นจริงและยอมรับความจริงนั้นทุกด้านทั้งด้านดีและเสีย 6.1 
ลักษณะการมองเห็นตามความเป็นจริงนั้น จะต้องมองเห็นทั้งด้านดี ด้านเสีย หรือทั้งคุณและโทษของ
สิ่งนั้นๆ 6.2 เมื่อจะแก้ปัญหา จะต้องมองเห็นทางออก มองเห็นจุดหมาย และรู้ว่าจุดหมายหรือที่จะไป
นั้น คืออะไร คืออย่างไร 
 7. วิธีคิดแบบรู้คุณค่าแท้-คุณค่าเทียม หรือการพิจารณาเกี่ยวกับการใช้สอยหรือบริโภคเป็น
วิธีแบบสกัดหรือบรรเทาตัณหา เป็นขั้นฝึกหัดขัดเกลากิเลส หรือตัดทางไม่ให้กิเลส เข้ามาครอบง า
จิตใจ แล้วชักจูงพฤติกรรมต่อๆ ไป 7.1 คุณค่าแท้ หมายถึง ความหมายคุณค่าหรือประโยชน์ของสิ่ง
ทั้งหลายในแง่ที่สนองความต้องการของชีวิตโดยตรง 7.2 คุณค่าเทียม หมายถึงคุณค่า หรือประโยชน์
ของสิ่งทั้งหลายในแง่สนองตัณหา 
 8. วิธีคิดแบบเร้าคุณธรรม มีหลักการทั่วไปของวิธีคิดแบบนี้คือ สิ่งประสบเหมือนกันแต่บุคคล
รับรู้ต่างกันอาจมองเห็นและคิดนึกปรุงแต่งไปคนละอย่าง สุดแต่โครงสร้างของจิตใจหรือแนวทาง
ความเคยชินต่างๆ เช่น การคิดถึงความตาย ผู้ที่ไม่มีโยนิโสมนสิการ ก็จะรู้สึกสลดหดหู่ เศร้าใจ เหี่ยว
แห้งหรือดีใจในความตายของคนที่เกลียดชังเป็นต้น แต่หากเป็นผู้มีโยนิโสมนสิการจะคิดประกอบด้วย
สติหรือระลึกถึงสิ่งที่ก าลังเก่ียวข้อง มีความรู้สึกเร้าใจ มีส านึกในการเร่งท าการงานและรู้ตามความเป็น
จริง 
 9. วิธีคิดแบบอยู่ในขณะปัจจุบัน คือ การคิดที่ไม่ตกอยู่ในอ านาจของอารมณ์ไม่หวนอาลัย
อาวรณ์ถึงสิ่งที่ล่วงมาแล้ว หรือคิดฟุ้งเฟ้อฝันปรุงแต่งอย่างไม่มีฐานแห่งความเป็นจริง ในปัจจุบัน 
 10. วิธีคิดแบบวิภัชชวาท มีลักษณะส าคัญของการคิดและการพูด ในการมองและแสดงความ
จริงโดยแยกแยะออกให้เห็นแต่ละด้าน ครบทุกแง่ทุกด้าน ไม่ใช่จับเอาแง่หนึ่งแง่เดียวหรือจับบางแง่มา
วินิจฉัย ตีคลุมไปอย่างนั้นทั้งหมด 10.1 จ าแนกในแง่ความเป็นจริง 10.2 จ าแนกโดยส่วนประกอบ 
10.3 จ าแนกโดยล าดับขณะ 10.4 จ าแนกโดยความสัมพันธ์แห่งเหตุปัจจัย 10.5 จ าแนกโดยเงื่อนไข 
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คือ มองหรือแสดงความจริง พิจารณาเงื่อนไขประกอบ 10.6 จ าแนกโดยทางเลือกหรือความเป็นไปได้
อ่ืน ซึ่งต้องพิจารณาหนทางวิธีการหรือความเป็นไปได้ ที่อาจมีได้หลายอย่าง ทางที่ได้ผลว่าหรือตรง
ทางกว่า 
 สมเด็จพระญาณสังวรได้กล่าวถึงความส าคัญของความคิดเอาไว้ว่า “จากความคิดน าไปสู่การ
กระท า การกระท าบ่อยๆ น าไปสู่นิสัย นิสัยน าไปสู่พฤติกรรม พฤติกรรมน าไปสู่บุคลิกภาพ บุคลิกภาพ
ก าหนดชะตาชีวิต บุคลิกภาพดีชีวิตย่อมดีขึ้น บุคลิกภาพเลวชีวิตย่อมเลวลง ดังนั้นปราชญ์ท่านจึงสอน
ระวังความคิด เมื่อความคิดส าคัญเช่นนี้เราจึงควรมาฝึกความคิดกัน” (สมเด็จพระญาณสังวร, มปป:
138.) ในบทความนี้ เราจะมาฝึกคิดวิเคราะห์ตามหลักโยนิโสมนสิการเพ่ือใช้จัดการรายได้ให้เพียงพอ
กัน  

พุทธวิธีจัดการรายได้ตามหลัก โยนิโสมนสิการ 
 การศึกษาตามแนวพุทธวิธีนั้น ถือว่าเป็นการเรียนรู้ฝึกหัดอบรมเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ ตาม
จุดมุ่งหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา พระพุทธศาสนา (สุมน อมรวิวัฒน์, 2530:40) ดังนั้น จึงเป็น
การสมควรอย่างยิ่งที่พุทธศาสนิกชนไทยจะศึกษาพุทธวิธีจัดการรายได้ตามหลักโยนิโสมนสิการ ซึ่งใน
การจัดการรายได้ ในบทความนี้ เราจะใช้หลักโยนิโสมนสิการการคิดพิจารณาให้แยบคายแบบอริยสัจ 
4 เป็นหลัก แล้วพิจารณาให้สอดคล้องกับแนวคิดข้ออ่ืนๆ ด้วย ซึ่งจะสามารถแยกแยะองค์ประกอบ
ออกเป็นข้อๆ ในที่นี้ ได้องค์ประกอบในพุทธวิธีจัดการรายได้ทั้งหมด 4 ข้อ อันสอดคล้องกับหัวข้อ
ธรรมของอริยสัจ คือ ทุกข์ สมุทัย นิโรธ มรรค การพิจารณาจัดการเรื่องนี้อย่างแยบคายเราควรที่จะ
พิจารณาแต่ละหัวข้ออย่างละเอียดโดยค านึงว่าการคิดแบบโยนิ โสมนสิการทั้ง 10 ข้อนั้น มีข้อไหน
สามารถเอามาใช้ได้ให้สอดคล้องกับปัญหาหรือโจทย์ที่ปรากฏโดยที่ไม่ขัดกับหลักธรรมค าสอนอ่ืนๆ
ของพระพุทธศาสนา กระบวนการจัดการรายได้ดังกล่าวสามารถแจกแจงออกมาเป็น 4 ขั้นตอน 
ดังต่อไปนี้ 
 1. พิจารณาปัญหารายได้หนี้สิน (ทุกข์) ซึ่งเป็นการมองเข้าไปดูความทุกข์ในเรื่องรายได้และ
หนี้สินในปัจจุบันของเรานั้นเอง ความทุกข์ที่ว่านี้คล้ายกับโรคเรื้อรังที่อยู่คู่กับสังคมไทยเรามาอย่างช้า
นาน แต่ไหนแต่ไรมามีพุทธศาสนิกชนไทยจ านวนไม่น้อยต้องมาเครียด ป่วยซึมเศร้า หรือแม้กระทั้ง
ต้องมาฆ่าตัวตายเพ่ือให้ตัวเองหลุดพ้นจากปัญหาความยากจน มีรายได้น้อย ไม่เพียงพอกับค่าใช้จ่าย 
ต้องกู้ยืม และต้องกลายมาเป็นหนี้ 
 ในอิณสูตร พระพุทธองค์ทรงตรัสเอาไว้ว่า “ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย คนจนเข็ญใจยากไร้ ย่อมกู้
หนี้ แม้การกู้หนี้ก็เป็นทุกข์ของกามโภคีบุคคลในโลกครั้นกู้หนี้แล้ว ย่อมใช้ดอกเบี้ย แม้การใช้ดอกเบี้ย
ก็เป็นทุกข์ครั้นใช้ดอกเบี้ยแล้ว ไม่ให้ดอกเบี้ยตามก าหนดเวลา พวกเจ้าหนี้ย่อมตามทวงเขา แม้การ
ตามทวงก็เป็นทุกข์ เมื่อถูกเจ้าหนี้ทวง ยังไม่ให้ พวกเจ้าหนี้ย่อมติดตาม แม้การถูกติดตามก็เป็นทุกข์
ถูกเจ้าหนี้ติดตามทัน ยังไม่ทันให้ พวกเจ้าหนี้ย่อมจองจ าเขา แม้การถูกจองจ าก็เป็นทุกข์” (องฺ. ฉกฺก. 
(ไทย) 22/45/507) 
 การเป็นหนี้สินจึงเป็นทุกข์อย่างยิ่ง และถ้าเป็นไปได้ ย่อมไม่มีใครอยากจะตกเป็นลูกหนี้ 
อย่างไรก็ตาม ตามรายงานส านักงานสถิติแห่งชาติ ระบุว่ามีคนไทยจ านวนไม่น้อยที่เป็นหนี้ทั้งในระบบ
และนอกระบบ ทั้งนี้ ถ้ามองตามหลักการพิจารณาพ้ืนฐานแล้ว มันเป็นเพราะพวกเขาใช้จ่ายมากเกิน
กว่าหามาได้ นี้ก็ต้องมาพิจารณาวิเคราะห์หาสาเหตุกันต่อไป 

2. พิจารณาเหตุและปัจจัยของหนี้สิน (สมุทัย) เมื่อมองเข้าไปดูการจัดการรายได้ของคนไทย 
เราจะเห็นได้ว่าคนไทยมีปัญหาเรื่องหนี้สินกันอยู่เยอะ ถ้าใช้หลักโยนิโสมนสิการ คือ มาพิจารณาตาม
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หลักและเหตุและปัจจัยที่ก่อให้เกิดหนี้สิน โดยพ้ืนฐานที่สุดเราจะเห็นได้ว่าเหตุมันเป็นเพราะว่า รายได้
เรานั้นน้อยกว่ารายจ่าย เมื่อมีเงินออกมากกว่าเงินเข้าแล้ว สุดท้ายก็ต้องหาทางกู้ยืมเงินมาใช้ก่อนจน
น ามาซึ่งปัญหาหนี้สินนั้นเอง  

ทีนี้ถ้าเราใช้หลักการคิดแบบสืบสาวเหตุปัจจัย แยกแยะส่วนประกอบ และ วิภัชชวาท เข้ามา
พิจารณาลงลึกเข้าไปอีกว่าท าไมรายได้ของเราถึงได้น้อยกว่ารายจ่าย เราก็อาจจะมองเห็นปัญหาใน
ลักษณะที่เป็นองค์ประกอบยิบย่อยเข้าไปอีก เช่น ในแง่รายได้ ที่รายได้เราน้อยอาจจะเป็นเพราะเรา 
1) ขี้เกียจ ท างานยังไม่มากพอ ขาดงานแล้วโดนหักเงินเดือน ไปขายของแล้วกลับก่อนเวลา ฯลฯ 2) 
ไม่ได้ขี้เกียจ แต่งานที่ท าอยู่ไม่สามารถให้เงินมากพอ เงินเดือนน้อย ขายของไม่ออก สินค้าไม่เป็นที่
ต้องการ ฯลฯ 3) เกิดการเปลี่ยนแปลงกะทันหัน ซึ่งเป็นธรรมดาของสามัญลักษณะ ที่ท างานเลิกจ้าง 
โรงงานเกิดเจ้ง สินค้าท่ีขายอยู่เกิดล้นตลาดหรือคนเลิกนิยมใช้ เป็นต้น 

ส่วนในแง่ของรายจ่ายที่เป็นเงินออกนั้น เราก็ควรพิจารณาตามหลักโยนิโสมนสิการโดยใช้
หลักการหลายๆข้อเข้ามาประกอบเช่นเดียวกัน พิจารณาให้เห็นชัดว่าท าไมรายจ่ายเราถึงมากว่า
รายรับ เช่น 1) ความอยากเป็นเหตุ ท าให้เราขาดสติ อยากได้ในสิ่งที่ไม่จ าเป็น ขาดการพิจารณาใน
แบบอรรถธรรมสัมพันธ์ ไม่มีจุดมุ่งหมายที่เด่นชัดว่าท าไมจะต้องจ่ายเงินซื้อมาหรือแลกมา ลืม
พิจารณาถึงหลักคุณโทษและทางออก เราจ่ายเงินนั้นไปแล้วจะมีคุณประโยชน์อย่างไรคุ้มค่ากับโทษคือ
การเสียเงินหรือไม่ มีทางอ่ืนนอกจากการจ่ายเงินจ านวนนั้นไปหรือไม่ ถ้าพิจารณาตามหลักคุณค่าแท้
และเทียมเรามุ่งเอาคุณค่าที่แท้จริงในสิ่งนั้นหรือไม่หรือแค่อยากได้มาตามค่านิยมของสังคมที่เป็น
คุณค่าเทียม 2) ความจ าเป็นเป็นเหตุ ซึ่งเราเองย่อมทราบกันดีอยู่แล้วว่า มีหลายสิ่งหลายอย่างที่เราไม่
สามารถหลีกเลี่ยงในการใช้จ่ายได้ เช่น ค่าน้ า ค่าไฟ ค่าเช่าห้อง เช่าที่ท างานขายของ ค่าเทอม ค่าเล่า
เรียน ค่ารักษาพยาบาลยามเจ็บป่วย 3) ความประมาทเป็นเหตุ ซึ่งสามารถเกิดขึ้นได้กับทุกคน เช่น 
ขับรถชนกันเพราะเมาเหล้า เกิดเหตุไฟไหม้เพราะเล่นกับไฟ ท าเงินหายเพราะความหลงลืม 4) กรรม
เก่าเป็นเหตุ ซึ่งเป็นเหตุให้ต้องเสียทรัพย์แบบงงๆ โดยไม่ต้องท าอะไรเลย แต่มันเกิดขึ้นเองตามอ านาจ
ของกรรมเก่า เช่น อยู่ดีๆ ก็มีโจรขึ้นบ้านขโมยเงิน โดนแก็งคอลเซ็นเตอร์หลอกเอาเงินไป เพราะใน
อดีตชาติเราเคยไปขโมยเขามา หรือปล้นเขามา เป็นต้น 

3) พิจารณาความพอเพียงร่ ารวยไม่มีหนี้สิน (นิโรธ) การที่เราไม่มีหนี้นั้น ย่อมเป็นลาภอัน
ประเสริฐ ในเวลาปัจจุบันมีคนไทยจ านวนหนึ่งที่ไม่มีหนี้และสามารถด ารงชีวิตอยู่ได้อย่างพอเพียง บาง
คนถึงกับร่ ารวยด้วยซ้ า ถึงแม้ว่าผู้คนจ านวนนี้จะนับเป็นส่วนน้อยของประเทศ แต่พวกเขาก็เป็น
หลักฐานชิ้นดีที่บ่งชี้ว่าเราสามารถด ารงชีวิตอยู่ได้อย่างพอเพียงร่ ารวยและไม่มีหนี้สิน ซึ่งเป็นชีวิตที่มี
ความสุขในระดับหนึ่งอันสืบเนื่องมาจากการที่ไม่ต้องกังวลเรื่องปากท้องและการจับจ่าย ใช้สอย
จนเกินไป และตามหลักการคิดแบบโยนิโสมนสิการนั้นเราควรสืบสาวหาเหตุปัจจัยที่ท าให้พวกเขา
เหล่านั้นอยู่ได้อย่างพอเพียงไม่มีหนี้สินเช่นนี้ และถ้ามันไม่ผิดกับหลักการของโยนิโสมนสิการข้อใดข้อ
หนึ่ง ผู้มีปัญญาก็สมควรที่จะน าเอาแนวทางการด ารงชีวิตของพวกเขาเหล่านี้มาเป็นแบบอย่างเป็น
แนวทางด าเนินชีวิต ถ้าปฏิบัติตามแนวทางดังกล่าวและประกอบเข้ากับการฝึกใช้ความคิดแบบโยนิโส
มนสิการแล้ว ความพอเพียงร่ ารวยไม่มีหนี้สินนี้ย่อมจะเป็นที่ประจักษ์ได้ไม่ยากจนเกินไป 

สมเด็จพระญาณสังวรเคยกล่าวถึงคุณสมบัติของผู้ใช้ชีวิตตามวิถีพอเพียงเอาไว้ ว่า “ผู้ใช้ชีวิต
ตามวิถีพอเพียง จะต้องรู้จักประมาณตน รู้จักตนเองในทุกแง่มุมว่า มีความดี ความรู้ ความสามารถ
ขนาดไหน จะท าการได้อย่างไร ผู้ใช้ชีวิตตามวิถีพอเพียงต้องมีปัญญา มีความคิดอ่านมองออกนอกได้ 
คิดกว้างมองไกล ไฝ่สร้างสรรค์ ย่อมจะด าเนินชีวิตและประกอบธุรกิจการงานที่น าไปสู่ความส าเร็จได้
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อย่างแน่นอน” (สมเด็จพระญาณสังวร,มปป:124) ซึ่งนี้เป็นแนวคิดของพุทธสาวกที่เราสามารถ
น ามาใช้ประกอบการวางแผนพุทธวิธีจัดการรายได้ตามหลักโยนิโสมนสิการได้  
 4) ทางแห่งการด ารงชีวิตอยู่อย่างพอเพียงและปราศจากหนี้สิน (มรรค) พุทธวิธีจัดการรายได้
ตามหลักโยนิโสมนสิการนั้นย่อมสามารถเป็นทางเลือกหนึ่งที่พุทธศาสนิกชนชาวไทยน าเอาประพฤติ
ปฏิบัติ ฝึกคิด ฝึกอบรม พิจารณาตามหลักการอย่างแยบคาย เพ่ือใช้ในการหารายได้ให้ได้มากกว่า
รายจ่าย มีความพอเพียง และต้องไม่เที่ยวหายืมเงินอันเป็นเหตุให้เกิดหนี้สิน ก่ อนอ่ืนเราควรคิด
พิจารณาตามหลักการแบบอรรถธรรมสัมพันธ์ก่อนว่า เป้าหมายของเราคืออะไร เราต้องการอะไร 
หลักการและวิธีการเพ่ือที่จะบรรลุเป้าหมายนั้นเป็นอย่างไร และท าจะต้องท าอย่างไรที่จะบรรลุผลนั้น  
 การคิดเช่นนี้ เองที่จะน าทางเราในการวางแผน (Planning) “เป็นการก าหนดขั้นตอน 
กระบวนการหรือวิธีการที่ต้องท าเพ่ือไปสู่จุดมุ่งหมายที่ต้องการได้” (อนิวัช แก้วจ านงค์, 2557:24) ใน
ที่นี้นั้น เป้าหมายคือการจัดการรายได้อย่างมีประสิทธิผล ซึ่งเราจะใช้หลักธรรมวิริยะ 4 คือ 
 4.1. ลดรายจ่ายที่ไม่จ าเป็นลง นี้จะช่วยท าให้วิธีการท ารายได้ให้ได้มากกว่ารายจ่ายสมฤทธิ์
ผลได้ง่ายขึ้น ผู้ปฏิบัติควรใช้วิธีคิดพิจารณาแบบคุณโทษและทางออกเพ่ือหาข้อดีข้อเสียในการใช้จ่าย 
เช่น จะซื้อมอเตอร์ไซด์คันใหม่ควรพิจารณาด้วยว่าข้อดีของมันคุ้มค่ามากกว่าข้อเสียมากน้อยแค่ไหน 
มันอาจจะวิ่งได้เร็วกว่าเดิมเท่กว่าเดิมก็จริงแต่มันอาจมีราคาที่แพงมากจนต้องใช้เงินที่เก็บออมมาเป็น
ปีไปจนหมด หรืออาจจะกินน้ ามันมากขึ้นกว่าเดิมจนไม่ต้องหมดเงินที่หามาได้ไปกับน้ ามัน ซึ่งจะเป็น
การได้ไม่คุ้มเสีย การพิจารณาถึงคุณค่าแท้คุณค่าเทียมของรายจ่ายนั้นก็สมควรได้รับการ พิจารณาก็
เช่นกัน อย่างเช่นว่า เราจะซื้อเสื้อกันหนาวตัวใหม่ เราควรที่ค านึงถึงประโยชน์ทางด้านให้ความอบอุ่น
ที่เป็นคุณค่าแท้ของเสื้อกันหนาวมากกว่าความเท่หรือสวยงามของมันซึ่งเป็นคุณค่าเทียม ถ้าพิจารณา
ถึงแค่คุณค่าเทียมของมันอาจจะต้องจ่ายราคาแพงจนเสียเงินมากว่าจ าเป็นก็ได้ การพิจารณาแบบอยู่
ในขณะปัจจุบันก็เป็นประโยชน์อย่างมาก ถ้าเป็นสิ่งที่เราไม่จ าเป็นที่จะต้องใช้เลยในปัจจุบันก็อาจจะ
ไม่จ าเป็นต้องซื้อเลยก็ได้ เว้นเสียแต่ว่าเป็นของปัจจัย 4 คือ อาหาร เสื้อผ้า ยารักษาโรค ที่อยู่อาศัย ที่
เราสมควรที่จะค านึงถึงในเวลาจ าเป็นในอนาคตด้วย เป็นต้น 
 อย่างไรก็ดี ในกรณีของปัจจัย 4 ที่ถือว่าจ าเป็นนั้น ก็ไม่ใช่ว่าจะไม่สามารถลดค่าใช้จ่ายได้เลย
ทีเดียว “วิธีลดค่าใช้จ่ายค่าอาหารที่มีประสิทธิภาพมากที่สุดก็คือ การท าบัญชีการซื้ออาหารไว้
ล่วงหน้า การหลีกเลี่ยงการซื้อสินค้าส าเร็จรูป การซื้อของที่มีราคาต่ า การใช้บัตรส่วนลดราคาสินค้า 
การเป็นสมาชิกของห้างสรรพสินค้าหรือสหกรณ์การขาย และการปลูกพืชผักสวนครัวเอาไว้กินเอง 
นอกจากนี้เราควรหลีกเลี่ยงการรับประทานอาหารนอกบ้านบ่อยครั้งจนเกินไป” (สุพพตา ปิยะเกศิน, 
2546:174) เมื่อเราใช้หลักการโยนิโสมนสิการแบบคุณโทษและทางออกเข้ามาพิจารณาความคิดเห็นนี้
แล้ว ย่อมจะเห็นได้ว่ามีประโยชน์ในการน ามาประพฤติปฏิบัติได้เป็นอย่างดี มีข้อดีมากว่าข้อเสียอย่าง
เห็นได้ชัด 
 หนึ่งในหลักธรรมที่เราน ามาปฏิบัติเพ่ือลดค่าใช้จ่ายก็คือการรู้จักประมาณตนเอง ด ารงตนให้
อยู่ในทางสายกลาง มีความพอดีในการบริโภคจับจ่าย “รายรับของตัวเองนั้นเป็นตัวก าหนดฐานะ
ความเป็นอยู่ในสังคม และคุณภาพในการใช้ชีวิตที่เหมาะสม ถ้าเรามีจิตส านึกเสมอว่า เราต้องรู้จักใช้
รู้จักจ่ายให้อยู่ในขอบเขตที่พอเหมาะพอดีกับรายรับที่แท้จริง” (คุณวุฒิ บูรณเขตต์, 2555:42) ซึ่งนี้
เป็นแนวคิดท่ีถูกต้องในการลดค่าใช้จ่ายในชีวิตความเป็นอยู่ 
 4.2. ป้องกันตัวจากรายจ่ายที่ไม่จ าเป็น วันดีคืนดีเราอาจจะต้องเสียเงินไปให้กับสิ่งที่ไม่เคย
คาดคิด อาจจะเป็นไปได้เพราะความประมาท หรือแรงกรรมเก่าที่ตามล่าเรามาอย่างยาวนาน การใช้
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ชีวิตอยู่อย่างมีสติห่างไกลจากความประมาทนั้นสามารถลดอัตราการเสียเงินไปอย่างไม่คาดคิดนี้ได้เป็น
อย่างมาก เราควรใช้หลักการคิดแบบเร้าคุณธรรมและอยู่กับปัจจุบันขณะในการก ากับดูแลตัวเอง เรา
สมควรตั้งตัวอยู่ในศีล 5 ไม่ประมาทในการความประพฤติผิดทั้งทางกายวาจาใจ เช่น การไม่ฆ่าหรือท า
ร้ายสัตว์ย่อมจะไม่มีเจ้าของของสัตว์นั้นๆ ตามมาเอาเรื่องหรือฟ้องร้องเอาเงิน การไม่ลักขโมย
ทรัพย์สินย่อมไม่ผิดต่อกฎหมายบ้านเมืองและไม่ผิดต่อผู้ใดผู้หนึ่งที่เป็นเจ้าของทรัพย์สินนั้น เราไม่
จ าเป็นต้องหมดเงินไปกับทนายความหรือหาเงินไปคืนตอนถูกจับได้อย่างแน่นอน การไม่ผิดลูกเมีย
ชาวบ้านและไม่พูดโกหกมดเท็จก็เช่นกัน เราสามารถป้องกันตัวเองจากรายจ่ายที่อาจเกิดจากเหตุไม่
คาดฝันในการประพฤติผิดเหล่านี้ ที่ส าคัญที่สุดคือเราไม่ควรดื่มเหล้าหรือสุราเมรัยอันเป็นเหตุให้เกิด
ความประมาท และอยู่ห่างไกลจากสิ่งเสพติดทุกชนิด อาจจะมีบ้างที่เราอาจต้องเข้าสังคมและดื่ม
น้ าเมา ถ้านี้คือเหตุ เราก็ต้องพยายามมีสติและเลี่ยงสังคมกลุ่มนี้ให้ได้มากที่สุด การดื่มเหล้านอกจาก
จะท าเราขาดสติแล้ว ยังมีราคาแพงอีกด้วย เป็นเหตุให้เกิดสารพัดปัญหาตามมาให้เราต้องเสียเงิน
เพ่ิมเติม 
 ขันติธรรม ความอดทนอดกลั้นช่วยเราได้ดีเป็นอย่างมากในการป้องกันตัวจากรายจ่ายที่ไม่
จ าเป็น“สิ่งยั่วยุซึ่งมีแรงเร้ามีมากในสังคมปัจจุบัน สามารถท าให้เราเกิดความอยากมีและอยากได้จน
ลืมตัวตนที่แท้จริง การเสนอบริการพิเศษ การเสนอเทคโนโลยีที่ล้ าสมัยตอบสนองต่อความรู้สึกและ
ความคล่องตัว การเสนอความสะดวกสบายที่พิเศษหรือความเหนือชั้นจากบุคคลทั่วไปเหล่านี้คือสิ่งที่
ต้องมีความอดกลั้นอย่างสูง โดยต้องใช้ค าถามถามตัวเองหลายๆ รอบว่า สิ่งนั้นเหมาะสมกับตัวเอง
แล้วหรือยัง” (คุณวุฒิ บูรณเขตต์, 2555:43) การมีขันติธรรมที่เพียงพอจึงส าคัญในการบริหารจัด
การเงิน  
 4.3. หาทางท ารายได้ให้ได้มากขึ้น “รายได้จ าเป็นต้องมากกว่ารายจ่าย” นี้เป็นหัวใจส าคัญใน
การบริหารจัดการรายได้ให้สามารถด ารงชีวิตอยู่อย่างพอเพียงและปราศจากหนี้สิน สิ่งนี้พูดได้ง่ายแต่
ท าได้ยาก โดยเฉพาะกับบุคคลที่เป็นหนี้สินและมีรายได้ที่น้อยกว่าปกติอยู่แล้ว การที่พ วกเขาจะ
เปลี่ยนแปลงได้นั้นย่อมอาศัยการฝึกอบรมโยนิโสมนสิการและประพฤติปฏิบัติตามแนวทางที่ผ่านการ
พิจารณาอย่าแยบคายแล้วนั้นอย่างเคร่งครัด  

การคิดที่จะหารายได้นั้น อย่างแรกเราควรคิดที่จะประกอบอาชีพที่เป็นสัมมาอาชีวีวะหรือ
อาชีพที่ถูกต้องตามหลักศีลธรรมไม่เป็นโทษ การคิดแบบนี้เป็นโยนิโสมนสิการแบบเร้าคุณธรรมอย่าง
หนึ่ง ดังนี้ การสร้างรายได้ควรละเว้นมิจฉาอาชีพ (มิจฉาวณิชชา) 5 อย่าง คือ 1. สัตตวณิชชา คือ ขาย
มนุษย์ 2. สัตถวณิชชา คือ ขายอาวุธ 3. มังสวณิชชา คือ เลี้ยงสัตว์ แล้วฆ่าเองก็ดี ให้ผู้อ่ืนฆ่าก็ดี  4. 
มัชชวณิชชา คือ ขายน้ าเมา เป็นต้นว่าสุราและเมรัย 5. วิสวณิชชา คือ ประกอบยาพิษ เพ่ือใช้ฆ่าชีวิต
แห่งสัตว์ทั้งหลาย (พระราชวรมุนี (ประยุทธ์ ปยุตโต), 2528:347) ซึ่งอาชีพที่กล่าวมานี้ล้วนแล้วแต่ผิด
ศีลธรรมทั้งสิ้น และไม่สามารถให้รายได้โดยปราศจากโทษได้เลย บางข้อถึงจะไม่ผิดกฎหมายแต่ก็เป็น
การสร้างเวรสร้างกรรมที่จะน าผลเสียมาสู่ตนเองถ้าไม่ในชาตินี้ก็ชาติหน้า 

เมื่อเรารู้อยู่แก่ใจแล้วว่าอาชีพแบบไหนเป็นการหารายได้ที่ผิดหลักธรรมตามพระพุทธศาสนา 
เราก็มาเลือกท าอาชีพที่ไม่ผิดแต่สามารถสร้างรายได้ที่มากพอจะหาเลี้ยงตนเองและครอบครัวกันต่อ 
เรื่องนี้แนะน าว่าให้หันมาพิจารณาดูตัวเองให้มากว่าเราชอบท าอะไรเป็นพิเศษไหม มีจุดแข็งจุดอ่อน
อย่างไร มีทักษะการงานทางด้านไหน  ถ้าเราคิดที่จะท าสิ่งใดแต่ไม่มีทักษะและความรู้ในด้านนั้นเรา
จ าเป็นที่จะต้องศึกษาหาความรู้ในด้านนั้นซะก่อนมิฉะนั้นก็อาจจะพังไม่เป็นท่า อันนี้เห็นได้บ่อย
ส าหรับคนที่พ่ึงจะเริ่มท างาน แต่ส าหรับคนที่มีงานท าอยู่แล้วนั้นแนะน าให้คิดหาทางพัฒนาตัวเองให้
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ก้าวหน้าในงานนั้นๆ ถ้าเป็นพนักงานกินเงินเดือนต้องพยายามท างานให้ดีเพ่ือที่จะเลื่อนขั้นรับ
เงินเดือนที่สูงขึ้น ถ้าไม่เป็นดังหวังก็อาจจะต้องมองหาโอกาสในหน่วยงานใหม่บริษัทใหม่หรือที่ใหม่ที่
สามารถท าให้รายได้เราสูงขึ้นไปด้วย แต่ทั้งนี้ทั้งนั้นควรอย่าลืมการคิดแบบเร้าคุณธรรมคือควร
หลีกเลี่ยงการหารายได้ที่ผิดศีลธรรมอันท าให้ตัวเองและผู้อ่ืนเดือดร้อน 

อีกเรื่องที่ควรน ามาพิจารณาคือการที่เราควรศึกษาหาวิธีการใหม่ๆ ในการสร้างรายได้อยู่
เสมอ ในหนังสือ “The Future of Management การจัดการแห่งอนาคต” Gary Hamel กล่าว
เอาไว้ว่า “คุณไม่สามารถคิดค้นการบริหารจัดการขึ้นมาใหม่ส าหรับศตวรรษที่ 21 โดยปราศจาก
หลักการด้านการบริหารจัดการใหม่ๆ ซึ่งเป็นความคิดอันยิ่งใหญ่ที่เป็นแรงบั นดาลใจให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงอย่างมหาศาล” (Gary Hamel, 2552:239) การที่พุทธศาสนิกชนพยายามพัฒนาตนเอง
ด้วยการศึกษาวิธีการใหม่ๆ ในการบริหารจัดการหารายได้อยู่เสมอจึงเป็นสิ่งที่ดี แต่นี้ก็ควรพิจารณา
ตามหลักโยนิโสมนสิการทั้ง 10 ข้อด้วยว่ามีคุณมีโทษแค่ไหน ถูกต้องตามหลักธรรมหรือไม่ เพราะเรา
ไม่ควรท าผิดศีลธรรมใดๆ อันอาจเป็นเหตุให้เกิดผลกรรมไม่ดีตามมาในอนาคต  

อย่างไรก็ดี การหารายได้นั้นควรจะต้องค านึงถึงพระธรรมค าสอนด้วย ในอันธสูตร พระพุทธ
องค์เคยตรัสว่า “บุคคลสองตา เป็นอย่างไร? คือ บุคคลบางคนในโลกนี้มีนัยน์ตาเป็นเหตุให้ได้โภค
ทรัพย์ที่ยังไม่ได้ หรือท าโภคทรัพย์ที่ได้แล้วให้เพ่ิมพูน และเขามีนัยน์ตาเป็นเครื่องรู้ธรรมที่เป็นกุศล
และอกุศล รู้ธรรมที่มีโทษและไม่มีโทษ รู้ธรรมที่เลวและประณีต รู้ธรรมที่มีส่วนเปรียบด้วยธรรมฝ่าย
ด าและธรรมฝ่ายขาว นี้เรียกว่า บุคคลสองตา” (องฺ. ติก. (ไทย) 20/29/179) พุทธศาสนิกชนควร
ประพฤติตนเป็นบุคคลสองตาดังที่พุทธองค์ท่านสรรเสริญ คือ พยายามสร้างรายได้แต่ไม่ละเมิด
ศีลธรรมใดๆ 

ส่วนผู้ที่ต้องการท าธุรกิจค้าขายนั้น พระพุทธเจ้าทรงแนะน าไว้ดังนี้ ในทุติยปาปณิกสูตร พุทธ
องค์ตรัสว่า “ภิกษุทั้งหลาย พ่อค้าประกอบด้วยองค์ 3 ประการ ไม่นานนักก็ถึงความเป็นผู้ยิ่งใหญ่
ไพบูลย์ในโภคทรัพย์ องค์ 3 ประการ อะไรบ้าง คือ พ่อค้าในโลกนี้  1. มีตาดี  2. มีธุรกิจดี 3. 
เพียบพร้อมด้วยที่พักพิงอาศัย พ่อค้าชื่อว่ามีตาดี เป็นอย่างไร คือ พ่อค้าในโลกนี้รู้จักสินค้าว่า “สินค้า
นี้ ซื้อมาเท่านี้ ขายไปอย่างนี้ จักมีมูลค่าประมาณเท่านี้ มีก าไรเท่านี้” พ่อค้าชื่อว่ามีตาดี เป็นอย่างนี้แล 
พ่อค้าชื่อว่ามีธุรกิจดี เป็นอย่างไร คือ พ่อค้าเป็นคนฉลาดซื้อและขายสินค้าได้ พ่อค้าชื่อว่ามีธุรกิจดี 
เป็นอย่างนี้แล พ่อค้าชื่อว่าเพียบพร้อมด้วยที่พักพิงอาศัย เป็นอย่างไร คือ คหบดีหรือบุตรคหบดีผู้มั่ง
คั่ง มีทรัพย์มาก มีโภคทรัพย์มาก ย่อมรู้จักพ่อค้าในโลกนี้อย่างนี้ว่า “พ่อค้าผู้นี้แลมีตาดี มีธุรกิจดี และ
สามารถที่จะเลี้ยงดูบุตรภรรยาได้ทั้งใช้คืนให้แก่พวกเราได้ตามก าหนดเวลา” คหบดีหรือบุตรคหบดี
เหล่านั้นย่อมเชื้อเชิญพ่อค้านั้นด้วยโภคทรัพย์ว่า “นับแต่นี้ไป ท่านจงน าโภคทรัพย์ไปเลี้ยงดูบุตร
ภรรยา และใช้คืนให้พวกเราตามก าหนดเวลา” พ่อค้าชื่อว่าเพียบพร้อมด้วยที่พักพิงอาศัย เป็นอย่างนี้
แล พ่อค้าประกอบด้วยองค์ 3 ประการนี้แล ไม่นานนักก็ถึงความเป็นผู้ยิ่งใหญ่ไพบูลย์ในโภคทรัพย์” 

(องฺ. ติก. (ไทย) 20/20/163) 
4.4. ป้องกันรายได้ที่มีอยู่ไม่ให้ลดลง ข้อนี้เราจะใช้โยนิโสมนสิการเพ่ือยับยั้งการเสียรายได้ที่

เรามีอยู่ไม่ให้สูญหายหรือลดลงให้น้อยที่สุด ก็จริงอยู่ว่าถ้าเราคิดตามแบบสามัญลักษณะนั้น เราจะ
ยึดถืออะไรให้แน่นอนไม่ได้เพราะทุกอย่างย่อมเป็นไปตามหลักความ ไม่เที่ยงแท้ เป็นทุกข์ และไร้
ตัวตน ซึ่งไม่สามารถควบคุมบังคับบัญชาได้ แต่เราก็ยังพอที่จะป้องกันหรือลดหย่อนปรากฎการณ์
หลายๆ อย่างได้อย่างเห็นผลเป็นรูปธรรม เช่น ถ้าอยู่ดีๆ แล้วไม่นึกขี้เกียจไม่ขาดงานเราก็จะไม่เสีย
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รายได้ที่สมควรได้ในวันนั้นๆ ถ้าเป็นพนังงานห้างก็ไม่โดนหักเงินเดือน ถ้าเราเป็นพ่อค้าแม่ค้าตาม
ตลาดเราก็ไม่เสียโอกาสที่จะขายของในวันนั้นๆ 

การป้องกันรายได้ไม่ให้ลดลงนี้นอกจากจะต้องขยันไม่ขี้เกียจแล้ว เราจ าต้องคิดแบบอยู่
ในขณะปัจจุบันด้วย ขณะนี้เราท าอะไรบ้างเพ่ือให้รายได้ที่อยู่ไม่สูญหายแต่จะเพ่ิมพูนมากขึ้น อย่าง
การพัฒนาตัวเอง เรียนรู้สิ่งใหม่ๆ อยู่เสมอเพ่ือก้าวตามให้ทันโลกที่พัฒนาไปอย่างรวดเร็ว เรื่องนี้ส าคัญ
มากส าหรับผู้ที่ประกอบอาชีพเป็นเจ้านายตัวเอง ไม่มีเงินเดือนแต่มีรายได้จากผลงานที่เราก าลังท าอยู่ 
เช่น เราค้าขายเสื้อผ้าเคยได้ก าไรดีแต่ตอนนี้ผู้คนเริ่มหันไปซื้อของออนไลน์กันมากขึ้น เราก็ควรที่จะ
เรียนรู้และผันตัวไปขายออนไลน์กันมั้ง หรืออาจจะเป็นคนขายโทรศัพท์ที่เคยขายยี่ห้อ Samsung ได้
ก าไรดี แต่ปัจจุบันค่านิยมของผู้คนเปลี่ยนไปใช้ iPhone เราก็ควรรับ iPhone มาขายบ้างเช่นกัน 

ที่พรรณนามาทั้งหมดนี้ เป็นเพียงตัวอย่างในการคิดพิจารณาเท่านั้น หลักโยนิโสมนสิการข้อ
อ่ืนๆ ใน 10 ข้อและหลักธรรมค าสอนอ่ืนๆ ในพระพุทธศาสนานั้น ถ้าเรามองเห็นถึงความเหมาะสม 
เราก็ควรหยิบยกมาพิจารณาให้แยบคายเพ่ือใช้เป็นแนวคิดวางแผนบริหารจัดการรายได้ของเราได้ 
ใหม่ๆ เราอาจจะติดขัดอยู่บ้างเพราะไม่เคยฝึกใช้ความคิด แต่ถ้าเราคุ้นชินกับการใช้โยนิโสมนสิการอยู่
เป็นประจ าแล้ว ทุกอย่างเป็นไปเองตามธรรมชาติความเคยชิน เปรียบเหมือนกับการฝึกอ่านเขียน
หนังสือใหม่ๆ หรือหัดขับรถแรกๆ ตอนแรกอาจจะยากหน่อย แต่พอท าเป็นจนช านาญแล้ว ทุกอย่าง
จะง่ายและเป็นไปเองตามธรรมชาติตามธรรมดาของมันนั้นเอง 

บทสรุป 
 พุทธวิธีจัดการรายได้ตามหลักโยนิโสมนสิการในที่นี้ เป็นการบริหารจัดการรายได้โดยใช้
หลักธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้าคือโยนิโสมนสิการเป็นหลัก แต่ทั้งนี้พุทธศาสนิกชนก็ไม่ควรละทิ้ง
หลักการบริหารจัดการการเงินแบบอ่ืนๆ ที่ประสบผลส าเร็จเห็นผลเป็นที่ประจักษ์ในปัจจุบัน ซึ่งนี้ก็
นับว่าเป็นการคิดแบบปัจจุบันขณะที่เป็นโยนิโสมนสิการด้วย เพราะปัญหาหนี้สินเป็นเรื่องที่มีมาช้า
นานโดยเฉพาะในกลุ่มของคนยากจนเข็ญใจ ผู้ประสบปัญหาเช่นนี้อยู่จึงควรมีสติและอบรมปัญญาให้
มากเพ่ือที่จะคิดพิจารณาตามหลักโยนิโสมนสิการได้อย่างมีประสิทธิภาพ แม้ว่ามันจะปฏิบัติ ได้ยาก
เพราะความไม่คุ้นเคยในการคิดตามหลักธรรม แต่ก็ไม่ใช่ว่าจะเป็นไปไม่ได้ที่จะฝึกหัดอบรมให้ช านาญ
แนวทางดังกล่าว 
 บทความนี้ น าเสนอแนวทางการจัดการรายได้โดยมุ่งเน้นไปที่การคิดแบบอริสัจ 4 เป็นหลัก 
ซึ่งเป็นการคิดตามหลักโยนิโสมนสิการแบบหนึ่งในสิบแบบ แต่เมื่อน ามาพิจารณาแจกแจงแล้ว 
หลักการคิดทั้ง 10 ก็ควรถูกน ามาพิจารณาร่วมด้วย และเมื่อประกอบเข้ากรรมหลักธรรมอ่ืนๆ ในพุทธ
ศาสนาและหลักการบริหารจากหนังสือที่เป็นที่ยอมรับแล้ว จะได้พุทธวิธีจัดการรายได้ตามหลักโยนิโส
มนสิการแบบ 4 ข้อหลัก และ 4 ข้อย่อย คือ 1) พิจารณาปัญหารายได้หนี้สิน (ทุกข์) 2) พิจารณาเหตุ
และปัจจัยของหนี้สิน (สมุทัย) 3) พิจารณาความพอเพียงร่ ารวยไม่มีหนี้สิน (นิโรธ) 4) ทางแห่งการ
ด ารงชีวิตอยู่อย่างพอเพียงและปราศจากหนี้สิน (มรรค) 4.1. ลดรายจ่ายที่ไม่จ าเป็นลง 4.2. ป้องกัน
ตัวจากรายจ่ายที่ไม่จ าเป็น 4.3. หาทางท ารายได้ให้ได้มากขึ้น 4.4. ป้องกันรายได้ที่มีอยู่ไม่ให้ลดลง  
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา (1) การน านโยบายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุไปปฏิบัติของ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจังหวัดนครราชสีมา (2) ปัญหา อุปสรรคในการน านโยบายเบี้ยยังชีพ
ผู้สูงอายุไปปฏิบัติขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจังหวัดนครราชสีมา และ (3) ข้อเสนอแนะการน า
นโยบายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุไปปฏิบัติ การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ท าการศึกษาในเขตเทศบาล
เมือง 4 แห่ง ได้แก่ เทศบาลเมืองบัวใหญ่ เทศบาลเมืองสีคิ้ว เทศบาลเมืองเมืองปัก และเทศบาลเมือง
ปากช่อง โดยผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ได้แก่ กลุ่มผู้บริหารและกลุ่มเจ้าหน้าที่ปฏิบัติการ จ านวน 28 คน 
เครื่องมือที่ใช้การวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง โดยการวิเคราะห์องค์ประกอบ 
 ผลการวิจัยพบว่า 1.การน านโยบายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุไปปฏิบัติขององค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นจังหวัดนครราชสีมา การน านโยบายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุไปปฏิบัติจะถูกก าหนดมาจากส่วนกลาง 
โดยมีเจ้าหน้าที่สวัสดิการสังคมเป็นผู้ดูแลการจัดสรรงบประมาณการจ่ายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุโดยเฉพาะ 
ส านักงานเทศบาลเมืองเป็นสถานที่ข้ึนทะเบียนผู้สูงอายุซึ่งมีวัสดุอุปกรณ์อย่างเพียงพอ  
 2.ปัญหา อุปสรรคในการน านโยบายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุไปปฏิบัติขององค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นจังหวัดนครราชสีมา พบว่าบุคลากร เจ้าหน้าที่ปฏิบัติการไม่เพียงพอ เนื่องจากมีภาระงานส่วน
อ่ืนที่ทับซ้อนอยู่เป็นจ านวนมากไม่ว่าจะเป็นการส่งเสริมดูแลสวัสดิภาพในเด็ก เยาวชน สตรี ผู้พิการ 
และผู้ด้อยโอกาส และเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุไม่เพียงพอต่อค่าครองชีพ 
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 3.ข้อเสนอแนะ เสริมสร้างพัฒนาบุคลากรเข้ารับการอบรมเพ่ือเพ่ิมพูนศักยภาพ ความ
เชี่ยวชาญ ศึกษากฎหมายที่เกี่ยวข้องอยู่เสมอ การจัดสรรเงินงบประมาณท่ีมีความเหมาะสม ข้อค้นพบ
เพ่ิมเติม : ความร่วมมือผู้บริหารและเจ้าหน้าที่ปฏิบัติการจะท าให้การน านโยบายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ
เกิดผลส าเร็จ 
ค าส าคัญ: นโยบายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ; องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น; เทศบาลเมือง 
 
ADSTRACT  

The research purposes were to study  1)  the implementation of the elderly 
subsistence allowance policy of local government organizations in Nakhon Ratchima 
Province, 2)problems and obstacles in implementation of the elderly subsistence 
allowance policy of local government organizations in Nakhon Ratchasima Province, 
and  3)recommendations for implementing the elderly subsistence allowance policy. 
This research was the mixed method. The study was conducted in 4 Town 
Municipalities, including Bua Yai Town Municipality, Sikhio Town Municipality, Mueang 
Pak Town Municipality, and Pak Chong Town Municipality. The key informants 
included the group of 28 executives and operating staff.  The research instrument 
was the structured interview form, analyzed by factor analysis. 

The research findings were:       
1.The implementation of the elderly subsistence allowance policy of the 

local government organizations in Nakhon Ratchasima Province  found that the 
implementation of the elderly subsistence allowance policy was determined by the 
central agencies with the social welfare officers allocating the budget for paying the 
elderly subsistence allowance to the elderly, especially the town municipal offices, 
the registration center, that has adequate materials and equipment. 

2.The problems and obstacles in implementation of the elderly subsistence 
allowance policy of local government  organizations in Nakhon Ratchasima Province 
found the personnel and operational staff were insufficient due to  many other 
overlapping responsibilities, such as  promoting and caring for the welfare of children, 
youth, women, disabled people and underprivileged people.  And the elderly 
subsistence allowance was not sufficient to cover living expenses. 

3.As for the recommendations,  the personnel should be developed and 
strengthened by attending training to increase their potential and expertise, always 
study relevant laws, and allocate appropriate budget funds.  Additional findings:   
cooperation with administrators and operational staff will make the implementation 
of the elderly subsistence allowance policy successful. 
Keywords:  elderly subsistence allowance policy, local government organizations.   
Municipality 
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บทน า 
 องค์การสหประชาชาติให้นิยามค าว่า “ผู้สูงอายุ” หมายถึง ประชากรทั้งชายและหญิงที่มีอายุ
มากกว่า 60 ปีขึ้นไป มีการคาดการณ์ว่าประชากรกลุ่มนี้จะมีจ านวนเพ่ิมขึ้นอย่างน้อยร้อยละ 3 ต่อปี 
โดยในปี พ.ศ. 2573 จะมีจ านวนประชากรสูงอายุมากถึงประมาณ 1.4 พันล้านคนและจะเพ่ิมข้ึนถึง 2 
พันล้านคนในปี พ.ศ. 2593 ทั้งนี้ ทวีปเอเชียจะมีประชากรสูงวัยมากที่สุดในโลก (กรมสุขภาพจิต , 
2563) สอดคล้องกับประเทศไทยซึ่งก้าวเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุมาตั้งแต่ปีพ.ศ. 2548 ข้อมูลสถิติในเดือน
มีนาคม พ.ศ. 2565 มีจ านวนผู้สูงอายุ จ านวน 12,116,199 คน คิดเป็นร้อยละ 18.3 ของประชากร 
(กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์, 2565) 

หลักเกณฑ์จ่ายเงินเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุฉบับใหม่ของกระทรวงมหาดไทย ที่เผยแพร่ประกาศใน
ราชกิจจานุเบกษา เมื่อ 11 ส.ค. นับได้ว่าเป็นการสิ้นสุดการจ่ายเบี้ยยังชีพคนชราแบบ “ถ้วนหน้า” ที่
ด าเนินมากว่า 14 ปี เบี้ยยังชีพคนชรา หรือ “เบี้ยคนแก่” เป็นเงินบ านาญผู้สูงอายุที่อายุครบ 60 ปีขึ้น
ไป เริ่มขึ้นในประเทศไทยมาตั้งแต่สมัยรัฐบาลนายอภิสิทธิ์ เวชชาชีวะ เมื่อปี 2552 ด้วยการใช้ระบบ
ขึ้นทะเบียนก่อนเปลี่ยนแปลงเป็นการยืนยันสิทธิ โดยไม่มีเงื่อนไขหรือคุณสมบัติด้านรายได้ มีเพียงการ
ระบุว่าจะต้องไม่เป็นผู้รับสวัสดิการอ่ืนอยู่ก่อนแล้ว แต่ใน “ระเบียบกระทรวงมหาดไทย ว่าด้วย
หลักเกณฑ์การจ่ายเงิน เบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น พ.ศ. 2566” ลงนามโดย 
พล.อ.อนุพงษ์ เผ่าจินดา รัฐมนตรีว่าการกระทรวงมหาดไทย เมื่อวันที่ 7 ก.ค. 2566 ซึ่งเป็นช่วงของ
รัฐบาลรักษาการ  

มีการเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติของผู้มีสิทธิได้รับเงินเบี้ยยังชีพว่า “เป็นผู้ไม่มีรายได้หรือรายได้
ไม่เพียงพอแก่การยังชีพตามที่คณะกรรมการผู้สูงอายุแห่งชาติตามที่กฎหมายว่าด้วยผู้สูงอายุก าหนด” 
อย่างไรก็ตาม ประกาศฉบับนี้ระบุว่า ผู้สูงอายุที่ขึ้นทะเบียนกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นก่อนการ
ประกาศใช้ระเบียบนี้ ให้ยังคงได้รับสิทธิต่อไป (บีบีซีไทย, 2566:ออนไลน์) 
 นโยบายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุเริ่มต้นขึ้นเมื่อปี พ.ศ. 2535 ในสมัยรัฐบาล นายชวน หลีกภัย ถือ
เป็นสวัสดิการสังคมประเภทหนึ่ งที่รัฐบาลจัดสรรให้กับผู้ที่มีอายุ 60 ปีขึ้นไป โดยจัดตั้งกองทุน
สวัสดิการผู้สูงอายุในชุมชน (เบี้ยยังชีพ) พ.ศ. 2536 เพ่ือให้เงินช่วยเหลือผู้สูงอายุที่มีฐานะยากจน 
เดือนละ 200 บาท หน่วยงานที่รับผิดชอบคือ กรมประชาสงเคราะห์ กระทรวงการพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย์ ต่อมาในปี พ.ศ. 2544-2545 รัฐบาลได้มีนโยบายการกระจายอ านาจสู่องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น ภารกิจเรื่องนี้จึงถูกถ่ายโอนมายังองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (วณิชชา บูรณสิงห์
, 2557) ซึ่งเป็นหน่วยงานที่น านโยบายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุไปปฏิบัติในระดับจุลภาค เริ่มต้นจากการที่
หน่วยงานระดับล่างรับนโยบาย แผนงานหรือโครงการมาจากเบื้องบนแล้วน านโยบายหรือแผนงานนั้น
มาปรับเปลี่ยนให้เป็นแนวทางการปฏิบัติงาน (วรเดช จันทรศร, 2552:38) ผู้ที่มีส่วนส าคัญอย่างมาก
ต่อความส าเร็จหรือล้มเหลวของการน านโยบายไปปฏิบัติก็คือข้าราชการหรือเจ้าหน้าที่ของรัฐที่
ปฏิบัติงาน ทั้งนี้ แม้ว่านโยบายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุจะถูกก าหนดมาจากส่วนกลาง และข้าราชการใน
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเป็นผู้น านโยบายไปปฏิบัติเหมือนกันทั้งประเทศ แต่บริบทของท้องถิ่นแต่
ละแห่งมีความแตกต่างกัน การน านโยบายไปปฏิบัติก็อาจแตกต่างกันออกไป และในปี พ.ศ. 2554 
คณะรัฐมนตรีมีมติเห็นชอบจ่ายเบี้ยยังชีพรายเดือนแก่ผู้สูงอายุในแบบขั้นบันไดซึ่งด าเนินการมาจนถึง
ปัจจุบัน ดังนี้ อายุ 60-69 ปี ได้รับเบี้ยยังชีพคนละ 600 บาท/เดือน อายุ 70-79 ปี ได้รับเบี้ยยังชีพคน
ละ 700 บาท/เดือนอายุ 80-89 ปี ได้รับเบี้ยยังชีพคนละ 800 บาท/เดือนอายุ 90 ปีขึ้นไป ได้รับเบี้ย
ยังชีพคนละ 1,000 บาท/เดือน (ตวงทิพย์ วงค์เลี้ยง, 2565) 
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 จังหวัดนครราชสีมา เป็นจังหวัดที่มีจ านวนผู้สูงอายุมากที่สุดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ คือ 
529,644 คน (สถิติผู้สูงอายุเทศบาลนครนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา, 2566) จ านวนนี้อาศัยอยู่
ในเขตเทศบาลเมืองเมืองปัก จ านวน 3,359 คน เทศบาลเมืองบัวใหญ่ จ านวน 2,975 คน เทศบาล
เมืองสีคิ้ว จ านวน 4,134 คน และเทศบาลเมืองปากช่อง จ านวน 7,063 คน จากข้อมูลเหล่านี้จะเห็น
ได้ว่าจ านวนผู้สูงอายุที่มากขึ้น ย่อมส่งผลต่อการเข้าถึงสวัสดิการแห่งรัฐรวมถึงการได้รับสวัสดิการเบี้ย
ยังชีพ ท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจเพ่ือศึกษาว่า เทศบาลเมืองในจังหวัดนครราชสีมา ที่เป็นหน่วยงานหลัก
ในการดูแลสวัสดิการผู้สูงอายุ มีการน านโยบายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุไปปฏิบัติอย่างไร มีความเหมาะสม
กับผู้สูงอายุในพ้ืนที่หรือไม่ โดยคาดหวังว่าผลจากการวิจัยจะท าให้ได้ทราบถึงปัญหา อุปสรรคที่เกิดขึ้น
ในการน านโยบายไปปฏิบัติ เพ่ือทราบแนวทางในการแก้ไข การพัฒนาให้มีประสิทธิภาพและเกิด
ประโยชน์กับผู้สูงอายุในพ้ืนที่ให้มากที่สุด  
 
ค าถามการวิจัย 
 1.การน านโยบายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุไปปฏิบัติขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจังหวัด
นครราชสีมา น าไปปฏิบัติอย่างไร 
 2.ปัญหา อุปสรรคในการน านโยบายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุไปปฏิบัติขององค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นจังหวัดนครราชสีมา ประกอบด้วยอะไรบ้าง 
 3.ข้อเสนอแนะการน านโยบายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุไปปฏิบัติควรเป็นอย่างไร 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย  
 1.เพ่ือศึกษาการน านโยบายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุไปปฏิบัติขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
จังหวัดนครราชสีมา 
 2.เพ่ือศึกษาปัญหา อุปสรรคในการน านโยบายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุไปปฏิบัติขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นจังหวัดนครราชสีมา 
 3.เพ่ือเสนอแนะการน านโยบายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุไปปฏิบัติ 
 
วิธีด าเนินการวิจัย  
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (The Qualitative Research) ด้วยการสัมภาษณ์ข้อมูล
จากผู้ให้ข้อมูลส าคัญ โดยมีวิธีด าเนินการวิจัยดังนี้ 
 1.ขอบเขตของการวิจัย ในการวิจัยเรื่อง การน านโยบายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุไปปฏิบัติของ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจังหวัดนครราชสีมา มีขอบเขตในการศึกษา 4 ด้าน ได้แก่ 
 1.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ประกอบไปด้วย 2 ส่วน ส่วนแรกด้าน
กระบวนการน านโยบายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุไปปฏิบัติ เป็นการศึกษาถึงการด าเนินงานตามนโยบายของ
บุคลากรในระดับบริหารและเจ้าหน้าปฏิบัติการที่เกี่ยวข้องในการน านโยบายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุไป
ปฏิบัติ โดยผู้วิจัยได้ศึกษาใช้ตัวแบบด้านการจัดการ (Management Model) ของ วรเดช จันทรศร 
(2552) เป็นกรอบแนวคิดในการศึกษา ประกอบด้วย 5 ด้านส าคัญ คือ ด้านโครงสร้าง ด้านบุคลากร 
ด้านงบประมาณ ด้านสถานที่ และด้านวัสดุอุปกรณ์และเครื่องมือเครื่องใช้ ส่วนที่สองเป็นการศึกษาถึง
ปัญหา อุปสรรคในการน านโยบายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุไปปฏิบัติ 
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 1.2 ขอบเขตด้านกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ในการวิจัยครั้งนี้มีกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 2 กลุ่ม 
ประกอบด้วย (1) กลุ่มผู้บริหาร จ านวน 12 ราย (2) กลุ่มเจ้าหน้าที่ปฏิบัติการ จ านวน 16 ราย รวม
จ านวน 28 ราย โดยใช้วิธีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง มีรายละเอียดดังนี้  
 (1) เทศบาลเมืองบัวใหญ่ กลุ่มผู้บริหาร 3 ราย ประกอบด้วย นายกเทศมนตรี  
1 ราย หัวหน้าฝ่ายส่งเสริมสวัสดิการสังคม 1 ราย หัวหน้าฝ่ายพัฒนาชุมชน 1 ราย กลุ่มเจ้าหน้าที่
ปฏิบัติการ 4 ราย ประกอบด้วย เจ้าหน้าที่ส่งเสริมสวัสดิการสังคม 2 ราย เจ้าหน้าที่พัฒนาชุมชน 2 
ราย 
 (2) เทศบาลเมืองสีคิ้ว กลุ่มผู้บริหาร 3 ราย ประกอบด้วย นายกเทศมนตรี 1 ราย หัวหน้า
ฝ่ายส่งเสริมสวัสดิการสังคม 1 ราย หัวหน้าฝ่ายพัฒนาชุมชน 1 ราย กลุ่มเจ้าหน้าที่ปฏิบัติการ 4 ราย 
ประกอบด้วย เจ้าหน้าที่ส่งเสริมสวัสดิการสังคม 2 ราย เจ้าหน้าที่พัฒนาชุมชน 2 ราย 
 (3) เทศบาลเมืองเมืองปัก กลุ่มผู้บริหาร 3 ราย ประกอบด้วย นายกเทศมนตรี  
1 ราย หัวหน้าฝ่ายส่งเสริมสวัสดิการสังคม 1 ราย หัวหน้าฝ่ายพัฒนาชุมชน 1 ราย กลุ่มเจ้าหน้าที่
ปฏิบัติการ 4 ราย ประกอบด้วย เจ้าหน้าที่ส่งเสริมสวัสดิการสังคม 2 ราย เจ้าหน้าที่พัฒนาชุมชน 2 
ราย 
 (4) เทศบาลเมืองปากช่อง กลุ่มผู้บริหาร 3 ราย ประกอบด้วย นายกเทศมนตรี  
1 ราย หัวหน้าฝ่ายส่งเสริมสวัสดิการสังคม 1 ราย หัวหน้าฝ่ายพัฒนาชุมชน 1 ราย กลุ่มเจ้าหน้าที่
ปฏิบัติการ 4 ราย ประกอบด้วย เจ้าหน้าที่ส่งเสริมสวัสดิการสังคม 2 ราย เจ้าหน้าที่พัฒนาชุมชน  
2 ราย 
 1.3 ขอบเขตด้านพ้ืนที่ คือ ท าการศึกษาในเขตเทศบาลเมือง จังหวัดนครราชสีมา จ านวน 4 
แห่ง ได้แก่ เทศบาลเมืองบัวใหญ่ เทศบาลเมืองสีคิ้ว เทศบาลเมืองเมืองปัก และเทศบาลเมืองปากช่อง 
 1.4 ขอบเขตด้านระยะเวลา ช่วงเวลาในการศึกษารวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์สรุป
ผลการวิจัยอยู่ในระหว่าง เดือนมีนาคม 2566 ถึง เดือนธันวาคม 2566 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเชิงคุณภาพ คือ แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured 
Interview) ลักษณะของการสัมภาษณ์เป็นการสัมภาษณ์ที่มีค าถามและข้อก าหนดแน่นอนตายตัวจะ
สัมภาษณ์ผู้ใดก็ใช้ค าถามแบบเดียวกัน 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 3.1 การเก็บรวบรวมข้อมูลปฐมภูมิ เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูล
ส าคัญ เป็นการสัมภาษณ์แบบเชิงลึกโดยใช้แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง จากการแสดงความคิดเห็น
ของผู้ให้สัมภาษณ์ ซ่ึงด าเนนิการเก็บข้อมูลโดยผูศึ้กษาเอง 
 3.2 การเก็บรวบรวมข้อมูลทางเอกสาร โดยการศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากรายงานการวิจัย 
บทความทางวิชาการ วิทยานิพนธ์ เอกสารของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ แผนพัฒนาท้องถิ่น (พ.ศ. 
2566 – 2570), แผนงานงานสังคมสงเคราะห์ (พ.ศ. 2566 – 2570), รายงานสถานะโครงการตาม
แผนด าเนินงาน ประจ าปีงบประมาณ 2566 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยเชิงคุณภาพ จากการสัมภาษณ์เชิงลึก ( In-depth 
interview) ประกอบกับทบทวนเนื้อหาจากเอกสารและใช้เทคนิควิเคราะห์องค์ประกอบ ตามกรอบ
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แนวคิดและทฤษฎีที่ก าหนดไว้โดยตีความสร้างข้อสรุปข้อมูลจากรูปธรรมหรือปรากฏการณ์ที่สามารถ
สังเกตได้จากการเก็บข้อมูล เพ่ือน ามาสร้างข้อสรุปแบบอุปนัย (Induction)  
 
ผลการวิจัย  
 การวิจัยเรื่อง การน านโยบายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุไปปฏิบัติขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
จังหวัดนครราชสีมา โดยท าการศึกษาเทศบาลเมือง ได้แก่ เทศบาลเมืองบัวใหญ่ เทศบาลเมืองสีคิ้ว 
เทศบาลเมืองเมืองปัก เทศบาลเมืองปากช่อง โดยผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์เป็น
การสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูล ส าคัญ 28 ราย โดยมีผลการวิเคราะห์ข้อมูลในประเด็นดังต่อไปนี้ 

1.ผลการวิจัย การน านโยบายเบี้ยยังชีพผู้สู งอายุไปปฏิบัติ ในเทศบาลเมือง จังหวัด
นครราชสีมา จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสามารถวิเคราะห์ผลการวิจัย ดังนี้ 
 1.1 ด้านโครงสร้าง พบว่า หน่วยงานในเทศบาลเมืองทั้ง 4 แห่ง ที่รับผิดชอบการน านโยบาย
ไปปฏิบัติ คือ กองสวัสดิการสังคม ซึ่งเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องจะท าการศึกษาระเบียบและประชุม
มอบหมายงานให้เจ้าหน้าที่รับผิดชอบในแต่ละงานกองสวัสดิการสังคม มีขั้นตอนการท างานตาม
หลักเกณฑ์ของกระทรวงมหาดไทยว่าด้วยการจ่ายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
ดังนี้ 1) รับจดทะเบียนเพ่ือขอรับเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ 2) ตรวจสอบคุณสมบัติผู้มีสิทธิรับเบี้ยยังชีพ
ผู้สูงอายุให้เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด ได้แก่ มีอายุ 60 ปีบริบูรณ์ มีสัญชาติไทย มีภูมิล าเนาในเขต
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นตามทะเบียนบ้าน ได้ขึ้นทะเบียนและยื่นขอรับเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุต่อ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และไม่เป็นผู้ได้รับสวัสดิการหรือสิทธิประโยชน์อื่นใดจากหน่วยงานของรัฐ 
รัฐวิสาหกิจ เงินบ านาญ เบี้ยหวัด หรือเงินอ่ืนใดในลักษณะเดียวกัน 3) บันทึกข้อมูลในระบบเบี้ยยังชีพ
ผู้สูงอายุ 4) ขอรับการจัดสรรงบประมาณ 5) รับรองการมีชีวิตอยู่ของผู้สูงอายุในแต่ละเดือน 6) 
เบิกจ่ายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ 7) ยืนยันตัวตนเพ่ือขอรับเงินเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุในปีงบประมาณถัดไป 8) 
บันทึกข้อมูลลงระบบสารสนเทศการจัดการฐานข้อมูลเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุของกรมส่งเสริมการปกครอง
ท้องถิ่น 9) ติดต่อประสานงานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเพ่ือช่วยเหลือด้านอ่ืน ๆ ผลการน านโยบายเบี้ย
ยังชีพผู้สูงอายุไปปฏิบัติ ผู้สูงอายุที่ขึ้นทะเบียนกับเทศบาลเมืองได้รับเงินทุกเดือน โดยกรมบัญชีกลาง
จะเป็นผู้เบิกจ่ายโอนเข้าบัญชีให้กับผู้สูงอายุโดยตรง สอดคล้องกับผู้ให้ข้อมูลส าคัญที่กล่าวไว้ว่า 
“เทศบาลเมืองได้น านโยบายไปปฏิบัติโดยมีฝ่ายงานที่รับผิดชอบคือกองสวัสดิการสังคมซึ่งเจ้าหน้าที่ที่
เกี่ยวข้องจะท าการศึกษาระเบียบและประชุมมอบหมายงานให้เจ้าหน้าที่รับผิดชอบในแต่ละงาน โดย
ยึดตามระเบียบของกระทรวงมหาดไทย ว่าด้วยหลักเกณฑ์การจ่ายเงินเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น” (ผู้ให้ข้อมูลล าดับที่ 3, 10 มิถุนายน 2566) 
 1.2 ด้านบุคลากร พบว่าบุคลากรและเจ้าหน้าที่ปฏิบัติการของทางเทศบาลเมืองทั้ง 4 แห่ง 
เป็นผู้ที่มีความรู้ความสามารถ และความรับผิดชอบต่อหน้าที่ของตนเป็นอย่างดี เจ้าหน้าที่ฝ่ายงาน
ด้านสวัสดิการสังคมมีความเชี่ยวชาญในภาระงานของตน ปฏิบัติงานโดยอาศัยระเบียบปฏิบัติเป็นหลัก
และมีการศึกษาข้อมูลที่ทันสมัยน่าเชื่อถืออยู่เสมอ เจ้าหน้าที่มีการให้บริการ การรับขึ้นทะเบียน
ผู้สูงอายุ อ านวยความสะดวกในการยื่นเอกสาร และคอยให้ความรู้ความกระจ่างต่อข้อซักถามเป็น
อย่างดี สอดคล้องกับผู้ให้ข้อมูลส าคัญที่กล่าวไว้ว่า “เนื่องจากผู้ที่รับผิดชอบนโยบายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ
มีหน้าที่รับผิดชอบตามมาตรฐานก าหนดต าแหน่งสวัสดิการสังคมอยู่แล้ว เทศบาลเมืองจึงยึดตาม
มาตรฐานก าหนดต าแหน่ง เจ้าหน้าที่ปฏิบัติการที่รับผิดชอบนโยบายเป็นผู้ผ่านการสอบคัดเลือกเพ่ือ
เข้าเป็นข้าราชการส่วนท้องถิ่น  
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ทั้งหัวหน้าฝ่ายส่งเสริมสวัสดิการสังคม เจ้าหน้าที่ฝ่ายสังคมสงเคราะห์ นักพัฒนาชุมชน ล้วนเป็นบุคคล
ที่มีความรู้ความสามารถในสายงานของตน” (ผู้ให้ข้อมูลล าดับที่ 1, 10 มิถุนายน 2566)  
 1.3 ด้านงบประมาณ พบว่างบประมาณที่ทางเทศบาลเมืองใช้ในการแจกเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ
มาจากกรมส่งเสริมการปกครองส่วนท้องถิ่นเป็นผู้ส่งมอบให้แก่เทศบาลเมืองทั้งหมด  
โดยกรมบัญชีกลางจะเป็นส่วนงานน าจ่ายให้แก่ผู้สูงอายุตามที่ได้ขึ้นทะเบียนผู้สูงอายุกับทางเทศบาล
เมืองแต่ละแห่ง โดยในปี 2565 เทศบาลเมืองปากช่องมีจ านวนงบประมาณ 149,424,000 ล้านบาท 
ซึ่งงบประมาณในแต่ละปีจะมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับจ านวนผู้สูงอายุที่มาขึ้นทะเบียนเพ่ือขอรับเบี้ยยัง
ชีพ และไม่สามารถน าเงินงบประมาณส าหรับการจ่ายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุมาจัดสรรงบประมาณเพ่ือ
น าไปใช้ในงานส่วนอ่ืนได้ เนื่องจากเป็นงบประมาณส าหรับการแจกเบี้ยยังชีพแก่ผู้สูงอายุโดยเฉพาะ 
สอดคล้องกับผู้ให้ข้อมูลส าคัญที่แสดงทัศนะไว้ว่า“การเบิกจ่ายงบประมาณ ทางเทศบาลเมืองของเรา
โปร่งใส ตรวจสอบได้อยู่แล้วครับ ซึ่งที่ผ่านมาการด าเนินการตามนโยบายไม่มีปัญหาแต่อย่างใด เพราะ
เรามีข้อมูลลงระบบสารสนเทศการจัดการฐานข้อมูลเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุที่ชัดเจน ตรวจสอบได้อยู่แล้ว
ครับ” (ผู้ให้ข้อมูลล าดับที่ 8, 11 มิถุนายน 2566) 
 1.4ด้านสถานที่ พบว่าทางเทศบาลเมืองทั้ง 4 แห่ง ได้ก าหนดให้ส านักงานเทศบาลเมืองของ
ตนเป็นสถานที่ในการรับลงทะเบียนผู้สูงอายุ ซึ่งในการพิจารณาเลือกสถานที่นี้หากพบว่าไม่เหมาะสม
ก็สามารถเปลี่ยนแปลงสถานที่ได้ แต่จากการสอบถามโดยเจ้าหน้าที่พบว่าผู้สูงอายุสูงอายุที่มารับเบี้ย
ยังชีพล้วนพึงพอใจที่เลือกให้สถานที่นั้น ๆ เป็นสถานที่ติดต่อลงทะเบียนรับเบี้ยยังชีพ เพราะสามารถ
เดินทางมาได้ด้วยตนเองได้ สภาพแวดล้อมของสถานที่ดี มีอากาศถ่ายเทสะดวก มีความร่มรื่น เป็นต้น 
สอดคล้องกับผู้ให้ข้อมูลส าคัญที่แสดงทัศนะไว้ว่า“ทางเทศบาลเมืองของเรามีจัดสถานที่ไว้คอยอ านวย
ความสะดวกให้แก่ผู้สูงอายุที่มาลงทะเบียน มีช่องทางให้บริการแยกส่วน มีเจ้าหน้าที่คอยให้ค าแนะน า
ขั้นตอนยื่นเอกสารเพ่ือขอขึ้นทะเบียนผู้สูงอายุ มีน้ าเย็นไว้ให้บริการและมีเก้าอ้ีให้นั่งรอค่ะ” (ผู้ให้
ข้อมูลล าดับที่ 10, 11 มิถุนายน 2566) 
 1.5 ด้านวัสดุอุปกรณ์และเครื่องมือเครื่องใช้ พบว่าวัสดุอุปกรณ์และเครื่องมือเครื่องใช้ที่ทาง
เทศบาลนครนครราชสีมาใช้ในด าเนินนโยบายมีจ านวนเพียงพอต่อการด าเนินงาน การรับขึ้นทะเบียน
ผู้สูงอายุที่จะต้องใช้คอมพิวเตอร์ ปากกา กระดาษและแฟ้มเอกสาร ส่วนที่สอง การแจกเบี้ยยังชีพ 
ส าหรับผู้สูงอายุที่ไม่สามารถเซ็นเอกสารได้ ทางเทศบาลได้จัดเตรียมหมึกส าหรับพิมพ์ลายนิ้วมือของ
ผู้สูงอายุไว้เพ่ืออ านวยความสะดวกและเก้าอ้ี โต๊ะ พัดลมต่าง ๆ  ก็มีความเพียงพอต่อผู้ใช้งานทั้ง
เจ้าหน้าที่ปฏิบัติการที่คอยให้บริการและผู้สูงอายุที่เดินทางมาขึ้นทะเบียนรับเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ 
สอดคล้องกับผู้ให้ข้อมูลส าคัญที่แสดงทัศนะไว้ว่า“ในส่วนของวัสดุอุปกรณ์และเครื่องมือเครื่องใช้ที่ทาง
เทศบาลเมืองใช้ในระหว่างการด าเนินนโยบายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุพบว่าเพียงพอนะคะ คอมพิวเตอร์
ระบบอินเตอร์เน็ตก็เร็วมีคุณภาพที่ดี หากพบว่าอุปกรณ์ช ารุดทางเทศบาลจะมีการจัดหามาทดแทน
เพ่ือไม่ให้กระทบต่อการด าเนินนโยบาย” (ผู้ให้ข้อมูลล าดับที่ 13, 11 มิถุนายน 2566) 
 จากผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ท่ี 1 สรุปได้ว่าการน านโยบายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุไปปฏิบัติจะ
ถูกก าหนดมาจากส่วนกลาง เดิมหน่วยงานที่รับผิดชอบคือกรมประชาสงเคราะห์ ต่อมามีการโอน
ภารกิจให้กับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ท าให้กองสวัสดิการสังคม เป็นหน่วยงานมีหน้าที่รับผิดชอบ
ในการน านโยบายนี้ไปปฏิบัติตามหลักเกณฑ์ของกระทรวงมหาดไทยว่าด้วยการจ่ายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ
ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น การน านโยบายไปปฏิบัติช่วยให้ผู้สูงอายุที่ขึ้นทะเบียนกับเทศบาล
ได้รับเงินทุกเดือน ท าให้มีความเป็นอยู่ที่ดีข้ึน โดยเฉพาะผู้ที่มีรายได้น้อยมีเงินใช้จ่ายในชีวิตประจ าวัน 
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2.ผลการวิเคราะห์ ปัญหา อุปสรรค ในการน านโยบายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุไปปฏิบัติขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นจังหวัดนครราชสีมา สามารถสรุปประเด็นปัญหา อุปสรรค ดังนี้ บุคลากร 
เจ้าหน้าที่ปฏิบัติการไม่เพียงพอ เนื่องจากมีภาระงานส่วนอ่ืนที่ทับซ้อนอยู่เป็นจ านวนมากไม่ว่าจะเป็น
การส่งเสริมดูแลสวัสดิภาพในเด็ก เยาวชน สตรี ผู้พิการ และผู้ด้อยโอกาส กระทรวงมหาดไทยได้ออก
ระเบียบว่าด้วยหลักเกณฑ์การจ่ายเงินเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุมาหลายฉบับ ท าให้ผู้ปฏิบัติงานสับสนและไม่
เข้าใจกฎระเบียบที่ออกมาใหม่ การย้ายเข้า ย้ายออก ในกรณีที่ผู้สูงอายุย้ายออกจากพ้ืนที่อ่ืนเข้ามาอยู่
ในเขตเทศบาลเมืองแล้วไม่แจ้งชื่อในระบบทะเบียนราษฎร์ รวมถึงผู้สูงอายุที่ย้ายออกจากเทศบาล
เมืองไปอยู่ในพ้ืนที่อ่ืนแล้วไม่แจ้งชื่อในระบบทะเบียนราษฎร์ ท าให้ขาดสิทธิ์ในการรับเงินเบี้ยยังชีพ
ผู้สูงอายุอย่างต่อเนื่อง การสื่อสารล่าช้าและเกิดเข้าใจที่คลาดเคลื่อนเนื่องจากผู้สูงอายุส่วนใหญ่ไม่ได้
รับข้อมูลเรื่องการจ่ายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุที่เจ้าหน้าที่ประชาสัมพันธ์ผ่านแอพพลิเคชั่น Facebook และ 
Line เนื่องจากอุปกรณ์การสื่อสารไม่เอ้ืออ านวย เช่น ผู้สูงอายุบางคนยังใช้โทรศัพท์รุ่นเก่าที่มีปุ่มกด
เพ่ือรับสายและโทรออกเท่านั้นต้องรอลูกหลานมาด าเนินการให้ และปัญหาที่ส าคัญที่สุดคือ เบี้ยยังชีพ
ผู้สูงอายุไม่เพียงพอต่อค่าครองชีพ ผู้สูงอายุหลายคนไม่ได้ประกอบอาชีพแล้ว ประกอบกับราคาสินค้า
ต่าง ๆ เพิ่มสูงขึ้น ท าให้เบี้ยยังชีพที่ได้รับต่อเดือนไม่เพียงพอต่อการด ารงชีพ 

3.ข้อเสนอแนะในการน านโยบายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุไปปฏิบัติ  การส่งเสริมพัฒนาบุคลากร
ศึกษาเรียนรู้ กฎ ระเบียบ เพ่ิมความเชี่ยวชาญ และมีจ านวนเพียงพอ การจัดสรรเงินงบประมาณที่มี
ความเหมาะสม และระเบียบปฏิบัติการที่ชัดเจนในการเพ่ิมเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ ความร่วมมือระหว่าง
ระดับบริหารและเจ้าหน้าที่ปฏิบัติการที่จะท าให้การด าเนินงานเป็นไปตามเป้าหมายและเกิด
ประสิทธิภาพสูงสุด สร้างการสื่อสารที่สร้างสรรค์ ความเข้าใจในหลักการด าเนินนโยบายที่เป็นไปใน
ทิศทางเดียวกัน ซึ่งจะท าให้การด าเนินนโยบายราบรื่นและบรรลุผลวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ 
 ข้อคิดเห็นเพิ่มเติมเกี่ยวกับนโยบาย 
 ระดับผู้บริหาร ข้อคิดเห็นเพ่ิมเติมเกี่ยวกับนโยบายจากการสัมภาษณ์ระดับผู้บริหาร พบว่า 
นโยบายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุถูกน ามาปฏิบัติและพบว่านโยบายเป็นไปตามวัตถุประสงค์หลักท่ีมุ่งส่งเสริม
ผู้สูงอายุที่ไม่มีรายได้หรือมีรายได้แต่ไม่เพียงพอต่อการด าเนินชีวิต ไม่มีสามารถประกอบอาชีพได้  
ขาดการเลี้ยงดูจากบุตรหลาน ให้มีรายได้ส าหรับน าไปด าเนินชีวิตประจ าวันได้ สามารถช่วยเหลือ
ผู้สูงอายุที่ขาดแคลนทุนทรัพย์ได้ในระดับหนึ่ง 
 ระดับเจ้าหน้าที่ปฏิบัติการ ข้อคิดเห็นเพ่ิมเติมเกี่ยวกับนโยบายจากการสัมภาษณ์ระดั บ
เจ้าหน้าที่ปฏิบัติการพบว่า การด าเนินนโยบายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุของเทศบาลเป็นตามวัตถุประสงค์
หลัก ผู้สูงอายุที่มีคุณสมบัติตามเงื่อนไขการขึ้นทะเบียนเพ่ือขอรับเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุได้รับเงินเบี้ยยัง
ชีพครบทุกคน และพบว่าผู้สูงอายุมีความพึงพอใจต่อนโยบายดังกล่าวเนื่องจากสามารถน าเงินเหล่านั้น
ไปใช้จ่ายในการด าเนินชีวิตได้แต่อาจจะไม่เพียงพอเท่าท่ีควร 
 ข้อค้นพบเพิ่มเติม 
 จากการวิเคราะห์ผลการวิจัยในครั้งนี้ได้พบว่ามีปัจจัยที่ส่งผลต่อการน านโยบายเบี้ยยังชีพ
ผู้สูงอายุไปปฏิบัติของเทศบาลเมือง จังหวัดนครราชสีมา สิ่งที่ส าคัญในการขับเคลื่อนนโยบายให้
บรรลุผลส าเร็จ คือ ความร่วมมือระหว่างผู้บริหารและเจ้าหน้าที่ปฏิบัติการ ความร่วมมือระหว่าง
บุคคลล้วนท าให้การด าเนินงานภายในองค์กรประสบผลส าเร็จไม่ว่าจะเป็นนโยบาย งาน หรือโครงการ
ต่าง ๆ หากท้ัง 2 ฝ่ายมีการหารือระหว่างกันเพ่ือแนวทางที่ดี การด าเนินงานย่อมเป็นไปตามเป้าหมาย
หลักและเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุด แต่หากไม่ร่วมมือกันในการด าเนินงานหรือการน า
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นโยบายมาปฏิบัติ ย่อมท าให้ผลการด าเนินนโยบายที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของนโยบายเป็นไปได้
ยาก 
 
อภิปรายผลการวิจัย  
 จากผลการวิจัย การน านโยบายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุไปปฏิบัติขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
จังหวัดนครราชสีมา โดยผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ สามารถ
อภิปรายผลการวิจัย ดังนี้ 
 1.การน านโยบายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุไปปฏิบัติขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจังหวั ด
นครราชสีมา ประกอบด้วย โครงสร้าง บุคลากร งบประมาณ สถานที่ และวัสดุอุปกรณ์และเครื่องมือ
เครื่องใช้ ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด โดยโครงสร้างในองค์การมีการมอบหมายหน้าที่รับผิดชอบใน
การด าเนินนโยบายเบี้ยยังชีพสูงอายุโดยตรง ยึดตามระเบียบของกระทรวงมหาดไทย ว่าด้วย
หลักเกณฑ์การจ่ายเงินเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น บุคลากรและเจ้าหน้าที่
ปฏิบัติการของทางเทศบาลนครมีความรู้ความสามารถ ให้ความรู้ความกระจ่างต่อข้อซักถามเป็นอย่าง
ดี งบประมาณที่ทางเทศบาลนครใช้ในการแจกเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุมาจากกรมส่งเสริมการปกครองส่วน
ท้องถิ่นเป็นผู้ส่งมอบให้แก่เทศบาลทั้งหมด เพ่ือน าไปแจกให้แก่ผู้สูงอายุตามที่ได้ขึ้นทะเบียนผู้สูงอายุ
กับทางเทศบาล สอดคล้องกับ วิศิษฏ์ เตชาวัฒนากูล (2563: 55-65) ที่พบว่า ความพึงพอใจต่อการ
ให้บริการผู้สูงอายุในพ้ืนที่ ด้านการสร้างความพึงพอใจในการให้บริการของเจ้าหน้าที่ ด้านการ
ให้บริการและด้านการเพ่ิมประสิทธิภาพการท างานของเจ้าหน้าที่ ความพึงพอใจโดยรวมของผู้สูงอายุ
ในพ้ืนที่นั้นอยู่ในระดับความพึงพอใจมาก สอดคล้องกับ สิราวรรณ โพธิ์เหมือน (2562) ที่พบว่า 
เทศบาลต าบลหาดกรวดได้ใช้ระเบียบของกระทรวงมหาดไทยว่าด้วยหลักเกณฑ์การจ่ายเงินเบี้ยยังชีพ
ผู้สูงอายุขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเป็นแนวทางการด าเนินนโยบายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ โดย
งบประมาณนโยบายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุเป็นงบประมาณที่มาจากกรมส่งเสริมการปกครองส่วนท้องถิ่น
ซึ่งจะส่งมอบมายังองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นปีละ 3 ไตรมาส ในแต่ละปีงบประมาณจะแตกต่างกัน
ขึ้นอยู่กับจ านวนผู้สูงอายุที่มีสิทธิได้รับเงินเบี้ยยังชีพและช่วงอายุของผู้สูงอายุแต่ละท่าน  
 2.ปัญหา อุปสรรค ในการน านโยบายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุไปปฏิบัติ บุคลากร เจ้าหน้าที่
ปฏิบัติการไม่เพียงพอ เนื่องจากมีภาระงานส่วนอ่ืนที่ทับซ้อนอยู่เป็นจ านวนมากไม่ว่าจะเป็นการ
ส่งเสริมดูแลสวัสดิภาพในเด็ก เยาวชน สตรี ผู้พิการ และผู้ด้อยโอกาส กระทรวงมหาดไทยได้ออก
ระเบียบว่าด้วยหลักเกณฑ์การจ่ายเงินเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุมาหลายฉบับ ท าให้ผู้ปฏิบัติงานสับสนและไม่
เข้าใจกฎระเบียบที่ออกมาใหม่ การย้ายเข้า ย้ายออก ในกรณีที่ผู้สูงอายุย้ายออกจากพ้ืนที่อ่ืนเข้ามาอยู่
ในเขตเทศบาลเมืองแล้วไม่แจ้งชื่อในระบบทะเบียนราษฎร์ รวมถึงผู้สูงอายุที่ย้ายออกจากเทศบาล
เมืองไปอยู่ในพ้ืนที่อ่ืนแล้วไม่แจ้งชื่อในระบบทะเบียนราษฎร์ ท าให้ขาดสิทธิ์ในการรับเงินเบี้ยยังชีพ
ผู้สูงอายุอย่างต่อเนื่อง การสื่อสารล่าช้าและเกิดเข้าใจที่คลาดเคลื่อนเนื่องจากอุปกรณ์การสื่อสารไม่
เอ้ืออ านวย และปัญหาที่ส าคัญที่สุดคือ เบี้ยยังชีพผู้สูงอายุไม่เพียงพอต่อค่าครองชีพ ผู้สูงอายุหลายคน
ไม่ได้ประกอบอาชีพแล้ว ประกอบกับราคาสินค้าต่าง ๆ เพ่ิมสูงขึ้น ท าให้เบี้ยยังชีพที่ ได้รับต่อเดือนไม่
เพียงพอต่อการด ารงชีพ สอดคล้องกับ ตวงทิพย์ วงค์เลี้ยง (2565) ที่พบว่า เทศบาลเมืองระนองมีการ
น านโยบายไปปฏิบัติมีส่วนช่วยแบ่งเบาภาระค่าใช้จ่ายของผู้สูงอายุ แต่ก็พบปัญหาคือมีกฎระเบียบใน
การปฏิบัติงานมากท าให้เจ้าหน้าที่เกิดความสับสน ผู้สูงอายุไม่ได้รับข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการขอรับ
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เบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ ความหลงลืมท าขึ้นทะเบียนขอรับเบี้ยยังชีพไม่ทันตามก าหนดเวลา และเบี้ยยังชีพ
ที่ได้รับไม่เพียงพอต่อค่าครองชีพที่เพ่ิมข้ึน  
 3.ข้อเสนอแนะในการน านโยบายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุไปปฏิบัติ การส่งเสริมพัฒนาบุคลากร
ศึกษาเรียนรู้ กฎ ระเบียบ เพ่ิมความเชี่ยวชาญ และมีจ านวนเพียงพอ การจัดสรรเงินงบประมาณที่มี
ความเหมาะสม และระเบียบปฏิบัติการที่ชัดเจนในการเพ่ิมเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ ความร่วมมือระหว่าง
ระดับบริหารและเจ้าหน้าที่ปฏิบัติการที่จะท าให้การด าเนินงานเป็นไปตามเป้าหมายและ เกิด
ประสิทธิภาพสูงสุด สร้างการสื่อสารที่สร้างสรรค์ ความเข้าใจในหลักการด าเนินนโยบายที่เป็นไปใน
ทิศทางเดียวกัน ซึ่งจะท าให้การด าเนินนโยบายราบรื่นและบรรลุผลวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ สอดคล้องกับ 
พรทิพย์ ทัพวัฒน์ (2561) ข้อเสนอแนะ ควรมีการจัดอบรมฝึกอาชีพที่เหมาะสมเพ่ือเพ่ิมรายได้ให้กับ
ผู้สูงอายุและให้ผู้สูงอายุมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นมีการส่งเสริมการจัดกิจกรรมนันทนาการ 
เพ่ือสร้างความสุขให้กับผู้สูงอายุ โดยเน้นควรมีการจัดตั้งชมรมผู้สูงอายุ เพ่ือสร้างความสัมพันธ์ที่ดี 
ระหว่างผู้สูงอายุ เยาวชน และคนในชุมชน และที่ส าคัญควรต้องมีการปรับเพ่ิมเบี้ยยังชีพให้พอเพียง
กับสถานการณ์ปัจจุบันจากสภาพทางเศรษฐกิจที่มีค่าครองชีพที่เพ่ิมสูงขึ้น 
 
องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย  
 การน านโยบายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุไปปฏิบัติขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจังหวัด
นครราชสีมา ท าให้ทราบการน านโยบายเบี้ ยยังชีพผู้สูงอายุไปปฏิบัติของเทศบาลเมืองบัวใหญ่ 
เทศบาลเมืองสีคิ้ว เทศบาลเมืองเมืองปัก เทศบาลเมืองปากช่อง ประกอบด้วย โครงสร้าง บุคลากร 
งบประมาณ สถานที่ และวัสดุอุปกรณ์และเครื่องมือเครื่องใช้ ท าให้ทราบปัญหา อุปสรรคในการน า
นโยบายเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุไปปฏิบัติ  ข้อเสนอแนะแนวทางเสริมสร้างการน านโยบายเบี้ยยังชีพ
ผู้สูงอายุไปปฏิบัติ และสิ่งส าคัญในการขับเคลื่อนนโยบายให้บรรลุผลส าเร็จ คือ ความร่วมมือระหว่าง
ผู้บริหารและเจ้าหน้าที่ปฏิบัติการ ความร่วมมือระหว่างบุคคลล้วนท าให้การด าเนินงานภายในองค์กร
ประสบผลส าเร็จไม่ว่าจะเป็นนโยบาย งาน หรือโครงการต่างๆ หากทั้ง 2 ฝ่ายมีการหารือระหว่างกัน
เพ่ือแนวทางที่ดี การด าเนินงานย่อมเป็นไปตามเป้าหมายหลักและเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผล
สูงสุด แต่หากไม่ร่วมมือกันในการด าเนินงานหรือการน านโยบายมาปฏิบัติ ย่อมท าให้ผลการด าเนิน
นโยบายที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของนโยบายเป็นไปได้ยาก 
 
ข้อเสนอแนะการวิจัย  
 1. ข้อเสนอแนะการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1.1 ผู้บริหารได้ทราบแนวทางในการพัฒนาส่งเสริมบุคลากรให้มีศักยภาพ และมีความ
เชี่ยวชาญยิ่งขึ้น  
 1.2 ผู้บริหารสามารถน าผลวิจัยไปน าเสนอนโยบายในการจัดสรรเงินงบประมาณที่มีความ
เหมาะสม และระเบียบปฏิบัติการที่ชัดเจนในการเพิ่มเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุ 
 1.3 ความร่วมมือระหว่างระดับบริหารและเจ้าหน้าที่ปฏิบัติการเป็นปัจจัยในการขับเคลื่อน
นโยบายให้เกิดประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ที่จะท าให้การด าเนินงานเป็นไปตามเป้าหมายเกิดประสิทธิภาพ
สูงสุด  
 1.4 ควรมีการประชาสัมพันธ์ข้อมูลเกี่ยวกับเบี้ยยังชีพผู้สูงอายุในหลายช่องทาง เช่น เสียงตาม
สายของชุมชน รถประชาสัมพันธ์ของเทศบาล ควบคู่ไปกับการแจ้งข้อมูลข่าวสารทางไลน์กลุ่มของผู้น า
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ชุมชนเพ่ือให้ไปแจ้งกับผู้สูงอายุได้ทราบต่อไป รวมถึงควรมีการส่งเจ้าหน้าที่ไปพบปะพูดคุ ยกับ
ผู้สูงอายุในแต่ละชุมชน ซึ่งนอกจากจะเป็นการประชาสัมพันธ์แจ้งข้อมูลข่าวสารแล้ว ยังเป็นโอกาสใน
การรับฟังปัญหา และความต้องการของผู้สูงอายุอีกด้วย   
 2. ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป 
 2.1 ควรมีศึกษาการเปรียบเทียบองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เทศบาลเมือง ในเขตภูมิภ าค
อ่ืนๆ เพ่ือสะท้อนถึงความแตกต่างในแต่ละประเด็น และเพ่ือเป็นแนวทางในการบริหารนโยบายให้
บรรลุตามวัตถุประสงค์ยิ่งขึ้น   
 2.2 ควรมีการศึกษาความพึงพอใจและความคิดเห็นของผู้ได้รับเบี้ยยังชีพต่อนโยบายเบี้ยยัง
ชีพเพ่ือให้ทราบว่าเบี้ยยังชีพที่ผู้มิสิทธิได้รับนั้นเป็นที่พึงพอใจและเพียงพอต่อการด ารงชีวิตหรือไม่ 
อย่างไร 
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บทคัดย่อ 

 งานวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาส ารวจแหล่งเรียนรูทางประวัติศาสตร์ ศาสนา
และวัฒนธรรม จังหวัดชัยภูมิในยุคขอม 2) เพ่ือส่งเสริมการอนุรักษ์แหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ 
ศาสนาและวัฒนธรรม จังหวัดชัยภูมิในยุคขอม 3) เพ่ือเชื่อมโยงแหล่งเรียนรูทางประวัติศาสตร์ ศาสนา
และวัฒนธรรม ในยุคขอม ของจังหวัดชัยภูมิ โดยเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยค้นหาข้อมูลปฐมภู มิ
จากการส ารวจ การสนทนากลุ่ม ด้วยการลงพื้นที่สัมภาษณ์  

 ผลการศึกษาพบว่า 1) ส ารวจแหล่งเรียนรูทางประวัติศาสตร์ ศาสนาและวัฒนธรรม 
จังหวัดชัยภูมิในยุคขอม สร้างขึ้นในสมัยพุทธศตวรรษที่ 18 ในสมัยของพระเจ้าชัยวรมันที่ 7 แห่ง
อาณาจักรขอม ปรางค์กู่ทั้งสามที่ กรมศิลปากรได้ส ารวจและขึ้นทะเบียนเป็นโบราณสถานไว้แล้ว 
ผู้วิจัยส ารวจพบว่า 1. ปรางค์กู่ อ าเภอเมืองชัยภูมิ มีลักษณะเป็นศิลปะขอมแบบบายน ทับหลังมีรูป
หน้ากาลอยู่ตรงกลาง ด้านบนเป็นรูปพระพุทธรูปและพระโพธิสัตว์ประทับยืน 2. ปรางค์กู่ อ าเภอบ้าน
แท่น เป็นโบราณสถานสมัยวัฒนธรรมขอม สร้างด้วยศิลาแลง 3. ปรางค์กู่แดง อ าเภอเขว้า เป็น
โบราณสถานกู่แดงเทวาลัยศิลปะขอม ศตวรรษที่ 16 ราว พ.ศ.1650-1725 ก่อสร้างด้วยศิลาแลง 
ทรายและอิฐเผา  
 ส่งเสริมการอนุรักษ์แหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ ศาสนาและวัฒนธรรม จังหวัดชัยภูมิใน
ยุคขอม เป็นการส่งเสริม ด้านวิชาการ คือการเขียนประวัติศาสตร์ต่างๆ ศาสนาและวัฒนธรรมให้
ปรากฎอยู่ในหนังสือ เวปไซค์ รวมทั้งเข้าร่วมส่งเสริมกิจกรรมบุญประเพณี ประจ าปี ทุกปี เพ่ือให้
ประชาชน ตระหนักถึงแหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ ศาสนาและวัฒนธรรมของขอม 

mailto:Kancanapong24@hotmail.com
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 เชื่อมโยงแหล่งเรียนรูทางประวัติศาสตร์ ศาสนาและวัฒนธรรม จังหวัดชัยภูมิในยุดขอม 
โดยใช้กิจกรรมในการเชื่อมโยง เป็นกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา คือ รักษาศีล การท าบุญตักบาตร 
เจริญจิตภาวนา สวดมนต์ไหว้พระ และการบูชาด้วยดอกไม้ธูปเทียน เพ่ือสักการะ ปรางค์กู่แดงอ าเภอ
เข้วา ปรางค์กู่อ าเภอบ้านแท่น ปรางค์กู่อ าเภอเมืองชัยภูมิ ท าให้จิตใจสงบ ชุมชนสามัคคี มีสติยิ่งขึ้น 
ค าส าคัญ: แหล่งเรียนรู้, ประวัติศาสตร์, ขอม 

ADSTRACT  
The research objectives were  1)  to study and survey the historical learning 

resources, religion and culture in Chaiyaphum Province in the ancient Khmer period,  
2)  to promote the conservation of the historical learning resources, religion and 
culture  in  Chaiyaphum Province  in the ancient Khmer period,     3)  to connect the 
historical learning resources, religion and culture in Chaiyaphum Province in the 
Khmer period.  It was the qualitative research by searching for primary data through 
surveying and group discussion from interviewing in the area.   
The research results found that 

1.By exploring the historical learning resources, religion and culture in 
Chaiyaphum Province in the Khmer period, built in the 18th Buddhist century during 
the reign of King Jayavarman VII of the Khmer Empire, the three sites of Prang Ku 
were already surveyed and registered as historical sites by the Fine Arts Department 
as follows: 1Prang Ku in Muean Chaiyaphum District has the characteristics of Khmer 
art in the Bayon style. The lintel has a face-shaped figure in the center.  Above are 
images of standing Buddhas and Bodhisattvas. 2. Prang Ku in Ban Thaen District is an 
ancient site of the Khmer culture, built with laterite. 3. Prang Ku Daeng in Ban Khwao 
District is an ancient Ku Daeng temple of Khmer art in the 16th century  around 
1650-1725 B.E, built with laterite sand and burnt bricks. 

2.As for promoting the conservation of historical learning resources, religion 
and culture  in Chaiyaphum Province in the Khmer period, they are  promoted about 
academics, that is, the writing of various histories, religion and culture appear in 
books and websites.  And there are promotions in various traditional merit-making 
activities every year so that the people are aware of the historical learning sources, 
religion and culture in the Khmer period. 

3.To connect the historical learning resources, religion and culture in 
Chaiyaphum Province in the Khmer period, activities are used to connect them. They 
are Buddhist activities, namely, observing the Precepts, making merit and giving alms 
to monks,  praying and worshiping with flowers, incense sticks and candles to pay 
homage to the three sites of Prang Ku in order to make the calm mind, the 
harmonious community, and more mindfulness. 
Keywords : Learning resources, History, Khmer 
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บทน า 
 แหล่งเรียนรู้ คุณค่าทางการศึกษาที่สามารถน าเอามาใช้ประโยชน์ในการเรียนการสอนได้  
เช่น  พิพิธภัณฑ์  โบราณสถาน  ห้องสมุด  สวนสาธารณะ  เป็นต้น   มนุษย์ยังต้องเรียนรู้จาการสัมผัส
มนุษย์ด้วยกัน และเรียนรู้จากโลกกายภาพอันเป็นสิ่งแวดล้อมธรรมชาติที่เกื้อกูลชีวิตมนุษย์ตลอดมา 
กระบวนการเรียนรู้ตามธรรมชาติ ของมนุษย์แล้วสั่งสมไว้เป็นมรดกทางปัญญา  

จังหวัดชัยภูมิยังมีโบราณสถานที่ส าคัญ กระจายตามพ้ืนที่ของต าบลและอ าเภอโดยรอบ ใน
จังหวัดชัยภูมิไม่ว่าจะเป็น ปรางค์กู่ (ชุมชนหนองบัว) ที่ยังมีสภาพสมบู รณ์ที่สุดแห่งหนึ่งในจังหวัด
ชัยภูมิ เป็นสถาปัตยกรรมที่ได้รับอิทธิพลจากขอม ค าว่าปรางค์กู่นั้น เป็นชื่อเรียกของกลุ่มอาคารที่มี
แผนผังและลักษณะแบบเดียวกันกับอาคารที่ เชื่อกันว่าปรางค์กู่ เป็นอโรคยาศาลที่สร้างขึ้นในพุทธ
ศตวรรษที่ 18 ในสมัยของพระเจ้าชัยวรมันที่ 7 (บุญครอง ชอบขาย,2555 : 97) ซึ่งอโรคยาศาลสร้าง
ขึ้นเพ่ือเป็นโรงพยาบาลรักษาผู้ป่วย และมีที่พักส าหรับผู้ปฏิบัติกิจด้วย ปรางค์กู่แดง ตั้งอยู่ในวัดกุด
ยาง ต าบลตลาดแร้ง อ าเภอบ้านเขว้า เป็นโบราณสถานสมัยขอม นอกจากนี้ยังมีโบราณวัตถุ กระจัด
กระจายอยู่ทั่วไป ในแหล่งพ้ืนที่ที่ เป็นชุมชนโบราณ (สุทธิ เหล่าฤทธิ์และคณะ, 2545 : 55-56) 
ปราสาทหินมักสร้างด้วย อิฐ ศิลาแลง และหินทราย โดยบางแห่งสร้างขึ้นเพ่ือเป็นอโรคยาศาล บาง
แห่งสร้างขึ้นเพ่ือเป็นศาสนสถานส าหรับประกอบพิธีกรรม จากการส ารวจของกองโบราณคดี กรม
ศิลปากร พบปราสาทหินในชัยภูมิทั้งที่ยังมีรูปร่างของโครงสร้าง ให้เกิดเป็นการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรมแบบยั่งยืนทั้งด้านประวัติศาสตร์อารยธรรมแหล่ง โบราณคดี แหล่งท่องเที่ยวสวยงาม แหล่ง
ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ และประเพณีวัฒนธรรมที่มีเสน่ห์จากการเป็นของแท้และดั้งเดิม วัฒนธรรมใน
ระดับภูมิภาคและพ้ืนบ้านของไทยมีความส าคัญที่ชาวไทยทุกคนควรช่วยกันฟ้ืนฟู ปรับปรุง ให้
เหมาะสมและสอดคล้องกับการพัฒนาของประเทศชาติ  เพ่ือเป็นเอกลักษณ์คู่กับชาติไทยสืบไป 
วัฒนธรรมมาจากการสร้างสรรค์ของมนุษยชาติ ซึ่งในแต่ละท้องถิ่นย่อมมีความแตกต่างกันไปตาม
ปัจจัยต่าง ๆ 
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แผนที่ไป ปรางค์กู่อ าเภอเมืองชัยภูมิ ปรางค์กู่แดงอ าเภอเขว้า ปรางค์กู่อ าเภอบ้านแท่น 

 

 
วัฒนธรรมเกิดจากความคิด ความรู้สึกของมนุษย์ มีพ้ืนฐานมาจากความเชื่อทางศาสนา 

(ผจงจิตต์ อธิคมนันทะ, 2543 : 5) วัฒนธรรมเป็นวิถีชีวิตของคนไทย ที่สร้างขึ้นด้วยคนไทยเอง ไม่ว่า
จะเป็นปัจจัยสี่ เครื่องมือ เครื่องใช้ ความคิด ความรู้สึก ความเชื่อ ซึ่งปรากฏให้เห็นเป็นสิ่งต่าง ๆ ที่
สร้างข้ึนและถ่ายทอดไว้ให้แก่กันเป็นมรดกตกทอดสืบต่อกันมาชั่วอายุคน 

จากที่ ได้ลงพ้ืนที่ในเบื้องต้นพบว่าชุมชนยังไม่มีความตื่นตัว  และยังไม่มีความรู้เกี่ยว
โบราณสถาน โบราณวัตถุ พุทธสถานเท่าที่ควร ไม่มีมัคคุเทศก์ประจ าที่จะให้ความรู้แก่นักเรียน
นักศึกษาและประชาชนทั่วไป ยังขาดกิจกรรมเชื่อมโยงเพ่ือให้เกิดจิตส านึกหวงแหน อนุรักษ์
ศิลปะวัฒนธรรมในแต่ละแห่ง นอกจากนี้โบราณสถาน เป็นสิ่งที่แสดงถึงเกียรติและความภาคภูมิใจ
ของคนในท้องถิ่นและของคนในชาติ ท าให้เกิดความรัก เห็นคุณค่า ก่อให้เกิดความรู้สึก ความสามัคคี 
เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของประเทศชาติ 

ด้วยปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะท าการสืบค้นเกี่ยวกับ แหล่งเรียนรู้ทาง
ประวัติศาสตร์ ศาสนาและวัฒนธรรมของขอมในจังหวัดชัยภูมิ และจัดท าชุดองค์ความรู้เป็นรูปเล่ม
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สืบค้นง่าย ให้เป็น แหล่งรู้ อนุรักษ์ สืบสานประเพณีมีการเชื่อมโยงกัน ระหว่างกิจกรรม วัฒนธรรม
ประเพณีและทางพระพุทธศาสนา เกี่ยวกับปรางค์กู่ (อ าเภอเมือง) ปรางค์กู่ (อ าเภอบ้านแท่น) 
ปราสาทกู่แดง (อ าเภอเขว้า) ในจังหวัดชัยภูมิ 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1 เพื่อศึกษาส ารวจแหล่งเรียนรูทางประวัติศาสตร์ ศาสนาและวัฒนธรรม จังหวัดชัยภูมิในยุค
ขอม 

2 เพ่ือส่งเสริมการอนุรักษ์แหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ ศาสนาและวัฒนธรรม จังหวัด
ชัยภูมิในยุคขอม 

3 เพื่อเชื่อมโยงแหล่งเรียนรูทางประวัติศาสตร์ ศาสนาและวัฒนธรรม จังหวัดชัยภูมิในยุคขอม 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบผสมผสานทั้งวิจัยในเชิงเอกสาร (Documentary Research) 
และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) และเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดย
มีวิธีการด าเนินการวิจัยดังนี้  
 1) พ้ืนที่วิจัย ส าหรับสถานที่ท าการวิจัยนั้น คณะผู้วิจัยได้ก าหนดพ้ืนที่การวิจัยไว้ใน จังหวัด
ชัยภูมิ ได้แก่ 1) วัดปรางค์กู่ (ชุมชนหนองบัว) ต าบลในเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 2) ปรางค์กู่
แดง ตั้งอยู่ในวัดกุดยาง ต าบลตลาดแร้ง อ าเภอบ้านเขว้า จังหวัดชัยภูมิ 3) ปรางค์กู่ (อ าเภอบ้านแท่น) 
ต าบลบ้านเต่า อ าเภอบ้านแท่น จังหวัดชัยภูมิ 

2) ประชากร ได้แก่ ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ประชาชนที่มีอายุตั้งแต่ 18 ปี ขึ้นไปที่
อาศัยอยู่ในอ าเภอเมืองชัยภูมิ จ านวน 400 คน  

3) กลุ่มตัวอย่าง จ านวน  75 คน  ดังนี้ ประชาชนในพ้ืนที่ จังหวัดชัยภูมิ จ านวน  45 คน  
พระสงฆ์ 10 รูป  และผู้รู้ ผู้น าท้องถิ่น ปราชญ์ชาวบ้าน จังหวัดชัยภูมิ จ านวน  20 คน  โดยใช้วิธีการ
เจาะจงตามประเด็นที่ต้องการ 

4) วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ การเก็บรวบรวมข้อมูลจาก 1) ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary 
Data) คือข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์เชิงลึกกับกลุ่มเป้าหมายและการใช้แบบสอบถาม 2) ข้อมูลทุติย
ภูมิ (Secondary Data) คือ ข้อมูลจากที่ได้จากการรวบรวมเอกสารต่างๆ (Document Research) 
เช่น หนังสือ ตารา เอกสารวิชาการ งานวิจัย และสื่ออิเล็กทรอนิกส์เป็นต้น 

5) การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ การวิเคราะห์ข้อมูลแบ่งออกเป็น 2 ส่วนคือ 1) การวิเคราะห์
ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยการน าข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์เชิงลึกกับกลุ่มเป้าหมายและการรวบรวม
ข้อมูลเอกสารต่างๆ มาวิเคราะห์ในเชิงเนื้อหา (Content Analysis) 2) การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ
โดยการน าเอาข้อมูลที่ได้จากการแจกแบบสอบถามมาวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมทางสถิติเพ่ือหาค่า
ความแปรปรวนหรือวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวหรือการทดสอบค่า (F-test) สถิติที่ใช้ในการ
วิจัยได้แก่ โปรแกรมสถิติส าเร็จรูปเชิงพรรณนา ประกอบไปด้วย ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย 
(Mean) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และการเปรียบเทียบโดยการทดสอบค่า (t-
test) และค่า (F-test) 
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4. กรอบแนวความคิด 
งานวิจัยเรื่องการศึกษาค้นคว้าและส ารวจ เมืองโบราณชัยภูมิ เพ่ือให้ทราบประวัติความเป็นมา แหล่ง
ประวัติศาสตร์ ศาสนา และวัฒนธรรม ในจังหวัดชัยภูมิ พร้อมจัดท าเป็นองค์ความรู้ คู่มือการเชื่อมโยง
เพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ ศาสนาและวัฒนธรรม ของจังหวัดชัยภูมิ  ยุคขอม วิเคราะห์
และสรุปผลการวิจัย ดังนี้ 

 
สรุปผลการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง “แหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ ศาสนาและวัฒนธรรม จังหวัดชัยภูมิ  
ในยุคขอม” สรุปผลการวิจัยได้ ดังนี้ 

1 ส ารวจแหล่งเรียนรูทางประวัติศาสตร์ ศาสนาและวัฒนธรรม จังหวัดชัยภูมิในยุคขอม
โบราณสถานขอมในชัยภูมิ การส ารวจจากร่องรอยต่างๆไม่ว่าจะเป็นการบอกเล่า จากหนังสือ
ประวัติศาสตร์ที่นักประวัติศาสตร์ได้เขียนจารึกไว้ และการลงพ้ืนที่สัมภาษณ์ ถือว่าเป็นหัวใจหลักของ
การส ารวจแหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ ศาสนาและวัฒนธรรม จังหวัดชัยภูมิในยุคขอม ผู้วิจัยได้
รวบรวมแหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ ศาสนาและวัฒนธรรมในยุคขอม ของจังหวัดชัยภูมิไว้ 3 แห่ง 
ที่เด่นชัด ดังต่อไปนี้ 

ปราสาทหินปรางค์กู่ อ าเภอเมืองชัยภูมิ อ าเภอเมืองชัยภูมิ  เป็นโบราณสถาน ตั้งอยู่ที่ถนน
บรรณาการ ชุมชนหนองบัว ต าบลในเมือง อ าเภอเมืองชัยภูมิ จังหวัดชัยภูมิ มีฐานสี่เหลี่ยม สร้างด้วย
ศิลาแลงวางซ้อนกันจากฐานถึงยอด ภายในบรรจุพระพุทธรูปดินเผา เชื่อกันว่าเป็นอโรยาศาล 
(โรงพยาบาล) ในสมัยก่อน  ปรางค์กู่สร้างโดย "พระไภษชัยคุรุไวฑูรย์ประภา" เมื่อ พ.ศ. 1724–1771 
หรือ พุทธศตวรรษที่ 18 ในสมัยอาณาจักรขอม ในรัชกาลพระเจ้าชัยวรมันที่ 7 โดยสร้างเป็นปรางค์
ศิลาแลงทั้งหลัง ภายในพระปรางค์กู่มีพระพุทธรูปปางมารวิชัยที่เคลื่อนย้ายมาจากที่อ่ืนประดิษฐานอยู่ 
มีเศียรเทวดาอิทธิพลศิลปะขอม ทับหลังที่กรอบประตูสลักเป็น รูปไตรรัตนมหายาน มีความหมายถึง
พระพุทธเจ้าทรงมีความรู้การแพทย์ ท าให้ประชาชนมีความสุขและไม่มีโรคภัย ปรางค์กู่องค์ประธาน

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                             

                      

                        

 
                               

            
          

            
                
              

      
              

ส่งเสริมอนุรักษ์แหล่ง
เรียนรู้ทาง
ประวัติศาสตร์ 
ศาสนา 
และวัฒนธรรมยุค
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อยู่ตรงกลาง 1 องค์ บรรณาลัยด้านหน้า 1 หลัง ล้อมด้วยก าแพงซึ่งมีโคปุระเฉพาะด้านหน้าทั้งหมด 
ทับหลัง เสาประดับล้วนเป็นหินทราย หันหน้าไปทางทิศตะวันออก ทิศตะวันออกเฉียงเหนือของ
ปรางค์มีสระน้ า 1 สระ โดยเฉพาะองค์ประธานซึ่งมีผังเป็นรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสขนาด 5 เมตร ย่อมุมไม้
สิบสอง ด้านหน้ามีประตูท าเป็นมุขยื่นออกมา ผนังปรางค์อีก 3 ด้านเป็นประตูหลอก  

ปราสาทหินปรางค์กู่แดง อ าเภอบ้านเขว้า จังหวัดชัยภูมิ ปราสาทหินปรางค์กู่แดง ตั้งอยู่ที่ 
หมู่ที่ 3 วัดกุดยาง บ้านกุดยาง ต าบลตลาดแร้ง อ าเภอบ้านเขว้า จังหวัดชัยภูมิ เป็นโบราณสถาน
ครึ่งหนึ่งก่อด้วยศิลาแลงอีกครึ่งหนึ่งก่อด้วยอิฐ ลักษณะคล้ายกับปรางค์ย่อมุมครึ่งหนึ่งก่อตัวด้วยศิลา
แลงอีกครึ่งหนึ่งก่อด้วยอิฐ ลักษณะคล้ายกับปรางค์กู่ จังหวัดศรีสะเกษ มีทับหลังที่ส าคัญ 4 ชิ้น ได้แก่ 
ภาพพระกฤษณะฆ่าช้าง ภาพการกวนเกษียรสมุทร ภาพเทวดาภายในซุ้มเหนือหน้ากาล และภาพฤๅษี
นั่งชันเข่ามีรูปสัตว์ นอกจากนี้ ยังมีชิ้นส่วนของเสาประดับกรอบประตู และยอดปราสาทศิลาทรายสี
แดง โบราณสถานนี้ประมาณอายุจากลวดลายทับหลังราวพุทธศตวรรษที่ 17 ตรงกับศิลปะเขมรแบบ
บาปวน ต่อเนื่องถึงศิลปะนครวัด จากปราสาทกู่แดงมาทางทิศใต้ ระยะทางประมาณ 4.4 กิโลเมตร 
จะพบร่องรอยปราสาทในวัฒนธรรมเขมรอีกแห่งหนึ่ง ได้แก่ ปราสาทโนนขี้ตุ่น ปัจจุบันหลงเหลือฐาน
ศิลาแลง ปราสาทกู่แดง เป็นศาสนสถานที่สร้างขึ้นในศาสนาฮินดู ทางด้านทิศตะวันออกของปราสาท
ระยะห่างประมาณ 21 เมตรพบร่องรอยของกลุ่มหลุมเสาลูกกลมบนลานหินทรายจ านวน 29 หลุม
ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางของหลุมประมาณ 44- 55 เซนติเมตรมีขนาดความลึกแตกต่างกันตั้งแต่ 10-50 
เซนติเมตร 

ปราสาทบ้านแท่นวัดปรางค์กู่ที่ตั้ง วัดปรางค์กู่ บ้านหนองแฝก ต าบลบ้านเต่า อ าเภอบ้าน
แท่น จังหวัดชัยภูมิ โบราณสถานสมัยวัฒนธรรมขอมมีอายุราวพุทธศตวรรษที่  18 ตั้งกุมารแท่นมี
ลักษณะเป็นปราสาทหินตามแบบอโรคยาศาลาหรือสถานพยาบาลที่โยมสร้างในสมัยพระเจ้าวรมันที่ 7 
แห่งอาณาจักรขอมประกอบด้วย  ปรางค์ สร้างด้วยศิลาแลง ประตูทางเข้าอยู่ด้านตะวันออกอีก 3 
ด้านเป็นประตูหลอก  บรรณาลัย สร้างด้วยศิลาแลง  เป็นอาคารรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า  ก าแพงแก้วสร้าง
ด้วยศิลาแลง  มีซุ้มประตูหรือโคปุระ  สระน้ ารูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าผนังขอบสระกรุด้วยศิลาแลงไปจนถึง
พ้ืน บริเวณที่ตั้งกู่ก่อนการบูรณะปฏิสังขรณ์เป็นเนินดิน ล้อมรอบด้วยทุ่งนา สูงกว่าพ้ืนที่โดยรอบ
ประมาณ 2 เมตร มีต้นไม้ปกคลุมค่อนข้างหนาแน่น ด้านทิศตะวันตกของโบราณสถานห่างออกไป
ประมาณ 70 เมตร มีล าห้วยไหลผ่านอ้อมไปทางทิศเหนือของโบราณสถาน พื้นที่โดยรอบที่เป็นทุ่งนา
ปลูกข้าวเหนียว ปลูกอ้อย เลี้ยงสัตว์ และปลูกพืชผักสวนครัว  

2 ส่งเสริมการอนุรักษ์แหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ ศาสนาและวัฒนธรรม จังหวัดชัยภูมิใน
ยุคขอม ส่งเสริมการอนุรักษ์แหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ ศาสนาและวัฒนธรรม จังหวัดชัยภูมิใน
สมัยขอมนั้นจะต้องส่งเสริมด้านจิตใจ  พัฒนาจิตใจ เพราะจิตใจเป็นสิ่งที่ส าคัญ จะท าอะไรจะคิดอะไร
ก็ออกมาจากจิตใจ ดังนั้น สัมภาษณ์ (พระอธิการสายัญ ฐาสุโก) กล่าวว่า การพัฒนาจิตใจนั้นจะต้อง
รักษาศีล 5 เสียก่อน ซึ่งประกอบด้วย ข้อ 1 ห้ามฆ่าสัตว์ตัดชีวิต 2 ห้ามขโมยของไม่ใช่ของเรา 3 ห้าม
ผิดลูกผิดเมียของคนอ่ืน 4 ห้ามพูดโกหก 5 ห้ามเสพสิ่งเสพย์ติดทุกชนิด เป็นต้น ถือว่า การส่งเสริม
อนุรักษ์แหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ ศาสนาและวัฒนธรรม จังหวัดชัยภูมิในยุคขอมท่านให้เน้น
ทางด้านจิตใจ พัฒนาจิตใจ เพราะจะท าให้มีความตระหนัก ส่งเสริมอนุรักษ์ให้กับอนุชนรุ่นหลังสืบไป 
ซึ่งสอดคล้องกับ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตโต) ได้กล่าวเอาวไว้ว่า ภาวนา 4 คือการพัฒนา 
Development 4 ด้าน คือ เป็นการพัฒนากายและใจตามหลักพระพุทธศาสนา ดังนี้ 1) กายภาวนา 
การพัฒนากาย ให้รู้จักอยู่ดีมีสุขอย่างเกื้อกูลกันกับธรรมชาติและปฏิบัติต่อสิ่งทั้งหลายอย่างมีสติมิให้
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เกิดโทษ 2) ศีลภาวนา การพัฒนาศีลการพัฒนาความสัมพันธ์ทางสังคม (Moral Development; 
Social Development) คือ การมีความสัมพันธ์กับเพ่ือนมนุษย์ โดยตั้งอยู่ในวินัย 3)จิตภาวนา การ
พัฒนาจิตใจ (Emotional development; Psychological Development) คือ การท าจิตใจให้
เจริญงอกงามขึ้นในคุณธรรม ความดีงาม ความเข้มแข็ง มั่นคง และ ความเบิกบานผ่องใส สงบสุข
สมบูรณ์ด้วยคุณภาพจิต กล้าหาญ 4) ปัญญาภาวนา การพัฒนาปัญญา (Cognitive Development : 
Intellectual Development) คือ การฝึกอบรมเสริมปัญญาเสริมสร้างความรู้ ความคิด ความเข้าใจ
ให้รู้จักคิดรู้จักพิจารณา รู้จักวินิจฉัย รู้จักแก้ปัญหา และรู้จักจัดท าด าเนินการต่าง ๆ ด้วยปัญญา
บริสุทธิ์ 

การอนุรักษ์สืบสานดูแลแหล่งโบราณคดี เอาไว้ให้นานๆก็จะขึ้นอยู่กับผู้น าทั้งบ้านเมืองและ
คณะสงฆ์ช่วยกันดูแล สืบสานประเพณีเอาไว้ให้เป็นตัวอย่างแก่ลูกหลาน ซึ่งปรางค์กู่แต่ละแห่งจะจัด
งานสืบสานประเพณีสรงน้ าปรงค์กู่ ในเดือนเมษา ของทุกๆปี จัดงานแต่ละครั้งก็มีผู้น านี้แหละเป็น
หลักในการจัดงาน ดังนั้น ผู้น าเป็นผู้ขับเคลื่อน ซักน าทุกท่านมาประสานงานกัน ช่วยกันสืบสาน
วัฒนธรรมอันดีงามเอาไว้ ส่งเสริมอนุรักษ์ไว้ ด้านวิชาการ คือการเขียนประวัติศาสตร์ต่างๆ รวมทั้ง
ศาสนาและวัฒนธรรมจะต้องเขียนลงหนังสือ เวปไซค์ ก็ถือว่าส่งเสริมอนุรักษไว้ซึ่งได้สะท้อนเรื่องราว
ในอดีตจนถึงปัจจุบันเป็นข้อมูลทางด้านประวัติศาสตร์ ศาสนาและวัฒนธรรมของขอม การเขียน
ประวัติศาสตร์ต่างๆ ในหนังสือถือว่าเป็นสิ่งที่ดีงามเพ่ือเป็นวิทยาทานเป็นแนวความรู้ให้กับอนุชนรุ่น
หลังได้ศึกษา ค้นคว้า  

ส่วนมากรูปทรงประสาทปรางค์กู่ มีลักษณะคล้ายคลึงกัน เป็นสถานที่ อโรคยาศาลในสมัย
ขอม หรือเป็นโรงพยาบาล มีสระน้ าอยู่ข้างๆ เช่น ปรางค์กู่ (ชุมชนหนองบัว) ต าบลในเมือง อ าเภอ
เมือง จังหวัดชัยภูมิ ปรางค์กู่แดง วัดกุดยาง ต าบลตลาดแร้ง อ าเภอเข้วา จังหวัดชัยภูมิ ปรางค์กู่ บ้าน
หนองแฝก ต าบลบ้านเต่า อ าเภอบ้านแท่น จังหวัดชัยภูมิ แตกต่างกันที่ปรางค์กู่แดง วัดกุดยาง จะไม่มี
สระน้ า มีแต่หลุม ที่อยู่ข้างๆ  การส่งเสริมอนุรักษ์ประวัติศาสตร์ ศาสนาและวัฒนธรรม เป็นวัฒนธรรม
ประเพณีของชนชาติไทยมาช้านาน สืบทอดดูแลต่อกันมา แต่ละทีล้วนแตกต่างกันไปตามความเชื่อ 
ความผูกพันของผู้คนต่อพุทธศาสนาและการด ารงชีวิตที่สอดประสานกับฤดูกาลและธรรมชาติ เช่น 
เดือนเมษาของทุกปี มีการสรงน้ าปรางค์กู่ทุกที่ มีกิจกรรมมากมาย นอกจากนี้ประเพณีวัฒนธรรมไทย
ยังน ามาซึ่งการท่องเที่ยว เป็นที่รู้จักและประทับใจแก่ชาติอ่ืนนับเป็นมรดกอันล้ าค่าที่เราคนชุมชนควร
อนุรักษ์และสืบสานตลอดไป 
 3 เชื่อมโยงแหล่งเรียนรูทางประวัติศาสตร์ ศาสนาและวัฒนธรรม ในยุคขอม ของจังหวัด
ชัยภูมิ 

การเชื่อมโยงในด้านขนบธรรมเนียม ประเพณีและวัฒนธรรม ทางวัดกุดยาง มีแหล่งเรียนรู้
ทางพระพุทธศาสนาได้จัดงานประเพณีเป็นประจ าทุกปี เพ่ือสืบสานประเพณีวัฒนธรรมอันดีงามไม่ให้
สูญหาย มีกิจกรรมที่สามารถสรุปได้เป็น 2 ลักษณะ คือ กิจกรรมการทางพระพุทธศาสนา เช่น การ
ท าบุญตักบาตร ไหว้พระสวดมนต์ การเจริญพระพุทธมนต์ การบูชาดอกไม้ธูปเทียนเพ่ือสักการะ
ปรางค์กู่แดง เป็นต้นและกิจกรรมทางสังคม เช่น การแสดงมหรสพ การจัดนิทรรศการลานวัฒนธรรม 
การจ าหน่ายสินค้า การแข่งขันกีฬา เป็นต้น โดยมีแหล่งการเรียนรู้ทางพระพุทธศาสนาเป็นที่ยึด
เหนี่ยวจิตใจของสมาชิกในสังคมและเพ่ือเป็นเทศกาลการพักผ่อนหย่อนใจและถือโอกาสได้ถ่ายทอด
อาชีพ ความเชื่อ ค่านิยม วิถีชีวิตที่เหมาะสมและกลมกลืนกันเป็นอย่างดีอีกด้วยในอดีต  

แหล่งเรียนรู้ ประวัติศาสตร์ ศาสนาและวัฒนธรรม จังหวัดชัยภูมิ ในยุคขอม 
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สรุปองค์ความรู้จากการวิจัย 
จากการวิจัยเรื่อง “แหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ ศาสนาและวัฒนธรรม จังหวัดชัยภูมิ  

ในยุคขอม” ผู้วิจัยได้น าองค์ความรู้ที่ได้รับจากการวิจัยดังกล่าวมาสรุปเป็นความสัมพันธ์เชิงแผนภาพ 
ดังนี้ 

 
ปรางค์กู่ทั้งสามที่ ส่งเสริมอนุรักษ์ไว้ก็ต้องท าแบบวิชาการ คือการเขียนประวัติศาสตร์ต่างๆ 

รวมทั้งศาสนาและวัฒนธรรมจะต้องเขียนลงหนังสือ เวปไซค์ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การเชื่อมโยงแหล่ง
เรียนรูทางประวัติศาสตร์ ศาสนาและวัฒนธรรม ในยุคขอม ของจังหวัดชัยภูมิ คือการสืบสานประเพณี
วัฒนธรรมอันดีงามไม่ให้สูญหาย โดยใช้กิจกรรมในการเชื่อมโยงในแต่ละแห่ง เป็นกิจกรรมทาง
พระพุทธศาสนา เช่น การรักษาศีล การท าบุญตักบาตร ไหว้พระสวดมนต์ การเจริญพระพุทธมนต์ 
เป็นต้น ท าให้ชุมชน ประชาชนเกิดจิตส านึก รักษาโบราณสถานเอาไว้ให้กับอนุชนรุ่นต่อๆ ไป  

 
อภิปรายผลการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง “แหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ ศาสนาและวัฒนธรรม จังหวัดชัยภูมิ ในยุค
ขอม” มีวัตถุประสงค์ดังนี้  คือ 1) เพ่ือศึกษาส ารวจแหล่งเรียนรูทางประวัติศาสตร์ ศาสนาและ
วัฒนธรรม จังหวัดชัยภูมิในยุคขอม 2) เพ่ือส่งเสริมการอนุรักษ์แหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ ศาสนา
และวัฒนธรรม จังหวัดชัยภูมิในยุคขอม 3) เพ่ือเชื่อมโยงแหล่งเรียนรูทางประวัติศาสตร์ ศาสนาและ
วัฒนธรรม ในยุคขอม ของจังหวัดชัยภูมิ ผู้วิจัยสามารถอภิปรายผลการวิจัย ดังนี้ 

1 ส ารวจแหล่งเรียนรูทางประวัติศาสตร์ ศาสนาและวัฒนธรรม จังหวัดชัยภูมิในยุคขอม การ
ส ารวจหาแหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ในจังหวัดชัยภูมิเกี่ยวกับขอมนั้น ส ารวจจากร่องรอยต่างๆไม่
ว่าจะเป็นการบอกเล่า จากหนังสือประวัติศาสตร์ที่นักประวัติศาสตร์ได้เขียนจารึกไว้ ตลอดถึงการลง
สัมภาษณ์ในพ้ืนที่ ได้พูดคุย สนทนา จากประชากรในพ้ืนที่ ถือว่าเป็นหัวใจหลักของการส ารวจแหล่ง
เรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ ศาสนาและวัฒนธรรม ซึ่งการด ารงชีวิตของมนุษย์ในสมัยโบราณที่มีความ

 
 
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แหล่งเรียนรู้ทาง
ประวัติศาสตร์ 
ศาสนาและ
วัฒนธรรม จังหวัด
ชัยภูมิในยุคขอม  
         

ส ารวจ 

ใช้ประโยชน ์

ส่งเสริมอนุรักษ ์

เชื่อมโยง 

ส ารวจ จดบันทึกไว้ ติดกล้องวงจรป ดเพื่อ
ป้องกันขโมย ท าลายโบราณสถาน 

ดูแลรักษาโบราณสถานท้ังภายในและ
ภายนอกให้มั่นคง บริเวณรอบๆสะอาด 

รักษาประเพณี วัฒนธรรม งานประจ าปีของแต่
ละโบราณสถานอดีตจนถึงปัจจุบัน 

ด้านวิชาการ แหล่งเรียนรู้ประวัติศาสตร์
วัฒนธรรม ด้านการท่องเที่ยว เศรษฐกิจ 
สถาปัตยธรรม 

ส ารวจ = พื้นที่ ปรางค์กู่แดง พระธาตุปรางค์กู่ และปรางค์กู่บ้านแท่น 

ส่งเสริม อนุรักษ ์= ส่งเสริมรักษาโบราณสถานดูแลรักษา และด้านพัฒนาจิตใจ 
ภาวนา 4 มีจิตส านึกหวงแหน มากยิ่งข้ึนในปรางค์กู่ 

เชื่อมโยง = รักษาประเพณี จัดงานประจ าปี พิธีกรรมต่างๆ เช่น ท าบุญตักบาตร 
เจริญพระพุทธมนต์ ฟังเทศน์ ร่วมกับหน่วยงานของรัฐ 
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วารสารชัยภูมิปริทรรศน์ ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 1 [มกราคม-เมษายน 2567] 

เจริญทางด้านวิชาการน้อย ความเชื่อจึงเกิดจากการเกิดขึ้น และการเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติที่
มนุษย์เชื่อว่าเป็นการบันดาลให้เกิดขึ้นจากอ านาจของเทวดา พระเจ้า หรือภูตผีปีศาจ ปรากฎการณ์
ต่างๆ ต้องมีผู้มีอ านาจบังคับคือ มนุษย์ใส่ความเชื่อ ความรู้สึกให้แก่ธรรมชาติ ผู้วิจัยได้รวบรวมแหล่ง
เรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ ศาสนาและวัฒนธรรมในยุคขอม ของจังหวัดชัยภูมิที่เด่นชัดไว้ 3 แห่ง 
ดังต่อไปนี้ 

1) ปราสาทหินปรางค์กู่ อ าเภอเมืองชัยภูมิปราสาทหินปรางค์กู่ อ าเภอเมืองชัยภูมิ  เป็น
โบราณสถาน ตั้งอยู่ที่ถนนบรรณาการ บ้านหนองบัว ต าบลในเมือง อ าเภอเมืองชัยภูมิ จังหวัดชัยภูมิ 
มีฐานสี่เหลี่ยม สร้างด้วยศิลาแลงวางซ้อนกันจากฐานถึงยอด ภายในบรรจุพระพุทธรูปดินเผา เชื่อกัน
ว่าเป็นอโรยาศาล (โรงพยาบาล) ในสมัยก่อน  ปรางค์กู่สร้างโดย "พระไภษชัยคุรุไวฑูรย์ประภา" เมื่อ 
พ.ศ. 1724–1771 หรือ พุทธศตวรรษที่ 18 ในสมัยอาณาจักรขอม ในรัชกาลพระเจ้าชัยวรมันที่ 7 โดย
สร้างเป็นปรางค์ศิลาแลงทั้งหลัง มีประตูเข้าทางทิศตะวันออก มีก าแพงรูปสี่เหลี่ยมล้อมรอบ ภายใน
พระปรางค์กู่มีพระพุทธรูปปางมารวิชัยที่เคลื่อนย้ายมาจากที่อ่ืนประดิษฐานอยู่ มีเศียรเทวดาอิทธิพล
ศิลปะขอม ทับหลังที่กรอบประตูสลักเป็น รูปไตรรัตนมหายาน มีความหมายถึงพระพุทธเจ้าทรงมี
ความรู้การแพทย์ ท าให้ประชาชนมีความสุขและไม่มีโรค 

2)ปราสาทหินปรางค์กู่แดง อ าเภอบ้านเขว้า จังหวัดชัยภูมิ ปราสาทหินปรางค์กู่แดง ตั้งอยู่ที่ 
หมู่ที่ 3 วัดกุดยาง บ้านกุดยาง ต าบลตลาดแร้ง อ าเภอบ้านเขว้า จังหวัดชัยภูมิ เป็นโบราณสถาน
ครึ่งหนึ่งก่อด้วยศิลาแลงอีกครึ่งหนึ่งก่อด้วยอิฐ ลักษณะคล้ายกับปรางค์ย่อมุมครึ่งหนึ่งก่อตัวด้วยศิลา
แลงอีกครึ่งหนึ่งก่อด้วยอิฐ กษณะคล้ายกับปรางค์กู่ จังหวัดศรีสะเกษ มีทับหลังที่ส าคัญ 4 ชิ้น ได้แก่ 
ภาพพระกฤษณะฆ่าช้าง ภาพการกวนเกษียรสมุทร ภาพเทวดาภายในซุ้มเหนือหน้ากาล และภาพฤๅษี
นั่งชันเข่ามีรูปสัตว์ นอกจากนี้ ยังมีชิ้นส่วนของเสาประดับกรอบประตู และยอดปราสาทศิลาทรายสี
แดง โบราณสถานนี้ประมาณอายุจากลวดลายทับหลังราวพุทธศตวรรษที่ 17 ตรงกับศิลปะเขมรแบบ
บาปวน ต่อเนื่องถึงศิลปะนครวัดจากปราสาทกู่แดงมาทางทิศใต้ ระยะทางประมาณ 4.4 กิโลเมตร จะ
พบร่องรอยปราสาทในวัฒนธรรมเขมรอีกแห่งหนึ่ง ได้แก่ ปราสาทโนนขี้ตุ่น ปัจจุบันหลงเหลือฐาน
ศิลาแลง โดยพบหลักฐานทางโบราณคดีได้แก่ ฐานรูปเคารพ และแท่นหินบด เบื้องต้นก าหนดอายุ
สมัยอยู่ในช่วงพุทธศตวรรษที่ 17-17 ปราสาทกู่แดงบ้านกุดยางเป็นศาสนสถานที่สร้างขึ้นในศาสนา
ฮินดู  มีแผนผังเป็นประสาทหลังเดียวหันหน้าไปทางทิศตะวันออก  ส่วนฐานก่อด้วยศิลาแลงรูป
สี่เหลี่ยมจัตุรัสมุมมีขนาด 13 x 13 เมตรมีความสูงจากพ้ืนที่ 2.30 เมตร มีบันไดทางขึ้นทั้ง 3 ด้าน
ยกเว้นทางทิศตะวันออกชั้นเรียนธาตุสูงประมาณ 3 เมตรโดยส่วนฐานส่วนกรอบประตูและทับหลังท า
จากหินทรายสีเทาและแดงผนังเกาะด้วยอิฐโดยห้องครรภคฤหะ มีขนาด 3 x 3 เมตรมีห้องมุกยื่น
ออกไปทั้ง 4 ด้านปัจจุบันไม่หลงเหลือหลักฐานส่วนชั้นหลังคา 

3)ปราสาทบ้านแท่นวัดปรางค์กู่ที่ตั้ง วัดปรางค์กู่ บ้านหนองแฝก ต าบลบ้านเต่า อ าเภอบ้าน
แท่น จังหวัดชัยภูมิ โบราณสถานสมัยวัฒนธรรมขอมมีอายุราวพุทธศตวรรษที่ 18 ตั้งกุมารแท่นมี
ลักษณะเป็นปราสาทหินตามแบบอโรคยาศาลาหรือสถานพยาบาลที่โยมสร้างในสมัยพระเจ้าวรมันที่ 7 
แห่งอาณาจักรขอมประกอบด้วย  ปรางค์ สร้างด้วยศิลาแลง ประตูทางเข้าอยู่ด้านตะวันออกอีก 3 
ด้านเป็นประตูหลอก  บรรณาลัย สร้างด้วยศิลาแลง  เป็นอาคารรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า  ก าแพงแก้วสร้าง
ด้วยศิลาแลง  มีซุ้มประตูหรือโคปุระ  สระน้ ารูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าผนังขอบสระกรุด้วยศิลาแลงไปจนถึง
พ้ืนบริเวณปรางค์กู่แห่งนี้มีการขุดพบโบราณวัตถุจ านวนมาก ทั้งรูปสลักพระยมทรงกระบือ   พระ
โพธิสัตว์วัชรปราณีทรงครุฑพระวัชรธร  พระไภสัชยคุคุไวฑูรยประภาสุคต ชิ้นส่วนพระโพธิสัตว์อวโลกิ
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เตศวรและพระมหาไวโรจนะปางนาคปรก    ปางประทานก่อด้วยศิลาแลงมีประตูทางเข้าอยู่ทางด้าน
ตะวันออกอีก 3 ด้านเป็นประตูหลอกปัจจุบันส่วนยอดพังลงมาเหลือองค์บางเพียงครึ่งเดียวมีก าแพง
ศิลาแลงล้อมรอบซึ่งประตูก าแพงอยู่ทางที่ด้านทิศตะวันออกโดยมีวิหารศิลาแลงอยู่ทางด้านทิศ
ตะวันออกเฉียงใต้ทางด้านทิศเหนือมีสระน้ ารูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าปูขอบด้วยสระด้วยศิลาแลงลงไปจนถึง
พ้ืนบริเวณที่ตั้งกู่ก่อนการบูรณะปฏิสังขรณ์เป็นเนินดิน ล้อมรอบด้วยทุ่งนา สู งกว่าพ้ืนที่โดยรอบ
ประมาณ 2 เมตร มีต้นไม้ปกคลุมค่อนข้างหนาแน่น ด้านทิศตะวันตกของโบราณสถานห่างออกไป
ประมาณ 70 เมตร มีล าห้วยไหลผ่านอ้อมไปทางทิศเหนือของโบราณสถาน พ้ืนที่โดยรอบที่เป็นทุ่งนา
ปลูกข้าวเหนียวเป็นหลัก นอกจากนี้ยังปลูกอ้อย เลี้ยงสัตว์ และปลูกพืชผักสวนครัว ปรางค์กู่บ้าน
หนองแฝกตั้งอยู่บนเนินดินท่ามกลางที่ราบที่ทับถมจากน้ ากอนน้ าพา ลักษณะทางธรณีวิทยาของพื้นที่
เป็นหินทรายในหมวดหินภูกระดึง 

2 ส่งเสริมการอนุรักษ์แหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ ศาสนาและวัฒนธรรม จังหวัดชัยภูมิใน
ยุคขอมการที่จะส่งเสริมการอนุรักษ์แหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ ศาสนาและวัฒนธรรม จังหวัด
ชัยภูมิในสมัยขอมนั้นจะต้องส่งเสริมทางด้านจิตใจ  พัฒนาจิตใจ เสียก่อน เพราะจิตใจเป็นสิ่งที่ส าคัญ 
จะท าอะไรจะคิดอะไรก็ออกมาจากจิตใจ ดังนั้น การพัฒนาจิตใจ การส่งเสริมอนุรักษ์แหล่งเรียนรู้ทาง
ประวัติศาสตร์ ศาสนาและวัฒนธรรม จังหวัดชัยภูมิในยุคขอม จะเน้นทางด้านจิตใจ ซึ่งสอดคล้องกับ 
(พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตโต), 2551 : 112-113) ได้กล่าวเกี่ยวกับ ภาวนา 4 หมายถึง การ
พัฒนา ประกอบด้วย   1) กายภาวนา การพัฒนากาย รู้จักใช้อินทรีย์ เช่น ตา หู ดู ฟัง มีสติ ดูเป็น ฟัง
เป็น ให้ได้ปัญญา และ การใช้ปัญญาเสพบริโภคปัจจัย 4 ร่วมถึงสิ่งของเครื่องใช้ตลอดจนเทคโนโลยี
อย่างฉลาดให้พอดีที่จะได้ผลตรงเต็มตามคุณค่าที่แท้จริงไม่ลุ่มหลงมัวเมาไม่ประมาทขาดสติ 2) ศีล
ภาวนา การพัฒนาศีล เป็นเครื่องพัฒนาชีวิตตนและช่วยเหลือเกื้อกูลกันอย่างสร้างสรรค์สังคม ประกัน
ชีวิตให้กับตนเอง 3) จิตภาวนา การพัฒนาจิตใจ คือ การท าจิตใจให้เจริญงอกงามขึ้นในคุณธรรม การ
มีจิตใจเข้มแข็งมั่นคง 4) ปัญญาภาวนา การพัฒนาปัญญา คือ การฝึกอบรมเสริมปัญญาเสริมสร้าง
ความรู้ เข้าใจหยั่งเห็นความจริงเป็นอยู่ด้วยปัญญา รู้เท่าทันเห็นแจ้งโลกและชีวิ ตตามสภาวะ (พระ
ธรรมป ฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), 2546 : 203) ได้ให้ความหมาย ภาวนา ว่า การท าให้มีขึ้นเป็นขึ้น, การท า
ให้เกิดขึ้น, การเจริญ, การบ าเพ็ญ  โดยเฉพาะอย่างยิ่ง เยาวชนเป็นก าลังส าคัญในการอนุรักษ์
ศิลปวัฒนธรรมไทย เยาวชนได้ตระหนักและมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ประเพณี และวัฒนธรรม การ
อนุรักษ์สืบสานดูแลแหล่งโบราณคดี เยาวชนต้องมีผู้ปกครอง ให้น าพาเป็นแบบที่ดีให้กับเยาวชน นั้น
คือ ผู้น า เป็นผู้ขับเคลื่อน ซักน าทุกท่านมาประสานงานกัน ช่วยกันสืบสานวัฒนธรรมอันดีงามเอาไว้ 
เหมือน (พระธรรมป ฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), 2540 : 5) กล่าวว่า ผู้น า คือ ผู้มีคุณสมบัติ เช่นสติปัญญา 
ความดีงาม ความรู้ความสามารถของบุคคลที่ชักน าให้คนทั้งหลายมาประสานกัน และพากันกันไปสู่
จุดมุ่งหมายที่ดีงาม (พระครูสิทธิวชิรโสภิต , 2561 : 6) การอนุรักษ์ เป็นการรักษาและใช้ให้เป็น
ประโยชน์มากท่ีสุดและนานที่สุดหรืออีกความหมายหนึ่ง หมายถึงการรักษาไว้ให้อยู่ในสภาพเดิม หาก
มีการเปลี่ยนแปลงก็เปลี่ยนแปลงไปตามสภาพธรรมชาติ ซึ่งต่างจากวัดที่ไม่มีแหล่งเรียนรู้ทาง
พระพุทธศาสนาหรือวัดที่ไม่มีเจ้าอาวาสและหรือผู้น าที่เป็นกรรมการไม่เอาใจใส่พัฒนาวัดวาอาราม
เห็นได้อย่างชัดเจน ส่งเสริมอนุรักษ์ไว้ก็ต้องท าแบบวิชาการ คือการเขียนประวัติศาสตร์ต่างๆ รวมทั้ง
ศาสนาและวัฒนธรรมจะต้องเขียนลงหนังสือ เวปไซค์ เป็นการส่งเสริมอนุรักษไว้ซึ่งได้สะท้อนเรื่องราว
ในอดีตเป็นข้อมูลทางด้านประวัติศาสตร์ ศาสนาและวัฒนธรรมของขอม ซึ่งเป็นเครื่องแสดงประวัติ
ความเป็นมาอันเก่าแก่ของชุมชน ของชาติ (สุพัตรา สุภาพ,2541 : 34) วัฒนธรรมเป็นมรดกทางสังคม
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ที่ครอบคลุมทุกสิ่งทุกอย่างที่แสดงออกถึงวิถีชีวิตมนุษย์โดยแต่ละสังคม มีวัฒนธรรมโดยเฉพาะของ
ตนเอง เพราะเป็นวิถีชีวิตที่แตกต่างกันของแต่ละกลุ่มสังคมการเขียนประวัติศาสตร์ต่างๆ ในหนังสือ
ถือว่าเป็นสิ่งที่ดีงามเพ่ือเป็นวิทยาทานเป็นแนวความรู้ให้กับอนุชนรุ่นหลังได้ศึกษา ค้นคว้า และท าให้
อนุชนรุ่นหลังเกิดความรัก หวงแหน สถานที่เป็นแหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ เหมือนกับหน่วย
ศึกษานิ เทศก์กรมสามัญศึกษา ได้กล่ าวถึงแนวทางในการด าเนินงานการส่ง เสริมอนุรักษ์
ศิลปวัฒนธรรมภูมิปัญญาชาวบ้านในโรงเรียน 

3 เชื่อมโยงแหล่งเรียนรูทางประวัติศาสตร์ ศาสนาและวัฒนธรรม ในยุคขอม ของจังหวัด
ชัยภูมิยุคขอมเป็นยุคที่มีประวัติศาสตร์ยาวนานสิ่งปลูกสร้างก็เกิดขึ้นโดยทั่วไปส่วนมากจะสร้างเจดีย์ 
และปรางค์กู่ที่มีลวดลายที่สวยงาม พร้อมบ่งบอกถึงประวัติพุทธศาสนา ประเพณีและวัฒนธรรมร่วม
อยู่ด้วย ในส่วนขอมนั้นเกิดขึ้นหลังทวารวดีที่โดดเด่นที่สุดของก็คือ ปรางค์กู่แดง ตั้งอยู่ในพ้ืนต าบล
ตลาดแร้ง อ าเภอเข้วา จังหวัดชัยภูมิ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของโบราณสถานที่ยังใช้ประโยชน์ หรือ 
Living Mounment เป็นโบราณสถานที่ยังคงประโยชน์ทางการใช้สอยและสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน 
เช่น โบสถ์วิหารและเจดีย์ ซึ่งประชาชนยังใช้ประโยชน์เป็นที่สักการะและแสดงความนับถือ หรือป้อม
ปราการ คลอง บ่อน้ า สระน้ า รวมทั้งบ้านเรือนที่อยู่อาศัย ย่านตลาดการค้าเป็นต้น (สาขาวิชา
สถาปัตยกรรม คณะศิลปกรรมและสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 
วิทยาเขตภาคพายัพ, (2566) สถานภาพของโบราณสถานดังกล่าวนี้ท าหน้าที่ทั้งในแง่เอกสารและ
ประเพณีวัฒนธรรมต่อเนื่องกันมาเป็นลูกโซ่ เพราะฉะนั้นบทบาทของโบราณสถานดังกล่าว จึงเป็น
พยานที่ให้เห็นการเอาใจใส่ ในการบ ารุงรักษาของสังคมมาจนถึงปัจจุบันด้วย การเชื่อมโยงในด้าน
ขนบธรรมเนียม ประเพณีและวัฒนธรรม ทางวัดกุดยางมีแหล่งเรียนรู้ทางพระพุทธศาสนาได้จัดงาน
ประเพณีเป็นประจ าทุกปี เพ่ือสืบสานประเพณีวัฒนธรรมอันดีงามไม่ให้สูญหาย มีกิจกรรมคล้ายกันทั้ง 
3 ที่ ไม่ว่า ปรางค์กู่แดง พระธาตุปรางค์กู่หนองบัว ที่สามารถสรุปได้เป็น 2 ลักษณะ คือ กิจกรรมการ
ทางพระพุทธศาสนา เช่น การท าบุญตักบาตร ไหว้พระสวดมนต์ การเจริญพระพุทธมนต์ การบูชา
ดอกไม้ธูปเทียนเพ่ือสักการะปรางค์กู่แดง เป็นต้น การเชื่อมโยงระหว่างแหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์
และศาสนาในยุคขอมในบริเวณปรางค์กู่ อ าเภอบ้านแท่น เป็นโบราณสถานสมัยวัฒนธรรมขอม มีอายุ
ราวพุทธศตวรรษที่ 18 มีลักษณะเป็นปราสาทหินตามแบบอโรคยาศาลหรือสถานพยาบาลที่นิยมสร้าง
ในสมัยพระเจ้าชัยวรมันที่  7 แห่งอาณาจักรขอม เป็นพระพุทธศาสนามหายานแบบวัชรยาน 
วัฒนธรรมไทยในแต่ละท้องถิ่น  จะมีความคล้ายคลึงและแตกต่างกันไปขึ้นอยู่กับปัจจัยต่าง ๆ และยัง
มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา  ทั้งนี้เป็นเพราะมีการเปลี่ยนแปลงทางด้านสังคม  เศรษฐกิจ  
การเมืองการปกครอง  และการด าเนินชีวิตของคนไทยอยู่ตลอดเวลา วัฒนธรรมเป็นสิ่งสะท้อนให้เห็น
ถึงคุณค่าวิถีชีวิตที่ชุมชนและท้องถิ่นต่างๆได้พัฒนาและสร้างสรรค์ขึ้นเพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการ
ด าเนินชีวิต โดยแสดงออกในรูปแบบและวิธีการที่หลากหลาย ทั้งในรูปแบบของวิถีชีวิตขนมบธรรม
เนียมประเพณี ภูมิปัญญา ศิลปะการแสดง เพ่ือเป็นการปลูกจิตส านึกและกระตุ้นให้คนในชุมชน
ท้องถิ่นเกิดความตระหนัก มีความตื่นตัวและเข้ามามีส่วนร่วมในการฟ้ืนฟูเผยแพร่และสืบสานภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น และคุณค่าความหลากหลายของศิลปะและวัฒนธรรมไทย ทั้งที่เป็นวิถีชีวิต ค่านิยม 
และความเป็นวิถีของชุมชน วัฒนธรรมในระดับภูมิภาคและพ้ืนบ้านของไทยมีความส าคัญที่ชาวไทย
ทุกคนควรช่วยกันฟ้ืนฟู ปรับปรุง ให้เหมาะสมและสอดคล้องกับการพัฒนาของประเทศชาติ เพ่ือเป็น
เอกลักษณ์คู่กับชาติไทยสืบไป วัฒนธรรมมาจากการสร้างสรรค์ของมนุษยชาติ ซึ่งในแต่ละท้องถิ่นย่อม
มีความแตกต่างกันไปตามปัจจัยต่าง ๆ 
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ข้อเสนอแนะ 
1 ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย 

งานวิจัยเรื่องแหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ ศาสนาและวัฒนธรรม จังหวัดชัยภูมิในยุคขอม ยังมีรอง
ร่อยแหล่งเรียนรู้เกี่ยวกับขอมอยู่มากมาย ที่ตั้งอยู่ในสถานที่ห่างไกล ผู้คนไม่รู้จัก เช่นประชาสัมพันธ์
ให้ชุมชนที่อยู่บริเวณรอบๆ มีจิตส านึก รักษ์และหวงแหนโบราณสถาน เพ่ือต่อยอดให้เป็นสถานที่
ศึกษา ประวัติศาสตร์ แหล่งเรียนรู้ และเป็นสถานที่ท่องเที่ยว เพ่ือกระตุ้นเศรษฐกิจให้ดีขึ้น  
    5.3.2 ข้อเสนอในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
1.ศึกษาศูนย์แหล่งเรียนรู้ประวัติศาสตร์ ศาสนาและวัฒนธรรมสมัยขอมในจังหวัดชัยภูมิ  
2.ศึกษาหลักธรรมที่ปรากฎในภาพศิลปะและวัฒนธรรมของปรางค์กู่แดง ต าบลตลาดแร้ง อ าเภอบ้าน
เข้วา จังหวัดชัยภูมิ 
3. ศึกษาความแตกต่างระหว่างศิลปะและวัฒนธรรมของสมัยทวารวดีและสมัยขอมในจังหวัดชัยภูมิ 
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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ดังนี้ 1) เพ่ือศึกษาบทบาทการเผยแผ่ธรรมะตามแนวทาง
พระพุทธศาสนา 2) เพ่ือศึกษาบทบาทการเผยแผ่ธรรมะตามแนวทางของครูบาเจ้าศรีวิชัย 3) เพ่ือ
วิเคราะห์บทบาทการเผยแผ่ธรรมะของครูบาเจ้าศรีวิชัย เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพโดยศึกษาประเด็น
การเผยแผ่พระพุทธศาสนา การเผยแผ่ธรรมะของพระครูบาศรีวิชัย สิริวิชโย และวิเคราะห์บทบาท
การเผยแผ่ธรรมะของครูบาเจ้าศรีวิชัย สิริวิชโย 
 ผลการวิจัยพบว่า บทบาทการเผยแผ่ธรรมะตามแนวทางพระพุทธศาสนา วัดเป็นทุกอย่าง
ของสังคม เป็นศูนย์กลางที่รวมจิตใจของประชาชน ส่วนพระสงฆ์ซึ่งเป็นตัวแทนของวัดในบทบาท
เหล่านี้ ก็กลายเป็นผู้น าทางจิตใจของประชาชนเป็นศูนย์รวมแห่งความเคารพเชื่อถือและการร่วมมือ 
โดยนัยนี้วัดก็กลายเป็นหลักประกันความมั่นคงของประเทศชาติในฐานะเป็นที่ยึดเหนี่ยวประชาชนให้มี
ความสามัคคี โดยพระครูบาครีวิชัย จะมีแนวคิดและวิธีการสร้างงานและมีบทบาทต่อการเผยแผ่
ธรรมะที่มักจะเป็นการปฏิบัติ และสร้างงานเพ่ือให้คนศรัทธาเลื่อมใสจากการลงมือปฏิบัติให้ดู สร้าง
แล้วแฝงด้วยคติธรรมให้ผู้คนได้ข้อคิด ในด้านพระธรรมค าสอน พระครูบาศรีวิชัยได้สร้างไว้เป็นจ านวน
มาก เละได้ปฏิบัติตนบ าเพ็ญเพียรภาวนาสิกขาวินัยตามรอยของพระบรมศาสดาด้วยข้อวัตรปฏิบัติ 
ส่งเสริมให้บุคลิกภาพของท่านมีความน่าเลื่อมใสเป็นอย่างมากอันเป็นลักษณะพิเศษที่เรียกว่า “ตน
บุญ”พระครูบาศรีวิชัย เป็น พระสงฆ์ที่มีชื่อเสียงที่สุดรูปหนึ่งของล้านนา มีบทบาทและความส าคัญใน
ฐานะผู้น าชุมชนและศูนย์รวมของความเชื่อความศรัทธา ที่มาจากวัตรปฏิบัติและแนวทางการบ าเพ็ญ
เพียรที่เคร่งครัด น่าเลื่อมใส ประกอบด้วยกับบริบททางสังคม รวมทั้งงานสาธารณะประโยชน์ต่างๆ 
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ได้แก่ ถนนสะพาน เป็นผลงานที่สร้างกระจายในพ้ืนที่ภาคเหนือ ล้วนเป็นตัวแทนของอาวาสทาน ซึ่ง
หมายถึงทานบารมีอย่างหนึ่ง  
ค าส าคัญ: บทบาท, การเผยแผ่ธรรม, ครูบาเจ้าศรีวิชัย 
 
ADSTRACT  

This research has the objectives   1)  to study the Dhamma propagating role  
according to the Buddhist way  2)  to study the Dhamma propagating role of Kruba 
Chao Sriwichai   3)  to analyze the Dhamma propagating role of Kruba Chao Sriwichai.  
This was the qualitative research, studying the issues of propagating Buddhism and 
Dhamma propagating of Phra Kruba Sriwichai Siriwichayo and analyzing the Dhamma 
propagating role of Phra Kruba Sriwichai Siriwichayo. 

The research results found that as for the Dhamma propagating role 
according to the Buddhist way,  temples are everything to society, that is, they 
centralize  the people’s minds.  In these roles the monks representing the temple 
become the spiritual leaders of the people, a center of respect, trust and 
cooperation.  In this sense, the temples become a guarantee of national security as 
places making the people united.  Phrakruba Sriwichai had ideas and methods for 
creating work and often played a role in Dhamma propagating by practice.  He 
created work to get belief and faith from the people by his actions, thereby giving 
morals for people.  As for the Dhamma teachings,  Phrakruba Sriwichai built a large 
number of them.  He diligently practiced the Sikkha and Discipline and followed the 
rules as the Buddha taught. He improved his personality to be very respectable as a 
special characteristic called “Tonbun”.   Phra Kruba Sriwichai was one of the most 
famous monks of Lanna and played an important role as a community leader and 
the center of belief and faith.  That was because of strict and honorable practices 
and methods as well as the social context, including various public works, such as 
roads and bridges spreading in the northern region.  All these were Avasadana, a 
charity perfection. 
Keywords:  Role, Propagation of Dhamma,  Kruba Chao Sriwichai 
 
บทน า 
 พระครูบาศรีวิชัย คือ พระสงฆ์ที่มีชื่อเสียงที่สุดรูปหนึ่งของล้านนา มีบทบาทและ ความส าคัญ
ในฐานะผู้น าชุมชนและศูนย์รวมของความเชื่อความศรัทธา ที่มาจากวัตรปฏิบัติและแนว ทางการ
บ าเพ็ญเพียรที่เคร่งครัด น่าเลื่อมใส การสร้างวัดเป็นการสืบทอดอายุพระพุทธศาสนาให้ยั่งยืน เพราะ
วิถีชีวิตของชาวล้านนามีพระพุทธศาสนาเป็นแกนกลาง การสร้างวัดจึงเป็นการสร้างแหล่งบุญ แหล่ง
กุศล แหล่งความสุขนั่นเอง พระพุทธศาสนาสอนเรื่อง ทาน, ศีล, ภาวนา หรือ ศีล, สมาธิ, ปัญญา 
เพ่ือให้ชาวพุทธทั่วไปได้ใช้เป็นหลักพัฒนาตนเองจนบรรลุคุณธรรมอันเป็นจุดหมาย 4 ขั้น คือ ขั้น
โสดาบัน, สกทาคามี, อนาคามีและอรหันต์ การสร้างถนนขึ้นดอยสุเทพพร้อมสร้างวัดตามจุดต่างๆ 
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เพ่ือจะให้มีพระภิกษุอยู่จ าพรรษาประจ าและจะดูแลพ้ืนที่สิ่งแวดล้อมด้วย เพราะฉะนั้นจึงเห็นได้ว่า 
แนวคิดและค าสอนที่ออกมาจากการกระท าของท่านให้ความส าคัญต่อสิ่งแวดล้อมทั้งภายในและ 
ภายนอกเป็นอย่างมาก ทั้งท่ีเป็นนามธรรมและรูปธรรม 

พระพุทธศาสนาเริ่มต้นจากการมองเห็นทุกชีวิตเป็นทุกข์มีเป้าหมายอย่างเดียวกันคือ ความ
เข้าใจเรื่องทุกข์และก าจัดทุกข์ในบทสนทนาชื่อเรื่องธัมมจักกัปปวัตตนสูตร พระพุทธเจ้าตรัส ลักษณะ
ของทุกข์ว่า (ม.มู. (ไทย) 12/120/118.) “การเกิดเป็นทุกข์ ความแก่เป็นทุกข์ ความตายเป็นทุกข์ 
ความโศก ความร าพัน ความทุกข์กายทุกข์ใจ ความคับแค้นใจ ก็เป็นทุกข์ ไม่ได้สิ่งที่ตนอยากได้ก็เป็น
ทุกข์”  ทุกข์เป็นข้อแรก หลักธรรมอริยสัจ 4 และอริยสัจนี่เองถือว่าเป็นศูนย์กลางแห่งธรรมทาง
ศาสนา เพราะจะอธิบาย มุมมองชีวิต ธรรมชาติของชีวิตที่ต้องประกอบด้วยทุกข์อย่างไร รวมทั้งขยาย
ผลไปถึงวิธีที่จะพ้นทุกข์ ถือเป็นหลักการแก้ปัญหาระดับต่างๆ มีสังคมหนึ่งที่แยกตัวออกไปด ารงชีพอีก
ต่างหากจากบ้านเมือง เป็นสังคมในอุดมคติ คือเป็นสงฆ์โดยธรรมชาติตามชื่อว่า สังฆะ แปลว่า หมู่
คณะ หมายถึง ระบบสังฆะ ในการปกครอง ในการลงมติตอบรับการเข้าหมู่สงฆ์ของสมาชิกใหม่ (การ
บวชพระ) การรับปัจจัยสี่ ด ารงชีพ ที่เรียกว่าสังฆทาน คือทานเพ่ือสงฆ์ ไม่ใช่ทานเพ่ือบุคคลหรือ
ส่วนตัว แต่เพ่ือหมู่คณะใน อาวาสนั้น พระสงฆ์ย่อมมีหน้าที่ของพระสงฆ์ นอกจากจะมีหน้าที่
บ ารุงรักษาพระอารามของตนแล้วยังมีหน้าที่เผยแผ่ค าสอนของพระศาสดาด้วย ดังนั้น (คณาจารย์
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย, 2556 : 57)หน้าที่ของพระสงฆ์ส าคัญทั้งในด้านปฏิบัติ
หน้าที่ใน ตนเองตามโอวาทปาติโมกข์ และท าหน้าที่ด้านสังคม โดยมีการจัดการศึกษา น าพาสังคม
ประกอบการ กุศลอีกด้วย แต่การปฏิบัติศาสนกิจต่างๆ เหล่านี้จะปฏิบัติผ่านการเผยแผ่ธรรม ในด้าน
สังคมนี้ส าคัญมาก จะเห็นได้จากการที่พระพุทธเจ้าเล็งเห็นความส าคัญในการเผยแผ่ศาสนา เพ่ือช่วย
ให้เขาพ้นทุกข์ ภายหลังแสดงปฐมเทศนาแล้ว จึงตรัสให้อุดมการณ์การเผยแผ่ศาสนาแก่พระอรหันต์ 
60 องค์ด้วย พระด ารัสว่า “ภิกษุทั้งหลายจงเที่ยวจาริกไปเพ่ือประโยชน์เกื้อกูลแก่ชนหมู่มาก เพ่ือ
ความสุขแก่ชนหมู่ มาก เพ่ืออนุเคราะห์โลก เพ่ือประโยชน์ เพ่ือเกื้อกูล เพ่ือความสุขแก่เทวดาและ
มนุษย์ทั้งหลายภิกษุ ทั้งหลาย 
 พระครูบาศรีวิชัย มีแนวคิดให้ความส าคัญแก่สรรพสิ่ง เป็นมิตรต่อธรรมชาติมีประวัติ ที่ไม่เคย
รุกราน เบียดเบียน และท าลายสิ่งมีชีวิต แนวคิดด้านสิ่งแวดล้อมของพระครูบาศรีวิชัย คือ การสร้าง
งานและบูรณปฏิสังขรณ์งานศาสนสถานเพ่ือศาสนาและสาธารณะประโยชน์ ถือว่าเป็น กิจกรรมหลัก
ที่ส าคัญที่สุดของพระครูบาศรีวิชัย กิจกรรมดังกล่าวเปรียบเสมือนการสร้างทานบารมีอัน ยิ่งใหญ่ 
ประการหนึ่งของท่าน งานบูรณปฏิสังขรณ์ดังกล่าวประกอบด้วย พระธาตุเจดีย์ วิหาร โบสถ์ หอไตร 
อาคารอ่ืนๆ ในศาสนสถาน รวมถึงสาธารณะประโยชน์ในช่วงหลัง เช่น ถนน สะพาน ศาสนสถาน 
เปรียบเสมือนการสร้างทานให้ผู้คนได้มากราบไหว้บูชา ได้มาใช้สอย ซึ่งถือว่าเป็นการท าทาน บารมีที่
ส าคัญที่สุดประการหนึ่งของพระครูบาศรีวิชัย ในแง่ของคุณค่าแนวคิดนี้ถือว่ามนุษย์เท่านั้นมี คุณค่า
ทางจริยธรรม สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติอ่ืนๆ ปราศจากคุณค่าทางจริยธรรม เหตุผลที่พระครูบาศรี
วิชัยเริ่มบูรณปฏิสังขรณ์ศาสนสถานและฟ้ืนฟูสิ่งแวดล้อมตามแนวทาง จริยศาสตร์ข้างต้นนั้น ก็เพราะ
ค านึงถึงอนุชนรุ่นหลัง โดยอาศัยหลักการของแนวคิดแบบประโยชน์นิยมที่เห็นว่าทุกคนควร เข้ามีส่วน
ร่วมเนื่องจากเป็นผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย และจะต้องไม่ผลักภาระอันส าคัญนี้ให้คนกลุ่มใดกลุ่ม หนึ่ง 
โดยเฉพาะผู้ที่ด้อยโอกาสในสังคม (สง่า สุภาภา, 2499 : 173-174) 

จากเหตุผลที่ได้กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาวิเคราะห์การเผยแผ่ธรรมะ
ของครูบาเจ้าศรีวิชัย เพ่ือให้เห็นการเผยแผ่ธรรมะของครูบาศรีวิชัย สิริวิชโยตามแนวพระพุทธศาสนา
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และเพ่ือเสนอแนวทางการเผยแผ่ธรรมะของครูบาเจ้าศรีวิชัยให้แก่บุคคลอ่ืน ได้รู้และน าไปปฏิบัติตาม
ค าสั่งสอนของครูบาเจ้าศรีวิชัยโดยมีวัตถุประสงค์ดังนี้ 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1 เพ่ือศึกษาบทบาทการเผยแผ่ธรรมะตามแนวทางพระพุทธศาสนา 
2 เพ่ือศึกษาบทบาทการเผยแผ่ธรรมะตามแนวทางของครูบาเจ้าศรีวิชัย 
3 เพ่ือวิเคราะห์บทบาทการเผยแผ่ธรรมะของครูบาเจ้าศรีวิชัย 
 

ขอบเขตการวิจัย 
การศึกษาวิจัยเรื่อง“วิเคราะห์บทบาทการเผยแผ่ธรรมะของครูบาเจ้าศรีวิชัย” ในครั้งนี้ เป็น

การวิจัยเชิงคุณภาพ (Quality research) ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตไว้ ดังต่อไปนี้ 
ขอบเขตด้านเนื้อหาขอบเขตด้านเอกสาร 

ก. ข้อมูลปฐมภูมิ คือ การศึกษาจากพระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย พ.ศ. 2539, ศึกษาจากชีวิตและงานของครูบาศรีวิชัย  

ข. ข้อมูลทุติยภูมิ คือ การศึกษาจากอรรถกถา ฎีกา ต าราทางพระพุทธศาสนา วิทยานิพนธ์ 
สารนิพนธ์ หนังสือวิชาการ เอกสารและบทความต่างๆ ที่เก่ียวข้องกับงานวิจัยนี้ 

 
ประวัติของพระครูบาศรีวิชัย  

ครูบาศรีวิชัย เดิมชื่อ ฟ้าฮ้อง (ฟ้าร้อง) หรือ อินตาเฟือน เกิดในครอบครัวชาวนา ที่บ้าน ปาง 
อ าเภอลี้  จังหวัดล าพูน เมื่อวันอังคาร ขึ้น 11 ค่ า เดือน 9 เหนือ (เดือน 7 ใต้) ตรงกั บวันที่ 11 
มิถุนายน พ.ศ. 2421 ปีขาล บิดาชื่อนายควาย มารดาชื่อนางอุสา มีพ่ีน้องร่วมบิดามารดา 5 คน คือ 
1) นายไหว 2) นางอ้วน 3) นายอินตาเฟือน (ครูบาศรีวิชัย) 4) นางแว่น 5) นายทา ชีวิตวัยเยาว์เป็น ผู้
มีอุปนิสัยเรียบร้อย มีเมตตากรุณาต่อสัตว์ ครั้งหนึ่งบิดามารดาน าปลามาขังไว้ในตุ่มเพ่ือจะท าเป็น 
อาหาร เมื่อถึงเวลาท าอาหารบิดามารดาจะจับปลาไปท าอาหารกลับพบว่าปลาได้หายไปแล้ว เมื่อ
สอบถามลูกๆ ในบ้านจึงทราบความว่า อินตาเฟือน ได้น าปลาไปปล่อยเสียแล้ว 

ครูบาศรีวิชัยบรรพชาใน พ.ศ. 2439 เมื่อมีอายุได้ 18 ปี มูลเหตุจูงใจที่ท าให้ บรรพชา มาจาก
ความเชื่อของสังคมไทยที่ว่าผู้ชายควรผ่านการบวชเรียนเพ่ือจะได้มีวิชาทางธรรม มาก ากับชีวิต ทาง
โลก และเป็นเพราะครูบาเจ้าศรีวิชัยตระหนักในความทุกข์ยากที่ต้องเกิดมาเป็น มนุษย์อันมีกรรม เก่า
เป็นพ้ืนฐาน จึงปรารถนาที่จะพ้นทุกข์เพ่ือตัดกรรมนั้น ท าให้ได้ขออนุญาต บิดามารดาไปฝากตัว เป็น
ศิษย์ ภาษาล้านนาเรียก “ขะโยม” อยู่กับ “ครูบาขัตติยะ” ที่วัดบ้านปาง “ครูบาขัตติยะ” (“ตุ๊เจ้า
ขัติ”, “ครูบาแข้งแคระ”) มีขาลีบเดินกระโผลกกระเผลกสาเหตุที่ท่านขาพิการข้างหนึ่งนั้น เพราะถูก
พรานป่ายิงขณะเดินธุดงค์ ครูบาขัตติยะไม่ใช่คนพ้ืนเพดั้งเดิม แต่ลงมาจากทางป่าซาง-บ้านโฮ่ง เดิน
ธุดงค์มาถึงบ้านปางช่วงเทศกาลปีใหม่เมือง พ.ศ. 2438 ชาวบ้านนิมนต์ให้ท่านจ าพรรษาใน หมู่บ้าน 
เนื่องจากย่านนี้มีวัดน้อยและมีพระน้อย ชาวบ้านช่วยกันสร้างกุฏิและวิหารชั่วคราวถวาย เรียกชื่อวัด
ว่า “บ้านปาง” ช่วงนั้นเองที่ตุ๊เจ้าขัติได้พบกับ “อินตาเพ่ือน” ก าลังเลี้ยงควายอยู่ในทุ่ง จึงชักชวนให้
เข้ ามาเรียนสูตรธรรม  และเครื่ องบรรพชากรรมกับท่ านจากนั้ น  (สมาคมครูบ าศรีวิชั ย 
(กรุงเทพมหานคร) 2562 : 33-34) “เมื่อพ้นพรรษาแล้วก็ บวชเณร” โดยพาไปวัดบ้านโฮ่งหลวง 
เพราะตุ๊เจ้าขัติมิได้รับการแต่งตั้งให้เป็นพระอุป๎ชฌาย์ 



 

 

~ 120 ~ 

วารสารชัยภูมิปริทรรศน์ ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 1 [มกราคม-เมษายน 2567] 

พ่อควายและแม่อุสาห์ได้น าหนุ่มน้อยอินทร์เฟือนไปฝากไว้กับครูบาขัติยะ เจ้าอาวาสวัดบ้าน 
ปาง เพื่อจะได้เล่าเรียนหนังสือพ้ืนเมืองให้อ่านออกเขียนได้ เพราะคัมภีร์และพระธรรมเทศนาต่างๆ ใน
ภาคเหนือนั้น โบราณจารย์ได้จารึกไว้ด้วยอักขระพ้ืนเมืองทั้งสิ้น เพราะในสมัยก่อนโน้นหาผู้มี ความรู้
อักษรไทย (กลาง) ยากมาก (สงวน โชติสุขพันธ์,2552 : 284) ได้เริ่มต้นศึกษาอักษรไทยล้านนา ซึ่งเป็น
ตัวอักษรที่นิยมใช้ในสมัย นั้นจนสามารถอ่านออกเขียนได้ หัดเทศน์พระธรรมคัมภีร์พร้อมกับท่องบท
สวดมนต์และค าขอ บรรพชา ตลอดจนศึกษากิจวัตรที่พระเณรจะพึงปฏิบัติเมื่ออายุได้ 18 ปี ก็ได้
บรรพชาเป็นสามเณร ได้รับการอบรมสั่งสอนนิสัยธรรมวินัยจากพระครูบาขัติยะ และปฏิบัติอุปัฏฐาก
พระอุปัชฌาย์ด้วย ความเคารพย าเกรงโดยตลอด เมื่ออายุย่างได้ 21 ปี พระครูบาขัติยะพร้อมด้วยโยม
บิดามารดา และญาติพ่ีน้องจึงได้จัดให้มีงานอุปสมบทขึ้น ณ พัทธสีมา วัดบ้านโฮ่งหลวง อ าเภอบ้าน
โฮ่ง จังหวัดล าพูน พระครูบาสม สมโณ เจ้าอาวาสวัดบ้านโฮ่งหลวงเป็นพระอุปัชฌาย์ ได้รับฉายานาม
ว่า “สิริวิชโย ภิกขุ”เมื่ออุปสมบทแล้ว ก็กลับมาอยู่อุปัฏฐากครูบาขัติยะ ได้ 1 พรรษา แล้วท่านก็ขอลา
ไป ศึกษากัมมัฏฐานและวิชชาอาคมกับพระครูบาอุปละ วัดดอยแต เขตอ าเภอแม่ทา ซึ่งสมัยนั้นชาว 
ล าพูนนับถือท่านว่าเป็นผู้มีความเฉลียวฉลาด ปฏิบัติเคร่งครัด พระครูบาอุปละได้เมตตาถ่ายทอด 
ครองวัตรปฏิบัติวิชาอาคมให้พระศรีวิชัยสมควรแก่ภูมิธรรมเป็นเวลา 1 พรรษา จึงได้อ าลามาสู่วัดบ้าน
ปาง  ตั้งจิตอธิษฐานปฏิบัติทบทวนภูมิธรรมพิจารณาวัตรปฏิบัติธรรมโดยเคร่งครัดเสมอต้นเสมอปลาย 
และท่านได้นับถือพระครูบาอุปละเป็นอาจารย์ผู้สั่งสอนกัมมัฏฐานเป็นองค์สุดท้าย (พระอานันท์ 
พุทธธัมโม, มปป, 11-14) 

พระสงฆ์ในล้านนาเองก็มีแนวปฏิบัติที่หลากหลาย เนื่องจากมีการจ าแนกพระสงฆ์ตาม จารีต
ท้องถิ่นออกเป็นถึง 18 นิกาย และในแต่ละนิกายนี้น่าจะหมายถึงกลุ่มพระที่เป็นสายพระ อุปัชฌาย์สืบ
ต่อกันมา (โสภา ชานะมูล อ้างใน สมหมาย เปรมจิตต์ , 2518) ในแต่ละท้องที่ซึ่งมีอ านาจปกครองใน
สายของตนโดยผ่านความคิดระบบครูกับ ศิษย์ และนอกจากนี้นิกายต่างๆ นั้นยังเกี่ยวข้องกับชื่อของ
เชื้อชาติอีกด้วย เช่น นิกายเชียงใหม่ นิกายขึ้น (เผ่า ไท ขึน/เขิน) นิกายยอง (จากเมืองยอง) เป็นต้น  
ครูบาศรีวิชัย เป็นผู้มีศีลาจารวัตรที่งดงามและเคร่งครัด งดการเสพหมาก เมี่ยง บุหรี่ โดยสิ้นเชิง งด
ฉันเนื้อสัตว์ ตั้งแต่เมื่ออายุได้ 26 ปี และฉันอาหารเพียงมื้อเดียว ซึ่งมักเป็นผักต้มใส่ เกลือกับพริกไทย 
บางครั้ง ก็ไม่ฉันข้าวทั้ง 5 เดือน ผักที่ท่านจะไม่ฉันเลยคือ ผักบุ้ง ผักปลอด ผักเปลว ผักหมากขี้กา ผัก
จิก และผักเฮือด ผักฮ้ี (ใบไม้เลียบอ่อน) โดยท่านให้เหตุผลว่า ถ้าพระภิกษุ สามเณรรูปใดงดได้การ
บ าเพ็ญกัมมัฏฐานจะเจริญก้าวหน้า ผิวพรรณจะเปล่งปลั่ง ธาตุทั้ง 4 จะเป็น ปกติ ถ้าชาวบ้านงดเว้น
แล้วจะท าให้การถือคาถาอาคมดี (www.watsridonmoon9.com/th/news-activities/detail/15 
[2 พฤศจิกายน 2565]) นอกจากการปฏิบัติสมถกัมมัฎฐานแล้ว ในการบ าเพ็ญพรตเจริญภาวนา ท่าน
จะฉันอาหาร วันละ 1 มื้อ งดอาหารจ าพวกเนื้อทุกชนิด ฉันแต่ข้าวกับผักต้มใส่เกลือ และพริกไทย
เล็กน้อย เว้นจาก ของเสพติดทุกชนิด หมากดิบ หมากแห้ง พลู ยาสูบ เมี่ยง เมี่ยงน้ า การบ าเพ็ญตบะ 
บางครั้งวันพระ 8 ค่ า 15 ค่ า ท่านจะไม่ฉันอาหารเลย บางทีก็ไม่ฉันข้าวและอาหารที่สุกจากไฟ เป็น
เวลา 15 วันบ้าง บางครั้งไม่ฉันข้าวเป็นเวลา 4 – 5 เดือน ฉันแต่ผลไม้ เพ่ือความด ารงอยู่ของชีวิต
เท่านั้น 
 
จริยวัตรของพระศรีวิชัย 

เวลา 01 : 00 น. ปฏิบัติธรรมกัมมัฏฐาน – เดินจงกรม 
เวลา 05 : 00 น. ปลุกพระเณรท าวัตรสวดมนต์เจริญเมตตาภาวนา  
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เวลา 06 : 30 น. ท าความสะอาดกวาดลานวัดทั่วบริเวณ 
เวลา 08 : 00 น. น าพระสงฆ์ออกโปรดรับบิณฑบาตเสร็จแล้วฉันภัตตาหาร (ท่านฉันมื้อ 

เดียว) หลังจากนั้นก็จะอนุโมทนาในทานบริจาคของผู้มีจิตศรัทธา  
เวลา 12 : 00 น. เดินจงกรม เวลา 18 : 00 น. น าพระสงฆ์ท าวัตรเย็น เสร็จแล้วท่านจะเดิน

จงกรมเป็นการส่วนตัว  
เวลา 21 : 00 น. เป็นเวลาที่ท่านจ าวัตร (หรือบางคืนจะนั่งสนทนาธรรมอบรมสั่งสอน พระ

เณร) (จรัส โฆษณานันท์, 2549 : 25 – 26)ครูบาศรีวิชัยยึดพระธรรมวินัยเป็นใหญ่ ดังค ากล่าวที่ว่า 
“หากจะต้องให้เลือกระหว่างการ รักษาศีลกับการรักษากฎหมาย อาตมภาพขอเลือกเอาการรักษาศีล
เป็นสรณะ” (เพ็ญสุภา สุขคตะ, 2558).ครูบาศรีวิชัยได้ ยึดถือปฏิบัติในแบบนิกายเชียงใหม่กับนิกาย
ยอง ที่แพร่หลายในเขตบ้านโฮ่ง อ าเภอป่าซาง จังหวัด ล าพูน ซึ่งมีการนุ่งห่มที่เรียกว่า “กุมผ้าแบบรัด
อก” สวมหมวกแขวนลูกประค า ถือไม้เท้าและพัด ตามธรรมเนียมที่มีมาแต่วัดดอยแต ที่เป็นรูปแบบ
มาจากลังกา (ครูบาศรีวิชัย ภูมิธรรมแห่งนักบุญล้านนากระท าบ าเพ็ญเมตตาภาวนา 2555 : 13) 
รักษา สิกขาวินัย ตามพุทธบัญญัติ ปราศจากซึ่งโลภะ โทสะ โมหะ มานะ ทิฎฐิ วิจิกิจฉา ถีนมิทธะ 
อุทธัจจะ กุกกุจจะ เว้นเสียซึ่งโลกธรรม 8 ประการ เว้นจากของเสพติด เป็นต้นว่า หมากดิบ หมาก
แห้ง พลู ยา เมี่ยง น้ าเมี่ยง ไม่ฉันสักสิ่งที่กล่าวนี้ ฉันแต่เพียงผักต้มใส่สินธุ กับพริกไทยแต่เล็กน้อย พอ
เลี้ยงชีพบ ารุง อินทรีย์ไว้ ไม่ให้เป็นอันตราย เพื่อได้อยู่บ าเพ็ญทานบารมี ศีลบารมีได้ยืนยาว บางทีก็ไม่
ฉันข้าวทั้ง 6 เดือน ฉันเฉพาะลูกไม้หัวมัน เป็นปัจจัย (วสันต์ ปัญญาแก้ว, 2561 : 33) 

ครูบาเป็นค ายกย่องที่ประชาชนทั่วไปมอบให้แก่พระผู้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ ไม่ใช่ค าที่จะเอ่ย
อ้าง เรียกตัวเองขึ้นได้ ถึงจะไม่ใช่ต าแหน่งของทางราชการหรือบ้านเมือง แต่กลับเป็นเกียรติยิ่ งใหญ่ 
กว่า เพราะค าน าหน้าชื่อว่า “ครูบา” นี้ เกิดขึ้นเพราะคุณงามความดีของท่านผู้ปฏิบัติใน สมณเพศ 
เท่านั้น ถ้าการปฏิบัติของท่านในด้านดี ไม่ปรากฏทั่วไปในหมู่ชุมชนแล้ว แม้จะมีอายุ 50 - 0 ปี ก็ไม่มี
สิทธิจะได้รับค้าน าหน้านามว่า “ครูบา" มีตัวอย่างให้เราเห็นทั่วไป 

ค าว่า “ครูบา” คือ “ครุ” กับ “บาท” แต่ค าว่า “บา” ต่อท้ายค าว่า “ครู” เป็น “ครูบา” นี้ 
เป็นภาษาบาลี ไม่ใช่ภาษาไทย มาจากค าว่า “ครูปี อาจริโย” เป็น “ครูปาจริโย” แปลว่า “เป็นทั้ง ครู
และเป็นทั้งอาจารย์” ตัดค า เอามาเฉพาะตอนต้นเป็น “ครูปา” เพ้ียนเป็น “ครูบา” เพ่ือสะดวกใน 
การออกเสียงของคนไทย (สิงฆะ วรรณสัย,2553 : 11) 
 
สรุปผลการวิจัย 

บทบาทการเผยแผ่ธรรมะตามแนวทางพระพุทธศาสนา การเผยแผ่ธรรมะของพระภิกษุใน
ปัจจุบัน จะใช้จุดศูนย์กลางในการเผยแผ่ คือ วัดประกอบด้วย โบสถ์ วิหาร เจดีย์ ศาลาการเปรียญ 
กุฏิ ฯลฯ และเป็นสถานที่ประกอบพิธีกรรมทางพุทธศาสนา ซึ่งเป็นศูนย์รวมจิตใจของคนไทยทั้งชาติที่
เป็นชาวพุทธที่มาประพฤติปฏิบัติธรรม พระสงฆ์ในประเทศไทยทุกยุคทุกสมัย ได้น าหลักธรรมทาง
พุทธศาสนาเผยแผ่ให้ถึงประชาชน และหลักธรรมทางพุทธศาสนาได้ซึมซาบเข้าไปในจิตใจของ
ประชาชนอย่างลึกซึ้ง จนกลายเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตประจ าวัน และกลายเป็นรากเหง้าวัฒนธรรมของ
ชาติ ผลก็คือ พระสงฆ์และวัดมีฐานะ มีบทบาทส าคัญในสังคม บทบาทของวัดในการเผยแผ่ธรรมะ วัด
เป็นทุกอย่างของสังคม เป็นศูนย์กลางที่รวมจิตใจของประชาชน ส่วนพระสงฆ์ซึ่งเป็นตัวแทนของวัดใน
บทบาทเหล่านี้ ก็กลายเป็นผู้น าทางจิตใจของประชาชนเป็นศูนย์รวมแห่งความเคารพเชื่อถือและการ
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ร่วมมือ โดยนัยนี้วัดก็กลายเป็นหลักประกันความมั่นคงของประเทศชาติในฐานะเป็นที่ยึดเหนี่ยว
ประชาชนให้มีความสามัคคีและให้รวมตัวกันเข้าเป็นหน่วยหนึ่งได้ 

บทบาทการเผยแผ่ธรรมะตามแนวทางของพระครูบาเจ้าศรีวิชัย พระครูบาครีวิชัย จะมี
แนวคิดและวิธีการสร้างงานและมีบทบาทต่อการเผยแผ่ธรรมะที่มักจะเป็นการปฏิบัติ และสร้างงาน
เพ่ือให้คนศรัทธาเลื่อมใสจากการลงมือปฏิบัติให้ดู สร้างแล้วแฝงด้วยคติธรรมให้ผู้คนได้ข้อคิด ได้เห็น
ในสิ่งที่ท่านสร้าง เป็นการเผยแผ่ธรรมะอีกช่องทางหนึ่ง  และการสร้างงานของพระครูบาศรีวิชัย จะ
เริ่มจากการเลือกสถานที่ที่จะไปสร้างหรือบูรณะก่อนซึ่งเป็นไปได้ 2 กรณี คือ พระครูบาศรีวิชัยท่าน
เลือกเอง หรือมีผู้มานิมนต์ท่านไปในกรณีหลังนั้นต้องได้รับความเห็นชอบจากท่านด้วย การเผยแผ่
ธรรมะตามแนวทางของพระครูบาเจ้าศรีวิชัยนั้น ท่านเผยแผ่ด้วยการสร้างสาธารณูปการ ท่านได้
ก่อสร้างและบูรณปฏิสังขรณ์ทางศาสนา โดยสร้างข้ึนไม่ได้หวังประโยชน์ประโยชน์ส่วนตนเลย พระครู
บาศรีวิชัยได้เผยแผ่ธรรมะด้วยการสร้างสาธารณูปการทางสังคม ท่านมีกิตติศัพท์ในการบ าเพ็ญความดี
ในงานก่อสร้าง พระครูบาศรีวิชัยเดินทางมาวัดพระสิงห์ใช้แรงงานในการก่อสร้างวิหารด้วยมือเปล่า 
อาศัยแรงงานจากชาวบ้านที่มีความศรัทธาร่วมด้วยช่วยกันในการก่อสร้าง พระครูบาศรีวิชัยสร้างวัด
ส าเร็จ เพราะแรงศรัทธาของประชาชนอันเป็นผลส าเร็จที่น่าทึ่งน่าคิดทั้งนี้เพราะตลอดเวลาของ
ศตวรรษที่ผ่านมา ยังไม่เคยปรากฏชื่อของใครที่ได้จารึกผนึกแน่นไว้ในประวัติศาสตร์ ว่าท างานส าเร็จ
ได้อย่างพระครูบาศรีวิชัย 

ในด้านพระธรรมค าสอน พระครูบาศรีวิชัยได้สร้างไว้เป็นจ านวนมาก ขณะเริ่มงานก่อสร้างวัด
พระสิงห์อยู่ ท่านมีความสนใจในพระธรรม ท าการค้นคว้าทั้งชาดกและวิสุทธิธรรม ซึ่งในระหว่างปี 
2469 ถึงปี 2471 ท่านมอบให้พระจีนน าภิกษุซึ่งเป็นศิษย์ที่รักเป็นผู้รวบรวม จ้างช่างเขียนพร้อมกับ
ปิดทองซึ่งเป็นธรรมเทศนาอยู่ในหีบธรรมวัดพระสิงห์ และอยู่ตามวัดตามต าบลต่างๆการสร้างธรรมะ
เป็นชิ้นเป็นอันของ พระครูบาศริชัยมีจ านวนมาก ในฐานะนักบุญแห่ งล้านนา ผู้มีข้อวัตรปฏิบัติที่
แสดงออกให้บุคคลทั่วไปได้พบเห็น และสัมผัสได้อย่างเป็นรูปธรรมที่ชัดเจน คือ การที่พระครูบาศรี
วิชัยนั้นได้ปฏิบัติตนบ าเพ็ญเพียรภาวนาสิกขาวินัยตามรอยของพระบรมศาสดาด้วยข้อวัตรปฏิบัติ 
ส่งเสริมให้บุคลิกภาพของท่านมีความน่าเลื่อมใสเป็นอย่างมากอันเป็นลักษณะพิเศษที่เรียกว่า “ตน
บุญ” และด้วยจริยวัตรอันเคร่งครัดที่ปรากฏให้บุคคลทั่วไปได้พบเห็น ท าให้เกิดความศรัทธา ความ
เคารพนับถือ และลักษณะของความสันโดษ เคร่งครัดในการรักษาศีลและวินัย ละเว้นสิ่งที่ไม่ควร
กระท าเป็นสิ่งแรกที่สามารถสร้างศรัทธาแก่ผู้ที่ได้พบเห็นเป็นอย่างมาก 

วิเคราะห์บทบาทการเผยแผ่ธรรมะของพระครูบาเจ้าศรีวิชัยพระครูบาศรีวิชัย คือ พระสงฆ์ที่
มีชื่อเสียงที่สุดรูปหนึ่งของล้านนา มีบทบาทและความส าคัญในฐานะผู้น าชุมชนและศูนย์รวมของความ
เชื่อความศรัทธา ที่มาจากวัตรปฏิบัติและแนวทางการบ าเพ็ญเพียรที่ เ คร่งครัด น่าเลื่อมใส 
ประกอบด้วยกับบริบททางสังคม ที่ช่วยกันผลัดดันให้ความศรัทธาในตัวพระครูบาศรีวิชัยขยายกว้าง
ออกไปเรื่อยๆ พระครูบาศรีวิชัยเองได้ใช้พลังศรัทธาดังกล่าว มาเป็นปัจจัยในการสร้างกิจกรรมทาง
ศาสนาต่างๆ กิจกรรมงานก่อสร้างและงานบูรณปฏิสังขรณ์ที่พระครูบ าศรีวิชัยได้สร้างไว้นั้น 
ประกอบด้วยพระวิหาร พระธาตุเจดีย์ หออุโบสถหอไตร ศาลาบาตร ก าแพงและอาคารอ่ืนๆ เช่น กุฏิ 
รวมทั้งงานสาธารณะประโยชน์ต่างๆ ได้แก่ ถนนสะพาน เป็นผลงานที่สร้างกระจายในพ้ืนที่ภาคเหนือ 
ล้วนเป็นตัวแทนของอาวาสทาน ซึ่งหมายถึงทานบารมีอย่างหนึ่ง ซึ่ งเกี่ยวกับการสร้างศาสนสถาน
เพ่ือให้ผู้คนได้กราบไหว้บูชากัน เพราะนั้นจึงเห็นได้ว่าแนวคิดและค าสอนที่ออกมาจากการกระท าของ
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ท่านให้ความส าคัญต่อสิ่งแวดล้อมทั้งภายในและภายนอกเป็นอย่างมาก ทั้งที่เป็นนามธรรมและ
รูปธรรม 

ประการแรก ภายในหรือนามธรรม คือ หลักธรรมค าสั่งสอนของท่าน ศีล 5, ศีล 8, มรรค8 
ฯลฯ และรวมทั้งบารมี 30 ทัศ เหล่านี้ คือ หลักธรรมส าคัญที่ท่านใช้ในการสอนและใช้สวดเป็นประจ า
พร้อมบ าเพ็ญบารมีตามหลักไปด้วย เราจะสังเกตได้ว่าในชีวิตของท่าน ท่านมีความศรัทธาเชื่อมั่นใน
พระรัตนตรัยอย่างเทิดทูนสูงส่งยิ่ง ประพฤติท่านสงบส ารวม มั่นคงในศีลสิกขา 

ประการที่สอง คือ กิจกรรมงานก่อสร้างและงานบูรณปฏิสังขรณ์ต่างๆ ที่ท่านได้สร้างเอาไว้ให้
เป็นสาธารณะประโยชน์ในล้านนา จากมนุษยธรรมดาคนหนึ่งก้าวสู่ร่มกาสาวพัสตร์ได้อุทิศก าลังกาย
ก าลังใจให้กับพุทธบริษัท 4 อย่างไม่เคยต้องการสิ่งตอบแทนจากสังคม ท่านเปรียบเสมือนต้นไม้ใหญ่
แห่งล้านนา แผ่บารมีปกป้องคุ้มครองชาวล้านนาให้อยู่ในความสงบสุข ร่มเย็นการสร้างวัดเป็นการสืบ
ทอดอายุพระพุทธศาสนาให้ยั่งยืน เพราะวิถีชีวิตของชาวล้านนามีพระพุทธศาสนาเป็นแกนกลาง  
การสร้างวัดจึงเป็นการสร้างแหล่งบุญ แหล่งกุศล รวมถึงสาธารณะประโยชน์ในช่วงหลัง เช่น ถนน 
สะพาน ศาสนสถาน เปรียบเสมือนการสร้างทานให้ผู้คนได้มากราบไหว้บูชา ได้มาใช้สอย ซึ่งถือว่าเป็น
การท าทานบารมีที่ส าคัญที่สุดประการหนึ่งของพระครูบาศรีวิชัยในแง่ของคุณค่าแนวคิดนี้ ถือว่า
มนุษย์เท่านั้นมีคุณค่าทางจริยธรรม สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติอ่ืนๆปราศจากคุณค่าทางจริยธรรม 
เหตุผลที่พระครูบาศรีวิชัยเริ่มบูรณปฏิสังขรณ์ศาสนสถานและฟ้ืนฟูสิ่งแวดล้อมตามแนวทางจริย
ศาสตร์ข้างต้นนั้น ก็เพราะค านึงถึงอนุชนรุ่นหลัง โดยอาศัยหลักการของแนวแบบประโยชน์นิยมที่เห็น
ว่าทุกคนควรเข้ามีส่วนร่วมเนื่องจากเป็นผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย และจะต้องไม่ผลักภาระอันส าคัญนี้ให้คน
กลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง โดยเฉพาะผู้ที่ด้อยโอกาสในสังคม 
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ครูบาศรีวิชัยคณะลูกศิษย์และประชาชนที่เลื่อมใสศรัทธาที่แผ้วถางป่าดง (ภาพจากประวัติย่อ
และผลงานของครูบาศรีวิชัย : ส านักพิมพ์ช้างเผือก) 

 
ข้อเสนอแนะ 
 1) รัฐและมหาเถรสมาคมควรร่วมกันก าหนดนโยบายให้พุทธศาสนิกชนมีการศึกษาหลักพระ
ธรรมวินัยและพุทธปรัชญามากข้ึน เพื่อปลูกฝังให้คนไทยใกล้ชิดศาสนธรรมและสามารถน าหลักศาสน
ธรรมมาปรับใช้ในวิถีชีวิตตนได้ 
 2) วัดควรปรับเปลี่ยนบทบาทให้ทันกับสังคมในเชิงรุกและภาครัฐควรสนับสนุนงบประมาณ
เพ่ือการให้การสร้างสภาพแวดล้อมของวัดให้เป็นแหล่งเผยแผ่พระพุทธศาสนาที่มีความพร้อมในทุก
ด้าน 
 3) วัดควรปรับเปลี่ยนรูปแบบการเผยแผ่ธรรมะให้หลากหลายรูปแบบ และควรน าหลักธรรม
ค าสอนและรูปแบบการเผยแผ่ธรรมะของพระผู้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบมาเป็นแบบอย่างในการเผยแผ่
ธรรมะอย่างเป็นรูปธรรม และควรท าอย่างจริงจังและต่อเนื่อง เพื่อสร้างสังคมสันติสุขและยั่งยืนให้แก่
ประเทศไทยและพระพุทธศาสนา 

ข้อเสนอเพื่อการวิจัย 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีข้อจ ากัดในการศึกษาที่เป็นการวิจัยเอกสารเป็นหลัก(Documentary 

Research) โดยศึกษาเอกสารขั้นปฐมภูมิและขั้นทุติยภูมิ ก็มีข้อมูลพ้ืนฐานที่จ ากัดจึงท าให้การ
ศึกษาวิจัยไม่ลุ่มลึกเท่าที่ควรจะเป็น โดยผู้วิจัยเห็นว่ายังมีประเด็นที่น่าสนใจ และควรท าการศึกษา 
ตามข้อเสนอแนะดังนี้ 
1)ศึกษาวิเคราะห์วิธีคิดหลักการของพระครูบาศรีวิชัย สิริวิชโยสู่ทัศนะพุทธจริยศาสตร์ 
2)ศึกษาแนวคิดของพระครูบาศรีวิชัย สิริวิชโยกับการต้องอธิกรณ์ในแต่ละครั้ง  
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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 3 ประการคือ (1) เพ่ือศึกษาค าสอนเรื่องความอ่อนน้อมใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท (2) เพ่ือศึกษาค าสอนเรื่องความอ่อนน้อมของศาสนาเต๋า (3) เพ่ือศึกษา
เปรียบเทียบความเหมือนความต่างเรื่องความอ่อนน้อมของพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาเต๋า 
ผลการวิจัยพบว่า 
 ความอ่อนน้อมในพระพุทธศาสนาเถรวาท เกิดจากการเรียนรู้ประเพณีวัฒนธรรมอย่าง
ถูกต้องเป็นพ้ืนฐานก่อนเพ่ือ สร้างความอ่อนน้อมให้เกิดขึ้นในครอบครัวและสังคม ด้วยการกระท า
ความอ่อนน้อมให้เข้าถึงความจริงแท้ของชีวิต 
 ความอ่อนน้อมของศาสนาเต๋าสอนให้เกิดความส านึก เข้าใจความอ่อนน้อมที่เกิดจากการ
ฝึกฝน อบรมให้เรียนรู้ธรรมชาติของชีวิต ของสังคม ของสิ่งแวดล้อม มีความเมตตารู้จักพอ เช่น ความ
อ่อนของน้ า น้ าใช้หล่อเลี้ยงชีวิต แต่น้ าท าให้หินกร่อนได้ 
 เปรียบเทียบความเหมือนและความต่าง เหมือนกันโดยเนื้อหา ต่างกันที่ ความอ่อนน้อม
พุทธศาสนามีชาดก มีพระสูตรรองรับ มีแนวคิด มีบทบาทหน้าที่ วิธีปฏิบัติ และมีเป้าหมายอย่างเป็น
ระบบชัดเจน เข้าใจง่าย ศาสนาเต๋าเน้นสอนให้อ่อนน้อมต่อธรรมชาติ ความรู้สึกดี ส านึกดีจะเกิดเอง มี
ความอ่อนน้อมโดยธรรมชาติเมื่อเริ่มเรียนรู้ ฝึกฝนตนให้คล้อยตาม 
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ค าส าคัญ: ความอ่อนน้อม, ธรรมชาติ, ศาสนาเต๋า, 
 
ADSTRACT  

The research has three objectives   1)  to study the teaching about the 
respectfulness in Theravada Buddhism,  (2)  to study the teaching about the 
respectfulness in Taoism,  (3)  to study the comparison of the respectfulness in 
Theravada Buddhism and in Taoism. 

The research results pointed out that the respectfulness in Therevada 
Buddhism is based on right learning of the culture and tradition, then causing the 
respectfulness in family and society, indicating the reality of life.  

The respectfulness in Taoism teaches the realization and understanding of 
the respectfulness created by training and learning the nature of life, the society, 
environment, sympathy just like the softness of water which cultivates lives but can 
erode the stone.   

By comparing the similarity and difference of the respectfulness in Theravada 
Buddhism and in Taoism, it is similar in meaning but different in that the 
respectfulness in Theravada Buddhism is testified by stories and suttas, has  ideas, 
theories, roles, functions, practices and systematic aims and is easy to understand 
whereas Taoism emphasizes the respectfulness to the nature and then good feeling 
and understanding will automatically occur. There will naturally be respectfulness at 
the beginning of training accordingly. 
Keywords:  Humility,  Nature,  Taoism 
 
บทน า 
 มนุษย์ต่างก็แสวงหาสิ่งที่ตนเองต้องการ นอกเหนือจาก ปัจจัย 4 ได้แก่ อาหาร เครื่องนุ่งห่ม 
ที่อยู่อาศัยและยารักษาโรค อันเป็นความจ าเป็นพ้ืนฐาน แต่ด้วยความเจริญทางด้านวัตถุมากข้ึนท าให้
ความเจริญในทางด้านจิตใจน้อยลง ท าให้สังคมไทยในอดีตที่เคยเป็นสังคมเกษตรกรรมตามแบ บ
ธรรมชาติอิงอาศัยระบบนิเวศน์ การด าเนินชีวิตของประชากรส่วนใหญ่มีความผูกพันกับธรรมชาติ ไม่มี
ปัญหาในเรื่องความอ่อนน้อมในมนุษย์ต่อมนุษย์ด้วยกัน มีความผูกพันกันเหมือนญาติ ไม่มีปัญหาใน
เรื่องชนชั้นวรรณะ เช่น ให้ความเคารพซึ่งกันและกัน ความมีสัมมาคารวะ ความเอ้ือเฟ้ือ ความใส่ใจ
มองเห็นความส าคัญของสิ่งนั้น ๆ ให้ถูกต้องเหมาะสม เมื่อสังคมเปลี่ยนแปลงไปความโลภเกิดในจิตใจ
มนุษย์ ผลที่ได้ตามมาคือคนไม่ค านึงถึงความอ่อนน้อมถ่อมตนสิ่งที่มากับสังคมยุคนี้คือ เทคโนโลยีที่
ทันสมัย เช่น เฟชบุ๊ค ทวิตเตอร์ และไลน์ เป็นที่นิยมในกลุ่มแรงงานและวัยรุ่น ท าให้ธุรกิจสื่อและ
เศรษฐกิจต่าง ๆ โตขึ้น (พระราชวรเมธี 2559 : 20 18) มันมีสิ่งที่ไม่น่าปรารถนาตามมาด้วยคือความ
ลบหลู่ ดูหมิ่น เหยียดหยามความเอาเปรียบ ไม่ใส่ใจในความส าคัญของสิ่งอื่น ๆ ท าให้ความเบียดเบียน
กันเกิดมากขึ้นปัญหาสังคมที่เกิดขึ้นจากเหตุการณ์ต่าง ๆ ท าให้มองเห็นว่าในสังคมมนุษย์ยุคปัจจุบัน 
ขาดเมตตาธรรมและขาดความอ่อนน้อมถ่อมตนก่อให้เกิดปัญหาต่าง ๆ เช่น เมื่อมีสิ่งที่ขัดผลประโยชน์
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เกิดขึ้น ก็ใช้ความรุนแรงทางกายและวาจาเป็นเครื่องมือในการแก้ปัญหา จึงต้องท าสงคราม (war) 
เพ่ือแย่งชิงอ านาจ เพราะว่าใจของแต่ละคนปราศจากคุณธรรมส านึกในความอ่อนน้อม ในสังคม
ปัจจุบันปรากฏเป็นข่าวอยู่เสมอว่าคนที่เป็น บิดา มารดาและบุตรธิดา สามีภรรยา พ่ีน้องเครือญาติ
กันเองทะเลาะกันเพียงเพ่ือแย่งสิ่งที่ตนต้องการมาจากอีกฝ่ายหนึ่งประเทศไทยของเราอันได้ชื่อว่าเป็น 
"สยามเมืองยิ้ม" เมื่อไม่นานมาทั้งในชนบทและในเมือง มีน้ าดื่มใส่ตุ่มดินไว้หน้าบ้านส าหรับผู้เดินทาง 
มีอาหารแบ่งปันกันกับเพ่ือนบ้านใกล้เคียง หากเดินทางไกลยังไม่ถึงจุดหมายก็อาศัยนอนศาลาวัด ไม่
ต้องนอนโรงแรม ตอนเข้าใส่บาตรก่อนกินข้าว เวลาเดินฆราวาสพบเจอพระสงฆ์ในระหว่างทาง จะนั่ง 
ยืน หรือหลบทางให้ด้วยความอ่อนน้อม เป็นต้น เราจะหันกลับมาพิจารณาดูว่า ถ้าความอ่อนน้อม
เกิดขึ้นจะดีอย่างไร ความอ่อนน้อมนั้นมีทั้งที่ต้องแสดงออกให้รู้ว่านี้คือการแสดงความอ่อนน้อม เช่น 
ขนบธรรมเนียมของไทยเมื่อไปในที่ใด ๆ ก็ รู้จัก “ไปลามาไหว้” แสดงความอ่อนน้อมต่อผู้ใหญ่ หรือใน
บางโอกาสเราอาจไม่ต้องแสดงออกทางกาย เช่น การแสดงความอ่อนน้อมโดยไม่ตีเสมอลบหลู่
คุณท่าน เป็นต้น ในสมัยพุทธกาลพระพุทธเจ้า ทรงตั้ง สังคมสงฆ์ขึ้น เพ่ือให้เป็นแบบอย่างของสังคม
ทั้งในส่วนสังคมสงฆ์และสังคมผู้ครองเรือน ในสังคมสงฆ์นั้น ทรงสอนสาวกให้แสดงความเคารพกัน
ตามล าดับพรรษา คือผู้ที่บวชเข้ามาในพระธรรมวินัย ก่อนจะได้รับความเคารพจากผู้ที่บวชภายหลัง 
ภิกษุผู้อ่อนกว่า พึงเรียก ภิกษุผู้แก่กว่า “ภันเต” หรือ "อายสมา" ก็ได้ (วิ.ม. (บาลี) 4/64-67/57-69, 
วิ.ม. (ไทย) 4/64-67/82-92) 
 ยังมีค าสอนเกี่ยวข้องกับความอ่อนน้อมมากมาย ดังปรากฏในพระสูตรต่าง ๆ เช่นในมงคล
สูตรที่ว่า “ความเคารพและความอ่อนน้อม เป็นมงคลอันสูงสุด”(ขุ.ขุ. (บาลี) 25/9/4, ขุ.ขุ. (ไทย) 
25/9/8. คารวโว จ นิวาโต) 
 โดยเป็นการแสดงถึงความอ่อนน้อมท่ีประกอบด้วยคุณลักษณะ 3 ประการ คือ 
 1) มีกิริยาที่อ่อนน้อม 
 2) มีวาจาที่อ่อนหวาน 
 3) มีจิตใจที่อ่อนโยน 
 ความเคารพเป็นหลักธรรมส าคัญประการหนึ่งพระพุทธเจ้าตรัสว่า เป็นมงคลอันสูงสุด 
พ้ืนฐานส าคัญของความเคารพ ได้แก่ ศีลหรือวินัยอันเป็นข้อวัตรปฏิบัติเพ่ือความเป็นระเบียบ
เรียบร้อย ของคนในสังคม และพึงศึกษาให้ครบกระบวนการของการศึกษาตามหลักพระพุทธศาสนา 
คือ ไตรสิกขา ได้แก่ ศีล สมาธิ และปัญญา หลักการทั้ง 3 ประการนี้ ช่วยเสริมสร้างให้คนมีหลักครอง
ใจ และมีวินัยยิ่งขึ้นส่งผลให้เกิดความอ่อนน้อมในตัวบุคคลและสิ่งต่าง ๆ โดยการมองเห็นและ
ตระหนักถึง คุณค่าที่มีอยู่ในตัวบุคคลและสิ่งต่าง ๆ เหล่านั้น นอกจากนี้แล้ว ศรัทธา ได้แก่ ความเชื่อ
และความ เลื่อมใส ก็เป็นส่วนหนึ่งที่ก่อให้เกิดความอ่อนน้อม แต่ศรัทธาที่ดีนั้น ต้องเป็นศรัทธาที่มี
ปัญญาเป็น เครื่องก ากับ จึงจะเป็นศรัทธาที่ถูกต้องแท้จริง (พระมหาหมวด สกฺกธมฺโม (โฉมศรี) 2547) 
 หลักธรรมที่ส่งเสริมความอ่อนน้อม ได้แก่ สาราณียธรรม คือ ธรรมเป็นที่ตั้งแห่งความ ระลึก
ถึงกัน ท าให้มีความเคารพกัน ช่วยเหลือกัน และสามัคคีพร้อมเพรียงกันและอปริหานิยธรรม คือ ธรรม
ไม่เป็นที่ตั้งแห่งความเสื่อม ช่วงเสริมสร้างให้มีความเคารพกันตามล าดับผู้ใหญ่ผู้น้อย สอนให้รู้จัก
เคารพผู้หลักผู้ใหญ่ ท าให้เป็นคนอ่อนน้อม และมีสัมมาคารวะมารยาทไทย เช่น การกราบ การไหว้ 
ได้รับอิทธิพลมาจากพระพุทธศาสนา แสดงให้เห็นว่าคนไทยมีสัมมาคารวะมีความอ่อนน้อม นับตั้งแต่
อดีตเป็นต้นมา ในพระพุทธศาสนาแม้การที่ผู้มีศรัทธาเข้ามาขออุปสมบทด้วยความอ่อนน้อมแล้ว 
พระพุทธเจ้าทรงอนุญาตให้ได้รับการบรรพชาเป็นสามเณรก่อน หรือมาจากศาสนาอ่ืนก็ต้องก็ต้องมี 



 

 

~ 129 ~ 

Journal of Chaiyaphum Review Vol. 7 No. 1 [January – April 2024] 

การประพฤติ ติตถิยปริวาสก่อนเพ่ือขออุปสมบทเป็นภิกษุ ดังเช่นเรื่องของสามเณรวาเสฏฐะ และ 
สามเณรภารทวาชะ เป็นต้น (ที.ปา.อ. 1/111/45) แต่ในปัจจุบันสภาพสังคม ได้เปลี่ยนแปลงไปเป็น
สังคมวัตถุนิยมและ บริโภคนิยม ท าให้เรื่องความเคารพกันอย่างที่เคยปฏิบัติมา เริ่มมีทีท่าว่าจะลด
น้อยถอยลง เช่น ลูกไม่ เคารพพ่อแม่ พ่ีน้องไม่รักกัน เพราะฉะนั้น หากบุคคลทุกฝ่ายในสังคม ได้
ศึกษาหลักการเกี่ยวกับความ อ่อนน้อม รู้ความหมาย คุณค่าของความอ่อนน้อม ประโยชน์และโทษที่
จะได้รับ จากการปฏิบัติสามารถน าหลักการเหล่านั้นมาประยุกต์ใช้ในสังคมชีวิตประจ าวัน ย่อมมีส่วน
ช่วยแก้ปัญหาชีวิต อันจะ ส่งผลให้สังคมมีความเจริญก้าวหน้าและผาสุกมั่นคงสืบต่อไป  
 เสขิยวัตรบรรทัดฐานของการมีความอ่อนน้อม สังคมสงฆ์เป็นสังคมใหญ่มีระเบียบแบบแผน 
ได้แก่ พระธรรมวินัย ที่พระพุทธองค์ทรงบัญญัติ ไว้ให้ยึดถือปฏิบัติตามกุลบุตร ที่มาบวชใน 
พระพุทธศาสนา ต่างก็มาจาก ต่างทิศ ต่างตระกูลและต่างความคิดเห็น เมื่อมาอยู่รวมกันจ าเป็นต้อง 
มีกฎเกณฑ์ ให้ถือปฏิบัติ ได้แก่ การถือนิสสัยหมายความว่า ก่อนเคยประพฤติปฏิบัติแบบใด แต่เมื่ อ 
มาอยู่รวมกันเข้าแล้ว การประพฤติปฏิบัติ ต้องเป็นไปในทิศทางเดียวกัน โดยยึดถือปฏิบัติตามค าสั่ง 
สอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นหลัก 
 สังคมอินเดียในสมัยก่อนพุทธกาลและแม้ในสมัยพุทธกาลตกอยู่ในอิทธิพลของศาสนา 
พราหมณ์ซึ่งเป็นศาสนาชนชั้นปกครองที่เรียกตนเองว่าอารยัน ได้ตั้งขึ้นและใช้เป็นเครื่องมือในการ 
ปกครอง ทั้งนี้โดยศาสนาพราหมณ์สอนไว้ว่า ชีวิตของมนุษย์ขึ้นอยู่กับพรหมลิขิตคือเมื่อพระพรหม  ผู้
ยิ่งใหญ่ได้ทรงลิขิตให้ผู้ใดเกิดในวรรณะโตแล้ว ผู้นั้นจะต้องอยู่ในวรรณะนั้นไปจนตลอดชีวิต จะ
เปลี่ยนเป็นวรรณะอ่ืนไม่ได้และเรียกชาวพ้ืนเมืองเต็มที่ตนปกครองว่า มิลักขะ คือเป็น อนารยชน 
(พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตโต) 2532 : 359-160) 
 ความอ่อนน้อมนั้น เป็นเหตุแห่งความเจริญและความสามัคคีพร้อมเพรียงกันหากอยู่กันอย่าง
ไม่มีล าดับชั้นไม่รู้จัก ภันเต อาวุโส หา ความสงบ ความผาสุขความเจริญได้ยาก  
 ดังเรื่องสัตว์ 3 สหาย พระพุทธองค์ทรงแสดงเรื่องนี้แก่ภิกษุทั้งหลายว่า ภิกษุทั้งหลายในอดีต
กาล มีสัตว์ 3 สหายคือ นกกระทา ลิงและช้าง พลายอาศัยอยู่ที่ต้นไทรในป่าหิมพานต์ ครั้งแรกสัตว์ 
ทั้งสามอยู่อย่างไม่เคารพกัน วางตัวไม่เหมาะสมเพราะไม่รู้ว่าใครเกิดก่อนหลัง สับสนกันไปมา  อยู่มา
วันหนึ่ง ทั้งหมดได้ปรึกษากันว่า นี่พวกเรา ท าอย่างไรจึงจะรู้ได้ว่าพวกเรา 3 สหาย ผู้ใดคือ ผู้สูงวัยกว่า
กันจะได้สักการะเคารพนับถือบูชาและเชื่อฟังผู้นั้นจากนั้นก็ถามกันและกันว่าสหายทั้งหลาย พวกท่าน
รู้จักต้นไทรนี้ ตั้งแต่มันโตได้แค่ไหน 
 ช้างตอบว่าเมื่อครั้งเรายังเล็กอยู่ เราเคยเดินคร่อมต้นไทรต้นนี้ ยอดไทรพอระท้องของเรา เรา
จ าเรื่องเก่านี้ได ้
 ลิงตอบว่าเมื่อเรายังเล็กเราเคยนั่งบนพ้ืนดิน เคี้ยวกินยอดไทรต้นนี้ เราจ าเรื่องเก่านี้ได้ ส่วน
นกกระทาตอบว่า เพ่ือนทั้งหลาย ที่โน้นมีตนไทรใหญ่ เรากินผลของต้นไทรนั้นแล้วได้ถ่ายมูลไว้ที่นี้ 
ไทรต้นนี้เกิดจากผลของต้นไทรนั้น ดังนั้น เราจึงเป็นผู้ใหญ่โดยชาติก าเนิด ลิงและช้างพลายจึงได้ 
กล่าวกับนกกระทาว่า บรรดาเราทั้งหลาย ท่านคือผู้ใหญ่กว่าโดยชาติก าเนิด  เราทั้ง 2 จะสักการะ 
เคารพ นับถือ บูชาและเชื่อฟังท่าน 
 จากนั้น นกกระทาได้ให้ลิงกับช้างพลาย สมาทานศีล 5 และตนเองก็รักษาศีล 5 ด้วย ทั้งหมด
จึงอยู่กันอย่างความสุข (ขุ.ชา. (ไทย) 27/7/15) นรชนเหล่าใดฉลาดในธรรมประพฤติอ่อนน้อมต่อบุคล
ผู้เจริญ (ขุ.ชา.อ. (ไทย) 1/37/301) ทั้งหลาย นรชนเหล่านั้นเป็นผู้ได้รับการสรรเสริญในปัจจุบันและมี
สุคติภพในเบื้องหน้า 
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วารสารชัยภูมิปริทรรศน์ ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 1 [มกราคม-เมษายน 2567] 

 ความอ่อนน้อมต้องสมบูรณ์พร้อมด้วยกาย วาจา และใจในพระสูตรเถรวาทยังได้กล่าวถึง 
อานิสงส์ของความอ่อนน้อมต่อผู้ใหญ่ไว้ว่า “ธรรมทั้ง 4 ประการ คือ อายุ วรรณะ สุขะ พละ ย่อม 
เจริญแก่บุคคลผู้มีปกติอ่อนน้อมต่อผู้ใหญ่เป็นนิตย์” (องฺ.จตุกฺก. (ไทย) 21/58/83) 
 พระพุทธศาสนาให้ความใส่ใจในความรู้จักประพฤติอ่อนน้อมถ่อมตนโดยต้องค านึงถึง ความ
เป็นผู้เจริญด้วย คุณวุฒิ วัยวุฒิ ชาติวุฒิ นั่นเอง 
 นาคีมีพิษเพียง สุริโย 
 เลื้อยบ่ท าเดโช แช่มช้า 
 พิษน้อยหยิ่งยโส แมลงป่อง 
 ชูแต่ทางเองอ้า อวดอ้างฤทธิ์ฯ(สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอกรมพระยาเดชาดิศร 2560) 
 ในส่วนของศาสนาเต๋า ท่านปรมาจารย์เล่าจื้อ (lao-Tzu) ได้พยายามปลูกฝังความอ่อนน้อม
ให้สานุศิษย์และมนุษยชาติ ซึ่งปรากฏอยู่ในคัมภีร์ “เต๋าเต๋อจิง” และเป็นส่วนหนึ่งที่ใช้ในการฝึกอบรม
พัฒนาจิตใจในการท างานตามแนวปรัชญาของท่านเล่าจื้อ มีหลักธรรมเรื่องความอ่อนน้อมอยู่ด้วย
หลายข้อ เช่น “ไม่เย่อหยิ่งจองหอง มีความอ่อนน้อม ให้เกียรติซึ่งกันและกัน ไม่ยกตนข่มท่าน ไม่
อวดอ้างฝีมือ” เป็นต้น ปรัชญาของท่านเล่าจื้อได้ครอบคลุมสัตว์ทั้งหลายความรอบรู้ ความสามารถ
บังคับตนเองการท าใจให้เป็นสมาธิ (พจนา จันทรสันติ,2559) หลักจริยศาสตร์เต๋า “เต๋าเต๋อจิง” ได้ย้ า
ถึงความสงบ ง่าย อ่อนโยน การพบกันระหว่างขงจื้อกับเล่าจื้อ เกิดขึ้นเมื่อขงจื้อมีอายุประมาณ 35 ปี 
ขณะนั้นขงจื้อเริ่มมีชื่อเสียงในฐานะปราชญ์หนุ่มใหญ่ที่ปราดเปรื่อง และได้ตั้งส านักเปิดรับลูกศิษย์ 
เพ่ือเล่าเรียนวิชาทั้งทางด้านปรัชญาความคิดและการใช้อาวุธ ดังเช่น การยิงธนู มีลูกศิษย์มากมาย ทั้ง
จากคนมีฐานะต่ าต้อยทางสังคมที่มาจากชนบท และบุตรหลานขุนนางกับคนมีฐานะในเมือง ส่วน
เล่าจื้อมีชื่อเสียงขจรไปไกลกว่าขงจื้อ ในฐานะเป็นปราชญ์ผู้นิยมวิถีแห่งธรรมชาติ หลังจากที่ได้สละ
ต าแหน่งงานราชการระดับสูงอย่างไม่หวนคืนกลับ ขงจื้อ เป็นคนใฝ่รู้ ถึงแม้จะมีฐานะเป็นอาจารย์ 
เจ้าของส านักมีลูกศิษย์มากมาย แต่ก็ยังใฝ่หาความรู้เพ่ิมเติมอยู่ เสมอ และวันหนึ่งก็ออกเดินทางจาก
ส านักไปเสาะแสวงหาเล่าจื้อ ที่อยู่ต่างเมืองแสนไกล แล้วก็ได้พบ เมื่อขงจื้อพบกับเล่าจื้อ ขงจื้อก็แสดง
ความนอบน้อมในฐานะผู้มีอาวุโสน้อยกว่า บอกเล่าจื้อว่าเดินทางมาหาเพราะอยากเรียนรู้จากเล่าจื้อ 
เล่าจื้อต้อนรับขงจื้อ ชื่นชมในความอ่อนน้อมของขงจื้อ แต่บอกขงจื้อว่า ยินดีต้อนรับขงจื้อ และชี้แนะ
บางอย่างแก่ขงจื้อ ถึงแม้เล่าจื้อจะไม่ได้สนทนากับขงจื้อในช่วงเวลาประมาณ 30 วันนั้น เล่าจื้อก็
เข้าถึงวิถีแนวคิดของขงจื้ออย่างลึกซึ้ง ซึ่งส่วนหนึ่งมาจากลูกศิษย์ของเล่าจื้อผู้ได้รับมอบหมาย ให้อยู่
กับขงจื้อ เป็นผู้น าทางขงจื้อไปศึกษาด้วยตนเอง และก็จึงได้รับทราบความคิดของขงจื้ออย่างดี ขงจื้อ
ได้พบกับเล่าจื้ออีกครั้งก็เมื่อ เล่าจื้อได้เห็นแล้วว่า ขงจื้อได้เรียนรู้สิ่งที่ขงจื้อปรารถนาแล้ว และจึงถึง
เวลาที่ขงจื้อจะเดินทางกลับไปยังเมืองที่ขงจื้ออยู่ ในการพบกันของขงจื้อกับเล่าจื้อเป็นครั้งสุดท้าย 
ขงจื้อบอกเล่าจื้อว่า เข้าใจในวิธีการสอนของเล่าจื้อและขงจื้อก็ได้เรียนรู้สิ่งต่าง ๆ มากมาย เล่าจื้อ 
บอกว่า มีคนมากมายมาขอเรียนรู้กับเล่าจื้อ แต่ส่วนใหญ่ก็ผิดหวัง เพราะไม่ได้เรียนรู้กับเล่าจื้อโดยตรง
และจึงละทิ้งความตั้งใจไป มีแต่ขงจื้อที่มีความมุ่งมั่นและไฝ่รู้อย่างแท้จริง อย่างไรก็ตาม เล่าจื้อก็เข้าใจ
หลักคิดของขงจื้อ ในเรื่องการแก้ปัญหาของสังคมมนุษย์ ให้เกียรติ ในความยึดมั่นในหลักคิดของขงจื้อ 
แต่ในขณะเดียวกันก็ได้ให้ข้อคิดในฐานะเป็นผู้อาวุโสกว่าแก่ขงจื้อ สองปราชญ์แห่ง อารยะธรรม
ตะวันออก ขงจื้อเปรียบเล่าจื้อว่าเหมือนมังกร มีความอ่อนน้อมในทุกสถานที่เสมอ (ชัยวัฒน์ คุประต
กุล, โพสต์ Today-แมกกาซีน, (8/6/59) 
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 จากที่กล่าวมาข้างต้นนั้น จะเห็นได้ว่าทั้งในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาเต๋าให้ 
ความส าคัญต่อ “ความอ่อนน้อม” ดังนั้นผู้วิจัยจึงน ามาศึกษาเปรียบเทียบในประเด็นต่อไปนี้ คือ 
นิยาม ความหมาย บทบาทหน้าที่ วิธีปฏิบัติและเป้าหมาย ว่ามีความเหมือนและความแตกต่างกัน
อย่างไร 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1 เพ่ือศึกษาค าสอนเรื่องความอ่อนน้อมในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 2 เพ่ือศึกษาค าสอนเรื่องความอ่อนน้อมในศาสนาเต๋า 
 3 เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบความอ่อนน้อมของพระพุทธศาสนากับศาสนาเต๋า 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เป็นการศึกษาเชิงเปรียบเทียบค าสอนเรื่อง “ความอ่อนน้อม" ของ 
พระพุทธศาสนาเถรวาทกับ "ความอ่อนน้อม" ของศาสนาเต๋าโดยเน้นการศึกษาค้นคว้ าทางเอกสาร 
(Documentary research) ในประเด็นเกี่ยวกับความหมาย บทบาทหน้าที วิธีปฏิบัติและเป้าหมายที่ 
ปรากฏอยู่ในคัมภีร์ของศาสนาทั้งสองและเอกสารงานนิพนธ์อ่ืน ๆ ตลอดถึงงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
 ก. เอกสารที่เกี่ยวข้อง 
 ความอ่อนน้อม สรุปความว่า ท่านสอนให้มีการอ่อนน้อมเพราะคนเราถ้ามีการอ่อนน้อมแล้ว 
ก็จะน ามาซึ่งก าลัง อันมหาศาลเพราะปกติ ความอ่อนน้อมนั้นไม่ใช่หมายความว่าอ่อนแอ มีสุภาษิตที่ 
ปู่ ย่า ตา ยาย ท่านสอนกันมาว่า “จงมีความอ่อนโยนแต่อย่าอ่อนแอ จงแข็งแรงแต่อย่าแข็งกระด้าง" 
แข็งแรงกับแข็ง กระด้างมันก็ไม่เหมือนกัน การอ่อนน้อมนี้มิได้หมายความว่าเราเป็นคนอ่อนแอ แต่ว่า
เป็นคนที่อ่อน น้อมคนที่มีความอ่อนน้อมจะไปที่ไหน ย่อมเป็นที่เคารพรักใคร่นับถือของคนทั่วไป 
พระพุทธเจ้าก็ทรง ถือว่าความเคารพนบนอบ หรือความอ่อนน้อมนั้นเป็นมงคลอันสูงสุดของชี วิต
ประการหนึ่ง (จ านงค์ ทองประเสริฐ ราชบัณฑิต,2558 7) 
 ความอ่อนน้อมว่า สิ่ง ทั้งหลายเจริญเติบโตขึ้นด้วยน้ า แต่น้ าไม่พยายามเลื่อนตัวเองขึ้นไปใน
ระดับสูง น้ ากลับพอใจอยู่ในที่ต่ า (ด้วยความอ่อนน้อม) นี่แหละคือธรรมชาติของเต๋า ชีวิตที่เป็นไป
อย่างง่าย ๆ ถูกๆ ไม่อัครฐาน ใหญ่โต ไม่มีการแก่งแย่ง แข่งเด่น แข่งดี ปล่อยให้เป็นตามวิวัฒนาการ
ของธรรมชาติ ไม่มีการดิ้นรน เพื่อแสวงหาต าแหน่งแห่งที่ให้เกิดอ านาจแก่ตน ท าประโยชน์ผู้อ่ืนโดยไม่
หวังผลตอบแทน คือชีวิตที่มี ความสุขสูงสุด ตามทรรศนะของท่านเล่าจื้อ (เสฐียร พันธรังสี ราช
บัณฑิต,2534 : 228) 
 ความอ่อนน้อมว่า “การฝึกท่ีจะมีชีวิตของเราอย่าง คนที่จะเห็นว่า เราจะก้าวไปที่ไหนก็ได้ ถ้า
เราอ่อนน้อมประตูนี้จะเปิดรับเรา อันนั้นเป็นการกระท า ของเรา เวลาที่ท่านไปที่ไหนก็ตาม ท่านต้องรู้
ว่า ทุกคนจะยินดีพอใจที่จะต้อนรับ คนที่รู้จัก กิริยามารยาทในการที่จะท าให้รู้สึกพอใจ ในการที่จะคบ
ค้าสมาคมกับเรา แล้วความอ่อนน้อมจะเป็น คุณธรรมของเราที่จะท าให้ทุกคนเปิดประตูรับเรา เป็น
บุญที่ท่านควรจะกระท า เป็นสิ่งที่ท่านสามารถ ท าได้โดยไม่ต้องใช้เงินทองเลย การที่เราจะรู้จักฝึกฝน
ให้ กายของเรา วาจาของเราอ่อนน้อม เป็น พ้ืนฐานของการใช้ชีวิตในการที่จะถักทอไปกับผู้อ่ืนนั้น เรา
จะต้องรู้ว่า ความกระด้าง ความอหังการ จะได้รับการปฏิเสธ แต่ความอ่อนโยนและอ่อนน้อมนั้น จะ
เป็นประตูเปิดทางของเรา ขอให้ท่านก้าว เดินไปในชีวิตของท่านอย่างคนที่อ่อนน้อมพร้อมกับ ความรู้ 
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ตื่น และเบิกบาน อ่อนน้อม เพราะ เคารพการท างานของคนทุกคน มองเห็นคนทุกคนมีคุณค่า เพราะ
การท างานของเขา เราอ่อนน้อมกันเพราะการท าหน้าที่ ความอ่อนน้อมของเราจึงเป็นความแข็งแรงใน
จิตวิญญาณของเราเป็นความม่ันคง ความอ่อนน้อม จึงเป็นความอาจหาญอย่างหนึ่ง เป็นบุญของเราที่
พึงกระท าความอ่อนน้อม ขอให้มีความสุขท่ีได้อ่อนน้อม เพ่ิมความสุขอย่างนี้ท าให้แข็งแรงทั้งกายและ
ใจ ในชีวิตประจ าวัน” (เสถียรธรรมสถาน,2559) 
 แนวคิดของเต่าสรุปว่า หากผู้ปกครองไม่เจตนา  ยกย่องผู้ปรีชาสามารถประชาชนก็จะไม่
แก่งแย่งลาภยศ หากผู้ปกครองไม่แสวงหาสิ่งล้ าค่าหายาก ประชาชนก็จะไม่คิดพิสมัย ความฟุ้งเฟ้อ
เห่อเหิม จนกลายเป็นโจร ดังนั้นวัตถุประสงค์ในการปกครองประเทศอย่างอริยบุคคล คือ ใช้ความ
อ่อนน้อมท าให้ประชาชนอ่อนน้อมคล้อยตาม (กลิ่นสุคนธ์ อริยฉัตรกุล,2546) 
 เต๋าต้องการให้มนุษย์น าคัมภีร์ “เต๋าเต๋อจิง” ของ ท่านเล่าจื้อ มาศึกษาและปฏิบัติ ใน
ชีวิตประจ าวัน จนกว่าจะเข้าถึงเต่าได้ในที่สุด ซึ่งจะต้องเริ่มเป็นผู้กระท าตนเป็นผู้มี “คุณธรรม” คือ 
“เด็ก” หมายถึงค าสอนที่มีการอบรมบ่มนิสัย ให้เป็นผู้มีคุณธรรมต่อตนเองและผู้อ่ืน “เต๋า” นั้น 
เมื่อใดที่มนุษย์ไม่รู้จัก “เต๋า” และไม่เห็น ความส าคัญของ “เต๋า” เมื่อนั้น มนุษย์ก็จะถูกสอนให้ท า
ความดี เมื่อใด มนุษย์ย่อหย่อนต่อการท า ความดี เมื่อนั้น ก็จะถูกสอนให้มีเมตตากรุณา (เจือจันทร์ 
อัชพรรณ,2556) 
 สรุป ประโยชน์ของความอ่อนน้อมนั้นเป็นสิ่งที่มีอยู่จริงในมวลมนุษย์ชาติ ความส าคัญจึง อยู่
ที่การศึกษาของมนุษยชาติ หากศึกษาเรียนรู้เข้าใจแนวคิดทฤษฎีของความอ่อนน้อม และสามารถ 
ควบคุมความประพฤติ มีความส านึกในความอ่อนน้อม ว่าเป็นความดี มีความรู้สึกที่ดีเกิดขึ้นในตน 
ก่อนที่จะท าบทบาทหน้าที่ และปฏิบัติตามค าสอน ในเรื่องความอ่อนน้อมนั้น ให้เข้าสู่เป้าหมายได้ 
ย่อมเกิดผลดีต่อครอบครัวและสังคม สร้างสรรค์ มิตรภาพ สันติภาพ ภราดรภาพ ให้เกิดขึ้นได้ในสังคม 
 หลักสัปปุริสธรรมสรุปว่า ผู้ท างานร่วมกันต้องมีคุณธรรมและความอ่อนน้อม งานนั้นจึง จะ
ส าเร็จผลอย่างมีประสิทธิภาพ พุทธศาสนาเถรวาท พบว่า การพัฒนาต้องเริ่มตั้งแต่เยาว์วัย โดย การ
ส่งเสริมพัฒนาการที่ดีในทุกด้านให้แก่เด็ก ๆ ทั้งด้านร่างกายและจิตใจ จากนั้นพัฒนาตามหลัก 
ไตรสิกขา กรรมฐาน อิทธิบาท 4 และคุณธรรมอ่ืน ๆ เชื่อมโยงกับ จริยธรรม ภูมิธรรม จริตนิสัย 
(นพรัตน์ พัฒนสัญญา,2543) 
 ได้ศึกษา พุทธธรรมกับภาวะผู้น าที่พึงประสงค์ เฉพาะกรณีก านัน ผู้ใหญ่บ้าน จังหวัด
นครศรีธรรมราช คุณลักษณะของผู้น าคือบุคคลใดก็ตามที่มีอิทธิพลเหนือคนอ่ืน มีปฏิสัมพันธ์กับกลุ่ม
ระหว่างท างานด้วยความอ่อนน้อม กิจการของกลุ่มด าเนินไปส าเร็จตามเป้าหมาย (สุรศักดิ์ ม่วงทอง
,2543) 
 จะเห็นได้ว่า พระพุทธศาสนา กล่าวถึง ความอ่อนน้อม ว่าเป็นเรื่องที่สามารถน าไปประพฤติ
ปฏิบัติได้คนที่ท าได้ ฝึกได้ ก็เป็นคนดี มีความอ่อน เป็นมงคลสูงสุดประการหนึ่ง ศาสนาเต๋ากล่าวถึง
ความอ่อนน้อม ว่าเป็นไปโดยธรรมชาติ คนที่ชอบการอ่อนน้อมเป็นบุคลิก (characteristic) ส่วนคนที่
แข็งกระด้างก็เป็นเช่นคนนั้นเอง ถ้าหาก ไม่ฝึกฝน ให้เป็นไปตามธรรมชาติ ผู้วิจัยเชื่อว่าการท างานวิจัย
ครั้งนี้ ซึ่งเมื่อศึกษาท าความเข้าใจให้มาก พอสมควรแล้วสามารถน าไปประยุกต์ใช้ ในการแก้ปัญหา
ชีวิตประจ าวันในครอบครัว สังคม เศรษฐกิจ และการเมือง 
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วิธีด าเนินการวิจัย (Research Method) 
 การวิจัยนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยใช้วิธีวิจัยเชิงเอกสาร 
(Documentary Research) ซึ่งเอกสารที่ใช้ในการศึกษาแบ่งเป็น 2 กลุ่มคือ 
 1 ข้อมูลขั้น ปฐมภูมิ (Primary Source) ได้แก่ ศึกษาจากคัมภีร์พระไตรปิฎกภาษาไทยฉบับ
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยและคัมภีร์ “เต๋าเต๋อจิง”  
 ข้อมูลขั้น ทุติยภูมิ (Secondary Source) ได้แก่ อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา ปกรณ์วิเสส รวมถึง
ต าราเอกสารงานวิจัย ตลอดจนถึงงานนิพนธ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับศาสนาพุทธและเต๋า 
 รวบรวมข้อมูล วิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 วัตถุประสงค์ประการที่ 1 ได้ผลการวิจัยว่า จากการศึกษาวิจัยในภาคเอกสารแสดงให้เห็นว่า
แนวคิดในความอ่อนน้อมของพระพุทธศาสนาเถรวาท หมายเอา มงคลสูตร ข้อ 23 นิวาโต แปลว่า
ความอ่อนน้อม ไม่มีลมออก ไม่เบ่ง มีเรื่องของมหาปุริสลักษณะ ที่แสดงว่า พระพุทธเจ้าทรงมี ความ
อ่อนน้อมต่อญาติผู้ใหญ่ และได้ท าบุญไว้นานับประการ และเมื่อตรัสรู้แล้วก็มีพระอัครสาวก เบื้องขวา 
เป็นดังเสนาบดี คือพระสารีบุตร ก็มีเป็นผู้มีความอ่อนน้อมต่ออาจารย์ผู้แนะน าให้รู้จัก พระพุทธเจ้า 
และเมื่อครั้งหนึ่งถูกพระภิกษุกล่าวหาว่าไม่อ่อนน้อมก็ได้ บันลือสีหนาถ ว่าด้วยความ อ่อนน้อม จน
พระภิกษุผู้มีสัมมาทิฐิถึงกับน้ าตาไหล แผ่นดินก็ไหวรับรู้ และเมื่อครั้งทูลลาพระศาสดา กลับไป
นิพพานที่บ้านมารดาก็แสดงอิทธิปาฏิหาริย์ เหาะขึ้นไปสูง 7 ช่วงล าตาล แล้วลงมากราบแทบ พระ
บาท ด้วยความนอบน้อมก่อนพากันออกเดินทางไป 
 รวมทั้งเรื่องความเสื่อมใน ปราภวสูตร ที่แสดงถึงความเสื่อม (Degeneration) ความเจริญ 
(Development) ของบุคคลไว้ถึง 12 ประการ ในประการที่  7 กล่าวว่า ความหยิ่ง เพราะชาติ  
เพราะทรัพย์ เพราะโคตร ลบหลู่ดูหมิ่นผู้ อ่ืน ก็เป็นทางแห่งความเสื่อมประการหนึ่ง นอกนั้นยังมี 
นิทานชาดกประกอบใน ติตติรชาดก เรื่อง นกกระทา ลิง และช้าง ว่าใครมีอายุมากกว่ากันจะได้แสดง 
ความอ่อนน้อมกันได้ถูกต้อง และยังมีสิงคารสูตร กล่าวถึงความอ่อนน้อมของบุคคล ที่ต้องพ่ึงพาอาศัย 
กัน ในสังคม เช่น บิดามารดากับบุตรธิดา ครูอาจารย์กับศิษย์ ฯลฯ 
 ประการสุดท้าย เมื่อพุทธศาสนิกชนไปท าบุญ ถวายทานกับพระสงฆ์ การให้พรของพระสงฆ์ 
จะกล่าวเป็นภาษาบาลีว่า "อภิวาทนสีลิสฺส นิจจ  วุฒฑา ปจายิโน จตุตาโร ธมฺมา วทนฺติ อายุ วณโณ 
สุข พล” แปลว่า “ผู้ที่มีความอ่อนน้อมอยู่เป็นนิจ ย่อมเจริญด้วยธรรม 4 ประการคือ อายุ วัณณะ สุข 
และมีพละก าลั ง” เมื่อเข้าใจความหมาย บทบาทหน้าที่ และวิธีปฏิบัติแล้ว หลักธรรมของ 
พระพุทธศาสนาที่จะต้องใช้อยู่เสอม ๆ ในการกระท าความดีงามให้เกิดขึ้นคือ อิทธิบาท 4 อัน 
ประกอบด้วย ฉันทะ วิริยะ จิตตะ วิมังสา ความอ่อนน้อมก็จะเกิดขึ้นตามขั้นตอนเหล่านั้นโดยไม่ยาก
ไม่ล าบาก เมื่อสังคมรอบด้านอันประกอบไปด้วย ผู้คนต่างระดับกัน การประยุกต์ใช้ความอ่อนน้อม  
ให้มีประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน ต้องอาศัย การมีกัลยาณมิตร และ ปรโตโฆษะ ฟังเสียงบุคคลรอบข้าง 
การสร้างความอ่อนน้อมก็ย่อมจะเกิดขึ้นมากมายในสังคม สังคมไทยย่อมมีความอ่อนน้อมอัน เกิดขึ้น
จากการอบรมฝึกฝนปลูกฝังดีแล้ว จากตนเอง ครอบครัว ชุมชน ประเทศ และไปสู่สากลโลก 
 วัตถุประสงค์ประการที่ 2 ได้ผลจากการวิจัยว่า การอ่อนน้อมของ “ศาสนาเต๋า” นั้น ต้อง
อาศัยการสังเกตธรรมชาติเป็นหลัก ถ้าบุคคลที่ยังไม่ข้าใจความหมายของความอ่อนน้อมก็ให้ท า ความ
เข้าใจธรรมชาติของ “น้ า” ความอ่อนน้อมนั้นเช่นเดียวกับน้ า ที่มีประโยชน์ต่อสรรพสิ่ง ชีวิตนี้ถ้า 
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ด าเนินไปด้วยหลัก 4 ประการ คือ จื้อใจ จื้อเซง จื้อจกและอีเต๋า หมายถึงความอ่อนน้อมจะเกิดได้ก็  
มีหลักการให้ปฏิบัติได้คือ รู้จักตนเองให้ถูกต้องว่ารู้เรื่องความอ่อนน้อมมากน้อยเพียงใด ถ้าเรายังไม่มี 
ความอ่อน ในตนจะสามารถชนะใจตนได้หรือไม่ รู้จักความพอเพียงดีเพียงใด และจีอีเต๋า เมื่อมีเต๋า 
เป็นอุดมคติแล้วย่อมท าสิ่งนั้น ให้ส าเร็จได้โดยมี ความอ่อนน้อมเป็นพ้ืนฐานในด้านจิตใจ 
 ท่านเล่าจื้อได้กล่าวถึงความอ่อนน้อมไว้ในหลักส าคัญของเต๋าไว้ 3 ประการ คือ  
 1. การมีความรัก จะช่วยให้เรากล้าหาญ (เมตตากรุณา ) 
 2. การท าแต่พอควร จะท าให้เราเป็นคนเรียบง่ายมีจิตใจกว้างขวาง (ความกระเหม็ด
กระแหม่) 
 3. การไม่เป็นเอกในโลก ท าให้เรารู้จักเป็นผู้ตามที่ดี (ความอ่อนน้อม)  
 คุณธรรม 3 ประการนี้ เป็นหลักปฏิบัติที่จะท าให้บุคคลได้รับชัยชนะและปลอดภัยจาก ความ
ทุกข์ท้ังปวงในโลก 
 ด้านสาระที่ส าคัญของความอ่อนน้อม คือ การเข้าถึงเต๋าและการรวมอยู่กับเต๋า ซึ่งหมายถึง 
การด าเนินชีวิตตามธรรมชาติ เล่าจื้อเห็นว่า การดิ้นรนฝืนวิถีของธรรมชาติเป็นสิ่งไร้ประโยชน์ ไม่มีสิ่ง 
ใดดีหรือเลวในตัวเอง มนุษย์เป็นผู้ตัดสินตามความรู้สึกส่วนตัวว่า สิ่งนั้นๆดีหรือเลว แล้วปล่อยตัวให้ 
เคลิบเคลิ้มไปกับการตัดสินนั้น หนทางน าไปสู่ความสุข คือ การยอมรับสิ่งที่เกิดขึ้น การด าเนินชีวิต 
อย่างเรียบง่ายตามธรรมชาติ ไม่แก่งแย่งแข่งเด่น ช่วยเหลือผู้อ่ืนโดยไม่หวังผลตอบแทน มีความอดทน 
อ่อนน้อมถ่อมตน จุดหมายในชีวิตไม่ใช่เกียรติยศชื่อเสียง แต่เป็นความสงบที่เกิดจากการด าเนินชีวิต
ให้สอดคล้องกับธรรมชาติ 
 แนวคิดส าคัญอีกประการหนึ่งในศาสนาเต๋าคือเรื่อง “หยินหยาง” ซึ่งหมายถึง ธรรมชาติที่
เป็นของคู่ตรงกันข้าม สิ่งที่เป็นของคู ่
 หยิน (yīn) คือพลังลบ มีลักษณะสีด า เป็นพลังความมืด พบในทุกสิ่งทุกอย่างที่ให้ความ 
หนาวเย็น ความมืด อ่อนนุ่ม ชื้นแฉะ ลึกลับ และเปลี่ยนแปลง เช่น เงามืด น้ า ฯลฯ 
 หยาง (yáng) คือพลังบวก มีลักษณะสีขาว เป็นพลังแสงสว่าง พบในทุกสิ่งทุกอย่างที่ ให้ 
ความอบอุ่น สว่างไสว มั่นคง สดใส เช่น ดวงอาทิตย์ ไฟ ฯลฯ 
 เอกภพเกิดขึ้นโดยมีหยินและหยาง จากการปะทะกันของสองสิ่งนี้ ทุกสิ่งทุกอย่างก็อุบัติ 
ขึ้นมา ทุกสิ่งทุกอย่างมีพลังทั้งสองนี้ทั้งนั้น บางครั้ง “หยิน” อาจมีพลังแข็งแรง แต่บางครั้ง “หยาง”  
ก็มีพลังมากกว่า ยกตัวอย่างเช่น ท่อนไม้ ตามปกติเป็น หยิน แต่เมื่อโยนเข้าไปในกองไฟก็เปลี่ยนรูป 
เป็น หยางไป ในชีวิตจริง หยินและหยางก่อให้เกิดความล้มเหลวและความส าเร็จ เป็นต้น เช่นเดียวกัน 
หยางและหยินไม่ใช่เป็นตัวแทนของความดีและความชั่ว แต่ทั้งสองนี้มีความจ าเป็นต่อกฎเกณฑ์และ 
ระเบียบของเอกภพ ทั้งสองนี้ไม่ใช่อยู่ในภาวะปะทะกันตลอดเวลา แต่ยามใดมีความสามัคคีกัน ทั้ง
สองอย่างนี้ก็เป็นสิ่งดีด้วยกัน มนุษย์เกิดมามี 2 เพศ จึงมีหยินและหยางอยู่ด้วยกัน หากเข้าถึงค าสอน  
ของเล่าจื้อ และน าพลังทั้งสองนี้ มาประยุกต์ใช้ท าให้เกิดประโยชน์ ด้วยความสามัคคีกันความอ่อน 
น้อมอันเป็นพลังหยางที่มีอยู่ในทุกคน โลกนี้จะมี สันติภาพ ปราศจากสงครามด้วยการฝึกฝนศึกษา 
อบรมตนบ่มเพาะปลูกฝัง (cultivate) เช่นเดียวกับการปลูกต้นไม้ เมื่อลงมือบ่มเพาะเมล็ดพันธ์แล้ว ก็
ต้องเฝ้าดูแลรักษาเพ่ือให้เมล็ดพันธ์นั้นได้เจริญเติบโต ให้ความร่มเย็นต่อไปในอนาคตอยู่นิรันดร 
 วัตถุประสงค์ประการที่ 3 ได้ผลจากการวิจัยว่า การศึกษาเปรียบเทียบหลักค าสอน เรื่อง
ความอ่อนน้อมของพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาเต๋า 
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 การศึกษาเปรียบเทียบความหมายของความอ่อนน้อม มีทั้งความเหมือนและความต่าง      
ในพระพุทธศาสนาเถรวาทและศาสนาเต๋า ก็มีการอธิบายเรื่องน้ าในมหาสมุทร ซึ่งเป็นที่ไหลมารวมกัน 
ของน้ า จากทุกสารทิศจะต้องมีระดับพ้ืนที่ต่ ากว่าพ้ืนที่ตรงต้นน้ าทั้งหลาย ฉันใด เหมือนต้นข้าวที่เกิด 
บนผืนนาที่อุดมสมบูรณ์ รวงข้าวจึงอ่อนน้อมลง ด้วยน้ าหนักของเมล็ดข้าว น้ าในมหาสมุทรก็ไม่เคยล้น 
เมล็ดข้าวที่เต็มรวงใช้ท าเป็นอาหารรับประทานได้ ผู้ที่จะรับการถ่ายทอดคุณความดีจากบุคคล 
ทั้งหลายก็จะต้องมีความอ่อนน้อมก่อน ฉันนั้น ถ้าท าตัวได้อย่างนั้น ย่อมเป็นทางมาแห่งความ 
เจริญรุ่งเรือง และความส าเร็จในชีวิตอย่างแท้จริง และเข้าไปสู่ความสิ้นอาสวะได้ 
 การศึกษาเปรียบเทียบ บทบาทหน้าที่ ของความอ่อนน้อมในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับ 
ศาสนาเต๋า มีบทบาทหน้าที่พ้ืนฐานคล้ายกัน พระพุทธศาสนาเถรวาทสอนบทบาทหน้าที่ในเบื้องต้น 
คือรู้ความอ่อนน้อมมีที่มีในตนต้องเป็นความต้องการอ่อนน้อมด้วยกายวาจาใจต่อคนรอบข้างตั้งแต่พ่อ 
แม่ ครูอาจารย์ มิตรสหาย และคนงาน ส่วนที่แตกต่างนั้น เถรวาทใช้ค าว่าต้องท า (command) ส่วน 
เต๋านั้นเล่าจื้อสอนให้มีความอ่อนน้อม โดยสังเกตจากธรรมชาติ ดูความอ่อนน้อมของต้นไม้และสายน้ า 
ที่มองเห็นได้ง่าย ๆ เป็นพลังงานที่ซ่อนเร้นอยู่ในตน เมื่อรู้และได้ฝึกฝนก็จะได้รับความดีงามความอ่อน 
น้อม มีหน้าที่โดยธรรมชาติที่จะได้ปฏิบัติต่อกัน เมื่อมีภาระหน้าที่ต้องท าก็ท าด้วยความเข้าใจเต็มใจท า 
ถ้าเป็นรัฐ ประชาชนของรัฐนั้นก็มีความเป็นอยู่อย่างอ่อนน้อม เพราะไม่รังเกียจสิ่งที่รัฐท า และรัฐก็ไม่ 
ออกกฎหมายมาบีบบังคับ สันติภาพก็เกิดได้เอง 
 การศึกษาเปรียบเทียบ วิธีปฏิบัติเพ่ือความอ่อนน้อมในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนา 
เต๋า เพื่อให้ง่ายต่อการวิเคราะห์ จะแยกเป็น 3 ระดับดังนี ้
 (1) หลักค าสอนในการปฏิบัติเพ่ือตนเอง ถ้ากล่าวถึงความสัมพันธ์เชิงสังคมไม่แตกต่างกัน 
พระพุทธศาสนาให้ข้อปฏิบัติย่อย มีอิทธิบาท 4 เป็นขั้นตอนในการปฏิบัติ ส่วนเต๋าสอนให้รู้ดีรู้ชั่ว รู้จัก
พอ รู้จักละ อ่อนน้อมไม่ฝืนธรรมชาติ 
 (2) หลักปฏิบัติตนในสังคม ทั้งสองแนวคิดไม่แตกต่างกันคืออยู่ในสังคมด้วยความอ่อนน้อม 
ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ไม่แก่งแย่งแข่งเด่น เข้าใจการสร้างสังคมท่ีเป็นสุข 
 (3) หลักปฏิบัติสูงสุดเพ่ือหลุดพ้น พุทธเถรวาทพูดถึงความสิ้นไปแห่งอาสวะกิเลส ศาสนา เต๋า
พูดถึง อมตะ ความว่างเปล่า กลับคืนสู่ เต๋า คือสภาวะธรรมชาติแห่งสรรพสิ่งไม่มีที่ สิ้นสุด 
 
ข้อเสนอแนะ  
 ผลการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ท าให้ได้แนวคิดทฤษฎีใหม่ที่ได้รับมาจากผลการวิจัย เพ่ือการศึกษา 
แนวทาง ในการสร้างความอ่อนน้อม เพ่ือการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน และเพ่ือการวิจัยครั้งต่อไป 
 (1) ควรจัดให้มีหลักสูตรความอ่อนน้อมเพ่ิมมากขึ้นเพราะความอ่อนน้อมจะเป็นประโยชน์ต่อ
สังคมในยุคปัจจุบันมาก เมื่อมองย้อนกลับไปในอดีต สังคมไทยเริ่มมีสิ่งนี้น้อยลงไปมาก 
 (2) ควรส่งเสริมการเรียนการศึกษาเพ่ือสร้างแนวทางของความอ่อนน้อมในสถานศึกษาให้ 
มากขึ้น จัดอบรมพัฒนาจิต เพ่ือให้ผู้เรียนมีปัญญาเห็นความหมาย บทบาทหน้าที่ วิธีปฏิบัติ และ 
เป้าหมาย พร้อมทั้งจัดพัฒนาอบรมวิทยากรให้มีความรู้ในการถ่ายทอดความอ่อนน้อมไปยังผู้ ที่มารับ 
การอบรม 
 (3) ควรมีการจัดพิมพ์ต าราผลงานของพระพุทธศาสนาเถรวาทหรือศาสนาเต๋า ตลอดถึง 
นักวิชาการในสายอื่น เพ่ือให้ผู้สนใจได้ศึกษาเพ่ิมมากขึ้น 
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 (4) การวิจัยครั้งต่อไป จะต้องท าการศึกษาเปรียบเทียบ แนวความคิดของศาสนาอ่ืน       ทั้ง
ตะวันออกและตะวันตกที่มีแนวคิดโดดเด่น  
 (5) จะต้องศึกษาหลักการอ่อนน้อมระหว่างนักการศาสนาที่เป็นนักวิชาการในปัจจุบัน หรือ 
อาจมีผู้รู้ในประเทศไทยว่าใครควรส่งเสริมสนับสนุน เพ่ือให้ได้ผล ตามเป้าหมาย 
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บทคัดย่อ 

 การศึกษาออนไลน์เป็นทางเลือกที่ส าคัญในการเรียนรู้ในยุคปัจจุบัน อย่างไรก็ตามมี
อุปสรรค   ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องท าให้การจัดการการศึกษาออนไลน์มีความซับซ้อนมากข้ึนอุปสรรคท่ีพบ
บ่อย ได้แก่ปัญหาเทคนิคที่สอนไม่ได้มีประสิทธิภาพเทียบกับการเรียนแบบดั้งเดิม และปัญหาทาง
เทคนิคที่ท าให้การใช้เทคโนโลยีไม่ราบรื่น เพ่ือพัฒนาวัตถุประสงค์การเรียนรู้ที่เหมาะสมกับรูปแบบ
การสอนออนไลน์ การพัฒนาเทคโนโลยีที่ใช้ในการสอนเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพด้วยการน าเสนอและ
ด าเนินแนวทางที่เหมาะสม การเรียนรู้ออนไลน์สามารถมีประสิทธิภาพและมีคุณภาพสูงได้โดยให้
ผู้เรียนเข้าร่วมในกระบวนการ สนับสนุนทางด้านทักษะการคิด และทางด้านอารมณ์ของผู้เรียนให้
เหมาะสม เพ่ือน าไปสู่การเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพและเป็นประโยชน์ในการพัฒนาความรู้ ทักษะ ของ
ผู้เรียนในยุคปัจจุบัน ทั้งนี้เพ่ือให้การศึกษาออนไลน์เป็นทางเลือกที่มีคุณภาพและมีผลลัพธ์ที่ดีในการ
พัฒนาความรู้ของผู้เรียน 
 ดังนั้น การให้ความสนใจต่อความต้องการและความพร้อมของผู้เรียนช่วยให้การศึกษา
ออนไลน์เป็นทางเลือกที่มีผลลัพธ์ที่ดี ในการส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนาทักษะในยุคที่เทคโนโลยีมี
บทบาทส าคัญในการจัดท าแผนการสนับสนุนที่สามารถช่วยให้ผู้เรียนมีประสบการณ์การเรียนรู้ที่ดี  
ค าส าคัญ: การศึกษา, ออนไลน์, อุปสรรคทางการศึกษา 
 
ADSTRACT  

Online education is a crucial option for learning in the current era.  However, 
various associated obstacles make managing online education increasingly complex.  
Commonly encountered challenges include ineffective teaching techniques 
compared to traditional learning and technical issues that hinder smooth technology 
use.  To develop suitable learning objectives for online teaching formats, it is 
important to enhance the efficiency of technology used in  teaching by  presenting 
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and implementing appropriate guidelines.  Effective online learning can be achieved 
by involving learners in the process, and supporting their cognitive and emotional 
skills, leading to efficient and beneficial knowledge and skill development in the 
current era in order to make effective online educationg in developing the learner’s 
knowledge. 

Therefore, paying attention to the needs and readiness of learners helps 
make online education a quality option with positive outcomes.  Supporting plans 
can contribute to providing learners with a good learning experiences. 
Keywords:  Education,  Online,  Educational Challenges. 

 
บทน า 
 การศึกษาออนไลน์ก าลังเป็นส่วนส าคัญในชีวิตสังคมสมัยปัจจุบัน เทคโนโลยีที่เปลี่ยนแปลง
อย่างรวดเร็วได้เปิดทางให้ผู้เรียนและผู้สอนได้เข้าถึงการเรียนรู้ที่ยืดหยุ่นและสะดวกสบายมากขึ้น ใน
การจัดการศึกษาออนไลน์ก็พบกับอุปสรรคต่าง ๆ ทั้งทางเทคนิค, การสื่อสาร, และการบริหารจัดการ
เวลา เพ่ือให้การเรียนรู้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ผู้สอนต้องรับมือกับปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นและ
น าเสนอแนวทางแก้ไขท่ีเหมาะสมมาประยุกต์ใช้กับผู้เรียน 

การเติบโตของการศึกษาออนไลน์เป็นหลักสูตรทางการศึกษาที่ได้รับการยอมรับจากผู้เรียน
ทั่วโลก โดยเฉพาะในสถานการณ์ที่ต้องการความยืดหยุ่นและความสะดวกสบายในการเรียนรู้ เปิด
โอกาสให้มีผู้เรียนได้เรียนรู้มากขึ้น แต่การน ามาใช้ต้องเผชิญหน้ากับปัญหาและอุปสรรค ส าหรับ
ผู้เรียนผลกระทบที่ได้รับมีความสัมพันธ์ไปกับความเหลื่อมล้ าทางเศรษฐกิจจากการที่ไม่สามารถเข้าถึง
อุปกรณ์ที่มีประสิทธิภาพส าหรับการเรียนรู้ได้และเป็นสภาพปัญหาเรื้อรังที่ ประเทศไทยยังไม่สามารถ
แก้ปัญหาได้อรรณพ เยื้องไธสง ศุภวงค์ โหมวานิช รัชนก อุ้ยเฉ้ง และอุบลวรรณ หงษ์วิทยากร (2565) 
กล่าวว่า การให้ความส าคัญกับการเข้าถึงเทคโนโลยี กลยุทธ์การมีส่วนร่วม การฝึกอบรมเทคโนโลยี
ทางการศึกษา การปรับตัวทางวิชาการของผู้สอนและสนับสนุนนักเรียนที่มีคุณภาพทางการศึกษา 
สถาบันการศึกษาสามารถสร้างสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ออนไลน์ที่หลากหลายและมีประสิทธิภาพได้ 
ความสมดุลระหว่างอุปสรรคและแนวทางที่ดีจะช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพและความส าเร็จในการศึกษา
ออนไลน์ ณรจญา ตัญจพัฒน์กุล (2563) กล่าวว่า “วิกฤตโรคระบาด คือ การซ้ าเติมวิกฤตเดิมให้
รุนแรงและเรื้อรังยิ่งขึ้น” โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อระบบการจัดการเรียนการสอนทั้งหมดต้องอาศัย
รูปแบบการเรียนการสอนแบบออนไลน์เป็นสื่อหลักในการจัดการเรียนรู้ 

ดังนั้น ส าหรับบทความฉบับนี้จึงเป็นแนวทางที่ช่วยให้การจัดการเรียนการสอนออนไลน์มี
ประสิทธิภาพและมีคุณภาพมากข้ึน ทั้งส าหรับผู้เรียนและผู้สอนรวมถึงอุปสรรคและแนวปฏิบัติในการ
จัดการศึกษาออนไลน์ รวมถึงทักษะอ่ืน ๆ ส าหรับการเรียนรู้ในรูปแบบใหม่ที่เกิดขึ้น ตลอดจนเพ่ือให้
สามารถพัฒนาต่อยอดให้เนื้อหามีความน่าสนใจและตอบสนองต่อความต้องการของผู้เรียนมากขึ้น 
 
การเติบโตของการศึกษาออนไลน์ 

การพัฒนาของการศึกษาออนไลน์ในปัจจุบันที่มีผลกระทบมากมายต่อวิธีการเรียนรู้ในการ
จัดการเรียนการสอนของผู้สอนและผู้เรียนทั่วโลก และวิธีการส าคัญที่ช่วยพัฒนาทักษะวิธีการสอน
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ให้แก่ครู และพัฒนาทักษะการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนได้เป็นอย่างดี การเติบโตนี้เน้นที่การเปลี่ยนแปลงทั้ง
ทางเทคโนโลยีและแนวคิดในการศึกษา ดังนี้ 

1. การใช้เทคโนโลยีที่ก้าวหน้า หมายถึง การศึกษาออนไลน์ ที่ใช้เทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรู้
อย่างมีประสิทธิภาพ การใช้แพลตฟอร์มการเรียนรู้ , การสื่อสารออนไลน์ , และเครื่องมือเพ่ิม
ประสิทธิภาพการสอน ได้เปลี่ยนวิธีการท างานของการศึกษาท้ังในมิติของผู้เรียนและผู้สอน 
 ดังนั้น การใช้เทคโนโลยีที่ก้าวหน้าในการศึกษาออนไลน์ได้เปลี่ยนแปลงวิธีการสอนและเรียนรู้
อย่างมีนวัตกรรม มีหลายเทคโนโลยีที่มีอิทธิพลในการพัฒนาและปรับปรุงระบบการศึกษา ดังต่อไปนี้ 
 1.1 แพลตฟอร์มการเรียนรู้ออนไลน์ (LMS) คือ แพลตฟอร์มจะช่วยให้ผู้สอนสามารถสร้าง, 
จัดการ, และติดตามการเรียนรู้ของผู้เรียนได้ในรูปแบบออนไลน์ ตัวอย่างเช่น Moodle, Blackboard, 
Canvas, และ Google Classroom 
 1.2 การใช้ระบบวิดีโอคอนเซปต์ (Video Conferencing) คือ เทคโนโลยีช่วยให้การสอนและ
การเรียนรู้เกิดขึ้นได้ทุกที่ทุกเวลา ซึ่งมีเครื่องมือหลายรูปแบบ เช่น Zoom, Microsoft Teams, 
Google Meet เป็นต้น 
 1.3 การเรียนรู้ผ่านวิดีโอ คือ การสร้างวีดีโอเรียนรู้ที่สอดคล้องกับเนื้อหาการ เรียน ท าให้
นักเรียนสามารถเข้าถึงและทบทวนได้ตลอดเวลา 
 1.4 การใช้แบบทดสอบและการประเมินออนไลน์ คือ การน าเทคโนโลยีในการสร้างและท า
แบบทดสอบ, การประเมินผล, และการให้ข้อติชมออนไลน์ เพ่ือติดตามความก้าวหน้าของนักเรียน 
 1.5 การแสดงข้อมูล (Data Analytics) คือ การวิเคราะห์ข้อมูลจากการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาต่อ
ยอดการเรียน, ประสิทธิภาพการเรียน, และปรับปรุงการสอนในอนาคต 
 1.6 การใช้แบบจ าลองการเรียนรู้ (Machine Learning) คือ การใช้ระบบอัจฉริยะทางเทคนิค
เพ่ือปรับปรุงแนวทางการสอนและการเรียนรู้ 
 1.7 การใช้สมาร์ทโฟนและแท็บเล็ต คือ การสนับสนุนการเรียนรู้ผ่านอุปกรณ์พกพาที่สามารถ
เข้าถึงเนื้อหาการเรียนได้ทุกที่ 
 1.8 การใช้ระบบสมาชิกและชุมชนออนไลน์ คือ การสร้างชุมชนทางการศึกษาออนไลน์ที่
ผู้เรียนและผู้สอนสามารถแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์ได้ตลอดเวลา 
 1.9 การใช้ Augmented Reality (AR) และ Virtual Reality (VR) คือ เทคโนโลยีที่ช่วยให้
นักเรียนได้สัมผัสกับเนื้อหาการเรียนรู้อย่างจริงจัง 
 1.10 การใช้แบบจ าลองการสอนแบบหลายรูปแบบ (Blended Learning) คือ การ
ผสมผสานการเรียนรู้ออนไลน์และออฟไลน์เพ่ือให้ได้ประสบการณ์การศึกษาที่ครอบคลุมและมี
ประสิทธิภาพ 

สรุป การศึกษาออนไลน์กลายเป็นหลักสูตรทางการศึกษาที่ได้รับการยอมรับจากผู้เรียนทั่ว
โลก โดยเฉพาะในสถานการณ์ที่ต้องการความยืดหยุ่นและความสะดวกสบายในการเรียนรู้ในสังคม
ปัจจุบันที่มีความหลากหลายรูปแบบให้เรียนรู้ ท าให้ผู้เรียนสามารถเข้าถึงได้ 

2. การเพิ่มความยืดหยุ่นในการเรียน หมายถึง การเรียนรู้ออนไลน์ ได้เพ่ิมโอกาสในการ
เรียนในทุกท่ีทุกเวลา ให้ผู้เรียนสามารถเข้าถึงการเรียนรู้ในรูปแบบต่าง ๆ และสามารถก าหนดตนเอง
วันเวลาที่เหมาะสมในการเรียนรู้ได้ ที่ส าคัญเพ่ือให้ผู้เรียนมีความสะดวกและสามารถเรียนรู้ได้ตาม
ความเหมาะสมของตนเอง  
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 2.1 การเรียนรู้ออนไลน์ คือ ผู้เรียนสามารถเข้าถึงเนื้อหาการเรียนรู้ได้ทุกที่ทุกเวลาผ่าน
แพลตฟอร์มการเรียนรู้ออนไลน์ ซึ่งท าให้สามารถเรียนรู้ได้ตามสะดวกของตนเองโดยไม่จ าเป็นต้องเข้า
ห้องเรียน 
 2.2 การบันทึกบทเรียน คือ การบันทึกบทเรียนเป็นวิธีที่ดีในการเพ่ิมความยืดหยุ่น เนื่องจาก
นักเรียนสามารถดูบทเรียนอีกครั้งหรือทบทวนได้ตามต้องการ 
 2.3 การให้เวลาเรียนเป็นของตนเอง คือ การให้ผู้เรียนมีความสามารถในการจัดการเวลา
เรียนรู้ของตนเอง เช่น ก าหนดตารางเรียน , เลือกเวลาที่สะดวกในการดูวิดีโอบทเรียน, หรือท า
แบบฝึกหัด เป็นต้น 
 2.4 การเปิดโอกาสในการเลือกหลักสูตร คือ การให้ผู้เรียนมีโอกาสในการเลือกหลักสูตรหรือ
วิชาเรียนตามความสนใจและเป้าหมายการเรียนรู้ของตนเอง 
 2.5 การให้ตัวเลือกในการศึกษา คือ การให้ผู้เรียนเลือกวิธีการเรียนที่เหมาะสมกับสไตล์การ
เรียนของตนเอง เช่น การอ่าน, การฟัง, หรือการทดลอง 
 2.6 การให้ความยืดหยุ่นในการทดสอบและการประเมิน คือ การให้ผู้เรียนมีตัวเลือกในการ
ทดสอบหรือการประเมินผล เพ่ือให้สอดคล้องกับวิธีการเรียนรู้ของแต่ละบุคคล 
 2.7 การให้การติดตามและค าแนะน า คือ การให้การติดตามความก้าวหน้าและการให้
ค าแนะน าท่ีเน้นไปที่ความพัฒนาส่วนบุคคลของผู้เรียน 
 2.8 การให้ระบบสนับสนุน คือ การมีระบบสนับสนุนที่สามารถช่วยเสริมสร้างความยืดหยุ่น
ในการเรียน, เช่น การให้ค าแนะน าเพ่ิมเติม, การสนับสนุนจากผู้สอน หรือการให้สื่อสารที่ช่วยในการ
เรียนรู้ 
 2.9 การให้โอกาสในการสนทนากับผู้สอน คือ การให้พ้ืนที่ส าหรับการสนทนาหรือการขอ
ความช่วยเหลือจากผู้สอน ท าให้ผู้เรียนสามารถแก้ไขค าถามหรือความไม่เข้าใจได้ 
 2.10 การศึกษาค้นคว้าการเรียนรู้ คือ การให้ผู้เรียนมีทักษะการเรียนรู้ที่หลากหลาย เพ่ือให้
ได้ก้าวหน้าในสาขาที่สนใจ 

สรุป การสร้างความน่าสนใจและเพ่ิมหยืดหยุ่นในการเรียนรู้ออนไลน์เป็นการให้โอกาสในการ
เรียนได้ทุกที่ทุกเวลา ผู้เรียนสามารถเข้าถึงการเรียนรู้ในรูปแบบต่าง ๆ และสามารถก าหนดตนเองวัน
เวลาที่เหมาะสมในการเรียนรู้ได้  

3. การสร้างการเรียนรู้ที่น่าสนใจและมีประสิทธิภาพ หมายถึง การศึกษาออนไลน์ได้รับการ
ออกแบบให้เป็นที่น่าสนใจและมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ด้วยการให้ความส าคัญในการพัฒนาเนื้อหาที่
เหมาะสม การให้ค าแนะน าที่มีประสิทธิภาพค านึงถึงความสมดุลของเนื้อหา ความคิดสร้างสรรค์ และ
การใช้วิธีการสอนที่ถูกต้อง สรุปได้ดังนี้ 
 3.1 เนื้อหาที่น่าสนใจและสอดคล้อง คือ เลือกและออกแบบเนื้อหาที่มีความน่าสนใจและ
เชื่อมโยงกับประสบการณ์และความสนใจของผู้เรียน 
 3.2 การสร้างประสบการณ์การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม คือ ให้โอกาสในการปฏิบัติและการมี
ส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ เช่น โปรเจกต์, กิจกรรมกลุ่ม, หรือการสนทนา 
 3.3 การน าเข้าแง่มุมหลากหลาย คือ สนับสนุนการคิดของผู้เรียนจากมุมต่าง ๆ โดยการน า
ผู้เรียน มีประสบการณ์ที่หลากหลาย เช่น สังคม วัฒนธรรมที่หลากหลายในสังคมปัจจุบัน 
 3.4 การส่งเสริมการใช้ความคิดสร้างสรรค์ คือ สร้างโอกาสให้ผู้เรียนใช้ความคิดสร้างสรรค์ใน
การแก้ปัญหา, สร้างผลงาน, หรือน าความรู้ไปใช้ในสถานการณ์จริง 



 

 

~ 141 ~ 

Journal of Chaiyaphum Review Vol. 7 No. 1 [January – April 2024] 

 3.5 การให้โอกาสในการทดลองและปฏิสัมพันธ์ คือ สร้างโอกาสให้ผู้ เรียนได้ทดลอง
ประสบการณ์ที่ได้เรียนรู้กับเนื้อหาโดยการสร้างชุมชนการเรียนรู้เพ่ือสนับสนุนแลกเปลี่ยนความรู้และ
ประสบการระหว่างผู้เรียน 

4. การสร้างชุมชนโลกเสมือนจริง หมายถึง การเรียนรู้ไม่เพียงเป็นการรับข้อมูลเท่านั้น แต่
ยังเน้นที่การสร้างโลกเสมือนจริงที่สนับสนุนการแลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างผู้เรียนและผู้สอน ท าให้
การเรียนรู้มีมิติทางสังคมและรูปแบบการเรียนรู้ที่หลากหลาย นอกจากนี้ยังเป็นการระบบที่สนับสนุน
การเรียนรู้ร่วมกันและส่งเสริมส่วนร่วมรู้ของชุมชน เช่น 
 4.1 เลือกแนวทางและแพลตฟอร์มที่เหมาะสม คือ เลือกแพลตฟอร์มหรือระบบที่เหมาะสม
กับวัตถุประสงค์และความต้องการของชุมชน เช่น Facebook Groups, Slack, Discord, หรือ
แพลตฟอร์มการเรียนรู้ออนไลน์เชิงธุรกิจ 
 4.2 ก าหนดวัตถุประสงค์และเป้าหมาย คือ ก าหนดวัตถุประสงค์ของชุมชนและเป้าหมายที่
ต้องการบริหารจัดการ เช่น การแลกเปลี่ยนความรู้, การสนับสนุนกัน, หรือการพัฒนาทักษะ เป็นต้น 
 4.3 โครงสร้างการเรียนรู้ คือ ก าหนดโครงสร้างการเรียนรู้และกิจกรรมที่สามารถสนับสนุน
การเปลี่ยนแปลงและพัฒนาของชุมชน. 
 4.4 สร้างระบบการสื่อสาร คือ สร้างช่องทางสื่อสารที่ชัดเจนและสะดวก เพ่ือให้สมาชิกของ
ชุมชนสามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและน าข้อมูลที่ได้มาพัฒนาปรับปรุงให้ดียิ่งขึ้น เพ่ือส่งเสริม
ความสนใจและการมีส่วนร่วม. 
 4.5 มีการติดตามและการสนับสนุน คือ ให้ระบบการติดตามและการสนับสนุนที่สามารถช่วย
เสริมสร้างทักษะและความรู้ของสมาชิก ทั้งยังมีจัดกิจกรรมที่สามารถส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนา
ทักษะ ในการบริหารจัดการและสร้างสรรค์ชุมชนที่มีความน่าสนใจอีกด้วย 
สรุป การสร้างชุมชนการเรียนรู้ออนไลน์เป็นกระบวนการที่น าสมาชิกทั้งหลายมาร่วมกันแลกเปลี่ยน
ความรู้ ประสบการณ์ และทรัพยากรการเรียนรู้ในพ้ืนที่ออนไลน์ ผ่านแพลตฟอร์มหรือระบบที่
เหมาะสมเป้าหมายของการสร้างชุมชนนี้คือสนับสนุนการเรียนรู้ร่วมกัน ส่งเสริมการมีส่วนร่วม และ
สร้างพ้ืนที่ที่เป็นกลางในการพัฒนาความรู้ของสมาชิก ด้วยโครงสร้างการสื่อสารที่ชัดเจน ในการ
สนับสนุนและติดตามในกิจกรรมที่สร้างสรรค์ของชุมชนการเรียนรู้ออนไลน์สามารถเป็นแหล่ง
ทรัพยากรที่มีคุณค่าส าหรับการพัฒนาความรู้และทักษะของผู้เรียน 
5. การเตรียมความพร้อมส าหรับอนาคต หมายถึง การศึกษาออนไลน์มุ่งเน้นการพัฒนาทักษะและ
ความรู้ที่ตอบสนองต่อความต้องการของสังคมและตลาดแรงงานในอนาคต ผู้เรียนสามารถเตรียมตัว
ให้พร้อมสู่โลกที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว สรุปได้ดังนี้ 
 5.1 การพัฒนาทักษะและความรู้ คือ การเตรียมความพร้อมในอนาคตควรรวมถึงการพัฒนา
ทักษะและความรู้ที่สอดคล้องกับความเปลี่ยนแปลงในสาขาที่สนใจ เพ่ือท าให้เตรียมตัวให้พร้อมที่จะ
ท างานในสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่อง 
 5.2 การสร้างเครือข่ายและความสัมพันธ์ คือ การเชื่อมโยงและสร้างความสัมพันธ์ทาง
วัฒนธรรม ธุรกิจ และสังคม เพ่ือเตรียมตัวให้พร้อมที่จะเข้าร่วมในชุมชนและมีความร่วมมือ 
 5.3 การท าความเข้าใจถึงเทรนด์และความเปลี่ยนแปลงในสังคมปัจจุบัน คือ การสะท้อนที่เท
รนด์และความเปลี่ยนแปลงที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต และพยายามท าความเข้าใจถึงผลกระทบที่อาจ
เกิดข้ึนต่อตนเองและสิ่งรอบข้าง 
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 5.4 การสร้างทัศนคติบวกและสมดุล คือ การพัฒนาทัศนคติที่สามารถรับมือกับสถานการณ์ที่
เปลี่ยนแปลงในสังคมปัจจุบัน และสร้างทัศนคติที่สามารถใช้เป็นแรงบันดาลใจ 
 5.5 การวางแผนและก าหนดเป้าหมาย คือ การเตรียมความพร้อมส าหรับอนาคตมีการ
วางแผนและก าหนดเป้าหมายเป็นส่วนส าคัญ เพ่ือท าให้เห็นภาพทั้งระยะสั้นและระยะยาวของการ
พัฒนาตนเองในทุก ๆ ด้าน 
สรุป การเตรียมความพร้อมส าหรับอนาคตคือกระบวนการที่ควรมีเพ่ือเตรียมตัวให้พร้อมรับมือกับ
ความเปลี่ยนแปลงในอนาคต โดยการพัฒนาทักษะและความรู้ที่สอดคล้องที่เป็นปัจจัยที่ส าคัญในความ
พร้อมรับมือกับอนาคตที่มีความเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและท้าทายได ้
 
อุปสรรคที่เกิดขึ้นในการศึกษาออนไลน์ 

การศึกษาออนไลน์เป็นทางเลือกที่มีความยืดหยุ่นและสามารถให้ผู้เรียนเข้าถึงความรู้ได้อย่าง
สะดวกสบาย แต่ก็มีอุปสรรคบางประการที่อาจเกิดขึ้นในกระบวนการนี้ อุปสรรคที่ท าให้ผู้เรียนบาง
คนไม่สามารถปรับตัวกับรูปแบบการเรียนใหม่นี้ ดังที่ พรศิริ พิพัฒนพานิช และชื่นจิตร จันทร์สว่าง 
(2565) 1) สื่อการสอนผ่านระบบออนไลน์ 2) สัดส่วนเนื้อหา 3) เอกสารสนับสนุนการเรียน และ
ปัญหาเทคนิค, ความเสี่ยงในการสื่อสาร และปัญหาสภาพแวดล้อม การศึกษาออนไลน์มีข้อดีมากมาย 
เช่น 

1. ปัญหาเทคนิคและการเชื่อมต่อ คือ การมีปัญหาเทคนิค เช่น ปัญหาการเชื่อมต่ อ
อินเทอร์เน็ต, ปัญหาเซิร์ฟเวอร์ หรือปัญหาเทคนิคอ่ืน ๆ อาจท าให้ผู้เรียนไม่สามารถเข้าถึงเนื้อหาหรือ
ร่วมกิจกรรมการเรียนได้ 

2. การขาดการจัดการเรียนรู้ คือ บางคนอาจพบว่าการเรียนรู้ออนไลน์ไม่เหมาะสมกับสไตล์
การเรียนของตนจึงมีความจ าเป็นที่จะต้องการการช่วยเหลือมากข้ึนหรือการสนับสนุนจากผู้สอน 

3. ปัญหาสภาพแวดล้อม คือ ปัญหาทางสภาพแวดล้อม เช่น ปัญหาในครอบครัว, ปัญหาด้าน
สุขภาพ หรือการสร้างสภาพแวดล้อมการเรียนที่เหมาะสมอาจเป็นอุปสรรค 

4. ขาดการสื่อสารและปฏิสัมพันธ์ คือ การศึกษาออนไลน์อาจท าให้ขาดการสื่อสารและ
ปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียนและเพ่ือนร่วมเรียน 

5. การขาดการติดตามและการสนับสนุน คือ บางครั้งผู้เรียนอาจไม่ได้รับการติดตามหรือการ
สนับสนุนที่เพียงพอจากระบบการศึกษา 

สรุป การที่มีการจัดการอย่างเหมาะสมและการให้การสนับสนุนที่สามารถช่วยลดอุปสรรค
และส่งเสริมประสิทธิภาพในการศึกษาออนไลน์ ดังที่ ธัญจิรา จิรนันทกาญจน์ (2559) กล่าวว่า การ
เรียนออนไลน์อาจเป็นการจ ากัดการเรียนรู้ของผู้เรียนและผู้สอน ในการเข้าถึงเทคโนโลยีและ
อินเทอร์เน็ตเพ่ิมภาระงานส าหรับผู้สอน และอาจเกิดปัญหาด้านเทคโนโลยีที่ไม่คาดคิดล่วงหน้า ส่วน
การศึกษาของ สริตา เจือศรีกุล และคณะ (2563) กล่าวว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเรียนการสอน
ออนไลน์มากที่สุดคือ อุปกรณ์ การสื่อสารและสัญญานอินเทอร์เน็ต รองลงมาคือ บรรยากาศและ
สภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ผลการศึกษาของ ปิยะ ไล้หลีกพาล (2563) พบว่า บรรยากาศของการ
เรียนแบบออนไลน์ก็ไม่เอื้อต่อการเรียนแบบร่วมมือ เนื่องจากการไม่แสดงตนของผู้เรียนท าให้ลดการมี
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน และระหว่างผู้เรียนกับเพ่ือนร่วมชั้นเรียนในชั้นเรียนออนไลน์
ลดลง ได ้
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แนวทางการพัฒนาและการแก้ไข 
การพัฒนาและแก้ไขในการจัดการศึกษาออนไลน์มีความส าคัญเนื่องจากสภาพแวดล้อมการ

เรียนการสอนเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ผู้สอนต้องปรับตัวในการจัดการเรียนการสอนทั้งพัฒนาและ
แก้ไขการจัดการศึกษาออนไลน์ โดยใช้ฐานข้อมูลความรู้เดิมเพ่ือการเรียนรู้ที่ทันสมัยในสังคมปัจจุบัน 

1. คุณภาพของหลักสูตร: หลักสูตรการศึกษาออนไลน์ได้ถูกออกแบบอย่างรอบคอบเพ่ือให้
ตรงกับมาตรฐานทางการศึกษา มีการจัดท าเนื้อหาที่น่าสนใจและมีประสิทธิภาพ ในการให้ค าแนะน า
จากผู้เชี่ยวชาญ และการปรับปรุงตลอดเวลาเพื่อให้มีความทันสมัย 

2. พัฒนาทักษะการใช้เทคโนโลยี: ให้ผู้สอนและผู้เรียนมีทักษะการใช้เทคโนโลยีที่จ าเป็น
ส าหรับการเรียนรู้ออนไลน์ เช่น การใช้แพลตฟอร์มการเรียนรู้ออนไลน์, การสื่อสารผ่านวิดีโอคอล 
และการใช้แอปพลิเคชันการเรียนรู้ที่เหมาะสม 

3. การสร้างแบบทดสอบและการประเมินที่เหมาะสม: ปรับปรุงรูปแบบการประเมินและ
ทดสอบเพ่ือให้เหมาะสมกับการเรียนรู้ออนไลน์ การใช้แบบทดสอบที่สามารถท าได้ออนไลน์และการ
ประเมินผลผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์จะช่วยลดความยากล าบากของผู้เรียนและผู้สอน 

4. การพัฒนาเนื้อหาการเรียนรู้: การสร้างเนื้อหาที่น่าสนใจและเหมาะสมส าหรับการเรียนรู้
ออนไลน์ รวมถึงการให้ผู้เรียนมีโอกาสในการส ารวจและศึกษาเนื้อหาเพ่ิมเติมได้ 

5. การสนับสนุนความเข้าใจและการช่วยเหลือ: สร้างระบบการสนับสนุนที่เหมาะสมส าหรับ
ผู้เรียนที่อาจมีความยากล าบากในการเรียนรู้ออนไลน์ รวมถึงการให้ความช่วยเหลือจากผู้สอนในการ
สร้างกลุ่มชุมชนออนไลน์ และการให้บริการการท างานที่มีความยืดหยุ่น 

6. การจัดการเวลาและก าหนดเส้นทางการเรียนรู้: ช่วยในการก าหนดเวลาการ เรียนรู้และ
เตรียมตัวในการจัดการเวลาเพื่อให้ผู้เรียนสามารถรับรู้และน าไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

7. สามารถติดตามและประเมินผล: การติดตามความก้าวหน้าของผู้เรียนและประเมินผลการ
เรียนรู้เป็นประจ า เพ่ือปรับปรุงและปรับเปลี่ยนแผนการเรียนรู้ได้ 

สรุป การศึกษาออนไลน์สามารถแก้ไขปัญหาเรื่องความเหลื่อมล้ าทางการศึกษาได้ ที่ผู้เรียน
สามารถเข้าถึงได้ตลอดเวลา จากการปรับตัวตามความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในสภาพแวดล้อมการ
เรียนรู้ กนกวรรณ สุภาราญ, (ออนไลน์) กล่าวว่า “รู้เท่าทันการใช้เทคโนโลยีเพ่ือการศึกษา และการ
สร้างสรรค์” เนื่องจากสภาพแวดล้อมในการจัดการเรียนรู้ในห้องเรียนกับการเรียนผ่านเครือข่าย หาก
ครูมีทักษะการใช้ และความเข้าใจเกี่ยวกับเทคโนโลยีดังกล่าวในเบื้องต้น ได้แก่ วิธีการการใช้งาน ข้อดี
หรือจุดเด่น ข้อเสียหรือจุดด้อยของแต่ละ โปรแกรมหรือแอพพลิเคชันออนไลน์ในการจัดการเรียนการ
สอน ความรู้เรื่องการเข้าใช้ และเทคนิคการแก้ไขปัญหาระบบอินเทอร์เน็ตในเบื้องต้น ความเข้าใจใน
เรื่องลิขสิทธิ์ และทรัพย์สินทางปัญญาในการคัดลอกน าข้อมูลของผู้อ่ืนมาใช้การออกแบบเนื้อหาการ
เรียน และช่องทางการสื่อสารที่สอดคล้องกับความสามารถของแอพพลิเคชันหรือโปรแกรมออนไลน์
เป็นอย่างดี รวมทั้งถ่ายทอดทักษะการใช้งานเทคโนโลยีเหล่านั้นให้แก่นักเรียนได้มีความสามารถใน
การแก้ไขปัญหาขัดข้องที่อาจเกิดขึ้นระหว่างการจัดการสอนจะท าให้การเรียนการสอนด าเนินการได้
อย่างราบรื่นมากยิ่งขึ้น ซึ่งจะต้องประกอบกับทักษะอ่ืน ๆ ควบคู่กันอีกด้วย 
 
บทสรุป 

อุปสรรคและแนวทางในการจัดการศึกษาออนไลน์ สามารถสร้างความท้าทายมากมายให้กับ
ผู้สอนและสถาบันการศึกษาต้องการจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ เพ่ือลดความเหลื่อมล้ า
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ทางการศึกษาและการแก้ไขปัญหาเทคนิคการเรียนรู้ออนไลน์จนถึงการสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ที่
น่าสนใจ สามารถตอบสนองต่อผู้เรียนอย่างมีส่วนร่วมและกระตุ้นสนใจในการเรียนรู้  

การตั้งเป้าหมายในการศึกษาออนไลน์ ทั้งสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที่ เข้าถึงได้และมี
ประสิทธิภาพนี้ เป็นการพัฒนาแพลตฟอร์มการเรียนรู้ที่ใช้งานง่าย รวมทั้งการการสนับสนุน และ
กระตุ้นความสนใจของผู้เรียนเพ่ือเป้าหมาย ให้สามารถมีส่วนร่วมในประสบการณ์การเรียนรู้ที่
น่าสนใจ ทั้งนี้ถือเป็นส่วนส าคัญในความส าเร็จของการศึกษาออนไลน์ นอกจากนี้การสร้างการเรียนรู้ที่
น่าสนใจและเหมาะสม รวมถึงการสนับสนุนทางเทคนิคการจัดการเรียนการสอนที่เพียงพอ ท าให้
นักเรียนสามารถมีส่วนร่วมกับผู้สอนได้อย่างราบรื่น การก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้อย่างชัดเจน
และการใช้เครื่องมือประเมินที่มีประสิทธิภาพสามารถยกระดับความมีประสิทธิภาพของการศึกษา
ออนไลน์อย่างรวดเร็ว ผู้สอนและสถาบันการศึกษาสามารถเปลี่ยนแปลงทางการเรียนรู้ออนไลน์ให้เป็น
ประสบการณ์ที่สะดวกสบาย น่าสนใจ และเข้าถึงผู้เรียนได้หลากหลาย ทั้งยังลดความเหลื่อมล้ า
ทางการศึกษาได้อย่างดีเยี่ยม 
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บทคัดย่อ 

 การศึกษาเรื่อง“การพัฒนาองค์ความรู้และการสร้างสรรค์พุทธศิลปกรรมของกลุ่ม ประเทศ
ลุ่มน ้าโขง” มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพ่ือศึกษาองค์ความรู้และการสร้างสรรค์พุทธศิลปกรรมของกลุ่ม
ประเทศลุ่มน ้าโขง 2) เพ่ือจัดกิจกรรมส่งเสริมกระบวนการในการพัฒนาองค์ความรู้และการ
สร้างสรรค์พุทธศิลปกรรมของกลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขง 3) เพ่ือสร้างเครือข่ายความร่วมมือในการพัฒนา
องค์ความรู้ด้านพุทธศิลปกรรมของกลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขงอย่างยั่งยืน การวิจัยครั งนี เป็นการวิจัยเชิง
เอกสารและวิจัยเชิงคุณภาพ ประชากรและกลุ่มเป้าหมาย คือ คือ พระสงฆ์ นักวิชาการ ผู้น้าชุมชน 
มัคทายก และนักท่องเที่ยว รวมจ้านวน 30 คน โดยใช้การสัมภาษณ์ในเชิงลึก (Interviews)  เป็น
เครื่องมือในการศึกษาแล้วน้าข้อมูลที่ได้จากกระบวนการวิจัยมาวิเคราะห์ สังเคราะห์ เพ่ืออธิบาย
ผลการวิจัยตามที่ก้าหนดไว้ในวัตถุประสงค์การวิจัย  
 ผลการศึกษา พบว่า 
 1.องค์ความรู้และการสร้างสรรค์พุทธศิลปกรรมของกลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขง พุทธศิลปกรรมมี
พื นฐานมาจากพุทธศาสนา คือ 1) หอไตรวัดทุ่ งศรีเมือง และหอพระบาท ซึ่ งเป็นลักษณะ
สถาปัตยกรรมเป็นศิลปะผสมระหว่างพื นบ้านอีสานกับศิลปะแบบไทยภาคกลาง เป็นที่ประดิษฐาน
พระพุทธบาทจ้าลอง ภายในมีจิตรกรรมฝาผนังทุกด้าน เป็นงานจิตรกรรมที่มีคุณค่ามากแห่งหนึ่งของ
เมืองอุบลราชธานี 2) สิมวัดแจ้ง เป็นสิมทรงท้องถิ่นอีสานอิทธิพลศิลปะรัตนโกสินทร์ ก่ออิฐถือปูน ผัง 
สี่เหลี่ยมผืนผ้าบนฐานเอวขัน หันหน้าไปทางทิศตะวันออก และ 3) วัดเมืองกลาง สปป.ลาว เป็นวัด
เก่าแก่ที่สุดในแขวงจ้าปาสัก ตั งอยู่แคมแม่น ้าโขง บ้านเมืองกลาง เมืองจ้าปาสัก แขวงจ้าปาสัก เป็นที่
เก็บรกัษาคัมภีร์ใบลาน เป็นมรดกอันล ้าค่า ทางศิลปวัฒนธรรมธรรมที่ควรค่าแก่การบูรณะ และปกปัก
รักษาไว้  
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2. การจัดกิจกรรมในการพัฒนาองค์ความรู้และการสร้างสรรค์พุทธศิลปกรรม คือ การบูรณะ
หอไตรวัดทุ่งศรีเมือง ซึ่งจัดให้เป็นหนึ่งใน ๓ ของดีเมืองอุบลราชธานี ดังมีค้าพังเพยว่า“พระบทม์วัด
กลาง พระบางวัดใต้ หอไตรวัดทุ่ง”และการบูรณะสิมวัดแจ้ง ซึ่งเป็นกิจกรรมในการสร้างสรรค์พุทธ
ศิลปกรรมสิมวัดแจ้ง ได้รับการบูรณะเรื่อยมา โดยพยายามให้คงสภาพใกล้เคียงของเดิมมากที่สุด ด้วย
ความงดงามของศิลปะแบบอีสานแท้ๆและด้วยความมีคุณค่าทางประวัติศาสตร์  

3. การสร้างเครือข่ายความร่วมมือในการพัฒนาองค์ความรู้ด้านพุทธศิลปกรรมของกลุ่ม
ประเทศลุ่มน ้าโขงอย่างยั่งยืน ได้มีการลงนามบันทึกความเข้าใจ (MOU) ในการเป็นเครือข่ายพัฒนา
องค์ความรู้ด้านพุทธศิลปกรรมกับวัดทุ่งศรีเมือง และวัดแจ้ง อ้าเภอเมืองอุบล จังหวัดอุบลราชธานี ซึ่ง
ถือว่าวัดเป็นศูนย์กลางทางด้านศิลปกรรมเป็นที่ศึกษาค้นคว้า มีส่วนส้าคัญในการขับเคลื่อนความ
ร่วมมือในการพัฒนาองค์ความรู้ด้านศิลปกรรมอย่างเป็นระบบ และสร้างความเชื่อมโยงของการเป็น
แหล่งเรียนรู้พุทธศิลปกรรม และแหล่งจูงใจพุทธศิลป์ที่เป็นทัศนูปกรณ์ ในการเป็นสื่อสอนธรรมะได้
อย่างยอดเยี่ยม พุทธศิลป์จึงมีคุณค่าต่อการสังคมและประเทศชาติเป็นอย่างยิ่ง 
ค้าส้าคัญ : การพัฒนาองค์ความรู้, การสร้างสรรค์พุทธศิลปกรรม, กลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขง 

 
ADSTRACT  

The research has the following objectives:    1)  to study the knowledge and 
the creation of Buddhist arts of the countries in the Mekhong River Basin,       2)  to 
organize activities for promoting the process of developing the knowledge and 
creation of Buddhist arts of the countries in the Mekhong River Basin,  3)  to create 
the network for cooperation in developing sustainable knowledge of Buddhist arts of 
the countries in the Mekhong River Basin.  It was a documentary and qualitative 
research.  The population and target group were 30  Buddhist monks, academicians, 
community leaders, temple liaisons and tourists.  In-depth interviews were the tools 
in this study.  The data from the research process were analyzed and synthesized for 
describing the results as specified in the objectives of the research. 

Results of this research were as follows: 
1.  For knowledge and creation of Buddhist arts of the countries in the 

Mekhong River Basin,  Buddhist arts were based on Buddhism as follows:  1)  Hoh-Trai 
and Hoh-Prabat in Wat Thung Si Mueang were the  mixed arts of the Northeastern 
and Central regions of Thailand.  The hall was enshrined with replica of Buddha’s 
footprint.  There were mural on all the inside walls.  They were one of the 
invaluable paintings in Ubon Ratchathani Province.  2)  Sim of Wat Chaeng, the 
temple hall was built in the Northeastern style with the influence of Rattanakosin 
arts.   3)  Wat Mueang-klang in Lao PDR, which was the oldest temple in Champasak 
Province.  The temple was located next to the Mekhong River bank at Ban Mueang-
klang, Champasak District, Champasak Province.  Buddhist scriptures were kept in the 
temple hall.  These invaluable cultural arts and scriptures were worthily renovated 
and preserved. 
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2.  The activities in developing the knowledge and creation of Buddhist arts 
were the renovations of Hoh-Trai as one of the three most outstanding cultural 
attractions in Ubon Ratchathani Province as a well-known proverb said  :Phra Bot of 
Wat Klang; Phra Bang of Wat Tai; Hoh-Trai of Wat Thung”. The renovation of the 
temple hall of Wat Chaeng has been a continuous activity of creation of Buddhist 
arts of the temple hall by maintaining the original condition with the beauty of the 
Northeastern arts and its historical values. 

3.Regarding the creation of network for cooperation in developing sustainable 
knowledge in Buddhist arts of the countries in the Mekhong River Basin, there was a 
signing ceremony of memorandum of outstanding as the network for developing 
knowledge in Buddhist arts between Wat Thung Si Muean and Wat Chaeng, Muean 
District, Ubon Ratchathani Province.  The temples were regarded as the center of arts 
for studying.  They were important driving forces for cooperation in systematically 
developing knowledge in arts.  They were linkages of learning sources in the Buddhist 
arts and attractive visual Buddhist arts sources that were the exquisite media of 
Dhamma teaching.  Buddhist arts are, therefore, invaluable for society and the 
nation. 
Keyword: Development of knowledge,  Creation of Buddhist arts,  the Mekhong countries 
 
บทน้า 
  

ราวพุทธศตวรรษที่ 19 ในดินแดนที่เป็นประเทศไทยเริ่มสร้างอาณาจักรขึ นมามีการสร้างผลงาน
ศิลปกรรมที่ส่วนใหญ่จะมีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับความเชื่อทางศาสนา กิจกรรมด้านศิลปกรรมได้เข้าไป
เป ็นส่วนหนึ ่งของพุทธศาสนา เช ่น พระพ ุทธปฏิมากร สิ ่งก ่อสร้างศาสนสถาน และจิตรกรรมฝา
ผนัง เหล่านี เป็นกิจกรรมที่เกิดจากความพากเพียรแก้ปัญหาอย่างเป็นล้าดับขั นตอน มีรูปแบบเหมาะสม
สัมพันธ์กับวัตถุประสงค์สอดคล้องตามคติความเชื่อ การสร้างสรรค์สิ่งสวยงามตามความพึงพอใจ ซึ่งมี
ความหมายให้ด้ารงอยู่ร่วมกับธรรมชาติแวดล้อมได้และเป็นสิ่งแสดงถึงประสิทธิภาพความสามารถของ
ชุมชนให้สามารถด้ารงอยู่ได้อย่างเป็นปรกติสุขและในปัจจุบันภาพเขียนบนฝาผนังที่ได้พัฒนามาอยู่บน
ผนังโบสถ์ วิหาร ที่เป็นพุทธสถาน ก็ยังคงเป็นเนื อหาที่ช่างเขียนสื่อสารกับชุมชนโดยตรงอีกทางหนึ่งโดย
แสดงเนื อหาสาระเกี่ยวกับคติธรรมในพุทธศาสนาเพื่อสร้างศรัทธาให้เกิดกับพุทธศาสนิกชนด้วยเนื อหา
เกี่ยวกับพุทธประวัติ ปริศนาธรรม นิทานชาดก วรรณกรรมพื นเมืองและประเพณีพื นถิ่น ให้เป็นเครื่องยึด
เหนี่ยว ผูกมัดจิตใจผู ้คนในชุมชนได้ยึดถือในการอยู่รวมกันเป็นกฎกติกาทางสังคมให้ผู ้คนได้ประพฤติ
ปฏิบัติ ผ่านช่องทางของภาพเล่าเรื่องของช่างเขียน เรื่องราวเกี่ยวกับพุทธศาสนามาโดยตลอด โดยเฉพาะ
ประเพณีและวัฒนธรรมที ่เกิดขึ นภายในรั ววัดและรอบๆวัด  วิถีชีวิต วัฒนธรรม ประเพณีอันดีงาม ที ่มี
เอกลักษณ์เฉพาะตนทั งที่คงอยู่หรือภาพบันทึกต่างๆบนศาสนสถาน ด้วยฝีมือช่างพื นบ้าน สามารถเป็นแรง
บ ันดาลใจ และน้ามาสร้างสรรค ์งานจิตรกรรมไทยในย ุคป ัจจุบ ันอ ีกทั  งย ังแสดงความศรัทธาต ่อ
พระพุทธศาสนาในรูปแบบใหม่เฉพาะตนที่ยังคงลักษณะพื นถิ่นของไทย 

การพัฒนาเพื่อต่อยอดเพื่อได้การพัฒนาองค์ความรู้และการสร้างสรรค์พุทธศิลปกรรมของกลุ่ม
ประเทศลุ่มน ้าโขง รัฐบาลพยายามที่จะผลักดันให้เกิดขึ นในประเทศไทย หากมองในระดับสากลพบว่า 
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แนวคิดนี ปรากฏเป็นครั งแรกในปี พ.ศ.2540 ในความหมายของ“เมืองเสมือนจริง”หรือ Virtual Cities ซึ่ง
เกิดขึ นจากวิกฤติของเมืองในประเทศตะวันตก ความเจริญก้าวหน้าทางเศรษฐกิจน้ามาซึ่งความเหลื่อมล ้าของ
ประชาชนภายในเมืองนั นๆรวมถึงความเหลื่อมล ้าในการเข้าถึงบริการพื นฐานทางเทคโนโลยี เช่น โทรศัพท์ 
คอมพิวเตอร์ บริการโทรคมนาคม แนวคิดเรื่องเมืองเสมือนจริงจึงเป็นแนวคิดที่จะแก้ปัญหาความเหลื่อมล ้า
ดังกล่าว โดยอาศัยความก้าวหน้าของเทคโนโลยีในขณะนั น ได้แก่ ระบบการเชื่อมต่อแบบอินเทอร์เน็ต ซึ่ง
การริเริ่ม โครงข่ายโทรคมนาคมท้องถิ่นท้าให้สามารถพัฒนาชุมชนเสมือนจริงได้ (Graham, S.,& Aurigi, A. , 
1997 :52).   
 มนุษย์เก่ียวข้องกับศิลปะซึ่งเป็นสิ่งแวดล้อมที่จ้าเป็นในสังคมมนุษย์ทั งในด้านผู้ชื่นชมศิลปะและจิตร
กรผู้สร้างสรรค์ผลงาน เมื่อศิลปะมีความจ้าเป็นเกี่ยวข้องกับชีวิตของมนุษย์ ดังนั นค้าถามเก่ียวกับศิลปะจึง
เป็นหน้าที่ของมนุษย์ที่จะเป็นผู้หาค้าตอบ  เพื่อแสดงทัศนะต่อค้าถามที่ เกี่ยวกับศิลปะในประเด็น
ต่างๆ พระพุทธศาสนาก็มีอิทธิพลต่อศิลปะและวัฒนธรรมในสังคมไทย การสืบทอดประสบการณ์ทางศิลปะ
ก่อให้เกิดทัศนะทางคุณค่าหรือสุนทรียะ ศิลปะในสังคมไทยมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับความศรัทธาทาง
พระพุทธศาสนา ศิลปะในพระพุทธศาสนาไม่ได้เน้นถึงเร่ืองความงามเป็นการเฉพาะ แต่มีบางแง่มุมที่สัมพันธ์
อยู่กับความจริง (reality) และความดี (goodness) พระพุทธศาสนา กล่าวถึงธรรมะเป็นเรื่องหลัก ซึ่งก็คือ
ความจริงที่เป็นจริงและกฎเกณฑ์ธรรมชาติ (nature law) กล่าวคือ ความสัมพันธ์แห่งเหตุปัจจัย การอิง
อาศัยเกื อกูลเป็นเหตุเป็นผลซึ่งกันและกันในธรรมชาติที่เป็นปรากฏการณ์ อาการต่างๆ นั นมีความเป็นปกติ
ธรรมดาของมันเอง และมีความงามอยู่ในตัวเองแล้ว  เป็นความงามทางภววิสัย เป็นสุนทรียภาพในลักษณะ
หนึ่ง (มโน พิสุทธิรัตนานนท์, 2547 :101) 
          จิตรกรรมเป็นศิลปะที่สะท้อนให้เห็นภูมิปัญญาของจิตรกรผู้สร้างสรรค์จินตนาการและแรงบันดาล
ใจ พร้อมทั งรวบรวมความรู้สาขาอ่ืนๆ มาใช้แล้วถ่ายทอดความคิดความรู้สึกออกมาเป็นภาพเขียน (กรม
ศิลปากร, 2539 :143) บอกเล่าเรื่องราวทางพระพุทธศาสนา วิถีชีวิตชุมชน วัฒนธรรมขนบธรรมเนียม
ประเพณีในยุคนั นๆ โดยเฉพาะจิตรกรรมฝาผนังซึ่งเป็นจิตรกรรมเนื่องในพระพุทธศาสนาที่มีแบบแผนสืบ
ทอดกันมาเป็นประเพณีอันยาวนาน (สันติ เล็กสุขุม, 2556 :161) เกิดจากความพากเพียรและพลังศรัทธาใน
พระพุทธศาสนาของจิตรกรเอง เพื่อชักชวนให้ผู้ชมที่ได้ฟังพระธรรมเทศนาแล้วเห็นภาพเขียนแสดงเรื่อง
ตามที่ได้รับฟังมา ค้าสั่งสอนของพระพุทธเจ้าจะติดหูติดตาและติดอยู่ในใจ ท้าให้เกิดศรัทธาเลื่อมใสยิ่งขึ น  
 จากที่กล่าวมา ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาการพัฒนาองค์ความรู้และการสร้างสรรค์พุทธ
ศิลปกรรมของกลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขง ทั งในแง่ขององค์ความรู้และการสร้างสรรค์พุทธศิลปกรรมการส่งเสริม
กระบวนการในการพัฒนาองค์ความรู้และการสร้างสรรค์พุทธศิลปกรรมและการสร้างเครือข่ายความร่วมมือ
ในการพัฒนาองค์ความรู้ด้านพุทธศิลปกรรมและประเพณีที่เก่ียวข้อง ของกลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขงอย่างยั่งยืน 
เพื ่อสะท้อนสภาพทางสังคมบอกเล่าเหตุการณ์บางอย่างในช่วงเวลานั  นๆ เพื ่อให้ทราบแนวทางๆ
วัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน มาใช้เป็นเครื่องมือสื่อสารสร้างความศรัทธาและเป็นส่วนหนึ่งใน
การสร้างจริยธรรม คุณธรรม อีกทั งยังเป็นแรงบันดาลใจที่ส่งอิทธิพลต่อการด้ารงชีวิตที่มีความผูกพันกับ
พื นถิ่นในการถ่ายทอดผลงานจิตรกรรมเพื่อสื่อสารกับสังคมในปัจจุบันและถ่ายทอดสู่อนาคตต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 
 1. เพื่อศึกษาองค์ความรู้และการสร้างสรรค์พุทธศิลปกรรมของกลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขง 
 2. เพื่อจัดกิจกรรมส่งเสริมกระบวนการในการพัฒนาองค์ความรู้และการสร้างสรรค์พุทธศิลปกรรมของ
กลุ่มประเทศลุ่มน า้โขง 
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  3. เพื่อสร้างเครือข่ายความร่วมมือในการพัฒนาองค์ความรู้ด้านพุทธศิลปกรรมของกลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขง
อย่างยั่งยืน 
 
วิธีด้าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั งนี เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพในภาคสนาม (Qualitative Research) ได้ด้าเนินการวิจัย 
ดังนี  
 1. รูปแบบการศึกษา 
 รูปแบบการศึกษา คือ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ คือการศึกษาในเชิงเอกสาร ศึกษาค้นคว้าและ
รวบรวมข้อมูลจากเอกสารและหลักฐานจากการศึกษาข้อมูลชั นทุติยภูมิ  และการสัมภาษณ์เชิงลึก(In–
depth Interviews) เก่ียวกับองค์ความรู้และการสร้างสรรค์พุทธศิลปกรรมของกลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขง  
 2. ผู้ให้ข้อมูลส้าคัญ 
 ผู้ให้ข้อมูลส้าคัญเก่ียวกับการพัฒนาองค์ความรู้และการสร้างสรรค์พุทธศิลปกรรมของกลุ่มประเทศ
ลุ่มน ้าโขง ได้ท้าการคัดเลือกเจาะจงเอาพื นที่ละ 10 คน ประกอบไปด้วย 1) พระสงฆ์  2) นักวิชาการ 3) ผู้น้า
ชุมชน 4) มัคทายก และ 5) นักท่องเที่ยว รวมผู้ให้ข้อมูลทั งหมด จ้านวน 30 รูป/คน โดยใช้เทคนิคการเลือก
แบบเจาะจง (Purposive Sampling)  
 3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เรื่อง“การพัฒนาองค์ความรู้และการสร้างสรรค์พุทธศิลปกรรมของกลุ่ม
ประเทศลุ่มน ้าโขง ได้แก่ 1) การบันทึกข้อมูลเกี่ยวกับการพัฒนาองค์ความรู้และการสร้างสรรค์พุทธ
ศิลปกรรมของกลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขง รวมทั งองค์ประกอบของพุทธศิลปกรรมต่างๆที่เกี่ยวข้อง เช่น บันทึก 
ภาพนิ่งและรูปภาพอ่ืนๆที่ เกี่ยวข้อง 2) แบบสัมภาษณ์ (Inter View) โดยคณะผู้วิจัยใช้การสัมภาษณ์
รายบุคคล โดยการสัมภาษณ์ เชิงลึก (In–depth Interviews) เกี่ยวกับการพัฒนาองค์ความรู้และการ
สร้างสรรค์พุทธศิลปกรรมของกลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขง  
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูลจาการศึกษาทั งในเชิงเอกสาร (Documentary Research) และข้อมูลเชิง
ประจักษ์จากการสัมภาษณ์ การปฏิบัติการกระบวนการเชิงพื นที่แบบมีส่วนร่วม เป็นกระบวนศึกษาวิจัยเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research) โดยผู้วิจัยด้าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล โดยมุ่งเน้นการวิเคราะห์โดยการ
สรุปตามสาระส้าคัญด้านเนื อหาที่ก้าหนดไว้  โดยวิธีการวิเคราะห์เนื อหา (Content analysis) โดยอาศัย
ข้อมูลเชิงคุณภาพมาประกอบการวิเคราะห์และสังเคราะห์ตามล้าดับต่อไป 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สรุปผลการวิจัย 
 จากการศึกษา การพัฒนาองค์ความรู้และการสร้างสรรค์พุทธศิลปกรรมของกลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขง 
สรุปผล ดังนี  
 1. องค์ความรู้และการสร้างสรรค์พุทธศิลปกรรมของกลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขง 

 1.1 องค์ความรู้และการสร้างสรรค์พุทธศิลปกรรมวัดทุ่งศรีเมือง 
 วัดทุ่งศรีเมือง ตั งอยู่เลขที่ 95 ถนนหลวง ต้าบลในเมือง อ้าเภอเมืองอุบล จังหวัดอุบลราชธานี 

สันนิษฐานว่าสร้างขึ นในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 3 โดยมีเจ้าคุณอริยวงศา
จารย์ ญาณวิมลอุบลสังฆปาโมกข์หรือพระอริยวงศ์ (สุ้ย) หลักค้า เจ้าคณะเมือง อุบลราชธานีในเวลานั น 
ศิลปกรรมที่ส้าคัญของวัดทุ่งศรีเมือง คือ  
 1) หอพระพุทธบาทหรืออุโบสถวัดทุ่งศรีเมือง ตั งอยู่ทิศใต้ของหอไตรกลางน ้า โดยมีพระสงฆ์
จากเวียงจันทร์ เป็นช่างในการด้าเนินการก่อสร้าง มีลักษณะสถาปัตยกรรมเป็นศิลปะผสมระหว่างพื นบ้าน
อีสานกับศิลปะแบบไทยภาคกลาง เป็นที่ประดิษฐานพระพุทธบาทจ้าลอง ภายในมีจิตรกรรมฝาผนังทุกด้าน 
เป็นงานจิตรกรรมที่มีคุณค่ามากแห่งหนึ่งของเมืองอุบลราชธานี แต่ไม่มีผู้ใดทราบว่าใครเป็นช่างเขียนภาพ

สัมภาษณ์เชิงลึก พระสงฆ,์  
นักวิชาการ, ผู้น้าชุมชน, 
มัคทายกและนักท่องเที่ยว 
 
 

องค์ความรู้และการ
สร้างสรรค์พุทธ
ศิลปกรรมของกลุ่ม
ประเทศลุ่มน า้โขง 

กิจกรรมส่งเสริม
กระบวนการในการ
พัฒนาองค์ความรู้
และการสร้างสรรค์
พุทธศิลปกรรมของ
กลุ่มประเทศลุ่มน า้
โขง 

1.แนวคิดเก่ียวกับ 
   การพัฒนาองค์ 
   ความรู ้
2. แนวคิดทฤษฎี 
   การสร้างสรรค ์
3. แนวคิดเกี่ยว 
    กับพุทธศิลป ์
4.แนวคิดทฤษฎี 
   เก่ียวกับศิลปะ 
   กับพระพุทธ 
  ศาสนา 

5.การสร้างเครือ 
   ข่าย 
6.งานวิจัยที่เก่ียว 
   ข้อง 
 

Input 

การพัฒนาองค์ความรู้และ
การสร้างสรรค์พุทธ
ศิลปกรรมของกลุ่มประเทศ
ลุ่มน ้าโขง ใน 3 ด้าน 
1. องค์ความรู้และการ
สร้างสรรค์พุทธศิลปกรรม
ของกลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขง 
2. กิจกรรมส่งเสริม
กระบวนการในการพฒันา
องค์ความรู้และการสร้าง 
สรรค์พุทธศิลปกรรมของ 
กลุ่มประเทศลุ่มน า้โขง 
3. การสร้างเครือข่ายความ
ร่วมมือในการพัฒนาองค์
ความรู้ด้านพทุธศิลปกรรม
ของกลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขง
อย่างยั่งยืน 
 
1. ด้านประวัติความเปน็มา 
2. ด้านคติความเชื่อในทาง 
    พระพุทธศาสนา  
3. ด้านรูปแบบทาง 
    ศิลปกรรม 
 

เครือข่ายความ
ร่วมมือในการพัฒนา
องค์ความรู้ด้านพุทธ
ศิลปกรรมและ
ประเพณีที่เก่ียวข้อง
ของกลุ่มประเทศลุ่ม
น ้าโขงอยา่งยั่งยนื 

Process Output 
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เหล่านี  แต่คาดว่าจะเป็นสกุลช่างพื นเมืองอุบลที่ได้รับอิทธิพลจากช่างหลวงกรุงเทพมหานคร มีรายละเอียดที่
เป็นองค์ความรู้ในการสร้างสรรค์ในด้านพุทธศิลปกรรมในแง่มุมต่างๆ ภายในหอพระพุทธบาทของวัดทุ่งศรี
เมือง วาดจิตรกรรมไว้บนฝาผนังทุกด้าน  ไม่มีหลักฐานบันทึกไว้ว่าใครเป็นช่างเขียน สันนิษฐานว่าเป็นช่าง
พื นเมืองอุบลที่ได้รับอิทธิพลจากช่างหลวงที่กรุงเทพฯ  เหนือสุดขอบผนังด้านบนวาดภาพเทพชุมนุมนั่งพนม
มือหันหน้าเข้าหาพระประธาน ถัดลงมาเป็นลายหน้ากระดานประจ้ายามรองรับเหล่าเทพชุมนุม  

 2) พุทธศิลปกรรมหอไตรวัดทุ่งศรีเมือง  ตั งอยู่บนสระน ้าภายในวัดทุ่งศรีเมือง หอไตรหลังนี 
สันนิษฐานว่าร้างขึ นในราว พ.ศ.2360 โดยใช้พื นที่ที่ขุดเป็นสระเพื่อน้าดินมาถมที่สร้างอุโบสถวัดทุ่งศรีเมือง 
ซึ่งสร้างขึ นในปี พ.ศ.2356 โดยเจ้าคุณอริยวงศาจารย์ญาณวิมลอุบลคณาภิบาลสังฆปาโมกข์ (สุ้ย หลักค้า) 
เจ้าคณะเมืองอุบลราชธานี ขณะจ้าพรรษาอยู่ที่วัดมณีวนาราม (วัดป่าน้อย) ในสมัยพระพรหมราชวงศา (ทอง
กุ สุวรรณกูฏ) เจ้าเมืองอุบลราชธานีคนที่ 3 ตรงกับรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 3 
แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ โดยมี ญาคูช่างพระสงฆ์ชาวเวียงจันทร์ เป็นนายช่างผู้ควบคุมการก่อสร้าง 
  หอไตรก่อสร้างด้วยไม้ทั งหลัง ตั งอยู่กลางสระน ้า แผนผังอาคารเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า หันหน้าไปทิศ
ตะวันออก ด้านหน้ามีสะพานไม้ทอดสู่ฝั่ง ตัวอาคารเป็นเรือนไม้เครื่องสับ ขนาดสี่ห้อง กว้าง 8.20 เมตร ยาว 
9.85 เมตร สูงจากระดับพื นน ้าถึงยอดหลังคาประมาณ 10 เมตร แปลนรูป 4 เหลี่ยมจัตุรัส ตกแต่งด้วยฝาไม้
ปะกน บานหน้าต่างและประตูเขียนลายรดน ้ารูปเทวดาหรือทวารบาล 
 1.2 องค์ความรู้และการสร้างสรรค์พุทธศิลปกรรมสิมวัดแจ้ง 
  วัดแจ้งเป็นวัดราษฏร์ สังกัดคณะสงฆ์มหานิกาย 
มีเนื อที่  18 ไร่ 59 ตารางวา มีอาณาเขตทิศเหนือจดถนน
สุริยาตร์ ทิศตะวันตกจดซอยสรรพสิทธิ์ 2 ทิศใต้จดถนนสรรพ
สิทธิ์ และทิศตะวันออก จดถนนนครบาล เจ้าราชบุตร (หนูค้า 
บุตโรบล) หนึ่งในอาญาสี่ผู้ปกครองเมืองอุบลราชธานีเป็น
ผู้สร้าง ราว พ.ศ.2418 สิมหรืออุโบสถเป็นสิมทรงท้องถิ่นอีสาน
อิทธิพลศิลปะรัตนโกสินทร์ ก่ออิฐถือปูน ผัง สี่เหลี่ยมผืนผ้าบน
ฐานเอวขัน หันหน้าไปทางทิศตะวันออก ขนาด 4 ห้อง กว้าง 6 
เมตร ยาว 15 เมตร สูง 10 เมตร เสาไม้ตั งสอบเข้าเล็กน้อย 
หลังคาจั่วต่อหลังคาปีกนกด้านข้างทั งสองข้าง ประดับช่อฟ้าเป็น นาคปูนปั้น ใบระกาเป็นไม้แกะสลักและ
หางหงส์เป็นไม้แกะสลักรูปนาคมีปีก เดิมมุงด้วยแป้นเกล็ด ต่อมาเปลี่ยนเป็นกระเบื องดินเผาไม่เคลือบ มี
บันไดทางขึ นที่กลางด้านหน้า ราวบันไดเป็นรูปจระเข้ปูน ปั้น มีประตู 1 ช่องตรงกับบันได มีหน้าต่างด้านข้าง
ด้านละ 3 ช่อง โถงด้านหน้ามีเสากลม 4 ต้นรองรับ หน้าบันไม้แกะสลักประดับกระจกรูปพระอินทร์ทรงช้าง
เอราวัณขนาบข้างด้วยสิงห์ แผงแรคอสองใต้หน้า บันแกะสลักประดับกระจกรูปดอกไม้ทรงกลมเรียงกัน 3 
ดอก รวงผึ งแกะสลักประดับกระจกรูปกอบัว สัญลักษณ์เมืองอุบลราชธานี 2 กอ หน้าอุดปีกนกแกะสลัก
ประดับกระจกลายพันธุ์พฤกษา คันทวยไม้ แกะสลักประดับกระจกรูปนาคมีปีกด้านละ 5 คันทวย มีพระพุทธ
ชินราชจ้าลองเป็นพระประธาน โดยญาท่านเพ็งหรือญาครูเพ็ง ศิษย์ของพระมหาราช ครูท่านหอ วัดหลวง 
บูรณะมาแล้ว 6 ครั งตั งแต่ พ.ศ.2495-2561 กรมศิลปากรประกาศขึ นทะเบียน และก้าหนดเป็นเขตที่ดิน
โบราณสถานวัดแจ้งในราชกิจจานุเบกษา วันที่ 21 ตุลาคม พ.ศ.2523  

ภาพที่ 1  ถ่ายภาพโดยพระครูวุฒิธรรมบัณฑิต  
(20 กันยาย 2566) 
สิมหลังนี  สะท้อนให้เห็นถึงโลกทัศน์ใหม่ แห่งภูมิปัญญาการสร้างสรรค์ จากแบบแผนวิถีวัฒนธรรม

ล้านช้างพื นเมืองอุบล ที่มีการปะทะสังสรรค์ต่อรองในเชิงช่าง ระหว่างความเป็นสยามและลาวล้านช้างสาย
สกุลช่างเวียงจันทน์ แตกต่างจากยุคสร้างบ้านแปลงเมืองที่น้าเข้ารูปแบบเชิงช่างล้านช้างเวียงจันทน์เป็น
กระแสหลัก สัมพันธ์กับขนบจารีตของยุคนั นๆ  
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 1.3 องค์ความรู้และการสร้างสรรค์พุทธศิลปกรรมวัดพุทธวนาราม (วัดเมืองกลาง) เมือง
จ้าปาสัก แขวงจ้าปาสัก สปป.ลาว 
 วัดเมืองกลาง หรือเรียกอีกชื่อหนื่งว่า วัดพุทธวันนาราม (สร้างในศตวรรษ 19) ตรงกับ พ.ศ 2042 
หรือ ค.ศ 1499 (มาถึงปัจจุบันปี 2566 เท่ากับว่าสร้างมาได้ 5245 ปี) 
เป็นวัดที่มีความรุ่งเรื่องศรีวิไลมาตั งแต่อดีต ,  เป็นวัดศูนย์กลาง
ทางด้านพระพุทธศาสนา เป็นที่ศึกษาค้นคว้าร่้าเรียนของพระสงฆ์ 
สามเณร,อุบาสก อุบาสิกา ซึ่งเมืองจ้าปาสัก ซึ่งเป็นศูนย์กลางของการ
ปกครองของลาวใต้ 
 สิ่งที่เป็นศิลปะกกรมที่น่าสนใจของวัดกลางเมือง คือ หอไตร 
ซึ่งเป็นที่เก็บคัมภีร์ส้าคัญในทางพระพุทธศาสนา และ มีสิม (อุโบสถ) 
ที่เก่าแก่ และมีหอแจก (โรงหอฉัน) ที่มีเอกลักษณ์เฉพาะ ดังนี  
ภาพที่ 2  ถ่ายภาพโดยพระครูวุฒิธรรมบัณฑิต (20 ตุลาคม 2566) 

หอแจก (หอฉัน) หรือจะเรียกว่าเป็นศาลาการเปรียบ เป็น
สถานที่ส้าหรับฉันภัตตาหาร ซึ่งปัจจุบันก็ยังใช้อยู่  ถูกสร้างขื นแบบ
ศิลปแบบเวียดนาม ประสมผสานสถาปตักรรมแบบอานานิคมฝรั่งและ
ของลาวหลังคาสามชั นมีกานฝังแก้วสีอยู่ตามมุมต่างๆ มีบันไดทางขึ น 
3 ทิศ 

ภาพที่ 3  ถ่ายภาพโดยพระครูวุฒิธรรมบัณฑิต  (20 ตุลาคม 
2566) 

วัดเมืองกลาง ในสมัยก่อน เป็นวัดศูนย์กลางทางด้าน
พระพุทธศาสนา เป็นที่ศึกษาค้นคว้าร่้าเรียนของพระสงฆ์ สามเณร,อุบาสก อุบาสิกา ซึ่งเมืองจ้าปาสัก ซึ่งเป็น
ศูนย์กลางของการปกครองของลาวใต้ มีการก่อสร้างชึ่งเป็นแบบประสมประสานระหว่าง รูปแบบตะวันตก
กับเวียดนาม, ที่เป็นเอกลักษณะเฉพาะ วัดตั งเรียบไปตามแคมฝั่งแม่น ้าโขง และหันหน้าไปทางแม่น ้าโขง 
พุทธศิลป์เมื่อปรากฏด้วยสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติที่สวยงาม สงบ สันโดษตามหลัก  พระพุทธศาสนา
เพราะมีพุทธศิลป์ยังมีความส้าคัญ คือ เป็นแหล่งจูงใจพุทธศิลป์เป็นทัศนูปกรณ์  ในการสอนธรรมะได้อย่าง
ยอดเยี่ยม ฉะนั นเมื่อศึกษาความหมายของพุทธศิลป์ให้ลึกซึ งลงไป แล้วจะเห็นว่าเป็นเร่ืองของธรรมะทั งสิ น 
สื่อถึงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ส่งเสริมจริยธรรม ผ่านงานพุทธศิลป์ทั งทางตรงและทางอ้อมโดยผ่าน
งานงานพุทธศิลป์ เช่นภาพที่เก่ียวกับนรก สวรรค์เป็นผลทางจิตใจอย่างหนึ่ง 
 2. การจัดกิจกรรมส่งเสริมกระบวนการในการพัฒนาองค์ความรู้และการสร้างสรรค์พุทธ
ศิลปกรรมของกลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขง 
  2.1 กิจกรรมการบูรณะหอพระไตรปิฏกวัดทุ่งศรีเมือง หอไตรก่อสร้างด้วยไม้ทั งหลัง ตั งอยู่
กลางสระน ้า แผนผังอาคารเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า หันหน้าไปทิศตะวันออก ด้านหน้ามีสะพานไม้ทอดสู่ฝั่ง ตัว
อาคารเป็นเรือนไม้เครื่องสับ ขนาดสี่ห้อง กว้าง 8.20 เมตร ยาว 9.85 เมตร สูงจากระดับพื นน ้าถึงยอด
หลังคาประมาณ 10 เมตร แปลนรูป 4 เหลี่ยมจัตุรัส ตกแต่งด้วยฝาไม้ปะกน บานหน้าต่างและประตูเขียน
ลายรดน ้ารูปเทวดาหรือทวารบาล 
 หอไตรมีการบูรณะมาแล้วหลายครั งการบูรณะในครั งนี โดยส้านักศิลปากรที่ 9 อุบลราชธานี ซึ่งเป็น
โครงการงานบูรณะโบราณสถานหอไตร วัดทุ่งศรีเมือง ต้าบลในเมือง อ้าเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี โดยมี 
บริษัท อมรพัฒน์ บูรณะ จ้ากัด 269/16 หมู่ 8  ต้าบลหนองหาร อ้าเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ เป็น
ผู้ด้าเนินการบูรณะ ระยะเวลา เริ่มตั งแต่ วันที่ 14 กันยายน 2565 สิ นสุด 10 กรกฎาคม 2566 ก้าหนด
ระยะเวลา 300 วัน โดยใช้วงเงิน จ้านวน 5,300,000 บาท (ห้าล้านสามแสนบาทถ้วน) 
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 โครงสร้างอาคารยึดต่อกันด้วยการเข้าเดือย ลักษณะเด่นของหอไตรหลังนี  คือเป็นการผสมกัน
ระหว่างศิลปะสามสกุลช่างอย่างลงตัว คือไทย พม่าและลาว ได้แก่ ช่อฟ้า ใบระกา ตามแบบศิลปะไทยภาค
กลาง หลังคาเป็นชั นลด มีไขราปีก และไขราจั่ว ส่วนอิทธิพลศิลปกรรมพม่า ซึ่งส่งผ่านมาทางลาวล้านช้าง 
ปรากฏที่ชั นหลังคาทรงจั่วซ้อนกัน ลักษณะการซ้อนชั นหลังคาของหอไตรหรือการเทิบซ้อน เป็นเอกลักษณ์
สร้างสรรค์ของงานช่างแบบล้านช้าง มีความคล้ายคลึงกันมากกับหอไตรของ วัดกลาง ที่เมืองสาละวัน 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว อีกทั งยังมีสิมที่คล้ายกันกับหอพระบาทอีกด้วย แต่เป็นที่น่าเสียดาย
ที่ถูกท้าลายไปจากภัยสงคราม หลงเหลือเพียงภาพถ่ายไว้ศึกษาเปรียบเทียบเท่านั น ในส่วนของหน้าบันหอ
ไตร แกะสลักลวดลายเป็นรูปพันธุ์ไม้ มีรูปลิงและนกแทรกอยู่ทางด้านตะวันออก ระหว่างชั นขวาของประตู
ทางเข้า สลักเป็นรูปเทพพนม คันทวยอ่ืนๆรอบอาคารสลักเป็นรูปพญานาค บริเวณกรอบล่างของฝาปะกันมี
ลวดลายสลักโดยรอบ เป็นรูปนักษัตร ชาดกเรื่องต่างๆ สัตว์ในป่าหินพานต์ และปริศนาธรรมพื นบ้านอีสาน 
เช่น“หาบช้างซาแมว” เป็นต้น 
  2.2 การจัดกิจกรรมในการสร้างสรรค์พุทธศิลปกรรมสิมวัดแจ้ง กิจกรรมที่ส้าคัญในการ
สร้างสรรค์พุทธศิลปกรรมสิมวัดแจ้ง ท้าให้เกิดวิภาษณ์วิจารย์กันมากในกรณีที่มีการกล่าวถึงการบูรณะวัด
แจ้ง ต้าบลในเมือง อ้าเภอเมือง อุบลราชธานีนั น สืบเนื่องจากเมื่อปี 2560 เกิดลมแรงท้าให้ต้นไม้ล้มทับ
อุโบสถ (สิม) ท้าให้เกิดความเสียหายต่อโบราณสถานส้านักศิลปากรที่  9 อุบลราชธานี จึงได้จัดสรร
งบประมาณปี 2561 เพื่อด้าเนินงานบูรณะและปรับปรุงภูมิทัศน์โบราณสถานอุโบสถ (สิม) วัดแจ้งต้าบลใน
เมือง อ้าเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี ซึ่งปัจจุบันด้าเนินการซ่อมหน้าบันอุโบสถ  
 นอกจากการบูรณะสิมวัดแจ้งแล้ว ในชุมชนวัดแจ้งยังกิจกรรมในการสร้างสรรค์พุทธศิลปกรรมตัด
ลายเทียนพรรษาที่ชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดท้า โดยบูรณาการลวดลายต่างๆจากศิลปกรรมที่มีปรากฏในสิม
วัดแจ้ง น้ามาประกอบเทียนพรรษาให้มีความสวยงามตะการตา 

กิจกรรมเหล่านี ย่อมมีส่วนส้าคัญในการส่งเสริมพุทธศิลป์ซึ่งมีพื นฐานมาจากพุทธศาสนา ถึงแม้ว่า
สังคมโลกสังคมไทยในปัจจุบันจะเปลี่ยนแปลงไปตามกระแสความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
สารสนเทศอย่างต่อเนื่องอย่างไรก็ตาม ศิลปวัฒนธรรมไทย โดยเฉพาะงานพุทธศิลป์ก็ยังคงมีพื นฐานแนวคิด
มาจากพุทธศาสนาพุทธปรัชญา ตลอดมา ถึงแม้อิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกที่หลั่งไหลเข้าสู่สังคมไทย
อย่างต่อเนื่อง พยายามผลักดันให้สังคมไทยกลายเป็นสังคมสากลอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ 

กิจกรรมที่เก่ียวกับพุทธศิลปกรรมเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรม เนื่องจากวัฒนธรรมเป็นวิถีของการ
ด้าเนินชีวิตของมนุษย์ในสังคมที่คนในสังคมแต่ละยุคให้การยอมรับว่าเป็นสิ่งที่ดีงาม มีคุณค่า มีการปฏิบัติสืบ
ทอดต่อเนื่องกันมาจนกลายเป็นมรดกแห่งสังคมที่ควรรักษาและพัฒนา วัฒนธรรมด้านศาสนาและวิถีปฏิบัติ
ของคนในสังคมต่อศาสนามีสถานภาพเป็นนามธรรม โดยสะท้อนออกมาเป็นงานพุทธศิลป์ตาม วัดวาอาราม
ต่างๆ มีฐานะเป็นรูปธรรมเชิงประจักษ์ของวัฒนธรรมนั นๆ จึงชอบที่จะตอบสนองความต้องการของสังคม
แห่งยุคด้วยกรอบแห่งแบบแผนตามนั น  การดาเนินชีวิตของมนุษย์แต่ละช่วงเวลานับเป็นร่องรอยทาง
วัฒนธรรมของยุคต่างๆได้ถูกบันทึกไว้ในผลงานทัศนศิลป์ ซึ่งถือว่าเป็นทั งรูปธรรมทางวัตถุและเป็นรูปธรรม
ทางจิตใจ ซึ่งแสดงออกมาให้ประจักษ์ ศิลปะกับวัฒนธรรมต่างก็เป็นเหตุเป็นผลของกันและกัน ศิลปะจึงเป็น
วัฒนธรรมอย่างหนึ่ง ที่มนุษย์ในสังคมสร้างสรรค์ขึ นมาเพื่อแสวงหาผลที่จะได้รับทางอารมณ์ เกิดความรู้สึก
เชิงบวกขึ นกับจิตใจที่นาไปลู่การเห็นคุณค่า การยอมรับส่งผลไปสู่การตัดสินใจ และการกระทาที่เหมาะสม 
ถูกต้องดีงามจากผู้ชื่นชม คุณค่าทางวัฒนธรรมที่มีอยู่ในงานพุทธศิลป์ จะมิใช่เป็นเพียงวัตถุที่มีความงาม
เท่านั น (Art objects) แต่จะเป็นสัญลักษณ์แห่งการรับรู้ ที่ช่วยให้ผู้สัมผัสเกิดมโนภาพ ความคิดรวบยอด 
จินตนาการและเป้าหมายที่ชัดเจน มั่นคง ซึ่งเป็นคุณค่าทางวัฒนธรรมที่ให้แก่คนในสังคมมากกว่าเรื่องของ
ความงามและความพึงพอใจทางสุนทรียศาสตร์แต่เพียงอย่างเดียว 

3. เครือข่ายความร่วมมือในการพัฒนาองค์ความรู้ด้านพุทธศิลปกรรมและประเพณีที่เกี่ยวข้อง
ของกลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขงอย่างยั่งยืน 
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  3.1 การสร้างเครือข่ายความร่วมมือในการพัฒนาองค์ความรู้ด้านศิลปกรรมและด้านประเพณีที่
เกี่ยวข้องของกลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขง การสร้าง“เครือข่าย”สามารถช่วยแก้ปัญหาข้างต้นได้ด้วยการเปิด
โอกาสให้บุคคลและองค์กรได้แลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารรวมทั งบทเรียนและประสบการณ์กับบุคคลหรือ
องค์กรที่อยู่นอกหน่วยงานของตนลดความซ ้าซ้อนในการท้างานให้ความร่วมมือและท้างานในลักษณะที่เอื อ
ประโยชน์ซึ่งกันและกัน เสมือนการเปิดประตูสู่โลกภายนอก เครือข่ายแต่ละเครือข่าย ต่างมีจุดเร่ิมต้น หรือ
ถูกสร้างมาด้วยวิธีการต่างๆกัน แบ่งชนิดของเครือข่ายออกเป็น 3 ลักษณะ คือ  

  (1) เครือข่ายที่เกิดโดยธรรมชาติ เครือข่ายชนิดนี มักเกิดจากการที่ผู้คนมีใจตรงกัน ท้างาน
คล้ายคลึงกันหรือประสบกับสภาพปัญหาเดียวกันมาก่อน เข้ามารวมตัวกันเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดและ
ประสบการณ์ ร่วมกันแสวงหาทางเลือกใหม่ที่ดีกว่า การด้ารงอยู่ของกลุ่มสมาชิกในเครือข่ายเป็นแรงกระตุ้น
ที่เกิดขึ นภายในตัวสมาชิกเอง (ฉันทะ) เครือข่ายเช่นนี มักเกิดขึ นในพื นที่  

  (2) เครือข่ายจัดตั ง เครือข่ายจัดตั งมักจะมีความเกี่ยวพันกับนโยบายหรือการด้าเนินงานของ
ภาครัฐเป็นส่วนใหญ่ การจัดตั งอยู่ในกรอบความคิดเดิมที่ใช้กลไกของรัฐผลักดันให้เกิดงานที่เป็นรูปธรรม
โดยเร็วและส่วนมากภาคีหรือสมาชิกที่เข้าร่วมเครือข่ายมักจะไม่ได้มีพื นฐาน ความต้องการ ความคิดความ
เข้าใจหรือมุมมองในการจัดตั งเครือข่ายที่ตรงกันมาก่อนที่จะเข้ามารวมตัวกัน เป็นการท้างานเฉพาะกิจ
ชั่วคราวที่ไม่มีความต่อเนื่อง และมักจะจางหายไปในที่สุด  

 (3) เครือข่ายวิวัฒนาการ เป็นการถือก้าเนิดโดยไม่ได้เป็นไปตามธรรมชาติตั งแต่แรก และไม่ได้
เกิดจากการจัดตั งโดยตรงแต่มีกระบวนการพัฒนาผสมผสานอยู่ โดยเริ่มที่กลุ่มบุคคล/องค์กรมารวมกันด้วย
วัตถุประสงค์กว้างๆในการสนับสนุนกันและเรียนรู้ไปด้วยกัน โดยยังไม่ได้สร้างเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์
เฉพาะที่ชัดเจนนักหรืออีกลักษณะหนึ่งคือถูกจุดประกายความคิดจากภายนอก ไม่ว่าจะเป็นการได้รับฟังหรือ
การไปได้เห็นการด้าเนินงานของเครือข่ายอ่ืนๆมา แล้วเกิดความคิดที่จะรวมตัวกัน สร้างพันธสัญญาเป็น
เครือข่ายช่วยเหลือและพัฒนาตนเอง เครือข่ายที่ว่านี แม้จะไม่ได้เกิดจากแรงกระตุ้นภายในโดยตรงตั งแต่แรก 
แต่ถ้าสมาชิกมีความตั งใจจริงที่เกิดจากจิตส้านึกที่ดี เมื่อได้รับการกระตุ้นและสนับสนุน ก็จะสามารถพัฒนา
ต่อไปจนกลายเป็นเครือข่ายที่เข้มแข็งท้านองเดียวกันกับเครือข่ายที่เกิดขึ นโดยธรรมชาติ เครือข่ายใน
ลักษณะนี พบเห็นอยู่มากมาย เช่น เครือข่ายผู้สูงอายุ เครือข่ายโรงเรียนสร้างเสริมสุขภาพ เป็นต้น  
 การสร้างเครือข่ายความร่วมมือจัดตั งศูนย์การพัฒนาองค์ความรู้ด้านพุทธศิลปกรรมและประเพณีที่
เก่ียวข้องของกลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขงอย่างยั่งยืน นอกจากภาคประชาชนและคนในชุมชนมีส่วนร่วมแล้วใน
การเป็นเครือข่ายร่วมกัน ภาครัฐถือว่ามีส่วนส้าคัญที่จะเป็นพลังขับเคลื่อนสังคมให้ด้าเนินไปอย่างเป็นระบบ
ด้วยนโยบายของภาครัฐแต่ละช่วงเวลา แต่ด้วยระบบที่มีมาอย่างยาวนานนั น ได้สร้างความสัมพันธ์เชิงอ้านาจ
และการรวมศูนย์ที่ยากแก่การน้าไปสู่การปฏิบัติได้อย่างเหมาะสม เพราะเป็นการวางรากฐาน/การวางแผน
ที่มาจากส่วนบนหรือผู้ที่มีอ้านาจ การสร้างอ้านาจนิยมของภาครัฐดังกล่าว ได้กลายเป็นการสะสมปัญหาเชิง
โครงสร้างให้เกิดขึ นอีกต่อกระบวนการพัฒนาในสังคมไทยในช่วงที่ผ่านมา   
  3.2 การจัดตั งศูนย์ความร่วมมือในการพัฒนาองค์ความรู้ด้านพุทธศิลป์ต้นแบบและ
ประเพณีที่เกี่ยวข้องพุทธศิลป์ของประเทศลุ่มน ้าโขงอย่างยั่งยืน ความร่วมมือในการพัฒนาองค์ความรู้ด้าน
พุทธศิลป์ต้นแบบและประเพณีที่เก่ียวข้องพุทธศิลป์ของประเทศลุ่มน ้าโขงอย่างยั่งยืน มีการท้า MOU กับวัด
ที่เป็นกลุ่มเป้าหมายในการสร้างเครือข่ายความร่วมมือจัดตั งศูนย์การพัฒนาองค์ความรู้ด้านพุทธศิลปกรรม
และประเพณีที่เก่ียวข้องของกลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขงอย่างยั่งยืน  
 1) ท้า MOU กับวัดทุ่งศรีเมือง ต้าบลในเมือง อ้าเภอเมืองอุบล จังหวัดอุบลราชธานี โดยมี พระ
ครูวุฒิธรรมบัณฑิต ประธานบริหารหลักสูตรรัฐศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตอุบลราชธานี กับพระครูสังฆรักษ์จันดี สุจนฺโท ผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดทุ่งศรีเมือง ต้าบลในเมือง อ้าเภอ
เมือง จังหวัดอุบลราชธานี และมีพระอาจารย์สุริยา ฐานุตฺตโม ผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดศรีประดู่ อ้าเภอเมือง 
จังหวัดอุบลราชธานี ร่วมเป็นสักขีพยานในการเป็นเครือข่ายการพัฒนาองค์ความรู้ด้านพุทธศิลปกรรม 
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  2) ท้า MOU กับวัดแจ้ง ต้าบลในเมือง อ้าเภอเมืองอุบล จังหวัดอุบลราชธานี โดยมี  พระครู
วุฒิธรรมบัณฑิต ประธานบริหารหลักสูตรรัฐศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยา
เขตอุบลราชธานี กับพระอธิการวีระศักดิ์ อาภสฺสโร, เจ้าอาวาสวัดแจ้ง ต้าบลในเมือง อ้าเภอเมืองอุบล 
จังหวัดอุบลราชธานี และมีพระครูถิรธรรมสิริ เจ้าคณะต้าบลในเมืองเขต 3 อ้าเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี 
ร่วมเป็นสักขีพยานในการเป็นเครือข่ายการพัฒนาองค์ความรู้ด้านพุทธศิลปกรรม 
  3) ท้า MOU กับวัดพุทธวนาราม (วัดกลางเมือง) เมืองจ้าปาศักดิ์ แขวงจ้าปาศักดิ์  สปป.ลาว 
โดยมี พระครูวุฒิธรรมบัณฑิต ประธานบริหารหลักสูตรรัฐศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย วิทยาเขตอุบลราชธานี กับพระอาจารย์เวียงชัย ศรีบุญเรือง เจ้าอาวาสวัดพุทธวนาราม (วัดกลาง
เมือง) เมืองจ้าปาศักดิ์ แขวงจ้าปาศักดิ์ สปป.ลาว โดยมีพระอาจารย์สุวรรณ จันทราช เจ้าคณะแขวงจ้าปา
ศักดิ์ วัดหลวง บ้านหลักเมือง นครปากเซ สปป.ลาว ร่วมเป็นสักขีพยานในการเป็นเครือข่ายการพัฒนาองค์
ความรู้ด้านพุทธศิลปกรรม 
 จากหลักการที่กล่าวมา จะเห็นได้ว่าในการสร้างเครือข่ายความร่วมมือในการพัฒนาองค์ความรู้ด้าน
พุทธศิลปกรรมและประเพณีที่เกี่ยวข้องของกลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขงอย่างยั่งยืน มีข้อจ้ากัดหลายประการ 
โดยเฉพาะเครือข่ายส่วนใหญ่จะใช้วิธีการท้างานที่หลากหลาย เช่น การใช้พื นที่เป็นสถานที่ด้าเนินการ การใช้
ประเด็นปัญหาเป็นกิจกรรมในการขับเคลื่อนการใช้ศูนย์ประสานงานเป็นที่รวบรวมข้อมูลฯลฯ ซึ่ง
กระบวนการทั งหมดเน้นการใช้ความรู้ ประสบการณ์ที่มีอยู่ มาร่วมกันคิด ร่วมกันท้า โดยมีการปรับเปลี่ยน
วิธีการไปตามสถานการณ์ที่เกิดขึ น 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาเร่ือง การพัฒนาองค์ความรู้และการสรา้งสรรค์พทุธศิลปกรรมของกลุ่มประเทศลุม่น ้า
โขง มีประเด็นทีส่ามารถน้ามาอภิปรายผล ดังนี  
 1. องค์ความรู้และการสร้างสรรค์พุทธศิลปกรรมของกลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขง 

 1.1 องค์ความรู้และการสร้างสรรค์พุทธศิลปกรรมวัดทุ่งศรีเมือง 
  องค์ความรู้และการสร้างสรรค์พุทธศิลปกรรมวัดทุ่งศรีเมือง โดยมีหอไตรวัดทุ่งศรีเมือง มี
รูปแบบทางสถาปัตยกรรมไทยแบบพื นถิ่นอิสาน ซึ่งได้รับอิทธิพลจากสถาปัตยกรรมไทยภาคกลาง สร้างขึ น
ด้วยไม้ทั งหลังในลักษณะแบบเรือนเครื่องสับ หลังคาอาคารซ้อนหลายชั น มุงด้วยกระเบื องแผ่นเรียบตัดเป็น
รูปทรงกระเบื องหางมน ประดับซ่อฟ้า ใบระกาหางหงส์ พร้อมทวยไม้แกะลวดลายรับชายหลังคาดับล่าง 
แผนผังอาคารเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า ขนาดโดยรวมประมาณ 8.23 x 9.90 เมตร พุทธศิลปกรรมหอไตรวัดทุ่ง
ศรีเมือง ได้ถูกจัดให้เป็นหนึ่งใน 3 ของดีเมืองอุบลราชธานี ดังมีค้าพังเพยว่า “พระบทม์วัดกลาง พระบางวัด
ใต้ หอไตรวัดทุ่ง”และยังเป็นสิ่งก่อสร้างที่ได้รับรางวัลผลงานอนุรักษ์สถาปัตยกรรมดีเด่น เมื่อ พ.ศ.2527 
นอกจากนั น สอดคล้องกับ วิโรฒ ศรีสุโร นักวิชาการด้านศิลปวัฒนธรรมและสถาปัตยกรรมอีสาร ได้ให้ค้า
จ้ากัดความลักษณะพิเศษของหอไตรหลังนี ว่า “วิญาญคงเป็นอีสาน แต่สังขารยังเป็นบางกอก” 
 องค์ความรู้และการสร้างสรรค์พุทธศิลปกรรมของหอไตรวัดทุ่งศรีเมือง ที่เห็นว่าเป็นภูมิปัญญาเชิง
ช่างที่เป็นเอกลักษณะเด่นเฉพาะในการสร้างสรรค์ 3 ประการ คือ 
 1) ระหว่างตัวอาคารและบันได จะไม่มีรอยต่อกัน ทั งนี เพื่อป้องกันมดและปลวกจะเข้าตัวอาคาร 
ท้าลายโครงสร้างของหอไตรที่สร้างด้วยไม้ทั งหลัง และยังป้องกันป้องกันมดและปลวกจะเข้าท้างายใบลานให้
เสียหาย 
 2) พื นอาคารจะมีลักษณะเป็นร่อง เพื่อระบายความชื นที่เกิดจากดินฟ้าอากาศ ท้าให้ใบลานที่เก็บไว้
ในหอไตรไม่กรอบและเสียหาย 
 3) ตัวอาคารทั งหลังมีการสร้างโดยการเข้าลิ่มแทนตะปู รอบอาคารมีการแกะสลักเป็นรูปนักษัตร 
ชาดกต่างๆ เช่น สัตว์ในป่าหินพานต์ และปริศนาธรรมพื นบ้านอีสานไว้รอบอาคารอย่างสวยงามและลงตัว 
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 โดยเฉพาะหอพระพุทธบาทหรืออุโบสถวัดทุ่งศรีเมือง ตั งอยู่ทิศใต้ของหอไตรกลางน ้า โดยมี
พระสงฆ์จากเวียงจันทร์ เป็นช่างในการด้าเนินการก่อสร้าง มีลักษณะสถาปัตยกรรมเป็นศิลปะผสมระหว่าง
พื นบ้านอีสานกับศิลปะแบบไทยภาคกลาง เป็นที่ประดิษฐานพระพุทธบาทจ้าลอง ภายในมีจิตรกรรมฝาผนัง
ทุกด้าน เป็นงานจิตรกรรมที่มีคุณค่ามากแห่งหนึ่งของเมืองอุบลราชธานี แต่ไม่มีผู้ใดทราบว่าใครเป็นช่าง
เขียนภาพเหล่านี  แต่คาดว่าจะเป็นสกุลช่างพื นเมืองอุบลที่ได้รับอิทธิพลจากช่างหลวงกรุงเทพมหานคร มี
รายละเอียดที่เป็นองค์ความรู้ในการสร้างสรรค์ในด้านพุทธศิลปกรรมในแง่มุมต่างๆ ภายในหอพระพุทธบาท
ของวัดทุ่งศรีเมือง ซึ่งสอดคล้องกับ ทิพวรรณ ทั่งมั่งมี (2558) ได้ศึกษาวิจัยเร่ือง การสร้างสรรค์พระพุทธรูป
เกสรดอกไม้เพื่อการอนุรักษ์ และสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น มีวัตถุประสงค์ คือ 1) ศึกษาถึงประวัติความ
เป็นมา ความหมาย คติความเชื่อ เกี่ยวกับประเพณีการสร้าง และการสักการบูชา พุทธรูปเกสรดอกไม้  2) 
ศึกษาแนวคิด รูปแบบทาง ศิลปกรรม กรรมวิธีการสร้างพระพุทธรูปรูปเกสรดอกไม้ ศิลปะพื นบ้าน ที่ปรากฏ
ใน ชุมชนท้องถิ่น ตลอดจน การสร้างสรรค์พระพุทธ รูปเกสรดอกไม้ และ 3) เพื่อการอนุรักษ์และสืบสาน 
ภูมิปัญญาท้องถิ่น ผลการวิจัยพบว่า คติการสร้างพระพุทธรูปเกสรดอกไม้ที่ปรากฏอยู่ในจังหวัดเชียงใหม่  มี
ความเป็นมา เชื่อมโยงสัมพันธ์กับคติความเชื่อเร่ืองอานิสงส์การสร้างพระพุทธรูปด้วยเกสรดอกไม้ ที่ ปรากฏ
อยู่ใน เอกสารคัมภีร์ใบลานและต้าราการสร้างพระพุทธรูปของล้านนา 
 ในส่วนของการวาดจิตรกรรมไว้บนฝาผนังทุกด้าน ไม่มีหลักฐานบันทึกไว้ว่าใครเป็นช่างเขียน 
สันนิษฐานว่าเป็นช่างพื นเมืองอุบลที่ได้รับอิทธิพลจากช่างหลวงที่กรุงเทพฯ  เหนือสุดขอบผนังด้านบนวาด
ภาพเทพชุมนุมนั่งพนมมือหันหน้าเข้าหาพระประธาน ถัดลงมาเป็นลายหน้ากระดานประจ้ายามรองรับเหล่า
เทพชุมนุม จากนั นจะเป็นอาณาบริเวณของงานจิตกรรมไล่ลงไปจนจรดฐานหน้าต่าง และรองรับด้วยลาย
หน้ากระดานซึ่งท้าหน้าที่คล้ายกับกรอบภาพทั งบนและล่างสุด ซึ่งสอดคล้องกับ  พระมหาคชินท์ สุมงฺคโล 
(2552) ได้กล่าวถึงจิตรกรรมฝาผนังไว้ในวิทยานิพนธ์เร่ือง “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เร่ืองพุทธสุนทรียศาสตร์
บนจิตรกรรมฝาผนังใน วัดสุทัศนเทพวราราม” ผลการวิจัยพบว่า จิตรกรรมฝาผนังในพระวิหารหลวงวัดสุ
ทัศนเทพวรารามมีคุณค่าทางเร่ืองราวและหลักธรรมเกี่ยวกับไตรสิกขา ชักจูงในเรื่องเว้นชั่ว ท้าดี ตามหลักค้า
สอนทางพระพุทธศาสนา เพื่อพัฒนาและยกระดับจิตส้านึกของผู้รับรู้ให้เป็นอิสระจากความทุกข์  และจูงใจ
ให้ด้าเนินไปสู่วิถีทางที่สงบสุข ส่วนเร่ืองสุนทรียศาสตร์นั น จิตรกรรม คือ การสร้างสรรค์กิจกรรมของมนุษย์ที่
เกิดจากการขีดเขียนเส้นหรือระบายสีลงบนแผ่นผ้า ฝาผนัง  เป็นต้น  โดยอาศัยเทคนิคทางการวาดภาพและ
ฝีมือความช้านาญของจิตรกร ท้าให้เกิดเป็นรูปภาพตามจินตนาการ ซึ่งมีคุณค่าและสัมผัสคุณธรรมความดี
งามได้พร้อมกับให้พุทธธรรมปัญญาด้วยและยังสอดคล้องกับพระครูสังฆรักษ์สุทัศน์ มุนินนฺโท (ศักพันธ์) และ
ฟื้น ดอกบัว (2563) ได้ศึกษาเร่ือง คุณค่าทางพุทธสุนทรียศาสตร์ในประเพณีวัฒนธรรม การชักพระในภาคใต้ 
ประเทศไทย มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับคุณค่าและความเป็นมาของ ประเพณีวัฒนธรรม
การชักพระในภาคใต้ประเทศไทย 2) เพื่อศึกษาพุทธสุนทรียศาสตร์ที่ปรากฏในประเพณี วัฒนธรรมการชัก
พระในภาคใต้ ประเทศไทย 3) เพื่อวิเคราะห์และประเมินคุณค่าทางพุทธสุนทรียศาสตร์ ที่ปรากฏในประเพณี
วัฒนธรรมการชักพระในภาคใต้ประเทศไทย 4) เพื่อสร้างองค์ความรู้ใหม่และรูปแบบ การพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตที่เกิดจากคุณค่าทางพุทธสุนทรียศาสตร์ในประเพณีวัฒนธรรมการชักพระใน ภาคใต้ ประเทศไทย 
 1.2 องค์ความรู้และการสร้างสรรค์พุทธศิลปกรรมสิมวัดแจ้ง 
 องค์ความรู้และการสร้างสรรค์พุทธศิลปกรรมสิมวัดแจ้ง คือ สิมหรืออุโบสถเป็นสิมทรงท้องถิ่น
อีสานอิทธิพลศิลปะรัตนโกสินทร์ ก่ออิฐถือปูน ผัง สี่เหลี่ยมผืนผ้าบนฐานเอวขัน หันหน้าไปทางทิศตะวันออก 
ขนาด 4 ห้อง กว้าง 6 เมตร ยาว 15 เมตร สูง 10 เมตร เสาไม้ตั งสอบเข้าเล็กน้อย หลังคาจั่วต่อหลังคาปี
กนกด้านข้างทั งสองข้าง ประดับช่อฟ้าเป็น นาคปูนปั้น ใบระกาเป็นไม้แกะสลักและหางหงส์เป็นไม้แกะสลัก
รูปนาคมีปีก เดิมมุงด้วยแป้นเกล็ด ต่อมาเปลี่ยนเป็นกระเบื องดินเผาไม่เคลือบ มีบันไดทางขึ นที่กลาง
ด้านหน้า ราวบันไดเป็นรูปจระเข้ปูน ปั้น มีประตู 1 ช่องตรงกับบันได มีหน้าต่างด้านข้างด้านละ 3 ช่อง โถง
ด้านหน้ามีเสากลม 4 ต้นรองรับ กรมศิลปากรประกาศขึ นทะเบียน และก้าหนดเป็นเขตที่ดินโบราณสถานวัด
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แจ้งในราชกิจจานุเบกษา วันที่ 21 ตุลาคม พ.ศ.2523 เนื อที่ ประมาณ 1 ไร่ 1 งาน 49 ตารางวา สิมวัดแจ้ง
ได้รับรางวัลอนุรักษ์ศิลปะสถาปัตยกรรมดีเด่นของ สมาคมสถาปนิกสยามในพระบรมราชูปถัมภ์ จากสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 2 เมื่อปี พ.ศ. 2530 กรมศิลปากรได้จัดสรรงบประมาณ (งบเงิน
เหลือจ่าย) พ.ศ.2561 ให้แก่ส้านัก ศิลปากรที่ 9 อุบลราชธานีด้าเนินการบูรณะแล้วเสร็จในปี พ.ศ.2562 องค์
ความรู้และการสร้างสรรค์พุทธศิลปกรรมสิมวัดแจ้ง มีลักษณะที่ส้าคัญ ดังนี  
 (1) หน้าบันสลักเป็นรูปพระอินทร์ทรงช้างเอราวัณตามคตินิยมศิลปะสมัยรัตนโกสินทร์ ขนาบข้าง
ด้วยสิงห์ แผงแรคอสองใต้หน้าบันสลักเป็นรูปดอกไม้ทรงกลมเรียงกัน 3 ดอก สาหร่ายรวงผึ งสลักเป็นกอบัว 
2 กอ หน้าอุดปีกนกสลักลายพันธุ์พฤกษาแบบลาว คันทวยเป็นไม้สลักรูปนาคมีปีกเช่นเดียวเดียวกับโหง่และ
หางหงส์ 
 (2) ภายในสิมประดิษฐานพระพุทธชินราชจ้าลอง หล่อด้วยทองเหลือง เอกลักลักษณ์ของวัดแจ้งคือ
มีสิมพื นถิ่นอีสานที่สร้างด้วยผู้ปกครองเมืองอุบลราชธานี โดดเด่นด้วยงานไม้แกะสลักฝีมือท้องถิ่นที่เน้น
ความเรียง่ายและประโยชน์ใช้สอย 
 (3) สิมวัดแจ้งก่อนมีการบูรณะและซ่อมแซ่ม สิมวัดแจ้ง สร้างพ.ศ.2455 โดยญาคูเพ็ง เจ้าอาวาส
ล้าดับที่ 6 ลักษณะสถาปัตยกรรมสิมวัดแจ้ง เป็นทรงพื นถิ่นอีสาน ก่ออิฐถือปูนตั งบนฐานเอวขัน ในผัง
สี่เหลี่ยมผืนผ้า หันหน้าไปทางทิศตะวันออก ขนาด 3 ห้อง ด้านหน้าเป็นมุขโถง โครงสร้างอาคารใช้เสาและ
ผนังรับน ้าหนักโครงสร้างหลังคาจั่ว 
 (4) พนักบันได ยังคงสืบคติรูปสัตว์ทวารบาลรูปจระเข้ เทพเจ้าแห่งน ้า เฉกเช่นพญานาค ซึ่งเป็นคติ
พื นเมืองเดิม 
 (5) ตัวเรือนมีช่องหน้าต่าง มีหย่องหน้าต่างลวดลายพื นเมืองอีสาน คันทวยแบบนาคขดคดโค้ง
ประดับกระจกหลากสีที่ได้รับการยกย่องอย่าง น.ณ.ปากน ้า ผู้เชี่ยวชาญศิลปะไทยโบราณได้แสดงความ
ประทับใจที่มีต่อคันทวยจ้าหลักไม้ (สิมวัดแจ้ง เมืองอุบล) ศิลปะลักษณะพื นเมืองของอีสาน แม้จะจ้าหลัก
เป็นรูปนาคปิดทองประดับกระจกเช่นเดียวกับภาคกลาง แต่นายช่างจ้าหลักได้สอดแทรกความคิดลงไป เห็น
รูปร่างแปลกตากว่าที่เห็นในภาคกลาง การออกแบบตัวลายก็งามเป็นลักษณะพื นเมืองโดยแท้”  
 นอกจากนั น สิมหลังนี ยังสะท้อนให้เห็นถึงโลกทัศน์ใหม่ แห่งภูมิปัญญาการสร้างสรรค์  จากแบบ
แผนวิถีวัฒนธรรมล้านช้างพื นเมืองอุบล ที่มีการปะทะสังสรรค์ต่อรองในเชิงช่าง ระหว่างความเป็นสยามและ
ลาวล้านช้างสายสกุลช่างเวียงจันทน์ แตกต่างจากยุคสร้างบ้านแปลงเมืองที่น้าเข้ารูปแบบเชิงช่างล้านช้าง
เวียงจันทน์เป็นกระแสหลัก สัมพันธ์กับขนบจารีตของยุคนั นๆ เช่น รูปแบบวิหารวัดหลวงที่พังไปแล้ว 
สอดคล้องกับภานุ สรวยสุวรรณ  (2562) ได้ศึกษาเร่ือง พุทธปรัชญาปรัชญาสากล :เล่าเร่ืองพุทธปรัชญาผ่าน
ผลงานศิลปะแบบ Conceptual art มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาวิเคราะห์ผลงานศิลปกรรมแบบ Conceptual 
Art เปรียบเทียบกับแนวคิดในทางพระพุทธศาสนา เนื่องจากผู้วิจัยมีความเชื่อว่าปรัชญาในพระพุทธศาสนา
โดยเฉพาะการอธิบายถึงเร่ือง ชีวิตและความตาย ซึ่งเป็นปรัชญาที่ลึกซึ งและแสดงความเป็นจริงตามหลักของ
ธรรมชาติซึ่งมนุษย์ทุกคนควรศึกษาและท้าความเข้าใจ  
 1.3 องค์ความรู้และการสร้างสรรค์พุทธศิลปกรรมวัดพุทธวนาราม (วัดเมืองกลาง) เมืองจ้าปา
สัก แขวงจ้าปาสัก สปป.ลาว วัดเมืองกลาง หรือเรียกอีกชื่อหนื่งว่า วัดพุทธวันนาราม (สร้างในศตวรรษ 19) 
ตรงกับ พ.ศ 2042 หรือ ค.ศ.1499 (มาถึงปัจจุบันปี 2566 เท่ากับว่าสร้างมาได้ 5245 ปี) เป็นวัดที่มีความรุ่ง
เร่ืองศรีวิไลมาตั งแต่อดีต, เป็นวัดศูนย์กลางทางด้านพระพุทธศาสนา เป็นที่ศึกษาค้นคว้าร่้าเรียนของพระสงฆ์ 
สามเณร, อุบาสก อุบาสิกา ซึ่งเมืองจ้าปาสัก ซึ่งเป็นศูนย์กลางของการปกครองของลาวใต้ 
 นอกจากนั นวัดพุทธวันนาราม เป็นยังเป็นวัดเก่าแก่ที่สุดในแขวงจ้าปาสัก ตั งอยู่แคมแม่น ้าโขง 
บ้านเมืองกลาง เมืองจ้าปาสัก แขวงจ้าปาสัก เป็นที่ เก็บรักษาคัมภีร์ใบลาญ เป็นมรดกอันล ้าค่าทาง
ศิลปวัฒนธรรมธรรมที่ควรค่าแก่การบูรณะและปกปักรักษาไว้ ให้ลูกหลานได้เรียนรู้สืบไป 
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 สิ่งที่เป็นศิลปกกรมที่น่าสนใจของวัดกลางเมือง คือ หอไตร ซึ่งเป็นที่เก็บคัมภีร์ส้าคัญในทาง
พระพุทธศาสนา และมีสิม (อุโบสถ) ที่เก่าแก่ และมีหอแจก (โรงหอฉัน) ที่มีเอกลักษณ์เฉพาะ ดังนี  
 1) หอไตรปิฏก มีรูปแบบทีเป็นเอกลักษณ์ เฉพาะ ที่ได้รับอิทธิพลจากจีน และแบบอานานิคมฝรั่ง, 
ประสมกับสถาปัตยกรรมของลาว โดยช่างแกะสลักเวียดนาม.  
 2) เป็นหลังคาสามชั น มีกานฝังแก้วสีอยู่ตามมุมต่างๆ และ ห้องน้อยห้องหนึ่งมีหน้าต่างเป็นกระจก
ใสอยู่ระหว่างกลางสันหลังคาด้านบน, คล้ายกับสถาปัตยกรรมแบบพม่า มีห้องที่มีหน้าต่าง เป็นกระจกใส 
เป็นที่ประดิษฐานพระพุทธรูปประตูทางขึ นมีพระแม่ธรณีคู่ ม้วนผม ถูกสร้างขื นตามแบบเวียดนาม 
 3) สิม (อุโบสถ) ถูกสร้างขื นตามแบบดั่งเดีม ชึ่งได้รับอิทธิพลมาจากสถปัตยกรรมสยามและขอม 
(เป็นภาพก่อนที่จะมีการบูรณะ) มีพระพุทธรูปประจ้าภายสิม (อุโบสถ) เป็นพระพุทธรูปทองเหลือที่เก่าแก่  
 4) หอแจก (หอฉัน) หรือจะเรียกว่าเป็นศาลาการเปรียบ เป็นสถานที่ส้าหรับฉันภัตตาหาร ซึ่ง
ปัจจุบันก็ยังใช้อยู่ หอแจก ลักษณะเป็นสถาปัตกรรมแบบเวียตนามผสมสยาม มีบันไดทางขึ น 3 ทิศ ถูกสร้าง
ขื นแบบศิลปแบบเวียดนาม ประสมผสานสถาปัตนกรรมแบบอานานิคมฝรั่งและของลาวหลังคาสามชั น มี
กานฝังแก้วสีอยู่ตามมุมต่างๆ 
 5) กุฏิหลังแรกถูกสร้างขื นด้วยไม้เนื อแข็ง,หลังที่สองถูกสร้างขื นตามแบบพื นเมืองด้วยการใช้ฝากะ
แต้ไม้ไผ่ โดยมีการใช้ดินประสมขี วัวอัดหุ้ม เป็นกุฏิหลังคาแบบดั่งเดิมและองค์ ประกอบทางด้านจาก
สถาปัตยกรรมแบบลาวผสมแบบทรงไทย ชึ่งปัจจุบันนี เป็นสิ่งที่หาดูได้ยาก 
 ดังนั นวัดเมืองกลางในสมัยก่อนเป็นวัดศูนย์กลางทางด้านพระพุทธศาสนา เป็นที่ศึกษาค้นคว้าร่้า
เรียนของพระสงฆ์ สามเณร,อุบาสก อุบาสิกา ซึ่งเมืองจ้าปาสัก ซึ่งเป็นศูนย์กลางของการปกครองของลาวใต้ 
มีการก่อสร้างชึ่งเป็นแบบประสมประสานระหว่าง รูปแบบตะวันตกกับเวียดนาม, ที่เป็นเอกลักษณะเฉพาะ 
วัดตั งเรียบไปตามแคมฝั่งแม่น ้าโขง และหันหน้าไปทางแม่น ้าโขง พุทธศิลป์เมื่อปรากฏด้วยสภาพแวดล้อม
ทางธรรมชาติที่สวยงาม สงบ สันโดษตามหลัก พระพุทธศาสนาเพราะมีพุทธศิลป์ยังมีความส้าคัญ คือ เป็น
แหล่งจูงใจพุทธศิลป์เป็นทัศนูปกรณ์ ในการสอนธรรมะได้อย่างยอดเยี่ยม ฉะนั นเมื่อศึกษาความหมายของ
พุทธศิลป์ให้ลึกซึ งลงไป แล้วจะเห็นว่าเป็นเรื่องของธรรมะทั งสิ น สื่อถึงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
ส่งเสริมจริยธรรม ผ่านงานพุทธศิลป์ทั งทางตรงและทางอ้อมโดยผ่านงานงานพุทธศิลป์ เช่นภาพที่เก่ียวกับ
นรก สวรรค์เป็นผลทางจิตใจอย่างหนึ่ง  
 2. การจัดกิจกรรมส่งเสริมกระบวนการในการพัฒนาองค์ความรู้และการสร้างสรรค์พุทธ
ศิลปกรรมของกลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขง 
 2.1 กิจกรรมการบูรณะหอพระไตรปิฏกวัดทุ่งศรีเมือง หอไตรก่อสร้างด้วยไม้ทั งหลัง ตั งอยู่กลาง
สระน ้า แผนผังอาคารเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า หันหน้าไปทิศตะวันออก ด้านหน้ามีสะพานไม้ทอดสู่ฝั่ง ตัว
อาคารเป็นเรือนไม้เครื่องสับ ขนาดสี่ห้อง กว้าง 8.20 เมตร ยาว 9.85 เมตร สูงจากระดับพื นน ้าถึงยอด
หลังคาประมาณ 10 เมตร แปลนรูป 4 เหลี่ยมจัตุรัส ตกแต่งด้วยฝาไม้ปะกน บานหน้าต่างและประตูเขียน
ลายรดน ้ารูปเทวดาหรือทวารบาล โครงสร้างอาคารยึดต่อกันด้วยการเข้าเดือย ลักษณะเด่นของหอไตรหลังนี  
คือเป็นการผสมกันระหว่างศิลปะสามสกุลช่างอย่างลงตัว คือไทย พม่าและลาว ได้แก่ ช่อฟ้า ใบระกา ตาม
แบบศิลปะไทยภาคกลาง หลังคาเป็นชั นลด มีไขราปีก และไขราจั่ว ส่วนอิทธิพลศิลปกรรมพม่า ซึ่งส่งผ่านมา
ทางลาวล้านช้าง ปรากฏที่ชั นหลังคาทรงจั่วซ้อนกัน ลักษณะการซ้อนชั นหลังคาของหอไตรหรือการเทิบซ้อน 
เป็นเอกลักษณ์สร้างสรรค์ของงานช่างแบบล้านช้าง มีความคล้ายคลึงกันมากกับหอไตรของ วัดกลาง ที่เมือง
สาละวัน สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว อีกทั งยังมีสิมที่คล้ายกันกับหอพระบาทอีกด้วย แต่เป็นที่
น่าเสียดายที่ถูกท้าลายไปจากภัยสงคราม หลงเหลือเพียงภาพถ่ายไว้ศึกษาเปรียบเทียบเท่านั น ในส่วนของ
หน้าบันหอไตร แกะสลักลวดลายเป็นรูปพันธุ์ไม้ มีรูปลิงและนกแทรกอยู่ทางด้านตะวันออก ระหว่างชั นขวา
ของประตูทางเข้า สลักเป็นรูปเทพพนม คันทวยอ่ืนๆรอบอาคารสลักเป็นรูปพญานาค บริเวณกรอบล่างของ
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ฝาปะกันมีลวดลายสลักโดยรอบ เป็นรูปนักษัตร ชาดกเรื่องต่างๆ สัตว์ในป่าหินพานต์ และปริศนาธรรม
พื นบ้านอีสาน เช่น“หาบช้างซาแมว” เป็นต้น 
 2.2 การจัดกิจกรรมในการสร้างสรรค์พุทธศิลปกรรมสิมวัดแจ้ง กิจกรรมที่ส้าคัญในการสร้างสรรค์
พุทธศิลปกรรมสิมวัดแจ้ง ท้าให้เกิดวิภาษณ์วิจารย์กันมาในกรณีที่มีการกล่าวถึงการบูรณะวัดแจ้ง ต้าบลใน
เมือง อ้าเภอเมือง อุบลราชธานี นั น สืบเนื่องจากเมื่อปี 2560 เกิดลมแรงท้าให้ต้นไม้ล้มทับอุโบสถ (สิม) ท้า
ให้เกิดความเสียหายต่อโบราณสถานส้านักศิลปากรที่ 9 อุบลราชธานี จึงได้จัดสรรงบประมาณปี 2561 เพื่อ
ด้าเนินงานบูรณะและปรับปรุงภูมิทัศน์โบราณสถานอุโบสถ (สิม) วัดแจ้งต้าบลในเมือง อ้าเภอเมือง จังหวัด
อุบลราชธานี ซึ่งปัจจุบันด้าเนินการซ่อมหน้าบันอุโบสถ และมีการกล่าวถึงว่าการประดับกระจกนี มีความ
เหมาะสมหรือไม่  
 นอกจากการบูรณะสิมวัดแจ้งแล้ว ในชุมชนวัดแจ้งยังกิจกรรมในการสร้างสรรค์พุทธศิลปกรรมตัด
ลายเทียนพรรษาที่ชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดท้า โดยบูรณาการลวดลายต่างๆจากศิลปกรรมที่มีปรากฏในสิม
วัดแจ้ง น้ามาประกอบเทียนพรรษาให้มีความสวยงามตะการตา 

กิจกรรมเหล่านี ย่อมมีส่วนส้าคัญในการส่งเสริมพุทธศิลป์ซึ่งมีพื นฐานมาจากพุทธศาสนา ถึงแม้ว่า
สังคมโลกสังคมไทยในปัจจุบันจะเปลี่ยนแปลงไปตามกระแสความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
สารสนเทศอย่างต่อเนื่องอย่างไรก็ตาม ศิลปวัฒนธรรมไทย โดยเฉพาะงานพุทธศิลป์ก็ยังคงมีพื นฐานแนวคิด
มาจากพุทธศาสนาพุทธปรัชญา ตลอดมา ถึงแม้อิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกที่หลั่งไหลเข้าสู่สังคมไทย
อย่างต่อเนื่อง พยายามผลักดันให้สังคมไทยกลายเป็นสังคมสากลอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ 
 3. การสร้างเครือข่ายความร่วมมือในการพัฒนาองค์ความรู้ด้านพุทธศิลปกรรมของกลุ่ม
ประเทศลุ่มน ้าโขงอย่างยั่งยืน 
 3.1 หลักการส้าคัญของความจ้าเป็นที่ต้องมีเครือข่าย การสร้าง“เครือข่าย”สามารถช่วยแก้ปัญหา
ข้างต้นได้ด้วยการเปิดโอกาสให้บุคคลและองค์กรได้แลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารรวมทั งบทเรียนและ
ประสบการณ์กับบุคคลหรือองค์กรที่อยู่นอกหน่วยงานของตนลดความซ ้าซ้อนในการท้างานให้ความร่วมมือ
และท้างานในลักษณะที่เอื อประโยชน์ซึ่งกันและกัน เสมือนการเปิดประตูสู่โลกภายนอก เครือข่ายแต่ละ
เครือข่าย ต่างมีจุดเร่ิมต้น หรือถูกสร้างมาด้วยวิธีการต่างๆกัน แบ่งชนิดของเครือข่ายออกเป็น 3 ลักษณะ คือ 
 1) เครือข่ายที่เกิดโดยธรรมชาติ เครือข่ายชนิดนี มักเกิดจากการที่ผู้คนมีใจตรงกัน ท้างานคล้ายคลึง
กันหรือประสบกับสภาพปัญหาเดียวกันมาก่อน เข้ามารวมตัวกันเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดและประสบการณ์ 
ร่วมกันแสวงหาทางเลือกใหม่ที่ดีกว่า การด้ารงอยู่ของกลุ่มสมาชิกในเครือข่ายเป็นแรงกระตุ้นที่เกิดขึ นภายใน
ตัวสมาชิกเอง (ฉันทะ) เครือข่ายเช่นนี มักเกิดขึ นในพื นที่ อาศัยความเป็นเครือญาติ เป็นคนในชุมชนหรือมา
จากภูมิล้าเนาเดียวกันที่มีวัฒนธรรมความเป็นอยู่คล้ายคลึงกัน มาอยู่รวมกันเป็นกลุ่มโดยจัดตั งเป็นชมรมที่มี
กิจกรรมร่วมกันก่อน เมื่อมีสมาชิกเพิ่มขึ นจึงขยายพื นที่ด้าเนินการออกไปหรือมีการขยายเป้าหมาย /
วัตถุประสงค์ของกลุ่มมากขึ น ในที่สุดก็พัฒนาขึ นเป็นเครือข่ายเพื่อให้ครอบคลุมต่อความต้องการของสมาชิก
ได้กว้างขวางขึ น 
 2) เครือข่ายจัดตั ง เครือข่ายจัดตั งมักจะมีความเก่ียวพันกับนโยบายหรือการด้าเนินงานของภาครัฐ
เป็นส่วนใหญ่ การจัดตั งอยู่ในกรอบความคิดเดิมที่ใช้กลไกของรัฐผลักดันให้เกิดงานที่เป็นรูปธรรมโดยเร็วและ
ส่วนมากภาคีหรือสมาชิกที่เข้าร่วมเครือข่ายมักจะไม่ได้มีพื นฐาน ความต้องการ ความคิดความเข้าใจหรือ
มุมมองในการจัดตั งเครือข่ายที่ตรงกันมาก่อนที่จะเข้ามารวมตัวกัน เป็นการท้างานเฉพาะกิจชั่วคราวที่ไม่มี
ความต่อเนื่อง และมักจะจางหายไปในที่สุด เว้นแต่ว่าเครือข่ายจะได้รับการชี แนะที่ดี ด้าเนินงานเป็นขั นตอน
จนสามารถสร้างความเข้าใจที่ถูกต้อง เกิดเป็นความผูกพันระหว่างสมาชิกจนน้าไปสู่การพัฒนาเป็นเครือข่าย
ที่แท้จริงอย่างไรก็ตาม แม้ว่ากลุ่มสมาชิกจะยังคงรักษาสถานภาพของเครือข่ายไว้ได้  แต่มีแนวโน้มที่จะลด
ขนาดของเครือข่ายลงเมื่อเปรียบเทียบระยะก่อตั ง 
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 3) เครือข่ายวิวัฒนาการ เป็นการถือก้าเนิดโดยไม่ได้เป็นไปตามธรรมชาติตั งแต่แรก และไม่ได้
เกิดจากการจัดตั งโดยตรงแต่มีกระบวนการพัฒนาผสมผสานอยู่ โดยเริ่มที่กลุ่มบุคคล/องค์กรมารวมกันด้วย
วัตถุประสงค์กว้างๆในการสนับสนุนกันและเรียนรู้ไปด้วยกัน โดยยังไม่ได้สร้างเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์
เฉพาะที่ชัดเจนนักหรืออีกลักษณะหนึ่งคือถูกจุดประกายความคิดจากภายนอก ไม่ว่าจะเป็นการได้รับฟังหรือ
การไปได้เห็นการด้าเนินงานของเครือข่ายอ่ืนๆมา แล้วเกิดความคิดที่จะรวมตัวกัน สร้างพันธสัญญาเป็น
เครือข่ายช่วยเหลือและพัฒนาตนเอง เครือข่ายที่ว่านี แม้จะไม่ได้เกิดจากแรงกระตุ้นภายในโดยตรงตั งแต่แรก 
แต่ถ้าสมาชิกมีความตั งใจจริงที่เกิดจากจิตส้านึกที่ดี เมื่อได้รับการกระตุ้นและสนับสนุน ก็จะสามารถพัฒนา
ต่อไปจนกลายเป็นเครือข่ายที่เข้มแข็งท้านองเดียวกันกับเครือข่ายที่เกิดขึ นโดยธรรมชาติ เครือข่ายใน
ลักษณะนี พบเห็นอยู่มากมาย เช่น เครือข่ายผู้สูงอายุ เครือข่ายโรงเรียนสร้างเสริมสุขภาพ เป็นต้น 

กิจกรรมส้าคัญที่สุดที่เครือข่ายทุกเครือข่ายท้าร่วมกัน คือ การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ แลกเปลี่ยนข้อมูล
ข่าวสารประสบการณ์ แล้วพัฒนาไปสู่การวางแผนร่วมกัน ด้าเนินกิจกรรมบางอย่างรวมกันท้าให้ด้านหนึ่ง
หลีกเลี่ยงความซ ้าซ้อน อีกด้านหนึ่งท้าให้กิจกรรมนั นมีประสิทธิภาพมากขึ น เพราะเป็นการประสานพลัง 
(synergy) เป็นการใช้ทรัพยากร ใช้พลังงานอย่างประหยัดและมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะการรณรงค์เรื่อง
ต่างๆถ้าท้าเป็นเครือข่ายจะได้ผลมากกว่า  

3.2 การจัดตั งศูนย์ความร่วมมือในการพัฒนาองค์ความรู้ด้านพุทธศิลป์ต้นแบบและประเพณีที่
เกี่ยวข้องพุทธศิลป์ของประเทศลุ่มน ้าโขงอย่างยั่งยืน ความร่วมมือในการพัฒนาองค์ความรู้ด้านพุทธศิลป์
ต้นแบบและประเพณีที่เกี่ยวข้องพุทธศิลป์ของประเทศลุ่มน ้าโขงอย่างยั่งยืน  มีการท้า MOU กับวัดที่เป็น
กลุ่มเป้าหมายในการสร้างเครือข่ายความร่วมมือจัดตั งศูนย์การพัฒนาองค์ความรู้ด้านพุทธศิลปกรรมและ
ประเพณีที่เกี่ยวข้องของกลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขงอย่างยั่งยืน  การท้า MOU กับวัดทุ่งศรีเมือง วัดแจ้ง และวัด
พุทธวนาราม (วัดกลางเมือง) เมืองจ้าปาศักดิ์ แขวงจ้าปาศักดิ์ สปป.ลาว ซึ่งเป็นการสร้างเครือข่ายการพัฒนา
องค์ความรู้ด้านพุทธศิลปกรรม ถือว่าเป็นเครือข่ายเชิงประเด็นกิจกรรม  (issue  network) หมายถึง 
เครือข่ายที่ใช้ประเด็นกิจกรรม หรือสถานการณ์ที่เกิดขึ นเป็นปัจจัยหลักในการรวมกลุ่มองค์กร โดยมองข้าม
มิติในเชิงพื นที่ มุ่งเน้นการจัดการในประเด็นกิจกรรมนั นๆ อย่างจริงจัง และพัฒนาให้เกิดความร่วมมือกับ
ภาคีอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องลักษณะและโครงสร้างของเครือข่ายเชิงประเด็นกิจกรรม  สามารถแบ่งได้อย่างมากมาย
ตามประเด็นกิจกรรมและความสนใจที่เกิดขึ นของฝ่ายต่างๆ ทั งภาครัฐ เอกชนและภาคประชาชน โดยไม่ ยึด
ติดกับพื นที่ด้าเนินการ แต่ใช้หลักของกิจกรรมที่เกิดขึ นเป็นตัวก้าหนดความเป็นเครือข่าย   
 ดังนั น ความร่วมมือจัดตั งศูนย์การพัฒนาองค์ความรู้ด้านพุทธศิลปกรรมและประเพณีที่เกี่ยวข้อง
ของกลุ่มประเทศลุ่มน ้าโขง นอกจากมหาวิทยาลัยและวัดแล้ว ผู้ที่มีบทความส้าคัญที่จะท้าให้ส้าเร็จได้ คือ 
ภาครัฐถือว่ามีส่วนส้าคัญที่จะเป็นพลังขับเคลื่อนสงัคมให้ด้าเนินไปอย่างเป็นระบบด้วยนโยบายของภาครัฐแต่
ละช่วงเวลา แต่ด้วยระบบที่มีมาอย่างยาวนานนั น ได้สร้างความสัมพันธ์เชิงอ้านาจและการรวมศูนย์ที่ยากแก่
การน้าไปสู่การปฏิบัติได้อย่างเหมาะสม เพราะเป็นการวางรากฐาน/การวางแผนที่มาจากส่วนบนหรือผู้ที่มี
อ้านาจ การสร้างอ้านาจนิยมของภาครัฐดังกล่าว ได้กลายเป็นการสะสมปัญหาเชิงโครงสร้างให้เกิดขึ นอีกต่อ
กระบวนการพัฒนาในสังคมไทยในช่วงที่ผ่านมา แต่อย่างไรก็ตาม ในระยะต่อมาภาครัฐเองก็ได้มีการปรับตัว/
ปฏิรูปกระบวนการท้างาน โดยการสนับสนุนกระบวนการท้างานแบบมีส่วนร่วมมากขึ น เช่น การส่งเสริมให้
ภาคประชาชนมีการรวมกลุ่ม เป็นเครือข่ายและ มีการปรึกษาหารือกันมากขึ น โดยผ่านช่องทางด้าน
กฎหมายและกระบวนการท้างาน โดยกระบวนการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนในการพัฒนา
ภาครัฐนั น จะมีการด้าเนินการในลักษณะของงานด้านการพัฒนาชุมชนที่ภาครัฐเป็นผู้ ให้แนวคิด 
กระบวนการท้างานมากกว่ากระบวนการส่งเสริมการเรียนรู้ของภาคประชาชน และการส่งเสริมความเป็น
เครือข่ายของภาครัฐนั น มักจะเป็นการจัดตั งมากกว่าเน้นกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันของภาคประชาชน      
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วารสารชัยภูมิปริทรรศน์ ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 1 [มกราคม-เมษายน 2567] 

องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย 

 พุทธศิลป์มีพื นฐานมาจากพุทธศาสนา ถึงแม้ว่าสังคมโลกสังคมไทยในปัจจุบันจะเปลี่ยนแปลงไป
ตามกระแสความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสารสนเทศอย่างต่อเนื่องอย่างไรก็ตาม 
ศิลปวัฒนธรรมไทย โดยเฉพาะงานพุทธศิลป์ก็ยังคงมีพื นฐานแนวคิดมาจากพุทธศาสนาพุทธปรัชญา ตลอด
มา ถึงแม้อิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตกที่หลั่งไหลเข้าสู่สังคมไทยอย่างต่อเนื่องพยายามผลักดันให้สังคมไทย
กลายเป็นสังคมสากลอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ทัศนศิลป์เป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรม เนื่องจากวัฒนธรรมเป็นวิถี
ของการดาเนินชีวิตของมนุษย์ในสังคมที่คนในสังคมแต่ละยุคให้การยอมรับว่าเป็นสิ่งที่ดีงาม มีคุณค่า มีการ
ปฏิบัติสืบทอดต่อเนื่องกันมาจนกลายเป็นมรดกแห่งสังคมที่ควรรักษาและพัฒนา วัฒนธรรมด้านศาสนาและ
วิถีปฏิบัติของคนในสังคมต่อศาสนามีสถานภาพเป็นนามธรรม โดยสะท้อนออกมาเป็นงานพุทธศิลป์ตาม 
วัดวาอารามต่างๆ มีฐานะเป็นรูปธรรมเชิงประจักษ์ของวัฒนธรรมนั นๆ จึงชอบที่จะตอบสนองความต้องการ
ของสังคมแห่งยุคด้วยกรอบแห่งแบบแผนตามนั น  
 
ข้อเสนอแนะ 

การพัฒนางานพุทธศิลป์ เกิดการผสมผสานกันทั งด้านรูปแบบ เทคนิควิธีการ รวมทั งแนวคิดใหม่ๆ 
ในการสร้างสรรค์งานด้วย ซึ่งท้าให้เกิดผลงานพุทธศิลปใ์นสังคมปัจจุบนัในลกัษณะของงานพุทธศิลป์ร่วมสมัย 
(Contemporary art) ที่ยังคงเนื อหาหลักธรรมทางพุทธศาสนาและพุทธปรัชญาในลักษณะของการประยุกต์
พุทธธรรมเชิงพัฒนาให้เหมาะสมกับรสนิยมของคนในสังคมปัจจุบันที่แตกต่างกัน 
           1) ควรมีการศึกษาถึงกิจกรรมที่ส่งเสริมศิลปกรรมที่เก่ียวกับพระพุทธศาสนา 
 2) ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบศิลปกรรมแต่ด้านอ่ืนๆที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา 
 3) ควรมีการศึกษาแนวทางสร่างเครือข่ายให้เกิดความยั่งยืนในการอนุรักษ์ศิลปกรรมและประเพณี
วัฒนธรรมในลุ่มแม่น ้าโขง 
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยเรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างทักษะของผู้บริหารสถานศึกษาในศตวรรษท่ี 21 กับการ
บริหารงานวิชาการของสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 
นี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาระดับทักษะของผู้บริหารสถานศึกษาในศตวรรษ   ที่ 21 2) เพ่ือศึกษา
ระดับการบริหารงานวิชาการของโรงเรียน 3) เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างทักษะของผู้บริหารใน
ศตวรรษที่  21 กับการบริหารงานวิชาการของโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษา 100 
คน และหัวหน้าฝ่ายวิชาการ 100 คน รวมทั้งสิ้น 200 คน ได้มาโดยการก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง
จากตารางเครจซี่ และมอร์แกน (Krejcie & Morgan) โดยใช้วิธีสุ่มแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัย เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับทักษะของผู้บริหารสถานศึกษาในศตวรรษที่ 21 กับการบริหารงาน
วิชาการของสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา 
ศรีสะเกษ เขต 4 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าความเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน  
 ผลการวิจัยพบว่า  
 1.ทักษะการบริหารของผู้บริหารสถานศึกษา ในศตวรรษท่ี 21 อยู่ในระดับมาก 
 2.การบริหารงานวิชาการของสถานศึกษาในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่ การศึกษา
ประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 อยู่ในระดับ มาก 
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 3.ความสัมพันธ์ระหว่าง ทักษะของผู้ บริหารสถานศึกษา ในศตวรรษที่  21 กับการ
บริหารงานวิชาการของสถานศึกษา มีความสัมพันธ์ทางบวกระดับสูง (rxy = .836) อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 
ค าส าคัญ: ทักษะการบริหาร,ผู้บริหารสถานศึกษา, ศตวรรษท่ี 21 
 
ABSTRACT 
 This research objectives were 1)  to study the level of administrator’s skills 
in the 21st century,   2)  to study the level of academic administration in schools, 
and  3)  to study the relationship between administrator’s skills in the 21st century 
and the academic administration of schools affiliated with the Office of Sisake’s 
Primary Education Area Region 4.  The research sample included 200 participants, 
consisting of 100 school administrators and 100 academic supervisors.  The sample 
size was determined by the Krejcie and Morgan table (Krejcie & Morgan) with a 
purposive random sampling method.  The research tools were questionnaires on the 
administrator’s skills in the 21st century and the academic administration in schools 
affiliated with the Office of Sisaket’s  Primary Education Area Region 4.  Statistical 
analyses  included percentage, mean, standard deviation and  Pearson’s product-
moment correlation coefficient. 
The research findings were the following: 
 1.The administrator’s skills in the 21st century were at a high level. 
 2.The academic administration in schools was at a high level. 
 3.There was a significant positive correlation (rxy =.836) at the 0.05 
significance level between the administrator’s skills in the 21st century and the 
academic administration of schools. 
Keywords:  Administrative skills, Educational institution administrators, 21st century 
บทน า 
 การเปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ 21 เป็นสิ่งที่ส่งผลโดยตรงต่อสถานศึกษา การเปลี่ยนแปลง
ทางเทคโนโลยีท าให้สถานศึกษาต้องมีการปรับเปลี่ยนให้ทันตามสถานการณ์ที่เกิดขึ้น ผู้บริหาร
สถานศึกษาในฐานะผู้น าองค์กรจ าเป็นต้องมีการพัฒนาตนเองอยู่ เสมอ และเป็นผู้น าในกา ร
เปลี่ยนแปลงองค์กร เพ่ือที่จะน าพาองค์กรไปสู่ความส าเร็จตามเป้าหมาย 
 การบริหารงานวิชาการของผู้บริหารสถานศึกษา หมายถึง การบริหารด้านต่างๆ  ที่เกี่ยวกับ
การแก้ไขพัฒนาการจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิผลและมีประสิทธิภาพ ซึ่งมีประโยชน์สูงสุดกับ
ผู้เรียน คือด้านพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา ด้านพัฒนากระบวนการเรียนรู้ ด้านวัดผลประเมินผล และ
เทียบโอนผลการเรียน ด้านวิจัยเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษา ด้านพัฒนาสื่อ นวัตกรรมและเทคโนโลยี
ทางการศึกษา ด้านพัฒนาแหล่งการเรียนรู้ ด้านนิเทศการศึกษา ด้านแนะแนวการศึกษา ด้านพัฒนา
ระบบประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา  ด้านเสริมสร้างความรู้ทางด้านวิชาการให้ชุมชน ด้าน
ประสานความร่วมมือในการพัฒนา วิชาการกับสถานศึกษาอ่ืน ด้านดูแลและส่งเสริมงานวิชาการแก่
บุคคล ครอบครัว องค์การ หน่วยงานและสถาบันอ่ืน ที่จัดการศึกษา งานวิชาการจึงเป็นเครื่องชี้วัด
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ประสิทธิภาพและความทักษะของผู้บริหาร สถานศึกษาเนื่องจากงานวิชาการคือหัวใจส าคัญของ
สถานศึกษาที่ผู้บริหารสถานศึกษาต้องด าเนินการส่งเสริมให้ครูร่วมมือกัน ในการพัฒนางานวิชาการ
ของสถานศึกษาอยู่ เสมอ ดังนั้นผู้บริหารสถานศึกษาต้องรู้จักวางแผน การติดต่อสื่อสาร การ
ประสานงาน การควบคุม บังคับบัญชา การสั่งการ  การมอบหมายงานให้ถูกต้องและเหมาะสมเพ่ือให้
การปฏิบัติงานวิชาการบรรลุ จุดมุ่งหมายของหลักสูตรได้อย่างมีประสิทธิภาพ (แพรดาว สนองผัน
,2557) กล่าวว่าผู้บริหารต้องมีทักษะการบริหารสถานศึกษากับการรับมือและสามารถปรับตัวเองให้
เข้ากับสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลง กล้าเผชิญกับปัญหาท้าทาย ผู้น าในอนาคตจ าเป็นต้องมีทักษะและ
สมรรถนะใหม่ เพ่ิมข้ึน เพ่ือที่จะสามารถช่วยให้การบริหารงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 ผู้บริหารสถานศึกษามีความส าคัญยิ่งต่อการบริหารงานวิชาการ เพราะผู้บริหารเป็นผู้
ขับเคลื่อนองค์กร ให้เป็นไปในทิศทางที่ต้องการอย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล ผู้บริหาร
สถานศึกษาจึงต้องเป็นบุคคลที่มีทักษะความเป็นผู้น าที่ เอ้ือต่อการบริหารงานวิชาการและมี
คุณลักษณะที่ส าคัญ คือ มีวิสัยทัศน์ที่กว้างไกล และต้องมีความสามารถในการก าหนดกลยุทธ์ อันจะ
ท าให้ทักษะความเป็นผู้น าในการบริหารสถานศึกษาไปสู่ความส าเร็จได้ เพราะทักษะการเป็นผู้น านั้น
เป็นการใช้ความสามารถของบุคคลหรือของต าแหน่งให้ผู้อ่ืนยินยอมปฏิบัติตาม เพ่ือที่จะน าไปสู่การ
บรรลุเป้าหมายตามที่ก าหนดไว้ และสมาชิกในองค์การมีความเต็มใจที่จะท างานอย่างเต็มก าลัง
สถานศึกษาที่จะประสบความส าเร็จแบบมุ่งสู่ความเป็นเลิศได้นั้น ผู้บริหารต้องมีทักษะความเป็นผู้น า
สามารถเลือกเน้นสนใจสิ่งที่เป็นความส าคัญและเป็นค่านิยมของสถานศึกษา แสดงให้สมาชิกรับรู้ได้
โดยการกระท าและค าพูดที่จะท าให้สมาชิกมีความเข้าใจตรงกันว่า อะไรคือเป้าหมายส าคัญของ
สถานศึกษา และทุกคนจะปฏิบัติงานของตนเพ่ือบรรลุเป้าหมายนั้น สถานศึกษาที่ผู้บริหารมีวิสัยทัศน์
จะก่อให้เกิดนโยบายในการบริหารหรือแนวคิดใหม่ ๆ เพ่ือที่จะบรรลุและตอบสนองต่อเป้าหมายที่วาง
ไว้ 
 ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างทักษะของผู้บริหารสถานศึกษาในศตวรรษที่ 21 
กับการบริหารงานวิชาการของโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 
4 ซึ่งผลการวิจัยจะเป็นประโยชน์ต่อการใช้เป็นแนวทางในการพัฒนางานบริหารวิชาการของโรงเรียน 
ให้เกิดประสิทธิผลมากยิ่งขึ้นและได้รับการยอมรับจากชุมชนและสังคมและเพ่ือพัฒนาการจัด
การศึกษาให้มีคุณภาพและเป็นไปตามมาตรฐานการศึกษาแห่งชาติต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาระดับทักษะของผู้บริหารสถานศึกษา ในศตวรรษที่ 21 สังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 
 2. เพ่ือศึกษาระดับการบริหารงานวิชาการของโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 
 3. เพ่ือศึกษาระดับความสัมพันธ์ระหว่างทักษะของผู้บริหารสถานศึกษาในศตวรรษที่ 21 
กับการบริหารงานวิชาการของโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 
4 
 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
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 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1.1 ประชากร ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษาและหัวหน้าฝ่ายวิชาการ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 209 โรงเรียน ประกอบด้วย
ผู้บริหารสถานศึกษา 209 คน และหัวหน้าฝ่ายวิชาการ 209 คน รวมทั้งสิ้น จ านวน 418 คน 
 1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษาและหัวหน้าฝ่ายวิชาการ สังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 200 คน ได้มาโดยการ
ก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างจากตาราง เครจซี่ และมอร์แกน (Krejcie & Morgan ) จากนั้นใช้วิธีสุ่ม
แบบเจาะจง โดยจ าแนกสัดส่วนของผู้บริหารสถานศึกษา 100 คน และหัวหน้าฝ่ายวิชาการ 100 คน 
รวมทั้งสิ้น 200 คน 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลส าหรับการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ เป็นแบบสอบถาม
เกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างทักษะของผู้บริหารสถานศึกษาในศตวรรษที่ 21 กับการบริหารงาน
วิชาการของโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 แบ่งออกเป็น 3 
ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพส่วนตัวของผู้ตอบแบบสอบถามมีลักษณะเป็น
แบบสอบถามตรวจสอบรายการ (check Iist) ได้แก่ เพศ อายุ วุฒิการศึกษา ต าแหน่งหน้าที่ และ
ประสบการณ์ในท างาน 
 ตอนที่  2 แบบสอบถามเกี่ยวกับทักษะผู้บริหารสถานศึกษาในศตวรรษที่  21 สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 จ านวน 5 ทักษะ 28 ข้อ ได้แก่ ทักษะ
ความเป็นผู้น าที่มีวิสัยทัศน์ ทักษะการคิดวิเคราะห์ และการคิดสร้างสรรค์ ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะ
การบริหารจัดการองค์กร และทักษะทางเทคโนโลยีและการใช้ดิจิทัล เป็นแบบสอบถามมาตราส่วน
ประมาณค่า 
 ตอนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับการบริหารงานวิชาการของโรงเรียน สังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 จ านวน 5 ด้าน 30 ข้อ ได้แก่ 1) การพัฒนาหลักสูตร
และกระบวนการเรียนรู้ 2) การวัดและประเมินผลการเรียน 3) การวิจัยเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
4) การพัฒนาสื่อ นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา 5) การนิเทศการศึกษาและการแนะแนว 
ลักษณะแบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า ( rating scale) 5 ระดับของ ลิเคิร์ท (Likert) 
 3. การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการท าวิจัย 
 1. ศึกษาค้นคว้าเอกสารต ารา แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการทักษะของ
ผู้บริหารสถานศึกษาในศตวรรษที่ 21 รวบรวมข้อมูลมาใช้เป็นกรอบหรือเป็นแนวทางในการสร้าง
แบบสอบถาม 
 2. สร้างแบบสอบถามให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัย และตัวแปรทุกตัวตามกรอบ
แนวคิดและขอบเขตของการวิจัย 
 3. เสนอแบบสอบถามฉบับร่างต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง
และความครอบคลุมด้านเนื้อหาที่ต้องการวัด เพ่ือปรับปรุงแก้ไข 
4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1.วิเคราะห์ข้อมูลตอนที่ 1 สถานภาพส่วนตัวของผู้ตอบแบบสอบถามโดยการค านวณหา
ค่าความถ่ี ร้อยละ และน าเสนอในรูปแบบตารางประกอบค าบรรยาย 
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 2.วิเคราะห์ข้อมูลตอนที่ 2 ทักษะผู้บริหารสถานศึกษาในศตวรรษที่ 21 โดยพิจารณา 
ค่าเฉลี่ย (x̅ )ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนที่ได้จากแบบสอบถามของผู้ให้ข้อมูล และ
น าเสนอในรูปแบบตารางประกอบค าบรรยายเป็นรายข้อ รายด้าน และโดยภาพรวม ในการก าหนด
มาตราส่วนการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือให้ทราบระดับทักษะผู้บริหารสถานศึกษาในศตวรรษที่ 21 นั้น
ผู้วิจัยได้แปลความหมายค่าเฉลี่ยตามแนวคิดของ เบส และคาน (Best & Kahn, 1993) 
 3.วิเคราะห์ข้อมูลตอนที่ 3 เกี่ยวกับการบริหารงานวิชาการของโรงเรียนโดยพิจารณา 
ค่าเฉลี่ย(x̅) ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนที่ได้จอกแบบสอบถามของผู้ให้ข้อมูลน าเสนอ
ในรูปแบบตารางประกอบค าบรรยายเป็นรายข้อ รายด้าน และโดยภาพรวม ในการก าหนดมาตราส่วน
การวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือให้ทราบระดับการบริหารงานวิชาการของโรงเรียนผู้วิจัย ได้แปลความหมาย
ค่าเฉลี่ยตามเกณฑ์การประเมินของ (เบส และคาน (Best & Kahn, 1993)  
 4. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างทักษะของผู้บริหารสถานศึกษาในศตวรรษที่ 21 กับ
การบริหารงานวิชาการของโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4  
ใช้การหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน (Prarson's product monment correlation 
coefficient) 
 5.สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ในการวิเคราะห์ข้อมูลความสัมพันธ์ระหว่างทักษะของผู้บริหารสถานศึกษาในศตวรรษที่ 21 กับการ
บริหารงานวิชาการของโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 
ดังต่อไปนี้ 
 5.1 วิเคราะห์แบบสอบถามข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม สถิติที่ใช้ คือ ค่าความถี่ 
(frequency) และค าร้อยละ (percentage) 
 5.2 วิเคราะห์แบบสอบถามทักษะของผู้บริหารสถานศึกษาในศตวรรษที่ 21 กับการ
บริหารงานวิชาการของโรงเรียน สถิติที่ใช้ คือ ค่าเฉลี่ย (mean) และค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) 
 5.3 การวิเคราะห์หาค่าความสัมพันธ์ระหว่างทักษะของผู้บริหารสถานศึกษาในศตวรรษที่ 
21กับการบริหารงานวิชาการของโรงเรียน สถิติที่ใช้ คือ การ หาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์
สัน (Pearsons product moment correlation coefficient) 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ยและค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานทักษะการบริหารของผู้บริหารสถานศึกษา ใน
ศตวรรษท่ี 21 สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 
 

ทักษะผู้บริหารในศตวรรษที่ 21 
ระดับความคิดเห็น 

x̅ S.D. ระดับ อันดับที ่

1. ทักษะความเป็นผู้น าที่มีวิสัยทัศน์ 4.36 .50 มาก 1 
2. ทั ก ษ ะก ารคิ ด วิ เค ร าะห์  แ ล ะค วาม คิ ด
สร้างสรรค ์

4.28 .47 มาก 4 
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3. ทักษะการท างานเป็นทีม 4.32 .49 มาก 3 
4. ทักษะการสื่อสาร 4.33 .52 มาก 2 
5. ทักษะทางเทคโนโลยี และการใช้ดิจิทัล 4.25 .55 มาก 5 

รวม 4.30 .50 มาก  

จากตารางที่ 1 พบว่า ทักษะของผู้บริหารสถานศึกษา ในศตวรรษที่ 21 สังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 ในภาพรวมรายด้านอยู่ในระดับมาก ( x̅ =4.30)  
เรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย คือ ทักษะความเป็นผู้น าที่มีวิสัยทัศน์ ( x̅ =4.36)  ทักษะการ
สื่อสาร ( x̅ =4.33) ทักษะการท างานเป็นทีม ( x̅ =4.32) ทักษะการคิดวิเคราะห์ และความคิด
สร้างสรรค ์( x̅ =4.28) ทักษะทางเทคโนโลยี และการใช้ดิจิทัล( x̅ =4.25) ตามล าดับ 
ตารางที่ 2  ค่าเฉลี่ยและค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานการบริหารงานวิชาการของโรงเรียน สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 ด้าน  

จากตารางที่  2 พบว่า การบริหารงานวิชาการของโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 ในภาพรวมรายด้านอยู่ในระดับมาก ( x̅ = 4.27)  เรียงล าดับ
ค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย คือ การวัดผล ประเมินผลการเรียน ( x̅ = 4.33)  รองลงมาคือ การพัฒนา
หลักสูตรและกระบวนการเรียนรู้ ( x̅ = 4.30)  การนิเทศการศึกษาและการแนะแนว  ( x̅ = 4.28) 
การพัฒนาสื่อ นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา ( x̅ = 4.25) และ การวิจัยเพ่ือพัฒนาคุณภาพ
การศึกษา ( x̅ = 4.23)      
ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของทักษะของผู้บริหารสถานศึกษาในศตวรรษที่ 
21 ที่กับการบริหารงานวิชาการของโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะ
เกษ เขต 4 

ทักษะการบริหารงานวิชาการของโรงเรียน 
ระดับความคิดเห็น 

x̅ S.D. ระดับ อันดับที ่

1. การพัฒนาหลักสูตรและกระบวนการเรียนรู้ 4.30 .60 มาก 2 

2. การวัดผล ประเมินผลการเรียน 4.33 .58 มาก 1 

3. การวิจัยเพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษา 4.23 .62 มาก 5 

4. การพัฒนาสื่อ นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา 4.25 .52 มาก 4 

5. การนิเทศการศึกษาและการแนะแนว 4.28 .63 มาก 3 

รวม 4.27 .59 มาก  
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ตัวแปร X1 X2 X3 X4 X5 X Y 

X1 1.00       
X2 .800* 1.00      
X3 .786* .806* 1.00     
X4 .738* .773* .789* 1.00    
X5 .730* .650* .788* .886* 1.00   
X .892* .902* .925* .765* .835* 1.00  
Y .765* .690* .745* .760* .755* .836* 1.00 

มีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ * p ≤.05 
จากตาราง 3 พบว่า ทักษะของผู้บริหารสถานศึกษาในศตวรรษที่ 21 กับการบริหารงาน

วิชาการของโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4  มีในทางบวก
ในระดับมากท่ีสุด ( rxy= .836 ) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับสมมุติฐานที่ตั้งไว้ 
เมื่อพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างทักษะการบริหารของผู้บริหารสถานศึกษาในศตวรรษที่ 21 กับการ
บริหารงานวิชาการของโรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 
รายด้านพบว่ามีความสัมพันธ์กันอยู่ในระดับมาก อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เรียง
ตามล าดับคือ ทักษะการบริหารของผู้บริหารสถานศึกษาในศตวรรษที่ 21 ด้านทักษะความเป็นผู้น าที่
มีวิสัยทัศน์ กับการบริหารงานวิชาการของโรงเรียน  (rx1y= .765 )  รองลงมา ทักษะการสื่อสาร กับ
การบริหารงานวิชาการของโรงเรียน (rx4y= .760 )    ทักษะทางเทคโนโลยี และการใช้ดิจิทัลกับการ
บริหารงานวิชาการของโรงเรียน (rx5y= .755 ) ทักษะการท างานเป็นทีมกับการบริหารงานวิชาการ
ของโรงเรียน (rx3y= .745 ) ทักษะการคิดวิเคราะห์ และความคิดสร้างสรรค์กับการบริหารงานวิชาการ
ของโรงเรียน (rx2y= .690 ) 
 
สรุปผลการวิจัย 

ความสัมพันธ์ระหว่างทักษะของผู้บริหารสถานศึกษาในศตวรรษที่ 21 กับการบริหารงาน
วิชาการของโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 สรุป
ผลการวิจัยได้ดังนี้ 

1. ผลการวิเคราะห์ระดับทักษะของผู้บริหารสถานศึกษาในศตวรรษที่ 21 สังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 โดยภาพรวมและรายด้านมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 
เรียงล าดับจากมากไปน้อย  คือ ทักษะความเป็นผู้น าที่มีวิสัยทัศน์ ทักษะการสื่อสาร ทักษะการท างาน
เป็นทีม ทักษะการคิดวิเคราะห์ และความคิดสร้างสรรค์ ส่วนด้านที่มีค่าเฉลี่ยน้อยสุดคือ ทักษะทาง
เทคโนโลยี และการใช้ดิจิทัล 
เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า  

1.1 ทักษะความเป็นผู้น าที่มีวิสัยทัศน์ มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก เรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมาก
ไปน้อย คือ ผู้บริหารสถานศึกษา ก าหนดวิสัยทัศน์ พันธกิจ เป้าหมายในอนาคตของสถานศึกษา
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ชัดเจน รองลงมาคือ ผู้บริหารสถานศึกษามีความมุ่งมั่นในการน าวิสัยทัศน์สู่การปฏิบัติเพ่ือให้ บรรลุ
เป้าหมายของสถานศึกษา ผู้บริหารสถานศึกษามีการวางแผนกลยุทธ์โรงเรียน ก าหนดทิศทางการ
บริหารสถานศึกษาท่ีชัดเจนสอดคล้องกับนโยบายต้นสังกัด ผู้บริหารสถานศึกษามีความสามารถในการ
โน้มน้าวจูงใจหรือกระตุ้นให้ผู้ใต้บังคับบัญชา มีความเข้าใจต่อวิสัยทัศน์ มีความกระตือรือร้นและตั้งใจ
ปฏิบัติงาน ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดคือ  ผู้บริหารสถานศึกษาให้ครูทุกคนได้มีส่วนร่วมในการ
ก าหนด วิสัยทัศน์ พันธกิจ และเป้าหมายของของสถานศึกษา  

1.2 ทักษะด้านการสื่อสาร มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก เรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย คือ  
คือ ผู้บริหารสถานศึกษาสามารถสื่อสารด้วยการพูด เขียน สั่งการที่ชัดเจนเข้าใจง่าย และผู้ร่วมงาน
สามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง รองลงมาคือ ผู้บริหารสถานศึกษาสามารถใช้เทคโนโลยีสารสนเทศใน
การติดต่อสื่อสารผ่านทางเว็บไซต์กับโรงเรียน ผู้ปกครอง ชุมชนและองค์กรภายนอกได้  ผู้บริหาร
สามารถชี้แจงเกี่ยวกับการปฏิบัติงานในหน้าที่และข้อราชการต่างๆด้วยวิธีที่หลากหลาย ผู้บริหาร
สถานศึกษาสามารถประสานงานระหว่างสถานศึกษากับหน่วยงานอ่ืนที่ เกี่ยวข้องได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ส่วนข้อที่ได้ค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ผู้บริหารสถานศึกษาสามารถเจรจา ต่อรอง โน้มน้าว
และเกลี้ยกล่อมในการแก้ไขปัญหาในสถานการณ์ต่างๆได้  

1.3 ทักษะการท างานเป็นทีม มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก เรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย 
คือ  คือ ผู้บริหารสถานศึกษาสามารถสร้างบรรยากาศที่ดีในการปฏิบัติงาน และจัดให้มีเครื่องอ านวย
ความสะดวกแก่ทีมงานในการปฏิบัติงานอย่างเพียงพอ รองลงมาคือ ผู้บริหารสถานศึกษามอบหมาย
งานให้ตรงกับความสามารถของครู และมีการกระตุ้น และให้ก าลังใจเพ่ือให้ครูท างานอย่างเต็ม
ความสามารถผู้บริหารสถานศึกษาและครู มีการวางแผนเป้าหมายร่วมกัน เพื่อให้การท างานเป็นไปใน
ทิศทางเดียวกัน ผู้บริหารสถานศึกษาสามารถแก้ไข ปรับปรุงวิธีการปฏิบัติงานให้แก่คณะครู เพ่ือให้
เหมาะสมกับสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลง ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ผู้บริหารสถานศึกษา เปิด
โอกาสให้ครูมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น และให้โอกาสครูในการน าเสนอผลงานหรือแสดง
ความสามารถ  

1.4 ทักษะการคิดวิเคราะห์ และความคิดสร้างสรรค์ มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก เรียงล าดับ
ค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย คือ  คือ ผู้บริหารสถานศึกษาสามารถวิเคราะห์ข้อมูล และสามารถปรับตัวให้
เข้ากับสถานการณ์ต่างๆที่เปลี่ยนแปลงได้ รองลงมาคือ ผู้บริหารสถานศึกษามีการแสวงหาความรู้และ
พัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง ผู้บริหารสถานศึกษามีทักษะ กระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ และมี
ความคิดริเริ่ม สร้างสรรค์ในการพัฒนางาน ผู้บริหารมีความสามารถในการคิดค้นนวัตกรรมใหม่ๆ มา
ประยุกต์ใช้ในการจัดการศึกษาอยู่เสมอ ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ผู้บริหารสถานศึกษากระตุ้น
ให้ผู้ใต้บังคับบัญชา แสดงออกถึงความคิดริเริ่ม สร้างสรรค์อยู่เสมอ  

1.5 ทักษะทางเทคโนโลยี และการใช้ดิจิทัล ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก เรียงล าดับค่าเฉลี่ยจาก
มากไปน้อย คือ  คือ ผู้บริหารสถานศึกษามีการจัดหาเทคโนโลยี มาประยุกต์ใช้ในการบริหารงานด้าน
ต่างๆ ได้อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ รองลงมาคือ ผู้บริหารสถานศึกษามีการใช้เทคโนโลยีที่
ทันสมัยและน าข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ ที่ได้รับมาใช้ในการพัฒนางานอย่างต่อเนื่อง ผู้บริหารสถานศึกษา
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สนับสนุน ส่งเสริม ให้สถานศึกษามีเว็บไซต์ และโซเชียลมีเดีย ในการติดต่อสื่อสารเพ่ือความสะดวก
รวดเร็ว ผู้บริหารสถานศึกษามีการสร้างกลุ่มไลน์หรือเฟสบุ๊คในการติดต่อสื่อสารกับผู้ปกครอง ชุมชน 
หรือองค์กรภายนอก ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดคือ  ผู้บริหารสถานศึกษามีการเผยแพร่
ประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารของโรงเรียนผ่านทาง เว็บไซต์ เพ่ือให้ผู้ปกครอง ชุมชน และองค์กร
ภายนอกไดร้ับทราบ 

2. ผลการวิเคราะห์ระดับการบริหารงานวิชาการของสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 ผลการศึกษาพบว่า ระดับการบริหารงานวิชาการของ
สถานศึกษา สถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 โดย
ภาพรวมและรายด้านมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก เรียงล าดับจากมากไปน้อย คือ การวัดผล ประเมินผล
การเรียน รองลงมาคือ การพัฒนาหลักสูตรและกระบวนการเรียนรู้ การนิเทศการศึกษาและการแนะ
แนว  การพัฒนาสื่อ นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ  การ
วิจัยเพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษา 

2.1 ด้านการวัด และประเมินผลการเรียน มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก เรียงล าดับค่าเฉลี่ยจาก
มากไปน้อย คือ ผู้บริหารสถานศึกษาส่งเสริมให้ครูด าเนินการวัดผล ประเมินผลการเรียนการสอน โดย
เน้นการประเมินตามสภาพจริงด้วยวิธีการที่หลากหลาย รองลงมาคือ ผู้บริหารสถานศึกษาส่งเสริมให้
ครูพัฒนาเครื่องมือวัดและประเมินผล ให้ได้มาตรฐาน ผู้บริหารสถานศึกษาส่งเสริมให้ครูจัดท า
แผนการวัดผล ประเมินผลให้สอดคล้องกับมาตรฐานการศึกษา สาระการเรียนรู้ของรายวิชาต่างๆ 
ผู้บริหารสถานศึกษา ก าหนดระเบียบ แนวปฏิบัติ เกี่ยวกับงานวัดผลและประเมินผลของสถานศึกษา
อย่างชัดเจน ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดคือ  ผู้บริหารสถานศึกษาส่งเสริมให้ครูมีการจัดระบบ
สารสนเทศด้านการวัดผล ประเมินผลการเรียนเพ่ือใช้อ้างอิงในการตรวจสอบและใช้ประโยชน์ในการ
พัฒนาการเรียนการสอน  

2.2 ด้านการพัฒนาหลักสูตรและกระบวนการเรียนรู้  มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก เรียงล าดับ
ค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย คือ ผู้บริหารสถานศึกษาให้ครูวิเคราะห์หลักสูตร และออกแบบกิจกรรมการ
เรียนรู้ ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  รองลงมาคือ ผู้บริหารสถานศึกษามีการจัดประชุมครู 
ในการจัดท าหลักสูตรของสถานศึกษา ให้สอดคล้องกับวิสัยทัศน์ พันธกิจ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
และเป้าหมายของสถานศึกษา ผู้บริหารสถานศึกษา ส่งเสริมการจัดบรรยากาศสิ่งแวดล้อม ให้เอ้ือต่อ
การจัดการเรียนการสอน ผู้บริหารสถานศึกษาก าหนดให้ครูน าหลักสูตรไปใช้ในการจัดการเรียนการ
สอน ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ ผู้บริหารสถานศึกษามีการนิเทศ ประเมินการใช้หลักสูตร 
สรุปผลการด าเนินงานการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาให้ผู้เกี่ยวข้องทราบ  

2.3 ด้านการนิเทศการศึกษาและการแนะแนว  มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก เรียงล าดับค่าเฉลี่ย
จากมากไปน้อย คือ ผู้บริหารสถานศึกษาจัดให้มีการนิเทศงานวิชาการ และการจัดการเรียนการสอน
ในสถานศึกษาอย่างเป็นระบบ ในรูปแบบที่หลากหลายและเหมาะสมกับสถานศึกษา รองลงมาคือ 
ผู้บริหารสถานศึกษาส่งเสริมให้มีระบบการแนะแนวทางวิชาการโดยเชื่อมโยงกับระบบดูแลช่วยเหลือ
นักเรียน ผู้บริหารสถานศึกษามีการด าเนินการประชุม แต่งตั้งคณะกรรมการด าเนินการนิเทศภายใน)  
ผู้บริหารสถานศึกษาประสานความร่วมมือกับสถานศึกษา และหน่วยงานอ่ืน เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ใน
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ด้านการแนะแนวการศึกษา ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดคือ ผู้บริหารสถานศึกษาส่งเสริมให้ครูได้รับ
ความรู้เพิ่มเติมเก่ียวกับจิตวิทยาการแนะแนว ให้สามารถให้ค าปรึกษา แนะน าผู้เรียนในด้านการศึกษา
ได ้ 

2.4 การพัฒนาสื่อ นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา ค่าเฉลี่ยอยู่ ในระดับมาก 
เรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย คือ ผู้บริหารสถานศึกษาส่งเสริมให้ครูผลิต และพัฒนาสื่อ 
นวัตกรรมและเทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาการจัดการเรียนการสอนอย่างมีคุณภาพ รองลงมาคือ ผู้บริหาร
สถานศึกษามีการจัดการอบรมเชิงปฏิบัติการในการใช้สื่อการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ ผู้บริหาร
สถานศึกษา วิเคราะห์สภาพปัญหาในการใช้สื่อ นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา ผู้บริหาร
สถานศึกษามีการนิเทศ ติดตาม การพัฒนาการใช้สื่อ นวัตกรรมอย่างต่อเนื่อง ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อย
ที่สุด คือ ผู้บริหารสถานศึกษามีการประสานความร่วมมือกับหน่วยงานอ่ืน เพ่ือผลิตและพัฒนาสื่อใน
การจัดการเรียนการสอนอย่างต่อเนื่อง 

2.5 ด้านการวิจัยเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษา ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก เรียงล าดับค่าเฉลี่ย
จากมากไปน้อย คือ ผู้บริหารสถานศึกษาส่งเสริมให้ครู ศึกษาวิจัย น าผลการวิจัยมาใช้ในการแก้ปัญหา 
พัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพ รองลงมาคือ ผู้บริหารสถานศึกษาพัฒนาครูให้มีความรู้
เกี่ยวกับการวิจัยเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษา ผู้บริหารสถานศึกษาส่งเสริมให้ครูเผยแพร่งานวิจัยใน
ชั้นเรียน เพื่อแลกเปลี่ยนการเรียนรู้  ผู้บริหารสถานศึกษาวิจัยเพ่ือน ามาวิเคราะห์ เพ่ือพัฒนาคุณภาพ
งานวิชาการในสถานศึกษาอย่างต่อเนื่อง  ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ  ผู้บริหารสถานศึกษา
ประสานความร่วมมือกับชุมชนในการเผยแพร่ผลงานวิจัยของสถานศึกษาต่อสาธารณชน  

3. ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างทักษะของผู้บริหารสถานศึกษาในศตวรรษที่ 21 กับ
การบริหารงานวิชาการสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 

ผลการศึกษาพบว่า ความสัมพันธ์ระหว่างทักษะการบริหารของผู้บริหารสถานศึกษาใน
ศตวรรษที่ 21 กับการบริหารงานวิชาการสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
ศรีสะเกษ เขต 4 มีความสัมพันธ์ทางบวกในระดับมากที่สุด (rxy= .836 )  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 สอดคล้องกับสมมุติฐานที่ตั้งไว้ 

อภิปรายผล 
การวิจัยเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างทักษะของผู้บริหารสถานศึกษาในศตวรรษที่ 21 กับการ

บริหารงานวิชาการของโรงเรียนสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 มี
ประเด็นที่น่าสนใจน ามาอภิปราย ดังนี้ 

1. จากการศึกษาระดับ ทักษะของผู้บริหารสถานศึกษาในศตวรรษที่ 21 กับการบริหาร
วิชาการสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 พบว่า มี
ค่าเฉลี่ยโดยรวมและรายด้านอยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับงานวิจัยของ คาวี เจริญจิตต์ (2557) 
ศึกษาทักษะการบริหารของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
ระยอง พบว่า ทักษะการบริหารของผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
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ประถมศึกษาระยอง โดยภาพรวม และเป็นรายด้านอยู่ใพระดับมาก สอดคล้องกับงานวิจัยของ แพร
ดาว สนองผัน (2557 ศึกษาทักษะการบริหารของผู้บริหารสถานศึกษาในศตวรรษท่ี 21 ส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาอุดรธานี เขต 3 ผลการวิจัยพบว่า ทักษะของผู้บริหารสถานศึกษาใน
ศตวรรษที่ 21 ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาอุดร เขต 3 มีค่าเฉลี่ยโดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก 

ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากผู้บริหารสถานศึกษา ต้องหมั่นพัฒนาตนเองอยู่เสมอ เพ่ือให้ทันต่อการ
เปลี่ยนแปลง อีกทั้งในปัจจุบัน ความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี เข้ามามีบทบาทส าคัญต่อการ
บริหารสถานศึกษา ผู้บริหารสถานศึกษาต้องพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง เพ่ือเพ่ิมพูนความรู้ และ
สามารถบริหารงานทั้ง 4 ฝ่ายคือ การบริหารงานวิชาการ การบริหารงานทั่วไป การบริหารงาน
งบประมาณ และการบริหารงานบุคคล  คล้องกับแนวคิดของ จันทรานี สงวนนาม (2553) กล่าวถึง
ความส าคัญทักษะการบริหารเป็นเรื่องของการท ากิจกรรมโดยผู้บริหารและสมาชิกในองค์การ เพ่ือให้
กิจกรรมนั้นบรรลุวัตถุประสงค์อย่างมีประสิทธิภาพด้วยการใช้ทรัพยากรและเทคโนโลยีให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด ในการบริหารงานให้ประสบผลส าเร็จ โดยเฉพาะอย่างยิ่งผู้บริหารสถานศึกษา
จ าเป็นต้องมีความรู้และทักษะที่เกี่ยวกับศาสตร์การบริหาร ผู้บริหารต้องประยุกต์เอาความรู้ หลักการ 
และทฤษฎีไปปรับใช้ในการปฏิบัติเพื่อให้เหมาะสมกับสถานการณ์และสิ่งแวดล้อมในช่วงเวลานั้นๆ 

จากสาเหตุดังกล่าว จึงส่งผลให้ทักษะการบริหารของผู้บริหารสถานศึกษาในศตวรรษที่ 21 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 มีค่าเฉลี่ยโดยรวมและรายด้านอยู่ใน
ระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็น 

2. ผลการวิเคราะห์ระดับการบริหารงานวิชาการของสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้าน 
เรียงล าดับจากมากไปน้อย คือ การวัดผล ประเมินผลการเรียน รองลงมาคือ การพัฒนาหลักสูตรและ
กระบวนการเรียนรู้ การนิเทศการศึกษาและการแนะแนว  การพัฒนาสื่อ นวัตกรรมและเทคโนโลยี
ทางการศึกษา ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ  การวิจัยเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษา ทั้งนี้อาจเป็น
เพราะ การบริหารงานวิชาการ ถือว่าเป็นหัวใจส าคัญของผู้บริหารสถานศึกษา เพราะเป็นภารกิจหลัก
ของผู้บริหารสถานศึกษาที่จะต้องมีการกระจายอ านาจการบริหารจัดการ เพ่ือให้ด าเนินการอิสระ 
คล่องแคล่ว โดยทุกฝ่ายมีส่วนร่วมในการวางแผน การพัฒนาหลักสูตร การพัฒนาสื่อนวัตกรรม การ
นิเทศและการประเมินผล สอดคล้องกับ กระทรวงศึกษาธิการ (2546) กล่าวถึงความส าคัญของการ
บริหารงานวิชาการ คือเป็นงานหลักหรือภารกิจส าคัญของสถานศึกษาที่พระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติพุทธศักราช 2542แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 มุ่งเน้นกระจายอ านาจการบริหาร
จัดการไปยังสถานศึกษาให้มากที่สุดด้วยเจตนารมณ์ที่จะให้สถานศึกษาสามารถด าเนินการได้อย่าง
อิสระ คล่องตัว รวดเร็วสอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน สถานศึกษา ชุมชนและท้องถิ่น และ
การมีส่วนร่วมจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทุกฝ่าย ให้การบริหารและจัดการศึกษาของสถานศึกษาได้
มาตรฐานและมีคุณภาพ สอดคล้องกับ จันทรานี สงวนนาม (2551) กล่าวถึงความส าคัญของการ
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บริหารงานวิชาการ คือการบริหารงานวิชาการเป็นหัวใจส าคัญของการบริหารสถานศึกษา และเป็น
ส่วนหนึ่งของการบริหารการศึกษาที่ผู้บริหารจะต้องให้ความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง สวนการบริหารงาน
ด้านอ่ืนๆ นั้นแม้จะมีความส าคัญเช่นเดียวกัน แต่ก็เป็นเพียงส่วน ที่ส่งเสริมสนับสนุนให้งานวิชาการ
เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ และผู้บริหารซึ่งมีบทบาทหน้าที่ในการบริหารจะต้องสนับสนุนให้ครูจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนให้บรรลุจุดหมายของหลักสูตร สอดคล้องกับ วราภรณ์ อริยธนพล (2552)  
กลา่วถึงความส าคัญของการปริหารงานวิชาการ คืองานวิชาการมีความส าคัญยิ่ง และจัดได้ว่าเป็นงาน
หลักในการจัดการศึกษาของโรงเรียน ทั้งนี้เพราะการศึกษาเป็นการวางพ้ืนฐานในการพัฒนาคนให้
สามารถแสวงหาความรู้ ก้าวทันโลก สามารถปรับตัวให้อยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข โรงเรียนจะ
สามารถจัดการศึกษาได้บรรลุตามวัตถุประสงค์ โรงเรียนต้องสามารถจัดการบริหารนวิชาการได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ สอดคล้องกับ อุนากรรณ์ สวนมะม่วง (2553) กล่าวถึงความส าคัญของการบริหารงาน
วิชาการคือ การบริหารงานวิชาการมีความส าคัญอย่างมาก เพราะเป็นกิจกรรมการจัดการเก่ียวกับงาน
ด้านพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา ด้านวัดผลประเมินผล ด้านพัฒนาสื่อ นวัตกรรมและเทคโนโลยีเพ่ือ
การศึกษา ด้านการนิเทศการศึกษา ด้านส่งเสริมและสนับสนุนงานวิชาการแก่บุคคล ครอบครัว 
องค์กร หน่วยงานและสถาบันอ่ืนที่จัดการศึกษา ด้านการจัดการเรียนการสอน ที่จะสร้างผู้เรียนให้มี
คุณภาพ มีความรู้ มีจริยธรรม และคุณสมบัติตามที่ต้องการ เพ่ือน าไปใช้ในการด ารงชีวิตในสังคม
ต่อไปได้เป็นอย่างดี 

3. ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างทักษะการบริหารของผู้บริหารสถานศึกษาใน
ศตวรรษที่ 21 กับการบริหารงานวิชาการสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
ศรีสะเกษ เขต 4 ผลการศึกษาพบว่า ความสัมพันธ์ระหว่างทักษะการบริหารของผู้บริหารสถานศึกษา
ในศตวรรษที่  21 กับการบริหารงานวิชาการสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 มีความสัมพันธ์ทางบวกในระดับมากที่สุด (rxy= .836 ) อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับสมมุติฐานที่ตั้งไว้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ศิริพร ชาญ
สมิง (2555) ศึกษาเรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างทักษะการบริหารกับการบริหารวิชาการของ
ผู้อ านวยการโรงเรียนเอกชน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 
ผลการวิจัยพบว่า ทักษะผู้บริหารมีความสัมพันธ์กับการบริหารวิชาการของผู้อ านวยการโรงเรียน
เอกชนทางบวก สอดคล้องกับงานวิจัยของ คาวี เจริญจิตต์ (2557) ศึกษาทักษะการบริหารของ
ผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง ผลการวิจัยพบว่า
ความสัมพันธ์ระหว่างทักษะการบริหารของผู้บริหารสถานศึกษาลัยการบริหารวิชาการของสถานศึกษา 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาระยอง โดยภาพรวมมีความสัมพันธ์ทางบวกในระดับ
มาก 

ทั้งนี้อาจเนื่องจาก ทักษะการบริหารของผู้บริหารสถานศึกษามีความส าคัญต่อการบริหาร
สถานศึกษาในยุคปัจจุบัน เนื่องจากปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยีอย่างรวดเร็ว ผู้บริหารจึง
ต้องปรับตัวให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงอยู่ เสมอ เพ่ือให้สามารถบริหารงานวิชาการได้อย่างมี
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ประสิทธิภาพ สอดคล้องกับ เพ็ญจันทร์ วัชรภิรมย์ (2551) ศึกษาการบริหารงานวิชาการของผู้บริหาร
ในสถานศึกษาขนาดเล็ก สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานครราชสีมา เขต 6 ผลการวิจัยพบว่า 
วิชาการของผู้บริหารในสถานศึกษาขนาดเล็ก สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษานครราชสีมา เขต 6 
โดยรวมมีการบริหารงานวิชาการอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ส่วนใหญ่มีการ
พัฒนาระบบประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา รองลงมาคือ การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา และ
การพัฒนากระบวนการเรียนรู้ ตามล าดับ สอดคล้องกับ ชัยยนต์ เพาพาน (2558) กล่าวว่า การ
บริหารจัดการศึกษาให้มีคุณภาพผู้บริหารสถานศึกษาในยุคใหม่ ในศตวรรษที่ 21 จึงต้องมีความรู้ 
ความสามารถ ทักษะ และประสบการณ์การบริหารการศึกษา เพ่ือพัฒนาสถานศึกษาให้ทันสมัย ทัน
ต่อการเปลี่ยนแปลงของโลก 
 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะส าหรับน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. จากการศึกษาพบว่าทักษะของผู้บริหารสถานศึกษาในศตวรรษที่ 21 สังกัดส านักงานเขต

พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 ด้านทักษะทางเทคโนโลยี และการใช้ดิจิทัล มีค่าเฉลี่ย
อยู่ในระดับมากเป็นอันดับสุดท้าย ดังนั้น ผู้บริหารควรพัฒนาตนเองในด้านการใช้เทคโนโลยี โดยเข้า
รับการอบรม เรียนรู้การใช้เทคโนโลยี และการใช้ดิจิทัล เพ่ือเพ่ิมศักยภาพ มีการเผยแพร่ข้อมูล
ข่าวสารของสถานศึกษา ทางช่องทางต่างๆ  ให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทราบอย่างทั่วถึง เพ่ือให้ชุมชนและ
ผู้ปกครอง ได้ทราบความเคลื่อนไหวของสถานศึกษา 

2. จากการศึกษาพบว่า การบริหารงานวิชาการของสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 ด้านการวิจัยเพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษา มีค่าเฉลี่ยอยู่ใน
ระดับมากเป็นอันดับสุดท้าย ดังนั้นผู้บริหารจึงควรสนับสนุนให้ครู มีการจัดท าวิจัย ผู้บริหารต้องหา
แนวทางในการด าเนินการน ากระบวนการวิจัย หรือวิจัยเพ่ือพัฒนาผู้เรียน มาพัฒนาด้านคุณภาพ
การศึกษาด้านการพัฒนาตนเองด้านวิจัยและด้านการเป็นผู้น าทางวิจัยในสถานศึกษา เพ่ือพัฒนาการ
เรียนการสอน และการจะพัฒนาการเรียนการสอนให้มีคุณภาพผู้บริหารต้องส่งเสริมให้ครูทุกคนท า
วิจัยในชั้นเรียน รวมทั้งการสร้างขวัญและก าลังใจให้ครูสามารถท าวิจัยได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

3. จากการศึกษาพบว่า ทักษะการบริหารของผู้บริหารสถานศึกษาในศตวรรษที่ 21 กับการ
บริหารงานวิชาการของสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 
มีความสัมพันธ์กันในทางบวก ดังนั้น ผู้บริหารควรพัฒนาตนเองในทุกๆด้าน และแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับ
ผู้บริหารอยู่เสมอ 

ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยครั้งต่อไป 
1. ควรศึกษาวิจัยวิจัยเรื่องทักษะของผู้บริหารสถานศึกษาในศตวรรษที่ 21 ที่ส่งผลต่อการ

บริหารงานด้านอ่ืนๆ เช่น การบริหารงานทั่วไป การบริหารงานงบประมาณ การบริหารงานบุคคล 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 4  
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2. ควรศึกษาถึงปัจจัยอ่ืนๆ ที่มีอิทธิพลต่อการบริหารงานวิชาการของสถานศึกษา เพ่ือน า
ความรู้ที่ได้รับมาใช้เป็นแนวทางในการบริหารสถานศึกษาให้มีประสิทธิภาพ 

3. ควรน าผลวิจัย ไปประยุกต์ใช้ในสถานศึกษา เพ่ือน าไปปรับปรุงในการบริหารงานวิชาการ
ในสถานศึกษาให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น     
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จริยธรรมการตีพิมพ์บทความในวารสารชัยภูมิปริทรรศน์ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์ชัยภูมิ 
 

วารสารชัยภูมิปริทรรศน์ ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์ชัยภูมิ
ให้ความส าคัญกับการรักษามาตรฐานด้านจริยธรรมในการตีพิมพ์เผยแพร่บทความ ดังนั้น จึง
ก าหนดให้ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องต้องปฏิบัติตามหลักการและมาตรฐานด้านจริยธรรมในการตีพิมพ์อย่าง
เคร่งครัด ดังนี้  
 
บทบาทหน้าที่ของบรรณาธิการและกองบรรณาธิการในวารสารชัยภูมิปริทรรศน์ 

1. บรรณาธิการและกองบรรณาธิการมีหน้าที่พิจารณาและตรวจสอบบทความที่ส่งมาเพ่ือ
พิจารณาตีพิมพ์ในวารสารทุกบทความ โดยพิจารณาความสอดคล้องของเนื้อหาบทความกับเป้าหมาย
และขอบเขตของวารสาร รวมถึงตรวจสอบคุณภาพของบทความตามกระบวนการประเมินคุณภาพ
บทความก่อนการตีพิมพ์ 

2. บรรณาธิการและกองบรรณาธิการต้องใช้หลักการในพิจารณาบทความโดยอ้างอิงเหตุผล
ทางวิชาการเป็นหลัก และต้องไม่มีอคติต่อผู้นิพนธ์บทความและเนื้อหาบทความที่พิจารณาไม่ว่าจะ
ด้วยกรณีใดๆ ทั้งสิ้น 

3. บรรณาธิการและกองบรรณาธิการต้องไม่มีส่วนได้ส่วนเสียกับผู้นิพนธ์บทความหรือ
ผู้ทรงคุณวุฒิที่ตรวจประเมินบทความ ไม่ว่าจะเป็นประโยชน์ในเชิงธุรกิจหรือในการน าไปเป็นผลงาน
ทางวิชาการของตนเอง 

4. บรรณาธิการและกองบรรณาธิการต้องไม่ปิดกั้น เปลี่ยนแปลง หรือแทรกแซงข้อมูลที่ใช้
แลกเปลี่ยนระหว่างผู้ทรงคุณวุฒิที่ตรวจประเมินบทความและผู้นิพนธ์บทความ 

5. บรรณาธิการและกองบรรณาธิการต้องปฏิบัติตามกระบวนการและขั้นตอนต่าง ๆ ของ
วารสารอย่างเคร่งครัด 
 
บทบาทหน้าของผู้นิพนธ์บทความในวารสารชัยภูมิปริทรรศน์ 

1. บทความที่ผู้นิพนธ์ส่งมาเพ่ือพิจารณาตีพิมพ์ในวารสารต้องเป็นบทความที่ไม่เคยตีพิมพ์
หรือเผยแพร่ที่ใดมาก่อน 

2. ผู้นิพนธ์บทความต้องท าการอ้างอิงให้ถูกต้องทุกครั้งเมื่อน าผลงานของผู้อ่ืนมาน าเสนอหรือ
อ้างอิงประกอบในเนื้อหาบทความของตนเอง และต้องไม่คัดลอกผลงานของผู้อ่ืน 

3. หากผลงานทางวิชาการของผู้นิพนธ์เกี่ยวข้องกับการใช้สัตว์ ผู้เข้าร่วม หรืออาสาสมัคร 
หรือผลการวิจัยมีประเด็นที่เปราะบางต่อผู้ให้ข้อมูล ผู้นิพนธ์ควรด าเนินการตามหลักจริยธรรม ปฏิบัติ
ตามกฎหมายและข้อบังคับที่เกี่ยวข้องอย่างเคร่งครัด รวมถึงต้องได้รับความยินยอมก่อนการ
ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลหรือแสดงเอกสารที่เกี่ยวข้อง เช่น หนังสือรับรองจากคณะกรรมการจริย
ธรมการวิจัยในมนุษย์ หรือในสัตว์ ทดลองประกอบด้วยทุกครั้ง 

4. ผู้นิพนธ์บทความต้องยินยอมโอนลิขสิทธิ์ให้แก่วารสารชัยภูมิปริทรรศน์ ก่อนการตีพิมพ์ 
และไม่น าผลงานไปเผยแพร่หรือตีพิมพ์กับแหล่งอ่ืน ๆ หลังจากที่ได้รับการตีพิมพ์กับวารสารชัยภูมิ
ปริทรรศน์แล้ว 
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5. ชื่อผู้นิพนธ์ที่ปรากฏในบทความต้องเป็นผู้ที่มีส่วนในบทความนั้นๆ จริง 
 

บทบาทหน้าที่ของผู้ทรงคุณวุฒิท่ีประเมินบทความ 
1. ผู้ทรงคุณวุฒิที่ประเมินบทความต้องไม่มีส่วนได้ส่วนเสียกับผู้นิพนธ์บทความ การพิจารณา

คุณภาพของบทความต้องค านึงถึงคุณภาพของบทความเป็นหลัก และพิจารณาบนหลักการและ
เหตุผลทางวิชาการโดยปราศจากอคติหรือความขัดแย้งส่วนตัว 

2. ผู้ทรงคุณวุฒิที่ประเมินบทความต้องตระหนักว่าตนเองเป็นผู้มีความเชี่ยวชาญ มีความรู้
ความเข้าใจในเนื้อหาของบทความท่ีรับประเมินอย่างแท้จริง 

3. ผู้ทรงคุณวุฒิที่ประเมินบทความต้องไม่แสวงหาประโยชน์จากบทความที่ตนเองได้ท าการ
ประเมิน 

4. หากผู้ทรงคุณวุฒิที่ประเมินบทความได้ตรวจสอบแล้วพบว่าบทความที่รับประเมิน เป็น
บทความที่คัดลอกผลงานชิ้นอ่ืน ๆ ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินบทความต้องแจ้งให้บรรณาธิการทราบทันที 
พร้อมแสดงหลักฐานประกอบที่ชัดเจน 

5. ผู้ทรงคุณวุฒิที่ประเมินบทความต้องรักษาระยะเวลาประเมินตามกรอบเวลาประเมินที่
วารสารชัยภูมิปริทรรศน์ก าหนด รวมถึงไม่เปิดเผยข้อมูลของบทความให้ผู้ที่อ่ืนได้รับรู้ 
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วารสารชัยภูมิปริทรรศน์ ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 1 [มกราคม-เมษายน 2567] 

การเตรียมต้นฉบับเพ่ือการเสนอจัดพิมพ์ในวารสารชัยภูมิปริทรรศน์ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์ชัยภูมิ 

1. ขนาดของต้นฉบับ 
พิมพ์หน้าเดียวบนกระดาษสั้นขนาด A4 โดยเว้นระยะระหว่างขอบกระดาษด้านบน 3.81 

ซม. ด้านขวากับด้านล่าง 2.54 ซม 
 

2. รูปแบบอักษรและการจัดวางต าแหน่ง 
ใช้รูปแบบอักษร TH Sarabun PSK พิมพ์ด้วยโปรแกรมไมโครซอฟท์เวิร์ด โดยใช้ขนาดและ

ชนิดของตัวอักษร รวมทั้งการวางต าแหน่งดังนี้ 
2.1 ขนาดกระดาษ จัดพิมพ์บทความด้วยกระดาษ ขนาด A4 พร้อมระบุเลขหน้า ขนาด 16 

ชนิดตัวธรรมดา ต าแหน่งชิดขอบกระดาษด้านขวาและซ้ายตามรูปแบบการจัดหนังสือทั่วไป 
          2.2 ชื่อเรื่อง (ภาษาไทย) ขนาด 18 ชนิดตัวหนา ต าแหน่งกึ่งกลางหน้ากระดาษ 
          2.3 ชื่อเรื่อง (ภาษาอังกฤษ) ตัวพิมพ์ใหญ่ ขนาด 14 ชนิดตัวหนา ตัวพิมพ์เล็ก ขนาด 16 
ชนิดตัวหนา ต าแหน่งกึ่งกลางหน้ากระดาษ 
          2.4 ชื่อผู้เขียน ขนาด 16 ชนิดตัวธรรมดา ต าแหน่งชิดขอบกระดาษด้านขวา ใต้ชื่อเรื่อง โดย
ให้ใส่ทั้งชื่อผู้เขียนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ พร้อมระบุอีเมลด้วย 

2.5 ที่อยู่หรือหน่วยงานสังกัดของผู้เขียน ขนาด 16 ชนิดตัวหนา ต าแหน่งชิดขอบกระดาษ
ด้านขวา ใต้ชื่อผู้เขียน โดยให้ใส่ที่อยู่หรือหน่วยงานทั้งชื่อภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

2.6 หัวข้อบทคัดย่อไทยและอังกฤษ  ต าแหน่งชิดขอบกระดาษด้านซ้าย ใต้ที่อยู่หรือ
หน่วยงานสังกัดของผู้เขียน โดยหัวข้อบทคัดย่อไทยและหัวข้อบทคัดย่ออังกฤษ ขนาด 16 ชนิดตัวหนา 
ตัวพิมพ์ใหญ่ 

2.7 เนื้อหาบทคัดย่อภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ขนาด 16 ชนิดตัวธรรมดา จัดพิมพ์ไม่ควร
เกิน 3 ย่อหน้า บรรทัดแรกเว้น 1 แท็บ (Tab) จากขอบกระดาษด้านซ้าย และพิมพ์ให้ชิดขอบทั้งสอง
ด้าน 

2.8 หัวข้อของค าส าคัญ ภาษาไทย ขนาด 16 ชนิดตัวหนา ต าแหน่งชิดซ้ายหน้ากระดาษ ใต้
บทคัดย่อภาษาไทย และค าส าคัญนี้ไม่ควรเกิน 3 ศัพท์ ขนาด 16 ชนิดตัวธรรมดา 

2.9 หัวข้อของค าส าคัญ ภาษาอังกฤษ ขนาด 16 ชนิดตัวหนา ต าแหน่งชิดซ้ายหน้ากระดาษ 
ใต้บทคัดย่อภาษาอังกฤษ และค าส าคัญนี้ไม่ควรเกิน 3 ศัพท์ ขนาด 16 ชนิดตัวธรรมดา 

2.10 หัวข้อเรื่อง ขนาด 16 ชนิดตัวหนา ต าแหน่งชิดขอบกระดาษด้านซ้าย ระบุหมายเลข
ข้อ 

2.11 หัวข้อย่อย ขนาด 16 ชนิดตัวหนา ระบุหมายเลขข้อย่อย โดยเรียงตามล าดับตามเลข
หัวข้อเรื่องเป็นหลัก 

2.13 เนื้อหา ขนาด 16 ชนิดตัวธรรมดา และพิมพ์ให้ชิดขอบทั้งสองด้าน โดยบทความวิจัย
และบทความวิชาการ ให้มีองค์ประกอบเริ่มตั้งแต่บทน าหรือความน า เนื้อหาหลัก วิเคราะห์และสรุป 
บรรณานุกรม ส่วนบทวิจารณ์หนังสือ ให้มีข้อมูลทางบรรณานุกรม ชื่อผู้วิจารณ์ บทวิจารณ์ ส าหรับ
งานสร้างสรรค์ประเภทอ่ืนๆ ให้มีองค์ประกอบตามบทความวิจัยและบทความวิชาการ 
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3. จ านวนหน้าต้นฉบับ 
เนื้อหาของบทความตั้งแต่หัวข้อเรื่องจนถึงบรรณานุกรมควรมีความยาวไม่ควรเกิน 15 หน้า 

กระดาษ ขนาด A4 
 

4. ช่องทางการส่งผลงาน 
4.1 ทางไปรษณีย์ ให้พิมพ์ผลงาน 1 ชุด และซีดีบันทึกผลงานในรูปไมโครซอฟต์เวิร์ด 1 

แผ่น ส่งถึง กองบรรณาธิการวารสารชัยภูมิปริทรรศน์ วิทยาลัยสงฆ์ชัยภูมิ เลขที่ 97 หมู่ที่ 14 บ้าน
โนนเหลี่ยม ต าบลนาฝาย อ าเภอเมืองชัยภูมิ จังหวัดชัยภูมิ 36000 โทรศัพท์ 082-134-1049, 082-
443-9987 

4.2 ทาง Email โดยส่งไฟล์เวิร์ด ไปที่ phayalae@mcu.ac.th 
4.3 ทาง website โดยส่งไฟล์เวิร์ดเข้าในระบบของวารสาร หลังจากนั้น ทางวารสารจะ

ด าเนินการตามล าดับจนกว่าจะมีการตีพิมพ์ผลงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


