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ต่างประเทศ  
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บทบรรณาธิการ 

ความเจริญเติบโตของวารสารนั้นต้องพิจารณาในหลายเรื่อง ทั้งในเรื่องคุณภาพและปริมาณ 
กล่าวคือเรื่องคุณภาพนั้น ทุกบทความล้วนได้รับการพิจารณาตรวจสอบบทความอย่างละเอียดรอบคอบ 
ส่วนเชิงปริมาณนั้นก็ไม่รับบทความในจ านวนที่มากเกินเพ่ือสะดวกกับการบริหารจัดการวารสาร โดยฉบับ
นี้มีจ านวน 10 เรื่องดังนี้ 

 
1. เรื่อง “การใช้สมาธิเพื่อการยกระดับจิตใจส าหรับนักท่องเที่ยว กรณีศึกษา Monk Chat 

Program ของโรงเรียนสามัคคีวิทยาทาน อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่”โดย สัญชัย ทิพย์โอสถ และ
พิทักษ์ แฝงโกฏิ, วราภรณ์ ชนะจันทร์ตา สรุปได้ว่า วิธีการฝึกสมาธิตามหลักพระพุทธศาสนาเป็นการฝึก
ใจให้จดจ่อกับสิ่งใดสิ่งใดสิ่งหนึ่งเพ่ือให้จิตมีสติมีประโยชน์ต่อการท างาน วิธีการฝึกคือการก าหนดลม
หายใจเข้า - ออก เพ่ือให้จิตใจเกิดความสงบส่งผลให้เกิดปัญญา เกิดสันติภาพภายในจิตใจ 2) การใช้
สมาธิเพ่ือการยกระดับจิตใจท าให้เห็นคุณค่าของตนเองเข้าใจโลกตามความเป็นจริง มีสติมากขึ้นน ามาใช้
ในการแก้ปัญหา มองทุกอย่างเป็นอนิจจังมีความเคารพเชื่อและปฏิบัติตามให้ดี ส ารวจตนเพ่ือรู้ตนเตือน
ตนเองไม่ให้หลงตนเอง ใช้สมาธิในการเอาชนะความเครียดและอารมณ์ที่หดหู่ใช้สติปัญญาความอดทน
ความตั้งใจ ใช้หลักการสัมมาสมาธิ เชิญชวนนักท่องเที่ยวฝึกสมาธิเพ่ือการผ่อนคลายทางจิตใจ พูดให้
ก าลังใจนักท่องเที่ยวให้มีก าลังใจในการท างานต่าง ๆ ท าอะไรควรมีสติอยู่เสมอ และมีเมตตารักในสรรพ
สัตว์ทั้งหลาย เพ่ือให้เกิดสันติสุขเกิดแก่สังคมและโลกต่อไป การสร้างความเข้าใจเรื่องสมาธิ ให้กับ
นักท่องเที่ยวเป็นการเผยแผ่พระพุทธศาสนา และเป็นการฝึกภาษาอังกฤษให้กับนักเรียนที่จะสนทนากับ
นักท่องเที่ยว เป็นการพัฒนาการเรียนรู้นอกห้องเรียนดังนั้นการแนะน าเรื่องสมาธิให้แก่นักท่องเที่ยวได้
ประโยชน์ เช่น ด้านการท าสมาธิ สร้างความเข้าใจในมนุษย์ สร้างความเข้มแข็งทางด้านจิตใจด้วยการ
เจริญสมาธิวิปัสสนากรรมฐานและท าให้นักท่องเที่ยวรู้จักพระพุทธศาสนามากขึ้น 

 
2. เรื่อง “การมีส่วนร่วมทางการเมืองท้องถิ่นของสตรี ในเขตเทศบาลต าบลคอนสวรรค์ :  

ศึกษาเฉพาะกรณีเทศบาลต าบลคอนสวรรค์ อ าเภอคอนสวรรค์ จังหวัดชัยภูมิ” โดย สุภาพร บุญเกื้อ
ไพฑูรย์ มาเมือง, และปัญญา คล้ายเดช สรุปได้ว่า ระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองท้องถิ่นของสตรี
โดยรวม อยู่ในระดับมาก (  =4.06) เมื่อจ าแนกเป็นรายด้านโดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย2) 
การเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองท้องถิ่นของสตรี พบว่า
ประชาชนที่มี เพศ และรายได้ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองท้องถิ่น ไม่แตกต่างกัน
จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย ส่วนประชาชนที่มี อายุ ระดับการศึกษา และอาชีพต่างกัน มีความคิดเห็น
ต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองท้องถิ่น แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึงยอมรับ
สมมติฐานการวิจัย 3) จากผลการวิเคราะห์การน าเสนอการมีส่วนร่วมทางการเมืองท้องถิ่นของสตรี พบว่า 
(1) ด้านความพึงพอใจ พบว่า การมีส่วนร่วมในการพูดคุยอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่องทางการเมืองกับ
ผู้อื่น และติดตามข่าวสาร (2) การมีส่วนร่วมพูดคุยติดตามนโยบายการท างานของนักการเมือง  (3) การมี
ส่วนร่วมในการแจ้งเบาะแสการทุจริตซื้อสิทธิขายเสียง เผยแพร่ความรู้หรือข้อมูลที่ถูกต้องแก่ประชาชน 
(4) มีส่วนร่วมตรวจสอบการเลือกตั้งเฝ้าติดตามนโยบายนักการเมืองและผู้บริหารทางการเมืองท้องถิ่น
ของตนเอง 
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3. เรื่อง “การบริหารงานวิชาการการจัดการเรียนการสอนเทคโนโลยี (วิทยาการค านวณ) เรื่อง การ
สร้างผลงาน ในหัวข้อประเพณีแห่เทียนพรรษาโดยใช้เกมส์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา โรงเรียน
บ้านโดมประดิษฐ์ จังหวัดอุบลราชธานี ”โดย ณฐาพัชร์ วรพงศ์พัชร์ และคณะ สรุปได้ว่า (1) 
ประสิทธิภาพของนวัตกรรมการจัดการเรียนการสอนเทคโนโลยี (วิทยาการค านวณ) เรื่อง การสร้าง
ผลงาน Sandbox ในหัวข้อ “ประเพณีแห่เทียนพรรษา” โดยใช้เกมส์ Craftsman ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านโดมประดิษฐ์ อ าเภอพิบูลมังสาหาร จังหวัดอุบลราชธานี มีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 84.22/ 85.00 (2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน โดยนวัตกรรมการจัดการเรียนการสอน
เทคโนโลยี (วิทยาการค านวณ) เรื่อง การสร้างผลงาน Sandbox ในหัวข้อ “ประเพณีแห่เทียนพรรษา” 
โดยใช้เกมส์ Craftsman ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านโดมประดิษฐ์หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 (3) ระดับความพึงพอใจต่อการเรียนโดยนวัตกรรมการจัดการ
เรียนการสอนเทคโนโลยี (วิทยาการค านวณ) เรื่อง การสร้างผลงาน Sandbox ในหัวข้อ “ประเพณีแห่
เทียนพรรษา” โดยใช้เกมส์ Craftsman ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านโดมประดิษฐ์  
โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( 4.71) 
 

4. เรื่อง “ความคิดเห็นของประชาชนในกรุงเทพมหานครที่มีต่อการพัฒนาเมืองอัจฉริยะ
กรุงเทพมหานคร” โดย นางสาวอัจฉรียา  ไชยนิล, และจุฑาทิพ คล้ายทับทิม, สรุปได้ว่า ประชาชนใน
กรุงเทพมหานครมีความคิดเห็นต่อการพัฒนาเมืองอัจฉริยะกรุงเทพมหานคร อยู่ในระดับมาก ผลการ
ทดสอบสมมติฐาน พบว่า ประชาชนในกรุงเทพมหานครที่มีเพศ ระดับการศึกษา รายได้ต่อเดือน เขตที่อยู่
อาศัยในกรุงเทพมหานคร ระยะเวลาที่อาศัยในกรุงเทพมหานคร และปัจจัยด้านประสบการณ์เกี่ยวกับ
การพัฒนาเมืองอัจฉริยะกรุงเทพมหานคร ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการพัฒนาเมืองอัจฉริยะ
กรุงเทพมหานคร ไม่แตกต่างกัน ส าหรับที่ประชาชนในกรุงเทพมหานครที่มีอายุ อาชีพ และปัจจัยด้าน
การรับรู้ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการพัฒนาเมืองอัจฉริยะกรุงเทพมหานครต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการ
พัฒนาเมืองอัจฉริยะกรุงเทพมหานครแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
5. เรื่อง “การสร้างเครือข่ายการจัดการปลูกป่าเชิงพาณิชย์อย่างยั่งยืนของชุมชนพุทธเกษตร

ในพื้นที่อีสานใต้” โดย พระครูวุฒิธรรมบัณฑิต, พระมหาคะนอง จันทร์ค าลอย, นายศราวุธ  ขันธวิชัย
และศรีอรุณ ค าโท สรุปได้ว่า ปัจจัยส าคัญในการปลูกป่าเชิงพาณิชย์ของชุมชนพุทธเกษตรในพ้ืนที่อีสาน
ใต้มีปัจจัยส าคัญในการปลูกป่าเชิงพาณิชย์ของชุมชนพุทธเกษตรพื้นที่อีสานใต้มี 7 ด้าน คือ 1. ปัจจัยด้าน
สร้างความมั่นคงด้านการถือครองที่ดิน 2. ปัจจัยด้านการได้รับการสนับสนุนแหล่งทุนและสินเชื่อ ในการ
ปลูกป่าชุมชนพุทธเกษตรเชิงพาณิชย์ 3. ปัจจัยด้านโครงสร้างกฎหมายและนโยบายที่เอ้ืออ านวยนโยบาย
ทางการเมือง 4. ปัจจัยด้านระบบการปลูกและการจัดการ 5. ปัจจัยด้านการตลาดรองรับผลผลิตจากป่า
ไม้ 6. ปัจจัยด้านธรรมาภิบาล และ 7. ปัจจัยด้านการรักษาความสมดุลของระบบนิเวศ ส่วนเครือข่ายการ
จัดการปลูกป่าเชิงพาณิชย์มีจ านวน ๓ จังหวัด คือ อุบลราชธานี ศรีสะเกษ และยโสธร ส่วนการสร้าง
ความยั่งยืนในจัดการปลูกป่าชุมชนพุทธเกษตรเชิงพาณิชย์มีความยั่งยืน 2 แนวทาง คือ 1. รณรงค์สร้าง
จิตส านึกให้ชุมชน และ 2. เสริมสร้างเครือข่ายการจัดการป่าชุมชน 
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6. เรื่อง “การบูรณาการหลักพรหมวิหารธรรมเพื่อส่งเสริมภาวะผู้น าทางการปกครองของ
ผู้ปกครองท้องที่ในอ าเภอหนองบัวแดง จังหวัดชัยภูมิ”โดย พระครูสุวรรณจันทรังษี (ค ามุ โคตรโนน
กอก) ไพทูรย์ มาเมือง, และพระมหานรินทร์ สุรปญฺโ , สรุปได้ว่า ระดับการบูรณาการหลักพรหมวิหาร
ธรรมเพ่ือส่งเสริมภาวะผู้น าทางการปกครองของผู้ปกครองท้องที่ โดยรวม อยู่ในระดับมาก (  =3.79, 
S.D.=1.02) ตามล าดับ 2. ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชน พบว่า ประชาชนที่มี เพศ และ
การศึกษาต่างกัน มีความคิดเห็น ไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย ส่วนประชาชนที่มี อายุ 
อาชีพ และรายได้ต่างกัน มีความคิดเห็น แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึงยอมรับ
สมมติฐานการวิจัย 3. ผลการน าเสนอการบูรณาการหลักพรหมวิหารธรรม พบว่า 1) ด้านคุณลักษณะตาม
หลักพรหมวิหารธรรม ผู้ปกครองท้องที่ควรมีคุณธรรมจริยธรรมในการปกครอง 2) ด้านพฤติกรรมตาม
หลักพรหมวิหารธรรม ผู้ปกครองท้องที่ ควรมีความรักความเมตตาต่อประชาชน 3) ด้านตามสถานการณ์
ตามหลักพรหมวิหารธรรม ผู้ปกครองท้องที่ ควรรู้จักการปรับตัวให้ทันยุคทันสมัย มีวิสัยทัศน์กว้างไกลใน
การปกครอง 4) ด้านการเปลี่ยนแปลงตามหลักพรหมวิหารธรรม ผู้ปกครองท้องที่ควรเปลี่ยนแปลงพัฒนา
ชุมชนให้เจริญขึ้น ควรผสมผสานแนวคิดสมัยใหม่กับสมัยเก่าให้กลมกลืนกัน อันจะเป็นประโยชน์ต่อ
ความก้าวหน้าในองค์กรและชุมชนนั้น ๆ อย่างท่ัวถึงและเท่าเทียม 

 
7. เรื่อง “การเสริมสร้างเครือข่ายการจัดการขยะโดยชุมชนเชิงพุทธบูรณาการในจังหวัด

พะเยา”โดย พระเมธีวชิรคุณ, พระครูพิศาลสรกิจ, พระมหาศิวกร ปญฺญาวชิโร, พระมหากิตติพงษ์ 
กิตติญาโณ, และร.ต.ต.ดร.สมยศ ปัญญามาก, สรุปได้ว่า การเสริมสร้างเครือข่ายการจัดการขยะโดย
ชุมชนเชิงพุทธ บูรณาการ เป็นการผลักดันและสนับสนุนกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการจัดการขยะในระดับ
ชุมชนด้วยหลัก 4 ประการ คือ 1) การติดต่อประสานงานกับหน่วยงาน หรือองค์กรในพ้ืนที่ เป็นการสร้าง
ความร่วมมือกันโดยได้มีการด าเนินการติดต่อหน่วยงานท้องถิ่น 2) การบริหารจัดการขยะในชุมชน โดย
ได้รับการสนับสนุน หรือได้รับงบประมาณ 3) การบริหารจัดการในการลงทุน หรือวัสดุอุปกรณ์ต่างๆ ที่
ได้รับจากหน่วยงานหรือองค์อ่ืนๆ 4) การส่งเสริม และอุปสรรคในการด าเนินงานในการจัดการขยะโดย
ชุมชน โดยที่การส่งเสริม ได้แก่ การเข้าใจและการก าหนดเป้าหมาย การสร้างความตระหนักรู้ และการ
เปิดโอกาสในการมีส่วนร่วม ส่วนทางด้านอุปสรรค ได้แก่ ข้อจ ากัดทางทรัพยากร และการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมของประชาชน 

 
 8. เรื่อง “การมีส่วนร่วมทางการเมืองตามแนวอปริหานิยธรรมของผู้สูงอายุในอ าเภอภูเขียว 
จังหวัดชัยภูมิ”โดย พระครูสิริเมตตาธรรม (สิริพงศ์ พรหมรอด), พระมหานรินทร์ สุรปญฺโ , และไพทูรย์ 
มาเมือง, สรุปได้ว่า ระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองตามแนวอปริหานิยธรรมของผู้สูงอายุในอ าเภอภู
เขียว จังหวัดชัยภูมิ อยู่ในระดับมาก ( =3.79) เมื่อจ าแนกเป็นรายด้านโดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไป
หาน้อย ดังนี้ ด้านการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง ( =3.81) ด้านการร่วมกิจกรรมของชุมชนหรือองค์กรทาง
สังคม ( =3.79) และด้านการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการรณรงค์หาเสียง ( =3.76) อยู่ในระดับมาก 
ตามล าดับ 2) ผลการเปรียบเทียบ พบว่า ประชาชนที่มี เพศ และการศึกษาต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการ
มีส่วนร่วมทางการเมือง ไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย ส่วนประชาชนที่มี อายุ อาชีพ และ
รายได้ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมทางการเมือง แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 
0.05 จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย 3) ผลการน าเสนอ พบว่า ด้านการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง ผู้สูงอายุ
ควรยอมรับกฎกติกา ควรไปลงคะแนนเสียงเลือกตั้งอย่างสม่ าเสมอ ควรเลือกลงลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง
ให้กับผู้สมัครที่ไม่กระท าผิดกติกา ด้านการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการรณรงค์หาเสียง ผู้สูงอายุควรร่วม
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รณรงค์ให้บุคคลอ่ืนเคารพความเห็นต่าง ควรมีส่วนร่วมในการชักชวนบุคคลในครอบครั วไปใช้สิทธิ
เลือกตั้ง ควรร่วมรณรงค์ให้ทุกคนให้เกียรติซึ่งกันและกัน ด้านการร่วมกิจกรรมของชุมชนหรือองค์กรทาง
สังคม ผู้สูงอายุควรเข้าไปมีส่วนร่วมในการก าหนดนโยบายร่วมกับหน่วยงานภาครัฐ ควรมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมที่ส่งเสริมการเคารพกฎหมาย ควรมีส่วนร่วมในการเสนอข้อบังคับเกี่ยวกับการคุ้มครองป้องกัน
ให้กับคนในการไปใช้สิทธิ์เลือกตั้ง 
 

 9. เรื่อง “ภาวะผู้น าทางการเมืองเชิงพุทธของผู้บริหารองค์การบริหารส่วนต าบลใน
อ าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ”โดย พระสมชาย ปญฺญาวุฑฺโฒ (ยอดศิรินทร์), พระมหานรินทร์ สุรปญฺโ , 
และสุเนตร ธนศิลปพิชิต, สรุปได้ว่า ระดับภาวะผู้น าทางการเมืองของผู้บริหารองค์การบริหารส่วนต าบลใน
อ าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ โดยรวมอยู่ในระดับมาก (  = 4.08) เมื่อจ าแนกเป็นรายด้านโดยเรียงล าดับ
ค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ดังนี้ ด้านบุคลิกภาพ (  = 4.13) ด้านคุณลักษณะ (  = 4.10) ด้านพฤติกรรม (

 = 4.07) และด้านตามสถานการณ์ (  = 4.01) ตามล าดับ 2) ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของ
ประชาชนที่มีต่อภาวะผู้น าทางการเมืองของผู้บริหารองค์การบริหารส่วนต าบลในอ าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 
พบว่า ประชาชนที่มี เพศ อายุ การศึกษา อาชีพ และรายได้ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อภาวะผู้น าทางการเมือง
ของผู้บริหารองค์การบริหารส่วนต าบลในอ าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ ไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานการ
วิจัย 3) ผลการน าเสนอภาวะผู้น าทางการเมืองเชิงพุทธของผู้บริหารองค์การบริหารส่วนต าบลในอ าเภอเมือง 
จังหวัดชัยภูมิ พบว่า 1) ด้านคุณลักษณะตามหลักสัปปุริสธรรม ผู้น าทางการเมืองปฏิบัติงานตามกฎระเบียบ
ของหน่วยงานราชการที่วางเอาไว้ เข้าร่วมประชุมในการจัดกิจกรรมเพ่ือประโยชน์ส่วนรวม 2) ด้านบุคลิกภาพ
ตามหลักสัปปุริสธรรม ผู้น าทางการเมืองเป็นผู้มุ่งมั่นผลักดันในการให้ความร่วมมือกับหน่วยงานในพ้ืนที่ในการ
แก้ไขสถานการณ์ภัยพิบัติ มีการประสานงานกับหน่วยงานในพ้ืนที่ 3) ด้านพฤติกรรมตามหลักสัปปุริสธรรม 
ผู้น าทางการเมืองมีการตั้งมั่นติดตามสอบถามสถานการณ์ภัยพิบัติในเขตพ้ืนที่ มีการประชาสัมพันธ์ข้อมูล
ข่าวสารที่เป็นประโยชน์แก่ประชาชน 4) ด้านตามสถานการณ์ตามหลักสัปปุริสธรรม ผู้น าทางการเมืองได้รับ
ความช่วยเหลือจากหน่วยงานอ่ืนๆ เข้ามาดูแลจากการเกิดภัยพิบัติในเขตพ้ืนที่ 
 

10. เรื่อง “การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเรื่องการออกแบบกิจกรรมส่งเสริมทักษะสมอง (EF) 
เด็กปฐมวัย”โดย จันจิรา นาวารัตน์, จุฬาลักษณ์ สุตระ, สุดา เจ๊ะอุมา, สุชาดา จิตกล้า, และสุพรรณิการ์ 
ศรีสุวรรณ, สรุปได้ว่า (1)หลักสูตรฝึกอบรมส าหรับครูปฐมวัยเรื่องการออกแบบกิจกรรมพัฒนาทักษะ
สมอง (EF) ของเด็กปฐมวัย โดยภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก มีค่าดัชนีความสอดคล้อง 
ระหว่างองค์ส่วนประกอบต่าง ๆ ของร่างหลักสูตรฝึกอบรมอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 ค่าดัชนีความ
สอดคล้องของแผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ เท่ากับ 0.67-1.00 (2) ผลการทดลองใช้หลักสูตรฝึกอบรม
ส าหรับครูปฐมวัยเรื่องการออกแบบกิจกรรมพัฒนาทักษะสมอง (EF) ของเด็กปฐมวัย หลังเข้าร่วมทดลอง
ใช้หลักสูตรฝึกอบรมเรื่องการออกแบบกิจกรรมพัฒนาทักษะสมอง (EF) ของเด็กปฐมวัย สูงกว่าก่อนเข้า
ร่วมเป็นสถิติที่ระดับ 0.05 (3). ผลการประเมินการใช้หลักสูตรฝึกอบรมเรื่องการออกแบบกิจกรรมพัฒนา
ทักษะสมอง (EF) เด็กปฐมวัย พบว่า มีประสิทธิผลตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
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