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บทบรรณาธิการ 
 

หลังจากที่ได้ขับเคลื่อนการบริหารจัดการวารสารจนเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน TCI แล้ว       
จึงนับว่าเป็นการท าให้วารสารเกิดความเติบโตทางวิชาการมาอย่างต่อเนื่อง ทั้งนี้ กองบรรณาธิการจึง
ขอขอบคุณทุกนักวิชาการที่ส่งบทความมาเผยแพร่ในวารสารเรื่อยมา โดยฉบับนี้ก็ยังคงจ านวนบทความไว้ 
5 เรื่องเหมือนกับฉบับก่อนๆ ดังนี้ 

1. เรื่อง การปลูกฝังคุณธรรมตามหลักอริยวัฑฒิของผู้บริหารโรงเรียนที่ส่งผลต่อคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ของนักเรียนในกลุ่มโรงเรียนรัตนโกสินทร์ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษากรุงเทพมหานคร โดย สิริพันธ์ แซ่เอี้ย สรุปว่า การปลูกฝังคุณธรรมแก่นักเรียนตามหลัก
อริยวัฑฒิของผู้บริหารโรงเรียนโดยภาพรวม มีคาเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายด้านพบว่าอยู่ใน
ระดับมากทุกด้าน เรียงจากมากไปหาน้อยดังนี้ ด้านสุตะ ด้านปัญญา ด้านจาคะ ด้านศรัทธา และด้านศีล 
ตามล าดับ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนในกลุ่มโรงเรียนรัตนโกสินทร์ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร โดยภาพรวมมีคาเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายด้าน
พบว่าอยู่ในระดับมากทุกด้าน เรียงจากมากไปหาน้อยดังนี้ คือ มีจิตสาธารณะ ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย และ
ใฝ่เรียนรู้ ตามล าดับ การปลูกฝังคุณธรรมแก่นักเรียนตามหลักอริยวัฑฒิของผู้บริหารโรงเรียนส่งผลต่อ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนในกลุ่มโรงเรียนรัตนโกสินทร์ สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษากรุงเทพมหานคร 

2. เรื่อง การดับทุกข์ทางกายและจิตใจตามแนวพระพุทธศาสนา โดย พระสัญชัย ทิพย์โอสถ
และคณะ สรุปว่า วิธีการแก้ทุกข์ทางใจตามแนวพระพุทธศาสนา คือการฝึกสติ รู้จักตนเอง รู้จักมองชีวิต
ตามความเป็นจริง ไม่ให้หลงกับโลกธรรม อันเป็นสาเหตุแห่งทุกข์ ท าให้ทุกข์เบาบางลง ท าให้ใจสงบมาก
ขึ้นจากความเข้าใจ ใช้แนวทางการเจริญกรรมฐานในอานาปานสติสูตร เป็นการฝึกใจให้อยู่นิ่งกับตนเอง 
ไม่ส่งใจออกไปภายนอก มีสิ่งมากระทบก็ถือว่าเป็นเรื่องธรรมดา เป็นส่วนช่วยขัดเกลาจิตใจ มีความสุขกับ
ปัจจุบัน 2) ใช้หลักการสมาธิกับการเรียน การท างาน การก าหนดทิศทางและหลักการในการใช้ชีวิตโดย
ไม่ประมาท มีเมตตากับมนุษย์ด้วยกัน มองชีวิตว่าทุกสิ่งทุกอย่างไม่เที่ยง ใช้ความข่มใจ และมีความจริงใจ
กับตัวเอง มุ่งมั่นจนกว่าจะประสบความส าเร็จในเป้าหมาย 3) การฝึกการเจริญกรรมฐานในอานาปานสติ
สูตรไปใช้อย่างต่อเนื่องให้เห็นคุณค่า สามารถน ามาประยุกต์ในการใช้ชีวิตประจ าวันได้ เพื่อพัฒนาชีวิต
และสร้างความดีให้กับตนเองและเกิดสันติสุขกบัสังคมต่อไป 

3. เรื่อง กระบวนการสร้างอัตลักษณ์ชุมชนชาวพุทธล้านนาภาคเหนือ โดย พระปลัดบุญช่วย 
ฐิตจิตฺโต (ยังสามารถ)  และคณะ สรุปว่า กระบวนการสร้างอัตลักษณ์ชุมชนล้านนาภาคเหนือ การ
เสริมสร้าง หมายถึง การที่ประชาชนในชุมชนมีการรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามด้วยการเสริม
จุดแข็ง รักษาประเพณีที่ปฏิบัติสืบต่อกันมา และเสริมจุดอ่อนให้แข็งแรง เพื่อสร้าง ความเข้มแข็งทั้งทาง
ร่างกายและจิตใจของประชาชน อัตลักษณ์ หมายถึงลักษณะเฉพาะของชุมชนใดชุมชนหนึ่ง ซึ่งท าให้สิ่ง
นั้นเป็นที่รู้จักหรือจ าได้ ซึ่งสังคมแต่ละสังคมมีอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของตนเอง ชุมชนชาวพุทธล้านนา 
คือประชาชนผู้นับถือพระพุทธศาสนาในล้านนา การเสริมสร้างอัตลักษณ์ของชุมชนชาวพุทธล้านนาทั้งนี้
เพื่อเป็นการเสริมสร้างความเข้มแข็งของชาวพุทธล้านนาโดยใช้พระพุทธศาสนาเป็นเครื่องมือที่ส าคัญ ใน
การสร้างความเข้มแข็งของชาวพุทธล้านนาให้สอดคล้องกับความต้องการของชุมชน อันจะน าไปสู่การ
สร้างหลักการเผยแผ่ของพระพุทธศาสนาได้ตรงตามความต้องการของชุมชน และสังคมที่เคลื่อนตัวอย่าง
รวดเร็ว เป็นนโยบายพัฒนาประเทศให้เกิดความมั่นคงอย่างยั่งยืน อันจะเป็นการสร้างภูมิคุ้มกันทั้งทาง
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ร่างกายและจิตใจของประชาชนในชุมชน ด้วยพระพุทธศาสนาเพื่อสร้างความเข้มแข็งและการ
เสริมสร้างอัตลักษณ์ของชุมชนชาวพุทธล้านนาก่อให้เกิดสังคมไทยที่มีประสิทธิผลสูง  

4. เรื่อง การศึกษาประสิทธิภาพการเรียนการสอนออนไลน์โดยแอปพลิเคชั่นไลน์ เรื่อง 
พระไตรปิฎก ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/4 โรงเรียนคันนายาว (ธารินเจริญสงเคราะห์) 
เขตคันนายาว กรุงเทพมหานคร โดย พัชรา มุริจันทร์ และคณะ สรุปว่า เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ มี
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาประสิทธิภาพการเรียนการสอน โดยแอปพลิเคชั่นไลน์ เรื่องพระไตรปิฎก โดยใช้
กลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ห้อง 4 โรงเรียนคันนายาว (ธารินเจริญ
สงเคราะห์) เขตคันนายาว กรุงเทพมหานคร ปีการศึกษา 2564 จ านวน 34 คน จากจ านวนนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ทั้งหมด จ านวน 132 คน เครื่องมือที่ในการวิจัย ได้แก่ แบบประเมินประสิทธิภาพ
การเรียนการสอนโดยแอปพลิเคชันไลน์ การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต และค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า ภาพรวมอยู่ในระดับดีมากที่สุดเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า 
ด้านการจัดกระบวนการเรียนการสอนมีค่าเฉลี่ยร้อยละ 4.69 ด้านสื่อการเรียนการสอนมีค่าเฉลี่ยร้อยละ 
4.62 ด้านแอปพลิเคชั่นไลน์ในการจัดการเรียนการสอน มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 4.67 และด้านครูผู้สอน/ความ
เป็นครูมืออาชีพ โดยมีค่าเฉลี่ยร้อยละ 4.71 ตามล าดับ ทั้งสี่ด้านอยู่ในระดับดีมากเหมือนกัน 

5. เรื่อง การสังเคราะห์รายงานการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา 1 (ปีการศึกษา 2563)
สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย โดย ณทิพรดา 
ไชยศิลป์ สรุปว่า นักศึกษามีความเข้าใจความ ส าคัญของงานธุรการในทิศทางเดียวกัน (2) นักศึกษาพบ
ปัญหาของนักเรียนในด้านการเรียนรู้และได้ใช้หลักกัลยาณมิตตธรรมในการแก้ปัญหา (3) นักศึกษาการ
จัดการชั้นเรียนและแก้ปัญหาด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบสร้างแรงจูงใจและเทคนิคลดเวลา
เรียนเพิ่มเวลารู้ (4) รูปแบบการเยี่ยมบ้านนักเรียนมีแบบทางการจัดปีการศึกษาละ 2 ครั้ง แยกตามภาค
การศึกษาที่ 1 และ 2 และแบบไม่เป็นทางการ (5) กิจกรรมสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนเกิดจากการประชุม
เนื่องในโอกาสต่างๆ การออกเยี่ยมบ้านนักเรียน และกิจกรรมทางสังคม (6) การจัดการสิ่งแวดล้อมเพื่อ
การเรียนรู้ได้ใช้เทคนิคการสอนแบบไม่ต้องสอน โดยผลการเรียนรู้ของการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา
ของนักศึกษา เกิดจากงานทั้ง 6 ประเด็น ที่นักศึกษาได้ปฏิบัติและบันทึกการเรียนรู้น ามาสู่การสังเคราะห์
วิเคราะห์หรือการจัดการองค์ความรู้เพื่อเสนอจุดเด่น แนวทางการพัฒนา และวิธีคิดที่ได้รับจาก
กระบวนการเรียนรู้ ในสถานศึกษากับมาตรฐานวิชาชีพตามข้อบังคับคุรุสภา ว่าด้วยมาตรฐาน (ฉบับที่ 4) 
พ.ศ. 2562 พบความสอดคล้อง 3 ประเด็นคือ (1) การปฏิบัติหน้าที่ความเป็นครูของนักศึกษา (2) การ
จัดการเรียนรู้ และ (3) ความสัมพันธ์กับผู้ปกครองและชุมชน ทางการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาของ
นักศึกษาช้ันปีที่ 1 มีแนวทางการพัฒนาแบบองค์รวมตามรูปแบบ 333 คือ  (1) รูปแบบ 3 แนวทาง ได้แก่ 
แนวทางเตรียมการ แนวทางกระบวนการ และ แนวทางประเมินผล (2) รูปแบบ 3 บุคคล ได้แก่ ครูมือ
อาชีพ พี่เลี้ยง และ นักเรียน (3) รูปแบบ 3 มิติ ได้แก่ มิติการพัฒนาทางกาย มิติการพัฒนาทางจิต มิติ
การพัฒนาทางปัญญา 
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