
 

~ ก ~ 

Journal of Chaiyaphum Review Vol. 5 No. 2 [May-August 2022] 

 
 

วารสารชัยภูมิปริทรรศน์  
Journal of Chaiyaphum Review 

 
 
 
 
 

ปีที่ 5 ฉบับที่ 2 (พฤษภาคม - สิงหาคม 2565)  
Vol. 5 No. 2 (May – August 2022) 

 
 
 
 
 
 
วัตถุประสงค ์

1. เพ่ือเป็นวารสารตีพิมพ์ เผยแพร่บทความวิชาการ  บทความวิจัย  บทวิจารณ์หนังสือ             
และบทความวิชาการประเภทอ่ืนๆ  

2. เพ่ือเป็นสื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้เชิงวิชาการของนักวิจัยและนักวิชาการทั้งในประเทศไทยและ
ต่างประเทศ  

3. เพ่ือเป็นวารสารเสนอองค์ความรู้ที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนามนุษย์ตามหลักการศึกษา     
เชิงพุทธศาสนาและศาสตร์ต่างๆ  

4. เพ่ือพัฒนาวารสารให้เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานการประกันคุณภาพการศึกษาและเป็นการ
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บทบรรณาธิการ 

ความเจริญเติบโตของวารสารนั้นต้องพิจารณาในหลายเรื่อง ทั้ งในเรื่องคุณภาพและปริมาณ 
กล่าวคือเรื่องคุณภาพนั้น ทุกความล้วนได้รับการพิจารณาตรวจสอบบทความอย่างละเอียดรอบคอบ ส่วน
เชิงปริมาณนั้นก็ไม่รับบทความในจ านวนที่มากเกินเพ่ือสะดวกกับการบริหารจัดการวารสาร โดยฉบับนี้มี
จ านวน 5 เรื่องดังนี้ 

1. เรื่อง กระบวนการในการฝึกอบรมในยุคศตวรรษที่ 21โดย สรรค์ชัย  ไชยสกุลวงศ์ สรุปว่า 
ในสภาวะปัจจุบัน มีการเปลี่ยนแปลงรวดเร็วและกว้างขวางมาก ดังนั้นผู้รับผิดชอบงานด้านการฝึกอบรม
ควรจะต้องมีความรู้พ้ืนฐานทางสังคมศาสตร์และพฤติกรรมศาสตร์แขนงต่างๆอย่างกว้างขวาง เช่น สังคม
วิทยา จิตวิทยา และศาสตร์การจัดการ ซึ่งจะช่วยเอ้ืออ านวยให้สามารถก าหนดหลักสูตรและโครงการ
ฝึกอบรมได้ง่ายขึ้น มีความรู้เกี่ยวกับหลักการบริหารบุคคลและการพัฒนาบุคคลด้วยวิธีการอ่ืนๆ 
นอกเหนือไปจากการฝึกอบรม มีความเข้าใจถึงหลักการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ เพ่ือให้สามารถปฏิบัติต่อผู้เข้า
อบรมได้อย่างเหมาะสม ตลอดจนเข้าใจถึงหลักการวิจัยทางสังคมศาสตร์อยู่บ้าง พอที่จะสามารถท าการ
ส ารวจเพ่ืออบรมและวิเคราะห์ข้อมูลที่จ าเป็นในการบริหารงานฝึกอบรมได้ นอกจากนั้น ผู้ด าเนินการ
ฝึกอบรมยังจ าเป็นที่จะต้องมีความสามารถในการสื่อสาร ทั้งด้านการเขียนและการพูดในชุมนุมชน 
ตลอดจนมีมนุษย์สัมพันธ์ดี เพื่อให้สามารถติดต่อสื่อสารกับกลุ่มผู้เข้าอบรมและประสานงานกับผู้เกี่ยวข้อง
อ่ืน ๆ เป็นไปได้อย่างด ี

2. เรื่อง การสร้างความพึงพอใจแก่ประชาชนต่อการจัดเก็บภาษีเพื่อประโยชน์ในการ
จัดบริการสาธารณะขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น โดย สุเนตร ธนศิลปะพิชิต, วินัย ภูมิสุข, และไพ
ทูรย์ มาเมือง สรุปว่า ความส าคัญของการจัดเก็บภาษีขององค์กรปกครองท้องถิ่น เพื่อประโยชน์ในการน า
รายได้จากการจัดเก็บภาษีมาจัดท างบประมาณในการจัดบริการสาธารณะในท้องถิ่น รวมทั้งการสร้าง
ความพึงพอใจให้กับประชาชนในการจัดเก็บภาษี  จากการศึกษาพบว่า การสร้างความพึงพอใจแก่
ประชาชนต่อการจัดเก็บภาษีขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นท าให้ประชาชนผู้มีหน้าที่ช าระภาษีได้ให้
ความร่วมมือและเห็นความส าคัญของการจัดเก็บภาษีนั้น  จึงเป็นสิ่งจูงใจที่ส าคัญอีกประการหนึ่งที่จะท า
ให้ประชาชนผู้เสียภาษีได้ช าระภาษีได้ตามก าหนดเวลา ซึ่งการให้การบริการในการจัดเก็บภาษีเพ่ีอให้
ประชาชนเกิดความประทับใจและให้ความร่วมมือต่อการด าเนินงานนั้น  เจ้าหน้าที่ผู้ให้บริการจึงควร
ค านึงถึงการให้บริการอันประกอบด้วยการให้บริการอย่างเท่าเทียมกัน  การให้บริการอย่างรวดเร็วทันต่อ
เวลา  การให้บริการอย่างเพียงพอ  การให้บริการอย่างต่อเนื่อง และการบริการอย่างก้าวหน้า เพ่ือให้
ประชาชนผู้เสียภาษีเกิดความพึงพอใจ 

3. เรื่อง ความก้าวหน้าของรัฐศาสตร์ไทยกับการเปลี่ยนแปลงของแต่ละยุค โดย พระกิตติศักดิ์ 
อนาลโย ( ธรรมกุล) และพระมหานรินทร์ สุรปญฺโญ ดร. (เอมพันธ์) สรุปว่า การศึกษาวิวัฒนาการและ
ความก้าวหน้าของรัฐศาสตร์ในประเทศไทยมีการแบ่งเป็น ๕ ช่วงเวลา คือ ๑) ก่อน พ.ศ.๒๔๗๕ ยุค
เริ่มต้นการศึกษาทางรัฐศาสตร์ ๒) พ.ศ.๒๔๗๕ – ๒๔๙๐ ยุคการเปลี่ยนแปลงการปกครอง ๓) พ.ศ.
๒๔๙๐ – ๒๕๑๙ ยุคเผด็จการอ านาจนิยม ๔) พ.ศ.๒๕๒๐ – ๒๕๔๐ ยุคก่ึงประชาธิปไตย (ประชาธิปไตย
ครึ่งใบ) และการปฏิรูปการเมืองแนวทางรัฐธรรมนูญนิยม และ ๕) พ.ศ.๒๕๔๑ – ๒๕๖๐ ยุคการ
เปลี่ยนแปลงตามแรงปฏิรูปประเทศ (แรงขับเคลื่อนตามกระแสสังคม) การศึกษาในแต่ละยุคนั้นส่งผล
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กระทบต่อเนื่องให้วิชาการทางด้านรัฐศาสตร์และรัฐประศาสนศาสตร์ในสังคมไทย ทั้งในแง่การจัด
ระเบียบสถาบันวิชาการ มาตรฐานและบรรทัดฐานทางวิชาการความกระตือรือร้นของนักวิชาการและ
ชุมชนวิชาการ ตลอดจนกิจกรรมหลักทางวิชาการ ซึ่งครอบคลุมตั้งแต่การเรียนการสอน การวิจัยและการ
บริการสังคม ซึ่งเชื่อมโยงไปถึงการประยุกต์ใช้ให้ 

4. เรื่อง ความรู้ทางภูมิปัญญาการแพทย์แผนไทยตามหลักพุทธศาสนาเพื่อแนวทางการดูแล
สุขภาพหลังการได้รับเชื้อโควิด-19 โดย อุตมะ ปภาภูธนะนันต์, ศรุตานนท์ ชอบประดิษฐ์, สรุปว่า 
ความรู้ทางภูมิปัญญาการแพทย์แผนไทยตามหลักพุทธศาสนา เพ่ือเป็นแนวทางการดูแลสุขภาพ หลังการ
ได้รับเชื้อโควิด-๑๙ ซึ่งความรู้ทางภูมิปัญญาการแพทย์แผนไทยและวิธีการของการแก้ไขปัญหาสุขภาพที่มี
อยู่ในปัจจุบัน ซึ่งการบูรณาการการรักษาตามหลักลักษณะของธาตุทั้ง ๔ คือ ดิน น้ า ลม ไฟ นี้ใช้มุมมอง
ของพุทธศาสนาที่มองเป็นพียงสภาวะของสิ่งที่มีมาโดยธรรมชาติ มีหน้าที่เฉพาะของตนเองและเป็น
องค์ประกอบของสรรพสิ่ง ซึ่งในพระไตรปิฎกกล่าวถึงธาตุในการที่ท าหน้าที่ต่างๆของร่างกาย ไม่
ปรากฏการณ์ค าอธิบายลักษณะของสภาวะธาตุที่เกิดอาการเจ็บป่วย ในด้านคัมภีร์แพทย์กล่าวถึงธาตุใน
ลักษณะการท าหน้าที่ต่างๆของธาตุและอธิบายถึงลักษณะของสภาวะธาตุที่เกิดอาการเจ็บป่วย  เมื่อธาตุ
ตัวใดตัวหนึ่งเกิดความไม่สมดุล รสยาเป็นตัวบ่งชี้สรรพคุณ ทางยาสมุนไพรที่ใช้ในการรักษาอาการ
เจ็บป่วย เกิดจากประสบการณ์ในการใช้ลองผิดลองถูกของหมอยาไทยโบราณ อันเป็นธรรมชาติของการ
เรียนรู้ของมนุษย์ เพ่ือแก้ไขปัญหาการเจ็บป่วย มีการทดลองแก้ไขอาการเจ็บป่วยหลากหลายอย่าง เช่น 
กิน ดม ทา แช่ หรือการเรียนรู้จากธรรมชาติรอบตัว สังเกตจากสิ่งรอบข้าง และด้วยสถานการณ์โรคอุบัติ
ใหม่ คือ โควิด-๑๙ ที่ท าให้เกิดผลกระทบทั้งต่อสุขภาพกายและสุขภาพใจ การพัฒนาหรือการฝึกอบรม
พฤติกรรมทางกายเป็นการพัฒนาความสัมพันธ์สิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์โควิด
และฝึกปฏิบัติตนตามกฎระเบียบของสังคม ทั้งค าสั่ง ประกาศ ค าเตือนต่างๆ เช่น สวมใส่หน้ากากอนามัย
ทุกครั้งก่อนออกไปท าธุระนอกบ้าน พกเจลล้างมือเป็นนิสัย ล้างมือทุกครั้ง การฝึกอบรมจิตให้เกเกิด
ปัญญา ให้รู้เข้าใจสิ่งทั้งหลายตามความเป็นจริง เรื่องนี้จ าเป็นอย่างยิ่งในสถานการณ์วิกฤติเช่นนี้  เริ่มจาก
พิจารณาความจริงเกี่ยวกับการแพร่ระบาดของโควิด-๑๙ ว่าเป็นเรื่องของกฎธรรมชาติ 

5. เรื่อง การท าจิตให้เป็นสุขในปัจจุบันตามแนวอนุสติในพระพุทธศาสนา โดย พระสัญชัย 
ญาณวีโร (ทิพย์โอสถ), ทิตติยา มั่นดี  สรุปว่า การท าจิตให้ เป็นสุขในปัจจุบันตามแนวอนุสติใน
พระพุทธศาสนา อนุสสติ ตามแนวทางพระพุทธศาสนาคือการระลึกถึงพระพุทธเจ้า พระธรรม พระสงฆ์ 
การระลึกถึงศีล การระลึกถึงการบริจาค การระลึกถึงเทวดา การระลึกถึงความตาย การตั้งสติไว้ที่กาย 
(กายคตาสติ) การก าหนดลมหายใจเข้า-ออก (อนาปานสติ) การระลึกถึงความสงบ  ทฤษฎีเหล่านี้เป็นสิ่งที่
ต้องปฏิบัติ ส่วนผลที่เกิดจากปฏิบัติ การท าจิตให้เป็นสุขในปัจจุบันตามแนวอนุสติในพระพุทธศาสนา 
มนุษย์เราใช้ใจเป็นใหญ่ ใจเป็นประธาน ทุกอย่างส าเร็จจากใจ การคิดเชิงบวกเกิดขึ้นด้วยการยอมรับ
ความจริง การฝึกฝนตนเองให้มีมุมมองชีวิตที่ดี ทั้งต่อตนเองและผู้อ่ืน เชื่อมั่นในตนเองและมีศรัทธาใน
ความดีงาม แม้จะเจออุปสรรคก็ต้องยอมรับให้ได้ อันความคิดเป็นนามธรรมสามารถท าให้เป็นรูปธรรมได้
ด้วยปฏิบัติ การมีความคิดเชิงบวกที่เกี่ยวข้องกับมุมมองที่มีต่อตนเองและสังคม ต้องมีกรอบคิดว่าทุก
อย่างสามารถเรียนรู้และฝึกฝนได้ในชีวิตประจ าวันด้วยวิธีการโดยมีหลักประการส าคัญคือ การสร้างความ
เชื่อให้กับตัวเองบนพ้ืนฐานการคิดในความเป็นจริง ในทิศทางที่ดี มองและรับรู้สิ่งทั้งหลายตามความเป็น
จริง เป็นเหตุเป็นผล บนพ้ืนฐานของความดีงามและสร้างสรรค์  ซึ่งการคิดเชิงบวกเป็นการช่วยให้บุคคล
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เกิดความเข้าใจและมองสถานการณ์ที่เกิดขึ้นตามความเป็นจริงอย่างมีสติ มีก าลังใจที่จะต่อสู้กับอุปสรรค
จนประสบผลส าเร็จและจนกลายเป็นคนที่มีพ้ืนฐานจิตใจที่ดีในการใช้ชีวิต 
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