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บทคัดย่อ 
ในวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองตามแนว อปริ

หานิยธรรมของผู้สูงอายุในอ าเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ 2) เปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนต่อ
การมีส่วนร่วมทางการเมืองตามแนวอปริหานิยธรรมของผู้สูงอายุในอ าเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ และ 
3) น าเสนอการมีส่วนร่วมทางการเมืองตามแนวอปริหานิยธรรมของผู้สูงอายุในอ าเภอภูเขียว จังหวัด
ชัยภูมิ โดยเป็นการวิจัยแบบผสานวิธี การวิจัยเชิงคุณภาพเก็บข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 10 รูปหรือ
คน ด้วยวิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก และการวิจัยเชิงปริมาณเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 394 คน 
จากผู้สูงอายุ จ านวน 25,512 คน วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าความถี่  (Frequency) ค่าร้อยละ 
(Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ทดสอบสมมติฐาน
โดยการทดสอบค่าที่ (t-test) และค่าเอฟ (F-test) และวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการพรรณนาความ 
(descriptive interpretation) 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองตามแนวอปริหานิยธรรมของผู้สูงอายุ
ในอ าเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ อยู่ในระดับมาก ( =3.79) เมื่อจ าแนกเป็นรายด้านโดยเรียงล าดับ
ค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ดังนี้ ด้านการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง ( =3.81) ด้านการร่วมกิจกรรม
ของชุมชนหรือองค์กรทางสังคม ( =3.79) และด้านการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการรณรงค์หาเสียง (

=3.76) อยู่ในระดับมาก ตามล าดับ 2) ผลการเปรียบเทียบ พบว่า ประชาชนที่มี เพศ และ
การศึกษาต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมทางการเมือง ไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐาน
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การวิจัย ส่วนประชาชนที่มี อายุ อาชีพ และรายได้ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมทางการ
เมือง แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย 3) ผลการ
น าเสนอ พบว่า ด้านการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง ผู้สูงอายุควรยอมรับกฎกติกา ควรไปลงคะแนนเสียง
เลือกตั้งอย่างสม่ าเสมอ ควรเลือกลงลงคะแนนเสียงเลือกตั้งให้กับผู้สมัครที่ไม่กระท าผิดกติกา ด้าน
การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการรณรงค์หาเสียง ผู้สูงอายุควรร่วมรณรงค์ให้บุคคลอื่นเคารพความเห็นต่าง 
ควรมีส่วนร่วมในการชักชวนบุคคลในครอบครัวไปใช้สิทธิเลือกตั้ง ควรร่วมรณรงค์ให้ทุกคนให้เกียรติ
ซึ่งกันและกัน ด้านการร่วมกิจกรรมของชุมชนหรือองค์กรทางสังคม ผู้สูงอายุควรเข้าไปมีส่วนร่วมใน
การก าหนดนโยบายร่วมกับหน่วยงานภาครัฐ ควรมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่ส่งเสริมการเคารพกฎหมาย 
ควรมีส่วนร่วมในการเสนอข้อบังคับเก่ียวกับการคุ้มครองป้องกันให้กับคนในการไปใช้สิทธิ์เลือกตั้ง 
ค าส าคัญ: การมีส่วนร่วม, การมีส่วนร่วมทางการเมือง, ผู้สูงอายุ, อปริหานิยธรรม 
 
ADSTRACT  

The objectives of the research were 1) to study the political participation 
according to Aparihaniyadhamma of the elderly in Phu Khiao District, Chaiyaphum 
Province, 2) to compare the people’s opinions on the political participation according to 
Aparihaniyadhamma of the elderly in Phu Khiao District, Chaiyaphum Province classified 
by personal factors and 3) to present the political participation according to 
Aparihaniyadhamma of the elderly in Phu Khiao District, Chaiyaphum Province. The 
research methodology was the mixed method. The qualitative research collected data 
from 10 key informants by in-depth interviews and the quantitative research collected 
data with questionnaires from 394 samples out of 25,512 people aged 60 years upwards 
living in Phu Khiao District, Chaiyaphum Province. The research tools were questionnaires 
and interview formats. The data were analyzed by frequency, percentage, mean, 
standard deviation, hypotheses were tested by t-test and F-test, and the data were 
analyzed with descriptive interpretation. 

The results found that 1) The levels of the political participation according to 
Aparihaniyadhhamma of the elderly in Phu Khiao District, Chaiyaphum Province overall 
were high ( =3.79), when classified by side from high to low as follows: election voting (

=3.81), joining communal activities or social organizations ( =3.79) and participating in 
campaign activities ( =3.76) respectively 2)  The comparison of the people’s opinions 
about the political participation according to Aparihaniyadhamma of the elderly in Phu 
Khiao District, Chaiyaphum Province found that the people with different sex and 
educations had no different opinions about the political participation according to 
Aparihaniyadhamma of the elderly in Phu Khiao District, Chaiyaphum Province whereas 
those with different ages, occupations and incomes had different opinions with the 
statistical significance 0.05. 3) The result of presenting the political participation according 
to Aparihaniya dhamma of the elderly in Phu Khiao District, Chaiyaphum Province found 
that for election voting according, the elderly should accept the election rules and 
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respect different opinions of other voters.  They should go to vote regularly and on the 
noted time and dates and they should vote for the candidates who are not against 
regulations or general laws. For participating in campaign activities according, the elderly 
should join campaigning to encourage people to respect and accept others’ opinions, 
even different opinions of other voters. They should persuade the family members and 
others to vote on the fixed dates and should honor each other, not oppress others, 
honor women, and respect the laws and the voting places. For joining communal 
activities or social organizations according, the elderly with state sectors or communities 
should participate in setting policy on voting on the fixed day. They should participate in 
activities to support respect to laws, social rules and the important places in 
communities. They should join presenting communal regulations about protecting the 
local people in voting. 
Keywords: Participation, Political Involvement, Elderly, Aparihaniyadhhamma. 
 
บทน า 

จากประวัติศาสตร์ประเทศไทยที่ผ่านมา การเปลี่ยนแปลงทางการเมืองของประเทศได้มีมา
โดยตลอด เริ่มต้นตั้งแต่สมัยกรุงสุโขทัย สมัยกรุงศรีอยุธยา จนถึงสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ โดยการ
ปกครองดั้งเดิมของไทยเรียกว่า ระบบอุปถัมภ์ ซึ่งจะมีลักษณะพ่อปกครองลูก (พระนิคม จนฺทธมฺโม 
(สุขเจริญ), 2563 : 1) ประเทศไทยได้มีการเปลี่ยนแปลงการปกครองจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราช
มาเป็นระบอบประชาธิปไตยแบบรัฐสภา ในสมัยพระบาทสมเด็จพระปกเกล้ าเจ้าอยู่หัว เมื่อวันที่ 24 
มิถุนายน พ.ศ. 2475 หลังจากนั้นจึงได้มีประกาศใช้  “รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรสยาม” ใน
รูปแบบการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยแบบรัฐสภา โดยมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข ซึ่งการ
ปกครองเป็นของประชาชน โดยประชาชน และเพ่ือประชาชน ประชาชนส่วนใหญ่มีสิทธิในการแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับการตัดสินใจที่ส าคัญที่มีผลกระทบต่อวิถีชีวิตของประชาชน (พระสมพร กลฺยาโณ 
(พันธ์เชียงชา) และคณะ,2566 : 12) 

อีกหนึ่งความท้าทายของทั่วโลกในปัจจุบันคงหนีไม่พ้นสังคมผู้สูงอายุ ที่ก าลังเกิดขึ้น
โดยเฉพาะกลุ่มประเทศก าลังพัฒนาที่มีอัตราเร่งของผู้สูงวัยที่สูงขึ้นอย่างรวดเร็ว จากข้อมูลพบว่า 
ประเทศไทยเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุอย่างสมบูรณ์ ผู้สูงอายุหรือผู้มีอายุ 60 ปีขึ้นไป มีจ านวนเพ่ิมขึ้นอย่าง
รวดเร็วและต่อเนื่อง (พระมหาธีระยุทธ านรโต (รักสกุล), 2565 : 3) สังคมผู้สูงอายุส่งผลกระทบใน
วงกว้างทั้งในแง่ของความเป็นอยู่ สังคมและเศรษฐกิจของประเทศ ประเทศไทยเองได้ก าหนดนโยบาย
เพ่ือการวางแผนรองรับสังคมผู้สูงอายุตามร่างยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (2560-2579) กล่าวถึงสังคม
ผู้สูงอายุในประเทศไทยที่จะกลายเป็นสังคมสูงวัยระดับสุดยอดในปี 2579 (บุญร่วม เทียมจันทร์, 
2561 : 5) ในปัจจุบันสังคมไทยยอมรับความสามารถของผู้สูงอายุมากขึ้นโดยมองว่าผู้สูงอายุคือ
ขุมทรัพย์ของสังคมมิใช่เป็นคนแก่ที่ไร้ค่า การเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุอย่างต่อเนื่องจิตใจของผู้สูงอายุ
จ าเป็นต้องมีทัศนคติในการด ารงชีวิตที่ดีซึ่งแสดงออกถึงความมั่นคงทางจิตใจ สามารถปรับตัวเท่าทัน
การเปลี่ยนแปลงเป็นพลังในการพัฒนาสังคมซึ่งมีความสอดคล้องกับค่านิยมของสังคมไทยซึ่งได้เปรียบ
ผู้สูงอายุว่า เปรียบดั่งร่มโพธิ์ร่มไทรเป็นที่พ่ึงพิงทางใจและเป็นที่เคารพนับถือของบุตรหลาน ปัจจุบัน
สังคมไทยยอมรับความสามารถของผู้สูงอายุมากขึ้นมองว่าผู้สูงอายุคือขุมทรัพย์ของสังคมเพราะ
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ผู้สูงอายุเป็นผู้ที่เต็มเปี่ยมด้วยประสบการณ์สามารถเชื่อมโยงประสบการณ์ของตนเข้ากับวัยอ่ืนๆ ได้
มิใช่เป็นคนแก่ที่ไร้ค่าของสังคม เปรียบได้ว่าผู้สูงอายุเป็นเสาหลักของครอบครัวและเป็นคลังทาง
ปัญญาที่ทรงพลังในการถ่ายทอดมรดกทางสังคมให้คงอยู่ชั่วลูกชั่วหลาน (พระครูศรีเมธาภรณ์ 
(ประภาส สายแก้วดี) และคณะ, 2565 : 441-442) 

ผู้สูงอายุในฐานะพลเมืองที่มีความส าคัญต่อการพัฒนาการเมืองการปกครองของประเทศ จึง
ต้องเรียนรู้ความรับผิดชอบต่อการมีส่วนร่วมทางการเมือง หากขาดความสามารถในการเข้าไปมีส่วน
ร่วมในกระบวนการทางการเมือง ย่อมแสดงถึงการขาดความเป็นสมาชิกสังคมอย่างเต็มตัว การมีส่วน
ร่วมทางการเมืองของผู้สูงอายุจะเป็นการแสดงออกถึงสิทธิ เสรีภาพทางการเมือง การส่งเสริมความ
มั่นคงและความสงบเรียบร้อย รวมทั้งการรักษาผลประโยชน์ในฐานะพลเมืองอาวุโสของชาติ 
การศึกษาเรื่องการมีส่วนร่วมทางการเมืองเป็นหัวข้อหนึ่งของการวิจัยที่ด าเนินการกันอย่างแพร่หลาย
ในช่วงหลายทศวรรษท่ีผ่านมา จากการทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวข้อง พบว่าการศึกษา การมีส่วนร่วม
ทางการเมืองของผู้สูงอายุยังมีอยู่ค่อนข้างจ ากัดและไม่เฉพาะเจาะจง แต่ก็พบว่าผู้สูงอายุมีส่วนร่วม
ทางการเมืองค่อนข้างต่ ากว่ากลุ่มวัยอ่ืนๆ อย่างไรก็ตามการวิจัยที่ผ่านมายังไม่ได้ข้อสรุปที่ชี้ชัดได้ว่า
อะไรเป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของผู้สูงอายุเป็นเพียงการคาดคะเนและ
วิเคราะห์โดยใช้หลักเหตุผลมากกว่าการเก็บข้อมูลเชิงประจักษ์ (อุบลรัตน์ เพ็งสถิต, 2554 : 36-39) 
ส าหรับผู้สูงอายุในอ าเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิมีจ านวนเพ่ิมขึ้นเป็นจ านวนมาก ซึ่งในปัจจุบันผู้สูงอายุ
ในอ าเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิมีจ านวนทั้งสิ้น 25,512 คน 

ผู้วิจัยได้ตะหนักถึงความส าคัญของผู้สูงอายุในยุคปัจจุบัน ซึ่งในปัจจุบันสังคมไทยยอมรับ
ความสามารถของผู้สูงอายุมากขึ้นโดยมองว่าผู้สูงอายุคือขุมทรัพย์ของสังคมมิใช่เป็นคนแก่ท่ีไร้ค่า การ
เข้าสู่สังคมผู้สูงอายุอย่างต่อเนื่อง จิตใจของผู้สูงอายุจ าเป็นต้องมีทัศนคติในการด ารงชีวิตที่ดีซึ่ง
แสดงออกถึงความมั่นคงทางจิตใจ สามารถปรับตัวเท่าทันการเปลี่ยนแปลงเป็นพลังในการพัฒนา
สังคมซึ่งมีความสอดคล้องกับค่านิยมของสังคมไทยซึ่งได้เปรียบผู้สู งอายุว่า “เปรียบดั่งร่มโพธิ์ร่มไทร
เป็นที่พ่ึงพิงทางใจและเป็นที่เคารพนับถือของบุตรหลาน” ปัจจุบันสังคมไทยยอมรับความสามารถของ
ผู้สูงอายุมากขึ้น มองว่าผู้สูงอายุคือขุมทรัพย์ของสังคมเพราะผู้สูงอายุเป็นผู้ที่ เต็มเปี่ยมด้วย
ประสบการณ์สามารถเชื่อมโยงประสบการณ์ของตนเข้ากับวัยอ่ืนๆ ได้มิใช่เป็นคนแก่ที่ไร้ค่าของสังคม 
เปรียบได้ว่าผู้สูงอายุเป็นเสาหลักของครอบครัวและเป็นคลังทางปัญญาที่ทรงพลังในการถ่ายทอด
มรดกทางสังคมให้คงอยู่ชั่วลูกชั่วหลาน ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาวิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมทางการเมือง
ตามแนวอปริหานิยธรรมของผู้สูงอายุ ในอ าเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ” เพ่ือจะได้ใช้เป็นแนวทางในการ
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของผู้สูงอายุอันจะก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่ประชาชน สังคม 
และประเทศชาติต่อไป 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองตามแนวอปริหานิยธรรมของผู้สูงอายุในอ าเภอ
ภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ 

2. เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองตามแนว 
อปริหานิยธรรมของผู้สูงอายุในอ าเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ โดยจ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 

3. เพ่ือน าเสนอการมีส่วนร่วมทางการเมืองตามแนวอปริหานิยธรรมของผู้สูงอายุในอ าเภอภู
เขียว จังหวัดชัยภูมิ 
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ขอบเขตการวิจัย 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมทางการเมืองตามแนวอปริหานิยธรรมของผู้สูงอายุ 
ในอ าเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ” เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตของการ
ศึกษาวิจัยไว้ ดังนี้ 

1. ขอบเขตด้านเนื้อหา ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตด้านเนื้อหางานวิจัยเรื่อง 
“การมีส่วนร่วมทางการเมืองตามแนวอปริหานิยธรรมของผู้สูงอายุ ในอ าเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ ” 
ประกอบไปด้วย แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วม แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการ
มีส่วนร่วมทางการเมือง แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับผู้สูงอายุ หลักอปริหานิยธรรม ข้อมูลบริบท
เรื่องที่วิจัย งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และกรอบแนวคิดในการวิจัย โดยก าหนดขอบเขตด้านตัวแปรแบ่ง
ออกเป็น 2 คือ 1) ตัวแปรต้น คือ ปัจจัยส่วนบุคคล ซึ่งประกอบไปด้วย เพศ อายุ ระดับการศึกษา 
อาชีพ รายได้ และหลักอปริหานิยธรรม 7 ได้แก่ (1) หมั่นประชุมกันเนืองนิตย์ (2) พร้อมเพรียงกัน
ประชุม (3) ไม่บัญญัติสิ่งที่มิได้บัญญัติไว้ (4) ให้ความเคารพต่อผู้น า (5) ปกป้องคุ้มครองสตรี (6) 
เคารพสักการบูชาสิ่งที่ควรบูชา (7) ให้ความอารักขาผู้มีศีลธรรม (ที.ม. (ไทย) 10/134-135/78–81) 
2) ตัวแปรตาม คือ การมีส่วนร่วมทางการเมืองตามแนวอปริหานิยธรรมของผู้สูงอายุ ในอ าเภอภูเขียว 
จังหวัดชัยภูมิ ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ (1) ด้านการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง (2) ด้านกิจกรรมการ
รณรงค์หาเสียง (3) ด้านการร่วมกิจกรรมของชุมชนหรือองค์กรทางสังคม (พระมหาธีระยุทธ านรโต 
(รักสกุล), 2565 : 88-89) 

2. ขอบเขตด้านพื้นที่ ผู้วิจัยได้ก าหนดการศึกษาวิจัยเฉพาะในอ าเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ 
ซึ่งแบ่งเขตการปกครองเป็น 11 ต าบล 147 หมู่บ้าน ประกอบไปด้วย 1) ต าบลผักปัง 2) ต าบล
กวางโจน 3) ต าบลหนองคอนไทย 4) ต าบลบ้านแก้ง 5) ต าบลกุดยม 6) ต าบลบ้านเพชร 7) ต าบลโคก
สะอาด 8) ต าบลหนองตูม 9) ต าบลโอโล 10) ต าบลธาตุทอง และ 11) ต าบลบ้านดอน โดยจะได้
ทราบว่าประชาชนมีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองตามแนวอปริหานิยธรรมของผู้สูงอายุ 
ในอ าเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ ว่าอยู่ในระดับใด แตกต่างกันหรือไม่ ควรเป็นอย่างไร เพ่ือจะได้ส่งเสริม
ประสิทธิภาพการมีส่วนร่วมทางการเมืองของผู้สูงอายุอันจะก่อเกิดประโยชน์สูงสุดให้แก่ชุมชน สังคม 
และประเทศชาติ ต่อไป 

3. ขอบเขตด้านระยะเวลา ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยใช้เวลาในการวิจัยเริ่มตั้งแต่เดือน
พฤษภาคม-กันยายน พ.ศ. 2566 รวมเป็นระยะเวลา 6 เดือน 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมทางการเมืองตามแนวอปริหานิยธรรมของผู้สูงอายุในอ าเภอภู
เขียว จังหวัดชัยภูมิ” ผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods Research) โดยใช้
ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการสัมภาษณ์เชิง
ลึก (In depth Interview) และการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยการเก็บรวบรวม
ข้อมูลด้วยวิธีการแจกแบบสอบถามกับกลุ่มตัวอย่างที่ก าหนดไว้ 

1. การวิจัยเชิงคุณภาพ ในการวิจัยครั้งนี้ใช้การสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงกับผู้ทรงคุณวุฒิที่
เกี่ยวข้องกับการวิจัยประกอบไปด้วย 1) พระสงฆ์ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 2 รูป 2) ตัวแทนผู้สูงอายุ 
จ านวน 4 คน 3) ผู้น าชุมชน จ านวน 2 คน และ 4) นักวิชาการทางรัฐศาสตร์ จ านวน 2 คน รวม
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ทั้งสิ้นจ านวน 10 รูปหรือคน โดยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการสัมภาษณ์ เชิงลึก ( In Depth 
Interview) เป็นผู้ ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informant) เครื่องมือที่ ใช้ ในการวิจัยครั้งนี้  คือ แบบ
สัมภาษณ์ วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลมี 4 วิธี คือ 1) การสังเกต 2) ต าราและเอกสาร 3) การสัมภาษณ์ 
4) การบันทึกวีดีทัศน์และโสตทัศนูปกรณ์ (Silverman. D, 2000, 90) 

2. การวิจัยเชิงปริมาณ ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้สูงอายุ หมายถึง ประชากรทั้งเพศ
ชายและหญิงที่มีอายุ 60 ปีขึ้นไป ที่มีทะเบียนราษฎรอยู่ในอ าเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ ซึ่งแบ่งเขตการ
ปกครองเป็น 11 ต าบล 147 หมู่บ้าน รวมประชากรทั้งสิ้นจ านวน 25,512 คน โดยใช้วิธีการสุ่ม
ตัวอย่างจากประชากรในพ้ืนที่กลุ่มตัวอย่างและสุ่มตัวอย่างตามโควตาที่ก าหนดเพ่ือความครอบคลุม
ของข้อมูลจึงใช้กลุ่มตัวอย่าง คือ 394 คน ในการค านวณหากลุ่มตัวอย่างโดยโปรแกรมค านวณกลุ่ม
ประชากรตัวอย่าง ทาโร่ ยามาเน่ (Taro Yamane, 1967, 110) 
 
สรุปผลการวิจัย 
 จากการวิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมทางการเมืองตามแนวอปริหานิยธรรมของผู้สูงอายุในอ าเภอ
ภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ” ผู้วิจัยสามารถสรุปเป็นประเด็นได้ดังต่อไปนี้ คือ 
 1. ระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองตามแนวอปริหานิยธรรมของผู้สูงอายุในอ าเภอภูเขียว 
จังหวัดชัยภูมิ พบว่า ระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองตามแนวอปริหานิยธรรมของผู้สูงอายุในอ าเภอ
ภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ อยู่ในระดับมาก (=3.79, S.D.=1.02) เมื่อจ าแนกเป็นรายด้านโดยเรียงล าดับ
ค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ดังนี้ ด้านการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง ( =3.81, S.D.=1.05) ด้านการ
ร่วมกิจกรรมของชุมชนหรือองค์กรทางสังคม ( =3.79, S.D.=1.03) และด้านการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการรณรงค์หาเสียง (=3.76, S.D.=1.04) อยู่ในระดับมาก ตามล าดับ 
 2. เปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองตามแนวอปริ
หานิยธรรมของผู้สูงอายุในอ าเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ โดยจ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล พบว่า 
ประชาชนที่มี เพศ และการศึกษาต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองตามแนวอปริ
หานิยธรรมของผู้สูงอายุในอ าเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ ไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย 
ส่วนประชาชนที่มี อายุ อาชีพ และรายได้ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองตาม
แนวอปริหานิยธรรมของผู้สูงอายุในอ าเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ 0.05 จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย 
 3. น าเสนอการมีส่วนร่วมทางการเมืองตามแนวอปริหานิยธรรมของผู้สูงอายุในอ าเภอภู
เขียว จังหวัดชัยภูมิ พบว่า 1) ด้านการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งตามหลักอปริหานิยธรรม ผู้สูงอายุควร
ยอมรับกฎกติกาในการเลือกตั้ง ควรไปลงคะแนนเสียงเลือกตั้งอย่างสม่ าเสมอ ควรเลือกลงลงคะแนน
เสียงเลือกตั้งให้กับผู้สมัครที่ไม่กระท าผิดกติกาหรือกฎหมาย 2) ด้านการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
รณรงค์หาเสียงตามหลักอปริหานิยธรรม ผู้สูงอายุควรร่วมรณรงค์ให้บุคคลอ่ืนหรือเพ่ือนบ้านเคารพ
ความเห็นต่างของบุคคลอื่น ควรมีส่วนร่วมในการชักชวนบุคคลในครอบครัวหรือบุคคลอื่นให้ไปใช้สิทธิ
เลือกตั้ง ควรร่วมรณรงค์ให้ทุกคนให้เกียรติซึ่งกันและกัน 3) ด้านการร่วมกิจกรรมของชุมชนหรือ
องค์กรทางสังคมตามหลักอปริหานิยธรรม ผู้สูงอายุควรเข้าไปมีส่วนร่วมในการก าหนดนโยบายร่วมกับ
หน่วยงานภาครัฐ ควรมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่ส่งเสริมการเคารพกฎหมาย ควรมีส่วนร่วมในการเสนอ
ข้อบังคับของชุมชนเกี่ยวกับการคุ้มครองป้องกันให้กับคนในการไปใช้สิทธิ์เลือกตั้ง 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมทางการเมืองตามแนวอปริหานิยธรรมของผู้สูงอายุในอ าเภอภู
เขียว จังหวัดชัยภูมิ” สามารถอภิปรายผลการวิจัย ได้ดังนี้ 
 1. จากผลการวิเคราะห์ระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองตามแนวอปริหานิยธรรมของ
ผู้สูงอายุในอ าเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ 
 พบว่า ระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองตามแนวอปริหานิยธรรมของผู้สูงอายุในอ าเภอภูเขียว 
จังหวัดชัยภูมิ อยู่ในระดับมาก (=3.79) เมื่อจ าแนกเป็นรายด้านโดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไป
หาน้อย ดังนี้ ด้านการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง (=3.81) ด้านการร่วมกิจกรรมของชุมชนหรือองค์กร

ทางสังคม ( =3.79) และด้านการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการรณรงค์หาเสียง ( =3.76) อยู่ในระดับ
มาก ตามล าดับ อภิปรายได้ว่า ด้านการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง ผู้สูงอายุควรยอมรับกฎกติกาในการ
เลือกตั้งทั้งให้ความเคารพต่อความเห็นต่างของท่านอ่ืน ควรไปลงคะแนนเสียงเลือกตั้งอย่างสม่ าเสมอ 
และการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งท าตามวันเวลาที่ก าหนดไว้ ควรเลือกลงลงคะแนนเสียงเลือกตั้งให้กับ
ผู้สมัครที่ไม่กระท าผิดกติกา หรือกฎหมายของบ้านเมืองเป็นส าคัญ ด้านการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
รณรงค์หาเสียง ผู้สูงอายุควรร่วมรณรงค์ให้บุคคลอ่ืนหรือเพ่ือนบ้านเคารพและรับฟังความคิดเห็น
รวมถึงความเห็นต่างของบุคคลอื่น ควรมีส่วนร่วมในการชักชวนบุคคลในครอบครัวหรือบุคคลอื่นให้ไป
ใช้สิทธิเลือกตั้งตามวันเวลาที่ก าหนดไว้ ควรร่วมรณรงค์ให้ทุกคนให้เกียรติซึ่งกันและกัน ไม่กดขี่ข่ม
แหงกันโดยเฉพาะการให้เกียรติสตรี เคารพต่อกฎหมาย และสถานที่เลือกตั้ง ด้านการร่วมกิจกรรม
ของชุมชนหรือองค์กรทางสังคม ผู้สูงอายุควรเข้าไปมีส่วนร่วมในการก าหนดนโยบายร่วมกับหน่วยงาน
ภาครัฐ หรือชุมชนในการไปใช้สิทธิ์เลือกตั้งตามวันเวลาที่ก าหนดไว้ ควรมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่
ส่งเสริมการเคารพกฎหมาย กฎเกณฑ์ของสังคม ส่งเสริมให้คนในชุมชนเคารพสถานที่ส าคัญของชุมชน 
ควรมีส่วนร่วมในการเสนอข้อบังคับของชุมชน เกี่ยวกับการคุ้มครองป้องกันให้กับคนในพ้ืนที่ในการไป
ใช้สิทธิ์เลือกตั้ง จะเห็นได้ว่า ผู้สูงอายุมีส่วนร่วมทางการเมืองตามแนวอปริหานิยธรรมในอ าเภอภูเขียว 
จังหวัดชัยภูมิ ใน 3 ด้าน คือ ด้านการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง  ด้านการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
รณรงค์หาเสียง และด้านการร่วมกิจกรรมของชุมชนหรือองค์กรทางสังคม ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ พระมหาธีระยุทธ านรโต (รักสกุล) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมทางการเมืองของผู้สูงอายุ 
ในอ าเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง” ผลการวิจัยพบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง (=
3.36) เมื่อจ าแนกเป็นรายด้านโดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ดังนี้ ด้านการลงคะแนนเสียง
เลือกตั้งตามหลักอปริหานิยธรรม (=4.45) อยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมาคือ ด้านการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการรณรงค์หาเสียงตามหลักอปริหานิยธรรม (=2.83) อยู่ในระดับปานกลาง และ ด้านการ
ร่วมกิจกรรมของชุมชนหรือองค์กรทางสังคมตามหลักอปริหานิยธรรม ( =2.81) อยู่ในระดับปาน
กลาง ตามล าดับ ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของผู้สูงอายุ
ในอ าเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง 1) ด้านการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง ผู้สูงอายุอาจเกิดความไม่
เข้าใจในการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งได้ ควรให้ความรู้ความเข้าใจในเรื่องสถานที่เลือกตั้ง วันเวลาที่ต้อง
ไปลงคะแนน การตรวจสอบรายชื่อของตนก่อนท าการลงคะแนนเสียง รวมถึงการกาบัตรลงคะแนน
เสียง เพ่ือป้องกันไม่ให้เกิดบัตรเสีย อีกทั้งต้องอธิบายด้วยภาษาที่เข้าใจง่าย ครบถ้วน กระชับ ชัดเจน 
เพ่ือให้ผู้สูงอายุไม่เลือกผู้สมัครที่ให้เงินหรือซื้อเสียง เพ่ือให้ได้ผู้แทนที่เป็นคนดีจริงๆ เข้าไปท าหน้าที่
แทน และที่ส าคัญเจ้าหน้าที่ต้องกระตือรือร้นที่จะท างานด้านนี้อย่างจริงจัง 2) ด้านการมีส่วนร่วมใน



 

 

~ 93 ~ 

Journal of Chaiyaphum Review Vol. 6 No. 3 [August – December 2023] 

กิจกรรมการรณรงค์หาเสียง ปัญหาเกิดจากการไม่มีเวลาและเห็นว่ากิจกรรมเหล่านี้ไม่เกี่ยวข้องกั บ
ตนเอง หากจะสนับสนุนส่วนใหญ่จะร่วมเพราะชื่นชอบในตัวผู้สมัคร ซึ่งเจ้าหน้าที่ต้องหมั่นประชุม ให้
ความรู้ความสามารถกับผู้สูงอายุ รวมถึงการให้ความเอาใจใส่ให้ความเคารพกับผู้สูงอายุ การจะเข้า
ร่วมในกิจกรรมต่างๆ เหล่านี้ เป็นเรื่องของการตัดสินใจส่วนตัว และต้องไม่กระทบกับกฎหมาย
เลือกตั้ง หรือเป็นส่วนร่วมในการทุจริตซื้อสิทธิขายเสียง 3) ด้านการร่วมกิจกรรมของชุมชนหรือ
องค์กรทางสังคม ปัญหาและอุปสรรคเกิดจากขาดความรู้ความเข้าใจหรือไม่สามารถบริหารเวลาใน
การเข้าร่วมประชุม แต่หากเป็นกิจกรรมอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้องกับชุมชนส่วนใหญ่เข้าร่วมได้ ซึ่งเจ้าหน้าที่
ต้องมุ่งเน้นให้ท ากิจกรรมรวมตัวกันยามว่างเพ่ือให้เกิดการพัฒนาการมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางสังคม
และพัฒนาไปสู่การมีส่วนร่วมทางการเมือง (พระมหาธีระยุทธ านรโต (รักสกุล), 2565) จะเห็นได้ว่า 
การมีส่วนร่วมทางการเมืองนั้นมีความส าคัญเป็นอย่างมากในการพัฒนาประเทศให้ไปสู่ความ
เจริญรุ่งเรืองโดยเฉพาะผู้สูงอายุ เพราะผู้สูงอายุถือได้ว่าเป็นผู้มีวิสัยทัศน์ มีทัศนคติที่ถูกต้องในระบบ
การเมืองการปกครองของไทย 
 ๒. จากผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อการมีส่วนร่วม
ทางการเมืองตามแนวอปริหานิยธรรมของผู้สูงอายุในอ าเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ 
 พบว่า จากการวิเคราะห์การเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนที่มีต่อการมีส่วนร่วม
ทางการเมืองตามแนวอปริหานิยธรรมของผู้สูงอายุในอ าเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ อภิปรายได้ว่า 
ประชาชนที่มีเพศ และการศึกษาต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองตามแนวอปริ
หานิยธรรมของผู้สูงอายุในอ าเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ ไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย 
ส่วนประชาชนที่มีอายุ อาชีพ และรายได้ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองตาม
แนวอปริหานิยธรรมของผู้สูงอายุในอ าเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ 0.05 จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระมหาวรพงศ์ กุสลชโย 
(มหาจันทร์) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมของประชาชนในการด าเนินโครงการรถไฟรางเบาของ
เทศบาลนครขอนแก่น” ผลการวิจัยพบว่า ประชาชนที่มีเพศ และการศึกษาต่างกัน มีส่วนร่วมในการ
ด าเนินโครงการรถไฟของเทศบาลนครขอนแก่นไม่แตกต่าง จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย ส่วน
ประชาชนที่มีอายุ อาชีพ และรายได้ต่างกัน มีส่วนร่วมในการด าเนินโครงการรถไฟของเทศบาลนคร
ขอนแก่นแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย จะเห็นได้
ว่า มีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่ผู้สูงอายุควรมีส่วนร่วมทางการเมือง เพราะผู้สูงอายุถือได้ว่าเป็นผู้มี
วิสัยทัศน์ มีทัศนคติที่ถูกต้อง และเป็นคลังขุมทรัพย์ทางความรู้อีกด้วย 
 ๓. จากผลการวิเคราะห์การน าเสนอการมีส่วนร่วมทางการเมืองตามแนวอปริหานิยธรรม
ของผู้สูงอายุในอ าเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ 
พบว่า การมีส่วนร่วมทางการเมืองตามแนวอปริหานิยธรรมของผู้สูงอายุในอ าเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ 
โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( =4.15) เมื่อจ าแนกเป็นรายด้านโดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหา
น้อย ดังนี้ ด้านเคารพสักการบูชาสิ่งที่ควรบูชา ( =4.20), ด้านให้ความเคารพต่อผู้น า ( =4.19), 
ด้านพร้อมเพรียงกันประชุม ( =4.18), ด้านไม่บัญญัติสิ่งที่มิได้บัญญัติไว้ ( =4.15), ด้านหมั่น
ประชุมกันเนืองนิตย์ ( =4.14), ด้านปกป้องคุ้มครองสตรี ( =4.13) และด้านให้ความอารักขาผู้มี
ศีลธรรม ( =4.09) อยู่ในระดับมาก ตามล าดับ อภิปรายผลได้ว่า 1) ด้านหมั่นประชุมกันเนืองนิตย์ 
ผู้สูงอายุควรให้ความส าคัญกับการหมั่นประชุมกันเนืองนิตย์ ควรเข้าร่วมกิจกรรมการประชุมของ
ชุมชนสม่ าเสมอ ควรบริหารเวลาในการไปเลือกตั้งในวันที่ก าหนดไว้ 2) ด้านพร้อมเพรียงกันประชุม  
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ผู้สูงอายุควรมีความพร้อมในการเข้าร่วมกิจกรรมไม่ควรยกการติดภารกิจส่วนตัวมาอ้าง ควรพร้อม
เพรียงกันเข้าร่วมประชุมในกิจกรรมของชุมชนสม่ าเสมอ ควรให้ความส าคัญกับการพร้อมเพรียงกัน
ประชุม และควรประพฤติปฏิบัติให้เยาวชนได้เห็นเป็นตัวอย่าง 3) ด้านไม่บัญญัติสิ่งที่มิได้บัญญัติไว้  
ผู้สูงอายุควรมีส่วนเกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมของชุมชน ควรควรสนใจในการประชาสัมพันธ์ในเรื่อง
ของกิจกรรมต่างๆ ควรให้ความร่วมมือกับคนในชุมชนในการเข้าร่วมกิจกรรม 4) ด้านให้ความเคารพ
ต่อผู้น า ผู้สูงอายุควรท าความเข้าใจถึงการเลือกตั้งและเลือกผู้สมัครที่ตนเองต้องการ กิจกรรมควรให้ผู้
ที่มีความรู้ให้ความรู้ต่อผู้สูงอายุถึงกิจกรรมเหล่านั้น ควรปฏิบัติตามนโยบายของภาครัฐและปฏิบัติตาม
ตามผู้บริหารท้องถิ่น 5) ด้านปกป้องคุ้มครองสตรี ในการจัดกิจกรรมควรให้ครอบคลุมประชาชนทุก
กลุ่มทุกคน ผู้สูงอายุควรเปิดโอกาสให้สตรีมีบทบาทและหน้าที่ในชุมชน ผู้สูงอายุควรเปิดโอกาสให้สตรี
เข้าร่วมในกิจกรรมของชุมชน 6) ด้านเคารพสักการบูชาสิ่ งที่ควรบูชา  ผู้สู งอายุควรรักษา
ศิลปวัฒนธรรมประเพณี อันดี งามของท้องถิ่น  ควรได้ เข้าร่วมในการจัดงานวันส าคัญทาง
พระพุทธศาสนา ควรได้ปลูกฝังจิตส านึกให้ประชาชนรักท้องถิ่นของตนเอง 7) ความให้ความอารักขาผู้
มีศีลธรรม ผู้สูงอายุควรมีส่วนร่วมในการช่วยเหลือคณะสงฆ์ในด้านต่างๆ ควรปลูกฝังจิตส านึกในการ
คุ้มครองปกป้องพระพุทธศาสนา ควรน าหลักธรรมของศาสนามาใช้เพ่ือเสริมสร้างคุณธรรม จะเห็นได้
ว่า โดยรวมอยู่ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ไพบูลย์ สุขเจตนี ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การ
พัฒนาความไว้วางใจทางการเมืองของประชาชนที่มีต่อนักการเมืองระดับท้องถิ่นในจังหวัดนนทบุรี ” 
ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความไว้วางใจทางการเมืองของประชาชนที่มีต่อนักการเมือง
ระดับท้องถิ่นในจังหวัดนนทบุรี โดยรวมอยู่ในระดับมาก และการพัฒนาความไว้วางใจทางการเมือง
ของประชาชนที่มีต่อนักการเมืองระดับท้องถิ่นในจังหวัดนนทบุรี ตามหลักอปริหานิยธรรม เพ่ือสร้าง
ความไว้วางใจทางการเมืองของประชาชนในจังหวัดนนทบุรี อธิบายได้ดังนี้ นักการเมืองต้องมีความ
สามัคคีในการท างานร่วมกับหน่วยงานองค์กรต่างๆ ในพ้ืนที่ มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ รักสันติภาพ
และอนุรักษ์ท้องถิ่น ให้การสนับสนุน ส่งเสริม และท าตนเป็นคนประพฤติดีเพ่ือเป็นแบบอย่างแก่สังคม 
(ไพบูลย์ สุขเจตนี, 2564 : 1) ถ้าหากประชาชน สังคม และคนในประเทศชาติตั้งมั่นอยู่ในหลักของอป
ริหานิยธรรม 7 ประการอย่างเคร่งครัดแล้ว เชื่อได้ว่าประชาชน สังคม และประเทศชาติย่อมถึงซึ่ง
ความเจริญได้อย่างแน่นอน 
 
สรุปองค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้สรุปองค์ความรู้ (Body of knowledge) ที่ได้จากการศึกษาเรื่อง “การมีส่วนร่วม
ทางการเมืองตามแนวอปริหานิยธรรมของผู้สูงอายุในอ าเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ” ที่ผู้วิจัยสังเคราะห์
ได้จากแบบสอบถามและจากการสัมภาษณ์ ซึ่งสามารถน ามาสรุปเพื่อไปใช้ประโยชน์ได้จริง ดังต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 อปริหานิยธรรม 

การมีส่วนร่วมทางการ
เมือง 

ผู้สูงอายุ กิจกรรมการมีส่วนร่วม
ทางการเมืองสังคม 

 

ด้านหมั่นประชุมกัน
เนืองนิตย์ 

ด้านพร้อมเพรียงกัน
ประชุม 

ด้านไม่บัญญัติสิ่งที่
มิได้บัญญัติไว้ 
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แผนภาพ องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย 
 

 จากการวิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมทางการเมืองตามแนวอปริหานิยธรรมของผู้สูงอายุในอ าเภอ
ภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ” อธิบายได้ว่า การมีส่วนร่วมทางการเมืองตามแนวอปริหานิยธรรมของผู้สูงอายุ
ในอ าเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ ใน 3 ด้าน คือ 1) ด้านการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งตามหลักอปริหานิย
ธรรม 2) ด้านการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการรณรงค์หาเสียงตามหลักอปริหานิยธรรม และ 3) ด้านการ
ร่วมกิจกรรมของชุมชนหรือองค์กรทางสังคมตามหลักอปริหานิยธรรม ซึ่งผู้วิจัยได้น าองค์ความรู้มา
สรุปโดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ คือ 
 1. ด้านการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งตามหลักอปริหานิยธรรม ด้านการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง 
คือ หน่วยเลือกตั้งควรให้ความรู้ความเข้าใจแก่ผู้สูงอายุมากกว่าคนรุ่นใหม่เพ่ือป้องกันไม่ให้เกิดบัตร
เสีย เลือกลงคะแนนเสียงเลือกตั้งให้กับผู้สมัครที่ไม่กระท าผิดกติกา หรือกฎหมาย ลงคะแนนเสียง
เลือกตั้งโดยเคารพต่อ กฎหมายการเลือกตั้ง บริหารเวลาในการไปเลือกตั้งในวันเวลาที่ก าหนด 
ตัดสินใจลงคะแนนเสียงเลือกตั้งจากคนรู้จักในพ้ืนที่ หรือที่คุ้นเคยมากกว่าผลงานและความสามารถ 
สละเวลาส่วนตัวเพ่ือเดินทางไปเลือกตั้งตามหน้าที่ของประชาชนชาวไทย ปรับปรุ งแนวทางการ
ประชาสัมพันธ์ และการให้ข้อมูลของผู้สมัครรับเลือกตั้งให้ชัดเจนและเข้าถึงประชาชน 
 ดังนั้น ผู้สูงอายุควรยอมรับกฎกติกาในการเลือกตั้งทั้งให้ความเคารพต่อความเห็นต่างของผู้
ลงคะแนนเสียงเลือกตั้งท่านอ่ืน ผู้สูงอายุควรไปลงคะแนนเสียงเลือกตั้งอย่างสม่ าเสมอ และการ
ลงคะแนนเสียงเลือกตั้งท าตามวันเวลาที่ก าหนดไว้ ผู้สูงอายุควรเลือกลงลงคะแนนเสียงเลือกตั้งให้กับ
ผู้สมัครที่ไม่กระท าผิดกติกา หรือกฎหมายของบ้านเมืองเป็นส าคัญ 
 2. ด้านการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการรณรงค์หาเสียงตามหลักอปริหานิยธรรม  ด้านการมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมการรณรงค์หาเสียง คือ ผู้สูงอายุถือเป็นผู้มีวิสัยทัศน์ มีทัศนคติท่ีถูกต้อง การมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมไม่กระทบกับกฎหมายเลือกตั้งหรือเป็นการทุจริตซื้อสิทธิขายเสียง มีส่วนร่วมในการ
ชักชวนบุคคลอ่ืนให้ไปใช้สิทธิเลือกตั้งตามวันเวลาที่ก าหนด แนะน าให้เพ่ือนบ้านหรือบุคคลอ่ืนเคารพ
ต่อกฎหมายการเลือกตั้ง มีความพร้อมในการเข้าร่วมกิจกรรมการรณรงค์หาเสียงโดยไม่อ้างว่าติด

 

ด้านการลงคะแนน
เสียงเลือกตั้ง 

เลือกตั้งผู้สมัครที่ไมท่ าผิด
กติกา หรือกฎหมายบ้านเมือง 
เป็นผู้คุ้นเคย ซ่ึงเป็นคนดีเป็น

ที่ยอมรับของสังคม 

การมี ส่ วนร่ วมท าง 
ก ารเมื อ งต าม แ น ว 
อปริหานิยธรรมของ
ผู้ สู งอ ายุ ใน อ า เภ อ 
ภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ 

ด้านการร่วมกิจกรรม
ของชุมชนหรือองค์กร

ทางสังคม 

ด้านการมสี่วนร่วมใน
กิจกรรมการรณรงค์  

หาเสียง 

มีส่วนร่วมในกจิกรรมไม่
กระทบกับกฎหมายเลอืกตั้ง 

มีส่วนร่วมในการชกัชวน
บุคคลอื่นให้ไปใช้สิทธิ

เลือกตั้ง 

มุ่งเนน้ให้มีกจิกรรมในการ
รวมตวักนัท ายามว่าง รับฟัง
ความคิดของคนสว่นใหญ่ใน

ชุมชนที่อาศัยอยู่ 
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วารสารชัยภูมิปริทรรศน์ ปีท่ี 6 ฉบับท่ี 3 [กันยายน – ธันวาคม 2566] 

ภารกิจ การจัดกิจกรรมควรครอบคลุมและเข้าถึงประชาชนได้ทุกกลุ่ม ควรมีผู้ประสานงานรวมถึงการ
ให้ความเอาใจใส่ให้ความเคารพกับผู้สูงอายุ 
 ดังนั้น ผู้สูงอายุควรร่วมรณรงค์ให้บุคคลอ่ืน หรือเพ่ือนบ้าน เคารพและรับฟังความคิดเห็น
รวมถึงความเห็นต่างของบุคคลอ่ืนที่ไปใช้สิทธิ์เลือกตั้ง ผู้สูงอายุควรมีส่วนร่วมในการชักชวนบุคคลใน
ครอบครัวหรือบุคคลอื่นให้ไปใช้สิทธิเลือกตั้งตามวันเวลาที่ก าหนดไว้ ผู้สูงอายุควรร่วมรณรงค์ให้ทุกคน
ให้เกียรติซึ่งกันและกัน ไม่กดข่ีข่มแหงกันโดยเฉพาะการให้เกียรติสตรี เคารพต่อกฎหมาย และสถานที่
เลือกตั้ง 
 3. ด้านการร่วมกิจกรรมของชุมชนหรือองค์กรทางสังคมตามหลักอปริหานิยธรรม  ด้านการ
ร่วมกิจกรรมของชุมชนหรือองค์กรทางสังคม คือ ผู้สูงควรอายุมุ่งเน้นให้มีกิจกรรมในการรวมตัวกันท า
ยามว่างเพ่ือให้เกิดการพัฒนาการมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางสังคม การเคารพและรับฟังความคิดของ
คนส่วนใหญ่ในชุมชนที่ท่านอาศัย การมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่หน่วยงานปกครองส่วนท้องถิ่นส่งเสริม
การรับฟังความเห็นของประชาชน ผู้สูงอายุส่วนใหญ่ไม่ได้มีส่วนเกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมของชุมชน
รูปแบบต่างๆ การประชาสัมพันธ์ในเรื่องของกิจกรรมต่างๆ การจัดกิจกรรมควรให้ครอบคลุม
ประชาชนทุกกลุ่มให้ได้มีส่วนร่วมร่วมกันทุกคน 
 ดังนั้น ผู้สูงอายุควรเข้าไปมีส่วนร่วมในการก าหนดนโยบาย ร่วมกับหน่วยงานภาครัฐ หรือ
ชุมชนในการไปใช้สิทธิ์เลือกตั้งตามวันเวลาที่ก าหนดไว้ ผู้สูงอายุควรมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่ส่งเสริม
การเคารพกฎหมาย กฎเกณฑ์ของสังคม ส่งเสริมให้คนในชุมชนเคารพสถานที่ส าคัญของชุมชน 
ผู้สูงอายุควรมีส่วนร่วมในการเสนอข้อบังคับของชุมชน เกี่ยวกับการคุ้มครองป้องกันให้กับคนในพ้ืนที่
ในการไปใช้สิทธิ์เลือก 
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