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บทคัดย่อ 
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ด้วยตนเองเรื่อง สถานที่ส าคัญและแหล่งภูมิปัญญาท้องถิ่น จังหวัดสมุทรสาครชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

mailto:dr.thiwat@gmail.com


 

 

~ 29 ~ 

Journal of Chaiyaphum Review Vol. 5 No. 3 [September – December 2022] 

โรงเรียนวัดบางปลา 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียน และหลังเรียนโดยใช้
บทเรียน M–Learning ที่พัฒนาขึ้น 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อบทเรียน M–Learning ที่
พัฒนาขึ้น กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดบางปลา ได้มาโดยการสุ่ม
อย่างง่าย จ านวน 30  คน การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ เครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่  1) 
บทเรียน M–Learning ร่วมกับรูปแบบการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 2) แผนการจัดการเรียนรู้ 3) แบบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 4) แบบสอบถามความพึงพอใจ  
ผลการวิจัยพบว่า  
 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 1 พบว่า แบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อบทเรียนเอ็ม
เลิร์นนิง นวัตกรรม ThingLink  เรื่อง สถานที่ส าคัญและแหล่งภูมิปัญญาท้องถิ่น จังหวัดสมุทรสาครด้านการ
จัดล าดับเนื้อหาในแต่ละตอนระดับมากที่สุด รองลงมาด้านปริมาณเนื้อหาในแต่ละเรื่องมีความเหมาะสม
ระดับมากท่ีสุด ด้านเนื้อหามีความเข้าใจง่ายต่อการเรียนรู้ระดับมากท่ีสุดท าให้เข้าใจในเนื้อหาได้ด ี
 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 2 พบว่า ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
ก่อนเรียน และหลังเรียนโดยใช้บทเรียน M–Learning ที่พัฒนาขึ้น นักเรียนมีผลการเรียนก่อนเรียนและหลัง
เรียน โดยมีค่าความต่างหลังจากที่นักเรียนเรียนด้วยใช้บทเรียน M–Learning ผลการเรียนดีขึ้นมาก 
 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 3 พบว่า การท าแบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อ
บทเรียนเอ็มเลิร์นนิง (นวัตกรรม ThingLink  เรื่อง สถานที่ส าคัญและแหล่งภูมิปัญญาท้องถิ่น จังหวัด
สมุทรสาคร) มีดังนีด้้านเนื้อหาในการเรียนรู้มีความชัดเจนสอดคล้องกับสาระส าคัญในการเรียนรู้ของนักเรียน
ระดับมากที่สุด ด้านความยากง่ายของบทเรียนมีความเหมาะสมกับนักเรียนระดับมากที่สุด รองลงมาด้าน
นักเรียนสามารถทบทวนเนื้อหาในบทเรียนเพิ่มเติมได้ ตามเวลาที่ นักศึกษาต้องการ ด้านนักเรียนมีความรู้สึก
พึงพอใจในการเรียนด้วย บทเรียน M–Learning ตัวอักษรอ่านง่ายและชัดเจนระดับมากที่สุด รองลงมาคือ
ด้านแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนมีความสอดคล้องกับบทเรียนระดับมากที่สุด 
ค าส าคัญ : นวัตกรรมและเทคโนโลยีทางการศึกษา,บทเรียน M–Learning , 
 รูปแบบการสร้างความรู้ด้วยตนเอง  
 

ABSTRACT 
 This article aims to 1) develop M–Learning lessons in conjunction with self-
knowledge building model named Landmarks and local wisdom sources from Samut 
Sakhon Province, Wat Bang Pla School Grade 5. 2) Comparison of learning achievement of 
students before studying and after learning by using the developed M–Learning lesson. 3) 
to study the satisfaction of students towards the developed M–Learning lesson is a 
Prathom Suksa Grade 5 students at Wat Bang Pla School, 30 people were obtained by 
simple random sampling. This research was a qualitative research. The tools used for data 
collection were 1) M–Learning lessons combined with a self-knowledge creation model, 2) 
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a learning management plan, 3) a learning achievement scale, and 4) a satisfaction 
questionnaire. 
 The results showed that 
 The results of the first Objective Research found that a questionnaire on students' 
opinions towards M-learning lessons on ThingLink innovation on landmarks and local 
wisdom sources. Samut Sakhon province in terms of content ranking in each episode at 
the highest level, followed by the amount of content in each subject is the most suitable 
level. The content is easy to understand at most level, making it possible to understand 
the content well. 
 The results of the second objective research found that the comparative results of 
learning achievement of students before and after learning, using the developed M–
Learning lessons. The difference is that students’ results are greatly improved after using 
the M-Learning lesson. 
 The results of the third objective research found that a questionnaire on students' 
opinions towards the M-learning lesson (ThingLink innovation on landmarks and local 
wisdom sites was conducted at Samut Sakhon Province) were as follows: The learning 
content was clear and consistent with the learning essence of the students at the highest 
level. The difficulty aspect of the lessons is most appropriate for the level of students, 
followed by students reviewing the content in additional lessons according to the 
student's desired time. The students were satisfied with the M-Learning lesson. The font 
was easy to read and clear at the highest level, followed by pre-test and post-test were 
the most consistent with the lesson level. 
Keywords : innovation and educational technology, M–Learning lessons,  
self-knowledge creation model 
 
บทน า 

ปัจจุบันมนุษย์สามารถเข้าใช้งานอินเตอร์เน็ตผ่านอุปกรณ์พกพาได้ง่ายมากยิ่งขึ้นสามารถ ใช้งานได้
ทุกที่ทุกเวลาติดต่อสื่อสารผ่านโลกออนไลน์ได้ไม่ยากสามารถเข้าถึงโลกออนไลน์ได้ทุกที่ทุก  เวลา สามารถ
แลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารในรูปแบบข้อความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว มัลติมีเดียต่าง ๆ ได้อย่างรวดเร็ว และ
มีประสิทธิภาพในการติดต่อสื่อการกันอย่างไร้พรมแดนท าให้มนุษย์ได้แบ่งปัน ความรู้ระหว่างสมาชิกในกลุ่ม
ได้ง่าย และรวดเร็วยิ่งขึ้นโดยไม่ต้องเสียค่าใช้จ่ายใด ๆ นอกจากนี้การเติบโตของเทคโนโลยีเพ่ือการสื่อสาร
ในช่วงระยะสิบปีที่ผ่านมาเป็นพื้นฐานส าคัญที่ส่งเสริมให้ผู้เรียน สามารถเข้าถึงแหล่งข้อมูลข่าวสาร และสาระ
ความรู้ได้อย่างไร้ขอบเขตทุกคนสามารถติดต่อสื่อสาร กันและเข้าถึงข้อมูลได้จากทุกหนทุกแห่ง และ
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ตลอดเวลาในด้านเทคโนโลยีทางการสื่อสารไม่ว่าจะ เป็นคอมพิวเตอร์, โน๊ตบุ๊ก , โทรศัพท์มือถือ และแท็ป
เล็ตต่างก็เข้ามาเป็นปัจจัยส าคัญของชีวิตมนุษย์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งโทรศัพท์มือถือ แท็ปเล็ต มีอัตราการใช้
เพ่ิมขึ้นอย่างก้าวกระโดด จนเรียกได้ว่า กลายเป็นส่วนหนึ่งในชีวิตประจ าวันไปแล้ว และสามารถเชื่อมต่อ
อินเตอร์เน็ตได้อย่างสะดวก โดยผ่าน ทางระบบอินเตอร์เน็ตไร้สายอย่าง 3G หรือ WI-FI ประเทศไทยมีอัตรา
การเติบโตของคนใช้งาน (ทนงศักดิ ์เหมือนเตย. 2020). 

การจัดการเรียนการสอนแบบโมบายเลิร์นนิง (Mobile learning) หรือเอ็มเลิร์นนิง หมายถึง การ
เรียนรู้จากกระบวนการสื่อสารผ่านช่องทางการใช้เทคโนโลยีสื่อสารไร้สาย และแบบพกพาที่สามารถกระท า
ได้ในทุกเวลา ทุกสถานที่ ตามศักยภาพการเชื่อมโยงของเทคโนโลยีที่ใช้นั้น และก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมของการศึกษาเรียนรู้จากการกระท าดังกล่าวของผู้เรียน หรือ ผู้ใช้ส าหรับพัฒนาการของการเรียน
แบบโมบายเลิร์นนิง(Mobile learning : M-learning) จะเป็น พัฒนาการที่มีความสัมพันธ์ และพัฒนามา
จากการเรียนการสอนในระบบการเรียนรู้ทางไกล (Distance learning : D-learning) และการเรียนแบบ
อิเล็กทรอนิกส์หรือแบบอีเลิร์นนิ ง (Electronics learning : E-learning)(ศุภรดา สุขประเสริฐ. 2022)ดังนั้น
การสร้างความพร้อมของการใช้เทคโนโลยีพกพาจึงเป็นสิ่งส าคัญที่ทุกฝุายไม่ควร มองข้าม การเรียนการสอน
ผ่านอุปกรณ์อิเล็กทรอนิคส์มีหลากหลายประเภทการจัดการเรียนการสอน ผ่านโทรศัพท์เคลื่อนที่หรือระบบ
เอ็มเลิร์นนิงถือเป็นส่วนหนึ่งของ E–learning ซึ่งเป็นอีกทางเลือกหนึ่งของสื่อ อิเล็กทรอนิคส์ที่สนับสนุนการ
เรียนการสอนทางไกล เอ็มเลิร์นนิงจึงมีช่องทางมากมายในการเป็นสื่อ เสรี มีการเรียนรู้ให้คนเราได้อยู่ บน
ฐานของการเรียนรู้ จัดการความรู้ได้ทุกท่ีทุกเวลา (ชญา พัฒน์เลิศและอ านาจ กิจเสรี. 2022) 

M-learning เป็นบริบทใหม่ 2 ทางการเรียนรู้ส าหรับผู้เรียนโดยการน าอุปกรณ์เคลื่อนที่มา ใช้
สนับสนุนการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพด้วยกระบวนการเรียนรู้แบบออนไลน์ผ่านระบบเครือข่ายไร้  สายผ่าน
สื่ออิเล็กทรอนิกส์ต่าง ๆ เพ่ือสนับสนุนทั้งการเรียนรู้รายบุคคล และการเรียนรู้แบบร่วมมือกลายเป็น
สภาพแวดล้อมทางการเรียนรูปแบบใหม่ที่เกิดขึ้นทั้งในห้องเรียน และนอกห้องเรียน โดยมี ผู้สอนท าหน้าที่
ดูแลจัดเตรียมทรัพยากรการเรียนต่าง ๆ (Poonphol, I. & Chaijaroen S. 2022).เอ็มเลิร์นนิงนั้นเกิดขึ้นได้
โดยไร้ข้อจ ากัดด้านเวลา และสถานที่ที่ส าคัญขอเพียงแต่ผู้เรียนมี ความพร้อม แลเครื่องมืออีกทั้งเครือข่ายมี
เนื้อหาที่ต้องการจึงจะเกิดการเรียนรู้ขึ้นแล้วจะได้ผลการ เรียนรู้ที่ปรารถนาหากขาดเนื้อหาในการเรียนรู้
กระบวนการดังกล่าวจะกลายเป็นเพียงการสื่อสารกับ เครือข่าย ไร้สายด้วศักยภาพของสังคมยุคข้อมูล
ข่าวสาร เอ็มเลิร์นนิงจึงเป็นประเด็นที่ถูกน ามา อภิปรายในเว็บไซต์อย่างแพร่หลาย (Uttamadhammo P. 
P., Kampuwanno, P. K., Sumudhuko, P. T., & Natthawuttiko, P. N. 2021). 

การส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นทางการเรียน และมีความรับผิดชอบต่อการเรียนด้วย
ตนเอง จากที่กล่าวมาข้างต้นจึงท าให้ผู้เขียนมีความสนใจที่จะสร้างบทเรียนเอ็มเลิร์นนิง(Mlearning) ผ่าน
อุปกรณ์พกพาใรเรื่องสถานที่ส าคัญและแหล่งภูมิปัญญาท้องถิ่น จังหวัดสมุทรสาครนี้ เป็นสื่อเสริมที่มีทั้ง
ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว และเสียง เพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้ให้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัด
บางปลา ได้น าไปใช้ทบทวนบทเรียน ของบทเรียนพ้ืนฐานในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม โดยผู้เรียนสามารถศึกษาได้ทุกที่ ทุกเวลา เพ่ือเป็นการเสริมสร้าง  การเรียนรู้ทางด้านสถานที่



 

 

~ 32 ~ 

วารสารชัยภูมิปริทรรศน์ ปีท่ี 5 ฉบับท่ี 3 [กันยายน – ธันวาคม 2565] 

ส าคัญและแหล่งภูมิปัญญาท้องถิ่นผ่านอุปกรณ์พกพา ซึ่งก่อให้เกิดความสะดวก ต่อนักเรียนเป็นสื่อสมัยใหม่
ที่เหมาะสมกับยุคศตวรรษที่ 21 ที่นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่าง น่าสนใจ ศึกษาได้ง่ายรวดเร็ว ไร้ความน่า
เบื่อ มีความสะดวกต่อการเรียนรู้มากขึ้น ท าให้นักเรียนมี ความเข้าใจในบทเรียนของการน าความรู้ที่ได้รับไป
ใช้ได้อย่างถูกต้อง ก่อให้เกิดการเพ่ิมพูนความรู้ด้วยการ ทบทวนบทเรียนได้ทุกที่ ทุกเวลาอย่างสม่ าเสมอ 
และส่งผลให้นักศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้นเป็นที่น่า พึงพอใจต่อตัวนักเรียน สื่อเอ็มเลิร์นนิงจึงมี
ช่องทางมากมายในการศึกษาเป็นสื่อเสรี ที่มีการเรียนรู้ให้ มนุษย์ได้อยู่บนฐานของการเรียนรู้ในการจัดการ
ความรู้ และทบทวนบทเรียนได้ทุกสถานที่ทุกเวลาทุก โอกาส และเป็นประโยชน์ต่อการท าวิจัยในด้านต่าง ๆ 
อีกด้วย 
 จากเหตุผลข้างต้นผู้พัฒนามีแนวคิดในการพัฒนาสื่อในรูปแบบของบทเรียน M–Learning เพ่ือ
ตอบสนองต่อความต้องการสื่อที่สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองในอุปกรณ์พกพาสร้างความสะดวกต่อการ
เรียนรู้ของนักเรียน และเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้ดีขึ้น โดยบทเรียน M–Learning ที่ทางผู้เขียนได้
พัฒนาขึ้นนี้สามารถแสดงผลบทเรียนได้กับทุกอุปกรณ์ส่งผลให้นักเรียนสามารถเข้าไปเรียนรู้ได้ตามความ
สะดวกของตัวเอง ส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ โดยผู้เขียนได้ท า
การการพัฒนาบทเรียน M–Learning ร่วมกับรูปแบบการสร้างความรู้ด้วยตนเองเรื่อง สถานที่ส าคัญและ
แหล่งภูมิปัญญาท้องถิ่น จังหวัดสมุทรสาคร ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดบางปลา 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1 เพ่ือการพัฒนาบทเรียน M–Learning ร่วมกับรูปแบบการสร้างความรู้ด้วยตนเองเรื่อง สถานที่
ส าคัญและแหล่งภูมิปัญญาท้องถิ่น จังหวัดสมุทรสาครชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดบางปลา 

2 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียน และหลังเรียนโดยใช้บทเรียน M–
Learning ที่พัฒนาขึ้น  

3 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อบทเรียน M–Learning ที่พัฒนาขึ้น 

การทบทวนวรรณกรรม 
 จากแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนการสอนผ่านอุปกรณ์พกพาด้วยบทเรียนเอ็มเลิร์นนิง จะ เห็นได้ว่ามี
รูปแบบที่เหมาะสมต่อการจัดการเรียนการสอนผ่านอุปกรณ์พกพา ผู้เรียนจะสามารถศึกษา ค้นคว้าได้ด้วย
ตนเองผ่านอุปกรณ์พกพาอย่างไร้ข้อจ ากัดด้านเวลา และสถานที่ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการ เรียนรู้ได้ทุกสถานที่ 
ทุกเวลา โดยไม่มีกรอบของเวลามาก าหนดในการเรียนรู้ และสร้างโลกทัศน์ใหม่ ๆ ต่อผู้เรียน เป็นสื่อสมัยใหม่
ที่ท าให้ผู้เรียนไม่เกิดความจ าเจต่อการเรียนรู้อย่างสมัยก่อน มีการท างาน อย่างเป็นระบบ และมีการ
ปฏิสัมพันธ์แลกเปลี่ยนเรียนรู้ทั้งระหว่างผู้เรียนกับผู้สอนได้ทุกที่ทุกเวลา หรือระหว่างผู้เรียนด้วยกันเอง 
ดังนั้นการเรียนรู้ด้วยบทเรียนเอ็มเลิร์นนิง จึงเป็นแนวคิดหนึ่งที่ สนับสนุนในการวิจัยนี้ 
 สรุปได้ว่าแม้จะมีข้อจ ากัดอยู่บางประการในทางด้านขนาด และความสามารถของระบบ แต่เมื่อ
พิจารณาทางด้านความเป็นส่วนตัวในการใช้งานแล้ว บทเรียนเอ็มเลิร์นนิงที่น าเสนอผ่าน โทรศัพท์มือถือ 
หรือคอมพิวเตอร์แบบพกพานี้มีลักษณะเด่น และข้อได้เปรียบหลากหลายประการกว่า การศึกษาหาความรู้
ในแบบสมัยก่อน จึงท าให้มีการวิจัยและพัฒนาบทเรียนเอ็มเลิร์นนิงอย่างต่อเนื่อง ในปัจจุบัน เนื่องจากมีการ
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ใช้งานโทรศัพท์มือถือหรือคอมพิวเตอร์แบบพกพาอย่างแพร่หลายมากกว่า ไมโครคอมพิวเตอร์ สาเหตุก็คือมี
ราคาถูกกว่า และมีความเป็นส่วนตัวมากกว่า ซึ่งมีความสะดวกสบาย กับบุคคลทั่วไปแล้วผู้เรียนที่มีความ
พิการทางร่างกายยังสามารถใช้โทรศัพท์มือถือ หรือคอมพิวเตอร์  แบบพกพาง่ายกว่าการใช้
ไมโครคอมพิวเตอร์ สามารถติดตั้งไว้กับรถเข็นเพ่ือศึกษาบทเรียนระบบเอ็มเลิร์นนิงได้ ง่ายกว่าการศึกษา
บทเรียนจากไมโครคอมพิวเตอร์ 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 งานวิจัยนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้เขียนก าหนดกรอบแนวคิดการวิจัยตามแนวคิด/ทฤษฎีของ 
ADDIE Model 5 ขั้นตอน ดังนี้ 1. การวิเคราะห์(Analysis) 2. การออกแบบ (design) 3. การพัฒนา 
(Development) 4. ขัน้น าไปใช้ (Implementation)  5. การประเมินผล (Evaluation) 
แปรอิสระ              กระบวนการ/เครื่องมือ/พ้ืนที่/กลุ่มเปูาหมาย                          ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 1 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้ด าเนินการวิจัยโดยมีรูปแบบของการวิจัย แบบการวิจัยและพัฒนา (Research 
and Development) โดยการด าเนินการตามทฤษฎีADDIE Model (กระทรวงศึกษาธิการ, 2545) โดยมี
ขั้นตอนทั้งสิ้น 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
การวิเคราะห์(Analysis) ผู้เขียนท าการวิเคราะห์ข้อมูลต่าง ๆ ประกอบด้วยรายละเอียดดังนี้     

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
- ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดบางปลา จ านวน 4 

ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 120 คน 
- กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/4 โรงเรียนวัดบางปลา จ านวน

นักเรียน 30 คน โดยใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple random sampling) โดยใช้วิธีการจับฉลาก 
ระยะเวลาที่ใช้ในการเก็บข้อมูล คือ ภาคเรียนที่ 1/2565 จ านวน 2 สัปดาห์ สัปดาห์ ละ 2 ชั่วโมง 

เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  เรื่อง สถานที่ส าคัญและ
แหล่งภูมิปัญญาท้องถิ่น จังหวัดสมุทรสาคร 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

 
 

-ทฤษฎีADDIE 
Model 

-บทเรียน M–
Learning 

-แผนการจัดการ
เรียนรูโ้ดยใช้บทเรยีน 
M–Learning 
-แบบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนก่อน
และหลังเรียน 
-แบบสอบถามความ
พึงพอใจ 
 
 
 
 
 

1. ผลสมัฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนท่ีเรียน
ด้วยบทเรียน M–
Learning ร่วมกับ 
รูปแบบการสร้างความรู้
ด้วยตนเองที่พัฒนาขึ้น  
2. ความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีต่อบทเรียน 
M–Learning ร่วมกับ
รูปแบบการ สร้างความรู้
ด้วยตนเอง 
 

บทเรียน M–Learning 
ร่วมกับรูปแบบการสร้าง
ความรู้ด้วยตนเอง เรื่อง 
สถานที่ส าคัญและแหล่ง
ภูมิปัญญาท้องถิ่น จังหวัส
มุทรสาคร ส าหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนวัดบางปลา  
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1.บทเรียน M–Learning ร่วมกับรูปแบบการสร้างความรู้ด้วยตนเองท่ีพัฒนาขึ้น 
2 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียน M–Learning ร่วมกับรูปแบบการสร้างความรู้ 

ด้วยตนเอง 
3 แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อ 
4 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการใช้งานบทเรียน M–Learning ร่วมกับ รูปแบบ

การสร้างความรู้ด้วยตนเองท่ีพัฒนาขึ้น 
การออกแบบ (design)  

-ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียน M–Learning ร่วมกับเทคนิคการสร้างความรู้ด้วย
ตนเอง และความส าคัญของความรู้เดิม โดยมีขั้นตอนการเรียนรู้ดังนี้   1.เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเป็นผู้แสดง
ความรู้ได้ด้วยตนเอง และสามารถสร้างความรู้ด้วยตนเอง2.ผู้เรียนออกไปสังเกตสิ่งที่ตนอยากรู้มาร่วมกัน
อภิปราย 3 สรุปผลการค้นคว้า 4 ศึกษาค้นคว้าเพิม่เติมจากแหล่งความรู้เพ่ือตรวจความรู้ที่ได้มาและเพ่ิมเติม
เป็นองค์ความรู้ที่สมบูรณ์ต่อไป 5 ลงมือปฏิบัติจริง ค้นหาความรู้ด้วยตนเอง จนค้นพบความรู้และรู้จักสิ่งที่
ค้นพบ เรียนรู้วิเคราะห์ต่อจนรู้สิ่งนั้นคืออะไร มีความส าคัญมากน้อยเพียงไร  

-ออกแบบบทเรียน M–Learning ร่วมกับเทคนิคการสร้างความรู้ด้วยตนเองที่พัฒนาขึ้น ให้สามารถ
ใช้งานได้กับทุกอุปกรณ์โดยนักเรียนสามารถเข้าไปเรียนรู้ท าความเข้าใจเนื้อหาท าแบบทดสอบ และท าใบ
งานได้ในบทเรียน M–Learning ที่ได้พัฒนาขึ้น โดยสามารถท าได้ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน 

-ออกแบบ แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก และน าไป 
วิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) ผลการวิเคราะห์อยู่ในช่วง 0.29 – 0.80 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่สามารถน าไปใช้
ได ้

-ออกแบบ แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้งานบทเรียนโดยออกแบบทั้งหมด 
4 ด้านได้แก่ ด้านเนื้อหาและการด าเนินเรื่อง ด้านวีดีโอ ด้านแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ด้านการจัดการ
บทเรียน 

การพัฒนา (Development) 
พัฒนาบทเรียน M–Learning ด้วยโปรแกรม Atom ในส่วนของผู้สอนประกอบด้วย เครื่องมือ

ส าหรับใช้ในการเรียนการสอน และในส่วนของนักเรียน ประกอบด้วยบทเรียนและกิจกรรมที่ สามารถเรียนรู้
ได้ด้วยตนเอง ในอุปกรณ์พกพา เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ทุกท่ีทุกเวลาตามความสะดวก  

ขั้นน าไปใช้ (Implementation)  
น าบทเรียน M–Learning ร่วมกับรูปแบบการสร้างความรู้ด้วยตนเอง ที่พัฒนาขึ้น ไปประเมิน

คุณภาพ 
การประเมินผล (Evaluation) น าบทเรียน M–Learning ร่วมกับรูปแบบการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 

ที่ผ่านการประเมินคุณภาพ น าไปเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างจ านวน 31 คน แล้วน าผลที่ได้มาวิเคราะห์ด้วย
ค่าทางสถิติ  

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ 
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ผลการวิจัย 
 วัตถุประสงค์ที่ 1 ผลการวิจัยพบว่าการพัฒนาบทเรียน M–Learning ร่วมกับรูปแบบการสร้าง
ความรู้ด้วยตนเองเรื่อง สถานที่ส าคัญและแหล่งภูมิปัญญาท้องถิ่น จังหวัดสมุทรสาครชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนวัดบางปลามีรายละเอียดดังนี้ 

ที ่ รายละเอียด 

ระดับความพึงพอใจ 

มากที่สุด มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

1 การจัดล าดับเนื้อหาในแต่ละตอนมี
ความเหมาะสม 

20/64.51% 11/35.49% - - - 

2 ปริมาณเนื้อหาในแต่ละเรื่องมีความ
เหมาะสม 

18/58.06% 13/41.94% - - - 

3 เนื้อหามีความเข้าใจง่ายต่อการเรียนรู้ 24/77.42% 7/22.58% - - - 

4 ตัวอักษรอ่านง่ายและชัดเจน 23/74.19% 8/25.81% - - - 

5 สื่อประกอบชัดเจน ท าให้เข้าใจใน
เนื้อหาได้ดี 

26/83.87% 5/16.13% - - - 

6 ข้อเสนอแนะ - - - - - 

 จากตารางท่ี 1 พบว่าผลการท าแบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อบทเรียนเอ็มเลิร์นนิง 
(นวัตกรรม ThingLink  เรื่อง สถานที่ส าคัญและแหล่งภูมิปัญญาท้องถิ่น จังหวัดสมุทรสาคร) มีดังนี้ด้านการ
จัดล าดับเนื้อหาในแต่ละตอนระดับมากที่สุด 64.51 ด้านปริมาณเนื้อหาในแต่ละเรื่องมีความเหมาะสมระดับ
มากที่สุด 58.06 ด้านเนื้อหามีความเข้าใจง่ายต่อการเรียนรู้ระดับมากที่สุด 77.42 ด้านตัวอักษรอ่านง่ายและ
ชัดเจนระดับมากท่ีสุด 74.19 ด้านสื่อประกอบชัดเจน ท าให้เข้าใจในเนื้อหาได้ดีระดับมากท่ีสุด 83.87 
 วัตถุประสงค์ที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียน และหลังเรียน
โดยใช้บทเรียน M–Learning ที่พัฒนาขึ้นมีรายละเอียดดังนี้ 
 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
แบบทดสอบ 
ก่อนเรียน 

(10) 

แบบทดสอบหลัง
เรียน 
(10) 

ค่าความ
ต่าง 

(เพิ่มข้ึน) 
1 เด็กชายณัฐวุฒิ  ครองเพชร 7 10 3 
2 เด็กชายลักษณ์เกียรติ เทียมกระโทก 6 10 4 



 

 

~ 36 ~ 

วารสารชัยภูมิปริทรรศน์ ปีท่ี 5 ฉบับท่ี 3 [กันยายน – ธันวาคม 2565] 

3 เด็กชายวัชรากร วงศ์กัณหา 2 10 8 
4 เด็กชายจิรายุ  เนียมบุญ 5 10 5 
5 เด็กชายหนึ่ง แซ่ลู่ 5 10 5 
6 เด็กชายสิริชัย ขันแก้ว 5 10 5 
7 เด็กชายอารีฟีน ยูโซ๊ะ 2 10 8 
8 เด็กชายกิตติวินท์ ทั่งกระโทก 3 9 6 
9 เด็กชายภัทรพล จิวเจริญ 4 10 6 
10 เด็กชายณฤพล พัสถาน 4 10 6 
11 เด็กชายนิติพัฒน์ ศิริชนม์ 2 10 8 
12 เด็กชายแทนตะวัน สีเหลือง 5 10 5 
13 เด็กหญิงตันหยง คล้ายกล่ า 2 10 8 
14 เด็กหญิงธัญชนก จันทร์ศิริ 7 10 3 
15 เด็กหญิงนริศรา เวชประสิทธิ์ 5 10 5 
16 เด็กหญิงนริศรา ใจช้า 4 10 6 
17 เด็กหญิงญาณิศา ง่วนทอง 4 10 6 
18 เด็กหญิงสุพัชญา เชื้อจีน 4 10 6 
19 เด็กหญิงพิมพ์สุพรรณ กวานหลวง 5 10 5 
20 เด็กหญิงวนัสนันท์ เทประโคน 3 10 7 
21 เด็กหญิงชนิดาภา คุณุ 3 10 7 
22 เด็กหญิงปุณรดาพร เลี้ยงชีพ 2 10 8 
23 เด็กหญิงพิชามญชุ์ สมศรี 3 10 7 
24 เด็กหญิงวริศรา เทประโคน 3 10 7 
25 เด็กหญิงพรกนก รุ่งหิรัญ 2 10 8 
26 เด็กหญิงนฤมล บุญเจริญ 4 10 6 
27 เด็กหญิงธิดารัตน์ สงวนพนา 7 10 3 
28 เด็กหญิงวรรณพร เจียงไชย 4 10 6 
29 เด็กหญิงวรัญญา จงคาดกลาง 5 10 5 
30 เด็กหญิงอภัสรา แซ่เจียม 2 10 8 
31 เด็กหญิงจิดาภา พุ่มมาลา 4 10 6 

คะแนนรวม 123 309 186 
ค่าเฉลี่ย 39.67 99.67 60.00 
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 จากตารางที่ 2   พบว่าแสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียน 
และหลังเรียนโดยใช้บทเรียน M–Learning ที่พัฒนาขึ้น พบว่านักเรียนมีผลการเรียนก่อนเรียนอยู่ที่ 39.67 
และหลังเรียนอยู่ที่ 99.67  โดยมีค่าความต่างหลังจากที่นักเรียนเรียนด้วยใช้บทเรียน M–Learning อยู่ที่ 
60.00 
 วัตถุประสงค์ที่ 3 ผลการวิจัยพบว่าความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อบทเรียน M–Learning ที่
พัฒนาขึ้นมีรายละเอียดดังนี้ 

 จากตารางที่ 3 แสดงผลการท าแบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อบทเรียนเอ็มเลิร์นนิง 
(นวัตกรรม ThingLink  เรื่อง สถานที่ส าคัญและแหล่งภูมิปัญญาท้องถิ่น จังหวัดสมุทรสาคร) มีดังนี้ด้าน
เนื้อหาในการเรียนรู้มีความชัดเจนสอดคล้องกับสาระส าคัญในการเรียนรู้ของนักเรียนระดับมากที่สุด  
อภิปรายผล 
 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 1 พบว่า แบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อบทเรียนเอ็ม
เลิร์นนิง นวัตกรรมThingLink  เรื่อง สถานที่ส าคัญและแหล่งภูมิปัญญาท้องถิ่น จังหวัดสมุทรสาคร) มีดังนี้
ด้านการจัดล าดับเนื้อหาในแต่ละตอนระดับมากที่สุด 64.51 ด้านปริมาณเนื้อหาในแต่ละเรื่องมีความ

ที ่ รายละเอียด 

ระดับความพึงพอใจ 

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย 
น้อย
ที่สุด 

1 เนื้อหาในการเรียนรู้มีความชัดเจน
สอดคล้องกับสาระส าคัญในการเรียนรู้
ของนักเรยีน 

28/90.32% 3/9.68% - - - 

2 ความยากง่ายของบทเรียนมีความ
เหมาะสมกับนักเรียน 

14/45.16% 17/54.84% - - - 

3 นักเรียนสามารถทบทวนเนื้อหาใน
บทเรียนเพิ่มเติมได้ ตามเวลาที่ 
นักศึกษาต้องการ 

26/83.87% 5/16.13% - - - 

4 นักเรียนมีความรู้สึกพึงพอใจในการ
เรียนด้วย บทเรียน M–Learning 

24/77.42% 7/22.58% - - - 

5 แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนมี
ความสอดคล้องกับบทเรียน 

26/83.87% 5/16.13% - - - 

6 ข้อเสนอแนะ - - - - - 
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ปัญหาด้านอุปกรณ์การ

เรียนรู้ 

 

 

 

 

 

 

 

 นกัเรียนเรียนรู้ไดต้ลอดเวลา 

ส่ือและบทเรียนเหมาะสมกบันักเรียน 

นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วย

ตนเอง 

การพฒันาบทเรียน M–Learning 

เชิงลบ 

    เชิงบวก 

 

 

 

 

 

 

 

 รู้จักถิ่นที่อยู่มาก

ขึน้ 

สอดคล้องกบั

บทเรียน สอดคล้องนโยบายกระทรวง 

การเรียนรู้ดา้นสถานท่ีและภูมิปัญญา

ทอ้งถ่ิน 

เหมาะสมระดับมากที่สุด 58.06 ด้านเนื้อหามีความเข้าใจง่ายต่อการเรียนรู้ระดับมากที่สุด 77.42 ด้าน
ตัวอักษรอ่านง่ายและชัดเจนระดับมากที่สุด 74.19 ด้านสื่อประกอบชัดเจน ท าให้เข้าใจในเนื้อหาได้ดีระดับ
มากที่สุด 83.87ซึ่งสอดคล้องกับ (พระครูวินัยธรสัญชัย ญาณวีโร ทิพย์โอสถและพระครูปลัดณฐกร ปฏิภาณ
เมธี ไชยบุตร 2563). 
 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 2 พบว่า ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
ก่อนเรียน และหลังเรียนโดยใช้บทเรียน M–Learning ที่พัฒนาขึ้น (มนัสนิต ใจดี ชนัฎนภา พิทยา นุรักษ์ & 
วิมาน ใจดี. 2022) พบว่านักเรียนมีผลการเรียนก่อนเรียนอยู่ที่ 39.67 และหลังเรียนอยู่ที่ 99.67  โดยมีค่า
ความต่างหลังจากท่ีนักเรียนเรียนด้วยใช้บทเรียน M–Learning อยู่ที่ 60.00 
 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 3 พบว่า ด้านเนื้อหาในการเรียนรู้มีความชัดเจนสอดคล้องกับ
สาระส าคัญในการเรียนรู้ของนักเรียนระดับมากที่สุด 90.32 ด้านความยากง่ายของบทเรียนมีความเหมาะสม
กับนักเรียนระดับมากที่สุด 45.16 ด้านนักเรียนสามารถทบทวนเนื้อหาในบทเรียนเพ่ิมเติมได้ ตามเวลาที่ 
นักศึกษาต้องการระดับมากที่สุด 83.87 ด้านนักเรียนมีความรู้สึกพึงพอใจในการเรียนด้วย บทเรียน M–
Learning ตัวอักษรอ่านง่ายและชัดเจนท าให้ผู้เรียนมีพัฒนาการการเรียนรู้ (ณฐาพัชร์ วรพงศ์พัชร์ สุริยะ วชิ
รวงศ์ไพศาลและพงษ์ศักดิ์ ผกามาศ.2564) ระดับมากที่สุด 77.42 ด้านแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน
มีความสอดคล้องกับบทเรียนระดับมากท่ีสุด 83.87 

องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 
จากการศึกษาการพัฒนาบทเรียน M–Learning ร่วมกับรูปแบบการสร้างความรู้ด้วยตนเอง เรื่อง 

สถานที่ส าคัญและแหล่งภูมิปัญญาท้องถิ่น จังหวัดสมุทรสาครชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดบางปลา พบ
องค์ความรู้ที่สามารถสรุปเป็นแผนภาพได้ดังนี้ 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 แผนภาพที่ 2 แสดงผลกระทบทางสังคมของประชาชนจากการจัดการท่องเที่ยวสมัยใหม่ 
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 จากแผนภาพที่  แสดงให้เห็นว่าการพัฒนาบทเรียน M-learning ถือเป็นการเรียนรู้ส าหรับผู้เรียนโดย
การน าอุปกรณ์เคลื่อนที่มาใช้สนับสนุนการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพด้วยกระบวนการเรียนรู้แบบออนไลน์ผ่าน
ระบบเครือข่ายไร้ สายผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ต่าง ๆ เพ่ือสนับสนุนทั้งการเรียนรู้รายบุคคล และการเรียนรู้
แบบร่วมมือ กลายเป็นสภาพแวดล้อมทางการเรียนรูปแบบใหม่ที่เกิดขึ้นทั้งในห้องเรียน และนอกห้องเรียน 
โดยม ีผู้สอนท าหน้าที่ดูแลจัดเตรียมทรัพยากรการเรียนต่าง ๆ 
 

สรุป 
จากผลการวิจัยการพัฒนาบทเรียน M–Learning ร่วมกับรูปแบบการสร้างความรู้ด้วยตนเอง เรื่อง 

สถานที่ส าคัญและแหล่งภูมิปัญญาท้องถิ่น จังหวัดสมุทรสาครชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดบางปลา 
เรื่อง สถานที่ส าคัญและแหล่งภูมิปัญญาท้องถิ่น จังหวัดสมุทรสาคร ด้านการจัดล าดับเนื้อหาในแต่ละตอน
ระดับมากที่สุด  ด้านปริมาณเนื้อหาในแต่ละเรื่องมีความเหมาะสมระดับมากที่สุด ด้านเนื้อหามีความเข้าใจ
ง่ายต่อการเรียนรู้ระดับมากที่สุด  ด้านตัวอักษรอ่านง่ายและชัดเจนระดับมากที่สุด  ด้านสื่อประกอบชัดเจน 
ท าให้เข้าใจในเนื้อหาได้ดเีพ่ิมพูนความรู้และความเข้าใจของตนอยู่เสมอซึ่งสอดคล้องกับ  

ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียน และหลังเรียนโดยใช้บทเรียน 
M–Learning ที่พัฒนาขึ้น พบว่านักเรียนมีผลการเรียนก่อนเรียน และหลังเรียนมีค่าความต่างหลังจากที่
นักเรียนเรียนด้วยใช้บทเรียน M–Learning  
 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนเรื่อง สถานที่ส าคัญและแหล่งภูมิปัญญาท้องถิ่น จังหวัด
สมุทรสาครมีดังนี้ด้านเนื้อหาในการเรียนรู้มีความชัดเจนสอดคล้องกับสาระส าคัญในการเรียนรู้ของนักเรียน 
ด้านความยากง่ายของบทเรียนมีความเหมาะสมกับนักเรียนระดับมากที่สุด ด้านนักเรียนสามารถทบทวน
เนื้อหาในบทเรียนเพิ่มเติมได้ ตามเวลาที่ นักศึกษาต้องการระดับมากที่สุด ด้านนักเรียนมีความรู้สึกพึงพอใจ
ในการเรียนด้วย บทเรียน M–Learning ตัวอักษรอ่านง่ายและชัดเจนระดับมากที่สุด ด้านแบบทดสอบก่อน
เรียนและหลังเรียนมีความสอดคล้องกับบทเรียนระดับมากท่ีสุด  
 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

1.ให้ค าแนะน าการเข้าใช้งานบทเรียน M–Learning ให้กับนักเรียนอย่างละเอียด 
2.เพ่ิมวีดีโอประกอบการสอนที่มีเนื้อหาตรงกับเรื่องที่ต้องการสอนให้มากข้ึน 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 1.ควรมีการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับบทเรียนเอ็มเลิร์นนิง(M-learning)บนอุปกรณ์ พกพาในรูปแบบ
วิธีการสอนแบบอ่ืน ๆ มาใช้ร่วมกันเพ่ือประโยชน์ในการน าไปประยุกต์ใช้ใน กระบวนการเรียนการสอนที่
เหมาะสมต่อไป  
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 2.ในการสร้างแอปพลิเคชันบนอุปกรณ์พกพา ควรมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่องในกลุ่มของ สาระวิชา
อ่ืนๆ เพื่อให้มีความสมบูรณ์ในทุกแขนงวิชาต่าง ๆ ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียนและผู้สนใจ ที่น ามาใช้เรียนรู้
มากขึ้น 
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