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บทคัดย่อ 

บทความนี้ เป็นการอธิบายถึง การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน ซึ่งนับว่าเป็นหน้าที่
พลเมืองที่ส าคัญตามระบอบประชาธิปไตย และเป็นส่วนส าคัญในการสร้างความเข้มแข็งตามหลัก
ประชาธิปไตย อันเนื่องมาจากระบอบประชาธิปไตยนั้นเป็นการเลือกตัวแทนเพ่ือท าหน้าที่ก าหนดนโยบาย 
และก่อให้เกิดอิทธิพลทางการเมือง การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในด้านต่างๆ จึงก่อให้เกิด
การเสริมสร้างประชาธิปไตยได้อย่างเข้มแข็ง นอกจากนั้น การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน จะ
ท าให้การก าหนดนโยบายในการพัฒนาเป็นไปบรรลุวัตถุประสงค์ สอดคล้องกับปัญหาและความต้องการ
ของประชาชน ซึ่งการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนทั้งในระดับชาติและระดับท้องถิ่น สามารถมี
ส่วนร่วมในหลายรูปแบบ อาทิเช่น การลงสมัครรับเลือกตั้งเพ่ือเป็นตัวแทนของประชาชน การใช้สิทธิ์ออก
เสียงเลือกตั้ง การแสดงออกทางการเมืองในด้านต่างๆ ทั้งการเข้าร่วมการชุมนุม การเรียกร้องสิทธิ์ หรือ
การสื่อสารทางการเมืองในรูปแบบต่างๆ 

ดังนั้น การมีส่วนร่วมทางการเมืองทั้งในระดับชาติและระดับท้องถิ่น จึงมีความส าคัญต่อระบอบ
ประชาธิปไตยเป็นอย่างยิ่ง ซึ่งรูปแบบการมีส่วนร่วมทางการเมือง อันจะน าไปสู่ความเป็นประชาธิปไตยที่
เข้มแข็งนั้น ผู้เขียนได้สรุปเป็น 3 ด้าน ประกอบด้วย การเลือกตั้ง การเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมือง และ
การสื่อสารทางการเมือง 

 
ค าส าคัญ : การมีส่วนร่วม, รูปแบบการมีส่วมร่วมทางการเมือง, หลักประชาธิปไตย 
 
Abstract 

This article explains  Public political participation  Which is considered an 
important civic duty under democratic system  And is an important part of strengthening 



 

 

~ 13 ~ 

Journal of Chaiyaphum Review Vol. 1 No. 1 [January-April 2018] 

democratic principles  Because of democracy, it is the choice of representatives to act in 
policy-making.  And cause political influence  Public political participation in various fields  
Thus contributing to the strengthening of democracy. In addition, the political 
participation of the people  Will make the development policy to achieve the objectives  
Consistent with the problems and needs of the people  Which the political participation 
of people at the national and local levels  Can participate in many forms, for example 
running in the election to represent the people.  Voting  Political expression in various 
fields  Both attending the assembly  Claim  Or various forms of political communication 
 Therefore, participation in both national and local politics  Therefore is extremely 
important to democracy  Which forms of political participation  Which will lead to a strong 
democracy  The authors have summarized into 3 areas: elections, participation in political 
activities.  And political communication 
 
 Keywords: participation, form of political participation, democratic principles 

 
บทน า 
 ส าหรับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญอย่างยิ่งของการ
ปกครองระบอบประชาธิปไตย ซึ่งเป็นระบอบการเมืองการปกครองที่อ านาจรัฐมาการยอมรับและการ
มอบหมายอ านาจจากประชาชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งถ้าการมีส่วนร่วมทางการเมืองเกิดขึ้นอย่างเสรีและ
ด้วยความสมัครใจ ถือได้ว่าเป็นหัวใจของประชาธิปไตย เพราะจะท าให้เกิดการติดต่อสื่อสาร การรับรู้
ข้อมูลข่าวสารอันจะท าให้เกิดการก าหนดวัตถุประสงค์ เป้าหมาย การตัดสินใจที่ถูกต้องและสอดคล้องกับ
ความต้องการของสมาชิกในสังคม นอกจากนี้ยังเป็นการแสดงถึงข้อเรียกร้อง ความต้องการ ความคิดเห็น 
ปฏิกิริยาความพึงพอใจ และการตอบสนอง ซึ่งจะเป็นการเสริมสร้างสนับสนุนตลอดจนแสดงพันธะความ
รับผิดชอบระหว่างประชาชนกับผู้ปกครองรัฐบาลหรือตัวแทนของประชาชนพลเมือง (ปิยะนุช เงินคล้าย
และคณะ. 2541,อ้างถึงใน ทิวากร ภูกิ่งเงิน, 2557 : 2-3)  
 นอกจากนั้น การมีส่วนร่วมทางการเมือง เป็นประชาธิปไตยแบบตัวแทนที่เปิดโอกาสให้
ประชาชนมีส่วนร่วมในทางการเมืองการปกครองในระดับต่าง ๆ มากข้ึน โดยให้ประชาชนมีอ านาจในการ
ควบคุมและตรวจสอบการท างานของผู้ที่ได้รับเลือกตั้งให้ใช้อ านาจอธิปไตยแทนตนด้วย มิใช่เพียงมี
อ านาจเพียงเป็นที่มาแห่งอ านาจปกครองหรือมีสิทธิออกเสียงเลือกตั้งเท่านั้นซึ่งลักษณะหรือรูปแบบของ
การมีส่วนร่วมในทางการเมืองนั้น อาจจะเป็นรูปแบบของการมีส่วนร่วมในทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยโดยตรง อาทิเช่น การออกเสียงประชามติ การเข้าชื่อเสนอกฎหมาย การถอดถอนบุคคล
ออกจากต าแหน่ง เป็นต้น ประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วมจึงน่าจะอยู่ตรงกลางระหว่างการมีส่วนร่วมในทาง
การเมืองแบบตัวแทนหรือประชาธิปไตยโดยอ้อมที่ประชาชนมีสิทธิออกเสียงเลือกตั้งอย่างเดียว กับการมี
ส่วนร่วมในทางการเมืองตัวแทนซึ่งประชาชนได้มีส่วนร่วมในทางการเมือง ในรูปแบบของประชาธิปไตย
โดยตรงควบคู่กันไปด้วย (ปริญญา เทวานฤมิตรกุล. 2541: 57-81 )  
 ดังนั้น การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน จึงมีความส าคัญอันจะท าให้ การปกครองใน
ระบอบประชาธิปไตยมีความสมบูรณ์แบบมากขึ้น เนื่องจากประชาชนสามารถแสดงออกเพ่ือให้เกิดการ
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รับรู้และขับเคลื่อนแนวนโยบายในด้านต่างๆ ซึ่งท าให้ประชาชนสามารถเข้าร่วมในการปกครองได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ และเกิดการก าหนดนโยบายการบริหารที่มีความถูกต้อง ชัดเจน เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนและ
ต่อเนื่อง 
 
เนื้อเรื่อง/บทวิเคราะห์ 
 แนวคิดการมีส่วนร่วมทางการเมือง 
 ความหมายของการเมือง 
 ส าหรับความหมายของ “การเมือง” มีนักวิชาการได้ให้ค านิยาม ไว้ดังนี้ 
  การเมืองตามแนวคิดของเพลโต (Plato) คือ สิ่งที่นครรัฐ (Polis) ได้กระท าและอาจกระท าสิ่ง
ที่นครรัฐได้กระท าจะมีความหมายครอบคลุมกิจกรรมต่าง ๆ ทั้งหมดที่นครรัฐได้กระท าไปแล้ว ทั้งในการ
บัญญัติกฎหมายและระเบียบต่าง ๆ ของสังคม การบังคับใช้ซึ่งกฎหมายและระเบียบการจัดสรร
ภาระหน้าที่แก่สมาชิกในสังคมตลอดจนการท านุบ ารุงสังคมให้สงบสุข ส่วนที่กล่าวว่า การเมือง คือสิ่งที่
นครรัฐอาจกระท า มีความหมายครอบคลุมถึงนโยบายและแผนการทั้งหมดที่นครรัฐก าหนดจะกระท าใน
อนาคตอันใกล้หรือไกลก็ได้(สมบัติ  ธ ารงธัญวงศ์. 2545 : 5-6)  

 การเมือง คือ หัวใจของการปกครองประเทศและประชาชนก็เป็นหัวใจของการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วม ซึ่งในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย  พ.ศ.  2540 ได้ก าหนดกรอบและ
ทิศทางของการปฏิรูปการเมืองไว้แล้ว แต่จะบังเกิดผลส าเร็จหรือไม่เพียงใด มิได้ข้ึนกับการแก้ไขในส่วนตัว
บทกฎหมายตัวสถาบันทางการเมืองแต่เพียงอย่างเดียว หากขึ้นกับบทบาทพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในฐานะผู้เป็นเจ้าของอ านาจอธิปไตยเพ่ือให้การเมืองของประชาชน โดยประชาชนและเพ่ือ
ประชาชนแท้จริงและเพ่ือให้เกิดสภาพชีวิต มีระบบเศรษฐกิจที่มั่นคง สังคมที่สันติสุข ยุติธรรม อันเป็ น
จุดมุ่งหมายสูงสุดของการเมืองการปกครองในทุกประเทศ (เชาวน์วัศ  เสนพงศ์. 2547 : 15)  
 การมีส่วนร่วมในทางการเมือง หมายถึง การที่ประชาชนเข้าร่วมด าเนินกิจกรรมทางการเมือง 
เพ่ือที่จะมีอิทธิพลต่อการก าหนดนโยบายของรัฐ หรือผู้น ารัฐบาล รวมทั้งกดดันให้รัฐบาลกระท าตามความ
ประสงค์ของตนหรือกลุ่มของตน และโดยที่การมีส่วนร่วมในทางการเมืองเป็นเครื่องชี้วัดพัฒนาการทาง
การเมืองในระบอบประชาธิปไตยของแต่ละประเทศ การมีส่วนร่วมในทางการเมืองก็ควรที่จะเป็นการมี
ส่วนร่วมในทางการเมืองตามที่กฎหมายก าหนด ดังนั้น ประเทศที่พัฒนาการเมืองการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยอยู่ในระดับที่ดีแล้ว ก็มักจะก าหนดให้ประชาชนในทุกระดับมีสิทธิส่วนร่วมในทางการเมือง
ตามกฎหมายที่มีผลในทางปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรม ในทุกมิติของกระบวนการทางการเมือง (วัชรา  ไชย
สาร. 2545 : 5-6 )  
 สรุปได้ว่า การเมือง หมายถึง การก าหนดนโยบายในการปกครองประเทศและ ได้ก าหนด
บทบาทและพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของประชาชนในฐานะเจ้าของอ านาจอธิปไตย 
 ระดับการมีส่วนร่วมทางการเมือง 
 มีนักวิชาการหลายท่านได้แบ่งระดับการมีส่วนร่วมทางการเมือง ไว้ดังนี้  
 การมีส่วนร่วมทางการเมือง แบ่งออกเป็น  3  ระดับ คือ  
  1)  ระดับต่ าหรือกลุ่มผู้ดู (Onlookers) ซึ่งได้แก่การให้ความสนใจต่อข่าวสาร และการ
เปลี่ยนแปลงทางการเมือง การถกเถียงปัญหาทางการเมือง การไปใช้สิทธิออกเสียงเลือกตั้ง การพยายาม
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ชักจูงให้ผู้อ่ืนเห็นด้วยกับจุดยืนทางการเมืองของตน การเป็นสมาชิกกลุ่มผลประโยชน์และการร่วมชุมนุม
ทางการเมือง 
 2) ระดับกลางหรือกลุ่มผู้มีส่วนร่วม (Participants) ได้แก่การมีส่วนร่วมในโครงการของชุมชน 
การมีส่วนร่วมอย่างแข็งขันในกิจกรรมของกลุ่มผลประโยชน์ การเป็นสมาชิกพรรคการเมือง มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมของพรรคการเมือง และการช่วยรณรงค์หาเสียงเลือกตั้ง 
 3) ระดับสูงหรือระดับนักกิจกรรม (Activists) ได้แก่การเป็นผู้น ากลุ่มผลประโยชน์การมี
ต าแหน่งและท างานเป็นเวลาให้แก่พรรคการเมือง การได้รับเสนอชื่อให้เข้าแข่งขันเพ่ือชิงต าแหน่งทาง
การเมือง และการได้รับต าแหน่งทางการเมือง การมีส่วนร่วมทางการเมืองทั้ง 3 ระดับนี้ เป็นการมีส่วน
ร่วมทางการเมืองของประชาชนในประเทศประชาธิปไตยตะวันตก ซึ่งสอดคล้องกับความคิดเห็นของ 
Mibrath และ Goel (1965) ที่เห็นว่าพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองนั้นจะเพ่ิมจากความสนใจทาง
การเมืองไปสู่กิจกรรมทางการเมืองที่ต้องการความสนใจและแรงจูงใจมากขึ้นเป็นล าดับ เช่น จากผู้ที่ไม่
สนใจทางการเมืองเลย กลุ่มนี้เรียกว่า apathetic หากคนสนใจการเมืองมากขึ้นจะเป็นผู้ที่สนใจแบบผู้ดู
วงนอก คือ ไปลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง ติดตามข่าวคราว วิพากษ์วิจารณ์ ไปฟังการหาเสียง ฯลฯ เรียกว่า 
spectator และหากมีความสนใจมากขึ้น ก็จะกลายเป็นกลุ่มที่มีความกระตือรือร้นเข้ามีส่วนร่วมในทุก
รูปแบบ เรียกว่า พวก gladiator (ส านักวิจัยและพัฒนาสถาบันพระปกเกล้า, 2545 ; อ้างถึงใน ชิงชัย  ศิริ
โวหาร, 2550 : 16-17) 
 การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในระดับท้องถิ่น มีรูปแบบ ดังนี้  
 1.การลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง  
 2.การร่วมกิจกรรม การเข้าเป็นสมาชิกพรรคการเมือง และการรณรงค์หาเสียง  
 3.การจัดตั้งและร่วมกลุ่มทางการเมือง  
 4.การติดต่อกับผู้เกี่ยวข้องทางการเมืองและการบริหาร  
 5.การร่วมกิจกรรมในชุมชน  
 6.การประท้วง  
 7.การควบคุมตรวจสอบการบริหาร (ชลัช  จงสืบพันธ์. 2546 : 338 – 341 ) 
การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนมีรูปแบบการแสดงออก ดังนี้  
 1.การแสดงความสนใจต่อกิจกรรมทางการเมือง  
 2.การใช้สิทธิเลือกตั้ง  
 3.การริเริ่มประเด็นพูดคุยทางการเมือง  
 4.การชักจูงผู้อื่นให้เลือกตั้งผู้ที่ตนสนับสนุน  
 5.การติดกระดุมหรือสติกเกอร์เพื่อแสดงการสนับสนุน  
 6.การติดต่อกับนักการเมืองหรือผู้น าทางการเมือง  
 7.การบริจาคเงินสนับสนุนทางการเมือง  
 8.การร่วมประชุมทางการเมืองหรือชุมนุมทางการเมือง  
 9.การร่วมรณรงค์ทางการเมือง  
 10.การเป็นสมาชิกส าคัญของพรรคการเมือง  
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 11.การร่วมประชุมแกนน าของพรรค  
 12.การร่วมระดมทุน  
 13.การเสนอตัวเป็นคู่แข่งทางการเมือง 
 14.การด ารงต าแหน่งทางการเมือง (สมบัติ  ธ ารงธัญวงศ์. 2547 : 387 – 393 ) 

สรุป การมีส่วนร่วมทางการเมือง สามารถกระท าได้หลายรูปแบบ โดยเฉพาะการเข้าร่วมกิจกรรม
ทางการเมือง และการแสดงออกทางการเมืองนั้นอยู่ภายใต้รัฐธรรมนูญก าหนด 
 รูปแบบของการมีส่วนร่วมทางการเมือง 
 มีนักวิชาการหลายท่านได้แสดงความเห็นเกี่ยวกับรูปแบบของการมีส่วนร่วม ไว้ดังนี้ 
 รูปแบบของการมีส่วนร่วมทางการเมือง แยกเป็นดังนี้ 
 1. การแสดงความสนใจต่อกิจกรรมทางการเมือง การที่บุคคลจะแสดงความสนใจต่อกิจกรรม
ทางการเมือง ย่อมแสดงว่าบุคคลนั้นได้รับปัจจัยกระตุ้นทางการเมือง (Political stimuli) จากสิ่งแวดล้อม
มากพอสมควรจนกระทั่งเกิดความสนใจที่จะเข้าไป มีส่วนร่วมทางการเมืองด้วยตนเอง บุคคลที่คาดหวัง
ว่าจะสร้างความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมทางการเมืองอย่างมีประสิทธิภาพ จะต้องอุทิศความพยายามเพ่ือ
รวบรวมข้อมูลข่าวสารทางการเมือง เพ่ือเพ่ิมพูนความรู้ทางการเมืองของตน กิจกรรมเหล่านี้ถือเป็น
รากฐานเบื้องต้นที่จ าเป็นในการร่วมกิจกรรมทางการเมืองต่าง ๆ 
 2. การใช้สิทธิเลือกตั้ง โดยทั่วไปการที่ประชาชนจะไปใช้สิทธิเลือกตั้ง ประชาชนจะต้องมี
ความรู้ ความเข้าใจ และตระหนักในคุณค่าและความส าคัญของการเลือกตั้ง โดยเฉพาะเพ่ือเป็นการ
แสดงออกถึงการเป็นเจ้าของอ านาจอธิปไตย ท าให้คู่แข่งขันทางการเมืองจะต้องแสดงความรู้  
ความสามารถ และการเป็นคนมีคุณธรรม เพ่ือขอรับความไว้วางใจหรือฉันทานุมัติจากประชาชนให้เข้าไป
ด ารงต าแหน่งทางการเมือง ดังนั้น การใช้สิทธิเลือกตั้งแม้จะเป็นการแสดงออกในล าดับขั้นพ้ืนฐานของการ
เกี่ยวพันทางการเมือง แต่การใช้สิทธิเลือกตั้งของประชาชนเป็นการแสดงบทบาทการมีส่วนร่วมทางการ
เมืองที่ส าคัญ 
 3. การริเริ่มประเด็นพูดคุยทางการเมือง โดยธรรมชาติของมนุษย์จะให้ความสนใจเกี่ยวกับสิ่งที่
เป็นประโยชน์ต่อตน ดังนั้น บุคคลที่คิดว่าตนไม่ได้รับประโยชน์อย่างใดจากระบบการเมืองก็จะไม่สนใจ
การเมือง แม้กระทั่งการพูดคุยทางการเมือง แต่บุคคลที่รู้และเข้าใจว่าระบบการเมืองมีความส าคัญและมี
ประโยชน์ต่อตนอย่างไร จะให้ความสนใจทางการเมืองมากโดยเฉพาะการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
เกี่ยวกับประเด็นทางการเมืองที่จะมีผลกระทบต่อการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม 
 4. การชักจูงให้ผู้ อ่ืนเลือกตั้งผู้ที่ตนสนับสนุน การแสดงออกในการชักจูงให้ผู้ อ่ืนไปใช้สิทธิ
เลือกตั้งบุคคลที่ตนเองสนับสนุน นับเป็นความก้าวหน้าอีกขั้นหนึ่งของผู้ที่สนใจเข้าไปมีส่วนเกี่ยวข้องทาง
การเมือง ลักษณะของการแสดงออกเช่นนี้มีลักษณะคล้ายกับการเป็น “หัวคะแนน” ของผู้แข่งขันทางการ
เมือง เป็นการแสดงออกถึงความผูกพันทางการเมืองทางการเมืองที่ชัดเจนมากกว่าการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นในการพูดคุยทางการเมือง 
 5. การติดกระดุมหรือติดสติกเกอร์ เป็นการแสดงออกอย่างเปิดเผยให้บุคคลทั่วไปรู้ว่าตนให้
ความสนับสนุนพรรคการเมืองใด หรือคู่แข่งขันทางการเมืองใด ทั้งนี้เพราะการติดกระดุมที่เป็นสัญลักษณ์
ของพรรคหรือของผู้สมัครรับเลือกตั้งที่ปกเสื้อ ย่อมเป็นการประกาศตนในฐานะผู้สนับสนุนอย่างชัดเจน 
หรือการติดสติกเกอร์ที่รถยนต์ ย่อมเป็นการแสดงเจตนาของเจ้าของรถยนต์ว่าตนสนับสนุนผู้ใด และมี
ลักษณะของการช่วยโฆษณาเผยแพร่อีกทางหนึ่งด้วย 
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 6. การติดต่อกับนักการเมืองหรือผู้น าทางการเมือง การกระท าทางการเมืองในล าดับนี้แสดงว่า
บุคคลได้เพ่ิมระดับความสนใจทางการเมืองขึ้น จนถึงกับอยากจะสัมผัสพูดคุย หรือสื่อความเห็นโดยตรง
กับผู้น าทางการเมือง โดยอาจจะเสนอแนะข้อคิดเห็นเพ่ิมเติมหรือให้ก าลังใจนักการเมืองให้มีขวัญและ
ก าลังใจในการต่อสู ้
 7. การบริจาคเงิน เป็นการแสดงออกถึงการสนับสนุนทางการเมืองที่ส าคัญ ทั้งนี้เพราะใน
ระบอบประชาธิปไตย การเคลื่อนไหวทางการเมืองโดยเฉพาะการรณรงค์และการแข่งขันเลือกตั้งเป็น
กระบวนการที่ค่าใช้จ่ายมาก ดังนั้น การที่บุคคลร่วมบริจาคเงินย่อมแสดงถึงความมุ่งมั่นในการสนับสนุน
อย่างจริงจังและอาจพัฒนาไปสู่การเป็นผู้เข้าร่วมต่อสู้ทางการเมืองโดยตรงในฐานะสมาชิกที่ส าคัญของ
พรรค 
 8. การร่วมประชุมหรือชุมนุมทางการเมือง เป็นการแสดงออกทางการเมืองที่มีความส าคัญมาก
ยิ่งขึ้น เป็นการแสดงออกถึงความเห็นพ้องและผูกพันที่แน่นแฟ้นยิ่งขึ้น การเข้าร่วมประชุมและการเข้า
ร่วมชุมนุมย่อมเป็นการแสดงออกซึ่งการสนับสนุนทั้งทางกายและจิตใจ เป็นการร่วมให้ก าลังใจแก่ผู้ที่มี
ความคิดเห็นทางการเมืองตรงกัน เป็นการแสดงออกซึ่งการสังกัดกลุ่มอย่างชัดเจน การแสดงออกเช่นนี้
เป็นพลังส าคัญในการต่อสู้ทางการเมือง และเป็นสิ่งที่ผู้แข่งขันทางการเมืองมีความประสงค์จะได้รับการ
สนับสนุนมาก 
 9. การร่วมรณรงค์ทางการเมือง เป็นกิจกรรมที่ส าคัญในการขยายความสนับสนุนจาก
ประชาชนให้มีความกว้างขวางและทั่วถึง การร่วมรณรงค์ทางการเมืองเป็นการแสดงออกซึ่งการมีภารกิจ
ร่วมของผู้ที่สนใจและความรู้สึกที่ดีต่อพรรคการเมืองและต่อคู่แข่งทางการเมือง ต้องการแสดงให้เห็นว่า
ตนเองมีส่วนร่วมในความส าเร็จของการต่อสู้ทางการเมือง 
 10. การเป็นสมาชิกส าคัญของพรรคการเมือง เป็นการแสดงออกทางการเมืองอย่างชัดเจนว่า
ตนเองสังกัดพรรคใด และเป็นการยอมรับภารกิจในฐานะสมาชิกของพรรคที่จะต้องช่วยเสริมสร้างความ
แข็งแกร่งของพรรค การขยายความศรัทธาในแพร่หลายในหมู่ประชาชนและการร่วมผลักดันเพ่ือให้พรรค
หรือผู้สมัครรับเลือกตั้งของพรรคได้รับชัยชนะในการเลือกตั้ง 
 11. การร่วมประชุมแกนน าของพรรค เป็นการแสดงออกซึ่งการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจใน
กิจกรรมของพรรค กล่าวได้ว่าเป็นการมีส่วนร่วมทางการเมืองในระดับสูง บุคคลที่จะเข้ามามีบทบาทใน
การร่วมประชุมแกนน าของพรรค หรือการร่วมประชุมวางแผน 
กลยุทธ์ของพรรค โดยทั่วไปจะวางใจและมีความเชื่อมั่นว่าจะช่วยเสริมสร้างกิจกรรมของพรรคให้มีความ
แข็งแกร่ง สามารถที่จะเอาชนะคู่แข่งขันทางการเมืองได้ 
 12. การร่วมระดมทุน เป็นกิจกรรมส าคัญของสมาชิกพรรคระดับสูง ผู้ที่จะอยู่ในฐานะที่จะ
ระดมทุนให้แก่พรรคการเมืองแล้วยังต้องเป็นผู้ที่มีฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมด้วย เพ่ือให้สามารถติดต่อ
กับบุคคลชั้นสูงในสังคมที่มีฐานะดีและอยู่ในวิสัยที่จะบริจาคทรัพย์เพ่ือร่วมสนับสนุนการแข่งขันทาง
การเมืองได ้
 13.การเสนอตัวเป็นคู่แข่งขันทางการเมือง เป็นการแสดงออกทางการเมืองที่ส าคัญยิ่ง ทั้งนี้
เพราะการเสนอตัวเป็นคู่แข่งขันทางการเมืองเพ่ือให้ประชาชนพิจารณาให้ความไว้วางใจ บุคคลที่จะมี
บทบาทในระดับนี้ได้ต้องเป็นบุคคลที่มีความสามารถพิเศษ จะต้องเป็นบุคคลที่มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
และมีความเชื่อมั่นในตนเองสูง สามารถสร้างความนิยมศรัทธาให้เกิดแก่ประชาชนได้ ประการส าคัญ
จะต้องสร้างความประทับใจให้แก่ประชาชนอย่างกว้างขวาง สามารถท าให้ประชาชนเชื่อมั่นได้ว่าจะเป็น
ผู้น าความส าเร็จและการมีชีวิตที่ดียิ่งข้ึนมาสู่ประชาชน 
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 14. การด ารงต าแหน่งทางการเมือง เป็นการแสดงออกทางการเมืองในระดับสูง เป็นผลจาการ
ได้รับชัยชนะจากการเสนอตัวเข้าแข่งขันทางการเมือง การแสดงบทบาทในฐานะที่ด ารงต าแหน่งทาง
การเมืองนับว่ามีความส าคัญยิ่ง ทั้งนี้เพราะจะมีผลกระทบต่อความศรัทธาเชื่อมั่นของประชาชนในระยะ
ยาว ถ้าผู้ด ารงต าแหน่งทางการเมืองมีความสามารถในการพัฒนาประเทศ ท าให้ประชาชนมีชีวิตที่ดีและมี
ความสุข จะท าให้พรรคได้รับความไว้วางใจจากประชาชนมากยิ่งขึ้น (สมบัติ  ธ ารงธัญวงศ์.  2547 : 387 
- 393)  
 รูปแบบการมีส่วนร่วมทางการเมืองออกเป็น 5 รูปแบบ ดังนี้ 
 1.กิจกรรมการเลือกตั้ง (Electoral activity) หมายถึง กิจกรรมการการไปใช้สิทธิเลือกตั้ง และ
เข้าร่วมรณรงค์หาเสียงในการเลือกตั้งด้วย 
 2.การลอบบี้ (Lobby) หมายถึง การเข้าหาเจ้าหน้าที่หรือผู้น าทางการเมืองเพ่ือหาทางเข้าไปมี
อิทธิพลต่อการก าหนดนโยบายของรัฐบาลโดยให้ข้อมูลต่าง ๆ เพื่อผลประโยชน์ของกลุ่มเป็นเกณฑ์ 
 3.กิจกรรมเชิงองค์การ (Organizational activity) เป็นกิจกรรมทางการเมืองของกลุ่มองค์การ
ใดองค์การหนึ่ง โดยมีจุดมุ่งหมายที่จะเข้าไปมีอิทธิพลต่อประเด็นที่เกี่ยวข้องกับผลประโยชน์เฉพาะอย่าง 
หรืออาจจะเป็นผลประโยชน์ต่อส่วนรวม ซึ่งการมีบุคคลเข้าเป็นสมาชิกของกลุ่มหรือองค์การประเภทนี้ 
แม้บุคคลนั้นจะไม่ได้กระท าการเพ่ือมีอิทธิพลต่อรัฐบาลด้วยตนเอง ก็ถือว่าเป็นการมีส่วนร่วมทางการเมือง
แบบหนึ่ง 
 4.การติดต่อเป็นการเฉพาะ (Contacting) การเข้าหาเจ้าหน้าที่ของรัฐหรือข้าราชการเป็น
ส่วนตัว โดยจะมุ่งหวังประโยชน์ส่วนตัวหรือครอบครัวหรือหมู่คณะของตนเอง 
  5.การใช้ความรุนแรง (Violence) หมายถึง กิจกรรมที่ประชาชนบางคนหรือบางกลุ่ม
พยายามที่จะสร้างขึ้นให้มีผลกระทบต่อการตัดสินใจ ก าหนนโยบายของรัฐบาลโดยการท าร้ายร่างกาย
หรือท าลายทรัพย์สิน กิจกรรมเช่นนี้อาจจะด าเนินไปโดยมีจุดมุ่งหมายที่จะเปลี่ยนแปลงผู้น าทางการเมือง 
เช่น ลอบสังหารผู้น าทางการเมืองและรัฐประหาร หรืออาจจะเปลี่ยนแปลงระบบการปกครอง ( 
Huntington and Nelson. 1975 อ้างถึงใน สิทธิพันธ์ พุทธหุน. 2540 : 159-161) 
 รูปแบบการมีส่วนร่วมทางการเมืองไว้ 6 รูปแบบ ดังนี้ 
 1.การใช้สิทธิออกเสียงเลือกตั้ง (Voting) เป็นรูปแบบของการมีส่วนร่วมทางการเมืองที่สามารถ
แยกจากกิจกรรมที่เกี่ยวกับการรณรงค์หาเสียงและกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับพรรคการเมือง การไป
ลงคะแนนเสียงเลือกตั้งเป็นการแสดงออกของประชาชนถึงความจงรักภักดีต่อระบบการเมืองมากกว่าเป็น
การกระท าตามความต้องการของตน กล่าวคือ บุคคลที่ไปลงคะแนนเสียงเลือกตั้งจะกระท าไปโดยความ
ส านึกในหน้าที่ของพลเมืองดีมากกว่าที่จะเชื่อว่าลงคะแนนเสียงของตนจะมีผลส าคัญทางการเมืองในทาง
กลับกัน ผู้ที่มีส่วนร่วมทางการเมืองอย่างกระตือรือร้นในรูปแบบกิจกรรมทางการเมืองอ่ืน ๆ ก็อาจไม่ไป
ลงคะแนนก็ได ้
 2.การเป็นเจ้าหน้าที่พรรคการเมืองและผู้รณรงค์หาเสียงเลือกตั้ง(Party and Campaign 
Workers) หมายถึง การเข้าร่วมในพรรคการเมืองทั้งในช่วงระหว่างการเลือกตั้งและในการรณรงค์หาเสียง 
การบริจาคเงินช่วยเหลือแก่พรรคหรือผู้สมัครรับเลือกตั้งการชักชวนประชาชนไปลงทะเบียนเพ่ือสิทธิใน
การลงคะแนนเสียง การเข้าร่วมและสนับสนุนพรรคการเมือง การพยายามชักชวนประชาชนให้ลงคะแนน
เสียงแก่พรรคหรือผู้สมัครที่ตนชอบ การมีส่วนร่วมทางการเมืองดังกล่าวนี้ เป็นแบบแผนของความสัมพันธ์
ขั้นต้นระหว่างปัจเจกชนกับรัฐมิลแบรท พบว่าผู้เข้ามีส่วนร่วมของการเมืองในรูปแบบนี้น้อยมาก ใน
สหรัฐอเมริกามีเพียงร้อยละ 15 เท่านั้น เนื่องจากการเข้าร่วมในกิจกรรมดังกล่าวต้องมีความตื่นตัวและ
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สนใจอย่างแท้จริง จัดเป็นพวกที่ขึ้นเวทีต่อสู้ทางการเมือง (Gladiators) ในขณะที่คนส่วนมากมักจะมี
บทบาทเป็นเพียงผู้เฝ้าดู (Spectators) คอยตัดสินว่าใครจะเป็นผู้ชนะด้วยการลงคะแนนให้คนที่ตนชอบ 
 3.การเป็นผู้มีบทบาทในชุมชน (Community Activists) เป็นการก่อตั้งกลุ่มเพ่ือแก้ปัญหาของ
สังคม หรือร่วมมือกับกลุ่มต่าง ๆ ที่มีอยู่แล้ว เพ่ือมีบทบาทเกี่ยวกับกิจกรรมสาธารณะหรือติดต่อกับทาง
ราชการในเรื่องปัญหาสังคม ผู้มีบทบาทเกี่ยวกับกิจกรรมสาธารณะติดต่อกับทางราชการในเรื่องปัญหา
สังคม ผู้มีบทบาทในชุมชน จึงนับเป็นผู้มีความกระตือรือร้นสูงและมีระดับความผูกพันทางใจกับชุมชนสูง 
อย่างไรก็ตามผู้มีบทบาทในชุมชนนี้แตกต่างจากเจ้าหน้าที่พรรคและเจ้าหน้าที่รณรงค์หาเสียงในแง่ที่มี
ความเกี่ยวข้องในพรรคการเมือง และการช่วยรณรงค์หาเสียงน้อยกว่าเจ้าหน้าที่พรรคและเจ้าหน้าที่
รณรงค์หาเสียงดังกล่าว 
 4.การติดต่อกับทางราชการ (Contacting Officials) เป็นกิจกรรมที่เป็นเรื่องเฉพาะเจาะจง
ของบุคคล ซึ่งจะมีผลโดยตรงต่อบุคคลนั้นเท่านั้นเอง เช่น การติดต่อกับทางราชการในเรื่องภาษีโรงเรือน 
การท าถนน การติดต่อขอรับสวัสดิการทางสังคม เป็นต้น การมีส่วนร่วมทางการเมืองในรูปแบบดังกล่าว
เกือบจะไม่ใช่การมีส่วนร่วมทางการเมือง ตามความหมายที่แท้จริง 
 5.การเป็นผู้ประท้วง (Protestors) ได้แก่ การเข้าร่วมเดินขบวนตามถนนหรือการก่อจลาจลใน
กรณีที่จ าเป็นเพ่ือบังคับให้รัฐแก้ไขบางสิ่งบางอย่างซึ่งเกี่ยวข้องกับการเมืองได้ถูกต้อง การประท้วงอย่าง
แข็งขันและเป็นไปอย่างเปิดเผยต่อกรณีที่รัฐบาลกระท าในสิ่งที่ผิดศีลธรรม การให้ความเอาใจใส่กับการ
ชุมนุมประท้วง เข้าร่วมกับกลุ่มประท้วงรัฐบาล และการปฏิเสธการยอมรับกฎหมายที่ไม่ยุติธรรม 
 6.การเป็นผู้สื่อสารทางการเมือง (Communicators) ได้แก่ การติดตามข่าวสารทางการเมือง
อยู่เสมอ การส่งข่าวสารแสดงการสนับสนุนให้แก่ผู้น าทางการเมืองเมื่อเข้าท าในสิ่งดีและถูกต้อง หรือส่ง
ค าคัดค้านไปให้เมื่อเขากระท าในสิ่งที่เลวร้าย การเข้าร่วมถกปัญหาการเมือง การให้ข้อมูลความรู้เกี่ยวกับ
การเมืองแก่เพ่ือนในชุมชนที่อาศัยอยู่การให้ความสนใจกับทางราชการและการเขียนจดหมายถึง
บรรณาธิการหนังสือพิมพ์ ผู้เข้ามามีส่วนร่วมทางการเมืองในรูปแบบดังกล่าวมักเป็นพวกท่ีมีการศึกษาสูง 
มีข้อมูลเกี่ยวกับการเมืองมากและมีความสนใจทางการเมืองมากด้วยผู้สื่อสารทางการเมืองเหล่านี้จะ
วิพากษ์วิจารณ์รัฐบาลมากกว่าบรรดาเจ้าหน้าที่ของพรรคการเมืองหรือผู้รักชาติ แต่จะไม่แสดงออกด้วย
กิจกรรมการประท้วง (มิลบาร์ท และ โกล (Milbrath and Goel. 1977, อ้างถึงใน โกมินทร์ กุลเวชกิจ. 
2549 : 36-38)  
 สรุปได้ว่า รูปแบบหรือการแสดงออกทางการเมือง สามารถกระท าได้หลายรูปแบบหรือหลาย
วิธีการ เช่น ด้านการเลือกตั้ง ด้านการรณรงค์หาเสียงเลือกตั้ง และด้านการรับรู้ข่าวสารทางการเมือง 
 ประโยชน์ของการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน  
 1.เพ่ิมคุณภาพการตัดสินใจ ช่วยให้เกิดการพิจารณาทางเลือกใหม่ ท าให้การตัดสินใจของ
ประชาชนให้มีความรอบคอบขึ้น 
 2.การลดค่าใช้จ่ายและการสูญเสียเวลา เมื่อการตัดสินใจนั้นได้รับการยอมรับจะช่วยลดความ
ขัดแย้งระหว่างการน าไปปฏิบัติงานรวมทั้งการอยู่ร่วมกันภายในสังคมด้วย 
 3.การสร้างฉันทามติ  ลดความขัดแย้งทางการเมืองและเกิดความชอบธรรมในการตัดสินใจ
ของรัฐบาลท าให้เกิดความพึงพอใจของประชาชน 
 4.การเพ่ิมความง่ายในการน าไปปฏิบัติ สร้างให้ประชาชนเกิดความรู้สึกเป็นเจ้าของและมี
ความกระตือรือร้นในการช่วยให้เกิดผลในทางปฏิบัติประชาชนให้ความร่วมมือ 
 5.การมีส่วนร่วมตั้งแต่ต้นสามารถลดการเผชิญหน้าและความขัดแย้งที่รุนแรงได้ 
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 6.ช่วยท าให้เจ้าหน้าที่ของรัฐมีความใกล้ชิดกับประชาชนและไวต่อความรู้สึกห่วงกังวลของ
ประชาชน และเกิดความตระหนักในการตอบสนองต่อความกังวลของประชาชนสามารถแก้ปัญหาได้
ถูกต้องตามท่ีประชาชนต้องการ 
 7.การพัฒนาความเชี่ยวชาญและความคิดสร้างสรรค์ของประชาชน ถือว่าเป็นการให้การศึกษา 
ให้ความรู้กับชุมชน เพ่ือเรียนให้ประชาชนได้รับรู้ถึงกระบวนการทางการเมืองสามารถตัดสินใจ และให้
ความร่วมมือกับภาครัฐอย่างสม่ าเสมอ 
 8.ช่วยท าให้ประชาชนสนใจประเด็นสาธารณะมากขึ้น เป็นการเพ่ิมทุนทางสังคมและช่วย
เสริมสร้างให้ประชาชนเป็นพลเมืองที่กระตือรือร้น สอดคล้องกับการปกครองตามหลักประชาธิปไตยแบบ
มีส่วนร่วม (วิโรจน์ มังคละมณี.  2546 : 14-17)  
 นอกจากนั้นความส าคัญของการมีส่วนร่วมทางการเมืองขึ้นอยู่กับปัจจัยที่ส าคัญ คือ รูปแบบ
การปกครอง กล่าวคือ หากเป็นระบบการเมืองแบบประชาธิปไตย พฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง
ของประชาชนทั้งระดับชาติและระดับท้องถิ่นจะมีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่ง ตั้งแต่การคัดเลือก
ผู้แทนเข้ามาท าหน้าที่ในการบริหารประเทศ บริหารกิจการสาธารณะของท้องถิ่น การแสดงความคิดเห็น
ทางการเมืองในลักษณะต่างๆ เช่น การพูดคุยกันทางการเมือง การเขียนบทความหรือจดหมายแสดง
ความคิดเห็นทางหนังสือพิมพ์ การร่วมแสดงความคิดเห็นในรายการสนทนาการเมืองทางโทรทัศน์ หรือ
การรวมตัวประท้วงในรูปของกลุ่มผลประโยชน์ และการแสดงทัศนคติทางการเมืองของประชาชนโดยการ
ออกแบบสอบถาม ( poll ) ความคิดเห็นต่อการด าเนินนโยบายสาธารณะของรัฐ ซึ่งเป็นการมีส่วนร่วมที่
เป็นระบบระเบียบเป็นวิทยาศาสตร์มากขึ้น ซึ่งการมีส่วนร่วมในการเมืองการปกครองระดับท้องถิ่น 
กระท าผ่านการใช้สิทธิเลือกตั้งหรือลงสมัครรับเลือกตั้งเป็นผู้บริหารระดับท้องถิ่น การช่วยรณรงค์หาเสียง
เลือกตั้งระดับท้องถิ่น การแสดงความคิดเห็น ตรวจสอบ ติดตาม การท างานของผู้บริหารในองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น การชุมนุมประท้วงคัดค้านเรียกร้องหรือสนับสนุนต่อนโยบายการท างานขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น (จันทนา สุทธิจารี.  2544 อ้างถึงใน ทิวากร  ภูกิ่งเงิน . 2557 : 2 ) 
 สรุปได้ว่า การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน มีความส าคัญต่อระบอบการปกครอง
ประชาธิปไตย ซึ่งเป็นการแสดงออกถึงพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนทั้งระดับชาติ
และระดับท้องถิ่น เพ่ือให้สามารถท าให้ระบอบประชาธิปไตยเป็นไปด้วยความเข้มแข็ง 

บทสรุป 
จะเห็นได้ว่า รูปแบบการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน สามารถแสดงออกได้ในหลาย

รูปแบบ ซึ่งผู้เขียนน าประเด็นเพ่ือเป็นประโยชน์ในการแบ่งรูปแบบการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ
ประชาชน ออกเป็น 3 ด้าน ประกอบด้วย  

1 ด้านการเลือกตั้ง จะเห็นได้ว่า การเลือกตั้ง ถือเป็นหัวใจหลักของการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย เนื่องจากเป็นการเลือกตัวแทนเพ่ือเข้าเป็นตัวแทนในการก าหนดนโยบายและการบริหาร 
รวมทั้งการใช้สิทธิ์ออกเสียงเลือกตั้ง เพ่ือเลือกตัวแทนเข้าไปท าหน้าที่ในการร่วมพัฒนาทั้งในระดับชาติ
และระดับท้องถิ่น 

2 การเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมือง จะเห็นได้ว่า การเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมือง มีส่วนส าคัญ
ที่จะสามารถสร้างความเข้มแข็งในระบอบประชาธิปไตย ซึ่งประชาชนสามารถเข้าร่วมกิจกรรมทาง
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การเมือง เช่น การเข้าร่วมประชุม ชุมนุม หรือการแสดงออกในการรณรงค์การเลือกตั้ง รวมทั้งการแสดง
ความคิดเห็นทางการเมือง 

3 การสื่อสารทางการเมือง จะเห็นได้ว่า จะเป็นการติดตามข่าวสารทางการเมืองอยู่เสมอ การส่ง
ข่าวสารแสดงการสนับสนุนให้แก่ผู้น าทางการเมืองเมื่อเข้าท าในสิ่งดีและถูกต้อง หรือส่งค าคัดค้านไปให้
เมื่อเขากระท าในสิ่งที่เลวร้าย การเข้าร่วมถกปัญหาการเมือง การให้ข้อมูลความรู้เกี่ยวกับการเมืองแก่
เพ่ือนในชุมชน 
 
องค์ความรู้ใหม ่
 การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน เป็นสิ่งที่ต้องมีการเผยแพร่เพ่ือให้ประชาชนได้
ตระหนักถึงความส าคัญในการด าเนินกิจกรรมต่างๆทางการเมือง อันจะเป็นการสร้างความรู้ ความเข้าใจ 
รูปแบบการปกครองระบอบประชาธิปไตยและเป็นการเสริมสร้างประชาธิปไตยให้มีความเข้มแข็งต่อไป 
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