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บทคัดย่อ 
 พรหมในทัศนะพุทธปรัชญาแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 1. พรหมที่เป็นปุคคลาธิษฐาน 2. พรหม
ที่เป็นธรรมาธิษฐาน พรหมที่เป็นปุคคลาธิษฐาน ได้แก่ เทวดาจ าพวกหนึ่ง ที่อยู่ชั้นพรหมโลก ซึ่งเป็น
ชั้นที่สูงกว่าสวรรค์ท้ัง 6 ชั้น ที่เรียกว่าชั้นกามาวจรโลก จะถูกเรียกว่า พรหม  บุคคลาธิษฐาน พรหมมี 
2 กลุ่ม คือ 1. กลุ่มที่เป็นเทวดาชั้นสูงที่มีก าเนิดแบบโอปปาติกะ โดยอุบัติขึ้นมาถือก าเนิดด้วยเหตุแห่ง
กุศลกรรมที่เกิด จากการเจริญสมถกรรมฐานจนส าเร็จ 2. กลุ่มบุคคลที่มีคุณธรรมสูงที่มีความประพฤติ
ปฏิบัติที่ประเสริฐดั่งเป็นพรหม เช่น มารดาบิดา ครูบาอาจารย์ อริยบุคคล เป็นต้น ส่วนธรรมาธิษฐาน
พรหม คือ การยกธรรมมาแสดงเป็นพรหม หรือเป็นปฏิปทาไปสู่ความเป็นพรหม คือ พรหมวิหาร 4 
คือ เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา                      
ค าส าคัญ: พรหม, พุทธปรัชญา, แนวคิด   
 
Abstract 
 A Critical of Concept of Brahma in Philosophy of Vedanta in the view of 
Buddhist Philosophy, In the Concept of Brahma in Buddhist Philosophy is divided into 
two: 1. A person's brahma, 2.The principle of dhamma, so, A person Brahma is taller 
than the Heavenly Angel 6 than all angels, Thant It's called Brahma. A person Brahma 
is divided into two groups: 1. Brahma was born in heaven because of the power of 
access to meditate, And 2. A person with the moral virtues of performing morality like 
a Brahma: There are parents, teachers and monks, etc. The dhammathathip 
abbreviation is to raise the dhamma to perform as prom or as a pro-prom, namely 
Brahma vihara iv, mercy, Kindness, mutita, ubekha.   
Keywords: Brama, Buddhist Philosophy, Concept  
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บทน า 
 เรื่องพรหมกับความเป็นสาเหตุแห่งสรรพสิ่งนี้เป็นเรื่องส าคัญเรื่องหนึ่งที่ปรากฎในคัมภีร์ของ
ปรัชญาศาสนาของอินเดียรวมทั้งพุทธปรัชญาด้วยที่ถือก าเนิดจากดินแดนประเทศอินเดียที่ยุคสมัยนั้น
ซึ่งมีแนวคิดความเชื่อเรื่องพรหมกับความเป็นสาเหตุหยั่งลงลึกซึ่งเช่นกัน แต่กลับมีมุมมองขัดแย้งกับ
ระบบความเชื่อในปรัชญาศาสนาอินเดียอย่างสิ้นเชิง ทว่าจะอธิบายเชิงเหตุผลในทัศนะพุทธศาสนาต่อ
ปัญหาดังกล่าวเป็นเบื่องต้น อาจกล่าวได้ว่าพุทธปรัชญามีมุมมองว่าสรรพสิ่งที่ก าเนิดทั้งรูปธรรมและ
นามธรรมเป็นกฎธรรมชาติมิใช่เป็นสิ่งซึ่งพรหมเป็นผู้สร้างขึ้น กล่าวคือเป็น “สังขตธรรม” อันมีปัจจัย
ปรุงแต่งเป็นสาเหตุ เป็นกฎธรรมชาติ กฎแห่งเหตุและผลคือเพราะสิ่งนี้มี สิ่งนี้จึงมี เพราะสิ่งนี้เกิดขึ้น 
สิ่งนี้จึงเกิดขึ้น เพราะสิ่งนี้ไม่มี สิ่งนี้จึงไม่มี เพราะสิ่งนี้ดับ สิ่งนี้จึงดับ (ส .นิทาน.(ไทย),16/6)  
 จากพุทธพจน์นี้ชี้ให้เห็นได้ว่าพุทธศาสนามีมุมมองมูลเหตุแห่งสรรพสิ่งในแบบธรรมชาติที่มี
เหตุปัจจัย ไม่ว่าจะเป็นสิ่งที่มีชีวิตหรือว่าสิ่งไม่มีชีวิตย่อมอยู่ภายใต้กฎนี้ (สุนทร ณ รังสี, 2552:14) 
กล่าวได้ว่าพุทธปรัชญาเป็นธรรมชาตินิยมในเชิงสัมพันธ์ในแบบวิวัฒนาการของสรรพสิ่ง นี้เท่ากับ
พระพุทธศาสนาปฎิเสธเรื่องพรหมผู้สร้างโลกและสรรพสิ่งโดยสิ้นเชิง ทั้งนี้เหตุที่พุทธปรัชญาปฏิเสธ
เรื่องพรหมกับความเป็นสาเหตุ ว่าตามทัศนะพุทธปรัชญถือว่า “พระพรหม” นั้นคือผู้ที่ได้ส าเร็จฌาน
คือยังเวียนวายตายเกิดหลังจากตายแล้วได้เข้าถึงพรหมโลก ด้วยฌานที่ยังไม่เสื่อม ส่วนพรหมจะอยู่ชั้น
ไหนขึ้นกับอ านาจของฌานของผู้นั้นบรรลุมา พระพรหมจึงมีภูมิอาศัยเป็นชั้น ๆ ตามระดับภาวะจิตที่
สูงกว่ากันตามชั้นภูมิธรรม ดังความในภาบาลีแปลว่า “บุคคลเจริญปฐมฌานได้อย่างสามัญ ไปเกิดที่
ไหนบุคคลเจริญปฐมฌานได้อย่างสามัญ ไปเกิดเป็นสหายของเทวดาชั้นพรหมปาริสัชชา” (อภิ.วิ.
(บาลี), 35/1024/516)  และความว่า แปลว่า ท้าวมหาพรหม ในค าทั้งหลายมีค าว่าสหัสสพรหมทวิส
หัสสพรหม ดังนี้ เป็นต้น ท่านเรียกว่า พรหม( ม.มู.อ. (บาลี), 1/37) 
 อย่างไรก็ตาม ปัญหาเรื่องพรหมของระบบปรัชญาศาสนาอินเดีย หากพิจารณาจะเห็นได้ว่า
พรหมกับความเป็นสาเหตุในเชิงอภิปรัชญาท านองนี้ ยังเป็นข้อถกเถียงของปรัชญาเมธีมาทุกยุคทุก
สมัยเป็นระยะเวลานานกว่า 2,000 ปีจนมาถึงปัจจุบันนี้ เพราะว่ายังไม่สามารถหาข้อยุติสรุปยืนยันได้
ว่านักปรัชญาฝ่ายใดหรือนักศาสนาไหนถูกต้องและเป็นที่ยอมรับโดยไม่มีข้อโต้แย้ง ถึงจะมีแนวคิด
ความเชื่อยอมรับเรื่องพรหมเหมือนกัน แม้แต่พุทธปรัชญาเถรวาทก็ยังโต้แย้งในเชิงปฏิเสธพรหมกับ
ความเป็นสาเหตุ  ทั้งนี้ จึงท าให้มีผู้คนสงสัยและมีความสนใจเป็นจ านวนมากในเชิงเหตุผลว่าท าไม
ระบบแนวคิดของพุทธปรัชญาที่ถือก าเนิดมาจากดินแดนอินเดียเช่นกันแต่ท าไมกลับเห็นว่าสรรพสิ่ง
เป็นกฎธรรมชาติ ในข้อนี้ผู้เขียนจะได้อธิบายเพื่อกระท าให้แจ่มแจ้งในบทความนี้เพ่ือเป็นประโยชน์ต่อ
ผู้สนใจใคร่ในการศึกษาเป็นล าดับต่อไป 
 
ความหมายของพรหม 
 ตามความเชื่อในคัมภีร์พระเวทและอุปนิษัทถือว่าพรหมคือความจริงสูงสุดหรืออันติมสัจจ์  
(Ultimate reality) ตรงกับความคิดสิ่งสมบูรณ์ (The Absolute) ของปรัชญาตะวันตก ส่วนค าว่า 
“พรหมัน” มีที่มาจาก “พรุห” มีความหมายว่า เจริญเติบโตหรือวิวัฒน์ โดยเดิมทีเดียวค าว่า พรหมัน 
หมายถึงการบูชายัญแต่ต่อมามีความหมายเปลี่ยนเป็นหมายถึงผู้สวดสรรเสริญเทพเจ้า ในที่สุดค านี้ได้
ถูกใช้ในความหมายใหม่ว่า  ความจริงสูงสุดหรืออันติมสัจจ์ ซึ่งได้วัฒนาการเป็นโลกและสรรพสิ่งใน
โลก ฉะนั้น ค าว่าพรหมจึงหมายถึงสิ่งที่เป็นมูลการณะของสรรพสิ่ง กล่าวคือสรรพสิ่งล้วนมาจากพร
หมัน จุดเริ่มต้นของปรัชญาพระเวทก็คือความเชื่อในเรื่อง “อาตมัน” และ “พรหมัน” นั่นเอง หาก
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วิเคราะห์ตามอุปนิษัท ที่เรียก “อันติมสัจจ์” หรือว่า “พรหมัน” เอกนิยมทางมโนภาพ (Idealistic 
Monism) หรือจะเรียกว่ามโนภาพนิยมหรือจิตนิยมชนิดเอกนิยม ในเชิงเหตุผลอุปนิษัทยืนยันว่ามีสิ่ง
อันยิ่งใหญ่ที่มีอยู่ เป็นอยู่อย่างเดียวชั่วนิรันดร ซึ่งได้มีอยู่แล้วก่อนสิ่งอ่ืนใดทั้งปวง สิ่งนั้นคือ พรหม   
พรหมันเป็นผู้ให้ก าเนิดสากลโลก มีอยู่ได้ด้วยตัวเอง เป็นเหตุอย่างเดียวโดยไม่เป็นผลของสิ่งใดอีก 
กล่าวคือทุก ๆ สิ่งเกิดแยกออกไปจากพรหม (สมัคร บุราวาศ, 2544:75) 
 ส่วนพรหมตามทัศนะพุทธปรัชญามีความหมายว่า ผู้เจริญ รุ่งเรือง ความประเสริฐ และความ
บริสุทธิ์ เพราะผลของบุญกุศลที่ได้เจริญสมถกรรมฐานจนบรรลุฌานแล้วฌานไม่เสื่อมในขณะที่สิ้นชีวิต
อุบัติเป็นพรหม ดังมีความที่แปลว่า เทวดาทั้งหลายที่มีความเจริญด้วยคุณพิเศษมีฌานเป็นต้น อันเป็น
สิ่งที่ประณีตมากเป็นต้น ฉะนั้น เทวดาเหล่านั้น จึงชื่อว่า พรหม พรหมมีสถานะเป็นเพียงสัตว์โลกชนิด
หนึ่งที่ไปเกิดบนสวรรค์ แต่ระดับของพรหมขึ้นอยู่ดด้วยคุณพิเศษมีฌานที่ส าเร็จชั้นภูมิ (พระสัทธัมม
โชติกะ ธัมมาจริยะ, 2551: 63)  
 กล่าวโดยสรุปว่า พรหมว่าตามคัมภีร์พระเวทและอุปนิษัทคือความรู้อันศักดิ์สิทธิ์ ความเจริญ  
สิ่งสูงสุด ถือว่าพรหมคือความจริงสูงสุด (Ultimate reality) สรรพสิ่งขึ้นอยู่กับพรหม กล่าวคือพระ
เจ้ามีอ านาจในการดลบันดาล ซึ่งต่างจากมุมมองพุทธปรัชญาถือว่า พรหมมีเจริญรุ่งเรืองไปในทาง
ปฏิบัติโดยหมายถึงพรหมเป็น 2 ประเภท คือ บุคลาธิษฐาน และธรรมาธิษฐาน พรหมจึงมีสถานะเป็น
เพียงบุคคลที่ส าเร็จฌาน แล้วฌานไม่เสื่อมไปเกิดเป็นพรหมในชั้นพรหมโลกเท่านั้น ดังนั้น ความหมาย
ในทัศนะพุทธปรัชญาจึงไม่ใช่หมายถือว่าพระพรหมเป็นพระเจ้าผู้สร้าง เป็นสิ่งศักดิ์ท าการบูชาอ้อน
วอนขอพรเพ่ือให้ท่านดลบันดาลให้ได้ พรหมก็คือสัตว์โลกชนิดหนึ่งที่อยู่ในระดับสุขคติเช่นเดียวกับ
มนุษย ์ซ่ึงยังมีกิเลสและยังต้องเวียนว่ายตายเกิดอยู่ในวัฏฏะสงสารเช่นเดียวกับมนุษย์   
 
ประเภทและลักษณะคุณสมบัติของพรหม 
 ประเภทของพรหมในทัศนะพุทธปรัชญาแบ่งเป็น 2 ประเภทคือ บุคคลาธิษฐาน และ 
ธรรมาธิษฐาน พรหมทั้ง 2 ประเภทนี้สอดคล้องกับสคุณพรหมและนิรคุณพรหมในอุปนิษัทมีในทัศนะ
ปรัชญาอินเดียเช่นกัน แต่คุณสมบัติของพรหมทั้งสองประเภทในพุทธศาสนาถูกใช้เป็นหลักธรรมที่
พระพุทธเจ้าทรงค้นพบ เพ่ือใช้เป็นค าสั่งสอนแก่พุทธศาสนิกชนโดยมุ่งเน้นไปเพ่ือประโยชน์ต่อการ
ด าเนินวิถีชีวิตทั้งทางโลกและทางธรรม และหลักคุณธรรมนี้เป็นเครื่องมือยึดเหนี่ยวน าจิตใจของคนใน
สังคม กล่าวคือเป็นข้อปฏิบัติขัดเกลา หรือจัดระเบียบทางสังคม เหตุที่กล่าวเช่นนี้เนื่องจากมนุษย์เป็น
สัตว์สังคมมีการที่จะอยู่รวมกันเป็นกลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่ หากไม่มีกฎระเบียบ หรือคุณธรรมเป็ น
เครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ ย่อมท าให้เกิดผลการกระทบกระทั่งซึ่งกันและกันได้  

หากพิจารณาจะเห็นว่าหลักคุณธรรมพรหมวิหาร 4  นี้ มุ่มเน้นให้สังคมด าเนินวิถีชีวิตด้วย
การอยู่รวมกันด้วยความรักความเมตตาเกื้อกูลซึ่งกันและกันและใช้เปรียบกับบุคคลที่มีคุณธรรมสูง ผู้มี
ภาวะจิตใจภายที่ประกอบด้วยพรหมวิหารธรรม 4 เช่น พระพุทธเจ้า และพระอรหันตสาวกทั้งหลาย 
ที่ล้วนเป็นผู้บรรลุอริยมรรคแล้ว ซึ่งมีสภาวะจิตบริสุทธิ์ตั้งมั่นในพรหมวิหารธรรม 4 อันเป็นเครื่องอยู่
ประเสริฐ  นอกจากนั้น พระพุทธองค์ทรงใช้หลักคุณธรรมพรหมวิหาร 4 ส าหรับยกย่องพ่อแม่ว่าเป็นผู้
มีคุณธรรมสูงเป็นดังพรหม ดังพระพุทธพจนะที่ว่า “พฺรหมาติ มาตาปิตโร” (องฺ .ติก.(ไทย), 
20/31/127) หมายถึงพ่อแม่เป็นพรหมของบุตร ที่กล่าวว่าพ่อแม่เป็นพรหมของบุตร เพราะความที่พ่อ
แม่เป็นผู้ที่มีพรหมวิหาร 4 คือ เมตตา กรุณา มุทิตา และ อุเบกขา ครบถ้วนบริบูรณ์  
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นอกจากนี้ พรหมวิหารธรรมนี้ถือว่าเป็นคุณธรรมส าหรับผู้ใหญ่ที่มีต่อผู้น้อย เช่น คุณธรรม
ของครูบาอาจารย์ที่มีต่อลูกศิษย์ หรือคุณธรรมของผู้ปกครองกับผู้อยู่ใต้ปกครองเป็นต้น ส่วนพรหมที่
เป็นธรรมาธิษฐานในทรรศนะพุทธศาสนานั้นคือการยกหัวข้อธรรมส าหรับความเป็นพรหม หรือ
ปฏิปทาที่เป็นหนทางน าไปสู่ความเป็นพรหม คือ โสดาปัตติผล สกทาคามิผล อนาคามิผล และ 
อรหัตตผล ซึ่งหมายถึงอริยมรรคมีองค์ 8 และพรหมวิหารหรือ อัปปมัญญา จะเห็นว่าหลักคุณธรรม
พรหมวิหาร 4 นี้มีคุณประโยชน์ทั้งทางโลกและทางธรรม  
 สรุปว่า พุทธปรัชญาปฏิเสธระบบแนวคิดของปรัชญาที่เชื่อว่าพรหมเป็นเทพเจ้าสิ่งสมบูรณ์ มี
ฐานะผู้สร้างโลกและสรรพสิ่ง เป็นอมฤตและด ารงอยู่ในสถานะะอย่างเดียวตลอดกาล พุทธปรัชญาเถร
วาทไม่มองพรหมในแง่สิ่งศักดิ์สิทธิ์สูงสุดที่อยู่ในฐานะเทพเจ้า ไม่มองในแง่พรหมมีคุณสมบัติสร้างสรร
พสิ่งตามความเชื่อของปรัชญาอินเดียทั่วไป ทั้งนี้พุทธปรัชญาถือว่าบุคคลที่เป็นพรหมได้ด้วยบรรลุรูป
ฌานและอรูปฌานด้วยการพัฒนาจิตมีคุณธรรมสมบัติได้แล้วไปเกิดเป็นพรหมเสวยผลทิพยสมบัติใน
ชั้นพรหมโลก กล่าวคือคุณสมบัติของพรหมนี้ บุคคลใดก็ตามเมื่อมีความพยายามประกอบกรรมอัน
เป็นกุศลชั้นสูงจนส าเร็จเป็นรูปวาวรกุศลธรรม หรือ อรูปาวจรกุศลแล้ว บุคคลนั้นย่อมจะได้รับผลแห่ง
กรรมดีชั้นสูงนี้ เมื่อเขาถึงแก่ชีพิตักษัยตายจากโลกนี้ ไปแล้วย่อมเกิดในชั้นพรหมโลก ทั้งนี้ จะเห็นว่า 
บุคคลาธิษฐานนี้พุทธศาสนาใช้ส าหรับยกย่องเปรียบบุคคลที่มีคุณธรรมได้ดังเป็นพรหม ส่วน
ธรรมาธิษฐานนั้นใช้ส าหรับยกเป็นหัวแสดงหลักธรรมแห่งการเข้าถึงความเป็นพรหม นี้คือความเห็น
แย้งและปฏิเสธคุณสมบัติพรหมในทัศนะปรัชญาอินเดียในยุคพระเวทและอุปนิษัทโดยสิ้นเชิง  
 
ลักษณะคุณสมบัติของพรหมกับอัตตา  

เรื่องพรหมเป็น“อัตตา”ในทัศนะปรัชญาอุปนิษัทประเด็นข้ออ้างทฤษฎีความเชื่อว่าพรหมเป็น
สัจจธรรมสูงสุดในปรัชญาอุปนิษัท ความว่าพรหมันเป็นสิ่งที่เที่ยงแท้และไม่มีวันเปลี่ยนแปลง  พรหมัน
คืออันติมสัจจ์หรือสิ่งสัมบูรณ์ ซึ่งแสดงตัวเองเป็นทั้งผู้รู้และสิ่งที่ถูกรู้ ส่วนอาตมันบางครั้งก็ใช้แทน
ตัวตนย่อย ซึ่งอุปนิษัทถือว่าเป็นการส าแดงให้ปรากฏเป็นตัวตนย่อยเรียกว่าตัวตนสากล หรือ
ปรมาตมัน ปรามาตมันนี้ไม่ถูกจ ากัดด้วยสิ่งใด แต่ชีวาตมันถูกจ ากันด้วยร้างกาย ร่างกายมนุษย์มีการ
เปลี่ยนแปรและสลายไป ส่วนชีวาตมันจะคงสภาพเดิมอยู่ตลอดไป ทั้งนี้ ก็เพราะชีวาตมันนั้นเป็นส่วน
หนึ่งแห่งปรมาตมันหรือตัวตนสากลนั้นเอง นี้คือข้อยืนยันว่าพรหมันเป็นอมตะนิรันดร “อัตตา” (เที่ยง 
- ไม่ตาย)  สรรพสิ่งอาจเปลี่ยนแปลงย่อยสลายไปได้ยกเว้นพรหมัน จะเห็นแนวคิดปรัชญาอินเดียได้
แสดงคุณสมบัติของพรหมมีลักษณะยืนยันในเชิงอภิปรัชญา (Metaphysical)   
 ข้อปฏิเสธพรหม “อัตตา” ในทัศนะของพุทธปรัชญาในการที่จะล่าวปฏิเสธความเห็นเรื่อง
อัตตาของปรัชญอินเดีย ในพุทธศาสนาบางพระสูตรกล่าวถึงและยอมรับว่าอัตตาหรือตัวตนมีอยู่     
แต่อัตตาในทัศนะพุทธศาสนาหมายถึงร่างกายและจิตใจ ไม่ใช่ในแง่ที่เป็นสิ่งที่สมบูรณ์ หรือปรมัตถ
อัตตา เพราะไม่มีหลักฐานใดบ่งว่า พุทธศาสนาปฏิเสธสมมุติอัตตาและยอมรับปรมัตถอัตตาเลย 
พระพุทธเจ้าทรงยอมรับว่ามีอัตตาในความหมาย ที่คนธรรมดาใช้กันโดยสมมุติเพ่ือประโยชน์บาง
ประการ อัตตาในแง่นี้อาจจะมุ่งถึงร่างกายหรือเบญจขันธ์ เช่น คน สัตว์ หรืออาจจะใช้ในความหมายที่
บ่งถึงจิตใจ รวมความเพ่ือใช้ในเครื่องมือในการฝึกฝนอบรมกายและจิต  ซึ่งพุทธปรัชญาจะใช้ค าว่า 
อัตตา แทนค าที่เรียกว่า เบญจขันธ์ซึ่งสมมุติเรียกกันเป็นอัตตาเป็นตัวนั้นนี้ซึ่งประกอบด้วย รูป เวทนา 
สัญญา สังขาร และวิญญาณ รูปคือร่างกายที่ประกอบด้วยธาตุ 4 ดิน น้ า ไฟ ลม.. วิญญาณคือจิตที่
ส่วนที่รับรู้อารมณ์ เวทนา สัญญา สังขาร เรียกว่า เจตสิก เป็นสิ่งที่เกี่ยวกับจิต หมายความว่าเมื่อเกิด
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วิญญาณขึ้นในคราวใด เวทนา สัญญาและสังขาร ก็จะเกิดขึ้นพร้อมกันทันที ทั้งหมดนี้แบ่งอย่าง
หยาบๆ ได้ 2 ส่วนคือรูปกับกาย  
 ทั้งนี้ หากเทียบเคียง“อัตตา” ในพุทธศาสนากับ “อัตตา” ในปรัชญาอุปนิษัทนั้นได้ 2 
ลักษณะ คือ  1. ตัวตนสากล ที่เรียกว่า ปรมาตมัน หรือพรหมัน มีอยู่ในภาวะที่เป็นอันติมสัจ ไม่ถูก
จ ากัดด้วยสิ่งใด ๆ มีความสมบูรณ์สูงสุด 2. ตัวตนย่อย ที่เรียกว่า ชีวาตมัน หรืออาตมัน จะถูกจ ากัด
ด้วยร่างกาย อันเปรียบเหมือนเป็นอาภรณ์ที่ห่อหุ้มชีวาตมันอยู่ เมื่อยังมีอวิชชาชีวาตมัน ก็จะไปอาศัย
อยู่ในร่างกาย เวียนว่ายตายเกิดอยู่ในวัฏฏะ จนกว่าจะก าจัดอวิชชาให้หมดไป (รศ.ดร.ประยงค์ แสง
บุราณ, 2547: 223/229) 
 ส่วนพรหมทั้ง 2 คือ สคุณพรหมและนิรคุณพรหมันในอุปนิษัทมีลักษณะเป็นอัตตานั้น จัดแบ่ง
ออกเป็นความจริง 2 ระดับ คือ (อภิ.ก.อ.(ไทย),80/219/221) (2) ระดับสมมติสัจจะ  หมายถึงความ
จริงที่มนุษย์ตกลงยอมรับร่วมกัน โดยตัวของมันเองไม่มีอยู่จริง เมื่อพูดในทางศาสนาเกี่ยวข้องกับ
จริยธรรมของความจริงในระดับสมมติ (2) ระดับปรมัตถสัจจะ  ความจริงตามความหมายขั้นสุดท้ายที่
ตรงตามสภาวะ และเท่าที่จะกล่าวถึงได้ ตัวอย่างเช่น โต๊ะ เป็นค าที่สมมติเรียกวัตถุ ดังนั้น (ที.ปา.
(ไทย),11/46/33) พระพุทธศาสนาจึงได้วางขอบข่ายความหมาย “อัตตา” ตามทัศนะของฝ่ายที่เชื่อถือ
ว่า มีอัตตาตัวตนเป็นอมตะไว้  3 ระดับ ตามความเชื่อของคนท่ัวไป 
 นอกจากนี้ วิเคราะห์แยกส่วนประกอบในอัตตา ที่กล่าวถึงนั้น โดยละเอียดออกจากกัน ที่มี
ความเชื่อกันได้ 3 ประเภท และอัตตาสมมติอีกประเภทหนึ่ง ที่พระพุทธศาสนาเสมอเข้ามาดังนี้คือ  
(1) อัตตาอย่างหยาบ  หมายถึง อัตตา ที่ประกอบด้วยร่างกาย (รูป) ซึ่งประกอบรวมตัวกันขึ้นมหาภูต
ทั้ง 4 คือ ดิน น้ า ไฟ และ ลม โดยมีการด ารงอยู่ได้ด้วยปัจจัยอย่างหยาบ ๆ ด้วยการบริโภคอาหาร 
อุณหภูมิ อากาศ เป็นต้น ได้แก่ร่างกายของมนุษย์และ สัตว์เดรัจฉาน เป็นต้น (2) อัตตาที่เกิดขึ้นด้วย
ใจ  หมายถึง อัตตาที่เกิดขึ้นด้วยใจเป็นใหญ่ โดยไม่ต้องอาศัยบิดามารดาท าให้เกิด และเกิดขึ้นด้วย
อวัยวะน้อยใหญ่ที่สมบูรณ์ครบถ้วน มีอินทรีย์ไม่บกพร่อง ได้แก่ พวกโอปปาติกะ 3 ประเภทคือพวก
เทวดา พวกสัตว์นรก พวกรูปพรหม เป็นต้น...และอัตตาประเภทละเอียดที่ไม่มีรูปร่างปรากฏ  
หมายถึงอัตตาประเภทที่ด ารงชีพอยู่ได้ด้วยสัญญาเป็นหลัก ได้แก่ พวกอรูปพรหม ๔ ประเภท คือ 
พวกอากาสานัญจายตนพรหม “พรหมที่ท าสมาธิอยู่ด้วยการเพ่งจิตอยู่ที่อากาศ” พวกวิญญาณัญจาย
ตนพรหม “พรหมพวกที่ท าสมาธิอยู่ด้วยการเพ่งวิญญาณ” พวกอากิญจัญญายตนพรหม “พรหมพวก
ที่ท าสมาธิอยู่ด้วยการก าหนดดับความคิด”  พวกเนวสัญญานาสัญญายตนพรหม “พรหมพวกที่มี
สมาธิประณีตดับสัญญาหยาบได้เหลือแต่สัญญาละเอียดแต่ไม่แสดงอาการ” และ (3) อัตตาที่ไม่มี
สัญญา ได้แก่ อสัญญีสัตว์ หรือเรียกอีกอย่างว่า อสัญญีสัตตายตนะคือสัตว์ชนิดหนึ่งที่ไม่มีสัญญา ไม่มี
ความนึกคิดใด ๆ มีเพียงรูปกายอย่างเดียวเท่านั้นเกิดอยู่ ในคราวใดที่สัญญาความทรงจ าเกิดขึ้นเขาจะ
จุติจากความเป็นอสัญญีสัตว์ทันทีหรือจุติ(เคลื่อน)จากชั้นนั้น เพราะเกิดสัญญาขึ้นดังนี้เป็นต้น   

เหตุผลในการที่พุทธปรัชญาปฏิเสธอัตตาว่าอนัตตา แปลว่า ไม่ใช่อัตตา หรือไม่มีอัตตา หรือ 
ไม่เป็นอัตตา มีข้อพิสูจน์เชิงเหตุผลดังกล่าวนี้ ท าให้เห็นได้ว่าสรรพสิ่งในโลกไม่ว่าจะเป็นจิตหรือวัตถุก็
เป็นเพียงการตั้งอยู่ชั่วขณะและดับไปไม่มีอะไรเที่ยงแท้ถาวร สรรพสิ่งตั้งอยู่ชั่วขณะ เพราะตกอยู่
ภายใต้กฎไตรลักษณะที่มีลักษณะ 3 ประการคือ (1) อนิจจตา ความไม่เที่ยง (2) ทุกขตา ความเป็น
ทุกข์ (3) อนัตตาความไม่มีตัวตน รวมเรียกว่า อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา หรือเรียกว่า สามัญลักษณะ 
เพราะเป็นลักษณะที่เสมอกันของสิ่งทั้งปวง (พระพรหมคุณาภรณ์, (ป.อ.ปยุตฺโต), 2555:103) พรหม 
ซึ่งยังคงอยู่ในกฎไตรลักษณ์ที่มีการเปลี่ยนแปลงไม่เป็นอมตะนิรันดรไปได้ ดังที่ได้กล่าวมาในเบื้องต้น  
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จะเห็นว่า มุมมองพุทธปรัชญาปฏิเสธความเชื่อเรื่องอัตตาหรืออาตมัน จะตั้งอยู่หลักฐานปัญจขันธ์ 
ดังที่ปรากฏอยู่ในอนัตตลักขณสูตร ดังที่พระพุทธองค์ทรงมีความเห็นแย้งนักปรัชญาอุปนิษัทที่เชื่อว่ามี
อัตตาหรืออาตมันสถิตอยู่เป็นอิสระ คอยควบคุมบังคบบัญชาอยู่ภายในร่างกายและจิตใจของมนุษย์ 
พระพุทธเจ้าทรงมีความเห็นแย้งว่าภายในเบญจขันธ์ไม่มีทั้งผู้ครองและผู้ควบคุม นอกจากนี้ 
พระพุทธเจ้ายังทรงแย้งความเชื่อปรัชญาอุปนิษัทที่กล่าวว่าอัตตาที่สถิตอยู่เป็นอิสระภายในตัวคนเรา 
นั่นเที่ยงเป็นนิจจัง สุขขัง พระองค์ทรงเห็นว่า แท้จริงคนเรานั้นเมื่อวิเคราะห์แล้วไม่มีอะไรอื่นนอกจาก
ส่วนประกอบของขันธ์ 5 ที่เป็น อนิจจัง เป็นทุกข์ และปราสจากตัวตน ข้อสังเกตว่า การที่พระพุทธเจ้า
ทรงปฏิเสธว่า ไม่มีตัวตนในขันธ์หานั้น มิได้หมายความว่ามีตัวตนอยู่ที่อ่ืน แต่ตัวตน หรืออัตตาถาวร
ยั่งยืน ดังความหมายในปรัชญาอุปนิษัทนั้น พระพุทธเจ้าทรงปฏิเสธโดยสิ้นเชิงว่าไม่มีทั้งภายในและที่
อยู่ภายนอกขันธ์ห้า  

จะเห็นว่าหลักการในพุทธศาสนาไม่ปรากฏว่ามีส่วนใดที่เป็นอัตตาอยู่เป็นอิสระเดี่ยว ๆ หรือ
แทรกรวมอยู่ภายในขันธ์ 5 ของคนเราแต่อย่างใด ขันธ์ 5 ที่พระพุทธเจ้าทรงค้นพบมีเพียงส่วนที่เป็น
สสารที่เรียกว่า รูป กับส่วนที่เป็น อสสาร ที่เรียกว่า นาม อันประกอบด้วย เวทนา สัญญา สังขาร และ
วิญญาณดังนี้คือ 1. รูปขันธ์ คือ ส่วนที่เป็นตัวร่างกายที่ประกอบขึ้นจากปฐมธาตุสี่ (มีทั้งหมด 24 
อย่าง) 2. เวทนาขันธ์ 3. สัญญาขันธ์ 4. สังขารขันธ์ 5. วิญญาณขันธ์ ทั้งนี้ ขันธ์ทั้งห้า อับประกอบด้วย
รูปและนามที่พระพุทธเจ้าทรงวิเคราะห์คือส่วนที่ประกอบกันขึ้นเป็นตัวคนไม่พบว่ามี อัตตา อาตมัน
สถิตอยู่ภายใน ดังที่ผู้ตกอยู่ในอวิชชาเชื่อก็หาไม่ เพราะก็ขันธ์ห้าเมื่อแยกแยะแล้ว มีแต่ส่วนที่เป็น 
สสาร (รูป) หนึ่งส่วน กับที่เป็น อสสาร (นาม) อีกสี่ส่วน ที่รวมเรียกว่า จิต ซึ่งเปรียบได้กับจิตวิทยาทาง
ตะวันตกที่แบ่งจิตออกเป็น ๓ ประเภท คือ affection ซ่ึงค่อนข้างตรงกับค าว่าเวทนา Conation ตรง
กับสังขาร ส่วน cognition ตรงกับความหมายของค าว่า เวทนา สัญญา วิญญาณ รวมกัน (สุวัฒน์ 
จันทรจ านง, 309/322)   

นอกจากนี้ พุทธปรัชญาไม่ยอมรับว่าพรหมเชิงอัตตา ไม่ยอมรับความมีอยู่ของพระเจ้าว่ามีอยู่
จริง ไม่เชื่อในอ านาจของพรหมัน ปฏิเสธสิ่งที่สมบูรณ์ในตัวเอง ซึ่งหมายถึงปฏิเสธสิ่งซึ่งด ารงอยู่ได้ด้วย
ตัวเอง โดยที่ไม่อาศัยสิ่งอ่ืนเป็นเหตุปัจจัย ถ้ามีสิ่งดังว่านี้มี มันก็จะด ารงอยู่อย่างนิรันดร (วิทย์ วิศท
เวทย์,2553:21) ถึงแม้ เทวนิยมอย่างเวทานตะยืนยันความมีอยู่จริงและมีอยู่อย่างอิสระของอัตตา
(อาตมัน)แต่พุทธศาสนาปฏิเสธความเป็นหรือมีอัตตาเพราะขาดคุณสมบัติ 4 ประการ คือ (1) ความ
สมบูรณ์ (2) ความเป็นอันติมสัจจ์ (3) ความมีอย่างอิสระ (4) ความมีสาระ ซึ่งนักปราชญในยุคหลังเช่น 
ท่านวสุพันธ์กล่าวว่าอาตมันและธรรม(จิตและวัตถุ)เป็นเพียงสมมติฐานผิดเผินไม่ ใช่เรื่องจริงจังแต่
อย่างใด วิญญาณ (อัตตา,อาตมัน,ชีวาตมัน)และโลก (หรือจิตกับวัตถุ)มีอยู่อย่างสัมพันธ์กัน ไม่มีสัจ
ภาวะสูงสุดใดที่จะมาก าหนดจิตและวัตถุ ท่านนาคารชุนผู้ก่อตั้งนิกายาธยมิกะกล่าวยิ่งขึ้นไปอีกว่า 
“สังขตธรรมก็ดี อสังขตธรรมก็ดี โดยปรมัตถ์แล้วย่อมมีภาวะอันเดียวกันคือศูนยตา (ความว่าง) บาป
บุญสัตว์แม้กระทั่งนิพพาน ว่าโดยปรมัตถ์มีสภาพเหมือนกับคือศูนยตา(สรฺวมฺ คูนฺยมฺ) ทั้งโลกียธรรม
และ โลกุตตรธรรมไม่มีโดยตัวเอง” (พระศรีคัมภีรญาณ (สมจินต์ วังจันทร์,รศ.ดร.), 2556:17) 
เนื่องจากพุทธปรัชญาปฏิเสธในเรื่องอัตตามาโดยตลอดดังได้กล่าวมาแล้ว จึงถือว่าหลักความเชื่อ
ในทางพุทธศาสนาไม่สุดโต่งไปในทางใดทางหนึ่งระหว่างผู้ที่เชื่อในความมีอัตตา คือ อุจเฉททิฏฐิที่เห็น
ว่าชีวิตอยู่ยั่งยืนตลอดไป กับ สัสสตทิฏฐิ ที่เชื่อว่าตายแล้วสูญไม่มีสิ่งใดเหลือ ซึ่งพระพุทธเจ้าทรงสอน
ว่าทั้งสองทฤษฎีถือเป็นมิจฉาทิฏฐิ ไม่ควรยึดถือ  
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ลักษณะคุณสมบัติของพรหมกับการเกิดเป็นพรหม 
 ทัศนะพุทธปรัชญาเห็นว่า พรหมคืออุปัตติเทวะ (พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ , 2551:37) 
มีการเกิดแบบอุปปาติกะ ซึ่งมีคุณลักษณะสมบัติ กายตรง มีรัศมีแผ่ซ่านออกจากร่างกายรุ่งเรืองสว่าง
ไสว มีเสียงอันไพเราะประกอบลักษณะมีองค์ 8 ประการ แต่พรหมมีอายตนะไม่เท่ากับมนุษย์ คือ รูป
พรหมจะมีอายตนะ 3 คือ ตา หู และใจ เพราะรูปพรหมนั้นไม่รูปจักกลิ่นหอมหรือกลิ่นเหม็นจึงขาด
สัมผัสทางจมูก ไม่เสพอาหารสามัญท่ัวไป  เพราะอ่ิมด้วยฌานสมาบัติ จึงขาดสัมผัสทางลิ้น มือสัมผัสก็
ไม่รู้สึกเจ็บ เพราะขาดสัมผัสทางกาย ดังข้อความที่กล่าวไว้ในคัมภีร์สัจจสังเขปความที่แปลว่ า ความ
บังเกิดขึ้นแห่งกลิ่น รส และโอชา ในรูปพรหมนั้นย่อมหาไม่ได้ เพราะมีก าหนดธาตุตอนต้น 5 ธาตุ 
เพราะความไม่เป็นความเป็นไปแห่งโผฏฐัพายตนแห่งภูตทั้งหลาย พรหมมีภาวะจิตที่ปราศจากความ
พอใจในสิ่งที่เป็นโลกียวิสัยกล่าวคือจะไม่มีความยินดีในความน่ารักของสตรีเพศและสิ่งบันเทิง แต่
พรหมย่อมยินดีและชื่นชมอยู่ในความสุขอันแต่เกิดจากฌาน(ที.ม.(ไทย),10/127/73)   
 ทั้งนี้ พรหมนั้นลดละกิเลสทั้ง ๓ คือ ราคะ โทสะ โมหะ ได้ด้วยวิธี “วิกขัมภนปหานะ” โดย
การละนิวรณ์ด้วยการข่มไว้ นี่คือคุณลักษณะสมบัติที่มีแก่บุคคลผู้เจริญภาวนาจนบรรลุปฐมฌาน  ส่วน
อรูปพรหมนั้นไม่มีตัวตนเพราะรังเกียจว่าการมีตัวตน ครั้งได้ส าเร็จจตุตถฌานแล้วก็ยังไม่พอใจ หวังจะ
ได้ฌานชั้นสูงยิ่งไปโดยมาค านึงในใจว่า “อันตัวตนอัตภาพร่างกายนี้ไม่ดีนักหนา กอบไปด้วยทุกข์โทษ 
หาประมาณมิได้ เช่น มนุษย์บุคคลจะท าโทษท าร้ายกันประหนึ่งเป็นบ้า ฆ่าฟันประหัตประหารซึ่งกัน
และกันฯ” ร าพึงอยู่ดังนี้ ไม่พอใจในภาวะที่ไม่มีตน ไม่มีรูปกาย จึงบ าเพ็ญภาวนาจนสภาวจิตเหลือ
เพียงอารมณ์เดียวเท่านั้น  ส่วนทิพยสมบัติพรหมในชั้นอสัญญีพรหมนั้น มีแต่รูปเพียงอย่างเดียว 
ปราศจากนามติดต่อ ดังข้อความในมหานิทานสูตรที่ว่า อสัญญีสัตตายตนะอายตนะของสัตว์ผู้ไม่มี
สัญญา เพราะพรหมพวกนี้รังเกียจสัญญาความจ าได้หมายรู้พระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร ป.ธ.9, 
2545:265) 
 สรุปว่า คุณลักษณะของพรหมในพุทธปรัชญาหมายความว่า บุคคลจะเป็นพรหมคือบุคคลซึ่ง
มีความยินดีพอใจในความสุขในการเข้าฌาน ไม่ยินดีในกามารณณ์ คือ รักษาอารมณ์สภาวะที่จิตแนบ
แน่นในอารมณ์ฌานเสมอ ได้แก่ วิตก วิจาร ปีติ สุข เอกัคคตา กล่าวคือเพียรข่มละนิวรณ์  5  เป็นต้น 
ถึงแม้ว่าพรหมในพระพุทธศาสนาจะประกอบไปด้วยคุณลักษณะไม่ยินดีในกามารมณ์ฝ่ายดี หรือไม่ว่า
จะเป็นเรื่องของการมีอายุที่ยืนยาวมีรูปร่างที่สวยงามมีรัศมีแผ่ซ่านรุ่งเรืองสว่างไสว มีเสียงอันไพเราะ 
โดยคุณลักษณะสุดที่จะพรรณนา โดยที่ไม่ต้องกิน อ่ิมด้วยสมาธิฌาน ไม่ต้องขับถ่าย ไม่มีความรู้สึก
เจ็บปวดเหมือนมนุษย์ธรรมดาทั่วไป แต่พรหมในทรรศนะพุทธปรัชญาก็ไม่ได้มีคุณลักษณะที่มีอ านาจ
ยิ่งใหญ่อยู่เหนือจักรวาลและไม่ได้มีฐานะเป็นพระเจ้าสร้างโลกจักรและสรรพสิ่ง และไม่ได้เป็นพระ
พรหมแบบสมบูรณ์นิรันดร กล่าวคือเป็นสัตว์โลกชนิดหนึ่งเท่านั้น  
 
ลักษณะคุณสมบัติของพรหมกับกรรมดีและช่ัว 

แนวคิดกรรมดีและชั่วขึ้นอยู่กับพรหมในระบบแนวคิดของปรัชญาอุปนิษัท เรื่องนี้พุทธ
ปรัชญาปฏิเสธพระพรหมด้วยเหตุผลทางศีลธรรมที่เชื่อว่าทุกสิ่งทุกอย่างในโลกรวมทั้งการกระท าของ
มนุษย์เกิดจากการบันดาลของพระพรหม ที่บอกไว้ว่าการกระท าทุกอย่างนั้น คนที่เข้าใจผิด จึงดั้งเดิม
ของตนที่ถูกก าหนดไว้แล้วได้ เพราะพระเจ้ากล่าวคือพรหมนั้น “ด ารงอยู่ในดวงใจของสรรพสัตว์ทั้ง
ปวงท าให้สัตว์เหล่านี้หมุนไปด้วยอ านาจของพระองค์ดุจหุ่นยนต์ที่ถูกหมุนไปฉะนั้น” ถ้าพระเจ้าเป็น
ผลักดันทุกสิ่งแล้ว การฆ่าสัตว์ การพูดปด การประพฤติผิดต่าง ๆ ก็มิใช่การกระท าของมนุษย์ แต่คง
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เป็นการกระท าของพระเจ้า เมื่อเป็นเช่นนี้ ความแตกต่างระหว่าง “สิ่งนี้ควรท า สิ่งนี้ไม่ควรท าก็ย่อมไม่
มี” ทุกสิ่งต้องเป็นไปตามที่พระเจ้าก าหนดว่าจะต้องเป็นศีลธรรมก็ไร้ความหมาย ดังนั้น (ขุ.อ.(ไทย).
33/108) ศาสนาพุทธเชื่อว่ามนุษย์เป็นผู้ลิขิตชีวิตของตนเอง กฎแห่งกรรมเป็นกฎซึ่งควบคุมผลแห่ง
การกระท าของมนุษย์ แต่กฎแห่งกรรมมิใช่พระเจ้า เพราะพระเจ้านั้นมีลักษณะเป็น “บุคคล” ส่วนกฎ
แห่งกรรมไม่มีลักษณะเช่นนั้น ส่วนปัญหาที่ว่าใครสร้างมนุษย์ หรือมนุษย์มาจากไหน ศาสนาพุทธไม่
ตอบเพราะห่างไกลจากปัญหาเรื่องความทุกข์เกินไป พุทธปรัชญาจัดเป็นอเทวินยมจะเห็นว่าลักษณะที่
พระพุทธเจ้าทรงปฏิเสธพรหมลิขิต โดยตรัสไว้ในพระสูตรว่า “สมณพราหมณ์ที่มีวาทะอย่างนี้ มี
ความเห็นอย่างนี้ว่า สุข ทุกข์ หรือไม่สุข ไม่ทุกข์ท่ีบุคคลเสวยนั้น ล้วนมีการแต่การสร้างสรรค์ของเทพ
เจ้าผู้ยิ่งใหญ่ (อิสฺสรเทวตา) เป็นเหตุเราเข้าไปหาสมณพราหมณ์เหล่านั้นแล้วถ้าม ท่าน ทั้งหลายมี
ทรรศนะอย่างนี้จริงหรือ? ถ้าสมณะพราหมณ์ยอมรับจริง เราก็ก็กล่าวกะเขาว่าถ้าอย่างนั้น การที่ท่าน
ทั้งหลายทั้งหลายจักต้องฆ่าสัตว์..ลักทรัพย์.ฯลฯ..ความเห็นผิด ก็เพราะการสร้างสรรค์ของเทพเจ้าผู้
ยิ่งใหญ่เป็นเหตุ (ละซิ) ..ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย ก็เมื่อบุคคลยึดถือการสร้างสรรค์ของเทพเจ้าผู้ยิ่งใหญ่ 
เป็นสาระส าคัญความพอใจหรือความเพียรพยาม ว่ากิจนี้ควรท ากิจนี้ไม่ ควรท าย่อมจะมีไม่ได้” (องฺ.ติ
ก.อ. 2/62/173)และ (องฺ.ติก.ฏีกา.2/62/179) พระสูตรนี้มีใจความโดยย่อว่า ถ้าสุขทุกข์ทั้งปวง เป็น
สิ่งที่เทพเจ้าบันดาลให้แก่มนุษย์ แม้การท าความชั่วต่าง ๆ ก็ควรจะมีเทพเจ้าเป็นผู้บันดาลให้ท า มนุษย์
ไม่ได้ท าเอง ชวนให้สงสัยว่าท าไมเทพเจ้าจึงบันดาลให้มนุษย์ท าความชั่ว และถ้าเทพเจ้าบันดาลให้
มนุษย์ท าทุกสิ่งทุกอย่าง มนุษย์ก็ไม่ทางเลือกว่า สิ่งนั้นควรท าสิ่งนี้ไม่ควรท า ซึ่งขัดกับความจริง เพราะ
มนุษย์เรายังมีสิทธิ์ที่จะเลือกท าหรือไม่ท าอะไรก็ได้ ตามชอบใจ ดังที่เห็นกันอยู่ทั่วไป เพราะเหตุนี้ 
พระพุทธเจ้าจึงปฏิเสธพรหมลิขิตอย่างสิ้นเชิงเหตุผลที่พุทธปรัชญาปฏิเสธความมีอยู่ของพระเจ้าใน
เรื่องปัญหาชั่วร้าย ถ้าพระเจ้า (หรือพรหมัน) เป็นผู้สร้างโลกและสรรพสิ่ง เป็นผู้ทรงศักดานุภาพจริง 
ท าไมจึงสร้างโลกให้เต็มไปด้วยความชั่วร้ายและความทุกข์ พระเจ้ามีพระประสงค์อย่างไร ที่สร้างโลก
มนุษย์ให้มีความทุจริต ความ อยุติธรรม ถ้ามีพระเจ้าและพระเจ้าสร้างโลกจริง พระเจ้าก็คงจะใช้ความ
เมตตาหรือถ้ามีเมตตาก็คงจะไร้ศักดานุภาพอย่างจริงอย่างที่อ้าง พระพุทธเจ้าตรัสว่า ความคิด
เกี่ยวกับพระพรหมผู้สร้างนั้นเป็นความเข้าใจผิด คือในสมัยหนึ่งสัตว์โลกผู้หนึ่งจุติจากโลกหนึ่งมาเกิด
ในวิมานพรหมที่ว่างเปล่า สัตว์โลกนั้นเกิดเหงาจึงเกิดความคิดที่จะให้สัตว์โลกอ่ืนมาอยู่เป็นเพื่อนและก็
บังเอิญมีสัตว์โลกซึ่งสิ้นอายุจากที่อ่ืนมาเกิดที่นั่นเป็นเพื่อนด้วยจริงๆ สัตว์ที่มาก่อนจึงรู้สึกว่าความตั้งใจ
ของตนเป็นผล จึงคิดว่า “เราเป็นพรหม เป็นมหาพรหม เป็นใหญ่ ไม่มีใครข่มได้ เห็นถ่องแท้ เป็นผู้กุม
อ านาจ เป็นอีศวร เป็นผู้สร้าง” ส่วนพวกที่มาที่หลังก็คิดว่าผู้มาก่อนเป็นผู้สร้างตนขึ้นมา (วิทย์ วิศท
เวทย์, 2553:14)  

อย่างไรก็ตาม พระพุทธศาสนาปฏิเสธเฉพาะเทพเจ้าในฐานะเป็นบุคคลผู้ยิ่งใหญ่  ผู้สร้างสรรค์ 
ผู้ด ารงอยู่ตลอดกาลเท่านั้น ตามหลักพระพุทธศาสนา ย่อมไม่มี “บุคคล” ใดจะอยู่ตลอดกาลได้      
แต่พระพุทธศาสนามิได้ปฏิเสธเทพเจ้าในฐานะเป็น “กฎเกณฑ์ธรรมชาติ”หรือหลักแห่งเหตุผลอัน
เที่ยงธรรมในธรรมชาติ ตรงกันข้ามยอมรับเสียอีก เพียงแต่เรียกชื่อตรงกัน แทนที่จะเรียกว่า “พระ
เจ้า” กลับเรียกว่า “ธรรม” ทั้งไม่สอนให้กราบไหว้วิงวอนแต่อย่างเดียว แต่ให้ปฏิบัติตามธรรมนั้นด้วย 
ถ้าใครปฏิบัติตามพระธรรมก็คุ้มครองผู้นั้นดังพระพุทธภาษิตว่า ธัมโม หเว รักขติ ธัมมจารี ธรรมนั่นแล
ย่อมคุ้มครองผู้ประพฤติธรรม จะเห็นว่าพุทธปรัชญาไม่เห็นด้วยกับทรรศนะปรัชญาเวทานตะในเรื่องดี
ชั่วที่ข้ึนอยู่กับอ านาจพรหมลิขิต    
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ลักษณะคุณสมบัติของพรหมกับสังคมมนุษย์ 
พรหมกับสังคมอันได้แก่เรื่องวรรณะ 4 คือ กษัตริย์ พรหมณ์ แพศย์ ศูทร ที่กล่าวไว้ในคัญญ

สูตร โดยที่พราหมณ์เข้าใจว่ามนุษย์ทั้งหลายถือก าเนิดมาจากส่วนต่าง ๆ ของพรหม  มนุษย์จึงมีหน้าที่
สัมพันธ์ซึ่งกันและกันตามวรรณะที่พระพรหมเป็นผู้สร้างและเป็นผู้จัดสรรค์หน้าที่ให้แก่คนในสังคม
ตามวรรณะ นี้เป็นลักษณะคติความเชื่อในศาสนาพราหมณ์ในแง่ที่ว่าพรหมเป็นผู้สร้ าง เป็นผู้บันดาล 
และเป็นก าหนดโชคชะตาชีวิตของมนุษย์ที่เรียกว่าพรหมลิขิต ทั้งนี้ ในทัศนะพุทธปรัชญาเห็นว่า 
มนุษย์นั้นต่างเกิดมาจากพ่อและแม่ ไม่ถือว่ามีมนุษย์คนใดที่เกิดจากส่วนอวัยวะใดของพรหมดังที่กล่าว
มา  สังคมมนุษย์ในทัศนะพุทธปรัชญาเถรวาทถือว่าเริ่มต้นจากสังคมครอบครัวก่อน แล้วขยายออก
ไปสู่สังคมภายนอก เมื่อพ้นวัยทารกเติมโตแล้ว มนุษย์ไม่อาจด ารงชีวิอยู่ได้ตามล าพังยังต้องติดต่อ
สัมพันธ์กับผู้อ่ืน ชีวิตจ าเป็นต้องติตต่อพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกันกับคนในสังคม ดังนั้น มนุษย์ถือว่าเป็น
สังคมธรรมชาติที่ซ้อนอยู่ในสังคมธรรมชาติ ภาวะของความผูกพันอยู่รวมกันเป็นครอบครัวเป็นตระกูล
รวมกัน โดยที่มีบุพการีเช่น ปู่ย่า ตายาย มารดาบิดา เป็นที่เคารพนับถือและมีอนุชน เช่น หลาน เหลน 
เป็นต้น คนในสังคมจึงมีส่วนผสมส่งผลกระทบถึงความสุขและทุกข์แก่มนุษย์โดยตรง เมื่อพิจารณาจะ
พบว่า พระพุทธเจ้าได้ปรับเปลี่ยนมโนทัศน์ความเชื่อเรื่องวรรณะเสียใหม่ โดยมีการวางหลักการ
คุณธรรมเชิงสัมพันธ์ระหว่างบุคคลกับบุคคล เช่น พ่อแม่และลูก ครูและศิษย์ ผู้ปกครองและผู้อยู่
ภายใต้ปกครอง  คือ ทั้งสังคมภายใน และในสังคมภายนอก  หลักการนี้เรียกว่า พรหมวิหารธรรม 4  
เพ่ือเป็นข้อปฏิบัติปกติสุข ของคนในสังคม โดยที่ไม่ยึดโยงกับพระพรหมในฐานะเทพเจ้า จะเห็นว่า 
พระพุทธศาสนานั้นให้คุณค่าความส าคัญขึ้นอยู่ที่ตัวบุคคลที่สามารถเข้าถึงความเป็นพรหมได้เอง  
 ข้อสังเกต หลักคุณธรรมเชิงสัมพันธ์ พรหมวิหารธรรม ๔ นี้ยังใช้ยกย่องบิดามารดาว่าผู้มี
คุณธรรมเป็นพรหมของบุตรในเชิงบุคคลาธิษฐาน (พระธรรมกิตติวงศ์,(ทองดี สุรเตโช,ป.ธ.9), 
2548:627)  ซึ่งหลักปฏิบัติพรหมวิหารธรรมนี้ยังถือว่าเป็นหลักธรรมเครื่องอยู่อันประเสริฐของคนใน
สังคมโดยรวม โดยไม่แบ่งแยกชนชั้นวรรณะอีกด้วย หากใครก็ตามที่ประพฤติปฏิบัติเป็นผู้อยู่อย่าง
ประเสริฐ มีคุณธรรมประจ าใจบริสุทธิ์ ด าเนินชีวิตตนเองและปฏิบัติต่อผู้อ่ืนได้โดยชอบ ซึ่งจะอยู่ใน
ฐานะพ่อแม่ ในฐานะครูบาอาจารย์ หรือในฐานะนิสิตนักศึกษา ในฐานะผู้ปกครอง หรือในฐานะผู้ใต้
ปกครองก็ตาม  ก็สามารถน าหลักคุณธรรมนี้ไปประพฤติปฏิบัติได้ทุกสังคม แยกอธิบายตามทรรศนะ
พุทธปรัชญาได้ดังนี้ 
 (1) ในระดับสังคมภายใน คือ สังคมครอบครัว ข้อนี้ พระพุทธเจ้าทรงให้ความหมายค าว่า 
“พรหม” หมายถึงพ่อแม่ผู้ซึ่งเป็นพรหมของบุตร “พรหมาติ มาตาปิตโร”ที่กล่าวเช่นนี้เพราะพ่อแม่นั้น
ให้ความรักเมตตาต่อบุตรด้วยความบริสุทธิ์ใจ ด้วยการยังบุตรให้เกิดแล้วเลี้ยงดูบุตรให้เติบใหญ่ด้วย
ความรักใคร่เมตตาห้วงหาอาทร ความจริง มนุษย์เราทั้งหลายเมื่อเกิดมาตั้งแต่เล็กจนเติบใหญ่ล้วนแต่
ได้รับการเลี้ยงดูเอาใจใส่ จากพ่อแม่ทั้งนั้น ถ้าว่าพ่อแม่ไม่มีพรหมวิหารธรรมประจ าใจอันบริสุทธิ์แล้ว
ไซร้ บุตรนั้นหาจะได้เกิดมาเป็นคนไม่ นี้จึงกล่าวได้ว่าพ่อแม่นั้นเปรียบได้ว่าเป็นพระพรหมของบุตร 
เพราะความที่แห่งพ่อแม่นั้นเป็นผู้มีพรหมวิหารธรรม ๔ คือ เมตตา ความหมายถึงมีความรักใคร่ 
ปรารถนาดี มีไมตรี กรุณา หมายถึงความเอ็นดูสงสารอยากช่วยเหลือ มุทิตา หมายถึงพลอยยินดีเบิก
บานต่อเมื่อบุตรได้ดี  อุเบกขา หมายถึงความเป็นผู้มีใจเป็นกลาง ไม่ซ้ าเติมต่อเมื่อบุตรผู้ซึ่งอาจจะ
กระท าสิ่งใดลงไปแล้วผิดพลาด   
 ทั้งนี้ คุณธรรมของมารดาบิดายังเปรียบเหมือนวิสุทธิเทพ คือ เสมือนพระอรหันต์ที่คอยอบรม
สั่งสอนทั้งป้องกันให้ประโยชน์สุขต่อบุตรอย่างบริสุทธิ์ใจ มารดาบิดาเป็นดุจบุรพาจารย์เพราะเป็นครู
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อาจารย์อบรมสั่งสอนเป็นคนแรก ตามที่พระพุทธองค์ตรัสเปรียบว่าบิดามารดาเป็นทิศเบื้องหน้า มี
หน้าที่เพ่ืออุปการะแก่บุตร ๕ ประการคือ (1) ห้ามปราบป้องกันจากความชั่ว (2) ดูแลฝึกอบรมให้
ตั้งอยู่ในความดี (3) ให้ศึกษาศิลปวิทยา (4)จักหาคู่ครองที่สมควรให้ (5) มอบทรัพย์สมบัติให้เมื่อถึง
โอกาสอันสมควร (องฺ ปญฺจก.(ไทย), 22/39/38) สรุปว่า ความส าคัญของพรหมวิหารธรรมอันเป็น
พ้ืนฐานคุณธรรมอันดีงามส าหรับครอบครัว นอกจากนี้ พระพุทธศาสนายังกล่าวถึงในระดับสังคม
ภายนอก 
 (2) ในระดับสังคมภายนอก คือ พุทธปรัชญามองว่าสังคมทั่วไปสามารถน าหลักคุณธรรม 
“พรหมวิหารธรรม 4” ไปเป็นข้อปฏิบัติใช้ได้จริง ถือว่าเป็นคุณธรรมขั้นพ้ืนฐานที่มีความส าคัญต่อการ
อยู่ร่วมกันของคนในสังคม ไม่ว่าจะเป็นระดับครูบาอาจารย์กับศิษย์ หรือระดับผู้บริหารชนชั้นปกครอง
ของบ้านเมืองกับผู้อยู่ใต้ปกครอง เช่น ประชาชน เป็นต้น อธิบายว่า ถ้าครูบาอาจารย์หรือผู้บริหาร
หรือผู้น าที่ด ารงตนอยู่ในพรหมวิหารธรรม ย่อมจะช่วยเหลือดูแลความทุกข์สุขของผู้ใต้ปกครองตาม 
หลักของพรหมวิหาร 4 คือ (1)เมตตา คือ ความรักความปรารถนาดีที่จะให้ผู้อยู่ใต้ปกครองมีความสุข 
ดังความว่า “ภิกษุผู้มีจิตสหรคตด้วยเมตตา แผ่ไปยังสัตว์โลกทั้งปวงเหมือนคนเห็นคนผู้หนึ่งซึ่งเป็นที่
รักเป็นที่ชอบใจแล้วพึงรักใคร่ฉะนั้น”(อภิ.วิ.(ไทย),35/643/427) เมตตานี้ใช้เป็นคุณธรรมที่เป็น
พ้ืนฐานทางใจประการแรกที่ต้องมีเพ่ือความผาสุกความเจริญให้แก่เพ่ือนร่วมโลกท่ีมีเมตตาต่อกันและ
กันได้  (2) กรุณา คือ ความปรารถนาดีคิดช่วยเหลือให้ความสนใจเอาใส่เพ่ือบ าบัดทุกข์บ ารุงสุขแก่ผู้ที่
อยู่ภายใต้ปกครองได้ดีดังความว่า“ภิกษุผู้มีจิตสหรคตด้วยกรุณา แผ่ไปยังสัตว์โลกทั้งปวง เหมือน
บุคคลเห็นคนหนึ่ง ซึ่งตกทุกข์ได้ยาก แล้วพึงสงสาร”(อภิ.วิ.(ไทย),35/653/428) กรุณานี้เป็นคุณธรรม
เพ่ือช่วยเหลือในยามที่เพ่ือนร่วมโลกตกทุกข์ได้ยาก ซึ่งต่อจากเมตตา  (3) มุทิตา คือ มีความพลอย
ยินดี เมื่อเห็นผู้อยู่ภายใต้ปกครองมีความสุข ความเจริญ ดังความว่า “ภิกษุผู้มีจิตสหรคตด้วยมุทิตา 
แผ่ไปยังสัตว์โลกทั้งปวง เหมือนบุคคลเห็นผู้หนึ่ง ซึ่งเป็นที่รักชอบใจ แล้วยินดีด้วย ฉะนั้น” (อภิ.วิ.
(ไทย),35/663/430) มุทิตานี้เป็นคุณธรรมที่ยกระดับจิตสูงขึ้นไปในระดับความดีงามอีกขั้นหนึ่งต่อจาก
กรุณา (4) อุเบกขา คือ ความมีเป็นกลางไม่อคติล าเอียง มีจิตที่เที่ยงธรรม ไม่เลือกปฏิบัติด้วยความรัก
หรือความชัง ดังความว่า “ภิกษุผู้มีจิตสหรคตด้วยอุเบกขา แผ่ไปยังสัตว์โลกทั้งปวงเหมือนบุคคลเห็น
คนผู้หนึ่ง ซึ่งเป็นที่รักชอบใจก็ไม่ใช่ ไม่เป็นที่ชอบก็ไม่ใช่ แล้วเป็นผู้มีอุเบกขา ความวางเฉย ฉะนั้น ” 
อุเบกขานี้เป็นคุณธรรมระดับที่รักษาความเป็นกลางแห่งจิตที่กอปร์ไปเมตตาและกรุณาต่อ เพ่ือนร่วม
โลก(อภิ.วิ.(ไทย),35/673/431) 
 หลักคุณธรรมพรหมวิหารนี้ เมื่อสังคมหรือบุคคลใดเจริญเนื่องนิตย์ย่อมมีอานิสงส์ 11 
ประการ ดังความว่า “ภิกษุทั้งหลาย เมตาเจโตวิมุตติที่บุคคลเสพแล้ว เจริญแล้ว ท าให้มากแล้ว ท าให้
เป็นดุจยานแล้ว ท าให้เป็นที่ตั้งแล้ว ให้ตั้งมั่นแล้ว สั่งสมแล้ว ปรารถนาดีแล้ว พึงหวังได้อานิสงส์ 11 
ประการ คือ (1) หลับเป็นสุข (2) ตื่นเป็นสุข (3) ไม่ฝันร้าย (4) เป็นที่รักของมนุษย์ทั้งหลาย (5) เป็นที่
รักของอมนุษย์ (6) เทวดาทั้งหลายรักษา (7) ไฟ ยาพิษ หรือศัสตรา กล้ากรายไม่ได้ (8) จิตตั้งมั่น
โดยเร็ว (9) สีหน้าสดใส (10) ไม่หลงลืมสติตาย (11) เมื่อยังไม่แทงตลอดคุณวิเศษอันยอดยิ่งย่อม
เข้าถึงพรหมโลก”(องฺ.เอกาทสก.อ.3/15/385) 
 จะเห็นว่าคุณธรรมนี้เป็นพื้นฐาน เป็นคุณธรรมส าหรับผู้ใหญ่ โดยสามารถประยุกต์ใช้ได้แก่ทุก
สังคม ดังหลักธรรมในสาราณียธรรม 6 คือ (1) เมตตากายกรรม (2) เมตตาวจีกรรม (3) เมตตา
มโนกรรม (4) สาธารณโภคี (5) สีลสามัญญตา (6) ทิฎฐิสามัญญตา คุณธรรมเหล่านี้อันเป็นสาเหตุ
สร้างความสัมพันธ์อันดีกับผู้ อ่ืนไม่ว่าจะเป็นเพ่ือนร่าวมงานกิจการหรือชุมชน ตลอดพ่ีน้องร่าม
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ครอบครัว ครูบาอาจารย์หรือผู้ปกครองบ้านเมืองกับผู้อยู่ใต้ปกครอง เป็นต้น (ที.ปา.(ไทย),
11/324/321/322) 
 นอกจากนี้ หลักธรรมที่เป็นเครื่องแสดงความเมตตากรุณาช่วยเหลือเอ้ือเฟ้ือต่อเพ่ือนมนุษย์
อีกประการคือ สังคหวัตถุ เป็นหลักส าหรับยึดเหนี่ยวน้ าใจคนมี 4 ประการคือ (1) ทาน คือ การให้ปัน
สิ่งของแก่ผู้ที่ควรให้ด้วยน้ าใจ (2) ปิยวาจา คือ การพูดจาอ่อนหวาน สุภาพเรียบร้อย ไม่หยาบคาย(3) 
อัตถจริยา คือ ประพฤติตนอยู่ร่วมอาศัยช่วยเหลือกัน (4) สมานัตตา คือ การวางตนเสมอต้นเสมอ
ปลายไม่ถือตัว (ที.ปา.(ไทย),11/313/206) ซึ่งหลักธรรมสังควัตถุ 4 นี้ เป็นไปเพ่ือความผูกพันทางใจ 
เป็นเครื่องสงเคราะห์ยึดเหนี่ยวน้ าใจกันและกัน ในทานิสังสสูตรว่า “ผู้ให้ทานย่อมเป็นที่รักของชนเป็น
อันมาก ชื่อว่าด าเนินตามธรรมของสัปบุรุษผู้สงบฯ (องฺคุ. ปญฺจ. ฉกฺก. (ไทย),82) การให้วัตถุทานหรือ
การประพฤติปฏิบัติตามหลักคุณธรรมพรหมวิหาร 4 ล้วนเป็นจริยธรรมขั้นพ้ืนฐานเชิงสัมพันธ์ ส าหรับ
ใช้ด าเนินวิถีชีวิตให้ปกติสุขแก่คนในสังคมทั้งนั้นในทรรศนะพุทธปรัชญา จะเห็นได้ว่าพระพุทธศาสนา
มีหลักค าสอนที่น่าสนใจเกี่ยวกับการด าเนินชีวิตอยู่ในสังคมที่น่าสนใจอย่างหลายประการ มิใช่มีแค่
หลักการพรหมวิหาร 4 และ สังคหวัตถุ 4 เท่านั้น ที่เกี่ยวพันธ์กับหลักการอยู่ในสังคม แลยังมีค าสอน
เรื่อง “อเวนา จ พลาน  บัณฑิตานัญ จ เสวนา” แปลว่า การไม่คบคนพาล ควรบัณฑิต หลักการนี้ถือได้
ว่า มุ่งเน้นไปที่ตัวบุคคลที่มีคุณธรรมที่เป็นบัณฑิตที่พึงรู้ว่า อะไรคือ บาป บุญ คุณโทษ ประโยชน์และ
มิใช่ประโยชน์ (ขุ.ข.(ไทย),25/1/13/6/8) 
 สรุปว่าความเชื่อเรื่องวรรณะซึ่งได้รับอิทธิพลจากศาสนาฮินดูในแง่สังคมวรรณะที่ว่ามนุษย์ที่
เกิดมาไม่เท่าเทียมกันเพราะเกิดจากส่วนต่าง ๆ ของพระพรหม แต่พุทธปรัชญาไม่เห็นถึงความส าคัญ
ของการแบ่งชั้นทางสังคม มนุษย์นั้นล้วนก าเนิดมาจากที่เดียวกัน การแบ่งชนชั้นทางสังคมไม่ท าให้ผู้ที่
มีฐานะสูงมีความมั่งคงแต่อย่างใด หากแต่ความประพฤติของบุคคลเท่านั้นที่จะแสงให้เห็นว่าผู้นั้นควร
ได้รักการยกย่องว่าเป็นผู้ประเสริฐเพียงใด ผู้ที่ตั้งอยู่ในคุณธรรม มีความรู้และปฏิบัติธรรมจึงจะได้รับ
ความยกย่องสรรเสริญจากชนทั้งปวง จากคัญญสูตร และกรรณกัตถลสูตรนั้นแสดงให้เห็นว่า พระพุทธ
องค์ได้ทรงแสดงให้เห็นถึงวิวัฒนาการของโลกและสิ่งทั้งหลายในโลก ตั้งแต่หลังจาการเสื่อมสลายไป
ตามวาระ เกิดสิ่งทั้งหลายขึ้นใหม่อีก และมีวิวัฒนาการเรื่อย ๆ มาแสดงให้เห็นถึงวัฏฏจักร มีการดับ 
เกิด ด ารงอยู่ วนเวียนไปเช่นนี้ไม่คงที่ ชีวิตมนุษย์ก็เช่นเดียวกัน เป็นผลจากวิวัฒนาการตามธรรมชาติ 
เป็นไปตามเหตุปัจจัยโดยกฎธรรมแห่งความสัมพันธ์ ไม่ใช่พระเจ้าใด ๆ มาสร้างสรรค์ก าหนด ไม่ได้
เกิดขึ้นโดยอ านาจของผู้ใด วิวัฒนาการที่ละน้อย ๆ จนมาอยู่รวมกันเป็นสังคมมีการสร้างฐานะทาง
สังคมขึ้น และยึดมั่นถือมั่นในสิ่งเหล่านั้นซึ่งมนุษย์เป็นผู้สร้างมันขึ้นมาเอง หลงใหลยกย่องบูชาในสิ่งซึ่ง
ตนสร้างขึ้นมาเองโดยลืมว่า สิ่งเหล่านั้นไม่ใช่สิ่งจริงแท้ ไม่สามารถให้ความสุขอันแท้จริงได้ การมี
ความรู้อันถูกต้องและประพฤติในธรรมเท่านั้นที่จะน าไปสู่สุขอันประเสริฐได้ ฉะนั้น ส าหรับพุทธ
ศาสนา ไม่ว่าผู้นั้นจะอยู่ในฐานะใด วรรณะใด เมื่อเข้ามาศึกษาหลักธรรมค าสั่งสอนของพระพุทธองค์
แล้วจะเข้าถึงสถานะอันแท้จริง ตระหนักได้ว่าที่จริงแล้วไม่มีความแตกต่างทางชนชั้นแต่อย่างใด 
มนุษย์ทุกคนมีฐานะเท่าเทียมกันดังกล่าว หลักการที่พระองค์ทรงบัญญัติขึ้นเอง ไม่ใช่ว่าพระพุทธองค์
เป็นผู้มีอ านาจเหนือสิ่งใด ไม่ใช่ผู้ทรงสร้างหรือใช้อ านาจบันดาลให้สิ่งทั้งหลายเป็นไปตามพระประสงค์ 
ไม่ใช่ผู้มีอ านาจเหนือสิ่งทั้งหลายเช่นในปรัชญาศาสนาอ่ืน ๆ นี่คือข้อยืนยันลักษณะอเทวนิยมในพุทธ
ปรัชญาดังกล่าว 
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บทสรุป 
 พรหมในคัมภีร์พระพุทธศาสนา หมายถึง ใหญ่ เติบโต เจริญรุ่งเรือง ประเสริฐ บริสุทธิ์ มี
ปรากฏในคัมภีร์พระไตรปิฎกในฐานะของบุคลาธิษฐานพรหม และธรรมาธิษฐานพรหม ดังนั้น ใน
ทัศนะพุทธปรัชญาถือว่าพรหมนั้นถูกอธิบายเป็นสองแนวคิดคือพรหมที่เป็นปุคคลาธิษฐาน พรหมที่
เป็นปุคคลาธิษฐาน เพ่ือใช้ยกบุคคลผู้คุณธรรมพรหมวิหาร 4 คือ เมตตา กรุณา มุทิตา และอุเบกขา 
ส่วน บุคลาธิษฐานพรหมกลุ่มที่เปน็เทวดามีท่ีอยู่เรียกว่าพรหมโลกเป็นภูมิที่จัดตามระดับ ภาวะจิตที่สูง
กว่ากันโดยคุณธรรมตามระดับฌานที่ผู้นั้นถือเป็นอารมณ์   

 ข้อสังเกตค าสั่งสอนให้มีวรรณะ (ชนชั้น) โดยชาวอินเดียวในครั่งพุทธกาลจะมีการแบ่งผู้คน
ออกเป็นพวกๆหรือวรรณะตามความเชื่อจากศาสนาฮินดูคือ 1. วรรณะพราหมณ์เป็นวรรณะสูงสุด 
ได้แก่พวกผู้ประกอบพิธีกรรมต่างๆ 2.วรรณะกษัตริย์ ได้แก่พวกกษัตริย์ผู้ปกครองบ้านเมือง 3. วรรณะ
แพศย์ ได้แก่พวกพ่อค้า ช่างฝีมือ 4. วรรณะศูทร ได้แก่พวกคนใช้ ในทางกลับกันพุทธปรัชญาถือว่าคน
ในสังคมเท่าเทียมกัน ไม่สอนให้มีวรรณะ แต่จะสอนว่า ทุกคนนั้นจะดีหรือเลวไม่ได้ขึ้นอยู่ที่ก าเนิด แต่
ขึ้นอยู่ที่การกระท าของแต่ละบุคคล ถ้าใครท าดีจึงจะเป็นคนดี ถ้าใครท าชั่วก็จะเป็นคนชั่ว และจะสอน
ให้ทุกคนรักกัน เคารพกัน สามัคคีกัน และช่วยเหลือกันอย่างเสมอหน้า เพราะทุกคนคือเพ่ือนร่วมทุกข์ 
เกิดแก่ เจ็บ ตายด้วยกันทั้งนั้น 
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