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บทคัดย่อ 
 ในหนังสือเรื่องมิลินทปัญหามีการสนทนากันระหว่างพระเจ้ามิลินทกับพระนาคเสน ในเรื่อง
ความสงสัยของพระเจ้ามิลินท ในกระบวนการการเกิดขึ้นของความรู้นั้นต้องอาศัยเครื่องมือในการ
แสวงหาความรู้และมีเหตุมีผล ในสิ่งที่รับรู้และสิ่งที่ถูกรู้ คือ อายตนะทั้ง 6 ปัญหาเรื่องเรื่องบุญกับบาป 
และเรื่องกรรมและผลของกรรม ดังนั้นการให้เหตุผลจึงเป็นลักษณะของการแสดงออกทางปัญญา
อย่างหนึ่งของมนุษย์ ในการให้เหตุผลแบบจ าแนกนามรูปจากจุดเล็กขยายไปสู่จุดใหญ่หรือการจ าแนก
องค์ประกอบของชีวิตออกเป็นธาตุ 4 ขันธ์ 5 แบบนี้ เป็นการใช้เหตุผลแบ บวิภัชชวาทในทาง
พระพุทธศาสนาใช้กัน แต่จะมีปรากฏในหนังสือมิลินทปัญหาอยู่หลายที่ จากที่พระนาคเสนได้ตอบ
พระเจ้ามิลินท โดยเป็นการให้เหตุผลที่อาศัยข้อสังเกตหรือผลการทดลองจากหลาย ๆ มาสรุปเป็น
ค าตอบ และเป็นการน าความรู้พื้นฐานที่อาจเป็นความเชื่อ ข้อตกลงที่เป็นกฏ หรือบทนิยาม เป็นสิ่งที่รู้
มาก่อนและยอมรับว่าเป็นจริง เพ่ือหาเหตุผลน าไปสู่ค าตอบ 
ค าส าคัญ : การให้เหตุผล, มิลินทปัญหา, พระพุทธศาสนา 
 
Abstract 

In the book of Milinda, there is a dialogue between King Milinda and Phra 
Naksen. Regarding the doubt of God Milinda In the process of the emergence of 
knowledge requires tools to acquire knowledge and make sense. In what is perceived 
and what is known is the six questions of merit and sin. And on karma and the 
outcome of karma Thus, reasoning is a trait of human intellectual expression. In this 
type of reasoning from a small point to a large point, or to classify the elements of 
life into four 5 khan elements, this is used in Buddhism. But will appear in the book 
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of Milinda, the problem is in many places from which Phra Nagasen answered God 
Milinda It is a reasoning based on observations or results of many experiments to 
summarize as a answer. And is the introduction of basic knowledge that may be 
believed a statutory or definitive agreement is known and accepted as true. To find 
reasons leading to an answer 
Keywords: Reasoning, Milinda Problem, Buddhism 
 
บทน า 

เหตุผลเป็นสิ่งที่มนุษย์แสวงหา เพราะการที่มนุษย์เราได้เกิดมานั้นต้องมีเหตุผลที่เกิดมา ดังที่
เราจะได้ยินค าถามบ่อย ๆ ว่า เราเกิดมาท าไม? และค าตอบที่ได้มานั้นมีเหตุผลมากน้อยเพียงไรที่จะ
เป็นการเข้าใจแก่ผู้ที่ตั้งค าถาม และให้ผู้ที่มีความอยากรู้ในเรื่องที่ตนได้ตั้งค าถามมาเกิดความรู้ขึ้น หรือ 
เช่นชีวิตคืออะไร และอะไรที่เราแสวงหา? แล้วความรู้จะปรากฏขึ้นมีอย่างไร? หรือว่ามีขึ้นได้ต้อง
อาศัยเหตุหลายอย่างที่เป็นเครื่องมือ เพ่ือสร้างความรู้ให้เกิดมีขึ้นแก่ตนเองและสังคมตามสมัยและ
กาลเวลา และเครื่องมือในการแสวงหาความรู้นั้น ต้องเป็นเครื่องมือที่ถูกต้อง ด้วยเหตุนั้นในเวลาที่โลก
ได้หมุนไปตามกาลเวลาของยุคสมัย และการดิ้นรนต่อสู้ชีวิตของสัตว์ทั้งหลายที่อยู่บนโลกทั้งการรับรู้ 
และการแสดงเหตุผลที่ถูก 

เหตุนั้น การใช้เหตุผลจึงเป็นการแสดงออกของความเป็นมนุษย์ ที่มีปัญญาในการคิดและการ
หาเหตุผลมาประกอบการในการอธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ เพราะมนุษย์เป็นสัตว์ที่มีความสามารถใน
การฝึกฝนและพัฒนาตนเอง ในทางพระพุทธศาสนาก็ปรากฏมีการใช้เหตุผลในการอธิบายมากมาย 
ดังที่ปรากฏให้เห็น  คือ การอธิบายหลักของขันธ์ 5 ว่า “ท่านผู้เจริญทั้งหลาย รูปเป็นอนัตตา เวทนา
เป็นอนัตตา สัญญาเป็นอนัตตา สังขารเป็นอนัตตา วิญญาณเป็นอนัตตา” (ม.อุ. (ไทย) 14/90/102.) 
ด้วยการตั้งค าถามแบบนี้ก็เพ่ือต้องการทราบความหมายที่ได้กล่าวมานั้นเป็นอนัตตา จากข้อความที่
ปรากฏแสดงถึงความเป็นอนัตตา จึงเกิดมีค าถามเกิดขึ้นอีกว่าแล้วสิ่งที่รับกรรมคืออะไร? การตั้ง
ค าถามพร้อมกับการตอบค าถามที่เป็นการแสดงเหตุผลให้ปรากฏขึ้น 

ด้วยเหตุนั้น กระบวนการการเกิดขึ้นของความรู้นั้นต้องอาศัยเครื่องมือในการแสวงหาความรู้
และมีเหตุผล จากสิ่งที่รับรู้และสิ่งที่ถูกรู้ คือ อายตนะทั้ง 6 คือ จักขวายตนะ (อายตนะคือตา) โส
ตายตนะ (อายตนะคือหู) ฆานายตนะ (อายตนะคือจมูก) ชิวหายตนะ (อายตนะคือลิ้น) กายายตนะ 
(อายตนะคือกาย) มนายตนะ (อายตนะคือใจ) ที.ปา. (ไทย) 11/323/315 – 316.) จากการรับรู้ของ
อายตนะ 6 ที่กล่าวมาแล้วนั้นเป็นการรับรู้ที่เกิดจากอายตนะภายใน ยังมีองค์ประกอบของการรับรู้อีก
ที่เป็นสิ่งที่สัมพันธ์กันกับอายตนะทั้ง 6 ที่เรียกว่าอายตนะภายนอก 6 อย่าง คือ รูปายตนะ (อายตนะ
คือรูป) สัททายตนะ (อายตนะคือเสียง)คันธายตนะ (อายตนะคือกลิ่น) รสายตนะ (อายตนะคือรส) 
โผฏฐัพพายตนะ (อายตนะคือโผฏฐัพพะ) ธัมมายตนะ (อายตนะคือธรรมารมณ์) (ที.ปา. (ไทย) 
11/323/316.) อายตนะ แปลว่า ที่เชื่อมต่อให้เกิดความรู้ แดนต่อความรู้ หรือแดนรับรู้ (พระศรีคัมภีร
ญาณ (สมจินต์ วันจันทร์), 2556 : 113) จากการรับรู้เป็นการเปิดประตูแห่งความรู้ที่เป็นเหตุเป็นผล
ตามที่เราเข้าใจกันดีในทางพุทธปรัชญา แต่ความรู้ที่ได้จากอายตนะทั้ง 12 นั้นเป็นความรู้จริงแท้
เพียงใด หากมีอายตนะท้ังหกไม่สมบูรณ์จะเกิดความรู้ได้หรือไม่ 

การให้เหตุผลจึงเป็นลักษณะของการแสดงออกทางปัญญาอย่างหนึ่งของมนุษย์ ด้วยเหตุที่ว่า
มนุษย์มีสมองมากกว่าสัตว์ทั่วไป ด้วยที่การแสดงเหตุผลเป็นความส าคัญในการเป็นอยู่อย่างมี
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ประสิทธิภาพ และเมื่อฝึกตนเองแล้วมนุษย์จะประเสริฐ จากความเป็นสัตว์ที่มีเหตุผลและมีสติปัญญา
และรู้จักการใช้เหตุผลนี้เอง ที่เป็นเหตุผลให้เพลโตได้กล่าวความในตอนหนึ่งว่า “มีพลังรากฐานสาม
ประการที่จูงใจคน คือ พลังปรารถนาหรือความอยาก จิตหรือก าลังขวัญ และเหตุผล แต่ละอย่างมีอยู่
ในตัวคนทุกคนในขนาดจ านวนต่าง ๆกันไป” (เอ็ม.เจ.ฮาร์มอน : 44) สามอย่างนี้เป็นแรงจูงใจเสมอ 
แต่พลังความปรารถนามักจะมีมากกว่าพลังอ่ืน หากแต่พลังแห่งเหตุผลจะมีน้อยกว่าพลังอื่น แต่จะเป็น
พลังส าคัญของมนุษย์ โดยกล่าวว่า “รูปขั้นสูงสุดของมนุษย์ภาพได้แก่บุคคล   ซึ่งความอยากและจิต
อยู่ภายใต้ครอบง าของเหตุผล” (เอ็ม.เจ.ฮาร์มอน : 48)  

การแสวงหาเหตุผลที่เป็นกระบวนการนั้น และเพ่ือให้เกิดความเข้าใจกันในกลุ่มของมนุษย์ที่มี
ความใคร่รู้ในเรื่องของการให้เหตุผล เพราะเหตุนั้นเหตุผลจึงเกิดจาก“การเชื่อถือเฉพาะในสิ่งที่ผ่าน
การทดสอบด้วยเหตุผลแล้ว” (สมัคร บุราวาศ, 2552 : 15) เหตุผลเกิดได้ด้วยการคิดหาค าตอบ และ
เพ่ือให้ค าตอบแก่ผู้ที่ถาม ฉะนั้นแล้วเหตุและผล    มีความส าคัญอย่างไรกับการแสวงหาความรู้ในเรื่อง
ของมิลินทปัญหา จากการที่พระเจ้ามิลินท ได้แสวงหาบุคคลที่จะตอบค าถามที่เป็นค าตอบที่มีเหตุมีผล
เป็นที่พอใจ แล้วแสวงหาบุคคลที่มีความสามารถนั้น 

ปัญหาของการให้เหตุผลที่เป็นประเด่นในคัมภีร์มิลินทปัญหา ในเรื่องของการอ้างเหตุผลแบบ
นามธรรม และการอ้างเหตุผลแบบรูปธรรม ปัญหาเรื่องเรื่องบุญกับบาป และเรื่องกรรมและผลของ
กรรม  

ผู้เขียนเห็นว่าการใช้เหตุผลในการอธิบายหลักธรรมที่ปรากฏในทางพระพุทธศาสนานั้น ก็
เป็นไปเพ่ือการปกป้องหรือสนันสนุนความมีเหตุมีผลในทางพระพุทธศาสนา ด้วยเหตุนั้นผู้เขียนจึงได้มี
ความสนใจในวิธีการในการให้เหตุผลและการอธิบายเพ่ือตอบค าถามแก่พระเจ้ามิลินท ของพระนาค
เสน ในการอธิบายหลักการให้เหตุผลที่ปรากฏในคัมภีร์มิลินทปัญหา 

 
การแสดงเหตุผลทางพระพุทธศาสนา 

การแสดงเหตุผลในพระพุทธศาสนาที่เป็นการถามตอบในเรื่องของขันธ์ 5 ที่ปรากฏแก่ปัญจ
วัคคีย์ ที่ว่าด้วยลักษณะแห่งอนัตตา (ส .ข. (ไทย) 17/59/94 – 96.) เป็นการแสดงกฎของไตรลักษณ์   
ที่ปรากฏสอดคล้องกับขันธ์ 5 และยังมีปรากฏถึงการตอบปัญหาเรื่องการกระท ากรรมในเรื่องทาง
กายกรรมและมโนกรรมอย่างไหนมีโทษมากกว่ากัน (ม.ม. (ไทย) 13/64/61 – 62.) และยังปรากฏใน
การอธิบายกระบวนการของปฏิจจสมุปบาทในการตอบปัญหาแก่สาติภิกษุ  (ม.มู. (ไทย) 12/399-
409/430 – 444.) และปรากฏในการแสดงธรรมตามแนวอริยสัจ 4 ที่มีการแสดงบอกเหตุและผล คือ 
ทุกข์เป็นผล สมุทัยเป็นเหตุ นิโรธเป็นผล มรรคเป็นเหตุ (วิ.ม. (ไทย) 4/60/73.) และปรากฏมีหลาย
แห่งมาก ในหลายคัมภีร์ มีการตอบค าถามเรื่องบุคคล ขันธ์ 5 ในแง่สมมติบัญญัติและปรมัตถบัญญัติ 
คัมภีร์นี้นักวิชาการทางพระพุทธศาสนายอมรับกันว่าเป็นคัมภีร์ที่แสดงให้เห็นถึงการให้เหตุผลอีกแบบ
หนึ่ง 

การใช้เหตุผลมีหลายหลากต่าง ๆ กัน คือ การให้เหตุผลแบบจ าแนกนามรูปจากจุดเล็กขยาย
ไปสู่จุดใหญ่ หรือ การจ าแนกองค์ประกอบของชีวิตออกเป็นธาตุ 4 ขันธ์ 5 เป็นต้น ว่าตกอยู่ในกฎไตร
ลักษณ์ แบบนี้เป็นการใช้เหตุผลแบบวิภัชชวาท ที่มีหลักปฏิจจสมุปบาทเป็นฐานรองรับ  

การให้เหตุผลเชิงเปรียบเทียบ คือ การอ้างเหตุผลโดยการใช้สื่อประกอบเพื่อสร้างความเข้าใจ
หลักนามธรรม มีอุปมาอุปไมยมาแสดงให้เข้าใจ หรือ การเปรียบเทียบขันธ์ 5 เปรียบเหมือนกลุ่ม
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ฟองน้ า เวทนาเปรียบเหมือนฟองน้ า สัญญาเปรียบเหมือนพยับแดด สังขารเปรียบเหมือนต้นกล้วย 
และวิญญาณเปรียบเหมือนมายากล 

การให้เหตุผลแบบอนุมานตนเองกับบุคคลอ่ืน เป็นการใช้ตรรกส าหรับตรวจสอบคุณธรรม
ของตนและผู้อ่ืน หรือ การอนุมานว่าบุคคลที่มีความปรารถนาที่เป็นบาป ตกอยู่ในความปรารถนานั้น
ย่อมไม่เป็นที่รักท่ีพอใจ หากเราเป็นบุคคลเช่นนั้น เราคงไม่เป็นที่รักท่ีพอใจต่อบุคคลอื่นเช่นกัน 

การให้เหตุผลแบบสมมติภาพเหตุการณ์ เป็นการแสดงเหตุผลอธิบายธรรม หรือ ยกนอทาน
และเรื่องเล่ามาประกอบการเพ่ือเข้าใจค าสอน 

การใช้เหตุผลแบบขยายธรรมวิจิตร เป็นการอธิบายเรื่องจิต เจตสิก ให้พิสดาร หรือการเล่า
ประวัติศาสตร์อันยืดยาว  

การให้เหตุผลแบบกลับความหมายของค า เป็นวิธีการที่พระพุทธเจ้าน าค าที่คนในพ้ืนที่เรียก
กันและมีความหมายต่อคนพ้ืนที่นั้น หรือ ค าว่า อรหันต์ มาอธิบายให้ความหมายใหม่ ให้แง่คิดและ
ทัศนะคติใหม่ที่ถูกต้อง เพ่ือไม่ให้คนมีความเชื่อที่ผิด 

การให้เหตุผลแบบกระบวนการ เป็นกระบวนการตอบปัญหาแบบตรรกนัยประกอบด้วย
หลักการ 5 อยา่ง มี 

 อนุโลมปัญจกะ การถามตามล าดับ 
 ปฏิกัมมจตุกกะ การโต้กลับของฝ่ายที่ถูกถาม 
 นิคคหจตุกกะ การกล่าวข่มโดยฝ่ายถูกถาม 
 อุปนยนจตุกกะ การรับรองวิธีการนิคคหะที่ตนท าคือวิธีการที่ 3 ว่าถูกต้องและวิธีการของ

ฝ่ายถาม คือ อนุโลมปัญจกะนั้นผิด 
 นิคคหจตุกกะ การสรุปการโต้ตอบว่า ฝ่ายถามท านิคคหะไม่ถูกต้อง  
จากการศึกษาในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏการตอบปัญหาแบบการใช้เหตุผลก็มี

ปรากฏมากมาย ดังเรื่องของพระนาคเสนที่ตอบปัญหาพระเจ้ามิลินท ที่ทรงถามถึงเหตุผลของการ
ปรากฏขึ้นของความรู้ และเหตุผลต่าง ๆ ที่ทรงสงสัย และทรงถามแก่พระนาคเสนว่า“เป้าหมายของ
การบวชของพระนาคเสนว่า เธอบวชประสงค์อะไรพระนาคเสนทูลตอบทันทีว่าขอถวายพระพรอาตม
ภาพบวชด้วยประสงค์จะดับทุกข์และจะให้เป็นประโยชน์สุขแก่คนทั่วไป” (ศาสตราจารย์ ดร.เดือน ค า
ดี, 2552 : 63) การตอบค าถามของพระนาคเสนต่อพระเจ้ามิลินท มีความเป็นเหตุเป็นผลแค่ไหน จาก
การดับทุกข์แล้วสร้างประโยชน์สุขแก่คนทั่วไป เป็นค าตอบที่ไม่มีอะไรมากมายแค่ไหนอย่างไร? การให้
เหตุผลในรูปแบบของการฝึกตนเองและแนะน าประชาชน เราจึงบวชแบบนี้เป็นเหตุเป็นผลแค่ไหนใน
การตอบของพระนาคเสน  

 
คัมภีร์มิลินทปัญหา 

คัมภีร์มิลินทปัญหาเป็นคัมภีร์ที่พระอรรถกถาจารย์ในรุ่นหลังได้อ้างถึงและกล่าวถึงไว้เป็นอัน
มาก ที่ส าคัญคือพระพุทธโฆษาจารย์ผู้รจนาคัมภีร์ปกรณ์วิเศษวิสุทธิมรรค ในพุทธศตวรรษที่ 10 ซึ่งถือ
ว่าเป็นคัมภีร์ส าคัญรองลงมาจากพระไตรปิฎกก็ได้อ้างถึงคัมภีร์มิลินทปัญหาและคัมภีร์นี้ยังได้ถูก
ถ่ายทอดเป็นภาษาต่าง ๆ จากภาษาสันสกฤต มาเป็นภาษาบาลี ภาษาจีน ภาษาอังกฤษ และ
ภาษาไทย เป็นต้น คัมภีร์มิลินทปัญหา นอกจากบันทึกการเสวนาโต้ตอบกันระหว่างนักปราชญ์ที่มี
ทรรศนะและวิถีชีวิตแตกต่างกันจนเป็นที่ยอมรับซึ่งกันและกันแล้ว ยังมีเรื่องเกี่ยวเนื่ องไปสู่อรรถกถา
แห่งพระสูตรและชาดกต่าง ๆ เช่น ทีฆนิกาย อังคุตตรนิกาย และขุททกนิกาย เป็นต้น  
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ด้วยเหตุนั้น คัมภีร์มิลินทปัญหาน่าจะเป็นคัมภีร์ที่เป็นศูนย์กลางเชื่อมโยงพระไตรปิฎกอันเป็น
พุทธพจน์กับอรรถกถา ฎีกา และอนุฎีกา ซึ่งพระรจนาจารย์ได้แต่งอธิบายพุทธพจน์และการบันทึก
ประเด็นการน าเสนอวิธีการในการสร้างความเข้าใจพุทธธรรมอันลุ่มลึกที่ปุถุชนทั้งหลายไม่อาจจะ
เข้าใจได้ให้เข้าใจได้โดยง่าย ดังนั้นจึงอาจกล่าวได้อีกว่าคัมภีร์มิลินทปัญหาได้บันทึกทรรศนะทาง
ปรัชญาตะวันตกและปรัชญาตะวันออก รวมทั้งทรรศนะอ่ืน ๆ ที่พระนาคเสนเถระและพระยามิลินท์
น ามาอธิบายโต้ตอบกันเพ่ือให้เกิดความเข้าใจพุทธธรรมซึ่งมีกระจัด-กระจายอยู่ทั่วทุกบท แต่ยังไม่มี
การศึกษาและวิเคราะห์จ าแนกออกให้เห็นลักษณะพิเศษบางประการ และความเหมือนและความ
แตกต่างในทางปรัชญาสากลที่ปรากฏอยู่ในคัมภีร์นั้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งยังไม่มีการศึกษาถึงวิธีการที่
นักปราชญ์ทั้ง 2 ท่านนั้นได้น ามาเสนอเพ่ืออธิบายพุทธธรรมในเชิงปรัชญา ด้วยการโต้ตอบและการให้
เหตุผลของแต่ละฝ่ายทั้งพระเจ้ามิลินท และพระนาคเสน 

จากความเป็นไปในเรื่องของการวิสัชนา ได้เกิดในสมัยที่มีคนต้องการเข้าถึงความรู้บางอย่าง 
และต้องกรเหตุผลของปรากฏการณ์ต่าง ๆ จึงเกิดมีการสนทนาระหว่างพระเจ้าอเล็กซานเดอร์มหา
ราช กับพระภิกษุชื่อว่านาคเสน เมื่อพุทธศตวรรษที่ 3 พระเจ้าอเล็กซานเดอร์มหาราชกรีฑาทัพจาก
ประเทศกรีกเข้ารุกรานอินเดียจนได้ชัยชนะและเลิกทัพกลับไปนั้น แคว้นที่ทรงตีได้แล้วก็โปรดให้แม่
ทัพนายกองของพระองค์ปกครองดูแล ทิ้งกองทหารกรีกไว้บางส่วน ฝรั่งชาติกรีกเหล่านี้ได้ตั้งเป็น
อาณาจักรอิสระขึ้น เมื่อพระเจ้าอเล็กซานเดอร์สวรรคตแล้ว อาณาจักรที่มีก าลังมากคืออาณาจักร
ซีเรียและอาณาจักรบากเตรีย ปัจจุบันคือเตอรกีสถานและอัฟกานิสถาน ซีเรียในอดีตเป็นอาณาจักร
มหาอ านาจ เป็นสื่อเชื่อมอารยธรรมกรีกกับอินเดียเป็นเวลานานถึง 247 ปี จึงถูกโรมันตีแตก ส่วนบาก
เตรียมเดิมทีก็อยู่ในอ านาจของซีเรีย พระราชาเชื้อสายกรีกพระองค์หนึ่ง พระนามว่า เมนันเดอร์ หรือ
ที่เรียกในคัมภีร์บาลีว่า พระเจ้ามิลินท์ ได้ยกกองทัพตีเมืองต่าง ๆ   แผ่พระราชอ านาจลงมาถึงตอน
เหนือของลุ่มแม่น้ าคงคา เดิมทีกษัตริย์องค์นี้มิได้ทรงเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา ทรงเป็นปรปักษ์
ขัดขวางการขยายตัวของพระพุทธศาสนาด้วยซ้ าไป แต่ทรงแตกฉานวิชาไตรเพทและศาสนาปรัชญา
ต่าง ๆ รวมทั้งพุทธปรัชญาด้วย จึงประกาศโต้วาทีกับนักบวชในลัทธิศาสนาต่าง ๆ ในเรื่องศาสนาและ
ปรัชญา ปรากฏว่าไม่มีใครสู้พระองค์ได้ เวลานั้นพระเจ้ามิลินท์ทรงประทับอยู่ที่นครสาคละ บรรดา
พระภิกษุสามเณรในพระพุทธศาสนาต่างครั่นคร้ามในวาทะของพระเจ้ามิลินท์ อยู่ไม่เป็นสุขในเมืองสา
คละพากันอพยพไปอยู่ที่อ่ืนหมดสิ้น เมื่อสาคละว่างพระสงฆ์สามเณรอยู่ถึง 12 ปี จนกระทั่งคณะสงฆ์
สมัยนั้นได้เลือกนิมนต์พระเถระผู้สามารถรูปหนึ่งมายังเมืองสาคละเพ่ือโต้วาทะเรื่องศาสนาและ
ปรัชญากับพระเจ้ามิลินท์ ท่านผู้นั้นคือพระนาคเสน พระเจ้ามิลินท์ทรงทราบข่าวนั้นเสด็จไปสนทนา
เป็นเชิงปุจฉาวิสัชนา อภิปรายปัญหาทั้งทางโลกและทางธรรมกันขึ้น เป็นเวลาหลายวัน ผลปรากฏว่า 
พระเจ้ามิลินท์ยอมแพ้พระนาคเสน ข้อสนทนาระหว่างนักปรัชญาทั้ง 2 ท่านนี้ได้รวบรวมไว้เป็นคัมภีร์
ส าคัญคัมภีร์หนึ่ง เรียกว่า “มิลินทปัญหา” (ศาสตราจารย์ ดร.เดือน ค าดี, 2552 : 42)  

จากการถามตอบระหว่างพระเจ้ามิลินท กับพระนาคเสนได้เกิดขึ้นนั้นไม่ว่าจะมีการยกขึ้นมา
กล่าวแสดงอยู่บ่อยๆ ว่าคัมภีร์มิลินทปัญหา เป็นคัมภีร์ที่แสดงเหตุและผลเป็นอย่างดีในหลักของการให้
เหตุผลทางพระพุทธศาสนา 

 
การให้เหตุผล 

การให้เหตุผลแบ่งได้ 2 แบบดังนี้ การให้เหตุผลแบบอุปนัย การให้เหตุผลแบบนิรนัย ลองมา
ท าความเข้าใจในการแสดงเหตุผลทั้ง 2 แบบที่จะกล่าว คือ 
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วารสารชัยภูมิปริทรรศน์ ปีท่ี 2 ฉบับท่ี 3 [กันยายน-ธันวาคม 2562] 

1. การให้เหตุผลแบบอุปนัย หมายถึง เป็นการให้เหตุผลโดยอาศัยข้อสังเกตหรือผลการ
ทดลองจากหลาย ๆ ตัวอย่าง มาสรุปเป็นข้อตกลง หรือข้อคาดเดาทั่วไปหรือค าพยากรณ์ ซึ่งจะเห็นว่า
การจะน าเอาข้อสังเกต หรือผลการทดลองจากบางหน่วยมาสนับสนุนให้ได้ข้อตกลง หรือ ข้อความ
ทั่วไปซึ่งกินความถึงทุกหน่วย ย่อมไม่สมเหตุสมผล เพราะเป็นการอนุมานเกินสิ่งที่ก าหนดให้ ซึ่ง
หมายความว่า การให้เหตุผลแบบอุปนัยจะต้องมีกฎของความสมเหตุสมผลเฉพาะของตนเอง นั่นคือ
จะต้องมีข้อสังเกต หรือผลการทดลอง หรือ มีประสบการณ์ที่มากมายพอที่จะปักใจเชื่อได้ ดังนั้นจึง
กล่าวได้ว่าการให้เหตุผลแบบนิรนัยจะให้ความแน่นอน แต่การให้เหตุผลแบบอุปนัย จะให้ความน่าจะ
เป็นตัวอย่างการให้เหตุผลแบบอุปนัย เช่น เราเคยเห็นว่ามีปลาจ านวนมากที่ออกลูกเป็นไข่เราจึง
อนุมานว่า "ปลาทุกชนิดออกลูกเป็นไข่" ซึ่งกรณีนี้ถือว่าไม่สมเหตุสมผล ทั้งนี้เพราะ ข้อสังเกตหรือ 
ตัวอย่างที่พบยังไม่มากพอที่จะสรุปเพราะโดยข้อเท็จจริงแล้วมีปลาบางชนิดที่ออกลูกเป็นตัวเช่น ปลา
หางนกยูงเป็นต้น  

2. การให้เหตุผลแบบนิรนัย หมายถึง เป็นการน าความรู้พื้นฐานที่อาจเป็นความเชื่อ ข้อตกลง     
กฎ หรือบทนิยาม  ซึ่งเป็นสิ่งที่รู้มาก่อนและยอมรับว่าเป็นจริง เพ่ือหาเหตุผลน าไปสู่ข้อสรุป 

มิลินทปัญหาแบ่งออกเป็น 6 ส่วน คือ 1. บุพพโยค ว่าด้วยบุพพกรรมและประวัติของพระ
นาคเสนและพระเจ้ามิลินท์ 2. มิลินทปัญหาว่าด้วยปัญหาเงื่อนเดียว 3. เมณฑกปัญหา ว่าด้วยปัญหา
สองเงื่อน 4. อนุมานปัญหา ว่าด้วยเรื่องที่รู้โดยอนุมาน 5. ลักขณปัญหา ว่าด้วยลักษณะแห่งธรรม   
ต่าง ๆ 6. และอุปมากถาปัญหา ว่าด้วยเรื่องที่จะพึงทราบด้วยอุปมา (ศาสตราจารย์ ดร.เดือน ค าดี : 
43) จากการที่กล่าวมานั้นเราจะน าเครื่องมือในการให้เหตุผลมา กับกรอบแนวคิดและโครงสร้างทั้ง    
2 อย่าง มาให้เหตุผลในการปุจฉาและวิสัชนาในคัมภีร์มิลินทปัญหา ระว่างพระราชามหากษัตริย์เจ้า
แผ่นดินอยู่เหนือหัวกับพระนาคเสน 

จากโครงสร้างที่ได้แสดงแล้วนั้นเป็นโครงสร้างการให้เหตุผลที่ผู้เขียนจะน ามาเป็นเครื่องมือใน
การให้เหตุผลที่ปรากฏในคัมภีร์มิลินทปัญหา โดยน าหลักอุปนัย และหลักนิรนัยมาแสดงให้เหตุผล  

การถามเพ่ือหาเหตุผลกับการตอบเพ่ือแสดงเหตุผลเพ่ือให้ผู้ถามเข้าใจ จากการกล่าวมาแล้ว
ในความหมายข้างต้นนั้นเป็นการแสดงถึงเครื่องมือที่จะน ามาวิเคราะห์ ด้วยเหตุนั้นแล้วลองมาดูการให้
เหตุผลแบบอุปนัย และนิรนัย การกล่าวปุจฉาและวิสัชนาล้วนแต่เป็นความพยายามสร้าง 

ความเข้าใจให้แก่กันและกัน ให้เข้าใจตามข้อเท็จจริงเรื่องราวและเหตุการณ์ อาศัยเหตุผล
เป็นตัวกลางด้วยการคิดหรือฟ้ืนหาความจริง และให้เกิดความรู้สึกร่วมเหตุการณ์นั้น ๆ อาศัยอารมณ์
ผ่านประสบการณ์ในอดีตมาเป็นเครื่องกระตุ้นเตือนอย่างแรกให้เกิดความคิดรื้อฟ้ืนและจินตนาการ
หรือมโนภาพ อย่างหลังให้เกิดความรู้สึกสะท้อนเข้าหาตัวเองและเกิดพลังความเชื่อที่ปรากฏทางการ
กระท าให้เห็นได้ในลักษณะต่าง ๆ ทั้งสองอย่างแสดงออกเป็นศาสตร์และศิลป์ แต่ไม่ว่าจะเป็นวิธีใดก็
ตาม จุดมุ่งหมายอยู่ที่การพยายามค้นหาความจริงให้เป็นค าตอบ ค้นหาความเข้าใจและความรู้สึกที่
เป็นตัวเชื่อมโยงให้เข้าถึงเป็นอันเดียวกับความจริงนั้น ในคัมภีร์มิลินทปัญหานั้นได้พบว่า แม้จะเป็น
การโต้วาทะด้วยการปุจฉาและวิสัชนาเชิงเสวนา เพ่ือหาทางอธิบายพระธรรมวินัยก็ตาม แต่เป็นการ
ปะทะคารมกันของบุคคลที่มีฐานะไม่เท่าเทียมกันคือ ผู้ถามเป็นพระราชามหากษัตริย์เจ้าแผ่นดินอยู่
เหนือหัว ผู้ตอบเป็นราษฎรลูกชาวไร่ชาวนาจากแดนทุรกันดารในชนบทชายแดน เป็นบุคคลที่ไม่อยู่ใน
ประเภทเดียวกันคือ ผู้ถามเป็นคฤหัสถ์นอกพระพุทธศาสนา แต่ผู้ตอบเป็นบรรพชิตนักบวชใน
พระพุทธศาสนา ผู้ ถามทรงอ าน าจสู งสุ ด  มี เดชานุภ าพต่อมนุษย์ด้ วยกัน ไม่ จ ากั ด  เป็ น
สมบูรณาญาสิทธิราชย์ พร้อมที่จะใช้พระเดชลงโทษได้ถึงขั้นประหารชีวิต และทรงพระคุณจะยกย่อง
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ให้ปรากฏในแผ่นดินได้ทุกเมื่อ ขึ้นอยู่กับพระราชหฤทัยที่ทรงพอหรือไม่พอพระราชหฤทัยเท่านั้น อัน
มนุษย์ใด ๆ ไม่อาจจะสบพระพักตร์ได้โดยง่าย 

การโต้ตอบปัญหาของพระนาคเสนในมิลินทปัญหา เป็นการวิสัชนาไปตามลาดับขั้นตอนของ
ปัญหาที่พระเจ้ามิลินทตรัสถาม ที่มีเนื้อหาสาระเป็นอันเดียวกัน จึงไม่ได้ปรากฏอยู่ตามลาดับขั้นตอน
ในวรรคเดียวกัน แต่กระจัดกระจายอยู่ในวรรคต่าง ๆ  

จากข้อปฏิบัติเบื้องต้นไปจนถึงข้อปฏิบัติขั้นสูงสุดในพระพุทธศาสนา ก็เพ่ือน้อมน าจิตใจของผู้
ใคร่ต่อการศึกษา ให้เกิดความอุตสาหะพยายามที่จะศึกษาค้นคว้าให้ยิ่ง ๆ ขึ้นไป การได้ศึกษาธรรมที่มี
เนื้อหาสาระแตกต่างกัน ซึ่งกระจัดกระจายอยู่ในแต่ละวรรคจัดรวมไว้เป็นหมวดเดียวกัน รวบรวมเอา
หลักธรรมที่มีเนื้อหาสอดคล้องกันมาให้เข้ามาอยู่ในกลุ่มเดียวกัน ซึ่งจะท าให้ง่ายต่อการศึกษาค้นคว้า 
และเป็นประโยชน์แก่การปฏิบัติ 

 
สรุปการให้เหตุผลระหว่างพระเจ้ามิลินทกับพระนาคเสน 

หลักธรรมที่เป็นพ้ืนฐานในการปฏิบัติ สีลปติฏฐานลักขณปัญหาพระนาคเสนให้เหตุผลเรื่อง 
ลักษณะของศีลอัน เป็นพื้นฐานพระนิพพาน  

การให้เหตุผลว่า ศีลมีลักษณะเป็นที่ตั้งอาศัยแห่งกุศลธรรมทั้งปวง เป็นที่อาศัยแห่ง อินทรีย์
พละ โพชฌงค์ มรรค สติปัฏฐาน สัมมัปปธาน อิทธิบาท ฌาน วิโมกข์ สมาธิ สมาบัติพระโยคาวจร
ด ารงอยู่ในศีลแล้ว เจริญอินทรีย์ 5 ประการ คือ ศรัทธา วิริยะ สติ สมาธิ ปัญญาให้เกิดขึ้น จะท าให้
กุศลธรรมทั้งปวง ไม่เสื่อมสูญ เหมือนพีชคามและภูตคาม ต้องอาศัยแผ่นดินเป็นที่เพาะปลูก จึงจะ
เจริญงอกงามไพบูลย์ขึ้นมาได้ เพราะฉะนั้น บุคคล ผู้ที่จะเจริญคุณความดีอย่างอ่ืนให้เกิดขึ้น ก็ต้อง
รักษาศีลให้เป็นพ้ืนฐานก่อน แม้พระพุทธเจ้าก็ตรัสว่า นรชนผู้มีปัญญาเห็นภัยในสังสารวัฏ ด ารงอยู่ใน
ศีลแล้วเจริญจิตและ ปัญญา มีความเพียร มีปัญญาเครื่องบริหารนั้นพึงแก้ความยุ่งนี้ได ้

สัทธาลักขณปัญหา พระนาคเสนให้เหตุผลเรื่อง ลักษณะของศรัทธา ให้เหตุผลว่า ศรัทธามี
ลักษณะ 2 ประการคือ (1) มีลักษณะท าจิตใจให้ผ่องใส (2) มีลักษณะจูงใจ  

ศรัทธาที่มีลักษณะท าจิตใจให้ผ่องใส คือ เมื่อเกิดขึ้นย่อมขับไล่นิวรณ์ให้ออกไปท าให้จิตที่
ปราศจากนิวรณ์มีความผ่องใส เหมือนพระเจ้าจักรพรรดิเสด็จข้ามล าน้ า ท าให้ล าน้ าขุ่นมัวมีโคลนตม
เมื่อพระองค์ต้องการจะเสวยน้ าจึงรับสั่งให้ราชบุรุษน าดวงแก้วมณี ส าหรับแช่น้ าให้ใสแช่ลงในน้ าเมื่อ
แช่ลงไปสาหร่ายจอกแหน ก็หลีกลอยไป โคลนตมก็จม ลงไปใต้น้ าท าให้น้ าผ่องใสไม่ขุ่นมัว บุคคลผู้มี
ปัญญาควรเห็นว่าจิตเหมือนน้ า พระโยคาวจรเหมือนราชบุรุษ กิเลสเหมือนสาหร่ายจอกแหนและ
โคลนตม ศรัทธาเหมือนดวง แก้วมณีส่วนศรัทธาที่มีลักษณะจูงใจ เหมือนพระโยคาวจรเห็นจิตของ
ผู้อื่นที่พ้นจากกิเลส ย่อมชักจูงไปในโสดาปัตติผลบ้าง สกทาคามิผลบ้าง อนาคามิผลบ้าง อรหัตผลบ้าง 
กระท า ความเพียรเพ่ือบรรลุธรรมที่ตนยังไม่บรรลุเหมือนมหาเมฆยังฝนให้ตกลงมาบนยอดเขา น้ า
ย่อมไหลลงมารวมกันท าให้แม่น้ าเต็มเปี่ยม เมื่อคนมาถึงแม่น้ าสายนั้นแล้ว ไม่อาจ ทราบว่าแม่น้ าตื้น
หรือลึกจึงไม่กล้าที่จะข้าม เมื่อเป็นอย่างนั้น บุรุษคนหนึ่งมาถึงท่ีนั้น ก าหนดเรี่ยวแรงและก าลังของตน
ว่าสามารถจะข้ามได้ จึงเดินข้ามแม่น้ าไป เมื่อคนเหล่านั้นเห็นเขาข้ามไปได้ก็เดินข้ามแม่น้ าตามไปด้วย 
พระพุทธเจ้าตรัสไว้ในสังยุตตนิกาย ว่าบุคคลข้ามโอฆะได้ด้วยปัญญา ข้ามอรรณพได้ด้วยความไม่
ประมาท ล่วงทุกข์ได้ด้วยความเพียร บริสุทธิ์ได้ด้วยปัญญา 

วิริยลักขณปัญหา พระนาคเสนให้เหตุผลเรื่องลักษณะของวิริยะ  
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ให้เหตุผลว่า วิริยะมีลักษณะค้ าจุนไว้คือกุศลธรรมที่วิริยะค้ าจุนไว้ย่อมไม่เสื่อมหายไป เหมือน
เรือนที่จวนจะล้ม บุรุษก็เอาไม้ไปค้ าไว้ท าให้เรือนไม่ล้ม หรือเปรียบเหมือน กองทัพใหญ่ยกทัพเข้าตี
กองทัพน้อยให้แตกพ่ายไป ต่อมาพระราชาทรงจัดกองทัพอ่ืน ๆ ส่งเป็นกองหนุนเพ่ิมเติม เมื่อกองทัพ
น้อยสมทบเข้ากับกองทัพที่ยกหนุนไป อาจก าชัยตีกองทัพใหญ่ให้แตกพ่ายได้  

พระพุทธเจ้าจึงตรัสไว้ว่า อริยสาวกผู้มีความเพียรย่อมละอกุศลเจริญกุศลละธรรมที่มีโทษ
เจริญธรรมที่ไม่มีโทษ บริหารตนให้บริสุทธิ์  

สติลักขณปัญหา พระนาคเสนให้เหตุผลเรื่อง ลักษณะของสติ ให้เหตุผลว่า สติมีลักษณะให้
นึกได้และมีลักษณะถือไว้ สติที่มีลักษณะให้นึกได้คือ เมื่อสติเกิดขึ้นท าให้นึกถึงธรรมที่เป็นกุศลและ
อกุศล มีโทษและไม่มีโทษ เลวทรามและ ประณีต มีส่วนเปรียบด้วยของด าและของขาว และท าให้นึก
ได้ว่า นี้สติปัฏฐาน 4 นี้ สัมมัปปธาน 4 นี้อิทธิบาท 4 นี้อินทรีย์ 5 นี้พละ 5 นี้โพชฌงค์ 7 นี้ อริยมรรค
มีองค์นี้สมถะ นี้วิปัสสนา นี้วิชชา นี้วิมุตติพระโยคาวจรก็จะเลือกเสพธรรมที่ควรเสพ ไม่เสพธรรมที่ไม่ 
ควรเสพ เลือกคบแต่ธรรมที่ควรคบ ไม่คบธรรมที่ไม่ควรคบ ส่วนสติที่มีลักษณะถือไว้คือ สติเมื่อเกิดขึ้น
ก็จะค้นหาที่ไปแห่งธรรมที่เป็นประโยชน์และไม่เป็นประโยชน์ ท าให้รู้ว่า ธรรมเหล่านี้เป็นประโยชน์ไม่
เป็นประโยชน์ หรือเป็นอุปการะ ไม่เป็นอุปการะพระโยคาวจรจะกีดกันธรรมที่ไม่เป็นประโยชน์ ถือไว้
แต่ธรรมที่เป็นประโยชน์ กีดกันธรรมที่ไม่เป็นอุปการะ ถือไว้แต่ธรรมที่เป็นอุปการะ พระพุทธเจ้าจึง
ตรัสว่า เรากล่าวสติว่าจ าต้อง ประสงค์ในที่ทุกสถาน  

จิรกตสรณปัญหาพระนาคเสนให้เหตุผลเรื่อง บุคคลระลึกถึงสิ่งที่ล่วงไป แล้วและสิ่งที่ท าไว้
นาน ๆ ด้วยอะไร  

ให้เหตุผลว่า บุคคลระลึกถึงกิจที่ท า หรือค าที่พูดไว้นาน ๆ ได้ และนึกถึงเหตุการณ์ที่ ล่วงแล้ว
มาปรากฏขึ้นได้ด้วยสติไม่ใช่ด้วยจิต เพราะสติเป็นตัวระลึกนึกถึง ส่วนจิตเป็นแต่ เพียงตัวคิดเท่านั้น 
เปรียบเหมือนบุคคลพยายามนึกถึงสิ่งที่เคยกระท าไว้ซึ่งผ่านมานาน แล้วแต่ไม่อาจระลึกได้เพราะใน
ขณะที่กระท าเขาไม่มีสติ แต่ว่าจิตของเขายังคงมีอยู่พร้อม  

สติอภิชานนปัญหา พระนาคเสนให้เหตุผลเรื่อง สติเกิดขึ้นแต่ความรู้เอง หรือมีบุคคลอ่ืน
เตือนสติจึงจะเกิดขึ้น  

ให้เหตุผลว่า สติเกิดขึ้นจากความรู้เองบ้าง เกิดขึ้นเมื่อมีผู้อ่ืนเตือนบ้าง เพราะถ้าสติ เกิดขึ้น
จากความรู้เองเพียงอย่างเดียว ก็จะไม่มีกิจที่ควรกระท าด้วยการงานหรือศิลปวิทยา และอาจารย์ก็จะ
ไม่มีประโยชน์แต่เพราะสติเกิดขึ้นเมื่อมีผู้ อ่ืนเตือน จึงท าให้มีกิจที่ควร กระท าด้วยการงานหรือ
ศิลปวิทยา และท าให้คนยังต้องมีอาจารย์คอยสั่งสอนศิลปวิทยา 
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