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บทน า 

 หนังสือเรื่อง “ธรรมิกสังคมนิยม DHAMMIC SOCIALISM” จัดพิมพ์โดยส านักพิมพ์ สุขภาพ
ใจ บริษัท ตถาตา พับลิเคชั่น จ ากัด โดยท่านพุทธทาสภิกขุเป็นผู้เสนอแนวคิดนี้ขึ้นมาในช่วงที่
สังคมไทยก าลังอยู่ในช่วงเผชิญหน้าเกิดความขัดแย้งทางด้านอุดมการณ์ทางการเมืองระหว่าง
อุดมการณ์เสรีประชาธิปไตย และอุดมการณ์สังคมนิยมคอมมิวนิสต์อันน าไปสู่ความแตกแยกเกิด
เหตุการณ์ 14 ตุลาคม 2516 ขึ้น ในครั้งแรกส านักพิมพ์สุขภาพใจ บริษัท ตถาตา พับลิเคชั่น จ ากัดได้
จัดพิมพ์เผยแพร่เมื่อเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2548 มีจ านวน 224 หน้า (นอกจากหนังสือเรื่อง ธรรมิก
สังคมนิยม DHAMMIC SOCIALISM  แล้วส านักพิมพ์สุขภาพใจ บริษัท ตถาตา พับลิเคชั่นจ ากัด ได้
จัดพิมพ์หนังสืออีกเล่มที่มีเนื้อหาเป็นการรวบรวมแนวคิดอุดมคติการเมืองที่มีเนื้อหาเหมือนกัน คือ 
เรื่อง “การเมือง คืออะไร ? หนทางรอดของมนุษย์ คือ ธรรมิกสังคมนิยม และพุทธทาสลิขิตข้อคิดทาง
การเมือง” เนื่องในโอกาส พุทธทาส 100 ปี (27 พฤษภาคม พุทธศักราช 2449 - 2549) โดยกลุ่ม
ศึกษาที่สวนโมกข์, สวนสร้างสรรค์นาคร-บวรรัตน์, สุธีรัตนามูลนิธิ, สวนโมกขพลาราม และ คณะ
ธรรมทาน จ านวน 280 หน้า) โดยรวบรวมบทบรรยายธรรมของท่านพุทธทาสภิกขุ ที่มีเนื้อหาการ
บรรยายเกี่ยวข้องกับระบบการเมืองไว้ในโอกาสต่าง ๆ ว่าระบบการเมืองที่มีความเหมาะสมกับการอยู่
ร่วมกันในสังคมมากที่สุด คือระบบการเมืองแบบสังคมนิยมที่ประกอบด้วยธรรมเป็นหลักส าคัญซึ่งท่าน
พุทธทาสภิกขุเรียกว่า “ธัมมิกสังคมนิยม” 

 เนื้อหาที่ปรากฏในหนังสือกล่าวถึงแนวคิดสังคมนิยมทั่วไปจัดเป็นสังคมอุดมคติอีกรูปแบบ
หนึ่งที่มีเป้าหมาย และวัตถุประสงค์ที่ไม่ได้แตกต่างไปจากสังคมอุดมคติในรูปแบบอ่ืนที่ส่วนใหญ่
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มุ่งเน้นให้องค์ประกอบแห่งการด ารงอยู่ของมนุษย์ ธรรมชาติ และสังคมสามารถด ารงอยู่ร่วมกันด้วยดี
มีความสัมพันธ์เกื้อกูลต่อกัน มนุษย์เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญที่สุดที่ในการประสานให้องค์ประกอบ 
อ่ืน ๆ ด ารงร่วมอยู่อย่างสมดุล โดยมองว่ามนุษย์จะต้องได้รับการพัฒนาให้ถึงขีดสูงสุด ต้องเข้าถึง
ความจริงของธรรมชาติ แล้วน าหลักธรรมชาติมาจัดสรรสังคมให้มีสภาพเกื้อกูลต่อกัน เมื่อนั้นสังคมใน
อุดมคติก็จะสามารถเกิดขึ้นได้ ส่วนแนวคิดในเรื่องธัมมิกสังคมนิยมของท่านพุทธทาสภิกขุเป็นระบอบ
การปกครองที่มีอุดมการณ์ที่มุ่งใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นแนวทางปฏิบัติในการแก้ปัญหา
สังคมและการเมืองด้วยการเน้นย้ าไม่ยึดมั่นถือมั่นในอัตตาคือ ตัวกูของกูโดยมีพ้ืนฐาน  ส าคัญ 3 
ประการ คือ 1) ถือประโยชน์ส่วนรวม 2) ควบคุมตัวเองและเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ต่อกัน และ 3) มีความ
เคารพนับถือและเมตตาต่อกัน แนวคิดธัมมิกสังคมนิยมถือเป็นการเมืองทางเลือกใหม่ในอุดมคติของ
ท่านพุทธทาสภิกขุเพ่ือให้บรรลุวัตถุประโยชน์ในการปกครองที่มีเผด็จการโดยธรรมราชา หรือธรรมิก
ราชในการแก้ปัญหาสังคมการเมืองไทยในยามวิกฤติ (พุทธทาสภิกขุ, ธรรมิกสังคมนิยม, 2548 : 60) 
(พุทธทาสภิกขุ, พระราชา ก าลังเพ่ือความชนะอย่างสูงสุดทุกชนิด, 2529 : 24-25) แนวคิดทาง
การเมืองของพุทธทาสภิกขุก่อตัวขึ้นอย่างเป็นระบบภายใต้บริบทของการปะทะกันทางแนวความคิด
ทางพระพุทธศาสนากับคอมมิวนิสต์ และแนวคิดที่การตอบโต้อุดมการณ์เสรีนิยมประชาธิปไตยในช่วง
ทศวรรษ 2490 – 2500 ด้วยการตีความที่มีหลักพุทธธรรมในพระพุทธศาสนาผ่านมุมมองของท่าน
พุทธทาสภิกขุโดยเนื้อหาการเขียนหนังสือเรื่อง“ธรรมิกสังคมนิยม DHAMMIC SOCIALISM” แบ่ง
จ าแนกเนื้อหาออกเป็น 4 ตอน คือ ตอนที่ 1 ว่าด้วยเรื่องประชาธิปไตยแบบสังคมนิยม, ตอนที่ 2 ว่า
ด้วยเรื่องสังคมนิยมตามหลักแห่งพระศาสนา, ตอนที่ 3 ว่าด้วยเรื่องสังคมนิยมชนิดที่ช่วยโลกได้ และ, 
ตอนที่ 4 ว่าด้วยเรื่องค่า และความจ าเป็นที่ต้องมีศีลธรรม  
 
สรุปสาระส าคัญของเนื้อหา 

 หนังสือเรื่อง“ธรรมิกสังคมนิยม DHAMMIC SOCIALISM”ของท่านพุทธทาสภิกขุเล่มนี้มี
เนื้อหาเนื้อหาสาระท้ังหมด 4 ตอน แต่ละตอนสามารถสรุปสาระส าคัญได้ตามล าดับดังนี้ 
 สรุปเนื้อสาระตอนที่ 1 ว่าด้วยเรื่อง ประชาธิปไตยแบบสังคมนิยม  (พุทธทาสภิกขุ, ธรรมิก
สังคมนิยม, 2548 : 11-64)  
 ส าหรับเนื้อสาระตอนที่ 1 ว่าด้วยเรื่อง ประชาธิปไตยแบบสังคมนิยม ในตอนที่ 1 นี้ท่านพุทธ
ทาสภิกขุได้แบ่งเนื้อหาสาระต่อการแสดงมุมมองประชาธิปไตยแบบสังคมนิยมโดยแบ่งเป็นประเด็นได้ 
3 ประเด็นตามล าดับคือ 

 ประเด็นที่ 1 เรื่องสังคมสงเคราะห์ โดยเฉพาะสังคมสงเคราะห์ในปัจจุบัน ท่านพุทธทาสภิกขุ
เสนอแนะน าในเบื้องต้นว่าควรจะถอยหลังเข้าคลองเสียก่อน โดยท่านพุทธทาสภิกขุได้ประเมินความ
เป็นอยู่และความเป็นไปหรือสถานการณ์ของสังคมในปัจจุบันที่ก าลังเดินอยู่นอกคลองกล่าวคือหลัก
ศีลธรรม โดยคนทั่วไปยังไม่รู้ว่าศาสนาคืออะไรมันจะช่วยให้ชีวิตส่วนตัวและสังคมมีความถูกต้อง
อย่างไร เมื่อความเข้าใจเรื่องนี้ผิดพลาดไม่ตรงตามหลักของศีลธรรม สมาชิกในสังคมก็สร้างปัญหา
อย่างไม่รู้จบสิ้น ที่เป็นเช่นนี้เพราะหาต้นสายปลายเหตุของปัญหาไม่พบ ดังนั้นท่านพุทธทาสภิกขุเห็น
ว่าการสังคมสงเคราะห์ที่ดีที่สุดคือการถอยกลับมามีชีวิตในวิถีของพุทธศาสนา ด้วยการปฏิบัติหลัก
ศีลธรรมไม่ใช่การอ้อนวอนด้วยเหตุนี้มนุษย์จึงควรถอยกลับไปมีชีวิตตามค าสอนทางศาสนาแล้วจะ
แก้ปัญหาสังคมได้อย่างถูกต้อง และตรงประเด็น  
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 ประเด็นที่ 2 เรื่องสังคมนิยม ในประเด็นนี้ ท่านพุทธทาสภิกขุได้อธิบายถึงลักษณะของสังคม
นิยมว่าสังคมนิยมนั้นเป็นสังคมที่สมาชิกในสังคมต้องเห็นแก่สังคม เป็นการมองถึงความส าคัญของ
ส่วนรวมเป็นอันดับแรก ตลอดจนความเป็นไปของกิจกรรมต่าง ๆ ทางสังคมก็ต้องเป็นไปเพ่ือสังคม
ด้วยเช่นกัน เมื่อสังคมส่วนรวมตั้งและด ารงอยู่ได้อย่างมั่นคงแล้ว ส่วนปัจเจกบุคคลพลอยได้รับผล
ในทางที่ดีคือสามารถด ารงชีวิตได้อย่างมั่นคงเช่นกัน ในขณะเดียวกันหากแต่ปัจเจกบุคคลหรือทุกคน
ต่างมีความเห็นแก่ตัวและแก่ผลประโยชน์โดยพุทธทาสภิกขุได้ยกกรณีตัวอย่างของสังคมสงฆ์ว่าเป็น 
ตัวอย่างที่ดี และวิถีชีวิตที่เป็นแบบอย่างที่ดีของสังคมนิยม เพราะสังคมสงฆ์เป็นภาพลักษณ์แห่ง
ความส าเร็จของแนวคิดสังคมนิยมที่สมบูรณ์แบบกล่าวคือมีการใช้ระบบทรัพย์สินส่วนรวมมีระบบการ
แบ่งปันมีความเสมอภาคและยุติธรรมทุกฝ่าย มุ่งเห็นแก่ส่วนรวมมากว่าส่วนตน มักน้อยสันโดษ ไม่มี
ชนชั้นวรรณะ ไม่มีผู้ปกครองบังคับขู่เข็ญและเป็นสังคมที่พ่ึงพาอาศัยอยู่ร่วมกัน 

 ประเด็นที่ 3 เรื่องการไม่ปฏิบัติตามหลักศาสนา ในประเด็นนี้ท่านพุทธทาสภิกขุได้ให้ความ
คิดเห็นว่า สังคมในปัจจุบันละทิ้งหลักของศาสนา ไม่ได้ปฏิบัติตามค าสอนทางศาสนาถือเป็นภัยและ
เป็นปัญหาอย่างใหญ่หลวงต่อมนุษย์โดยตรงอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ เพราะเมื่อมนุษย์ไม่สนใจหลักศาสนา
ด้วยการละทิ้งศาสนาก็จะมีความเห็นแก่ตัวเป็นทวีคูณส่งผลท าให้มนุษย์ยิ่งกอบโกยสิ่งต่าง ๆ เพียงเพ่ือ
ตัวเองอย่างไม่ไร้ขีดจ ากัด เพราะปัญญาถูกตัณหาบดบังจึงท าให้เกิดปัญหาความยากจนตามมาอย่าง
หลีกเลี่ยงไม่ได้เช่นกัน ขาดความสมดุลทั้งทางสังคมและทั้งธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมตามมา สังคมที่
เต็มไปด้วยความเห็นแก่ตัวเช่นนี้จะไม่มีการเห็นใจ และเข้าใจผู้อ่ืนเลยท่านพุทธทาสภิกขุจึงเสนอ
แนวทางในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ด้วยการหันกลับมาปฏิบัติตามค าสอนของศาสนาจึงเป็นสังคมนิยม
โดยตรงท่านพุทธทาสภิกขุเรียกระบบสังคมที่มีลักษณะเช่นนี้ว่า ธัมมิกสังคมนิยม เป็นระบบสังคมที่
มนุษย์ปฏิบัติได้ถูกต้องตามหลักของศาสนาที่สามารถแก้ปัญหาสังคมได้โดยตรง เพราะเป็นระบบ
สังคมที่เอ้ือต่อทุกคนทุกชีวิตมีความเห็นอกเห็นใจกันฉันเพ่ือนร่วมทุกข์เกิด แก่ เจ็บและตาย โดย
ตระหนักในความที่เก่ียวข้องอาศัยและเคารพในประโยชน์สุขส่วนรวม 

 สรุปเนื้อสาระตอนที่ 2 ว่าด้วยเรื่อง สังคมนิยมตามหลักแห่งพระศาสนา (พุทธทาสภิกขุ, 
ธรรมิกสังคมนิยม : 65 – 128.) 
 ส าหรับสาระตอนที่ 2 ว่าด้วยเรื่อง สังคมนิยมตามหลักแห่งพระศาสนา ในส่วนนี้ท่านพุทธ
ทาสภิกขุมีความพยายามในการอธิบายให้เหตุผลที่จะสะท้อนให้เห็นถึงความแตกต่างระหว่างแนวคิด
เรื่องสังคมนิยมแบบทั่วๆไปกับสังคมนิยมตามหลักแห่งพระศาสนาโดยสังคมนิยมทั่ว ๆ ไปเป็นสังคม
อุดมคติอีกรูปแบบหนึ่งที่มีนักปรัชญาหลายท่านพยายามนาเสนอแนวคิดส่วนใหญ่จะมีเป้าหมายและ
วัตถุประสงค์ที่ไม่ได้แตกต่างไปจากสังคมอุดมคติในรูปแบบอ่ืน ๆ แนวคิดส่วนใหญ่จะมุ่งเน้นที่จะให้
องค์ประกอบแห่งการด ารงอยู่ของมนุษย์คือธรรมชาติ มนุษย์และสังคมที่สามารถด ารงอยู่ร่วมกันด้วยดี
และมีความสัมพันธ์ที่เกื้อกูลต่อกัน มนุษย์เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญที่สุดที่จะประสานให้องค์ประกอบ
อ่ืน ๆ ด ารงร่วมอยู่อย่างสมดุล ซึ่งส่วนใหญ่จะมองว่ามนุษย์จะเป็นองค์ประกอบส าคัญที่จะต้องได้รับ
การพัฒนาให้ถึงขีดสูงสุดที่จะต้องเข้าถึงความจริงของธรรมชาติแล้วน าหลักธรรมชาติมาจัดสรรสังคม
ให้มีสภาพเกื้อกูลกันและเมื่อนั้นสังคมในอุดมคติก็สามารถเกิดขึ้นได้การเข้าถึงรูปแบบสังคมนิยมตาม
มุมมองต่าง ๆ ย่อมมีวิธีที่แตกต่างกันซึ่งอาจตั้งสมมติฐานได้ว่าอาจเกิดจากความ ไม่พอใจสภาพความ
เป็นอยู่ในบริบทของสังคมรอบตัวและพยายามริ้นรนไปสู่อุดมคติที่ถูกคาดหวังเอาไว้ 
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 ส่วนสังคมนิยมตามหลักแห่งพระศาสนาตามมุมมองท่านพุทธทาสภิกขุมีลักษณะตรงข้ามกับ
สังคมนิยมแบบทั่ว ๆ ไป สังคมนิยมตามมุมมองท่านพุทธทาสภิกขุเป็นระบบสังคมนิยมที่เป็นไปตาม
หลักศาสนา โดยต้องเป็นไปตามหลักแห่งศีลธรรมคือการปฏิบัติตามธรรม หรือตามกฎธรรมชาติ  (กฎ
ธรรมชาติที่ปรากฏในหนังสือ ธัมมิกสังคมนิยม มุ่งกล่าวถึง กฎธรรมชาติที่เป็นกิริยาตามสัญชาตญาณ 
โดยท่านพุทธทาสภิกขุได้อธิบายว่า “สภาวะธรรมชาติมีลักษณะท่าทางลีลาของการเมืองด ารงอยู่เสมอ
โดยสัญชาตญาณรู้จักปรับปรุงแก้ปัญหาแสวงหาทางออกเพ่ือให้ตนเองสามารถด ารงอยู่รอดได้ด้วย
ความพอเหมาะพอดีกับตน, พุทธทาสภิกขุ, ธรรมิกสังคมนิยม, หน้า 90 – 93. ; พุทธทาสภิกขุ, 
การเมืองคือธรรมะ, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์อรุณวิทยา,2531),  หน้า 79 - 80.) ท าให้ระบบ
สังคมที่มีสภาพความเป็นปกติสุข โดยทุกกิจกรรมของมนุษย์ที่เคลื่อนไหวนั้นจะต้องเป็นไปเพ่ือ ความ
สงบความวุ่นวายทั้งหลายที่เกิดขึ้นในสังคมเป็นผลจากการไม่มีศีลธรรม สังคมนิยมตามหลักแห่งพระ
ศาสนาตามมุมมองท่านพุทธทาสภิกขุจึงเป็นศีลธรรมระบบหนึ่ง การจัดท าให้สังคมมีความสงบสุขเป็น
ปกติจึงเรียกว่า ธัมมิกสังคมนิยม ในสังคมนิยมแบบนี้จะไม่มีทั้งชนชั้นนายทุนและชนชั้นกรรมาชีพ แต่
จะมีระบบที่ประกอบด้วยธรรมที่ถูกต้องและจริงๆเรื่องสังคมที่ดีและยุติธรรมนั้นสอดคล้องกับ
ความเห็นของท่านพุทธทาสภิกขุในเรื่องสภาพธรรมชาติที่แท้จริงหรือสถานของมนุษย์ตั้งแต่ดังเดิม 
ความคิดทางการเมืองของท่านพุทธทาสภิกขุอย่างที่เรียกกันว่าธัมมิกสังคมนิยมพิจารณาได้ 2 ส่วนโดย
ส่วนที่ 1 คือ ในฐานะหลักการ หรือคุณค่าทางด้านจิตใจหลักการใดก็ตามถ้าประกอบด้วยหลักธรรม
แล้วเป็นระบบการเมืองที่ถูกต้อง และส่วนที่ 2 คือ ด้านระบบการปกครองที่เห็นว่าการปกครองที่ใช้วิธี
เผด็จการโดยมีธรรมก ากับเป็นการปกครองที่ดีที่สุด เพราะระบบการด าเนินการโดยอ านาจจากบุคคล
คนเดียวในการตัดสินใจเรียกว่า ธรรมราชา หรือ ธรรมิกราช คือผู้น าที่ปฏิบัติตามและยึดมั่นในหลักที่
เรียกว่า ทศพิธราชธรรม 10 ประการ (พุทธทาสภิกขุ, ธรรมิกสังคมนิยม, 2550 : 24-25) เป็นการท า
หน้าที่ของพระราชาตามระบบสังคมนิยมโดยตรงด้วยการท าหน้าที่เผด็จการด้วยหลักธรรม (พุทธทาส
ภิกขุ, ธรรมิกสังคมนิยม, 2542 : 200) ย่อมจะท าให้การด าเนินงานส าเร็จรวดเร็วและประสิทธิภาพ 
แนวคิดทางสังคมของท่านพุทธทาสภิกขุถือว่าเป็นมิติทางสังคมที่เน้นระบบจริยธรรม เน้นการส านึกใน
หน้าที่ที่มีต่อสังคมหรือส่วนรวมสูงสุด เพราะพุทธทาสภิกขุเริ่มใช้ค าว่า Politics เป็นศัพท์ทางด้าน
การเมืองแต่หมายเอาคนจ านวนมากและไม่ติดอยู่กับจริยธรรมในระดับปัจเจกบุคคล ท่านพุทธทาส
ภิกขุได้ขยายแนวความคิดนี้ด้วยค าว่าทุกคนเจียด หรือแบ่งประโยชน์ของตนตามแต่จะเจียดได้เพ่ือ
ประโยชน์แก่สังคมและไม่กอบโกยส่วนเกินใครมีอ านาจและมีก าลังส่วนเกินผลิตได้แต่ส่วนที่เหลือจาก
การที่ตนต้องกินต้องใช้ให้เป็นไปเพ่ือเป็นประโยชน์แก่สังคม ดังนั้นสังคมที่ดีในมุมมองของท่านพุทธ
ทาสภิกขุมีโครงสร้างทางเศรษฐกิจที่ถูกต้องอยู่บนพ้ืนฐานของธรรมะที่สอดคล้องและเกื้อกูลกันตาม
ธรรมชาติท าให้คนที่แตกต่างทางฐานะและชนชั้นกันสามารถอยู่ด้วยกันได้โดยพิจารณาจากหลัก
ธรรมชาติเป็นแกนความคิดเป็นการจัดให้สังคมอยู่อย่างเป็นสุขโดยไม่ต้องใช้อาญาและเป็นการบริหาร
จัดการความเป็นอยู่ของคนหมู่มากให้หมดปัญหา 
 สรุปเนื้อสาระตอนที่ 3 ว่าด้วยเรื่อง สังคมนิยมชนิดที่ช่วยโลกได้  (พุทธทาสภิกขุ, ธรรมิก
สังคมนิยม, 2515 : 59)  ส าหรับเนื้อหาสาระที่ว่าด้วยเรื่องสังคมนิยมชนิดที่ช่วยโลกได้ ในส่วนที่ 3 นี้ 
ท่านพุทธทาสภิกขุได้แสดงมุมมองเพ่ือสะท้อนให้เห็นว่าในท้ายที่สุดแล้วสังคมนิยมชนิดที่ช่วยโลกได้
เป็นสิ่งที่มีอยู่และปรากฏอยู่แล้วในระบบของธรรมชาติเรียกว่า ธรรม (Dhamma) หรือ กฎธรรมชาติ 
(Natural Law) เป็นเรื่องของสังคมนิยมโดยตรงที่มีความสอดรับหรือความสอดคล้องกับชุดค าสอนใน
พุทธศาสนาที่ ได้สอนเรื่องนี้อยู่ เสมอคือชุดค าสอนเรื่อง ปฏิจจสมุปบาท ) The Dependent 
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Origination) ว่าด้วยเรื่องการเกิดขึ้นร่วมกันโดยอาศัยกันและกัน โดยเนื้อหาสาระแล้วปฏิจจสมุปบาท
มุ่งแสดงถึงความสัมพันธ์ ขององค์ธรรมที่อาศัยกันและกันเกิดขึ้นครอบคลุมทุกสรรพสิ่งต่างมี
ความสัมพันธ์ และเชื่อมโยงกันเข้ากันได้เป็นอย่างดีสมดังพุทธพจน์ที่มีใจความว่าด้วยเรื่องความเป็น
เหตุปัจจัยตามหลักปฏิจจสมุปบาทว่า เมื่อสิ่งนี้มี สิ่งนี้จึงมีเพราะสิ่งนี้เกิดขึ้นสิ่งนี้จึงเกิดขึ้นเมื่อสิ่งนี้ไม่มี 
สิ่งนี้ก็ไม่มีเพราะสิ่งนี้ดับไป สิ่งนี้ก็ดับ โดยท่านพุทธทาสภิกขุมองว่าภายใต้ระบบของสังคมนิยมหรือกฎ
ธรรมชาตินี้ไม่มีอะไรอยู่อย่างโดดเดี่ยว หรือแบบแยกส่วนโดยประการทั้งปวง แต่สรรพสิ่งที่ปรากฏใน
ระบบนี้ต่างอยู่ในฐานะเป็นองค์รวม เป็นการมีอยู่และเป็นอยู่แบบพ่ึงพา และอิงอาศัยซึ่งกันและกัน
อย่างเป็นระบบเช่นเดียวกับระบบนิเวศ (Ecosystem) ซึ่งเป็นระบบที่มีความสัมพันธ์ต่อกัน และต่าง
ท าหน้าที่ร่วมกัน ไม่มีอะไรที่อยู่อย่างโดดเดี่ยวได้ แต่สรรพสิ่งต้องมีการอาศัยกันและกันที่ต่างด าเนิน
ไปตามเจตนารมณ์ของกฎธรรมชาติมีลักษณะเป็นสหกรณ์เป็นการท างานร่วมกันและประสานกันอย่าง
ลงตัวเป็นห่วงโซ่ของกันและกันนั้นเอง เปรียบเสมือนการที่มนุษย์มีชีวิตและด ารงชีวิตอยู่ได้เพราะองค์
องคาพยพที่เป็นส่วนประกอบด้านกายภาพและจิตภาพต่างท างานร่วมกันและประสานกันอย่างเป็น
ระบบจึงท าให้มนุษย์สามารถด ารงและด าเนินชีวิตได้ตามปกติ  เพราะธรรมชาติได้ก าหนดมาให้อยู่
ร่วมกันเป็นกลุ่มและช่วยเหลือกัน 

 นอกจากนี้ ท่านพุทธทาสภิกขุได้เสนอความเห็นเพ่ิมเติมว่า ระบบสังคมนิยมชนิดที่ช่วยโลกได้ 
เป็นระบบที่มีความเหมาะสมและมีความเป็นไปได้ เพราะเป็นระบบที่ประกอบด้วยหลักธรรม 
(Dhamma) ที่จะน าไปแก้ปัญหาและอุปสรรคซึ่งเป็นวิกฤติทางสังคมในสังคมสมัยใหม่ที่ก าลังประสบ
ได้ ส่งผลท าให้ระบบสังคมนิยมชนิดที่ช่วยโลกได้ดังกล่าวมีสภาพเอ้ือต่อการอยู่ร่วมกัน ได้อย่างพอดี
โดยไม่กอบโกยเพียงเพ่ือตอบสนองส่วนเกิน ท าให้ลดความเหลื่อมล้ า และสร้างสังคมที่มีความเท่า
เทียมและยุติธรรมทางด้านเศรษฐกิจและการเมืองได้อย่างจริงจังโดยท่านพุทธทาสภิกขุได้ยกกรณี
ตัวอย่างโดยมีสังคมของพระภิกษุสงฆ์เป็นต้นแบบ หรือแบบอย่างของการไม่กอบโกยหรือการไม่เอา
ส่วนเกินท าให้สังคมของพระภิกษุสงฆ์ยังคงสภาพปกติเอาไว้ได้ ดังนั้น ระบบสังคมนิยมชนิดที่ช่วยโลก
ได้จึงแก้ปัญหาและอุปสรรคซึ่งเป็นวิกฤติทางสังคมและยังช่วยลดช่องว่างทางสังคมระหว่างคนที่มี
ฐานะร่ ารวยกับคนที่ยากจน ซึ่งสภาพปัญหาเหล่านี้จะไม่มีปรากฏในระบบสังคมนิยมชนิดที่ช่วยโลกได้ 
ไม่ส่งผลกระทบต่อคุณภาพชีวิต 

 สรุปเนื้อหาสาระตอนที่ 4 ว่าด้วยเรื่อง ค่าและความจ าเป็นที่ต้องมีศีลธรรม (พุทธทาสภิกขุ
, ธรรมิกสังคมนิยม : 117 – 221.) ส าหรับเนื้อหาสาระตอนที่ 4 นี้ ท่านพุทธทาสภิกขุได้สะท้อนให้
เห็นเบื้องหลังของปัญหาหรือวิกฤติการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในทางสังคมทุกปัญหาล้วนมีต้นต่อ หรือ
สาเหตุอันเป็นบ่อเกิดของนานาปัญหานั้นคือ การขาดศีลธรรม ทานพุทธทาสจึงได้เสนอว่า “ศีลธรรม
ไม่กลับมา โลกาจะวินาศ” นี้เป็นค าพูดที่ยังคงความเป็นอมตวาทะอันเป็นมรดกธรรมของหลวงพ่อ
พุทธทาสภิกขุที่ท่านได้เมตตามอบให้เป็นเครื่องเตือนใจไว้ที่ก าลังปรากฏให้เห็นเป็นสภาพจริงที่ก าลัง
เกิดขึ้นในสังคมในปัจจุบันนี้อย่างชัดเจนมากขึ้นเรื่อย ๆ ประหนึ่งว่าค าพยากรณ์ที่แม่นย าดุจตาเห็น
โดยเฉพาะในห้วงเวลานี้ของสังคมเกิดความขัดแย้งในหมู่กลุ่มต่าง ๆ มากมาย เช่นความขัดแย้งกัน
ระหว่างกลุ่มการเมืองกับกลุ่มผลประโยชน์ กลุ่มเกษตรกรรมกับกลุ่มอุตสาหกรรม หรือแม้แต่ความ
ขัดแย้งในพวกเดียวกันเอง อาชีพเดียวกันเอง อย่างครูบาอาจารย์  นักบริหาร ข้าราชการ เป็น
ต้น ปัญหาดังกล่าวที่เกิดขึ้นในทุกภาคทั้งในส่วนที่เป็นทั้งภาครัฐและภาคเอกชนในปัจจุบันล้วนสืบ
เนื่องมาจากการที่มนุษย์ไม่ปฏิบัติตามหลักของศีลธรรม 
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 ปัญหาหรือวิกฤติต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในทางสังคมคือสถานการณ์ที่เป็นตัวอย่างที่ช่วยสะท้อนให้
เห็นความตกต่ า ด้านศีลธรรมของบ้านเมือง และสังคมของมนุษย์การขาดศีลธรรมของคนก็เป็นปัญหา
ของสังคมนิยมนั่นเองเพราะสังคมนิยมก็เหมือนเป็นศีลธรรมระบบหนึ่ง แต่โดยส่วนใหญ่หันไปโทษ
อย่างอ่ืนโทษเศรษฐกิจและการเมือง เป็นต้น แต่ไม่หันกลับมามองว่าต้นเหตุแท้จริงของปัญหาต่างๆคือ
การขาดศีลธรรมแม้แต่ค าว่าศีลธรรมยังเข้าใจไม่ตรงกันว่ามันคืออะไรการปฏิบัติตามหลักของศีลธรรม
เป็นการปฏิบัติตามหน้าที่หรือตามกฎธรรมชาติแต่สังคมให้ค่าหรือคุณค่าต่อสิ่งนั้นน้อยมาก แล้วไป
ก าหนดคุณค่าให้กับสิ่งอ่ืนอย่างสูงส่งเช่นให้คุณค่ากับเรื่องปากท้อง คุณค่าของวัตถุ คุณค่าของไสย
ศาสตร์ คุณค่าทางเศรษฐศาสตร์ เป็นต้น  
 การพิจารณาให้คุณค่าที่ไม่ถูกจุดจึงเป็นต้นเหตุของปัญหาต่างๆแม้แต่การให้คุณค่าในเรื่องลึก 
ๆอย่างความดีกับความชั่วการยึดถือเช่นนี้ไม่สามารถท าให้มนุษย์ก้าวพ้นสิ่งดังกล่าวได้  การหลุดพ้นที่
แท้จริงคือการมีสภาพจิตปกติอยู่เหนือความแตกต่างของสองสิ่งนี้ทุกปัญหาของโลกจึงเป็นปัญหาของ
การขาดศีลธรรม ชีวิตและสังคมของมนุษย์จึงไม่สามารถคงความปกติตามกฎธรรมชาติได้  ระบบ
การเมืองที่เป็นไปเพ่ือการกอบโกย เป็นการท าให้ทุกระบบในสังคมผิดปกติไปหมด พุทธทาสภิกขุจึง
เรียกร้อง ให้มนุษย์หันมาถือครองทรัพยากรเท่าที่จ าเป็น และเหลือทรัพยากรส่วนกลางไว้ เพ่ือป้องกัน
การขาดแคลน โดยท่านพุทธทาสภิกขุแสดงให้เห็นว่ากฎธรรมชาติได้วางหลักเกณฑ์ของการอยู่รอดไว้
เช่นนี้ถ้าผิดจากหลักเกณฑ์นี้ ชีวิตและสังคมก็จะมีปัญหาอย่างแน่นอน 
 
ข้อวิจารณ์  
 ส าหรับข้อวิจารณ์แนวคิดเรื่อง “ธรรมิกสังคมนิยม DHAMMIC SOCIALISM” ของท่านพุทธ
ทาสภิกขุนั้น ผู้วิจารณ์ได้จัดล าดับประเด็นปัญหาในการวิจารณ์ออกเป็น 2 ประเด็น คือ 
 1. แนวคิดทางการเมืองธัมมิกสังคมนิยมดีกว่าระบบการเมืองอ่ืนอย่างไร ?   
 2. ระบบการเมืองจ าเป็นต้องมีหลักศีลธรรมหรือไม่?  
 1. แนวคิดทางการเมืองธัมมิกสังคมนิยมดีกว่าระบบการเมืองอ่ืนอย่างไร ? 
 แนวคิดอุดมคติของการเมืองแบบเสรีนิยมประชาธิปไตย (Liberal Democracy) นั้นแม้มีข้อดีคือ
เปิดโอกาสให้ประชาชนข้างมากได้ด าเนินการปกครองโดยประชาชนข้างน้อยมีสิทธิคัดค้านการปกครองของ
ฝ่ายข้างมาก รวมทั้งยังเปิดโอกาสให้ประชาชนทุกคนมีสิทธิเสรีภาพได้อย่างเสมอภาคภายใต้กฎหมาย
เดียวกันอันส่งผลต่อการช่วยระงับความขัดแย้งระหว่างรัฐบาลกับประชาชน และระหว่างประชาชนด้วย
กันเองโดยหลักแห่งสันติวิธีที่มีสิทธิเสรีภาพเท่าเทียม แต่อย่างไรก็ดีแนวคิดอุดมคติของการเมืองแบบเสรี
นิยมประชาธิปไตยกลับพบว่ามีปัญหาในเรื่องความเป็นปัจเจกนิยมสุดโต่งภายใต้ร่มเงาของเสรีภาพเรียกร้อง
การได้รับผลประโยชน์ของตนเกิดขึ้นท าให้ผลประโยชน์แห่งสาธารณะนั้นไม่มีความหมายส าคัญ ส่งผลต่อ
การด าเนินของรัฐให้เกิดความเชื่องช้าเพราะจะต้องดูแลในเรื่องของสิทธิเสรีภาพนั่นเอง อีกทั้งยังมีปัญหา
ส าคัญในการเลือกสรรคนเข้ามาเป็นผู้บริหารปกครองประเทศถ้าหากถูกเลือกด้วยสิทธิ์ที่ไม่ดีย่อมกลายเป็น
พวกมากลากไปสู่ทิศทางที่ไม่ถูกต้องน าสู่ปัญหาของความเลื่อมล้ าทางเศรษฐกิจและสิทธิเสรีภาพเกิดขึ้นมา
น าสู่ปัญหาการเรียกร้องประท้วงได้ง่าย 

 ส่วนอุดมคติของการเมืองแบบสังคมนิยม (Socialism) ภาพรวมมุ่งไปที่การจัดการทรัพยากรโดยรัฐ
มีกรรมสิทธิ์ในปัจจัยการผลิตควบคุมการด าเนินการในวิถีทางที่จะยังประโยชน์ให้แก่ส่วนรวมเป็นส าคัญรัฐ
จึงเป็นผู้ด าเนินการกิจกรรมทางเศรษฐกิจนั่นเอง ดังนั้นจึงเกิดข้อดีคือ ประชาชนมีความสามัคคีร่วมแรงร่วม
ใจมากกว่าระบบที่ต่างคนต่างอยู่ รายประชาชนมีความใกล้เคียงกัน เศรษฐกิจไม่ค่อยผันแปร เพราะรัฐ
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ครอบครองปัจจัยขั้นพื้นฐานกิจการสาธารณูปโภคไว้ทั้งหมดนั้นเอง ท าให้เกิดการใช้ทรัพยากรอย่างเท่า
เทียม แต่อย่างไรก็ดีในปัจจุบันพบว่าอุดมคติของการเมืองแบบสังคมนิยมนั้นมีข้อเสียส าคัญ คือเกิด 
แรงจูงใจในการท างานต่ าเพระก าไรตกเป็นของรัฐคนงานจะได้รับส่วนแบ่งตามความจ าเป็น ผู้บริโภคไม่มี
โอกาสเลือกสินค้าได้มาก ประชาชนไม่มีเสรีภาพอย่างเต็มที่ในการท าธุรกิจที่ตนเองมีความรู้ ความสามารถ
หรือต้องการจะท า ไม่ค่อยมีการปรับปรุงประสิทธิภาพการผลิตเพราะไม่มีการแข่งขัน สินค้าอาจไม่มี
คุณภาพ นั้นเอง 

 ดังนั้น จากเหตุผลข้องต้นที่เป็นข้อดีและข้อเสียของระบบแนวคิดการเมืองแบบเสรีนิยม
ประชาธิปไตย (Liberal Democracy) และแบบสังคมนิยม (Socialism) นี้เองที่ท่านพุทธทาสภิกขุ
ชี้ให้เห็นข้อด้อยของแนวคิดระบบการเมืองแบบเสรีนิยมประชาธิปไตยว่าเป็นระบบการเมืองที่ท าให้ผล
ประโยชน์ตกอยู่ในอ านาจของเอกชนเกิดข้ึน ส่วนในระบบแนวคิดการเมืองแบบสังคมนิยมคอมมิวนิสต์
เป็นระบบการเมืองที่ท าให้ผลประโยชน์ตกอยู่อ านาจของสังคมเกิดขึ้น เพราะฉะนั้นทั้งสองระบบต่างมี
ข้อด้อยมีปัญหาที่แตกต่างกัน ท่านพุทธทาสภิกขุจึงได้เสนอแนวคิดทางการเมืองใหม่ในอีกมิติหนึ่งที่มี
ความแตกต่างไปจากสองระบบการเมืองเดิม คือเติมเต็มในส่วนที่ เป็นข้อด้อยของเสรีนิยม
ประชาธิปไตย และสังคมนิยมคอมมิวนิสต์ ด้วยระบบการเมืองที่ท่านพุทธทาสภิกขุคิดขึ้นใหม่นี้ว่า 
“ธัมมิกสังคมนิยม” โดยท่านพุทธทาสภิกขุเสนอแนวความคิดทางการเมืองที่มีความสัมพันธ์ระหว่าง
ธรรมะกับการเมืองเพ่ิมค าว่า “ธัมมิก” เข้ามาน าหน้าค าว่า “สังคมนิยม”อันมุ่งหมายถึง สังคมนิยมที่
ประกอบด้วยธรรมที่ถือเอาประโยชน์ของสังคมเป็นหลัก เพ่ือให้มนุษย์อยู่ร่วมกันได้อย่างผาสุก ใน
หนังสือ ธรรมะกับการเมือง ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งในเนื้อหาที่ถูกยกมาปรากฏในหนังสือธรรมิกสังคมนิยม 
พบว่าพ้ืนฐานแนวคิดการเมืองทุกระบบนั้นเดิมแท้มุ่งไปที่จะสร้างความผาสุกแก่มนุษย์แต่วิธีการ 
(Mean) นั้นแตกต่างจึงท าให้เกิดข้อผิดพลาดเกิดขึ้น ท่านพุทธทาสภิกขุจึงชี้บอกว่าหากการเมืองใดมี
ประกอบด้วยธรรมะย่อมเป็นการเมืองที่ถูกต้อง ดั่งปรากฏกล่าวไว้ในหนังสือธรรมะกับการเมืองว่า
ระบบการเมืองต่างๆไม่ว่าจะเป็นประชาธิปไตย สังคมนิยมเผด็จการหรือราชาธิปไตย ถ้าหาก
ด าเนินการไปเพ่ือจุดหมายในการสร้างความผาสุกในการอยู่ร่วมกันของมนุษย์โดยปราศจากปัญหา
แล้วท่านพุทธทาสภิกขุถือว่าเป็นระบบการเมืองที่ถูกต้องทั้งสิ้น แต่ไม่เป็นไปเพ่ือจุดหมายดังกล่าวแล้ว
ท่านก็ถือว่าเป็นระบบการเมืองไม่ถูกต้องหรือไม่ประกอบด้วยธรรม (พุทธทาสภิกขุ, ธรรมะกับ
การเมือง, 2546 : 288) 

 จากข้อความข้างต้นสะท้อนให้เห็นว่า ท่านพุทธทาสภิกขุไม่ได้ปฏิเสธระบบการเมืองต่าง ๆ 
หากระบบการเมืองนั้นประกอบด้วยหลักธรรมะ เพราะท่านพุทธทาสเห็นว่าระบบการเมืองที่มีปัญหา
ก็เพราะระบบการเมืองต่าง ๆ นั้นไม่ประกอบด้วยหลักธรรมะนั่นเอง  

 เหตุนี้ผู้วิจารณ์จึงเห็นว่าแนวคิดการเมืองธัมมิกสังคมนิยมเป็นระบบที่ดีกว่าระบบการเมืองอ่ืน ๆ 
ด้วยเหตุผลส าคัญของแนวคิดเรื่องธัมมิกสังคมนิยมเป็นระบบที่สามารถท าให้มนุษย์อยู่กันอย่างผาสุก
จากการใช้ธรรมะเป็นเครื่องมือ หรือเป็นวิธีการจัดการความจริงตามธรรมชาติที่เรียกว่า“ธรรมสัจจะ”
ด้วยการไม่มุ่งกอบโกยสะสมส่วนเกินสามารถน าช่วยเหลือแบ่งปันผู้อ่ืนได้ สามารถน ามาใช้ในการ
จัดการตัวตน และความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์ในทางสังคม แทนที่จะมุ่งหลงใหลในวัตถุนิยมว่าเป็นจริง (สัจ
จาภินิเวส) แนวคิดธัมมิกสังคมนิยมจะยึดถือเอาประโยชน์สังคมที่มีธรรมะเป็นพื้นฐานส าคัญ (พุทธทาส
ภิกขุ, เทคนิคของการมีธรรมะ, 2526 : 49) เป็นระบบระเบียบปฏิบัติช่วยกันจัดบ้านเมืองหรือสังคม
โลกให้หมดปัญหาวิกฤตการณ์ด้วยสติปัญญา (พุทธทาสภิกขุ, ธรรมะกับการเมือง, 2526 : 13) น ามา
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ปฏิบัติบูรณาการเข้ากับการบริหารจัดการในการพัฒนาประเทศได้จริงทั้งในระดับรัฐ และในระดับ
สังคม โดยสามารถปรากฏอยู่ในการปกครองรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งก็ได้ไม่จ ากัดแค่เพียงระบอบการ
ปกครองแม้แต่ในระบอบการปกครองแบบราชาธิปไตย 
 2. ระบบการเมืองจ าเป็นต้องมีหลักศีลธรรมหรือไม่?  
 การเมืองจ าเป็นต้องมีหลักศีลธรรมหรือไม่? การน าเสนอแนวคิดเรื่องศีลธรรมเป็นอีกชุด
ความคิดหนึ่งที่ท่านพุทธทาสภิกขุได้เผยแพร่สู่มวลชนในวงกว้างด้วยกรอบแนวคิดที่ว่า “ศีลธรรมไม่
กลับมาโลกาจะวินาส” ซึ่งถือเป็นมรดกทางธรรมที่ท่านพุทธทาสภิกษุกล่าวไว้เป็นเครื่องเตือนใจแก่
สังคมไทยไว้นานมาแล้ว และยิ่งชัดเจนมากยิ่งขึ้นจากการเมืองการปกครองในปัจจุบันที่เกิดการแย่งชิง
อ านาจ เกิดการประท้วงต่อต้านนักการเมืองที่ไม่มีความละอายใจ ความเกรงกลัวต่อบาป ไม่มีความ
ซื่อตรง คดโกง คอรัปชั่น เห็นประโยชน์ส่วนตัวมากกว่าประโยชน์ของประชาชน แก่งแย่งชิงดีชิงเด่น 
ขัดแย้งแตกแยกกันแบ่งเป็นฝ่าย ๆ ไร้เมตตากรุณาต่อเพ่ือนมนุษย์ ขาดหิริโอตัปปะ มีวาจาส่อเสียด 
ทิ่มแทงกัน น าไปสู่การเกลียดชังกันทั้งหมดที่กล่าวมานี้ล้วนเป็นภาพสะท้อนจากการขาดศีลธรรม 
เพราะวันใดที่มีการผลักศีลธรรมออกจากการเมืองด้วยมองการเมืองเป็นเรื่องที่ห่างศีลธรรม หรือธรรม
มะมาเป็นเรื่องของอ านาจ เรื่องของผลประโยชน์ ย่อมก่อให้เกิดความขัดแย้งความพินาศเกิดขึ้นแก่
มนุษย์ เพราะการเมืองที่มีอ านาจ มีผลประโยชน์จะมุ่งไปสู่การเอารัดเอาเปรียบท าร้ายซึ่งกันนั่นเอง 
ด้วยเหตุนี้ภาวะแห่งศีลธรรมจึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่นักการเมืองนักปกครองทั้งหลายควรปฏิบัติ 
สมดังแนวคิดที่ท่านพุทธทาสภิกขุสะท้อนผ่านบทกลอนถึงการขาดศีลธรรมว่า (พุทธทาสภิกขุ, บทกวี
ของพุทธทาสภิกขุ, 2528 : 83)  

 ถ้าศีลธรรมไม่กลับมาโลกาวินาศ    มนุษยชาติเลวร้ายกว่าเดรัจฉาน 
 มัวหลงเรื่องกินกามเกียรติเกลียดนิพพาน   ล้วนดื้อด้านไม่เหนี่ยวรั้งบังคับใจ 
 อาชญากรรมเกิดกระหน่ าลงในโลก   มีเลือดโชกแดงฉานแล้วซ่านไหล 
 เพราะบ้ากินบ้ากามทรามเกินไป   บ้าเกียรติก็พอไม่ได้ให้เมาตน 
 อยากครองเมืองครองโลกโยกกันใหญ่  ไม่มีใครเมตตาใครให้สับสน 

ขอศีลธรรมได้กลับมาพาหมู่คน     ให้ผ่านพ้นวิกฤตการณ์ทันเวลา 
 จากคติธรรมข้างต้นสะท้อนให้เห็นว่า ท่านพุทธทาสมองว่าศีลธรรมเป็นเรื่องส าคัญกว่าเรื่อง
ใด (พุทธทาสภิกขุ, ศีลธรรมกับมนุษยโลก, 2538 : 1-2)  ดั่งนั้นการเมืองจะต้องมีธรรมะจึงจะเป็น
การเมืองที่ถูกต้อง ในการปาฐกถาเรื่อง “ธรรมะกับการเมือง” ท่านพุทธทาสเน้นหนักถึงการเมืองว่า
เป็นเรื่องส าคัญมนุษย์ โลกจะสงบสุขไม่ได้ก็เพราะว่าไม่มีความถูกต้องทางการเมือง ดั่งนั้นพุทธบริษัท
ควรมองการเมืองในฐานะที่เป็นส่วนหนึ่งของโลก เป็นส่วนหนึ่งของความสัมพันธ์ของมนุษย์ในโลก ใน
ฐานะที่เป็นสมาชิกของสังคมในโลกนี้ ไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้ที่จะต้องรู้จักรับผิดชอบ รู้จักกตัญญู
กตเวทีต่อสิ่งที่มีประโยชน์แก่เรา การเมืองคือส่วนหนึ่งของวิถีทางที่เป็นประโยชน์แก่เราและเป็นส่วน
หนึ่งของวิถีทางที่จะท าประโยชน์ตอบแทนแก่เพ่ือนร่วมสังคมเพ่ือนร่วมโลก และระบบความสัมพันธ์
ของมนุษย์ในโลกมีความปรกติมีความสงบอยู่ในภาวะที่ดียิ่งๆ ขึ้น ได้ความเป็นปรกตินี้ ดังนั้นศีลธรรม
จึงเป็นหัวใจส าคัญที่จะต้องศึกษาปฏิบัติให้เข้าใจจนเกิดผลน ากลับสู่วิถีชีวิตมนุษย์ดังเดิม  (พุทธทาส
ภิกขุ, การกลับมาแห่งศีลธรรม, 2539 : 9)  
 ค าว่า “ศีลธรรม” ตามมุมมองของท่านพุทธทาสภิกขุจึงมุ่งหมายถึง “ภาวะแห่งปกติส าหรับ
สรรพสิ่ง” โดยท่านพุทธทาสภิกขุเน้นให้แก่นสารของศีลธรรมทั้งหลายทั้งปวงอยู่ที่ความเป็นปรกติการ
สมาทาน ถือศีลธรรมชุดใดก็เป็นการตั้งจุดมุ่งหมาย และด าเนินวิถีชีวิตของตนเอง และหมู่คณะให้เกิด
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ความเป็นปรกติอย่างใดอย่างหนึ่ง กล่าวคือสิ่งใดที่ท าให้ปรกติได้สิ่งนั้นย่อมเกี่ยวกับ“ศีลธรรม” ยิ่งไป
กว่านั้นศีลธรรมไม่จ าเป็นต้องเก่ียวข้องเฉพาะกับคนแต่ละคนเท่านั้น ศีลธรรมยังมีได้หลายระดับนับแต่
ศีลธรรมของปัจเจกบุคคล ศีลธรรมของสังคมที่ และ ศีลธรรมของโลกทั้งโลก ไม่ว่าจะในระดับใดก็ล้วน
แล้วแต่เกี่ยวเนื่องกับการเมืองทั้งนั้น เพราะการเมืองต้องการท าให้เกิดสงบ แล้วศีลธรรมก็คือตัวการ
ท าให้เกิดความสงบ 

ผู้วิจารณ์เห็นด้วยกับแนวคิดของท่านพุทธทาสภิกขุที่ว่าการเมืองเป็นเรื่องธรรมถ้าในการเมือง
ไม่มีศาสนา ก็จะท าให้การเมืองไม่มีศีลธรรมตามมาด้วย แม้จะได้นักการเมืองที่ประกาศตัวว่าเป็นมือ
อาชีพก็ตาม จรรยาบรรณ และความซื่อสัตย์ต่อวิชาชีพก็เป็นสิ่งส าคัญในทุกวงการ สิ่งเหล่านี้มีพ้ืนฐาน
มาจากการมีศีลธรรมทั้งสิ้น ส าหรับนักการเมืองควรยึดถืออย่างเคร่งครัดเพราะสามารถสร้างความเป็น
ปึกแผ่นเข้มแข็งความเชื่อมั่นของพรรคการเมือง และนักการเมือง ต่อประชาชนทั้งหลายว่าพรรค
การเมืองและนักการเมืองจะซื่อตรงไม่คดโกง ไม่มีการคอรัปชั่น เห็นแก่ประโยชน์บ้านเมืองประโยชน์
ของประชาชนเป็นที่ส าคัญ ไม่แก่งแย่งชิงดีชิงเด่น เกิดความรู้ ความเข้าใจในความต้องการของ
ประชาชน รู้จักบทบาทหน้าที่ของตัวเองว่าควรประพฤติปฏิบัติต่อประชาชนอย่างไร ท่านพุทธทาส
ภิกขุจึงเห็นว่าการเมืองจะต้องอยู่ในระบบของศีลธรรมที่มีความสอดคล้องกับกฎธรรมชาตินักการเมือง
ตามมุมมองของท่านพุทธทาสภิกขุจึงหมายถึงคนที่ ไม่ เห็นแก่ตัว มีความเมตตาและกรุณา 
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ต่อกัน ถือมนุษย์เป็นเสมือนเพ่ือนร่วมทุกข์เกิดแก่เจ็บตาย ท่านพุทธทาสภิกขุเรียกว่า
แนวคิดการเมืองเช่นนี้ว่าเป็น “การเมืองระดับจิตวิญญาณ” เป็นการเมืองที่เกิดจากศีลธรรมไม่
สามารถแยกออกจากธรรมได้ ระบบการเมืองควรสร้างความเป็นปรกติของมนุษย์ทุกหมู่เหล่าตลอดถึง
มวลมนุษย์ทั้งโลก 
 ส่วนเรื่องของศีลธรรมที่ว่าด้วยจิตใจ กับเรื่องของการเมืองที่มุ่งเน้นการจัดสรรผลประโยชน์
การพัฒนาวัตถุ ในการบริหารประเทศไม่ควรสุดโต่งไปในด้านใดด้านหนึ่ง ประเทศในระบบการเมืองที่
เน้นการพัฒนาวัตถุมากเกินไปแม้จะน าความเจริญก้าวหน้ามาสู่ประเทศ แต่มีปัญหาด้านศีลธรรม
เกิดขึ้นมากมายทั้งในระบบการเมืองแบบเสรีประชาธิปไตย และการเมืองแบบสังคมนิยม ในระบบ
การเมืองแบบประชาธิปไตยหากทุกคนมีสิทธิเสรีภาพมากจะเกิดความเห็นแก่ตนมากกว่าประโยชน์
ส่วนรวม เกิดการแย่งชิง เกิดทุนนิยมเสรี กอบโกยทรัพยากร เกิดความเลื่อมล้ าขึ้น กระตุ้นความอยาก
ให้มนุษย์มีโอกาสในการผิดศีลธรรมส่วนระบบการเมืองแบบสังคมนิยม แม้จะเน้นให้ความส าคัญใน
การใช้ทรัพยากรที่เท่าเทียมกันแต่การมุ่งเน้นรัฐหรือส่วนส่วนรวมอ านาจจึงตกอยู่กับรัฐกับผู้บริหาร
ประเทศ ย่อมท าให้ศักยภาพของมนุษย์ในการพัฒนาแข่งขันลดลง ขาดเสรีภาพ และไม่สิทธิในการใช้
ชีวิตตามปรารถนา  ถูกกดขี่โดยรัฐ แต่อย่างไร          

ผู้วิจารณ์เห็นว่าในการสุดโต่งเรื่องใดก็ตามขึ้นอยู่กับการมุ่งเน้นตามเป้าหมายของรัฐ หากใช้
อ านาจรัฐถูกท่ี ถูกเวลา ถูกบุคคล เพ่ือประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าส่วนตน เพ่ือสังคมที่เป็นสุข บางครั้ง
ศีลธรรมอาจจะอยู่หลังบางเรื่องบางประเด็นแต่ในทัศนะท่านพุทธทาสภิกขุกล่าวว่าเมื่อถึงที่สุดแล้ว
ศีลธรรมย่อมเป็นสิ่งที่รัฐต้องมีเพ่ือความชอบธรรมและความเป็นปกติแห่งรัฐตามธรรมชาตินั่นเอง   

บทสรุปและค าแนะน า  
 แนวคิดเรื่อง“ธัมมิกสังคมนิยม” เป็นสังคมในอุดมคติที่พึงปรารถนาของท่านพุทธทาสภิกขุที่
ได้เสนอแนะแนวทางปฏิบัติเพ่ือให้แนวคิดระบบการเมืองที่ดีงามเกิดขึ้นตามอุดมคติของท่านพุทธทาส
ภิกขุซึ่งท่านพุทธทาสภิกขุเชื่อว่า ความอยากและ ความเห็นแก่ตัวของมนุษย์เป็นจุดเริ่มต้นของปัญหา
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ในสังคม ดังนั้นต้องท าให้คนในสังคมมีศีลธรรมมีธรรมะควบคุมจิตใจเสียก่อน จึงจะเกิดการเสียสละ
ความสุขส่วนตัวเพ่ือประโยชน์สุขของสังคมได้ สังคมนิยมดังกล่าวจึงจะต้องปฏิบัติตามหลักของ
ศีลธรรมให้มีความสอดกับกฎธรรมชาติเรียกว่า“สัจธรรม” โดยเฉพาะมนุษย์ และสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ จะ
ด ารงชีวิตอยู่ได้ก็ต้องอาศัยการมีอยู่ของสิ่งอ่ืน ในกฎธรรมชาติย่อมเป็นอย่างนี้อยู่เสมอ เช่นแผ่นดินจะ
ด ารงอยู่ได้อย่างไร หากไม่มีต้นไม้ และต้นไม้จะอยู่ได้อย่างไรหากไม่มีแผ่นดิน  

 ท่านพุทธทาสภิกขุยกตัวอย่างว่าสวนโมกขพลารามก็อยู่ไม่ได้หากไม่มีนกตัวเล็ก ๆ คอยจิกกิน
หนอนกินแมลงที่ท าลายต้นไม้เป็นการแสดงให้เห็นว่าสังคมนิยมของธรรมชาติสร้างให้สิ่งทั้งหลาย
รวมตัวกันไม่ได้แยกเป็นส่วนตัว การเห็นแก่ตัวโดยไม่เห็นแก่สังคมและไม่เห็นแก่สิ่งอ่ืนคือ ความ
ผิดพลาดที่สร้างปัญหาในที่สุด ดังนั้นในการมีชีวิตของเราจึงมีการโยงใยเป็นระบบของการมีชีวิตของสิ่ง
อ่ืน และระบบของสิ่งอ่ืนก็เป็นการมีชีวิตของเราด้วย ความเป็นเรานั้นไม่มี มีแต่การเรียงตัวต่อ ๆ กัน
ของกฎธรรมชาติ เมื่อบางสิ่งดับลงชีวิตเราก็ดับลงไปด้วย การมีชีวิตที่อยู่เหนือการเกิดดับคือการไม่
ยึดถือว่ามีเรานั่นเอง  

 เนื้อหาในหนังสือธรรมิกสังคมนิยมของท่านพุทธทาสภิกขุได้ท าให้แนวคิดในวงการระบบเมือง
มีความลึกซ้ึงอย่างที่สุดด้วยบทที่กล่าวถึงการเห็นแก่ความหลุดพ้นจากความทุกข์ในใจเราสอดคล้องกับ
การเห็นแก่ส่วนรวมโดยตรง ซึ่งตรงข้ามกับระบบการเมืองในปัจจุบันที่ไม่ได้มีความหมายเพ่ือความ
ปกติและการหลุดพ้น แต่เป็นการเพ่ิมความรุนแรงในใจตนเองและเพ่ิมความรุนแรงให้แก่ส่วนรวม 
ท่านพุทธทาสภิกขุจึงเสมือนเป็นผู้เสนอทฤษฎีการเมืองที่กลับด้านกับสวนทางกับระบบการเมืองของ
โลก สร้างแนวคิดการเมืองที่ถูกต้องในการด ารงชีวิตที่สอดคล้องกับกฎธรรมชาติสร้างให้เกิดความสงบ
ทางจิตใจเป็นระบบการเมืองที่มีคุณภาพเริ่มต้นจากความปกติทางจิตใจของตนเองที่ไม่หวั งกอบโกย
ทรัพยากรของส่วนรวมมาเป็นของตนอย่างไม่มีที่สิ้นสุด เมื่อเป็นเช่นนี้การเมืองก็สามารถประสาน
สอดคล้องท าให้ทุกชีวิตด ารงอยู่ได้ท้ังร่างกายและจิตวิญญาณ 
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