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°“√«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“‡æ»»÷°…“·≈–§«“¡æ÷ßæÕ„®¢ÕßºŸâ√—∫ “√
∑’Ë¡’μàÕ§Õ≈—¡πå ç‡ æ ¡∫à¡‘ ¡é ·≈–‡«Á∫‰´μå meetdoctoro.com

∑—»π’¬å ¥”‡°‘ß»—°¥‘Ï (π».¡. π‘‡∑»»“ μ√æ—≤π“°“√, ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬, 2553) ·≈–æ—™π’ ‡™¬®√√¬“ (π».¡.

π‘‡∑»»“ μ√æ—≤π“°“√, ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬, 2525) ªí®®ÿ∫—π¥”√ßμ”·Àπàß√Õß»“ μ√“®“√¬åª√–®”¿“§«‘™“°“√ª√–™“ —¡æ—π∏å

§≥–π‘‡∑»»“ μ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬

∫∑§«“¡™‘Èππ’È‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß®“°«‘∑¬“π‘æπ∏å ç°“√«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“‡æ»»÷°…“·≈–§«“¡æ÷ßæÕ„®¢ÕßºŸâ√—∫ “√∑’Ë¡’μàÕ§Õ≈—¡πå

ç‡ æ ¡∫à¡‘ ¡é ·≈–‡«Á∫‰´μåmeetdoctoro.comé ‚¥¬¡’ √».æ—™π’ ‡™¬®√√¬“ ‡ªìπÕ“®“√¬å∑’Ëª√÷°…“«‘∑¬“π‘æπ∏å ‰¥â√—∫°“√ª√–‡¡‘πº≈

°“√ Õ∫«‘∑¬“π‘æπ∏å„π√–¥—∫¥’¡“° ·≈–‰¥â√—∫§—¥‡≈◊Õ°‡ªìπ«‘∑¬“π‘æπ∏å¥’‡¥àπ ( “¢“«‘™“π‘‡∑»»“ μ√æ—≤π“°“√) ®“°§≥–°√√¡°“√

«‘™“°“√∫—≥±‘μ»÷°…“®“°§≥–π‘‡∑»»“ μ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬ „πªï°“√»÷°…“ 2553

∫ √√∑—¥∞“π¢Õß —ß§¡‰∑¬ °”Àπ¥„Àâ ç‡√◊ËÕß‡æ»é ‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë
ª°ªî¥ (Taboo) °“√æŸ¥§ÿ¬ ◊ËÕ “√‡√◊ËÕß‡æ»Õ¬à“ß‡ªî¥‡º¬À√◊Õ

‚®àß·®âß ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‰¡àæ÷ß°√–∑” ·μà¥Ÿ‡À¡◊Õπ«à“ ‘Ëß„¥°Áμ“¡∑’Ë¬‘Ëßª°ªî¥
¡πÿ…¬å°Á¬‘ËßμâÕß°“√∑’Ë®–Õ¬“°√ŸâÕ¬“°‡ÀÁπ¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ ‡æ√“–‡√◊ËÕß‡æ»‡ªìπ
 —≠™“μ≠“≥ (Sexual Instinct) Õ¬à“ßÀπ÷Ëßμ“¡∏√√¡™“μ‘¢Õß¡πÿ…¬å
®÷ßæ∫«à“‡√◊ËÕß‡æ»‰¡à‡§¬∂Ÿ°ªî¥ π‘∑Õ¬à“ß·∑â®√‘ß μ√ß°—π¢â“¡°≈—∫
‡ªî¥‡º¬¡“°¢÷Èπ ∑—Èß„π·ßàª√–‚¬™πå∑“ß«‘™“°“√ À√◊Õ„π·ßà°“√μÕ∫
 πÕß§«“¡Õ¬“°√ŸâÕ¬“°‡ÀÁπ¢Õß¡πÿ…¬å ß“π«‘®—¬§√—Èßπ’Ë®÷ß¡ÿàß»÷°…“
∂÷ß°“√«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“‡æ»»÷°…“·≈–§«“¡æ÷ßæÕ„®¢ÕßºŸâ√—∫ “√∑’Ë¡’
μàÕ§Õ≈—¡πå ç‡ æ ¡∫à¡‘ ¡é ·≈–‡«Á∫‰´μå meetdoctoro.comé
‡æ◊ËÕª√–‚¬™πå„π°“√‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√æ—≤π“§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„®
„π‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ ·≈–‡√◊ËÕß‡æ»¢Õß ◊ËÕ¡«≈™π„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫°≈ÿà¡
‡ªÑ“À¡“¬

∑—»π’¬å ¥”‡°‘ß»—°¥‘Ï
         æ—™π’ ‡™¬®√√¬“



...95«“√ “√π‘‡∑»»“ μ√å  ªï∑’Ë 29 ©∫—∫∑’Ë 1 2554 §≥–π‘‡∑»»“ μ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬

°“√»÷°…“«‘®—¬π’È ‡ªìπ°“√»÷°…“·∫∫ À«‘∏’°“√‚¥¬
‡ªìπ°“√«‘®—¬ ‡™‘ ß§ÿ≥¿“æ·≈–°“√«‘®—¬ ‡™‘ ßª√‘¡“≥
´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬«‘∏’°“√»÷°…“∑’ËÀ≈“°À≈“¬ ‰¥â·°à «‘∏’°“√
 —¡¿“…≥å‡®“–≈÷°ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¥â“π‡æ» °“√«‘‡§√“–Àå
‡π◊ÈÕÀ“®“°‡Õ° “√ Õ’°∑—Èß¬—ß¡’°“√»÷°…“‡™‘ß ”√«®‡æ◊ËÕ
π”¡“«‘‡§√“–Àå°“√„™âª√–‚¬™πå·≈–§«“¡æ÷ßæÕ„®°≈ÿà¡
ºŸâÕà“π ‚¥¬¡’«—μ∂ÿª√– ß§å°“√«‘®—¬ ¥—ßπ’È

1. ‡æ◊ËÕ»÷°…“°“√π”‡ πÕ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¢Õß ◊ËÕ
Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå·≈– ◊ËÕÕÕπ‰≈πå

2. ‡æ◊ËÕ»÷°…“≈—°…≥–§«“¡·μ°μà“ß¢Õß°“√π”
‡ πÕ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¢Õß ◊ËÕÀπ—ß ◊Õæ‘¡æå·≈– ◊ËÕÕÕπ‰≈πå

3. ‡æ◊ËÕ»÷°…“°“√· «ßÀ“¢à“« “√‡√◊ËÕß‡æ»°“√„™â
ª√–‚¬™πå·≈–§«“¡æ÷ßæÕ„®¢Õß°≈ÿà¡ºŸâÕà“π§Õ≈—¡πå
‡ æ ¡∫à¡‘ ¡·≈–ºŸâ„™â‡«Á∫‰´μåmeetdoctoro.com

4. ‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß°“√· «ßÀ“¢à“«
 “√‡√◊ËÕß‡æ»°—∫°“√„™âª√–‚¬™πå¢Õß°≈ÿà¡ºŸâÕà“π§Õ≈—¡πå
‡ æ ¡∫à¡‘ ¡·≈–‡«Á∫‰´μåmeetdoctoro.com

5. ‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß°“√· «ßÀ“¢à“«
 “√‡√◊ËÕß‡æ» °—∫§«“¡æ÷ßæÕ„®¢Õß°≈ÿà¡ºŸâÕà“π§Õ≈—¡πå
‡ æ ¡∫à¡‘ ¡·≈–‡«Á∫‰´μåmeetdoctoro.com

6. ‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß°“√„™âª√–‚¬™πå
‡√◊ËÕß‡æ»°—∫§«“¡æ÷ßæÕ„®¢Õß°≈ÿà¡ºŸâÕà“π§Õ≈—¡πå‡ æ ¡
∫à¡‘ ¡·≈– ‡«Á∫‰´μåmeetdoctoro.com

7. ‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡·μ°μà “ß¢Õß°“√· «ßÀ“
¢à“« “√‡æ»»÷°…“°“√„™âª√–‚¬™πå·≈–§«“¡æ÷ßæÕ„®¢Õß
°≈ÿà¡ºŸâÕà“π§Õ≈—¡πå‡ æ ¡∫à¡‘ ¡ ·≈–ºŸâ „™â‡«Á∫‰´μå
meetdoctoro.com

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‰¥âπ”·π«§‘¥·≈–∑ƒ…Æ’ √«¡∑—Èßß“π
«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß¡“‡ªìπ°√Õ∫„π°“√«‘‡§√“–Àå ¥—ßπ’È§◊Õ
1) ·π«§‘¥‡°’Ë¬«°—∫Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå 2) ·π«§‘¥‡√◊ËÕß°“√
 ◊ËÕ “√ºà“π ◊ËÕ°≈“ß§Õ¡æ‘«‡μÕ√å  3) ·π«§‘¥‡°’Ë¬«°—∫
°“√«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“ 4) ·π«§‘¥‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“
5) ·π«§‘¥‡°’Ë¬«°—∫ —≠≠–«‘∑¬“(Semiology) 6) ∑ƒ…Æ’
§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ 7) ∑ƒ…Æ’°“√· «ßÀ“¢à“« “√ 8) ∑ƒ…Æ’
°“√„™âª√–‚¬™πå·≈–§«“¡æ÷ßæÕ„® 9) ß“π«‘ ®— ¬∑’Ë
‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√π”‡ πÕ·≈–«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“‡√◊ËÕß‡æ»
√«¡∑—Èß°“√„™âª√–‚¬™πå·≈–§«“¡æ÷ßæÕ„®

·π«§‘¥¢â“ßμâπ “¡“√∂π”¡“‡ªìπ°√Õ∫„π°“√
«‘‡§√“–Àåº≈°“√«‘®—¬ ‡æ◊ËÕ§âπÀ“°“√π”‡ πÕ‡√◊ËÕß‡æ»
∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫§«“¡μâÕß°“√¢Õß°≈ÿà¡ºŸâÕà“π √«¡∑—Èß
 “¡“√∂π”·π«§‘¥‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»‰ª„™âª√–‚¬™πå‰¥â

º≈°“√«‘®—¬ ·∫àßÕÕ°‡ªìπ 2  à«π

 à«π∑’Ë 1 °“√«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ

°“√π”‡ πÕ‡√◊ËÕß‡æ» ‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»
¡’¥â«¬°—π 3 ª√–‡¥Áπ §◊Õ √Ÿª·∫∫°“√ ◊ËÕ “√ ≈—°…≥–
¢Õß‡π◊ÈÕÀ“ ·≈–°≈«‘∏’°“√π”‡ πÕ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¢Õß
§Õ≈—¡πå ç‡ æ ¡∫à¡‘ ¡é·≈–‡«Á∫‰´μå meetdoctoro.com

1.√Ÿª·∫∫°“√ ◊ËÕ “√ ¢Õß ◊ËÕ∑—Èß 2 ª√–‡¿∑
„™â√Ÿª·∫∫¢Õßμ—«Õ—°…√‡ªìπÀ≈—°  ·≈–æ∫«à“ ◊ËÕÕ‘π‡∑Õ√å‡πÁμ
πÕ°‡Àπ◊Õ®“°„™âμ—«Õ—°…√‡ªìπÀ≈—°·≈â« ¬—ß„™â¿“æ‡æ◊ËÕ
 π—∫ πÿπ°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ» ‚¥¬¿“æ√«¡¡’≈—°…≥–
°“√π”‡ πÕ¢Õß§Õ≈—¡πå‡ æ ¡∫à¡‘ ¡ ¡’¥—ßπ’È

- §”°≈à“«∑—°∑“¬·æ∑¬åºŸâμÕ∫§”∂“¡
- ∫√√¬“¬§«“¡ π„®¢Õßμπ‡Õß∑’Ë¡’μàÕ§Õ≈—¡πå ç‡ æ ¡∫à¡‘ ¡é
- ∫√√¬“¬‡ªî¥‡º¬‡√◊ËÕß√“«∑“ß‡æ»¢Õßμπ‡Õß Õ“¬ÿ Õ“™’æ ≈—°…≥–¢Õß ÿ¢¿“æ
- ª√– ∫°“√≥å∑“ß‡æ» À√◊Õ‡√◊ËÕß√“«∑’Ë¡“¢Õßªí≠À“∑“ß‡æ»∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ
- §”∂“¡®–‡ªìπ‡π◊ÈÕÀ“‡¥’¬«°—π‚¥¬‡ªìπ°“√∫√√¬“¬‰¡à·¬°ÕÕ°¡“‡√’¬ß≈”¥—∫
- ∫“ß√“¬Õ“®®–‰¡àÕ¬Ÿà„π√Ÿª·∫∫‡√’¬ß≈”¥—∫§”∂“¡·μà®–‡√‘Ë¡®“°§”∂“¡ªí≠À“∑’Ë 1 ®πÀ¡¥§”∂“¡
- ∫√√¬“¬∂÷ß§«“¡§“¥À«—ß„π°“√‰¥â√—∫§”μÕ∫ °≈à“«¢Õ∫§ÿ≥ °≈à“«Õ«¬æ√
- §”≈ß∑â“¬ À√◊Õ π“¡·Ωß
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 à«π‡«Á∫‰´μå meetdoctoro.com ¡’≈—°…≥–
°“√π”‡ πÕ¥—ßπ’È

°“√π”‡ πÕ‚¥¬°“√„™âμ—«Õ—°…√ (Symbol) ‚¥¬∑’Ë
 ◊ËÕÕ‘π‡∑Õ√å‡πÁμ “¡“√∂∑’Ë®–‡≈◊Õ°„™â¢π“¥  ’ √Ÿª·∫∫
·≈–°“√®—¥«“ß‰¥âÕ¬à“ßÕ‘ √– °“√π”‡ πÕ‚¥¬°“√„™â¿“æ
(Icon) ‡æ◊ËÕ∑”Àπâ“∑’Ë π—∫ πÿπ°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»
·≈–‡ªìπ∑“ßÕÕ°∑’Ë¥’„π°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»

2. ≈—°…≥–‡π◊ÈÕÀ“ æ∫«à“¡’°“√π”‡ πÕ‡√◊ËÕß‡æ»
¢Õß ◊ËÕ∑—Èß 2 ª√–‡¿∑¡’ 4 ≈—°…≥–§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ» ‰¥â·°à
≈—°…≥–§«“¡√Ÿâ∑“ß™’««‘∑¬“ ≈—°…≥–§«“¡√Ÿâ∑“ß ÿ¢«‘∑¬“
≈—°…≥–§«“¡√Ÿâ∑“ß®‘μ«‘∑¬“ ·≈–≈—°…≥–§«“¡√Ÿâ∑“ß
 —ß§¡«‘∑¬“ μ—«Õ¬à“ß‡™àπ

2.1 ≈—°…≥–∑“ß™’««‘∑¬“¢Õß§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»
(Biological Aspect) §”∂“¡‡°’Ë¬«°—∫√–∫∫ ◊∫æ—π∏å
·≈–Õ«—¬«–‡æ»™“¬ μ—«Õ¬à“ß‡™àπ §”∂“¡‡°’Ë¬«°—∫
Õ«—¬«–‡æ»™“¬

Àπ—ßÀÿâ¡πâÕß™“¬º‘¥ª°μ‘ çº¡‡ªìπ§πÕâ«π¡’
Àπ—ßÀÿâ¡Õ«—¬«–‡æ»ªî¥μ—«·≈–ª“°·§∫ ∑”„Àâ√Ÿ¥≈ß‰¥â
‰¡à¡“° °Á‡≈¬‰ª¢√‘∫ À≈—ß®“°π—Èπ°Á√Ÿâ ÷°«à“Àπ—ßÀÿâ¡
πâÕß™“¬¢Õßº¡¡’Õ“°“√·ª≈°Ê ‡À¡◊Õπ¡—πÀ¥μ—«∫’∫
‡¢â“¬‘Ëß°«à“‡¥‘¡ ∑”„Àâ√Ÿ¥ÕÕ°¡“‰¥â 3-5 ¡‘≈ ·∑∫‰¡àμà“ß
®“°‡¥‘¡‡∑à“‰À√à ·∂¡....∫√‘‡«≥ª≈“¬¢ÕßÕ«—¬«–‡æ»‡°‘¥
‡ªìπ·º≈§≈â“¬∂≈Õ°À√◊Õº‘«Àπ—ß·μ°‡ªìπ‡ âπÊ ßà“¡¢“
¡’Õ“°“√Õ—°‡ ∫∑—Èß∑’Ë√—°…“§«“¡ –Õ“¥¡“°°«à“‡°à“
À¡Õ∫Õ°«à“‡ªìπÕ¬à“ßπ’È‡æ√“–Õ«—¬«–‡æ»º¡¬◊¥À¬ÿàπ‰¥â
‰¡à¥’ Õ“®‰¥â¢√‘∫√Õ∫ 2 º¡‡≈¬ª«¥À—«¡“°Ê «à“®–∑”
‰ß¥’é

(§Õ≈—¡πå ç‡ æ ¡∫à¡‘ ¡é
ª√–®”«—π∑’Ë 19 ¡’π“§¡ æ.». 2552)

2.2 ≈—°…≥–∑“ß ÿ¢«‘∑¬“¢Õß§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»
(Hygienic Aspect) °√–∑Ÿâ§”∂“¡‡°’Ë¬«°—∫‚√§∑—Ë«‰ª
‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏åÕ“°“√·≈–°“√μ√«®√—°…“
œ≈œ æ∫≈—°…≥–¢Õß§”∂“¡®”π«π 3 ª√–‡¥Áπ
μ—«Õ¬à“ß‡™àπ §”∂“¡‡°’Ë¬«°—∫‚√§μ‘¥μàÕ∑“ß‡æ» —¡æ—π∏å
‚√§∑—Ë«‰ª

ç....·∑ß‡¢â“‰ª·≈â«‡Õ“ÕÕ°¡“‚¥¬‰¡à„ à∂ÿß¬“ß®–μ‘¥
‡Õ¥ å‰À¡·≈–Õ«—¬«–‰¡à¡’∫“¥·º≈....é

(‚¥¬: §ÿ≥ ‡Õ §√—∫)

ç....μÕππ’È¡’Õ“°“√Àπ—ßÀÿâ¡Õ«—¬«–‡æ» ·Àâß¡“°
®π·μ° ®π∫“ß∑’‰¡à “¡“√∂√Ÿ¥¡“„Àâ ÿ¥‰¥â √«¡∂÷ß
Àπ—ßÀÿâ¡Õ—≥±–¥â«¬∑’Ë·Àâß·μà‰¡àÀπ—°‡∑à“·≈–‰¡à∑√“∫«à“
‡ªìπ‚√§º‘«Àπ—ßÀ√◊Õ‡ª≈à“ .....é

(‚¥¬: ‚Àπàß 04/03/2010)

2.3 ≈—°…≥–∑“ß®‘μ«‘∑¬“¢Õß§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»
(Psychological Aspect) μ—«Õ¬à“ß‡™àπ

§”∂“¡‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß¢ÕßÕ“√¡≥å√—° æƒμ‘°√√¡
§«“¡μâÕß°“√∑“ß®‘μ„®∑’Ë‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß æ∫≈—°…≥–¢Õß
§”∂“¡®”π«π 5 ª√–‡¥Áπ μ—«Õ¬à“ß‡™àπ §”∂“¡‡°’Ë¬«°—∫
æƒμ‘°√√¡§«“¡μâÕß°“√∑“ß®‘μ„®∑’Ë‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

Àπ“«∑’‰√‡ªìπ‡√◊ËÕß∑ÿ°∑’ ç...æÕ∂÷ßƒ¥ŸÀπ“«®–¡’
ªí≠À“∑ÿ°∑’‡≈¬§à– ‰¡àÕ¬“°¡’‡æ» —¡æ—π∏å √Ÿâ ÷°«à“æÕ∂÷ß
ƒ¥ŸÀπ“«‡¡◊ËÕ‰À√à¡—π®–√Ÿâ ÷°«—ß‡«ß ‡≈¬∑”„Àâ‰¡àÕ¬“°„Àâ
„§√¡“·μ–μâÕß‡π◊ÈÕμ—«À√◊Õ¬ÿàß¥â«¬ ·¡â·μàæàÕ¢ÕßÀπŸ‡Õß
‡¥‘π¡“≈Ÿ∫À—«ÀπŸ¬—ß‰¡àÕ¬“°„Àâ≈Ÿ∫‡≈¬§à–....é

(§Õ≈—¡πå ç‡ æ ¡∫à¡‘ ¡é
ª√–®”«—π∑’Ë 1 æƒ»®‘°“¬π æ.». 2552)

§”∂“¡‡°’Ë¬«°—∫Õ“√¡≥å§«“¡μâÕß°“√∑“ß‡æ»
·≈–°“√√–∫“¬Õ“√¡≥å∑“ß‡æ»∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‡æ»
 —¡æ—π∏å æ∫≈—°…≥–¢Õß§”∂“¡®”π«π 7 ª√–‡¥Áπ
μ—«Õ¬à“ß‡™àπ §”∂“¡‡°’Ë¬«°—∫°“√√–∫“¬Õ“√¡≥å∑“ß‡æ»
∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‡æ» —¡æ—π∏å

‡ √Á®§π≈–·∫∫ ç...ª°μ‘®–‡ªìπ§π„™âπ‘È«™à«¬μ—«‡Õß
¡“μ—Èß·μà‡¥Á°Ê ªí®®ÿ∫—π·μàßß“π¡’ “¡’·≈â« ‡«≈“¡’‡æ»
 —¡æ—π∏å®–√Ÿâ ÷°‡ √Á®§π≈–·∫∫·μ°μà“ß®“°μÕπ∑’Ë„™â¡◊Õ
™à«¬μ—«‡Õß ∑”„ÀâæÕ¡’‡æ» —¡æ—π∏å‡ √Á®°Á¬—ßμâÕß¡“„™âπ‘È«
™à«¬μ—«‡ÕßμàÕ®÷ß®–¡’§«“¡ ÿ¢....é

(§Õ≈—¡πå ç‡ æ ¡∫à¡‘ ¡é
ª√–®”«—π∑’Ë 10 °√°Æ“§¡ æ.». 2552)
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2.4 ≈—°…≥–∑“ß —ß§¡«‘∑¬“¢Õß§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»
(Sociological Aspect) μ—«Õ¬à“ß‡™àπ

§”∂“¡‡°’Ë¬«°—∫»“ π“ «—≤π∏√√¡ ª√–‡æ≥’ §à“π‘¬¡
æ∫≈—°…≥–¢Õß§”∂“¡®”π«π 7 ª√–‡¥Áπ μ—«Õ¬à“ß‡™àπ
§”∂“¡‡°’Ë¬«°—∫»“ π“

√—°æ∫Õÿª √√§ ç...¥‘©—πÕ“¬ÿ 32ªï √—°ºŸâ™“¬Õ“¬ÿ
26 ªï ‡√“∑—Èß§Ÿà§∫°—π¡“ 2-3 ªï·≈â« ·μà¡’ªí≠À“μ√ß∑’Ë
‡§â“π—∫∂◊Õ»“ π“Õ‘ ≈“¡  à«π¥‘©—ππ—∫∂◊Õ»“ π“æÿ∑∏
§ÿ≥À¡Õ§‘¥«à“‡√◊ËÕß»“ π“ ·≈–‡√◊ËÕßÕ“¬ÿ‡ªìπÕÿª √√§√—°
¢Õß‡√“À√◊Õ‡ª≈à“....é

(§Õ≈—¡πå ç‡ æ ¡∫à¡‘ ¡é
ª√–®”«—π∑’Ë 31 °√°Æ“§¡ æ.». 2552)

3. °≈«‘∏’°“√π”‡ πÕ

 “‡ÀμÿÀ≈—°∑’ËÕ«—¬«–‡æ»‰¡à·¢Áßμ—«π—Èπ„π
ªí®®ÿ∫—πæ∫«à“°«à“ 90% ‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß‡ âπ‡≈◊Õ¥
 à«πÕ’° 10%∑’Ë‡À≈◊Õ‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß ÿ¢¿“æ®‘μ
Õ“®¡’§«“¡‰¡à¡—Ëπ„® ¡’§«“¡‡§√’¬¥ À√◊ÕπÕπ
À≈“¬§π„π¡ÿâß  à«πÕ“¬ÿ∑’Ëæ∫‰¥â¡“° ‡√‘Ë¡μ—Èß·μà
Õ“¬ÿª√–¡“≥ 40 ªï¢÷Èπ‰ª ‚¥¬ ∂‘μ‘¢Õß
ª√–‡∑»‰∑¬

         °≈«‘∏’°“√π”‡ πÕ            §Õ≈—¡πå‡ æ ¡∫à¡‘ ¡ §ÿ≥∂“¡¡“ ¥√.‚ÕμÕ∫‰ª

1. „™â·æ∑¬åºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ ¥√.‚Õ ·≈–∑’¡™Ÿ√—°™Ÿ√  ¥√.‚Õ

2. ß“π«‘®—¬/¢âÕ¡Ÿ≈/ ∂‘μ‘

-

4. °“√„™â —≠≠–«‘∑¬“ ‡ªìπ°“√„™â —≠≠–„π ◊ËÕ
∑—Èß 2 ª√–‡¿∑ ‡æ◊ËÕÕ∏‘∫“¬§«“¡À¡“¬°—∫ºŸâμÕ∫‚¥¬‡ªìπ
 —≠≠–„π°“√ ◊ËÕ “√∑’Ë‡ªìπ«—®π¿“…“‡æ◊ËÕ ◊ËÕ§«“¡À¡“¬
‡√◊ËÕß§à“π‘¬¡‡°’Ë¬«°—∫§«“¡ ÿ¿“æ·≈–§à“π‘¬¡‡°’Ë¬«°—∫
§«“¡ ÿ¢„πß“π«‘®—¬π’Èæ∫ 4 ≈—°…≥–§◊Õ

-  —≠≠–∑’Ë ◊ËÕ∂÷ß°“√√à«¡‡æ» ·≈–æƒμ‘°√√¡‡æ»
 —¡æ—π∏å

μ—«Õ¬à“ß‡™àπ

ç....Õ“®‡ªìπ ¿“«–∑’Ë‡√’¬°«à“ ç‚¥à‰¡à√Ÿâ≈â¡é °Á‰¥â§√—∫
‰¡à„™à‡√◊ËÕßª√°μ‘§√—∫

ç‚¥à‰¡à√Ÿâ≈â¡é À¡“¬∂÷ß °“√·¢Áßμ—«¢ÕßÕ«—¬«–‡æ»

∑’Ë¡“: ‡«Á∫‰´μåmeetdoctoro.com
«—π∑’Ë 30 ¡’π“§¡ æ.».2553

ç....§«√À—¥Ωñ°‚À¡‚√ß„Àâ¥’„Àâ‡À¡“– ¡ Ωñ° —ß‡°μ
°—π·≈–°—π...é

ç°“√‚À¡‚√ßé À¡“¬∂÷ß ¢—ÈπμÕπ¢Õß°“√ªØ‘∫—μ‘°“√
∑“ß‡æ»

∑’Ë¡“: ‡«Á∫‰´μåmeetdoctoro.com
«—π∑’Ë 18 °ÿ¡¿“æ—π∏å æ.». 2553

-  —≠≠–∑’Ë ◊ËÕ∂÷ßÕ“°“√À≈—Ëß‡√Á«

μ—«Õ¬à“ß‡™àπ

ç....¢≥–∑’Ëº¡√à«¡‡æ» „™â‡«≈“‰¡à∂÷ß 2 π“∑’ °Á®–‡ √Á®
≈—°…≥–‡À¡◊Õππ°°√–®Õ°‰¡à∑—π°‘ππÈ” ®–·°â ‰¢
Õ¬à“ß‰√¥’§√—∫...é

çπ°°√–®Õ°‰¡à∑—π°‘ππÈ”é À¡“¬∂÷ß Õ“°“√À≈—Ëß‡√Á«

∑’Ë¡“: §Õ≈—¡πå ç‡ æ ¡∫à¡‘ ¡é
«—π∑’Ë 15 ¡’π“§¡ æ.». 2552



98... Journal of Communication Arts  Vol. 29 No. 1 2011 Faculty of Communication Art, Chulalongkorn University

¿“…“∑’Ëæ∫®“°°“√ ◊ËÕ “√
¿“…“∑’Ë„™â„π°“√ ◊ËÕ “√‡√◊ËÕß‡æ» „π§Õ≈—¡πå ç‡ æ ¡∫à¡‘ ¡é ·≈–‡«Á∫‰´μå

meetdoctoro.com

¿“…“∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫          ‡ªìπ∑“ß°“√        ‰¡à‡ªìπ∑“ß°“√

 à«πμà“ßÊ ¢Õß√à“ß°“¬ Õ«—¬«–‡æ»™“¬ Õ«—¬«–‡æ», Õß§™“μ, πâÕß™“¬, π°‡¢“

Õ«—¬«– ”§—≠, Õ«—¬«– ◊∫æ—π∏ÿå

¿“¬πÕ°,  ◊∫æ—π∏ÿå™“¬,

Penis

≈Ÿ°Õ—≥±– Õ—≥±– ∑Õß·¥ß

πÈ”Õ ÿ®‘ πÈ”Õ ÿ®‘ πÈ”°“¡

Õ«—¬«–‡æ»À≠‘ß Õ«—¬«–, Õ«—¬«– ◊∫æ—π∏ÿå πâÕß “«, ·§¡„À≠à,

·§¡πâÕ¬

™àÕß§≈Õ¥ ™àÕß§≈Õ¥ -

∑«“√Àπ—° ∑«“√Àπ—°, √Ÿ∑«“√, ™àÕß∑«“√ ª√–μŸÀ≈—ß, °âπ

‡¬◊ËÕæ√À¡®“√’ ‡¬◊ËÕæ√À¡®“√’ ∫√‘ ÿ∑∏‘Ï

Àπâ“Õ° Àπâ“Õ° π¡

ª√–®”‡¥◊Õπ ª√–®”‡¥◊Õπ, ‡≈◊Õ¥ ‰ø·¥ß

¿“…“∑’Ë„™â‡°’Ë¬«°—∫ °“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å ¡’‡æ» —¡æ—π∏å, ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å, ¡’Õ–‰√°—π, Õ–‰√, ¬ÿàß‡°’Ë¬«,

‡æ» —¡æ—π∏å·≈– √à«¡√—°, √à«¡‡æ», ¡’‡´Á°´å, πÕπ, √à«¡°—π, ¡’°‘®°√√¡,

°‘®°√√¡∑“ß‡æ» ªØ‘∫—μ‘°‘® ∑”°“√∫â“π, ·∑ß

®ÿ¥ ÿ¥¬Õ¥∑“ß‡æ» ‰§≈·¡Á°´å,®ÿ¥ ÿ¥¬Õ¥ ‡ √Á®, ∂÷ß, ‡ √Á®°‘®

∑à“∑“ß„π°“√√à«¡‡æ» - ¢â“ß∫π, ∑”‡Õß

°√–μÿâπ‡√â“∑“ßÕ“√¡≥å ‡≈â“‚≈¡, °√–μÿâπ ‚À¡‚√ß, ª≈ÿ°„Àâ Ÿâ

¢âÕ∫°æ√àÕß∑“ß‡æ» Õ«—¬«–‡æ»‰¡à·¢Áßμ—« Õ«—¬«–‡æ»‰¡à·¢Áßμ—«, ÕàÕπª«°‡ªï¬°, ÕàÕπμ—«,

‰¡à‡μÁ¡∑’Ë ÕàÕππ‘Ë¡

°“√À≈—Ëß‡√Á« À≈—Ëß‡√Á« À≈—Ëß‰«, π°°√–®Õ°

‰¡à∑—π°‘ππÈ”

Õ“°“√À¬àÕπ ¡√√∂¿“æ ‚√§Õ’¥’, À¬àÕπ ¡√√∂¿“æ ‰¡à·¢Áß

∑“ß‡æ» ∑“ß‡æ»

3. μ“√“ß∑’Ë· ¥ß¿“…“∑’Ë„™â„π°“√ ◊ËÕ “√‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“
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-  —≠≠–∑’Ë ◊ËÕ∂÷ßÕ«—¬«–‡æ»

μ—«Õ¬à“ß∑’Ë

ç... º¡‡ªìπ‰¢¡—π„π‡≈◊Õ¥ Ÿß πâÕß™“¬ ‰¡à§àÕ¬
·¢Áßμ—«‡«≈“¡’‡æ» —¡æ—π∏åμâÕß„™âμ—«™à«¬§◊ÕÀπ—ß‡Õ°´å...é

çπâÕß™“¬é À¡“¬∂÷ß Õ«—¬«–‡æ»™“¬

∑’Ë¡“: §Õ≈—¡πåé‡ æ ¡∫à¡‘ ¡é
«—π∑’Ë 8 ¡’π“§¡ æ.». 2552

-  —≠≠–∑’Ë ◊ËÕ∂÷ß°“√√–∫“¬Õ“√¡≥å∑“ß‡æ»

μ—«Õ¬à“ß‡™àπ

ç.....‡æ◊ËÕπº¡Õ“¬ÿ 33 ªï ¡—π‡¢â“πÕπμ—Èß·μà 2 ∑ÿà¡
·≈–μ◊ËπμÕπ√“«Ê μ’ 3 ‡ªìπª√–®”§√—∫ º¡ ß —¬«à“ ª°μ‘
ºŸâ™“¬®–‡§“√æ∏ß™“μ‘™à«ß‡™â“Ê...é

 ç‡§“√æ∏ß™“μ‘é À¡“¬∂÷ß °“√ ”‡√Á®§«“¡„§√à
¥â«¬μπ‡Õß

∑’Ë¡“: §Õ≈—¡πå ç‡ æ ¡∫à¡‘ ¡é
«—π∑’Ë 8 ¡’π“§¡ æ.». 2552

°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫¿“æ√«¡°“√π”‡ πÕ§«“¡√Ÿâ¢Õß ◊ËÕÀπ—ß ◊Õæ‘¡æå·≈– ◊ËÕÕ‘π‡∑Õ√å‡πÁμ

°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫¿“æ√«¡°“√π”‡ πÕ§«“¡√Ÿâ¢Õß ◊ËÕ
Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå·≈– ◊ËÕÕ‘π‡∑Õ√å‡πÁμæ∫«à“Õ“¬ÿºŸâÕà“π„π ◊ËÕ
Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå‡ªìπ°≈ÿà¡ºŸâª√– ∫ªí≠À“∑“ß‡æ»‡¢’¬π
®¥À¡“¬‡¢â“¡“∂“¡¡“°∑’Ë ÿ¥¡’Õ“¬ÿμ—Èß·μà 55 ªï¢÷Èπ‰ª
 à«π ◊ËÕÕ‘π‡∑Õ√å‡πÁμæ∫ 26-35 ªï¡“°∑’Ë ÿ¥ ªí≠À“∑’Ë∂“¡
À√◊Õª√–‡¥Áπ∑’Ëæ∫„π ◊ËÕ∑—Èß 2 ª√–‡¿∑‡À¡◊Õπ°—π§◊Õ‡√◊ËÕß
‡ ◊ËÕ¡ ¡√√∂¿“æ∑“ß‡æ» ¿“…“∑’Ë„™â‡ªìπ≈—°…≥–«—®π¿“…“
„™â∑—Èß¿“…“∑’Ë‡ªìπ∑“ß°“√·≈–‰¡à‡ªìπ∑“ß°“√„π°“√ ◊ËÕ
§«“¡À¡“¬‡√◊ËÕß‡æ» °“√¡’ªÆ‘ —¡æ—π∏å°—∫ºŸâÕà“π¢Õß ◊ËÕ
∑—Èß Õßª√–‡¿∑‡ªìπ‰ª„π≈—°…≥–πâÕ¬∂÷ßª“π°≈“ß·≈–
 —≠≠–∑’Ë „™âæ∫«à“ ◊ËÕÕ‘π‡∑Õ√å‡πÁμ¡’°“√„™â§” —≠≠–
¡“°°«à“ ◊ËÕ ‘Ëßæ‘¡æå‡π◊ËÕß®“°§ÿ≥ ¡∫—μ‘¢Õß ◊ËÕ∑’Ë¡’§«“¡

À—«¢âÕ  ◊ËÕÀπ—ß ◊Õæ‘¡æå  ◊ËÕÕ‘π‡∑Õ√å‡πÁμ

‡æ»ºŸâ∂“¡ ™“¬¡“°°«à“À≠‘ß ™“¬¡“°°«à“À≠‘ß

Õ“¬ÿºŸâÕà“π 55 ªï¢÷Èπ‰ª 26-35

ªí≠À“∑’Ë∂“¡/ª√–‡¥Áπ∑’Ëæ∫ ‡ ◊ËÕ¡ ¡√√∂¿“æ∑“ß‡æ» ‡ ◊ËÕ¡ ¡√√∂¿“æ∑“ß‡æ»

¿“…“∑’Ë„™â «—®π¿“…“/∑“ß°“√·≈–‰¡à‡ªìπ∑“ß°“√ «—®π¿“…“/‰¡à‡ªìπ∑“ß°“√¡“°°«à“∑“ß°“√

°“√¡’ªÆ‘ —¡æ—π∏å°—∫ºŸâÕà“π ™â“/πâÕ¬ ª“π°≈“ß

 —≠≠–∑’Ë„™â πâÕ¬ ¡“°

‡ªìπ à«πμ—«¡“°°«à“ ◊ËÕ ‘Ë ßæ‘¡æå∑’Ë¡’≈—°…≥–‡ªìπ ◊ËÕ
 “∏“√≥–¡“°°«à“

°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·μ°μà“ß¢Õß ◊Ë Õ

Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå·≈– ◊ËÕÕ‘π‡∑Õ√å‡πÁμ

æ∫«à“¡’√Ÿª·∫∫°“√ ◊ËÕ “√∑’Ë„™âμ—«Õ—°…√‡ªìπÀ≈—°„π
°“√ ◊ËÕ “√∑’Ë„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“ ·μàÀπ—ß ◊Õæ‘¡æå
‰¡à “¡“√∂∑’Ë®–π”‡ πÕ¿“æª√–°Õ∫„π°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ
‰¥â‡™àπ‡¥’¬«°—∫ ◊ËÕÕ‘π‡∑Õ√å‡πÁμ ‡π◊ËÕß®“° ◊ËÕÀπ—ß ◊Õæ‘¡æå
¡’æ◊Èπ∑’Ë„π°“√π”‡ πÕ∑’Ë®”°—¥ ·≈–‡ªìπ∫∑§«“¡∑’Ë°÷Ëß«‘™“°“√
°÷Ëß∫—π‡∑‘ß ¥—ßπ—Èπ °“√∑’Ë≈ß√Ÿª¿“æª√–°Õ∫Õ“®®–°≈“¬
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‡ªìπ°“√°√–μÿâπ‡√â“Õ“√¡≥å∑“ß‡æ»‚¥¬∑“ßÕâÕ¡ À√◊Õ
∂Ÿ°¡Õß«à“‡ªìπ∫∑§«“¡«‘™“°“√¡“°®πÕ“®∑”„ÀâºŸâÕà“π
∫“ß°≈ÿà¡√—∫‰¡à‰¥â„π≈—°…≥–°“√‡¢â“∂÷ß‡π◊ÈÕÀ“ À√◊ÕÕ“®‰¡à
 “¡“√∂‡¢â“„π‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë ◊ËÕπ”‡ πÕπ—Ëπ‡Õß „π¢≥–∑’Ë ◊ËÕ
Õ‘π‡∑Õ√å‡πÁμ¡’æ◊Èπ∑’Ë„π°“√π”‡ πÕ¡“°°«à“ ◊ËÕÀπ—ß ◊Õæ‘¡æå
ª√–°Õ∫°—∫¿“æ∑’Ëπ”‡ πÕπ—ÈπÕ¬Ÿà¿“¬„μâ∫√‘∫∑¢Õß°“√
 ◊ËÕ “√„π‡™‘ß«‘™“°“√ ®÷ß‰¡à àÕ‰ª„π∑“ß°√–μÿâπ‡√â“Õ“√¡≥å
∑“ß‡æ»

≈—°…≥–°“√π”‡ πÕæ∫«à“≈—°…≥–§”∂“¡„π ◊ËÕ
Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå¡’°“√π”‡ πÕ„π 4 ≈—°…≥–§◊Õ≈—°…≥–∑“ß
™’««‘∑¬“ ≈—°…≥–∑“ß ÿ¢«‘∑¬“ ≈—°…≥–∑“ß®‘μ«‘∑¬“
≈—°…≥–∑“ß —ß§¡«‘∑¬“ ·μà„π ◊ËÕÕ‘π‡∑Õ√å‡πÁμ¡’°“√π”
‡ πÕªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»‡æ’¬ß 2 ≈—°…≥–§◊Õ≈—°…≥–∑“ß
™’««‘∑¬“·≈–≈—°…≥–∑“ß ÿ¢«‘∑¬“‡∑à“π—Èπ

°“√„™â°≈«‘∏’°“√π”‡ πÕæ∫«à“°≈«‘∏’∑’Ë „™â „π ◊ËÕ
 ‘Ëßæ‘¡æå¡’∑—ÈßÀ¡¥ 3 «‘∏’§◊Õ 1. °≈«‘∏’§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ
‚¥¬„™â·æ∑¬å·≈–°“√„™âß“π«‘®—¬/¢âÕ¡Ÿ≈/ ∂‘μ‘ 2. °≈«‘∏’
°“√„™â¿“…“ 3. °≈«‘∏’°“√„™â —≠≠–

 ◊ËÕÕ‘π‡∑Õ√å‡πÁμ„™â°≈«‘∏’∑’Ë‰¡à·μ°μà“ß°—∫ ◊ËÕ ‘Ëßæ‘¡æå
¡“°π—° ‡æ’¬ß·μà‰¡à¡’°“√„™âß“π«‘®—¬¡“™à«¬ π—∫ πÿπ„π
°“√μÕ∫§”∂“¡‡∑à“π—Èπ

 à«π∑’Ë 2 °“√«‘®—¬‡™‘ßª√‘¡“≥

❖ ¢âÕ¡Ÿ≈ª√–™“°√¢Õß°≈ÿà¡ºŸâÕà“π§Õ≈—¡πå‡ æ ¡
∫à¡‘ ¡·≈–‡«Á∫‰´μåmeetdoctoro.com

❖ °≈ÿà¡ºŸâÕà“π∑—ÈßÀ¡¥ 400 §π‡ªìπ‡æ»À≠‘ß¡“°
°«à“‡æ»™“¬ ¡’Õ“¬ÿ„π™à«ß 18-25 ªï ¡’°“√»÷°…“√–¥—∫
ª√‘≠≠“μ√’ ‚¥¬Õ“™’æ à«π„À≠à §◊Õ √—∫√“™°“√/√—∞«‘ “À°‘®
√“¬‰¥â¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß 5,000-10,000 ∫“∑

❖ °“√· «ßÀ“¢à“« “√
®“°°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß 400 §π æ∫«à“¡’°“√· «ßÀ“

¢à“« “√‡æ◊ËÕ§«“¡ πÿ° π“π/‡æ≈‘¥‡æ≈‘π/æ—°ºàÕπ
Õ“√¡≥å¡“°∑’Ë ÿ¥ √Õß≈ß¡“§◊Õ‡æ◊ËÕª√–‚¬™πåÀ√◊Õ√—∫
§”·π–π”„π°“√ªØ‘∫—μ‘μ—« ·≈–· «ßÀ“¢à“« “√‡æ◊ËÕπ”
‰ªæŸ¥§ÿ¬ π∑π“°—∫‡æ◊ËÕπΩŸßπâÕ¬∑’Ë ÿ¥

❖ °“√„™âª√–‚¬™πå
„™âª√–‚¬™πå„π¥â“ππ”‰ª„™âª√–‚¬™πå„π°“√‡æ‘Ë¡æŸπ

§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»¡“°∑’Ë ÿ¥
√Õß≈ß¡“§◊Õ π”‰ª„™âª√–‚¬™πå„π°“√μÕ∫ πÕß§«“¡
 π„®μàÕª√–‡¥Áπªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ» ·≈–¥â“π°“√„™âª√–‚¬™πå
πâÕ¬∑’Ë ÿ¥§◊Õ “¡“√∂„™â‡«≈“«à“ß„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πå

❖ §«“¡æ÷ßæÕ„®
§«“¡æ÷ßæÕ„®¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ§«“¡æ÷ßæÕ„®∑’Ë™à«¬„π

°“√‡æ‘Ë¡æŸπ§«“¡√Ÿâ §«“¡‡¢â“„® ‡°’Ë¬«°—∫§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»
¢Õß∑à“π‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß¥’ √Õß≈ß¡“§◊Õæ÷ßæÕ„®„π§Õ≈—¡πåœ
·≈–‡«Á∫‰´μåœ “¡“√∂μÕ∫ πÕß§«“¡ π„®μàÕª√–‡¥Áπ
ªí≠À“„π‡√◊ËÕß‡æ»∑’ËÕ¬“°√Ÿâ‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß¥’  ”À√—∫¥â“π∑’Ë
ºŸâÕà“π¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®πâÕ¬∑’Ë ÿ¥§◊Õ æ÷ßæÕ„®„π°“√π”‡Õ“
¢à“ “√‡°’Ë¬«°—∫§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»∑’Ë‰¥â√—∫‰ª·π–π”„Àâ∫ÿ§§≈
Õ◊Ëπ‰¥âÕ¬à“ßπà“‡™◊ËÕ∂◊Õ

❖ °“√∑¥ Õ∫ ¡¡μ‘∞“π
 ¡¡μ‘∞“π∑’Ë 1 °“√· «ßÀ“¢à“« “√ ·≈–°“√„™â

ª√–‚¬™πå„π¢à“« “√§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ» ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—π
Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘®÷ß‡ªìπ‰ªμ“¡ ¡¡μ‘∞“π

 ¡¡μ‘∞“π∑’Ë 2 °“√· «ßÀ“¢à“« “√ ·≈–§«“¡
æ÷ßæÕ„®„π¢à“« “√§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ» „π§Õ≈—¡πå ç‡ æ ¡
∫à¡‘ ¡é ·≈–‡«Á∫‰´μå MEETDOCTORO.COM ¡’
§«“¡ —¡æ—π∏å°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘®÷ß‡ªìπ‰ªμ“¡
 ¡¡μ‘∞“π

 ¡¡μ‘∞“π∑’Ë 3 °“√„™âª√–‚¬™πå®“°¢à“« “√§«“¡√Ÿâ
‡√◊ËÕß‡æ»·≈–§«“¡æ÷ßæÕ„®„π¢à“« “√§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»
„π§Õ≈—¡πå ç‡ æ ¡∫à¡‘ ¡é ·≈–‡«Á∫‰´μå MEET
DOCTORO.COM π—Èπ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—πÕ¬à“ß ¡’π—¬
 ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘®÷ß‡ªìπ‰ªμ“¡ ¡¡μ‘∞“π

 ¡¡μ‘∞“π∑’Ë 4 æ∫«à“°“√· «ßÀ“¢à“« “√°≈ÿà¡
ºŸâÕà “π§Õ≈—¡πå ç‡ æ ¡∫à¡‘ ¡é ·≈–‡«Á∫‰´μå
MEETDOCTORO.COM π—Èπ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—π
Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ ®÷ß‡ªìπ‰ªμ“¡ ¡¡μ‘∞“π

 ¡¡μ‘∞“π∑’Ë 5 °“√„™âª√–‚¬™πå¢Õß°≈ÿà¡ºŸâÕà“π
§Õ≈—¡πå ç‡ æ ¡∫à¡‘ ¡é ·≈–‡«Á∫‰´μå MEET
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DOCTORO.COM π—Èπ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—πÕ¬à“ß¡’
π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘∑’Ë√–¥—∫®÷ß‡ªìπ‰ªμ“¡ ¡¡μ‘∞“π

 ¡¡μ‘∞“π∑’Ë 6 §«“¡æ÷ßæÕ„®¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—π
Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ ®÷ß‡ªìπ‰ªμ“¡ ¡¡μ‘∞“π

Õ¿‘ª√“¬º≈°“√«‘®—¬

„π°“√π”‡ πÕ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“„π§Õ≈—¡πå ç‡ æ ¡
∫à¡‘ ¡·≈–°√–∑Ÿâ§ÿ≥∂“¡¡“ ¥√.‚ÕμÕ∫‰ªé æ∫«à“
§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßºŸâμÕ∫ªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»°—∫ºŸâ∂“¡∑’Ë
ª√– ∫ªí≠À“∑“ß‡æ» ∑”„Àâ‡°‘¥§”∂“¡«à“ ç∑”‰¡§π®÷ß
°≈â“‡¢’¬π®¥À¡“¬À√◊Õμ‘¥μàÕ‡¢â“¡“‡æ◊ËÕ∂“¡ªí≠À“∑“ß
‡æ»é ´÷Ëß∂◊Õ«à“‡ªìπ‡√◊ËÕß à«πμ—« (Private Space) ·≈–
‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë ‰¡à ¡§«√·°à°“√‡ªî¥‡º¬ Ÿàæ◊Èπ∑’Ë “∏“√≥–
(Public Space) ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫‰»≈∑‘æ¬å ®“√ÿ¿Ÿ¡‘·≈–
Õ√Õπß§å  «— ¥‘Ï∫ÿ√’ (2532) »÷°…“§Õ≈—¡πåªí≠À“¢Õß
 μ√’„π ◊ËÕ ‘Ëßæ‘¡æåæ∫«à“ ç¢âÕ§«“¡„π®¥À¡“¬∑’Ë‡¢’¬π¡“
 à«π„À≠à°Á‡ªìπªí≠À“™’«‘μ√—° À√◊Õªí≠À“§«“¡ —¡æ—π∏å
°—∫‡æ◊ËÕπμà“ß‡æ»Õ—π‡ªìπ‡√◊ËÕß≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπ¡“° ªí≠À“
‡À≈à“π’È‡ªìπ‡√◊ËÕß à«πμ—«‡Õ“¡“°Ê ÷́Ëß‰¡à “¡“√∂‡ªî¥‡º¬
„Àâ‡æ◊ËÕπ π‘∑√—∫√Ÿâ‰¥â ¥â«¬‡°√ß«à“§«“¡≈—∫®–∂Ÿ°‡ªî¥‡º¬
„πÀ¡Ÿà§π√Ÿâ ®—°·≈–Õ“®‰¥â√—∫§” ÿ́∫ ‘́∫π‘π∑“μ“¡¡“
Õ’°∑—Èß°Á‡ªìπªí≠À“∑’Ë‰¡à “¡“√∂π”‰ªª√÷°…“≠“μ‘ºŸâ„À≠à
‡π◊ËÕß®“°°√Õ∫§«“¡§‘¥¢ÕßºŸâ∑’Ë Ÿß«—¬°«à“π—Èπ·μ°μà“ß®“°
°√Õ∫·π«§‘¥¢Õßμπ ºŸâ§π à«π¡“°®÷ßπ‘¬¡À“∑“ßÕÕ°
¥â«¬°“√‡¢’¬π®¥À¡“¬∂÷ß§Õ≈—¡πåªí≠À“™’«‘μ¡“°°«à“
‡æ√“–μà“ß°Á‰¡à√Ÿâ®—°°—π ‰¡àμâÕß‡ªî¥‡º¬μ—«‡Õß ·≈–
§«“¡≈—∫°Á¬—ß§ß‡ªìπ§«“¡≈—∫μàÕ‰ªé

 à«π≈—°…≥–¢ÕßºŸâμÕ∫ ºŸâμÕ∫ à«π„À≠à¡’≈—°…≥–
√à«¡°—π§◊Õ ‡ªìπºŸâ¡’§«“¡√Ÿâ ‚¥¬‡©æ“–§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“
∑’Ë®– “¡“√∂„Àâ§”ª√÷°…“‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß ÷́Ëß∑”„Àâ‡°‘¥
§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ  Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õßμ√’πÿ™ «’√–‡«  å
(2539) ∑’Ë ”√«®§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õß°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬‡æ»™“¬
·≈–‡æ»À≠‘ß∑’Ëøíß√“¬°“√«‘∑¬ÿ°√–®“¬‡ ’¬ß Õ“¬ÿ 15-30
ªï „πª√–‡¥Áπ‡√◊ËÕß§ÿ≥ ¡∫—μ‘¢ÕßºŸâ¥”‡π‘π√“¬°“√ ´÷Ëß
∫ÿ§§≈∑—Èß Õß¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπμ√ß°—π«à“ μâÕß¡’§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß
‡æ»»÷°…“ ¡’§«“¡‡ªìπ°—π‡Õß·≈–¡’§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ ·≈–

‡ªìπ§π®√‘ß„®·≈–¡’«“∑»‘≈ªá ¥â«¬‡Àμÿπ’È ºŸâ∂“¡®÷ß„Àâ
§«“¡‰«â«“ß„®ºŸâμÕ∫ ·≈–§‘¥«à“æ«°‡¢“®–‰¥â√—∫§”·π–π”
·≈–°”≈—ß„®∑’Ë¥’ ¡“°°«à“°“√∂“¡∫ÿ§§≈„°≈â™‘¥´÷Ëß‡ ’Ë¬ß
μàÕ°“√∂Ÿ°ª√–≥“¡

≈—°…≥–¢Õß§”∂“¡‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“∑’Ëæ∫„π ◊ËÕ
Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå ·≈– ◊ËÕÕ‘π‡∑Õ√å‡πÁμ æ∫«à“§”∂“¡„π
§Õ≈—¡πå ç‡ æ ¡∫à¡‘ ¡é ·≈–‡«Á∫‰´μå meetdoctoro.
com π”‡ πÕ§”∂“¡„πª√–‡¥Áπªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»¥â“π
™’««‘∑¬“¡“°∑’Ë ÿ¥ ‚¥¬À—«¢âÕ∑’Ë¡’§”∂“¡ Ÿß ÿ¥‡π◊ËÕß®“°
§”∂“¡∑’Ë ª √ “°Ø„π ◊Ë ÕÀπ— ß ◊ Õæ‘¡æå ·≈– ‡«Á ∫ ‰´μå
meetdoctoro.com ∂Ÿ°μ—Èß¢÷Èπ‚¥¬ºŸâÕà“π ¥—ßπ—Èπ§”∂“¡
ªí≠À“∑“ß‡æ»∑’Ëæ∫®÷ß “¡“√∂∑’Ë®–‡ªìπμ—«∫àß∫Õ°‰¥â
∂÷ß§«“¡μâÕß°“√§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“¢ÕßºŸâÕà“π‰¥â
 Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õß °Õ∫æß…å °ÿ≥±’¬– (2545)
∑’Ëæ∫«à“ ◊ËÕ¡«≈™π∑—Èß 3 ª√–‡¿∑ §◊Õ  ◊ËÕ‚∑√∑—»πå
 ◊ËÕ ‘Ëßæ‘¡æå ·≈–  ◊ËÕÕ‘π‡∑Õ√å‡πÁμ ¡’°“√π”‡ πÕ°“√
μÕ∫ªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»„π≈—°…≥–™’««‘∑¬“‡ªìπÕ—π¥—∫·√°
ºŸâ«‘®—¬«‘‡§√“–Àå«à“ Õ“®°≈à“«‰¥â«à“‡æ»™“¬¡’°“√· «ßÀ“
¢à“« “√‡√◊ËÕß‡æ»¡“°°«à“‡æ»À≠‘ß ‡π◊ËÕß¥â«¬‡Àμÿº≈
¡“®“° —ß§¡‰¡à¬Õ¡√—∫„ÀâºŸâÀ≠‘ß‡ªî¥‡º¬‡√◊ËÕß‡æ»‰¥â
¡“°‡∑à“ºŸâ™“¬ ¥—ßπ—Èπ°Æ‡°≥±å„π‡√◊ËÕß‡æ»®÷ß∂Ÿ°°”Àπ¥
„ÀâºŸâ™“¬‰¥â‡ª√’¬∫°«à“‡æ»À≠‘ß„π ∂“π°“√≥åμà“ßÊ
·≈–‡ªìπºŸâπ”„π‡√◊ËÕß‡æ» ¥—ßπ—Èπ§”∂“¡μà“ßÊ ∑“ß‡æ»®–
¡’ºŸâ™“¬‡ªìπΩÉ“¬‡√‘Ë¡μâπ„π§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß‡æ»
√«¡∂÷ß°“√· «ßÀ“§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫√–∫∫ ◊∫æ—π∏ÿå ·≈–
Õ«—¬«–‡æ»¢Õßμπ‡Õß ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õß
®‘≥≥åπ¿—  · ß¡“ (2545) æ∫«à“ «“∑°√√¡∑“ß‡æ»
‚¥¬ à«π„À≠à∂Ÿ°°”Àπ¥¢÷Èπ‚¥¬ºŸâ™“¬ ´÷Ëß –∑âÕπ§«“¡
 —¡æ—π∏å∑“ßÕ”π“®‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»

°≈«‘∏’„π°“√π”‡ πÕ‡√◊ËÕß‡æ»ª√–°Õ∫¥â«¬

1. °≈«‘∏’°“√ √â“ß§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ 2. °≈«‘∏’°“√„™â
¿“…“  3. °≈«‘∏’°“√„™â —≠≠–

1. °≈«‘∏’°“√ √â“ß§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ ‚¥¬°“√„™â
·æ∑¬åºŸâ‡™’Ë¬«™“≠‡©æ“–¥â“π‡ªìπºŸâμÕ∫ªí≠À“‡√◊ËÕß
‡æ»»÷°…“ °“√„™âºŸâ∑’Ë¡’∞“π–·æ∑¬åÕÕ°¡“‡ªìπºŸâ ◊ËÕ “√
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‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“π—Èπ ‡ªìπ°≈«‘∏’∑”„Àâ‡√◊ËÕß‡æ»ÕÕ°¡“ Ÿà
 ◊ËÕ “∏“√≥–‰¥âßà“¬¢÷Èπ ‡π◊ËÕß®“°·æ∑¬å‡ªìπºŸâ∑’Ë‰¥â√—∫°“√
¬Õ¡√—∫®“° —ß§¡«à“ ¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂„π¥â“π°“√
·°â‰¢ªí≠À“∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß§«“¡º‘¥ª°μ‘μà“ßÊ ∑“ß√à“ß°“¬
∑—Èßπ’È‡æ√“–§«“¡√Ÿâ à«π„À≠à‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»∂Ÿ°∑”„Àâ
°≈“¬‡ªìπ‡√◊ËÕß∑“ß™’««‘∑¬“´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫∑ƒ…Æ’§«“¡
πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ¢Õß ·™æ≈‘π (Chaplin, 1986) ∑’Ëæ∫«à“
§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ‡ªìπ°“√√—∫√Ÿâ¢ÕßºŸâ√—∫¢à“«„π¥â“π§«“¡‡ªìπ
ºŸâ ‰«â«“ß„® À√◊Õ‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’§«“¡™”π“≠∑’Ë “¡“√∂∑”„Àâ
¢à“« “√π—Èπ¡’§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ ·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬
¢Õß®‘≥≥åπ¿—  · ß¡“ (2545) æ∫«à“·æ∑¬å‡ªìπºŸâ¡’
Õ”π“®„π°“√æŸ¥‡√◊ËÕß‡æ»

2. °≈«‘∏’°“√„™â¿“…“ æ∫«à“„π —ß§¡‰∑¬π—Èπ‡√◊ËÕß
‡æ»∂Ÿ°¡Õß«à“‡ªìπ‡√◊ËÕß à«πμ—«∑’ËμâÕßª°ªî¥ ¡’º≈„Àâ
°“√°≈à“«∂÷ß ç¢Õß≈—∫é ÷́Ëß°—π·≈–°—πÕ¬à“ß‡ªî¥‡º¬
°≈“¬‡ªìπ§”∑’Ë„™â¥à“ À√◊Õ ç§”À¬“∫§“¬é ¥â«¬‡Àμÿπ’È
¿“…“∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»®÷ß°≈“¬‡ªìπ¿“…“μâÕßÀâ“¡
§«√„™â¿“…“∑—Èß≈—°…≥–∑’Ë‡ªìπ∑“ß°“√·≈–‰¡à‡ªìπ∑“ß°“√
√à«¡°—π ‡æ◊ËÕ„Àâ°“√π”‡ πÕ‡√◊ËÕß‡æ»‰¡à„™à‡ªìπ‡√◊ËÕß
≈àÕ·À≈¡ À√◊ÕÀ¡‘Ëπ‡À¡àμàÕ ‘Ëß∑’Ë —ß§¡‰¡à¬Õ¡√—∫ ·μà∑—Èßπ’È
°Á¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫ºŸâ àß “√¥â«¬‡™àπ°—π«à“„π°“√ ◊ËÕ “√‡√◊ËÕß‡æ»
ºŸâ àß “√ (ºŸâμÕ∫) ‡ªìπ·æ∑¬å ®÷ß¡’§«“¡®”‡ªìπμâÕß‡≈◊Õ°
„™â¿“…“∑“ß°“√´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õß  ÿ¿“«¥’
À«—ß™“≈“∫«√ (2545) æ∫«à“ °“√æŸ¥‡√◊ËÕß‡æ» §«√„™â
¿“…“‡æ◊ËÕÀ≈∫‡≈’Ë¬ß§«“¡À¬“∫§“¬‰¡à ÿ¿“æ ‡æ◊ËÕ„Àâ°“√
 ◊ËÕ “√‡√◊ËÕß‡æ»ÕÕ° Ÿà‡«∑’ “∏“√≥–‰¥â

3. «‘∏’°“√„™â —≠≠– ºŸâ«‘®—¬«‘‡§√“–Àå«à“ °“√„™â
 —≠≠–‡æ◊ËÕÕ∏‘∫“¬§«“¡À¡“¬‡π◊ËÕß®“°‡√◊ËÕß‡æ»‰¡à
 “¡“√∂æŸ¥‰¥âÕ¬à“ß‡ªî¥‡º¬ °“√„™â —≠≠–®÷ß‡ªìπ°“√
 ◊ËÕ “√‡√◊ËÕß‡æ»Õ¬à“ß ÿ¿“æ À√◊Õ∫“ß°√≥’‰¡à “¡“√∂
æŸ¥‡√◊ËÕß‡æ»‰¥âÕ¬à“ß‚®àß·®âß ®÷ß„™â°“√ ◊ËÕ “√‡™‘ß —≠≠–
·∑π°“√ ◊ËÕ “√‡√◊ËÕß‡æ»´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õß
 ÿ¿“«¥’ À«—ß™“≈“∫«√ (2545) æ∫«à“ °“√„™â —≠≠–
‡æ◊ËÕ°≈∫‡°≈◊ËÕπ°“√ ◊ËÕ§«“¡À¡“¬‡√◊ËÕß‡æ»

°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°“√π”‡ πÕ‡√◊ËÕß‡æ»¢Õß ◊ËÕ

Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå·≈– ◊ËÕÕ‘π‡∑Õ√å‡πÁμ

À“°π”ª√–‡¥Áπªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»μ“¡∑’Ë  ÿ™“μ‘
‚ ¡ª√–¬Ÿ√ ·≈– «√√≥’ ‚ ¡ª√–¬Ÿ√ (2541) ‰¥â·∫àß
§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»∑—Èß 4 ¥â“π æ∫«à“∑—Èß ◊ËÕ ‘Ëßæ‘¡æå·≈–
 ◊ËÕÕ‘π‡∑Õ√å‡πÁμ ®”π«π§”∂“¡≈—°…≥–∑“ß™’««‘∑¬“
 Ÿß‡ªìπÕ—π¥—∫Àπ÷Ëß √Õß¡“‡ªìπ≈—°…≥–∑“ß ÿ¢«‘∑¬“
‡¡◊ËÕπ”≈—°…≥–§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»∑—Èß 4 ¥â“π∑’Ëπ”‡ πÕ
∑“ß§Õ≈—¡πå ç‡ æ ¡∫à¡‘ ¡é ·≈–‡«Á∫‰´μå meetdoctoro.
com ¡“‡√’¬ß≈”¥—∫μ“¡®”π«π§”∂“¡®“°¡“°‰ªÀ“πâÕ¬
¥—ßπ’È ≈—°…≥–∑“ß™’««‘∑¬“ 93.62% ·≈– 4.64% ≈—°…≥–
∑“ß ÿ¢«‘∑¬“ 54.36% ·≈– 2.03% ≈—°…≥–∑“ß®‘μ«‘∑¬“
42.28% ·≈– 1.74% ·≈–≈—°…≥–∑“ß —ß§¡«‘∑¬“
33.22% ·≈– 0% ‡ªìπ≈”¥—∫ ÷́Ëß‰¡à Õ¥§≈âÕß°—∫
°“√»÷°…“¢Õß ®‘√Õ¥ÿ≈¬å ∫ÿ≥¬¿—°¥‘Ï (2543) æ∫«à“
 “‡Àμÿ∑’Ëª√‘¡“≥‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë∂Ÿ°π”‡ πÕ„π·μà≈–¥â“π
·μ°μà“ß°—π ‡π◊ËÕß®“°§«“¡·μ°μà“ß°—π√–À«à“ß ◊ËÕ
μà“ßª√–‡¿∑ ∑”„Àâ‡π◊ÈÕÀ“∫“ßª√–‡¥Áπ∑’Ë “¡“√∂π”‡ πÕ
„ππ‘ μ¬  “ √ ‰¥â °≈— ∫ ‰¡à   “¡ “ √∂π” ‡ πÕºà “ π ◊Ë Õ
Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå‰¥â √«¡∂÷ß°“√„ÀâπÈ”Àπ—°·≈–§«“¡ ”§—≠
≈—°…≥–§«“¡√Ÿâ ‡√◊ËÕß‡æ»„π·μà≈–¥â“π∑’Ë·μ°μà“ß°—π
‚¥¬π‘μ¬ “√®–‡πâπ‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫«‘∏’°“√ª√—∫ª√ÿßμ—«
„Àâ ç¥Ÿ¥’é „π “¬μ“ºŸâÕ◊Ëπ ¢≥–∑’Ë§Õ≈—¡πå ç‡ æ ¡
∫à¡‘ ¡é ·≈–‡«Á∫‰´μå meetdoctoro.com ‡πâπÀπ—°
‰ª∑’Ë‡√◊ËÕß°“√ ◊ËÕ “√‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡‡¢â“„®Õ—π¥’√–À«à“ß§Ÿà√—°

°“√· «ßÀ“¢à“« “√‡√◊ËÕß‡æ»„π§Õ≈—¡πå ç‡ æ ¡
∫à¡‘ ¡é ·≈–‡«Á∫‰´μå doctoro.com ¡’«—μ∂ÿª√– ß§å„π°“√
· «ßÀ“¢à“« “√‡æ◊ËÕ§«“¡ πÿ° π“π/æ—°ºàÕπÕ“√¡≥å/
Õ¬“°√ŸâÕ¬“°‡ÀÁπ ÷́Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õß‡«π‡πÕ√å
(Lawrence AûWenner, 1985) ‡°’Ë¬«°—∫§«“¡æ÷ßæÕ„®
„π°“√∫√‘‚¿§¢à“« “√ (News Gratifications) æ∫«à“
Para - Orientation Gratifications ÷́Ëß‡ªìπ°√–∫«π°“√
„™âª√–‚¬™πå„π°“√≈¥À√◊ÕºàÕπ§≈“¬§«“¡μ÷ß‡§√’¬¥∑“ß
Õ“√¡≥å À√◊Õ‡æ◊ËÕª°ªÑÕßμπ‡Õß‡ªìπ°“√„™â‡«≈“„ÀâÀ¡¥
‰ª‡æ◊ËÕ§«“¡‡æ≈‘¥‡æ≈‘π πÿ° π“π‡æ◊ËÕÀ≈’°Àπ’®“°
 ‘Ëß∑’Ë‰¡àæ÷ßæÕ„®Õ¬à“ßÕ◊Ëπ ‡ªìπμâπ
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°“√„™âª√–‚¬™πå·≈–·≈–§«“¡æ÷ßæÕ„®„π§Õ≈—¡πå
ç‡ æ ¡∫à¡‘ ¡é ·≈–‡«Á∫‰´μå doctoro.com
¡’°“√„™âª√–‚¬™πå·≈–§«“¡æ÷ßæÕ„®„π°“√‡æ‘Ë¡æŸπ§«“¡
√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ» ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫
ß“π«‘®—¬¢Õß‡«π‡πÕ√å (Lawrence AûWenner, 1985)
æ∫«à“ Para - Orientation Gratifications ‡ªìπ
°√–∫«π°“√„™âª√–‚¬™πå¢à“« “√‡æ◊ËÕ¥”√ß‡Õ°≈—°…≥å
¢Õß∫ÿ§§≈À√◊Õ‡æ◊ËÕ°“√Õâ“ßÕ‘ßμ—«∫ÿ§§≈∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ ◊ËÕ
À√◊Õª√“°Ø°“√≥å„π‡π◊ÈÕÀ“¢Õß ◊ËÕ

 ¡¡μ‘∞“π∑’Ë 1 °“√· «ßÀ“¢à“« “√‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“
¢Õß°≈ÿà¡ºŸâÕà“π§Õ≈—¡πå ç‡ æ ¡∫à¡‘ ¡é ·≈–‡«Á∫‰´μå
meetdoctoro.com ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√„™âª√–‚¬™πå
„π§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»∑’Ëª√“°Ø„π§Õ≈—¡πå‡ æ ¡∫à¡‘ ¡
·≈–‡«Á∫‰´μå meetdoctoro.com æ∫«à“ °“√· «ßÀ“
¢à“« “√¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√„™âª√–‚¬™πå„π§«“¡√Ÿâ
‡√◊ËÕß‡æ»∑’ËÕ¬Ÿà„π§Õ≈—¡πå ç‡ æ ¡∫à¡‘ ¡é ·≈–‡«Á∫‰´μå
meetdoctoro.com „π‡¢μ°√ÿß‡∑æ¡À“π§√¡’§«“¡
 —¡æ—π∏å°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ ÷́Ëß°“√· «ßÀ“
¢à“« “√®“°§Õ≈—¡πå ç‡ æ ¡∫à¡‘ ¡é ·≈–‡«Á∫‰´μå
meetdoctoro.com ‰¥â àßº≈„Àâ‡°‘¥°“√„™âª√–‚¬™πå
·≈–°“√„™âª√–‚¬™πåπ—Èπ “¡“√∂‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â®“°°“√∑’Ë
¡πÿ…¬å¡’ª√– ∫°“√≥åμ√ß®“° ‘Ëßπ—ÈπÊ °≈à“«§◊Õ°“√‰¥â‡ÀÁπ
‰¥â¬‘π ·≈–‰¥âªØ‘∫—μ‘®√‘ß ÷́Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫·π«§‘¥¢Õß
·°√‘ —π ·≈–¡“°Ÿπ (Garrison and Magoon, 1972)
∑’Ë°≈à“«∂÷ß°“√„™âª√–‚¬™πå«à“‡ªìπ°√–∫«π°“√°≈—Ëπ°√Õß
·≈–μ’§«“¡„π ‘Ëß∑’Ë‡√“‡ÀÁπ ‰¥â¬‘π ‰¥â —¡º—  ‰¥â°≈‘Ëπ À√◊Õ
‰¥â™‘¡√ ¡“ ∑”„Àâ∑√“∫«à“ ‘Ëßπ—Èπ‡ªìπÕ–‰√ ¡’§«“¡À¡“¬
Õ¬à“ß‰√ ¡’≈—°…≥–Õ¬à“ß‰√ ‚¥¬Õ“»—¬ª√– ∫°“√≥å‡ªìπ
‡§√◊ËÕß™à«¬„π°“√μ’§«“¡À√◊Õ·ª≈§«“¡À¡“¬

 ¡¡μ‘∞“π∑’Ë 2 °“√· «ßÀ“¢à“« “√‡√◊ËÕß‡æ»»÷°…“
¢Õß°≈ÿà¡ºŸâÕà“π§Õ≈—¡πå ç‡ æ ¡∫à¡‘ ¡é ·≈–‡«Á∫‰´μå
meetdoctoro.com ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫§«“¡æ÷ßæÕ„®„π
§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»∑’Ëª√“°Ø„π§Õ≈—¡πå‡ æ ¡∫à¡‘ ¡·≈–
‡«Á∫‰´μå meetdoctoro.com æ∫«à“ °“√· «ßÀ“¢à“« “√
¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫§«“¡æ÷ßæÕ„®¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—π
Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘´÷Ëß‡ªìπ‰ªμ“¡ ¡¡ÿμ‘∞“π∑’Ëμ—Èß‰«â
‚¥¬°≈ÿà¡ºŸâÕà“π∑’Ë¡’°“√· «ßÀ“¢à“« “√¡“°°Á®–¡’§«“¡

æ÷ßæÕ„®„π¢à“« “√¡“°μ“¡‰ª¥â«¬ °≈ÿà¡ºŸâÕà“π¡’√–¥—∫
§«“¡æ÷ßæÕ„®„π°“√ “¡“√∂μÕ∫ πÕß§«“¡ π„®μàÕ
ª√–‡¥Áπªí≠À“‡√◊ËÕß‡æ»∑’ËÕ¬“°√Ÿâ‰¥â¡“°∑’Ë ÿ¥ ∑—Èßπ’ÈÕ“®
‡ªìπ‡æ√“–§Õ≈—¡πå ç‡ æ ¡∫à¡‘ ¡é ·≈–‡«Á∫‰´μå
meetdoctoro.com ¡’°“√π”‡ πÕ‡π◊ÈÕÀ“§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»
¡“°°«à“ ◊ËÕÕ◊ËπÊ ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫∑ƒ…Æ’°“√„™âª√–‚¬™πå
·≈–§«“¡æ÷ßæÕ„® ®–‡ÀÁπ‰¥â«à“ °≈ÿà¡ºŸâÕà“π„π∞“π–
ºŸâ√—∫ “√ ®–‡ªìπºŸâ‡≈◊Õ°∑’Ë®–· «ßÀ“¢à“« “√§«“¡√Ÿâ ÷́Ëß
„π∑’Ëπ’È§◊Õ §«“¡√Ÿâ∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»∑’Ë πÕß§«“¡
μâÕß°“√·≈–„Àâ§«“¡æÕ„®·°àμπ‡ªìπÀ≈—° ÷́Ëß°“√
· «ßÀ“§«“¡æ÷ßæÕ„®®–π”‰ª Ÿà°“√‡ªî¥√—∫ ◊ËÕ ∫ÿ§§≈
¢Õß·μà≈–§π¬àÕ¡®–¡’«—μ∂ÿª√– ß§å„π°“√‡ªî¥√—∫ ◊ËÕ
·μ°μà“ß°—π‰ª ‚¥¬∑’Ë°≈ÿà¡ºŸâÕà “π¡’§«“¡μ—È ß „®·≈–
· «ßÀ“¢à“« “√‡æ◊ËÕ πÕß§«“¡μâÕß°“√„π°“√√—∫√Ÿâ
§«“¡‡§≈◊ËÕπ‰À«¢Õß¢à“« “√μà“ßÊ ‰¡à‰¥â∂Ÿ°¬—¥‡¬’¬¥
„ÀâÕà“π ·≈–¡’«—μ∂ÿª√– ß§å®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬„π°“√Õà“π
√«¡∂÷ßª√–‡¿∑∑’ËμâÕß°“√Õà“π∑’Ë™—¥‡®π „πÕ—π∑’Ë®–π”
¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√‰ª„™â„π°“√æ—≤π“μπ‡Õß ‡æ‘Ë¡§«“¡√Ÿâ
§«“¡‡¢â“„®„π§«“¡√Ÿâ·≈–∑—»π§μ‘‡√◊ËÕß‡æ»¿“¬À≈—ß®“°∑’Ë
Õà“π§Õ≈—¡πå ç‡ æ ¡∫à¡‘ ¡·≈–‡«Á∫‰´μå meet-
doctoro.comé ‰ª·≈â«

 ¡¡μ‘∞“π¢âÕ∑’Ë 4-6 °“√«‘‡§√“–Àå§«“¡·ª√ª√«π
‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§«“¡·μ°μà“ß¢Õß§à“‡©≈’Ë¬°“√· «ßÀ“
¢à“« “√°“√„™âª√–‚¬™πå·≈–§«“¡æ÷ßæÕ„®‡°’Ë¬«°—∫
‡æ»»÷°…“¢Õß°≈ÿà¡ºŸâÕà“π æ∫«à“°“√· «ßÀ“¢à“« “√
°“√„™âª√–‚¬™πå·≈–§«“¡æ÷ßæÕ„®¢Õß°≈ÿà¡ºŸâÕà“π
§Õ≈—¡πå‡ æ ¡∫à¡‘ ¡·≈–°≈ÿà¡ºŸâÕà“π‡«Á∫‰´μå meet-
doctoro.com ·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘
´÷Ëß‡ªìπ‰ªμ“¡ ¡¡μ‘∞“π∑’Ëμ—Èß‰«â ‚¥¬°≈ÿà¡ºŸâÕà“π§Õ≈—¡πå
‡ æ ¡∫à¡‘ ¡ ¡’°“√· «ßÀ“¢à“« “√·≈–°“√„™âª√–‚¬™πå
¡“°°«à“°≈ÿà¡ºŸâÕà“π∑—Èß§Õ≈—¡πå‡ æ ¡∫à¡‘ ¡·≈–‡«Á∫‰´μå
meetdoctoro.com  à«π°≈ÿà¡ºŸâÕà“π‡«Á∫‰´μå meet-
doctoro.com ¡’§à“‡©≈’Ë¬§«“¡æ÷ßæÕ„®„π¢à“« “√‡√◊ËÕß
‡æ»¡“°°«à“°≈ÿà¡ºŸâÕà “π®“°§Õ≈—¡πå ‡ æ ¡∫à¡‘ ¡
‡π◊ËÕß®“°°≈ÿà¡ºŸâÕà“π¡’°“√· «ßÀ“¢à“« “√·≈–°“√„™â
ª√–‚¬™πå®“°§Õ≈—¡πå‡ æ ¡∫à¡‘ ¡¡“°°«à“°≈ÿà¡ºŸâÕà“π
∑—Èß§Õ≈—¡πå‡ æ ¡∫à¡‘ ¡·≈–‡«Á∫‰´μå meetdoctoro. com
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‡π◊ËÕß¡“®“°°≈ÿà¡Õ“¬ÿ¢ÕßºŸâÕà“π∑’Ëª√– ∫ªí≠À“∑“ß‡æ»
Õ¬Ÿà„π™à«ßÕ“¬ÿ 55 ªï¢÷Èπ‰ª‡ªìπ à«π¡“° ∑”„Àâ°“√‡≈◊Õ°
· «ßÀ“¢à“« “√®“° ◊ËÕÀπ—ß ◊Õæ‘¡æå¢Õß°≈ÿà¡ºŸâÕà“π
‡ªìπ‰ª‰¥âßà“¬¡“°°«à“ ◊ËÕÕ‘π‡∑Õ√å‡πÁμ∑’Ë‡¢â“∂÷ß‰¥â¬“°°«à“
‡π◊ËÕß®“°§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß ◊ËÕ ºŸâ∑’Ë‡¢â“‰ª„™âß“π‰¥â®–μâÕß
¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√„™â‡∑§‚π‚≈¬’§Õ¡æ‘«‡μÕ√å πÕ°®“°π’È
§Õ≈—¡πå‡ æ ¡∫à¡‘ ¡‡ªìπ§Õ≈—¡πåμÕ∫ªí≠À“∑“ß‡æ»
„π¬ÿ§·√° ¥â«¬√–¬–‡«≈“∑’Ë —Ëß ¡¬“«π“π∑”„Àâ‰¥â√—∫
§«“¡π‘¬¡„π°≈ÿà¡ºŸâÕà“π‡ªìπ®”π«π¡“°

¢âÕ‡ πÕ·π–∑—Ë«‰ª

®“°º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ °≈ÿà¡ºŸâÕà“π¡’°“√· «ßÀ“¢à“« “√
°“√„™âª√–‚¬™πå ®“°§Õ≈—¡πå‡ æ ¡∫à¡‘ ¡·≈–‡«Á∫‰´μå
doctoro.com

1. ºŸâ«‘®—¬‡ÀÁπ«à“§«√®–¡’¡“μ√∞“π„π°“√π”‡ πÕ
·≈–§«∫§ÿ¡‡π◊ÈÕÀ“„ÀâÕ¬Ÿà„π¢Õ∫‡¢μ‡æ◊ËÕ°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ
‚¥¬¡‘„Àâ≈à«ß≈È”À√◊Õ àÕ‰ª„π∑“ß∑’Ë°√–μÿâπ‡√â“Õ“√¡≥å
∑“ß‡æ»·≈–‡π◊ÈÕÀ“∑’Ëπ”‡ πÕ®–μâÕß‰¡à¢—¥·¬âß°—∫ —ß§¡
‚¥¬√«¡

2. ®“°º≈°“√π”‡ πÕ‡π◊ÈÕÀ“æ∫«à“°≈ÿà¡ºŸâÕà“π ∑—Èß
§Õ≈—¡πå‡ æ ¡∫à¡‘ ¡·≈–‡«Á∫‰´μå meetdoctoro.com
∑’Ë¡’Õ“¬ÿ μ—Èß·μà 26-55 ªï¢÷Èπ‰ª ¥—ßπ—Èπ§«√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π
‡≈◊Õ°§”À√◊Õ¿“…“∑’Ë„™â„π°“√ ◊ËÕ “√‡√◊ËÕß‡æ»„Àâ¡’§«“¡
∑—π ¡—¬¡“°°«à“‡¥‘¡·≈–‡ªìπ∑’Ëπ‘¬¡æŸ¥°—π„π°≈ÿà¡§π
√ÿàπ„À¡àÊ „π —ß§¡ªí®®ÿ∫—π πÕ°®“°π’È¬—ß “¡“√∂¢¬“¬
°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬„Àâ°«â“ß°«à“°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬‡¥‘¡‰¥âÕ’°¥â«¬

3. °“√π”‡ πÕ‡√◊ËÕß‡æ»„π ◊ËÕÀπ—ß ◊Õæ‘¡æå‚¥¬
°≈ÿà¡ºŸâª√– ∫ªí≠À“∑“ß‡æ»§◊Õ°≈ÿà¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‚¥¬„™â ◊ËÕ
Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå‡ªìπ™àÕß∑“ßÀ≈—°„π°“√À“§«“¡√Ÿâ‡ªìπÀ≈—°
πÕ°®“°π’È¬—ß„™âºŸâ‡™’Ë¬«™“≠„π«ß°“√·æ∑¬åÀ≈“°À≈“¬

 “¢“¡“‡ªìπºŸâμÕ∫ªí≠À“∑“ß‡æ»∂◊Õ«à“‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë∑“ß
§Õ≈—¡πåœ §«√§ß‰«â„Àâ‡À¡◊Õπ‡¥‘¡

4. ®“°º≈°“√«‘®—¬°“√· «ßÀ“¢à“« “√®“° ◊ËÕ
Õ‘π‡∑Õ√å‡πÁμ à«π„À≠à‡ªìπ°≈ÿà¡Õ“¬ÿ 26-35 ªï Õ¬Ÿà„π™à«ß
¢Õß°≈ÿà¡§π∑’Ë¬—ß¡’Õ“¬ÿπâÕ¬ ´÷Ëß¬—ß‰¡àª√– ∫ªí≠À“∑“ß
‡æ»Õ¬à“ß·∑â®√‘ß ·≈–¿“…“∑’Ë„™â„π°“√ ◊ËÕ “√‡√◊ËÕß‡æ»„π
 ◊ËÕÕ‘π‡∑Õ√å‡πÁμπ—Èπ‡ªìπ°“√„™â¿“…“∑’Ë‡ªî¥‡º¬‡°‘π‰ª
πÕ°®“°π’È¥â«¬§ÿ≥≈—°…≥–¢Õß ◊ËÕ ∑”„Àâ°≈ÿà¡ºŸâÕà“π
°≈ÿà¡π’È‡¢â“∂÷ß‰¥âßà“¬ ·μàÕ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ¬—ß§«√¡’°“√π”‡ πÕ
‡√◊ËÕß‡æ»∑“ß ◊ËÕÕ‘π‡∑Õ√å‡πÁμ‡À¡◊Õπ‡¥‘¡ ‡π◊ËÕß®“°
‡ªìπ™àÕß∑“ß„π°“√À“§«“¡√Ÿâ‰¥âÕ’°™àÕß∑“ßÀπ÷Ëß

¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫°“√«‘®—¬„πÕπ“§μ

1. „π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È ‰¥â»÷°…“°“√· «ßÀ“¢à“« “√
°“√„™âª√–‚¬™πå ·≈–§«“¡æ÷ßæÕ„®μàÕ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»
‚¥¬¢Õ∫‡¢μ°“√»÷°…“‰¥â«—¥‡©æ“–°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’ËÕ“»—¬
Õ¬Ÿà„π‡¢μ°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ®÷ß‡ªìπ°√Õ∫°“√«‘®—¬§àÕπ¢â“ß
®”°—¥ ºŸâ«‘®—¬‡ÀÁπ«à“À“°¡’°“√»÷°…“∑—Ë«ª√–‡∑» ‚¥¬‡≈◊Õ°
®—ßÀ«—¥μà“ßÊ „π·μà≈–¿Ÿ¡‘¿“§ À√◊Õ®”°—¥‡©æ“–°≈ÿà¡ ‡™àπ
°≈ÿà¡ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ °≈ÿà¡ºŸâ„™â·√ßß“π °≈ÿà¡‡°…μ√°√ °≈ÿà¡
«—¬√ÿàπ °≈ÿà¡ μ√’∑’Ë ¡√ ·≈â« °ÁÕ“®®–∑”„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πå
„π¥â“π°“√«“ß·ºπ°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ»∑’Ë™—¥‡®π ·≈–
μ√ßμ“¡‡ªÑ“À¡“¬‰¥â¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ

2. §«√®–¡’°“√«‘®—¬‡æ‘Ë¡‡μ‘¡„π ◊ËÕÕ◊ËπÊ ÷́Ëß„π
ªí®®ÿ∫—π¡’ ◊ËÕμà“ßÊ ¡“°¡“¬∑’Ë¡’°“√π”‡ πÕ‡π◊ÈÕÀ“¢à“« “√
§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß‡æ» ‰¡à«à“®–‡ªìπ  ◊ËÕ‚∑√∑—»πå «‘∑¬ÿ π‘μ¬ “√
À√◊Õ ·¡â·μàÀπ—ß ◊ËÕ∑’Ë„Àâ§«“¡√Ÿâ‡©æ“–¥â“π‡æ»»÷°…“‡∑à“π—Èπ
‚¥¬¡ÿàß‡πâπ‰ª¬—ßª√–‡¥ÁπÕ◊ËπÊ∑’Ëπà“ π„® „Àâ‡À¡“– ¡°—∫
 ¿“æ —ß§¡ ≥ ™à«ß‡«≈“π—ÈπÊ ‡æ◊ËÕ∑’Ë®–‰¥â‡ªìπª√–‚¬™πå
„π°“√æ—≤π“ ◊ËÕ‡æ◊ËÕ°“√ ◊ËÕ “√„π‡√◊ËÕß‡æ»∑’Ë‡À¡“– ¡
¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ
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