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การเล่าเร่ืองทางนิเทศศาสตร์:ศกึษาจากงานวจิยั 

อบุลวรรณ เปรมศรีรัตน์3 

บทคัดย่อ 

 บทความเร่ืองนีม้ีวัตถุประสงค์ในการศึกษาเพ่ือ รวบรวมรายช่ืองานวิจัยทางนิเทศ
ศาสตร์ท่ีศกึษาเก่ียวกบัการเลา่เร่ืองและศกึษาประเดน็หลกัจากงานวิจยัเก่ียวกบัการเล่าเร่ืองทาง
นิเทศศาสตร์ โดยศกึษาจากงานวิจยั และวิทยานิพนธ์ในสาขานิเทศศาสตร์และสาขาท่ีเก่ียวข้อง 
ท่ีจดัท าในช่วง พศศศ 2534-2557 

 ผลการศกึษา พบวา่ 1. มีงานวิจยัท่ีใช้ค าวา่ เร่ืองเล่า การเล่าเร่ืองหรือการเล่าข่าวในช่ือ
เร่ือง จ านวน 32 เร่ือง แบ่งตามประเภทของการสื่อสารได้ ดงันี ้การเล่าข่าวทางวิทยุ การเล่าเร่ือง
และเล่าข่าวในหนงัสือพิมพ์ การเล่าเร่ืองในหนังสือเล่ม การเล่าเร่ืองในภาพยนตร์ รายการและ
ละครโทรทศัน์ การเลา่เร่ืองในเพลงไทย สื่อออนไลน เกม และการเลา่เร่ืองข้ามสื่อ   

 2. การศกึษาประเดน็หลกั ของการเลา่เร่ืองทางนิเทศศาสตร์จากงานวิจยันัน้ พบว่า การ
เล่าข่าวทางวิทยุนัน้เป็นการเล่าข่าวเพ่ือสร้างความเพลิดเพลิน ให้ข้อเท็จจริงและข้อคิด โดยใช้
ภาษาแบบไม่เป็นทางการ การเล่าเร่ืองในสื่อสิ่งพิมพ์นัน้อิงตามองค์ประกอบการเล่าเร่ือง 
โดยเฉพาะ โครงเร่ือง แก่นเร่ืองและตัวละคร รวมทัง้นโยบายของสิ่งพิมพ์ฉบับนัน้ เน้นการใช้
ภาษาท่ีสร้างภาพและความหมายท่ีเร้าความสนใจด้วย ส่วนการเล่าเร่ืองในภาพยนตร์และละคร
โทรทัศน์นัน้ ส่วนใหญ่อิงตามองค์ประกอบการเล่าเร่ือง โดยเฉพาะ แก่นเร่ืองและความขัดแย้ง 
สื่อภาพยนตร์นัน้ยงัเน้นองค์ประกอบภาพด้วย ด้านละครนัน้ยงัยึดการเล่าตามวตัถุประสงค์ใน
การผลิตด้วย การเลา่เร่ืองในเพลงไทยนัน้เพลงลกูทุ่งใช้การเล่าเร่ืองแบบนิทาน ใช้ภาษาท่ีเข้าใจ
ง่าย เพลงประกอบละครเลา่เร่ืองตามแก่นของเร่ือง สว่นการเลา่เร่ืองข้ามสื่อนัน้ส่วนใหญ่เป็นการ
ข้ามสื่อจากการ์ตนูสูแ่อนิเมชนัและภาพยนตร์ โดยยงัคงเดิมตามองค์ประกอบการเล่าเร่ืองหลกัๆ 
เช่น โครงเร่ือง แก่นเร่ือง ความขดัแย้ง มีการปรับเปลี่ยนเฉพาะในรายละเอียดย่อย เช่น แก่นเร่ือง
รอง คูข่ดัแย้งและฉาก เป็นต้น 

ค าส าคัญ:  การเลา่เร่ือง, เร่ืองเลา่, การเลา่ข่าว 
                                                           
3รองศาสตราจารย์ รองคณบดีฝ่ายวางแผนและพฒันา  
คณะนิเทศศาสตร์และนวตักรรมการจดัการ สถาบนับณัฑติพฒันบริหารศาสตร์ 
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Storytelling in Communication Work: A Study from Research 

Abstract 

          The objectives of this research were to compile a list of communication research 
on storytelling and to study their main issues based on researches and theses in 
communication and related fields conducted during 1991-2014. (B.E. 2534-2557) 

           The result of the study showed that 1). There were 32 researches  using the 
term   storytelling or narrative in title.The form of the storytelling were radio news 
storytelling, Newspaper storytelling,  book storytelling, film and tv series storytelling , 
storytelling in Thai music,online media , games and transmedia storytelling 

             2). The main issues of storytelling in communications work were news 
storytelling on the radio was for pleasure, giving information and opinion by using an 
un-official language. The storytelling in printed media was based on the elements of 
storytelling, especially the plot, themes and characters. The policy of the publication 
with emphasis on the use of meaningful language and which create the interest. As to 
the storytelling in film and TV series, the storytelling was mainly focused on the 
elements of storytelling especially on conflict. For the film focused on the visual 
elements. For the TV series the storytelling was based on the objective of production 
or manufacturing. In Thai folk songs were telling the tale by using easy to understand 
language. As for transmedia storytelling was from comics to animation and film. The 
original was still the main elements of storytelling such as plot, theme, conflict has 
been modified only in minor details that were sub-themes, character conflicts and 
scenes. 

Keyword:  Storytelling, Narration, Communication research 

  



วารสารนเิทศศาสตรแ์ละนวัตกรรม นดิา้                               ปีที่ 2 ฉบบัที่ 1 (ม.ค. – ม.ิย. 2558)      33 

ความเป็นมาและความส าคัญ 

          ก่อนท่ีมนุษย์จะรู้จักคิดค้นตัวอักษรหรือตัวหนังสือขึน้มาเพ่ือใช้เป็นเคร่ืองมือในการ
ติดต่อสื่อสาร และเป็นหลักฐานบันทึกข้อมูลทางประวัติศาสตร์   มนุษย์ใช้ การเล่าเร่ือง เป็น
ช่องทางในการสื่อสารเพ่ือถ่ายทอดความรู้ ความคิด อารมณ์ ความรู้สึก รวมถึงประสบการณ์ท่ี
พบเจอจากคนผู้หนึง่  ไปสูอ่ีกผู้หนึง่จนเม่ือมนษุย์มีการพฒันาภาษาเขียนขึน้เป็นของตนเอง เร่ือง
เลา่ตา่งๆ เหลา่นี ้ก็ได้ถกูบนัทกึลงในสื่อตา่งๆ แบ่งแยกกนัไปตามประเภท   เร่ืองเล่า จึงหมายถึง 
เร่ืองราวหรือเนือ้หาสารซึง่เป็นข้อเท็จจริง ท่ีเกิดขึน้จากประสบการณ์  ความคิดหรือจินตนาการ
ของบุคคล แล้วถูกน ามาถ่ายทอด หรือเผยแพร่ผ่านช่องสารไปสู่ผู้ อื่นด้วยวิธีการต่างๆ เช่น การ
พูด การเขียน โดยเร่ืองเล่าแต่ละเร่ืองนัน้มกัแฝงไว้ด้วยวตัถุประสงค์ต่างๆ ท่ีผู้ เล่า ต้องการจะ
ถ่ายทอดไปสูผู่้อา่น หรือผู้ ฟัง 

ความส าคัญของการเล่าเร่ือง 

1. การเล่าเร่ืองท าหน้าท่ีถ่ายทอดจินตนาการ และความสนุกเพลิดเพลิน ซึง่มีส่วนช่วยใน
การผ่อนคลายความตึงเครียดให้แก่ผู้ คนในสังคม ตัวอย่าง เช่น การเล่าเร่ืองใน          
นวนิยาย นิทาน รวมถงึเร่ืองสัน้ตา่งๆ 

2. การเลา่เร่ืองท าหน้าท่ีค้นหา เปิดเผย รวมถึง น าเสนอเหตกุารณ์ เร่ืองราวประสบการณ์ 
โดยมีจดุมุง่หมายเพ่ือให้ข้อมลูข่าวสาร หรือเปิดเผยข้อเท็จจริงทัง้ในปัจจบุนั และในทาง
ประวตัิศาสตร์ท่ีไม่เคยมีใครรู้มาก่อน เช่น เร่ืองเล่าเก่ียวกับการค้นคว้าใหม่ๆ เร่ืองเล่า
จากการผจญภยั 

3. การเล่าเร่ืองท่ีท าหน้าท่ีในการโน้มน้าวใจและจรรโลงจิตใจ โดยเร่ืองเล่าต่างๆ มกัแฝง
คติสอนใจที่สามารถใช้เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตได้ เร่ืองเล่าประเภทนีไ้ด้แก่ เร่ือง
เลา่เชิงชีวประวตัิ และอตัชีวประวตัิ 

4. การเล่าเร่ืองท่ีท าหน้าท่ีในการชีแ้จง หรือบอกกล่าวข้อเท็จจริง บ่อยครัง้ท่ีในสงัคมเกิด
ความขัดแย้งกันทางความคิด หรือ ความเข้าใจ ไม่ว่าจะเป็นในระดับบุคคล หรือใน
ระดบัมวลชน การเขียนเลา่เร่ือง โดยมีวตัถปุระสงค์เพ่ือชีแ้จง น าเสนอความคิดเห็น เพ่ือ
สร้างความเข้าใจท่ีดีร่วมกนั งานประเภทนีไ้ด้แก่ บนัทึก รายงาน จดหมายร้องทุกข์ ขอ 
อธุรณ์ รวมถงึประกาศและแถลงการณ์ตา่งๆ 

5. การเล่าเร่ืองท่ีท าหน้าท่ีในการให้การศึกษา อบรม ในกระบวนการเรียน การสอนทุก
ระดับ มีการประยุกต์ใช้เร่ืองเล่าเพ่ือประโยชน์ในการเรียนการสอน และการพัฒนา
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บุคลากร ตัวอย่างเช่น เร่ืองเล่าจากกรณีศึกษาต่างๆ  เร่ืองเล่าเก่ียวกับการจัดการ
ความรู้ (การเขียนเร่ืองเลา่, 2556) 

 การเลา่เร่ืองนัน้แต่เดิมเร่ิมแรกรู้จกัหรือใช้กนัในงานเชิงวรรณกรรมหรือด้านภาษาศาสตร์ 
เช่น การเล่านิทาน  นวนิยาย เร่ืองสัน้   หรือท่ีเรียกรวมๆ ว่าเป็นงานในเชิงบันเทิงคดี Fiction) 
ในช่วงหลงัๆ กวา่สองทศวรรษท่ีผ่านมา การเลา่เร่ืองถกูน ามาใช้งานเชิง สารัตถคดี (Non-fiction) 
เช่น สารคดี  ข่าว เร่ืองเลา่ในการให้ความรู้ตา่งๆ  รวมทัง้งานด้านนิเทศศาสตร์ ได้แก่  ภาพยนตร์ 
ละครทีวี งานโฆษณา งานประชาสมัพันธ์ งานในการสื่อสารการตลาด งานเพลง การ์ตูนและ
แอนิเมชันต่างๆ เป็นต้น การเล่าเร่ืองจะเป็นแบบใด  มีเร่ืองอะไรบ้าง  สิ่งเหล่านีเ้ป็นองค์ความรู้
ด้านการเล่าเร่ือง ท่ีจ าเป็นต้องศึกษาจากงานวิจัยและวิทยานิพนธ์ในยุคปัจจุบัน   จึงน ามาสู่
การศกึษาเร่ืองนี ้“นิเทศศาสตร์การเลา่เร่ือง:ศกึษาจากงานวิจยั” 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา 

1. เพ่ือรวบรวมรายช่ืองานวิจยัทางนิเทศศาสตร์ท่ีศกึษาเก่ียวกบัการเล่าเร่ืองแบ่งตาม
รูปแบบการสื่อสาร 

2. เพ่ือศกึษาประเดน็หลกัจากงานวิจยัเก่ียวกบัการเลา่เร่ืองทางนิเทศศาสตร์ 

ปัญหาน าของการศึกษา 

1. มีงานวิจัยทางนิเทศศาสตร์ท่ีศึกษาเก่ียวกับการเล่าเร่ืองจ านวนเท่าไร และศึกษา
ตามรูปแบบการสื่อสารใดบ้าง 

2. ประเด็นหลกัท่ีได้จากการศึกษางานวิจัยด้านนิเทศศาสตร์ท่ีศึกษาเก่ียวกับการเล่า
เร่ืองมีประเดน็ใดบ้าง 

 ขอบเขตของการศึกษา 

ศกึษาจากงานวิจัยทางนิเทศศาสตร์และสาขาท่ีเก่ียวข้อง ท่ีจัดท าในช่วง พศศศ 2534-
กรกฏาคม 2557 เน่ืองจากพบงานวิจยัเร่ืองแรกท่ีปรากฏค าวา่ “การเลา่เร่ือง” บนช่ือของงานวิจยั 
ของไทยในพศศศ 2534 จากนัน้รวบรวมงานวิจัยทุกเร่ืองท่ีมีข้อความเก่ียวกับการเล่าเร่ือง เช่น 
การเล่าเร่ืองการเล่าข่าว และเร่ืองเล่า ปรากฏอยู่บนช่ือเร่ือง จนถึง กรกฏาคม 2557 ซึง่เป็น
ช่วงท่ีเก็บรวบรวมข้อมลู 
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นิยามศัพท์ 

งานวิจัยสาขาทีเ่ก่ียวข้อง หมายถงึ งานวิจยัท่ีใช้แนวคิดและวิธีการศกึษาใกล้เคียงหรือ
คล้ายกับสาขานิเทศศาสตร์เช่น  บางเล่มในสาขาภาษาไทย ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร  
ภาษาและวฒันธรรมเพ่ือการสื่อสาร และสหสาขาวิชา ฯลฯ 

ประเด็นหลัก หมายถึง สรุปสาระส าคญัของข้อค้นพบหลกัๆ จากงานวิจัยด้านนิเทศ
ศาสตร์ท่ีเก่ียวกบัการเลา่เร่ือง 

การประกอบสร้าง หมายถึง  การประมวลข้อมลู ชุดความคิด ตามกรอบประสบการณ์
และการรับรู้ของผู้ ส่งสาร โดยมีเจตน์จ านงให้เกิดความหมายหนึ่งๆ ไปยังผู้ รับสาร
เป้าหมาย 

งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

 ในพศศศ2542 ถิรนันท์ อนวัชศิริวงศ์และคณะ จากคณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย ได้ท างานวิจัยเร่ือง “การวิเคราะห์วิทยานิพนธ์ทางด้านนิเทศศาสตร์ท่ีศึกษา
เก่ียวกบัเร่ืองเล่า-การเล่าเร่ือง” ต่อมาในพศศศ 2543 ได้จดัพิมพ์เป็นรูปเล่มหนังสือใช้ช่ือ นิเทศ
ศาสตร์กบัเร่ืองเลา่และการเลา่เร่ือง: วิเคราะห์การศกึษาจินตคดี-จนิตทศัน์ในส่ือร่วมสมัย 

 โดยวิเคราะห์สาระส าคญัจากวิทยานิพนธ์จ านวน 87 เร่ือง ท่ีเขียนเก่ียวกบัการเล่าเร่ือง 
ซึง่สว่นใหญ่จะมิได้กลา่วถงึ แนวคิดเก่ียวกบัการเล่าเร่ือง เน่ืองจากในช่วงนัน้ยงัมิได้มีการศกึษา
เร่ืองเลา่ในทางนิเทศศาสตร์อย่างชดัเจน  

 ผลการศึกษาพบว่า  วิทยานิพนธ์ท่ีศึกษาการเล่าเ ร่ืองในสื่อร่วมสมยัมุ่งศึกษาในด้าน
การวิเคราะห์เนือ้หามากกว่ารูปแบบ โดยเน้นไปท่ีการศึกษาเนือ้หาใน 2 ลักษณะใหญ่ๆ คือ 
ศกึษาประเดน็ทางจริยธรรมและการสร้างความจริงทางสงัคมในสื่อ โดยแบ่งเป็น กลุ่มท่ีวิเคราะห์
สาระท่ีถูกน าเสนอในสื่อ และกลุ่มท่ีวิเคราะห์สาระท่ีเป็นการส่งเสริมการขาย หากมองจาก
กระบวนทัศน์ในงานวิทยานิพนธ์พบว่ามีอยู่ 5 กลุ่มได้แก่ กลุ่มท่ีศึกษาประเด็นทางจริยธรรม-
ค่านิยมในสื่อ กลุ่มท่ีศกึษาความเป็นจริงทางสงัคมในสื่อ กลุ่มท่ีศกึษาผู้ รับสารในแนว “การใช้
และความพงึพอใจ” ในสื่อกลุม่ท่ีศกึษากลยุทธ์การสร้างภาพขององค์กรธุรกิจเทปเพลงและกลุ่ม
ท่ีศกึษาการสร้างสญัญะในสื่อโฆษณา 
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 การศกึษาในครัง้นี ้จึงเป็น การศกึษาจากงานวิจยัท่ีศกึษาเก่ียวกบัเร่ืองเล่าต่อจากงาน
ของ ถิรนันท์ อนวชัรศิริวงศ์ แต่ศกึษาเฉพาะจากงานวิจัยท่ีมีค าว่า “การเล่าเร่ือง อยู่ในช่ือเร่ือง
และศกึษาเฉพาะประเดน็หลกัท่ีค้นพบ 

วิธีด าเนินการศึกษา 

 ใช้การศกึษาจากเอกสาร (Document  research) ท่ีเป็นงานวิจยัทางนิเทศศาตร์และ
สาขาท่ีเก่ียวข้อง  งานวิจยัในท่ีนีจ้ะรวมทัง้งานวิจยัของนกัวิชาการ คณาจารย์และวิทยานิพนธ์ใน
ระดบัปริญญาโทและปริญญาเอกของไทย  โดยศกึษาจากบทคดัย่อ  วิธีวิจยัและผลการวิจยัโดย
เก็บข้อมูลจากฐานข้อมลูของห้องสมุดในจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั และฐานข้อมลูThaiLisแล้ว
จึงน าเสนอข้อมูลโดยการ รวบรวมรายช่ือแล้วเรียงล าดับตามปีท่ีจัดท าและประเภทของการ
สื่อสารเพ่ือตอบปัญหาน าการศกึษาข้อ 1 แล้วจงึวิเคราะห์เนือ้หาจากผลการวิจยั เพ่ือหาประเด็น
หลกัท่ีได้จากการศกึษาเก่ียวกบัการเล่าเร่ืองของงานวิจยัเหล่านัน้ จากนัน้รวบรวมประเด็นหลกั
ทัง้หมดเพ่ือตอบปัญหาน าการศกึษาข้อ 2 

ผลที่จะได้รับจากศึกษา 

1.ได้องค์ความรู้เก่ียวกบัแนวคิดการเลา่เร่ืองทางนิเทศศาสตร์ในยุคปัจจุบนั เพ่ือเป็นประโยชน์ใน
การศกึษาด้านการเลา่เร่ือง 

2.ได้ข้อมูลเก่ียวกับการเล่าเร่ืองในสื่อต่างๆ ประเด็นหลักจากการศึกษา สามารถใช้ในการ
ปรับปรุงเนือ้หาและวิธีน าเสนอในงานทางนิเทศศาสตร์ตอ่ๆ ไป 

แนวคิดและทฤษฏีที่เก่ียวข้อง 

แนวคดิการเล่าเร่ือง 
 การเลา่เร่ืองเป็นสิ่งท่ีอยู่คูก่บัสงัคมมนษุย์ เน่ืองจากการสื่อสารตา่งๆ ถือเป็นการเลา่เร่ือง
ทัง้สิน้ ไม่ว่าจะสื่อสารระหว่างบุคคลหรือเป็นการสื่อสารผ่านสื่อกลางต่างๆ ก็ตาม Storytelling 
คือ การเลา่เร่ืองท่ีใช้ในความหมายกว้างๆ 

ค าว่า Storytelling นีม้ักจะใช้โดยทั่วๆ ไปเมื่อกล่าวถึงเร่ืองเล่าหรือการเล่าเร่ืองใน
ศาสตร์ต่างๆ เช่น ด้านการศึกษา เมื่อพูดถึงเทคนิคการเล่าเร่ือง โดยเฉพาะนิทาน ด้านสงัคม
วิทยาเมื่อพดูถงึเร่ืองเลา่ในชมุชน ฯลฯ 
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Narration เป็นค าท่ีใช้ในศาสตร์ทาง ภาษาศาสตร์ ทางงานวรรณกรรม และน่าจะรวมถึงงานทาง
นิเทศศาสตร์บางสาขา เช่น ด้านละครและ ภาพยนตร์ เม่ือกลา่วถงึเร่ืองเลา่หรือการเลา่เร่ือง 

         การเลา่เร่ืองเป็นวิธีการสง่สารท่ีมีโครงสร้างและองค์ประกอบท่ีแน่นอน นัน่คือต้องมีตรรกะ
ของการเลา่ (Logic of narration) ซึง่มีองค์ประกอบตา่งๆ (กาญจนา แก้วเทพ, 2554:166) ดงันี ้
    1. มีพระเอก – นางเอกหรือตวัเอก    2. มีตวัร้าย   3. มีความขัดแย้งระหว่างสองฝ่าย            
4. มีผู้ช่วยเหลือหรือมือท่ีสามท่ีคอยช่วยเหลือฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง   5. มี Magic อาจจะหมายถึงของ
วิเศษ อาวธุ หรือความสามารถเหนือมนษุย์ธรรมดา 

นพพร ประชากลุ (2543) กลา่วถงึการเลา่เร่ืองวา่ แบ่งเป็น 2 ระดบั คือ 
1.  ระดบัเนือ้ความหรือระดบัตวับท คือเนือ้ความท่ีรับรู้ได้ด้วยตาเป็นรูปธรรมตามท่ี

ปรากฏจริงๆ เช่น เนือ้ความตา่งๆ ในนวนิยาย 
2. ระดบัเนือ้เร่ือง เป็นระดบัโครงสร้าง  ท่ีเป็นโครงสร้างความสมัพนัธ์ของแนวคิดหรือ

มโนทศัน์ (Concept) ท่ีอยู่ในเร่ือง 
โดยการศกึษาการเลา่เร่ืองในระดบัเนือ้ความจะดท่ีูองค์ประกอบการเลา่เร่ือง  

องค์ประกอบการเล่าเร่ือง 

o โครงเร่ือง (Plot) 
โครงเร่ือง (Plot) หมายถึง การล าดับเหตุการณ์ท่ีเกิดขึน้อย่างมีเหตุมีผลและมีจุดหมาย

ปลายทาง กล่าวคือ มีช่วงต้น ช่วงกลาง และตอนจบของเร่ืองการวางโครงเร่ืองคือการวางแผน
หรือก าหนดเส้นทางของตวัละครภายในเร่ืองท่ีจะมีทัง้ ปัญหา อุปสรรค การกระท า ทางเลือก 
และบทสรุปของตวัละครแตล่ะตวัวา่จะเป็นอย่างไร  

การล าดับเหตุการณ์ในโครงเร่ือง(อาจเรียกว่า ขนบของการเล่าเร่ือง Narration 
convention) มี 5 ขัน้ตอน ดงันี ้(อมุาพร มะโรณีย์, 2551:31) 

1) ขัน้เร่ิมเร่ือง (Exposition) การเร่ิมเร่ืองเป็นการชักจูงความสนใจให้
ติดตามเร่ืองราว มีการปูเร่ืองเช่น แนะน าตวัละคร สถานท่ี หรือเผย
ปมปัญหาหรือข้อขัดแย้งให้ชวนติดตาม โดยท่ีไม่จ าเป็นต้องไล่
ตามล าดบัเวลาจากก่อน-หลงั ก็ได้ 
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2) ขัน้พัฒนาเหตุการณ์ (Rising action) คือการด าเนินเร่ืองราวหรือ
เหตกุารณ์ให้ต่อเน่ืองสมเหตสุมผล โดยเพ่ิมปมปัญหา ความขัดแย้ง 
ของตวัละครให้เข้มข้นขึน้เพ่ือพฒันาเหตกุารณ์สูข่ัน้ตอ่ไป 

3) ขัน้ภาวะวิกฤต (Climax) เป็นขัน้ท่ีความขดัแย้งหรือปมปัญหาพุ่งถึง
ขีดสดุของเร่ือง ตวัละครจะถกูบีบให้เลือกอย่างใดอย่างหนึง่ 

4) ขัน้ภาวะคลี่คลาย (Falling action) เป็นขัน้ท่ีปัญหาความขัดแย้ง
ตา่งๆ เปิดเผยหรือคลี่คลายได้แล้ว 

5) ขัน้ยุติเร่ืองราว (Ending) เป็นขัน้ท่ีเร่ืองราวต่างๆ ได้จบสิน้ลง โดยไม่
จ าเป็นต้องจบแบบมีความสขุเสมอไป อาจจะจบแบบสญูเสีย หรือจบ
เป็นปริศนาก็ได้ 

เพ็ญสิริ เศวตรวิหารี (2541) แบ่งลกัษณะโครงเร่ืองออกเป็น 8 ลกัษณะ ดงันี  ้ความรักของ
ชายหญิง รักสามเส้า ความส าเร็จ ซินเดอเรลลา คฤหาสน์ลกึลบั ใครท าอะไร แมวจบัหนู  และ
เพชรตดัเพชร   
o แก่นเร่ือง (Theme) 

แก่นเร่ืองหรือแก่นความคิด (Theme) เป็นแนวคิดหลกัของเร่ืองท่ีเป็นองค์ประกอบท่ี
ส าคญัของการเลา่เร่ืองเม่ือต้องวิเคราะห์ใจความส าคญัของเร่ืองเพ่ือให้ทราบว่าผู้ส่งสารต้องการ
บอกอะไร 

โดยแก่นเร่ืองแบ่งได้ 6 ประเภท ดงันี ้(J.S.R. Goodlad, 1971) 
       ความรัก (Love theme) ศีลธรรมจรรยา (Morality theme) แนวคิด (Idealism theme) 
อ านาจ (Power theme) การท างาน (Career theme) และ เหนือจริง (Outcast theme)  
o ความขัดแย้ง (Conflict) 

ปริญญา เกือ้หนนุ (2537, อ้างถงึในฉลองรัตน์ ทิพย์พิมาน, 2539) ให้ความเห็นเก่ียวกบั
ความขดัแย้งว่า “ความขดัแย้งเป็นองค์ประกอบส าคญัอย่างหนึ่งของเร่ืองท่ีสร้างปมปัญหา การ
หาหนทางแก้ปัญหา ความขัดแย้งของตวัละคร คือ การเป็นปฏิปักษ์ต่อกนั หรือความไม่ลงรอย
ในพฤติกรรม การกระท า ความคิด ความปรารถนา หรือความตัง้ใจของตวัละครในเร่ือง”  

 ความขดัแย้งสามารถแบ่งได้ 3 ประเภท ดงันี ้
1.ความขดัแย้งระหวา่งคนกบัคน 2. ความขดัแย้งภายในจิตใจ  3. ความขดัแย้งกบัภายนอก เช่น
ความขดัแย้งกบัสภาพแวดล้อมหรือธรรมชาติอนัโหดร้าย 
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o ตัวละคร (Character) 
ตวัละคร (Character) คือผู้กระท า และผู้ ท่ีได้รับผลจากการกระท า ตวัละครท่ีดีจะต้องมี

พฒันาการ คือมีการเปลี่ยนแปลงทางความคิด อปุนิสยั ตลอดจนถึงทศันคติและการกระท า โดย
ท่ีการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึน้นีจ้ะต้องไมข่ดักบัหลกัเหตผุลและความเป็นจริง 

ตวัละครแบ่งได้เป็น 2 ประเภทดงันี ้
1)  ตวัละครลกัษณะเดียวหรือตวัละครแบบแบน (Flat character)  
2)  ตวัละครหลายลกัษณะหรือตวัละครแบบกลม (Round character) 

o ฉาก (Setting) 
ฉากเป็นองค์ประกอบหนึ่งท่ีมีอยู่ในเร่ืองเล่าแทบจะทุกประเภท เน่ืองจากฉากเป็น

สถานท่ีท่ีด าเนินเหตกุารณ์ตา่งๆ ภายในเร่ืองซึง่สามารถบอกความหมายบางอย่างในเร่ืองและมี
อิทธิพลตอ่ความคิดและการระท าของตวัละคร 

ฉากในการเลา่เร่ืองแบ่งออกเป็น 2 สว่น ดงันี ้
1) ช่วงเวลา (Time) คือช่วงเวลาท่ีเกิดเหตกุารณ์ในเร่ืองเลา่นัน้ขึน้   
2) สถานท่ี (Location) คือสถานท่ีท่ีเกิดเหตุการณ์ขึน้เป็นตวัก าหนดต่อ

จากช่วงเวลา   
o บทสนทนา (Dialogue) 

บทสนทนาเป็นสว่นท่ีช่วยให้เหตกุารณ์ในเร่ืองด าเนินไปตามท่ีต้องการ นอกจากนัน้บท
สนทนายังเป็นส่วนท่ีสะท้อนถึงความคิด อารมณ์ ความรู้สึก ลักษณะนิสยั และบุคลิกของตัว
ละครด้วย การเขียนบทสนทนาจงึจ าต้องให้ความส าคญักบัความเหมาะสมของตวัละครด้วย 

วีรวฒัน์ อินทรพร (2545, นศ 122-123) ได้กล่าวไว้ว่า บทสนทนา มีความส าคญัต่อการ
เขียนเร่ือง วตัถปุระสงค์ส าคญัของการเขียนบทสนทนา คือ   

  1)  ช่วยด าเนินเร่ือง แทนการบรรยายของผู้ เลา่ 
  2)  ช่วยให้รู้จกัตวัละครในเร่ืองโดยอ้อม  
  3)  ช่วยให้วิธีการเขียนไมซ่ า้ซากจ าเจ      
  4)  สร้างความสมจริง ท าให้ผู้ รับสารรู้สกึวา่เป็นเร่ืองราวท่ีเกิดขึน้จริง        
  5)  ท าให้บทประพนัธ์น่าอา่น มีชีวิตชีวา โดยเฉพาะบทสนทนาท่ีเขียน

ได้ตรงตามบคุลิกตวัละคร 
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o มุมมอง (Point of  view) 
มมุมอง  เป็นกลวิธีท่ีผู้แต่งใช้ในการเล่าเร่ือง โดยก าหนดว่าจะเล่าเร่ืองผ่านมมุมองของ

ใครหรือตวัละครตวัไหน กลวิธีในการเลา่เร่ืองจงึอาจแบ่งได้หลายวิธีดงันี ้  

1)  บรุุษท่ีหนึง่ท่ีเป็นตวัละครส าคญัในเร่ืองเป็นผู้ เลา่ 
2)  บรุุษท่ีหนึง่ซึง่เป็นตวัละครรองในเร่ืองเป็นผู้ เลา่  
3) ผู้ ประพันธ์ในฐานะเป็นผู้ รู้แจ้งเห็นจริงทุกอย่างเป็นผู้ เล่า ( The 

Omniscient author)  
4)  ผู้ประพนัธ์ในฐานะเป็นผู้สงัเกตการณ์เป็นผู้ เล่า (The Author as an 

observer) การเล่าแบบนีจ้ะไม่เล่าถึงความนึกคิดของตวัละคร และ
เลา่เพียงลกัษณะภายนอกท่ีเห็นและได้ยินเท่านัน้ 

5) บุรุษท่ีหนึ่งเป็นผู้ เล่าด้วยวิธีกระแสจิตประหวัด (Stream of 
consciousness) คือ การให้ตวัละครส าคญัเล่าเร่ืองของตนเองแต่
ไม่ใช่การเล่าตามเหตกุารณ์ เป็นการท่ีตวัละครเล่าผ่านความนึกคิด
หรือความทรงจ า  

o สัญลักษณ์พเิศษ (Special symbol)เป็น การใช้สญัลกัษณ์ในการสื่อความหมายทัง้ใน
รูปของค าพูดและภาพ สญัลกัษณ์พิเศษท่ีพบในภาพยนตร์และละครแบ่งเป็น 2 ชนิด 
ดงันี ้

1) สญัลกัษณ์ทางภาพ คือ องค์ประกอบของเร่ืองท่ีถูกน าเสนอซ า้ๆ โดย
ท่ีสญัลกัษณ์ทางภาพเป็นได้ทัง้ภาพเดียวหรือกลุ่มภาพท่ีเกิดจากการ
ตดัตอ่ 

2) สญัลกัษณ์ทางเสียง คือ เสียงต่างๆ ท่ีถูกใช้เพ่ือสื่อความหมายอื่นๆ 
อาจจะเพ่ือตอกย า้จากภาพหรือเพ่ือเปรียบเทียบจากภาพเพ่ือให้ได้
ความหมายท่ีตา่งไปก็ได้ 
 

กระบวนทัศน์ของการเล่าเร่ือง (Narrative paradigm) 
เกิดขึน้จากการเปลี่ยนแปลงกระบวนทศัน์ในการศกึษาเร่ืองเลา่ใน 3 จดุใหญ่ ด้วยกนั 

1ศเปลี่ยนจากเดิมท่ีมองวา่ เร่ืองเล่าเป็นภาพสะท้อนของความเป็นจริง (Reflection) มา
เป็นการมองใหม่ว่า เร่ืองเล่าไม่ได้เป็นสิ่งท่ีสะท้อนโลกของความเป็นจริง แต่เร่ืองเล่ามีการ
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ประกอบสร้างในตวัของมนัเอง เราจะหนัมาให้ความส าคญักบัสิ่งท่ีเรียกว่า Construction ของ
เร่ืองเลา่มากกวา่มองวา่มนัสะท้อนความเป็นจริง 

2.การเปลี่ยนแปลงในกระบวนทัศน์ของการศกึษาเร่ืองขอบเขตของเร่ืองเล่าจากเดิมท่ี
เร่ืองเลา่ถกูมองวา่จ ากดัตวัอยู่แตเ่ฉพาะในงานวรรณกรรมเป็นเร่ืองสมมตุิ (Fiction) ตอนนีข้ยาย
ออกไปสูต่วับทประเภทอื่นท่ีเรียกวา่ Non-fiction ขอบเขตของตวัเร่ืองเล่ากว้างขึน้จากเดิมท่ีมีแต่
เร่ืองสัน้ นวนิยาย ขยายไปสู ่ข่าวและสารคดี ฯลฯ 

3.การเปลี่ยนแปลงวัตถุประสงค์ในการศึกษา มีการเปลี่ยนจุดเน้นของเป้าหมายใน
การศกึษาเร่ืองเล่า จากเดิมท่ีเน้นเร่ืองความซาบซึง้ (Appreciation) เปลี่ยนมาเป็นความเข้าใจ 
(Understanding) เป็นหลกัแทน ใช้ค าว่าเปลี่ยนจุดเน้นเพราะเราไม่ได้ถึงกบัละทิง้เร่ืองความ
ซาบซึง้ เพียงแต่เราไม่เน้นท่ีจุดนัน้ เป้าหมายของการศึกษาเปลี่ยนมาท่ีการพยายามท าความ
เข้าใจกบัตวัเร่ืองเลา่มากกวา่ (จินตทศัน์ทางสงัคมในภาษาสื่อมวลชน, 2542) 

สรุปได้ว่ากระบวนทัศน์ในการเล่าเร่ือง    ประกอบด้วย การประกอบสร้างในการเล่า
เร่ือง การเลา่เร่ืองใช้ทัง้ในงานประเภทเร่ืองสมมตุิ (Fiction) และสารัตถคดี (Non-fiction) และใน
การศกึษาเร่ืองเลา่จะเน้นท่ีการท าความเข้าใจมากกวา่ความซาบซึง้ 

สัญวิทยาและการวิเคราะห์ความหมายของตัวบท 
             Ferdinand de Saussure (1857-1913) นักภาษาศาสตร์ชาวสวิสเป็นผู้ เสนอ
ทฤษฏีสญัวิทยา (Semiology) เขากล่าวว่า กระบวนการสร้างความหมายอาศยัองค์ประกอบ
ของสญัญะ 2 ประการ คือ รูปสญัญะหรือ ตวัหมาย (Signifier) และความหมายสญัญะหรือตวั
หมายถงึ (Signified) รวมกนัเข้าเป็นสญัญะ (Sign) 
                  โซซูร์ชีใ้ห้เห็นว่า การน าถ้อยค า ภาพหรือภาพเคลื่อนไหว มาประกอบเข้ากับ
แนวความคิดใดแนวความคิดหนึง่ เช่น ความเศร้า ความยินดี ถ้อยค าหรือภาพนัน้ๆ จะกลายเป็น
สัญญะของแนวความคิดนัน้ ระบบภาษาจึงเป็นการจัดระบบสัญญะต่างๆ ขึน้มาและมีการ
ถ่ายทอดจนเป็นท่ีรับรู้ เข้าใจ และยอมรับในความหมายท่ีใช้ มนุษย์มีระบบคิดและมีการสร้าง
ภาษา (ระบบสญัญะ) ขึน้มา เพ่ือสื่อความคิด/ความหมายต่างๆ ให้เกิดการสื่อสารกันได้ (อบุล
รัตน์ ศิริยวุศกัด์ิ, 2550:533) 
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ผลจากการศึกษา 

เพ่ือตอบวตัถุประสงค์ข้อท่ี 1 ได้ท าการรวบรวมรายช่ือ งานวิจัยทางนิเทศศาสตร์ท่ี
ศึกษาเก่ียวกับการเล่าเร่ือง  โดยแยกออกตามประเภทของการสื่อสารเช่น ข่าววิทยุ ข่าวใน
หนงัสือพิมพ์ ภาพยนตร์ตา่งประเทศ ภาพยนตร์ไทย ละครโทรทศัน์  รายการโทรทศัน์  เพลง สื่อ
ออนไลน์  เกมและสัมพันธบทของสื่อหรือการเล่าเร่ืองข้ามสื่อ ฯลฯ   จากการศึกษาพบว่า  มี
วิทยานิพนธ์ท่ีศีกษาเก่ียวกบัการเลา่เร่ืองในช่วง พศศศ 2534-2557 จ านวน 32 เล่ม   งานวิจยัเล่ม
แรกท่ีพบ คือ พศศศ 2534 เป็นวิทยานิพนธ์นิเทศศาสตร์มหาบัณฑิต เร่ือง การ "เล่าข่าว”ทาง

วิทยุ เขียนโดย อรัญญา มิ่งเมือง คณะนิเทศศาสตร์จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยัและเล่มหลงัสดุใน 
พศศศ 2557 วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต สาขานิเทศศาสตร์และนวตักรรม เร่ือง การเล่า
เร่ืองข้ามสื่อของนักเขียนการ์ตูนไทย เอกสิทธ์ิ ไทยรัตน์  เขียนโดย กาญจนพิชญ์   ศิริภูวณิชย์   
ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้

1. รายชื่องานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับการเล่าเร่ือง แบ่งตามประเภทของการส่ือสาร  

 1.1   การเล่าข่าวทางวิทยุ 
1) อรัญญา มิ่งเมือง. (2534). การ “เล่าข่าว” ทางวิทย.ุ (วิทยานิพนธ์นิเทศ 

ศาสตรมหาบัณฑิต) สาขาสื่อสารมวลชน จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยัศ 

2) ปวีณา ศิริกุล. (2547). การเล่าข่าวในรายการ”เสียงนกเสียงกา”ของทวน 
ทักษิณ ศ  ( วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต) สาขา
ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร   มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ศ 

1.2   การเล่าเร่ืองและเล่าข่าวในหนังสือพมิพ์ 
1) อมรรัตน์ เรืองสกลุ. (2541). การวิเคราะห์การเล่าเร่ืองในข่าวหนา้หน่ึงของ

หนงัสือพิมพ์รายวนั. (วิทยานิพนธ์นิเทศศาสตรมหาบณัฑิต) 
สาขาวารสารสนเทศจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

2) อดิสา วงศ์ลกัษณพนัธ์. (2542). การเล่าเร่ืองในข่าวการเมืองของหนงัสือ 
พิมพ์ไทย. (วิทยานิพนธ์นิเทศศาสตรมหาบัณฑิต) สาขา
วารสารสนเทศ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยัศ 
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3) รัตนา ประยูรรักษ์. (2545). การประกอบสร้างความเป็นจริง และการ
ตัดสินผู้ตกเป็นข่าวด้วยการเล่าเ ร่ืองในหนังสือพิมพ์ .
(วิทยานิพนธ์นิเทศศาสตรมหาบณัฑิต) สาขาวารสารสนเทศ 
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยัศ 

4) พิษณุรักษ์ ปิตาทะสงัข์. (2548). การเล่าเร่ืองและการสร้างความจริงทาง
สงัคมในข่าววารสารสนเทศ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยัศ 

1.3 การเล่าเร่ืองในภาพยนตร์ต่างประเทศ 
1) ฉลองรัตน์ ทิพย์พิมาน. (2539). วิเคราะห์โครงสร้างการเล่าเร่ืองใน

ภาพยนตร์อเมริกนัที่มีตวัเอกเป็นสตรี. (วิทยานิพนธ์นิเทศศา
สตรมหาบัณฑิต)  สาขาสื่ อสารมวลชน จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยัศ 

2) รัตนา จกักะพาก และ จิรยทุธ สินธุพนัธ์. (2545). จินตทศัน์ทางสงัคมและ
กลวิธีการเล่าเร่ืองในภาพยนต์ของสตัยาจิต เรย์: การศึกษา
วิเคราะห์ .กรุงเทพฯ: คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยัศ 

3)  รัตนา จกักะพาก. (2547). จินตทศัน์ทางสงัคมและกลวิธีการเล่าเร่ืองใน
ภาพยนตร์ของอาคิระ คุโรซาว่า: การศึกษาวิเคราะห์ ศ 
กรุงเทพฯ: คณะนิเทศศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยัศ 

4) จิธิวดี วิไลลอย.(2547).ประดิษฐกรรมในการเล่าเร่ือง (Narration 
invention)และสุนทรียรสในภาพยนตร์ ชุดดิเอ็กซ์ไฟล์ส.
(วิทยานิพนธ์นิเทศศาสตรมหาบัณฑิต) สาขาวาทวิทยา 
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยัศ 

5) นบัทอง ทองใบ. (2548). นวลกัษณ์ในการเล่าเร่ือง (New narration 
style) และ เอกลกัษณ์ในภาพยนตร์แอนิเมชนัของฮายาโอะ 
มิยาซากิ. (วิทยานิพนธ์นิเทศศาสตรมหาบัณฑิต) สาขาวาท
วิทยา จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยัศ 
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6) ภทัรภร ธญัญเสรี. (2553). ความเป็นจีนในการเล่าเร่ืองของภาพยนตร์จีน
แผ่นดินใหญ่ทีฉ่ายต่างประเทศ ระหว่างปี พ.ศ. 2543-2551. 
(วิทยานิพนธ์นิเทศศาสตรมหาบณัฑิต) สาขาสื่อสารมวลชน
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยัศ 

7) ปิยวรรณ จิตส าราญ. (2554). การเล่าเร่ืองและการสื่อความหมายของ
ภาพยนตร์เอเซียตะวนัออกที่มีเนื้อหาเกี่ยวกบัการล้างแค้น. 
(วิทยานิพนธ์นิเทศศาสตรมหาบัณฑิต) สาขาวาทวิทยา 
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยัศ 

1.4 การเล่าเร่ืองในภาพยนตร์ไทยและไทยกับต่างประเทศ 

1) รัตนา จกักะพาก. (2546). จินตทศัน์ทางสงัคมและกลวิธีการเล่าเร่ืองใน
ภาพยนตร์ของหม่อมเจ้าชาตรีเฉลิม ยุคล: การศึกษาการ
วิเคราะห์กรุง เทพฯศ  คณะนิ เทศศาสตร์  จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยัศ 

2) มาโนช ชุ่มเมืองปัก. (2547). การเล่าเร่ืองของภาพยนตร์ตลกไทยยอดนิยม
ชุด “บุญชู”กับการสร้างสรรค์ของผู้ก ากับภาพยนตร์ .
(วิทยานิพนธ์นิเทศศาสตรมหาบณัฑิต) สาขาสื่อสารมวลชน 
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยัศ 

3) สวิุมล วงศ์รัก. (2547). อตัลกัษณ์และการเล่าเร่ืองในภาพยนตร์ร่วมสร้าง
ไทย-เอเซีย.(วิทยานิพนธ์นิเทศศาสตรมหาบัณฑิต) สาขา
สื่อสารมวลชน จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยัศ 

4) ขจิตขวญั กิจวิสาสะ. (2553). ความหมายของการขดัขืนอ านาจของสงัคม
ผ่านการเล่าเร่ืองในภาพยนตร์ไทย. (วิทยานิพนธ์นิเทศศา- 
สตรดษุฏีบณัฑิต) จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยัศ 

5) ประพนธ์ ตติยวรกุลวงศ์. (2553). การเล่าเร่ืองและทศันคติของผู้ชม
เกี่ยวกบัความรุนแรงในภาพยนตร์ไทยและภาพยนตร์ฮอลลี
วู้ด . ( วิ ท ยา นิพน ธ์ นิ เ ทศศาสตรมหาบัณ ฑิต )  สาขา
สื่อสารมวลชน จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยัศ 



วารสารนเิทศศาสตรแ์ละนวัตกรรม นดิา้                               ปีที่ 2 ฉบบัที่ 1 (ม.ค. – ม.ิย. 2558)      45 

1.5 การเล่าเร่ืองในรายการและละครโทรทศัน์ 

1) รวมพร ศรีสมุานนัท์. (2541). การวิเคราะห์การเล่าเร่ืองทางโทรทศัน์ใน
รายการสมัภาษณ์. (วิทยานิพนธ์นิเทศศาสตรมหาบัณฑิต) 
สาขาสื่อสารมวลชน จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยัศ 

2) ติณณา สิมะไพศาล. (2553). การศึกษาเปรียบเทียบคณุลกัษณะการเล่า
เร่ือง ใน ละครเกาหลีและละครไทยที่ได้รับความนิยม. 
(วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต) สาขาเกาหลีศึกษา
(สหสาขาวิชา) จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยัศ 

3) ณัฐพร ลิม้ประสิทธ์ิวงค์. (2554). การเล่าเร่ืองและการสร้างลกัษณะตวั
ละครในภาพยนตร์และละครโทรทศัน์ที่มีตวัเอกเป็นสตรีจาก
เทพปกรณัมกรีก. (วิทยานิพนธ์นิเทศศาสตร์มหาบัณฑิต) 
สาขาสื่อสารการแสดงจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยัศ 

4) สิวินีย์ ไชยพงษ์ศ (2554). การเล่าเร่ืองในละครโทรทศัน์เกาหลีประเภทโร
แมนติกดราม่า” (วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตร์มหาบณัฑิต) สาขา
ภาษ าแ ล ะ วัฒนธ ร ร ม เ พ่ื อ ก า ร สื่ อ ส า ร แ ล ะพัฒน า 
มหาวิทยาลยัมหิดลศ 

1.6 การเล่าเร่ืองในหนังสือเล่ม 

1) วิริยา วิฑรูย์สฤษฏ์ศิลป์. (2548). การศึกษาอตัลกัษณ์คนชัน้กลางไทยผ่าน
การเล่าเร่ืองในสื่อหนงัสือบนัทึกการเดินทาง.( วิทยานิพนธ์
วารสา รศาสตรมหาบัณ ฑิต )  สาขาสื่ อส ารมวลชน 
มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ศ 

2) อนนัตพร จินดา. (2549). กลยทุธ์ดา้นสาระและการเล่าเร่ืองในงานเขียน
อิงธรรมะของดงัตฤณ.(วิทยานิพนธ์นิเทศศาสตรมหาบณัฑิต) 
สาขานิเทศศาสตรพฒันาการ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยัศ 
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1.7 การเล่าเร่ืองในเพลงไทย 

1) กุลวรา ชูพงศ์ไพโรจน์. (2539). การวิเคราะห์การเล่าเร่ืองในเพลงไทย
ลูกทุ่ ง .  ( วิทยานิพนธ์นิเทศศาสตรมหาบัณฑิต) สาขา
สื่อสารมวลชน จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยัศ 

2) เอกอมร เอี่ยมศิริรักษ์. (2549). การวิพากษ์แนวเร่ืองเล่าในเพลงประกอบ
ภาพยนตร์ไทย. (วิทยานิพนธ์นิเทศศาสตรมหาบัณฑิต)
สาขาวิชาวาทวิทยา  จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยัศ 

1.8 การเล่าเร่ืองในส่ือออนไลน์และเกม 

1) พจมาน มลูทรัพย์. (2551). เร่ืองเล่าของเกย์ในชมุชนวรรณกรรมออนไลน์: 
กรณีศึกษากลุ่ม” บลูสกาย โซไซตี้” ในwww.pantip.com. 
(วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิต) สาขาภาษาไทย 
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยัศ 

2) โฆษิต ศรีกฤษณรัตน์. (2553). วิธีการเล่าเร่ืองในเกมแบบสวมบทบาทของ
ญี่ปุ่ นและการมีส่วนร่วมของผูเ้ล่น. (วิทยานิพนธ์นิเทศศาสต
รมห าบัณ ฑิต )  ส า ข าสื่ อ ส า ร ม วลชน  จุ ฬ าล งก ร ณ์
มหาวิทยาลยัศ 

1.9 การเล่าเร่ืองข้ามส่ือ 

  การเล่าเร่ืองข้ามส่ือ (Transmedia storytelling) เป็นวิธีการเลา่เร่ืองเดียวกนั
ผ่านหลากหลายรูปแบบในสื่อประเภทต่างๆ ไม่ใช่แค่การใช้วิธีน าเสนอผ่านหลายช่องทาง
เท่านัน้ แต่ต้องเลือกใช้สื่อให้ตรงตามคุณสมบัติของสื่อเพ่ือให้แต่ละสื่อสามารถเสริมกันได้      
(ธาม เชือ้สถาปนศิริ, 2556) นอกจากนัน้แต่เดิมใช้ค าว่า สัมพันธบท (Intertextual) ซึ่ง
หมายถึง การถ่ายโยงระหว่างตัวบทจากบทของรูปแบบสื่อประเภทหนึ่งไปสู่ประเภทอื่นๆ  
(กาญจนา แก้วเทพ, 2551) จะเห็นได้ว่ามีความหมายคล้ายคลงึกนั เพียงแต่สมัพนัธบทมกัใช้
ในงานด้านภาษาและวรรณกรรมในขณะท่ี ค าว่า การเล่าเร่ืองข้ามสื่อ นัน้จะใช้ในมมุของงาน
ด้านการสื่อสาร  ในท่ีนีจ้ะใช้ในความหมายกว้างๆ เมื่อกล่าวถึงการน างานในสื่อรูปแบบหนึ่ง 
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ไปน าเสนอในรูปแบบสื่ออื่นๆ เช่น จากหนังสือการ์ตูนไปสร้างเป็นภาพยนตร์  ดังรายช่ือ
วิทยานิพนธ์ตอ่ไปนี ้

1) วรัทพร ศรีจันทร์. (2551). การเล่าเร่ืองและการดดัแปลง เดธโนต้ ฉบบั
หนัง สือกา ร์ ตูนแอนิ เมชัน  ภาพยนต ร์และนวนิยาย .
(วิทยานิพนธ์นิเทศศาสตรมหาบัณฑิต) สาขาวาทวิทยา 
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยัศ 

2) อมุาพร มะโรณีย์. (2551). สมัพนัธบทของการเล่าเร่ืองในสือ่การ์ตูน ละคร
โทรทัศน์และนวนิยาย.  (วิทยานิพนธ์นิเทศศาสตรมหา
บณัฑิต) สาขาสื่อสารมวลชน จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยัศ 

3) นิชธ์นาวิน จุลพราหมณ์. (2554). สมัพนัธ์บทในภาพยนตร์ และละคร
โทรทศัน์อเมริกนัแนวแวมไพร์ร่วมสมยั. (วิทยานิพนธ์นิเทศศา
สตรมหาบณัฑิต) สาขาภาพยนตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยัศ 

4) กาญจนพิชญ์ ศิริภูวณิชย์. (2557). การเล่าเร่ืองข้ามสือ่ในการ์ตูนไทยของ
เอกสิทธ์ิ ไทยรัตน์. (วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต) 
สาขานิเทศศาสตร์และนวตักรรม สถาบนับณัฑิตพฒันบริหาร
ศาสตร์ศ 

2. ประเดน็หลักจากการศึกษางานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับการเล่าเร่ืองทางนิเทศศาสตร์ 

พบว่า มีประเด็นหลักจากการศึกษางานวิจัยด้านนิเทศศาสตร์ แบ่งตามรูปแบบของการ
สื่อสาร ดงันี ้

(ดรูายช่ืองานวิจยัในหวัข้อ 1.1-1.9 ประกอบ ในแตล่ะประเภทของการสื่อสาร) 

2.1    การเล่าข่าวทางวิทยุ 
1) วิธีการเลา่ข่าวของผู้จดัรายการวิทย ุประกอบไปด้วย การบรรยาย การสร้าง

มุขตลก การน าข่าวมาเล่าคล้ายการแสดง การแสดงความคิดเห็นและการวิพากษ์ 
วิจารณ์ มีการสร้างสรรค์อนัเกิดจากจินตนาการ (Improvisation) ท่ีนอกเหนือไปจาก
ข้อเท็จจริงหรือบทข่าวท่ีจดัเตรียมไว้เสมอ ท าให้การเลา่ข่าว มีความน่าสนใจย่ิงขึน้ ทัง้นี ้
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เป็นความสามารถเฉพาะตวัของผู้จดัรายการข่าวแต่ละคนจากประสบการณ์ท่ีสัง่สมมา
เป็นเวลานาน 

2) ทวน ทกัษิณ ผู้จดัรายการข่าวทางวิทยุ ประสบความส าเร็จในการเล่าข่าว 
เน่ืองจากใช้โครงสร้างของข่าวและองค์ประกอบทางภาษาท่ีเหมาะสมกับเนือ้ข่าว
โครงสร้างการเล่าข่าวมี 3 องค์ประกอบ คือ เร่ิมด้วยการอ้างท่ีมาของข่าว เนือ้เร่ืองเล่า
ตามล าดบัเหตกุารณ์แสดงปมปัญหา ส่วนองค์ประกอบทางภาษา ใช้ภาษาแบบไม่เป็น
ทางการ ใช้ค าพืน้ๆ การใช้ภาษาถ่ินและค าแสลง ยังมีการใช้โวหารอุปมาอุปมัย 
ประกอบการสื่ออารมณ์และความคิด นอกจากนีย้งัโน้มน้าวให้ผู้ ฟังมีวิธีคิดท่ีสร้างสรรค์ 
โดยใช้การเลา่ข่าวสร้างความเพลิดเพลิน ให้ข้อเท็จจริงและให้ข้อคิด 

  2.2    การเล่าเร่ืองและเล่าข่าวในหนังสือพมิพ์ 
1) การเล่าเร่ืองในข่าวเชิงสาระและข่าวสนองอารมณ์ท่ีมีต่อข่าวเดียวกนัของ

หนังสือพิมพ์ไทยรัฐและมติชนนัน้ไทยรัฐจะใช้การเล่าเร่ืองแบบเสมือนด าเนินอยู่จริง
มากกว่าสรุปความ ในลกัษณะเร้าความสนใจผู้อ่านให้สีสนับรรยากาศของเหตุการณ์
มากกวา่มติชนที่นิยมเล่าเร่ืองแบบสรุปความ สิ่งท่ีเหมือนและแตกต่างกนัยงัพบได้จาก
การล าดบัเหตุการณ์ท่ีเล่า มุมมองท่ีใช้ในการเล่าเร่ืองและกลวิธีการน าเสนอท่ีมีความ
แตกต่างกัน โดยไทยรัฐใช้กลวิธีแบบขยายความหรือ ใส่สีสันเหมือนเวลาเล่านิทาน 
มากกวา่มติชนที่ใช้รูปแบบการสาธิตหรือแสดงข้อเท็จจริงรูปแบบ ตา่งๆ  แสดงให้เห็นว่า 
หนังสือพิมพ์ฉบับใดยืนอยู่ในจุดเร้าอารมณ์มากกว่ากัน เป็นกรอบในการก าหนดการ
เล่าเร่ืองของผู้สื่อข่าวแต่ละฉบับในรูปแบบของตน ตามคุณลกัษณะของหนังสือพิมพ์
และประเภทข่าวท่ีน ามาเสนอด้วย 

2) การเล่าเร่ืองในข่าวการเมืองของหนงัสือพิมพ์ทัง้ประเภทข่าวเบาและข่าว
หนักมีแนวโน้มในการน าเสนอไปตามแบบแผนการเล่าเร่ือง มีการก าหนดแก่นเร่ือง
ขึน้มาเป็นแนวทางในการรายงานข่าว มีการวางโครงเร่ืองในข่าว ทัง้นีย้ังพบว่า 
หนงัสือพิมพ์มีการให้สีสนักบับคุคลในข่าว จนท าให้บคุคลในข่าวมีสถานภาพเหมือนตวั
ละคร ท าให้การด าเนินเร่ืองมีอรรถรส แก่นเร่ืองมีส่วนในการก าหนดแนวทางในการใช้
ภาษา ความหมายท่ีแฝงมากบัแก่นเร่ืองสะท้อนให้เห็นว่า ด้วยกระบวนการของการเล่า
เร่ืองและการใช้ภาษามีผลอย่างมากต่อการสร้างภาพ และสร้างความหมายให้กบัข่าว
การเมืองท่ีหนงัสือพิมพ์น าเสนอ 
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3) การตดัสินผู้ตกเป็นข่าวด้วยการเล่าเร่ืองในหนงัสือพิมพ์ การน าเสนอข่าวมี
การประกอบสร้างความจริงในเชิงตดัสินผู้ตกเป็นข่าวในทุกกรณี ด้วยวิธีการบรรยาย
เร่ือง ได้แก่ ฉากตัวละคร บทพูด และการกระท า การจัดโครงเร่ืองท่ีได้จากการเลือก
น าเสนอเหตกุารณ์ และการร้อยเรียงเร่ืองให้เกิดความสมัพนัธ์ระหว่างเหตกุารณ์ จนท า
ให้เกิดความคิดรวบยอดต่อผู้ตกเป็นข่าวในกรณีนัน้ๆ ในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง ซึง่อาจ
อธิบายปัจจยัท่ีท าให้เกิดการประกอบสร้างดงักล่าวได้ด้วยแนวคิดเก่ียวกบัคณุค่าข่าว 
ธรรมเนียมปฏิบตัิในการน าเสนอข่าว การอิงอยู่กบัแหลง่ข่าวเพียงไมก่ี่แห่ง ผู้ตกเป็นข่าว
และบคุคลท่ีเก่ียวข้องคงไมส่ามารถหลีกเลี่ยงการประกอบสร้างดงักล่าวได้ นกัข่าวควร
ตระหนกัถงึจดุนีแ้ละระมดัระวงัในการน าเสนอข่าวมากขึน้ 

4) ในการเล่าเร่ืองและการสร้างความจริงทางสงัคมในข่าวคลื่นยกัษ์สนึามินัน้
พบว่า หนังสือพิมพ์มีโครงสร้างการเล่าเร่ืองตามแบบแผนอย่างชัดเจน ประกอบด้วย
การด าเนินเร่ือง ท่ีแบ่งตวัละครออกเป็นฝ่าย ใช้ฉากซ า้ไปซ า้มาและกระตุ้นอารมณ์ด้วย
ภาษาท่ีเห็นภาพพจน์ราวกบัอยู่ในเหตกุารณ์ ท าให้ข่าวคลื่นยกัษ์สนึามิเป็นข่าวท่ีเต็มไป
ด้วยอารมณ์เศร้า ตื่นตะลึงและน่าหวาดกลวัมากเกินไป  นอกจากนัน้การเล่าเร่ืองยงัมี
ส่วน ในการสร้างความเป็นจริงให้กับหนังสือพิมพ์ ทัง้ในแง่การน าไปสู่ความหมายท่ีดี
ของชีวิต และสร้างความเข้าใจผิด ด้วยลีลาการใช้ภาษาท่ีเร้าความสนใจจากการเล่า
เร่ือง 

2.3    การเล่าเร่ืองในภาพยนตร์ต่างประเทศ 

1) ภาพยนตร์อเมริกันท่ีมีตัวเอกเป็นสตรี มีโครงสร้างการเล่าเร่ืองท่ีเป็น
เอกลักษณ์พิเศษ ได้แก่ แก่นความคิดและขัว้ความขัดแย้ง ท่ีเป็นเร่ืองของผู้ หญิงกับ
ความรัก ครอบครัวและสงัคมตวัละครหญิงจะมีบทบาทหลากหลายและมีลกัษณะเป็น
ผู้ กระท ามากกว่าตัวละครหญิงในภาพยนตร์ทั่วไป ฉาก ท่ีตัวละครหญิงมักเข้าไป
เก่ียวข้องคือ ฉากภายนอก ซึ่งได้แก่ สถานท่ีท างาน และ ท้องถนน ส่วนการใช้
สญัลกัษณ์พิเศษจะเก่ียวข้องกบั ความรัก ครอบครัวและสงัคม ส าหรับ กระบวนการสื่อ
ความหมายในภาพยนตร์นัน้ได้สื่อถงึเพศหญิงวา่ ควรมีท่าทีสอดคล้องกบัความเป็นจริง
ตอ่เร่ืองความรักและสงัคม ขณะเดียวกนัสงัคมควรมีความเข้าใจเพศหญิง โดยพิจารณา 
เพศหญิงจากสภาพชีวิตท่ีเป็นจริง 
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2) การเล่าเร่ืองในภาพยนตร์ของสตัยา จิตเรย์นัน้ โครงเร่ืองมีลกัษณะเป็นด
ราม่าน้อย จนบางครัง้ไม่อาจเล่าเร่ืองย่อได้ ใช้บทสนทนาและบทพูดบรรยายน้อยมาก 
ส่วนใหญ่ใช้การสื่อความหมายด้วย องค์ประกอบภาพ การล าดบัภาพ เสียงประกอบ
และดนตรีเป็นส าคญั มีความโดดเด่นมากในเร่ืององค์ประกอบภาพ ภาพท่ีน าเสนอจะ
เป็นการถ่ายทอดสื่อถงึอารมณ์ความรู้สกึนึกคิดท่ีตวัละครเผชิญอยู่ ส่วนภาพยนตร์ขาว
ด าจะเดน่ในการสื่อความหมายและมีสนุทรียะทางด้านภาพยนตร์ท่ีเดน่กวา่ภาพยนตร์สี
ในสว่นนี ้

3) การเล่าเร่ืองในภาพยนตร์ของอาคิระ คโุรซาว่า นัน้โครงเร่ืองมีลกัษณะเป็น
การสะท้อนปัญหาสังคม ส่วนใหญ่ใช้การสื่อความหมายด้วยองค์ประกอบภาพ การ
ล าดับภาพ เสียงประกอบและดนตรีเป็นส าคัญ มีความโดดเด่นมากในในเร่ือง
องค์ประกอบภาพท่ีน าเสนอจะเป็นการถ่ายทอดสื่อถึงอารมณ์ความรู้สึกนึกคิดท่ีตัว
ละครเผชิญอยู่ได้เป็นอย่างดี เนือ้เร่ืองส่วนใหญ่ เก่ียวข้องกบัสามญัชนทัว่ไป แก่นเร่ือง
และโครงเร่ืองจะเสนอปัญหาอย่างตรงไปตรงมา แก่นของเร่ืองเก่ียวข้องกบัอดุมการณ์
ของชีวิต ความเช่ือ ค่านิยม คติธรรมประจ าชาติและค าสั่งสอนท่ีเป็นบรรทัดฐานของ
สงัคม เช่น การท าดีได้ดี ท าชัว่ได้ชัว่ ความกตญัญแูละกฎแห่งกรรม 

4) ภาพยนตร์โทรทศัน์ชดุดิเอก็ซ์ไฟล์เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวข้องกบัปรากฏการณ์เหนือ
ธรรมชาติและมนุษย์ต่างดาว มีแก่นเร่ืองคือความไม่ไว้วางใจต่อรัฐบาล โดยใช้การเล่า
เร่ืองผ่านตวัละคร สองตวัท่ีมีความคิดแตกต่าง โดยใช้วิธีผสมแนวเร่ือง เพ่ือท าให้แนว
เร่ืองหลกัท่ีมุง่เน้นผลทางวิทยาศาสตร์ มีความหลากหลายและเข้าใจได้ง่ายย่ิงขึน้  

5) การเล่าเร่ืองและเอกลกัษณ์ในภาพยนตร์แอนิเมชนัของฮายาโอะ มิยาซากิ 
นัน้เอกลกัษณ์มาจากแรงบนัดาลใจจากสงครามในวยัเยาว์และความประทบัใจในงาน
ศิลปะตา่งๆ  กลุม่ผู้ชมจงึมิได้มีเฉพาะเดก็ วิธีการเลา่เร่ืองจงึแตกตา่งจากแอนิเมชนัอื่นๆ 
ท่ีคุ้นชิน เพราะคิดเร่ืองขึน้เอง น าเอาความเช่ือเร่ืองวิญญาณและเทพเจ้า มาสร้างโลก
จินตนาการขึน้ใหม่ ตวัละครเอกส่วนใหญ่เป็นผู้หญิง แก่นเร่ืองสะท้อนแง่มุมชีวิตอย่าง
ลกึซึง้ บทสรุปของเร่ืองทิง้ไว้ให้ผู้ชมจินตนาการตอ่    มีการน าเสนอสญัลกัษณ์ให้ขบคิด
ตีความ สนุทรีภาพในการชมเกิดจากความรู้สกึแปลกใหม่ในการน าเสนอเร่ืองราวผ่าน
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เทคนิคด้านภาพยนตร์และแอนิเมชัน ก่อให้เกิดจินตนาการต่อสุนทรียแห่งการสมัผัส
และเข้าถงึเร่ืองราว 

   6) ความเป็นจีนในการเล่าเร่ืองของภาพยนตร์จีนแผ่นดินใหญ่ท่ีฉาย
ตา่งประเทศ นัน้พบว่า ความเป็นจีนนัน้มี 2 ลกัษณะ คือ ความเป็นจีนแบบดัง้เดิมและ
ความป็นจีนแบบสากล โดยความเป็นจีนแบบดัง้เดิมนัน้น าเสนอผ่านการเล่าเร่ืองท่ีมี
ลักษณะเป็นรูปธรรมส่วนแบบสากลนัน้น าเสนอผ่านการเล่าเร่ือง ท่ีมีลักษณะเป็น
นามธรรม 

   7) การเล่าเร่ืองและสื่อความหมายของภาพยนตร์เอเชียตะวนัออกท่ีมีเนือ้หา
เก่ียวกับการล้างแค้น พบว่า โครงเร่ืองและแก่นของเร่ืองจะท าให้ผู้ ชมได้เห็นถึงความ
สญูเสียท่ีเกิดจากความอาฆาตแค้น ตวัละครเอกเผชิญปัญหาส่งผลให้มีความรู้สึกโกรธ
แค้น จงึแสดงออกด้วยการล้างแค้นเพ่ือต้องการจะแก้ปัญหา หลงัจากนัน้เร่ืองจะคลี่คลาย
ลงหลงัจากท่ีตวัละครนัน้ได้รับผลเสียจากการล้างแค้น โดยองค์ประกอบต่างๆ ของการ
เลา่เร่ืองและภาษาภาพยนตร์ล้วนแล้วแต่ผูกโยงน าไปสู่แก่นของเร่ือง ท่ีต้องการให้เห็นถึง
โทษท่ีเกิดจากการล้างแค้น 

2.4    การเล่าเร่ืองในภาพยนตร์ไทยและภาพยนตร์ไทยกับต่างประเทศ 

1) การเลา่เร่ืองในภาพยนตร์ของหม่อมเจ้าชาตรีเฉลิม ยุคล พบว่า โครงเร่ืองมี
ลกัษณะเป็นการสะท้อนปัญหาสงัคม ส่วนใหญ่ใช้การสื่อความหมายด้วยองค์ประกอบ
ภาพ การล าดบัภาพ เสียงประกอบ และดนตรีเป็นส าคญั มีความโดดเด่นมากในเร่ือง
องค์ประกอบภาพ ภาพท่ีน าเสนอจะเป็นการถ่ายทอดสื่อถึงอารมณ์ความรู้สกึนึกคิดท่ี
ตวัละครเผชิญอยู่ เนือ้เร่ืองส่วนใหญ่เก่ียวข้องกบัชนชัน้ล่าง  แก่นเร่ืองและโครงเร่ืองจะ
เสนอปัญหาอย่างตรงไปตรงมา แก่นของเร่ืองเก่ียวข้องกบั  ความเช่ือ ค่านิยมและค าสัง่
สอนท่ีเป็นบรรทดัฐานของสงัคม เช่น การท าดีได้ดี ท าชัว่ได้ชัว่ รู้จกัหน้าท่ีตนเอง เป็นต้น 

2) การเลา่เร่ืองของภาพยนตร์ไทยยอดนิยมชุด “บุญชู” นัน้เน้นความเรียบง่าย 
ไม่ซับซ้อน แต่มีความเข้มข้นของการด าเนินเร่ืองแบบภาพยนตร์ชีวิต ผสมผสานกับ
รสชาติท่ีครบรสแบบไทยๆ และการสร้างอารมณ์ขนัท่ีหลากหลาย แต่มีการสอดแทรก
สาระทางความคิดและน าประเด็นปัญหาสงัคมต่างๆ มาน าเสนอในเนือ้เร่ือง ในส่วน
ของแก่นความคิดหลกันัน้เป็นการพดูถงึ ความมีน า้ใจท่ีขาดหายไปจากสงัคม 
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3) อตัลกัษณ์และการเล่าเร่ืองในภาพยนตร์ร่วมสร้างไทย-เอเชีย พบว่า ยึดถือ
วฒันธรรมแบบโลกตะวนัออกเป็นศนูย์กลาง แตเ่ห็นความแตกตา่งระหวา่งกลุ่มประเทศ
เอเชียด้วยกนัมีการเน้นประเด็นเก่ียวกับครอบครัว การกดข่ีทางเพศและสิทธิเท่าเทียม
กนัของชายหญิง การมีโครงสร้างสงัคมแบบอปุถมัภ์ มีโครงสร้างการเล่าเร่ืองท่ีเน้นการ
คลี่คลายเร่ืองด้วยการแก้ปัญหาทางจิตใจ แก่นความคิดและขัว้ขัดแย้งเน้นวิพากษ์
เก่ียวกับสภาวะความเป็นมนุษย์และสภาพสงัคม มีการสร้างตวัละครแบบสมจริง  มี
การใช้ฉากและสญัลกัษณ์พิเศษเพ่ือสะท้อนบริบททางสังคมและวัฒนธรรมของชาว
เอเชีย ใช้มมุมองการเลา่เร่ืองท่ีหลากหลาย 

 4) ความหมายของการขดัขืนอ านาจของสงัคมผ่านการเล่าเร่ืองในภาพยนตร์
ไทยนัน้พบว่าภาพยนตร์ประเภทขดัขืน/ต่อสู้อ านาจของสงัคมนัน้ มีการประกอบสร้าง
ความหมายและหลกัไวยากรณ์ไม่ต่างจากหลกัการเล่าเร่ืองในภาพยนตร์ทัว่ไป แต่ก็มี
ลกัษณะเฉพาะในการประกอบสร้างความหมายผ่านการเล่าเร่ือง ในองค์ประกอบด้าน
ตวัละคร โครงเร่ือง ตอนจบ แก่นเร่ือง และการสร้างพืน้ท่ีจริงลวงในตวับทภาพยนตร์  มี
อดุมการณ์ท่ีไม่เก่ียวข้องกบัลกัษณะทางชนชัน้สนบัสนุน อดุมการณ์ความมีน า้ใจ การ
ประกอบอาชีพสุจริตไม่ผิดจารีต มีความมุ่งมั่นในวิชาชีพ และความขยันในด้านอัต
ลกัษณ์ ผู้ขดัขืนถกูประกอบสร้างให้เป็นชายมากกวา่หญิง อาจเป็นคนชัน้ลา่งหรือชนชัน้
กลาง มีการศึกษาไม่สูงนัก มีน า้ใจและขยัน กล้าลุกขึ น้มาต่อสู้  กล้าปกป้องสิทธิของ
ตนเอง แตส่ว่นน้อยท่ีจะก้าวไปสูก่ารปกป้องสิทธิของคนอื่นและสงัคม 

 5) การเล่าเร่ืองและทัศนคติของผู้ชมเก่ียวกับความรุนแรงในภาพยนตร์ไทย
และฮอลลีวู้ดนัน้พบวา่เนือ้หาความรุนแรงในภาพยนตร์แตล่ะตระกลูมีความแตกตา่งกนั
ดงันี ้ภาพยนตร์ต่อสู้ตวัเอกจะใช้ ความรุนแรงเพ่ือยุติปัญหา ตวัร้ายจะใช้ความรุนแรง
เพ่ือให้ได้สิ่งท่ีต้องการ ภาพยนตร์รัก ความรักจะเป็นปัจจยัหลกัท่ีก่อให้เกิดความรุนแรง 
ในภาพยนตร์ตลก ความรุนแรงจะถกูน าเสนอแบบสนกุสนานหรือติดตลก ในภาพยนตร์
สยองขวญั ความรุนแรงจะน าไปสูโ่ศกนาฏกรรม ภาพยนตร์ชีวิตความรุนแรงจะเกิดจาก
การอบรมเลีย้งดหูรือปมปัญหาภายในจิตใจ โดยองค์ประกอบการเล่าเร่ืองมีส่วนในการ
สร้างเนือ้หาความรุนแรงท่ีแตกต่างกันในภาพยนตร์แต่ละเร่ืองอีกด้วย เนือ้หาความ
รุนแรงนีม้ีท่ีมาจาก 3 แหล่ง คือ ประสบการณ์ส่วนตัว จินตนาการและข่าวสารหรือ
ปัญหาในสงัคม 
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 2.5    การเล่าเร่ืองในรายการและละครโทรทศัน์ 

1) จากการวิเคราะห์การเลา่เร่ืองในรายการสมัภาษณ์ทางโทรทศัน์นัน้พบว่า มี
รูปแบบหลากหลาย แบ่งได้ 3 ลกัษณะคือ 1. การเลา่เร่ืองตามล าดบัเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้ 
2. เมื่อมีเหตุย่อมมีผลตามมา 3.  ปัญหาและการแก้ปัญหา ทว่าลกัษณะการเล่าเร่ือง
เสมือนการสนทนาจดัล าดบัเร่ืองราวในระหว่างการซกัถามและโต้ตอบ นอกจากนัน้ยงั
ใช้เทคนิคทางโทรทัศน์ด้วยองค์ประกอบด้านแสง  สี  และเสียง เพ่ือสร้างบรรยากาศ
และอารมณ์ โดยให้ความส าคญักบัรูปแบบการน าเสนอท่ีมุง่ถ่ายทอดเนือ้หา 

2) การเปรียบเทียบการเล่าเร่ืองในละครเกาหลี “แดจงักึม” และละครไทย “ สี่
แผ่นดิน”นัน้พบว่าเน่ืองจากมีวัตถุประสงค์ท่ีแตกต่างกัน คือ แดจังกึมเพ่ือใช้ในการ
ส่งเสริมวฒันธรรมเกาหลี ส่วน สี่แผ่นดินเพ่ือเล่าเหตกุารณ์ต่างๆ ท่ีเกิดขึน้ในอดีต การ
เลา่เร่ืองจงึมีความแตกตา่งกนั แดจงักมึมีองค์ประกอบการเลา่เร่ืองท่ีเป็นสากล มีการใส่
ใจในรายละเอียด การออกแบบการผลิต สามารถใช้ประโยชน์จากฉากได้อย่างคุ้ มค่า  
สว่น สี่แผ่นดินนัน้ มีความสมจริงและความเป็นธรรมชาติทัง้ โครงเร่ือง แก่นเร่ือง ความ
ขดัแย้ง ตวัละคร มมุมองการเล่าเร่ืองสามารถสะท้อนสงัคมในอดีตออกมาได้เป็นอย่าง
ดี เร่ืองท่ีน าเสนอควรมีความสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ในการผลิต 

3) การเลา่เร่ืองและการสร้างลกัษณะตวัละครในภาพยนตร์และละครโทรทศัน์
ท่ีมีตวัเอกเป็นสตรีจากเทพปกรณัมกรีกนัน้พบว่า การเล่าเร่ืองแบ่งได้เป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ 
1) ยึดตามบทดัง้เดิม  เช่น The Trojan women ของ กรีซ  2) เล่าเร่ืองแบบผสม ด้วย
การน าบทเดิมมา ตีความใหม่ เช่น  Helen of troy ของอเมริกา และ 3) ตีความใหม่
รักษา องค์ประกอบเร่ืองเดิมไว้เป็นสว่นน้อย เช่น ชัว่ฟ้าดินสลาย ของไทย ส่วนตวัละคร
เอกท่ีเป็นสตรีมีลกัษณะส าคญัดงันี ้1 สตรีท่ียอมสละชีวิตเพ่ือชาติ 2 สตรีเป็นเหย่ือ ของ
สงคราม ปัญหาในครอบครัว และเหย่ือทางเพศ 3 สตรีท่ีมีพลงัเหนือบุรุษ และ 4 สตรีท่ี
มีความสมบรูณ์แบบ 

4) การเล่าเร่ืองในละครโทรทัศน์เกาหลี ประเภทโรแมนติกดราม่า พบว่า
องค์ประกอบการเล่าเร่ืองนัน้ แก่นเร่ืองใช้ความรักเป็นหลัก ขัน้พัฒนาเหตุการณ์มี
อปุสรรคเกิดขึน้จนเกิดวิกฤตและคลี่คลาย มีทัง้ความสุข เศร้าและจบอย่างคาดไม่ถึง 
สว่นผลจากการส ารวจความคิดเห็นของผู้ชมพบว่าองค์ประกอบการเล่าเร่ืองท่ีส่งผลให้
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ติดตามชมละครเรียงล าดบัตามความส าคญัได้ดงันีโ้ครงเร่ือง ตวัละคร แก่นเร่ือง บท
สนทนาและฉาก ล าดบัเวลาและความบ่อยครัง้ในการเลา่เร่ือง 

   2.6    การเล่าเร่ืองในหนังสือเล่ม 

1) การเล่าเร่ืองในสื่อหนงัสือบันทึกการเดินทางนัน้พบว่า ผู้ เล่าแต่ละคนนัน้
ประกอบสร้างความหมายผ่านองค์ประกอบการเล่าเร่ืองให้กบั “ชาติตะวนัตก”และชาติ
อื่นๆ ”ด้วยกลวิธีการเล่าเร่ืองแบบต่างๆ ได้แก่ การเปรียบเทียบแล้วก าหนดคณุค่า การ
ใช้ค าคณุศพัท์ การเลา่เร่ืองจริงผ่านอารมณ์ความรู้สกึ การใช้ภาพถ่ายประกอบการเล่า
เร่ือง การสร้างความเป็นจริงด้วยภาพแบบฉบับหรือภาพตัวแทน ได้แสดงให้เห็นถึง
ความสมัพนัธ์ระหวา่งภาพตวัแทนกบัอ านาจ ในการนิยามความหมายหรือการประกอบ
สร้างความเป็นจริงในการสร้างภาพตัวแทนผ่านภาษา/ตัวอักษรของผู้ เล่าเร่ือง กา ร
ประกอบสร้างความหมายให้ “ชาติตะวันตก” ว่าย่ิงใหญ่และศิวิไลซ์กว่าสังคมไทย  
น ามาสู่การสร้างอัตลกัษณ์ให้สังคมไทยดูล้าหลังและปราถนาจะเจริญรอยตามชาติ
ตะวนัตก 

2) สาระและการเล่าเร่ืองในงานเขียนอิงธรรมะของดงัตฤณเป็นการถ่ายทอด
หลกัธรรมในรูปแบบของความบนัเทิง มีลกัษณะของความร่วมสมยั มีความชดัเจนผ่าน
บทสนทนาและการแสดงออกของตวัละคร ใช้เหตกุารณ์ท่ีสมจริงและล าดบัเหตุการณ์
อย่างเป็นเหตเุป็นผล มีความทนัสมยั ใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่าย อ่านสนุก มีการสร้างจุดเด่น
โดยการตัง้ช่ือเร่ืองท่ีสะดุดตาเพ่ือเรียกร้องความสนใจจากผู้อ่านเช่น  เสียดายคนตาย
ไมไ่ด้อา่น 

2.7    การเล่าเร่ืองในเพลงไทย 

 1) การวิเคราะห์การเลา่เร่ืองในเพลงไทยลกูทุ่งนัน้พบวา่ มีเนือ้หาจากเร่ืองเล่า 
5 ประเภท คือ นิทานชาดก นิทานพืน้บ้าน นิทานจากวรรณคดีไทย นิทานอีสปและ
ชีวประวตัิบคุคลใช้โครงสร้างของการเลา่เร่ืองแบบนิทาน มี บทน า เนือ้เร่ืองและบทสรุป 
ใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่าย แทรกด้วยส านวนไทย สุภาษิตหรือค าพังเพยท่ีมีคติสอนใจ 
ลกัษณะพิเศษท่ีท าให้การเล่าเร่ืองด้วยเพลงลกูทุ่งน่าสนใจ คือการใช้ ท านองเพลงและ
เทคนิคพิเศษของการร้องเพลงมาเป็นสว่นเสริม 
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2) การเล่าเร่ืองในเพลงประกอบภาพยนตร์นัน้พบว่า เนือ้เพลงต้องเล่าเร่ือง
ตามเหตุการณ์หลักหรือท่ีเรียกว่า แก่นของเร่ือง ใช้สื่อสารเนือ้เร่ืองทัง้หมดของ
ภาพยนตร์จะให้ผลท่ี ดีกว่าการน าเสนอเพียงบางส่วน เป็นการบอกเล่าเร่ืองราวท่ีเกิด
ขึน้กับตวัแสดงหลกั เพลงท่ีถูกสร้างสรรค์ท่วงท านอง เนือ้หาและเรียบเรียงน า้หนักใน
การเลา่เร่ืองให้เป็นไปในทิศทางเดียวกนั เปรียบเสมือนการย่อเร่ืองส าคญั หยิบยกไคล
แมกซ์ของภาพยนตร์มาใส่ไว้ในเพลง ท าให้ผู้ ชมเกิดความรู้สึกร่วมและดิ่งลึกลงไปใน
การชมภาพยนตร์เร่ืองนัน้ได้ดีย่ิงขึน้ 

2.8    การเล่าเร่ืองในส่ือออนไลน์และเกม 

  1) เร่ืองเลา่ของเกย์ในชมุชนวรรณกรรมออนไลน์แยกได้เป็น 2 กลุ่ม คือ เร่ือง
เลา่บนัทกึประสบการณ์ชีวิต และเร่ืองแตง่ ซึง่ได้แก่ นวนิยายและเร่ืองสัน้ บนัทกึชีวิตนัน้
มีเนือ้หาเก่ียวกบัวิถีชีวิตของเกย์ สะท้อนทศันคติท่ีเกย์มีต่อสงัคม นวนิยายและเร่ืองสัน้
นัน้สว่นใหญ่จะเป็นเร่ืองเก่ียวกบัความเหงา ความรักของเกย์ เล่าจากมมุมองของเกย์ มี
การเน้นมมุมองของเร่ืองในด้านอารมณ์ ความรู้สกึของเกย์ ท าให้ผู้อ่านเกิดความเข้าใจ
และเห็นใจ ซึง่พบได้น้อยในเร่ืองเลา่ทัว่ไป 

2) การเลา่เร่ืองในเกมแบบสวมบทบาทของญ่ีปุ่ นและการมีส่วนร่วมของผู้ เล่น
นัน้พบวา่ เป็นการเล่าเร่ืองท่ีมีโครงสร้างแบบหลงัสมยัใหม่ (Post modern) ท่ีมีต้นแบบ
จากนิทานสมยัก่อน มีการด าเนินเร่ือง 2 แบบ คือ แบบท่ีใกล้เคียงและแบบท่ีค่อนข้าง
แตกตา่งกบันิทานพืน้บ้านรัสเซีย ซึง่เป็นต้นแบบของการศกึษาเร่ืองเล่า เร่ืองราวในเกม 
เป็นเร่ืองท่ีประกอบสร้างขึน้มีพืน้ฐานจากเหตุการณ์ในโลกจริง น าเสนอด้วยรูปแบบ
ตะวนัตกแตแ่ฝงแนวคิดแบบตะวนัออกเอาไว้ในเนือ้เร่ือง 

2.9    การเล่าเร่ืองข้ามส่ือ 

1) การเล่าเร่ืองและการดัดแปลง เดธโน้ตจากต้นฉบับหนังสือการ์ตูนสู่
แอนิเมชนัภาพยนตร์และนวนิยาย การเล่าเร่ืองส่วนใหญ่มีความคล้ายคลงึกนัแต่อาจมี
การเน้นท่ีแตกต่างกันขึน้อยู่กับตัวละครท่ีเด่นท่ีสุด ด้านแก่นเร่ืองมีทัง้เหมือนและ
แตกต่างกันออกไป ตวัละครหลกัมกัเป็นตวัละครหลายมิติ ส่วนใหญ่ตวัละครจะเป็นผู้
เล่าเร่ืองของตัวเอง ด้านการดดัแปลงนัน้พบว่า แอนิเมชันมีการดดัแปลงจากการ์ตูน
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น้อยท่ีสุด เนือ้หาใกล้เคียงกับต้นฉบับเดิม ส่วนภาพยนตร์มีการดดัแปลงเนือ้หาส่วน
ใหญ่ออกไป แล้วปรับแตง่เร่ืองใหมข่ึน้มาแทน ขณะท่ีนวนิยายนัน้แต่งเนือ้หาขึน้มาใหม่
ทัง้หมด 

2) จากลกัษณะสมัพนัธบทของการเลา่เร่ืองในสื่อการ์ตนู ละครโทรทศัน์และนว
นิยายนัน้พบว่า มีการคงเดิม ขยายความตดัทอนและดัดแปลงรายละเอียดของเร่ือง
ตามองค์ประกอบการเล่าเร่ืองโดยคงเดิมองค์ประกอบหลกั ได้แก่ โครงเร่ืองหลกั แก่น
เร่ืองหลกั ความขัดแย้ง ลักษณะเด่นของตัวละคร และลกัษณะฉากส่วนใหญ่ มีการ
เปลี่ยนแปลงในรายละเอียดย่อย เช่น โครงเร่ืองรอง แก่นเร่ืองรอง คู่แย้ง รายละเอียด
ฉากและมมุมองการเลา่เร่ือง โดยผู้ผลิตยงัคงเน้นการคงเดิมเนือ้หาจากสื่อเก่า มีแนวคิด
ว่าทุกอย่างในโลกล้วนได้รับการคิดค้นมาแล้ว งานต่างๆ ล้วนรือ้ฟืน้หรือดดัแปลงจาก
ผลงานท่ีเคยสร้างมาแล้วทัง้สิน้ ไมใ่ช่ผลผลิตท่ีคิดขึน้ใหมอ่ย่างแท้จริง 

3) ลกัษณะสมัพนัธบทการเล่าเร่ืองจากแนวแวมไพร์แบบเก่าสู่แนวร่วมสมยัมี
การคงเดิมขยายความ ตดัทอนและปรับเปลี่ยน ในองค์ประกอบการเล่าเร่ืองท่ีชดัเจน
ท่ีสดุ คือ โครงเร่ือง ตวัละคร และฉาก ส่วนองค์ประกอบท่ีมีความชดัเจนเป็นรองลงมา
คือ แก่นเร่ือง ความขดัแย้ง สญัลกัษณ์ และมมุมองในการเล่าเร่ือง รวมถึงการสร้างตวั
ละครท่ีมีการเปลี่ยนแปลงชัดเจน เป็นการเช่ือมโยงผ่านกฏแห่งการเลือกสรรและ
ผสมผสานมาดดัแปลงและสื่อความ หมายใหมร่่วมกนั พบว่ามีระบบคิด 4 ประการ คือ 
ความงามของรูปลกัษณ์ การแบ่งแยกสีผิว การมีคณุงามความดี และบทบาททางเพศ 

4) การเล่าเร่ืองข้ามสื่อในการ์ตูนไทยของเอกสิทธ์ิ ไทยรัตน์ นัน้ พบว่า 
องค์ประกอบการเลา่เร่ืองของการ์ตนูและภาพยนตร์มีความใกล้เคียงกนัทัง้สองสื่อ โดย
สื่อท่ีสองจะมีการเปลี่ยนแปลงไปจากสื่อเดิมบางสว่นเพ่ือให้เกิดความสมจริงและเข้ากบั
คณุลกัษณะสื่อท่ีน าเสนอเร่ืองเล่า ในสื่อภาพยนตร์จะมีการเพ่ิมความหลากหลายของ
โครงเร่ือง แก่นเร่ือง ความขดัแย้ง ตวัละคร มมุมองการเลา่เร่ือง สญัลกัษณ์พิเศษ ส่วนท่ี
มีความแตกต่างด้านการน าเสนอคือ ฉาก ช่วงเวลาและสถานท่ีในการเล่าเร่ือง บท
สนทนาในการ์ตนูใช้ภาษาเขียนและภาษาภาพ ในขณะท่ีในภาพยนตร์ใช้ภาษาพูด การ
เล่าเร่ืองข้ามสื่อนัน้ หากเป็นการเล่าจากการ์ตนูเป็นสื่อต้นทางจะมี การขยายเร่ืองราว
มากขึน้เมี่อน าไปเล่าในสื่อภาพยนตร์ ในทางกลบักนัหากสื่อต้นทางเป็นสื่อภาพยนตร์
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สื่อท่ีสองเป็นการ์ตูนเล่มจะถูกตดัทอนและเปลี่ยนแปลงให้กระชับและตรงจุดมากขึน้
ส่วนท่ีมกัจะเพ่ิมหรือลดตามการปรับเปลี่ยนในการเล่าเร่ืองคือ รายละเอียดตวัละคร 
เนือ้หาเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้ ไปจนถงึมมุมองในการเลา่เร่ือง 

 สรุปภาพรวมจากการศกึษาประเด็นหลกั ของการเล่าเร่ืองทางนิเทศศาสตร์นัน้ พบว่า 
เป็นการเล่าเร่ืองในงานประเภทสารัตถคดี (Non-fiction) จ านวน 8 เร่ืองจากงานประเภทข่าว 
หนงัสือพิมพ์และหนงัสือเลม่ ท่ีเหลืออีกจ านวน 24 เร่ืองจากงานประเภท ภาพยนตร์ รายการและ
ละครโทรทศัน์  การ์ตนู สื่อใหม ่เกมและการเลา่เร่ืองข้ามสื่อเป็นงานประเภทเร่ืองสมมตุิ (Fiction) 
ประเด็นหลกัท่ีพบในการศึกษา พบว่าส่วนใหญ่ใช้แนวคิดองค์ประกอบของการเล่าเร่ืองในการ
วิเคราะห์ข้อมูล โดยมีสาระส าคญัของการศึกษาแต่ละประเภทของการศกึษาดงันี ้ การเล่าข่าว
ทางวิทยนุัน้เป็นการเลา่ข่าวเพ่ือสร้างความเพลิดเพลิน ให้ข้อเท็จจริงและข้อคิด โดยใช้ภาษาแบบ
ไม่เป็นทางการ การเล่าเร่ืองในสื่อสิ่งพิมพ์นัน้อิงตามองค์ประกอบการเล่าเร่ือง โดยเฉพาะ โครง
เร่ือง แก่นเร่ืองและตวัละคร รวมทัง้นโยบายของสิ่งพิมพ์ฉบับนัน้ เน้นการใช้ภาษาท่ีสร้างภาพ
และความหมายท่ีเร้าความสนใจด้วย ส่วนการเล่าเร่ืองในภาพยนตร์และละครโทรทศัน์นัน้ ส่วน
ใหญ่อิงตามองค์ประกอบการเลา่เร่ือง โดยเฉพาะ แก่นเร่ืองและความขดัแย้ง สื่อภาพยนตร์นัน้ยงั
เน้นองค์ประกอบภาพด้วย ในละครนัน้ยงัยึดการเล่าตามวตัถุประสงค์ในการผลิตด้วย การเล่า
เร่ืองในเพลงไทยนัน้เพลงลูกทุ่งใช้การเล่าเร่ืองแบบนิทาน ใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่าย เพลงประกอบ
ละครเลา่เร่ืองตามแก่นของเร่ือง สว่นการเลา่เร่ืองข้ามสื่อนัน้สว่นใหญ่เป็นการข้ามสื่อจากการ์ตนู
สู่แอนิเมชันและภาพยนตร์ โดยยังคงเดิมตามองค์ประกอบการเล่าเร่ืองหลักๆ เช่น โครงเร่ือง 
แก่นเร่ือง ความขดัแย้ง มีการปรับเปลี่ยนเฉพาะในรายละเอียดย่อย เช่น แก่นเร่ืองรอง คู่ขดัแย้ง
และฉาก เป็นต้น 
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