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บทบรรณาธิการ

	 วารสารพุทธศาสน์ศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ปีที่ 30 ฉบับที่ 3-2 

(พฤษภาคม-ธันวาคม 2566) มีบทความที่น่าสนใจเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้ค�ำสอน

ของพระพุทธศาสนา พุทธปรัชญา กับกรณีต่าง ๆ ในสังคมปัจจุบัน จ�ำนวน 5 

บทความ รวมกบับทแปลเกีย่วกบัพระพทุธประวตัอิกี 1 บท รวมเป็น 6 เรือ่งด้วยกนั 

	 หน่ึง บทความวิจัย ““สวรรค์ในอก นรกในใจ” จากพระไตรปิฎกสู่

อรรถาธิบายโดย สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป. อ. ปยุตฺโต)” โดยพระมหาธนพล 

ตายีจ่นั และสมพรนชุ ตันศรสีขุ บทความวจัิยน้ีมีวตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษาแนวคดิเรือ่ง

นรกสวรรค์ในงานนิพนธ์และธรรมบรรยายของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ 

(ป.อ.ปยุตฺโต) และวิเคราะห์แนวทางการอธิบายเรื่องนรกสวรรค์ของท่าน น่าสนใจ

ว่า การอธิบายสวรรค์และนรกของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป. อ. ปยุตฺโต) 

ซึ่งเป็นพระนักปราชญ์ที่สังคมไทยยอมรับนับถือนั้นด�ำเนินไปในลักษณะใด

	 สอง บทความวิจัย “หลักพุทธธรรมกับปฏิบัติการสาธารณสงเคราะห์

ของกลุ่มกู้ภัยที่มีสถาบันพระพุทธศาสนาให้การสนับสนุนในพื้นท่ีภาคเหนือของ

ประเทศไทย” โดยสายชล ปัญญชิต และณัชพล ศิริสวัสดิ์ ซึ่งเป็นการศึกษาการน�ำ

หลักพุทธธรรมมาใช้ในปฏิบัติการสาธารณสงเคราะห์ของกลุ่มกู้ภัยที่มีสถาบัน

พระพุทธศาสนาให้การสนับสนุนใน 3 พ้ืนที่ทางเขตภาคเหนือของประเทศไทย

โดยการสัมภาษณ์กลุ่มกู้ภัยที่มีสถาบันพระพุทธศาสนาให้การสนับสนุนจ�ำนวน

30 รูป/คน แล้วน�ำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์แก่นพุทธธรรมท่ีกลุ่มต่าง ๆ น�ำมาใช้

ในการปฏิบัติการสาธารณสงเคราะห์ วิเคราะห์การประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรม

กับปฏิบัติการของกลุ่มกู้ภัย และพัฒนาข้อเสนอแนะเชิงนโยบายเกี่ยวกับจิตอาสา

วิถีพุทธในการท�ำงานกู้ชีพกู้ภัยตามหลักพุทธธรรม 

	 สาม บทความวิจัย “การสร้างภราดรภาพในสังคมพหุวัฒนธรรม: มุมมอง

จากพุทธศาสนา” ของธนสิทธิ์ ฉัตรสุวรรณ ศึกษาสภาพสังคมการเมืองปัจจุบันท่ี

ส่งผลให้เกิดปัญหาความขัดแย้งภายในสังคมพหุวัฒนธรรม แสวงหาหลักการ



ทางจริยธรรมของสังคมและหลักคุณธรรมของพลเมืองในสังคมพหุวัฒนธรรม

จากฐานคิดค�ำสอนในพุทธศาสนา และเสนอแนวทางในการแก้ปัญหาความขัดแย้ง

ทั้งในระดับปัจเจกบุคคลและระดับสังคมอันเกิดจากความแตกต่างด้านอัตลักษณ์ 

ชาติพันธุ์ ความเชื่อ ลัทธิศาสนา ภาษา รสนิยมและอุดมการณ์ทางการเมือง

ที่ส่งผลกระทบต่อการด�ำรงอยู่ร่วมกันในสังคมพหุวัฒนธรรม บทความได้ช้ีให้เห็น

สภาพปัญหาความขัดแย้ง ท้ังในระดับปัจเจกบุคคลและระดับสังคมที่ทุกประเทศ

ทั่วโลกก�ำลังเผชิญอยู่ในปัจจุบันอันเนื่องมาจากความแตกต่างหลากหลายทาง

วัฒนธรรม และเสนอหลกัค�ำสอนเร่ืองเมตตาธรรมและหลกัขนัตธิรรมในพทุธศาสนา

เพื่อพัฒนาองค์ความรู้ด้านคุณธรรมจริยธรรมเพื่อน�ำไปประยุกต์ใช้ในการสร้าง

ภราดรภาพเพื่อการด�ำรงอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 

	 สี่ บทความวิจัย “ศีลธรรมกับการป้องกันทุจริต” โดยปกรณ์ สิงห์สุริยา

เป็นบทความทางวิชาการที่อิงกับงานวิจัยที่เคยตีพิมพ์ไปแล้ว “ศีลธรรมกับ

คอร์รัปชั่น: การวิเคราะห์เชิงมโนทัศน์” ซึ่งได้รับทุนสนับสนุนจากศูนย์พุทธศาสน์

ศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ปี พ.ศ. 2560 แต่ได้น�ำแนวคิดและผลการวิจัย

ดังกล่าวมาวิเคราะห์ประเด็นที่มีความเฉพาะเจาะจงมาข้ึน ถือเป็นการน�ำผลการ

วิจัยมาพัฒนาต่อยอดเพื่อตอบปัญหาเชิงมโนทัศน์เกี่ยวกับศีลธรรมและการทุจริต 

การวเิคราะห์ดงักล่าวนีจ้ะช่วยให้เห็นความเข้าใจทีค่ลุมเครอืบางประการในมโนทศัน์

กระแสหลกัทีม่กัคิดว่าความทุจรติอยูต่รงกนัข้ามกบัศีลธรรม บทความนีจ้ะท�ำให้เรา

เห็นแง่มุมที่ต่างออกไป กล่าวคือ เมื่อพิจารณาอย่างละเอียดจะพบว่า การทุจริต

ไม่ได้เป็นการกระท�ำที่อยู่ตรงข้ามกับศีลธรรม

	 ห้า บทความวชิาการเรือ่ง “การประยกุต์ใช้หลกัสปัปรุสิธรรม 7 เสรมิสร้าง

ความเป็นคนด”ี โดยพระครใูบฎกีา ณฐักติ มหิสสฺโร (อนรุกัษ์ตระกลู) ซึง่น�ำเสนอว่า

หลกัค�ำสอนของพทุธศาสนาเรือ่ง สปัปรุสิธรรม 7 ประการนัน้สามารถป้องกนัปัญหา

เลวร้ายหรือความเส่ือมทรามทางสังคมได้ด้วยการใช้หลักธรรมดังกล่าวน้ีไปพัฒนา

เสริมสร้างความเป็นคนดี การประยกุต์หลกัสปัปรุสิธรรม 7 เพือ่เสรมิสร้างความเป็น

คนดีนั้นท�ำอย่างไร เป็นประเด็นที่บทความนี้พยายามชี้ให้เห็น



	 และเร่ืองท้ายที่ สุดของวารสารฉบับนี้ น�ำเสนอบทแปล “องค์ใด

พระสัมพุทธ” บทที่ 8 “จงอย่าเดินทางไปทางเดียวกัน 2 รูป” ซึ่งชานป์วิชช์ 

ทัดแก้ว แปลจากหนังสือที่เรียบเรียงโดยฟุกิตะ ทากามิจิ มหาวิทยาลัยบุคเคียว 

เมอืงเกยีวโต ประเทศญีปุ่น่ บทแปลนีไ้ม่เพยีงแต่เล่าเรือ่งการแสดงธรรมเทศนาเพือ่

โปรดปัญจวัคคีย์และการเข้าสู่พระพุทธศาสนาของพระสงฆ์กลุ่มใหญ่กลุ่มแรก

ท่ีมยีสะเป็นผู้น�ำเท่านัน้ หากยงัวเิคราะห์ถงึนยัส�ำคญัประการต่าง ๆ  การการเผยแผ่

ค�ำสอนของพระพุทธเจ้าในสมัยแรก และมีการอภิปรายเกี่ยวกับความหมายของ

ค�ำบาลีอันมาจากพุทธพจน์อีกด้วย

	 กองบรรณาธกิารของแสดงความขอบคณุทกุท่านทีก่รุณาส่งบทความทาง

วิชาการ บทความวิจัย และบทแปลอันทรงคุณค่าเหล่านั้นมาเผยแพร่ในวารสาร

พุทธศาสน์ศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ขอขอบคุณผู้ที่ติดตามวารสารฉบับนี้

ทุกท่าน หากจะมีข้อเสนอแนะใด ๆ ที่ช่วยให้สามารถพัฒนาคุณภาพของวารสาร

ให้ดียิ่งขึ้นไป กองบรรณาธิการจะน้อมรับด้วยความยินดียิ่ง
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บทคัดยอ

บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาแนวคิดเรื่องนรกสวรรคในงาน

นพินธและธรรมบรรยายของสมเด็จพระพทุธโฆษาจารย (ป.อ.ปยตฺุโต) และวเิคราะห

แนวทางการอธิบายเร่ืองนรกสวรรคของทาน เปนการวิจัยเชิงเอกสารโดยศึกษา

จากงานตีพิมพของทาน ผลการศึกษาพบวา เรื่องนรกสวรรคเปนสิ่งที่ไมอาจกลาว

ถึงในแงของการมีหรือไมมีโดยอางอิงคัมภีรทางพุทธศาสนาโดยตรงได แตควรมี

ขอพิจารณาและทาทีการปฏิบัติตอเรื่องนี้เขามาเกี่ยวของดวย ซึ่งสัมพันธกับ
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หลักคําสอนเรื่องเกสปุตตสูตรอยางมีนัยสําคัญ ทานไดอธิบายนรกสวรรคแบงออก

เปน 3 ระดับ กลาวคือ ระดับที่ 1 นรกสวรรคที่กลาวโดยอางอิงพระไตรปฎก ที่มี

ลักษณะเปนภพภูมิท่ีรองรับผลของกรรมชั่วและกรรมดีหลังความตาย ระดับท่ี 2 

นรกสวรรคซึง่เปนคณุภาพของจิตหรอืภมิูจิต ท่ีสบืเน่ืองไปจากคณุภาพจิตในปจจบัุน 

ระดบัที ่3 นรกสวรรคทีเ่ปนความรูสกึทีน่าพอใจและไมนาพอใจจากการรบัอารมณ

ผานอายตนะทั้ง 6 ทานพยายามเนนการอธิบายนรกและสวรรคในระดับที่ 2 และ 

3 โดยแสดงวา มนุษยซึ่งอาจมีสภาพจิตที่หยาบหรือประณีต สามารถที่จะเขาถึง

หรือรับรูทุกขหรือสุขของภพภูมิที่มองไมเห็นนั้นได เมื่อรับรูแลวก็ควรตระหนักถึง

บทบาทของมนุษยเองในการเปนผูสรางเหตใุหเกดิผลดหีรอืชัว่นัน้ แนวทางดงักลาว 

นับเปนการปรับเปลี่ยนการอธิบายแนวคิดเรื่องนรกสวรรคจากท่ีเปนภพภูมิตาม

คติจักรวาลวิทยาของพุทธศาสนามาอยูที่ภูมิจิตหรือคุณภาพของจิตของมนุษยซ่ึง

สัมพันธกับคําสอนเรื่องกรรม และทําใหสามารถสื่อสารไดอยางสะดวกกวางขวาง

ไปยังความรับรูและเหตุผลของผูคนในบริบทในสังคมปจจุบัน 

คําสําคัญ: สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย นรก สวรรค การอธิบาย จิต
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“Heaven and Hell is in the Mind” From Buddhist 
Canon to Explanation 

by Somdet Phra Buddhaghosacariya (P.A.Payutto)*

Phramaha Thanapol Tayeechan**

Sompornnuch Tansrisook***

Abstract

 The article aims to survey the concept of hell and heaven

as explained by Somdet Phra Buddhaghosacariya (P.A.Payutto)

in works and lectures and analyze the explanation. It is 

the documentary research of the publications. It is found that, in his 

view, hell and heaven are not the subject for a direct reference to 

Buddhist scripture. There should be some points to consider and

treat the subject, which is significantly related to Kalamasutta,

Buddha’s teaching about discretion. He categorizes the concept

into 3 levels: 1) hell and heaven as cited from the Pali canon,
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the planes of existence in Buddhist cosmology where the result of 

bad and good deeds appears after death; 2) hell and heaven as the 

qualities of mind, which the beings in hell and heaven normally have; 

3) hell and heaven as the unsatisfying and satisfying feelings, which 

the beings normally perceive. He emphasizes the concept of hell and 

heaven in the second and third level, which human can experience and 

perceive. Having experienced and perceived suffering and happiness 

from the hell and the heaven, one should realize their role in creating 

the good or bad results. Hell and heaven perceived with mind and 

perceptions is regarded as the new explanation from the physical or 

cosmological one to the mental qualities that relates to the doctrine 

of Karma. It can also widely and conveniently be communicated to 

the senses of feeling and reasoning of the people nowadays.

Keywords: P.A.Payutto, Hell, Heaven, Explanation, Mind
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1. บทนํา

นรกสวรรคเปนภพภูมิหลังความตายที่สัตวโลกรับผลกรรมดีกรรมช่ัวท่ีได

ทําไว ความคิดเรื่องนรกสวรรคถือเปนคําสอนสําคัญเรื่องหนึ่งในพุทธศาสนา 

แมในสมัยรัชกาลท่ี 4 ความคิดเรื่องนรกสวรรคจะถูกลดความสําคัญลงจาก

การรับวิทยาการตะวันตก แตในสังคมไทยปจจุบันก็ยังมีการพูดถึงอยู ท้ังจาก

การเทศนาหรือการอธิบายของกลุมพระภิกษุเองหรือกลุมคฤหัสถ ในป พ.ศ. 2565 

ทีผ่านมาน้ี ขอสอบพระปรยิติัธรรมแผนกธรรมกม็กีารออกขอสอบเกีย่วกบัเรือ่งของ

นรกดวย1 การอธิบายนรกสวรรคในสังคมไทยเทาที่ผูวิจัยสืบคนงานนิพนธหรือ

จากสื่อสิ่งพิมพตาง ๆ2 พบวา มีอยู 2 แนวทาง ไดแก 1) นรกสวรรคเปนภพภูมิ

ตางมิติจากโลกมนุษย ซ่ึงสัตวในที่นั้นประสบกับความทุกขหรือความสุข 2) เปน

สภาวะที่เกิดขึ้นภายในจิตใจอันเปนผลจากการทําชั่วหรือทําดี ไดแก ความเดือด

1 ปญหาวิชากระทูธรรม นักธรรมชั้นตรี สอบในสนามหลวง วันอังคารที่ 4 ตุลาคม 

 พ.ศ. 2565 ใหอธิบายกระทูสุภาษิตวา อภูตวาที นิรยํ อุเปติ คนพูดไมจริง ยอมเขาถึง

 นรก
2 ไดแก “สวรรคในอก นรกในใจ” โดย สมชาย เชดิกลาง (2562), “ทองนรกเทีย่วสวรรค” 

 โดย ณัฐพบธรรม (2554), “นรก เปรต อสุรกาย อบายภูมิ” โดย ว.วิสุทธิสารี-

 ปญญาวัฒน (2553), “โชคดีไดไปสวรรค” โดย พระมหาดร.สุเทพ อจิฺจโน (2552), 

 “นรก ในคําสอนของพระพุทธศาสนา” และ“สวรรค ในคําสอนของพระพทุธศาสนา” 

 โดย สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก (2551),

 “ตายแลวไปไหน” โดยพระธรรมวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวัณโณ) (2550), “นรก

 เปน-ตาย อบายภูมิ” โดย ว.วิสุทธิสารี (2549), “สวรรค คนเปน สวรรคคนตาย

 ฉบับคูมือคนหาความจริง” โดย ศีลปาโล (2549), “เปดนรก หลังความตาย” โดย 

 บูรพา ผดุงไทย (2549), “เสนทางสูสวรรค แดนดาวดึงส” โดย บัญช บงกช (2536), 

 “นรกกบัสวรรคและการบาํรงุพระพทุธศาสนาโดยถกูวธีิ” โดย พทุธทาสภกิข ุ(2529), 

 “ภูมิวิลาสินี” โดยพระพรหมโมลี (วิลาส ญาณวโร) (2514), “นรก-สวรรค”

 โดย พร รัตนสุวรรณ (2531).
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รอนใจ เปนทุกข มีความกลัว ไมสบายใจ เทากับนรกเกิดขึ้นในใจ และ ความราเริง

เบกิบานใจ มคีวามสขุความสบายใจ เทากบัสวรรคเกดิข้ึนในใจ แนวทางการอธบิาย

ท่ีแตกตางกันดังกลาวสะทอนถึงความไมลงรอยกันของความคิดเรื่องนรกสวรรค

ในสงัคมไทยวาเราควรจะยอมรบัเรือ่งราวของนรกสวรรคทีอ่ยูในคมัภรีพทุธศาสนา 

หรอืควรตคีวามใหเปนปรากฏการณทางใจ ในขณะเดียวกนั กม็คีวามจาํเปนทีจ่ะตอง

ศึกษาวิจัยวิธีการอธิบายคําสอนเรื่องนรกสวรรคที่เหมาะสมกับชาวพุทธในปจจุบัน

เพือ่หาวธิกีารทีเ่ปนทีย่อมรบัสาํหรบัเยาวชนคนรุนใหมทีม่คีวามคดิเปนวทิยาศาสตร 

ไมเชื่ออะไรที่ตนไมรับรูไดงาย ๆ3

 ดวยเหตุดังกลาวน้ี ผู วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาคําอธิบายของสมเด็จ

พระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต) ซึ่งถือไดวาเปนพระภิกษุในสังคมไทยท่ีมี

ความโดดเดนในเร่ืองของการใหความรูเกี่ยวกับพุทธศาสนาตามแนวทางอนุรักษ

นิยม (Conservative) ยึดถือพระไตรปฎกเปนศูนยกลางในการคนควาขอมูล

ทางพุทธศาสนา เปนที่ยอมรับของชาวพุทธทั่วไปในปจจุบัน โดยเฉพาะกลุมชนชั้น

กลางที่ไดรับการศึกษาสูง ผลงานของทานสื่อวาเปนทัศนะของพระพุทธเจา หรือ

ทัศนะของพุทธศาสนาเถรวาทดั้งเดิม4 คําอธิบายของทานนาจะใชเปนแบบอยาง

สําหรับพระภิกษุสามเณร หรือ อาจารยสอนศาสนาซ่ึงควรจะไดเรียนรูสําหรับ

3 ไดแก วิทยานิพนธเรื่อง “แนวทางการอธิบายเรื่องนรกและสวรรคในพระพุทธศาสนา

 สําหรับคนรุนใหม โดย เบญจวรรณ ชยางกูร ณ อยุธยา (2558) และบทความวิจัย

เรือ่ง “นรกและสวรรคกบัความเชือ่ของเยาวชนในปจจบุนั” โดยพระครปูรยิตัธิรรมวงศ

 (2556-2557).
4 ระวี ภาวไิล นกัวชิาการดานดาราศาสตรทีม่ชีือ่เสยีงคนหนึง่ของไทยถงึกบัตัง้ขอสังเกต

 เชิงยอมรับในความเปนพระพระภิกษุเถรวาทอยางเขมขนของสมเด็จพระพุทธ

 โฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต) วา “การไปโตแยงกับสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย 

 (ป.อ.ปยุตฺโต) ก็เหมือนไปเถียงกับพระพุทธเจานั่นเอง”. ดูรายละเอียดใน ดร.สุนทร 

 พลามินทร และชุติมา ธนะปุระ, นานาทัศนะเก่ียวกับพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), 

 (กรุงเทพ : มูลนิธิพุทธธรรม, 2538), หนา 111.
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นาํไปใชในการตอบคําถามหรอือธบิายแกผูทีส่นใจ แนวทางการสอนเรือ่งนรกสวรรค

ของทานจึงควรแกการศึกษาวิเคราะหเปนอยางยิ่ง 

 ผลจากการศึกษาจะทําใหเห็นแนวคิดของทานที่มีต อคําสอนเรื่อง

นรกสวรรคในพุทธศาสนา และวิธีการสอนซึ่งสอดคลองกับวิถีชีวิต ความคิด และ

ความเชือ่ของคนในปจจุบนั เปนแบบอยางสาํหรบัการอธบิายคาํสอนในพทุธศาสนา

ในยคุปจจบุนั การลาํดบัเนือ้หา ผูวจิยัจะเริม่ตนดวยการศกึษาภมูหิลงัของความคดิ

ทางวิชาการจากชวีประวติั ทัศนะของทานตอคําสอนเรือ่งนรกสวรรคในพทุธศาสนา 

และจึงกลาวถึงคําอธิบายเรื่องนรกสวรรคของทาน

2. ภูมิหลังความคิดทางวิชาการพระพุทธศาสนา

 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย เกิดเมื่อวันที่ 12 มกราคม พ.ศ. 2481

ในครอบครัวของคหบดีชาวสุพรรณบุรี ทานไดรับการบรรพชาเปนสามเณรเมื่อ

อายุยางเขา 13 ป ณ วัดบานกราง อ. ศรีประจันต จ. สุพรรณบุรี เมื่อวันที่ 10 

พฤษภาคม พ.ศ. 2494 ไดศกึษาเลาเรยีนพระปรยิติัธรรมแผนกธรรมและแผนกบาลี

จนจบการศกึษาชัน้เปรยีญธรรม 9 ประโยคในขณะเปนสามเณร ไดรบัพระราชทาน

พระบรมราชานุเคราะหให อุปสมบทในฐานะนาคหลวง ณ พระอุโบสถ

วัดพระศรีรัตนศาสดาราม เมื่อวันที่ 24 กรกฎาคม พ.ศ. 2504 ทานยังสําเร็จ

การศึกษาพุทธศาสตรบัณฑิต เกียรตินิยมอันดับหนึ่ง จากมหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย เมื่อ พ.ศ. 2505 และสอบไดวิชาชุดครู พ.ม. ในป พ.ศ. 2506

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2538, หนา 7) ทานสนใจการศึกษาคนควาคัมภีร

พุทธศาสนา ตีพิมพเผยแพรเปนหนังสือครั้งแรกในป พ.ศ. 2506 ขณะท่ีสอน

หนงัสืออยูทีแ่ผนกบาลเีตรียมอดุมศึกษา มหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั 

ทานไดรับเชญิใหบรรยายเปนครัง้แรกในป พ.ศ. 2515 ทีม่หาวทิยาลยัเพนซลิเวเนยี 

ในโครงการของ University Museum (พระพรหมคุณาภรณ, 2557, หนา 251) 

หลังจากนั้น ทานก็ไดรับเชิญจากหนวยงานของรัฐ สถานศึกษา และองคกรตาง ๆ 

ใหบรรยายในหัวขอตาง ๆ ที่เกี่ยวกับพุทธศาสนา คําบรรยายยังไดถอดเทปและ
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ตีพิมพเปนหนังสือ รวมผลงานทั้งหมดที่ตีพิมพเปนหนังสือจนถึงป พ.ศ. 2563

รวม 679 เรื่อง (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2563, หนา 14) และยังมีผลงาน

ที่ตีพิมพจนกระท่ังปจจุบัน (พ.ศ. 2566) ออกมาอีกหลายเรื่อง โดยพบวาในป

พ.ศ. 2565 มีหนังสือที่ตีพิมพออกมา 4 เรื่อง และปลาสุด พ.ศ. 2566 อีก 1 เรื่อง 

(วัดญาณเวศกวัน, 2564, ออนไลน)

2.1 ความซื่อตรงในความเปนพระภิกษุ 

 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารยในวัยเด็กไดรับการอบรมเลี้ยงดูสั่งสอนจาก

บิดามารดาอยางใกลชิด คุณธรรมตาง ๆ ทานรับมาจากการที่ทานสังเกต เรียนรู 

และซมึซับจากบดิาของทาน ดังทีท่านไดเลาความประทับใจท่ีมตีอบิดาของทานไววา 

โยมพอนั้นทานมีบุคลิกที่เดน คือ เปนคนตรง เวลาคาขาย

ชาวบานจะใหความเชื่อถือทานมากในเรื่องความซื่อตรง สมัยที่

ทานมีอาชีพรับซื้อขาวมาขาย ถาทานไปกับรถรับซ้ือดวย 

ชาวบานจะใหขาวมาขายกอนไดเลย โดยไมตองพูดถึงเรื่อง

เงินทองเพราะเขาเชื่อใจวา ไมโกงแน ๆ 

(อาภา จันทรสกุล, 2538, หนา 13)

 สมเดจ็พระพทุธโฆษาจารยประทบัใจการวางตวัของบดิาซึง่เปนพอคาทีม่ี

ความซื่อสัตยตอลูกคา เชนเดียวกับทาน ในฐานะพระภิกษุในพุทธศาสนาเถรวาท 

ทานมีความซื่อตรงตอพระธรรมวินัย ทําหนาที่ศึกษาสืบทอดเพื่อการศึกษาปฏิบัติ

ของตนเองและการช้ีแนะแกผูอืน่อยางถกูตอง ทานจึงยนืยนัความถูกตองของคาํสอน

ในพระไตรปฎกอยางชัดเจนที่สุด (สุรพศ ทวีศักดิ์, 2554, ออนไลน) ดวยเหตุนี้ 

เมื่อเกิดเหตุการณท่ีมีบุคคลเห็นตางออกไปจากพระไตรปฎกบาลีซึ่งกระทบตอ

หลักการใหญของพุทธศาสนา ทานก็จะนําเสนอขอมูลจากพระไตรปฎกบาลี เพื่อ

โตแยงทัศนะที่เปนปญหาดังกลาว โดยการนําเสนอขอมูลตามแนวทางของ

พุทธศาสนาเถรวาท 
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 กรณสีาํคญั ไดแก การท่ีทานวพิากษวจิารณบทความของพระเมตตานนัโท

เรื่อง พระพุทธเจานิพพานดวยโรคอะไร ซึ่งทานไดแสดงทัศนะวา “มีเนื้อหา

ที่กอใหเกิดความสับสน สงสัยเคลือบแคลงและเขาใจคลาดเคลื่อนตอพระพุทธเจา

และ พุทธศาสนา” (พระธรรมปฎก, 2544, คําชี้แจง) ทานไดวิเคราะหขอความ

ที่แสดงวาผูเขียนมีความรูบกพรอง แมจะเสนอหลักฐานทางวิชาการแพทย แตก็

เปนการนําเสนอซึ่งไมตรงตามขอเท็จจริง ไมครบถวน ทั้งมีเจตนาบิดเบือนให

ผูอานเขาใจผิด อยางขอสันนิษฐานสาเหตุการปรินิพพานของพระพุทธเจา ซึ่ง

พระเมตตานันโทวินิจฉัยวาพระพุทธเจาปวยเปนโรค mesenteric infarction5

(เรื่องเดียวกัน, หนา 99) ขัดแยงกับความเชื่อตามประเพณีเถรวาทที่ถือวา

พระพุทธเจาทรงปรินิพพานเพราะสิ้นอายุขัย สมเด็จพระพุทธโฆษาจารยมองวา

พระเมตตานันโทจงใจวินิจฉัยขอมูลใหลงรอยกับอาการของโรคดังกลาว พรอมท้ัง

ปฏิเสธความเห็นทางวิชาการของพระเมตตานันโท โดยอางถึงความเห็นของแพทย

ผูเชี่ยวชาญดานโรคทางเดินอาหารซึ่งยืนยันวา การวินิจฉัยโรคอยางที่พระเมตตา

นันโททําไปนั้นไมถูกตองตามหลักวิชาการแพทย เพราะมีขอมูลนอยเกินไป ผลการ

วินิจฉัยจึงเปนการคาดเดาที่ยึดถือไมได (เรื่องเดียวกัน, หนา 185) ทานยังกลาวถึง

ความเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนาที่จะตองมีความรับผิดชอบตอคําสอนใน

พระศาสนา ดังที่ทานไดกลาวไววา

5 โรค mesenteric infarction หรือ Mesenteric ischemia เปนภาวะการขาดเลือด

 ไปเลี้ยงบริเวณลําไสอยางฉับพลันเนื่องจากการอุดตันของเสนเลือด และนําไปสู

 การตายของลําไส พบมากในกลุมผูสูงอายุ ผูปวยจะปวดทอง และอาจมีอาการรวม

 กับอาเจียน ถายเหลว และถายมีเลือดปน ดูรายละเอียดเพิ่มเติมใน ภาวะลําไส

 ขาดเลือด (Mesenteric ischemia) โดย อ.นพ.สันติ สิลัยรัตน จากเว็ปไซต https://

 www.wongkarnpat.com/viewpat.php? id=2526&fbclid=IwAR3GxWbwRe6

 MhefeJ4pf6EwOOP3QtrS7OTirDc9tXTlrdZv0NdrelSeTA80
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ในฐานะที่เปนพระ เราไดใชเสรีภาพโดยมาบวชเปนพระก็ดวย

ศรัทธา อยูเปนพระกด็วยศรทัธา เมือ่หมดศรทัธา เรากล็าออกไป

เพราะฉะนัน้ การปฏบิติัทีต่รงไปตรงมา กอ็ยูทีต่องแสดงใหชดัวา

ที่ทําน้ีเปนการแสดงวา เลื่อมใสหรือไมเลื่อมใส นับถือหรือไม

นับถือในพระพุทธเจา ในพระรัตนตรัย ในหลักธรรมคําสอน ใน

หลักการของพระพุทธศาสนาเถรวาท เพราะขณะนี้ตัวผูเขียน

บทความนั้นก็อยูเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

(พระธรรมปฎก, 2544, หนา 152)

 ในความเห็นของทาน หากตัดสินใจเขามาบวชเปนพระภิกษุในประเพณี

พระพุทธศาสนาเถรวาทก็ควรเขาใจในจุดยืนในพระศาสนา ควรซื่อตรงตอแหลง

ขอมูลพระไตรปฎกและปกปองคําสอนในพุทธศาสนาดวยวิธีการท่ีเปนท่ียอมรับ 

ไมควรสรางความสับสนและความเขาใจที่คลาดเคลื่อนตอพระพุทธเจาและ

พุทธศาสนาโดยไมจําเปน ซ่ึงทานไดทําใหเห็นเปนแบบอยางตลอดชีวิตการเปน

พระภิกษุของทาน 

2.2 การยึดหลักการในพระไตรปฎกบาลี 

 งานเขียนทางวิชาการของทานไดรับเอาแนวคิดในพระไตรปฎกบาลีมา

อยางชัดเจนตั้งแตตนจนกระทั่งถึงปจจุบัน ดังที่ ส.ศิวรักษ ไดตั้งขอสังเกตไววา

ผูที่ตีประเด็นในเรื่องเถรวาทและสัทธรรมปฏิรูปไดอยางชัดเจน 

แลถือตามพระธรรมวินัยอยางเครงครัด ทั้งทางอรรถะและ

พยัญชนะตามแบบมหานิกายอยางด้ังเดิมในเวลานี้ เห็นจะมี

เหลืออยูก็แตพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) และสํานักของทาน

เทานั้น 

(ส.ศิวรักษ, 2542, หนา 41)
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 แมทานจะไดรับนิมนตใหกลาวถงึหลกัคําสอนในพระพทุธศาสนาบรูณาการ

เขากบัศาสตรอืน่ ๆ  แตทานกย็งัคงไวซึง่หลกัพทุธธรรมตามพระไตรปฎกบาล ีจะเหน็

ไดวา บทบาทความเปนพระภิกษุของทานเดนชัดจากการใหความสําคัญกับ

พระไตรปฎกบาลีในฐานะแหลงขอมูลด้ังเดิมของพุทธศาสนาที่เกาแกที่สุด

สมบูรณและถูกตองแมนยําที่สุดในปจจุบัน ดังที่ทานกลาวถึงความสําคัญตอนหนึ่ง

ของพระไตรปฎกไววา

พระไตรปฎกเปนหลกัฐานอางองิในการแสดงหรอืยนืยนัหลกัการ

ทีก่ลาววาเปนพระพทุธศาสนา การอธิบายหรอืกลาวอางเกีย่วกบั

หลักการของพระพุทธศาสนา จะเปนที่นาเชื่อถือหรือยอมรับได

ดวยด ีเมือ่อางองิหลกัฐานในพระไตรปฎก ซึง่ถือวาเปนหลกัฐาน

อางอิงขั้นสุดทายสูงสุด 

(พระพรหมคุณาภรณ, 2554, หนา 65) 

 ความสาํคญัของพระไตรปฎกในฐานะอนัเปนท่ีรวบรวมไวซีง่พระพทุธพจน

คือคําสั่งสอนของพระพุทธเจาที่พระองคไดตรัสไวเอง ฉะนั้น พระไตรปฎกจึงเปน

แหลงรวมคําสอนที่สามารถใชเปนมาตรฐานหรือเกณฑตัดสินวา คําสอนหรือวิธี

ปฏิบัติอยางหนึ่งอยางใดเปนของพุทธศาสนาหรือไม ดวยเหตุนี้ จึงเปนหนาท่ีและ

ความรับผิดชอบของพระภิกษุสามเณรและรวมไปถึงชาวพุทธทั้งหมดที่นับถือ

พุทธศาสนาที่จะตองยึดพระไตรปฎกเปนหลักสําคัญในการศึกษาพุทธศาสนา

เพราะตราบใด ยังมีการศึกษาคนควาพระไตรปฎกเพื่อนําไปใชในการประพฤติ

ปฏิบัติ ตราบนั้น พุทธศาสนาก็ยังดํารงอยู  แตถาหากไมมีการศึกษาคนควา

พระไตรปฎก แมจะมกีารปฏบิตั ิกไ็มอาจกลาวไดวาตรงตามหลกัการของพระพทุธ-

ศาสนา หรือแมแตเกิดผลเสียตอพุทธศาสนาในที่สุด
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2.3 การทําใหพระไตรปฎกเขาถึงไดงาย 

 ผลงานในระยะแรกของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารยสะทอนการตระหนัก

ถึงปญหาของการศึกษาพระไตรปฎกบาลี กลาวคือ ผูศึกษาพระไตรปฎกบาลียังมี

หนังสือที่จะใชเปนเครื่องมือชวยในการคนควาพระไตรปฎกไมมากนัก โดยเฉพาะ

หนังสือประเภทพจนานุกรม สารานุกรม ซึ่งสวนใหญเปนภาษาอังกฤษ เผยแพร

โดยสมาคมบาลีปกรณ (Pali Text Society) เนื่องจากทานเห็นความสําคัญของ

หนังสือกลุมสารานุกรมและมีความสนใจหนังสือประเภทอางอิง (Reference)

ตัง้แตยงัเยาววยั หลงัจากบวชเปนสามเณรไดไมนาน ทานไดรบัการสนบัสนนุหนงัสอื

พุทธศาสนาภาษาอังกฤษจากพี่ชายของทาน เชน Children’ Encyclopedia ซึ่ง

เปนหนังสือสารานุกรมแบบเลมเดียวจบ (พนิตา อังจันทรเพ็ญ, 2547, หนา 151) 

จงึนาจะเปนแรงบนัดาลใจใหทานคดิอยากจะทาํหนังสอืกลุมน้ีข้ึนมาเปนอนัดับแรก 

เมื่อทานไดเขามาทํางานเปนพระอาจารยที่มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จึงไดดําริ

ทําหนังสือขึ้น ดังที่ทานไดบอกเลาไววา

ชอบหนังสือประเภท Reference เพราะฉะนั้น เวลาสอน

พระนักเรียนก็นึกอยากจะทํา Dictionary ใหนักเรียน คือวา

เราชอบดวย แลวก็เห็นคุณคาหนังสือประเภทนี้ เพราะหนังสือ 

Dictionary เปนสิง่จําเปน พระเณรควรจะไดมีหนงัสอืทีจ่ะศกึษา

คนควา จึงคิดทํา Dictionary of Buddhism ขึ้นมา

(พนิตา อังจันทรเพ็ญ, 2547, หนา 152)

 สอดคลองกับรายการหนังสือที่ทานอยากจะทําไวตั้งแตเมื่อครั้งเรียนจบ

พุทธศาสตรบัณฑิต จากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ในป 2506

ในหนังสือ มหาจุฬา งามสงาสดชื่น กลางทะเลแหงคลื่นลม วา
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กลางป 2506 นั้น คิดวานาจะทําหนังสืออะไรบาง จะไดเปน

ประโยชนที่จะใหเจริญปญญาในหลักพระพุทธศาสนา และ

สมกับความตองการของยุคสมัย ก็เลยบันทึกรายการงานท่ีจะ

ทําไว 

(พระพรหมคุณาภรณ, 2557, หนา 119)

 รายการหนังสือที่บันทึกไวมีจํานวน 10 รายการดังนี้

ตารางที่ 1 บันทึกรายการหนังสือที่สมเด็จพระพุทธโฆษาจารยตั้งใจเขียน

ลําดับ รายการหนังสือ

1 ปทานุกรมพุทธศาสนา สําหรับนักเรียนและประชาชน

2 พจนานุกรมศัพทธรรมะ อังกฤษ-ไทย, ไทย-อังกฤษ

3 พจนานุกรมศัพทธรรมะ ขั้นอภิธรรม

4 พจนานุกรมศัพทพระพุทธศาสนา ไทย-บาลี-อังกฤษ พรอมดวย 

Supplement สวนบุคคลสําคัญ, ศัพทวินัย, พรอมคําจํากัดความ และ

ธรรมประเภท

5 สารานุกรมพุทธศาสนา ศัพทที่ควรรูทั่วไป

6 หลักพระพุทธศาสนา ตามแนวพุทธพจน

7 พระพุทธพจนสําคัญ (เหมือนเลมบน)

8 ปทานุกรมศัพทธรรม-วินัย (บาลี-บาลี) โดยสัททัตถาธิบาย, อรรถ

วิเคราะห ตามอรรถกถาวินัย

9 ธรรมประเภทปทานุกรม (จากพระไตรปฎก อรรถกถา ฎีกา ฯลฯ

10 บาลีแบบ (บาลีที่เปน Format)

(พระพรหมคุณาภรณ, 2557, หนา 120)
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 จากรายการหนังสือขางตน ทายที่สุดแลวพบวาสําเร็จออกมาเพียงไม

กี่เรื่องเทานั้น บางรายการก็ไดมีการรวบรวมมาอยูในเลมเดียวกันและปรับเปลี่ยน

เปนชือ่ใหม เชน หนงัสอืพจนานุกรมพทุธศาสตร ฉบับประมวลธรรม ซึง่เปนผลงานท่ี

มีการรวมของงาน 3 ชิ้น คือ 1) พจนานุกรมพุทธศาสตรหมวดธรรม 2) พจนานุกรม

พุทธศาสตร ไทย-อังกฤษ 3) พจนานุกรมพุทธศาสตร อังกฤษ-ไทย กลาวคือ งาน

3 ชิน้นีเ้ดมิเปนงานตางหากกนั และเกดิขึน้คราวตางกัน (สมเดจ็พระพทุธโฆษาจารย, 

2561, คํานํา) เมื่อนํางานทั้ง 3 ชิ้นน้ีมารวมกัน จึงเปนเครื่องเสริมกันและกัน

หนังสือพจนานุกรม ฉบับประมวลธรรม เลมนี้มีความสําคัญในการเปนเครื่องมือ

ชวยศึกษาพระพุทธศาสนา เพราะแสดงขอมูลเกี่ยวกับศัพทภาษาบาลี ศัพทภาษา

อังกฤษ และความหมาย ทั้งยังบอกแหลงที่มาในพระไตรปฎกและอรรถกถาซึ่ง

ผูศึกษาสามารถคนควาตอได นอกจากน้ี หนังสือพจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับ

ประมวลศัพท ซ่ึงเปนหนังสือที่เกิดขึ้นเนื่องดวยเหตุการณจําเพาะหนา เปนงาน

ฉุกเฉินนอกเหนือไปจากโครงการที่มีอยูเดิม สําเร็จออกมาและพิมพคร้ังแรกใน

ป พ.ศ. 2522 เปนหนังสือที่รวบรวมศัพทที่ควรรูทั่วไป เพราะเปนพจนานุกรมกึ่ง

สารานุกรมที่รวบรวมและอธิบายคําศัพททั่วไปทุกประเภทท่ีเก่ียวกับพุทธศาสนา 

เชน หลักธรรม พระวินัย พิธีกรรม เปนตน (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2561,

คําชี้แจง) สวนรายการอื่น ๆ ที่ไมสําเร็จเปนผลงานออกมานั้น คงเปนเพราะดวย

ภาระหนาที ่ในทีส่ดุ ทานไดตดัสนิใจลาออกจากการเปนอาจารยทีม่หาจฬุาลงกรณ

ราชวิทยาลัย รวมถงึปฏเิสธทีจ่ะรบัตําแหนงการปกครองคณะสงฆเพือ่ศกึษาคนควา

พระไตรปฎกและเขียนหนังสืออยางจริงจัง โดยใหเหตุผลวา งานเรื่องเนื้อหาสาระ

พระธรรมวินัยเปนฐานที่สําคัญที่สุด ถาหากวาไมมีความชัดเจน พระศาสนาก็จะ

งอนแงนไปหมด (พนิตา อังจันทรเพ็ญ, 2547, หนา 157) 

 ผลงานของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารยเปนการคนควาโดยยึดเอาตัว

พระไตรปฎกเปนหลัก แสดงใหเห็นถึงความพยายามในการเผยแพรคําสอนของ

พุทธศาสนาซ่ึงมีที่มาจากพระไตรปฎก มีเนื้อหาเปนวิชาการ อีกท้ังยังไดสงเสริม

การศึกษาพระไตรปฎกใหเขาถึงงาย โดยผูศึกษาที่สนใจเพิ่มเติมสามารถกลับไป
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ศึกษาคนควาจากพระไตรปฎกไดโดยตรง โดยมีเครื่องมือตาง ๆ  ไดแก พจนานุกรม 

หรือสารานุกรม เปนตัวชวย

2.4 การใชโยนิโสมนสิการมองคําสอนในพระไตรปฎก 

 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารยยอมรับขอจํากัดของการใชพระไตรปฎก

ขอหนึ่งวา แนวคิดหรือคําสอนบางอยางจากพระไตรปฎกไมสามารถที่จะนําเสนอ

หรือพูดอยางตรงไปตรงมาได เนื่องดวยพลวัตทางสังคมท่ีมีการเปลี่ยนแปลง

อยูตลอดเวลา คําสอนบางอยางในยุคสมัยหนึ่ง สังคมมีการรับรูและยอมรับคําสอน

นัน้รวมกัน สามารถทีจ่ะพดูกนัอยางตรงไปตรงมาได แตพอเปลีย่นมาอกียคุสมัยหนึง่ 

คําสอนในเร่ืองเดียวกันนั้นกลับไมสามารถที่จะพูดอยางตรงไปตรงมาได หากพูด

ออกไปก็อาจจะถูกมองวาไมเปนเหตุเปนผล สอดคลองกับสาเหตุที่พระอาจารย

บางทานเห็นวาจําเปนตองทําความเขาใจคําสอนบางเรื่องในพระไตรปฎก เชน 

อิทธิปาฏิหาริย เทวดา เทพเจาตาง ๆ กอนยอมรับหรือยึดถือคําสอนเรื่องนั้น 

เชน พุทธทาสภิกขุ ซึ่งเห็นวา พระไตรปฎกใชภาษาธรรม ซึ่งผูศึกษาจะใชสื่อสาร

อยางตรงไปตรงมาแบบภาษาคนไมได จําเปนตองมีการตีความ ดังท่ีทานกลาววา 

“ภาษาธรรมะนั้นเปนไปทางนามธรรมที่ไมเห็นตัว ไมเนื่องดวยวัตถุ ตองมีปญญา

เห็นนามธรรมเหลานั้นแลว จึงจะพูดเปนและใหความหมายเปน จึงพูดกันอยูแต

ในหมู ผู เห็นธรรม น้ีเปนภาษาธรรมะ ภาษานามธรรมท่ีเหนือไปจากวัตถุ”

(พทุธทาสภกิข,ุ ม.ป.ป., หนา 6-7) ในประเด็นเดียวกันนี ้สมเดจ็พระพทุธโฆษาจารย

ไดแสดงทัศนะไวอยางนาสนใจ วา

สาํหรับในทีน่ี ้จะไมขอยุงเกีย่วกับการตคีวามหรือแปลความหมาย

ใด ๆ เลย เพราะเห็นวาไมมีความจําเปน แมจะถือตรงตามตัว

อักษรวาสิ่งเหลานี้มีและเปนจริงอยางนั้น พระพุทธศาสนาก็มี

หลักการที่ไดวางไวแลวอยางเพียงพอที่จะปดก้ันผลเสีย ซ่ึงจะ

พึงเกิดขึ้น ทั้งจากการติดของอยูกับการหาคําตอบวามีหรือไม 

จริงหรือไมจริง และทั้งจากความเชื่อถืองมงายในสิ่งเหลานั้น

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2564, หนา 977)
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 สําหรับสมเด็จพระพุทธโฆษาจารยแลว การศึกษาคําสอนในเรื่องท่ีเหนือ

สามัญวิสัยอาจไมถึงกับตองตีความ แตจะตองใชวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการในการ

มองหรือพิจารณาเนื้อความ เพื่อใหผูศึกษาในปจจุบันเขาใจเนื้อหาคําสอนและ

ไดรับประโยชน โยนิโสมนสิการ เปนการฝกใชความคิด ใหรูจักคิดวิเคราะหอยาง

ถูกวิธี มีระบบระเบียบ มองสิ่งตาง ๆ อยางลึกซึ้ง

 โยนิโสมนสิการ ประกอบดวย โยนิโส กับ มนสิการ โยนิโส มาจาก โยนิ 

ซึ่งแปลวา เหตุ ตนเคา แหลงเกิด ปญญา อุบาย วิธี ทาง สวนมนสิการ แปลวา

การทําในใจ การคิด คํานึง นึกถึง ใสใจ พิจารณา เมื่อรวมเขาเปนโยนิโสมนสิการ 

จึงแปลวา การทําในใจโดยแยบคาย สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย ไดสรุปวิธีคิดแบบ

โยนิโสมนสิการเทาที่พบในพระบาลี พอประมวลเปนแบบใหญได 10 วิธี ไดแก

 1. วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย 

 2. วิธีคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ 

 3. วิธีคิดแบบสามัญลักษณ 

 4. วิธีคิดแบบอริยสัจ 

 5. วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ 

 6. วิธีคิดแบบเห็นคุณโทษและทางออก 

 7. วิธีคิดแบบรูคุณคาแท-คุณคาเทียม 

 8. วิธีคิดแบบเรากุศล 

 9. วิธีคิดแบบอยูกับปจจุบัน 

 10. วิธีคิดแบบวิภัชชวาท 

 แมวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการจะมีหลายวิธี แตโดยหลักการ เปนวิธีคิดท่ี

มุงหมายถึงผลลัพธที่ตองการในพระพุทธศาสนา 2 ประการดวยกัน ได้แก 

 1. โยนิโสมนสิการที่มุงสกัด หรือกําจัดอวิชชาโดยตรง

 2. โยนิโสมนสิการที่มุงเพื่อสกัดหรือบรรเทาตัณหา



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 30 ฉบับที่ 2-3 พฤษภาคม – ธันวาคม  2566 17

 โยนิโสมนสิการ เปนหลักธรรมภาคปฏิบัติ ที่ใชประโยชนไดทุกเวลา

เริ่มตั้งแตการวางใจ วางทาที ตอบุคคลและสิ่งท้ังหลายที่เกี่ยวของ การตั้งแนว

ความคิด หรือการเดินกระแสความคิด การทําใจ การคิด พิจารณา เมื่อรับรู

ประสบการณอยางใดอยางหนึ่ง ในทางที่จะไมเกิดทุกข ไมกอปญหา ไมใหมีโทษ 

แตใหเปนไปเพื่อประโยชนสุขทั้งแกตนเองและผูอื่น (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 

2564, หนา 712)

 โยนิโสมนสิการสามารถนํามาใชในการพิจารณาเนื้อหาคําสอนใน

พระไตรปฎก โดยการมุงใหเห็นถึงคุณ โทษ และประโยชนท่ีพึงจะไดรับนั้น เชน 

การนําวธีิคดิแบบเห็นคณุโทษและทางออก ซึง่สมเด็จพระพทุธโฆษาจารยไดอธบิาย

วาเปนการมองสิ่งทั้งหลายตามความเปนจริงอีกแบบหนึ่ง ซึ่งเนนการยอมรับ

ความจริงตามที่สิ่งน้ัน ๆ เปนอยูทุกแง ทุกดาน ทั้งดานดีดานเสีย และเปนวิธี

คิดท่ีตอเนื่องกับการปฏิบัติมาก (เรื่องเดียวกัน, หนา 677) เรื่องนรกสวรรค 

เมือ่มองในดานดหีรอืคุณอาจทาํใหมนุษยเกดิความยาํเกรงตอผลของกรรมทีจ่ะไดรบั

และชวยใหตั้งมั่นในศีลธรรม เรงทํากรรมดี เพื่อใหไปเกิดในสวรรค หลีกเลี่ยง

กรรมชั่ว เพื่อปองกันไมใหไปเกิดในนรก และหากมองในดานเสียหรือโทษ อาจนํา

ไปสูการกระทําชนิดที่มุงเอาผลในชาติหนาโดยตรงอยางเดียว เกิดความโลภตอผล

ชนิดนั้น แลวกลายเปนนักทําบุญแบบคากําไรไปเสีย (เรื่องเดียวกัน, หนา 289) 

สวนการมองถึงทางออก อาจจะนําหลักการคําสอนท่ีวา ทําดี ไดดี ทําชั่ว ไดชั่ว 

มาเปนเคร่ืองเตือนใจตนใหเห็นวา นรกสวรรค ก็เปนไปตามกระบวนการของเหตุ

ปจจัย หากมองในลักษณะวาเปนผลที่จะไดรับหลังจากตายไปแลว ฉะนั้น จึงตอง

เชื่อมั่นในการทํากรรมดีต้ังแตบัดน้ี เพ่ือเปนทุนประกันโลกหนา ในแงนี้ แสดง

ใหเห็นวา ทานไมไดสนใจปญหาความจริงของคําสอนในพระไตรปฎก แตสนใจวา

คําสอนนั้นจะเปนประโยชนสําหรับชีวิตของมนุษยอยางไร 

 จากภมูหิลงัของสมเดจ็พระพทุธโฆษาจารย ทีผู่วจิยัไดนาํเสนอมานี ้ทาํให

เห็นถึงความคิดในงานวิชาการของทานชัดเจนยิ่งขึ้น เริ่มตนจากความซ่ือตรงใน

หนาที่ของความเปนพระภิกษุ ซ่ึงตระหนักถึงการรักษาพระธรรมวินัย รวมท้ัง
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เห็นถึงการยึดหลักการในพระไตรปฎกบาลีสําหรับวินิจฉัยสิ่งตาง ๆ การสนับสนุน

ใหชาวพุทธศึกษาพระไตรปฎก ดวยการคนควาใหเห็นเปนตัวอยางและสราง

เครื่องมือที่ชวยใหชาวพุทธศึกษาพระไตรปฎกไดงายขึ้น ในฐานะพระภิกษุผูศึกษา

พระไตรปฎก ทานไดเห็นรายละเอียดคําสอนตาง ๆ จนกระทั่งเขาใจธรรมชาติของ

พระไตรปฎก และเหน็ถงึความจําเปนทีต่องมกุีศโลบายในการทาํความเขาใจคาํสอน

ตาง ๆ ในพระไตรปฎกใหเปนที่ยอมรับ เพื่อใหชาวพุทธในปจจุบันไดประโยชน

อยางเต็มที่ คําสอนเรื่องนรกสวรรคซึ่งมีอยูหลายแหงในพระไตรปฎกจึงเปนเรื่อง

ที่ทาทายสําหรับสมเด็จพระพุทธโฆษาจารยที่จะอธิบายใหชาวพุทธในปจจุบัน

หรือคนทั่วไปที่ไมไดนับถือพระพุทธศาสนายอมรับ 

3. ความสําคัญของนรกสวรรคกับการวางทาทีอันเหมาะสม

นรกสวรรคแมพระพุทธเจาจะทรงตรัสรับรองความมีอยูจริง แตก็เปน

สิง่ทีอ่ยูเหนอืสามญัวสิยั เหนอืประสาทสมัผสัของบคุคลท่ัวไป ดวยเหตนุี ้การอธบิาย

เรื่องนรกสวรรครวมถึงหัวขอธรรมอื่น ๆ ที่เกี่ยวของกับนรกสวรรคจึงนับวาเปน

เรื่องสําคัญ เพราะเมื่อวากันโดยทั่วไปแลว นรกสวรรคเปนสิ่งที่คนทั่วไปไมสามารถ

ที่จะเขาถึงไดดวยประสาทสัมผัส แตก็อยูในความสนใจของผูคนมาทุกยุคทุกสมัย 

ในสวนนี้ ผู วิจัยจะไดอภิปรายถึงความสําคัญของความคิดเรื่องนรกสวรรคใน

พุทธศาสนาและทาทีที่เหมาะสมตอเรื่องนี้จากการอธิบายของสมเด็จพระพุทธ

โฆษาจารย

3.1 ความสําคัญของนรกสวรรค 

 ในวฒันธรรมไทยมกีารกลาวถงึเรือ่งนรกสวรรคอยูเสมอ ซึง่อยูในลกัษณะ

ของจุดมุงหมายของชีวิตหลังความตาย มนุษยควรทําความดีเพื่อหลีกหนีจากนรก

อันเปนทุคติและเขาถึงโลกสวรรคอันเปนสุคติ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารยยอมรับ

วาคําสอนเรื่องนี้เปนเรื่องสําคัญ ดังที่ทานกลาวไววา
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ตองออกตัวเสียกอน คือ สําหรับอาตมาถือวา นรก-สวรรคเปน

เรื่องสําคัญ และเปนเรื่องใหญมาก แตกระนั้นอาตมาเองขณะนี้ 

ยงัไมไดใหความสนใจเทาทีค่วร ยงัไมไดเอาจรงิเอาจงัอะไรนกัใน

เรื่องนี้ ก็กําลังคนควาพระพุทธศาสนาอยู แตตอนนี้ยังไมไดมา

เนนเรื่องนี้ คิดวาเปนเรื่องที่คอย ๆ วากันทีละขั้นตอน 

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2560, หนา 1)

 เร่ืองนรกสวรรคเปนเรื่องสําคัญเพราะปรากฏท่ัวไปในพระไตรปฎกและ

มีคนพูดถึงอยูบอยครั้ง อีกทั้งยังเปนแกนคําสอนของสังคมไทยในอดีตมานาน

เปนสวนหนึ่งของภพภูมิตามคติจักรวาลวิทยาแบบพุทธ ตั้งแตยุคสมัยสุโขทัย

ดังที่ปรากฏอยูในคําสอนของหนังสือวรรณกรรมไตรภูมิพระรวง มีอิทธิพลตอ

แนวทางการดําเนินชีวิตดานตาง ๆ  ของคนไทยจนกระทั่งปจจุบัน นับเปนโลกทัศน

ชีวทัศนพื้นฐานในวัฒนธรรมไทย ความคิดเรื่องนรกสวรรคถูกเนนยํ้าเพ่ือเปน

บาทฐานของการสรางบรรทัดฐานทางศีลธรรมในสังคมในรูปแบบตาง ๆ ตลอดจน

การสรางสรรคอื่น ๆ  เชนวรรณกรรม จิตรกรรม ประติมากรรม เปนตน (สุภาพรรณ 

ณ บางชาง, 2535, หนา 24) เปนเนื้อหาหลักของความเชื่อเรื่องไตรภูมิ ถึงกระนั้น 

ทานยอมรับวาทานไมเคยสนใจศึกษาความคิดเรื่องนรกสวรรคในพุทธศาสนาเลย 

ดังที่ทานกลาววา

จําไดวาเคยอานเรื่องเกี่ยวกับไตรภูมิพระรวงเมื่อราว 10 ปเศษ

มาแลวจากหนังสือเลาเรื่องในไตรภูมิ ของทานเสถียรโกเศศ

แตไมไดใสใจอะไรนักเพราะเห็นวาไมจําเปนสําหรับการเขาใจ

หลักการที่แทของพระพุทธศาสนา ตอเม่ือไดรับนิมนตมา

บรรยายครั้งนี้ จึงไดอานไตรภูมิพระรวงตัวจริงเปนครั้งแรก 

(พระพรหมคุณาภรณ, 2556, หนา 1) 

 ขอความที่ยกมาขางตนสอดคลองกับขอมูลเก่ียวกับงานวิชาการของทาน 

ซ่ึงพบวาไมมีเรื่องของนรกสวรรค จนกระทั่งทานไดมาบรรยายเรื่องนรกสวรรค
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ในพระไตรปฎกตามคําอาราธนา ของคณะอาจารยและนกัศกึษาวทิยาลัยครสูวนดุสติ 

ในป พ.ศ. 25226 และเรือ่ง อทิธพิลไตรภมูพิระรวงตอศลีธรรมของสงัคมไทย ในการ

สัมมนาเรื่องไตรภูมิพระรวง ในป พ.ศ. 25267 จึงมีหนังสือเผยแพรออกมา แสดงให

เห็นวาเรื่องของนรกสวรรคนั้นไมไดอยูในความสนใจของทานเลย หากวาไมมีใคร

ถาม ทานก็จะไมพูดถึงเรื่องนี้ ตางจากหลักธรรมอื่น ๆ ในพระศาสนา เชน 

ปฏจิจสมปุบาท ไตรลกัษณ มรรคมีองค 8 และอริยสจั 4 เปนตน ซึง่ทานยกมาอธบิาย

อยางละเอียดในหนังสือพุทธธรรม ฉบับเดิม (2514) สวนเรื่องของนรกสวรรคได

เพิ่มเติมขึ้นมาภายหลัง ในฉบับปรับปรุงและขยายความ (2525) 

 นรกสวรรคทีป่รากฏขอความในพระไตรปฎกมีลกัษณะเปนบันทึกเรือ่งราว 

ความเปนไปของผูคนในสังคมในยุคสมัยหนึ่ง ที่พื้นฐานทางสังคมใกลชิดกับเทวดา

จํานวนมาก และเชื่อวามีเทพสูงสุดเปนผูสรางโลกและบันดาลทุกอยาง จนกระทั่ง 

วิถีชีวิตในประจําวันมีความเกี่ยวของสัมพันธกับเทวดาดวยความเชื่อวาเทวดา

สามารถบันดาลมอบสิ่งตาง ๆ ใหแกมนุษยผูออนวอน จนเกิดเปนพิธีกรรมตาง ๆ 

เชน การเซนสรวงบชูายนัตเพือ่เอาอกเอาใจสิง่ศกัด์ิสทิธิเ์ทวดาหรอืเทพสงูสดุเพือ่ให

โปรดปราน จะไดประทานพรแกผูบชูา เรือ่งราวของนรกสวรรคทีม่ปีรากฏหลกัฐาน

ในคมัภรีของพระพทุธศาสนา จงึเปนความคดิทีส่มัพนัธกบัความเชือ่ดัง้เดมิของชาว

อนิเดยีโบราณ ซ่ึงพระพทุธเจาตรสัไปตามวฒันธรรมของผูคนในสมยันัน้ทีเ่ชือ่กนัอยู 

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2560, หนา 12) ความคิดเชนนี้ไมอาจที่จะสื่อสารได

ตรง ๆ ในยุคปจจุบัน การจะพูดถึงจําเปนที่จะตองมีขอควรระวัง เนื่องดวยหากวา

สื่อสารเรื่องนี้ออกไปแลว ไมชัดเจนหรือไมรัดกุม อาจจะสงผลกระทบตอแนวคิด

คําสอนอื่น ๆ ในพระพุทธศาสนาได

6 บรรยายแกอาจารยและนักศึกษา ภาควิชาปรัชญาและศาสนา วิทยาลัยครูสวนดุสิต 

 ระหวางภาคการศึกษาที่ 2 ปการศึกษา 2522 ณ วัดพระพิเรนทร
7 บรรยายแกผูเขารวมสัมมนา ณ หอวชิราวุธานุสรณ หอสมุดแหงชาติ วันอังคารที่ 1 

 มีนาคม 2526
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3.2 ขอควรระวังในการสอนเรื่องนรกสวรรค 

 ในการอธิบายเรื่องของนรกสวรรค สมเด็จพระพุทธโฆษาจารยใหขอควร

ระวังไววา การที่จะพูดถึงเรื่องนี้จําเปนตองพูดทั้ง 2 แงมุม ไดแก 1) ความมีอยูจริง

ของนรกสวรรค กลาวคือ นรกสวรรคมีจริงหรือไม 2) ทาทีของชาวพุทธ หรือทาที

ของพระพุทธศาสนาที่มีตอเร่ืองนรกสวรรค (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2560, 

หนา 4) ไมควรที่จะพูดเฉพาะแงมุมใดแงมุมหนึ่ง ดังขอความวา

ตองพูดทั้งสองแง จะพูดแงเดียวไมพอ เพราะมันสัมพันธซึ่งกัน

และกนั สําหรบัพระพทุธศาสนานี ้ขอพูดไวกอนวา เรือ่งทาทตีอ

นรกสวรรคเปนสิ่งสําคัญมาก เราจะตองวางทาทีใหถูกตอง...

นรกสวรรคเปนเรือ่งพสิจูนไมได ทัง้ในแงบวกและแงลบ วามหีรอื

ไมมี สําหรับสิ่งที่พิสูจนออกมาใหเห็นชัดไมไดอยางนี้ ทาง

พุทธศาสนามีหลักใหปฏิบัติ คือ ถือการวางทาทีเปนสําคัญ

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2560, หนา 5-6)

 จากขอความดังกลาวทําใหเห็นวิธีการของทาน เมื่อจะตองพูดเรื่องท่ีอยู

เหนือสามัญวิสัยในการที่จะสัมผัสรับรูหรือเขาถึงนั้น จําเปนอยางยิ่งที่จะมีทาทีีที่

เหมาะสมตอเร่ืองนั้นดวย เรื่องของนรกสวรรคเปนเรื่องท่ีไมอาจท่ีจะนํามาพูดได

ในแงมมุเดยีวหรอืยกจากขอความในพระไตรปฎกมาแสดงเหมอืนกบัเรือ่งอืน่ ๆ  แต

เปนเรือ่งทีต่องคอย ๆ  วากนัทลีะขัน้ตอน (สมเด็จพระพทุธโฆษาจารย, 2560, หนา 1) 

การอางถึงนรกสวรรคอยางตรงไปตรงมาอาจมีปญหาในเรื่องของขอถกเถียงท่ีจะ

เกิดขึน้ตามมาอกีมากมาย การทีต่องเขาไปเก่ียวของกบัสิง่ทีย่งัไมรูชดัเจน หรอืพสิจูน

ไมได ผูพูดก็ไมจําเปนตองยืนยันถึงการมีอยูของนรกสวรรคท้ังท่ีตนเองไมเคยเห็น

หรือเขาถงึ หรือไมสามารถแสดงหลกัฐานของการมอียูของนรกสวรรค อนัเปนภาระ

จะทาํใหเกดิความยุงยากในการดําเนนิชวีติตามปกติในปจจบุนั ดงัทานไดกลาวไววา
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เจตคติในทางพุทธศาสนาเปนเจตคติทั้งในการแสวงหาความรู

และในการดาํเนนิชวีติ โดยถอืวาเจตคตแิหงการมองส่ิงทัง้หลาย

ตามเหตุปจจัยนั้นเปนสวนหนึ่งของการดําเนินชีวิตที่ดี มิใชเปน

เพยีงเครือ่งมอืในการหาความรูเทานัน้ เพราะฉะนัน้ ดวยเจตคติ

แบบพุทธ เมื่อสิ่งใดยังไมอาจรูชัดเจน หรือยังพิสูจนไมได เราก็

มีทาทีวา ในดานการเขาถึงความจริงจะหาความรูก็หาไป แตใน

เวลาเดียวกัน เราก็มีวิธีที่จะปฏิบัติตอสิ่งนั้น ๆ  ใหชีวิตที่ดีดําเนิน

ไปดวยโดยไมเสียหลักการแหงการมองตามเหตุปจจัย

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2565, หนา 168)

 เรือ่งของนรกสวรรคจงึเปนเรือ่งในแงของการพสิจูนความจรงิกไ็ดหรอืจะ

มองในแงที่เกี่ยวกับสังคมมนุษยหรือในแงของการดํารงชีวิตประจําวันก็ได ดวย

เหตุนี้ การที่ทานมองวาสิ่งเหลานั้นยังไมสามารถพิสูจนไดวา มีหรือไม จึงไมสําคัญ

เทากบัทาททีีม่ตีอสิง่นัน้ กลาวคอื การวางใจหรอืปฏบิตัติวัในการดาํเนนิชวีติ โดยที่

ไมใหกระทบกับการดําเนินชีวิตตามหลักการของพระพุทธศาสนาท่ีมีหลักปฏิบัติท่ี

ชัดเจนตอเรื่องนี้ 

3.3 นรกสวรรคกับการใชหลักเกสปุตตสูตร 

 เร่ืองนรกสวรรคเมือ่พจิารณาในแงของขอเทจ็จรงิแลวเปนเรือ่งของศรัทธา

หรือความเชือ่ ในเมือ่เปนเรือ่งของความเชือ่ จงึควรทีจ่ะมหีลกัทีใ่ชในการตรวจสอบ

ความเชื่อสิ่งนั้น ในสวนน้ีผู  วิจัยจะไดอภิปราย นรกสวรรคกับการนําหลัก

เกสปุตตสูตรหรือกาลามสูตรเขามาพิจารณา ซ่ึงสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย

ไดกลาวถึงไวดวย และอาจกลาวไดวาการนําหลักเกสปุตตสูตร มาใชประกอบการ

พิจารณานรกสวรรคของทานนั้นมีอิทธิพลตอพุทธศาสนิกชนจํานวนมากและ

เปนทางออกหนึ่งสําหรับการอธิบายเรื่องนรกสวรรค

 ผูวิจัยเห็นดวยวา เกสปุตตสูตร เปนพระสูตรหนึ่งที่ชาวพุทธควรยกขึ้นมา

ใชเปนหลักกอนที่จะอธิบายหรือสอนเรื่องของนรกสวรรค เพราะเปนเรื่องที่
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สอดคลองกับขอความที่พระพุทธเจาไดตรัสนําวา “สมควรที่ทานทั้งหลายจะสงสัย 

สมควรที่จะลังเลใจ ทานทั้งหลายเกิดความสงสัยลังเลใจในฐานะที่ควรสงสัยอยาง

แทจรงิ” เพราะผูฟงไมอาจทราบไดจากเนือ้ความวาเปนจรงิหรอืเทจ็ (พระไตรปฎก 

เลม 20 ขอ 66 หนา 256)8 พระพุทธเจาทรงเสนอขอควรระวังในการเชื่อ จํานวน 

10 ขอ เพื่อชี้แนะหลักการเบื้องตนในการพิจารณาวา กอนที่จะปลงใจเชื่อวาอะไร

จริงหรืออะไรเท็จ ควรที่จะตรวจสอบวา ความเชื่อเหลานั้น มีเหตุผลหรือหลักฐาน

ที่พอจะเชื่อหรือยอมรับไดจริงหรือไม (รามิล กาญจันดา, 2547, หนา 7) หากเปน

การเชื่อดวยเหตุผลตามขอใดขอหนึ่งหรือหลายขอใน 10 ขอนี้ก็ไมควรเชื่อ แตจะ

ตองพิจารณาเน้ือความดวยตนเองแลวจึงคอยยอมรับและทําตาม ในตอนทาย

ของพระสูตร พระพุทธเจาไดตรัสถึงตัวอยางของการเลือกกระทํากรรมที่โยง

เขาเร่ืองนรกสวรรคอันเปนผลของการกระทําตามความเช่ือของคนในสมัยนั้น 

ซึง่เปนการสรางความมั่นใจวา ไมวานรกสวรรคจะมจีรงิหรอืไม เราก็ควรทาํกรรมดี 

ละเวนกรรมชัว่ โดยพจิารณาใหเหน็จรงิวา สิง่ทีจ่ะทาํนีด้งีาม เปนกศุล ประกอบดวย

อโลภะ อโทสะ อโมหะ เกื้อกูลตอชีวิต บัณฑิตสรรเสริญหรือไม เมื่อพิจารณาแลว

เห็นจริงตามนั้น ก็ถือวาควรกระทํา หากมีลักษณะตรงขาม ไมดีงามหรือเกื้อกูลตอ

ชีวิต บัณฑิตไมสรรเสริญ ก็ควรละเวน

 การนําหลักเกสปุตตสูตรมาใชในการพิจารณาความเชื่อเรื่องนรกสวรรค 

จึงเปนทางออกสําหรับผูที่ยังมีความสงสัยหรือลังเลใจ เพราะเปนธรรมดาในเรื่องที่

ยังไมไดรับการพิสูจนวามีจริงหรือไมมีจริงอยางไร สมเด็จพระพุทธโฆษาจารยไดให

ขอพิจารณาวานรกสวรรคเปนประสบการณที่เขาถึงดวยอายตนะของมนุษย ไดแก 

ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ ในขั้นแรก ทานใหหลักวา การเขาถึงนรกสวรรคตองอาศัย

ตา หู จมูก ลิ้น กาย โดยตรง หรือแคบลงมา ก็ตองเปนสิ่งที่จิตรับรูได ซึ่งตองพิสูจน

ดวยชีวิตหรือจิตของมนุษยเอง การพิสูจนจึงควรเปนไปดังนี้

8 อางอิงพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. 2539
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 1. พิสูจนดวยจิต กลาวคือ ตองใชจิตที่เปนสมาธิแนวแนถึงที่ แตก็มี

ความเส่ียงที่จะเห็นนิมิตหลอกตัวเอง ถาไมสามารถทําตามวิธีนี้ได ก็เลื่อนสูวิธี

ตอไป 

 2. พิสูจนดวยชีวิต นรกสวรรคจะทราบไดหลังความตายเทานั้น ดังนั้น

จึงเปนสิ่งที่รูไดเมื่อตองตายกอน แตก็อาจไมคุมคากับการพิสูจน

 3. เมือ่พิสจูนไมได กทํ็าไดเพยีงศกึษาจากหลกัฐานพยานและเหตผุล เชน 

หาตัวอยางคนระลึกชาติได และสอบสวนกรณีตาง ๆ มาเปรียบเทียบ เชนวิสัย

การเห็น การไดยิน ที่ขึ้นตอระดับคลื่น และความถ่ีเปนตน ซ่ึงก็ชวยใหเห็นวา

นาเชื่อเทานั้น 

 การเสนอถงึทาทปีฏบิติัตอเรือ่งนรกสวรรคน้ี นบัวาเปนการช้ีแนะขอพสิจูน

แตละลําดับขั้นตอนสําหรับผูสนใจตองการเขาถึงหรือรับรูสัมผัสนรกสวรรค อีกทั้ง

แสดงความเส่ียงที่อาจจะเกิดขึ้นกับผูที่เขาไปเกี่ยวของกับเรื่องนี้ และเสนอวา

หากไมสามารถทําตามขั้นตอนไดก็ควรใชโยนิโสมนสิการในการพิจารณา 

ยึดประโยชนจากความเชื่อเรื่องนรกสวรรคเปนกุศโลบายจูงใจใหละเวนความช่ัว 

ทําความดี โดยไมตองสนใจนรกสวรรคในรายละเอียดวาจะมีจริงหรือไม มีลักษณะ

อยางไร เพราะสําหรับคนที่ไมเชื่อ คือยังไมรูแจงประจักษจริง ยอมไมอาจปฏิเสธ

ความสงสัยในสวนลึกแหงจิตใจของตนไดเด็ดขาด คนเหลานี้ เมื่อเรี่ยวแรงความ

มัวเมาในวัยหนุมสาวเสื่อมไปแลว ถูกชราครอบงํา ความหวาดหวั่นตอโลกหนา

ก็มักไดชองแสดงตัว เมื่อไมไดเตรียมความดีไว ก็จะมีทุกขมาก เพื่อความมั่นใจ

ถึงคนที่ไมเชื่อ ก็ควรทําดีไว จะมีหรือวาไมมี ก็มั่นใจและโลงใจได (สมเด็จพระพุทธ

โฆษาจารย, 2564, หนา 292)

 การอธิบายเรื่องนรกสวรรคตามแนวทางดังกลาวไดรับการยอมรับและ

เปนทีน่ยิมใชในการสอนอยางกวางขวางในปจจบุนั ดงัเชนแนวทางของพระไพศาล 

วิสาโล ซ่ึงกลาววาการยืนยันหรือพิสูจนความมีอยูจริงของนรกสวรรค ไมสําคัญ

เทากับทาทีท่ีมีตอสิ่งนั้น หากเชื่อในเรื่องนรกสวรรคแลวทําใหเกิดกําลังใจทํา
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ความเพียร หรือฝกฝนพฒันาตนขึน้ไปเรือ่ย ๆ  กม็ใิชเรือ่งเสยีหาย ในทาํนองเดยีวกนั

เมื่อเชื่อนรกสวรรค พยายามทํากรรมดี เวนกรรมชั่ว ไมมัวออนวอน ก็เปนสิ่งที่

ยอมรับได และจะดียิ่งขึ้นหากทําความดีโดยไมหวังผลในชาติหนาเลย แตเปนการ

ทําความดีเพราะตองการใหความดีงามเกิดขึ้นในโลก (พระไพศาล วิสาโล, 2542, 

หนา 33)

4. นรกสวรรคตามแนวทางการอธิบาย

 ของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย

 ในหนังสือเรื่อง นรกสวรรคในพระไตรปฎก สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย

จําแนกนรกสวรรค เปน 3 ระดับ ดังนี้ 

4.1 นรกสวรรคในจักรวาลพุทธศาสนาโดยอางอิงพระไตรปฎก

พระไตรปฎกเปนแหลงการศึกษาและอางอิงที่สําคัญของสมเด็จพระพุทธ

โฆษาจารย เรือ่งนรกสวรรคท่ีปรากฏในพระไตรปฎกจงึเปนเนือ้หาคาํสอนทีท่านไม

อาจที่จะปฏิเสธได และยังจะตองเผชิญกับคําถามตาง ๆ อันเกิดจากความสงสัย

ใครรูของกลุมคนตาง ๆ ที่สนใจในเรื่องนี้ เพราะเปนคําถามที่คนสนใจกันมาก และ

เปนขอกังวลคางใจของคนทั่วไป (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2564, หนา 290) 

นรกสวรรคตามที่ปรากฏในคัมภีรพระไตรปฎกน้ัน ชาวพุทธมักจะยอมรับดวย

“ศรัทธา” คอืความเชือ่เลือ่มใสในพระพทุธเจา แตพระพทุธเจาทรงแนะใหมศีรทัธา

พรอมกบัมปีญญา คอื มี“การพิจารณาเหตผุล” โดยนาํขอพจิารณาในหลกัเกสปตุต

สูตรมาใช นอกจากน้ันยังตองดู “เจตนา” ของผูที่สอนดวย เมื่อเปนเชนนี้ นรก

สวรรค จึงพิจารณาไดวา 

 1. พระพุทธเจาเปนผูมีปญญามาก เทาที่แสดงออกเปนคําสอนตาง ๆ นั้น

เปนจริง มีเหตุผลนาเชื่อหรือไม 

 2. พระองคมีความปรารถนาดี มีเมตตากรุณา สอนโดยบริสุทธิ์พระทัย 

ตองการใหเราไดรับประโยชนหรือไม (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2560, หนา 24) 
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หากผูทีเ่คยไดยนิเรือ่งราวของนรกสวรรคในคมัภรีพทุธศาสนา เชือ่มัน่ในเหตผุลทัง้

สองประการ กโ็นมทีจ่ะมศีรทัธาและเชือ่ตามทีม่หีลกัฐานทีพ่ระพทุธเจาตรัสสอนไว 

 การศกึษาพระไตรปฎกในฐานะแหลงขอมลูเก่ียวกบัคาํสอนของพระพุทธเจา

ที่ถูกบันทึกไว มิใช สําหรับเชื่อโดยขาดการใชป ญญาในการมองสิ่งต าง ๆ 

อยางรอบดาน ในเรื่องนี้ ทานใหแงคิดไวอยางนาสนใจวา

สาํหรับพุทธพจน หรอืขอมลูในพระไตรปฎก ถาสวนไหนมขีอมลู

คาํอธิบายในอรรถกถา ตลอดจนคาํขยายความในคมัภีรทัง้หลาย

ที่ควรรู ก็นํามาแสดงไวดวย ยิ่งพรั่งพรอมเทาไร ก็ยิ่งดี เพราะ

เปนการเพิ่มโอกาสทางการศึกษาที่ผูอานจะยิ่งเปนอิสระในการ

ใชปญญา ท้ังนีก็้เปนไปตามหลกัการสามญั ทีม่องคมัภรีพระพทุธ

ศาสนา ในฐานะเปนขอมูลเพื่อใหรู มิใชขอมูลเพื่อใหเชื่อ

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2564, หนา 640)

 จากขอความขางตน ทานกลาวไวชัดเจนวา พระไตรปฎกและคัมภีร

อรรถาธิบายชั้นตาง ๆ เปนแหลงขอมูลสําหรับรู มิใชสําหรับเชื่อ ซึ่งหมายความวา 

ชาวพุทธควรเรียนรูรายละเอียดตาง ๆ ในนั้น แตถาไมสามารถมีญาณวิเศษรับรู

การมีอยู จริงของนรกสวรรคได ก็ไมควรยืนยันวานรกสวรรคมีอยู จริงหรือไม 

ควรพดูเทาทีต่วัเองไดสัมผสัจากพระไตรปฎก ซึง่กค็อืยอมรบัวาม ีดงัทีท่านกลาววา

ระดบัทีห่นึง่ คอืเรือ่งนรกสวรรคทีเ่ราพดูกันทัว่ ๆ  ไปวา หลงัจาก

ชาตน้ีิตายแลวไปรับผลกรรมในทางทีดี่และไมด ีถารบัผลกรรมดี 

ก็ถือวาไปสวรรค ถารับผลกรรมชั่ว ก็ไปเกิดในนรก เรื่องนรก

สวรรคแบบนี้ เรียกวาระดับที่หนึ่ง พระพุทธศาสนาวาอยางไร 

สาํหรบัระดับน้ี ถาถอืตามตัวอกัษร พระไตรปฎกกลาวไวมากมาย 

เมื่อพูดกันตามตัวอักษรก็ตองบอกวามี 

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2560, หนา. 8)
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 เบือ้งตนสมเดจ็พระพทุธโฆษาจารยยอมรบัความมอียูของนรกสวรรคตาม

ตัวอักษรที่มีในพระไตรปฎกซึ่งไมใชเปนการพูดหรือยืนยันท่ีมาจากประสบการณ

สวนตัว นรกสวรรคตามพระไตรปฎกเปนสิ่งที่มนุษยสามารถรับรู ไดจริงดวย

ประสบการณ หากไดพัฒนาความสามารถทางจิตในการรับรูอารมณดวยสมาธิ

ตามขั้นตอนที่ถูกตอง 

 อยางไรก็ตาม ดูเหมือนวาทานเองมุงกลาวถึงในฐานะท่ีเปนผลหรือเปน

จุดหมายปลายทางของการกระทาํทีจ่ะไดรับเทาน้ัน ทานดจูะไมสนบัสนนุการพฒันา

ทางจติอยางทีท่านเสนอแนะเพยีงเพือ่ใหไดเหน็นรกสวรรค ท้ัง ๆ  ท่ีมนษุยมศีกัยภาพ

ทาํได เพราะโอกาสทีจ่ะผดิพลาดมสีงู และไมใชทางออกสาํหรบัมนษุยท่ีพระพทุธเจา

ทรงแนะนํา ดังที่ทานกลาววา “ถาเราเอาแคฤทธิ์ แคฌานสมาบัติแลว ก็ไมตองมี

พระพุทธศาสนา เพราะคนเขาไดกันมา มีอยูกอนแลว แตพระพุทธเจาไมทรงพอ

พระทัย เรื่องนี้เปนจุดที่จะตองระวัง” (พระพรหมคุณาภรณ, 2557, หนา 11) 

 การพัฒนาอบรมจิตใจที่มีชื่อเรียกวา สมถกรรมฐาน เปนการทําจิตใจให

สงบแนวแน (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2561, หนา 435) จนกระทั่งไดสมาธิใน

ระดับ ตาง ๆ ซึ่งในทางพระพุทธศาสนาไดแบงระดับของสมาธิออกเปน รูปฌาน 4 

และ อรูปฌาน 4 หรือที่มักจะเรียกกันวา สมาบัติ 8 เปนภาวะที่จิตเขาถึงความสงบ

ประณตี เมือ่บคุคลปฏิบติัสมาธจินกระทัง่ไดสมาบัติแลว จะสามารถไดผลท่ีพเิศษอนั

เกิดจากสมถะ เชน มีอภญิญา สามารถแสดงฤทธิต์าง ๆ  ได มหีทูพิย มตีาทพิย เปนตน 

อยางไรก็ตาม การเจริญสมถกรรมฐาน จุดมุงหมายอยูที่การไดสมาธิ กลาวคือ

การทําใหจิตใจเกิดความสงบ ในทางพุทธศาสนา สมถกรรมฐานมุงใหเปนบาทฐาน

ใหแกการเจริญวิปสสนาเปนสําคัญ การที่จิตเปนสมาธิจนกระทั่งไดอภิญญาตาง ๆ 

นั้น จึงไมใชเปาหมายและไมใชเปนตัววัดความสําเร็จในทางพระพุทธศาสนา

เพราะผูที่ไดอภิญญา เชน มีตาทิพย สามารถมองเห็นนรกสวรรคได ก็ยังไมทําให

กิเลสหมดสิ้นไป 

 ดวยเหตุนี้ แมวานรกสวรรคจะเปนสิ่งที่สามารถพิสูจนหรือเขาถึงไดดวย

การพัฒนาจิตที่เปนสมาธิก็ตาม แตก็ไมใชสิ่งที่ควรใหความสําคัญ ดังนั้น ทานจึง
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ไมเนนรายละเอียดของนรกอันเปนที่อยูของสัตวนรกท่ีไดรับการลงโทษดวยวิธี

ตาง ๆ หรือสวรรคอันเปนที่อยูของเทวดาซึ่งเสวยสุขในช้ันตาง ๆ มากนัก แมจะ

ยกพระสูตรหรือกลุ มคัมภีรท่ีมีคําบรรยายเกี่ยวกับสภาพของนรกและสวรรค 

ทานก็กลาวถึงแตเพียงชื่อ ทั้งที่พระไตรปฎกมีการพรรณนาใหเห็นรูปลักษณและ

สภาพความเปนอยูของสัตวโลก แสดงลักษณะและประเภทของภูมินั้น ๆ ไว 

(พระมหาสมจนิต สมมฺาปฺโญ, 2533, หนา 34) ดังเรือ่งราวท่ีปรากฏใน มารตชัชนยี

สูตร (พระไตรปฎกเลมที่ 12 ขอ 512 หนา 550) หรือ สังกิจจชาดก (พระไตรปฎก 

เลมที่ 28 ขอ 82-132 หนา 47-54 ) เปนตน เชนเดียวกับวรรณกรรมประเภท

โลกศาสตรหรือคัมภีรจักรวาลวิทยาซึ่งบอกรายละเอียดของนรกสวรรคอยาง

พิสดาร เชน จักรวาฬทีปนี โลกทีปกสาร ภูมิวิลาสินี ไตรภูมิพระรวง เปนตน

รวมถึงการตอบญาติโยมที่สนใจถามคําถามเรื่องการมีอยูของนรกสวรรคหรือ

รายละเอียดของนรกสวรรคแตเพียงสั้น ๆ (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2560, 

หนา 38) ทาทีเชนนี้ เปนไปไดวาทานพยายามที่จะพูดตัดบทหรือไมใหความสําคัญ

ในรายละเอียดซึ่งทําใหเกิดจินตนาการเกี่ยวกับความทุกขหรือสุขในภพภูมินั้น 

 การสื่อสารเรื่องของนรกสวรรคตามเน้ือหาในคัมภีรกับคนรุนปจจุบันจะ

ตองสื่อสารใหเกิดความเขาใจในความเปนเหตุเปนผลใหมากท่ีสุด รายละเอียด

ตาง ๆ ซ่ึงเดิมมีประโยชนทําใหผูศึกษาเกิดความกลัวหรือความอยากท่ีจะเกิดใน

ภพภูมินั้น ๆ อันจะกอใหเกิดความงมงายทั้งตัวผูพูดและผูฟงจําเปนตองหลีกเลี่ยง 

ควรมุงไปที่ประโยชนที่จะไดจากการพูดถึงนรกสวรรค ในขณะที่กลุมผูฟงอาจจะ

มีทั้งผูที่เชื่อและไมเช่ือ ผูที่สนใจรายละเอียดหรือผูที่มองวาไรสาระ ดวยเหตุนี้ 

ความสําคัญของนรกสวรรคในระดับที่หนึ่ง จึงไมไดอยูในแงที่วามีจริงหรือไม แต

อยูที่การสงผลออกไปสูการประพฤติปฏิบัติ ดังที่ทานไดแสดงวา “ในเวลาสอน

ชาวบาน จะพูดถึงความทุกขความสุขในนรกสวรรค จะมัวอธิบายใหเห็นตัวเปรต

ตวัเทวดา เปนตน ก็คงพดูกนัอยูแคนัน้ ไมมทีางรูเรือ่งแน กเ็ลยไมตองสอนศลีธรรม” 

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2560, หนา 47)
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 นรกสวรรครวมถึงสัตวตาง ๆ  ที่อาศัยอยูในภพภูมินั้น เปนสิ่งที่ไมสามารถ

จะนํามาแสดงหรือยืนยันใหเห็นได ดวยเหตุนี้ ตามหลักการของพระพุทธศาสนา 

ซ่ึงเปนศาสนาแหงการปฏิบัติ หากจะตองรอพิสูจนในสิ่งเหลานี้จนกระทบกับการ

ดาํเนินชวิีตตามปกติ กไ็มควรรอ แมจะปรากฏขอเทจ็จรงิทีม่ปีรากฏในพระไตรปฎก 

อยางนอยการศกึษากค็วรทาํใหไดแงคดิทีจ่ะใชกบัชวีติของตวัผูศกึษา สอดคลองกบั

การทีท่านไดเคยกลาวไววา “ขอยํา้จดุนี ้เพราะถาจะมองหรอืศกึษาไตรภมูพิระรวง 

ก็มิไดสนใจในแงวิชาการเพียงวาไตรภูมิคืออะไร แตมองในแงวาจะไดคติอะไรจาก

ไตรภูมิพระรวง ที่จะนํามาใชประโยชนในปจจุบัน” (พระพรหมคุณาภรณ, 2556, 

หนา 14) 

 ไตรภูมิพระรวง เปนวรรณคดีสําคัญเรื่องหนึ่งท่ีมีเนื้อหาวาดวยเร่ืองของ

นรกสวรรค มีอิทธิพลตอสังคมไทยในอดีตเปนอยางมาก ทั้งในดานการดําเนินชีวิต 

ความคดิ ความเชือ่ ศลิปกรรม เปนตน ฝงรากลกึลงในวถิชีวีติของคนไทยมาชานาน 

จากทัศนะของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารยขางตน สะทอนวา เรื่องที่อยูเหนือสามัญ

วิสัยของมนุษย เชน นรก สวรรค อิทธิปาฏิหาริย เทวดา แมจะมีเนื้อหาปรากฏอยู

ในพระไตรปฎก เปนขอเท็จจริงในศาสนาท่ีไมอาจปฏิเสธได แตก็ ไมใชประเด็น

สําคัญ เทากับการที่เราเลือกมองหรือศึกษาเพื่อใหไดขอคิดหรือประโยชนจาก

สิ่งนั้น ๆ 

 แนวคิดดังกลาวนี้สอดคลองกับการปรับเปลี่ยนชื่อหัวขอการบรรยาย 

“ไตรภูมิพระรวง : อิทธิพลตอสังคมไทย” ซึ่งภายหลังไดเก็บความและตีพิมพเปน

หนังสอืซ่ึงเปลีย่นชือ่เปน “พฒันาสงัคมไทยดวยความรูเขาใจไตรภมู”ิ สะทอนวิธคีดิ

ของทานวา แมความคิดเรื่องไตรภูมิหรือนรกสวรรคจะมีความสําคัญตอสังคมไทย

วัฒนธรรมไทยในดานตาง ๆ ซึ่งเปนเรื่องในอดีต แตทานเห็นวาเปนการดีกวาที่จะ

นาํเอาความรูในไตรภมูซิึง่เปนภมูปิญญาโบราณมาใชใหเกดิประโยชนตอสงัคมไทย

ปจจุบัน อีกทั้งยังสอดคลองกับสิ่งที่ทานนําเสนอในเรื่องนี้

 เพราะฉะนั้น นรกสวรรคในระดับที่หนึ่ง หรือการยืนยันของการมีนรก

สวรรคโดยอางอิงพระไตรปฎก ทําใหเห็นวา สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย เชื่อมั่น
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ในกระบวนการของเหตุปจจัย กลาวคือ เชื่อมั่นวาการทําความดี หรือการทําความ

ชั่วทําใหเกิดผลตามมาทางใดทางหนึ่ง เพราะมันเปนไปตามเหตุปจจัย ดังท่ีทาน

อธิบายวา 

เร่ืองของธรรมชาติเปนไปตามเหตุปจจัยของมนั ไมเปนไปตามใจ

อยากของคน ในเมื่อรูวาตายไปแลว ทําความดีไมได แกตัวไมได

อีก จึงตองทําเสียตั้งแตเดี๋ยวนี้ คือประมาทไมได ทานก็เลยสอน

เทาที่ทําไดปฏิบัติได ก็จึงเอามายํ้าวา นี่นะ เธอตายไปแลว ถา

ไปตกนรก ไปแกตัวใหมในน้ันไมไดนะ ฉะน้ันจึงตองทําความดี

เสียตั้งแตบัดนี้ 

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2560, หนา 42) 

 จากความคิดเรื่องนรกสวรรคในระดับที่หนึ่งนี้ ทําใหเห็นวาสมเด็จ

พระพุทธโฆษาจารย ไมยืนยันความมีอยูของนรกและสวรรคจากประสบการณ

สวนตัว แตยืนยันไปตามขอมูลที่ปรากฏในพระไตรปฎก ผูวิจัยไดเห็นขอแตกตาง

ของทานกับอาจารยผูสอนศาสนาบางทานท่ีกลาวยืนยันลงไปชัดเจนเลยวา นรก

สวรรคมีจริง ซึ่งมาจากประสบการณสวนตัวของผูที่เลาวาเคยผานการเสียชีวิตแลว

เขาไปใกลแดนนรก (สุนิสา วงศราม และ ปาริชาต แสงหิรัญ, 2551, หนา 411) 

บางทานยืนยันการมีอยู จริงของนรกสวรรคเพราะเชื่อมั่นในความถูกตองของ

พระไตรปฎก คัมภีรพระอภิธัมมัตถสังคหะ หรืออื่น ๆ โดยแสดงรายละเอียดและ

อางอิงตามคัมภีรวาตั้งอยูที่ไหน มีลักษณะอยางไร (สมชาย เชิดกลาง, ม.ป.ป., 

หนา 42) 

 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารยแมจะใกลเคียงกับพระอาจารยกลุมหลัง แต

ทานใหความสําคัญกับพระไตรปฎกในฐานะที่เปนแหลงขอมูลสําคัญเทานั้น แม

จะมคีนถามวา นรกสวรรคในพระไตรปฎกมกีลาวถงึทีอ่ยูสวนใดของจกัรวาลหรอืไม

ตัวทานเองก็ตอบตามขอมูลท่ีมี หรือแมแตการอางทัศนะของพุทธศาสนาซึ่งมา

จากคัมภีรชั้นหลังที่กลาวถึงหมื่นโลกธาตุ แสนโลกธาตุ กลาวคือ จักรวาลมีจํานวน
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มากมายเกนิกวาทีจ่ะนบัได ทานก็จะตอบอยางตรงไปตรงมาวาเปนขอเทจ็จริงท่ีพบ

ในคัมภีรชั้นหลัง (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2560, หนา 46) วิธีการตอบสะทอน

ใหเห็นวาตัวทานไมไดเนนการมีอยูของนรกสวรรคตามขอความที่พรรณนาใน

พระไตรปฎกซ่ึงอาจจะขัดแยงหรือไปไมไดกับภูมิศาสตรโลกปจจุบัน ทานเนน

นรกสวรรคในระดับอื่นดังที่จะไดกลาวถึงในหัวขอถัดไป

4.2 นรกสวรรคซึ่งเปนคุณภาพของจิต 

 ในสังคมไทย นอกจากจะมีการอธิบายนรกสวรรคในแงทางกายภาพ

ซึ่งรับรองดวยคัมภีรพุทธศาสนาแลว ยังมีการอธิบายดวยคุณภาพของจิตหรือ

ระดับของจิตใจ ดังสํานวนไทยที่วา “สวรรคในอก นรกในใจ” ซึ่งมีใชตั้งแตสมัย

รัชกาลที ่4 สะทอนวา การทาํความดยีอมทาํใหเกดิความสขุใจ สวนการทาํความชัว่

ยอมทําใหเกดิความทกุขใจ ดงันัน้ ความสขุใจหรอืความทกุขใจเปนสวรรคหรอืนรก 

ที่ผูทํากรรมยอมเสวยหรือรับรูไดดวยตัวเอง การตีความตามนัยนี้เกิดขึ้นจากสังคม

ไทยในขณะนั้นไดรับอิทธิพลแนวคิดทางวิทยาศาสตร จากโลกตะวันตก อาจารย

ผูสอนพระพุทธศาสนาพยายามปรับคําสอนในศาสนาบางเร่ืองที่อยูเหนือประสาท

สัมผัสใหมีความเปนเหตุเปนผลและสอดคลองกับวิธีคิดแบบวิทยาศาสตร 

(พระไพศาล วิสาโล, 2542, หนา 74) พุทธทาสภิกขุไดนําทฤษฎีภาษาคน ภาษา

ธรรม มาใชในการตีความนรกสวรรค แตยังคงนัยเดิม กลาวคือ นรกสวรรคคือ

ความทุกขหรือความสุขที่มนุษยรับรูไดจากอายตนะอันเปนผลจากการกระทําชั่ว

หรือดี การที่สมเด็จพระพุทธโฆษาจารยนําสํานวนดังกลาวมาอธิบายในแงของ

ภูมิจิต หรือคุณภาพของจิตจึงถือวาเปนการอธิบายคําสอนเรื่องนรกสวรรคที่

แตกตางไปจากพุทธทาสภิกขุ มีรายละเอียดและเปนระบบ 

 การอธบิายนรกสวรรคผานภมูจิติ ชัน้ของจติ หรอืระดบัของจติใจเปนการ

อธิบายนรกสวรรคในระดับที่ 2 ของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย กลาวคือ แทนที่จะ

ไปใหความสําคัญทางกายภาพหรือรูปธรรมของนรกสวรรคซึ่งก็ยังเปนปญหาซึ่ง

ไมสามารถพิสูจนได ก็เนนตรงท่ีการอธิบายลักษณะผานภูมิจิต ซ่ึงมีคุณภาพของ
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จิตแตกตางกัน ในแตละระดับชั้น ดังที่ทานกลาวไววา

นรกสวรรคแมในชาติหนา ก็สืบไปจากที่มีในชาตินี้ เพราะอะไร 

เพราะมันอยูในสภาพจิต ภูมิของจิต ชั้นของจิต ระดับของจิตใจ 

จติของเรามคีณุภาพหรอืคณุสมบตัอิยูในระดบัไหน ถงึเวลาตาย 

ถาระดบัจติเปนนรก กไ็ปนรก ถาระดับจิตเปนสวรรค กไ็ปสวรรค 

นี่เกี่ยวกับสภาพจิตที่เปนอยูตลอดเวลา

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2560, หนา 13)

 จติของเหลาสตัวในแตละภพภมูมิคีวามแตกตางกนัดวยสภาพธรรมทีเ่ปน

องคประกอบ ไดแก เจตสิก โดยแบงออกเปน อกุศลเจตสิก เจตสิกที่ไมดีงาม ซึ่ง

ประกอบไดเฉพาะอกศุลจิตเทานัน้ และ โสภณเจตสกิ เจตสกิท่ีดงีาม ซึง่ประกอบกบั

โสภณจิตหรือจิตที่ดีงาม (บุญมี เมธางกูรและวรรณสิทธิ์ ไวทยะเสวี, 2535, หนา 7) 

ดังนั้น ในอบายภูมิ มีนรกเปนตน เปนสถานที่ที่สัตวมีจิตใจซึ่งประกอบดวยเจตสิก

ฝายชั่ว ในขณะที่ในสุคติภูมิ ซึ่งเปนภพภูมิของเทวดาและพรหม เปนสถานที่ที่สัตว

มจีติใจประกอบดวยเจตสกิฝายด ีในแงนีจ้งึเทากบัวา มนษุยประพฤตติวัไมดมีจีติใจ

ระดับเดียวกับสัตวในอบายภูมิ สวนมนุษยที่ทําความดีมีจิตใจในระดับเทวดาท่ีอยู

ในสุคติโลกสวรรค 

 การอธิบายนรกสวรรคผานภูมิจิต หรือคุณภาพของจิต ในลักษณะนี้ 

จึงนับวานาสนใจ เพราะเทากับเปนการเลี่ยงที่จะพูดถึงนรกสวรรคท่ีเปนภพภูมิ 

แตปรับวิธีการใหมโดยใชความคิดเรื่องจิตซึ่งแตกตางกันในแตละภพภูมิ 3 ระดับ 

อันไดแก กามภูมิ รูปภูมิ และ อรูปภูมิ ซึ่งเปนสถานที่อยูของสัตวในจักรวาล

ตามความเชื่อในพุทธศาสนาซึ่งเปนรูปธรรมมาใชในการอธิบายจําแนกสภาพจิต

ที่ประกอบดวยกุศล หรืออกุศล ซึ่งมนุษยแตละบุคคลอาจมีได ผู วิจัยเห็นวา 

การอธบิายนรกสวรรคตามนยันีม้คีวามแตกตางจากคาํอธิบายเรือ่งนรกสวรรคของ

พุทธทาสภิกขุ ตรงที่แนวคิดเรื่องคุณภาพของจิตตามที่สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย

อธบิายสอดคลองกบัคัมภรีอภธิรรมซึง่จําแนกจิตของสตัวแตละภพภมูติามธรรมชาติ



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 30 ฉบับที่ 2-3 พฤษภาคม – ธันวาคม  2566 33

ที่รูอารมณแตกตางกัน มนุษยเปนภพภูมิที่มีภูมิจิตหรือคุณภาพจิตซึ่งรับรูอารมณ

ไดในทุกประเภท ทั้งที่เปนกุศล อกุศล ฌานหรืออรูปฌาน โดยที่ไมตองไปเกิดเปน

สตัวในภพภูมเิหลานัน้ ในการสอนเรือ่งนรกสวรรค จึงสามารถแนะนาํใหเขาใจความ

แตกตางของสัตวในภพภูมิเหลานั้นได 

 คาํสอนเร่ืองภมูจิิตหรอืคุณภาพของจิตยงัสมัพนัธกบัเรือ่งกรรม เพราะเปน

ผลหรือวิบากของแตละบุคคลผูท่ีไดประกอบกรรมดีและกรรมช่ัวเมื่อครั้งเกิดเปน

มนุษยนั้น ดังนั้น เมื่อกลาวในลักษณะนี้ นรกสวรรคจึงเปนเหมือนสถานที่รองรับ

บุคคลที่จะมาเกิดเพื่อเสวยผลของกรรมที่ตนเคยไดกระทําไว อยางไรก็ตาม 

สิ่งที่สมเด็จพระพุทธโฆษาจารยใหความสําคัญก็คือ ความมั่นใจในความเปนไป

ตามธรรมดาของเหตุปจจัย นรกสวรรคที่เปนสถานที่จึงตองเปนไปตามเหตุปจจัย

อนัสบืเนือ่งไปจากปจจุบนัของชวีติแนนอน ดังทีท่านกลาวไวในหนงัสอืพทุธธรรมวา

เมื่อเขาใจความเปนไปในสวนยอยในชวงสั้นอยางไร ก็พอมอง

เขาใจความเปนไปชวงยาวไกลไดอยางนั้น เพราะความเปนไป

ชวงยาวน้ัน กส็บืไปจากชวงสัน้ และประกอบดวยชวงสัน้นีข้ยาย

ออกไปน่ันเอง ถาปราศจากชวงสัน้เสยีแลว ชวงยาวจะมหีาไดไม 

อยางนี้เรียกวาเกิดความมั่นใจตามแนวธรรม เมื่อมั่นใจในความ

เปนไปตามธรรมดาแหงเหตุปจจัยในสวนที่เก่ียวกับเจตนาหรือ

เจตจํานงแลว ก็คือมั่นใจในกฎแหงกรรม หรือเชื่อกรรมนั่นเอง 

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2564, หนา 287) 

 นรกสวรรคแมเปนสถานท่ีของสัตวผูเกิดและอาศัยอยูในนรกหรือสวรรค 

แตก็มีความสําคัญนอยกวาเมื่อเทียบกับคุณภาพจิตของสัตวเหลานั้นซึ่งมนุษย

สามารถรับรูถึงความทุกขหรือความสุขได ในแงนี้ เราจึงไดประโยชนจากการที่

สามารถรบัรูการมอียูของนรกและสวรรคในขณะปจจุบนั และสามารถตัดสนิใจเลอืก

ท่ีจะกระทาํชัว่หรอืดจีากประสบการณการรบัรูนัน้ได เพราะนรกสวรรคในชาตหินา

นั้นก็สืบตอจากคุณภาพของจิตในชาติปจจุบันนี้อยูแลว ผูวิจัยเห็นวา การอธิบาย
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ในลักษณะนี้นับวาเปนการประยุกตแนวคิดตามประเพณีเดิม โดยการตัดเอา

ความคิดเร่ืองภพภมูใินจกัรวาลวทิยาตามคติพุทธศาสนาออกคงเหลอืแตภมูจิติหรอื

คณุภาพของจติของสัตวในแตละภพภมูติามลกัษณะของจิตทีพ่ระอภธิรรมจาํแนกไว 

แนวทางดงักลาวน้ีทาํใหผูศกึษาสามารถเขาใจนรกและสวรรค ทาํใหเหน็ถึงคณุภาพ

ของจิตที่มีความละเอียด หรือหยาบ ทุกขหรือสุข ตามลักษณะจิตท่ีรับรูอารมณ

ของสัตวในแตละภพภูมิ 

4.3 นรกสวรรคซึ่งเปนการรับรูอารมณ

ในระดับที ่3 สมเดจ็พระพทุธโฆษาจารยอธบิายนรกสวรรคดวยความรูสกึ

ทุกขหรือความรูสึกสุขที่เกิดขึ้นจากการปรุงแตงในชีวิตประจําวัน นรกสวรรคตาม

นยัน้ี สมเดจ็พระพทุธโฆษาจารยไดอธบิายวา “เปนเรือ่งของปฏกิริยิาตอสิง่ทีร่บัเขา

มา เมือ่ใดเราไดเหน็สิ่งสวยงาม เราชอบใจ เรากม็คีวามสุข ไดเหน็สิง่ที่เราไมชอบใจ 

เราขัดใจ เราก็เปนทุกข” (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2560, หนา 15) แนวทางนี้

มีอาจารยผูสอนพุทธศาสนาจํานวนมากใชในการอธิบายเรื่องนรกสวรรค เพราะ

มนุษยทัง้หลายสามารถทีจ่ะรบัรูหรอืสมัผสัความรูสกึทีเ่กดิขึน้จากการปรงุแตงทัง้ที่

เปนทุกขหรือเปนสุขไดดวยตนเอง เชน ทานพุทธทาสภิกขุ ซึ่งอธิบายวา เมื่อผัสสะ

ทางอายตนะเกิดความคิดนึกรูสึก ขึ้นมาอยางไร รอนเปนไฟอยางไร มันเปนไปตาม

กฏธรรมชาติ ลักษณะเดียวกับกฎทางวิทยาศาสตร (พุทธทาสภิกขุ, 2549, หนา 

79) นรกสวรรคตามนัยนี้มีที่มาจาก ขณสูตร ในสังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค 

ซึ่งพระพุทธเจาตรัสวา

ภิกษุทั้งหลาย เปนลาภของเธอทั้งหลายแลว เธอท้ังหลายได

ดีแลว ที่ไดมีโอกาสมาประพฤติพรหมจรรย เราไดเห็นแลว นรก

และสวรรคมีอยู ที่อายตนะ 6 อันเปนที่เกิดแหงผัสสะนี่เอง

กลาวคือ ในขณะใดประสบแต รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ 

ธัมมารมณ อันไมเปนที่พึงปรารถนา ไมเปนท่ีนารักใครพอใจ 

ในขณะนั้นเปนนรก ในขณะใดประสบแต รูป เสียง กลิ่น รส 
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โผฎฐัพพะ ธัมมารมณ ลวนแตพึงปรารถนา นารักใครพอใจ

ในขณะนั้นเปนสวรรค

(พระไตรปฎก เลม18 ขอ 135 หนา 169)

 จากขอความที่เปนพุทธพจนนี้แสดงใหเห็นวา ในขณะใด เรามีความทุกข 

ก็แปลวา เราตกนรกหรืออยูในนรก ในขณะใด เรามีความสุข ในขณะนั้น เราอยู

ในสวรรค (พร รัตนสุวรรณ, 2539, หนา 453) นรกสวรรคในที่นี้จึงเปนเรื่องของ

การปรุงแตง หรือ “สราง” ความรูสึก บุคลิกลักษณะ นิสัยใจคอที่มาจากความคิด

และพฤติกรรมทุกขณะจิต ฉะนั้น เราสามารถที่จะเขาถึงหรือสัมผัสนรกสวรรคนี้ได 

สาระสําคัญของนรกสวรรคตามนัยนี้จึงอยูที่การรับรูอารมณที่นาปรารถนา และไม

นาปรารถนา นาพอใจ และไมนาพอใจ อยางไรกต็าม นรกสวรรคทีผู่คนสวนใหญรบัรู

นั้น สวนใหญมาจากรายละเอียดของนรกสวรรคจากวรรณคดีหรือภาพจิตรกรรม 

ดังขอความที่ทานกลาววา 

เราไปสวรรค วาตามทีพ่ดูไวในวรรณคดี กไ็ดสิง่ทีร่บัรูคอื อารมณ

ของตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ ไดเห็นสิ่งที่สวยงาม เปนตน หรือ 

คนทีไ่ปนรก ก็ไดรบัความทรมาน ไดเหน็ ไดยนิแตสิง่ทีไ่มด ีทีจ่ริง

ปจจุบัน เราก็ไดรับรูอายตนะเหลานี้อยูแลว ไมวานรกสวรรค

ขางหนา หรือนรกสวรรคเวลานี้ มันก็อยูที่อายตนะรับรูนี่เอง 

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2560, หนา 18-19)

 นรกสวรรคในระดับที่ 2 และ 3 มีความสอดคลองกับพุทธประสงคท่ีได

ตรัสไวในพระสูตร สมเด็จพระพุทธโฆษาจารยเนนยํ้าความสําคัญเปนอยางมาก 

เพราะสามารถสื่อสารกับผูคนในสังคมปจจุบันได ใหเขาใจหลักการในพุทธศาสนา 

ยอมรับและใชเปนเหตุผลในการเลือกกระทําสิ่งที่ถูกตองเหมาะสม แตในที่สุดแลว

เรือ่งของนรกสวรรคไมวาจะระดับใดจะตองดําเนินไปพรอมกบัทาทีท่ีควรปฏบัิตดิวย 
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 นรกสวรรคในระดับที่ 2 และ 3 นรกสวรรคที่เปนคุณลักษณะของจิตและ

ที่เปนการปรุงแตงอารมณของเรานั้น ทําใหเราตระหนักวา ความสุขและความทุกข

ที่เกิดขึ้นนั้นเปนผลของการกระทํา หรือการปรุงแตงตามเหตุปจจัยของเราเอง

เปนส่ิงทีม่นุษยเองตองทาํใหเกดิขึน้ ไมไดเกดิขึน้จากการดลบนัดาลของเทพเจาหรอื

สิ่งศักดิ์สิทธ์ิ เมื่อเปนเชนนี้ จึงควรทําใหมนุษยมีความเช่ือมั่นในกระบวนการของ

เหตุปจจัย หรือหลักกรรม เพราะการกระทํายอมกอใหเกิดผลที่ดีหรือเลวสืบเนื่อง

ตอมาตามเหตุปจจัยอีกหลายอยางซึ่งมนุษยอาจประสบไดในปจจุบัน กอนที่จะให

ผลเปนภพชาตหิลงัความตาย เปนสคุติหรอืทุคติ (สมเดจ็พระพทุธโฆษาจารย, 2560, 

หนา 27) นรกสวรรคตามแนวทางดังกลาวนี ้จงึควรทาํใหมนษุยม ี(1) ความมัน่ใจตน

ไมออนวอน (2) ไมหวังผลตอบแทน และ (3) ทําดีไดดี ทําชั่วไดชั่ว 

 นรกสวรรคซึ่งเปนคุณภาพของจิต หรือภูมิจิตนี้ สืบเนื่องไปจากคุณภาพ

ของจิตในปจจุบัน คนที่มีสภาพจิตละเอียดหรือจิตท่ีประณีตสามารถท่ีจะพบกับ

ความสุขไดในปจจบุนัทนัท ีโดยทีไ่มตองหวังผลตอบแทน คอือารมณทางตา ห ูจมกู 

ลิ้น กายที่นาปรารถนา เพราะมันเปนไปตามกฎธรรมดา และเพราะเห็นคุณคา

ของคุณภาพจิตที่ดีงาม จนกระทั่งเกิดความรักธรรม รักความดีงาม แตกตางจาก

คนที่มีสภาพจิตที่หยาบ ที่สัมผัสหรือกระทําชั่วโดยขาดสติ เพราะสภาพจิตยังขาด

ความประณีตที่จะมองเห็นสิ่งตาง ๆ ไดอยางถูกตอง เมื่อเปนเชนนี้ สภาพจิตของ

มนุษยก็สามารถรับรูถึงความทุกขหรือความสุขได ในแงนี้ เราจึงสามารถรับรูการมี

อยูของนรกสวรรคในขณะปจจุบัน และสามารถตัดสินใจเลือกที่จะกระทําชั่วหรือ

ดีจากประสบการณการรับรูนั้นได ในขณะเดียวกันก็ทําใหเราตระหนักถึงกฎเกณฑ

ของธรรมะตาง ๆ ที่ดําเนินเปนปกติ ทําใหสามารถเชื่อมั่นไดวามีสถานที่ที่เปนสุคติ

หรือทุคติ หรือ สวรรคหรือนรก อันเปนที่รองรับผลของการกระทําหลังความตาย

ในโลกมนุษย
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5. บทสรุป

 สมเดจ็พระพทุธโฆษาจารย แมจะผานการศกึษาตามประเพณพีทุธศาสนา

ไทย แตกม็คีวามโดดเดนในเรือ่งของการใหความรูเกีย่วกับพทุธศาสนาทีส่อดคลอง

กับภูมิปญญาของคนในสังคมปจจุบัน การบรรยายธรรมและการตอบคําถาม

ของทานเกี่ยวกับนรกสวรรคแกชนชั้นกลางที่มีการศึกษา ซึ่งไมเชื่ออะไรงาย ๆ จึง

เปนประเด็นทางวิชาการทางพุทธศาสนาเรื่องหนึ่งที่นาสนใจศึกษาวิเคราะหเพื่อ

เปนแบบอยางของการนําไปใชอธิบายคําสอนทางศาสนาที่อยูเหนือประสาทสัมผัส 

จากการศึกษาแนวคิดเรื่องของนรกสวรรคในงานนิพนธของทาน ทําใหเห็นวา หาก

สิ่งใดที่ตนยังไมอาจรูไดชัดเจน หรือพิสูจนได เราก็ไมควรจะยืนยันความมีอยูของ

สิง่นัน้อยางหนกัแนน ดังเชนรายละเอยีดของนรกสวรรคดงัทีป่รากฏในพระไตรปฎก 

อยางไรกต็าม ทานกเ็ขาใจถงึความสาํคญัของนรกสวรรคในการเปนสวนสาํคญัของ

การสอนในพุทธศาสนา ทานจึงแสดงวา เร่ืองนรกสวรรคนั้นเปนสิ่งท่ีไมอาจจะ

กลาวถึงกันไดเฉพาะในดานความมีอยูตามเนื้อหาที่ปรากฏในทางคัมภีรอยางเดียว

เทาน้ัน แตควรมกีารกลาวถงึทาทหีรอืขอพจิารณาในเรือ่งนีไ้ปพรอมกนัดวย ไมวาน

รกสวรรคจะมีจริงหรือไม ก็ไมสําคัญเทากับการลงมือปฏิบัติดวยการประกอบ

แตกุศลกรรมความดี หากนรกสวรรคมีจริง ก็ตองไปเกิดในสวรรค หากสวรรคไมมี 

ก็ยงัไดรบัผลคอืความสขุในปจจุบนัอยูแลว สอดคลองกบัหลกัการท่ีพระพระพทุธเจา

ไดตรัสไวในตอนทายของเกสปุตตสูตร 

 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารยอธิบายนรกสวรรคเปน 3 ระดับ กลาวคือ

ระดับที่ 1 เปนนรกสวรรคที่กลาวตามพระไตรปฎก เรียกวาเปนการอธิบายตามไป

ประเพณี สะทอนใหเห็นวาทานไมไดลดทอนความมีอยูของนรกสวรรคท่ีพบใน

พระไตรปฎก แตทานก็ไมไดใหความสําคัญหรือแสดงรายละเอียดมากนัก หากจะ

เนนก็เปนเพยีงทาททีีท่าํใหเกดิประโยชนแกผูสนใจทีอ่าจยดึเปนกศุโลบายทาํความ

ดีละเวนความชั่ว การพูดถึงนรกสวรรคในระดับนี้ก็เพื่อโยงเขากับการอธิบายนรก

สวรรคในระดับที่ 2 และ 3 ซึ่งเปนคําอธิบายของนรกสวรรคแบบ สวรรคในอก 

นรกในใจ เนนความสําคัญของใจในฐานะอายตนะที่ทําใหสามารถรับรูหรือเขาถึง
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สภาพอันเปนสุขหรือทุกขซ่ึงเปนแกนของประสบการณในการอยูในสวรรคหรือ

นรก ระดับที่ 2 ทานนําความคิดเรื่องภูมิจิต หรือคุณภาพของจิตจากพระอภิธรรม

ที่จําแนกสภาพจิต การรับรูเสวยอารมณของสัตวในแตละภพภูมิมาแสดง โดยการ

ตัดเอาภพภูมิในจักรวาลวิทยาตามคติพุทธศาสนาออก เหลือแตสภาพจิตท่ีมนุษย

สามารถประสบและเขาถงึไดตนเอง สวนระดับที ่3 ทานนาํความคดิเรือ่งนรกสวรรค

ซ่ึงมีที่มาจากขณสูตรมาอธิบายความรูสึกที่เกิดขึ้นจากการปรุงแตง เบี่ยงประเด็น

ใหผูศึกษาเขาใจและยอมรับวาปรากฏการณของชีวิตที่รูสึกสุขและทุกขลวนเปน

ผลของการกระทําของมนุษยเองไมใชใครอ่ืนตามกฎแหงกรรม จึงกลาวไดวาเปน

คําอธิบายที่แยบคาย ทําใหความคิดเรื่องนรกสวรรคซ่ึงมีพ้ืนฐานจากพระไตรปฎก

นี้เปนคําอธิบายทางวิชาการพุทธศาสนาท่ียอมรับไดสําหรับชาวพุทธผูมีการศึกษา

สูงในปจจุบัน

 การมีอยูของนรกสวรรคยอมเปนที่สงสัยสําหรับมนุษยทุกยุคทุกสมัย ใน

พระไตรปฎก พระกุมารกสัสปะตอบคําถามของพระเจาปายาสโิดยใชวธิเีปรยีบเทยีบ

เพ่ือทาํใหพระเจาปายาสซิึง่ลังเลในการมอียูของนรกสวรรคยอมรบัวาเปนไปไมไดที่

บคุคลผูไปสูนรกหรอืสวรรคน้ันจะกลบัมาบอกเลาเร่ืองราวใหพระองครับทราบ (พระ

ไตรปฎกเลมที่ 10 ขอ 401-441 หนา 341-371) คําตอบในประเด็นนี้ของสมเด็จ

พระพทุธโฆษาจารยทาํใหเหน็วาแนวทางการอธบิายในแตละยคุสมยัจาํตองแตกตาง

กนั จงึตองมคีวามเหมาะสมกบัวฒันธรรมและภมูคิวามรูในแตละยคุสมยั ในปจจบัุน

ที่ไมยอมรับการมีอยูของนรกสวรรค นรกสวรรคเปนเพียงเปนสถานที่หรือภพภูมิที่

อนมุานไดวามีอยูจรงิ แมจะมองเหน็ดวยประสาทสมัผสัภายนอก แตมนษุยกส็ามารถ

รับรูไดทางใจผานการกระทําและผลของการกระทําของตนเอง
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บทคัดยอ

  พระพุทธศาสนาเพื่อสังคมเปนความพยายามในการปรับบทบาทของ

สถาบนัพระพุทธศาสนาใหดํารงอยูไดภายใตวถิชีวีติของผูคนในสงัคมท่ีเปลีย่นแปลง

ไป การศึกษาครั้งนี้สนใจหลักพุทธธรรมกับปฏิบัติการสาธารณสงเคราะหของกลุม

กูภัยที่มีสถาบันพระพุทธศาสนาใหการสนับสนุนใน 3 พื้นที่ทางเขตภาคเหนือของ
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ประเทศไทย โดยไดรับขอมูลจากการสัมภาษณควบคูไปกับการศึกษาวิจัยเอกสาร 

และการลงพ้ืนที่ภาคสนามภายใตกระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพ มีกลุมผูใหขอมูล

สาํคญัจาํนวน 30 รปู/คนเปนผูรวมการวจัิยในคร้ังน้ี โดยมวีตัถปุระสงคเพือ่วเิคราะห

แกนพุทธธรรมในการปฏิบัติการของกลุมกู ภัย วิเคราะหการประยุกตใชหลัก

พุทธธรรมกบัปฏบิตักิารของกลุมกูภยั และพฒันาขอเสนอแนะเชงินโยบายเกีย่วกบั

จิตอาสาวิถีพุทธในการทํางานกูชีพกูภัยตามหลักพุทธธรรม 

 ผลการวิจัยพบวา หลักพุทธธรรมที่เปนแกนในปฏิบัติการของกลุมกูภัย

ดํารงอยูในระดับพื้นฐานความคิดหรือจิตใจ ชวยหนุนนําการทํางานอาสาสมัครใน

หนวยกูภัยใหเกิดประโยชนสูงสุดภายใตบริบทของสังคหธุระ คือ การบริการแก

สังคม เม่ือตองเผชิญกับเหตุการณที่ตองเขาไปใหความชวยเหลือ กลุมกูภัยมีการ

ประยุกตใชหลักพุทธธรรมที่เก้ือกูลตอการปฏิบัติงานอยางเหมาะสมตามลําดับ

ขั้นตอน ต้ังแตกอนปฏิบัติงาน ขณะปฏิบัติงาน และภายหลังปฏิบัติงาน สําหรับ

การพัฒนาขอเสนอแนะเชงินโยบายเก่ียวกับจิตอาสาวถิพีทุธในการทํางานกูชีพกูภัย

แสดงใหเหน็ถงึการเชือ่มโยงหลกัพทุธธรรมในการกาํหนดพนัธกจิในปฏบิติัการของ

กลุมกูภยัและการพฒันาจติอาสาวถิพีทุธ ซึง่จะนาํไปสูจดุเริม่ตนของการมสีวนรวม

ในการดําเนินงานของกลุมกูภัยไดอยางยั่งยืนและมีประสิทธิภาพ

คําสําคัญ: งานสาธารณสงเคราะห, กลุ มกู ภัย, สถาบันพระพุทธศาสนา, 

 หลักพุทธธรรม
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Abstract

 Socially engaged Buddhism is an attempt to adjust the role 

of Buddhist institutions in order to adapt to the changing ways of life 

in society. In line with this idea, this study examines how Buddhist 

principles are applied in public welfare operations of rescue groups 

supported by Buddhist institutions in three areas of northern Thailand. 

Qualitative data was obtained from interviews together with documen-

tary studies and fieldwork. Thirty monks/laypeople who are involved 
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in the public welfare operations of the rescue groups supported by 

Buddhist institutions participated in this study. The objectives of

this study include analyzing the essence as well as the application 

of the principles of dharma in the public welfare operations of 

the rescue groups and examining the development and 

recommendation of policy for Buddhist volunteerism in the public 

welfare operations of the rescue groups according to Buddhist 

principles. 

 The research found that the core principles of dharma exist 

at the basic level in the thoughts or minds of these rescue groups in 

support of their voluntary effort in order to achieve maximum benefit 

within the context of Saṅghahadhura, which is service to society or 

serving the society with service mind. When performing their operations, 

such as rescuing effort, the groups apply the principles of dharma to 

their tasks in an orderly way: before, during, and after operations.

With regard to the development and recommendation of policy 

for Buddhist volunteerism, the groups demonstrate the connection 

with Buddhist principles in determining their group’s mission and 

the development of Buddhist volunteerism, leading to the beginning 

of sustainable and efficient participation in the public welfare 

operations of the rescue groups. 

Keywords: public welfare operations, rescue groups, Buddhist 

 institutions, the principles of dharma
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1. บทนํา

เมื่อสังคมกําลังเผชิญกับสถานการณความไมแนนอนและการเส่ียงภัย

โดยเฉพาะทางดานสุขภาพและภัยพิบัติ พระพุทธศาสนาเพื่อสังคม (Socially 

Engaged Buddhism) เปนวิธีการหนึ่งของพระพุทธศาสนาที่ไดรับการขับเคลื่อน

ออกไปอยางแพรหลายเพื่อตอบสนองตอการชวยเหลือผูคนในสังคมเสี่ยง (Risk 

Society) บทความวจัิยนีเ้ปนการผสานองคความรูดานพุทธศาสนศกึษา (Buddhist 

Studies) และสังคมวิทยาศาสนา (Sociology of Religion) ซึ่งเปดพื้นที่ใหเห็นถึง

ความสัมพันธระหวางหลักพุทธธรรมในฐานะความรู (Knowledge) ท่ีไดรับการ

พัฒนาไปสูปฏิบัติการ (Practice) ผานการดําเนินงานสาธารณสงเคราะหของ

สถาบันพระพุทธศาสนาในสังคมไทย 

 การผสมผสานเพื่อการทําความเขาใจในครั้งนี้มุ งความสนใจไปที่การ

ชวยเหลือผูคนในสังคมภายใตงานสาธารณสงเคราะหของกลุมกูภัยท่ีมีสถาบัน

พระพุทธศาสนาใหการสนับสนุนใน 3 พื้นที่ ประกอบดวย 1) หนวยกูภัยแสงแกว

โพธญิาณในอปุถมัภครบูาอรยิชาต ิอริยจติโฺต วดัแสงแกวโพธญิาณ อาํเภอแมสรวย 

จังหวัดเชียงราย 2) กลุมกูชีพ-กูภัยโพธิ์เงิน (พลังบวร) วัดแมฮอยเงิน อําเภอ

ดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม และ 3) สมาคมกูภัยลําปาง จุด สบปราบ วัดนาไมแดง 

อําเภอสบปราบ จังหวัดลําปาง ผูวิจัยเริ่มตนจากการศึกษาหลักพุทธธรรมกับการ

ดําเนินงานสาธารณสงเคราะหของกลุมกูภัยที่มีสถาบันพระพุทธศาสนาใหการ

สนับสนุน เมื่อศึกษาหลักพุทธธรรมที่เก่ียวของแลว จึงวิเคราะหการประยุกตใช

พุทธธรรมกับปฏิบัติการของกลุมกูภัย และวิเคราะหหลักพุทธธรรมเพื่อพัฒนา

ขอเสนอแนะเชิงนโยบายเกี่ยวกับจิตอาสาวิถีพุทธในการทํางานกูชีพกูภัย

 การที่สถาบันพระพุทธศาสนาเขามามีสวนรวมตอสังคมแสดงใหเห็นถึง

ความพยายามปรบับทบาทใหสอดคลองและดํารงอยูไดในสงัคมทีก่าํลงัเปลีย่นแปลง

ไปอยางรวดเร็ว วัดในฐานะระบบยอยหนึ่งของสถาบันพระพุทธศาสนาไดใหความ

ชวยเหลือ เกือ้กลู และสงเคราะหกบัชมุชน เชน การตัง้ศนูยรกัษาพยาบาล การเปด
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พืน้ทีใ่หคนในชุมชนไดแสดงความสามารถและเปนศนูยกลางของทนุทางวฒันธรรม

ของชมุชน อาจกลาวไดวาวดัเปนหนึง่ในสถาบนัตามการใหความขององคกรประชา

สังคม (Civil Society Organizations) ที่ทํากิจกรรมเพื่อสวนรวม ไมแสวงหา

ผลกําไร และเปนองคกรทางศาสนาที่ไมไดมีจุดมุงหมายทางศาสนาอยางตายตัว 

(อมรา พงศาพิชญ, และคณะ, 2546) โดยเฉพาะการท่ีพระสงฆเขาไปมีสวนรวม

ตอการพัฒนาทองถ่ินที่ไดรับผลกระทบจากการพัฒนาใหทันสมัยอยางใกลชิด 

(Lapthananon, 2012) อีกทั้ง การที่พระพุทธศาสนาสามารถสรางปฏิบัติการกับ

ชุมชนไดอยางแนบแนนเปนเพราะพระพทุธศาสนามลัีกษณะผสมกลมกลนืระหวาง

วิถีทางศาสนากบัวถิทีางของทองถิน่ หรอืทีเ่รยีกวา ทองถิน่นยิมทางศาสนา (พฒันา 

กิติอาษา, 2550)

พระพทุธศาสนาเพือ่สงัคมเปนแกนเชือ่มตอสาํคัญทีส่ถาบนัพระพทุธศาสนา

พยายามปรับบทบาทของตนใหดํารงอยูไดภายใตวิถีชีวิตทางสังคมของผูคนที่

เปลี่ยนแปลงไป โดยการนําหลักพุทธธรรมที่เปนความรูบูรณาการเพื่อสรางปฏิบัติ

การในการแกไขปญหาและพฒันาไปสูกิจกรรมเพือ่ชวยเหลอืสังคม (Queen, 2000) 

การสาธารณสงเคราะหในสังคมไทยจึงกลายเปนบทบาทสําคัญท่ีสะทอนใหเห็นถึง

สถานภาพของพระพุทธศาสนาเพื่อสังคม โดยเฉพาะในชวงวิกฤตทางดานสังคม

และสังคมสุขภาพที่ทําใหคณะสงฆตื่นตัวตอการชวยเหลือสังคมตามศักยภาพที่มี

อยูแตกตางกันออกไป เชน ทุนทางสังคมของคณะสงฆที่เปนทรัพยากรสําคัญของ

การตอขยายเครือขายความชวยเหลือออกไปดวยกําลังศรัทธาของพุทธศาสนิกชน 

การจัดตั้งกลุมทางสังคมที่เปนการรวมกลุมของการทํางานดานจิตอาสา การเปน

ศนูยกลางของการเรยีนรูเพือ่การพฒันา (ธนันกิานต สญูสิน้ภยั ชยนัตราคม, 2561; 

พินิจ ลาภธนานนท, สายชล ปญญชิต, และภูเบศ วณิชชานนท, 2564; และ 

ณชัพล ศริสิวัสดิ,์ 2564) ความมัง่ค่ังในทนุทางวฒันธรรมของสถาบนัพระพทุธศาสนา

ยงัเปนเงือ่นไขสาํคญัทีท่าํใหเกดิการประยกุตหลกัธรรมมาใชในการพฒันาเครอืขาย

เพื่อดูแลคุณภาพชีวิตใหกับคนในชุมชนท่ีมีสถาบันพระพุทธศาสนาเปนแกนกลาง

ไดอีกดวย (ชลวิทย เจียรจิตต, 2565)
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 การดาํเนนิงานสาธารณสงเคราะหของสถาบนัพระพทุธศาสนาในสงัคมไทย

มรีปูแบบของปฏบิตักิารทีห่ลากหลาย ครอบคลมุ 4 มติ ิไดแก สงเคราะห เก้ือกูล พฒันา 

และบูรณาการ ควบคูกับการคงไวของหลักพุทธธรรมในการกํากับการดําเนินงาน

สาธารณสงเคราะหซ่ึงทําหนาที่เปนเสมือนโครงสราง (Structure) สัมพันธไป

กบัการกระทาํของผูกระทาํการ (Agency) ทีเ่ปนการสะทอนยอนกลบั (Reflexive) 

ระหวางกันของโครงสรางกับผูกระทําการ จากการที่ผูกระทําการสามารถเลือก

กระทําไดภายใตกรอบของโครงสราง และไมปฏิเสธการมีอยูของโครงสรางอยางมี

กฎเกณฑ (Rule) (Giddens, 1984) ในปฏบิตักิารดานสาธารณสงเคราะหดาํเนนิไป

ในลักษณะดังกลาว สะทอนใหเห็นจากการแสดงออกผานปฏิบัติการทางสังคมที่

แตกตางกันออกไป มีความยืดหยุนไปตามขีดความสามารถและทรัพยากรที่ตนเอง

มีอยู เชน การชวยเหลือในชวงสาธารณภัย การเปนแกนนําจัดตั้งกลุมทางสังคมใน

ชุมชน การเปนแกนนํารวมกลุมเพ่ือทําจิตอาสา (ชลวิทย เจียรจิตต, 2566)

ในบางครั้งการปฏิบัติการไมไดจํากัดขอบเขตอยูเฉพาะเรื่องใดเรื่องหนึ่ง แตเปน

การผสมผสานระหวางงานสาธารณสงเคราะหรูปแบบตาง ๆ เชน การผสมผสาน

ระหวางการสงเคราะหกบัการบรูณาการในชวงของการแพรกระจายของโรคระบาด 

ดวยการสงเคราะหสิ่งของที่จําเปนตอการดํารงชีวิตใหกับคนในชุมชนควบคูไปกับ

การตั้งโรงพยาบาลสนามภายในพื้นที่วัด 

  เมื่อพิจารณาสถานภาพความรูในการศึกษางานสาธารณสงเคราะหที่เปน

ภาพสะทอนของการมสีวนรวมของพระพทุธศาสนากับสงัคม สามารถแบงงานออก

เปนได 3 รูปแบบหลกั ไดแก รปูแบบแรก การศกึษาทีฐ่านความรู การศกึษาลกัษณะ

นี้มุงไปที่หลักธรรม หรือแกนพุทธธรรมในคัมภีรพุทธศาสนาที่มีสวนตอแนวปฏิบัติ

ของงานสาธารณสงเคราะห ดังงานของวุฒินันท กันทะเตียน (2563) ที่สะทอน

ใหเห็นถึงแหลงท่ีมาของความคิดงานสาธารณสงเคราะหกับพระพุทธศาสนา ซ่ึงมี

ฐานมาจากหลักพุทธธรรมทั้งที่เปนคุณธรรมหลัก และคุณธรรมเก้ือกูล เชน

พรหมวิหาร 4 สังคหวัตถุ 4 ทิศ 6 และพุทธวินัยที่เกี่ยวกับการวางตนของพระสงฆ

ใหเหมาะสม หรืองานเขยีนของพนิจิ ลาภธนานนท และคณะ (2562) ทีแ่สดงใหเหน็
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ถึงชุดความคิดเกี่ยวกับบทบาทดานสังคหธุระของพระสงฆที่มีสวนสัมพันธกับ

การดําเนินงานสาธารณสงเคราะหวิถีพุทธ 

 การศึกษาเชิงปฏิบัติการ เปนรูปแบบที่สองของการศึกษางานสาธารณ

สงเคราะห ซึง่เปนการศึกษากระแสหลกัเกีย่วกบังานสาธารณสงเคราะห ซึง่สวนใหญ

จะเปนการศกึษาปฏบิตักิารของพระสงฆทีม่คีวามผกูพนักบัพืน้ที ่หรอืเปนการถอด

องคความรูเกี่ยวกับการปฏิบัติงานดานสาธารณสงเคราะห เชน งานของประทุม 

อังกูรโรหิต (2554) ที่แสดงใหเห็นถึงบทบาทดานสังคมสงเคราะหของวัด พิรญาณ 

แสงปญญา และพินิจ ลาภธนานนท (2564) ที่ศึกษาบทบาทดานงานสาธารณ

สงเคราะหของพระราชธรรมนิเทศ (พระพะยอม กลฺยาโณ) และรูปแบบสุดทาย 

การศกึษาเชงินโยบายและการประยกุตใช เปนงานทีพ่ฒันาขอเสนอเชงินโยบายให

กับสถาบนัพระพุทธศาสนาเพือ่พฒันางานดานสาธารณสงเคราะห และการนาํหลกั

พทุธธรรม หรอืวถิทีางพระพุทธศาสนาไปพฒันาใหเกิดปฏบัิติการในเรือ่งใดเรือ่งหนึง่

อยางเปนรูปธรรม เชน งานของธานี สุวรรณประทีป วุฒินันท กันทะเตียน และ

พงษพฒัน ใหมจนัทรด ี(2565) ทีป่ระยกุตหลกัพทุธธรรมในการสรางการตระหนกัรู

ในการปองกันตนเองจากปจจัยเสี่ยงดวยการสังเคราะหขึ้นเปนหลัก “Vaccine”

ซึ่งยึดโยงกับหลักโยนิโสมนสิการและหลักกัลยาณมิตรสนับสนุน หรือขอเสนอของ

ชลวิทย เจยีรจิตต และสายชล ปญญชติ (2566) ท่ีมุงไปทีป่ฏิบตักิารดานการพฒันา

สุขภาวะวิถีพุทธที่มีคณะสงฆเปนสวนสําคัญ โดยตองทําใหครอบคลุมในระดับ

นโยบาย ระดับวิชาการ และระดับพื้นที่จึงจะกอใหเกิดการขับเคลื่อนการพัฒนา

สุขภาวะวิถีพุทธใหเกิดความยั่งยืนและมีประสิทธิภาพ 

 อยางไรก็ดี การศึกษาการดําเนินงานสาธารณสงเคราะหของกลุมกูภัยที่

ผูวิจัยใหความสนใจดังที่กลาวไวในขางตน ถือเปนสวนสําคัญในการเติมเต็มองค

ความรูทีเ่กีย่วของกบัการดําเนินงานสาธารณสงเคราะหของสถาบนัพระพทุธศาสนา 

โดยใหความสําคัญกับการผสานระหวางหลักพุทธธรรมเขากับปฏิบัติการกูภัย

งานชิน้นีม้คีวามมุงหวงัในการแสวงหาความรูและเสนอขอคนพบเกีย่วกบัการดาํเนนิ

งานสาธารณสงเคราะหของกลุมกูภัยท่ีมีสถาบันพระพุทธศาสนาใหการสนับสนุน 
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มากกวาการโตแยงหรือถกเถียงกับงานศึกษาที่ผานมา ทั้งนี้ ผูวิจัยเริ่มตนดวยวิธี

การวิจัยเชิงคุณภาพจากการเก็บขอมูลภาคสนาม จากนั้นนําขอคนพบมาอภิปราย

รวมกันหลักธรรมที่ปรากฏในเอกสารทางพระพุทธศาสนาซึ่งจะนําเสนออยางเปน

ลําดับตอไป

2. วัตถุประสงคของการวิจัย

1) เพื่อวิเคราะหแกนพุทธธรรมกับการดําเนินงานสาธารณสงเคราะห

ของกลุมกูภัยที่มีสถาบันพระพุทธศาสนาใหการสนับสนุน

 2) เพือ่วเิคราะหการประยกุตใชหลกัพทุธธรรมกบัการดาํเนนิงานสาธารณ

สงเคราะหของกลุมกูภัยที่มีสถาบันพระพุทธศาสนาใหการสนับสนุน

 3) เพื่อพัฒนาขอเสนอแนะเชิงนโยบายเกี่ยวกับจิตอาสาวิถีพุทธในการ

ทํางานกูชีพกูภัยตามหลักพุทธธรรม

3. ระเบียบวิธีวิจัย

 ผูเขารวมการวิจัยและการเก็บรวบรวมขอมูล

 ข อค นพบของการวิจัยดําเนินอยู ภายใต วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ

(Qualitative Research) โดยอาศัยการศึกษาวิจัยเอกสาร (Documentary 

Research) ควบคูไปกับการสัมภาษณเชิงลึกและการสนทนากลุมซึ่งมีคําถาม

ลักษณะกึ่งโครงสราง (Semi-structured Interview) การสัมภาษณออนไลน 

(Online Interview) และการเดนิสมัภาษณแบบไปดวยกนั (Go-along Interview) 

จากผูใหขอมูลสําคัญจํานวน 30 รูป/คนที่ใหความยินยอมในการเขารวมการวิจัย

ซึ่งเปนพระสังฆาธิการที่มีบทบาทในการผลักดันงานสาธารณะสงเคราะห พระสงฆ

ที่มีสวนตอการดําเนินงานสาธารณสงเคราะหของกลุมกูภัย กลุมผูปฏิบัติงานกูภัย 

และผูที่เคยไดรับความชวยเหลือหรือเคยเปนผูประสบภัย 
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พื้นที่ของการวิจัย

  พื้นที่ของการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยกําหนดแบบเฉพาะเจาะจง จํานวน 3 พื้นที่

ที่มีความโดดเดนในการดําเนินงานดานกูภัยที่มีสถาบันพระพุทธศาสนาเขามามี

สวนเกี่ยวของ ประกอบดวย 1) หนวยกู ภัยแสงแกวโพธิญาณในอุปถัมภ

ครูบาอริยชาติ อริยจิตฺโต วัดแสงแกวโพธิญาณ อําเภอแมสรวย จังหวัดเชียงราย

2) กลุมกูชีพ-กูภัยโพธิ์เงิน (พลังบวร) วัดแมฮอยเงิน อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัด

เชียงใหม และ 3) สมาคมกูภัยลําปาง จุด สบปราบ วัดนาไมแดง อําเภอสบปราบ 

จังหวัดลําปาง 

การวิเคราะหขอมูล

  ในสวนของการวิเคราะหขอมูลผู วิจัยทําการวิเคราะหขอมูลดวยการ

วิเคราะหเชิงเนื้อหา (Content Analysis) การศึกษาวิจัยเอกสารเปนการศึกษา

แกนสาระจากพระไตรปฎก อรรถกถา คมัภรีทางพระพุทธศาสนาทัง้ในสายเถรวาท

และนอกสายเถรวาท รวมทั้งการศึกษาวิจัยทางพุทธศาสนศึกษาในตางประเทศท่ี

เกีย่วของกับงานสาธารณสงเคราะห เชนเดียวกนักบัขอมลูท่ีไดรบัจากการสมัภาษณ

กึ่งโครงสรางและการเดินสัมภาษณแบบไปดวยกันที่ผูวิจัยไดสรุปขอมูลจากบันทึก

ภาคสนามเปนเนื้อหาภาพรวมในสิ่งที่ไดคนพบเพื่อนําเสนอในผลการวิจัยในลําดับ

ถัดไป

จริยธรรมการวิจัยในมนุษย

 การวิจัยครั้งนี้ไดรับการอนุมัติใหดําเนินการวิจัยจากคณะกรรมการ

พิจารณาจรยิธรรมการวจัิยในคน กลุมสหสถาบนั ชดุที ่2 สงัคมศาสตร มนษุยศาสตร 

และศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย หมายเลขรับรอง COA

No. 282/2564 และคณะกรรมการจริยธรรมสําหรับพิจารณาโครงการวิจัยท่ีทํา

ในมนุษย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ หมายเลขรับรอง SWUEC/E-296/2564 
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4. ผลการวิจัย

จากการศกึษาวจัิยเอกสารควบคูกับการศึกษาภาคสนามในพืน้ทีท่างสงัคม

ของการปฏบิตังิานกูภยัทีส่ถาบนัพระพทุธศาสนาใหการสนบัสนนุ พระสงฆทีม่สีวน

ตอการดาํเนนิงานสาธารณสงเคราะหของกลุมกูภยั และผูปฏบิตังิานอาสาสมัครกูภยั

ทัง้ระดบัหวัหนาชดุปฏบิติัการและผูปฏิบติัการไดยดึหลกัการปฏบิตังิานทีส่อดคลอง

กับหลักการทางพระพุทธศาสนา แมจะทราบหรือไมก็ตาม อยางเปนลําดับตั้งแต

กอนปฏิบัติงาน ขณะปฏิบัติงาน และภายหลังปฏิบัติงาน ในการนําเสนอขอคนพบ

จึงวิเคราะหและจําแนกประเด็นออกเปนดังนี้

4.1 หลักพุทธธรรมที่เปนแกนในปฏิบัติการของกลุมกูภัย

หลักพุทธธรรมที่เปนแกนในปฏิบัติการของกลุมกูภัยเปนหลักพุทธธรรม

ที่เปนพื้นฐานทางความคิดหรือจิตใจของพระสงฆและผูปฏิบัติงานอาสาสมัครกูภัย 

ที่มุงเนนความเปนจิตอาสา “สังคหธุระ” คือจุดเริ่มตนสําคัญของการที่พระสงฆ

เลง็เหน็ถงึความสําคัญของธรุะทางสงัคม มคีวามรูสกึเปนสวนหนึง่ในการแกไขปญหา

ใหกับคนในชุมชน และตระหนักถึงการมีคุณภาพชีวิตที่ดีในทุกมิติ 

 จุดเริ่มตนดังกลาวถักทอขึ้นจากความเปนเหตุเปนผลในหลักศรัทธา 4 

ไดแก ตถาคตโพธิสัทธา เชื่อความตรัสรูของพระพุทธเจา กัมมสัทธา เชื่อกรรมที่

บุคคลกระทําดวยเจตนามีอยูจริง วิปากสัทธา เชื่อผลของกรรม และ กัมมัสสกตา

สัทธา เชื่อความที่สัตวมีกรรมที่ตนทําไวเปนของตน โดยศรัทธาต้ังอยูบนการมีสติ

ปญญากํากับดังที่ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ. ปยุตฺโต) (2562) ไดอธิบาย

ไววา “ศรัทธาเพื่อปญญาหรือศรัทธาที่นําไปสูปญญาเทานั้น จึงตองเปนความเชื่อ

ที่ประกอบดวยปญญา หรือเช่ือเพราะมีความเขาใจในเหตุผลเปนมูลฐาน มิได

หมายถึงความเชื่อแบบมอบใจปลงปญญาใหไป โดยไมตองพิจารณาเหตุผล”

ศรัทธามีประโยชน คอื เปนปจจัยนาํไปสูการมสีมาธิ ปญญา และเกดิความพากเพยีร

ในการปฏิบัติและเปนสิ่งเหนี่ยวรั้งและตานปะทะไมใหยอมตามสิ่งท่ีชักจูงให

ความชั่ว (พุทธทาสภิกขุ, 2532) พระสงฆและผูปฏิบัติงานดานกูภัยจึงเปนผูที่มี
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ความเชื่อมั่นศรัทธาในเจตนาดีของตนเอง ประพฤติสิ่งที่ดี ที่ถูกและที่ควร โดย

เล็งเห็นวาการกระทําเพื่อชวยเหลือชีวิตของผูคนในยามวิกฤติเปนการทําความดี

และเปนการแสดงเจตนาที่ดีของตนมอบใหแกบุคคลอื่น เชน ชวยเหลือผูที่ประสบ

อุบัติเหตุ เจ็บปวย ไดรับบาดเจ็บ ซึ่งมีการกระทําเปนตัวเชื่อมโยงศรัทธาและ

เจตนาที่ดี

 เมื่อเกิดศรัทธาในสิ่งที่กระทําจะกอใหเกิดสัมมาทิฏฐิ (ความเห็นชอบ)

ท่ีเปนสวนหน่ึงของอริยมรรคมีองค 8 ความเห็นชอบในที่นี้ปรากฏใหเห็นเชิง

แกนสาระที่ยึดโยงอยูกับทัศนคติ ความคิดเห็น แนวคิด ความเชื่อถือ หลักการ และ

คานิยมทางสังคมที่มุงใหเกิดการกระทําที่ดีงาม การดําเนินงานกูภัยท่ีมีสถาบัน

พระพุทธศาสนาสนับสนุนจึงเปนแหลงรวมผูที่มีความเห็นชอบ มีศรัทธาที่ถูกทาง 

และอยูบนพื้นฐานของความเปนจริง โดยสัมมาทิฏฐิ เกิดขึ้นจากปจจัย 2 ประการ

ไดแก ปรโตโฆสะ อันเปนปจจัยภายนอก หรือเสียงจากผูอื่น และโยนิโสมนสิการ 

อันเปนปจจัยภายในบุคคล ไมวาจะเปนการคิดอยางมีวิจารณญาณ การแยกแยะ

ปญหา การรูจักสืบสาวหาเหตุผล ซึ่งสิ่งเหลาน้ีถูกเชื่อมโยงไวดวยศรัทธาที่เปน

การไวใจในปญญาของผูอื่น (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ. ปยุตฺโต), 2562) 

พระสงฆถือเปนผู ที่มีบทบาทอยางมากในการดําเนินงานสาธารณสงเคราะห

ของกลุมกูภัยดวยการถายทอดความคิด การแนะนําสั่งสอน และสนับสนุน

การดําเนินงานในดานตาง ๆ ตามหลักปรโตโฆสะ ในทางกลับกันพระสงฆก็เปน

ผูที่รับฟงความคิดเห็นในการดําเนินงานสาธารณสงเคราะหจากคนในชุมชนเชน

เดียวกัน พระสงฆและผูปฏิบัติงานอาสาสมัครกูภัยจึงเปนผูที่มีกัลยาณมิตรธรรม

ไปดวย ไดแก เปนท่ีรัก (ปโย) เปนที่เคารพ (ครุ) เปนท่ีนายกยองเปนตัวอยาง

(ภาวนีโย) เปนผูฉลาดใชถอยคํา (วตฺตา จ) เปนผูที่อดทนตอถอยคํา (วจนกฺขโม)

เปนผูที่กลาวถอยคําหรือเรื่องลึกซึ้งไดดี (คมฺภีรฺจ กถํ กตฺตา) และเปนผูที่ไมชักจูง

ใหผูอืน่ในทางทีเ่ส่ือมเสยี (โน จฏฐาเน นโิยชเย) ปรโตโฆสะจงึไปไดดกีบักลัยาณมติร

ธรรม
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 ศรัทธายังกระตุนใหเกิดโยนิโสมนสิการที่เปนการทําในใจใหดีละเอียด

ถี่ถวน รูจักคิด รอบคอบ ใชความคิดในทางที่ถูก สามารถรูถึงเหตุปจจัยในสิ่งที่

เกิดขึ้น และไมคิดดวยความรู  สึกของตนเอง (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย 

(ป.อ. ปยุตฺโต), 2562) โยนิโสมนสิการเปนการพัฒนาจิตใจใหเกิดเปนความคิดที่

เปนเหตุเปนผล หรือวิธีการแหงปญญา เปนตัวควบคุมการคิดกอนนําไปสูการ

กระทําทางวาจาและทางรางกาย ซึ่งปรากฏอยูใหเห็นผานพระสงฆในฐานะผูนํา

ของกลุมกูภัยที่มองเห็นถึงสภาพปญหาของพื้นที่ เล็งเห็นถึงสาเหตุของปญหา และ

สามารถแสวงหาวิธีการจัดการปญหาจนกลายเปนแรงผลักดันที่ทําใหเกิดกลุม

กูภัยที่มีสถาบันพระพุทธศาสนาใหการสนับสนุนทั้ง 3 กลุมท่ีริเริ่มลงมือดําเนิน

กจิกรรมเพ่ือแกไขปญหาใหถกูตองและเหมาะสมกับสภาพการณทีด่าํรงอยูในแตละ

ชุมชน ตวัอยางเชน วธิกีารแกปญหาโดยหาวธิแีกทีต่นเหต ุกลาวคอื การมองเห็นวา

แตละพื้นที่ยังขาดแคลนหนวยงานที่รับผิดชอบเรื่องงานกูชีพกูภัย พื้นที่ของชุมชน

ยังหางไกลจากโรงพยาบาล และยังขาดงบประมาณในการสนับสนุนการดําเนิน

กจิกรรม ตามวธิคิีดแบบอริยสจัในหลักโยนโิสมนสกิาร วธิคิีดแบบพจิารณาคณุโทษ

และทางออก หรือการพิจารณาขอดี (อายโกศล) ขอเสีย (อปายโกศล) และอุบาย

การใชประโยชนจากขอดี ขอเสียนั้น (อุปายโกศล) กลาวคือ การมองเห็นขอดี

ในเรื่องของการใชพื้นที่วัดซ่ึงเปนศูนยกลางของชุมชนในการทํากิจกรรมการอบรม

ตาง ๆ ความเขมแข็งของชุมชน ความช่ืนชอบและความสนใจของพระสงฆที่มี

สวนตอการดําเนินงานสาธารณสงเคราะหของกลุมกู ภัย กลุมผู นําชุมชนหรือ

ผูปฏิบัติงานของกลุมกูภัยมีประสบการณการทํางานดานกูชีพกูภัยมากอนเปนทุน

เดิม และความตองการรวมกันของชาวบานในชุมชนที่อยากใหมีกลุมหรือองคกร

ทีท่าํงานกูชพีกูภยั การมองเหน็ขอเสยีเปรยีบในเรือ่งของงบประมาณในการดาํเนนิ

งานที่ไมเพียงพอ การขาดการสงเสริมสนับสนุนจากหนวยงานภาครัฐอยางจริงจัง 

ปญหาความขดัแยงทีดํ่ารงอยูในชมุชน พระสงฆและผูนาํชมุชนสามารถนาํขอดแีละ

ขอเสียดังกลาวมาใชเปนเหตุผลประกอบการตัดสินใจในการกําหนดทิศทางและ

วิธีการในการจัดการแกไขปญหาในพื้นที่ไดอยางเหมาะสม ดังที่พระสงฆที่มีสวน
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ตอการดําเนินงานสาธารณสงเคราะหของกลุมกูภัยไดกลาวถึงหลักการทํางาน 6 ร 

ที่สัมพันธกับหลักโยนิโสมนสิการไววา “รวมคิด รวมวิเคราะหขอมูล รวมวางแผน 

รวมกันทํางาน รวมรับผลประโยชน รวมกันวิเคราะหถอดบทเรียนเพื่อพัฒนาตอย

อดแกไขปญญา และวางแผนตอไป” (สัมภาษณ, 13 มกราคม 2565)

   การเสียสละประโยชนสวนตนเพื่อชวยเหลือสวนรวมของกลุ มกู ภัย

ยังสอดคลองไปกับหลักจาคะที่เปนหน่ึงในอริยวัฑฒิ 5 ดังปรากฏในวัฑฒิสูตร

(พระไตรปฎก เลม 22 ขอ 63-64 หนา 80–81)1 อันเปนหลักปฏิบัติท่ีนําไปสู

ความเจริญงอกงามอยางอยางอารยชน หรืออุดมคติแหงความเปนคนดี ประกอบ

ดวย ศรัทธา ศีล สุตะ จาคะ และปญญา คุณสมบัติของการเสียสละดังกลาวเปน

คุณสมบัติของบุคคลที่มีใจใหญตามหลักธรรมพรหมวิหาร 4 ซึ่งไหลเวียนไปดวย

ความเมตตาในการชวยชีวิตคนใหรอดพนจากความตาย หรือพนจากความทุกข

ทางกาย เปนหลักธรรมเบื้องตนที่แสดงออกถึงความรักตอเพื่อนมนุษย เมื่อคน

ประสบกบัปญหา ความทกุขเดอืดรอน เชน ประสบอบุตัเิหต ุอบุตัภิยั เจบ็ไขไดปวย 

ยากไรขาดแคลน ก็ตองมีกรุณาที่จะเอาใจใสแกปญหา ปรารถนาดีอยากชวยเหลือ

ผูอื่นใหพนทุกข เมื่อมีคนประสบผลสําเร็จในการทําสิ่งดีงาม มีความกาวหนาก็ตอง

มีมุทิตาพลอยยินดี แตในยามปกติตองเอาใจใสไมปลอยปละละเลย ทําใหผูคน

มีสุขภาพดี อยูในวิถีทางของความสุขความเจริญและการพัฒนาสืบตอไป

 ปฏิบัติการชวยเหลือเหลานี้ไดทําใหพระสงฆกลายเปนผูเปนท่ีรักในกลุม

ผูปฏิบัติงานอาสาสมัครกูภัย รวมมือรวมใจกัน ซึ่งไดมาจากการมีใจใหญในหลัก

พรหมวิหาร 4 (พระมหาสันติ ฐานวโร (ประสพสุข), 2560) นอกจากนี้ พรหมวิหาร 

4 เปนคุณธรรมที่ไดรับการขับเคลื่อนจากฉันทะคือ ตองมีใจรักในงานที่ทํา ดังเชน

จุดเริ่มตนการทํางานของพระสงฆกับกลุมกูภัยเกิดจากความสนใจเรื่องวิทยุสื่อสาร

และการใหความสําคญักบังานจิตอาสาจนพฒันากลายมาเปนงานกูชพีกูภยัในระยะ

ตอมา อีกทั้งยังจําเปนตองตระหนักถึงสัมมาสังกัปปะ (ความดําริชอบ) ดังจะ

1 อางอิงพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับหลวง พ.ศ. 2500.
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เห็นไดจากพระสงฆจิตอาสาและผูปฏิบัติงานอาสาสมัครกูภัยมีความดําริตริตรอง 

หรอืคดิการตาง ๆ  ทีไ่มเปนไปเพ่ือเบยีดเบยีนตนเองและผูอืน่ เปนไปในทางสรางสรรค

ประโยชนสุขสอดคลองกับหลักธรรมขอสัมมาสังกัปปะ ไดแก ความคิดเสียสละ 

(เนกขัมมสังกัปปะ) ความคิดที่ไมมีความโลภ (อพยาบาทสังกัปปะ) ความคิด

ไมเบียดเบียนเอาเปรียบผูอื่น (อวิหิงสาสังกัปปะ) โดยที่สัมมาสังกัปปะจะมีฉันทะ

ฝายดี (กัตตุกัมยตาฉันทะ) เปนแรงขับเคลื่อนพฤติกรรมดวยการมีใจที่อยากทําให

ผูอื่นดวยความเต็มใจ 

 หลักพุทธธรรมที่เปนแกนในปฏิบัติการของกลุมกูภัยสะทอนใหเห็นถึง

หลักพุทธธรรมที่ดํารงอยูในระดับความคิดหรือจิตใจของพระสงฆจิตอาสาและ

ผูปฏิบัติงานอาสาสมัครกูภัย การที่มีใจในการอยากชวยเหลือผูอื่น มีจิตสํานึกของ

ความเสียสละ มีคุณธรรม และการมีสวนรวมในการดําเนินงานถูกยึดโยงดวย

คุณสมบัติในแตละปจเจกบุคคลเปนตัวตั้งตน จากนั้นไดขยับขยายมาเปนกลุมของ

ผู ที่มีสํานึกรวมเดียวกัน (Collective Consciousness) ที่อยากเห็นตนเอง

มีสุขรวมกันผูอื่น รับรูความทุกขเพื่อปลดเปลื้องใหเกิดความสุขแกผูอ่ืนในทุกมิติ 

สิ่งเหลาน้ีไดกอรูปใหกลายเปน “จิตอาสาวิถีพุทธ” ซ่ึงเปนแกนสําคัญในปฏิบัติ

การสาธารณสงเคราะหของกลุมกูภัยที่มีสถาบันพระพุทธศาสนาใหการสนับสนุน

4.2 การประยุกตใชหลักพุทธธรรมในปฏิบัติการของกลุมกูภัย

หลักพุทธธรรมเปนชุดสะสมทางศาสนา (Religious Repertoire)

รูปแบบหนึ่งที่ผูกระทําการอยางพระสงฆและผูปฏิบัติงานอาสาสมัครกูภัยสามารถ

ที่จะเลือกใชแตกตางกันออกไปไดในการแกไขปญหา ในงานชิ้นนี้หมายถึงหลัก

พุทธธรรม ซึ่งแสดงใหเห็นถึงความเปนอิสระในการเลือกใชใหเหมาะสมกับ

สถานการณ แตละบุคคลมีชุดสะสมทางศาสนาไมเทากัน (อารตี อยุทธคร, 2565) 

ลักษณะเดียวกันกับการเลือกใชหลักพุทธธรรมในการดําเนินพันธกิจของพระพุทธ

ศาสนา เชน พันธกิจดานสุขภาพอนามัยผูกระทําการที่เกี่ยวของจะเลือกใชหลัก

ภาวนา 4 ดานสาธารณสงเคราะหเลือกดําเนินงานตามหลักสังคหวัตถุ 4 เปนตน 
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(ธานี สุวรรณประทีป, วุฒินันท กันทะเตียน, และกณภัทร ไตรพรพัฒนา, 2566) 

จากการลงพื้นที่ภาคสนามและการศึกษาวิจัยเอกสาร พบวา พระสงฆและผูปฏิบัติ

งานอาสาสมัครกูภัยมีการประยุกตใชหลักพุทธธรรมเพื่อเกื้อกูลการปฏิบัติการของ

กลุมกูภัยในชวงกอนปฏิบัติงาน ขณะปฏิบัติงาน และหลังปฏิบัติงาน ดังนี้

 1) กอนปฏิบัติงาน การฝกฝนและฝกปฏิบัติในการดําเนินงานเปนอาสา

สมัครกู ภัยจําเปนตองอาศัยความรอบคอบในการปฏิบัติงาน หมั่นตรวจสอบ

จัดเตรียมอุปกรณเคร่ืองมือ และยานพาหนะใหพรอมตลอดเวลา รวมไปถึง

การทบทวนองคความรู ในการชวยเหลือทางการแพทยฉุกเฉินใหกับผูท่ีไดรับ

ความชวยเหลือเปนสวนสําคัญท่ีทําใหเกิดประสิทธิภาพในการดําเนินงาน

อัปปมาทธรรม หลักแหงความไมประมาท จึงเปน หลักธรรมที่ปรากฏใหเห็น

ในชวงกอนเผชญิเหต ุดงัทีพ่ระพทุธองคทรงตรสัสอนในเรือ่งความไมประมาทไวใน

ปจฉิมโอวาทวา “สังขารทั้งหลาย มีความเสื่อมสลายไปเปนธรรมดา เธอทั้งหลาย

จงยังความไมประมาทใหถึงพรอม” (วยธมฺมา สงฺขารา อปฺปมาเทน สมฺปาเทถ) 

(พระไตรปฎก เลม 10 ขอ 143 หนา 148) ซึ่งความไมประมาททํางานควบคูไป

กับการมีสติ อันเปนการกระทําอยางระมัดระวัง จริงจังรอบคอบ และรุดหนา

เร่ือยไป (พระมหาสุทิตย อาภากโร, 2558) ผูปฏิบัติงานอาสาสมัครกูภัยจะตอง

พักผอนใหเพียงพอและละปจจยัเสีย่งอนัไดแก สรุา เครือ่งดืม่มนึเมา อนัเปนเหตใุห

สติลดลงหรือขาดสติทุกครั้งกอนออกปฏิบัติงานเพราะจะทําใหการออกปฏิบัติการ

ชวยเหลือทําไดไมเต็มประสิทธิภาพ ดังคําบอกเลาของคุณหนึ่ง (นามสมมติ) 

จิตอาสากูภัยที่วา

 การเตรียมความพรอมของตัวเอง ผูปฏิบัติงานตองมีสติ 

เราไมทราบวาหนางานเปนอยางไร มอีปุสรรคไหม แมวาจะมเีสยีง

กนดาจากญาติคนไข เชน ทําไมไมรีบมาที่เกิดเหตุ หรือระหวาง

ทางที่ไปเปดเสียงไซเรน ก็จะมีคนบนวา จะรีบไปไหน จิตอาสา

จะไมสนใจเสียงขางทาง แตจะมุงเปาไปที่เปาหมาย เพราะถา

ถึงชา อาจจะไมสามารถชวยชีวิตผูประสบภัยไดทัน ถาไปถึงเร็ว
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เราก็สามารถชวยได ไมมากก็นอย ถาหนักเกินความสามารถ

ของกูภัย ก็สามารถประสานทางโรงพยาบาลใหมาชวยตอได 

ก็ตองอดทน เสียสละ (สัมภาษณ, 12 พฤษภาคม 2565)

 2) ขณะปฏิบัติงาน ขณะเผชิญเหตุความไมประมาทยังคงเปนหลักสําคัญ

ในการปฏิบัติงานที่ตองมีสติ รอบคอบ เชื่อในความเชี่ยวชาญ และคํานึงถึงความ

ปลอดภัยของผูอื่น ในขณะที่อยูในพื้นที่ที่ตองการความชวยเหลืออยางฉุกเฉิน

อทิธิบาท 4 เปนหลกัธรรมทีผู่ปฏบิติังานตางยดึถือเอาไวดวยความพอใจและศรทัธา

กบังานท่ีทาํอยู (ฉนัทะ) ความขยนัหมัน่เพยีรในการทาํงานกูภยัทีไ่ดรบัมอบหมายที่

(วริยิะ) ความเอาใจใสในงานทีท่าํและมคีวามรบัผดิชอบ (จิตตะ) ความหม่ันตริตรอง

พิจารณาหาเหตุผลในงานที่ทํา ทํางานดวยปญญา (วิมังสา) ในการปฏิบัติการกูชีพ

กูภัยที่แสดงใหเห็นถึงความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน (Solidarity) ถูกยึดโยงดวย

หลักสังคหวัตถุ 4 อันเปนเครื่องมือในการยึดเหนี่ยวนําใจของผู อื่นภายใต

พรหมวิหาร 4 ซ่ึงผูปฏิบัติงานอาสาสมัครกูภัยมีความเอื้อเฟอและแบงปนสิ่งที่ดี

ใหกับผูอื่น (ทาน) ทําสิ่งท่ีเปนประโยชนกับเพื่อนมนุษยและสังคม ทํางานรวมกัน

กับผูอื่นอยางแข็งขัน (อัตถจริยา) มีการใชวาจาที่ดี รู กาลเทศะ และรูจักพูด 

(ปยวาจา) ไมถือตัวเปนที่นารัก นาเคารพ นับถือ และนาใหความชวยเหลือ 

(สมานัตตา) ความสามัคคีจึงเปนสิ่งที่สําคัญอยางมาก “การออกเหตุชวยมอเตอร

ไซดลม ตองมีการบล็อกคอ เพื่อปองกันกระดูกคอเลื่อน ตองมีคนคอยเตรียมของ 

อีกคนคอยทําแผลประเมิน อีกคนคอยเตรียมอุปกรณในการยกคนไข เคลื่อนยาย 

ทุกคนตองทําเปนหมด” ขอมูลจากคุณสอง (นามสมมติ) จิตอาสากูภัยชวยตอกยํ้า

ใหเห็นการทํางานรวมกันเพื่อชวยเหลือผูอื่น (สัมภาษณ, 12 พฤษภาคม 2565)

 การยึดโยงเหลานี้ยังจําเปนตองอาศัยสาราณียธรรม 6 ท่ีเปนการแสดง

ใหเห็นถึงความสามัคคีรวมแรงรวมใจกัน อันเปนหลักธรรมที่ตั้งแหงความระลึกถึง

และเสริมสรางความรูสึกที่ดีตอกันอยูเสมอ ไดแก คิดดี (เมตตามโนกรรม) พูดแต

สิง่ทีด่งีาม (เมตตาวจีกรรม) ทาํความดีตอกนั (เมตตากายกรรม) แบงปนผลประโยชน

ดวยความยุติธรรม (สาธารณโภคี) มีความรักใครสามัคคีรักษาศีลและระเบียบ
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ตาง ๆ (สีลสามัญญตา) และมีความคิดเห็นที่แสวงหาจุดรวมสงวนไวซึ่งจุดตาง

(ทิฏฐิสามัญญตา) นอกจากหลักสาราณียธรรมแลว การดําเนินงานสาธารณ-

สงเคราะหของกลุมกูภัยไดมีการนําหลักอปริหานิยธรรม 7 อันเปนธรรมท่ีตั้ง

แหงความไมเสือ่ม 7 ประการ (พระไตรปฎก เลม 23 ขอ 19 หนา 18–19) มาประยกุต

ใช เชน การประชุมรวมกันเพื่อปรึกษาหารือ การรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น

และการสนับสนุนการทํางานของคณะสงฆที่อุทิศชวยเหลืองานกูชีพกูภัย 

 คุณธรรมที่ทําใหตนเปนท่ีพึ่งของตนไดที่เรียกวา นาถกรณธรรม 10

ถือเปนอีกหลักพุทธธรรมหนึ่งที่ผูปฏิบัติงานไดประยุกตใช เชน การผานการอบรม

หลักสูตรตาง ๆ  ใหครบถวนกอนออกปฏิบัติงานเพื่อใหมีความรูและทักษะที่จําเปน 

(พาหุสัจจะ) รับฟงเหตุผลและขอเท็จจริงเพื่อพัฒนาตนเองอยูอยางสมํ่าเสมอ 

(โสวจัสสตา) คนควาหาความรูเพิ่มเติมในการชวยเหลือผูอ่ืน (ธัมมกามตา) และ

พึงพอใจในผลงานที่ตนทําไดโดยทางชอบธรรม (สันตุฏฐี) นาถกรณธรรมนี้ เรียก

อีกอยางหนึ่งวาเปนธรรมมีอุปการะมาก (พหุการธรรม) เพราะเปนกําลังหนุน

ในการบําเพ็ญคุณธรรมตาง ๆ ยังประโยชนตนและประโยชนผูอื่นใหสําเร็จได

อยางกวางขวางไพบูลย (พระมหาสุทิตย อาภากโร, 2558)

3) หลังปฏิบัติงาน ผูปฏิบัติงานอาสาสมัครกูภัยตางเผชิญหนากับความ

ไมจรีงัยัง่ยนืของชวีติทีเ่กดิขึน้ ต้ังอยู และดับไป ซึง่แสดงใหเหน็วาชวีติและความตาย

เปนสิ่งคูกัน สิ่งตาง ๆ ที่เกิดขึ้นจึงเปนไปตามหลักไตรลักษณ อันไดแก อนิจจัง 

ความไมคงที่ ความเปลี่ยนแปลงผันแปร ทุกขัง ความไมอาจดํารงอยูไดในลักษณะ

เดิม ตองเปลี่ยนแปลง และ อนัตตา ความไมเปนตัวตนคงที่ กําหนดวาเปนตัวตน

แนนอนไมได (ปรีชา ชางขวัญยืน, และสมภาร พรมทา, 2547)  หลักไตรลักษณจัด

เปนธรรมนิยาม (Order of the Norm) ที่มีความสัมพันธแบบเปนเหตุเปนผลของ

สิง่ทัง้หลายและเปนธรรมดาทีส่ิง่ทัง้หลายจะไมยัง่ยนืถาวร ไมมใีครลวงพนความเกดิ 

ความแก และความตายไปได (สุมังคลวิลาสินีอัฏฐกถา (บาลี) เลม 2 ขอ 34;

พระมหาสุทิตย อาภากโร, 2558)
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 ผูปฏิบัติงานอาสาสมัครกูภัยตองเผชิญกับเหตุการณท่ีผูประสบภัยอาจ

เฉียดตาย ไดรับการบาดเจ็บอยางรุนแรง หรือการเสียชีวิตในพื้นท่ีที่เกิดอุบัติเหตุ 

หลักมรณัสสติ หรือ มรณานุสติ คือ การระลึกถึงความตายท่ีจะตองมีเปนธรรม

จึงเปนอนุสสติอยางหนึ่งที่ผู ปฏิบัติงานอาจไดรับหรือนํามาใครครวญพิจารณา

ภายหลังการใหความชวยเหลือ และเหตุวาความตายเปนของ ธรรมดา การปฏิบัติ

มรณานุสติที่ถูกตองตามหลักพุทธศาสนาปรากฏในปฏิปทาสูตรท่ี 3 วา “เธอท้ัง

หลายพึงสาเหนียกอยางนี้วา เราทั้งหลายจักเปนผูไมประมาทอยู จักปฏิบัติมรณา

นุสติอยูเพื่อความสิ้นไปแหงอาสวะทั้งหลาย” (พระไตรปฎก เลม 23 ขอ 19 หนา 

289–292) ประโยชนของการนึกถึงความตาย ทําใหคนไมประมาท เพราะรูตัววา

จะตายจะไดแสวงหาความดีใสตัว กระบวนการกูชีพและบรรเทาสาธารณภัยได

บูรณาการปฏิบัติเขากับหลักธรรมมรณานุสติอยางแนบแนน โดยท่ีความตาย

เปนปรากฏการณทีท่กุคนตองพบเจอ มรณานสุติมคีวามเกีย่วเนือ่งกบัการใชปญญา

เพือ่พจิารณาถงึความตายทีจ่ะเกดิขึน้กบัตนและคนอืน่ ผูปฏิบตังิานอาสาสมคัรกูภยั

จึงทํางานอยูบนฐานของความไมหวาดกลัวตอความตาย การเพียรทําความดี และ

บมเพาะความเมตตากรณุา (รชัพล ศริริตันพิรยิะ, 2561) “ไดเหน็สจัจธรรมของชวีติ 

เรื่องแบบน้ีมันจะเกิดกับคนใกลตัวไหม ชวยใหดําเนินชีวิตบนความไมประมาท”

คําบอกเลาของคุณสาม (นามสมมติ) จิตอาสากูภัยถือเปนสิ่งที่สะทอนใหเห็นถึง

การคํานึงถึงหลักมรณานุสติอยูตลอดเวลา (สัมภาษณ, 12 พฤษภาคม 2565)

 ในมุมมองทางสังคมวิทยาความตายเปนเรื่องท่ีผู คนในสังคมพยายาม

หลีกหนี ผลักออกหางจากปริมณฑลของการใชชีวิตทางสังคม และเปลี่ยนแปลง

ความของความตายอยูเสมออันเปนธรรมชาติของสังคมสมัยใหมที่ลื่นไหล (Liquid 

Modernity) หากไดรับการบาดเจ็บถึงแกชีวิตจะเกิดการดูแลรักษาแบบทันทวงที 

ความตายในสังคมสมัยใหมจึงเปนสิ่งที่สะทอนใหเห็นถึงการทํางานของระบบ

การแพทยและสาธารณสขุทีซ่บัซอนเพือ่ใหความตายออกหางจากการดาํรงอยูของ

ชีวิต อยางไรก็ดี เมื่อเกิดความตายขึ้นจะทําใหผูคนไดกลับมาพิจารณาความหมาย

ของชวีติเพือ่รบัมอืกบัความตายและการจดัการกบัความโศกเศราทีเ่กดิขึน้ (ภาวกิา 
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ศรรีตันบลัล, 2566) นอกจากนี ้ผูปฏบิตังิานอาจจะไดเจรญิในอนสุสต ิคอื กายคตา

นุสสติ อันเปนการพิจารณากายใหเห็นวาสังขารเปนของนาเกลียด ไมสวยไมงาม 

มีความโสโครก ตามกฎแหงความเปนจริงเปนอารมณ จากการเห็นสภาพของ

ผูไดรับบาดเจ็บ หรือผูปวย 

  การประยุกตใชหลักพุทธธรรมในปฏิบัติการของกลุมกูภัยตั้งแตชวงกอน

ปฏบิตังิาน ขณะปฏบิตังิาน และหลงัปฏบิตังิาน มลีกัษณะทีเ่ชือ่มโยงกนัเปน 3 สวน 

คอื 1) การแสดงถงึความจรงิตามธรรมชาติ เปนธรรมะหรอืหลกัการทีแ่สดงถงึความ

เปนกลางและความเปนเชนน้ัน (ตถตา) ของสรรพสิ่ง และสรรพสิ่งเปนไปตาม

กฎเกณฑของธรรมชาติ สภาวะที่เปนเชนนั้น มิใชตัวเรา ตัวเขาหรือเปนของ

อยางใดอยางหน่ึง ที่เรียกวา “มัชเฌนธรรม” โดยมีหลักธรรมท่ีแสดงใหเห็นถึง

ความเปนจริงในธรรมชาติ ไดแก ไตรลักษณ มรณัสสติ กายคตานุสสติ หลักความ

ไมประมาท (อัปปมาทธรรม) ซึ่งเปนหลักพุทธธรรมท่ีเก้ือกูลการปฏิบัติงานของ

กลุมกูภัยในชวงหลังเผชิญเหตุ 2) หลักแหงการปฏิบัติที่บุคคลปฏิบัติเพื่อทําใหชีวิต

งอกงาม ชีวิตที่มีการเรียนรูดวยไตรสิกขา ที่เรียกวา “มัชฌิมาปฏิปทา” ซึ่งปรากฏ

อยูในหลักความไมประมาท (อัปปมาทธรรม) อิทธิบาท 4 และ 3) หลักแหง

อารยธรรมวิถี เปนหลักการที่สังคมจะพึงประพฤติปฏิบัติตอกัน ดวยความเกื้อกูล 

การมีพื้นฐานของคุณธรรมแหงอารยชน ที่เรียกวา “อารยธรรมวิถี” ซึ่งปรากฏอยู

ในหลักพรหมวิหาร 4 สังคหวัตถุ 4 สาราณียธรรม 6 อปริหานิยธรรม 

7 นาถกรณธรรม 10 (พระพรหมคุณาภรณ, 2555)

4.3 ขอเสนอแนะเชิงนโยบายเกี่ยวกับจิตอาสาวิถีพุทธในการทํางาน

กูชีพกูภัยตามหลักพุทธธรรม

การปฏิบัติงานดานสาธารณสงเคราะหของกลุมกูภัยที่มีสถาบันพระพุทธ

ศาสนาใหการสนับสนนุมุงใหเกดิความเปนประโยชนตอสวนรวมอนัเปนวถิทีางของ

จิตอาสาวิถีพุทธที่มีปฏิบัติการเพื่อสังคมภายใตหลักพุทธธรรม โดยผูวิจัยไดพัฒนา

ขอเสนอแนะเชิงนโยบายเก่ียวกับจิตอาสาวิถีพุทธในการทํางานกูชีพกูภัยดวย

หลักพุทธธรรมออกเปนประเด็นดังนี้
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ประเด็นแรก การกําหนดพันธกิจในการกูชีพกูภัยดวยหลักพุทธธรรม

ดวยการดาํเนนิงานตามนยัแหงพทุธจรยิา 3 อนัเปนหลกัธรรมทีม่าจากพระจริยาวตัร

ของพระพุทธเจาในการบําเพ็ญประโยชน การดําเนินงานของกลุมกูภัยดวยวิถีทาง

พุทธจริยาจึงเปนการกอรูปของจิตสํานึกของจิตอาสาวิถีพุทธท่ีเปนกลไกระดับ

โครงสรางในการชวยเหลือผูคนท่ีเผชิญกับความยากลําบาก โดยพุทธัตถจริยา 

เปนการทําประโยชนที่ตรงกับหนาที่ของพระสงฆ พันธกิจประการหนึ่งของกิจการ

พระพุทธศาสนาในสังคมไทยคือการทํางานดานสาธารณสงเคราะห พระสงฆ

สามารถเขามามบีทบาทสาํคญัไดตัง้แตการวเิคราะหปญหา การระดมความคดิเหน็ 

การจดัตัง้กลุมกูภยั และการปฏบิตักิารกูภยั ญาตตัถจรยิา เปนการมองวากลุมกูภยั

เปนผูทีม่คีวามใกลชดิและมคีวามสนิทสนมในการทาํงาน ซึง่จะนาํไปสูความไววางใจ 

(Trust) ในเครือขายความสัมพันธทางสังคมของกลุมผูมีจิตอาสาวิถีพุทธ และ

โลกัตถจริยา กลุมกูภัยที่มีสถาบันพระพุทธศาสนาใหการสนับสนุนใหความสนใจ

แกประชาชนทั่วไป การเกิดขึ้นของกลุมกูภัยกอใหเกิดประโยชน ตอประชาชนใน

พื้นที่และสังคม การใชวัดเปนพื้นที่ทางสังคมเพื่อทํากิจกรรมที่เปนประโยชน

กับสังคม

 ประเด็นที่สอง การกําหนดภารกิจในการกูชีพกูภัยดวยหลักพุทธธรรม

ดวยการดําเนินงานตามนัยแหงประโยชน 3 เปนการอธิบายใหเห็นเปาหมาย

การทําประโยชนในแตละระดับ โดยเริ่มตนจากระดับตนเองจนถึงสวนรวม ไดแก 

อัตตัตถะ คือ การบําเพ็ญประโยชนตน ปรัตถะ คือ การบําเพ็ญประโยชนเพื่อผูอื่น

และเพื่อสาธารณะ และ อุภยัตถะ คือ ประโยชนทั้งสองฝาย โดยมีบุคคลตนแบบ

ใหศึกษาอยางชัดเจน การดําเนินงานสาธารณสงเคราะหของกลุมกูภัยที่มีสถาบัน

พุทธศาสนาใหการสนับสนุนเนนการเปนผูใหมากกวาผูรับตลอดจนมีระบบการ

ปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมโดยใชการทําความดีเพื่อสังคมและการทําบุญเพ่ือสังคม 

เนนการปฏิบัติโดยใหพระสงฆเริ่มฝกตนเองเปนผู ใหมากกวาการคอยรับการ

สนับสนุนจากประชาชน การสงเสริมในระดับนโยบายในเรื่องพระสงฆจิตอาสาจึง

เปนกลไกสําคัญที่นํามาสูการขยายการดําเนินงานของสถาบันพระพุทธศาสนาใน

เรื่องของงานสาธารณสงเคราะห
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ประเดน็ทีส่าม การพฒันาจิตอาสาวถิพีทุธสาํหรบัการทํางานกูชีพกูภยัตาม

นัยแหงบุญกิริยาวัตถุ 3 คานิยมในการทําความดีเปนปจจัยสําคัญในการจัดตั้ง

กลุมทางสังคมที่มีสวนตอการชวยเหลือทางสังคม โดยยึดมั่นในความดี 3 ประการ 

ไดแก ทําดีดวยการใหทาน ทําดีดวยการรักษาศีล และทําดีดวยการเจริญภาวนา 

การใหทานมนียัยะของการเสยีสละ เอือ้เฟอ แบงปนทัง้ทีเ่ปนวตัถุทานและธรรมทาน 

การเผยแพรความรู เกีย่วกบัการดําเนินงานของกลุมกูภัยทีม่สีถาบันพระพทุธศาสนา

ใหการสนับสนุนเพื่อใหเกิดการขยายผลในการทํางานเครือขายทางสังคมอื่น

ขณะที่ชาวบานในชุมชนเม่ือเห็นพระสงฆลงมือปฏิบัติจริงก็จะมีใจในการอยากให

ความรวมมือในสิ่งที่ตนเองสามารถใหความรวมมือได เชน การทําบุญ การถวาย

ซ้ือโลงศพ และการถวายสมทบกองทนุ ในแงของการทาํความดดีวยการเจรญิภาวนา 

พระสงฆและผูปฏบิตังิานอาสาสมคัรกูภยัเขาไปเยีย่มคนเจบ็ปวยแนะนาํการปฏิบติั

ใหเจริญสตแิละภาวนาขณะเจบ็ปวยเพือ่ใหรูเทาทนัตอสภาพความเปนจรงิของชวีติ 

ในทานสูตร (พระไตรปฎก เลม 23 ขอ 49 หนา 59-63) พระพุทธองคไดตรัสกับ

พระสารีบุตรถึงเจตนาของผูใหที่แตกตางกันไปซึ่งลวนแตสงอานิสงสใหผูใหได

ไปอยูในภพภูมิที่ดีเมื่อตายไปพุทธศาสนารับรองวาการใหทานเปนหนทางแหง

การทําความดี เปนสิ่งที่นําความสุขความเจริญมาใหแกผูทํา ผูเสียสละแบงปน

สามารถชวยเหลือคนอื่นไดตามกําลังที่ตนมีอยางเหมาะสม ไมวาจะเปนกําลัง

ทางกาย วาจา หรือใจที่ปรารถนาดีก็ไดเชนกัน

 ดังที่ไดกลาวไปแลวในขางตน หลักพุทธธรรมสามารถจัดอยูในชุดสะสม

ทางศาสนารูปแบบหนึ่งที่สามารถหยิบยกมาใชไดแตกตางกันออกไปในแตละ

สถานการณ ผูที่จะนําหลักพุทธธรรมมาปรับใชไดอยางมีประสิทธิภาพจะตองผาน

การบมเพาะและมีความเขาใจในแกนของพุทธธรรม ซ่ึงจะทําใหสามารถใชหลัก

พุทธธรรมมาใชในการปฏิบัติไดอยางคุนชินและรูสึกวาเปนสวนหนึ่งในการดําเนิน

วิถีชีวิตทางสังคม อยางไรก็ดี การนําหลักพุทธธรรมมาใชในการปฏิบัติงานกับผูอื่น

ตองคอยเปนคอยไป มกีารปรบัใหเหมาะสมตอการเรยีนรูและการนาํไปประยกุตใช

(วัชระ งามจิตรเจริญ, 2552) การดําเนินเงินสาธารณสงเคราะหของกลุมกูภัยที่
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มีสถาบันพระพุทธศาสนาใหการสนับสนุนมีความเกี่ยวของกับหลักธรรมสําคัญ

หลายชุด หลักธรรมพุทธศาสนาสามารถสะทอนใหเห็นถึงการเคลื่อนตัวสูการเปน

พระพุทธศาสนาเพ่ือสงัคมผานการทาํความเขาใจการดาํเนนิงานของกลุมกูชพีกูภยั

ไดเปนอยางดี 

5. สรุปและอภิปรายผล

หลักพุทธธรรมที่เปนแกนในปฏิบัติการของกลุมกูภัยดํารงอยูเปนพื้นฐาน

ทางความคดิหรอืจติใจของพระสงฆจติอาสาและผูปฏบิตังิานอาสาสมคัรกูภยั ผูทีม่ี

สวนตอการปฏิบัติงานกูภัยลวนแตเปนผูมีจิตใจอาสาสมัคร มีความเช่ือมั่นในการ

กระทําความดีและการมีเจตนาที่ดี สอดคลองกับหลักศรัทธาท่ีอยูบนพื้นฐานของ

ความเปนเหตุเปนผลในทางพระพุทธศาสนาหลักศรัทธาดังกลาวเช่ือมโยงใหเกิด

สัมมาทิฏฐิอันเกิดจากปจจัยภายนอก คือ ปรโตโฆษะ และปจจัยภายใน คือ โยนิโส

มนสิการในขณะที่การกระทําที่มุงผลประโยชนเพื่อสวนรวมของพระสงฆจิตอาสา

และผูปฏิบัติงานอาสาสมัครกูภัยก็ไดสะทอนใหเห็นถึงความเปนผูเสียสละอยาง

จริงใจโดยคํานึงถึงประโยชนผู อื่นเปนสําคัญซึ่งตรงกับหลักจาคะ นอกจากนี้ 

พระสงฆและผูปฏิบัติงานจิตอาสายังมีฉันทะเปนตัวขับเคลื่อนภายในทําใหเกิด

สมัมาสงักปัปะ คอื ความดาํริชอบทีจ่ะเขามารวมกันแกไขปญหาโดยเหน็ประโยชน

สวนรวมเปนที่ตั้งซึ่งเปนลักษณะของผูที่มีพรหมวิหาร 4 

 ภายใตเงื่อนไขของการทํางานในสถานการณฉุกเฉินการมีสติและคิด

ไตรตรองใหรอบคอบอยูเสมอจะชวยใหการดําเนนิงานกูภยัสามารถบรรลเุปาหมาย

ไดเปนอยางดี กลุมกูภัยมีการประยุกตใชหลักพุทธธรรมที่เกื้อกูลตอการปฏิบัติงาน

อยางเหมาะสมตามลําดับขั้นตอน ไดแก กอนปฏิบัติงาน ขณะปฏิบัติงาน และหลัง

ปฏิบัติงาน ภายใตหลักธรรมพื้นฐานสําคัญที่ปรากฏอยูทั้ง 3 ระยะ คือ หลักความ

ไมประมาท (อปัปมาทธรรม) หลักธรรมนีจ้ะชวยกาํกบัความประพฤตแิละทําใหการ

ดําเนินของผูปฏิบัติงานอยูบนฐานแหงสติ พรอมที่จะรับมือและชวยเหลือผูประสบ

เหตุไดอยางถูกตอง เหมาะสมและเปนไปดวยความเรียบรอย เนื่องจากการปฏิบัติ
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งานอาสาสมัครกูภัยเปนการทํางานแบบประสานความรวมมือจากหลายภาคสวน 

การใหเกียรติ ดูแลเอาใจใสตอผูรวมงานหรือผูที่เกี่ยวของถือเปนปจจัยที่ทําใหการ

ดาํเนินงานประสบผลสาํเรจ็ หลกัพทุธธรรมหลายประการไดสะทอนออกมาในขณะ

ที่กลุมกูภัยกําลังปฏิบัติงาน ไดแก หลักอิทธิบาท 4 สังคหวัตถุ 4 สาราณียธรรม 6 

อปริหานิยธรรม 7 นาถกรณธรรม 10 และภายหลังการเผชิญเหตุผูปฏิบัติงาน

จะเขาใจถึงกฎไตรลักษณ และไดมีโอกาสใครครวญมรณัสสติและกายคตานุสสติ

 การดําเนินงานสาธารณสงเคราะหเปนการมุงเนนการลงมือทํากิจกรรม

เพื่อประโยชนที่เกิดขึ้นตอบุคคลอื่นในสังคม การทํางานเพื่อสังคมจึงเปนพลังของ

การสงเคราะหที่คณะสงฆพยายามขับเคลื่อนกันอยูอยางตอเนื่อง ขอเสนอแนะ

เชิงนโยบายเก่ียวกับจิตอาสาวิถีพุทธในการทํางานกูชีพกูภัยตามหลักพุทธธรรม

แสดงใหเห็นถึงการเชื่อมโยงหลักพุทธธรรมอันไดแก พุทธจริยา 3 ประโยชน 3 

บญุกริยิาวตัถ ุ3 กบัการกาํหนดพนัธกจิในปฏบิตักิารของกลุมกูภัยทีม่คีวามสมัพนัธ

กับงานดานสาธารณสงเคราะหวิถีพุทธ 

 เมือ่พิจารณาหลกัพทุธธรรมในการดําเนนิงานสาธารณสงเคราะหของกลุม

กูภัยที่มีสถาบันพระพุทธศาสนาใหการสนับสนุนผานมุมมองของการพัฒนาอยาง

เปนองครวมชวยฉายภาพใหเห็นการทํางานรวมกันเพื่อการพัฒนาสังคม ชลวิทย 

เจียรจิตต (2560) ชี้ชวนใหเห็นวาการทํางานสาธารณสงเคราะหเปนรูปแบบหนึ่ง

ของการพัฒนาเชิงพุทธที่ใหความสําคัญกับการเขามามีสวนรวมของสถาบันทาง

ศาสนาทีม่อีงคประกอบอยางหลากหลาย ไมวาจะเปนหลกัพทุธธรรม พระธรรมวนิยั 

ทิศทางการทํางานของมหาเถรสมาคม และคณะสงฆ การท่ีคณะสงฆสามารถ

ผนวกการกระทําทางสังคมเขากับรูปแบบของหลักพุทธธรรมไดชวยทําใหเกิดการ

พัฒนาในลกัษณะทีเ่ปนอดุมการณเพือ่สรางความเทาเทยีมและชวยเหลอืทางสงัคม

ใหแกผูคนโดยเฉพาะการพัฒนาคุณภาพชีวิต ในอีกแงหนึ่งการทํางานดังกลาวได

ทําใหเกิดการสรางวัฒนธรรมการอยูรวมกันอยางเปนสุข เนนการเรียนรูรวมกัน 

การทาํงานของสถาบันพระพทุธศาสนาจึงเปนเสมอืนพืน้ทีส่าธารณะของการเรยีนรู

และกาวไปพรอม ๆ กัน ขณะที่ พินิจ ลาภธนานนท (2564) พยายามแสดงใหเห็น



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 30 ฉบับที่ 2-3 พฤษภาคม – ธันวาคม  256666

ถึงความเชื่อมโยงหลักพุทธธรรมกับกระบวนทัศนการพัฒนาสังคมท่ีมีพระพุทธ-

ศาสนาเปนฐานผานกรอบการทํางานของพระพุทธศาสนาเพื่อสังคม ซึ่งความ

เช่ือมโยงหลักพุทธธรรมเขากับกระบวนทัศนดังกลาวไดเผยใหเห็นมิติของความ

สัมพันธระหวางพระสงฆกับประชาชนในแงของการชวยเหลือเกื้อกูล การทํางาน

สาธารณสงเคราะหจึงเปนสวนสําคัญที่ทําใหหลักพุทธธรรมกับกระบวนทัศนการ

พัฒนาสังคมที่มีพระพุทธศาสนาเปนฐานผสานเขาหากันไดเปนอยางดี

 หากพิจารณาในมุมมองทางสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา การที่หลัก

พทุธธรรมกลายเปนสวนหนึง่ของปฏบิตักิารทางสงัคมของกลุมกูภัย เปนการเกดิขึน้

บนฐานของการมองวาศาสนาเปนระบบสัญลักษณ (Symbolic System) ซึ่งเปน

อิทธิพลเชิงความคิดจาก คลิฟฟอรด เกียรซ (Clifford Geertz) ศาสนาเปนระบบ

วัฒนธรรมชนิดหนึ่ง (Religion as a Cultural System) โดยความคิดของเกียรซ

แสดงใหเห็นถึงการที่ศาสนาสามารถกํากับแบบแผนพฤติกรรมผูคนในสังคมท้ังใน

แงการใหความหมายและการเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิต (Munson, 1986) สําหรับ

ชารลส เอฟ. คายส (Charles F. Keye) นกัมานษุยวทิยาทีใ่หความสนใจวถิชีวิีตทาง

สังคมไทยไดเขียนงานตาง ๆ มากมายโดยเฉพาะในเรื่องของพระพุทธศาสนา ซ่ึง

คายสใหความสนใจมานุษยวิทยาการตีความ (Interpretive Anthropology) ที่ได

รับอิทธิพลจากนักสังคมวิทยาคนสําคัญอยาง แมกซ เวเบอร (Max Weber)

โดยคายสเห็นวาพระพุทธศาสนามีอิทธิพลตอความคิดและการกระทําของผูคน

ในสังคมจนกอรูปเปนชุมชนทางศีลธรรม (Moral Community) หลักคิดของ

พระพุทธศาสนาไดเปนสวนหน่ึงของการใหความหมายและการดําเนินชีวิตของ

ผูคน วัดจงึทาํหนาทีเ่ปนเสมอืนศนูยรวมของจิตใจและใชไปเพือ่กจิกรรมทางศาสนา 

เชน การประกอบพธิกีรรม และการอบรมศลีธรรม พระพทุธศาสนาจงึอยูในสถานะ

สถาบนัทางสงัคมทีม่สีวนสมัพนัธกบัความสมัพนัธของคนในชมุชน (รตันา บญุมธัยะ

โตสกุล, 2550)
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 หากพิจารณาในแงของการเปลี่ยนแปลงเชิงบริบทของสถาบันพระพุทธ

ศาสนา อมรา พงศาพิชญ (2541) ทบทวนใหเห็นสถานการณเปลี่ยนแปลงของ

สถาบนัทางศาสนาผานความเคลือ่นไหวของขบวนการพระพทุธศาสนาในสงัคมไทย

ที่ไดมีการปรับกระบวนทัศนการดํารงอยู ของสถาบันทามกลางกระแสการ

เปลี่ยนแปลงที่แตกออกเปน 2 ลักษณะคือ 1) การปรับตัวดวยการคงไวซ่ึงความ

ด้ังเดิมของแนวคิดและหลักความเชื่อของตนเองไมใหเปลี่ยนแปลงไปตามบริบท

ของสังคมมากนัก และ 2) การปรับตัวดวยการผนึกความคิดของศาสนาเขากับวิถี

ชีวิตในสังคมรวมสมัยที่มีความเปนพลวัตสูง เปดพื้นท่ีใหมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู 

และพรอมทีจ่ะปรบัตวัเพือ่ใหสามารถดาํรงอยูได สาํหรบังานของชลวทิย เจยีรจติต 

และสายชล ปญญชิต (2565) มีขอเสนอไปในทิศทางเดียวกันกับงานของอมรา

พงศาพิชญที่มองสถาบันพระพุทธศาสนามีการปรับตัวโดยการเขาไปมีปฏิสัมพันธ

ความสัมพันธรวมกับสถาบันทางสังคมอื่น ๆ โดยงานช้ินนี้ไดเสนอใหมองสถาบัน

พระพุทธศาสนาไดทํางานรวมกับสถาบันทางสุขภาพ โดยที่พระสงฆอยูในฐานะ

ผู มีอํานาจเชิงบารมี (Charismatic Authority) ที่ขับเคล่ือนงานเพื่อสังคม 

การทํางานรวมกันของทั้งสองสถาบันดําเนินไปดวยความรวมมือในลักษณะหลาย

เสาจากสถาบันตาง ๆ ไมวาจะเปนสถาบันทางการเมืองจากการเมืองทองถิ่น

สถาบันทางการศึกษาจากการใหความรวมมือ ถายทอดองคความรู และสราง

นวัตกรรมทางสุขภาพลงสูปฏิบัติการของคูความสัมพันธหลักระหวางสถาบันทาง

ศาสนากับสถาบันทางสุขภาพ ดังนั้น การมองวาสถาบันพระพุทธศาสนามีความ

สัมพันธกับสถาบันทางสังคมอื่นรวมดวยจะชวยทําใหเห็นถึงปฏิบัติการอยางเปน

องครวมมากขึ้นอีกดวย

6. ขอเสนอแนะ

 6.1 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยในอนาคต

เนื่องจากการศึกษาครั้งนี้มุงความสนใจไปที่หลักพุทธธรรมกับปฏิบัติการ

สาธารณสงเคราะหของกลุมกูภยัทีมี่สถาบนัพระพทุธศาสนาใหการสนบัสนนุในเขต
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พ้ืนที่ภาคเหนือของประเทศไทย การวิจัยในอนาคตจึงควรขยายประเด็นการวิจัย

ในลกัษณะของศกึษาเปรยีบเทยีบการใชหลกัพทุธธรรมในการดาํเนนิงานสาธารณ-

สงเคราะหในพื้นที่ภาคอื่น ๆ นอกจากนี้ ควรศึกษาเปรียบเทียบการเลือกใชหลัก

พุทธธรรมในการดําเนินงานสาธารณสงเคราะหรูปแบบอื่น เพื่อใหเห็นภาพรวม

ของการประยกุตใชหลกัพทุธธรรมในการดาํเนินงานไดอยางเหมาะสมในสงัคมไทย 

6.2 ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลงานวิจัยไปใชใหเกิดประโยชน

สํานักงานฝายสาธารณสงเคราะหของมหาเถรสมาคมสามารถนําผล

การวิจัยไปใชตอยอดความรูทางวิชาการ กําหนดแนวทางการดําเนินงานสาธารณ-

สงเคราะหดวยหลักพุทธธรรมใหเหมาะสมตอการดําเนินงานในระดับพื้นที่ รวมถึง

จัดทําคูมือการประยุกตใชหลักพุทธธรรมใหแหมาะสมกับรูปแบบการดําเนินงาน

สาธารณสงเคราะหและปฏิบัติการในแตละพื้นที่ตอไป
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 อีเมล : t-502@hotmail.com

 วันที่รับบทความ 7 พฤศจิกายน 2566 วันท่ีแกไขบทความ 19 มีนาคม 2567

 วันที่ตอบรับบทความ 3 เมษายน 2567

บทคัดยอ

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคที่จะศึกษาสภาพสังคมการเมืองปจจุบันท่ีสงผล

ใหเกิดปญหาความขัดแยงทั้งในระดับปจเจกและระดับสังคมภายในสังคมพหุ

วัฒนธรรม แสวงหาหลกัการทางจรยิธรรมของสงัคมและหลกัคณุธรรมของพลเมอืง

ในสังคมพหุวัฒนธรรมจากฐานคิดคําสอนในพุทธศาสนา และเสนอแนวทางในการ
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แกปญหาความขัดแยงทั้งในระดับปจเจกบุคคลและระดับสังคมอันเกิดจาก

ความแตกตางหลากหลายทั้งทางดานอัตลักษณ ชาติพันธุ ความเชื่อ ลัทธิศาสนา 

ภาษา รสนิยมและอุดมการณทางการเมืองที่สงผลกระทบตอการดํารงอยูรวมกัน

ในสังคมพหวัุฒนธรรม โดยงานวจิยัไดชีใ้หเหน็สภาพปญหาความขัดแยงอนัเกดิจาก

ความแตกตางหลากหลายดานอตัลกัษณ เปนตนทัง้ในระดบัปจเจกบุคคลและระดบั

สังคมที่ทุกประเทศทั่วโลกกําลังเผชิญอยูในปจจุบัน จากนั้น งานวิจัยไดเสนอ

หลักคําสอนเรื่องเมตตาธรรมและหลักขันติธรรมในพุทธศาสนาเพื่อพัฒนา

องคความรูดานคุณธรรมจริยธรรมเพื่อนําไปประยุกตใชในการสรางภราดรภาพ

เพ่ือการดาํรงอยูรวมกนัอยางสนัติสุขของผูคนในสงัคมท่ีมคีวามแตกตางหลากหลาย

ในสังคมพหุวัฒนธรรมตอไป

คําสําคัญ: สังคมพหุวัฒนธรรม, ภราดรภาพ, เมตตาธรรม, ขันติธรรม
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Building Fraternity in Multicultural Society: 

A Buddhist Perspective
Thanasith Chatsuwan

Abstract

 The objectives of this research are: (1) to study the current 

socio-political conditions that result in conflicts at both individual 

and social levels within a multicultural society; (2) to explore ethical 

principles of society and moral principles of citizens in a multicultural 

society based on Buddhist teachings; and (3) to propose guidelines 

based on Buddhist teachings for building fraternity to help solve 

individual and social conflicts that arose from diversity in identity, 

ethnicity, belief systems, religious, linguistic, and aesthetic backgrounds, 

as well as political ideals. This research article proposes the Buddhist 

concepts of loving-kindness and tolerance as the basis for developing 

fraternity for a peaceful coexistence in a multicultural society.

Keywords multicultural society, fraternity, loving-kindness, tolerance
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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

 พหุวัฒนธรรมนิยม (multiculturalism) ไดถือกําเนิดขึ้นจากแนวคิด

เสรนียิมตะวนัตกทีม่จุีดมุงหมายใหความแตกตางหลากหลายทางวฒันธรรมในสงัคม

ไดรับการยอมรับและอยูรวมกันอยางสงบสุข แตแนวคิดดังกลาวก็ไดถูกตีความ

และนําไปใชในบริบทที่แตกตางกัน ทั้งในความแตกตางในทางประวัติศาสตรและ

วัฒนธรรมของแตละประเทศ ตลอดจนถูกนําไปใชในฐานะมโนทัศนที่อธิบาย

ความแตกตางของพลเมอืงทองถิน่ระหวางกลุมทีย่ดึโยงกบัวฒันธรรมหลกักับกลุมที่

ยดึถอืวัฒนธรรมยอย รวมไปถงึการใชเปนกรอบในการอธบิายความสมัพนัธระหวาง

พลเมืองกลุมตางๆ (Kymlicka, W. 2005, p. 22-25) เมื่อกลาวในทางทฤษฎี 

พหวัุฒนธรรมนิยม (Multiculturalism) เปนแนวคิดหนึง่ท่ีมกีารนาํมาใชเพือ่จดัการ

กับความหลากหลายทางเชื้อชาติและวัฒนธรรมใหผูคนกลุมตางๆ สามารถอยู

รวมกันไดในสังคมบนหลักการของความเทาเทียมกันและใหสิทธิในการดํารงไวซ่ึง

ความเปนเอกลักษณเฉพาะกลุมแกชุมชนทางวัฒนธรรม (ศิริจิต สุนันตะ 2556, 

หนา 7) โดยสาระสําคัญที่เปนหัวใจของพหุวัฒนธรรมนิยมคือการเรียกรองใหมี

การยอมรับอัตลักษณที่ถูกเบียดขับโดยเฉพาะอัตลักษณทางเชื้อชาติ ชาติพันธุ 

เพศวถิ ีและวฒันธรรมคนกลุมนอยอืน่ ๆ  การเรยีกรองและการใหสทิธทิางวฒันธรรม

ในหลายประเทศในตะวันตกเกิดจากการยอมรับวาอัตลักษณเปนสิ่งสําคัญยิ่ง

สําหรับบุคคล และบุคคลจะทนทุกข หากตองสูญเสียอัตลักษณไป หรืออัตลักษณ

ไมไดรับการยอมรับ (Taylor, C. 1994) โดยนัยนี้ พหุวัฒนธรรมนิยมจึงเปนแนวคิด

ที่ถูกพัฒนาและนําไปใชไดในสังคมประเทศที่ปกครองในระบอบประชาธิปไตยท่ี

ใหความเคารพตอศักด์ิศรีความเปนมนุษยของปจเจกบุคคลและความแตกตาง

หลากหลายที่ปรากฏอยู ในสังคมมนุษย ความตระหนักในหลักสิทธิเสรีภาพ 

ความเสมอภาคและภราดรภาพตามระบอบประชาธปิไตยจงึเปนสิง่ทีถู่กคาดหวงัวา

จะสนับสนุนการสรางสังคมพหุวัฒนธรรมใหเกิดขึ้นไดอยางเปนรูปธรรม

 พหุวัฒนธรรมนิยม (Multiculturalism) ที่กลาวถึงกันในปจจุบันจําแนก

ออกเปน 2 แบบ คือ 1) พหุวัฒนธรรมนิยมที่เปนแนวคิดเชิงทฤษฎีที่มีการนํามาใช
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เพื่อจัดการกับความหลากหลายใหอยูรวมกันอยางสงบสุข และ 2) พหุวัฒนธรรม

นยิมทีเ่ปนนโยบายของรฐัทีนํ่ามาใชอยางเปนรปูธรรมในทกุพืน้ทีข่องประเทศ เปนที่

ทราบกันโดยทั่วไปวา ในปจจุบัน พหุวัฒนธรรมนิยม (multiculturalism) ไดกลาย

เปนวาทกรรมโลกในยุคสังคมสมัยใหมที่อํานาจของรัฐชาติดูจะออนแรงลง ขณะที่

ผูคนจาํนวนมากหนัไปยดึถอืเอากลุมทางศาสนา วฒันธรรม และชาตพินัธุ เปนทีม่า

ของอัตลักษณและสรางเปนเครือขายความสัมพันธ สังคมโลกสมัยใหมยังไดนําพา

เอาวาทกรรมพหวัุฒนธรรมนยิมกระจายไปยงัท่ีตาง ๆ  ดงัจะเหน็ไดวา การเมอืงเรือ่ง

ชนกลุมนอย สิทธทิางวฒันธรรม (cultural right) สทิธขิองคนพืน้ถิน่ (indigenous 

right) ไดกลายเปนประเด็นที่พูดถึงกันในหลายประเทศทั่วโลก

 ดังไดกลาวแลววา นโยบายพหุวัฒนธรรมนิยมมีความสัมพันธใกลชิดกับ

แนวคดิเสรนิียมและความคิดเรือ่งสทิธแิละความเปนประชาธปิไตยภายใตกฎหมาย 

มโนทศันทองถิน่ตอสทิธพิลเมอืงและความเปนประชาธปิไตยจงึมสีวนสาํคญัในการ

กําหนดการรับรูตอพหุวัฒนธรรมนิยม ทั้งนี้ หลายคนมองวาสิทธิการปกครอง

ดวยกฎหมาย และประชาธิปไตยเปนของใหมสําหรับวิถีชีวิตของผูคนในหลาย

ประเทศเชนกับที่เปนของใหมสําหรับผูคนในสังคมไทย หลักการเหลานี้กําเนิดข้ึน

จากประเทศตะวนัตก ถกูนาํเขามาเผยแพรและปรบัใชในหลายประเทศ เชน สงัคม

ไทย ทําใหเกิดกระบวนการทั้งยอมรับ ตอตาน และปรับเปลี่ยนใหสอดคลองและ

ควบรวมผสมผสานกับมโนทัศนทองถิ่น (Munger, F. 2006-2007, p. 817)

ในกรณีประเทศไทย สถานะของความเปนสังคมพหุวัฒนธรรมที่เปดกวางยอมรับ

ความแตกตางหลากหลายในสงัคมไทยปจจบัุนกย็งัอยูในระดบัของการเปนประเดน็

ท่ีถกเถียงกันในเชิงทฤษฎีเทานั้น (ศิริจิต สุนันตะ 2556, หนา 5-26) ยังไมถูก

ผลักดันไปสูระดับนโยบาย ความเขาใจอยางถูกตองรวมกันของทุกฝายตอแนวคิด

พหุวัฒนธรรมจึงถูกคาดหวังวาจะเปนหนทางที่นําไปสูการปฏิบัติเชิงนโยบายเพื่อ

อยูรวมกนัอยางสันติและเทาเทยีมกนัระหวางกลุมคนทีมี่ความแตกตางทางเชือ้ชาติ

และวัฒนธรรมในประเทศไทย (ยศ สันตสมบัติ 2551, หนา 151-189)
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 อยางไรก็ตาม การที่พหุวัฒนธรรมในระดับนโยบายของรัฐยังไมเกิดขึ้นใน

หลายสังคมทําใหเห็นปญหาความขัดแยงอันมีสาเหตุมาจากความแตกตาง

หลากหลายปรากฏในสังคมเหลานี้ไมไดหมายความวาปญหาความขัดแยงเหลานี้

จะหมดไปเมื่อรัฐมีการใชพหุวัฒนธรรมเชิงนโยบาย เพราะในความเปนจริง เราจะ

พบวาปญหาความขัดแยงสามารถเกดิขึน้ไดในสงัคมทีม่กีารใชพหวุฒันธรรมในระดบั

นโยบายอยางเต็มท่ีอยางหลายประเทศในยุโรปและอเมริกา ดังเหตุการณความ

ขัดแยงในประเด็นศาสนากรณี “ชารลีเอ็บโด”เปนปจจัยที่ทําใหหลายประเทศใน

ยโุรปและแคนาดาทบทวนการใชนโยบายสังคมในการบริหารสังคมหลากหลายทาง

วัฒนธรรม และหันไปหานโยบายความมั่นคงเปนแกนนําในการแกปญหาสังคม

อันเกิดจากชนกลุมนอยและผูอพยพตางศาสนาและวัฒนธรรม (มรกต ไมยเออร 

2561, หนา 174) ดังนั้น จึงมีการพูดถึงแนวคิดเรื่องภราดรภาพที่จะทําใหเกิดการ

ยอมรับความแตกตางหลากหลายของผูคนในสังคมในเชิงปฏิบัติที่เปนรูปธรรมเพื่อ

ใหการอยู รวมกันในสังคมดําเนินไปอยางสันติ แตการยอมรับความแตกตาง

หลากหลายในระดับนโยบายของรัฐที่เขามาทําหนาท่ีในการขับเคลื่อนภาคปฏิบัติ

นั้นก็อาจไมไดทําใหพหุวัฒนธรรมในเชิงปฏิบัติที่เปนรูปธรรมเกิดขึ้นอยางราบรื่น

โดยปราศจากความขัดแยง แมปญหาความขัดแยงที่มาจากความแตกตาง

หลากหลายจะตองการพหุวัฒนธรรมนิยมระดับนโยบายของรัฐมาเปนฐานในการ

แกไข แตจากหลายเหตุการณของกรณีการใชความรนุแรงทีเ่กดิขึน้ การวางนโยบาย

เชิงพหุวัฒนธรรมก็ยังไมใชหลักประกันวาการแกปญหาความขัดแยงจะประสบ

ความสาํเร็จ เพราะเราใชพหวุฒันธรรมทีว่างอยูบนสทิธเิสรภีาพและความเสมอภาค 

แตไมไดคํานึงถึงประเด็นภราดรภาพ 

 ภราดรภาพคือความเปนพ่ีนองระหวางเพื่อนรวมสังคมที่ทุกคนตางมี

ศกัดิศ์รีของความเปนมนษุยเสมอเหมอืนกนั ไมมใีครทีค่วรถกูเพกิเฉยหรอืถกูละเมดิ

สิทธิจนเกิดความไมเทาเทียมในสังคม แตภราดรภาพจะเกิดขึ้นไมได ถาไมมีสิทธิ

เสรีภาพและความเสมอภาค อาจกลาวไดวา หัวใจสําคัญของภราดรภาพคือสิทธิ

เสรีภาพและความเสมอภาค หากพหวุฒันธรรมในสงัคมวางอยูบนสทิธเิสรภีาพและ
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ความเสมอภาค โดยไมคํานึงถึงภราดรภาพ สังคมก็ยังจะตองเผชิญกับปญหา

ความขัดแยงในประเด็นเรียกรองสิทธิพลเมืองที่มีความแตกตางหลากหลาย

การทําความเขาใจในประเด็นความแตกตางบนฐานของหลักภราดรภาพอาจ

เปนแนวทางหนึ่งที่จะแกไขปญหาความขัดแยงได ความเขาใจอยางตระหนักรู

ในภราดรภาพจะชวยใหผูคนรวมสังคมทั้งหมดทั้งภาครัฐและพลเมืองมองความ

แตกตางหลากหลายของผูคนในสังคมดวยความรูสึกของความเปนพี่นอง และ

ยอมรับความแตกตางของกนัและกนั ความเขาใจกนัและกนัในแบบพีน่องอาจทาํให

เรามองเห็นความทุกขอันเกิดจากการที่อัตลักษณถูกปดกั้นของพี่นองรวมสังคม 

และเปดใจกวางพอที่จะสนับสนุนใหการเรียกรองสิทธิอันชอบธรรมบนหลักการ

ประชาธิปไตยไดรับการตอบสนองตามความตองการของพวกเขาไดในท่ีสุด การมี

ภราดรภาพบนฐานของหลกัสทิธเิสรภีาพและความเสมอภาคจงึชวยใหเราสามารถ

อยูรวมกันไดอยางสันติในทามกลางความแตกตางหลากหลาย ประเด็นสําคัญจึง

อยู ที่วาเราจะสรางภราดรภาพที่จะเอื้อใหเกิดการยอมรับความแตกตางของ

เพื่อนรวมสังคมและสงเสริมใหการอยูรวมกันดําเนินไปอยางสงบสุขในสังคมที่มี

ความแตกตางหลากหลายนี้ขึ้นมาไดอยางไร

 งานวิจัยนี้ไดพิจารณาเห็นปญหาดังกลาว จึงมุงแสวงหาหลักการทาง

จริยธรรมของสังคมและหลักคุณธรรมของพลเมืองในสังคมพหุวัฒนธรรมจากฐาน

คิดคําสอนในพุทธศาสนา เพื่อเสนอแนวทางในการแกปญหาความขัดแยงทั้งใน

ระดับปจเจกบุคคลและระดับสังคมที่สงผลกระทบตอการดํารงอยูรวมกันในสังคม

พหุวัฒนธรรม โดยจะทําการศึกษาวิเคราะหคําสอนในพุทธศาสนาเพื่อพัฒนา

องคความรูดานคณุธรรมจรยิธรรมเพ่ือนาํไปประยกุตใชในการสรางภราดรภาพเพือ่

การดํารงอยูรวมกันอยางสันติสุขของผูคนในสังคมท่ีมีความแตกตางหลากหลาย

ทัง้ทางดานอตัลกัษณ ชาติพนัธุ ความเชือ่ ลทัธศิาสนา ภาษา รสนยิมและอดุมการณ

ทางสังคมตอไป
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วัตถุประสงคของการวิจัย

1) เพ่ือศึกษาสภาพสังคมการเมืองปจจุบันที่สงผลใหเกิดปญหาความ

ขัดแยงทั้งในระดับปจเจกและระดับสังคมภายในสังคมพหุวัฒนธรรม

 2) เพือ่ศกึษาแนวคดิดานจรยิธรรม คณุธรรมตามคําสอนทางพทุธศาสนา

ที่ไดรับการนํามาปรับใชเพื่อการแกปญหาในระดับปจเจกและระดับสังคม

 3) เพ่ือศกึษาแนวทางดานจรยิธรรม คุณธรรมตามคาํสอนของพทุธศาสนา

ในการสรางภราดรภาพเพื่อการดํารงอยูรวมกันดวยดีในสังคมพหุวัฒนธรรม

ผลการวิจัย

 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคขอที่ 1 พบวา เมื่อกลาวตามหลักการ

ประชาธิปไตย ความแตกตางหลากหลายทั้งทางดานอัตลักษณ ชาติพันธุ ความเชื่อ 

ลทัธศิาสนา ภาษา เพศวถิ ีรสนิยมและอดุมการณทางการเมอืงในระดบัปจเจกบุคคล 

ชนกลุมนอย และระดับสังคมยอมวางอยูบนหลักสิทธิเสรีภาพและความเสมอภาค

ท่ีรัฐประชาธิปไตยตองถือเปนเรื่องสําคัญท่ีจะตองใหการยอมรับและคุมครอง

แตเราตองยอมรับอยางตรงไปตรงมาวา การยอมรับความแตกตางหลากหลายใน

ระดับนโยบายของรัฐที่เขามาทําหนาที่ในการขับเคลื่อนภาคปฏิบัตินั้นก็อาจไมได

ทําใหพหุวัฒนธรรมในเชิงปฏิบัติที่เปนรูปธรรมเกิดข้ึนอยางราบร่ืนโดยปราศจาก

ความขัดแยง แมปญหาความขัดแยงที่มาจากความแตกตางหลากหลายจะตองการ

พหุวัฒนธรรมนิยมระดับนโยบายของรัฐมาเปนฐานในการแกไข แตจากหลาย

เหตุการณของกรณีการใชความรุนแรงที่เกิดขึ้น การวางนโยบายเชิงพหุวัฒนธรรม

ก็ยังไมใชหลักประกันวาการแกปญหาความขัดแยงจะประสบความสําเร็จ เพราะ

เราใชพหุวัฒนธรรมที่วางอยูบนสิทธิเสรีภาพและความเสมอภาค แตไมไดคํานึงถึง

ประเด็นภราดรภาพ ภราดรภาพคือความเปนพี่นองระหวางเพื่อนรวมสังคมที่

ทุกคนตางมีศักดิ์ศรีของความเปนมนุษยเสมอเหมือนกัน ไมมีใครที่ควรถูกเพิกเฉย

หรือถูกละเมิดสิทธิจนเกิดความไมเทาเทียมในสังคม แตภราดรภาพจะเกิดขึ้นไมได 

ถาไมมสีทิธิเสรีภาพและความเสมอภาค อาจกลาวไดวา หวัใจสาํคญัของภราดรภาพ
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คือสิทธิเสรีภาพและความเสมอภาค และสิ่งเหลานี้ถูกปดกั้น หากพหุวัฒนธรรมใน

สงัคมวางอยูบนสทิธเิสรภีาพและความเสมอภาค โดยไมคาํนงึถงึภราดรภาพ สงัคม

ก็ยังจะตองเผชิญกับปญหาความขัดแยงในประเด็นเรียกรองสิทธิพลเมืองท่ีมีความ

แตกตางหลากหลาย การทําความเขาใจในประเด็นความแตกตางบนฐานของหลัก

ภราดรภาพอาจเปนแนวทางหนึง่ทีจ่ะแกไขปญหาความขดัแยงได ความเขาใจอยาง

ตระหนักรูในภราดรภาพจะชวยใหผูคนรวมสังคมทั้งหมดท้ังภาครัฐและพลเมือง

มองความแตกตางหลากหลายของผูคนในสงัคมดวยความรูสกึของความเปนพีน่อง 

และยอมรับความแตกตางของกันและกัน ความเขาใจกันและกันในแบบพี่นองอาจ

ทําใหเรามองเห็นความทุกขอันเกิดจากการที่อัตลักษณถูกปดกั้นของพี่นองรวม

สังคม และเปดใจกวางพอที่จะสนับสนุนใหการเรียกรองสิทธิอันชอบธรรมบน

หลกัการประชาธิปไตยไดรบัการตอบสนองตามความตองการของพวกเขาไดในท่ีสดุ

การมีภราดรภาพบนฐานของหลักสิทธิเสรีภาพและความเสมอภาคจึงชวยใหเรา

สามารถอยูรวมกันไดอยางสันติในทามกลางความแตกตางหลากหลาย ประเด็น

สําคัญจึงอยูที่วาเราจะสรางภราดรภาพที่จะเอื้อใหเกิดการยอมรับความแตกตาง

ของเพื่อนรวมสังคมและสงเสริมใหการอยูรวมกันดําเนินไปอยางสงบสุขในสังคมที่

มีความแตกตางหลากหลายนี้ขึ้นมาไดอยางไร

 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคขอที่ 2 ในการศึกษาแนวคิดดานจริยธรรม 

คุณธรรมตามคําสอนทางพุทธศาสนา ผูวิจัยพบวา ตามทัศนะของพุทธศาสนา

ที่เสนอวา มนุษยทุกคน 1) มีธรรมชาติของการรักสุข เกลียดทุกข เหมือนกัน 

ลวนกลัวภัย กลัวตอความตายทั้งนั้น 2) รวมกฎธรรมชาติเดียวกัน เสมอกันในกฎ

ธรรมชาติ คือ ทุกคนเกิดมาแลวก็ตกอยูใตอํานาจของการเกิด แก เจ็บ ตายเหมือน

กัน คือเปนเพื่อนรวมกฎธรรมชาติดวยกัน และที่สําคัญ พุทธศาสนาไดชี้วา

มนุษยทุกคนเปนพี่นองกัน ไมเพียงชาตินี้ แตเปนพี่นองกันมานับประมาณไมไดใน

อดตีชาตใินวฏัฏสงสารอนัยาวไกล ดงัปรากฏหลกัฐานในพระสตูรจาํนวนมากทีช้ี่วา 

มนุษยและสัตวทั้งหลายวนเวียนเกิด แก เจ็บ ตายเปนสังสารวัฏที่ไมมีเบื้องตนและ

เบ้ืองปลาย ทกุชวิีตผานการเกดิและการตายในหลายชีวติหลากอตัภาพนบัประมาณ
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ไมได ทุกคนเคยเกิดมาเกี่ยวของกันในฐานะพอ แม บุตร ธิดา พี่สาว พี่ชายกันมา

นับประมาณไมได ไมมีใครที่ไมเคยเกี่ยวกันในฐานะคนรูจักคุนเลย แตคนเรามีโลภ 

โกรธ หลง ตัณหา อวิชชา ทําใหเกิดมาแลวรักใครชอบพอกันก็มี โกรธเกลียด

เอารัดเอาเปรียบ เบียดเบียน เขนฆา ผูกอาฆาตจองเวรกันก็มี สัตวทั้งหลาย

ตกอยูสภาพเชนน้ี เวยีนเกดิเวยีนตายในสงัสารวฏันบัประมาณไมได เพราะมอีวชิชา

เปนเคร่ืองกั้น ตัณหาเปนเครื่องผูกทําใหตองเผชิญกับความทุกขในสังสารวัฏอัน

ไมปรากฏเบื้องตนและเบื้องปลาย

 มนุษยน้ันมีธรรมชาติของความเห็นอกเห็นใจคนอื่น เสียสละแบงปน

คนอื่น ธรรมชาติตรงนี้เปนสิ่งดีและเปนดานดีที่เอื้อตอการอยูรวมกัน แตมนุษย

ก็ไมไดมีเพียงดานดี หากแตยังมีธรรมชาติอีกดานหนึ่งที่เปนความเห็นแกตัว 

มุงตอประโยชนที่ตัวเองจะไดรับมากกวาการนึกคนอ่ืน ตองการท่ีจะไดมากกวา

ตองการเสียสละตอคนอื่น ธรรมชาติเชนนี้ทําลายความเทาเทียม และไมเอื้อ

ใหเกดิภราดรภาพ การทาํใหมนษุยตระหนกัสทิธเิสรภีาพตามแนวคดิประชาธปิไตย

เปนหลักการหรือแนวทางที่ดีและเปนไปไดจะชวยใหมนุษยเทาเทียม แมจะไม

เทาเทียมอยางสมบูรณในทุกดาน แตอยางนอยก็เทาเทียมที่สุดที่มนุษยผูตระหนัก

ถึงคุณคาและความตองการตามธรรมชาติของมนุษยจะพึงมีใหแกกันได5

 ความแตกตางของมนษุยทีเ่กดิจากชาตพินัธุ เผาพนัธุ เชือ้ชาต ิชวงชัน้ทาง

สงัคม ภาษา เพศวถิ ีรสนยิม ทศันะทางการเมอืง วฒันธรรม ลทัธศิาสนา และระบบ

ความเชือ่ตาง ๆ  เปนสิง่ประกอบสรางทางสงัคม เรือ่งเปลอืกนอก แกนสารทีแ่ทจรงิ

5 ในการเสนอหลกัประชาธปิไตยทีเ่นนใหความสาํคญัแกสทิธ ิเสรภีาพและความเสมอภาค

 นีผู้วจิยัไมไดมองวา การมปีระชาธปิไตยทีใ่หสทิธเิสรภีาพแกปจเจกอยางเตม็ทีอ่าจทาํให

 คนเห็นแกตัวเองมากขึ้น เพราะหลักประชาธิปไตยใหความเสมอภาคแกทุกคน ไมได

 ใหแกคนกลุมใดกลุมหนึ่ง ในขณะที่ระบอบทางการเมืองอื่น ๆ เชน สังคมนิยม ทุกคน

 อาจไมไดเสมอภาคกันในแงของอํานานและผลประโยชน แตอาจมีเพียงกลุมชนน้ัน

 ปกครองเทานั้นที่ครอบครองอํานาจและผลประโยชน
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โดยธรรมชาติของมนุษยที่ควรตระหนักก็คือความเปนมนุษย และเผาพันธุมนุษย

มีธรรมชาติเสมอเหมือนกัน มนุษยมีสิทธิโดยธรรมชาติที่จะเขาถึงความจริงของกฎ

ธรรมชาติดวยสติปญญาของมนุษยเอง การใชสิทธิเสรีภาพเปนเรื่องแกนหลักของ

ปรัชญาการเมืองที่ยึดถือในระบอบประชาธิปไตย แตการใชสิทธินั้นตองไมละเมิด

ชาติพันธุ เผาพันธุ เชื้อชาติ วัฒนธรรม ลัทธิศาสนา และระบบความเชื่อตางๆ 

ของผู อื่น โดยเฉพาะเมื่อคํานึงธรรมชาติของมนุษยท่ีรักความสุขและเกลียด

ความทุกขตาง ๆ เชน การถูกเบียดเบียน การถูกทําราย ไมวาจะเปนเบียดเบียน

ทาํรายตวัเอง หรอืสิง่ทีเ่กีย่วของกบัตัวเองยอมกระทบตอธรรมชาตขิองความสขุและ

เกลียดความทุกขของมนุษย และสิ่งที่ควรคํานึงถึงอยางมากก็คือ มนุษยทุกคนเปน

ญาติพี่นองรวมทุกขในสังสารวัฏ หลักการหรือแนวทางท่ีจะทําใหมนุษยตระหนัก

ถึงธรรมชาติของมนุษยและเอื้อตอการดํารงอยูรวมกันดวยดีของมนุษยในสังคม

พหุวัฒนธรรมซึ่งในที่นี้เรียกวา “การมีภราดรภาพ” จึงถือเปนเรื่องสําคัญ 

 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคขอที่ 3 ในการนําคําสอนของพุทธศาสนา

มาปรับใชในการสรางภราดรภาพเพื่อการดํารงอยู ร วมกันดวยดีในสังคม

พหุวฒันธรรมน้ัน งานวจิยัไดเสนอหลกัคาํสอนเรือ่งเมตตาธรรมและหลกัขนัตธิรรม

ในพุทธศาสนาเพื่อพัฒนาองคความรูดานคุณธรรมจริยธรรมเพื่อนําไปประยุกตใช

ในการสรางภราดรภาพเพื่อการดํารงอยูรวมกันอยางสันติสุขของผูคนในสังคมที่มี

ความแตกตางหลากหลายทั้งทางดานอัตลักษณ ชาติพันธุ ความเชื่อ ลัทธิศาสนา

ภาษา รสนิยมและอุดมการณทางการเมืองในสังคมพหุวัฒนธรรม ดังนี้

 1. หลักเมตตาธรรม (Loving Kindness) มีนัยยะสําคัญ 4 ประการคือ 

  (1) ความรกัและความปรารถนาดใีนเพือ่นมนษุย เมตตาเปนความรกั

ความปรารถนาตอเพื่อนมนุษยและครอบคลุมไปถึงสิ่งมีชีวิตทั้งหมดโดยคํานึงถึง

ความจริงเกีย่วกบัความทกุขทีส่ิง่มชีวิีตทกุชนดิจะตองเผชญิ คอื ทกุคนทีเ่กดิมาแลว

จะตองแก เจ็บ และตาย ทุกคนลวนตกอยูในหวงทุกขที่เปนความจริงของชีวิต

จึงควรใหความรักและความปรารถนาดีตอกัน นอกจากนี้ พุทธศาสนายังชี้วา 

มนษุยทุกคนเปนเพ่ือนรวมสงัสารวฏัทีเ่คยเกดิรวมกนักนัมานบัชาตไิมถวน ความไม
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ปรารถนาดตีอกนัจงึหมายถงึการไมปรารถนาดตีอผูเคยมอีดตีรวมกนัมาทัง้ในฐานะ

พอ แม สามี ภรรยา พี่นอง และญาติ ซึ่งจะกลายเปนวงเวียนแหงกรรมที่ตองได

รับผล ความแตกตางทางดานอัตลักษณ ชาติพันธุ ความเชื่อ ลัทธิ ศาสนา เพศวิถี 

ภาษา รสนิยมและอุดมการณทางสังคมการเมืองจึงไมควรถูกนํามาเปนเหตุผลให

ตองรังเกียจกัน ความรักความปรารถนาดีตอกัน และการขวนขวายชวยเหลือกัน

จะทําใหทุกคนในสังคมไดรับประโยชนความสุขไปดวยกัน ความมีนํ้าใจและ

ความใจกวางยอมรับฟงคนอื่นดวยความรักและความปรารถนาดีก็เปนปจจัยหนึ่ง

ของความสุขสงบในสังคม

  (2) ความไมพยาบาท การไมคิดรายเบียดเบียนเพ่ือนมนุษย ความ

เขาใจเพ่ือนมนุษยที่มีทั้งความดีและความชั่วภายในจิตใจ แตในฐานะที่มนุษย

ทกุคนตางปรารถนาความสขุ การคดิรายตอกนั การเบียดเบยีนเปนการซํา้เตมิเพือ่น

มนุษยที่มีความทุกขอยูแลวใหไดรับความทุกขเพิ่มขึ้น ไมวาจะมีทางดานอัตลักษณ 

ชาติพันธุ ความเชื่อ ลัทธิ ศาสนา เพศวิถี ภาษา รสนิยมและอุดมการณทางสังคม

การเมืองอยางไร ทุกคนก็ปรารถนาความสงบสุข รักความสุขเกลียดความทุกข 

ไมตองการใหคนอื่นคิดรายเบียดเบียนขมเหงเชนเดียวกัน การมองคนอื่นเปนฝาย

ตรงขาม การแบงเขาแบงเราและการแทรกแซงตัดโอกาสของผูอื่นเปนสิ่งทําลาย

สังคมใหแตกแยกระสํ่าระสาย ความไมพยาบาทไมคิดรายเบียดเบียนกันจึงเปน

ความหมายหนึ่งของความเมตตาที่จะโอบอุมสังคมใหมีความสงบสุข

  (3) รูจักเสียสละเพื่อคนอื่น ไมมุงแตประโยชนสวนตัว โดยธรรมชาติ

ของมนุษย มีความเห็นแกตัว การแกงแยง ความอิจฉาริษยา และความไมตองการ

ท่ีจะคนอืน่มีความสขุเปนอาการของความเหน็แกตวั แตความมเีมตตาจะทาํใหรูจัก

แบงปน ความเหน็แกตัวมุงเอาประโยชนแตตัวเองโดยไมคาํนงึถงึผูอืน่เปนตวัทําลาย

การอยูรวมกันในสงัคม ในทางสงัคม เราจะเหน็ทัง้คนทีม่ชีีวติทีด่กีวาคนอืน่และคนที่

ดอยโอกาส คนทีม่ชีวีติทีดี่ไดรบัประโยชนจากระบบทีเ่อือ้ใหมกัมองไมเหน็ความทกุข

ของคนที่ดอยกวา หรืออาจจะมองเห็นแตวางเฉย และอยูไดอยางสบายใจในสังคม

เหลื่อมลํ้า ความมีเมตตาจะใหคนเราเกิดความรักและปรารถนาดีตอผูอื่น ยอม
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เสียสละแบงปนประโยชนแกผูอื่นได

  (4) ความเคารพศักดิ์ศรีเพื่อนมนุษย เราอาจสอนใหทุกคนเมตตาตอ

กันไมได แตเราควรมองมนุษยในฐานะที่เปนมนุษยเทากัน ไมมีใครเกิดมาเพื่อเปน

ทาสใคร ความแตกตางทางดานทางดานอตัลกัษณ ชาตพินัธุ ความเชือ่ ลทัธ ิศาสนา 

เพศวิถี ภาษา รสนิยมและอุดมการณทางสังคมการเมืองควรไดรับการพิจารณา

บนฐานสิทธิที่ทุกคนพึงมีพึงไดอยางเทาเทียมกัน โดยไมจําเปนตองอางคําสอน

ทางศาสนาใดศาสนาหนึ่งเพื่อปฏิเสธสิทธิเสรีภาพของมนุษย เมื่อเกิดมาในสังคม

เดียวกัน มีความปรารถนาตองการชีวิตที่ดีและความสุขเสมอเหมือนกัน ระบบ

การศึกษาที่มีคุณภาพ ระบบสาธารณสุขที่ดี เปนตนเปนสิ่งท่ีทุกคนควรเขาถึงได

อยางเทาเทียมกัน ในสังคมที่มีความเหลื่อมลํ้า ความเห็นอกเห็นใจกันในฐานะ

เปนพ่ีนองรวมสังคมเกิดขึ้นไดยาก ความมีเมตตาจะทําใหคนเราไมอาจวางเฉย

อยูไดเมื่อเห็นคนรวมสังคมอีกจํานวนหนึ่งไมไดรับความยุติธรรมหรือไมเทาเทียม

ในแงของโอกาส การออกกฎหมายใหสิทธิเพ่ือใหเกิดความเทาเทียมจึงเปน

ความเมตตาเชิงระบบ การมีระบบกฎหมาย ระเบียบ กติกา และนโยบายท่ีเปน

ธรรม ไมเอื้อประโยชนแกฝายใดฝายหน่ึง และไมทําลายประโยชนของฝายใด

ฝายหนึ่ง ภายใตกติกาที่เสรีที่อนุญาตใหปจเจกบุคคลท่ีฉลาดกวามีความรูความ

สามารถมากกวาไดครอบครองทรัพยท่ีมากกวา หากปจเจกบุคคลเหลานี้มีเมตตา 

การครอบครองทรัพยของเขาจะไมไดมุงประโยชนแกตัวเองฝายเดียว แตจะเปน

ประโยชนตอผูอื่นดวย แตหากปจเจกบุคคลไมมีเมตตา การมีเมตตาเชิงระบบจะ

ควบคมุการครอบครอบทรพัยของปจเจกบคุคลเหลานีใ้หมชีองทางระบายทรพัยสนิ

ออกไปสูสงัคมในรปูแบบตางๆ เชน การจายภาษีทีเ่ปนธรรม การนาํภาษไีปสงเสรมิ

การประกอบอาชีพในกลุมคนที่ไมมีอาชีพ ใหมีงานทําใหมีรายไดเลี้ยงตัวเองและ

ครอบครัว ในกรณีสังคมที่ประกอบดวยความหลากหลายทางวัฒนธรรม ความ

ขัดแยงจากการลอเลียน เปนตน ไดนําไปสูโศกนาฏกรรมบอยครั้ง การใหความ

เคารพตอความแตกตางหลายหลายบนฐานของความเคารพศกัดิศ์รคีวามเปนมนษุย

ของผูอื่นจะมีประโยชนตอการอยูรวมกันอยางสงบสุขในสังคมที่หลากหลาย 
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 2. หลักขันติธรรม (tolerance) มีนัยยะสําคัญ 4 ประการคือ 

  (1) ความอดทนตอความแตกตางหลากหลาย ในสังคมท่ีมีความ

แตกตางหลากหลายทางดานอัตลักษณ ชาติพันธุ ความเชื่อ ลัทธิ ศาสนา เพศวิถี 

ภาษา รสนิยมและอุดมการณทางสังคมการเมืองนั้น ความขัดแยงสามารถเกิดข้ึน

ไดเสมอ การอยูรวมกันในสังคมเชนนี้ตองการความอดทนอดกลั้นที่จะทําใหไมเกิด

การลุอํานาจและใชความรุนแรงเขาไปแกไขปญหา เพราะความรุนแรงไมใชวิธีที่

ถูกตองในการแกปญหา ความหลากหลายในสังคมสามารถเกิดขึ้นไดเปนเรื่องปกติ

โดยเฉพาะในยคุทีโ่ลกเชือ่มโยงถงึกนัทัง้ในดานเทคโนโลยแีละดานเศรษฐกจิ ผูคนมี

การอพยพยายถิ่นฐานกันไปมาระหวางสังคมประเทศ การมองชนชาติอ่ืนที่เขามา

อาศัยอยูในประเทศในฐานะคนตางถิ่นที่มาพรอมกับอัตลักษณ ชาติพันธุ ความเชื่อ 

ลทัธ ิศาสนา เพศวถิ ีภาษา รสนยิมและอดุมการณทางสงัคมการเมอืงอาจกระทบตอ

ความรูสึกของความไมพึงพอใจ หากไมมีสํานึกของสิทธิของมนุษยก็อาจกอใหเกิด

ปญหาความขัดแยงซึ่งนําไปสูความรุนแรงดังหลายกรณีที่เกิดขึ้นตามที่ไดเสนอมา

แลว ความอดทนอดกลั้นในความแตกตางหลากหลายของคนอื่นหรือกลุมอื่นท่ีไม

เหมือนตัวเองหรือกลุมของตัวเองเปนสิ่งที่สําคัญ

  (2) ความอดทนตอการกระทบกระทั่ง ในการอยูรวมกันในสังคม

ทุกคนสามารถทําความผิดพลาดได แตหากตระหนักและใหความสําคัญในศักดิ์ศรี

ของความเปนมนุษย จะสามารถปองกันปญหาที่อาจเกิดจากความกระทบกระทั่ง

กับความแตกตางหลากหลายในสังคมได เราจะเห็นปญหาความขัดแยงในประเด็น

ที่หลากหลายที่เกิดขึ้นจากความแตกตางดานอัตลักษณ ชาติพันธุ ความเชื่อ ลัทธิ 

ศาสนา เพศวิถี ภาษา รสนิยมและอุดมการณทางสังคมการเมือง ปญหาสวนหนึ่ง

มาจากความไมอดทนเมือ่เกดิการกระทบกระท่ังละเมดิความเปนมนษุยของกันและกัน

จนนําไปสูการใชความรุนแรงซึ่งกอใหเกิดความสูญเสียตั้งแตระหวางกลุมเล็ก ๆ 

สองฝายจนขยายไปสูความขัดแยงในวงกวาง ทําลายความสงบสุขของการอยู

ร วมกันในสังคม แนวทางปองกันไมใหเกิดเหตุการณรายแรงดังกลาวก็คือ

ความอดทนอดกลั้นเมื่อมีการกระทบกระทั่งโดยคํานึงถึงผลกระทบท่ีเกิดจาก
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ความสูญเสียและใหความเคารพในความเปนมนุษยของตนและคนอื่น

  (3) ความอดทนตอการเรียกรองสิทธิของพลเมือง ในสังคมที่มีความ

แตกตางหลากหลายทางดานอัตลักษณ ชาติพันธุ ความเชื่อ ลัทธิ ศาสนา เพศวิถี 

ภาษา รสนิยมและอดุมการณทางสงัคมการเมอืงเราจะเหน็ขอเรยีกรองสทิธิพลเมอืง

ในหลายประเดน็ เชน สทิธกิารแตงงานถกูฎหมายของคูรกัผูมคีวามหลากหลายทาง

เพศ เราไมสามารถจะอางความเชื่อทางศาสนาเปนเหตุผลในการปฏิเสธไมยอมรับ

สิทธิของคนอื่นได เพราะกลุมบุคคลผูมีความหลากหลายทางเพศก็มีสิทธิและควร

ไดสิทธิในฐานะพลเมืองเชนเดียวกับเพศปกติทั่วไป

  (4) การยอมรับความแตกตางหลากหลาย หากเราตองการเห็นสังคม

ที่สงบสุข การยอมรับอัตลักษณ ชาติพันธุ ความเชื่อ ลัทธิ ศาสนา เพศวิถี ภาษา 

รสนิยมและอดุมการณทางสงัคมการเมอืงของกนัและกนัเปนสิง่ทีจ่าํเปนและไมอาจ

หลกีเล่ียงได หากจะการถกเถยีงกนัในกรณทีีม่คีวามเหน็ตาง เราสามารถถกกนัดวย

เหตุดวยผล มองหาแสวงจดุรวมและสงวนจดุตางของกนัและกนั เราสามารถอยูรวมกนั

ไดในทามกลางความแตกตาง ความหมายของขันติความอดทนในเชิงการความ

รับความเหน็ตางน้ีมากจากงานวจิยัทางรฐัศาสตรทีก่ลาวถงึมาแลว โดยเฉพาะขนัติ

ในความหมายของการยอมรับความแตกตางทางดานศาสนาและในสังคมรวมสมัย

ไดขยายความมาสูการยอมรบัความแตกตางในเรือ่งอืน่ ๆ  ไมวาจะเปนความแตกตาง

ในเชือ้ชาตเิรือ่งเพศหรอืวถิกีารดาํเนนิชวีติสวนบคุคล และในความหมายของความ

สามารถทีจ่ะยอมอดทนตอผลกระทบของยาหรอือืน่ ๆ  ภายหลงัการใชอยางตอเนือ่ง 

(เชนอาการดื้อยา) เมื่อทนเปนเวลานานเขาก็จะไมรูสึกทรมานแตจะอยูรวมกับกับ

สิง่น้ันไดอยางเปนปกติ ไมรูสกึกวาถกูรบกวน ปญหาความกระทบกระท่ังในประเดน็

ความแตกตางจะไมมีผลตอขันติความอดทนลักษณะนี้ แตอยางไรก็ดี ปญหาที่เรา

ไมอาจสรางภราดรภาพขึ้นไดในสังคมพหุวัฒนธรรมเพราะสังคมเรายังมีความ

ขัดแยงและการกระทบกระทั่งกัน การขาดความเคารพในศักดิ์ศรีความเปนมนุษย

ของกันและกัน ขันติเชิงระบบเปนการแสดงความอดทนอดกลั้นผานกลไกล

ทางสังคม ที่ไมสนับสนุนความรุนแรง ไมใชกฎหมายในทางกดขี่ขมเหงรังแกฝายใด
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ฝายหนึ่ง เชน กฎหมายนิรโทษกรรม ซึ่งอยูบนฐานของสิทธิมนุษยชนท่ีเนนความ

เคารพในศักดิ์ศรีของความเปนมนุษยเปนสําคัญ

 หลักเมตตาและขันติธรรมดังกลาวมานี้เปนหลักธรรมที่ไดรับการกลาวถึง

มากในคัมภีรพุทธศาสนา6 โดยหลักธรรมสองประการนี้ปรากฏแทรกอยูในหมวด

ธรรมหลายหมวด ในการนําหลักเมตตาและขันติธรรมมาเสนอองคความรูในการ

สรางคุณธรรมพลเมืองเพื่อการอยูรวมกันดวยในสังคมพหุวัฒนธรรมนี้ งานวิจัยได

ตระหนักถึงความแตกตางหลากหลายในดานลัทธิความเช่ือของผูคนในสังคมอยาง

สําคญั การนําหมวดธรรมตางๆ มาจาํแนกแจกอยางครบถวนตามหลกัฐานในคมัภรี

พทุธศาสนาดงัทีนั่กวชิาการนาํเสนอแกชาวพทุธ กม็โีอกาสทีจ่ะถูกปฏเิสธโดยกลุมผู

มีความเชื่อในลัทธิศาสนาที่แตกต างกัน แต หากเรากล าวถึงเมตตาและ

ขนัตธิรรมในเชงิความหมายกวาง ๆ  โดยไมตองกงัวลถงึประเดน็วาจะเปนการนาํหลกั

ธรรมมาใชไมครบถวนหรือไม เราจะพบวา เราสามารถเช่ือมประสานหลักการ

ดงักลาวเขากบักลุมคนทีม่คีวามเชือ่แตกตางกนัไดเปนอยางด ีเพราะทกุลทัธศิาสนา

ตางยอมรับหลักเมตตาและขันติธรรม จึงนําหลักธรรมคําสอนทางพุทธศาสนา

ที่สามารถนํามาประยุกตใชใหเกิดประโยชนตามแนวทางที่สามารถยอมรับรวมกัน

อยางเปนสากล ดวยเหตุนี้ งานวิจัยจึงไมไดนําหลักธรรมในหมวดตาง ๆ มาจัดวาง

ทั้งระบบอยางที่ผู รู ไดจัดทําในตําราการศึกษาวิชาพุทธศาสนา หากแตมุงเนน

ทีก่ารเสนอวาเมตตาความรักในเพือ่นมนษุยและขนัตคิวามอดทนตอความแตกตาง

หลากหลายดวยความรูและเขาใจในความตองการพื้นฐานของเพื่อนมนุษยจะชวย

สนับสนุนสงเสริมใหเกิดภราดรภาพขึ้นในสังคมพหุวัฒนธรรมได

6 หลักฐานทางคัมภีรที่มาและเนื้อหารายละเอียดของหลักธรรมทั้งสองนี้ปรากฏอยูใน

 งานวิจัยฉบับสมบูรณ ในที่นี้ผูวิจัยไมไดนําหลักฐานและเน้ือหารายละเอียดมาแสดงไว

 เพราะจะทําใหบทความวิจัยมีเนื้อหายาวเกินไป
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อภิปรายผลและขอเสนอแนะ

 1. อภิปรายผล

 ในสังคมที่มีความแตกตางหลากหลายทั้งในดานอัตลักษณ ชาติพันธุ 

ความเชื่อ ลัทธิ ศาสนา เพศวิถี ภาษา รสนิยมและอุดมการณทางสังคมการเมือง 

แนวคิดเชิงพหุวัฒนธรรมนิยมอาจชวยแกปญหาไดบางสวน แตการกลืนกลายทาง

วัฒนธรรมก็กลายเปนปญหาที่สงผลเปนความขัดแยง ทําลายความสงบของสังคม 

นโยบายเชิงพหุวัฒนธรรมนิยมที่พยายามจะสงเสริมใหวัฒนธรรมยอยไดงอกงาม

ในทางกลางวัฒนธรรมกระแสหลักก็ยังไมอาจทําใหปญหาความขัดแยงหมดไป

ได ภราดรภาพที่มีฐานมาจากสิทธิเสรีภาพและความเสมอภาคบนความเคารพ

ศกัด์ิศรคีวามเปนมนษุยจงึเปนเงือ่นไขทีจ่าํเปนทีต่องไดรับการสรางสรรคใหเกดิขึน้

เพื่อใหการอยูรวมกันดวยดีในสังคมที่แตกตางหลากหลายนั้นเปนไปไดในสังคม

พหุวัฒนธรรมอยางแทจริง ในมุมมองของพุทธศาสนา หลักเมตตาธรรมและหลัก

ขันติธรรมเปนหลักธรรมสนับสนุนการอยูรวมกันอยางสงบ และเปนประโยชน

ตอเพื่อนรวมสังคมโลก โดยไมแบงแยกอัตลักษณ ชาติพันธุ เชื้อชาติ ชวงชั้นทาง

สังคม เพศวิถี ลัทธิศาสนา และวัฒนธรรมอื่น ๆ  ปญหาอาจไมใชเพราะเมตตาธรรม

และขันติธรรมใชกับสังคมไมได หรือใชเพื่อสรางภราดรภาพในสังคมพหุวัฒนธรรม

ไมได แตเพราะสังคมพหุวัฒนธรรมยังขาดเมตตาธรรมและขันติธรรม หรือหากจะ

มีอยู บาง เมตตาธรรมและขันติธรรมดังกลาวก็ถูกใชจํากัดเฉพาะในกลุมหรือ

ฝายเดียวกัน ยังไมไดรับการแผกระจายไปยังเพื่อนรวมสังคมอันประกอบดวย

ความแตกตางหลากหลายที่ถูกมองในฐานะเปนคนอื่น มีอัตลักษณอื่น ชาติพันธุอื่น 

เช้ือชาตอิืน่ ชวงชัน้ทางสงัคมอืน่ เพศวถิอีืน่ ลทัธศิาสนาอืน่ และวฒันธรรมอืน่ ไมได

มีอัตลักษณ ชาติพันธุ เชื้อชาติ ชวงชั้นทางสังคม และเพศวิถี เปนตนแบบเดียวกับ

ตัวเองและกลุมของตัวเอง ทําใหปญหาความขัดแยงในสังคมพหุวัฒนธรรมไม

อาจแกไขใหหมดไปอยางสิ้นเชิง ความขัดแยงกันในทางความคิดและการกระทําที่

สรางความเกลยีดชงัและความรนุแรงในครอบครวั และการแบงแยกเปนกลุมเพราะ

ทัศนคติดานตาง ๆ ไมตรงกันของคนในสังคมลวนแตสงผลกระทบตอการดํารงอยู
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ดวยดใีนสงัคมพหวุฒันธรรม เชนเดียวกบัคานิยมความเปนชาต ิขอบเขตดนิแดนและ

อํานาจหนาที่ของรัฐในการดูแลความมั่นคงของชาติซ่ึงถูกทําใหกลายเปนประเด็น

ความขัดแยงในวงกวางจากสังคมเดียวกันขยายไปสูสังคมโลก ขออางเรื่องความ

แตกตางดานตาง ๆ  ท่ีนํามาเปนประเด็นความขดัแยงเหลานีถ้กูใหคาและความสาํคัญ

เหนือกวาศกัดิศ์รีความเปนมนษุยของพีน่องรวมสงัคม และของพีน่องรวมโลกทีค่วร

ไดรบัความเคารพซึง่ยอนแยงกบัคาํสอนทางศาสนาทัง้หลายทีว่า มนษุยโลกทัง้ผอง

เปนพี่นองกัน โลกทั้งมวลเปนเพื่อนรวมทุกขเกิดแกเจ็บตาย คําสอนทางศาสนาดัง

กลาวนี้ใหแงคิดที่ดี และสนับสนุนใหมนุษยมีความรักและเมตตาปรารถนาตอกัน 

ซ่ึงจะเปนประโยชนเกื้อกูลตอการอยูรวมกันอยางสันติสุขชองชาวโลกทั้งหมด

การดํารงอยูรวมกันอยางสันติดวยความรักความปรารถนาดีตอกันของพี่นอง

รวมโลกนั้นเปนอุดมคติที่ยังทําใหเกิดขึ้นในโลกของความเปนจริงไมไดตราบเทาที่

โลกนี้ยังคงเปนพื้นท่ีของความขัดแยง ความเกลียดชัง ความรูสึกขัดเคืองใจตอ

ความแตกตาง (พยาบาท) ความไมอดทนตอความหลากหลาย การใชความรุนแรง 

(อักขันติ) และความวางเฉยตอความไมยุติธรรมและความเหลื่อมลํ้าซ่ึงสวนทาง

กับหลักเมตตา ความรักความปรารถนาดี และหลักขันติ ความอดทน ผูวิจัยเชื่อวา 

หลกัเมตตาธรรมและหลกัขนัตธิรรมทีไ่ดรบัการเสนอในฐานะเปนคณุธรรมพลเมอืง

ในงานวิจยัน้ีจะสนับสนนุสงเสรมิใหเกดิภราดรภาพทีเ่ก้ือกลูแกการอยูรวมกนัอยาง

สงบสุขในสังคมพหุวัฒนธรรมไดตามที่มุงหวัง

 ผูวจิยัมองวา เมตตาธรรมและขนัติธรรมในฐานะหลกัคณุธรรมของพลเมอืง

ในสังคมพหุวัฒนธรรมควรมีการนําไปประยุกตใชผานแนวทางตาง ๆ ดังนี้ 

 1) การใหขอมูลความรูเก่ียวกับสังคมพหุวัฒนธรรมอยางเพียงพอแก

ประชนชนในสังคมทุกระดับชั้นอยางทั่วถึง เพื่อใหเกิดความรู เขาใจ และตระหนัก

ถึงความแตกตางหลากหลายของผูคนในสังคม

 2) การที่รัฐใหโอกาสดานศึกษาแกประชาชนอยางเสมอภาคและทั่วถึง 

การออกกฎหมายรบัรองสทิธกิารแตงงานของกลุมคนผูมคีวามหลากหลายทางเพศ 

เปนตน ผานนโยบายของรัฐ
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 3) การปลูกฝงเมตตาธรรมและขันติธรรม โดยการศึกษาเมตตาธรรมและ

ขันติธรรมอยางละเอียดลึกซึ้งจนเห็นความหมายและคุณคาของของหลักธรรม

ดังกลาวอยางแทจรงิ การฝกใหเกดิการมองกลุมคนตาง ๆ  ดวยความเปนมติรพีน่อง 

โดยกระทําผานระบบการสอนอยางครอบคลุมในทุกองคาพยพของสังคม เชน 

ครอบครัว ชมุชมุตาง ๆ  โดยไมจาํกดัเพศ ภาษา เผาพนัธุ วฒันธรรม และลทัธศิาสนา 

 4) การอบรมเมตตาธรรมและขันติธรรมแกเยาวชนผานโครงการตาง ๆ 

เชน คายคุณธรรมที่จัดในสถานศึกษา

 5) การที่รัฐไมแทรกแซงวิถีการดําเนินชีวิตของผูคนผูมีความแตกตาง

หลากหลายดานเพศ ภาษา เผาพันธุ วัฒนธรรม และลัทธิศาสนา ตราบเทาที่การ

ดําเนินชีวิตของคนเหลานี้ไมไดละเมิดสิทธิของผูอื่น

 6) การมีความอดทนตอความแตกตางหลากหลายของผูคนในสังคม ให

ความเคารพ และยอมรับตอการเรียกรองสิทธิของผูคนในสังคม

2. ขอเสนอแนะ

 การสรางภราดรภาพในสังคมพหุวัฒนธรรมบนฐานของหลักเมตตาธรรม

และหลกัขนัติธรรมตามมมุมองของพทุธศาสนาทีไ่ดเสนอในงานวจิยันีเ้ปนหลกัการที่

เปนผลของการศกึษาเพือ่ตอบวตัถปุระสงคของการทีเ่นนการศกึษาวเิคราะหขอมลู

เชิงเอกสาร ซึง่อาจมขีอสงสยัตอผลสาํเรจ็ของการใชหลกัเมตตาธรรมและหลกัขนัติ

ธรรมในการสรางภราดรภาพที่เปนรูปธรรม แมผูวิจัยจะไดเสนอแนวทางของการ

ประยกุตใชหลักเมตตาธรรมและหลกัขนัตธิรรมดงักลาวมาแลวขางตนกต็าม แตสิง่

ที่อยูนอกเหนือขอบเขตของการวิจัยครั้งนี้ก็คือ การนําหลักคุณธรรมพลเมืองที่ได

จากการวิจัยซึ่งในที่นี้คือ หลักเมตตาธรรมและหลักขันติธรรมไปใชเพื่อเก็บขอมูล

ในพืน้ทีภ่าคสนาม งานวจัิยอาจมจุีดแขง็ตรงทีก่ารเสนอหลกัการและแนวทางการนาํ

ไปใชที่คอนขางชัดเจน แตก็ยังมีจุดออนตรงที่การขาดขอมูลการปฏิบัติหลักเมตตา

ธรรมและหลกัขนัตธิรรมในพืน้ทีภ่าคสนามมาสนบัสนนุเพือ่พจิารณาประสทิธภิาพ

และประสิทธิผลของหลักการดังกลาวที่งานวิจัยไดเสนอไว ดังนั้น หากมีการวิจัย
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ในประเด็นการสรางภราดรภาพในพื้นที่ภาคสนาม ผูวิจัยขอเสนอแนะการนําหลัก

เมตตาธรรมและหลักขันติธรรมไปประยุกตใชในพื้นที่ภาคสนามเพื่อพิจารณา

ผลสําเร็จของงานวิจัยที่เปนรูปธรรมตอไป
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Abstract

 Morality is usually found as a component in measures

proposed for corruption prevention. Underlying presuppositions are 

that corruption is opposite to morality, and moral cultivation leads 

to corruption prevention. However, these two presuppositions are 

problematic from the philosophical perspective. A conceptual 

analysis showed that, according to the mainstream view, morality is 

not a component of the concept of corruption. As a result, cases can 
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be found in which moral persons commit corruption. The concept 

of immoral corruption, then, has to be considered in order to provide 

a framework for corruption prevention through morality.

Keywords: Morality, Ethics, Virtue, Corruption
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บทนํา

 การทุจริต (corruption) เปนปญหาสําคัญที่สังคมไทยเผชิญ พบไดวา

การพัฒนาจริยธรรมและคุณธรรมเปนมาตรการหนึ่งท่ีนิยมเสนอมาเพื่อปองกัน

แกไขปญหาดังกลาว เพ่ือใหเห็นภาพที่ชัดเจนในประเด็นนี้ จะยก หลักธรรม

คําสอนในพระพุทธศาสนากับหลักสูตรตานทุจริตศึกษา (Anti-Corruption 

Education) และ คูมือหลักสูตรตานทุจริตศึกษา (Anti-Corruption Education) 

ขึ้นเปนตัวอยางในการพิจารณา ทั้งสองนับเปนตัวอยางที่สําคัญเน่ืองจากเปน

สวนหนึ่งในกระบวนการขับเคลื่อนภาครัฐในการปองกันแกไขปญหาการทุจริต

โดยอาศัยมาตรการดังกลาว

 มหาเถรสมาคม สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ และสํานักงาน

คณะกรรมการปองกันและปราบปรามการทุจริตแหงชาติ ไดรวมกันสนับสนุน

การจดัทาํหนงัสอื หลกัธรรมคําสอนในพระพทุธศาสนากบัหลกัสตูรตานทจุรติศกึษา 

(Anti-Corruption Education) กรอบการทาํงานของการจดัทาํเนือ้หาของหนงัสือ

ดังกลาวมีพื้นฐานมาจาก คูมือหลักสูตรตานทุจริตศึกษา (Anti-Corruption 

Education) หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ชุดหลักสูตรตานทุจริตศึกษา (Anti-

Corruption Education) พุทธศักราช 2561 ซึง่จดัทาํโดยสาํนกังานคณะกรรมการ

ปองกันและปราบปรามการทุจริตแหงชาติ รวมกับสํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน 

 คูมือฯ ดังกลาวใชกรอบแนวคิดอันปรากฏเปนเนื้อหา 4 หนวยการเรียนรู 

ไดแก (1) การคิดแยกแยะระหวางผลประโยชนสวนตนและผลประโยชนสวนรวม

(2) ความละอายและไมทนตอการทุจริต (3) STRONG: จิตพอเพียงตานทุจริต และ 

(4) พลเมอืงกบัความรบัผดิชอบตอสงัคม (มหาเถรสมาคม สาํนกังานพระพทุธศาสนา

แหงชาติ และสํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามการทุจริตแหงชาติ, 

2563, หนา 5) 
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 ใน คูมือหลักสูตรตานทุจริตศึกษา (Anti-Corruption Education) มี

คํานิยาม “ทุจริต” วาหมายถึง “ประพฤติชั่ว คดโกง ไมซื่อตรง”1 (สํานักงาน

คณะกรรมการปองกันและปราบปรามการทุจริตแหงชาติและสํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขึ้นพื้นฐาน, 2561, หนา 122) จะเห็นไดวาเปนนิยาม

ทีม่นัียแหงการตดัสินคาเชงิจริยธรรมและคณุธรรมอยูในตนเอง โดยถือวาการทจุรติ

นั้นอยูตรงกันขามกับความมีจริยธรรมและคุณธรรม สอดรับกับเนื้อหาสวนอื่น

ที่ชี้วาความรูเกี่ยวกับความแตกตางระหวางจริยธรรมกับการทุจริตเปนพื้นฐาน

สวนหนึ่งในการทําความเขาใจการทุจริต รวมถึงเน้ือหาท่ีสะทอนความเช่ือท่ีวา

การปลูกฝงจริยธรรมและคุณธรรมจะชวยปองกันการทุจริตได (สํานักงาน

คณะกรรมการปองกันและปราบปรามการทุจริตแหงชาติและสํานักงานคณะ

กรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2561, หนา 7) 

1 ทั้งนี้สังเกตเห็นไดวาเปนคํานิยามท่ีกวางมากเม่ือเทียบกับหลักสูตรอื่นที่สํานักงาน

 คณะกรรมการปองกันและปราบปรามการทุจริตแหงชาติ (2562ก-ง) จัดทําขึ้น ไดแก 

 หลักสูตรอุดมศึกษา (วัยใส ใจสะอาด “Youngster with Good Heart”) หลักสูตร

 ตามแนวทางรับราชการกลุ มทหารและตํารวจ หลักสูตรสรางวิทยากรผูนําการ

 เปลี่ยนแปลงสูสังคมท่ีไมทนตอการทุจริต และ หลักสูตรโคชเพื่อการรูคิดตานทุจริต 

 กลาวคือ ในหนา 12 ของหลักสูตรอุดมศึกษา (วัยใส ใจสะอาด “Youngster with 

 Good Heart”) และ ในหนา 39 ของหลักสูตรตามแนวทางรับราชการกลุมทหาร

 และตาํรวจ มกีารสรุปความหมายของ “ทจุรติ” ไววาเปน “การคดโกง ไมซือ่สตัยสจุริต 

 การกระทาํทีผ่ดิกฎหมาย เพือ่ใหเกดิความไดเปรยีบในการแขงขนั การใชอาํนาจหนาที่

 ในทางที่ผิดเพื่อแสวงหาประโยชนหรือใหไดรับสิ่งตอบแทน การใหหรือการรับสินบน 

 การกาํหนดนโยบายที่เอือ้ประโยชนแกตนหรอืพวกพองรวมถงึการทุจริตเชงินโยบาย” 

 ขณะเดียวกัน ในหนา 12 ของหลักสูตรสรางวิทยากรผูนําการเปลี่ยนแปลงสูสังคม

 ที่ไมทนตอการทุจริต และ ในหนา 51 ของหลักสูตรโคชเพ่ือการรูคิดตานทุจริต

 ไดแสดงความหมายของ “ทุจริต” ไววา “เปนพฤติกรรมที่ฝาฝนกฎหมายโดยตรง 

 ถือเปนความผิดอยางชัดเจน สังคมสวนใหญจะมีการบัญญัติกฎหมายออกมารองรับ 

 มีบทลงโทษชัดเจน ถือเปนความผิดขั้นรุนแรงที่สุดที่เจาหนาที่ของรัฐตองไมปฏิบัติ”
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 ใน หลักธรรมคําสอนในพระพุทธศาสนากับหลักสูตรตานทุจริตศึกษา

(Anti-Corruption Education) นิยาม “ทุจริต” ดวยคําสอนเรื่อง ทุจริต 3

(มหาเถรสมาคม สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ และสํานักงานคณะกรรมการ

ปองกนัและปราบปรามการทจุริตแหงชาติ, 2563, หนา 18) อนัเปนนยิามทีไ่ปดวยกนั

ไดอยางดีกับที่ปรากฏใน คูมือหลักสูตรตานทุจริตศึกษา (Anti-Corruption 

Education)2 เพื่อใหบรรลุสู สุจริต 3 อันอยูตรงขามกับ ทุจริต 3 ในหนังสือเรื่องนี้

มีการเสนอหัวขอหลักธรรมที่ตามองคประกอบในกรอบแนวคิดในคูมือฯ ดังนี้ 

(1) สงัวรปธาน สาํหรบัองคประกอบเรือ่งการคดิแยกแยะระหวางผลประโยชนสวนตน

และผลประโยชนสวนรวม (2) ปหานปธาน สําหรับองคประกอบเรื่องความละอาย

และไมทนตอการทุจริต (3) ภาวนาปธาน สําหรับองคประกอบเรื่อง STRONG:

จิตพอเพียงตานทุจริต และ (4) อนุรักขนาปธาน สําหรับองคประกอบเรื่องพลเมือง

กับความรับผิดชอบตอสังคม (มหาเถรสมาคม สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ 

และสํานักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามการทุจริตแหงชาติ, 2563, 

หนา 4)

 ดังนั้น จะเห็นไดวาเนื้อหาใน หลักธรรมคําสอนในพระพุทธศาสนากับ

หลักสูตรตานทุจริตศึกษา (Anti-Corruption Education) เปนการยืนยันฐานคติ

ที่ปรากฏใน คูมือหลักสูตรตานทุจริตศึกษา (Anti-Corruption Education)

กลาวคือ การทุจริตอยูตรงกันขามกับจริยธรรมและคุณธรรม และการปองกัน

แกไขการทุจริตตองอาศัยการปลูกฝงจริยธรรมและคุณธรรม ทั้งนี้ฐานคติดังกลาว

สามารถพบไดในงานวจัิยอืน่ ๆ  อกีเชนกัน ตัวอยางเชน กรีติ กมลประเทืองกร (2559) 

พระมหาศุภวัฒน ฐานวุฑฺโฒ และคณะ (2559) พิเชฐ ทั่งโต (2559) พระครูโกวิท

2 เชนเดียวกัน นิยามดังกลาวมีความหมายกวางขวางเกินไปกวาความหมายของ

 “corruption” วิธีงายท่ีสุดในการทําความเขาใจประเด็นดังกลาวคือการอาศัย 

พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลธรรม ซ่ึงแสดงวา “ทุจริต 3” แปลวา “evil 

 conduct; misconduct” มิใช “corruption” (พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตโต), 

 2559, หนา 90)
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อรรถวาที (2560) ธัศฐชาพัฒน ยุกตานนท (2561) และจิตศริณยพร ปญจวัฒนคุณ 

(2562)

 อยางไรก็ตาม เนื่องจากในเชิงปรัชญามีขอถกเถียงเกี่ยวกับความสัมพันธ

ระหวางการทุจริตกับจริยธรรมและคุณธรรมอยู การนําฐานคติทั้ง 2 นี้มาพิจารณา

ไตรตรองจากมุมมองเชิงปรัชญา จึงนาจะเปนประโยชนตอการทําความเขาใจ

ความสัมพันธระหวางการทุจริตกับจริยธรรมและคุณธรรมไดชัดเจนยิ่งขึ้น อันจะ

เปนประโยชนแกการดําเนินการในสวนที่เกี่ยวกับการนําจริยธรรมและคุณธรรม

มาชวยปองกันการทุจริตตอไป 

ความหมายของ “ศีลธรรม”

 ในตอนตน ผูเขียนใชคําวา “จริยธรรม” และ “คุณธรรม” มาโดยตลอด 

คําทั้งสองจะมีความชัดเจนมากขึ้นในหัวขอน้ีเมื่อพิจารณาเกี่ยวกับ “ศีลธรรม” 

ความหมายของคําวา “ศีลธรรม” เปนประเด็นแรกท่ีควรพิจารณาเพ่ือสราง

ความกระจางอันจะเปนพื้นฐานสําหรับการไตรตรองอยางราบรื่นในสวนตอไป

ใน หลักธรรมคําสอนในพระพุทธศาสนากับหลักสูตรตานทุจริตศึกษา (Anti-

Corruption Education) ระบุวา “จริยธรรม” หมายถึง “หลักความประพฤติ

ทีด่งีาม หรือการแสดงออกทางพฤติกรรมทีส่ามารถวดัไดและประเมนิไดทัง้ทางกาย

และทางวาจา” และสรปุวา “จริยธรรม” เปนสิง่เดยีวกบั “ศลี” ซึง่มุงควบคมุความ

ประพฤติในระดับกายและวาจา ในขณะเดียวกัน ไดระบุวา “คุณธรรม” เปน

“การควบคุมนามธรรมหรือจิตใจและความคิดของผูคนในสังคมใหประกอบไป

ดวยคุณงามความดีในการจรรโลงโลกและสังคมใหนาอยูมากย่ิงขึ้น” และสรุปวา

“คณุธรรม” เปนสิง่เดยีวกบั “ธรรม” ซึง่มุงควบคมุความประพฤตใินระดบัใจ คาํวา

“ศีลธรรม” จึงครอบคลุมทั้ง “จริยธรรม” และ “คุณธรรม” (มหาเถรสมาคม 

สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ และสํานักงานคณะกรรมการปองกันและ

ปราบปรามการทุจริตแหงชาติ, 2563, หนา 2 และ 13) 
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 เนื่องจากเน้ือหาใน หลักธรรมคําสอนในพระพุทธศาสนากับหลักสูตร

ตานทุจริตศึกษา (Anti-Corruption Education) อาศัยกรอบแนวคิดจาก คูมือ

หลักสูตรตานทุจริตศึกษา (Anti-Corruption Education) จึงควรพิจารณาวา

คูมือฯ ดังกลาวไดใหคํานิยามไวอยางไร ประการแรก มีการนิยาม “จริยธรรม” 

ว าหมายถึง “หลักสําคัญในการควบคุมพฤติกรรมของเจ าหน าท่ีของรัฐ 

เปรยีบเสมอืนโครงสรางพืน้ฐานทีเ่จาหนาทีข่องรฐัตองยดึถอืปฏบัิต”ิ ขณะเดยีวกนั

นิยาม “คุณธรรม” วาหมายถึง “หลักของความดี ความงาม ความถูกตอง ซึ่งจะ

แสดงออกมาโดยการกระทําทางกาย วาจา และจิตใจของแตละบุคคล ซึ่งเปนหลัก

ประจําใจในการประพฤติปฏิบัติจนเกิดเปนนิสัย เปนสิ่งที่มีประโยชนตอตนเอง

ผูอื่น และสังคม” ทั้งน้ีไดระบุวาคุณธรรมที่ชวยปองกันการทุจริตประกอบดวย

“อยูอยางพอเพียง มีวินัย ซื่อสัตยสุจริต และจิตสาธารณะ” (สํานักงานคณะ

กรรมการปองกันและปราบปรามการทุจริตแหงชาติและสํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2561, หนา 121-122) 

 เมื่อเปรียบเทียบกันแลว จะเห็นความซอนทับและความแตกตางกันของ

นิยามศัพทเรื่อง “จริยธรรม” และ “คุณธรรม” ดังกลาวใน หลักธรรมคําสอน

ในพระพุทธศาสนากับหลักสูตรตานทุจริตศึกษา (Anti-Corruption Education)

และ คูมอืหลกัสูตรตานทจุรติศกึษา (Anti-Corruption Education) สวนทีซ่อนทบั

คือการมองวา “จริยธรรม” เปนเรื่องของหลักการสําหรับความประพฤติภายนอก 

ไมวาจะทางกายหรือวาจา แตในคูมือฯ จํากัดขอบเขตอยูกับเจาหนาท่ีรัฐ ในสวน

ของ “คุณธรรม” มีสวนที่ซอนทับกันเปนสวนใหญ โดยเนนท่ีหลักการแหงคุณคา

ไดเขามาสูมิติภายในตัวบุคคล อยางไรก็ดี ใน หลักธรรมคําสอนในพระพุทธศาสนา

กับหลักสูตรตานทุจริตศึกษา (Anti-Corruption Education) มีการบูรณาการ 

“จริยธรรม” และ “คุณธรรม” เขามาอยูภายใต “ศีลธรรม”3 อันเปนคําศัพทที่มิได

3 มีขอนาสังเกตวาพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตโต). (2563, หนา 13) เสนอนิยามที่

 กลับดานกัน กลาวคือ “ศีลธรรม” เปนเรื่องของความประพฤติทางกายและวาจา 

 “คณุธรรม” เปนเรือ่งของคณุภาพภายใน และทัง้สองบรูณาการไวภายใต “จรยิธรรม” 

 อันครอบคลุมถึงการดําเนินชีวิตทั้งมวล
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ปรากฏในคูมือฯ 

 หากพิจารณาจากมุมมองทางปรัชญา จะเห็นวาประเด็นเหลานี้เกี่ยวของ

กบัสาขาวิชาทีเ่รียกวา “จรยิศาสตร” (ethics) ซึง่มอีกีชือ่วา “จรยิปรชัญา” (moral 

philosophy) หากยึดตามศัพทบัญญัติสํานักงานราชบัณฑิตสภาท่ีบัญญัติวา

“morality” คือ “ศีลธรรม” แลว4 กลาวไดวา “จริยศาสตร” คือ “การศึกษา

ศีลธรรมในเชิงปรัชญา” (“the philosophical study of morality”) (Deigh, 

1999, p. 284) ทั้งนี้ตองตระหนักวาคําวา “ศีลธรรม” นี้มิไดอางอิงถึงคําสอนใด

ในพระพุทธศาสนา 

 คําวา “ศีลธรรม” ที่ปรัชญาสาขาจริยศาสตรศึกษาครอบคลุมถึงเรื่อง

ความดีของคนและความถูกตองของการกระทํา ในสวนของความดีนั้น กลาวโดย

ยนยอไดวามคีวามสมัพนัธกบั “คุณธรรม” (virtue) อนัเปนคณุลกัษณะ (character) 

ของบคุคลซึง่ครอบคลมุทัง้มติิภายในและภายนอก ความหมายนีส้อดคลองกบัคูมอืฯ 

ที่ระบวุาคุณธรรมเปนเรือ่งของทั้งกาย วาจาและใจ สาํหรับการกระทําที่ถกูตองนั้น 

อาจกลาวไดโดยยนยอเชนเดียวกันวาเปนเรื่องของหลักการทางศีลธรรม (moral 

principle) หรอืบญัญติัทางศีลธรรม (moral code) ซึง่เรยีกโดยรวมวา “จรยิธรรม” 

(ethics)5 (Deigh, 1999, pp. 284-285) เมื่อพิจารณาตามนี้ ก็พอจะเชื่อมโยงกับ

นิยาม “ศีลธรรม” ใน หลักธรรมคําสอนในพระพุทธศาสนากับหลักสูตรตานทุจริต

4 ทั้งน้ี ศัพทบัญญัติสํานักงานราชบัณฑิตสภาระบุวาการบัญญัติดังกลาวเปนของสาขา

 วิชาปรัชญา ขณะเดียวกันไดระบุวาในสาขาวิชานี้ คําวา “คุณธรรม” เปนศัพทบัญญัติ

 ของคําวา “virtue” อยางไรก็ตาม ในสาขาวิชาอื่น ไดแก จิตวิทยา มีการบัญญัติวา 

 “morality” เปนไดทั้ง “คุณธรรม” และ “จริยธรรม” จะเห็นไดวาการบัญญัติศัพท

 ในตางสาขาวิชา ยังมีความไมลงรอยกัน จึงควรมีความระมัดระวังที่จะหลีกเล่ียง

 การดวนสรุปเมื่อเห็นคําเหลานี้ 
5 มีขอควรระวังวาคําวา “ethics” เม่ือแปลเปนคําภาษาไทย สามารถเปนไดทั้ง 

 “จริยศาสตร” ซึ่งเปนสาขาวิชาหนึ่งของปรัชญา และ “จริยธรรม” ซึ่งเปนขอบเขต

 สําคัญประการหนึ่งที่จริยศาสตรมุงศึกษา ดูรายละเอียดคําอธิบายใน Deigh (1999)
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ศึกษา (Anti-Corruption Education) โดยใหถือวา “จริยธรรม” เปนการตัดสิน

คาการกระทํา และ “คุณธรรม” เปนการตัดสินคาบุคคล 

ศีลธรรมและการทุจริต

 ปกรณ สิงหสุริยา (2564) ศึกษาเกี่ยวกับมโนทัศนเรื่องการทุจริต และ

พบวาจุดยืนกระแสหลักเห็นวามโนทัศนเรื่องการทุจริตมิไดมีศีลธรรมเปน

องคประกอบหน่ึง หรืออีกนัยหนึ่ง การทุจริตและศีลธรรมมิไดมีความสัมพันธกัน

อยางจาํเปน ดงัน้ัน ในเชิงมโนทศันแลว จึงสามารถพบกรณขีองบุคคลทีม่พีฤตกิรรม

ทีท่จุรติแตไมผิดจรยิธรรมหรอืไมสญูเสยีคณุธรรม หรอืกรณทีีเ่ปนบคุคลมคีณุธรรม

แตทําการทุจริต ท้ังน้ี ไดมีการวิเคราะหมโนทัศนเรื่องการทุจริตที่นําเสนอโดย

นกัวชิาการ ไดแก Argandona (2005); Luo (2002); Pedersen and Johannsen 

(2005); Van Duyne (2001); Vannucci (2015) และ Warren (2004) และ

สรุปผลการวิเคราะหมโนทัศนดังปรากฏในตารางขางลางนี้
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ตารางที่ 1 มโนทัศนเรื่องทุจริต

 การกระทํา X จัดเปนการทุจริต เมื่อและก็ตอเมื่อ 

1. มี A ซึ่งอาจจะเปนบุคคล หรือองคกร

2. A เปนผูรับมอบหมายอํานาจหนาที่

3. A อยูภายใตบรรทัดฐานที่กําหนดการใชอํานาจหนาที่

4. A ตระหนักถึงบรรทัดฐานที่กําหนดการใชอํานาจหนาที่

5. A มีเปาหมายในการกระทํา X โดยเปาหมายนั้นเบี่ยงเบนไปจากเปาหมายของ

   บรรทัดฐานที่กําหนดการใชอํานาจหนาที่ 

6. A กระทํา X 

7. การกระทํา X ของ A สงผลใหไมบรรลุเปาหมายของอํานาจหนาที่ 

8. A ปกปดการกระทํา X

หรือ

1. มี B ซึ่งอาจจะเปนบุคคล หรือองคกร

2. มี A ซึ่งเปนผูรับมอบหมายอํานาจหนาที่

3. B ตระหนักถึงบรรทัดฐานที่กําหนดการใชอํานาจหนาที่ของ A

4. A ตระหนักถึงบรรทัดฐานที่กําหนดการใชอํานาจหนาที่ของตน

5. B ชักจูงให A กระทํา X เพื่อเปาหมายที่เบี่ยงเบนไปจากเปาหมายของบรรทัดฐาน

   ที่กําหนดการใชอํานาจหนาที่ 

6. B สามารถทําให A กระทํา X ได

7. การกระทํา X ของ A สงผลใหไมบรรลุเปาหมายของอํานาจหนาที่ 

8. B และ A ปกปดการกระทํา X

(ที่มา: ปกรณ สิงหสุริยา, 2564, หนา 173-175)

 มโนทัศนเรื่องความทุจริตมีลักษณะเชิงระบบ (systematic) เนื่องจาก

การตัดสินวาบุคคลใดกระทําการทุจริตตองพิจารณาในบริบทของระบบองคกร

โดยรวม บคุคลในฐานะปจเจกชนทีอ่ยูภายนอกระบบไมสามารถกระทาํการทจุรติได

ดังจะเห็นไดชัดเจนในตารางขางตนวาการมีอํานาจหนาที่เปนองคประกอบหนึ่ง

ในการพิจารณาการทุจริต ซึ่งอํานาจหนาที่จะมีไดก็ตอเมื่อมีตําแหนงในระบบ
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ขององคกร นอกจากนี้ มโนทัศนดังกลาวยังมีลักษณะเชิงรูปนัย (formal) นั่นคือ 

ประกอบดวยเงือ่นไขเทานัน้ ไมมเีนือ้หาสาระจําเพาะของตนเอง ดงัจะเหน็ในตาราง

ขางตนวาคาํสาํคญัวา “บรรทดัฐาน” นัน้ มไิดมเีนือ้หาเฉพาะวาตองเปนเชนใด หาก

แตขึน้กบัการกาํหนดขององคกร ซ่ึงมแีตกตางหลากหลายประเภทดวยกนั และดวย

เหตุที่เนื้อหาสาระมีที่มาจากภายนอกเชนนี้ จึงกลาววามโนทัศนเรื่องความทุจริตมี

ลักษณะเชิงอนุพันธ (derivative) การกําหนดขององคกรอันเปนที่มาของเนื้อหา

สาระสาํหรับการตดัสนิการทจุรติตองอาศยัการกาํหนดเปาหมายขององคกรนัน้เอง 

ด วยเหตุ น้ีจึงกล าวว ามโนทัศน  เรื่องความทุจริตมีลักษณะเชิงอันตวิทยา 

(teleological) เห็นไดวาบนพ้ืนฐานของมโนทัศนนี้ เราตองใหความสําคัญกับ

ประเด็นเร่ืองการบรรลุเปาหมายขององคกรในยามที่พิจารณาตัดสินวาการกระทํา

ใดจัดเปนการทุจริต เมื่อกําหนดเปาหมายขององคกรได จึงกําหนดบรรทัดฐาน

ซึ่งกํากับแนวทางการใชอํานาจหนาที่อีกตอหนึ่ง (ปกรณ สิงหสุริยา, 2564, 

หนา 94-95)

 การทําความเขาใจมโนทัศนเรื่องความทุจริตคือการมองใหเห็นวาหัวใจ

สําคัญอยูที่การเบี่ยงเบนไปจากเปาหมายขององคกร การเบี่ยงเบนดังกลาวปรากฏ

ในรูปการจงใจใชอํานาจหนาที่อยางไมสอดคลองกับบรรทัดฐานท่ีออกแบบมาเพื่อ

กํากบัใหบคุคลในตาํแหนงหนาทีม่คีวามประพฤติอันมุงสูการตอบสนองตอเปาหมาย

ขององคกร ตัวอยางเชน มหาวิทยาลัยมีเปาหมายประการหนึ่งเพื่อรับรองคุณวุฒิ

ของผูท่ีเขามาศึกษา อันเปนสวนหน่ึงของการธํารงรักษามาตรฐานทางวิชาการ 

ดังน้ัน มหาวทิยาลยัจึงตองมกีารกาํหนดกฎระเบียบของตนเพือ่กาํกบัความประพฤติ

ของบุคคลที่อยูในตําแหนงอาจารยใหดําเนินการดานตาง ๆ เพื่อใหแนใจไดวาผูที่

สําเร็จการศึกษาจะมีคุณวุฒิตามมาตรฐานที่มหาวิทยาลัยกําหนด จะเห็นวาถามี

อาจารยรับจางทําวิทยานิพนธใหนักศึกษา ก็จะเปนการเบ่ียงเบนไปจากเปาหมาย

ดังกลาว เนื่องจากทําใหสังคมไมอาจเชื่อไดวาผูที่สําเร็จการศึกษามีคุณวุฒิแทจริง 

ในกรณีนี้กลาวไดวาอาจารยดังกลาวทําการทุจริต 
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 อีกตัวอยางหนึ่ง องคกรอาชญากรรมที่มุงหากําไรสูงสุดจากการปลอยกู

นอกระบบ มีเปาหมายเพื่อหากําไรเกินควรจากผูกู องคกรนี้จะกําหนดบรรทัดฐาน

การปฏิบัติของผูมีตําแหนงหนาที่ตาง ๆ ในองคกรเพื่อใหบรรลุเปาหมายดังกลาว 

ถาผูมีหนาที่ชักชวนใหคนมากูแตปฏิเสธที่จะหลอกลวง หรือผูมีหนาที่ทวงหนี้แตมี

ความผอนปรนกับผูกู เหลานี้จะทําใหองคกรไมสามารถบรรลุเปาหมายแหงการหา

กําไรจากการปลอยกูไดอยางมีประสิทธิภาพ จึงถือวาบุคคลเหลานี้ทําการทุจริตตอ

องคกรเชนเดียวกัน

 คาํอธบิายขางตนเกีย่วกบัองคกรอาชญากรรมอาจจะฟงดแูปลกห ูแตหาก

พิจารณามโนทศันเรือ่งการทจุรติทีม่เีหตอุนัประเสรฐิ (noble-cause corruption) 

อันเปนที่รูจักกันดี ก็ชวยใหเขาใจไดงายขึ้นในประเด็นท่ีวาการทุจริตกับศีลธรรม

เปนสิ่งที่แยกจากกันในเชิงมโนทัศน ตัวอยางการทุจริตดังกลาวที่มักกลาวถึงกันคือ

กรณีที่ตํารวจซึ่งมีหนาที่รักษากฎหมาย ใชวิธีการนอกกฎหมายเพื่อขจัดอาชญากร

ที่กระทําความผิดจริงแตระบบความยุติธรรมไมอาจจัดการได หรือตํารวจอาจจะ

ปลอยตัวผูกระทําผิดกฎหมายเพื่อความมีมนุษยธรรม หรือแมแตตัวอยางเรื่อง

องคกรอาชญากรรมขางตน ถาผูทวงหนี้ปลอยลูกหนี้ไปดวยความเห็นอกเห็นใจใน

ความอยตุธิรรมทีล่กูหน้ีไดรบัมา กจ็ดัเปนการทจุริตประเภทนีเ้ชนกนั เหน็ไดวาการ

ทุจริตประเภทนี้เปนการเบี่ยงเบนไปจากเปาหมายขององคกรที่ตนสังกัด แตเปน

ไปดวยเหตุผลแหงคุณธรรม ความถูกตองหรือประโยชนสวนรวม มิไดเปนไปเพื่อ

ประโยชนสวนตัว (Miller, 2014, หนา 159) การทุจริตที่มีเหตุอันประเสริฐนี้เปน

ตัวอยางที่ชัดเจนวาบุคคลที่ทุจริตอาจจะเปนผูมีศีลธรรมก็ได

 การทุจริตเชิงสถาบัน (institutional corruption) เปนการทุจริตอีก

ประเภทซึ่งเปนตัวอยางที่ดีในการชี้วาการทุจริตและศีลธรรมไมจําเปนตองเปน

เรื่องเดียวกัน การทุจริตเชิงสถาบันเปนกรณีที่องคกรโดยรวมเบี่ยงเบนไปจาก

เปาหมายทีช่อบธรรมแทจรงิของตนเอง ตางจากกรณทีีก่ลาวถงึมากอนซึง่เปนกรณี

ของปจเจกบุคคลในองคกรที่เบี่ยงเบนไปจากเปาหมายขององคกรที่ตนสังกัด 

การเบีย่งเบนขององคกรอาจจะอยูในรปูของการกาํหนดเปาหมายใหมทีข่ดัแยงกบั
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เปาหมายทีช่อบธรรมแทจรงิ หรอืกาํหนดบรรทดัฐานท่ีไมนาํสูเปาหมายท่ีชอบธรรม

แทจริงก็ได การทุจริตเชิงสถาบันมีความนากลัวตรงท่ีองคกรมักจะอางเหตุผล

ที่ฟงดูชอบธรรมเพ่ือเบี่ยงเบนไปจากเปาหมายของตน และการเบ่ียงเบนในระดับ

องคกร ทําใหสิ่งที่ปกติจัดเปนการทุจริตในระดับปจเจกบุคคลถูกเขาใจผิดวาเปน

ความสุจริตไป (Lessig, 2013, หนา 553) 

 ตัวอยางเชน เปาหมายอันชอบธรรมแทจริงของมหาวิทยาลัยคือการ

ธํารงรักษามาตรฐานและสงเสริมความเปนเลิศทางวิชาการ แตปจจุบันพบวามี

มหาวิทยาลัยบางแหงที่สนับสนุนใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธนําชื่อของตน

ไปใสในงานตีพิมพของนักศึกษาทุกครั้ง ทั้งที่อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธเหลาน้ี

มิไดมีคุณสมบัติครบตามเงื่อนไขการเปนผูนิพนธ (authorship) มหาวิทยาลัยให

เหตุผลวาการกระทําดังกลาวจะชวยเพ่ิมยอดการตีพิมพของมหาวิทยาลัย ทําให

มหาวิทยาลัยไดรับการจัดอันดับที่ดีข้ึน เห็นไดวามหาวิทยาลัยอางเรื่องการจัด

อนัดบั ความคาดหวงัของสงัคม หรอืนโยบายรฐับาล เพือ่ใหความชอบธรรมกบัการ

กําหนดบรรทัดฐานใหมที่เบี่ยงเบนไปจากเปาหมายท่ีชอบธรรมแทจริงของความ

เปนมหาวิทยาลัย6

6 เมือ่กลาวถงึจริยธรรมการตพีมิพผลงานในสวนของความเปนผูนพินธ โดยสากลจะนยิม

 อางอิงมาตรฐานการพิจารณาความเปนผูนิพนธที่กําหนดโดยคณะกรรมการสากล

 แหงบรรณาธิการวารสารทางการแพทย (International Committee of Medical 

 Journal Editors หรือ ICMJE) ในประเทศไทยก็เชนเดียวกัน ดังปรากฏใน คูมือ

 มาตรฐานการเผยแพรผลงานวจิยัและผลงานทางวชิาการ ของสาํนกังานคณะกรรมการ

 วิจัยแหงชาติ (2558, หนา 3) ซึ่งระบุวา 

  “การเปนผูนิพนธวาจะตองมีองคประกอบครบทั้ง 3 ขอ ดังนี้ 

  1. มีสวนรวมในการสรางโจทยวิจัยและวางแผนการวิจัย เก็บขอมูลหรือ

   วิเคราะหและแปลความหมายขอมูล

  2. มีสวนรวมในการเขียนหรือตรวจสอบบทความวิจัยอยางมีสวนรวมในเชิง

   ปญญาของเนื้อหางาน (ไมใชการตรวจเฉพาะภาษาหรือรูปแบบ)
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  3. ไดอานและรับรองตนฉบับบทความสุดทายกอนสงไปตีพิมพ”

 มาตรฐานดงักลาวมพีืน้ฐานจากการวเิคราะหทางตรรกะซ่ึงแสดงใหเหน็เงือ่นไขทีจ่าํเปน

 และเพียงพอตอการเปนผูนิพนธ มาตรฐานน้ีจึงเปนสากล มิไดจํากัดกับการตีพิมพ

 งานวิจัยดานการแพทยเทานั้น เพื่อสะดวกตอความเขาใจ อาจกลาวโดยสังเขปไดวา 

 บุคคลจะเปนผูนิพนธ เมื่อและก็ตอเมื่อ บุคคลผูนั้น (ก) ทําวิจัย (ข) เขียนผลงานวิจัย 

 และ (ค) รับรองผลงานตนฉบบัทีเ่สรจ็สิน้แลว ทัง้นีภ้ายหลงัมกีารเพิม่เงือ่นไขอกีขอหนึง่

 คือความมีภาระรับผิดชอบ (accountability) ตอผลงานทั้งในแงของความถูกตอง

 ทางวิชาการและจริยธรรม (ดู International Committee of Medical Journal 

 Editors, 2023) 

  การมีสถานะเปนอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธมิไดแปลวาจะมีสถานะเปน

 ผูนิพนธโดยอัตโนมัติ ถาพบกรณีที่อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธขาดเงื่อนไขขอใด

 ขอหนึ่งไป แตกลับมีช่ือปรากฏเปนผูนิพนธในผลงานตีพิมพของนักศึกษา ก็จะกลาว

 ไดวากรณีนั้นเปนการประพฤติผิดจริยธรรม ทั้งนี้อาจจะมีขออางสนับสนุนการกระทํา

 ดงักลาววาการใหคาํปรกึษาวทิยานิพนธจดัวาเขาเงือ่นไขขอ 1 แลว ถาสมมติุวาเปนจรงิ

 เชนนั้น เงื่อนไขก็ยังไมครบทั้ง 3 ขออยูดี อันที่จริง ถาพิจารณาเฉพาะเงื่อนไขขอ 1 

 ก็จําเปนที่จะตองแยกใหออกวาการใหคําปรึกษาเพื่อใหนักศึกษาสามารถ “สรางโจทย

 วิจัยและวางแผนการวิจัย เก็บขอมูลหรือวิเคราะหและแปลความหมายขอมูล” นั้น 

 มีความแตกตางอยางไรกับการท่ีอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธมีสวนรวมลงมือ

 ทําวิจัยดวยตนเอง มิฉะนั้นจะเกิดทัศนะที่เหลวไหล (absurd) วาการใหคําปรึกษา

 ในการทําวิจัยแกผู อื่นไมสามารถแยกออกจากการมีสวนลงมือทําวิจัยดวยตนเอง 

 ทั้งที่ตามหลักตรรกะแลว ทั้งสองเปนการกระทําคนละประเภท บุคคลสามารถให

 คําปรึกษาการทําวิจัยกระทั่งลุลวง โดยไมจําเปนตองรวมลงมือทําวิจัยดวย 

  นอกจากนี้ยังพบขออางวาอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธควรมีชื่อเปนผูนิพนธ

 ในผลงานตพีมิพของนกัศกึษา เพราะถานกัศกึษาไมไดรบัคาํปรกึษากม็อิาจจะทาํวจิยัได 

 อยางไรกต็าม นัน่เปนหนาทีค่วามรับผดิชอบตามปกตขิองอาจารยทีป่รกึษาวิทยานพินธ 

 หาไมแลวจะมีอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธไปเพ่ือจุดหมายใด และดังที่ไดอธิบายไว

 ขางตนแลว การทําหนาท่ีความรับผิดชอบในฐานะอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 

 มิไดแปลวามีเงื่อนไขความเปนผูนิพนธขึ้นมาโดยอัตโนมัติ 
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 เมือ่มอีาจารยทีข่าดคณุสมบตักิารเปนผูนพินธ แตมชีือ่เปนผูนพินธในงาน

ตพิีมพของนักศกึษา กน็บัเปนการกระทําทีขั่ดกบัเปาหมายการธาํรงรกัษามาตรฐาน

วิชาการ เนือ่งจากทาํใหมอิาจรบัประกนัไดวาผูทีป่รากฏชือ่เปนผูนพินธมสีถานะเปน

ผูนิพนธจริง ทําใหการมีชื่อปรากฏเปนผูนิพนธมิอาจเปนเครื่องยืนยันการมีความรู

ความสามารถของเจาของชื่อในการทําวิจัยและเขียนผลงานตีพิมพ อีกทั้งยังขัดกับ

เปาหมายการสงเสริมความเปนเลิศทางวิชาการ เปนท่ีชัดเจนวาการมีอาจารยท่ี

สามารถมีผลงานตีพิมพไดโดยไมตองมีความสามารถหรือลงแรงทําวิจัยและพัฒนา

บทความวิจัย ยอมไมนําสูการพัฒนาความเปนเลิศใดทางวิชาการ 

 อยางไรก็ตาม แมจะเปนการขัดกับเปาหมายอันชอบธรรมแทจริงของ

มหาวทิยาลยัเชนน้ี แตการใสชือ่ในงานตพีมิพของนกัศกึษาในลกัษณะดงักลาวกลบั

สอดคลองกับบรรทัดฐานใหมที่มหาวิทยาลัยเหลานั้นกําหนดขึ้นมา ดังนั้น จากเดิม

ทีค่วามประพฤตเิชนนีค้วรจะเปนการทุจรติ กก็ลบักลายวาถูกมองวาเปนเรือ่งสจุริต 

นัน่คอื เปนการปฏิบติัตามบรรทดัฐานทีอ่งคกรกาํหนด สถานการณเชนนีจ้งึเปนการ

ที่องคกรทําใหสิ่งผิดกลายเปนสิ่งถูกตอง โดยในขณะเดียวกัน ก็ทําใหความสุจริต

จากการปฏิบัติตามเปาหมายอันชอบธรรมแทจริง กลับกลายเปนการปฏิบัติที่ไม

สอดคลองกับบรรทัดฐานขององคกร การทุจริตเชิงสถาบันจึงนับเปนความทุจริต

ที่แยบยลและอันตรายลึกซึ้งเปนอยางยิ่ง 

 อีกประการหนึ่งพบขออางวาการใสชื่ออาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธในผลงานตีพิมพ

 ของนักศึกษาเปนสิ่งที่กระทําได เนื่องจากกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัย

 และนวัตกรรม อนุญาตใหนําผลงานดังกลาวมาใชขอตําแหนงทางวิชาการได อยางไร

 ก็ดี การที่กระทรวงฯ อนุญาตเชนนั้น มิไดแปลวากระทรวงฯ อนุญาตใหอาจารย

 ที่ปรึกษาวิทยานิพนธนําชื่อของตนไปใสในผลงานตีพิมพของนักศึกษาทั้งที่ตัวอาจารย

 ที่ปรึกษาวิทยานิพนธเอง มิไดมีคุณสมบัติตามเงื่อนไขความเปนผูนิพนธครบทั้ง 3 ขอ 

 หากกระทรวงฯ อนุญาตใหอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธทําผิดจริยธรรมของผูนิพนธ 

 เพื่อนําผลงานมาขอตําแหนงทางวิชาการไดจริง ก็จะหมายความวากระทรวงฯ กําลัง

 ขับเคลื่อนการทุจริตเชิงสถาบันในระดับชาติ
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 เพ่ือใหมโนทัศนเรื่องการทุจริตไมแยกทางจากมโนทัศนเรื่องศีลธรรม 

ปกรณ สิงหสุรยิา (2564) ไดเสนอมโนทศันเรือ่งการทจุรติท่ีผดิศลีธรรม ซึง่ควบรวม

รายละเอียดในตารางที่ 1 ไวเปนเงื่อนไขชุด ก ดังปรากฏในตารางที่ 2 ขางลาง 

นอกจากนี้ ยังมีการพิจารณาการวิเคราะหมโนทัศนเรื่องการทุจริตของ Miller 

(2017) ซึ่งเปนหนึ่งในนักวิชาการจํานวนนอยที่เห็นวาองคประกอบเร่ืองศีลธรรม

ควรปรากฏในการวเิคราะหมโนทศันเรือ่งการทจุรติ ทัง้นีเ้ปนการเนนศลีธรรมในฝง

ของคุณธรรม ผลของการพิจารณาดังกลาวปรากฏเปนเงื่อนไขชุด ข ในตารางที่ 2 

รายละเอยีดของมโนทศันเรือ่งการทจุรติทีผ่ดิศลีธรรมแสดงไวในตารางดงักลาวแลว

ตารางที่ 2 มโนทัศนเรื่องทุจริตที่ผิดศีลธรรม

 การกระทํา X จัดเปนการทุจริต และ เปนการกระทําที่ผิดศีลธรรม เมื่อและ

ก็ตอเมื่อ 

 1. องคกรมีเปาหมายที่ถูกตองชอบธรรม

 2. องคกรมีบรรทัดฐานที่สอดคลองกับเปาหมายขององคกร

 3. มีเงื่อนไขชุด ก หรือ มีทั้งเงื่อนไขชุด ก และ ข

เงื่อนไขชุด ก

 ก. มี A ซึ่งอาจจะเปนบุคคล หรือองคกร

 ข. A เปนผูรับมอบหมายอํานาจหนาที่

 ค. A อยูภายใตบรรทัดฐานที่กําหนดการใชอํานาจหนาที่

 ง. A ตระหนักถึงบรรทัดฐานที่กําหนดการใชอํานาจหนาที่

 จ. A มีเปาหมายในการกระทํา X โดยเปาหมายนั้นเบี่ยงเบนไปจากเปาหมาย

  ของบรรทัดฐานที่กําหนดการใชอํานาจหนาที่ 

 ฉ. A กระทํา X 

 ช. การกระทํา X ของ A สงผลใหไมบรรลุเปาหมายของอํานาจหนาที่ 

 ซ. A ปกปดการกระทํา X
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ตามองคประกอบของมโนทัศนท่ีเสนอมานี้ ทําใหองคกรท่ีมีเปาหมาย

ไมถูกตองชอบธรรม (เชน องคกรอาชญากร) อยูนอกขอบเขตการพิจารณาไป

โดยปริยาย เชนเดียวกับองคกรที่มีความทุจริตเชิงสถาบัน ซึ่งขาดเงื่อนไขของการมี

เปาหมายที่ถูกตองชอบธรรม หรือการมีบรรทัดฐานที่สอดคลองกับเปาหมายของ

องคกร อยางไรก็ตาม ยังอาจจะเปนไปไดที่จะเกิดการทุจริตท่ีมีเหตุอันประเสริฐ 

ดังทีส่าขาวชิาจรยิศาสตรไดใหบทเรยีนสาํคญัเกีย่วกบัความซบัซอนของศลีธรรมใน

ชีวิตมนุษยวาสามารถนําสูความขัดแยงระหวางคุณคาทางศีลธรรมไดอยางไม

คาดคิด

หรือ

 ก. มี B ซึ่งอาจจะเปนบุคคล หรือองคกร

 ข. มี A ซึ่งเปนผูรับมอบหมายอํานาจหนาที่

 ค. B ตระหนักถึงบรรทัดฐานที่กําหนดการใชอํานาจหนาที่ของ A

 ง. A ตระหนักถึงบรรทัดฐานที่กําหนดการใชอํานาจหนาที่ของตน

 จ. B ชักจูงให A กระทํา X เพื่อเปาหมายที่เบี่ยงเบนไปจากเปาหมายของ

  บรรทัดฐานที่กําหนดการใชอํานาจหนาที่ 

 ฉ. B สามารถทําให A กระทํา X ได

 ช. การกระทํา X ของ A สงผลใหไมบรรลุเปาหมายของอํานาจหนาที่ 

 ซ. B และ A ปกปดการกระทํา X

เงื่อนไขชุด ข

 ก. การกระทําของ A ในเงื่อนไขชุด ก ทําใหคุณธรรมของ A ถูกบั่นทอน 

หรือ

 ข. การกระทําของ B ในเงื่อนไขชุด ก ทําใหคุณธรรมของ B ถูกบั่นทอน 

หรือ

 ค. ทั้ง ก และ ข จริง

(ที่มา: ปกรณ สิงหสุริยา, 2564, หนา 195-197)
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ขอพิจารณาในการใชศีลธรรมเพื่อปองกันแกไขการทุจริต

 การวิเคราะหมโนทัศนเรื่องการทุจริตขางตนแสดงใหเห็นปญหาของฐาน

คติ 2 ประการ ไดแก ทุจริตอยูตรงกันขามกับศีลธรรม และการปองกันแกไขการ

ทุจริตตองอาศัยการปลูกฝงศีลธรรม เนื่องจากมีกรณีที่บุคคลทุจริตแตมีศีลธรรม 

เชนในตัวอยางของการทุจริตที่มีเหตุอันประเสริฐขางตนท่ีแสดงใหเห็นวาตํารวจท่ี

ละเมดิกฎหมายแตมีมนุษยธรรม หรือพบกรณีของบคุคลท่ีสจุรติเนือ่งจากปฏิบัตติาม

บรรทัดฐานขององคกรแตผิดศีลธรรม เชนในตัวอยางของการทุจริตเชิงสถาบัน

ขางตนทีแ่สดงใหเห็นวาอาจารยทีล่ะเมดิจรยิธรรมความเปนผูนพินธกลายเปนบุคคล

ที่ปฏิบัติตามบรรทัดฐานของมหาวิทยาลัย ขณะที่อาจารยที่ปฏิบัติตามจริยธรรม

ความเปนผูนพินธ กลบักลายเปนบคุคลทีท่จุรติ เนือ่งจากมไิดปฏบิตัติามบรรทดัฐาน

ของมหาวทิยาลยั เมือ่มองยอนมาทีฐ่านคติทีว่าทจุรติอยูตรงกนัขามกบัศลีธรรมและ

การปองกันการทุจริตตองอาศัยการปลูกฝงศีลธรรมนั้น กรณีเหลานี้ชี้วาถาในที่สุด

แลวแมจะประสบความสําเร็จในการปลูกฝงศีลธรรมขึ้นมาได แตบุคคลยังอาจจะ

ทุจริตได และเหตุที่ทุจริตนั้น ก็อาจจะเปนเพราะบุคคลเหลานี้มีศีลธรรมนั่นเอง

ขอเสนอเกีย่วกบัมโนทศันเรือ่งทจุรติทีผ่ดิศีลธรรมจะชวยแกปญหานีไ้ดในระดบัหนึง่ 

อันจะเปนการชวยใหการปลกูฝงศีลธรรมนําสูการปองกนัการทจุรติตามวัตถปุระสงค

 องคประกอบของมโนทัศนเรื่องทุจริตที่ผิดศีลธรรม ชวยใหเห็นวาใน

อันที่จะพิจารณาเกี่ยวกับการใชศีลธรรมเพื่อปองกันแกไขปญหาการทุจริตนั้น 

จําเปนตองพิจารณาตั้งแตเปาหมายขององคกรวามีความชอบธรรมแทจริงหรือไม 

การพิจารณาดังกลาวยอมมีมิติเชิงจริยศาสตรมาเกี่ยวของ อีกทั้งมีความซับซอน

เนื่องจากเปาหมายขององคกรนั้น สวนหนึ่งมีความผูกพันกับผูมีสวนไดสวนเสีย

ตาง ๆ ในสังคม นอกจากนี้ ยังตองพิจารณาบรรทัดฐานตาง ๆ ที่องคกรกําหนดวา

สอดรับกับเปาหมายที่ชอบธรรมแทจริงหรือไม เมื่อมีระบบอันนิยามดวยเปาหมาย

และบรรทัดฐานที่ถูกตองเหมาะสมแลว จึงจะสามารถพิจารณาตามเงื่อนไข ก ได

อยางมั่นใจไดในระดับหนึ่งวาการปฏิบัติตามบรรทัดฐานจะสอดรับกับการปฏิบัติ

ตามศีลธรรม นอกจากนี้ เงื่อนไข ข ในองคประกอบของมโนทัศนเรื่องทุจริตที่
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ผดิศลีธรรม ยงัทาํใหเหน็เดนชดัถงึการพจิารณาในระดบั “ศลี” ซ่ึงอยูระดบัการกระทาํ 

และการพจิารณาในระดับ “ธรรม” ซึง่เปนเรือ่งคุณธรรม อนัอยูในระดบัคณุลกัษณะ

ของบุคคล องคประกอบของมโนทัศนเรื่องทุจริตที่ผิดศีลธรรมมีความยืดหยุนพอ

ที่จะกลาววาบุคคลท่ีทําทุจริตอาจจะผิดเฉพาะในระดับจริยธรรม โดยยังไมมี

ผลกระทบถงึระดับคณุธรรม เชน กรณีของบคุคลทีเ่พิง่กระทาํทจุรติ โดยความทจุรติ

ยังมิไดเขามาเปนคุณลักษณะของบุคคลนั้น 

 กรอบแนวคิดจากมโนทัศนเรื่องทุจริตที่ผิดศีลธรรมชวยใหไมละเลย

ลักษณะของมโนทัศนเรื่องทุจริต นั่นคือ นอกจากการพิจารณาเก่ียวกับเปาหมาย

และบรรทัดฐานชวยใหทํางานกับลักษณะเชิงอันตวิทยาและเชิงอนุพันธแลว 

ยังทําใหตระหนักถึงลักษณะเชิงรูปนัยและเชิงระบบ อันเปนสิ่งสําคัญที่จะมองขาม

ไมไดในการนําศีลธรรมมาใชเพื่อปองกันการทุจริต 

 ทั้งน้ีลักษณะเชิงอันตวิทยาและเชิงอนุพันธของมโนทัศนเรื่องการทุจริต

ชวยใหเห็นวาการจะเขาใจวาอะไรคือการทุจริตนั้น ตองอาศัยความรูเกี่ยวกับ

เปาหมายและบรรทัดฐานขององคกร ซึ่งมีแตกตางหลากหลายประเภท ประเด็นนี้

ทําใหตระหนักถึงลักษณะเชิงรูปนัยและลักษณะเชิงระบบของมโนทัศนเรื่องการ

ทุจริตในเวลาเดียวกัน นั่นคือ มโนทัศนเรื่องการทุจริตไมมีเนื้อหาสาระเฉพาะ

ของตนเอง ตองอาศัยการพิจารณาเชิงอันตวิทยาและอนุพันธ และการทุจริตมี

ความหมายภายในระบบท่ีกําหนดอํานาจหนาท่ีภายในกรอบของเปาหมายและ

บรรทัดฐานขององคกรเทานั้น 

 สงัเกตไดวาใน หลกัธรรมคําสอนในพระพทุธศาสนากบัหลกัสตูรตานทุจรติ

ศึกษา (Anti-Corruption Education) มีการกลาวถึงศีลธรรมในหมวดสังวร

ปธาน ปหานปธาน และ อนรุกัขนาปธานทีจ่ะนาํมาใชปองกนัการทจุรติ ในทีส่ดุแลว

ศีลธรรมเหลานี้มีจุดเนนที่การพัฒนาจิตใจหรือคุณธรรม อยางไรก็ตาม คุณธรรมที่

เสนอนี้มีลักษณะทั่วไป มิไดมีการระบุวาจะนําไปใชในองคกรประเภทไหน ทําให

เปนการยากที่จะนําไปใชจริง 
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 ดังที่นักจริยศาสตรคนสําคัญ Frankena (1973, p. 65) ไดชี้ไวในหนังสือ

เรื่อง Ethics ซึ่งยังทรงอิทธิพลอยูกระทั่งทุกวันน้ี มโนทัศนเรื่องคุณธรรมนั้นมี

สมมุติฐานอยูบนมโนทัศนเรื่องจริยธรรม หรืออีกนัยหนึ่ง ความคิดเรื่องคนดีตอง

อาศัยพื้นฐานจากความคิดเร่ืองการกระทําที่ถูกตอง หากขาดความคิดเรื่องการ

กระทําท่ีถูกตองคอยกําหนดทิศทางแลว เปนการยากท่ีจะเขาใจไดวาเหตุใดจึง

เรียกบุคคลที่มีคุณลักษณะบางอยางวามีคุณธรรม เชน หากไมมีความคิดท่ีวา

การกอประโยชนสุขแกผูอื่นเปนการกระทําที่ถูกตองแลว ก็เปนการยากที่จะเขาใจ

คุณธรรมเรื่องความเมตตากรุณา อันเปนคุณลักษณะของบุคคลท่ีกอประโยชนสุข

แกผูอื่นอยางเปนนิจศีล 

 จากมุมมองนี้จะเห็นไดวาหากคุณธรรมที่นําเสนอใน หลักธรรมคําสอน

ในพระพุทธศาสนากับหลักสูตรตานทุจริตศึกษา (Anti-Corruption Education) 

(เชน หิริโอตัปปะ) ไมมีกรอบทางจริยธรรมกํากับทิศทางความเขาใจ ก็จะไมอาจ

นํามาใชไดอยางเหมาะสม โดยกรอบจริยธรรมที่วานี้ก็หมายถึงองคประกอบเรื่อง

บรรทัดฐานในกรอบแนวคิดจากมโนทัศนเรื่องทุจริตที่ผิดศีลธรรมนั่นเอง

 เพื่อใหเขาใจประเด็นน้ีชัดขึ้น จึงขอตัวอยางมหาวิทยาลัยแหงหนึ่งท่ีมี

บรรทัดฐานใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธใสช่ือของตนเองในงานตีพิมพของ

นักศึกษาแมวาอาจารยจะไมมีคุณสมบัติของผูนิพนธตามเงื่อนไข 3 ขอ ความทุจริต

เชิงสถาบันของมหาวิทยาลัยแหงนี้สงผลลึกซึ้งมาก เนื่องจากทําใหนักศึกษาเชื่อวา

พฤติกรรมดังกลาวเปนสิ่งที่ถูกตอง นักศึกษาใหเหตุผลวาการนําชื่อของอาจารย

ทีป่รกึษาวทิยานพินธมาใสในงานตีพมิพของตนเองจดัเปนคณุธรรมเรือ่งความกตญัู

หากจะพิจารณากรณีน้ีผานกรอบแนวคิดจากมโนทัศนเรื่องทุจริตท่ีผิดศีลธรรม

เบื้องตนตองกําหนดเปาหมายที่ชอบธรรมของมหาวิทยาลัยใหไดเสียกอน ซึ่งไดแก

การธาํรงรักษามาตรฐานและสงเสรมิความเปนเลศิทางวิชาการ จากนัน้จงึพจิารณา

วาบรรทดัฐานการใสชือ่อาจารยทีป่รกึษาในลกัษณะดังกลาวสอดคลองกบัเปาหมาย

นี้หรือไม การพิจารณาที่มีมากอนไดอธิบายไวแลววาทั้งสองขัดแยงกัน 
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 ดังน้ัน ในกรณีนี้คุณธรรมเรื่องความกตัญูซ่ึงสนับสนุนการปฏิบัติตาม

บรรทัดฐานที่วานี้ จึงมิใชคุณธรรมที่ปองกันการทุจริต แตกลับทําในสิ่งตรงกันขาม

ใน หลักธรรมคําสอนในพระพุทธศาสนากับหลักสูตรตานทุจริตศึกษา (Anti-

Corruption Education) คุณธรรมเรื่องความกตัญูนี้ปรากฏในหมวดของสัมมา

อาชีวะ (มหาเถรสมาคม สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ และสํานักงาน

คณะกรรมการปองกันและปราบปรามการทุจริตแหงชาติ, 2563, หนา 38) แตจะ

เห็นไดวาการที่ลูกศิษยกตัญูกับอาจารย โดยชวยใหอาจารยหาประโยชนจาก

การปฏิบัติเชนนี้ไดนั้น นับวาขัดกับหลักสัมมาอาชีวะโดยสิ้นเชิง 

 ในอันที่จะหาคุณธรรมที่เหมาะสมสําหรับปองกันการทุจริตในบริบทนี้ 

จาํเปนตองพิจารณาบรรทดัฐานทีส่อดรบักบัเปาหมายท่ีชอบธรรมของมหาวทิยาลยั

กอน เพื่อที่จะนําบรรทัดฐานดังกลาวมาเลือกหรือกํากับทิศทางของคุณธรรม

เบ้ืองตนบรรทัดฐานที่เกี่ยวของคือหลักจริยธรรมเกี่ยวกับความเปนผู นิพนธ

ซึ่งอาจจะเทียบเคียงกับจริยธรรมในศาสนาบางขอ ไดแก ศีลขอที่ 2 (อทินนาทาน) 

และศีลขอที่ 4 (มุสาวาท) ดังจะเห็นไดวานักศึกษาผิดศีลขอที่ 4 เนื่องจากเปนการ

แถลงเท็จวาอาจารยที่ปรึกษาเปนผูนิพนธท้ังที่จริง ๆ แลวไมใช ขณะท่ีอาจารย

ที่ปรึกษาอาจจะผิดศีลอีกขอเพิ่มเติมคือศีลขอที่ 2 เนื่องจากนําผลงานของผูอื่นมา

เปนของตนเอง หากเปนเชนนี้ อาจจะต้ังคําถามวามีคุณธรรมใดท่ีชวยรักษาศีล

ขอที่ 2 และศีลขอที่ 4 อันจะปองกันการทุจริตจากการนําช่ืออาจารยท่ีปรึกษา

วิทยานิพนธขาดคุณสมบตัขิองผูนพินธไปใสในงานตพีมิพของนกัศกึษา หรอือาจจะ

ตั้งคําถามวาจะอธิบายคุณธรรมที่มีลักษณะกวาง ๆ (เชน หิริโอตัปปะ) ตามกรอบ

บรรทัดฐานที่ถูกตองนี้อยางไรเพื่อใหปองกันการทุจริตประเภทนี้ได

 ตัวอยางขางตนช้ีใหเห็นวาในการนําศีลธรรมมาใชปองกันการทุจริตนั้น 

เพียงแคนําเสนอชุดของศีลธรรมยังไมถือวาเพียงพอ หากแตควรที่จะตองพิจารณา

ตามกรอบแนวคิดจากมโนทัศนเรื่องทุจริตที่ผิดศีลธรรมเสียกอน กลาวคือ ตองมี

การระบุวาเปนการปองกันการทุจริตขององคกรใด มีการวิเคราะหเปาหมายและ

บรรทัดฐานที่ชอบธรรมขององคกรใหชัดเจน กอนที่จะเลือกศีลธรรมท่ีสอดคลอง
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และสงเสริมบรรทัดฐานน้ัน หรืออธิบายหลักศีลธรรมท่ีมีลักษณะท่ัวไปเพื่อใหมี

รายละเอียดเจาะจง สามารถใชไดกับบรรทดัฐานดังกลาว หาไมแลว ศลีธรรมท่ีเสนอ

มาอาจจะสงผลตรงกันขามกับที่ตั้งใจ สิ่งนี้จึงเปนขอเสนอแนะใหผูที่เกี่ยวของนํา

ไปพิจารณาเปนแนวทางในการดําเนินการเพื่อคัดเลือกและพัฒนาชุดของศีลธรรม

ในพระพุทธศาสนาท่ีเหมาะสมสําหรับการปองกันการทุจริตในองคกรประเภท

ตาง ๆ ตอไป

กิตติกรรมประกาศ

 ผูเขยีนใครขอขอบพระคุณศูนยพุทธศาสนศึกษา จฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั

สําหรับทุนสนับสนุนการวิจัยในครั้งนี้ ผูเขียนขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงแด 

ศาสตราจารยกิตติคุณ ปรีชา ชางขวัญยืน อดีตผูอํานวยการศูนยพุทธศาสนศึกษา 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และคุณสังเวียน ฟูเฟอง อดีตเจาหนาที่ศูนยพุทธศาสน

ศึกษาฯ ที่กรุณาดูแลประสานงานอยางใกลชิดในชวงเริ่มโครงการวิจัย นอกจากนี้ 

ผูเขียนขอแสดงความขอบพระคุณอยางยิ่งแด ผูชวยศาสตราจารย ดร.ประทุม 

อังกูรโรหิต ผูอํานวยการศูนยพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย รวมถึง

คุณไพรินทร แยมศรวล และ คุณรุงรัตน อวมจินดา ที่กรุณาดูแล ใหความสนับสนุน

และติดตามการดําเนินงานของโครงการวิจัยนี้กระทั่งเสร็จสิ้น
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บทคัดยอ

 บทความวิชาการนี้ เกิดจากความสนใจใครรูในการเสริมสรางความเปนดี 

ทั้งที่ในอดีตมีการประยุกตใชหลักไตรสิกขาในการแกไข รวมถึงกฎหมายที่บังคับใช 

ก็ยังไมสามารถแกปญหาการฉอโกงได ดังนั้น จึงเลือกศึกษาการประยุกตใชหลัก

สัปปุริสธรรม 7 เสริมสรางความเปนคนดี อันเปนแนวคิดท่ีนิยามหลักมาตรวัด

ความเปนคนดี 7 ประการ มีวิธีการศึกษาจากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ และ

นําเสนอการวิเคราะหที่ครอบคลุมเกี่ยวกับการนําสัปปุริสธรรม 7 มาประยุกตใช 

 ผลการศึกษาพบวา เมื่อพัฒนาคนใหมีคุณสมบัติตามสัปปุริสธรรม 7 จะ

ทาํใหสงัคมมคีนดมีากขึน้ การปฏบิติัตอกันเปนไปดวยความเมตตา ทําใหสิง่แวดลอม

เปนบวก ลดปญหาการฉอโกงหลอกลวง และทําใหสังคมนาอยูมากขึ้น

คําสําคัญ: พระพุทธศาสนา การประยุกตใช คนดี สัปปุริสธรรม 7
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Applying the Seven Virtues of a Gentleman 

to Enhance Goodness
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Abstract

 This article springs from a profound interest in the promotion 

of goodness. Despite prior applications of ethical principles and legal 

enforcement, the issue of fraud and corruption remain unresolved. 

Consequently, I have here chosen to study the Seven Virtues of a 

Gentleperson to enhance goodness. They delineate the seven 

fundamental criteria for the recognition of a good person. The research 

examines relevant literature and presents a thorough analysis of 

how to implement the Seven Virtues of a Gentleperson.

 The study reveals that fostering the Seven Virtues of a 

Gentleperson in individuals may lead to a more virtuous society.

The practice of mutual kindness engenders a positive environment, 

reduces instances of fraud and corruption, and contributes to a more 

pleasant community within our society.

Keywords: Buddhism, application, good person, the Seven Virtues of 

 a Gentleperson
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บทนํา 

ศูนยชวยเหลือและจัดการปญหาออนไลน เปดเผยขอมูลวา ปญหา

รองเรียนมากสุด คือ ปญหาซื้อขายทางออนไลน 37,584 เรื่อง (เฉลี่ย 3,132 เรื่อง/

เดือน) และตามมาดวย เว็บไซตผิดกฎหมาย 11,476 เรื่อง ปญหาอื่นๆ /สอบถาม

ขอสงสัย 3,200 เรื่อง ภัยคุกคามไซเบอร 1,667 เรื่อง และขอสงสัยดานกฎหมาย

ไอซีท ี421 เรือ่ง ทัง้นี ้เกอืบ 80% ของขอรองเรยีนปญหาซือ้ขายสนิคาทางออนไลน 

คือ ไมไดรับสินคา และสินคาไมตรงตามขอตกลง/ไมตรงตามโฆษณา โดยประเภท

สินคาที่มีการรองเรียนมากสุด ไดแก อุปกรณไอทีและสินคาแฟช่ัน ครองสัดสวน

รวมกันเกือบ 50% (กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม, 2565)

 จากสภาพปญหาการฉอโกง ในมุมมองทางพระพุทธศาสนามุงประเด็น

ไปที่ความเสื่อมโทรมของสังคมในแงศีลธรรม ทําใหคนมีจิตใจตํ่าลง มีความโลภ

เพิ่มขึ้น ไมรูไมเขาใจในหนาที่ฐานะของตน ควรไดรับการฟนฟูพัฒนาสภาพจิตใจ

ใหเปนคนดีขึ้น ดวยหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาเปนหลักในการดําเนินชีวิต 

ประยุกตใชกับสภาพสังคมปจจุบันใหได ในธัมมัญูสูตรไดกลาวถึงผูประกอบดวย 

ธรรมทั้ง 7 หรือ สัปปุริสธรรม ถือเปนนาบุญอันยอดเยี่ยมของโลก (พระไตรปฎก 

เลม 23 ขอ 68 หนา 143) แสดงใหเห็นวาเปนผูพรั่งพรอมดวยคุณธรรม เลิศกวา

ผูอื่น มีความดีเพียบพรอม เปนท่ีพ่ึงหรือบุคคลอื่นสามารถมาทําประโยชนเพื่อ

หวังผลได การที่บุคคลปรารถนาจะมีความเปนคนดีจึงตองอาศัยการปฏิบัติตาม

หลักธรรมนี้เพื่อสรางความเปนคนดีใหเกิดขึ้นแกตนเอง เพราะสังคมของ

พระอรหันตสาวกลวนจะตองประกอบไปดวยหลักธรรมนี้จากพุทธดํารัสดังกลาว 

แม สังคมมีกฎหมายอยางมากมาย แต ก็ยังไม สามารถจัดการได ทั้ งหมด

จะตองมีการรองทุกขกลาวโทษถึงสามารถดําเนินคดีได หากมีหลักธรรมมา

เสริมสรางในการดําเนินชีวิตก็ยอมอยูอยางผาสุก ปราศจากการฉอโกงได เพราะ

ทําใหคนมีแนวทางที่ถูกตองในการดําเนินชีวิต
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 คาํวา “สปัปรุสิธรรม” แปลวา ธรรมของสตับรุษุธรรม ท่ีทําใหเปนสตับรุษุธรรม

ที่ เป นข อปฏิบัติของคนดี (พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2559, 

หนา 210-211) สวนคําวา “สัตบุรุษ” แปลวา คนที่มีความประพฤติชอบดวยกาย 

วาจา ใจ คือมีพฤติกรรมถูกตองตามทํานองคลองธรรมหรือจิตสงบระงับจากบาป

อกุศลธรรม ไมเบียดเบียนตนและผูอื่นใหไดรับความเดือดรอน ในท่ีนี้มีกุศลธรรม

7 ประการเปนเคร่ืองพสิจูนใหทราบไดชดัวา เมือ่มปีระจาํในจติสนัดานของบคุคลใด 

บุคคลนั้นไมวาจะเปนหญิงหรือชาย ยอมไดรับการขนานชื่อวา สัตบุรุษ กุศลธรรม

7 ประการนีเ้รยีกวา สปัปรุสิธรรม 7 (ปญญา ใชบางยาง และคณะ, 2561) ประกอบ

ดวย (1) ธัมมัูู (ผูรูจักเหตุ) (2) อัตถัญู (ผูรูจักผล) (3) อัตตัญู (ผูรูจักตน)

(4) มัตตัญู (ผูรูจักประมาณ) (5) กาลัญู (ผูรูจักกาล) (6) ปริสัญู (ผูรูจักบริษัท) 

และ (7) ปุคคลัญู (ผูรูจักบุคคล) (พระไตรปฎก เลม 11 ขอ 331 หนา 333)

 กลาวไดวาปญหาการฉอโกงที่เกิดขึ้นในสังคมไทย เปนสิ่งท่ีตองไดรับ

การแกไขโดยดวน อาจจะกอใหเกิดปญหาอยางอื่น ๆ สังคมไทยที่เคยไดชื่อวา

สยามเมืองยิ้มก็จะกลายเปนแคตํานานเทานั้น หากคนทุกคนหันมาตระหนัก

อยางจรงิจัง คิดถึงอนาคตในภายภาคหนา รูหนาที่ ฐานะ ของตน ยอมตองแสวงหา

กลวิธีในการปลูกฝงเพ่ือพัฒนาจิตใจของคนในการแกปญหาเหลานี้ ซ่ึงมีงานวิจัย

มากมายที่เสนอหลักธรรมมาประยุกตใช แตก็ยังไมประสบความสําเร็จเทาท่ีควร 

เชนมกีารนําหลกัไตรสกิขามาเปนสวนชวยในการพฒันาชวีติ ดงันัน้จงึเลอืกประเดน็

การศกึษาการประยกุตใชหลกัสปัปรุสิธรรม 7 เสรมิสรางความเปนคนด ีเสมอืนเปน

วิตามินที่จะชวยเสริมสรางรูปแบบความเปนคนดีใหเกิดขึ้นเปนแนวทางแกสังคม 

มีวิธีการปฏิบัติอยางเปนรูปธรรมมากขึ้น และสามารถนอมนํามาใชไดจริงในชีวิต

ประจําวัน ดวยการปรับปรุงพัฒนาจิตใจของตนเองกอนเปนพื้นฐาน มีตนแบบ

ในการพัฒนาตอยอดใหเกิดขึ้นไปสูระดับครอบครัว สังคม และประเทศชาติตาม

ลําดับ 
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1. สภาพปญหาของสังคมไทย

 ในอดีตจนถึงปจจุบันกาลเวลาไดเปลี่ยนแปลงปรากฏการณของสังคม

มนุษยอยางตอเนื่อง เพราะเหตุท่ีมนุษยตองการที่จะเอาชนะธรรมชาติ เพื่อสราง

สิง่อาํนวยความสะดวกหลายอยางเพือ่มนษุยเอง จึงเปนเหตใุหเกดิการเปลีย่นแปลง

ที่ไมไดสัดสวนกัน เหลื่อมลํ้ากันบาง ระหวางมนุษยกับมนุษยเชน ปญหาครอบครัว 

ปญหาการเมือง ปญหาอาชญากรรม และระหวางมนุษยกับธรรมชาติ เชน ปญหา

มลพษิ ปญหาอทุกภยัเปนตน เปนอยางนีบ้อยครัง้เรือ่ยมาจนถงึปจจบุนั โดยปญหา

สังคมเปนสภาวการณที่กระทบกระเทือนตอบุคคลจํานวนหนึ่งซึ่งมากพอสมควร

ในสังคม บุคคลเหลานี้ไมตองการใหเกิดสภาวการณเชนนั้น หากวามีสภาวการณ

อยางนั้นเกิดขึ้นแลวมีความรูสึกวาควรแกไขในรูปของการกระทํารวมกันทางสังคม 

เพื่อใหปญหานั้นหมดไป (นวลฉวี กุลโรจนภัทร และคณะ, 2549) ปญหาทางสังคม

มีอยูมากมายหลายดาน เปนสิ่งที่จะตองเตรียมพรอมรับมือ และหาแนวทางแกไข

เพื่อใหสังคมสามารถดํารงอยูได 

 สถิติรูปแบบการฉอโกงสําหรับปญหาการซื้อขายทางออนไลนในรอบป 

2564 พบวาแบงประเภทได 15 เรือ่ง โดยชองทางการซ้ือขายท่ีถูกรองเรยีนมากท่ีสดุ 

คือ เฟซบุก มีสัดสวนถึง 82.1% ตามมาดวย เว็บไซต อินสตาแกรม แพลตฟอรม

อี-มารเก็ตเพลส ไลน ทวิตเตอร และยูทูบ ตามลําดับ ซึ่งความเสียหายที่พบบอย

คือ สินคาไมตรงปก ไมไดรับสินคา สินคาชํารุด เปนตน สําหรับรูปแบบการฉอโกง

ในการซื้อขายสินคาทางออนไลน ประกอบดวย (1) การซื้อสินคาแบบผอนชําระ 

มักเกิดเหตุกับสินคาราคาสูง เชน ทองคํา โทรศัพทมือถือ (2) การกดดันใหโอนเงิน 

มิจฉาชีพมักแฝงตัวขายสินคาบนแพลตฟอรมอี-มารเก็ตเพลสซ่ึงเปนท่ีนิยม และ

กดดันใหลูกคาโอนเงินทันที โดยอางวาสินคามีนอยและมีลูกคารายอื่นกําลังสนใจ 

(3) ใชสถานการณ Hot issue เปนชองการฉอโกง โดยเฉพาะการแพรระบาดของ

โควดิ มกีารหลอกขายแอลกอฮอล หนากากอนามัย เครือ่งวดัคาออกซิเจน ชดุตรวจ 

ATK เปนตน และลาสุดขยายมาถึงสินคายอดนิยมยุค New normal ไดแก ตนไม

ดาง (4) การฉอโกงผาน Social Media สินคาท่ีพบปญหานี้สวนใหญเปนสินคา
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แบรนดเนม และมีมูลคาความเสียหายสูง (5) การแลกเปล่ียนส่ิงของผาน App

แลกเปลี่ยนสิ่งของสวนใหญไมไดรับตามที่ตกลงกันไว และถูกบล็อกชองทาง

การติดตอหลังจบการแลกเปลี่ยน (6) การซื้อสินคาจากแพลตฟอรมตางประเทศ 

โดยสั่งซ้ือสินคานําเขาผานแพลตฟอรมดานนี้โดยตรง แตไดรับสินคาชํารุด

(7) การซื้อสินคาแบบ Pre-order โอนเงินแลวไมไดรับสินคา (8) การถูกฉอโกงจาก

วิธีเก็บเงินปลายทาง ไดรับสินคาปลอม (9) การแอบอางเปนตัวแทนจําหนายสินคา 

พบบอยคือสินคาในกลุมเครื่องใชไฟฟา และโทรศัพทมือถือ แตเมื่อโอนเงินแลว

ไมไดรับสนิคา (10) การใชบญัชทีีส่วมรอย หลอกลวงใหโอนเงนิ (11) พนกังานขนสง

สินคา ติดตอใหชําระเงินคาสินคา อางวามีสินคาที่ถูกจัดสงมาจากตางประเทศ

ตองชําระคาธรรมเนียมกอนรับสินคา (12) การประมูลสินคาผานเว็บไซต เงื่อนไข

คือผูประมูลจะตองเติมเงินกอนการประมูล แตหลังจากเติมเงิน ทางแอดมินเพจ 

แจงวาไมสามารถประมูลไดโดยอางเหตุผลตาง ๆ และผูเสียหายไมไดรับเงินที่

โอนเติมเงินคืน (13) การแจกสินคาฟรี แตเรียกเก็บเงินคาจัดสง โอนเงินแลว

ไมไดรับสินคา (14) การซื้อสินคาประเภทผลไมตามฤดูกาล และไมไดรับสินคา

ตามทีต่กลงกนัไว และ (15) การหลอกลวงจากการซือ้สินคาประเภทเครือ่งขุดเหรยีญ

ดิจิทัล ไดรับของไมตรงกับที่ตกลงกันไว (กระทรวงดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม, 

2565) ปญหาการฉอโกง ลวนมาจากการที่คนไมรูจักหนาที่ หรือฐานะของตน

ท้ังส้ิน มีความโลภอยากไดของผูอื่นจนนําตนใหไปสูความที่ผิด ประกอบกิจการ

ในทางทุจริต เปนคนที่ไมดีของสังคม

 หากมองในแงของคุณธรรม คุณธรรมเปนรากฐานที่สําคัญในการพัฒนา

ศักยภาพทรัพยากรมนุษย แตคุณธรรมในสังคมไทยยังอยูในระดับที่ไมสูง สะทอน

ใหเห็นไดจากคะแนนดัชนีการรับรูการทุจริต (Corruption Perceptions Index : 

CPI) ในป 2565 ทีป่ระเทศไทยถกูจดัอยูในอนัดับที ่101 ของโลก จาก 180 ประเทศ 

ซึ่งเปนอันดับที่ไมดีนัก เพราะเทากับวาคุณธรรมของประเทศไทยอยูลําดับเกินครึ่ง

ของทัง้หมด รวมถงึขอมลูของศนูยคณุธรรมทีไ่ดทาํการสาํรวจสถานการณคณุธรรม

ในป 2565 ดวยดัชนีชี้วัดคุณธรรม ซึ่งเปนคาเฉลี่ยของคุณธรรมดานตาง ๆ 5 ดาน 
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ไดแก ความพอเพียง ความมีวินัยรับผิดชอบ ความกตัญู ความสุจริต และการมี

จิตสาธารณะ พบวา คนไทยสวนใหญมีคุณธรรมอยูในระดับพอใช โดยมีคุณธรรม

ดานความกตัญูมากที่สุดและดานที่ตํ่าที่สุดคือความพอเพียง นอกจากนี้ ระดับ

คณุธรรมของวัยแรงงานยงัมแีนวโนมลดลง (สาํนกังานสภาพฒันาการเศรษฐกิจและ

สังคมแหงชาติ, 2566) เมื่อคุณธรรมที่เปนรากฐานของความดีงามขาดหายไป 

ยอมทําใหปญหาเกิดขึ้น แมประเทศไทยจะมีกฎหมายมากมาย แตจะตองไดรับ

การรองทุกขกลาวโทษ ถึงจะสามารถดําเนินคดีหรือจัดการปญหาได 

 สภาพปญหาการฉอโกงสอดคลองกบัการขาดความพอเพยีงทีอ่ยูในระดบั

ตํ่าสุด จําเปนที่จะตองไดรับการเสริมสรางความดีงามใหเกิดข้ึน ในมุมมองทาง

พระพุทธศาสนา ถือวามีสาเหตุมาจากการไมรูจักตนเอง จึงไดแสดงพฤติกรรมไม

ดีออกมา เชน การเบียดเบียนตนเอง เบียดเบียนผูอื่น การจะขจัดปญหาของสังคม

ไทยใหหมดไปไดกส็ามารถทาํไดดวยการสรางความเปนคนดใีหเกดิขึน้แกสงัคมไทย 

เพราะการพัฒนาความเปนคนดีจะเปนทางรอดของสังคมไทยท่ีจะทําใหเกิดความ

ผาสุก เรียบรอย ดีงาม ซึ่งการจะพัฒนาความเปนคนดีนั้น จําเปนอยางยิ่งที่จะตอง

อาศัยหลักการ คําสอนทางพระพุทธศาสนามาเปนตัวขับเคลื่อน โดยเริ่มตนจาก

เขาใจถึงรากฐานของความเปนความเปนคนดีกอน

2. สัปปุริสธรรม 7: รากฐานของความเปนคนดี

2.1 ความหมายของความดี

 ความดี คือ ธรรมชาติที่กอประโยชนสุขแกชีวิต การประกอบความดีนั้น

ใหผลในหลายระดับ ทั้งสุขสมบูรณในปจจุบัน นําไปสูสุคติโลกสวรรค จนถึงเปน

ปจจัยเกื้อหนุนใหพบความสุขที่แทจริงไมมีทุกขเจือ การเปนคนดีจะตองอาศัยการ

ทําความดีในแตละขั้นลวนใหผลเปนความสุขทั้งในระดับทางกายและทางใจ มีผล

ท้ังตอผูกระทาํเองและผูทีเ่กีย่วของ ดงันัน้ในทางพระพทุธศาสนา ความดมี ี2 ระดบั 

คือ (1) ความดีระดับสมมติ เปนลักษณะของความดีเชิงจิตพิสัย ผูกระทําความดี

จะรูไดดวยจิตสํานึกของตนเอง และรูไดดวยปฏิกิริยาของผูที่เกี่ยวของ ไดแก 
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สิ่งที่ทําแลวตนเองติเตียนตนเองไมได ผูรูสรรเสริญ ชื่อเสียงฟุงขจรไป ไมกอใหเกิด

ความเดือดรอน ไมเบียดเบียนตนเองและผูอื่น มีสุขเปนผลและกําไร (2) ความดี

ระดับปรมัตถ เปนลักษณะของความดีเชิงวัตถุวิสัย แสดงถึงธรรมชาติหรือสภาวะ

ของความดีที่เปนไปโดยตัวของมันเอง ไดแก เปนสิ่งที่ดี สิ่งประเสริฐ เปนกุศล 

มีประโยชน ถูกตอง ไมมีโทษ ความชั่วลดลงความดีเพิ่มข้ึน ไมเปนไปเพื่อสั่งสม

กิเลส ไมเปนไปเพื่อกอกรรม ไมกอเวรกอภัย ไมหลงตาย ทําใหไปเกิดในสุคติ

โลกสวรรค และรวมถึงเกื้อหนุนใหพบความสุขที่แทจริงไมมีทุกขเจือ (ปฐมา 

ทรัพยสังข, 2559)

 2.2 มูลเหตุของความดี 

ในทางพระพทุธศาสนาถอืวา จติเปนสวนสาํคญัทีจ่ะกอใหเกดิความดงีาม

ขึ้น สิ่งที่เกิดขึ้นกับจิต เรียกวา กุศลมูล 3 คือ รากเหงาของกุศล, ตนตอของความดี 

ประกอบดวย (1) อโลภะ คือ ความไมโลภ, ธรรมที่เปนปฏิปกษกับโลภะ, ความคิด

เผือ่แผ, จาคะ (2) อโทสะ คอื ความไมคดิประทษุราย, ธรรมทีเ่ปนปฏปิกษกบัโทสะ, 

เมตตา (3) อโมหะ คือ ความไมหลง, ธรรมที่เปนปฏิปกษกับความหลง, ปญญา

(พระไตรปฎก เลม 8 ขอ 323 หนา 449) กุศลมูล จะเปนสวนสําคัญอยางยิ่งที่ทําให

จิตเปนไปในทางทีด่งีาม ขจดัความคดิทีไ่มด ีและปราศจากการกระทาํทีไ่มดอีีกดวย 

โดยมีรายละเอียดดังนี้ (พระธรรมเมธาภรณ (ระแบบ ฐิตญาโณ), 2558, หนา 30)

  2.2.1 ความไมโลภ หมายถงึ จิตใจของบุคคลท่ีไมปลอยใหความอยาก

ไดรุนแรงเกิดขึ้นครอบงําใจ ตองการอะไรก็ใชความเพียรพยายามดวยตัวเอง ซ่ึง

ตราบใดที่ยังถูกตองตามหลักทางศีลธรรมและกฎหมายอยู ก็ยังไมถือวาเปนทุจริต

ตราบนั้น 

  2.2.2 การไมคิดประทุษราย คือ ความรูสึกท่ีประกอบดวยเมตตา 

ปรารถนาที่จะเห็นคนอื่น สัตวอื่น อยูอยางไมมีเวร ไมมีภัย ไมเบียดเบียนกัน ไม

ประทษุรายกนั ใครเปนอยูอยางไรก็ใหเปนสขุตามสมควรแกฐานะของเขา โดยทาํใจ

ตนเองใหเปนอุปมาวา เราตองการความสุข ไมตองการความทุกขฉันใด คนอื่น

สัตวอื่นก็ตองการความสุข ไมตองการความทุกขเชนเดียวกันฉันนั้น
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  2.2.3 ความไมหลง ไดแก รูจักเหตุ รูจักผล รูจักบาปบุญคุณโทษ รูจัก

คุณของพอแม ของครูบาอาจารย หรือถาทําอยางไรแลวผลออกมาอยางไร เชน

ถาทําดีก็จะไดผลดี ทําชั่วก็จะไดผลชั่ว เปนตน เปนความมีสติปญญา เปนเครื่อง

ระลกึพินิจพิจารณาสิง่ทีเ่กดิขึน้ในชีวติของตนนัน้เอง กศุลมลูทัง้สามนี ้ขอใดขอหนึง่

กต็าม เมือ่เกดิขึน้แลว กศุลมลูเหลาอ่ืนท่ียงัไมเกดิกจ็ะเกิดข้ึน ทีเ่กดิแลวกจ็ะเพิม่พนู

มากยิ่งขึ้น เหตุนั้นทานจึงบอกวา ควรใหเกิดมีขึ้นภายในจิตสันดานของตน 

 ทั้งความไมโลภ การไมคิดประทุษราย ความไมหลง เมื่อมีข้ึนในใจของ

บุคคลใดยอมถือวา บุคคลนั้นมีความเปนคนดีเกิดขึ้น 

 2.3 การเปนคนดี

 การเปนคนดี เปนสิ่งที่บุคคลจะตองกระทําการใด ๆ แลวกอใหเกิด

ประโยชนสุขแกชีวิต การประกอบความดีนั้นใหผลในหลายระดับ จะตองมีความดี

เปนรากฐาน เรียกวา กุศลมูล 3 คือ ตนตอของความดี ประกอบดวย ความไมโลภ 

ความไมคดิประทษุราย และความไมหลง ในสวนการพฒันาความเปนคนดใีหมีความ

งอกงามขึ้นตอไป จะตองอาศัยหลักสัปปุริสธรรม 7 เพราะเปนกุศลธรรมที่เปนไป

เพื่อการบําเพ็ญประโยชน หลีกออกจากอกุศลมูล คือ ความโลภ ความโกรธ

ความหลง เจริญในสวนความไมโลภ ไมโกรธ ไมหลง เพราะไดปฏิบัติตามหลักการ

ทั้ง 7 ประการ รูในสิ่งที่ถูกตองเปนไปตามกรอบแนวทางการดําเนินชีวิต

3. การประยุกตใชความเปนคนดีตามหลักสัปปุริสธรรม 7

 การพัฒนาความเปนคนดีตามหลักสัปปุริสธรรม 7 เริ่มจากการมีกุศลมูล

เปนรากฐาน ประกอบดวย ความไมโลภ ความไมคิดประทุษราย และความไมหลง 

เมื่อมีรากฐานที่มั่นคงยอมทําใหเกิดการพัฒนาความเปนคนดีข้ึนตามลําดับ

เพราะการปราศจากความคดิทีไ่มด ีเทากบัวาไดดาํเนนิมาสูหนทางของความด ีและ

หลักสัปปุริสธรรม 7 จะเปนสวนชวยสนับสนุนสงเสริมใหความดีเจริญงอกงามขึ้น 
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 หลักธรรม “สัปปุริสธรรม 7” หรือธรรมของสัตบุรุษ เปนหลักธรรมที่

คนดีตองมี เพื่อพัฒนาตัวเองไปสูการเปนมนุษยผู มีใจสูง มนุษยตองรู จักเหตุ 

(ธัมมัญุตา) คือ เขาใจวาทุกสิ่งลวนมีที่มา เชน จะไดเงินก็เพราะขยันทํางาน

เปนหนี้สินเพราะนิสัยใชจายเกินตัว มนุษยตองรูจักผล (อัตถัญุตา) คือ รูวาทํา

แลวจะไดผลอยางไร เชน ทําดียอมไดดี ทําชั่วไดชั่ว เพื่อไมใหเพอฝนถึงสิ่งที่เปน

ไปไมไดจนหมดศรัทธาตอความดี ทําใหจิตใจตํ่าลงไปอีก “หากเรารูตัววาเราเปน

มนษุยผูมใีจสงูกต็องปฏบิติัตัวใหเหมาะสม และพฒันาตัวเอง ยิง่ไปกวานัน้อยาทําตน

ใหตกตํ่ากวาความเปนมนุษย” มนุษยตองรูจักตน (อัตตัญุตา) คือ รูตัววาตนเอง

เปนใคร ดํารงบทบาทแบบไหนก็ตองทําสิ่งนั้นใหดีที่สุด เชน เปนครู เปนพอแม 

มนุษยยังตองรูจักกาล (กาลัญุตา) เพราะผูท่ีรูจักกาลเวลาท่ีเหมาะสมจะเปนคน

มีเสนห ทําส่ิงใดก็ประสบความสําเร็จไดโดยไมยาก นอกจากนี้ มนุษยตองรูจัก

ประมาณ (มัตตัญุตา) เพื่อใหการใชชีวิตเปนไปบนทางสายกลางไมมากไป

ไมนอยไป จนเกิดปญหานํามาซึ่งความทุกข มนุษยตองรูจักบุคคล (ปุคคลัญุตา) 

คือ รูจักนิสัยของผูคนรอบขาง เพื่อไมใหคบคนผิด และสุดทาย มนุษยตองรูจัก

บริษัท (ปริสัญุตา) คือ รูจักสังคม เพื่อใหสามารถปฏิบัติตนอยูในสังคมนั้น ๆ ได

อยางเหมาะสม (พระวิเชียรโมลี, 2563) ฉะน้ัน หลักสัปปุริสธรรม 7 มีความ

เหมาะสมอยางยิ่งที่จะนํามาพัฒนาความเปนคนดี

 ในการจะพัฒนาตนเองใหเปนคนดีมีกุศลมูลนั้น เมื่อนําหลักสัปปุริสธรรม 

7 คือ ธรรมของสัตบุรุษ, ธรรมที่ทําใหเปนสัตบุรุษ, คุณสมบัติของคนดี, ธรรมของ

ผูดี โดยมีรายละเอียดดังนี้ (พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2559, หนา 210-

211) (1) ธัมมัญุตา คือ ความรูจักธรรม รูหลัก หรือ รูจักเหตุ คือ รูหลักความจริง 

รูหลักการ รูหลักเกณฑ รูกฎแหงธรรมดา รูกฎเกณฑแหงเหตุผล และรูหลักการ

ที่จะทําใหเกิดผล เชน ภิกษุรู ว าหลักธรรมขอน้ัน ๆ คืออะไร มีอะไรบาง 

พระมหากษตัริยทรงทราบวาหลกัการปกครองตามราชประเพณเีปนอยางไร มอีะไร

บาง รูวาจะตองกระทําเหตุอันนี้ ๆ  หรือกระทําตามหลักการขอนี้ ๆ  จึงจะใหเกิดผล

ที่ตองการอันนั้น ๆ เปนตน (2) อัตถัญุตา คือ ความรู จักอรรถ รูความมุงหมาย 
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หรือ รูจักผล คือ รูความหมาย รูความมุงหมาย รูประโยชนที่ประสงค รูจักผลที่จะ

เกิดข้ึนสืบเนื่องจากการกระทําหรือความเปนไปตามหลัก เชน รูวาหลักธรรมหรือ

ภาษิตขอนั้น ๆ  มีความหมายวาอยางไร หลกันัน้ ๆ  มคีวามมุงหมายอยางไร กาํหนด

ไวหรือพึงปฏิบัติเพื่อประสงคประโยชนอะไร การท่ีตนกระทําอยูมีความมุงหมาย

อยางไร เมื่อทําไปแลวจะบังเกิดผลอะไรบางดังนี้เปนตน (3) อัตตัญุตา

ความรูจักตน คือ รูวา เรานั้น วาโดยฐานะ ภาวะ เพศ กําลังความรู ความสามารถ 

ความถนัด และคุณธรรม เปนตน บัดนี้ เทาไร อยางไร แลวประพฤติใหเหมาะสม 

และรูที่จะแกไขปรับปรุงตอไป (4) มัตตัญุตา ความรูจักประมาณ คือ ความพอดี 

เชน ภกิษรุูจกัประมาณในการรบัและบรโิภคปจจยัสี ่คฤหสัถรูจกัประมาณในการใช

จายโภคทรัพย พระมหากษัตริยรูจักประมาณในการลงทัณฑอาชญาและในการ

เก็บภาษี เปนตน (5) กาลัญุตา ความรูจักกาล คือ รูกาลเวลาอันเหมาะสม และ

ระยะเวลาที่จะตองใชในการประกอบกิจ กระทําหนาท่ีการงาน เชน ใหตรงเวลา

ใหเปนเวลา ใหทันเวลา ใหพอเวลา ใหเหมาะเวลา เปนตน (6) ปริสัญุตา

ความรูจักบริษัท คือ รูจักชุมชน และรูจักที่ประชุม รูกิริยาที่จะประพฤติตอชุมชน

นั้น ๆ วา ชุมชนนี้เมื่อเขาไปหา จะตองทํากิริยาอยางนี้ จะตองพูดอยางนี้ ชุมชนนี้

ควรสงเคราะหอยางนี ้เปนตน (7) ปคุคลญัตุา หรอื ปคุคลปโรปรัญตุา ความรูจกั

บุคคล คือ ความแตกตางแหงบุคคลวา โดยอัธยาศัย ความสามารถ และคุณธรรม 

เปนตน ใคร ๆ  ยิ่งหรือหยอนอยางไร และรูที่จะปฏิบัติตอบุคคลนั้น ๆ  ดวยดี วาควร

จะคบหรือไม จะใชจะตําหนิ ยกยอง และแนะนําสั่งสอนอยางไร เปนตน 

 การประยกุตใชความเปนคนดตีามหลกัสปัปรุสิธรรม 7 สามารถนาํมาปรบั

ประยุกตใชในการดําเนินชีวิตเพื่อพัฒนาความดีใหเกิดขึ้นไดแกปญหาการฉอโกง 

ดังนี้

 3.1 การรูจักเหตุ เปนการรูวาสิ่งที่เกิดขึ้นมีสาเหตุมาจากอะไร พิจารณา

ความสัมพันธ ความเกี่ยวเนื่อง กระบวนการของสาเหตุนั้น ประยุกตใชโดย

  - การสงเสริมการศึกษาและการเรียนรูตลอดชีวิตใหเกิดความรู

ความเขาใจอยางถองแทมากขึ้น 
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  - การสรางตนใหมีหลักฐานมั่นคงทางเศรษฐกิจ สงเสริมใหคนมี

งานทํา มีอาชีพที่มั่นคง

  - การเขาใจกฎ ระเบียบกติกาของสังคม

 การรูอยางน้ีชวยใหปญหาฉอโกงลดลง เพราะทกุคนมคีวามเขาใจหาเลีย้ง

ตนในทางที่ถูก เขาใจความเปนจริงของชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอื่นได

 3.2 การรูจักผล เปนการรูวาเมื่อทําสิ่งใดลงไปแลวจะแสดงออกมาใน

รูปแบบผลดีหรือผลเสีย พิจารณาผลลัพธที่เกิดขึ้น ถึงความคุมคา ความจําเปน

ของการกระทํานั้น ประยุกตใชโดย

  - การแสดงคุณคาของการเปนคนดใีหปรากฏ เปนสงัคมทีป่ลอดภยั 

อยูแลวมีความสุข

  - การเขาใจประโยชนที่เปนจุดหมายแทจริงของชีวิต

 การเขาใจผลลัพธของการทําดี หรือเปาหมายของชีวิตยอมทําใหปญหา

การฉอโกงลดลง เพราะตระหนกัถงึสงัคมทีม่คีวามปลอดภยั และมุงตรงตอจดุหมาย

ของชีวิต

 3.3 การรูจกัตน เปนการรูวาตนมลีกัษณะแบบใด อปุนสิยัแบบใด พจิารณา

ตามความเปนจริงถึงอธัยาศยัของตนวา หากตนใฝไปในทางดีกพ็ฒันาความดใีหเกดิ

มีย่ิงขึ้นดวยการคบคนดี ฟงหรือศึกษาในส่ิงที่ดี หากตนใฝไปทางช่ัวก็หลีกหนีจาก

คนพาล ไปในแสวงหาทางเสื่อมของชีวิต ประยุกตใชโดย

  - การวางตนใหเหมาะสมกับฐานะและภาวะของตน

  - การใชกําลังความรูความสามารถของตนพัฒนาตนเอง

  - การพัฒนาบุคลิกภาพของตนใหสมกับฐานะความเปนอยู เขาใจ

ในภาวะของตน
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  - การรูจักหยุดยั้งความตองการอันเกินขอบเขตกําลังความรูความ

สามารถของตน

 การรูจักตนเอง ยอมทําใหปญหาการฉอโกงลดลง เพราะมีความเขาใจ

ในศักยภาพของตนไมทําเกินกวากําลังของตน ดํารงตนอยูตามอัตภาพ

 3.4 การรูจักประมาณ เปนการรูวาความพอดีของตนอยูในระดับใด 

พิจารณาถึงการอุปโภค บริโภคใหเพียงพอตอความตองการของท่ีไมมากหรือนอย

จนเกินไป นําไปสูการกระทบตอบุคคลอื่น ประยุกตใชโดย

  - การแสวงหามาอยางเพียงพอ

  - การรับของดวยความยินดี ไมสรางความเดือดรอนแกใคร

  - การบริโภคใชสอยสิ่งที่เปนประโยชน

 การรูจักประมาณ ยอมทําใหปญหาการฉอโกงลดลง เพราะอยูอยาง

พอเพียง ไมแสวงหาจนเกินกําลัง หรือนําไปสูการฉอโกง ประกอบทุจริต 

 3.5 การรูจักเวลา เปนการรูวาเวลาใดควรทํา ควรพูด ส่ิงใด มีความ

เหมาะสมหรือไม พิจารณาถึงการปฏิสัมพันธตอบุคคลอื่น ไตรตรองดูสถานการณ

ใหดีวาเหมาะสมหรือไม ท่ีจะกระทําการนั้น ๆ ลงไป ดวยระยะเวลาท่ีพอสมควร 

ประยุกตใชโดย

  - การตรงตอเวลา เวลางาน เวลาพักผอน

  - การใหเวลาที่เหมาะสมเพียงพอในการประกอบกิจการงานตาง ๆ

  - การทําใหถูกเวลา กาลเทศะ

 การรูจักเวลา ยอมทําใหปญหาการฉอโกงลดลง เพราะไมเปนการรบกวน

ผูอืน่ รูจักบรหิารจดัการเวลา ไมนําเวลาไปใชในทางทีผ่ดิ จนเปนเหตใุหตองประพฤติ

ความไมดี
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 3.6 การรูจักชุมชน เปนการรูวาชุมชน สังคมนี้ เปนอยางไร พิจารณาถึง

การดาํเนนิไปตามบริบททางสงัคม ไมประพฤตินอกลูนอกทาง ออกจากกฎ กตกิาทาง

สังคม ประยุกตใชโดย

  - การรูจักประพฤติตามระเบียบวินัย วัฒนธรรมประเพณี

  - การปฏิบัติตัวเวลาเขาสังคม

 การรูจักชุมชน ยอมทําใหปญหาการฉอโกงลดลง เพราะเขาใจกฎ กติกา 

มารยาททางสังคม สามารถอยูรวมกับคนในสังคมได

 3.7 การรูจักบุคคล เปนการรูวาควรจะปฏิบัติตัวตอบุคคลอื่นอยางไร 

พิจารณาถึงการปฏิบัติตอคนในสังคม เขาใจสภาพท่ีแทจริงของคน มองเห็นถึง

ความแตกตางระหวางบุคคลที่มีพื้นฐานมาไมเหมือนกัน ประยุกตใชโดย

  - การรูจักปฏิบัติตอทุกคนอยางเสมอภาค ไมเลือกปฏิบัติ ไมวาจะ

มีสถานะใด รวยหรือจน 

  - การปราศจากอคติ ก็จะทําใหเราเขาใจผูอื่น ไมเปนการสรางศัตรู

โดยไมรูตัว

  - การเขาใจความแตกตางระหวางบุคคล

 การรูจักบุคคล ยอมทําใหปญหาการฉอโกงลดลง เพราะเขาใจความรูสึก

ผูอื่น มีความเห็นอกเห็นใจผูอื่น ไมคิดที่จะเบียดเบียน หรือทําทุจริตกับผูอื่น

 หากนําการประยุกตใชความเปนคนดีตามหลักสัปปุริสธรรม 7 มาเทียบ

กับหลักเดิมและเพื่อใหเขาใจถึงการนําไปประยุกตใชในสภาพบริบทที่แทจริงของ

สังคม สามารถเขียนเปนตาราง ดังแสดงในตารางที่ 1
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ตารางที่ 1 การประยุกตไปใชหลักสัปปุริสธรรม 7

ขอ คําบาลี คําแปล การประยุกต

ไปใช

พัฒนากุศลมูล วิธีการ

1 ธัมมัญุตา การรูจัก

เหตุ

การเขาใจ

กระบวนการ

รูสาเหตุการเกิดความ

ไมหลง เพื่อใหมี

ทิศทางในการทําให

เกิดอยางตอเนื่อง

การเรียนรู

เขาใจกฎ 

กติกา

2 อัตถัญุตา การรูจัก

ผล

การเห็นภาพ

รวมของผลลพัธ

รูผลลัพธการเกิดความ

ไมหลง เพื่อใหเห็น

ถึงคุณคาของความดี

การเห็นคุณคา

ของการเปน

คนดี

3 อัตตัญุตา การรูจัก

ตน

การรูอัธยาศัย รูเขาใจในภาวะของ

อารมณ ความไมโกรธ

เพื่อเขาใจสิ่งที่กําลัง

เกิดขึ้น

การวางตน

ใหเหมาะสม

4 มัตตัญุตา การรูจัก

ประมาณ

การพอเพียง รูวิธีการยับยั้งชั่งใจ 

การจะพัฒนาความ

ไมโลภ ตองมีการ

ควบคุมสถานการณที่

ไมพึงประสงค

การแสวงหา 

รับมา และ

ใชไปอยาง

พอดี

5 กาลัญุตา การรูจัก

เวลา

การวางแผน

ตารางชีวิต

รูจังหวะ โอกาส การ

จะพัฒนา ความไมหลง

ตองมีชวงเวลาที่

เหมาะสมในการ

บมเพาะ

การใหความ

สําคัญเรื่อง

เวลา
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ขอ คําบาลี คําแปล การประยุกต

ไปใช

พัฒนากุศลมูล วิธีการ

6 ปริสัญุตา การรูจัก

ชุมชน

การปรับตัวให

เขากับสังคม

รูถึงการเขาสังคม 

การจะพัฒนา ความ

ไมหลง ตองมีการ

ปรับทัศนคติใหถูกตอง

ปฏิบัติตาม

กรอบใน

สังคม

7 ปุคคลัญุตา การรูจัก

บุคคล

การปฏิบัติ

ดวยความ

เสมอภาค

รูถึงกลุมคนที่จะตอง

ปฏิบัติไปในทิศทาง

เดียวกัน การจะ

พัฒนาความไมหลง 

ตองมีพื้นฐานเหมือน

กัน

เขาใจความ

แตกตาง

ระหวาง

บุคคล

ดังนั้น การประยุกตใชความเปนคนดีตามหลักสัปปุริสธรรม 7 ถือเปนวิธี

การทางความคิดที่จะเปนเคร่ืองปองกันความไมดี ความช่ัวราย อันจะทําใหเกิด

ปญหาทางสังคมขึ้น เพราะไดกระทําตามสิ่งที่ควรกระทํา และเกิดผลที่ทรงคุณคา 

ปองกันความโลภ ความคิดราย ความหลงผิด ที่จะเกิดไมใหเกิดข้ึน ละความโลภ 

ความคิดราย ความหลงผิด ที่จะเกิดขึ้นแลว ทําความไมโลภ ความไมคิดราย 

ความไมหลงผิด ใหเกิดขึ้น และรักษาความไมโลภ ความไมคิดราย ความไมหลงผิด

ที่เกิดขึ้นแลวใหตั้งมั่นและใหเจริญยิ่งขึ้นไปตามลําดับ

4. ผลของการประยุกตใชตามหลักสัปปุริสธรรม 7 

ในทางพระพุทธศาสนา พระพุทธเจาไดตรัสใน ธัมมัญูสูตร ความวา 

“ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุประกอบดวยธรรม 7 ประการนี้ เปนผูควรแกของที่เขานํามา

ถวายฯลฯ เปนนาบุญอันยอดเยี่ยมของโลก” (พระไตรปฎก เลม 23 ขอ 68 

ตารางที่ 1 การประยุกตไปใชหลักสัปปุริสธรรม 7 (ตอ)
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หนา 143-146) แสดงใหเห็นวา พระพุทธเจาตรัสสรรเสริญถึงภิกษุที่ไดปฏิบัติตาม

หลักสัปปุริสธรรม 7 เปน เนื้อนาบุญ หมายถึง บุคคลที่ชวยทําใหบุญนั้นแผขยาย

กวางขวาง ดจุนาดทีีห่วานเมลด็ขาวลงไปแมไมกีเ่มลด็ กก็ลายเปนตนขาวทีอ่อกรวง

มากมาย จากเมล็ดขาวไมกี่เมล็ดก็ขยายกลายเปนหมื่นเปนแสนเมล็ด ผูท่ีเปน

เนื้อนาบุญที่ดีก็คือ ผูที่ประพฤติธรรม เห็นแกตัวนอย มีชีวิตเพื่อผูอื่นยิ่งกวาเพื่อ

ตัวเอง บุคคลประเภทนี้เม่ือเราใหทานแกทาน ทานนั้นยอมไมไดถูกใชไปเพ่ือ

ปรนเปรอตนเองหรือสนองกิเลส แตเปนไปเพื่อสงเสริมธรรมใหมีผลกวางขวาง ผูที่

เปนเนื้อนาบุญที่ดีก็คือพระอริยสงฆ เพราะทานมีกิเลสนอยหรือไมมีเลย จึงบําเพ็ญ

ประโยชนแกผูอืน่ไดมากมาย การทําบญุใหทานของเรา ก็คอืการใหกาํลงัแกทานใน

การชวยเหลือเกื้อกูลผูอื่นมากขึ้น เชน เผยแผธรรมใหแพรหลายยิ่งขึ้น (พระไพศาล 

วิสาโล, 2556)

 ผลจากการปฏิบัติตามหลักสัปปุริสธรรมทั้ง 7 ประการยอมจะทําใหกุศล

มลูเจรญิงอกงามขึน้ นาํมาซึง่คณุความด ีปราศจากความโลภ ความโกรธ ความหลง

เปนการสะสมในฝายที่ดีงามใหเกิดขึ้น เมื่อความดีงามเกิดขึ้นในจิตใจก็สงผลให

ประพฤตตินออกมาเปนคนด ีไมเบยีดเบยีนผูอืน่ เหน็โทษของการประพฤตคิวามชัว่ 

กระทําในสิ่งที่เปนประโยชนเกื้อกูลตอสังคม 

 นอกจากนี้ผู มีสัปปุริสธรรมทั้ง 7 ประการในตน จะไดรับคุณประโยชน 

เนื่องจากสังคมมีคนดีเพิ่มข้ึน ก็ทําใหสังคมดีข้ึนตามลําดับ เพราะคนเปนหนึ่งของ

สังคม ซึ่งธรรมของสัตบุรุษเปนสังคมที่อุดมไปดวยคนดี เปนสังคมแหงอุดมคติ 

ปราศจากคนไมดี ดังนี้ (1) ทําใหเปนพหูสูต เปนผูรูจริง รูอยางลึกซ้ึงแตกฉาน

(2) ทําใหเปนคนมีเหตุมีผล ไมโงงมงาย และรูจักยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น 

(3) ทําใหมีทัศนกวางไกลสามารถสาวไปหาเหตุและผลที่เกิดขึ้นได คาดการณได

อยางถูกตอง (4) ทําใหเปนผูที่มีคุณธรรมประจําตน และรูจักประมาณในการทําได

อยางพอดี (5) ทําใหเปนผูที่มีความสามารถในการบริหารเวลาไดอยางยอดเยี่ยม

6. ทําใหเปนผูที่รู จักกาลเทศะวางตัวเปน เขาสังคมเปน ทําใหปรับตัวเขากับ

สิ่งแวดลอมและสถานการณไดดี (7) ทําใหเปนผูที่มองคนออก แยกแยะคนเปน 
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เลือกคบคนเปน และเปนกัลยาณมิตรใหผูอื่นได (8) ทําใหสามารถพัฒนาคุณธรรม

ที่มีอยูในตนใหกาวหนาเพิ่มขึ้นไปไดอยางมีประสิทธิภาพ และรวดเร็วสามารถทํา

ประโยชนใหเกิดขึ้นกับตนและผูอื่นไดอยางไรขีดจํากัด (9) ทําใหเปนผูไมประมาท

สามารถสรางหนทางไปสวรรคและพระนิพพานไดโดยงาย (10) ทําใหเปนตนแบบ

ของคนดีที่โลกตองการ  (กัลยาณมิตร, 2560)

 ผลที่เกิดขึ้นในทางพระพุทธศาสนา คือ การไดเนื้อนาบุญของโลก สําหรับ

สงัคม เมือ่บคุคลใดกต็ามนัน้ไดประยกุตใชหลกัสปัปรุสิธรรม 7 เพือ่การพฒันาความ

เปนคนดี ผลที่เกิดข้ึนคือ สังคมก็จะสงบสุข เพราะทุกคนลวนอยูบนพื้นฐานของ

ความถูกตอง ความเขาใจโลก เขาใจชีวิต เขาใจหนาที่

5. ผลที่คาดวาจะไดรับหลังนําหลักสัปปุริสธรรม 7 ไปใช

การประยุกตใชความเปนคนดีตามหลักสัปปุริสธรรม 7 เมื่อบุคคลนําไป

ประยุกตใชยอมทําใหบุคคลไดรับการเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่ดีขึ้น เพราะอยู

ภายใตหลกัการทีป่ราศจากการเบยีดเบยีนผูอืน่ สามารถระบถุงึผลทีค่าดวาจะไดรบั

ดังนี้ ผูที่ปฏิบัติตามหลักสัปปุริสธรรม 7 ยอมทํากุศลมูลใหเกิดขึ้น ยอมทํากุศลมูล

ที่เกิดขึ้นแลวใหเจริญยิ่งขึ้น ยอมไมเสื่อมถอยไปจากกุศลมูล (พระไตรปฎก เลม 21 

ขอ 70 หนา 114) มทีศันคตทิีด่ใีนการดาํเนนิชวีติอยางมีแบบแผน มรีะบบ ระเบยีบ

ในการทาํกจิตาง ๆ  นอกจากนีต้นแบบของคนดมีมีากขึน้ในสงัคม คนในสงัคมอยูกัน

ดวยความผาสกุ มกีารชวยเหลอืเกือ้กลู พึง่พาอาศยั ซึง่กันและกนั ปญหาทางสงัคม

ลดลง เพราะทุกคนปฏิบัติตามหลักสัปปุริสธรรม 7 รวมกับสมัยใหม

 องคความรูที่ไดรับ

การประยุกตใชความเปนคนดีตามหลักสัปปุริสธรรม 7 จะตองกระทําให

ครบทั้ง 7 โดยเปนการพิจารณาความสัมพันธ ความเก่ียวเนื่อง กระบวนการของ

สาเหตุน้ัน (การเขาใจกระบวนการ) เปนการพิจารณาผลลัพธท่ีเกิดข้ึน ถึงความ

คุมคา ความจําเปนของการกระทํานั้น (การเห็นภาพรวมของผลลัพธ) เปนการ
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พิจารณาตามความเปนจริงถึงอัธยาศัยของตน (การรูอัธยาศัย) เปนการพิจารณา

ถึงการอุปโภค บริโภคใหเพียงพอ (การพอเพียง) เปนการพิจารณาถึงสถานการณ

ดวยระยะเวลาท่ีพอสมควร (การวางแผนตารางชวีติ) เปนการพิจารณาถึงการดาํเนนิ

ไปตามบริบททางสังคม (การปรับตัวใหเขากับสังคม) และเปนการพิจารณาถึง

การปฏิบัติตอคนในสังคม (การปฏิบัติดวยความเสมอภาค) เพื่อใหกุศลมูลเกิดข้ึน

ที่เกิดขึ้นแลวใหเจริญยิ่งขึ้นไป และรักษาไวไมใหเส่ือมถอยไปจากกุศลมูล คือ 

ความเปนคนดี นั่นเอง ดังแสดงในภาพที่ 1

(https://www.canva.com/)

ภาพที่ 1 องคความรูที่ไดรับ
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บทสรุป

ปญหาฉอโกงมาจากการที่สังคมปราศจากคนดี เพราะลวนเต็มไปดวย

การประพฤติทุจริต จึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองทําใหกุศลมูลเกิดข้ึน อันไดแก

ความไมโลภ การไมคิดประทุษราย ความไมหลง ท่ีจะนําไปสูการเปนคนดีได 

การทํากุศลมูลใหเกิดขึ้นเจริญงอกงามขึ้น ก็ดวยการประยุกตใชความเปนคนดี

ตามหลักสัปปุริสธรรม 7 เพราะเปนหลักธรรมที่เปนตนแบบ หรือคุณสมบัติของดี 

นาํพาไปสูสงัคมอดุมคต ิการมคีนดมีากขึน้ตามแนวทางของหลกัธรรมดงักลาวท่ีเขามา

สงเสริมสนับสนุน สังคมก็จะดีตามไปดวย เพราะคนเปนสวนหนึ่งในการพัฒนา

สงัคม เร่ิมทีเ่ปนการพจิารณาความสมัพนัธ ความเกีย่วเนือ่ง กระบวนการของสาเหตุ

นั้น (การเขาใจกระบวนการ) เปนการพิจารณาผลลัพธท่ีเกิดข้ึน ถึงความคุมคา

ความจาํเปนของการกระทาํน้ัน (การเหน็ภาพรวมของผลลพัธ) เปนการพจิารณาตาม

ความเปนจริงถึงอัธยาศัยของตน (การรูอัธยาศัย) เปนการพิจารณาถึงการอุปโภค 

บริโภคใหเพียงพอ (การพอเพียง) เปนการพิจารณาถึงสถานการณดวยระยะเวลา

ท่ีพอสมควร (การวางแผนตารางชวีติ) เปนการพจิารณาถงึการดาํเนนิไปตามบรบิท

ทางสังคม (การปรับตัวใหเขากับสังคม) และเปนการพิจารณาถึงการปฏิบัติตอคน

ในสังคม (การปฏิบัติดวยความเสมอภาค) เพ่ือใหกุศลมูลเกิดขึ้น ท่ีเกิดข้ึนแลว

ใหเจริญยิ่งขึ้นไป และรักษาไวไมใหเสื่อมถอยไปจากกุศลมูล 
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งคใดพระสัมพุทธ (8)* อ
ฟุกติะ ทากามจิ ิ(ผูเขยีน)** 

ชานปวชิช ทัดแกว (ผูแปล)*** 
 

บทที่ 8 จงอยาไดไปทางเดียวกัน 2 รูป

บรรพชิตซึ่งไมรวมกลุม 

พระอรหันต 

 จบการพิจารณาเนื้อหาของ “ปฐมเทศนา” ซึ่งกระทําที่สารนาถ ผูเขียน

ตั้งใจวาตอจากนี้จะลองหันไปพิจารณาเรื่องเลาซึ่งพระวินัยปฎกเลาสืบเนื่องตอไป 

 เร่ืองเลากลาววา ดวงตาอันไมแปดเปอน ซึ่งมองเห็นสัจธรรมไดเกิดข้ึน

แกโกณฑัญญะเปนลําดับแรกในบรรดาสหาย 5 คน ซึ่งไดฟง “ปฐมเทศนา” การที่

พระศากยมุนีไดทรงเปลงถอยคําแหงความยินดีออกมาวา “โอ โกณฑัญญะเขาใจ

แลว โอ โกณฑัญญะรูแลว” นั้น เปนเร่ืองราวที่มีชื่อเสียง ยิ่งไปกวานั้น (สหาย) 

* แปลจาก 吹田隆道『ブッダとは誰か』東京：春秋社, 2013。(Takamichi, 

 Fukita. Budda to ha dare ka. Tokyo: Shunjusha Publisher, 2013.) 

** 吹田隆道 (Takamichi, Fukita) อาจารยพิเศษมหาวิทยาลัยบุคเคียว เมืองเกียวโต 

*** ผูชวยศาสตราจารย ดร. ชานปวิชช ทัดแกว อาจารยประจําสาขาวิชาภาษาเอเชียใต

 ภาควิชาภาษาตะวันออก คณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 อีเมล: ctudkeao@gmail.com
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ผูอืน่ 4 คน กท็ยอยกนัเขาใจคาํเทศนาของพระศากยมุนีตามลาํดบั ความยดึมัน่ถือมัน่

ไดสิ้นไปและเกิดหลุดพนจากกิเลสดวย ดังนั้น “พระอรหันต” 6 องค จึงปรากฏขึ้น

แลวในโลกนั่นเอง 

 คําวา “阿羅漢” (arakan) นี้ สําหรับพวกเรา (ชาวญี่ปุน) คุนเคยกับ

คาํวา “羅漢さん” (rakansan)1 คําด้ังเดิมวา “อรหฺตฺ” นัน้ หมายถึง “ผูท่ีนายกยอง

ผู  ท่ีเปนเลิศ” ซึ่งสรางมาจากกริยาที่มีความหมายวา “มีคุณคา” แนนอน 

พทุธศาสนาใชคาํนีอ้ยูแลว แมแต ศาสนาเชน เปนอาทิกใ็ชดวย คาํนีอ้ยูในคาํเรยีกขาน

10 อยาง (สมัญญานามทั้ง 10 ของพระตถาคต) ท่ีกลาวยกยองพระพุทธเจา

ดวย แตเดิมเปนสมัญญานามหน่ึงที่ใชเรียก “พระอริยบุคคล” “พระอรหันต”

ในกรณีที่ของ “พระอรหันต 6 องคปรากฏขึ้นแลวในโลก” ก็เชนกัน มีความหมาย

โดยแทวา “ผูท่ีเปนเลิศ” “พระอริยบุคคล” เราทราบไดวาเปนการยกยองเชิดชู

พระศากยมุนี ผูเปนพระพุทธเจาและบุคคลอื่นอีก 5 คน 

 ทวา เมื่อเวลาลวงเลยไป พอถึงสมัยเหลาสาวกของพระพุทธเจา คําวา 

“พระอรหันต” ไดกลายจากความหมายดั้งเดิม เปนคําที่หมายถึงเปาหมายสุดทาย

ของการประพฤติธรรม อันหมายถึง “ผูซึ่งในชวงชีวิตนี้ไดบรรลุความหลุดพน

และบรรลถุงึแดน อนัไมตองกลบัมาเกดิอกีเปนครัง้ทีส่อง” นัน่เปนการที ่คาํ“อรหต”ฺ 

อันเปนตนเคาไดกลายไปจากความหมายเดิม ทราบไดจากการที่ (คํานี้) ถูกเขาใจ

อยางสามัญโดยทั่วไปวา “ไมเกิด (อีก)” (不生 fushō) กลาวคือ การไดบรรลุแดน

ของ “พระอรหันต” และกระทําความสิ้นสุดแหงสังสารวัฏ กลายเปนเปาหมายอัน

สูงสุดของเหลาสาวกของพระพุทธเจานั่นเอง นี่เปนการบรรลุข้ันแหงการท่ีไมตอง

ศึกษายิ่งกวานี้อีก ที่เรียกวา “อเสกฺข” (無学 mugaku) โดยความหมายนั้น

3 阿羅漢 (arakan) ตรงกับ อรฺหนฺตฺ หรือ อรฺหตฺ ในภาษาสันสกฤต และ อรหนฺต ใน

 ภาษาบาลี หนังสือเลมน้ี เขียนขึ้นเพื่อผูอานชาวญ่ีปุน ซึ่งรูจักคํานี้ ดวยการเรียก

 อยางลําลองวา 羅漢さん (rakansan) ซึ่งพอจะแปลใกลเคียงคําวา “ทานอรหันต” 

 ในภาษาไทย 
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กลายเปนพองกับคําวา “พุทฺธ” (ผูตื่นรูแลว) ทวา เหลาสาวกของพระพุทธเจา

ไมไดมุงหมายจะเปนพระพุทธเจา สําหรับเบื้องหลังในการที่กลามุงหมายจะเปน

พระอรหันตนั้น ก็คือ การมีอยูของพระพุทธเจา อันกลายเปนวัตถุเแหงศรัทธา

ความเชื่อ ที่ไดหางไกลจากการเปนศาสดา กลายมาเปน “ผูชวยใหรอด” ซึ่งผูคน

ไมอาจทีจ่ะบรรลไุดเลยแมแตนอยน่ันเอง เร่ืองเลาทีว่า “พระอรหนัต (พระอรยิบุคคล) 

6 องค ปรากฏขึ้นแลวในโลก” ซึ่งสรุป “เทศนาเรื่องการหมุนกงลอแหงธรรมเปน

ครั้งแรก (ผูแปล : ธัมมจักกัปปวัตนสูตร)” ยังไมแบงแยกระหวางพระพุทธเจากับ

เหลาพระสาวก ชวยเรายืนยันถึงลักษณะของพุทธศาสนาในตอนเริ่มตนไดอยาง

เลือนราง 

การออกบวชของยสะ

 พระศากยมุนี ผูทรงไดสาวกแลว 5 รูป ทรงไดพบกับชายหนุม ชื่อวา

ยสะ (耶舎 yasha) ที่สารนาถ ในเมืองพาราณสี ยสะเปนบุตรชายของพอคา

ผูมั่งคั่ง มีปราสาทสําหรับฤดูหนาว ฤดูรอน ฤดูฝนแตละหลัง ใชชีวิตแวดลอม

ไปดวยเหลาสตรี ในคืนหนึ่ง เมื่อลืมตาตื่นขึ้น เขาไดเห็นทานอนของสตรีเหลานั้น 

ซ่ึงเคยทําใหตนเองหลงใหลอยูจนถึงเมื่อครูน้ีกับตาตนเอง การพรรณนาตอนนี้ 

อาจจะกระตุนใหเกิดความรูสึกเปนปรปกษตอสตรีอยางโจงแจงก็เปนได สภาพ

ที่แมแตความรักรวมพันปก็ยังจืดจางได เชน บางนาง (นอน) กอดกลอง บางนาง

ผมเผายุงเหยิง บางนาง (นอน) นํา้ลายไหลยอย นอนละเมอ เปนตน ไดถูกบรรยายไว

ยสะไดเห็นสิ่งเหลาน้ัน ก็รูสึกรังเกียจตนเอง ท่ีหลงใหลสตรีพวกนั้นและใชชีวิต

ทามกลางตัณหาราคะ ในยามเที่ยงคืน เขาจึงไดหลีกเรนออกจากเรือน มาพบ

พระศากยมุนีกลางทาง และไดเปลี่ยนมานับถือ (พุทธ) ศาสนา 

 ในตอนนั้น มารดา ซึ่งทราบวายสะหายตัวไป จึงเรงรุดไปแจงเรื่องนั้นแก

บดิาของยสะ และไดเริม่ออกตามหา พระศากยมนุ ีซึง่ทอดพระเนตรเหน็การทีบ่ดิา

ไดออกตามหายสะ กาํลงัมาทางนีอ้ยู จึงทรงกระทาํให (บดิา) ไมเหน็รางของยสะดวย

กําลังอภิญญา ใหบิดาของยสะนั่ง ทรงเทศนาและเปลี่ยนใหมานับถือศาสนา บิดา
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ของยสะรูสกึซาบซึง้ตอคาํสอนอยางแรงกลา ไดถอืเอาพระองคเปนสรณะ กราบทลู

ขอการเปนฆราวาสชาย ผูเลือ่มใสในศาสนา (優婆塞 ubasoku = อุบาสก) ณ ท่ีนัน้

พระศากยมุนี ไดคลายกําลังอภิญญาลง และใหยสะไดพบกับบิดา บิดาวอนขอให

ยสะกลับคืนเรือนเพื่อมารดา ทวา พระศากยมุนีทรงแจงวา “บุคคล ผูซ่ึงเปลี่ยน

มานับถือศาสนา ไมมีความยึดติด หลุดพนจากกิเลสแลว บัดนี้ ไมอาจจะกลับคืน

ไปสูวถิชีวีติดัง้เดมิได” (บดิา) จึงยอมรบัการออกบวชของบตุรชาย ดงันัน้ ในวนัรุงขึน้ 

จึงไดนิมนตพระศากยมุนีใหรับภัตตาหาร ณ ที่นั้น แมมารดา (ของยสะ) ก็ไดกลาย

เปนฆราวาสหญิง ผูเลื่อมใสในศาสนา (優婆夷 ubai = อุบาสิกา) ยิ่งไปกวานั้น 

บรรดาบุตรชายทั้ง 4 ของหัวหนาและรองหัวหนากลุมพอคาแหงพาราณสี2 ซึ่งเปน

สหายของยสะเองก็ออกบวชดวย ดวยเหตนุี ้พระอรหนัตจงึไดปรากฏขึน้ในโลกเปน

จํานวน 11 องค 

เหลาพระสาวกหนุม

 เรื่องเลาเรื่องการออกบวชของยสะ กลาวถึงสถานการณการออกบวช

ครั้งแรกของผูที่เขามาสูหมูสงฆในพุทธศาสนาจากสามัญชน ซึ่งไมใชผูออกบวชอยู

กอนแลว ในเรื่องเลานั้น ยังประกอบดวยเรื่องเลาบรรยายอยางเลือนรางถึง

สถานภาพของสตรี ซึง่เคยไมถกูพดูถงึมากอน เปนเรือ่งซึง่กลายเปนทีอ่ภปิรายอยาง

หลากหลายแมจากมุมมองตอสตรีของพุทธศาสนา ทวา เมื่อพิจารณาถึงการที่เรื่อง

ถูกเลาสืบทอดอยูใน “พระวินัย” จากมุมมองอันเปนการจัดการคณะสงฆ เราตอง

อานทําความเขาใจเรื่องเลานี้โดยคํานึงถึงสภาพสังคมในสมัยนั้นดวย 

 ในเรื่องเลานี้ กอนอื่น บิดาของยสะไดกลายเปนอุบาสก จากนั้นเมื่อไดรับ

อนุญาตจากบิดา การบวชของยสะจึงไดรับการยอมรับ ยิ่งกวานั้น มารดาไดกลาย

2 ผูแปล : ตามหลักฐานทางวรรณคดีบาลี กลาววา สหายของยสะ ที่ออกบวชครั้งนั้น

 มีอีก 50 คน โดยการชักชวนของสหาย 4 คนของยสะ ท่ีบวชตามยสะในตอนแรก

 อันมี วิมละ สุพาหุ ปุณณชิ และ ควัมปติ 
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เปนอุบาสิกา การที่ (บริษัท) สาม ในบรรดา “นักบวชชาย” (ภิกษุ) “นักบวชหญิง” 

(ภกิษณุ)ี “ฆราวาสชาย ผูเลือ่มใสในศาสนา” (อบุาสก) และ “ฆราวาสหญงิ ผูเลือ่มใส

ในศาสนา” (อุบาสิกา) ซึ่งภายหลังเรียกวา “(พุทธ) บริษัทสี่” ไดครบองคแลวใน

เวลานี ้งานวจัิยจาํนวนมากใหความสาํคัญแกเร่ืองเหลานีใ้นฐานะเรือ่งเลา ซึง่บงบอก

เรื่องการจัดตั้งคณะของฆราวาส อันไดแก (ของ) อุบาสกและอุบาสิกา ทวา สิ่งที่ยิ่ง

ตองระวังและอานทําความเขาใจในเรื่องนี้ก็คือ การที่ยสะ ผูเปนบุตรชายออกบวช 

สวนบิดายังคงดํารงอยูในเรือนในฐานะอุบาสก สิ่งนั้นไมตรงกับรูปแบบของการ

ออกบวชอันเปนที่ยอมรับในสังคมสมัยนั้น กลาวไดวานี่เปนกรณีที่ไมปกติก็วาได 

 ยกตัวอยางใน “คัมภีรมานวธรรมศาสตร” อันมีชื่อ มีหัวขอซึ่งกําหนด

การใชชีวิตของพราหมณ ในคัมภีรนั้น กําหนดชวงวัย “วานปรัสถ” (ชวงวัยที่ไปใช

ชีวิตอาศัยอยูในปา) ไววา “เมื่อมีรอยเหี่ยวยนบนใบหนา มีผมหงอก และไดเห็น

หนาหลานแลว (บุคคล) พึงไปสูปา” นั่นก็คือ ในสังคมอินเดียในสมัยนั้น เมื่อสั่งสม

ทรัพย เลี้ยงดูบุตรเสร็จสิ้น และความตั้งมั่นแหงการสืบสกุลตอไปยังรุนถัดไป ไดถูก

ทําใหมั่นคงแลว (บุคคล) จึงจะเริ่มออกบวชไดนั่นเอง แมการเกิดขึ้นของ “คัมภีร

มานวธรรมศาสตร” จะชากวาสมัยของพระศากยมุนีเล็กนอยก็ตาม แตเราสามารถ

พิจารณาวามีการกําหนดใชธรรมเนียมเชนนี้แลวมากอนหนานั้น ดังนั้นแมกระท่ัง

บิดาของยสะเองก็ยังไมไดอยูในสภานภาพอันเปนที่ยอมรับใหออกบวชไดเลย

ไมตองพูดถึงการที่ยสะซึ่งยังเปนหนุมแนน ไมไดวิวาห จะละทิ้งบิดามารดาแลว

ออกบวช เปนตน นี่หาใชอื่นใดไม กลาวไดวาเรื่องนี้เปนกรณีผิดปกติในบรรดากรณี

ไมปกติก็วาได 

 ณ กรุงราชคฤห อันเปนสถานที่เกิดเหตุการณอีกแหงของพระวินัย

เราสามารถเหน็สถานกาณทีผู่คนตะโกนวา “สมณะโคดมไดมาเพือ่ลอลวงพวกเดก็ ๆ  

แลว” ทันทีที่เม่ือพระศากยมุนีเสด็จเขามาใกล เรื่องเลาวาดวยการออกบวชของ

ยสะทําลายกรอบความคิดตายตัวของสังคม ทําใหเราตั้งคําถามถึงทาทีของ

พุทธศาสนา ซึ่งสนับสนุนการออกบวชของคนในวัยหนุม พอคา ผูเปนมหาเศรษฐี 

ซึ่งเรียกไดวาเปนผูนําทางสังคมในสมัยนั้น อนุญาตใหบุตรชาย (ของตน) ออกบวช
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ดวยความเหน็ชอบของบดิา ยิง่ไปกวานัน้บดิามารดายงักลายเปนฆราวาสผูเลือ่มใส

ในศาสนา ซึ่งเรียกวา เปนผูอุปถัมภ แลวยังมีเหลาสหายของยสะ ผูไดออกบวชแลว

หลังจากนั้นดวยเชนกัน ตางก็เปนบรรดาบุตรชายของหัวหนาหรือรองหัวหนา

ของสมาคมนายพานิชแหงเมืองพาราณสี น่ันก็คือดวยการพรรณนาการกระทํา

ในฐานะแบบอยางที่เหลาผูนําทางสังคมซึ่งทรงอิทธิพลยิ่งใหญไดกระทําเชนนี้ 

(พุทธศาสนา) ไดทําลายกรอบแนวคิดตายตัวของสมัยนั้น และไดสนับสนุน

การออกบวชของเหลาชายหนุมซึ่งมีความกลัดกลุมมากนั่นเอง

 เมื่อมองเชนน้ี ในฐานะเหตุผลที่ยสะหนีออกจากเรือน การพรรณนาถึง

ทานอนของสตรีเองดวย ก็สามารถเขาใจไดอยางราง ๆ เชนกัน แมพุทธศาสนาจะ

สั่งสอนเรื่อง “ธรรมทั้งปวงเปนอนัตตา” หรือ “สังขารทั้งปวงไมเที่ยง” ที่วาทุกสิ่ง

ทุกอยางไมไดเปนอยางที่ตนคาดหวังไวเลยก็ตาม ทวา นั่นหาใชเปนสิ่งสําหรับ

ผูกลัดกลุมเรื่องความแก ความตายเพียงเทานั้นไม สําหรับคนหนุมสาวซึ่งยังมีพลัง

เต็มเปยมอยู ความแก ความตาย เปนตน เปนสิ่งที่พวกเขายังไมรูสึกไดจริง สิ่งท่ี

เปนความกลัดกลุมในชวงวัยของพวกเขา ก็นาจะเปนปญหาเรื่องเพศตรงขาม 

สิ่งนั้นเองก็เปนปญหาใหญ ซึ่งเปนการท่ีไมสมตามความคาดหวังไวเลยแมนอย 

เปนความทุกขที่สําคัญสุด ซึ่งคนวัยหนุมสาวจะสามารถรูสึกได ไมมีเรื่องอื่นยิ่งไป

กวานี้ เรื่องเลาเรื่องยสะพรรณนารูปรางของเพศตรงขาม ซ่ึงเปนสิ่งท่ีไมใชตัวตน 

(อนัตตา) และไมเที่ยง (อนิจจัง) เปนเรื่องเลาซึ่งจงใจจะใหเปนเรื่องราวอันสามารถ

รับรูได แมสําหรับคนหนุมสาวนั่นเอง 

 ยิ่งไปกวานั้น เรื่องเลาเรื่องการออกบวชของยสะนี้ เกี่ยวของกับการ

ออกผนวชของพระศากยมุนีพระองคเองดวย แทจริงแลว เราสามารถคิดไดวา

การออกผนวชของพระศากยมุนีเองก็ไมเปนที่ยอมรับทางสังคมเชนเดียวกับกรณี

ของยสะ ถึงแมวา ราหุล พระโอรสไดประสูติแลวก็ตาม การสละเหยาเรือนทันที

หลังจากการประสูติ (ของพระโอรส) เปนการกระทําที่ใกลเคียงกับการออกบวช

มใิชอ่ืนใดเลย การพรรณนาภาพสตรีซ่ึงเกีย่วของกับการออกบวชของยสะนี ้ภายหลงั

ถูกนํามาแกไขดัดแปลงเปนเร่ืองเลาสมัยวัยหนุม ซึ่งพระศากยมุนีทรงกลัดกลุม
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แลวเลาสืบทอดกันมา ในเรื่องนั้นเปนการบงบอกถึงความกลัดกลุมในสมัยเยาววัย

ของพระศากยมุนีพระองคเอง ในฐานะตัวอยาง ซึ่งมีพลังในการโนมนาวใจเสีย

ยิ่งกวาการออกบวชของยสะ เปนทาทีของพุทธศาสนาซึ่งจงใจใหคนหนุมสาว

ตระหนักถึง “ธรรมทั้งปวงเปนอนัตตา” และ “สังขารทั้งปวงเปนอนิจจัง” นั่นเอง 

ประดุจแรด

 ยิ่งไปกวานั้น การออกบวชของยสะ รวมถึงสหาย 50 คนของเขา และ

ทายสุดเกิดมีพระอรหันตจํานวน 61 องคอุบัติขึ้น (เรื่องนี้) พุทธประวัติในพระวินัย

ปฎกไดเลาสืบทอดไว ทวา พระศากยมุนี ไมไดทรงกระทํากิจรวมกับภิกษุ 60 รูป

เหลาน้ัน (หากแต) สนับสนุนใหแตละรูป ๆ ออกเดินทางจาริกเผยแผศาสนา

เพื่อประโยชนและความสุขของผูคน ดังน้ัน พระองคเองทรงประกาศวาจะเสด็จ

คืนไปยังอุรุเวลา ที่วา “เธออยาจาริกไปบนเสนทางเดียวกัน 2 รูป” เปนคํากลาว

ซึ่งมีชื่อเสียงของเรื่องตอนนั้น 

 ในคมัภรีทีช่ือ่วา “สตุตนิบาต” ซึง่รกัษาจารตีของพทุธศาสนาในยคุแรกสดุ

มีตอน ซ่ึงไดเปรียบเทียบการที่บรรพชิตควรจาริกไปแตผู เดียว กับ “แรด”

โดยทัว่ไป ตามอรรถกถาภาษาบาล ีซึง่ใหอรรถธบิายวา คอื “นอแรด” นัน้เปนทีรู่จกั

กันดี ทวา คําดั้งเดิม “ขคฺค-วิสาณ” จะตีความวา คือ “แรด” หรือ “นอแรด” 

กัน ในทางวิชาการยังเปนที่ถกเถียงอยู บทหลัง (ของสมาส) วา “วิสาณ” นั้น

มีความหมายวา “เขาสัตว” สวนความหมายแรกของบทหนาวา “ขคฺค” มีความ

หมายวา “พระขรรค” และในความหมายที่สอง หมายถึง “แรด” อรรถกถาภาษา

บาลีเลือกเอาความหมายที่สองวาคือ “นอของแรด” ไดเปรียบเทียบ “การเดินทาง

แตผูเดียว” ดวย “นอเดียว” อันเปนลักษณะเฉพาะของแรดอินเดีย กลาววา

“จงเดินทางแตผูเดียวประดุจนอแรด” 

 ทวา Franklin Edgerton ผูซึ่งศึกษาวิจัยภาษาสันสกฤตพิเศษเฉพาะ

ของพุทธศาสนา เลือกความหมายตางที่วาสิ่งน้ันเองคือ “แรด” โดยการเขาใจ

คําดั้งเดิมนี้ดวยความหมายแรก จากความหมายที่วา “ผูที่มีนอเหมือนพระขรรค” 
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ในภายหลัง “ขคฺค” ซึ่งเปนบทหนา (ของสมาส) เทานั้นกลายเปนรูปยอของคํานี้ 

ความหมายที่สองซึ่งมีความหมายวา “แรด” ถึงไดปรากฏ การอธิบายคําท่ีมีรูป

ดั้งเดิมนั้นวา “นอของแรด” จึงแปลกประหลาดนั่นเอง ถาเปนเชนนั้นแลว เราก็

สามารถตีความวา น่ีเปนการกลาววา “จงเดินทางแตเพียงผูเดียวประดุจแรด”

เมื่อเราเปรียบเทียบการที่ “แรด” ไมรวมฝูงในทุงหญาและมีชีวิตอยูลําพังแตเพียง

ตัวเดียว ที่เปรียบเทียบวา การอุปมาวา “เดินทางแตเพียงผูเดียว” อันที่จริงยังมี

โศลกที่วา “ประดุจคชสารที่อยูในปา” อีกดวย การอุปมาวา “ไมมีฝูง” นั้น ผูเขียน

รูสึกวาความเห็นของ Edgerton มีเหตุผลอยู 

 ใน “ขัคควิสาณสูตร” ของสุตตนิบาต เปนที่รวบรวมฉันทจํานวน 41 บท 

ผูเขียนจะแนะนําบางบทจากบรรดาฉันทเหลานั้นใหรูจัก 

ในหมูมิตรสหาย จะพักก็ดี จะยืนก็ดี จะเดินก็ดี จะเที่ยวไปก็ดี 

ยอมมกีารพรํา่บน หากปรารถนาจะเปนอสิระ ไมถกูรบกวนแลว

ไซร ก็จงเดินทางไปแตเพียงผูเดียวประดุจแรด 

(สุตตนิบาต 40)3

3 ผูแปล: อามนฺตนา โหติ สหายมชฺเฌ

  วาเส ฐาเน คมเน จาริกาย

   อนภิชฺฌิตํ เสริตํ เปกฺขมาโน

  เอโก จเร ขคฺควิสาณกปฺโป ฯ

  (พระไตรปฎก(บาลี) เลมที่ 25 ขอที่ 296 หนา 332)

  การปรึกษาในที่อยู ที่ยืน ในการไป ในการเที่ยวยอมมีในทามกลางแหงสหาย 

 บุคคลเพงความ ประพฤติตามความพอใจ ท่ีพวกบุรุษชั่วไมเพงเล็งแลว พึงเที่ยวไป

 ผูเดียว เหมือนนอแรด ฉะนั้น

 (คําแปลจากพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับหลวง)
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สําหรับบุคคลซึ่งมีความยินดีในการรวมกลุ ม ความสงบใจ

แมเพียงชั่วขณะหนึ่งยอมเปนไปมิได เมื่อใสใจถอยคําแหง

(พระศากยมุนี) ผูเปนเชื้อสายแหงพระอาทิตยแลว ก็จงเดินทาง

ไปแตเพียงผูเดียวประดุจแรด 

(สุตตนิบาต 54)4

4 ผูแปล : อฏฐาน ตํ สงฺคณิการตสฺส

  ยํ ผุสฺสเย สามยิกํ วิมุตฺตํ

  อาทิจฺจพนฺธุสฺส วโจ นิสมฺม

  เอโก จเร ขคฺควิสาณกปฺโป ฯ

 (พระไตรปฎก(บาลี) เลมที่ 25 ขอที่ 296 หนา 335)

  (พระปจเจกพุทธเจาไดกลาวกึ่งคาถาวา)

  บุคคลพึงใครครวญถอยคําของพระพุทธเจาผูเปนเผาพันธุพระอาทิตยวา

  การที่บุคคลผูยินดีแลวดวยการคลุกคลีดวยหมูคณะจะพึงบรรลุวิมุตติอันมี

  ในสมัยนั้น ไมเปนฐานะที่จะมีได (พระกุมารไดกลาวกึ่งคาถาที่พระปจเจก

  พุทธเจานามวาอาทิจจพันธุกลาวแลวใหบริบูรณวา) พึงเที่ยวไปผูเดียว

  เหมือนนอแรด ฉะนั้น

(คําแปลจากพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับหลวง)
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อุปมาประดุจราชสีห ซึ่งไมหวั่นไหวตอเสียง ประดุจลม ซึ่งบวง

ไมอาจดกัไวได ประดจุปทมุชาต ิซึง่ไมแปดเปอนดวยนํา้ จงเดินทาง

ไปแตเพียงผูเดียวประดุจแรด 

(สุตตนิบาต 71)5

 คําสอนซ่ึงกลาวโดยอุปมาดวยแรดเชนนี้ ไดถายทอดสภาพของนักบวช

ในสมัยน้ัน ซ่ึงเดินทางเที่ยวไปตามลําพังโดยไมถูกสังคมโลกซ่ึงรวมกลุมกันอยาง

แนบแนนชกันําใหลุมหลงไดเปนอยางดี การอปุมาดวยแรดเชนนี ้ในคมัภรีศกัดิส์ทิธิ์

ของศาสนาเชนก็ยังคงเหลืออยูเชนกัน เดิมที น่ีคงเปนภาพลักษณอุดมคติของ

เหลาบรรดานักบุญในสมัยนั้น ในถอยคําที่วา “จงอยาจาริกไปบนเสนทาง ซึ่งสอง

คนรวมเปนกลุมเดียว” เปนไปตามคําสอนของพระศากยมุนีอยางแทจริง เปน

การถายทอดภาพลักษณของนักบุญในสมัยนั้น ซึ่งไมรวมกลุมกัน ตางคนตางเปน

อิสระเดินทางเที่ยวจาริกไป ไดเปนอยางดี ณ ที่น้ัน แมวาจะมี “การประชุม” 

ซึง่ (พระภกิษุ) มารวมกนั ณ สาํนกัของพระศากยมนุใีนคราจาํเปนกต็าม ทวายงัไมมี

ภาพลักษณของกลุมคน ซึ่งเราเรียกวา “คณะสงฆ” แตอยางใด 

(โปรดติดตามตอนที่ 9 ในฉบับถัดไป) 

5 ผูแปล : สีโหว สทฺเทสุ อสนฺตสนฺโต

  วาโตว ชาลมฺหิ อสชฺชมาโน

  ปทุมํว โตเยน อลิมฺปมาโน

  เอโก จเร ขคฺควิสาณกปฺโป ฯ

(พระไตรปฎก(บาลี) เลมที่ 25 ขอที่ 296 หนา 339)

 บุคคลไมสะดุงในธรรมมีความไมเท่ียงเปนตน เหมือนราชสีหไมสะดุงในเสียง ไมของ

 อยูในธรรมมีขันธและอายตนะเปนตน เหมือนลมไมของอยูในขาย ไมติดอยูดวย

 ความยินดีและความโลภ เหมือนดอกปทุมไมติดอยู ดวยนํ้า พึงเที่ยวไปผู เดียว

 เหมือนนอแรดฉะนั้น

(คําแปลจากพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับหลวง)
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ขอแนะนํา (A5 ปรับปรุง ครั้งที่ 3) ในการสงบทความเพื่อตีพิมพ

ในวารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

1. การจัดเตรียมตนฉบับ

 • บทความที่จะเสนอวารสารพุทธศาสนศึกษาเพื่อพิจารณาตีพิมพเปน

  บทความวชิาการทกุประเภททีเ่กีย่วของกบัพระพทุธศาสนา ท้ังบทความ

  วจิยั บทความสรปุรายงานการวจิยั บทความวชิาการ งานแปลจากภาษา

  ตางประเทศ บทวิจารณหนังสือ และบทความประเภทอื่น ๆ 

 • บทความเขียนเปนภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษ

 • ความยาวของตนฉบับประมาณ ไมเกิน 35 หนากระดาษ A5 รวม

  บรรณานุกรม และภาคผนวก (ถามี) ใชแบบอักษร TH Sarabun 

  New ขนาด 14 เชิงอรรถอธิบาย และ Quotation เกิน 3 บรรทัด

  ใชขนาด 13 กั้นขอบดานบน 1 นิ้ว ดานลาง ½ นิ้ว ดานขาง 0.75

  ทั้งสองดาน เลขหนาดานบนเริ่มที่ 0.75 นิ้ว ใชตัวเลขอารบิก 

สงตนฉบับทั้ง word และ pdf (รายละเอียด ดูทายวารสาร)

 • ระบชุือ่บทความ (ทัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษ) บทคดัยอ (ทัง้ภาษา

  ไทยและภาษาอังกฤษ) ความยาวประมาณ 10-15 บรรทัด คําสําคัญ 

  (ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) 3-5 คํา (ดูตัวอยางทายวารสาร) 

 • ระบชุือ่ผูเขยีนทกุคน พรอมตําแหนงทางวชิาการ อเีมลของผูเขยีนหลกั 

  และชื่อหนวยงานตนสังกัดในเชิงอรรถทายหนา (ทั้งภาษาไทยและ

  ภาษาอังกฤษ) ในกรณีของบทความจากวิทยานิพนธที่มีการระบุชื่อ

  อาจารยทีป่รกึษา โดยอาจารยทีป่รกึษามใิชผูเขยีนบทความ ขอใหระบุ

  คาํวา “อาจารยทีป่รึกษา” พรอมทัง้ช่ือหลักสตูรและหนวยงานตนสงักดั

  ในเชงิอรรถทายหนาบทความดวย (ดตูวัอยางการเขยีนบทคดัยอทาย

  วารสาร)
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 • การอางอิงในบทความทําตามระบบ APA ทั้งการอางอิงในเนื้อหา

  และการอางอิงตอนทาย (สามารถดูรายละเอียดไดที่ American 

  Psychological Association. (2010). Publication manual of

  the American Psychological Association (6 th ed.)

  Washington, DC: Author.) ซึ่งเผยแพรบนเว็บไซต http://www.

apastyle.org/learn/index.aspx 

 • หรือ ดูรายละเอียดวิธีการเขียนอางอิงในเน้ือหา และวิธีการเขียน

  บรรณานุกรมที่ไดปรับใชตามแบบแผนการอางอิงจาก Publication 

  manual of the American Psychological Association (APA)

  ฉบับพิมพครั้งที่ 6 (6th ed.)  จัดทําโดย ผศ.ดร.อรนุช เศวตรัตนเสถียร 

และเผยแพรบนเว็บไซตของภาควิชาบรรณารักษศาสตร คณะอกัษรศาสตร

  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (http://www.arts.chula.ac.th/

  libsci/research/libraryscienceseries/referencestyle2019/)

 • ในการสงตนฉบับ ขอใหระบุในจดหมายถึงบรรณาธิการวา “ขาพเจา

  ขอยืนยันวาบทความนี้ไมเคยตีพิมพเผยแพรมากอน ไมไดสงวารสาร

  อืน่เพือ่พจิารณาในขณะเดียวกนั และไมไดมกีารลกัลอกหรอืการละเมิด

  ลขิสทิธ์ิ” (ผูเขยีนบทความสามารถ upload ไฟลจดหมายไดในข้ันตอน

  การ submission พรอมกับไฟลบทความ)

 • นกัวชิาการทีส่นใจลงพมิพบทความ กรณุาสงตนฉบบัทางเวบ็ไซตของ

  วารสารพุทธศาสนศึกษาในระบบ Thai Journal Online ไดท่ี

  https://www.tci-thaijo.org/index.php/jbscu

 หากมีขอสงสัย โปรดติดตอสอบถามไดที่ศูนยพุทธศาสนศึกษา สถาบัน

ไทยศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ชั้น 9 อาคารประชาธิปก-รําไพพรรณี 

แขวงวังใหม เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร 10330 โทรศัพท 0-2218-4651 

ในเวลาทําการ E-mail: cubs@chula.ac.th
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2. การอางอิงและการเขียนเอกสารอางอิง

2.1 การอางอิงในเนื้อหาของบทความ 

 การอางองิในเนือ้หาของบทความมทีัง้แบบการเขยีนอางองิในเนือ้หาทัว่ไป

และการเขียนอางอิงคัมภีรทางพระพุทธศาสนา สวนการใชเชิงอรรถอธิบายเสริม

การอางอิงแบบนามปใหใสเชิงอรรถ (footnote) ในแต  ละหนา ไมใส end note 

ทายบทความ

2.1.1 การเขียนอางอิงในเนื้อหาทั่วไป

 ใชวิธีการอางอิงแบบนาม-ป (Author-date) โดยระบุชื่อ ผูแตง ตามดวย

ปพิมพ และ เลขหนาไวในวงเล็บ ถาผูแตงเปนชาวไทย ใหระบุ ชื่อ และ นามสกุล 

ถาเปนชาวตางประเทศ ใหระบุเฉพาะนามสกุล ตัวอยางเชน 

 (สมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพ, [ม.ป.ป.], หนา 16)

 (สมเด็จกรมพระวชิรญาณวโรรส, 2514, หนา 147)

 (ม.ล. จารุพันธ ทองแถม, 2545, หนา 43)

 (พระมหาสนอง ปจฺโจปการี, 2550, หนา 13-14)

 (วสิษฐ เดชกุญชร, 2545, หนา 6)

 (ปยนาถ บุนนาค, การสื่อสารสวนบุคคล, 3 กรกฎาคม 2548)

 (Currie, 2010, p. 155) 

 (Wolf, 2008, pp. 417-418)

 (Angurarohita, [n.d], pp. 10-12)

2.1.2 การเขียนอางอิงคัมภีรทางพระพุทธศาสนา

 การเขียนอางอิงคัมภีรทางพระพุทธศาสนาในบทความ ครั้งแรกที่มีการ

อางอิงคัมภีร ใหทําเชิงอรรถอธิบายทายหนาระบุวาเปน ภาษาใด ฉบับใด

(ฉบับของสถาบันใด) ปที่พิมพ ดังตัวอยางตอไปนี้
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 อางองิพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั พ.ศ....

 อางองิพระไตรปฎกและอรรถกถาภาษาไทย ฉบบัมหา มกฏุราชวทิยาลยั 

พ.ศ.....

 เม่ือมีการอางอิงคัมภีรในบทความเปนคนละฉบับกับที่ระบุไวครั้งแรก 

ใหทําเชิงอรรถอธิบายระบุไวเชนเดียวกัน

สวนการเขียนรายละเอียดของการอางอิงคัมภีรในเนื้อหาใชตามวิธีเขียน

อางอิงแบบนามป (APA) ดังตัวอยางตอไปนี้

1. การอางพระไตรปฎก (ภาษาไทย-ภาษาบาลี)

1.1 (ภาษาไทย) พระไตรปฎก เลม ขอ หนา เชน 

 (พระไตรปฎก เลม 1 ขอ 1 หนา 1)

1.2 (ภาษาบาลี) พระไตรปฎก (บาลี) เลม ขอ หนา เชน

 (พระไตรปฎก (บาลี) เลม 1 ขอ 1 หนา 1)

2. การอางอรรถกถา (ภาษาไทย-ภาษาบาลี)

2.1 (ภาษาไทย) ชื่ออรรถกถา เลม (ถามี) ขอ (ถามี) หนา เชน 

 (กังขาวิตรณีอัฏฐกถา ขอ 1 หนา 1)

 (สุมังคลวิลาสินีอัฏฐกถา เลม 2 ขอ 1 หนา 1)

2.2 (ภาษาบาลี) ชื่ออรรถกถา (บาลี) เลม (ถามี) ขอ หนา เชน

 (กังขาวิตรณีอัฏฐกถา (บาลี) ขอ 1 หนา 1)

 (สุมังคลวิลาสินีอัฏฐกถา (บาลี) เลม 2 ขอ 1 หนา 1)

หมายเหตุ* 

 สาํหรับผูทีใ่ชคมัภรีฉบบัของมหามกฏุราชวทิยาลยั ใหอางอรรถกถา เลม… 

หนา… 
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3. การอางฎีกา (ภาษาไทย-ภาษาบาลี)

3.1 (ภาษาไทย) ชื่อฎีกา เลม (ถามี) ขอ (ถามี) หนา เชน 

 (สารัตถทีปนีฎีกา เลม 1 ขอ 1 หนา 1)

 (ลีนัตถัปปกาสินีฎีกา เลม 2 ขอ 1 หนา 1)

3.2 (ภาษาบาลี) ชื่อฎีกา (บาลี) เลม (ถามี) ขอ (ถามี) หนา เชน 

 (สารัตถทีปนีฎีกา (บาลี) เลม 1 ขอ 1 หนา 1)

 (ลีนัตถัปปกาสินีฎีกา (บาลี) เลม 2 ขอ 1 หนา 1)

4. การอางปกรณวิเสสและคัมภีรอื่น ๆ (ภาษาไทย-ภาษาบาลี)

4.1 (ภาษาไทย) ชื่อคัมภีร เลม (ถามี) ขอ (ถามี) หนา เชน

 (วิสุทธิมรรค เลม 1 หนา 1)

 (อภิธัมมาวตาร ขอ 1 หนา 1)

4.2 (ภาษาบาลี) ชื่อคัมภีร (บาลี) เลม (ถามี) ขอ (ถามี) หนา เชน

 (วิสุทธิมรรค (บาลี) เลม 1 หนา 1)

 (อภิธัมมาวตาร (บาลี) ขอ 1 หนา 1)

2.2 การอางอิงตอนทาย (Reference Citation)

การอางองิตอนทายงานวชิาการมสีองแบบคอื รายการอางองิ (Reference)

และ บรรณานุกรม (Bibliography) รายการอางอิง หมายถึงรายการทรัพยากร

สารสนเทศเฉพาะท่ีใชอางอิงในเน้ือความ สวนบรรณานุกรม หมายถึงรายการ

ทรพัยากรสารสนเทศทัง้หมดทีผู่เขยีนบทความไดใชประกอบการคนควาในการเขียน

บทความเพื่อลงพิมพในวารสารพุทธศาสนศึกษา ผูเขียนสามารถแสดงท้ังรายการ

อางองิและบรรณานกุรมโดยจัดเรยีงตามลาํดับตามตวัอกัษร ในกรณทีีอ่างผูแตงคน

เดิมแตมีเอกสารสารสนเทศหลายรายการ ใหใสชื่อผูแตงซํ้าในทุกรายการ และ

แสดงรายการเอกสารภาษาไทยกอนรายการเอกสารภาษาอังกฤษ ดังนี้
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 • หนังสือ

วิจารณ พานิช. (2550). ผูบริหารองคกรอัจฉริยะ ฉบับนักปฏิบัติ กรุงเทพมหานคร: 

 สถาบันสงเสริมการจัดการความรูเพื่อสังคม.

นราศรี ไววนิชกุล, และชูศักดิ์ อุดมศรี. (2552). ระเบียบวิธีวิจัยธุรกิจ (พิมพครั้งที่ 

 19). กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.

พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโต). (2543). กรณีเงื่อนงํา: พระพุทธเจาปรินิพพานดวย

 โรคอะไร? กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิพุทธธรรม.

พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโต). (2545). ภัยแหงพระพุทธศาสนาในประเทศไทย. 

 กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิพุทธธรรม.

พระมหาสนอง ปจฺโจปการ. (2550). ความรูเบือ้งตนทางการบรหิารรฐักจิ. นครปฐม: 

 โรงพิมพรุงศิลปการพิมพ.

มหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั. (2539). พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบบัมหาจฬุาลงกรณ

 ราชวิทยาลัย เล ม 1. กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราช

 วิทยาลัย.

ว.วชิรเมธี. (2554). คมคําธรรมออนไลน (พิมพครั้งที่ 4). นนทบุรี: ปราณ.

อากาศดําเกิง รพีพัฒน, ม.จ. (2553). ละครแหงชีวิต. กรุงเทพมหานคร: เอพี 

 ครีเอทีฟ.

กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร. คณะกรรมการธุรกรรมทาง

 อเิลก็ทรอนกิส. (2550). กลโกงออนไลน. กรงุเทพมหานคร: คณะกรรมการ

 ธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส.

Moody, J. (2007). Illegitimate theatre in London. Cambridge, England: 

 Cambridge University Press.

 • หนังสือแปล

สตีเฟน, ดับเบิลยู. (2536). นายอินทรผู ปดทองหลังพระ (พระบาทสมเด็จ

 พระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชฯ, ผูแปล). กรุงเทพมหานคร: อมรินทร

 พริ้นติ้งแอนดพับลิชชิ่ง.
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Badiou, A. (2005). Handbook of inaesthetics (A. Toscano, Trans).

 Standford, CA: Standford University Press.

 • บทความหรือบทในหนังสือ

อุบลรัตน ศิริยุวศักดิ์, และเมธา เสรีธนาวงศ. (2547). วิทยุ. ใน สื่อสารมวลชน

 เบื้องตน: สื่อมวลชน วัฒนธรรม และสังคม (พิมพครั้งที่ 4 ฉบับปรับปรุง

 เพิม่เตมิ, หนา 385-441). กรุงเทพมหานคร: คณะนเิทศศาสตร จฬุาลงกรณ

 มหาวิทยาลัย.

 • บทความในวารสาร

ชุติมา สัจจานันท. (2554). การพัฒนามาตรฐานการรูสารสนเทศสําหรับนักเรียน

 ไทย. วารสารวิจัย สมาคมหองสมุดแหงประเทศไทยฯ, 4(1), 13-22.

Mackey, T. P., & Jacobson, T. (2011). Reframing information literacy as 

 a metaliteracy. College & Research Libraries, 72(1), 62-78.

 • บทความในหนังสือพิมพ

ประเวศ วะสี. (18 ตุลาคม 2554). นํ้าทวม รวมนํ้าใจ ไทยพนวิบัติ. ไทยโพสต,

 หนา 4.

Sachs, A. (2016, October 2). In L.A., a grown-up show and tell of unhappy 

 endings: Museum displays bittersweet artifacts of broken hearts 

 and dreams, while anonymity is paramount. The Nation, p. 12.

 • บทวิจารณหนังสือ

เทอดศักดิ์ ไมเทาทอง. (2559). [บทวิจารณหนังสือ Handbook of semantic 

 web technologies, by J. Domingue, D. Fensel, & J. A. Hendler 

 (Eds.)]. วารสารสารสนเทศศาสตร, 34(2), 130-132.
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 • วิทยานิพนธ

ยุทธนา แซพ่ัว. (2555). บทบาทการเกี้ยวในการแสดงโขนเรื่องรามเกียรติ ์

 (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย).

Walker, D. (2015). Towards the collaborative museum?: Social 

 media, participation, disciplinary experts and the public in 

 the contemporary museum (Ph.D. dissertation, University of 

 Cambridge, England).

 • สื่ออิเล็กทรอนิกส (Electronic media)

สํานักงานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกจิและสงัคมแหงชาต.ิคณะอนกุรรมการ

 ขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง. (2550). ประมวลคําในพระบรมราโชวาท

 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช ตั้งแตพุทธศักราช 2493-

 2549 ทีเ่กีย่วของกบัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง.สบืคนจาก http://www.

 sufficiencyeconomy.org/ebook/ebook202/#1

Zafarani, R., Abbasi, M. A., & Liu, H. (2014). Social media mining: 

 An introduction. Retrieved from http://dmml. asu.edu/smm/

 • เอกสารจดหมายเหตุ

ตําราธรรมชาติ เงินดํา, เงินขาว, ทอง, นาก. (ม.ป.ป.). [ใบลาน]. หนังสือสมุดไทย 

 (เลขทะเบียน 55). สํานักหอสมุดแหงชาติ, กรุงเทพมหานคร.

War poster collection. (1914-1946). [Poster]. Manuscripts and Archives 

 (MS671). Yale University Library, New Haven, CT. 

 • การสัมภาษณ

  ใหอางอิงในเนื้อหา แตไมตองเขียนรายการบรรณานุกรมสําหรับ

การอางอิงตอนทาย 
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3. การนําเสนอขอมูลดวยตาราง (table) 

 ขอความในตารางใชรูปแบบตัวอักษร ThSarabun New ขนาด 14 หรือ

ปรับใหเหมาะสมกับขอมูล ใสเลขลําดับตารางและชื่อตารางไวดานบนตาราง

จัดระยะชิดซาย เลขลําดับตารางใชอักษรปกติ และช่ือตารางใชอักษรตัวเอียง

(italic) ดังตัวอยางตอไปนี้

ตารางที่ 2 ชื่อเรื่องนิทานชาดก 20 เรื่องที่เลาในครอบครัวในแตละสัปดาห

ลําดับเรื่อง เรื่องเลาในนิบาตชาดก
ชื่อเรื่องนิทาน

ตั้งขึ้นในงานวิจัย

เรื่องที่ 215 ชื่อบทเรื่อง คุณชาดก มิตรธรรม หนา 444 สิงโตกับสุนัขจิ้งจอก

เรื่องที่ 438 ชื่อบทเรื่องมหาอุกกุสชาดก สัตวสี่สหาย 

หนา 866

นํ้าใจของเพื่อน

4. การนําเสนอขอมูลดวยรูปภาพ (figure) ไดแกกราฟ (graph) แผนผัง/

 ผังภูมิ (chart) แผนที่ (map) ภาพวาด (drawing) ภาพถาย/รูปภาพ

 (photograph/picture)

 ใหระบุหมายเลขรูปภาพและชื่อรูปภาพไวใตรูปภาพ โดยใชรูปแบบ

ตัวอกัษรเชนเดยีวกบัตาราง จัดระยะแบบกลางหนาหรอืกลางรปูภาพ จดัเลขลาํดบั

ภาพใชอกัษรตวัเอยีง (italic) ชือ่ภาพใชอกัษรปกติ และระบทุีม่าของภาพ (ถาม)ี เชน

ภาพที่ 1 ตราศูนยพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

ที่มา: ศูนยพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
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5. การแบงหัวขอในบทความ 

 ตนฉบับในบทความแบงเปนหัวขอหลักและหัวขอยอย กํากับหัวขอหลัก

และหัวขอยอยดวยระบบตัวเลขอารบิก ดังนี้

1. หัวขอลําดับที่ 1

 พิมพดวยอักษรตัวหนา (bold) ขนาด 14 จัดชิดซาย เวนบรรทัดดานบน

และดานลางอยางละ 1 บรรทัด 

1.1 หัวขอลําดับที่ 1.1

 หัวขอลําดับที่ 1.1 พิมพดวยอักษรตัวหนา (bold) ขนาด 14 จัดชิดซาย 

เวนบรรทัดดานบนและดานลางอยางละ 1 บรรทัด 

1.1.1 หัวขอลําดับที่ 1.1.1

 หัวขอลําดับที่ 1.1.1 พิมพดวยอักษรตัวหนา (bold) ขนาด 14 จัดชิดซาย 

เวนบรรทัดดานบน 1 บรรทัด สวนบรรทัดดานลางพิมพตามดวยเนื้อความทันที

6. การยกขอความจากเอกสารอื่นมาประกอบ (quotation)

 ถาขอความทีย่กมาไมเกนิ 3 บรรทดั ใช “........................” ตามดวยวงเลบ็ 

(เอกสารอางอิงระบบนาม-ป) 

 ถาขอความทีย่กมาเกนิ 3 บรรทัด ใหยอหนาเขามาดานละ 5 ระยะ (space) 

ใชตัวอักษรขนาด 13

 ..................................................................................................

 ..................................................................................................

 ..................................................................................................

 ..................................................................................................

 (เอกสารอางอิงระบบนาม-ป)
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7. การเขียนบทคัดยอภาษาไทยและภาษาอังกฤษ

 ชื่อเรื่องพิมพดวยอักษร TH Sarabun New ตัวหนา (bold) ขนาด 16 

(บรรณาธกิารจะปรบัขนาดตัวหนังสอือกีครัง้ใหเหมาะสมกบัหนากระดาษวารสารฯ) 

เน้ือหาตัวอักษรขนาด 14 เชิงอรรถตัวอักษรขนาด 13 ความยาวของบทคัดยอ

ประมาณ 10-15 บรรทดั คาํสาํคญั 3-5 คํา ภาษาไทยเวน 2 ระยะ ไมใสเครือ่งหมาย 

comma ระหวางคํา (ดูตัวอยาง)

ชื่อเรื่องบทความภาษาไทย*

ชื่อผูเขียนบทความคนที่ 1**

(ถามี) ชื่อผูเขียนบทความคนที่ 2***

บทคัดยอ

 เนื้อความของบทคัดยอ ...........................................................................

..................................................................................................................

คําสําคัญ: คําที่ 1 คําที่ 2 คําที่ 3 คําที่ 4 คําที่ 5

________________________

* บทความนี้เปนสวนหน่ึงของ/ปรับปรุงจาก/มีฐานความคิดจากวิทยานิพนธ

 ปริญญาเอก/วิทยานิพนธปริญญาโท/งานวิจัย เรื่อง “................” ไดรับทุน

 สนับสนุนจาก.....

** ตําแหนงทางวิชาการ สังกัด/ที่ทํางาน และอีเมล (ของผูเขียนหลัก)

*** ตําแหนงทางวิชาการ สังกัด/ที่ทํางาน (ของผูเขียนคนที่สอง หรือ อาจารย

 ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ)



165วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 30 ฉบับที่ 2-3 พฤษภาคม – ธันวาคม  2566

ชื่อเรื่องบทความภาษาอังกฤษ*

Author คนที่ 1** 

(ถามี) Author คนที่ 2***

Abstract 

 Content ..................................................................................................

.................................................................................................................................

Keywords: First word, Second word, Third word, 

 Fourth word, Fifth word

________________________

* This article is a part of/revised from/based on the dissertation/ 

 thesis/research entitled “…………,” funded by……….

** Academic position, workplace, E-mail (of the first author)

*** Academic position, workplace (of the other author or thesis/

 dissertation advisor)
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ปกหนังสือ (ภาษาไทย)

(ที่ไมมีเลขหนังสือ

ของหองสมุดปรากฏ)

ปกหนังสือ ภาษาอังกฤษ 

ถาเปนหนังสือแปล 

และมีตนฉบับ

(ที่ไมมีเลขหนังสือ

ของหองสมุดปรากฏ)

8. การเขียนบทวิจารณหนังสือ (ตัวอยางหนาแรก)

บทวิจารณหนังสือ (Book Review)

ชื่อเรื่องหนังสือ

   ชื่อผูวิจารณ*

ชื่อหนังสือ (ภาษาไทย) : …………………………………………………..…………………………..

ชื่อหนังสือ (ภาษาอังกฤษ) : …ถาเปนหนังสือแปล………………………………...............

ผูเขียน: ………………………………………………………………………….…………………………..

ผูแปล: ………………………………..ถาเปนหนังสือแปล…………………………………………..

สาํนกัพมิพ: ..........................…………………………..………………………….. (ประเทศไทย) 

สํานักพิมพ: …………………….………………………… (ชื่อประเทศ) ถาเปนหนังสือแปล

พิมพครัง้แรก:………………...……เดอืน พ.ศ… (ฉบบัท่ีวจิารณ พมิพครัง้ที…่.………..….)

จํานวนหนา: ……………………….หนา

___________________________

* ตําแหนงทางวิชาการ สังกัด/ที่ทํางาน และอีเมล (ของผูวิจารณ) 
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9. หนังสือยืนยันทางจริยธรรมการตีพิมพบทความ (ดูตัวอยาง)

 เรียน บรรณาธิการ วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

 ตามที่ ขาพเจา..........................................................................................

ไดสงบทความเรือ่ง................................................................ เพือ่ตพิีมพใน วารสาร

พุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และกองบรรณาธิการไดรับพิจารณา

บทความไวแลวนั้น 

 ขาพเจาและผูเขียนรวม (ถามี) ขอรับรองวาบทความดังกลาว

 1. เปนผลงานของขาพเจาและผูเขียนรวม (ถามี) จริง

 2. เปนผลงานที่จัดทําอยางสอดคลองกับหลักกฎหมาย (เชน ลิขสิทธิ์)

หลักจริยธรรมวิชาการ (เชน ปราศจากการลักลอก และระบุชื่อผูแตงอยางถูกตอง

ครบถวน) รวมถึงสอดคลองกับหลักจริยธรรมการวิจัยในคน (ถาเกี่ยวของ)

 3. มิไดอยูในกระบวนการพิจารณาหรือตอบรับของวารสารอื่น

 4. มเิคยตพีมิพในวารสารหรอืรายงานสบืเนือ่งจากการประชมุวชิาการใด

มากอน

 ขาพเจาและผูเขียนรวม (ถามี) ขอแสดงความยินยอม

 1. ดาํเนินการตามหลกัเกณฑการพจิารณาตนฉบับของวารสารพทุธศาสนศกึษา

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และใหกองบรรณาธิการมีสิทธิพิจารณาตรวจแก

ตนฉบับไดตามที่เห็นสมควร

 2. มอบลิขสทิธิบ์ทความทีไ่ดรบัการตพีมิพใหเปนของศนูย พทุธศาสนศกึษา

สถาบันไทยศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

 ทั้งน้ีขาพเจาแลผูเขียนรวม (ถามี) ขอแสดงความรับผิดชอบแตเพียง

ฝายเดียว หากมีการฟองรองเรื่องการละเมิดลิขสิทธิ์เกี่ยวกับ ภาพ กราฟ ขอความ

สวนใดสวนหนึ่ง หรือเนื้อหาที่ปรากฏในบทความ

 หากกองบรรณาธิการวารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

ตรวจพบวาคํารับรองดังกลาวไมเปนความจริง กองบรรณาธิการวารสารฯ มีสิทธิ์
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ยกเลิกบทความของผูเขียนไดทันทีโดยไมตองแจงใหทราบลวงหนา และผูเขียน

(ทกุคน) ขอรบัรองและยนิยอมปฏบิตัติามขอตกลงดงักลาว พรอมทัง้ลงนามรบัรอง

ไวที่ขางทายของหนังสือฉบับนี้

 ลงนามผูเขียนหลัก (ชื่อที่ 1) ลงนามผูเขียนรวม (ชื่อที่ 2)

 ............................................ ..........................................

 (..........................................) (.........................................)

 ............/................/............. ............/................/.............

หมายเหตุ 

ผูเขียนหลักและผูเขียนรวมลงนามใหครบทุกคน หากมีผูเขียน มากกวา 2 คน 

สามารถเพิ่มเติมรายชื่อผูลงนามขางทายไดตามจํานวนผูเขียนบทความทั้งหมด
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Publication Ethics

มาตรฐานทางจริยธรรมของการตีพิมพ

วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

ปรับปรุงจาก  COPE – COMMITTEE ON PUBLICATION ETHICS

หนาที่และความรับผิดชอบของบรรณาธิการ

บรรณาธิการควรรับผิดชอบทุกสิ่งที่มีการตีพิมพเผยแพรในวารสาร

 • ดําเนินการใหตรงตามวัตถุประสงคและขอบเขตของวารสาร

 • รับรองคุณภาพของผลงาน (รวมงานทุกประเภทที่ไดรับการตีพิมพใน

  วารสารฯ ไดแก บทความวิจัย บทความวิชาการ บทความรับเชิญ

  ผลงานแปล บทวิจารณหนังสือ) 

 • ดํารงไวซึ่งความถูกตองทางวิชาการของผลงาน

 • แกไขขอผดิพลาดในการตพีมิพ การถอด-ถอนผลงาน และการขออภยั 

  หากจําเปน

 • ปรับปรุงวารสารอยางสมํ่าเสมอ

หนาที่ของบรรณาธิการตอผูอาน

 • ควรรับฟงความคิดเห็นจากผูอานเพื่อใชเปนขอมูลในการปรับปรุง

  วารสาร 

หนาที่ของบรรณาธิการตอผูเขียนบทความ

 • บรรณาธิการจัดพิมพขอแนะนําในการสงบทความเพื่อตีพิมพใน

วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

 • บรรณาธิการดําเนินการทุกอยางเพ่ือดํารงไวซ่ึงคุณภาพของผลงาน

  ที่ไดรับการตีพิมพ การรับหรือปฏิเสธผลงานในการตีพิมพ ขึ้นอยูกับ

  คณุภาพ ความใหม ความชดัเจนของผลงาน และตรงตามวตัถปุระสงค

  ของวารสาร
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 • บรรณาธิการสามารถชี้แจงหรือใหข อมูลเกี่ยวกับกระบวนการ

  ตรวจสอบประเมินบทความ (peer review) 

หนาที่ของบรรณาธิการตอผูประเมินบทความ

 • บรรณาธิการใชระบบการประเมินแบบ double blind มีระบบท่ี

  ปกปองขอมูลสวนตัวของผูประเมินบทความ และผลงานที่สงเขามา

  ที่วารสารจะไดรับการปกปดเปนความลับในระหวางข้ันตอนการ

  พิจารณาประเมิน

การสนับสนุนความถูกตองทางวิชาการ

 • บรรณาธิการควรมีหลักฐานที่แสดงวาผลงานท่ีจะตีพิมพนั้นไดรับ

  ความเห็นชอบโดยกองบรรณาธิการ หรือ ถาเปนบทความวิจัย ควร

  ไดรับความเห็นชอบจากคณะกรรมการพิจารณาจริยธรรมการวิจัย

  ในคน ชุดที่ 2 (IRB 2) ของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย หรือของ

  หนวยงานตนสังกัดของผูเขียน

การคุมครองขอมูลสวนบุคคล

 • บรรณาธิการควรปกปองรักษาความลับของขอมูลสวนบุคคล เชน

  ความสัมพันธระหวางผูเขียนกับผูใหขอมูล

การรับรองความถูกตองของผลงานทางวิชาการ

 • เมือ่บรรณาธกิารพบวาบทความวชิาการทีต่พีมิพไปแลวมปีญหาทีอ่าจ

  นําไปสูความเขาใจผิด หรือเปนรายงานที่บิดเบือนขอเท็จจริง จําเปน

  ตองแกไขทันที ทั้งนี้ถาจําเปนตองเพิกถอนบทความนั้น ตองใหผูอาน

  และระบบฐานขอมลูอืน่ทีอ่ยูในสายงานวชิาการประเภทเดยีวกนัทราบ

  ดวย
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ประเด็นพิจารณาการตีพิมพซํ้า

 • ในการนําผลงานเดิมมาตีพิมพใหมตองใหคงลักษณะเดิมทุกประการ 

  รวมทัง้ถามีการปรบัปรงุเพิม่เติมแกไข ผูเขยีนตองระบุไวในเชงิอรรถวา

  เคยตีพิมพที่ใดมากอน 

ผลประโยชนทับซอน

 • บรรณาธิการควรมีระบบในการจัดการผลประโยชนทับซอนของ

  บรรณาธิการ เจาหนาที่วารสาร ผูเขียน ผูประเมิน และสมาชิกกอง

  บรรณาธิการ

กระบวนการจัดการกับขอรองเรียนและการอุทธรณที่มีตอบรรณาธิการ

 • ผูเขียนสามารถรองเรียนเปนลายลักษณอักษรตอกองบรรณาธิการ

  วารสารฯ โดยตรงกอนในขัน้แรกเกีย่วกบัขัน้ตอนการพจิารณาบทความ

  หรือขอวิจารณเกี่ยวกับเนื้อหาในบทบรรณาธิการเทานั้น ไมสามารถ

  รองเรียนเรื่องอื่น ๆ 

 • หากขอรองเรยีนตอกองบรรณาธกิารยงัไมไดรบัการแกไขเปนทีน่าพอใจ 

  กส็ามารถยืน่อทุธรณตอคณะกรรมการดําเนนิงานศนูยพทุธศาสนศึกษา

  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ซึ่งเปนตนสังกัดของบรรณาธิการไดใน

  ขั้นตอนสุดทาย

 • การตัดสินการอุทธรณโดยคณะคณะกรรมการดําเนินงานศูนย

  พุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ถือเปนเด็ดขาด

บทบาทหนาที่ของผูเขียนบทความ

 • เตรียมบทความตามขอแนะนําในการสงบทความเพื่อตีพิมพใน

วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
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 • สงหนังสือยืนยันทางจริยธรรมการตีพิมพใหบรรณาธิการวารสารฯ

  (ดตูวัอยางทายวารสารฯ ขอ 9. หนงัสอืยนืยนัทางจรยิธรรมการตพีมิพ

  บทความ) 

 • หากผลงานของผูนิพนธเกี่ยวของกับการเก็บขอมูลโดยใชคนเปนผูให

  ขอมูล ผูเขียนตองแนบหนังสือรับรองจากคณะกรรมการพิจารณา

  จริยธรรมการวิจัยในคน ชุดที่ 2 (IRB 2) ของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

  หรือ ของหนวยงานตนสังกัดของผูเขียน

 • ผูเขียนพึงตระหนักวาลิขสิทธิ์ของผลงานที่ตีพิมพเปนของวารสาร

  พุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และไมนําผลงานไปเผย

  แพรหรือตีพิมพกับแหลงอื่นๆ หลังจากที่ไดรับการตีพิมพในวารสารฯ

  แลวโดยมิไดรับอนุญาต

 • ชือ่ผูเขียนทีป่รากฏในบทความตองเปนผูทีม่สีวนในผลงานวชิาการนีจ้รงิ 

 • ผูเขียนตองรกัษาระยะเวลาการแกไขบทความตามกรอบเวลาท่ีกาํหนด

บทบาทหนาที่ของผูทรงคุณวุฒิประเมินบทความ

 • การประเมนิเปนแบบ double blind ผูทรงคณุวฒุติองไมเปดเผยขอมลู

  ของผลงานใหผูที่ไมมีสวนเกี่ยวของไดรับรู

 • ผูทรงคุณวุฒิตองพิจารณาบทความโดยคํานึงถึงคุณภาพตามหลักการ

  และเหตุผลทางวิชาการโดยปราศจากอคติหรือความคิดเห็นสวนตัว 

  และไมมีสวนไดสวนเสียกับผูเขียน

 • หากผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบพบวาบทความที่รับประเมินเปนบทความ

  ที่คัดลอกผลงานชิ้นอื่น ๆ ผูทรงคุณวุฒิตองแจงใหบรรณาธิการทราบ

  ตามแบบประเมินผลงานของวารสารฯ

 • ผูทรงคุณวุฒิตองรักษาระยะเวลาประเมินตามกรอบเวลาประเมิน

  ที่กําหนด 
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อางอิงจาก

http://www.publicationethics.org/files/2008%20Code%20of%20

Conduct.pdf
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 ศูนยพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

 พระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติไทยมาชานาน มอีทิธพิลตอวถิชีีวิต 

วฒันธรรม และความรูสกึนกึคดิของคนไทยอยางแนบแนนและลกึซ้ึง เรามองพระพทุธ

ศาสนาได 2 ดาน คือ ดานหลกัวชิา และดานปฏบิตั ิ ดานปฏบิตันิัน้มสีถาบนัสงฆ

ซึ่งไดสืบทอดและเผยแผพุทธธรรมแกคนทั่วไปไดอยางดี จนนับไดวาประเทศไทย 

เปนศูนยกลางการปฏิบัติพุทธธรรมที่สําคัญที่สุดแหงหนึ่งในโลก และปจจุบันมี

ชาวตางประเทศสนใจมาปฏบิติัพทุธธรรมในประเทศไทยมากขึน้เรือ่ย ๆ

 อนึง่ แมพระพทุธศาสนาจะเปนรากฐานของสงัคมไทยมาชานานแตการศกึษา

ทางสงัคมเกีย่วกบัพฤตกิรรมและความเชือ่ทีเ่กิดขึน้จรงิในหมูชาวพทุธยงัไมกวางขวาง

นักพฤติกรรมและความเชื่อทางศาสนาของชาวพุทธมีความสัมพันธกับพฤติกรรม

และความเช่ือทางเศรษฐกจิ การเมอืง สงัคม และวฒันธรรม แตการศกึษาเรือ่งเหลานี้

กย็งัไมไดรับความสนใจเทาทีค่วร ทัง้ ๆ ทีก่ารเขาใจเร่ืองเหลานีใ้หประโยชนอยางมาก

ในการเขาใจและพฒันาสงัคมไทย

 ดวยเหตุนี้จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยจึงไดจัดตั้งศูนยพุทธศาสนศึกษาขึ้น

เพือ่สงเสรมิการศกึษาคนควาวจัิยและเผยแพรองคความรูเกีย่วกบัพระพทุธศาสนาใน

เชงิวิชาการปจจบุนั เปนศูนยกลางการระดมความคิดเพือ่หาทางประยกุตพระพทุธ-

ศาสนามาแกปญหาของสงัคมและของมวลมนุษยใหกวางขวางและลกึซึง้ทัง้ในระดบั

ชาตแิละระดบัสากล
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