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วิชาการ 3 เร่ือง รวมถึงบทความแปล และ บทความวิจารณ์หนังสือ เนื้อหา

ที่หลากหลายครอบคลุมทั้งประเด็นที่เกี่ยวกับสังคมไทย ได้แก่ ประเด็นเรื่อง

วัดตามความต้องการของชุมชน และประเด็นทางพระวินัยเรื่องพระภิกษุดื่ม

เคร่ืองดืม่มอลต์ ประเดน็ด้านประวตัศิาสตร์และค�ำสอน ได้แก่ ประวติัพระพุทธองค์ 

ชีวประวัติพระคังเซิงฮุ่ย และ หลักกาลามสูตร นอกจากนี้ ยังมีเนื้อหาที่น่าสนใจ

เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาในเกาหลีอีกด้วย

	 บทความวจัิย เรือ่ง “มโนทศัน์เรือ่งวดัทีต่อบสนองความต้องการของชุมชน

ในสังคมไทย” โดย พระมหาขวัญชัย กิตฺติเมธี (เหมประไพ) และ พระมหาพรชัย 

สริวิโร (ศรภีกัด)ี พบว่าวดัสามารถตอบสนองต่อความต้องการของบคุคลทีค่าดหวงั

ความเจริญทางวัตถุและความการกินดีอยู่ดี และตอบสนองต่อความต้องการทาง

ด้านจิตใจที่ต้องการพักผ่อนและความสงบ บทความวิชาการ เรื่อง พระภิกษุ

ด่ืมเครือ่งดืม่มอลต์ไม่มีแอลกอฮอล์ผดิพระวนิยัหรอืไม่ โดย พงษ์ศริ ิยอดสา มุง่ตอบ

ค�ำถามว่าเคร่ืองดืม่มอลต์ไม่มแีอลกอฮอล์ หรอื “เบยีร์ไร้แอลกอฮอล์” ซึง่เป็นเครือ่ง

ด่ืมชนิดใหม่และเริ่มเป็นที่นิยมนั้น ในทางพระวินัย จัดเป็นสุราเมรัยหรือไม่ และ

ถ้าพระภิกษุดื่ม “เบียร์ไร้แอลกอฮอล์” จะถือว่าผิดพระวินัยหรือไม่ 
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(2): ตอนผลกรรมของพระเจ้าซุนโฮที่ลบหลู่พระพุทธรูป โดยเมธี พิทักษ์ธีระธรรม, 

ปิยาภรณ์ ว่องวรางกรู และ พรพมิล ศรหีมอก น�ำเสนอบทแปลและชวีประวตัพิระคงั

เซิงฮุ่ย ตามที่ปรากฏในคัมภีร์ เกาเซิงจ้วน หรือ “บันทึกชีวประวัติพระผู้มีคุณูปการ

อันสูงส่งต่อพระพุทธศาสนาจีน” ซึ่งแต่งขึ้นในราวปีคริสต์ศักราช 530 บทความ

วิชาการ เร่ือง “วิเคราะห์เหตุผลหลักพิจารณาความเชื่อในกาลามสูตร” โดย 

วิลชนา โมพดัตามไท มุ่งวเิคราะห์หาแก่นแท้ในหลกัพิจารณาความเชือ่ 10 ประการ

ในกาลามสูตร โดยยกตัวอย่างจากพระสูตรมาแสดงในการวิเคราะห์ดังกล่าว



	 วารสารฉบับนี้ยังคงมีบทความแปล องค์ใดพระสัมพุทธ ของ ฟุกิตะ 

ทากามิจิ โดย ชานป์วิชช์ ทัดแก้ว อันเป็นบทความที่น่าสนใจและมีผู้ติดตาม

อย่างต่อเนื่อง ท้ายที่สุด บทวิจารณ์หนังสือ “Won Buddhism: The Birth of 

Korean Buddhism” โดย ถาปกรณ์ ก�ำเนิดศิริ กล่าวถึงเนื้อหาท่ีน่าสนใจของ

หนงัสอืเล่มนี ้ซึง่เกีย่วข้องกบักลุม่ศาสนาใหม่ในประเทศเกาหลใีต้ ทีเ่รยีกว่าพระพทุธ

ศาสนานกิายวอนเน้ือหาของหนังสอืครอบคลมุถงึหลกัการและแนวคดิ อตัชวีประวตัิ 

บริบททางประวัติศาสตร์ และเหตุการณ์ทางสังคมที่เกี่ยวข้องอันจะช่วยให้เข้าใจ

ความเคลื่อนไหวทางศาสนาใหม่นี้ 
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บทคัดยอ

 บทความนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาแนวคิดเรื่องวัดและวัดที่ตอบสนอง

ความตองการของชุมชนในสังคมไทยดวยการศึกษาเอกสาร จากการศึกษาพบวา

วัดในพระพุทธศาสนาคือสถานที่พักของพระภิกษุ เปนสถานที่ประกอบพิธีกรรม 

เปนสถานที่พัฒนาจิตใจ วัดเกิดจากศรัทธาของฆราวาสที่เห็นความจําเปนในการ

เปนอยูของพระภิกษสุงฆจึงไดสรางใหเหมาะสมกบัวถีิชีวติของพระภกิษุสงฆท่ีตองมี
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ความสงบ ขณะเดียวกนัฆราวาสกอ็ปุถมัภดแูลไดงาย ปจจบุนัไดพฒันาเปนสถานที่

จัดการเรียนการศึกษาของชุมชน ทําสังฆกรรม อีกทั้งประกอบกิจกรรมทางศาสนา 

และยังเปนสถานที่สําหรับสนับสนุนการปกครองทางสังคม 

 วัดที่ตอบสนองความตองการของปจเจกบุคคลที่หวังความเจริญทางวัตถุ 

มุงใหชวีติมกีารกนิดีอยูด ีอีกทัง้การสรางสิง่ตางๆ กเ็พือ่ตอบสนองตอความตองการ

เหลาน้ี ขณะที่วัดยังมุงเนนการพัฒนาตอบสนองความตองการทางดานจิตใจให

มีที่พักผอน และพัฒนาจิตใจที่เนนความสงบ เรียบงาย แมจะมีสิ่งกอสรางก็ตอง

ไมฟุงเฟอหรือทําลายความเปนธรรมชาติ สวนวัดที่ตอบสนองชุมชนนั้นตองเปน

ศูนยกลาง ของการชวยเหลือและมอบโอกาสใหคนไดรับโอกาสทั้งทางวัตถุและ

ความรูในดานตางๆ อีกทั้งยังตองพัฒนาควบคูไปกับความเจริญของสังคม คือหาก

สังคมมีปญหา วัดก็ตองเปนศูนยกลางการแกไขปญหาเพื่อใหเกิดความสุขสงบของ

สังคม

คําสําคัญ: วัด, ความตองการของชุมชน, สังคมไทย
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Abstract

 The objective of this article is to examine the concept of 

temples and their satisfaction of the community’s needs in Thai 

society through documentary research. The study finds that temples 

in Buddhism are shelters for Buddhist monks, places to perform 

religious rituals and activities, as well as to develop one’s spirituality. 

Temples are born out of the faith of the laity, who accommodate 

the Buddhist monks’ necessary requirements for calmness and 

serenity. At the same time, such arrangement allows the laity to 
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conveniently sustain the monks. Presently, temples have been

developed into the communities’ centers of education, of religious 

activities, as well as of support for social governance.

 Temples that seek to satisfy individuals’ needs for material

and comfort tend to emphasize material prosperity, whereas

temples that seek to cultivate people’s spiritual needs tend to

focus on areas for relaxation for the sake of developing calmness

and simplicity. For the latter, material constructions are neither 

opulent nor overshadowing nature. Temples that seek to satisfy 

the community’s needs must be the center for help and for providing 

both material and learning opportunities. In addition, such temples 

must be developed along with the community: if social problems 

arise, the temples must act as the center for their solution in order to 

yield peace and contentment to the society.

Keywords: Temples, communities’ needs, Thai society
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1. บทนํา

 ตอปญหาวา “พระพุทธศาสนาควรมีบทบาทอยางไรในสังคมไทย” ไดนํา

ไปสูการเสนอความเห็นอยางแพรหลาย ไมใชแคคําสอนในทางพระพทุธศาสนาอยาง

เดียวเทานัน้ แตยงัมุงไปทีส่ถาบันทางศาสนา เชน วดั โดยจะพบวาวดัในสงัคมไทยวา

มปีรากฏการณเปล่ียนแปลงอยางชดัเจนทีส่ดุ ทาํใหวดัมบีทบาทหนาทีใ่นการทาํให

ชีวิตของปจเจกบุคคลและชุมชนมีความสุขทั้งทางกายภายและจิตใจ อันเนื่อง

มาจากคําอธิบายบนฐานของความเชื่อที่วา วิญญาณของปจเจกบุคคลจะพัฒนาได

ก็ตอเมื่อถูกเชื่อมกับสังคม (อรศรี งามวิทยาพงศ และคณะ, 2559, หนา 29-30) 

วดัจงึมีบทบาทในฐานะทีเ่ชือ่มโยงปจเจกบคุคลเขากบัสงัคม เร่ิมตัง้แตสมัยพุทธกาล 

เมื่อวัดแหงแรกเกิดขึ้นจากดําริของพระเจาพิมพิสารวา “พระผูมีพระภาคควร

ประทับที่ไหนหนอ ที่แหงใดอยูไมไกลและไมใกลจากหมูบานนัก คมนาคมสะดวก 

ผูประสงคพึงเขาเฝาได กลางวันไมพลุกพลาน กลางคืนสงัด เสียงไมอึกทึก เวนจาก

คนสัญจรไปมา เปนที่กระทํากรรมลับของหมู มนุษย ควรแกการหลีกเรน”

จึงถวายอุทยานเวฬุวันแกพระพุทธเจา เปนที่มาของการอนุญาตวัดหรืออาราม

(พระไตรปฎก เลม 4 ขอ 59 หนา 71-72)1 โดยวัดแหงแรกนั้นไดสะทอนให

เห็นความจําเปนตอการพักอาศัยของพระภิกษุในทางพระพุทธศาสนาที่เนนไปที่

ความเหมาะสมแกความเปนอยูคือรมรื่นและมีความสงบ 

 หลงัจากนัน้จงึมกีารสรางวดักนัเปนจาํนวนมาก ไมวาจะเปนคนในวรรณะ

กษตัรยิ พราหมณ แพศยตางเสยีสละทรพัยเพือ่สรางวหิารมปีรากฏใหเหน็หลายแหง

ดวยกัน เชน เชตวันมหาวิหารที่อนาถปณฑิกเศรษฐีสรางถวาย และปุพพาราม

ที่นางวิสาขาเปนผู สรางถวาย สาเหตุสําคัญมาจากทาทีของบุคคลผู สรางวัด 

เพราะตองการบุญและสวรรค (พระไตรปฎก เลม 7 ขอ 294 หนา 91) และ

คําสอนเร่ืองการทําทานท่ีถูกยกยองและมีผลที่ มีมากกวาทานประเภทอื่น 

1 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช

 วิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539.
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ดังขอความวา “การที่บุคคลเชื้อเชิญบุคคลผูถึงพรอมดวยทิฏฐิผูเดียว...บุคคล

ผู เปนสกทาคามีผู เดียว...บุคคลผู เปนอนาคามี...สกทาคามี...พระอรหันต...

พระปจเจกพทุธเจา...พระพทุธเจา...ภกิษสุงฆมพีระพทุธเจาเปนประธานใหบริโภค 

มีผลมากกวาการที่บุคคลเช้ือเชิญพระพุทธเจาใหบริโภคการท่ีบุคคลสรางวัด

อุทิศถวายสงฆผู มาจากทิศทั้ง 4 มีผลมากกวาการท่ีบุคคลเชื้อเชิญภิกษุสงฆ

มีพระพุทธเจาเปนประธาน” (พระสุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย นวกนิบาต เลม 23 

ขอ 20 หนา 472-473) และขอความอีกวา “การถวายวัดแกสงฆเพื่อหลีกเรนอยู 

เพื่อความสุขเพื่อเพงพินิจ และเพื่อเห็นแจงพระพุทธเจาท้ังหลายทรงสรรเสริญวา

เปนทานอันเลิศ” (พระไตรปฎก เลม 7 ขอ 315 หนา 131) ฉะนั้น เมื่อพิจารณา

จากแนวคดิน้ี วดัจงึกลายเปนสถานทีส่าํหรับนกับวชทีจ่าํเปนตองมทีีพ่าํนกัและเปน

สถานที่ใหอุบาสกอุบาสิกาไดทําบุญกับพระภิกษุ

 การสรางวัดในยุคสมัยพระเจาอโศกมหาราชไดพัฒนาควบคูไปกับสังคม

มากยิ่งขึ้น เมื่อมีการสรางวิหารถึง 84,000 หลังและมีการฉลองพระวิหารดวยการ

ใหทุกคนสมาทานศีล 8 หลังจากถวายก็สอบถามพระภิกษุสงฆถึงการบริจาคทาน

ของใครยิ่งใหญที่สุด พระโมคคลีบุตรติสสเถระตอบวา “มหาบพิตร ในพระศาสนา

ของพระทศพล เมื่อตถาคตยังทรงพระชมมอยู มิไดมีใครๆ ท่ีช่ือวาถวายปจจัย

เหมอืนมหาบพติร มหาบพิตรเทาน้ันทรงบรจิาคมากมาย” (สมนัตปาสาทิกา เลมท่ี 1 

หนาที ่64-65) วัดจงึถกูสรางและไดถกูพฒันาจนกลายเปนสถานทีส่าํหรบัใหอบุาสก

อุบาสิกาฝกฝนเรื่องศีล และยังมีปรากฏตอมาอีกวา วัดหรือศาสนสถานกลายเปน

สวนสําคัญของโครงสรางทางกายภาพของเมือง เพราะการเติบโตของเมืองนั้นบงชี้

ใหเห็นความเขมแข็งของอํานาจและความมั่งคั่ง เห็นไดจากการสรางวัดขนาดใหญ

หลายแหง ทําใหวัดเปนทั้งสถาบันทางศาสนาและศูนยกลางทางเศรษฐกิจสําหรับ

คนพื้นถิ่นไดประกอบอาชีพ เชน การสรางวัดตองการจางคนหลากหลายอาชีพ 

ทําใหเกิดอาชีพสถาปนิก ประติมากร ชางฝมือ ชางกออิฐ และแรงงาน นอกจากนี้

ยังมีกิจกรรมในวัดซึ่งเปนพิธีกรรมประจําวันไมนอย จําตองมีคนประกอบกิจกรรม

เปนพวกนักดนตรี นักฟอนรํา คนจัดดอกไม คนครัว คนรอยมาลัย และบริเวณ
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ท่ีตัง้วดัมกัจะเตบิโตเปนเมอืงหรือนครขนาดใหญ ทาํใหวดักลายเปนหลกัประจาํเมอืง

หรือเปนหนาตาของกษตัรยิหรอืราชวงศ เปนแหลงหลอเลีย้งทางเลีย้งทางเศรษฐกจิ

ใหคนหลากหลายอาชีพ (ธิดา สาระยา, 2554, หนา 360) ซึ่งวัดที่เกิดขึ้นภายหลัง

สวนใหญมาจากคตินิยมทางการปกครอง อีกทั้งยังเปนการแสดงถึงการขยายตัว

ของชมุชน เมือ่ประชาชนอพยพไปตัง้ถิน่ฐานอยูทีใ่ดกจ็ะสรางวดัขึน้ทีน่ัน้ตามกาํลงั

จิตศรัทธา แลวจึงนิมนตพระภิกษุไปจําพรรษาเพื่อบําเพ็ญศาสนกิจตามประเพณี 

 ในประเทศไทยไดมีการออกพระราชบัญญัติเกี่ยวกับคณะสงฆขึ้นฉบับ

แรกเรียกวา พระราชบัญญัติลักษณะปกครองคณะสงฆ ร.ศ.121 ตอมามีพระราช

บัญญัติคณะสงฆ พ.ศ. 2484 และ พ.ศ. 2505 ตามลําดับโดยใหคําอธิบายวา วัดคือ

ที่ไดรับพระราชทานวิสุงคามสีมาและสํานักสงฆ โดยวัดนั้นเปนที่ประกอบพิธีกรรม

ทางศาสนา ทาํบญุ เปนตน เปนศนูยกลางในดานการพฒันาชมุชน พฒันาจติใจของ

ชุมชน เปนสถานที่สําหรับอบรมกุลบุตรในทองถิ่นใหไดบวชเรียนและศึกษา

พระธรรมวินัย (ราชบัณฑิตยสถาน, 2549 หนา 16540-16542) วัดจึงเปลี่ยนแปลง

รูปแบบไปตามเงื่อนไขของสังคมชุมชนเมืองมากกวาจะรักษาประเพณีวัฒนธรรม

เดิมไว (ศรีศักร วัลลิโภดม, 2560, หนา 69)

 แมจะมีความเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา แตวัดก็ยังคงไวซึ่งความเช่ือ

และมีการพัฒนาที่ตอบสนองตอชุมชน เปนแหลงเรียนรูชุมชน ดังวัดในชุมชน

จงัหวดัฉะเชงิเทราซึง่บอกเลาถงึความเปนมาของวดัและชุมชน เมือ่สมยัรชักาลที ่3

ไดมีการกวาดตอนครัวคนลาวจากแผนดินลาวเขามาตั้งหลักแหลงเปนจํานวนมาก

มีทั้งลาวพวนและลาวเวียงจากเมืองตางๆ มาเปนจํานวนมาก จนเกิดเปนชุมชน

เมือง โดยชุมชนระดับหมูบานจะมีวัดเปนศูนยกลาง โดยมีการกําหนดชื่อวัด เชน 

วัดเมืองแมดสําหรับบานเมืองแมด วัดเตาเหล็กสําหรับวัดเตาเหล็ก ท้ังช่ือวัดและ

หมูบานเปนชื่อเดียวกันลวนแตเปนชื่อที่มาจากถิ่นเดิมในเมืองลาวท้ังสิ้น (ศรีศักร 

วัลลิโภดม, 2560, หนา 74) ฉะนั้น วัดที่ถูกพัฒนาควบคูกับชุมชนจึงเปนฐานให

สังคมไดยึดถือและดําเนินตามรูปแบบเหลานั้น แตปจจุบัน เมื่อสังคมเปลี่ยนแปลง

ไปตามกระแสการพัฒนาของวัตถุเปนหลัก การที่วัดจะสนองวัตถุจึงเกิดปญหา
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ตามมาวาเปนไปตามวัตถุประสงคของวัดหรือไม บทความนี้จึงเปนการศึกษา

ถึงบริบทของวัดกับชุมชนผานความตองการในสังคมไทย เพื่อเสนอใหเห็นรูปแบบ

และแนวทางในการพิจารณาวัดกับชุมชนมีสัมพันธกันอยางไร

2. ลักษณะและบทบาทวัดทางสังคม

 คําวา “วัด” เปนคําที่ใชในสังคมไทยปจจุบัน ตรงกับคําวา “วิหาร”

ทีแ่ปลวา ทีอ่ยู และคําวา “อาราม” แปลวาสถานทีร่ืน่รมย ไมไกลจากหมูบานเกนิไป 

โดยทัง้ 2 ความหมายนีจ้ะพบวา ทัง้วหิารและอารามนัน้เปนการระบใุหเหน็วาวดันัน้

เปนสถานที่พักเหมาะแกการอาศัยของพระภิกษุ ขณะเดียวกันก็ไมใชสถานที่ที่ไกล

จากหมูบาน เพื่อสะดวกแกการดูแลและบํารุงเลี้ยงพระภิกษุเหลานั้น ในพระพุทธ

ศาสนาเถรวาทไดจัดแบงลักษณะและรูปแบบความเปนวัดไว ดังนี้

2.1 ลักษณะของวัดในสมัยพุทธกาล

 การกําเนิดวัดในสมัยพุทธกาลนั้นเปนไปตามความปรารถนาของชุมชน

ที่ประสงคจะใหเปนที่อยูและอางถึงเปนสถานที่สะดวกในการบํารุงดูแลของเหลา

อุบาสก อุบาสิกา จึงเปนที่มาของวัด โดยมีหลักฐานปรากฏ ดังนี้

1) อาราม เปนสถานที่อยู เปนสวนปา ไมมีสิ่งปลูกสรางมากนัก ลักษณะ

วัดแบบอารามน้ัน เนนไปที่สภาพการเปนอยูแบบไมวุนวาย เปนสถานที่ใกลปา 

ดูรื่นรมย สงบ เปนไปตามลักษณะวิถีชีวิตชวงแรกของบรรพชิตที่เนนการอยู

แบบสันโดษ ไมวุนวายดวยผูคน โดยตองไมไกลจากหมูบานเกินไป ไมใกลหมูบาน

เกนิไป การคมนาคมสะดวก ผูอยากจะเขาเฝาไปมาไดงาย กลางวนัคนไมพลกุพลาน 

กลางคืนมีเสียงรบกวนนอย ไมมีเสียงอึกทึก ไรผูคน เปนสถานที่พวกมนุษยจะทํา

กิจที่ลับได เปนสถานที่เหมาะแกการหลีกเรน” (พระไตรปฎก เลม 7 ขอ 307 

หนา 118) อารามจึงไมตางจากสถานที่ชายปาท่ีชาวบานรูกันวามอบถวายเปน

สถานที่พํานักของพระภิกษุสงฆ นั่นแสดงใหเห็นวาไมมีใครท่ีจะถือสิทธิเปน

เจาของได แมแตพระภิกษุเอง จากขอพิจารณาน้ี วัดแบบอารามเปนลักษณะ
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สถานที่พักสําหรับพระภิกษุเทานั้น เนนสถานที่ใกลเคียงกับปา สงบและไมคอย

มีผูคนเดินผาน สถานที่เหลานี้มักจะไมมีสิ่งปลูกสราง เหมาะสําหรับพระภิกษุ

ผูถือสันโดษไมยุงเกี่ยวกับผูคน สวนที่อยูอาศัยก็จะมีลักษณะเปนถ้ําหรือเพิงไม 

พออาศัยไดเปนครั้งคราว จึงไมมีสถานที่กอสรางที่มีความมั่นคงและถาวรอยาง

ชัดเจน

2) วิหาร เปนสถานที่อยู โดยมีเสนาสนะหรือสิ่งปลูกสรางปรากฏอยูใน

พ้ืนที่ ในพระไตรปฎกเลาถึงลักษณะของวิหารนั้นมาจากสถานที่หลายแบบตามที่

พระพุทธเจาอนุญาตเสนาสนะ 5 ชนิด คือ วิหาร เรือน มุงแถบเดียว ปราสาท 

เรือนโลน ถํ้า (พระไตรปฎก เลม 7 ขอ 294-295 หนา 89-92) เมื่อพิจารณา

จากลักษณะวิหารนี้พบวา เปนที่พระพุทธเจาทรงอนุญาตใหเปนสถานท่ีอยูของ

พระภิกษุเทานั้น แตยังไมปรากฏชัดนักวามีการทําสังฆกรรมภายในวิหารนั้นเทาใด

นัก เพราะในสมัยพุทธกาลนั้นเมื่อพระภิกษุมาสูวิหารนั้นดวยมุงหมายจะเปน

สถานที่พักอยูอาศัยเทานั้น จึงปรากฏวิหาร เรียกวา มหาวิหาร 18 แหงในกรุง

ราชคฤหประกอบดวย 1) เวฬุวัน 2) ภูเขาคิชฌกูฏ 3) ปปผลิคูหา 4) ถํ้ากาฬสิลา 

5) ถํ้าสัตตบรรณ 6) เงื้อมเขาสัปปโสณฑิ ปาสีตะวัน 7) ซอกภูเขาโคตรกะ 

8) ซอกภูเขาตินทุกะ 9) อันธกวินทวิหาร 10) ตโปทาราม 11) ชีวกัมพวัน 

12) มัททกุจฉิมฤคทายวัน 13) โคตมนิโครธ 14) ปลินทคาม (อารามิกคาม) 

15) ปาวาริกัมพวัน 16) คิชฌกาวสถาราม 17) อินทสาลคูหา 18) ทักขณาคีรี

มหาวิหาร (อรรถกถาภาษาไทย พระวินัยปฎก สมันตปาสาทิกา ภาค 1 หนา 

13) จากขอพิจารณาน้ี วิหารเปนสถานที่พักหรือตามความหมายนาจะตรงกับ

คาํวา “กฏุ”ิ ซ่ึงเปนเสนาสนะสาํหรบัอาศยัอยูของพระภกิษ ุดงัขอความวา “ครัง้นัน้ 

ภิกษุ 2 รูปอยูบนกุฎีชั้นลอยในวิหารของสงฆ รูปหนึ่งอยูชั้นลาง อีกรูปหนึ่งอยู

ชั้นบน” (พระไตรปฎก เลม 2 ขอ 129 หนา 306) วิหารจึงอาจมีมากกวา 1 แหง

ใน 1 อารามและเรียกวา “วิหาร” ในลักษณะเปนสถานที่พักหรือนับเปนเสนาสนะ

ที่อยูซึ่งถูกสรางไวเปนที่พัก สวนที่พักของพระพุทธเจาเรียกวา “คันธกุฎี” ก็เปน

วิหารอยางหนึ่งตามลักษณะนี้เชนกัน
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3) อาวาส เปนสถานที่มีพระภิกษุอยูรวมกันเปนจํานวนมาก จึงปรากฏ

ในหลายแหงถึงขอกําหนดและกฎเกณฑในการอยูรวมกัน รวมถึงมีสังฆกรรมและ

ขอปฏิบัติทางวินัยที่ชัดเจน อาวาสจึงหมายถึงการอยูรวมกัน ดังจะพบวาในอาวาส

นั้นจะมีผูดูแล เรียกวา “เจาอาวาส” โดยพิจารณาจากขอความตอไปนี้คือ “ภิกษุ

ผูเปนนวกรรมไดอาวาสนั้นภายในพรรษา ในฤดูกาล จะหวงหามไวไมได ถาอาวาส

นั้นทรุดโทรม พึงบอกแกใครๆ คือ จะเปนเจาของอาวาสหรือเครือญาติของ

เจาของอาวาสนั้นวา “อาวาสของพวกทานทรุดโทรม โปรดซอมแซมอาวาสนี้” 

(สมันตปาสาทิกา ขอ 323 หนา 438-439) และยังมีขอกําหนดถึงการปฏิบัติตอ

อาวาสที่ถูกบัญญัติไว ในกรณีที่อาวาสเสียหาย พระภิกษุจําเปนตองมีการปรึกษา

เจาของที่ที่เปนฆราวาสหรือเครือญาติ 

 นอกจากนั้นอาวาสยังมุง หมายถึง สถานที่ที่มีการบริหารจัดการตาม

ความเหมาะสมของพระภิกษุท่ีอยูในอาวาสเดียวกัน โดยสังเกตไดจากการรวม

ประชุมหรือทําสังฆกรรมรวมกัน มีรูปแบบการอยูอาศัยในลักษณะเปนหมูเปน

คณะ ดังกรณีภิกษุหลายรูปเขาจําพรรษาอยูในอาวาสแหงหนึ่งในแควนโกศล 

ไดปรึกษากันดังนี้วา “ดวยอุบายอยางไรหนอ พวกเราจะพึงเปนผูพรอมเพรียง 

รวมใจกัน ไมทะเลาะกัน อยูจําพรรษาอยางผาสุก และไมลําบากดวยบิณฑบาต” 

แลวปรกึษาตอไปวา “ถาพวกเราจะไมทกัทายไมปราศรยักนัและกนั รปูใดบณิฑบาต

กลบัจากหมูบานกอน รปูนัน้พงึปอูาสนะ จัดนํา้ลางเทา ตัง่รองเทา กระเบ้ืองเชด็เทา 

ลางถาดสําหรับใสอาหารที่เหลือตั้งนํ้าฉันนํ้าใช รูปใดบิณฑบาตกลับจากหมูบาน

ทีหลัง ถามีอาหารท่ีรูปกอนฉันเหลือ ถาตองการพึงฉัน ถาไมตองการ พึงเทท้ิง

ยังที่อันปราศจากของเขียวสด หรือเทลงน้ําที่ไมมีตัวสัตว รูปนั้นพึงเก็บอาสนะ 

นํ้าลางเทา ตั่งรองเทากระเบ้ืองเช็ดเทา ลางถาดสําหรับใสอาหารที่เหลือ แลว

เก็บนํ้าดื่มนํ้าใช กวาดหอฉันรูปใดเห็นหมอนํ้าฉัน หมอนํ้าใช หมอชําระวางเปลา 

รูปน้ันพึงตักใส ถาไมสามารถพึงกวักมือเรียกเพ่ือนมาชวยยก ไมพึงเอยวาจา

เพราะเหตุนั้นเลย ดวยอุบายอยางนี้แล พวกเราจะพึงเปนผูพรอมเพรียงกัน รวมใจ

กัน ไมทะเลาะกัน อยู จําพรรษาเปนผาสุก และไมลําบากดวยบิณฑบาต” 
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(พระไตรปฎก เลม 4 ขอ 209 หนา 331)

 อาวาสจึงถูกพิจารณาวาเปนสถานที่ถูกจัดแบงเปนสัดสวนมีการบริหาร

จัดการที่เปนลักษณะภิกษุสงฆ ทุกอยางมีขอพิจารณาที่ทํารวมกัน ไมใชเปนของ

ใครคนใดคนหนึง่ จากขอพิจารณาน้ี อาวาสจึงระบถุงึสถานท่ีอยูรวมกนัของพระภกิษุ

สงฆจํานวนมาก มีกฎระเบียบหรือวินัยในการอยูรวมกัน เมื่อมีความผิดเกิดขึ้น

กต็องถกูพจิารณาผานระเบียบขอปฏบิติัตางๆ โดยลกัษณะดงักลาวน้ีถอืเปนรปูแบบ

การบริหารวัดในสมัยพุทธกาลอีกดวย

 จากขอมูลขางตน วัดเกิดขึ้นหลังจากที่พระพุทธเจาทรงอนุญาตอาราม

แกพระภิกษุสงฆ ทําใหรูปแบบการเปนอยูของพระภิกษุสอดคลองกับขอปฏิบัติที่

พระภิกษุปฏิบัติตอพระภิกษุ พระภิกษุปฏิบัติตอเสนาสนะ และพระภิกษุปฏิบัติกับ

ฆราวาส การปฏิสัมพันธดังกลาวไดสรุปวาวัดมีบทบาท ดังตอไปนี้

 ก. วดัเปนสถานทีพ่กัอาศัย เบือ้งตนของการมวีหิารในทางพระพทุธศาสนา

มาจากการสรางเพื่อการอยูอาศัย จึงปรากฏขอความวา วิหารยอมปองกันความ

หนาวรอนและสัตวราย นอกจากน้ัน ยังปองกันงู ยุงและฝนในคราวหนาวเย็น 

นอกจากนั้น ยังป องกันลมและแดดอันรอนจัดที่ เกิดขึ้น เพื่อหลีกเร นอยู  

(พระไตรปฎก เลม 7 ขอ 315 หนา 131) จากขอพิจารณาขางตน ทําใหทราบวา 

วหิารเปนสถานทีพั่กอาศัยตรงกบัเสนาสนะทีพ่กัอาศัยหรอืกฎุ ิซึง่พระภกิษุพยายาม

จับจองวิหาร จับจองที่นอน เปนที่มาของการบัญญัติสิกขาบทวา ภิกษุไมพึงกีดกัน

เสนาสนะของสงฆตามลาํดับพรรษาภกิษุรปูใดกดีกนั ตองอาบตัทิกุกฎ (พระไตรปฎก 

เลม 7 ขอ 311 หนา 125-126) ขอปฏิบติัในวหิารเปนทีพ่กัอาศยัสาํหรบัพระภกิษจุงึ

เปนขอกําหนดที่ถูกบัญญัติขึ้น เพื่อปองกันปญหาในแงของเสนาสนาะ ขอกําหนด

ดังกลาวสะทอนใหเห็นบทบาทวัดในสมัยนั้น ความสําคัญของขอปฏิบัติเหลานี้ คือ 

การมองวาวัดนั้นไมไดเปนสมบัติของใครคนใดคนหนึ่ง แมจะมีขอกําหนดเรื่อง

วหิารเปนทีอ่ยูเฉพาะภกิษุรปูใดรปูหนึง่ แตไมไดมกีารชีช้ดัวาภกิษรุปูนัน้เปนเจาของ 

แคเปนผูพักชั่วคราวเทาน้ัน การไมกําหนดเรื่องการเปนเจาของนี้ทําใหผูมาอาศัย
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พิจารณาแคเปนสถานที่พัก เพื่อปกปองตัวเองจากสัตวรายหรือจากสภาพดินฟา

อากาศเทานั้น ตอมาจึงมีการกําหนดใหมีภิกษุผูดูแลเสนาสนะ หรือเปนเจาอาวาส

เพ่ือพจิารณาวาดวยอาวาสซึง่เกีย่วของกบัพระภกิษทุีม่าอยูรวมกนัเปนจาํนวนมาก

และพิจารณาในสวนของการขยายพื้นที่หรือซอมบํารุงเสนาสนะในสมัยตอมา

 ข. วัดเปนสถานที่ทําสังฆกรรม เมื่อมีพระภิกษุมาอยูรวมกันเปนจํานวน

มากจึงเกิดมีการทํากิจกรรมรวมกัน กลาวคือ

 สมัยนั้น ภิกษุทั้งหลายยกปาติโมกขขึ้นแสดงตามบริเวณ

วิหารโดยไมกําหนดที่ พระอาคันตุกะทั้งหลายไมรูวา “วันนี้สงฆ

จะทําอุโบสถ ณ ที่ไหน” ภิกษุทั้งหลายจึงนําเรื่องนี้ไปกราบทูล

พระผูมีพระภาคใหทรงทราบพระผูมีพระภาครับสั่งวา “ภิกษุ

ทั้งหลาย ไม พึงยกปาติโมกข ขึ้นแสดงตามบริเวณวิหาร

โดยไมกําหนดที่ รูปใดยกขึ้นแสดง ตองอาบัติทุกกฎ ภิกษุ

ทั้งหลาย เราอนุญาตใหสมมติวิหาร เรือนมุงแถบเดียว ปราสาท 

เรือนโลน หรือถ้ํา ที่สงฆตองการใหเปนโรงอุโบสถแลวจึงทํา

อุโบสถ” (พระไตรปฎก เลม 4 ขอ 141 หนา 217)

 การอาศัยวิหารที่ถูกบัญญัติขึ้น เพื่อเปนสถานที่สําหรับทําสังฆกรรมจึง

เปนไปตามพุทธบัญญัติ เพราะพระภิกษุตองอยูรวมกันในวิหารเดียวกัน จําเปน

ตองมีการประชุมและเลิกประชุมกันอยูเสมอตามหลักที่พระพุทธเจาตรัสไววา

ภิกษุพึงหวังไดแตความเจริญอยางเดียว ไมมีความเสื่อมเลยตราบเทาท่ีภิกษุยัง

หมั่นประชุมกันเนืองนิตย ประชุมกันมากครั้ง พรอมเพรียงกันประชุม พรอมเพรียง

กันเลิกประชุม และพรอมเพรียงกันทํากิจที่สงฆจะพึงทํา (พระไตรปฎก เลม 10 ขอ 

136 หนา 82) เมื่อการอยูรวมกันจําเปนอยางยิ่งที่จะตองมีการรวมกันประชุม

วิหารจึงไดถูกสมมติใหเปนสถานที่เหมาะสมสําหรับใหพระภิกษุสงฆไดรวม

ประชุมกันทําสังฆกรรมในยุคสมัยพุทธกาล

 ค. วัดเปนสถานที่ประกอบกิจกรรมทางศาสนา วัดไดกลายเปนสถานที่
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ถวายอาหาร และบาํเพญ็ทาน เนือ่งจากสถานทีใ่นการบณิฑบาตนัน้เพยีงพอสาํหรบั

พระภิกษุจํานวนไมมาก กลาวคือ ฆราวาสประสงคจะถวายอาหารบิณฑบาตกับ

พระภิกษุจะนิมนตใหฉันในเรือน แตเมื่อมีภิกษุสงฆจํานวนมากข้ึน การตอง

ถวายอาหารแกภิกษุจํานวนมากที่มีพระพุทธเจาเปนประธานจําเปนตองอาศัย

สถานที่สําหรับตระเตรียม ซึ่งวัดนั้นจึงเกิดข้ึนจากการประสงคจะถวายทาน

ในลักษณะดังกลาวนี้ เชนที่หญิงงามเมืองชื่ออัมพปาลีไดนําของเคี้ยวของฉัน

อันประณีตประเคนภิกษุสงฆมีพระพุทธเจา เปนประธานดวยตนเอง กระทั่งพระ

ผูมพีระภาคเสวยเสรจ็แลว ทรงหามภตัตาหาร แลวละพระหตัถจากบาตร นางไดนัง่

เฝาอยู ณ ที่สมควร ผูนั่งเฝาอยู ณ ที่สมควร ไดกราบทูลวา “พระพุทธเจาขา

หมอมฉันขอถวายสวนมะมวงนี้แก ภิกษุสงฆมีพระพุทธเจาเปนประธาน” 

(พระไตรปฎก เลม 5 ขอ 289 หนา 107)

 ตอมาสถานทีเ่หลาน้ีเปนทีพ่กัของพระภกิษุสงฆ และเปนสถานทีใ่หฆราวาส

ผู ประสงคจะสนทนาธรรมหรือเฝาพระพุทธเจา ดังพระพุทธเจาประทับอยู  

ณ พระเวฬุวัน เขตกรุงราชคฤห สมัยนั้น พวกขาราชบริพารนั่งประชุมกันใน

ราชบริษัทภายในพระราชวัง ไดสนทนากัน ผูใหญบานชื่อมณิจูฬกะนั่งอยูในบริษัท

นั้น แลวมีขอสนทนาเรื่องการจับเงินและทองของพระภิกษุ พระพุทธเจาตรัสวา 

“ผูตองการหญาพึงแสวงหาหญา ผูตองการไมพึงแสวงหาไม ผูตองการเกวียน

พึงแสวงหาเกวียน ผูตองการบุรุษพึงแสวงหาบุรุษ’แตเราไมกลาวเลยวา ‘พึงยินดี 

พึงแสวงหาทองและเงินโดยประการใดๆ” (พระไตรปฎก เลม 18 ขอ 362 

หนา 515-516) ขอพิจารณาเหลาน้ีกลายเปนวาวดัน้ันเปนสถานท่ีสาํหรบัแสดงธรรม

และตอบขอสงสยัของฆราวาส เปนสถานท่ีพัฒนาขึน้บนรากฐานความตองการสงัคม

มากขึ้น จึงเอื้อใหเกิดการติดตอสื่อสารระหวางวัดและบาน กลายมาจากรูปแบบ

วิถีชีวิตของพระภิกษุท่ีมีความเขาใจคลาดเคลื่อนบางอยางก็จะไดรับการแกไข

ใหถกูตองโดยพระพุทธเจาภายในวดั ขณะทีว่ถิชีวีติแบบฆราวาสทีต่องการหลกัธรรม

สําหรับดับทุกขในการดําเนินชีวิตก็จะสามารถเดินทางมาวัดเพื่อแกปญหาหรือหา

ทางพนทุกขดวยการบวช 
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 สรปุ ลกัษณะของวัดในสมยัพทุธกาลจึงเปนการเชือ่มโยงระหวางพระภกิษุ

กับฆราวาส ในแงของวัดแบบอารามและวิหารนั้นอาจไมไดเกี่ยวของกันอยาง

เปนทางการ แตในสวนของอาวาสทีม่พีระภกิษมุาอยูรวมกนัเปนจาํนวนมากจาํเปน

ตองมกีารบริหารจดัการและการดูแลเสนาสนะรวมกนั อกีทัง้ยงัมคีวามเกีย่วของกบั

ชุมชนในแงของการปฏิบัติตนตามแนวทางพระพุทธศาสนาในสมัยตอๆ มา

2.2 ลักษณะของวัดในสมัยปจจุบัน

 การแบงประเภทของวัดตามหลักฐานทางประวัติศาสตรในประเทศไทย

นั้นปรากฏมีในพระราชบัญญัติเกี่ยวกับคณะสงฆท่ีตรงข้ึนเปนฉบับแรกคือ 

พระราชบัญญัติลักษณะปกครองคณะสงฆ ร.ศ. 121 มาตรา 5 กําหนดประเภทวัด

ไว 3 ประเภทคือ

 ก. พระอารามหลวง คือ วัดที่พระเจาแผนดินทรงสราง หรือทรงโปรดให

เขาบัญชีเปนพระอารามหลวง

 ข. อารามราษฎร คือ วัดท่ีไดรับพระราชทานวิสุงคามสีมา แตไมไดเปน

พระอารามหลวง 

 ค. ที่สํานักสงฆ คือ วัดที่ยังไมไดรับพระราชทานวิสุงคามสีมา 

 ตอมามีการออกพระราชบัญญัติคณะสงฆ พ.ศ. 2484 และพ.ศ. 2505

ตามมาตรา 38 ของพระราชบัญญัติฉบับนี้ ไดแบงวัดเปน 2 ประเภท คือ ก. วัดที่

ไดรับพระราชทานวิสุงคามสีมาแลว ข. สํานักสงฆ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2549, 

หนา 16541-16542) และยังมีการสํารวจวัดท่ัวประเทศแลวไดพบวามีรูปแบบมี

ความแตกตางกันไปตามบริบท กลาวคือ 

 ก. พระอารามหลวง ไดแกวัดที่พระมหากษัตริย สมเด็จพระราชินี 

สมเดจ็พระยพุราช ทรงสรางและปฏสิงัขรณเปนการสวนพระองค หรอืพระราชทาน

เพื่อเปนเกียรติยศแกผูตํ่าศักดิ์ลงมาหรือแกวัดเอง 
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 ข. วัดราษฏร ไดแก วัดที่ประชาชนทั่วไปสรางหรือปฏิสังขรณ โดยไดรับ

อนุญาตใหสรางและประกาศตั้งอยางถูกตองตามกฎหมายจากทางราชการ และ

ชวยกนัทะนบุาํรงุสบืตอกนัมาตามลาํดับ เปนวดัท้ังชนิดท่ีไดรบัพระราชทานวสิงุคาม

สีมาและสํานักสงฆ

 ค. วัดราง ไดแกวัดที่ไมมีพระภิกษุสงฆพํานักอาศัยประจํา ทางราชการ

ขึ้นทะเบียนเปนวัดราง แตยังมีสภาพเปนนิติบุคคลโดยสมบูรณและมีโอกาสท่ีจะ

เปนวัดมีพระสงฆไดอีก (ราชบัณฑิตยสถาน, 2549, หนา 16543-16545)

 แตการจัดแบงวัดดังกลาวนี้เปนไปตามสภาพของวัดเปนหลัก ตอมา

ภายหลังรัชกาลที่ 4 มีการแบงวัดเมืองและวัดบานอยางชัดเจน คือ

 1) วัดคามวาสี คือวัดของหมูบานหรือวัดประจําหมูบาน 

 2) วัดอรัญญวาสี คือ วัดปาสําหรับพระวิปสสนาธุระ เปนวัดที่แยกตัว

ออกตางหากจากชุมชน แตในความเปนจริงก็ยังมีความสัมพันธกับทางสังคม

กับคนในชุมชน เพราะในฤดูเทศกาลก็ยังมีการนําประชาชนมาประกอบพิธีกรรม

ที่วัดปาดวย ดังในศิลาจารึกสุโขทัยที่ระบุวาคนพากันไปทําพิธีกรานกฐินที่วัด

นอกเมือง

 3) วัดนครวาสี คือ วัดของเมืองที่สวนใหญจะไมมีพระอยูเทาใด อีกท้ัง

เปนวัดที่มีการสรางพระสถูปเจดีย พระวิหาร พระพุทธรูป และแหลงศาสนสถาน

อื่นๆ เพื่อความศักดิ์สิทธิ์ และรุงเรืองของเมือง วัดที่สําคัญคือ วัดมหาธาตุ จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา ที่มีพระมหาสถูปที่บรรจุพระบรมธาตุไวเปนหลักของเมือง 

วัดพระศรีรัตนศาสดาราม ที่ประดิษฐานพระแกวมรกต (ศรีศักร วัลลิโภดม, 2560, 

หนา 68-69)

 จากประเภทวัดในปจจุบันน้ันไดถูกจัดแบงไปตามลักษณะที่สอดคลอง

ของแตละยุคสมัย ซึ่งพิจารณาจากความตั้งใจของผูสรางถวาย โดยจะพบวา

เบื้องตนมีความตองการสรางแกพระภิกษุผูมาจากทิศท้ัง 4 ดวยถือวาเปนบุญ
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สูงสุด จนกลายเปนที่มาของการสรางวัดต้ังแตพระราชาหรือพระราชวงศช้ันสูง 

และวัดที่ชาวบานสราง 

 ขณะเดียวกันวัดยังมีลักษณะที่อยูไกลบานบาง ใกลบานบาง ถือเปน

ลักษณะของวัดที่สังเกตได และมีชื่อเรียกใหสอดคลองวา วัดบานหรือวัดเมือง และ

วัดปา ลักษณะวัดดังกลาวยังสะทอนถึงลักษณะการปฏิบัติตนของพระภิกษุที่

แตกตางกันกลาวคือการปฏิบัติตามหลักธุระ 2 ประเภทที่ปรากฏในอรรถกถา

ธรรมบท (ธัมมปทัฎฐกถา เลม 18 หนาที่ 371) คือ 1. คันถธุระคือการเรียนศึกษา

พระปริยัติผานการศึกษาพระไตรปฎกไว เปนเรื่องของพระบานหรือพระเมืองที่จะ

จัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับการรักษาพระปริยัติไวไมใหเสื่อมหายไป โดย

รูปแบบดังกลาวปรากฏในการศึกษาบาลี และการศึกษาของนักธรรม 2. วิปสสนา

ธุระคือการปฏิบัติตามหลักของกรรมฐาน 2 อยางคือสมถกรรมฐานและวิปสสนา

กรรมฐาน เปนเรื่องของพระปาที่มุงการปฏิบัติและผลของการปฏิบัติ แมจะมีการ

แบงกันอยางนี้ แตก็ไมไดแบงประเภทของวัดปากับและวัดบานออกจากกันอยาง

ชัดเจน เพยีงแคแบงแยกรูปแบบของวถิชีวีติของพระเทานัน้ ไมไดขยายไปสูแนวคิด

การแบงแยกอยางเด็ดขาดระหวางบานและวัดออกจากกัน 

 จากขอมูลขางตน วัดที่อยูในสมัยหลังพุทธกาลจึงมีลักษณะเหมือนกับวัด

ในสมัยพุทธกาลคือเปนสถานที่พักอาศัยของพระภิกษุ เปนสถานท่ีทําสังฆกรรม 

และเปนสถานที่ทําบุญ ในสวนที่มีความเปลี่ยนแปลงนั้นเปนไปตามยุคสมัย โดย

พิจารณาจากบทบาทที่สังคมมอบใหทั้งในสวนท่ีเกิดขึ้นจากความประสงคของ

ผูถวายและอีกสวนมาจากความเห็นรวมกันของสังคมที่เปนไปตามยุคสมัย ดังนี้

 ก. วัดเปนศูนยกลางดานจิตใจ การสรางวัดหลังสมัยพุทธกาลเปน

สัญลักษณ ซึ่งแสดงใหเห็นถึงสถานที่อันเปนที่พึ่งพิงทางดานจิตใจ จะเห็นไดวาวัด

ที่สรางในยุคสมัยพระเจาอโศกไดถูกประกาศใหเปนท่ีใหประชาชนสมาทาน

องคแหงศีล 8 (อรรถกถาภาษาไทย พระวินัยปฎก ปาราชิกกัณฑ สมันตปาสาทิกา 

เลม 1, หนา 64) และยังมีวัดอีกหลายแหงในชุมชนก็กลายเปนสถานท่ีสําหรับ



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 29 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 2565 17

ประกอบพธิกีรรมทางศาสนา เชน การทาํบญุในวนัขึน้ 15 คํา่ เดือ่น 6 เปนวนัประสตูิ

ของพระพุทธเจา ฝูงชนจัดขบวนพรอมดนตรีและฉ่ิงฉาบ พอคาตางชาติก็รวม

ขบวนดวย หรือการบําเพ็ญกุศลตามประเพณีในแตละทองถิ่น และเปนศูนยกลาง

ของชมุชนในการพฒันาทางดานจติใจ เปนทีพ่ึง่ทางจิตใจ นอกจากนีย้งัเปนสถานที่

สาํหรับฝกอบรมเยาวชนใหไดบวชเรียนและศึกษาพระธรรมวนิยั (ราชบณัฑติยสถาน, 

2549, หนา 16542) วัดจึงกลายเปนสัญลักษณของเมืองหรือชุมชน เปนสถานที่

สําหรับอนุรักษวัฒนธรรม ประเพณี และแหลงเรียนรูทางดานภูมิปญญาที่ดําเนิน

ไปรวมกับกิจกรรมภายในชุมชน 

 อกีทัง้สิง่กอสรางทีเ่หน็ไดควบคูกบัวัดเปนรูปแบบทางศลิปะสถาปตยกรรม

ของพระสถูปเจดียอันเปนหลักฐานศิลปกรรมสําคัญที่บงบอกถึงความเปนมาทาง

ประวัตศาสตร วัฒนธรรม ความเปนอยู และศรัทธาความเชื่อในพุทธศาสนาใน

แตละชนชาติ ในแตละยุคสมัย รวมถึงตําแหนงที่ตั้งและสภาพแวดลอมท่ีโดดเดน

ที่สัมพันธกับความเปนมาทางประวัติศาสตร (ศรีศักร วัลลิโภดม, 2560, หนา 59) 

จึงสันนิษฐานไดวา การประดิษฐานพระพุทธศาสนา ณ ที่ใดก็ตาม จะตองมี

การสรางศาสนสถานและการสถาปานาเจดียขึ้นกอน เพราะเจดียคือท่ีบรรจุ

พระบรมสารีริกธาตอุนัเปรยีบเสมอืนตัวแทนของพระพทุธเจา ในสมยัพระเจาอโศก

ไดสรางวิหาร 84,000 หลังและประดับดวยพระเจดีย 84,000 องค (สมันตปาสา

ทกิา ภาค 1, หนา 63) ตอมาแนวคดินีเ้ปนพืน้ฐานในการสรางวดัในประเทศศรลีงักา 

เมื่อพระมหินทเถระไดอัญเชิญพระบรมสารีริกธาตุจากชมพูทวีปมาประดิษฐานไว

ในเกาะสีหลหรือประเทศศรลีงักาเพือ่เปนทีพ่ึง่ เพราะแมพระพทุธเจาจะปรินพิพาน

แลวแตพระบรมสารีริกธาตุของพระองคยังมีอยู  เปนที่มาของการสรางเจดีย 

(สมนัตปาสาทิกา ภาค 1, หนา 108-113) เจดยีเปนศนูยรวมจติใจใหชาวพทุธอาศยั

เปนสถานท่ีสําหรับสวดมนต ฟงธรรม กลายเปนโครงสรางของวัดท่ีมีท้ัง

พระพุทธคือพระบรมสารีริกธาตุ พระธรรมคือหลักคําสอน และพระสงฆคือเหลา

พระภิกษุปรากฏเปนที่พึ่งตามลักษณะของไตรรัตนที่เปนพื้นฐานของชาวพุทธใน

ยุคตอๆ มาเชนกัน
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 ข. วัดในฐานะสถานที่สนับสนุนการปกครองบานเมือง การสรางวิหาร 

84,000 หลังพรอมเจดีย 84,000 องคในเมือง 84,000 แหงทั่วชมพูทวีป ถือเปน

การขยายอาณาจักรการปกครองของพระเจาอโศก เชนเดียวกับในเกาะสิงหล

หรือประเทศศรีลังกาในปจจุบันโดยพระเจาเทวานัมปยติสสะไดถวายพระราช

อุทยานมหาเมฆวันใหเปนอารามของพระภิกษุสงฆ และวัดแหงนั้น ๆ เปนหลักใน

การประดษิฐานพระศาสนาในประเทศตางๆ ดงัปรากฏในประเทศศรลีงักา พระเจา

เทวานัมปยติสสะไดถวายพระราชอุทยานเมฆวันอันเปนท่ีไมไกล ไมใกลนักจาก

เมืองหลวง ไปมาสะดวก หลังจากพระราชาทรงถวายแลวไดหลั่งนํ้าลงบนมือของ

พระเถระ แผนดินไหว นี้เปนแผนดินไหวครั้งแรกในมหาวิหาร โดยพระเถระไดให

เหตุผลวา พระศาสนาของพระทศพลจักดํารงมั่นในเกาะแหงนี้ และสถานที่แหงนี้

จักเปนที่ตั้งมหาวิหารแหงแรกแผนดินไหวนั่นเปนบุพนิมิตแหงการประดิษฐาน

พระศาสนา (สมันตปาสาทิกา ภาค 1, หนา 105) ตอมาวิหารแหงนี้คือมหาวิหาร

ซ่ึงเปนชื่อวัดในพระพุทธศาสนาในลังกาทวีป ใน พ.ศ.196-426 มี 3 แหง คือ 

มหาวิหาร ต้ังอยูท่ีเมืองอนุราธบุรี เปนศูนยกลางพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท 

จิตตลบรรพต (จิตตกูฏ) ตั้งอยูที่โรหนชนบท เปนสถานที่ปฏิบัติสมาธิภาวนา และ

อภัยคีรีวิหาร (อภยุตตรวิหาร, อภยวิหาร, อภยาจลวิหาร, อุตตรวิหาร) ตั้งอยู

ทางทศิเหนือของเมอืงอนรุาธบรุ ีและสาํนกัมหาวหิารมวีรรณกรรมทีรู่กันแพรหลาย 

(Walpola Rahula, 1993, p.305) นําไปสูการสรางระบบการดําเนินชีวิตที่

สอดคลองกับชุมชน โดยมีหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาเปนจุดเชื่อมโยง 

 ปรากฏการณนีป้รากฏวา วัดเปนสถานทีศ่กัดิส์ทิธิข์องบานเมอืง และมขีอ

ปฏิบัติที่ทุกคนตองปฏิบัติตาม ขอความนี้หลายแหงปรากฏเปนหลักฐานจารึกไว

ถึงความเปนชุมชนหลายแหงจากการสรางศาสนสถานและการกัลปนาท่ีดิน 

โดยกลาวถึงกษัตริย เจานายหรือบุคคลสําคัญที่สรางสถานที่ศักดิ์สิทธิ์และซื้อที่ดิน

ถวายเปนที่กัลปนาสงฆ อุทิศคน สัตว สิ่งของ ใหเปนของสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ โดยเปน

พวกทาสหรือขาพระเปนจํานวนหลายสิบครัวเรือนที่ทํางานดูแลศาสนสถานและ

ทํามาหาเลี้ยงชีพ จนเติบโตและขยายตัวของกลุมคนเหลานั้นในช่ัวลูกช่ัวหลาน 
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จนเกิดเปนชุมชนบานและเมืองขึ้นตอมา วัดจึงเปนสถานท่ีศูนยกลางการบริหาร

จัดการชุมชนเมืองในแตละชุมชนจะพบไดวา รูปแบบดังกลาวนั้นมีวิธีการปฏิบัติ

ที่สอดคลองกับชุมชนนั้นอยางแยกไมออก ดังจะพบหลักฐานทางโบราณคดีใน

สมัยลพบุรีลงมาวา บริเวณทั้งหมดของชุมชนที่มีศาสนสถานเปนศูนยกลาง 

มีโครงสรางและแผนผังทางกายภาพที่ชัดเจน (ศรีศักร วัลลิโภดม, 2560, หนา 61)

 ขอพจิารณาวดัทัง้ในสวนทีเ่ปนศูนยกลางของจติใจนัน้ไดถกูพจิารณาควบคู

กับการเปนที่พึ่งพิง เพราะมนุษยนั้นตองการที่พึ่งพิงเม่ือยามมีทุกข วัดจึงกลาย

เปนที่พึ่งของผูตกทุกขไดยากท่ีตองการความชวยเหลือกะทันหัน เชน ตองการ

อาหาร ตองการที่พัก ขณะเดียวกันก็เปนที่พึ่งของผูแสวงหาทางหลุดพนจาก

ความทกุข เพราะบางคนกไ็มไดลาํบากดวยขาวของเครือ่งใช แตพยายามหาหนทาง

สงบใหกับชีวิตตนเอง ในสวนของการปกครองนั้นปรากฏใหเห็นชัดเจนในยุคสมัย

หลังพุทธกาล แมในสมัยพุทธกาลจะปรากฏใหเห็นบางแตไมชัดเจนนัก เนื่องจาก

ขอมูลในสมัยพุทธกาลนั้นมีปรากฏแคเพียงสวนที่ปรากฏในพระไตรปฎกเทานั้น

จึงเปนมุมมองดานเดียว แตพอขอมูลทางดานอื่น เชน ขอมูลจากชุมชนหรือบาน

เมืองที่มีการบันทึกทําใหเห็นวา วัดนั้นในลักษณะดังกลาวชัดเจนขึ้น

3. วัดกับบทบาทการสนองความตองการของสังคมไทย

 สงัคมไทยในปจจบุนันัน้มกีารเปลีย่นแปลงอนัเกดิจากการพฒันาประเทศ

ใหทนัสมยั จากยคุเกษตรกรรม และยคุอตุสาหกรรมจนถึงยคุขอมลูขาวสาร เปนตน 

ในการพัฒนาดังกลาวนี้สภาพสังคมไทยนั้นยังคงเปนสภาพสังคมเกษตรกรรม

เนื่องจากประชาชนสวนใหญยังอยูในภาคเกษตรกรรมท่ีกําลังพัฒนาตัวเองเขาสู

อุตสาหกรรม (พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), 2550, หนา 5) ทําใหเกิดการ

ขยายตัวของเมือง และการเติบใหญของเศรษฐกิจแบบตลาด ไดสงผลอยางมาก

ตอวัดตางๆ ในเมืองไทยโดยเฉพาะในเขตเมือง ทําใหบทบาทของวัดท่ีมีตอสังคม

เร่ิมหายไป คงเหลอืแตบทบาททางธรรมทีค่งเหลอืเพยีงเรือ่งพธิกีรรม ทัง้หมดทําให

คนเริ่มหางเหินตอหลักธรรมไปเรื่อยๆ (อรศรี งามวิทยาพงศ และคณะ, 2559, 
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หนา 9) เมื่อศึกษาจากทาทีดังกลาวทําใหบริบทสังคมไทยจึงมีทาทีตอวัดในฐานะ

เปนสถานทีร่องรบัรปูแบบวถิชีวีติทีเ่ปลีย่นแปลงไป จนวดันัน้ไดปรบัเปลีย่นลกัษณะ

การบริหารจัดการใหเปนไปตามรูปแบบตอบสนองความตองการ 2 ลักษณะคือ 

ความตองการของปจเจกบุคคลกับความตองการของชุมชน ดังนี้ 

3.1 วัดกับความตองการของปจเจกบุคคล ความตองการท่ีอยูภายในใจของ

 ปจเจกบคุคลในสงัคมไทยมาจากความตองการการกนิดอียูด ีในแงนีพ้ระพทุธ

 ศาสนามองไว 2 ลักษณะ คือ

ก. ลักษณะความตองการทางกายภาพ มนุษยนั้นลวนตองการสิ่งที่นา

ปรารถนา นาใคร นาพอใจ 5 อยางคือ อายุ รูปรางหนาตา ความสุข ยศ สถานที่ดี 

(พระไตรปฎก เลม 22 ขอ 43 หนา 67-68) ทั้งหมดนั้นสะทอนใหเห็นวามนุษย

ตองการส่ิงภายนอกเปนสําคัญ การที่มนุษยรูสึกสบายใจเพราะไดสิ่งท่ีตองการคือ

การมีความสุขและการไดอยูสถานที่ที่ดี มนุษยลวนคิดวาเปนเพราะเหตุภายนอก 

แตไมไดเขาใจลึกซึ้งไปวา ความรูสึกเชนนั้นเปนเร่ืองทางใจ แตนึกไปวาเปนเร่ือง

ทางกาย โดยแม็ก เวเบอร (Max weber) อธิบายลักษณะดังกลาววา คนชั้นกลาง

และชนชั้นลางไมไดถูกกําหนดมาใหเปนฐานของการหลุดพนจากทุกข เพราะมี

นอยคนมากที่จะคิดถึงพระนิพพาน เหนือกวานั้น คนเหลานี้ไมไดมีเปาหมาย

ที่จะบรรลุถึงสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหลานี้ จึงไมจําเปนตองเสียเวลา และมองไมเห็นเหตุผล

ที่จะตองใชเวลาไปกับการมีชีวิตอยูอยางโดดเด่ียวในปา (Max weber, 2007, 

p. 236) ความตองการของบุคคลทั่วไปจึงอยูในระดับคนชั้นกลางและชนชั้นลาง

เปนหลักที่สะทอนใหเห็นความตองการที่จะตอบสนองความมีชีวิตท่ีดี จึงปรากฏ

ลักษณะวัดในอดีตที่ เป นศูนยกลางทางเศรษฐกิจ ดังในยุคราชวงศคุปตะ 

(พ.ศ. 863-1093) เรื่อยมา วัดไดกลายเปนศูนยกลางการคาขาย โดยวัดนั้นเปนทั้ง

สถาบันการศึกษา ที่พัก โรงพยาบาล ธนาคารหรือที่ทําธุรกิจการเงินซึ่งเปนที่

รวมของคนตางอาชีพกัน เพราะคนสรางวัดจําเปนตอการจางคนหลากหลายอาชีพ 

เชน สถาปนิก ประติมากร ชางฝมือ ชางกออิฐ และแรงงานอีกจํานวนมาก ทั้งวัด
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ยงัมพิีธีกรรมในแตละวนัอกีไมนอย ซึง่จาํเปนตองมคีนมารวมกจิกรรมทีห่ลากหลาย 

เชน นักดนตรี นักฟอนรํา คนจัดดอกไม คนครัว คนรอยมาลัย และอาชีพอื่นๆ ที่วัด

จะดําเนินการวาจาง ซึ่งปรากฏวามีจารึกบางหลักกลาวถึงจํานวนเงินหรือรายการ

เงินเดือนที่วัดวาจาง เงินเดือนนักบัญชี สถาปนิก คนงานคุมชาง รวมถึงยามประจํา

การ ทาํใหวัดกลายเปนศนูยกลางธรุกจิสาํหรบัคนพืน้ถ่ิน ฉะนัน้ วดัจงึไมใชเปนเพยีง

สถาบันทางศาสนา แตเปนสถาบันทางโลกดวย โดยเปนคลังทรัพยากรหลากหลาย

ทางดานเศรษฐกิจ เปนแหลงทุน ทําใหการคาและองคกรทางการคา เชน สมาคม

พอคา คอืเมือ่มคีนเอาเงนิหรอืทองมามอบใหกับวัด กจ็ะไดกลุมพอคาเหลานีบ้รหิาร

จดัการ และมกีารยมืเงนิจากวดัเพือ่ไปลงทนุตอ โดยดอกเบีย้ทีท่างวดัจะไดจะถกูนาํ

ไปใชเพื่อการบํารุงรักษาวัดหรือลงทุนในกิจการอื่นไดตอไป (ธิดา สาระยา, 2554, 

หนา 360-361) 

 ในสวนของสังคมไทย วัดไดพัฒนาจนกลายเปนสถานที่สําคัญในการ

สรางอาชพีและสนองความตองการในแงของความเปนอยูของบคุคล วดัในสงัคมไทย

นัน้เปนไปตามแตละภมูภิาคของประเทศไทยยงัเปนลกัษณะทีบ่งบอกถงึความเจรญิ

ของพื้นที่ โดยวัดใดที่ใหญโต โออาและสวยงามดานศิลปวัฒนธรรม วัดนั้นก็คือ

สัญลักษณของความม่ังมีศรีสุขของคนในชุมชนทุกผูทุกคน (ศรีศักร วัลลิโภดม, 

2560, หนา 70) ดังจะพบวา วัดไดพัฒนาปจเจกบุคคลใหประสบความสําเร็จใน

การดําเนินชีวิตปรากฏผานการปลูกฝงการศึกษาในโรงเรียนวัด และใหคนได

บวชเรยีนภายในวดักอนจะออกไปประกอบอาชพี อกีท้ังบคุคลทีป่ระสบความสาํเรจ็

ในทางเศรษฐกิจแลวก็จะหันกลับมาสืบสานประเพณีในวัดดวยการบวชหรือ

ดวยการเปนผูอุปถัมภกิจกรรมในพระพุทธศาสนาในวัดตอไป (สมโชติ อองสกุล, 

2549, หนา 51) และอีกรูปแบบของการเปนวัดในแบบวิหารและอาวาสไดถูก

ปรับปรุงการสรางใหตอบสนองความตองการตอยุคสมัยดังกลาวไดมากกวาวัด

ในแบบอาราม เนื่องจากปจเจกบุคคลที่มาเกี่ยวของกับวัดนั้นลวนเปนผูที่มีผล

ประโยชนเกีย่วกบัการกอสรางสิง่ตางๆ ภายในวดั โดยจะพบวา การสรางถาวรวตัถุ

ขนาดใหญในวัดนั้น ไมไดเก่ียวของกับชุมชนในการเขามามีสวนรวม เพราะแหลง
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เงนิในการสรางไมไดมาจากชมุชน แตมาจากนอกชมุชน เชน กรณกีารสรางกวนอมิ

หนาวิหารวัดทากระดาษ (สมโชติ อองสกุล, 2549, หนา 55) ความตองการของ

ปจเจกบคุคลทีมุ่งเนนใหวดัพฒันาไปในรปูแบบทีต่นตองการจงึอาจจะแตกตางจาก

วัดในสมัยพุทธกาล เปนการเนนใหเห็นวัตถุประสงคของส่ิงตางๆ ภายในวัดวา

ตองการอะไร ดงัการขดุพบพระพมิพ จารกึลานเงนิและแผนดบีกุในกรุพระมหาธาตุ

เจียดอันเปนที่บรรจุอยูรวมกัน โดยจารึกตอนหนึ่งกลาววา

 “...ดวยผลบุญนี้ ตราบเทาที่ขายังทองเที่ยวไปสูภพนอย

ภพใหญอนัจะนับมไิดน้ัน ขอใหขามปีรชีา มรีปูงาม มเีสยีงไพเราะ 

เฉียบแหลมยิ่งในสรรพศาสตร รูแนวความคิด เปนผูทรงศีล 

มีสมบัติตางๆ อันประเสริฐ เปนผูบริจาคทานหาประมาณมิได 

เปนผูปลดเปลื้องตนใหพนจากกิเลส เปนผูยินดีในกุศลอันหา

โทษมิได ขอเปนพระพุทธเจาในอนาคตกาลเทอญ...ดวยกุศล 

ผลกู ขาหลอพระพุทธพิมพ ถวนวันเกิดทําบูชาพระศรีรัตนตรัย 

ฟงพระสัตปกรณาภิธรรม สรรพบริบูรณ กัลปนาอานิสงสนี้

ไปทั่วไตรภพสบสัตวนิกร บิดรญาติสาธุชน สวนตนกูขาขอไป

เกดิ เอากาํเนิดในดุสติคัลบพติรพระไมตร.ี..” (ศรีศกัร วลัลโิภดม, 

2560, หนา 102-103)

 การเสนอใหวัดกลายเปนสิ่งตอบสนองความตองการของปจเจกบุคคล

ที่ตองการจะใหเกิดประโยชนแกตนเอง และครอบครัว เพื่อใหวัดนั้นโยงเขากับ

ความเปนสมบัติที่เปนของบุคคลใดบุคคลหน่ึงเทานั้น แตการยอมรับดังกลาวนี้

ทําใหวัดเปนผลที่สนองตอความตองการใชเปนฐานของการเปนแหลงอํานาจของ

ปจเจกบคุคลทีม่ตีอชมุชนดงักลาวเชนกนั ขณะเดยีวกนัพระสงฆยงัไดใชวดัในฐานะ

เปนนักพัฒนา นักสังคมสงเคราะห นักสิทธิมนุษยชน นักอนุรักษ ดวยการนําวัดนั้น

มาเปนฐานในการสรางการยอมรบัเพือ่ใหเกดิประโยชนตอสงัคมและสิง่แวดลอมได

เชนเดียวกัน ผานรูปแบบการพัฒนาวัดบานหรือวัดเมืองที่เนนสิ่งกอสราง และเนน

การสรางรายได มีการกินดีอยูดีเปนหลัก การใหเชาที่วัดจัดงาน ใหเชาพื้นที่จอดรถ 
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รวมถึงพิธีกรรมตางๆ ก็มุงตอบสนองความเชื่อทางไสยศาสตร เมื่อมีการสนองตอ

ความเปนอยูของปจเจกบุคคลมากข้ึน ความเปนวัดก็กลายเปนสถานที่ทําการคา

และประกอบกจิกรรมทีส่นองทางกายภาพอยางเดยีวเทานัน้ ซึง่เปนรปูแบบของวดั

ที่หางไกลจากความเปนสถานที่ทางวัฒนธรรมของชุมชนอีกตอไป

ข. ลักษณะความตองการทางดานจิตใจ เปนการตอบสนองกลุม

ปจเจกบุคคลที่เบื่อหนายในการดําเนินชีวิตแบบโลกที่แสวงหาวัตถุ จะพบวามีวัด

ที่เปนอารามในการเปนที่พักผอนจิตใจของบุคคลเหลานั้น พุทธทาสภิกขุไดกลาว

ถงึการสรางสวนโมกขพลาราม เพือ่ชีช้วนใหเหน็สถานทีแ่บบอารามในฐานะเปนปา

ที่เปนกําลังแหงความหลุดพนตามความหมายของชื่อ และสงเสริมกิจกรรมใหเกิด

ความสะดวก แกการที่จะทําจิตใหเกลี้ยงจากกิเลส ความวุนวายและความยึดติด 

มีการสอนการทําจิตใหเกลี้ยง แลวก็ชวยใหทําจิตใหเกลี้ยงไดงายขึ้น โดยความ

ประสงคทีแ่ทจริงน้ัน ตองการใหเปนการกระทําทีมี่ผลจรงิเกดิข้ึนมา ใหรูสกึถึงจติใจ

ที่เกลี้ยง แมจะไมถึงกับการเขาใจหลักธรรมะ แตหากบุคคลเขามาสูสถานที่เชนนี้ 

แลวรูสึกสบายใจ โดยเขาเองก็ไมรูวาทําไมสบายใจ ก็กลายเปนการทําใหจิตใจเขา

รับรูการเปลีย่นแปลงของจติใจทีด่ขีึน้ไดเชนกนั (พทุธทาสภกิข,ุ 2529, หนา 72-73) 

ลักษณะของวัดที่สนองความตองการปจเจกชนที่เขามาในอารามในลักษณะ

ดังกลาวนี้จึงเปนวัดปาในปจจุบัน การสรางสถานที่เปนที่สบายหรือสัปปายะใน

ทางพระพุทธศาสนาจึงถูกขยายตอใหเห็นรูปแบบของการเปนปามากกวาการ

เปนเมือง โดยเนนไปที่ความเปนธรรมชาติ แมจะมีอาคารกอสรางก็ตองให

กลมกลืนกับธรรมชาติ ไมทําลายบรรยากาศ เรียบงาย มักนอยสันโดษแบบวัดปา 

และมุงเนนไปที่สิ่งนั้นตองทําใหใจสบาย เปนการเนนงานสรางสถาปตยกรรมทาง

พุทธศาสนา มีรูปแบบที่มุงประโยชนใชสอยและประหยัด เหมาะสม เชนเดียวกับ

การสรางโบสถที่วัดหนองปาพงจะสรางใหเย็นสบาย ไมรอนอบอาว (พระโพธิญาณ

เถร (ชา สุภทฺโท), 2557, หนา 91) รูปแบบการสรางวัดที่สนองความตองการทางใจ 

ไมไดไปไกลจากความเปนวัดในสมัยพุทธกาลมากนัก หรือเปนการยอนกลับไป

สูการสรางปาเปนอารามตามความจําเปนของการอยูอาศัยของพระภิกษุและ
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ฆราวาสผูตองการแสวงหาความสงบเปนหลักซึ่งตรงกับรูปแบบความเปนวัดใน

สมยัพุทธกาลมากกวา การยอนกลบัไปสูคาํสอนด้ังเดิมจงึเปนการปฏเิสธการพฒันา

วัดสูการเปนวัดเมือง และไมไดตอบสนองความตองการหรือเนนการเปนอยูดี

ตามแบบที่ความเปนเมืองตองการ แตเนนไปที่วิถีชีวิตท่ีถูกตองและเปนไปตาม

หลักปฏิบัติทางศาสนามากกวา การเปนวัดแบบนี้จึงไมไดปรับตามรูปแบบสังคม

ทีเ่ปล่ียนแปลงไป แตเนนความปจเจกบคุคลทีมุ่งเนนการเปนอยูทีต่รงตามขอปฏบิตัิ

ในคัมภีรศาสนา แมหากจะมีการปรับปรุงก็เอื้อตอการเปนพ้ืนท่ีเหมาะสมแกการ

พัฒนาจิตใจเปนหลัก

3.2 ความตองการของชุมชน เปนความตองการที่ทําใหสังคมยั่งยืน โดย

เนนไปทีค่วามสงบภายในสงัคมเปนหลกัสาํคัญ ดังขอความปรากฏในพระไตรปฎกวา 

“พวกเจาวชัชพีงึหวงัไดแตความเจรญิอยางเดียว ไมมคีวามเสือ่มเลยตราบเทาทีพ่วก

เจาวชัชยีงัพรอมเพรยีงกนัประชมุ พรอมเพรยีงกนัเลกิประชมุ และพรอมเพรยีงกัน

ทํากิจที่พวกเจาวัชชีจะพึงทํา” (พระไตรปฎก เลม 10 ขอ 134 หนา 79) การอยู

รวมกนัอยางสงบสขุและมแีตความเจรญิ ไมมคีวามเสือ่มจงึเปนเปาหมายในการอยู

รวมกันเปนสังคม

ก. ความตองการใหวัดเปนศูนยกลาง เปนการสรางใหสังคมเปนองคกร

เดียวกัน โดยผสมผสานกันระหวางฆราวาสและพระภิกษุสงฆเขาเปนวัฒนธรรม

เดียวกัน รวมถึงนักปราชญราชครูก็รวมอยูดวย ดังปรากฏใหเห็นผานวัดหลวง

มากมายทีส่รางโดยพระมหากษตัริย เจานายในพระราชวงศ และขนุนางขาราชการ

รวมทั้งวัดตามทองถิ่นที่ทางรัฐอุปถัมภดวย เปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธ

ที่แยกกันไมออกระหวางศาสนากับการปกครอง โดยในการสรางวัดแตละวัดจะ

มีการแจกจายทรัพยสินเงินทองและความมั่นคั่งออกไปเพื่อประโยชนและการ

ยอมรับของสวนรวม ทําใหเกิดการสะสมความมั่งคั่งเพื่อตัวเองในฐานะที่เปน

ปจเจกบุคคลนอยลง ผลท่ีตามมายอมทําใหระดับชีวิตของทุกฝายเปนที่ยอมรับได 

เนื่องจากการสรางวัดทําใหเกิดการยอมรับนับถือของคนมากยิ่งขึ้น เปนการสราง

การยอมรับนับถือทางสังคมซึ่งสะทอนผานการสรางวัดไวเปนวัดประจําตระกูล



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 29 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 2565 25

อีกดวย การสรางวัดจึงไดกลายเปนการสรางองคกรทางวัฒนธรรมและชุมชนใชวัด

เปนองคกรทางชุมชนในการพัฒนางานในดานตางๆ ดวยการแจกจายทรัพยสมบัติ

และความมั่งคั่งไปสูผูไมมีหรือผูดอยโอกาส ไมวาจะเปนคนท่ีมาทํากินในท่ีดินวัด 

หรือคนที่ยากไร ไดอาศัยอาหาร และวัตถุจากการบริจาคของคนมีเงินพรอมได

บริจาคใหแกวัด เปนการสรางความสัมพันธใหเกิดในลักษณะของระบบอุปถัมภ

ระหวางชนชั้นปกครองและคนที่ถูกปกครอง (ศรีศักร วัลลิโภดม, 2560, หนา 

102-104) วัดจึงกลายเปนศูนยกลางของสังคมไทยโดยเช่ือมโยงกันระหวางบริบท

ของคนเมืองกับคนชนบทเขาเปนกลุมเดียวกันท้ังในแงของการเกื้อกูลกัน และ

การพ่ึงพาอาศัยพระภิกษุสงฆเปนผูนําในการจัดการใหเกิดประโยชนแกชุมชน

ดังจะพบรูปแบบการจัดการวัดใหมีความเอื้อตอการเปนศูนยรวมเพื่อกิจกรรมทาง

สังคมมากขึ้น เชน วัดพระธาตุพนมวรวิหาร จ.นครพนม ที่มีประชาชนมาสักการะ

องคพระธาตุจํานวนมาก จึงไดมีการจัดระเบียบพื้นที่รานคาใหเปนระเบียบ มีการ

สรางพืน้ทีสี่เขยีวรอบๆ องคพระธาต ุและเพิม่พืน้ทีโ่ดยรอบใหเกดิความสงบ ใชเปน

ที่ปฏิบัติธรรมได (อรศรี งามวิทยาพงศ และคณะ, 2559, หนา 49) ความตองการ

ใหวัดเปนศูนยกลางนั้นไดถูกปรับปรุงจากการเปนองคกรที่เอื้อประโยชนแกชุมชน

เปนหลกั จงึเปนการปรบัปรงุภมูทิศันและเอือ้ตอประชาชนทีม่สีวนรวมกบัวดัทัง้ใน

แงของผูประกอบอาชีพภายในวดัและผูมากราบไหวหรอืการแสวงหาความรูในทาง

พระพุทธศาสนา แมลักษณะวัดดังกลาวจะสะทอนผานลักษณะวัดแบบวิหารที่มี

สิ่งกอสรางที่เอื้อแบบวัดบานหรือวัดเมืองเปนหลัก 

ข. ความตองการรวมชุมชนท่ีแตกตางเขาดวยกัน เปนการพิจารณา

จากขอเสนอเรือ่งพระพทุธศาสนาเชงิปฏบิตั ิ(practical Buddhism) ทีพ่จิารณาไป

ถงึการปฏบิตัศิาสนาในรปูแบบทีห่ลากหลายโดยผนัแปรและแตกตางไปตามชมุชน

ตางๆ โดยขอเสนอนี้พิจารณาไปที่การที่ชุมชนนําหลักการทางพระพุทธศาสนาไป

ปฏิบัติในชีวิตประจําวัน โดยยูคิโอะ ฮายาชิไดอธิบายถึงลักษณะการอยูรวมเปน

สังคมบนฐานของการสรางวฒันธรรมรวมกนั เชน ในพระพทุธศาสนามหีลกัคาํสอน

เรื่อง “กรรม” ที่แสดงใหเห็นถึงผลจากการทําดีและทําชั่ว เปนคําอธิบายถึงสถานะ
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ความเปนอยูของบคุคลมาจากการกระทําในอดตี ซ่ึงทาํใหทกุคนยอมรบัตอสิง่ทีเ่ปนได 

และลดความขดัแยงในแงของความตองการบางอยางทีเ่กนิเลยกวาสิง่ทีต่นเองทําไว 

ขอพจิารณาเรือ่งกรรมนี้ไดสรางวฒันธรรมการอยูรวมกนัระหวางชมุชนทีม่ีพระกับ

ฆราวาส โดยไมมีความขัดแยงกันมาจากการที่ผูมีศรัทธาในศาสนาถวายทานแก

พระสงฆ ขณะทีพ่ระสงฆตอบแทนดวยการใหศลีใหพรตอบแทนและชวยจดัเตรยีม

เร่ืองการทําบุญใหแกผูบริจาค การทําบุญเปนการแลกเปลี่ยนทรัพยสินทางวัตถุ

ระหวางฆราวาสและพระสงฆ ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดในเรื่องประโยชนตาง

ตอบแทนที่เอื้อประโยชนตอกันในลักษณะการใหและรับ ซึ่งเปนหลักฐานที่เดนชัด

ในระบบความสัมพันธทางสังคม (ยูคิโอะ ฮายาชิ, 2554, หนา 16) ซึ่งรูปแบบ

ดังกลาวน้ันสะทอนใหเห็นถึงการพิจารณาการอยูรวมกันเปนชุมชนในระดับเล็ก

ที่สุดของสังคมมนุษยที่ตองอยูรวมกันเปนครอบครัวและกลุมเครือญาติที่เกิดมา

มีสายเลือดเดียวกัน เหนือระดับครอบครัวและกลุมเครือญาติก็คือชุมชนที่มีพื้นที่

ทางวฒันธรรมทีส่รางขึน้โดยชมุชนทีม่คีวามหลากหลายของครอบครวัและเครอืญาติ

ท่ีโยกยายมารวมตวักันจะมกีารสรางวัดใหเปนศนูยกลางของชมุชนทีใ่หทกุคนไดมา

รวมกันในกิจกรรมตางๆ ทางวัฒนธรรม 

 “การปฏิบัติศาสนกิจมิไดจํากัดวงอยูแตพวกสยามดวย

กนัเอง แตยงัไดคลมุไปถึงชาวตางประเทศทีอ่ยูในประเทศสยาม

ดวย โดยเฉพาะพวกชาวจีนนั้นไมวาจะนับถือศาสนาใดมากอน

ก็ดี จะสาบานตนเปนพุทธมามกะเดินทางเขามาในกรุงสยาม 

แตงงานกับชาวสยาม ทําบุญสุนทานใหแกพระภิกษุสงฆ ไป

วัดเปนประจํา และเลิกวิธีปฏิบัติของตนแตเดิม แมแตผูนับถือ

ศาสนาอิสลามใหหันมาใชวิธีปฏิบัติที่ชาวสยามปฏิบัติอยู พวก

เหลาน้ันมักแตงงานกับชาวสยาม กราบไหวพระภิกษุสงฆ

เมื่อเดินผาน และเอาเงินไปมอบใหแกขุนนางผูใหญและรัฐบาล

เพือ่นําไปทาํบญุสรางวดั” (ศรศีกัร วลัลโิภดม, 2560, หนา 101)
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 วัดจึงไดกลายเปนสถานที่สําหรับรองรับในการจัดกิจกรรมของชุมชน

เชน วดัชลประทานรงัสฤษดิ ์จ.นนทบรุ ีมกีารปรบัรปูแบบและพืน้ทีแ่ละการเผยแผ

ธรรมตามพุทธวิธีอยางทันสมัย เชน ลานหินโคง โดยในทุกงานพิธีกรรมทางศาสนา

จะมีการแสดงธรรมเสมอ ปจจุบันมีคนเขามาวัดเปนจํานวนมากทําใหตองปรับปรุง

พืน้ทีล่านหนิโคงใหใหญขึน้เพือ่รองรบัคนทีม่ากขึน้ (อรศร ีงามวทิยาพงศ และคณะ, 

2559, หนา 50)

 ขอพิจารณาทั้ง 2 นี้สะทอนใหเห็นวาวัดที่ตอบสนองความตองการของ

ชุมชนจะมีลักษณะพัฒนาควบคูไปกับการจัดการแกปญหาชุมชน ไมไดมุงพัฒนา

วัดที่เนนประโยชนของปจเจกบุคคลเทานั้น เพราะปจจุบันนี้ ชุมชนสวนใหญของ

ประเทศมีราว 70% ที่เปนชนบท และชนบทตอนนี้กําลังทรุดมาจากเรื่องบริโภค

นิยม ปญหาคือทําอยางไรจะปองกันไมใหความเสื่อมแบบเมืองเขาไปสูชนบท และ

ทําอยางไรจะฟนของดีที่มีอยูในชนบทใหมีชีวิตและมีกําลังขึ้นมาอีกครั้ง โดยสิ่งที่

ถูกเสนอเปนทางแกปญหาคือ การเอาวัดที่เปนทุนเดิมของชุมชนมาจัดใหถูกตอง

ใหเปนศูนยรวมและเปนแหลงธรรมแหลงปญญาของชุมชนนั้น โดยโยงใหวัดชวย

แกปญหาและชวยพัฒนาชนบท แตดวยวัดจํานวนมากไมมีบทบาทตอชุมชน คน

จํานวนมากโดยเฉพาะเดก็วัยรุนจงึมองไมเหน็ความหมายของวดั ถาวดัไมมบีทบาท

ตอชมุชน หรอืไมทาํบทบาททีค่วรจะทาํแลว กเ็ปนอนัวาหมดความหมาย  อนัเปนภาวะ

ที่ชุมชนแตกสลาย เมื่อชุมชนแตกสลาย สังคมก็แตกสลาย และประเทศชาติก็จะ

แตกสลายเชนกนั จงึตองใหพระในชนบทตองทาํใหชวีติสมัพนัธกบัประชาชนมากขึน้ 

ตองพึ่งพากันกับประชาชน จึงจะตอบสนองความตองการของประชาชน เมื่อ

ตอบสนองดวยบทบาทที่ถูกตองไมได ก็เกิดบทบาทที่ไมดีขึ้นมาได โดยตองให

พระมกีารศกึษาทีด่แีละถกูตอง มคีวามรูธรรมวินยัทีจ่ะสอนประชาชน นาํประชาชน

ในทางที่ถูกตองถูกทาง เมื่อพระทําบทบาทที่ถูกตอง ก็ยึดชุมชนอยู ยึดพอแมยึด

บาน พอแมกส็งตอไปยงัโรงเรยีน โรงเรียนกร็วมมอืกบัวดั ในการท่ีจะเอือ้ธรรม เอือ้

ศลีธรรม เอือ้ความดคีวามงาม เอือ้การศึกษาการเรยีนรูอะไรตางๆ แกประชาชนใน

ชุมชนนั้น (พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), 2546, หนา 10-12) ปจจุบัน วัดไดจัดสรร
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สาํหรับเปนพ้ืนทีสํ่าหรับแกปญหาชมุชนทัง้ในแงของความเปนอยูและทางดานจติใจ 

โดยจะพบวาวดัทีส่นองตอความตองการดงักลาวนัน้แมจะมกีารปรบัปรุงไปอยางไร

ก็ตาม แตสิง่ทีว่ดัสะทอนใหเห็นคือความสอดคลองกนัระหวางความเปนไปของสงัคม

ที่เนนวัตถุและความเปนพระพุทธศาสนาที่เนนจิตใจผานการการพัฒนาปญญาคือ

ความรูใหตรงตอความเปนจริงและความถูกตองทางศีลธรรมมากท่ีสุด เพราะวัดท่ี

เปนศูนยกลางการแกปญหาของสังคมที่พิจารณาจากการพัฒนาปจเจกบุคคลให

มีปญญา เริ่มตนตั้งแตเจาอาวาสจนถึงพระภิกษุสงฆแลวจึงขยายตอไปยังเยาวชน

และชุมชนในทุกระดับชั้น เพื่อใหเกิดความเขาใจที่ถูกตองและดําเนินชีวิตไดตาม

ความเหมาะสม สามารถแกไขปญหาชีวิตและมีความสุขในสังคม แมวาการพัฒนา

วัดในแนวทางน้ีจะมีปรากฏในสังคมไทยแตก็ยังมีไมมากนักและไมเพียงพอตอ

ความตองการของสังคมไทย

4. สรุป

 วัดเปนคําที่ใชเรียกอาราม วิหารหรืออาวาสในพระพุทธศาสนาโดยมี

ลักษณะเปนสถานที่พักของพระภิกษุ เปนที่ประกอบสังฆกรรม รวมทั้งใชประกอบ

กิจกรรมทางศาสนาที่เกี่ยวของกับฆราวาสจึงกลายเปนที่พึ่งพิงทางจิตใจ ตลอดทั้ง

ในสมัยตอมายังไดเปนศูนยกลางการปกครองของชุมชนที่ถูกพัฒนากลายเปน

วัดเมืองและวัดปา โดยวัดเมืองหรือวัดบานเปนวัดที่สนองความตองการของชุมชน

ในแงของการแกปญหาทั้งในแงของการเปนอยูและในแงของการสรางความเปน

อันหนึ่งอันเดียวกันของชุมชน ขณะที่วัดปาไดตอบสนองแงของหลักปฏิบัติทาง

พระพุทธศาสนาแบบดั้งเดิมที่เนนจิตใจเปนหลัก แมจะมีการกอสรางวัตถุก็เปน

ความจําเปนและตองไมทําลายธรรมชาติ แตวัดที่พัฒนาควบคูไปกับการแกปญหา

ทางสังคมนั้นไดพัฒนารูปแบบของการผสานการอยูรวมกันระหวางพระภิกษุสงฆ

กับฆราวาสผสมผสานระหวางวัตถุกับจิตใจดวยการพัฒนาปญญาอันมาจากหลัก

ปฏิบัติที่สอดคลองกันทางวัฒนธรรมที่เปนรากฐานของสังคมไทย
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บทคัดยอ

 คัมภีร เกาเซิงจวน หรือเรียกวา บันทึกชีวประวัติพระผูมีคุณูปการอัน

สูงสงตอพระพุทธศาสนาจีน รจนาโดยพระสมณะฮุยเจ่ียว ในราวปคริสตศักราช 

530 ซึ่งเปนคัมภีรสําคัญในการศึกษาเกี่ยวกับประวัติศาสตรพระพุทธศาสนาจีนใน

ชวงปคริสตศักราช 67-519 ในคัมภีรไดรวบรวมชีวประวัติพระสมณะรูปหลัก 257 

รูป และที่เสริมเขามาอีกรวมพระและอุบาสกกวา 200 รูป/ทาน ทั้งหมดจัดแบงไว

เปน 10 หมวด หมวดที่พระสมณะฮุยเจี่ยวใหความสําคัญเปนอยางมากคือหมวด

แรก เปนหมวดที่เกี่ยวกับพระสมณะผูมีคุณูปการในการแปลพระสูตร โดยรวบรวม
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ชีวประวัติพระสมณะรูปหลักทั้งหมดมี 35 รูป ผูเขียนไดทําการศึกษาพระทานหนึ่ง

ในหมวดนี้คือ พระคังเซิงฮุย ซึ่งมีชีวิตอยูในยุคสามกก ชีวประวัติของทานคังเซิงฮุย

นั้น มีบันทึกไวอยู 2 ชวงคือ 

 1) ชวงชีวิตในสมัยพระเจาซุนกวน 

 2) ชวงชีวิตในสมัยพระเจาซุนโฮ 

  บทความนี้ ผู เขียนจะมุ งเนนไปในหัวขอท่ี 2) โดยแปลและศึกษา

ชีวประวัติพระคังเซิงฮุ ยในรัชสมัยของ พระเจาซุนโฮ จากการศึกษาพบวา

พระคังเซิงฮุยตองเผชิญกับวิกฤตในการปราบปรามลัทธิศาสนาจากทางราชสํานัก

เนื่องจากพระเจาซุนโฮไมเห็นความสําคัญของพระพุทธศาสนา แตในที่สุดดวย

ผลกรรมทีพ่ระเจาซนุโฮไดลบหลูพระพทุธรปู เปนเหตุใหยอมเปดใจรบัฟงพระธรรม

เทศนาของพระคังเซิงฮุยในเรื่องผลของกรรมดีกรรมชั่ว จนกลับใจกลายเปนองค

เอกอัครศาสนูปถัมภกใหการสนับสนุนพระคังเซิงฮุยและพระพุทธศาสนา 

คําสําคัญ : คังเซิงฮุย เกาเซิงจวน ซุนโฮ
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Kang Senghui in the Gaoseng zhuan (2): 

Retribution for Sun Hao’s Disparaging 

Acts against the Buddha Image
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Abstract

 The Gaoseng zhuan, or Lives of Eminent Monks, written

around 530 A.D. by the monk Huijiao, is one of the most important 

works dealing with the history of Chinese Buddhism from 67-519 A.D. 

The scripture contains 257 biographies of prominent monks as well 

over 200 biographies of subordinate monks and upasakas. These 

biographies are divided into ten categories, the first of which – the 

one that contains 35 biographies of great contributors to translating 

the Sutra – Huijiao placed great emphasis on. The authors attempt to 

study one of the figures in this category, i.e. Kang Senghui, who lived
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in the Three Kingdoms period. Kang Senghui’s biography was detailed 

in the periods of two different rulers: 1) during the reign of Sun Quan, 

and 2) during the reign of Sun Hao.

 In this paper, the authors focus on the study and translation 

of Kang Senghui’s biography during the reign of Sun Hao. The study 

finds that Kang Senghui faced a crisis because the court sought to 

suppress Buddhism which was slighted by Sun Hao. As a retribution 

for his disparaging acts against the Buddha Image, Sun Hao opened 

his mind to listen to Kang Senghui’s sermon about the Law of Karma. 

He eventually became a supporter of Kang Senghui and Buddhism.

Keywords : Kang Senghui, Gaoseng zhuan, Sun Hao
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1. บทนํา

 ในตอนกอนไดกลาวถึงการอัญเชิญพระบรมสารีริกธาตุของพระคังเซิงฮุย

ในรัชสมยัพระเจาซุนกวน1 ซึง่จบลงดวยพระเจาซนุกวนอนญุาตใหสรางวดัพทุธและ

สถปูขึน้ ณ เจีย้นเย เมอืงหลวงของงอกกในสมยันัน้ เนือ่งจากพระคงัเซงิฮุยสามารถ

อัญเชิญพระบรมสารีริกธาตุใหมาประดิษฐานไดสําเร็จ ถือวาเปนวัดในพระพุทธ

ศาสนาแหงแรกในเมืองเจี้ยนเย จึงตั้งชื่อวา “วัดเจี้ยนชู” และเปนที่พํานักของพระ

คังเซิงฮุยในกาลตอมา

 บทความนีเ้ปนตอนตอจากตอนทีแ่ลว และเปนตอนสดุทายของชวีประวตัิ

พระคังเซิงฮุยในคัมภีรเกาเซิงจวน ซึ่งยังหลงเหลือเนื้อหาในสวนของชวงชีวิตในยุค

พระเจาซุนโฮ ผลงานแปลพระคัมภีร การมรณภาพ ปกิณกะ และขอกังขาเรื่องใคร

เปนผูส่ังทุบทําลายพระบรมสารีริกธาตุ ในที่นี้สวนของขอกังขาเรื่องใครเปนผูสั่ง

ทุบทําลายพระบรมสารีริกธาตุ ไดกลาวไวในหัวขอท่ี 2) ซึ่งเปนความเห็นของ

พระฮุยเจีย่วในประเดน็ทีว่า “ใครเปนผูทดสอบฤทธานภุาพของพระบรมสารรีกิธาต”ุ

สวนผลงานแปลพระคัมภีร ผูเขียนไดตรวจสอบและวิเคราะหคัมภีรเหลานี้วายังมี

ปรากฏอยูหรือไม ซึ่งกลาวไวในหัวขอที่ 3) ในประเด็นผลงานดานปริยัติของ

พระคังเซิงฮุย สวนเรื่องปกิณกะไดกลาวไวในหัวขอที่ 4) ซึ่งเปนเรื่องปกิณกะตาง ๆ  

สวนชวงชีวิตของพระคังเซิงฮุยในยุคพระเจาซุนโฮ และการมรณภาพของทาน

คังเซิงฮุย จะอยูในสวนสุดทายของบทความนี้ที่เปนบทแปล

 วตัถุประสงคของผูเขยีนนอกจากจะมุงหวังดานวิชาการแลว ในฐานะท่ีเปน

พุทธศาสนิกชน ก็ปรารถนาวา ชีวประวัติของพระสมณะคังเซิงฮุยจะสรางกําลังใจ

ใหไมมากก็นอยแดพระสมณะผูทําหนาที่เผยแผพระพุทธธรรมทั้งหลาย

1 ชีวประวัติพระคังเซิงฮุยในคัมภีรเกาเซิงจวนตอนแรกไดตีพิมพที่วารสารพุทธศาสนศึกษา

 จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยปที่ 27 ฉบับที่ 2 อานรายละเอียดไดที่ เมธี พิทักษธีระธรรม

 ปยาภรณ วองวรางกูร และพรพิมล ศรีหมอก (2563 หนา 104-138).
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2. ความเห็นของพระฮุยเจี่ยวในประเด็นที่วา “ใครเปนผูทดสอบ

 ฤทธานุภาพของพระบรมสารีริกธาตุ”

 มหีวัขอทีน่าสนใจเกีย่วกบัความเหน็ทีไ่มตรงกนัซึง่เปนคาํถามตอนกับนัทกึ

ประวัติศาสตรในประเด็นวา 

ใครเปนผูทดสอบฤทธานุภาพของพระบรมสารีริกธาตุ

 ซึง่มผีูบนัทกึสวนหน่ึงเหน็วา ผูทดสอบฤทธานภุาพของพระบรมสารรีกิธาตุ

เปนพระเจาซุนโฮ ไมใชพระเจาซุนกวน แตทานฮุยเจี่ยวผูรจนาคัมภีรเกาเซิงจวน 

ไดแสดงความเห็นแยงและคิดวาเปนความเขาใจผิดของบันทึกกลุมดังกลาว โดย

กลาวไวดังนี้

“มีบางบันทึกอางวา พระเจาซุนโฮเปนผูทดสอบฤทธานุภาพ

ของพระบรมสารรีกิธาต ุโดยนาํไปทบุทาํลาย มใิชเกดิขึน้ในสมยั

ของพระเจาซุนกวน สําหรับประเด็นนี้อาตมภาพ (ทานฮุยเจีย่ว) 

สันนิษฐานวา เกิดจากเมื่อครั้งที่พระเจาซุนโฮจะทําลายวัด 

เหลาขุนนางทั้งหลายทูลทัดทานเปนเสียงเดียวกันวา

“พระคังเซิงฮุยมีคุณฤทธิ์ [สามารถอัญเชิญพระบรมสารีริกธาตุ

มาปรากฏได ตามที่เคยลั่นวาจาไว] ทําใหพระมหาจักรพรรด ิ

(พระเจาซุนกวน) ทรงสรางวัดแหงนี้ขึ้นมา”

โดยเน้ือความนีแ้สดงใหเหน็วา ครัง้แรกทีเ่ริม่รบัรูถงึฤทธานภุาพ

ของพระบรมสารีริกธาตุ ที่เกิดขึ้นในสมัยพระเจาซุนกวน เปน

เหตุทําใหนักบันทึกจํานวนหนึ่งลวนบันทึกวา พระเจาซุนกวน

นําพระสารีริกธาตุมาไวในพระราชวังของงอกก 
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หลังจากนั้น [จึงเปนเหตุทําใหเกิดการเขาใจผิด] ในกาลตอมา

วามีการทดสอบฤทธานุภาพ ซึ่งผูทดสอบก็คือ พระเจาซุนโฮ 

[มิใชพระเจาซุนกวน นี้เปนความเห็นของนักบันทึกจํานวน

หนึ่ง]”2

 ดังนั้น จากขอมูลดังกลาวขางตน แสดงใหชัดเจนวาทานฮุยเจ่ียวไมเห็น

ดวยกบับนัทกึจาํนวนหนึง่ทีเ่ขาใจผดิวาพระเจาซนุโฮเปนผูทดสอบฤทธานภุาพของ

พระบรมสารีรกิธาต ุและเชือ่วาผูทีท่ดสอบฤทธานภุาพของพระบรมสารรีกิธาตเุปน

พระเจาซุนกวน 

3. ผลงานดานปริยัติของพระคังเซิงฮุย

ในคมัภรีเกาเซงิจวนมบัีนทกึเกีย่วกับผลงานดานการแปลและรจนาคมัภรี

อรรถาธบิายของพระคังเซงิฮุย (ดูในบทแปลทีอ่ยูในสวนสดุทายประกอบ) ในหวัขอนี้

จะพิจารณาตรวจสอบรายละเอียดวา ผลงานเหลานี้ของพระคังเซิงฮุยมีปรากฏ

เปนหลักฐานจริงหรือไม และปรากฏอยูในแหลงขอมูลใด โดยแบงไดดังนี้

ก. ผลงานแปลพระคัมภีรของพระคังเซิงฮุย

 1) 阿難念彌經  (อาหนานเนี่ ยนหมี จิ ง )  เป นชาดกที่ แปลโดย

พระคังเซิงฮุย ไมไดเปนพระสูตรโดด ๆ แตไปรวมอยูในคัมภีรชาดก (ดูรายละเอียด

ที่ 5. 六度集經) ซึ่งเปนผลงานแปลโดยพระคังเซิงฮุยเชนเดียวกัน มีปรากฏอยูใน

พระไตรปฎกไทโชชินชูเลมที่ 3 ผูก 8 เรื่องที่ 88 หนา 49b-50b

2 有記云。孫皓打試舍利。謂非其權時。余案皓將壞寺。諸臣咸答。康會感
 瑞大皇創寺。是知初感舍利必也權時。故數家傳記。咸言。孫權感舍利於
 呉宮。其後更試神驗。或將皓也 (พระไตรปฎกไทโชชินชู เลมที่ 50 หนา 326b9-13).
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 2) 鏡面王經 (จิ้งเมี่ยนหวางจิง) เปนชาดกที่แปลโดยพระคังเซิงฮุ ย

ไมไดเปนพระสูตรโดด ๆ  แตไปรวมอยูในคัมภรีชาดก (ดรูายละเอยีดท่ี 5. 六度集經) 

ซึ่งเปนผลงานแปลโดยพระคังเซิงฮุยเชนเดียวกัน มีปรากฏอยูในพระไตรปฎกไทโช

ชินชูเลมที่ 3 ผูก 8 เรื่องที่ 89 หนา 50c-51b

 3) 察微王經 (ฉาเวยหวางจิง) เปนชาดกที่แปลโดยพระคังเซิงฮุย ไมได

เปนพระสูตรโดด ๆ แตไปรวมอยูในคัมภีรชาดก (ดูรายละเอียดท่ี 5. 六度集經) 

ซึ่งเปนผลงานแปลโดยพระคังเซิงฮุยเชนเดียวกัน  มีปรากฏอยูในพระไตรปฎก

ไทโชชินชูเลมที่ 3 ผูก 8 เรื่องที่ 90 หนา 51b-c

 4) 梵皇王經 (ฟนหวงหวางจิง) เปนชาดกที่แปลโดยพระคังเซิงฮุย ไมได

เปนพระสูตรโดด ๆ แตไปรวมอยูในคัมภีรชาดก (ดูรายละเอียดท่ี 5. 六度集經) 

ซึ่งเปนผลงานแปลโดยพระคังเซิงฮุยเชนเดียวกัน มีปรากฏอยูในพระไตรปฎกไทโช

ชินชูเลมที่ 3 ผูก 8 เรื่องที่ 91 หนา 51c-52b แตใชชื่อวา 梵摩皇經 (ฟนหมัวหวง

จิง) มีบางฉบับชําระเปน 梵皇經 (ฟนหวงจิง)

 5) 六度集經 (คัมภีรชาดก) เปนคัมภีรที่รวบรวมชาดกตอนตาง ๆ โดย

เรียบเรียงตามการบําเพ็ญปารมิตา 6 ไดแก 1. ทานปารมิตา 2. ศีลปารมิตา 3. ขันติ

ปารมิตา 4. วิริยปารมิตา 5. ฌานปารมิตา 6. ปญญาปารมิตา มีทั้งหมด 91 เรื่อง 

ปรากฏอยูในพระไตรปฎกไทโชชินชูเลมที่ 3 เลขที่ 152 

 6) 雜譬喩經 (คัมภีรอวทาน) เปนคัมภีรอวทาน พบในพระไตรปฎกไทโช

ชินชูเลมที่ 4 เลขที่ 206 แตใชชื่อคัมภีรวา 舊雜譬喩經 มีทั้งหมด 61 เรื่อง

 7) 小品 (คัมภีรอัษฏสาหัสริกาปรัชญาปารมิตา) สันนิษฐานวา คัมภีรนี้

เปนคมัภรีอษัฏสาหัสรกิาปรัชญาปารมติา เมือ่ตรวจสอบจากหลกัฐานอืน่คอื คมัภรี 

出三蔵記集 ซ่ึงเปนคัมภีรรวบรวมบันทึกพระไตรปฎกรจนาโดยทานเซิงโยว 

เทียบเคียงในสวนผลงานของพระคังเซิงฮุย มีบันทึกอยู 2 แหงในคัมภีรของทาน

เซิงโยว ดังนี้ 
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  - แหงแรกไมไดใชชื่อวา 小品 แตใชชื่อวา 道品 ซึ่งก็เปนชื่อเรียกอีก

ช่ือหน่ึงของคัมภีรนี้โดยนักแปลคัมภีรพากยจีน นักวิชาการไมมีความเห็นตางใน

ประเด็นนี้ 

  - สวนอีกแหงก็ใชชื่อคัมภีรไมตรงกันโดยเรียกวา 呉品五巻 แตใน

สวนนีน้กัวชิาการมคีวามเหน็ตางกนั ฝายทีส่นบัสนนุวา 呉品 เปนคัมภรีอษัฏสาหสั

ริกาปรัชญาปารมิตา ใหเหตุผลวา เนื่องจากเมื่อเทียบเคียงรายชื่อคัมภีรที่แปลโดย

พระคังเซิงฮุยแลว ควรจะเทียบไดกับ 小品 และ 道品 ซึ่งในที่นี้ก็ยังมีคําวา 品 

หลงเหลืออยูอีกดวย บางทานเห็นวา 呉品 เปนสวนหนึ่งในคัมภีรอัษฏสาหัสริกา

ปรัชญาปารมิตา 大明度經 ที่เปนผลงานแปลของอุบาสกจือเซียน3 ในประเด็นนี้

ผูเขียนเหน็ดวยวา 呉品 เปนคัมภรีอัษฏสาหสัริกาปรัชญาปารมติา และเสนอเพิม่เติม

วา อาจเปนไปไดวาเปนการเขียนละชื่อคัมภีรไวในฐานที่เขาใจหรืออาจเปนไดวา

เขียนชื่อคัมภีรตกไป ในกรณีที่เขียนชื่อคัมภีรตกไป ควรแกไขเปน 呉道品五巻 
เนื่องจากทานเซิงโยวใชคําวา 道品 อีกแหงหนึ่ง ดังนั้นควรจะแปลไดดังนี้ 

 “คัมภีรอัษฏสาหัสริกาปรัชญาปารมิตา ฉบับงอ [กก] หาผูก” 

 อยางไรก็ตาม ขอถกเถียงเหลานี้ยังไมปรากฏหลักฐานท่ีสามารถพิสูจน

อยางชัดแจงได เนื่องจากในปจจุบันยังไมพบตนฉบับคัมภีรอัษฏสาหัสริกาปรัชญา

ปารมิตาที่แปลโดยพระคังเซิงฮุย

ข. งานประพันธคัมภีรอรรถาธิบายและอื่น ๆ

 8) 安般守意註 (คัมภีรอรรถาธิบายอานาปานสติสูตร) เปนคัมภีร

อรรถาธิบายคัมภีร 安般守意經  (อานาปานสติสูตร) ในปจจุบันยังไมพบตนฉบับ

คัมภีรอรรถาธิบายที่รจนาโดยพระคังเซิงฮุย แตตัวตนฉบับอานาปานสติสูตร 

安般守意經 ยังหลงเหลือมาถึงปจจุบัน มีจํานวน 2 ผูก แปลโดยพระอันซ่ือเกา 

ปรากฏอยูในพระไตรปฎกไทโชชินชู เลมที่ 15 เลขที่ 602 อีกทั้งในคัมภีรนี้มีคํานํา

3 Kamata (1982, pp. 221-22), Nattier (2008, p. 153), Zürcher (2007, p. 53)
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ท่ีประพันธโดยพระคังเซิงฮุย (安般守意經序) และคํานําดังกลาวก็มีบันทึกไว

ในคัมภีร 出三蔵記集 อีกดวย4 ซึ่งหากอางอิงจากคํานําดังกลาวที่ประพันธโดยตัว

ทานคงัเซงิฮุยเอง มบีนัทกึวาอบุาสกเฉนิฮุยเปนผูอรรถาธบิาย สวนตวัทานคงัเซงิฮุย

เปนผูชวยขัดเกลาสํานวน5 

 9) 法鏡註 (คัมภีรอรรถาธิบายอุครทัตตปริปฤจฉาสูตร) เปนคัมภีร

อรรถาธิบายคัมภีร 法鏡經 (อุครทัตตปริปฤจฉาสูตร หรือเรียกวา อุครปริปฤจฉา

สตูร แตหากแปลตามรปูศัพทจีนหมายถงึ พระสตูรแวนธรรม) คมัภรีนีก้อ็กีเชนกนัยงั

ไมพบตัวตนฉบับ 法鏡註 ที่รจนาโดยพระคังเซิงฮุย แตมีรองรอยการอางถึงเนื้อหา

ในคัมภีร 法鏡註 พบในคัมภีร 釋迦譜6 สวนตัวตนฉบับพระสูตร 法鏡經 ยัง

หลงเหลือมาถึงปจจุบัน มีจํานวน 1 ผูก แปลโดยอุบาสกอันเสวียน (安玄)  และ

ทานเหยียนฝวเถียว (嚴佛調) ปรากฏอยูในพระไตรปฎกไทโชชินชู เลมท่ี 12 

เลขที่ 332 อีกทั้งในคัมภีรนี้ก็มีคํานําที่เขียนโดยพระคังเซิงฮุ ย (法鏡經序) 

และคํานําดังกลาวก็มีบันทึกไวในคัมภีร 出三蔵記集 อีกดวย7 

 10) 道樹註 (คัมภีรอรรถาธิบาย 菩薩道樹經)

 เปนคัมภีรอรรถาธิบายคัมภีร  私呵昧經8 หรือเรียกอีกชื่อวา 菩薩道

4 พระไตรปฎกไทโชชินชู เลมที่ 55 เลขที่ 2145 หนา 42c-43c
5 ศึกษารายละเอียดเพิ่มเติมที่ Kamata (1982, p. 222), Nattier (2008, p. 150,154), 

 Zacchetti (2010a, 2010b)
6 รองรอยการอางถงึมเีนือ้หาดงันี ้康會注法鏡經云: 凡夫貪染六塵，猶餓夫飯不知厭

 足。聖人斷貪，除六情饉飢,故號出家為除饉 (พระไตรปฎกไทโชชินชู เลมที่ 50 

 หนา 55b3-4). ดูรายละเอียดที่ Zacchetti (2010a, p. 160 เชิงอรรถที่ 52)
7 พระไตรปฎกไทโชชินชู เลมที่ 55 เลขที่ 2145 หนา 46b-c
8 Zacchetti สันนิษฐานวา ชื่อดั้งเดิมภาษาสันสกฤตคือ สิงหมติสูตร ผูเขียนสันนิษฐาน

 วา คาํวา “สงิหมต”ิ เปนการถอดเสยีงจากภาษาจนีคาํวา 私呵昧 แตหากพจิารณาจาก

 คาํแปลภาษาจนีคอืคาํวา 道樹 อาจไมใชคาํวา “สงิหมติ” ดงัที ่Zacchetti ไดถอดเสียง 

 ดูรายละเอียดที่ Zacchetti (2010a, p. 191)
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樹經 ในปจจุบันยังไมพบตนฉบับคัมภีรอรรถาธิบายนี้รวมถึงคํานําที่พระคังเซิงฮุย

ประพันธไว แตตัวตนฉบับพระสูตร 私呵昧經 ยังหลงเหลือมาถึงปจจุบัน มีจํานวน 

1 ผูก แปลโดยอุบาสกจือเซียน  (支謙) ปรากฏอยูในพระไตรปฎกไทโชชินชู 

เลมที่ 14 เลขที่ 532

 11) 泥洹唄 (บทสวดมหาปรินิพพานสูตร) เปนบทสวดมหาปรินิพพาน

สูตร มีการยืนยันผลงานชิ้นนี้ของพระคังเซิงฮุยจากหลักฐานอื่นคือ คัมภีร 出三蔵
記集 แตกจ็ดบนัทกึเพยีงแคชือ่ผลงาน9 ไมมรีายละเอยีดอืน่ใด และกไ็มพบบทสวด

มหาปรนิิพพานสตูรฉบบัพระคงัเซงิฮุยแมในปจจุบนั อยางไรกต็าม ในคมัภรีเกาเซงิ

จวน ทานฮุยเจี่ยวไดบันทึกวา 

“ก ็[เหลอื] แคเพียงบทสวดมหาปรินิพพานสตูรโดยพระคงัเซิงฮุย

ที่ยังสืบทอดมาจนถึงบัดนี้ กลาวคือ บท [สวด] หนึ่งโศลก [ที่ขึ้น

ตนวา] 敬謁 ...  [เปนโศลก] ที่อางมาจากคัมภีรมหาปรินิพพาน

สูตร 2 ผูก ดังนั้นจึงไดชื่อวา บทสวดมหาปรินิพพานสูตร”10 

 จากบันทึกขางตนยังมีรองรอยที่นาสนใจอยูดังนี้

 1) คําวา บัดนี้ หมายถึงอะไร

 ผูเขยีนสนันษิฐานวา คาํวา “บดันี”้ หมายถงึ ยคุของราชวงศเหลยีงทีท่าน

ฮุยเจี่ยวผูประพันธคัมภีรเกาเซิงจวน มีชีวิตอยูในขณะนั้น ดังนั้นจึงกลาวไดวา 

บทสวดมหาปรินิพพานสตูรฉบบัพระคงัเซงิฮุยนี ้ก็ยงัมอียูในสมยัของราชวงศเหลยีง  

 2) คําขึ้นตนโศลกวา 敬謁 มีบันทึกเปนหลักฐานอยูจริงไหม

9 พระไตรปฎกไทโชชินชู เลมที่ 55 หนา 92b3.เนื้อหามีดังนี้ 康僧會傳泥洹唄記 

 (บทสวดมหาปรินิพพานโดยพระคังเซิงฮุย)
10 唯康僧會所造泥洹梵唄于今尚傳。即敬謁一契文出雙卷泥洹。故曰泥洹唄也 

 (พระไตรปฎกไทโชชินชู เลมที่ 50 หนา 415b27-29).
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 เมื่อตรวจสอบ มหาปรินิพพานสูตร ในพระไตรปฎกไทโชชินชู พบวามี

ผูแปลหลายสํานวน แตในมหาปรินิพพานสูตรสํานวนหนึ่งที่ไมทราบวาทานใดเปน

ผูแปล อยูในเลมที่ 1 เลขที่ 6 ชื่อวา 般泥洹經 มีคําขึ้นตนโศลกวา 敬謁 ปรากฏ

อยูดวยดังนี้

敬謁法王來 (ถอดความไดวา เชิญทานเฝาดูพระธรรมราชาที่เสด็จ

มาถึง)11

 ซึง่หากพิจารณาจากเนือ้หาในโศลกเทยีบกบัพระสตูรบาล ีจะพบวามคีวาม

ใกลเคียงกับคาถาที่ปงคิยานีพราหมณสรรเสริญพระผูมีพระภาคเจา ปรากฏอยูใน

คัมภีรอังคุตตรนิกาย ปงคิยานีสูตร12

 โดยสรุป บทสวดมหาปรินิพพานสูตรโดยพระคังเซิงฮุ ย ไมปรากฏ

หลักฐานวาหลงเหลอืมาถึงปจจุบนั แตพบรองรอยวา ในสมยัทานฮุยเจีย่วผูประพนัธ

คัมภีรเกาเซิงจวนยังมีปรากฏอยู

จากขางตน ผลงานชิ้นที่ 1)-6) ยังมีปรากฏอยูจนถึงปจจุบัน แต 7)-11) 

ไมมีปรากฏ หากพิจารณาในรายละเอียดกลาวไดวา ผลงานชิ้นที่ 1)-4) เปนสวน

หน่ึงในผลงานชิ้นที่ 5) สวนผลงานชิ้นที่ 8)-9) แมไมมีปรากฏในปจจุบัน แตยัง

หลงเหลือคํานําของพระสูตรที่เขียนโดยพระคังเซิงฮุย ทั้งหมดที่กลาวมาสามารถ

สรุปเปนตารางผลงานของพระคังเซิงฮุยไดดังนี้   

11 โศลกทั้งหมดมีดังนี้ 敬謁法王來, 心正道力安, 最勝號爲佛, 名顯若雪山, 譬華淨
 無疑, 得喜如近香, 方身觀無厭, 光若露耀明, 唯佛智高妙, 明盛無瑕塵, 願奉
 清信戒, 自歸於三尊 (พระไตรปฎกไทโชชินชู เลมที่ 1 หนา 179b22-27).
12 พระไตรปฎก มจร เลม 22 ขอ 195 หนา 333-334 และชื่อของปงคิยานีพราหมณ

 กไ็ดปรากฏอยูในพระสตูรกอนหนานีด้วยเชนกนั คอื การณปาลีบตุรสูตร ดรูายละเอียด

 ไดใน พระไตรปฎก มจร เลม 22 ขอ 194 หนา 330-332
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ผลงานดานงานแปลและงานประพันธของพระคังเซิงฮุย

ผลงาน มี / ไมมี หลักฐานอางอิง หมายเหตุ

1) 阿難念彌經
(อาหนานเนี่ยนหมีจิง)

มีปรากฏอยู พระไตรปฎกไทโชชินชู
เลมที่ 3 ผูก 8 
เรื่องที่ 88 หนา 49b-50b

เปนชาดกตอนหนึ่งที่รวม
อยูในผลงานชิ้นที่ 5) 六
度集經 (คัมภีรชาดก)

2) 鏡面王經
(จิ้งเมี่ยนหวางจิง)

มีปรากฏอยู พระไตรปฎกไทโชชินชู
เลมที่ 3 ผูก 8 
เรื่องที่ 89 หนา 50c-51b

เปนชาดกตอนหนึ่งที่รวม
อยูในผลงานชิ้นที่ 5) 
六度集經 (คัมภีรชาดก)

3) 察微王經
(ฉาเวยหวางจิง)

มีปรากฏอยู พระไตรปฎกไทโชชินชู
เลมที่ 3 ผูก 8 
เรื่องที่ 90 หนา 51b-c

เปนชาดกตอนหนึ่งที่รวม
อยูในผลงานชิ้นที่ 5) 六
度集經 (คัมภีรชาดก)

4) 梵皇王經 
 (梵摩皇經)
(ฟนหวงหวางจิง)
(ฟนหมัวหวงจิง)

มีปรากฏอยู พระไตรปฎกไทโชชินชู
เลมที่ 3 ผูก 8 เรื่องที่ 
91 หนา 51c-52b

เปนชาดกตอนหนึ่งที่รวม
อยูในผลงานชิ้นที่ 5) 六
度集經 (คัมภีรชาดก)

5) 六度集經
 (คัมภีรชาดก)

มีปรากฏอยู ปรากฏอยูในพระไตร
ปฎกไทโชชินชูเลมที่ 3 
เลขที่ 152 

ชาดกในการบําเพ็ญ
ปารมิตา 6 มีทั้งหมด 
91 ตอน

6) 雜譬喩經 
(คัมภีรอวทาน)

มีปรากฏอยู พระไตรปฎกไทโชชินชู
เลมที่ 4 เลขที่ 206 
แตใชชื่อวา舊雜譬喩經  

มีทั้งหมด 61 เรื่อง

7) 小品 (คัมภีรอัษฏสาหัส
ริกาปรัชญาปารมิตา)

ไมปรากฏ
พบในปจจุบัน

8) 安般守意註  
(คัมภีรอรรถาธิบาย
อานาปานสติสูตร)

ไมปรากฏ
พบในปจจุบัน

หลงเหลือแตคํานําของ
ตัวพระสูตรที่รจนาโดย
พระคังเซิงฮุย

9) 法鏡註 
(คัมภีรอรรถาธิบาย
อุครทัตตปริปฤจฉาสูตร)

ไมปรากฏพบ
ในปจจุบัน

หลงเหลือแตคํานําของ
ตัวพระสูตรที่รจนาโดย
พระคังเซิงฮุย

10) 道樹註  (คัมภีร
อรรถาธิบาย 菩薩道樹經)

ไมปรากฏพบ
ในปจจุบัน

11) 泥洹唄 (บทสวด
มหาปรินิพพานสูตร)

ไมปรากฏพบ
ในปจจุบัน
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4. ปกิณกะ

 เมื่อรัชสมัยเปลี่ยนผานจนกระทั่งถึงพระเจาซุนโฮไดข้ึนครองราชย

จึงเกิดมีการบันทึกเรื่องราวขึ้นอีกครั้งในคัมภีรเกาเซิงจวน เก่ียวกับการปราบปรับ

ทาํลายลางลทัธศิาสนาตาง ๆ  ทีเ่หน็วาเปนพวกนอกรตี โดยวดัเจีย้นชูกเ็ปนเปาหมาย

หน่ึงในการกวาดลางครั้งนี้ ทําใหพระคังเซิงฮุยตกที่นั่งลําบากในการรับมือกับ

สถานการณอันเลวรายที่เกิดจากนโยบายของพระเจาซุนโฮ 

 ในความเปนจริง กอนหนาพระเจาซุนโฮ ก็มีเรื่องราวเกี่ยวกับการทําลาย

ลางลัทธิศาสนาปรากฏในบันทึกของงอกกดวยเชนกัน โดยกลาวถึงพฤติกรรม

ของบุคคลช่ือวา ซุนหลิม (孫綝 หรืออานวา ซุนเฉิน, มีชีวิตอยูในระหวางคริสต

ศักราชที่ 231-258) ทําหนาที่เปนผูสําเร็จราชการของงอกกในรัชสมัยของพระเจา

ซุนเหลียงและซุนฮิว ซึ่งเปนผูปกครององคที่ 2 และ 3 ของงอกกตามลําดับ ใน

บันทึกกลาวไวดังนี้ 

“[ซุนหลิม] ลบหลูเทพเจาที่ประชาชนเคารพบูชา เผาศาลเจา

อูจื่อสฺวีที่ตาเฉียวโถว ทุบทําลายวัดพุทธ และฆาพระภิกษุ13”

 ซ่ึงหากเปนจริงดังที่กลาวมาขางตน หลังจากสิ้นสมัยพระเจาซุนกวน

แลว ทุกรัชสมัยของงอกกในกาลตอมา ก็ไดมีการปราบปรามกวาดลางลัทธิศาสนา

ที่ทางผู ปกครองเห็นวาเปนพวกนอกรีตมาโดยตลอด แมประชาชนจะใหการ

เคารพบูชาก็ตาม 

 หากพิจารณาจากการกระทําดังกลาว ถือวามีนโยบายที่ปฏิบัติตอลัทธิ

ศาสนาแตกตางกับพระเจาซุนกวนเปนอยางมาก เนื่องจากพระเจาซุนกวนใหการ

สนับสนุนทั้งพุทธ เตา หยู แมกระทั่งพวกผูวิเศษมีฤทธิ์ที่พระองคพิจารณาเห็นแลว

13 เนื้อหามีดังนี้ [綝意彌溢,] 侮慢民神, 遂燒大橋頭伍子胥廟, 又壞浮屠祠, 斬道人。

 ปรากฏอยูในสามกก เลมที ่64 ตอนซนุหลมิ ดรูายละเอยีดที ่Sanguo Zhi/64. (n.d.),

 Kamata (1982, p. 201), Zürcher (2007, p. 52)
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วาเปนประโยชน ถอืเปนการเปดกวางใหกบัการปาวประกาศคาํสอนของลทัธศิาสนา

ตาง ๆ มากกวายุคใดในงอกก

 ในประเด็นนี้พิจารณาไดจากรองรอยของบันทึกที่มีกลาวไวบาง อาทิ

 - ในกรณีของการเปดกวางใหกับแนวปฏิบัติของเตา ก็พิจารณาไดจาก

คําแนะนําของซุนเตงผูเปนพระราชโอรสองคโตของพระเจาซุนกวน ไดกลาวกับ

พระเจาซุนกวนไววา

“ควรประพฤติตามแนวทางของหวงเหลา ทํานุบํารุงประกาย

แสงแหงเทพเจาใหรุงเรือง14”

 - อีกทั้งยังมีเรื่องท่ีนาสนใจเรื่องหนึ่งเก่ียวกับผูวิเศษ ซ่ึงพระเจาซุนกวน

ไดเชื้อเชิญคนผูนี้ใหมาชวยรับราชการ เขาผูนั้นคือหวางเปยว (王表) ผูเปนดั่งเทพ 

สามารถทาํนายเหตกุารณทีจ่ะเกดิขึน้ในอนาคต เชน อทุกภยั ภัยแลง และคาํทาํนาย

มักจะตรงตามที่กลาวไว เปนคนที่บอกใหพระเจาซุนกวนเปลี่ยนชื่อรัชศกเปน

“ไทหยวน” หรือแมแตขุนนางชั้นผูใหญทั้งหลายก็หมั่นไปเยี่ยมเยียนเพื่อขอให

ชวยทําใหเกิดสิริมงคลกับชีวิต แตเมื่อพระเจาซุนกวนสิ้นพระชนมก็ไมเห็น

หวางเปยวอีกเลย15

 เมื่อพระคังเซิงฮุยตองเผยแผพระศาสนาในรัชสมัยของพระเจาซุนโฮ ถือ

เปนความทาทายอีกรูปแบบหนึ่ง ที่ตองเผชิญหนากับภัยคุกคามท่ีเขามาถึงวัดของ

ทานโดยตรง ไมวาจะเปนเหตุการณการโตวาทะกับจางยูปราชญแหงงอกกที่รับ

บัญชาจากพระเจาซุนโฮโดยตรง อีกทั้งการตอบคําถามตอพระเจาซุนโฮในเรื่อง

กรรมและผลกรรม ซึง่แมบนัทกึจะไมไดมคีวามยาวมาก แตกพ็อเพียงท่ีจะคดิตามได

ถึงความสามารถของทานคังเซิงฮุยที่นําพาพระพุทธศาสนาและวัดเจี้ยนชูฝาวิกฤต

มาได จนกลายเปนตํานานบทหนึ่งจดบันทึกรวบรวมไวใหอนุชนรุนหลังผูเปน

ศากยบุตรทั้งหลายไดเรียนรู 
14 修黃老之術，篤養神光. ดูรายละเอียดที่ Zürcher (2007, p. 53)
15 ดูรายละเอียดที่ Zürcher (2007, p. 53)
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5. บทสรุป

ประวัติของพระคังเซิงฮุ ยในตอนสุดทายนี้ (อานบทแปลท่ีอยู ถัดไป

ประกอบ) จบลงดวยการที่พระเจาซุนโฮนอกจากจะไมทําลายวัดเจี้ยนชูแลว ยังให

การสนับสนุนในการบูรณปฏิสังขรณวัดเจี้ยนชู อีกทั้งใหเชื้อพระวงศตองมีความ

เคารพตอพระพทุธศาสนาอกีดวย นอกจากน้ันยงัหมัน่ใหพระคงัเซงิฮุยมาแสดงธรรม

แมจะเปดใจพระเจาซุนโฮไดไมมากเทาไร แตก็คงชวยใหหลายชีวิตรอดจากการ

เขนฆาทาํลายลางเพิม่จํานวนมากขึน้ เปนการแสดงใหเหน็ถึงความไมยอทอยอมแพ

ในการเผชิญวิกฤต ที่หมายเอาชีวิตและพระศาสนา โดยใชความสามารถท่ีมี

ท้ังหมดนําพาวดัเจีย้นชฝูาคลืน่พายลุกูใหญครัง้นีไ้ปได และเปนครัง้สดุทาย กอนจะ

มรณภาพลงในสมยัพระเจาซนุโฮ หลงเหลอืเพยีงคณุปูการในดานตาง ๆ  ฝากไวเปน

เกียรติยศ และความภาคภูมิใจในฐานะที่เปนศากยบุตร สืบทอดสงผานเปนมรดก

ธรรมใหชาวพุทธทุกเชื้อชาติไดเรียนรูชื่นชมและอนุโมทนา

ชีวประวัติพระคังเซิงฮุยแหงวัดเจี้ยนชู (บทแปล)16 

ตอน 

ผลกรรมของพระเจาซุนโฮที่ลบหลูพระพุทธรูป

 เมื่อถึงสมัยพระเจาซุนโฮครองราชสมบัติ มีกฎการปกครองท่ีโหดราย

ทารุณ [แมในดานศาสนาก็ไดรับผลกระทบ] ทรงกวาดลางลัทธิความเช่ือศาสนา

ตาง ๆ [ไดทําลายสถานที่ประกอบพิธีของลัทธิหรือศาสนาเหลานั้นไปไมนอย] 

จนกระทั่งถึงคราวของวัด [เจ้ียนชู วัด] ในพระพุทธศาสนา พระเจาซุนโฮทรง

ปรารถนาใหทุบทิ้ง จึงตรัสถามวา 

 “เพราะเหตุใดจึงสราง [วัดแหง] นี้ขึ้นมา 

 หากคําสอน [ของพุทธะ] เปนของแท และสอดคลองกับ

[คําสอนที่อยูใน] คัมภีรซึ่งใชเปนแบบแผน [ในการปฏิบัติของ

16 ดูรายละเอียดในภาคผนวกขอ 1
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บานเมืองเรา] ก็จะใหมีอยูตอไป [พรอมทั้งจะใหการ] สนับสนุน 

[การเผยแผคําสอนตาม] แนวทาง [ของศาสนา] นั้น แตถา 

[คําสอนทั้งหลาย] เหลานั้นหาสาระความจริงมิได ก็จะเผาให

ราบเปนหนากลอง” 

ขุนนางทั้งหลายกลาวหามปรามวา 

“อานภุาพของพทุธะแตกตางจากเทพองคอืน่ เพราะพระคังเซงิฮุย

มีคุณฤทธ์ิ [สามารถอัญเชิญพระบรมสารีริกธาตุมาปรากฏได 

ตามที่ลั่นวาจาไว] ทําใหพระมหาจักรพรรดิ (พระเจาซุนกวน)17

ทรงสรางวัดแหงนี้ขึ้นมา หากฝาบาทดูเบาจะทุบทําลายทิ้ง 

เกรงวา [ในภายภาคหนา เมื่อยอนกลับมาใครครวญทบทวนดู] 

จะทรงเสียพระทัยในภายหลัง” 

 พระเจาซุนโฮ [แมไดฟงขนุนางทัง้ปวงทลูทดัทานแลวกต็าม แตกว็างแผน] 

สงจางยูไปยังวัด [เจี้ยนชู] โตวาทะกับทานคังเซิงฮุย [ปรารถนาใหจางยูไลตอนจน

พายแพ เพื่อหาขออางในการทําลายวัดทิ้ง เมื่อจางยูเดินทางมาถึงวัดเจี้ยนช ู

พบทานคังเซิงฮุย จึงไดกลาวเหตุในการมาเยือน ทานคังเซิงฮุยทราบวัตถุประสงค

การมา ก็เขาใจในบัดดล] ฝายจางยูผูเปนเลิศในศิลปะการโตวาทะ [มีไหวพริบ

ปฏภิาณในการโตตอบ ทัง้คลองแคลว เชีย่วชาญ ชาํนาญในการ] ตัง้กระทูถามในแง

มมุตาง ๆ  ทัง้ลกึและกวาง [ไดตามใจปรารถนา เมือ่เริม่ประลองกนัดวยวาทะ ขอซกั

ถามตาง ๆ  ถกูซัดออกไปดังคมหอกพุงสูเปา เขาโจมตีฝายตรงขามเปนระลอกฉนัใด] 

ทานคังเซิงฮุยก็โตกลับทันใดดวยวาทศิลปที่คมคาย เฉียบแหลม เต็มไปดวยอรรถ 

และเหตผุล [สองประกายวาววบัดุจคมแสงแหงปลายทวนพุงคนืสูศตัรูผูโจมตฉีนันัน้ 

ปะทะกนัอยางไมมพีกั] ตัง้แตรุงเชาจนถงึพลบคํา่ แตไมวาดวยกลวธิใีด ๆ  จางยูกไ็ม

17 คําวา 大皇 แปลวา พระมหาจักรพรรดิ เปนคําเรียกยกยอง พระเจาซุนกวน มีบันทึก

 ไวในสามกก เลมที ่47 ตอนพระเจาซนุกวน ดงันี ้謚曰大皇帝 ดรูายละเอยีดที ่Sanguo 

 Zhi/47 (n.d.)
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สามารถทาํใหฝายตรงขามเพลีย่งพลํา้ปราชยัได ในทีส่ดุ จงึขอตวักลบั ทานคงัเซงิฮุย

มีปฏิสันถารเดินตามไปสงอาคันตุกะที่หนาประตูวัด ในขณะนั้นเอง จางยูสังเกต

เห็นที่บริเวณใกล ๆ วัดเจี้ยนชู มีการเซนสรวงบูชาเทพเจาตาง ๆ ที่ถือวาเปนพวก

นอกรีต จึงตั้งประเด็นถามวา

“[เราไดสดับตรับฟงภูมิปญญาของพุทธะจากทาน ก็พอเห็น

เคาลางไดวา การทําหนาที่ของทานโดย] การเผยแผคําสอน

ของพุทธะซ่ึงมีความนาอัศจรรยนี้ ยังใหชนท้ังหลายเกิดความ

นับถือเลื่อมใส มีศรัทธาได แตก็ยังอดสงสัยไมไดวา หากคําสอน

เปนของแท เพราะเหตุใด เหลาชนที่อยูขางประตูวัดทาน ถึงยัง

ไมเชื่อทานหละ” 

ทานคังเซิงฮุยไดตอบกลับไปวา

 “สายฟาพาดฟาดเปรี้ยงเสียงกูกอง 

 คํารามรองปานเขาสูงทรุดสลาย

 คนหูหนวกยากเกินรับรูได  

 แมเสียงสายทอดไกลมิใชเบา

 ระยะหางหมื่นลี้ลั่นรองถึง  

 หากรูซึ้งพึ่งธรรมกําจัดเขลา

 เมื่อใจเปดหูไมปดคิดไดเอา  

 หูของเราจะไดยินเสียงแหงธรรม

 แตเมื่อกอกําแพงสูงตระหงาน 

 กระแสธารแหงธรรมถูกปดกั้น

 ใกลดังตับถุงนํ้าดีสนิทกัน  

 ไกลสัมพันธดังฉู-เยฺวคูศัตรู18” 

18 ดูรายละเอียดในภาคผนวกขอ 2
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 เมื่อจางยูเดินทางกลับ [มาถึงพระราชวัง] ไดแตสรรเสริญเชาวปญญาของ

ทานคังเซิงฮุย [ตอพระเจาซุนโฮ] และกลาวทิ้งทายวา 

“ฝาบาท ตัวขานอยดอยสามารถ ภมูริูของคังเซงิฮุยยากท่ีขานอย

จะหยั่งถึง ขอทรงโปรดพิจารณาดวยเถิดพระเจาขา”

 พระเจาซนุโฮ [จึงเตรยีมการปราบเชาวปญญาของพระสมณะรปูนี]้ รบัสัง่

ใหเหลาขุนนางทั้งหลายเฉพาะท่ีเปนปราชญบัณฑิตในราชสํานักเขาประชุมพรอม

กัน และใหรถมาเรงรีบไปวัดเจี้ยนชูรับทานคังเซิงฮุยมาที่พระราชฐาน [เมื่อไดเวลา

อันสมควร ทานคังเซิงฮุยผูเปนเปาหมาย ก็กาวเขาสูทามกลางสมาคมมวลเหลา

ขนุนางทีเ่ลศิดวยสติปญญาของงอกก เผชิญหนากบัพระเจาซนุโฮผูเปนใหญ ณ ท่ีนัน้ 

 หลังจากกลาวคาํนบัทักทายเปนทีเ่รยีบรอย] ทานคงัเซงิฮุยกเ็ขานัง่ประจาํ

ที่ซึ่งจัดเตรียมไวให ทันใดนั้น พระเจาซุนโฮก็เริ่มรุกดวยขอปุจฉาวา

“สมณะ ทานไดกลาววาพระพุทธศาสนาสอนใหเห็นถึงกรรมดี

กรรมชั่วและผลของกรรมทั้งสอง หมายถึงอะไร” 

ทานคังเซิงฮุยกราบทูลวา

“เรียนฝาบาท เมื่อเจาผู ปกครองที่เลิศดวยปญญากอปรไป

ดวยความกตัญูกตเวทิตาและความเมตตาปรานีเปนบาท

ในการชีนํ้าโลก [กระทาํซึง่คณุความด]ี เมือ่นัน้ ศภุนมิติจะบงัเกดิ

อีกาสีเพลิงแหงดวงสุริยา19จะปรากฏตัวขึ้นโผผินบินทะยาน 

[สูหวงเวหา]

 แมเทพพฤฒากจ็ะปรากฏสาํแดง [แปลงเปนดวงดารา20 เจดิจาดจุแสงเพลงิ

เปลงประกายระยับประดับขอบฟา สุกสกาวในหมูแพดาวบนทางชางเผือก] 

19 ดูรายละเอียดในภาคผนวกขอ 3
20 ดูรายละเอียดในภาคผนวกขอ 4
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 เมื่อใดใชเมตตาธรรมปกครองสรรพชีวิต 

 เมื่อนั้นธารนํ้าอมฤต21จะพวยพุงขึ้นจากปฐพี 

 ทั้งพืชพรรณธัญญาหารรวงขาวจะอวนพี22 

 นี้เปนศุภนิมิตมงคลแหงกุศลกรรม

 แตในกรณีผลของอกุศลกรรมก็ตรงกันขาม

 หากประพฤติมิชอบลักลอบทําแตชั่ว แมในที่ลับ ยักษกุมภัณฑรักษากฎ

จับไดจะลงโทษ

 หากประพฤติชั่วมิเกรงกลัวคน ซึ่งในที่แจง ผูคนท้ังหลายจับได จะลง

ประชาทัณฑ

 ในคัมภีรอ้ีจิง กลาววา หากสั่งสมคุณงามความดี เรื่องปติยินดีจะมีไปถึง

ลูกหลาน23

 ในคัมภีรซือจิง ประพันธไววา จะแสวงหาปติสุขสันต  ตองไมหันหลังกลับ 

[จากมรรคาที่ถูกตอง]24

 คาํสอนเหลานี ้(ทัง้ในคมัภีรอีจิ้งและคมัภรีชอืจงิ) มปีรากฏอยูในลทัธขิงจือ่

 แมพระพุทธศาสนาก็มีคําสอนแนวนี้ปรากฏดวยเชนกัน”

พระเจาซุนโฮตรัสวา

21 ดูรายละเอียดในภาคผนวกขอ 5
22 พระคังเซิงฮุยใชคําวา 嘉苗 แตผูเขียนสันนิษฐานวา พระคังเซิงฮุยอาจหมายถึงชื่อ

 รัชศกหนึ่งในชวงรัชสมัยพระเจาซุนกวนคือ รัชศก 嘉禾 ซึ่งอยูในชวงปคริสตศักราช

 ที่ 232-238 ทั้งสองช่ือน้ีคือ 嘉苗, 嘉禾 ลวนมีนัยวา “พืชพรรณธัญญาหารอุดม

 สมบูรณ”
23 พระคังเซิงฮุยอางจากคัมภีรอี้จิง โดยในตนฉบับคัมภีรอี้จิงมีบันทึกไวดังนี้  積善之家, 
 必有餘慶；積不善之家, 必有餘殃。
24 พระคังเซิงฮุยอางจากคัมภีรซือจิง โดยในตนฉบับคัมภีรประพันธไววา 豈弟君子, 求

 福不回。
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“หากเปนเชนดังที่ทานสาธยาย ทานโจวกง25และขงจ่ือก็ได

สั่งสอนไวดีแลว บานเมืองเรายังจําเปนตองมีพุทธศาสนาอยู

อีกหรือ” 

ทานคังเซิงฮุยตอบกลับไปวา

“คํากลาวของโจวกง และขงจื่อ เปนการชี้แนะเนื้อหาเบ้ืองตน

มมีมุมองทีย่งัแคบและใกล แตคาํสอนของพระศากยมนุ ีมีแงมมุ

ในการมองเห็นเรื่องนี้ไดกวางและไกลกวา ทั้งมีความลุมลึก

ละเอียดประณีต เพราะวา ในกรณีที่ประพฤติชั่วสรางแตอกุศล 

ไมไดสงผลแคเพียงในโลกมนุษย แมชีวิตหลังความตาย ก็จะตก

ทุกขในอบายภูมิอยางยาวนาน ตรงกันขาม หากประพฤติชอบ

สรางแตกุศล ผลที่ไดแมในโลกนี้ก็มีความสุข หลังจากละโลกนี้

ไปแลว ก็จะไดรับปติสุขบนพิมานสวรรคนานนับกัปกัลป

[เมื่อเปรียบเทียบกันระหวางคําสอนของทั้ง 2 ฝายในกรณี

ดังกลาว แมจะมีแงมุมท่ีเหมือนกัน แตหลักธรรมคําสอนของ

พระพุทธศาสนาใหความลุมลึกมากขึ้นไปอีก เปนการแสดงให

เหน็ภาพไดชดัถงึผลกรรมด ีผลกรรมชัว่] เพราะฉะนัน้จงึสอนวา

ควรทําความดี ละเวนความชั่ว หากพิจารณาใครครวญอยาง

ถองแทแลว นี้เปนมหันตานุภาพแหงสัตถุศาสนมิใชหรือ” 

พระเจาซุนโฮไดฟงดังนั้น จึงนิ่งเงียบไมโตตอบกลับไป

[ลบหลูพระพุทธรูป]

 แมพระเจาซุนโฮจะไดฟงธรรมที่ชี้แนะโดยทานคังเซิงฮุย [ซ่ึงมีนัยคลาย

เพื่อใหปรับปรุงพระองคเอง] แตดวยนิสัยที่เปนคนโหดรายทารุณปราศจากเมตตา

25 ดูรายละเอียดในภาคผนวกขอ 6
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ธรรม จึงไมสามารถเขาใจความหมาย[ที่พระคังเซิงฮุยตองการจะสื่อถึง] ไมมีการ

ปรับปรุงหรือปรับเปลี่ยนใด ๆ เพื่อเอาชนะในพฤติกรรมของพระองคเอง 

 ในกาลตอมา พระเจาซุนโฮมีรับสั่งใหเกณฑทหารหาญเขามาในเขต

พระราชฐานชั้นในเพื่อสรางพระราชอุทยานขึ้น ในขณะท่ีกําลังทําการกอสรางได

พบพระพุทธรูปสีทองเหลืองอราม26สูงหลายเชียะที่บริเวณนั้น จึงไดนําทูลถวาย

เมื่อพระเจาซุนโฮทอดพระเนตรแลว จึงรับสั่งวา 

 “ใหนําไปตั้งไวในที่โสโครก และราดรดดวยนํ้ามูตรคูถ”27 

ตรัสดังนั้นแลวก็ทรงพระสรวลกับเหลาขุนนางทั้งหลายกันอยางสนุกสนาน 

 ตอมาไมนาน [เหตุการณไมคาดฝนพลันเกดิขึน้] ท่ัวพระวรกายของพระเจา

ซุนโฮเกิดอาการบวมพองเปนตุมหนองอยางไมทราบสาเหตุ แมในท่ีพระคุยหฐาน 

เมื่ออาการกําเริบไดสงเสียงรองขึ้นดวยความเจ็บปวดอยางไมมีประมาณ กูรอง

โหยหวนจวนจรดพื้นฟา ไทสื่อ28จัดการตรวจตราทํานายวา ไดกระทําการลวงเกิน

เทพผูยิ่งใหญองคใดองคหนึ่งเปนแนแท จึงรีบเรงบนบานศาลกลาว ตระเวนบูชา

เทพเจาที่ศาลเจาศักดิ์สิทธิ์แหงนั้นบางแหงนี้บาง แตถึงจะบูชาเทพองคใด ก็ไมได

ทําใหอาการเจ็บปวดของพระองคทุเลาขึ้นเลยแมแตนอย

 ครานั้น ในหมูนางกํานัลมีอยูนางหนึ่ง [ไดเคยไปวัดในพระพุทธศาสนา] 

มีความเลื่อมใสในพุทธธรรมมาเนิ่นนาน จึงกราบทูลถามวา

26 ในคัมภีร 出三蔵記集 ไดบันทึกโดยใหรายละเอียดชัดขึ้นไปอีกวา 一立金像 

 หมายถึง เปนพระพุทธรูปในทายืน
27 ดูรายละเอียดในภาคผนวกขอ 7
28 ไทสื่อ 太史 เปนขุนนางอยูในสังกัดภายใตการกํากับดูแลโดยไทฉาง 太常หนาที่ของ

 ไทสื่อคือดูฤกษ ดูดวงดาว จัดทําปฏิทิน ดูแลดานพิธีกรรม บูชาบวงสรวง และ

 ประวัติศาสตร แตหลังจากยุคหกราชวงศบทบาทหนาที่ของไทส่ือเหลือแคเพียงดาน

 ดูฤกษยามและจัดทําปฏิทิน
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“ฝาบาท พระองคเคยเสด็จไปวัดพุทธ [สักการะพระพุทธองค] 

เพื่อขอพรที่ปรารถนาบางหรือไม”

พระเจาซุนโฮเงยพระพักตรขึ้นสบพระเนตร กลาววา

“พุทธะเปนเทพที่ยิ่งใหญกวาเทพองคอื่นหรือ”

นางกํานัลนั้นทูลตอบยํ้าแตละคําวา

“กราบทูลฝาบาท พระพุทธองคทรงเปนเทพเหนือเทพ 

[เพราะวาเทพเจาองคอื่นยังตองใหการเคารพพระองค]”

 เมื่อพระเจาซุนโฮไดฟงคําตอบ [ที่ตองการสื่อของนางกํานัลนั้น] จึงฉุกใจ

คิดได [หวนระลึกถึงเรื่องราวที่ตนเองไดกอไว]

[พลิกผันกลับใจ]

 ดวยเหตุนี้ นางจึงไดอัญเชิญพระพุทธรูปที่ถูกรดดวยนํ้ามูตรคูถกลับมา

ประดษิฐานในพระราชวงั ทาํการชาํระลางสิง่โสโครกเหลานัน้ดวยนํา้ปรงุเครือ่งหอม

สุคนัธชาตนิานากวา 10 ครัง้ เมือ่เปนทีเ่รยีบรอย จงึนาํมาประดษิฐาน จดุธปูกาํยาน

ทําการขอขมา พระเจาซุนโฮทรงสักการะโขกคํานับสํานึกผิด ณ หมอนรองในสิ่งที่

พระองคพลาดพลั้งลวงเกิน ระหวางนั้นอาการเจ็บก็ไมกําเริบอยูพักหนึ่ง จึงรีบสง

ขุนนางไปยังวัดเจี้ยนชูสอบถามคณะสงฆเพื่อจะอาราธนาพระคังเซิงฮุยแสดงธรรม

แดพระองค

 [เม่ือทราบถึงพระราชประสงค] ทานคังเซิงฮุยไดตามขุนนางคณะนั้น

กลับมายังพระราชวัง ถวายการเขาเฝาพระเจาซุนโฮ คร้ันไดเผชิญหนากันอีกครา

พระเจาซุนโฮทรงเร่ิมซักถามเหตุและผลของการสรางกรรมดีและกรรมช่ัวในทาง

พระพุทธศาสนา ทานคงัเซิงฮุยใหการสาธยายปูพืน้แจกแจงโดยละเอยีด ทัง้ยกเรือ่ง

ราวมาสาธกเฉพาะประเด็นสําคัญเพื่อใหเห็นภาพอยางชัดเจน
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 พระเจาซุนโฮมิใชคนโงเขลาเปนผูมีปญญามาแตเดิม ทรงปติยินดีในการ

แสดงธรรมของทานคังเซิงฮุย มีพระราชประสงคทอดพระเนตรคัมภีรเกี่ยวกับ

ศีลวินัยของภิกษุ แตทานคังเซิงฮุยเห็นวาคัมภีรดานศีลวินัย เปนเรื่องเกี่ยวเนื่องกับ

เพศบรรพชิต มิใชสิ่งที่ควรเปดเผยตอเพศคฤหัสถแมเพียงเล็กนอย29 ซ่ึงอาจเกิด

ความเขาใจผิดมากกวาความเขาใจถูก จึงไดเลอืกหยบิยกพระสตูรผซูาเปนเยทีก่ลาว

ถึงมโนปณิธาน [ของพระโพธิสัตวเจา] ในการบําเพ็ญจริยา [เพื่อมุงสูพุทธภูมิ]

มีทั้งสิ้น 135 ขอ30 ซึ่งสามารถสังเคราะหเปนพระวินัย 250 ขอ31 กรอบแหงศีลวินัย

ที่คุมทุกอริยาบทไมวาเดินยืนนั่งนอน ลวนแตเปนไปเพื่อปรารถนาชวยเหลือ

สรรพสตัวดวยความเมตตาทัง้สิน้ เมือ่ไดฟงดังนัน้ พระเจาซนุโฮทรงทราบถงึปณธิาน

ของพระโพธิสัตวเจา ที่เปยมไปดวยเมตตาตอสรรพสัตวในแงมุมที่กวางขึ้น ทําให

กุศลจิตเริ่มกอตัว ดวยเหตุนี้ จึงขออาราธนาและสมาทานศีล 5 จากพระคังเซิงฮุย    

 หลังจากน้ันประมาณ 10 วัน พระเจาซุนโฮก็ทรงหายจากพระอาการ

ประชวร จงึมพีระราชโองการใหซอมแซมและตบแตงเพิม่เตมิวัดเจีย้นชทูีท่านคังเซงิฮุย

พํานักอยูใหมีความงดงามอลังการ ประกาศแจงแกเชื้อพระวงศวาตองใหความ

29 ดูรายละเอียดในภาคผนวกขอ 8 
30 佛説菩薩本業經 (พระสูตรที่เกี่ยวกับการบําเพ็ญจริยาของพระโพธิสัตว และมีการ

 ระบุวาเปนพุทธพจนจากอักษรนําหนา) เปนพระสูตรที่แปลโดยอุบาสกจือเซียนและ

 ยังตกทอดมาถึงปจจุบัน มีปรากฏอยูในพระไตรปฎกไทโชชินชู เลมที่ 10 เลขที่ 281 

 จะกลาวถึงเนื้อหาเก่ียวกับปณิธานไปเรื่อย ๆ แตไมมีการใสลําดับขอและไมไดรวม

 ทั้งหมดวามีกี่ขอดวยเชนกัน ปรากฏอยูในพระไตรปฎกไทโชชินชู หนา 447b26

 เปนตนไป
31 เรื่องพระวินัย 250 ขอ สันนิษฐานวา พระวินัยชุดนี้เปนของนิกายธรรมคุปตะ ซึ่งเปน

 กิ่งนิกายในสายเถรวาทในยุคแตก 18 นิกาย พระวินัยชุดนี้ยังหลงเหลือมาถึงปจจุบัน

 แตมีเพียงแคพากยจีน ปรากฏอยูในพระไตรปฎกไทโชชินชู เลมที่ 22  เลขที่ 1428 

 หนา 567-1014 มีชื่อวา 四分律 แปลตามรูปศัพทไดวา พระวินัยสี่ภาค แปลโดย

 พระพุทธยศ 仏陀耶舎 และพระพุทธสมฤติ 竺仏念 ราวปคริสตศักราช 410-412



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 29 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 2565 55

เคารพตอพระพุทธศาสนาโดยไมมีขอยกเวน

 ในรชัสมยัของพระเจาซนุโฮแหงงอกก ทานคังเซงิฮุยไดเทศนาพระสทัธรรม

อยูเนอืง ๆ  แตเนือ่งดวยนสิยัทีดุ่รายเหีย้มโหดของพระเจาซนุโฮ จงึไมสามารถรองรบั

พระธรรมทีลึ่กซึง้ได ทาํไดแคเพยีงเทศนสอนในเรือ่งกรรมและผลของกรรมทีเ่ขาใจ

งายใกลตัว ซึ่งพอจะเปดใจพระเจาซุนโฮ [ตอคําสอนของพระพุทธศาสนา] ไดบาง

[ผลงานดานแปลคัมภีรและงานประพันธอื่น ๆ]

 ในขณะที่ทานคังเซิงฮุยพํานักอยูที่วัดเจี้ยนชูไดแปลพระสูตรจํานวนมาก 

กลาวคือ 阿難念彌 [經] (อาหนานเนี่ยนหมีจิง) 鏡面王 [經] (จิ้งเมี่ยนหวางจิง) 

察微王 [經] (ฉาเวยหวางจิง) 梵皇 [經] (ฟนหวงจิง) ทั้งยังแปลอัษฏสาหัสริกา

ปรชัญาปารมติาสูตร คมัภรีชาดก (六度集経) คมัภรีอวทาน (雜譬喩) เปนคําแปล

ทีไ่ดเน้ือสาระของพระสตูรนัน้ ๆ  พรอมทัง้มอีรรถพยญัชนะทีถ่กูตอง นอกจากนัน้ยงั

ถายทอดบทสวดมหาปรนิพิพานสตูร ซึง่มถีอยทาํนองพริว้ไหว เสยีงสวดกองกงัวาน

สดใส จนตองใชเปนตนฉบับการสวดในสมัยนั้น และยังไดรจนาคัมภีรอรรถาธิบาย

อานาปานสติสูตร คัมภีรอรรถาธิบายอุครทัตตปริปฤจฉาสูตร คัมภีรอรรถาธิบาย

[菩薩]道樹[經] (ผซูาเตาซูจงิ) รวมท้ังรายคาํนาํอารมัภบททัง้ 3 พระสตูร [ดังกลาว

ที่ไดอรรถาธิบาย ลวน] มีถอยคําสํานวนงดงามวิจิตร อัตถะแนวคิดละเอียดลึกซึ้ง 

เปนผลงานปรากฏใหเห็น เผยแผสูชนชาวโลกทั้งหลาย

 เมื่อถึงเดือน 4 ปรัชศกเทียนจี้ที่ 4 แหงงอกก [ก็เปนอันสิ้นสุดของยุค

สามกก] พระเจาซุนโฮยอมสยบแกกองทัพแหงจิ้น สวามิภักดิ์ตอพระเจาสุมาเอี๋ยน 

หลังจากนั้นในเดือน 9 ทานคังเซิงฮุยไดเกิดอาพาธจนกระทั่งมรณภาพในที่สุด 

 ในปเดียวกันนี ้หลงัจากทีป่ราบงอกกรวมแผนดนิเปนหนึง่ กมุการปกครอง

จีนทัง้หมดไดสาํเรจ็ พระเจาสมุาเอีย๋นหรือพระจักรพรรดจิิน้อูแหงราชวงศจิน้ [ตะวนั

ตก] ทรงตั้งชื่อปปฐมรัชศกใหมวา “ไทคัง” 
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[ยกยองเชิดชู]

 ตอมาในชวงรัชศกเสียนเหอแหงราชวงศจิ้น (咸和, คริสตศักราชที่ 326-

334 สมัยพระจักรพรรดิจิ้นเฉิงแหงราชวงศจิ้นตะวันออก)  ขุนพลซูจฺหวี้น32 

กอการจลาจลขึ้น ทําใหสถูปที่ทานคังเซิงฮุยสรางไวถูกเพลิงเผาไหม แตซือคง33 

นามวา เหอชง34 ไดใหการบูรณปฏิสังขรณขึ้นอีกครั้ง

 ในสมยัเจาโยว35 ผูดํารงตําแหนงแมทพัปราบตะวนัตก36 ภายในวงศตระกลู

ไมมใีครนับถอืพระพทุธศาสนา มแีตลบหลูพระรตันตรยั เมือ่เดนิทางมาถึงวดัเจีย้นชู 

ไดประกาศทามกลางสงฆวา 

“ไดยินมาวา ในกาลกอน สถูปแหงนี้มีประกายแสงปรากฏขึ้น

อยูเนือง ๆ ลวนเปนเรื่องโกหกพกลม ไมมีอะไรพิสูจนได ทําไม

ถงึเชือ่เร่ืองแบบนีก้นั ตัวขาไมเชือ่ หากแนจรงิตองปรากฏใหเหน็ 

ขาจะเช่ือกต็อเมือ่ขาเหน็ดวยตาตนเอง ถงึจะปราศจากขอกงัขา”

32 ขุนพลซูจฺหวี้น (蘇峻) ไดกอกบฏขึ้นในชวงปคริศตศักราชที่ 327-329 ยกทัพเขา

 ลอมเมืองเจี้ยนคัง แตพายแพและไดเสียชีวิตในที่สุดในปรัชศกเสียนเหอที่ 3 ตรงกับ

 ปคริศตศกัราชที ่328 ศกึษารายละเอยีดเพิม่เตมิไดในบนัทกึประวัตศิาสตรราชวงศจิน้ 

 เลมที่ 100 ตอนประวัติของซูจฺหวี้นที่ JIn Shu/100 (晉書巻100). (n.d.).
33 ดูรายละเอียดในภาคผนวกขอ 9
34 ดูรายละเอียดในภาคผนวกขอ 10
35 เจาโยว 趙誘 เปนนักรบที่หาวหาญอยูภายใตการบังคับบัญชาของหวางตุน 王敦 ที่

 เปนแมทัพใหญ ไดตายในหนาท่ีขณะออกรบในศึกของตูเฉิง 杜曾 ตามคําส่ังของ

 หวางตุนและไดเสียชีวิตในศึกนี้โดยฝมือการทําศึกของตูเฉิง 杜曾 ศึกษารายละเอียด

 เพิ่มเติมไดในบันทึกประวัติศาสตรราชวงศจ้ิน เลมท่ี 57 ตอนประวัติของเจาโยวที่ 

 JIn Shu/57 (晉書巻 57). (n.d.)
36 แมทัพปราบตะวันตก 平西將軍 เปนหนึ่งในบรรดาศักดิ์ทางการทหารของแมทัพ

 ปราบจตุรทิศ 四平將軍 ไดแก แมทัพปราบตะวันออก แมทัพปราบใต แมทัพปราบ

 ตะวันตก และแมทัพปราบเหนือ
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 พอสิ้นคํากลาว ทันใดนั้น สถูปก็เปลงประกายแสงท้ังหาเจิดจาโชนรัศมี 

สาดแสงแผกวางคลุมท่ัวอุโบสถอาราม เจาโยวเห็นดังนั้นพลันขนลุกซูชูชัน เกิด

ความยาํเกรง ทาํใหทฐิมิานะบรรเทาลง ดวยเหตนุีจ้งึใหความเคารพนบัถอืพระพุทธ

ศาสนา ไดสรางสถูปขนาดเล็กขึ้นในฝงบูรพาทิศของวัดเจี้ยนชู [เปนอนุสรณสถาน] 

เพื่อตรึกระลึกถึงความศักดิ์สิทธิ์ของพระมหามุนี (พระพุทธเจา) ในกาลกอนที่ผาน

มา และคุณูปการของพระคังเซิงฮุยในยุคปจจุบันนี้ อีกท้ังยังใหวาดรูปเสมือนของ

ทานขึ้นมา เพื่อเปนการบอกกลาวเลาขาน [ถึงการมีตัวตนและคุณูปการของพระ

คังเซิงฮุย] สืบทอดมาจนกระทั่งบัดนี้ [ตอมา] ซุนฉั้ว37ไดรายกลอนสรรเสริญ [ทาน

คังเซิงฮุย] วา

สุขสงบศานติปลีกวิเวก

อุดมเอกอันเลิศประเสริฐแท

บวงรอยรัดไรผูกมัดในดวงแด

พนกระแสเจริญแตวิเศษธรรม

ครั้นครายุคมืดมนอนธการ 

ปดภัยพาลปายรายโทษตายซํ้า38

ขามฝงไกลใจจรดภูมิพิสุทธิ์ธรรม

ตระหงานลํ้าคํ้าจุนศาสนเมื่อมีภัย39 

37 ดูรายละเอียดในภาคผนวกขอ 11
38 ดูรายละเอียดในภาคผนวกขอ 12
39 ดูรายละเอียดในภาคผนวกขอ 13
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กิตติกรรมประกาศ

 เอกสารขอมูลตาง ๆ ในบทความฉบับนี้ ตองขอขอบคุณ คุณจารุวรรณ

สังขกรม นักศึกษามหาวิทยาลัย  โคมาซาวะที่ชวยหยิบยืมและถายสําเนาหนังสือ

เปนไฟลดิจิทัล เนื่องจากบทความบางชิ้นไมสามารถหาไดภายในประเทศ หรือ

หนังสือวิชาการพุทธของญี่ปุ นที่ตองการนํามาอางอิงมีราคาสูงมากจนผูเขียน

ไมสามารถซือ้ได จงึขอขอบคณุ คณุจารวุรรณ สงัขกรม ทีเ่หน็คณุคาในงานวชิาการ

และยอมสละเวลาเพือ่สนับสนนุเรือ่งขอมลูเอกสารมา ณ ท่ีนี ้นอกจากนี ้ขอขอบคณุ 

คณุปรชัญา สพัพญัวูทิย ทีช่วยแนะนําในเรือ่งภาษาจีนอกีท้ังชวยตรวจสอบคาํอาน

ภาษาจีน คุณประพัฒน จําปาไทย ที่ใหคําแนะนําเรื่องภาษาและชวยตรวจ

ตนฉบับ และขอกราบขอบพระคุณอยางสูงตอ ผศ.ดร.ประทุม อังกูรโรหิต ผูมี

ความเปนครูบาอาจารยเต็มเปยมในดวงใจ ทานไดเมตตาสละเวลาอันมีคา กรุณา

ใหคําชี้แนะตาง ๆ พรอมทั้งใหกําลังใจในการปรับแกไขงานเขียนฉบับนี้จนเสร็จ

สมบูรณ

ภาคผนวก

 1. ในตอนผลกรรมของพระเจาซุนโฮที่ลบหลูพระพุทธรูป เปนการแปล

และเรียบเรียงจากตนฉบับปฐมภูมิคือ คัมภีรเกาเซิงจวน ซึ่งจัดอยู ในหมวด

ประวัติศาสตรของพระไตรปฎกฉบับไทโชชินชู เลมที่ 50 (高僧伝, เลขที่ 2059 

หนา 325c6 - 326b8) เพื่ออํานวยความสะดวกใหแกผูอานไดเขาใจเนื้อหามาก

ยิ่งขึ้น จึงขออธิบายเครื่องหมายตาง ๆ ดังนี้

 [ ] เปนเครื่องหมายที่ผูเขียนเสริมความเขามา ไมมีอยูในตนฉบับ

 ( ) เปนเครื่องหมายแสดงถึง คําอธิบายความหมาย, คําศัพทเดียวกันแต

ตางภาษา, คําที่ปริวรรต เปนตน

 2. ฉู-เยฺวคูศัตรู ควรจะหมายถึงแควนฉู (楚) และแควนเยฺว (越) ในยุค

ชุนชิว ที่แมสองแควนนี้จะมีเขตแดนประชิดติดกันเปรียบดังตับและถุงนํ้าดีก็ตาม 
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แตสองแควนนี้ก็มุ งสรางแตความเปนอริ ไมยอมออนขอประนีประนอมรวม

ปรองดองซึ่งกันและกันได สวนสํานวนที่วา 肝膽楚越 (ตับและถุงนํ้าดี ฉูและเยฺว) 

มีปรากฏในคัมภีรจวงจื่อ (莊子) ดังนี้ 自其異者視之, 肝膽楚越也, 自其同者
視之，萬物皆一也。ดูรายละเอียดเพิ่มเติมที่ Hirai (1993, p. 30)

 3. อีกาสีเพลิงแหงดวงสุริยา (赤烏) หรือเรียกอีกชื่อวา อีกาสามขา 

(三足烏) ถอืเปนศภุนมิติอยางหนึง่ คมัภรี 孫氏瑞應圖 ไดกลาวไววา “อกีาสามขา

จะปรากฏขึน้ในยามทีพ่ระราชามนีํา้พระทยัเตม็เปยมไปดวยเมตตาปกครองไพรฟา

ทั่วหลา ไมปรารถนาประหัตประหารทําลายชีวิต” นอกจากนั้น อีกาสีเพลิงแหง

ดวงสริุยา (赤烏) ยงัใชเปนชือ่รชัศกแหงงอกก ซึง่อยูในชวงครสิตศกัราชที ่238-251 

ดูรายละเอียดเพิ่มเติมที่ Hirai (1993, p. 31)

 4. เทพพฤฒากจ็ะปรากฏสาํแดง [แปลงเปนดวงดารา] ในตนฉบับใชคําวา

老人見 หากเทยีบกบับนัทกึชือ่วา 出三蔵記集 ในประโยคเดยีวกนั มกีารเพิม่อกัษร 

星เขาไป กลายเปน 老人星見  ทําใหทราบความหมายชัดเจนขึ้น เนื่องจากอักษร

星 แปลวา ดวงดาว

 สวนในคัมภีร 史記 ไดจดบันทึกทางดานดาราศาสตรเก่ียวกับดาวดวงนี้

ไววา “มดีาวดวงใหญทีใ่กลดาวสนุขั [ใหญ] เรยีก [ดาวนี]้ วา ดาวผูเฒาแหงซกีโลกใต 

ดาวผูเฒาจะปรากฏยามบานเมืองสงบสุข จะไมพบเห็นหากยามเกิดสงคราม”

(狼比地有大星曰南極老人. 老人見治安. 不見兵起）ซึง่ในคมัภรีอืน่กม็บีนัทกึ

คลายกนั เชน คมัภรี 春愁元命包 ไดบนัทกึวา “ดาวผูเฒาจะปรากฏยามบานเมอืงมี

ความสงบสันต”ิ（老人星. 治平則見）ดรูายละเอยีดเพิม่เตมิที ่Hirai (1993, p. 31)

 ดวงดาวนี้ถือเปนหนึ่งในเทพเจาของทางลัทธิเตา สวนทางญ่ีปุนก็ถือเปน

หน่ึงในเทพเจาแหงโชคลาภทั้ง 7 ก็คือ จุโรจิน (寿老人) โดยมีลักษณะรูปราง

เปนผูเฒาไวหนวดเคราสีขาวโพลนยาวสลวย และมีกวางคอยติดตาม

 5. ธารนํ้าอมฤต (醴泉) เปนศุภนิมิตอีกรูปแบบหนึ่ง ในคัมภีรลุนเหิง

(論衡) ภาค 是應 มีบันทึกวา “ธารนํ้าพุพวยพุงจากใตดิน รสนั้นหวานดุจสุราที่มี
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มธุรสหวานลํ้า ดังนั้นจึงเรียกวา ธารนํ้าอมฤต” (泉従地中出。其味甘若醴。故曰
醴泉) และยงัมกีลาวไวในคมัภีรอืน่วา หากดืม่นํา้นีแ้ลว จะกลบัคนืสูความเปนหนุม

เปนสาวอีกครั้ง ดูรายละเอียดเพิ่มเติมที่ Hirai (1993, p. 31)

 6. โจวกง หมายถึง โจวกงตานผูเปนพระโอรสองคท่ี 4 ของพระเจา

โจวเหวิน เปนพระอนุชาของพระเจาโจวอู ไมไดขึ้นครองราชย แตทําหนาที่เปน

ผู สําเร็จราชการแผนดินแทนพระเจาโจวเฉิงรัชทายาทของพระเจาโจวอู  ซ่ึง

สืบราชบัลลังกขณะพระชนมายุยังนอย โดยชวยสรางรากฐานและวางระบบตาง ๆ 

ใหบานเมืองมีความเจริญรุงเรืองและสันติสุข จนกระทั่งเมื่อพระเจาโจวเฉิงเติบโต

เปนผูใหญ จึงคืนอํานาจการบริหารประเทศใหพระเจาโจวเฉิง เปนที่ยกยองเชิดชู

อยางกวางขวาง แมขงจื่อยังใหความเคารพนับถือ ศึกษารายละเอียดเพิ่มเติมที่ 

เขมณัฏฐ ทรัพยเกษมชัย. (ผูแปล). (2557, หนา 44-46).

 7. 皓使著不淨處以穢汁灌之. ทอนดังกลาวนี้ มีอธิบายรายละเอียด

เพิ่มเติมในคัมภีร 出三蔵記集 วา พอถึงวันที่ 8 เดือน 4 ซึ่งถือวาเปนวันประสูติ

ของพระพุทธองค พระเจาซุนโฮไดมาถึงที่ประดิษฐานพระพุทธรูป ซึ่งมีรับสั่งใหนํา

ไปวางไปที่หองพระสําอาง (หองสุขา) และทรงพระบังคนเบาราดรดใสพระพุทธรูป 

จากน้ันไดตรัสวา พิธอีภเิษกพระพทุธองคเสรจ็สิน้แลว (晧使著厠前. 至四月八日. 
晧至厠汚穢像云.灌佛訖) ดูรายละเอียดที่พระไตรปฎกไทโชชินชู เลมท่ี 55 

หนา 96c22-23

 8. ประเดน็เรือ่งความไมเหมาะสมทีจ่ะเปดเผยตอเพศคฤหสัถ มบีนัทึกไว

ในคัมภีร 弘明集 วา เรื่องศีลของพระภิกษุ 250 ขอ ไมควรที่อุบาสกจะเขาไปฟง 

โดยตนฉบับพากยจีนบันทึกไวดังนี้ 沙門持二百五十戒. 日日齋. 其戒非優婆
塞所得聞也. (พระไตรปฎกไทโชชินชู เลมที่ 52 เลขที่ 2102 หนา 2a2-3) มีผูรู

หลายทานแปลไปในแนวที่วา “พระสมณะถือศีล 250 ขอ รักษาใหบริสุทธิ์ในทุก ๆ  

วัน ศีล [250 ขอ] นี้ ไมใชสิ่งที่อุบาสกควรจะไดยินไดฟง” ในขอความขางตน มี

ประเด็นที่เก่ียวของชวนใหนาขบคิดคือ ศีล 250 ขอ นี้หมายถึง พระปาฏิโมกข 
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พระพุทธเจาทรงบัญญัติตรัสหามวา มิใหสวดปาฏิโมกขเมื่อมีคฤหัสถปะปนอยูใน

หมูบรรพชิต ดังน้ันจึงเกิดเปนขอสงสัยวา มีสวนเก่ียวเนื่องกันกับขอมูลในคัมภีร

弘明集 หรือไม และเมื่อพระปาฏิโมกขเขาไปสูประเทศจีนแลวมีการปรับเปล่ียน

อยางไร อกีทัง้พระปาฏโิมกขทีม่ศีลี 250 ขอ ทีก่ลาวกนัวาเปนของนกิายธรรมคปุตะ

นั้น เราควรจะศึกษากันอยางละเอียดอีกครั้ง เพื่อใหไดขอสรุปที่ชัดเจนขึ้นกวาเดิม

 9. 司空 ซือคงเปนหนึ่งในสามของตําแหนงขุนนางชั้นสูงสุดของประเทศ

จีนโบราณ ดูแลรับผิดชอบดานโยธาธิการ เรื่องการกอสรางตาง ๆ ของรัฐ เมื่อ

รวมกับอีกสองตําแหนงที่เหลือไดแก ซือหมาและซือถูจะเรียกวา ซันกง 三公 ซึ่ง

ระบบซันกงดังกลาวนี้ สันนิษฐานวานาจะใชจริงในสมัยราชวงศฮั่น (Hirai, 1993, 

p. 31) แตเรื่องชื่อเรียกตําแหนงก็มีการปรับเปลี่ยนไปมา และก็เคยมีการยกเลิก

ใชในปเจี้ยนอันที่ 13 (คริสตศักราชที่ 208) โดยโจโฉ แตตอมาภายหลังก็ไดกลับ

มาฟนฟูระบบซันกงขึ้นอีกครั้ง เมื่อยอนกลับไปในสมัยราชวงศโจว ตําแหนงซือคง 

ถือเปนหน่ึงในหกอภิรัฐมนตรีในดานการบริหารราชการแผนดิน โดยเรียกรวม

คณะอภิรัฐมนตรีทั้งหกวา ลิ่วชิง 六卿 สวนอีกหาตําแหนงท่ีเหลือมีดังนี้ ถงจาย 

ซือถู จงปอ ซือหมา และซือคู ดูรายละเอียดที่ ยง อิงคเวทย (2532, หนา 13)

 10. 何充 เหอชงเปนขุนนางในสมัยราชวงศจิ้นมีชีวิตอยูในชวงปคริสต

ศักราชที่ 292-346 ทานเหอชงนับถือพระพุทธศาสนา ชอบศึกษาคัมภีรพุทธ 

ใหการอุปถัมภในการซอมแซมบูรณปฏิสังขรณวัดในพระพุทธศาสนา ทั้งยังบริจาค

ทานสละทรพัยใหกบัพระสมณะจาํนวนมากดวยความเตม็ใจไมมคีวามรูสกึเสยีดาย 

(而性好釋典，崇修佛寺，供給沙門以百數，糜費巨億而不吝也) อานราย

ละเอียดไดในบันทึกประวัติศาสตรราชวงศจิ้น เลมที่ 77 ประวัติทานเหอชง

JIn Shu/77 (晉書巻77). (n.d.)

 11. ซุนฉั้ว 孫綽 เปนบุคคลในสมัยจิ้นตะวันออก มีความสามารถในดาน

งานประพันธ จนกระทัง่ไดรบัการยอมรบัวา เปนเลศิในดานนีใ้นยคุสมยันัน้ มคีวามรู

กวางขวางทัง้แนวคดิของลทัธเิตา ขงจือ่ และพระพทุธศาสนา งานดานการประพนัธ
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ทีเ่กีย่ว กบัพระพทุธศาสนาไดแก 名徳沙門目 ซึง่ชือ่ของงานประพนัธนีม้กีารอางถงึ

ปรากฏอยูในคัมภีร 出三蔵記集 (พระไตรปฎกไทโชชินชู เลมที่ 55 หนา 109ab) 

และคัมภีรเกาเซิงจวนดวยเชนกันในสวนของชีวประวัติของทานเตาอัน 道安 

(Yoshikawa & Funayama, 2009b, p.142) รายละเอยีดของซุนฉัว้ศกึษาเพิม่เตมิ

ไดในบันทกึประวตัศิาสตรราชวงศจ้ิน เลมที ่56 ตอนประวัติของซนุฉัว้ท่ี JIn Shu/56 

(晉書巻56). (n.d.)   

 12. 振彼尤黜. บทกวีทอนดังกลาวนี้ มีการแปลความที่แตกตางแทบ

ทกุสาํนวน อาจเกดิจากการตีความอกัษร ความหมายของบทกว ีและขอจาํกดัภาษา

ปลายทาง เชน ในสาํนวนภาษาอังกฤษแปลวา “He has aroused the wicked and 

immoral” ในสํานวนแปลฝรั่งเศสแปลวา “Là-bas il secoue les êtres 

misérables (ทานชวยเหลือสรรพสัตวที่ทุกขยาก?)” ในสํานวนแปลญี่ปุนแปลวา

かの侮に力を振い (สูกบัการกลาวราย).  ในกรณนีีป้ญหานาจะมาจากอกัษร 尤黜 

วาควรจะหมายความเชนใด และควรจะตีความกวทีอนดงักลาวเชนใดเพือ่ใหสอดรับ

สัมพันธกับชีวประวัติพระคังเซิงฮุย 

 เมื่อพิจารณาจากบทกวีที่ขึ้นตนดวย ครั้นครายุคมืดมนอนธการ ผูเขียน

ตีความวาอักษร 尤 ควรจะหมายถึง การกลาวโทษ การกลาวราย และอักษร 黜 

หมายเอานัยเกี่ยวกับการกําจัดออกไป จึงจะเกิดความสอดคลองกับเนื้อหาที่มีสวน

เกี่ยวของกับพระเจาซุนโฮ ดังนั้นจึงถอดความตามที่ปรากฏในบทแปล

 อนึ่ง อักษรสองตัวนี้มีปรากฏตัวอยางการใชที่นาสนใจ เชน ตัวอักษร 尤 
มีปรากฏในคัมภีรหลุนอี่วบทที่ 14.35 “ไมกลาวโทษฟา ไมวารายคน” 不怨天,不
尤人 ดูเทียบในสุวรรณา สถาอานันท (2555 หนา 376, 478) 

 สวนในอักษร 黜 มีปรากฏในสํานวนท่ีโดงดังของราชบัณฑิตตงจงซูที่

เสนอให “ขจดัรอยสาํนกัเสยีง ยกยองเพยีงศาสตรแหงหร”ู 罷黜百家、独尊儒術. 

 13. เนื้อความตนฉบับมีดังนี้ 至孫皓即政。法令苛虐廢棄淫祀。乃及

佛寺並欲毀壞。皓曰。此由何而興。若其教眞正。與聖典相應者。當存奉其
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道。如其無實皆悉焚之。諸臣僉曰。佛之威力不同餘神。康會感瑞大皇創寺。

今若輕毀恐貽後悔。皓遣張詣寺詰會。雅有才辯。難問縱横。會應機騁詞。

文理鋒出。自旦之夕。不能屈。既退會送于門。時寺側有淫祀者。曰。玄化既

孚此輩何故近而不革。會曰。雷霆破山聾者不聞。非音之細。苟在理通。則

萬里懸應。如其阻塞則肝膽楚越。還歎會才明非臣所測。願天鑒察之。皓大

集朝賢。以馬車迎會。會既坐。皓問曰。佛教所明。善惡報應。何者是耶。會

對曰。夫明主以孝慈訓世。則赤烏翔而老人見。仁徳育物。則醴泉涌而嘉苗

出。善既有瑞惡亦如之。故爲惡於隱鬼得而誅之。爲惡於顯人得而誅之。易

稱積善餘慶。詩詠求福不回。雖儒典之格言。即佛教之明訓。皓曰。若然。則

周孔已明。何用佛教。會曰。周孔所言略示近迹。至於釋教則備極幽微。故

行惡則有地獄長苦。修善則有天宮永樂。擧茲以明勸沮。不亦大哉。皓當時

無以折其言皓雖聞正法。而昏暴之性不勝其虐。後使宿衞兵入後宮治園。

於地得金像高數尺呈皓。皓使著不淨處以穢汁灌之。共諸群臣笑以爲樂。

俄爾之間。擧身大腫。陰處尤痛。叫呼徹天。太史占言。犯大神所爲。即祈祀

諸廟永不差愈。婇女先有奉法者。因問訊云。陛下就佛寺中求福不。皓擧頭

問曰。佛神大耶。婇女云。佛爲大神。皓心遂悟具語意故。婇女即迎像置殿

上。香湯洗數十過。燒香懺悔。皓叩頭于枕自陳罪状。有頃痛間。遣使至寺。

問訊道人。請會説法。會即隨入。皓具問罪福之由。會爲敷析辭甚精要。皓先

有才解欣然大悦。因求看沙門戒。會以戒文禁祕不可輕宣。乃取本業百三

十五願。分作二百五十事。行住坐臥皆願衆生。皓見慈願廣普。益増善意。

即就會受五戒。旬日疾瘳。乃於會所住更加修飾。宣示宗室莫不必奉。會在

呉朝亟説正法。以皓性兇麁不及妙義。唯叙報應近事以開其心。會於建初

寺譯出衆經。所謂阿難念彌鏡面王察微王梵皇經等。又出小品及六度集雜

譬喩等。並妙得經體。文義允正。又傳泥洹唄聲。清靡哀亮一代模式。又注



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 29 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 256566

安般守意法鏡道樹等三經。并製經序。辭趣雅便義旨微密。並見於世。至呉

天紀四年四月。皓降晋。九月會遘疾而終。是歳晋武太康元年也。至晋成咸

和中。蘇峻作亂。焚會所建塔。司空何充復更修造。平西將軍趙誘。世不奉法

傲慢三寶。入此寺。謂諸道人曰。久聞此塔屡放光明虚誕不經所未能信。若

必自覩所不論耳。言竟塔即出五色光。照曜堂刹。誘肅然毛竪。由此信敬。於

寺東更立小塔遠由大聖神感。近亦康會之力。故圖寫厥像傳之于今。孫綽爲

之賛曰 會公簫瑟 寔惟令質 心無近累 情有餘逸 屬此幽夜 振彼尤黜  

超然遠詣 卓矣高出。



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 29 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 2565 67

* นิสิตหลักสูตรพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา บัณฑิตศึกษา

 วิทยาเขตเชียงใหม มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

 E- mail : winchana007@gmail.com 

วันที่รับบทความ 17 พฤศจิกายน 2564 วันที่แกไขบทความ 15 กุมภาพันธ 2565

วันที่ตอบรับบทความ 7 มีนาคม 2565

เคราะหเหตุผลหลักพจิารณาความเชื่อ

ในกาลามสูตร
วิ

วลิชนา โมพัดตามไท*
 

บทคัดยอ

 อยาปลงใจเชือ่ 10 ประการ พระพทุธเจาตรสัแกชาวกาลามะ พรอมแสดง

เหตุผลหลกัพิจารณาความเชือ่ บทความนีต้องการศึกษาหาแกนแทในหลกัพจิารณา

ความเชื่อ 10 ประการ ที่พระพุทธเจาทรงตรัส ในขอชวนศึกษาถึงแกนแทในหลัก

พิจารณาความเชื่อนี้ จากการศึกษาการวิเคราะหเหตุผล ในพระสุตตันตปฎก 

อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต หมวดพระสูตร มหวรรค หมวดวาดวยเรื่องใหญ หัวขอ

ธรรม “เกสปุตติสูตร วาดวยกาลามะ ชาวเกสปุตตนิคม” วาดวยหลักความเชื่อที่

สําคัญ 10 ประการ จากการศึกษาพบวา แกนแทในหลักความเชื่อที่พระพุทธเจา

ทรงตรัสเนนเรื่อง (1) หลักพิจารณาวา ธรรมใดเปนกุศลหรือเปนอกุศล มีโทษหรือ

ไมมีโทษ เปนสิ่งที่ควรติเตียนหรือควรสรรเสริญ เกื้อเพื่อกอใหเกิดทุกขหรือเกื้อให
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เกิดสุขหรือไม สาเหตุนําไปสูผลของทุกข คือ โลภะ โทสะ โมหะ อภิชฌา ทิฎฐิ และ

มิจฉาทิฎฐิ สาเหตุนําไปสูผลของสุข คือ อโลภะ อโทสะ อโมหะ ความไมมีอภิชฌา 

ความไมเบยีดเบยีน ความมพีรหมวหิาร 4 และความยิง่ใหญซึง่ดาํเนนิไปดวยความมี

ฉันทะ วิริยะ จิตตะ อีกทั้งปญญาอยางใหญ บาลีเรียกวา มหัคคตะ (2) หลักเหตุผล

ทีพ่ระพุทธเจาอธบิายธรรมแกชาวกาลามะ เพ่ือความเจรญิแหงปญญาใหเปนผูฟงที่

บงัเกิดมปีญญามากดวยหลกัอยาเชือ่ คือการยดึหลกัธรรม สัปปุรสิสงัเสวะ สทัธมัมสั

สวนะ โยนโิสมนสกิาร ซึง่เปนขอสาํคัญในการพจิารณาโดยแยบคายจากการใชความ

คิดถูกวิธี มองสิ่งทั้งหลายดวยความคิดพิจารณาสืบคนถึงตนเคา สาวหาเหตุผลจน

ตลอดสายดวยการแยกแยะออกวิเคราะหดูดวยปญญาที่คิดเปนระเบียบและโดย

อุบายวิธี ใหเห็นสิ่งนั้นๆ หรือปญหานั้น ๆ ตามสภาวะและตามความสัมพันธแหง

ปจจยัยดึหลักธมัมานธุมัมปฏิปตต ิคอื ธรรมทีถ่งึเฉพาะลกัษณะของธรรมซึง่นาํไปสู

การรูแจงโลกุตตรธรรม หรือถึงการดับกิเลส (3) หลักการพิจารณาในการเลือกเฟน

ธรรมยึดหลักพิจารณาในวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการเปนภาคปฏิบัติในหลักขอ

อยาเชื่อทั้ง 10 ประการ

 ในบทความนี้ไดยกตัวอยางพระสูตรในพระไตรปฎกมาแสดงในการ

วิเคราะหขออยาเชือ่ ทัง้ 10 ประการเพือ่เห็นถงึสตทิีเ่ปนความระลกึได นกึได ความ

ไมเผลอ การคุมใจได คุมจิตไดกับสิ่งที่เกี่ยวของในการกระทําทั้งทางกาย ทางวาจา

และทางใจไดเปนอยางดียิ่ง และเพื่อใหเกิดความไมประมาทในการใชปญญาซึ่ง

หากเชือ่โดยไมพจิารณาอยางแยบคายกน็าํไปสูผลของทางแหงบาปอยางหยัง่ลกึได 

คําสําคัญ : กาลามสูตร, วิเคราะห, เหตุผล, หลักพิจารณา, ความเชื่อ
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An Analysis of the Reasoning and Inquiry regarding 

Beliefs in the Kalama Sutta

Winchana Mopattamthai*

Abstract

 The Buddha spoke to the Kalama people about the 10 

principles of when not to immediately believe something, and 

showed the principles of reasoning and inquiry in this teaching. 

The aim of this paper is to find and study the essence of these 

reasoning principles. From an analysis about the reasoning found 

in the Suttantapitaka, Anguttara Nikaya, Tiknibat in the section on 

Great Items, the Kesaputti Sutta Dharma discourse to the Kalama 

people in the Kesaputti village, it was found that the essence of the 

principles that the Buddha taught centered on (1) The question of 

which phenomenal states had merit and which were sinful. Which 

had negative consequences, and which did not. Which should be 

reprimanded, which should be praised. Which causes suffering, and 

which causes happiness. The causes that lead to suffering are greed, 

anger, delusion, stubborn pride and misconception. The causes that 

lead to happiness are non-greed, absence of anger, seeing clearly, 
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absence of greed, non-exploitation, being in the Four sublime states 

of mind, having mahakata, having the effective means to attain 

successes. (2) The principles of reasoning that the Buddha used to 

explain the wisdom of knowing when not to believe, relied on the 

Dharma of associating with a virtuous person, the Dharma about

taking advice from a wise person, the Dharma of thinking thoroughly 

and carefully. This involves thinking the right way and seeing all things 

using careful consideration, tracing to the origins, finding all the causes, 

seeing distinctions, and seeing things in their actual states and

relations. Another principle is the Dhammanudhammapatipatti

[Devata Sutta], the set of dharmas which lead to enlightenment of

the world or to the extinction of passion. (3) The discerning nature

used in choosing the right principle in thinking, according to the Dharma 

of thinking thoroughly and carefully, is the practical part of the 10 

“refrain from immediately believing” principles. 

 This paper gives examples from the suttas in the Tripitaka in 

order to show by analysis the mindfulness that we can bring to bear 

on a state of awareness, where we can control heart and mind and 

all things involving body speech and mind. Then only, will we not be 

careless in using wisdom, because belief without proper discernment 

can lead to the path of deep sin.

Keywords: Kalama sutta, Analysis, Reason, Principles of Inquiry, Beliefs 
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บทนํา

 กาลามสูตรอยางไร? ที่มาของกาลามสูตร พระพุทธเจาทําไม? ช้ีแนะ

ชาวกาลามะถึงขออยาเชื่อ คําวาอยาเชื่อ..สําคัญเชนไร? เช่ือในความหมายอะไร? 

ในการศึกษาวิเคราะห เหตุผลหลักพิจารณาความเชื่อกาลามสูตรนี้จะอธิบายหลัก

ความเชื่อที่พระพุทธเจาตองการใหเชื่อน้ันวาเชื่ออะไร? ถาจะตอบวาดวย ใหมี

ปญญาจะเกิดขึ้น ปญญาไดมาอยางไร ในขอ 10 ประการ การกลาวอยาเชื่อมีเหตุ

ใหไมสนับสนุน ปญญาแมดวยการฟง ดวยการอางตํารา ดวยเหตุและผล ดวยการ

วิเคราะหอนุมาน ดวยการคิดตรองตามแนวเหตุผล ซึ่งเหลานี้ลวนสนับสนุนใหเกิด

ปญญาทั้งสิ้นแลวความจริงคืออะไร? พระพุทธเจาตองการสื่อ ถึงอะไร? ในเกสปุต

ติสูตร วาดวยกาลามะ ชาวเกสปุตตนิคม บทความนี้ตองการตอบคําถามดังกลาว

 การศึกษาในเรื่องห ลักอยาเชื่อ 10 ประการจากหมวดพระสูตรมหวรรค

ในเร่ืองเกสปุตติสูตรวาดวยกาลามะ ชาวเกสปุตตนิคม นี้มีผู ศึกษาและตีพิมพ

ความรูในเรื่องหลักความเชื่อของพระสูตรในกาลามสูตรบางแลว แตจากการอาน

ผลงานเขียนวิชาการนั้นยังไมพบป ระเด็นที่ผูศึกษาตองการทราบคําตอบท้ังหมด 

สําหรับบทความที่มีความใกลเคียงเรื่องท่ีอยากทราบผูเขียนจะตอยอดความรู

เพ่ิมเติมจากการศึกษาวิจัยเหลานั้นในประเด็นที่ยังขาดไปเกี่ยวกับหลักเหตุผล

ในพระสูตรเกสปุตติสูตรวาดวยกาลามะ ชาวเกสปุตตนิคม กลาวโดยยอดังนี้ 

 เรื่องที่ 1. บทความวิจัย : การศึกษาวิเคราะหหลักความเชื่อในกาลามสูตร 

ผ ูเขียนบทความ รามลิ กาญจันดา (เผยแพร ในวารสารพทุธศาสนศกึษา จฬุาลงกรณ

มหาวิทยาลัย ปที่ 11 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม-สิงหาคม 2547) รามิล กาญจันดา ไดชี้

ใหเห็นวาห ลักความเชื่อ 10 ประการ บงช้ีวิธีการท่ีใหคนสมัยนั้นใชในการเปน

แหลงอางอิง ใชในการประเมินและตัดสินเปนแบบแผนการปฏิบัติในการดําเนิน

ชีวิตทางความเชื่อของตน พุทธศาสนาไมไดปฏิเสธเรื่องของการใชเหตุผลแต

พุทธศาสนาปฏิเสธการอางเหตุผลที่ไมดีและกลาวเตือนใหระมัดระวังเมื่อเผชิญ

กับการโนมนาวที่มีการใหเหตุผลผิดๆ 
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 เรือ่งท่ี 2. บ ทความวจิยั : ความขดัแยงการตคีวามปฎกศพัทในกาลามสตูร 

ผูเขียนบทความ พระมหาปรทัตติ ยาทองไชย (เผยแพรในวารสารสหวิทยาการ

มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร ปที่ 1 ฉบับที่ 1 มกราคม-เมษายน 2561) พ ระมหา

ปรทัตติ ยาทองไชย ชี้ใหเห็นวาหลักกาลามสูตร 10 ประการ เปนขอวินิจฉัย

ความเชื่อในเรื่องที่อาจจะยังตัดสินไมได คําสอนดังกลาวมีลักษณะเปนกลาง ๆ 

ไมนําไปสูการยืนยันทันทีวา จะตองเปนอยางน้ีเทานั้น ไมควรเปนอยางอื่นเลย 

เนื่องจากเปนหลักการสําหรับผูที่ยังใหมตอการเขาใจหลักพุทธธรรม ยังมีฐาน

ความรูดั้งเดิมอยางเหนียวแนนอยูแลว เมื่อผูฟงไดนําหลักการไปปฏิบัติและเกิด

ผลตอบรับเองก็จะเขาใจและยอมรับ นอกจากประเด็นนี้ ผูเขียนบทความไดเสนอ

วาหลักกาลามสูตรเปนคําสอนเปรียบเทียบกุศลและอกุศล เปนเครื่องมือพิจารณา

หรือหลักความเบาใจ 4 ประการ หลักการ 4 ประการนี้จัดเปนแนวทางใหกลุม

บุคคลที่ยังไมเชื่อในคําสอนอยางใดอยางหนึ่งไดมีหลักปฏิบัติตนอยางถูกตอง

ชอบธรรม 

 เรื่องที่ 3. บทความวิชาการ : ก าลามสูตร หลักพิจารณากอนเชื่อในพุทธ

ปรัชญาเถรวาท ผูเขียนบทความ พระครูปลัดรังสรรค คุณสาโร, ดร. (เผยแพรใน 

วารสารมหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย วิทยาเขตรอยเอ็ด ปท่ี 5 ฉบับที่ 2 

ประจําเดือน กรกฎาคม-ธันวาคม 2559) พ ระครูปลัดรังสรรค คุณสาโร, ดร. ชี้ให

เห็นวาหลักที่พระพุทธเจาสอนวาอยาเชื่อท้ัง 10 ประการนั้น ไมไดหมายความวา

ใหพิจารณากอนจึงคอยเชื่อ แตสิ่งที่ถูกตองคือ เมื่อเราไดเรียนรูหลักคําสอนใด ให

นํามาพิจารณาดูกอนวามีโทษหรือมีประโยชนถาเห็นวามีโทษก็ใหละท้ิงเสีย ซ่ึงนี่

ยงัเปนแคการพจิารณา แตถาเห็นวามปีระโยชน ไมมโีทษกใ็หนาํมาทดลองปฏบิตัดิู 

ถาเห็นวาบังเกิดผลเปนความดับลงหรือลดลงของความทุกขจริง จึงคอยปลงใจเชื่อ

และปฏิบัติใหยิ่ง ๆ ขึ้นตอไป 

 การศึกษาบทความทั้ง 3 เรื่องนี้ทําใหผูศึกษาตองการหาคําตอบเพิ่มเติม

จากเดิมในเรื่องสําคัญที่ทั้ง 3 บทความยังไมไดพิจารณาคือ เรื่องความสัมพันธ

เชื่อมโยงหลักพิจารณาอยาเชื่อ 10 ประการ และเรื่องของ กําลัง หลักอยาเชื่อ 
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10 ประการ การหาคําตอบเพิ่มเติมในสองประเด็นนี้จะเพิ่มความกระจางในความ

เขาใจสูตรนี้มากขึ้นตอไปอีก หลักอยาเชื่อ 10 ประการจากหมวดพระสูตรมหวรรค 

ในเรื่องเกสปุตติสูตรวาดวยกาลามะ ชาวเกสปุตตนิคม (บันทึกพระไตรปฎก เลมที่ 

20 พระสุตตันตปฎก เลม 12 อังคุตตรนิกาย เอกกนิบาต-ทุกนิบาต-ติกนิบาต-

ทุติยปณณาสก-มหาวรรค-เกสปุตตสูตร ฉบับมหาวิทยามหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย) 

 บทความน้ีจะศึกษาประเด็นดังน้ี คือ 1) ท่ีมาของเกสปุตติสูตรวาดวย

กาลามะ ชาวเกสปุตตนิคม 2 ) วิเคราะหหลักพิจารณาเกสปุตติสูตรวาดวยกาลามะ 

ชาวเกสปุตตนิคมและวิเคราะหหลักเหตุผลในการอธิบายธรรม 3  ) ความสัมพันธ

เชื่อมโยงหลักพิจารณาอยาเชื่อ 10 ประการ 4) วิเคราะหกําลัง หลักอยาเชื่อ 10 

ประการ

1. ที่มาของเกสปุตติสูตรวาดวยกาลามะ ชาวเกสปุตตนิคม 

 กาลามสูตร หรือเรียกวา “เกสปุตติสูตร วาดวยกาลามะ ชาวเกสปุตต

นิคม” ชาวเกสปุตตนิคมนี้ บาลีเรียกวา “เกสปุตติยสูตร” ในช่ือเกสปุตติยสูตร

ใหเขาใจในเร่ืองราววา กาลามะนั้นเปนชาวเกสปุตตนิคม ชาวเกสปุตตนิคมมี

ผูอาศยั คอื จาํพวกผูนาํ ผูปกครอง นกัรบ เรยีกกนัวาเปนพวกกษตัรยิ อาศยัรวมกนั

อยูในนิคมชื่อเกสปุตตนิคม เหตุเพราะพระพุทธเจาทรงแสดงธรรมตอชาวเมือง

กาลามะ และเปนสูตรทีเ่ปนเรือ่งใหญสาํคัญมาก จึงถกูเรยีกดวยความเขาใจท่ัวไปวา 

กาลามสูตร ในพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบบัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั เลมที ่20 

พระสุตตนัตปฎก เลม 12 พระสตุตันตปฎก องัคตุตรนกิาย ตกินบิาต หมวดพระสตูร 

มหวรรค หมวดวาดวยเรื่องใหญ ขอ 66 หนา 256 กลาวดังนี้ กอนที่พระพุทธเจา

จะเสด็จจาริกไปแควนโกศล เขาสูตําบลของ “พวกกษัตริยชาวเกสปุตตนิคม” 

พระผูมีพระภาคเจาเปนผู ที่มีช่ือเสียงกิตติศัพทที่ดีงามในการแสดงธรรมเปน

ที่เลื่องลือไปยังดินแดนตาง ๆ อยางกวางไกลมากอนแลว เมื่อพระองคเสด็จมาถึง

แควนโกศล เขาสูตาํบลของพวกกษตัรยิชาวเกสปตุตนคิมแลว ชาวกาลามะเกสปุตต
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นิคมเมื่อทราบ ตางเขาเฝาพระพุทธเจาถึงที่ประทับ เมื่อทุกคนนั่งพักเรียบรอย

ผอนคลายอิริยาบทแตละทานแลวมีชาวกาลามะปุตตนิคมผูหนึ่งกราบทูลถาม

พระพุทธเจาวา “ขาแตพระองคผูเจริญ มีสมณพรามหณพวกหนึ่งมายังเกสปุตตนิ

คม” แหงนี้ ไดแสดงคติความเชื่อของตนเองดวยการแสดงความคิดเห็นที่กระทบ

กระเทียบ ดูหมิ่น กลาวขมคติความเชื่อของผูอื่น วาไมมีความนาเช่ือถือเหมือน

ลัทธิของตน พระองคพระเจาขา ขาพระองคทั้งหลายมีความแครงใจลังเลสงสัยใน

พราหมณเหลาน้ันทีก่ลาวอาง ขาพระองคทัง้หลายจะเชือ่ไดอยางไรวา “บรรดาทาน

สมณพรามณเหลานี้ ใครพูดจริงใครพูดเท็จ” พระพุทธเจาไดตรัสวา กาลามะชน

ทั้งหลายดีแลวที่ทานทั้งหลายควรจะแครงใจลังเลสงสัยในคําพูดและการกลาวอาง

ใดๆ จะเปนประโยชนตอทานทั้งหลายวา

 (1) อยาปลงใจเชื่อดวยการฟงตามกันมา 

 (2) อยาปลงใจเชื่อดวยการถือสืบๆ กันมา 

 (3) อยาปลงใจเชื่อดวยการเลาลือ 

 (4) อยาปลงใจเชื่อดวยการอางตําราหรือคัมภีร 

 (5) อยาปลงใจเชื่อเพราะตรรกะ (คือการคิดเอาเอง) 

 (6) อยาปลงใจเชื่อเพราะการอนุมาน (คือคาดคะเนตามหลักเหตุผล) 

 (7) อยาปลงใจเชื่อดวยการคิดตรองตามแนวเหตุผล 

 (8) อยาปลงใจเชื่อเพราะเขาไดกับทฤษฎีที่พินิจไวแลว 

 (9) อยาปลงใจเชื่อเพราะมองเห็นรูปลักษณะนาจะเปนไปได 

 (10) อยาปลงใจเชื่อเพราะนับถือวาทานสมณะนี้เปนครูของเรา

2. วิเคราะหหลักพิจารณา เกสปุตติสูตรวาดวยกาลามะ 

 ชาวเกสปตุตนิคมและวิเคราะหหลัก เหตผุลในการอธบิายธรรม 

2.1 วิเคราะหหลักพิจารณา เกสปุตติสูตรวาดวยกาลามะ ชาวเกสปุตตนิคม

 หลักการพิจารณาที่ 1 ใครพูดจริง ใครพูดเท็จ? จะเชื่ออยางไรวาจริงหรือ

เท็จ พระพุทธเจากลาวแกชาวกาลามะวา “ตนเองเทานั้นที่รู” ดังที่พระพุทธเจา
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ตรัสวา “ทานทั้งหลายตองพึงรูดวยตนเองเทานั้นวา สิ่ง (คือ ธรรม)1 เหลานี้เปน

อกุศล สิง่เหลาน้ีมโีทษ สิง่เหลานีม้ผีูติเตียน สิง่เหลานีท้ีบุ่คคลปฏบัิตแิลวยอมเกือ้กูล

ใหเกิดทุกขเมื่อปฏิบัติแลวเกิดทุกขควรละเสีย ใหทานจงเขาใจวา บุคคลผูถูก โลภะ

คอื ความอยากไดครอบงาํ มจีติของความอยากครอบคลมุใหกระทาํดวยการฆาสตัว 

ลักทรัพย ลวงเกินภรรยาผูอื่น พูดเท็จ ชักชวนผูอ่ืนกระทําในความอยาก ไมเกิด

ประโยชนเกื้อกูลใหเกิดทุกข หรือไม บุคคลผูถูก โทสะ คือ ความคิดประทุษรายได

ครอบงํา เมือ่เกดิข้ึนภายในบคุคลแลวยอมเกือ้กลู หรอืไมเกือ้กลูใหเกดิทกุข หรอืไม 

บคุคลผูถกู โมหะ คอื ความหลงไดครอบงาํ เมือ่เกดิขึน้ภายในบุคคลแลวยอมเกือ้กลู

หรือไมเกือ้กลูใหเกิดทกุข หรอืไม ทานทัง้หลายเมือ่รูในสิง่เหลานีค้ดิวาเปนกศุลหรอื

เปนอกุศล มีโทษหรือไมมีโทษ เปนสิ่งที่ควรติเตียนหรือควรสรรเสริญ สิ่งเหลานี้

กอใหเกิดทุกข หรือไม ธรรมเหลาใดที่เกื้อกูลเพื่อสุข ทานกาลามะทั้งหลาย อโลภะ 

คือ ความไมอยากได อโทสะ คือ ความไมคิดประทุษราย อโมหะ คือ ความไมหลง

ดวยความอยาก ไมฆาสัตว ไมลักทรัพย ไมลวงเกินสามีภรรยาผูอื่น ไมพูดเท็จ 

ไมชักชวนผูอื่นประพฤติผิดยอมเกื้อกูลใหเกิดสุขใชหรือไม เมื่อสิ่งนี้เกิดขึ้นภายใน

บุคคลก็ยอมเกื้อกูลเพื่อสุข” 

 ผูศึกษามีแนวความคิด ในหลักการพิจารณาที่พระพุทธเจาทรงตรัส คือ 

 ใชหลักพิจารณาดวยตนเอง วิเคราะหจาก คําวา “หรือไม” การใหหลัก

การพิจารณาแกชาวกาลามะบนฐานของ “เหตุ” คือ การเกิดกุศล อกุศล มีโทษ 

ไมมีโทษ ควรติเตียนหรือควรสรรเสริญ “ผล” คือเปนสิ่งที่เกื้อกูลใหเกิดทุกข หรือ

เกื้อกูลเพื่อสุข 

1 ธรรม เปนสภาวะ, สิ่ง, ปรากฏการณ คือ 1. อุปาทินธรรม คือ ธรรมที่ถูกยึด, ธรรมที่

 กรรมอันสัมปยุตดวยตัณหาและทิฎฐิเขายึดครอง ไดแก นามขันธ 4 ที่เปนวิบาก

 และรูปที่เกิดแตกรรมทั้งหมด 2. อนุปาทินนธรรม คือ ธรรมที่ไมถูกยึด,ธรรมที่กรรม

 อันสัมปยุตดวยตัณหาและทิฎฐิไมเขายึดครอง ไดแกขันธ 4 สวนนอกนี้รูปที่มิใชเกิด

 แตกรรม และกุตตรธรรมทั้งหมด (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต).(2559),

 หนา 65)
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 ใชหลักพจิารณาใหเหน็ถงึ ทฎิฐ ิทีเ่ปนความเหน็ ความเขาใจ ความเชือ่ถอื

มั่น ที่จะใหเปนไปตามความเชื่อถือหรือความเห็นของตน การถือยุติเอาความเห็น

เปนความจริง รวมถงึ สมัมาทฎิฐ ิคือ ความเหน็ชอบและมจิฉาทฎิฐ ิคอื ความเหน็ผดิ

 หลักการพิจารณาที่ 2 อริยสาวกตองไมมี อภิชฌา หมายถึง “ความโลภ

อยากไดของเขา มีความคิดเพงเล็งจองจะเอาของของคนอื่น”2 อริยสาวกตองไม

พยาบาท ไมลุมหลง มสีมัปชญัญะ มสีติมัน่คง มเีมตตาจิตแผไปทัว่ทกุทศิทัง้เบือ้งบน 

เบื้องลาง ไปทั่วตลอดสัตวโลกทุกหมูเหลา ทุกสถานดวยเมตตาจิตอันไพบูลย เปน 

มหคัคตะ หมายถงึ ดาํเนนิไปดวย ฉนัทะ คอื มคีวามยนิด ีมคีวามพอใจ ใฝปรารถนา

สิ่งดี มีวิริยะ คือ ความเพียร ความบากบั่นเพื่อละความชั่ว ประพฤติความดี 

ความพยายามทํากิจไมทอถอย มีจิตตะ คือ ความคิดฝกใฝไมปลอยใจฟุงซาน

เลื่อนลอยและเกิดปญญาอยางใหญ คือ ความปรีชาหยั่งรู ความเขาใจชัดเจน

ความรูเขาใจหยั่งแยกไดในเหตุ ของดีชั่ว คุณโทษ ประโยชนมิใชประโยชน ไมมี

ขอบเขต ไมมีเวร ไมมีความเบียดเบียนอยู มีแตกรุณาจิต มีมุทิตาจิต มีอุเบกขาจิต 

อริยสาวก ผูมีจิตไมมีเวรอยางนี้ มีจิตไมพยาบาทอยางนี้ มีจิตไมเศราหมองอยางนี้ 

มีจิตบริสุทธิ์อยางนี้ ยอมนําไปสูที่พึ่งอาศัย 4 ประการ ในปจจุบัน คือ 

 (1) ถาโลกหนามี ผลแหงกรรมที่ทําดี และกรรมชั่วมี เปนไปไดที่เรื่องนั้น

จะเปนเหตุใหหลังจาก ตายแลวไปเกิดในสุคติโลกสวรรค (มีความเลื่อมใสในการ

กระทํากรรมดีแลวผลของการกระทําดีนั้น มีมากกวากรรมชั่วที่เบาบางเมื่อตาย

มีโอกาสสูภพภูมิสวรรค)

 (2) ถาโลกหนามี ผลแหงกรรมที่ทําดี และกรรมชั่วไมมี รักษาตนไมให

มีเวร ไมมีความเบียดเบียน ไมใหมีทุกข ใหมีสุขในปจจุบันในโลกนี้ได นั้น (มีความ

เลื่อมใสในกรรมดี ประกอบกรรมดีตลอด ไมวางเวนจะสนองใหไมมีทุกข มีแตสุข

ในปจจุบันและกรรมดียังสงผลไปโลกหนาได) 

2 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต), (2559), หนา 505 
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 (3) ถาบุคคลเมื่อทําบาปก็ชื่อวาบาป ไมเจาะจงบาปไวเพื่อใครๆ เลย เมื่อ

ไมทําบาปเลย ความทุกขจะกระทบตัวเราไดอยางไร (การกระทํากรรมชั่วยอม

ไดรบักรรมชัว่น้ันแตถาไมกอความเบยีดเบยีนสรางบาปกรรมชัว่ไวตอสรรพสัตวเลย

ความทุกขจะไมมากระทบใหเกิดความทุกขไดเลย)

 (4) ถาบุคคลเมื่อทําบาป ก็ชื่อวาไมบาป จะพิจารณาเห็นตนบริสุทธิ์ 

(บคุคลมอีาตาป คอื มคีวามพยายามมัน่คงมุงเพือ่ทาํลายกเิลส มสีมัปชญัญะ คือรูวา

ตัวประกอบดวยสตแิละมุงทาํลายกเิลส มสีตมิา คอื เปนผูมสีติบรสิทุธิป์ระกอบดวย

อเุบกขา การปฏบิตัทิาํจติตนใหบรสิทุธิไ์มคดิอกศุล ไมคดิเบยีดเบยีน ไมคดิลวงเกนิ

สรรพสัตว มีความบริสุทธิ์ทั้ง กาย วาจา ใจ ยอมมีความผองแผวผองใส) หลักการ

พิจารณานี้ พระพุทธเจาไดกลาวถึง อริยสาวกที่จะนําพาใหพบกับความเกื้อกูลเพื่อ

สขุนัน้ ตองไมม ีอภชิฌา ตองไมเกดิความพยาบาท มเีมตตาจติ มสีต ิคอื “ความระลกึ

ได ความไมเผลอ คมุใจคมุจติไวกบัสิง่ทีเ่กีย่วของ”3 และหากทาํไดดัง่อรยิสาวกยอม

บรรลุความบริสุทธิ์ได เปนการพิจารณาถึง ความมี ทิฎฐธัมมิกัตถประโยชน หมาย

ถึง มองเห็นประโยชนในปจจุบัน ประโยชนสุขสามัญที่มองเห็นกันในชาตินี้ และ

ถึงพรอมดวยสิ่งที่อริยสาวกทําดวย “อุฎฐาน สัมปทา หมายถึง ถึงพรอมดวย

ความหมั่น คือหมั่นเพียรรูจักใชปญญาสอดสอง หาวิธีจัดการดําเนินการใหไดผลดี

มอีารกัขสัมปทา หมายถงึ ถงึพรอมดวยการรกัษา คอืถนอมรกัษาไมใหความดเีสือ่ม

ปดชองร่ัวไหลเปนความคุมครองปองกันภยันตราย มีกัลยาณมิตตตา หมายถึง

คบหาคนดีเปนมิตร ความมีกัลยาณมิตร มีเพื่อนเปนคนดี ไมคบคนชั่ว สมชีวิตา คือ 

เลี้ยงชีวิตใหพอดีแกกําลังท่ีหาได”4 หรือกําลังทรัพยท่ีหาได มีความเปนอยูพอดี 

ไมฝดเคืองนัก ไมฟูมฟายสะสมมากเกินไป

 หลักการพิจารณาที่ 3 อยาเชื่อ 10 ประการ เพราะเหตุใดชี้แนะเชนนั้น 

พระพุทธเจามุงบอกอะไรแก ชาวกาลามะ ขอพิจารณานี้กลาวคือ 

3 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต), (2559), หนา 399 
4 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต),  (2559), หนา 131 
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 (1) เปนการกลาวมุงใหผูฟงมีสติและการพิจารณา อยาใชอารมณตัดสิน

วาจรงิหรอืเท็จ ใชหรอืไมใชพจิารณาวา สิง่ท่ีจะนํามาสูความจรงิไดตองไมเบียดเบียน

ทั้งตอตนเองและตอผูอื่น หากเกิดการเบียดเบียนเทากับเปนการทําบาป และ

ในอารมณท่ีมี โลภะ โทสะ โมหะ เมื่อถูกอารมณเหลานี้ครอบงํายอมตัดสิน

ความจริงไมได 

 (2) เปนกลวิธีในการชี้แนะดวยเหตุแหงความเปนจริงของธรรมชาติของ

มนุษยที่ตัดสินความถูกผิดดวยอารมณ 

 (3) เปนการชีแ้นะดวยถอยคาํทีเ่ปนกลาง มไิดบงัคบัใหเชือ่หรอืใหทาํตาม 

เนนผูฟงพิจารณาเอง สังเกตจากคําถามวา ใช หรือ ไมใช แกชาวกาลามะเปนการ

คนหาความจริงที่มุงสูชีวิตที่ดี มีสติเปนที่ตั้ง มีจิต เปนที่ควบคุมอารมณ มีพิจารณา

เปนปญญาในการตัดสิน จริงหรือเท็จ ดวยยึดหลักของการไมเบียดเบียน ตนเอง 

และผูอื่นเปนสําคัญ

 (4) เปนขอชีแ้นะการพจิารณาหลกัการเบยีดเบยีนทาํใหเกือ้กลูทกุขหรอื

เพ่ือสุขขอหลักสิ่งใดหากมีในบุคคลแลวเปนไปเพ่ือทุกขหรือสุข เปนทิฏฐานุคติ 

หมายถึง การดําเนินตามสิ่งที่ไดเห็น การทําตามอยาง การเอาอยางในทางดีหรือ

รายเปนการดาํเนนิตามทางของอรยิสาวกทีเ่ปนไปในทางทีด่ทีีก่อประโยชนเปนแบบ

อยางที่ถือเปน ทิฏฐิปปตตะ5 คือเปนผูบรรลุสัมมาทิฏฐิ6 ไมถือเอาความคิดเห็น

เปนความจริง บรรลถุงึ ทฎิฐปาทาน หมายถงึ ความถอืมัน่ในทฏิฐิ7ความยดึตดิฝงใจ

ในลัทธิ ในทฤษฎี เปนความด้ือรั้นในความคิดเห็นของหลักความเช่ือตางๆ เชน 

“ความเชื่อมั่น ความยึดติดถือคางคาไวไมปลอยวางตามควรแกเหตุผล เนื่องจาก

5 ทิฏฐิปปตตะ : คือ ผูบรรลุสัมมาทิฏฐิ เปนผูมีความหลุดพนจากกิเลส
6 สัมมาทิฏฐิ : คือ ผูมีปญญาอันชอบ คือ เห็นอริยสัจ 4 เห็นชอบตามครรลองธรรมวา

 ทําดีมีผลดีทําชั่วมีผลชั่ว
7 ทิฏฐิ : คือ ความยึดถือตามความเห็นถือมั่นที่จะใหเปนไปตามความเชื่อถือหรือ

 ความเห็นของตน
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ติดใครชอบใจหรือไมปรารถนาอยางแรง ความถือมั่นดวยอํานาจกิเลส”8

2.2 หลักเหตุผลในการอธิบายธรรม ดังนี้

2.2.1) พระพุทธเจาแสดงเหตุผลในการอธิบายเปนหลักการ คือ ธรรม9

 เกสปตุตสิตูร วาดวยกาลามะ ชาวเกสปตุตนคิม ในหมวดพระสตูรมหวรรค 

นี้ใชการอธิบายดวยหลักการพระพุทธเจาถามและตอบชาวกาลามะในเชิงปรัชญา 

สังเกตในคาํแปลทีว่า อยาเช่ือ อยาปลงใจเชือ่ อยาพึง่เชือ่ คาํวา “อยา” และ “เชือ่” 

นีเ้ปนการกลาวเพ่ือผูฟงใชการพิจารณาถงึความจรงิ พจิารณาถึงความรูใหรอบคอบ

ถี่ถวน เพื่ออธิบายเหตุการณและสิ่งตางๆ ตามหลักเหตุและผล อยางกวางๆ โดย

ใชหลักการของตรรกวิทยาเปนเครื่องมือ ตรรกวิทยา หรือ “ตรรกศาสตร หมายถึง 

การคิดหาเหตุผลวา จะสมเหตุสมผลหรือไม”10 โดยใชหลักเกณฑเพื่อยืนยัน

ความคิดหรือความจริงท่ีมีอยู จะแสดงชัดในคําถามตอบวา ใช หรือไมใชในการ

สนทนา ดังพระพุทธเจาทรงตรัสวา “ธรรม 4 ประการที่บุคคลเจริญ ทําใหมากแลว 

ยอมเปนไปเพื่อความมีปญญามาก”11 ในธรรม 4 ประการ คือ (1) สัปปุริสสังเสวะ 

คือ การคบคนดี คบทานที่ประพฤติชอบดวยวาจาใจ (2) สัทธัมมัสสวนะ คือ ฟง

คําสั่งสอนของทานที่ประพฤติชอบดวยกายวาจาใจ อาน ฟงและเลาเรียนคําสอน

เร่ืองราวทีแ่สดงหลกัความจรงิความดงีาม (3) โยนโิสมนสกิาร คอื การพจิารณาโดย

แยบคาย พิจารณาเพื่อเขาถึงความจริงโดยสืบคนหาเหตุผลไปตามลําดับจนถึง

ตนเหตุ แยกแยะองคประกอบจนมองเห็นตัวสภาวะและความสัมพันธแหงเหตุ

ปจจัยหรือตริตรองใหรูจักสิ่งที่ดีที่ชั่วยังกุศลธรรมใหเกิดขึ้นโดยอุบายที่ชอบ ซึ่งจะ

มิใหเกิดอวิชชาเปนความหลง เปนเหตุใหเกิดความไมรูจริงในทุกข ไมรูเหตุเกิด

แหงทุกข ไมรู ความดับทุกข ไมรู ทางใหถึงความดับทุกข และมิใหเกิดตัณหา

8 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต), (2559),หนา 578 
9 ธรรมที่เปนไปเพื่อความมีปญญามากหรือเพื่อความเจริญแหงปญญา 
10 พจนานุกรม, (2554), ฉบับราชบัณฑิตยสถาน
11 (ภาษาไทย) พระไตรปฎก ฉบับมหาจุฬาฯ เลม 19 ขอ1058 หนา 579
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เปนความทะยานอยาก เกิดเปนความปรารถนาหรอืแสหาเอาเพือ่ตวั การพจิารณานี้

เปนความรูจกัคดิและคดิถกูวธิ ี(4) ธมัมานธุมัมปฏปิตต ิคอื การปฏบิตัธิรรมถกูตอง

ตามหลักยอยสอดคลองกับหลักใหญและเขาแนวกับธรรมท่ีเปนจุดมุงหมายปฏิบัติ

ตามกระบวนการธรรม เปนการประพฤติธรรมสมควรแกธรรม 

2.2.2) พระพุทธเจาใชหลักพิจารณาปญญาดวยตนเอง 

 เพื่อยืนยันความคิดหรือความจริงที่มีอยูและมีหลักพิจารณาปญญาดวย

ตนเองที่จะนําไปสูผลของทุกข สุข ในปจจุบันและภายภาคหนา ในพระสูตรนี้

พระพุทธเจาใชหลกัของการพจิารณาวาเปนกศุลหรอืเปนอกศุล มโีทษหรอืไมมโีทษ 

เปนสิ่งที่ควรติเตียนหรือควรสรรเสริญ สิ่งเหลานี้กอใหเกิดทุกขหรือไม หรือเกื้อกลู

เพื่อสุขหรือไม

 ขอหลักพิจารณาปญญาดวยตนเอง คือ การมีสติ การมีพิจารณาประกอบ

ดวยความมีสัมมาทิฎฐิ คือ ความเห็นชอบเปนปญญาอันเห็นชอบตามครองธรรม

วาทําดีมีผลดี ทําชั่วมีผลชั่ว ดวยความมีทิฏฐานุคติ คือ การดําเนินตามสิ่งที่ไดเห็น

การทําตามอยาง การเอาอยางในทางดีและมีทิฎฐิปปตตะ คือ ไมถือเอาความคิด

เห็นเปนความจริง โดยสาเหตุการนําไปสูผลทุกข หรือสุข ในปจจุบัน ไปถึงภาย

ภาคหนา แยกสาเหตุ ดังนี้

 ➢ สาเหตุนําไปสูผลของทุกข 

  (1) โลภะ คือ ความอยากไดครอบงํา (2) โทสะ คอื ความคดิประทุษราย

ไดครอบงํา (3) โมหะ คือ ความหลงไดครอบงํา (4) ความมีอภิชฌา คือ โลภอยาก

ไดของเขา ความคิดเพงเล็งจองจะเอาของคนอื่น (5) ทิฎฐิ คือ ความยึดถือตาม

ความเห็นถือมั่นที่จะใหเปนไปตามความเชื่อถือ หรือความเห็นของตน 

   ความมีมิจฉาทิฎฐิ คือ ความเห็นที่ผิดจากครองธรรมวาทําดีไดชั่ว 

ทําชั่วไดดี ความมีมิจฉากัมมัน จะเปนการกระทําผิดทางกาย ไดแก ปาณาติบาต 

คือ การฆาสัตว อทินนาทาน คือ การลักทรัพย กาเมสุมิจฉาจาร คือ การประพฤติ
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ผิดในกาม ความมีทิฎุปาทาน คือ ความยึดติดฝงใจในลัทธิ หรือทฤษฎีและ

หลักความเชื่อตางๆ

 ➢ สาเหตุนําไปสูผลเพื่อสุข

  (1) อโลภะ คือ ความไมอยากได (2) อโทสะ คอื ความไมคดิประทษุราย 

(3) อโมหะ คือ ความไมหลง (4) ความไมมีอภิชฌาแตมีอนภิชฌา คือ ไมโลภอยาก

ไดของเขาไมคดิจองจะเอาของเขา (5) ไมมคีวามเบยีดเบียน (6) ความมพีรหมวหิาร 

4 ไดแก มีเมตตา กรุณา คือ ความรัก ความปรารถนาดีและความสงสารความอยาก

ชวยเหลือปลดเปลื้องทุกข มีมุทิตา คือ ความพลอยยินดีเมื่อผูอื่นไดดีเห็นผูอื่นอยูดี

มสีขุ พรอมสงเสริมใหประสบความสาํเรจ็เจริญขึน้ยิง่ๆไป มอีเุบกขา คอื ความวางใจ

เปนกลาง ไมเอนเอยีงดวยความชอบความชงั ความรูจักวางใจเมือ่เหน็เขารบัผดิชอบ

ตนเองไดหรือไดรับผลอันสมควรแกความรับผิดชอบของเขาเอง ไมเขาขางไมตก

เปนฝกฝาย ไมสอดแสไมแทรกแซงกาวกาย

 ➢ ผลมีที่พึ่งมีที่อาศัยภายภาคหนา

  (1) ถาโลกหนามี คือ “ถาโลกอื่นนอกจากโลกนี้มีอยู” ผลแหงกรรม

ที่ทําดี และกรรมชั่วมี เปนไปไดที่เรื่องนั้นจะเปนเหตุใหหลังจากตายแลวไปเกิดใน

สุคติโลกสวรรค 

  (2) ถาโลกหนามี ผลแหงกรรมที่ทําดี และกรรมช่ัวไมมี รักษาตน

ไมใหมีเวร ไมมีความเบียดเบียน ไมใหมีทุกข ใหมีสุขในปจจุบันในโลกนี้ได 

  (3) ถาบุคคลเมื่อทําบาปก็ชื่อวาบาป ไมเจาะจงบาปไวเพื่อใครๆ เลย 

เมื่อไมทําบาปเลย ความทุกขจะกระทบตัวเราไดอยางไร 

  (4) ถาบุคคลเมื่อทําบาป ก็ชื่อวาไมบาป ก็จะพิจารณาเห็นตนเองเปน

ผูบริสุทธิ์ดวยเหตุวา เราไมไดทําบาป แมเมื่อทําบาป บาปก็ไมชื่อวาเปนอันทํารวม

ความการสอนนี้วา โลกหนามีจริง เราก็จะไดดีในโลกหนา หรือ ถาโลกหนาไมมีจริง

เราก็ไดดีในโลกนี้อยูแลว
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3 . ความสัมพันธเชื่อมโยงหลักพิจารณาอยาเชื่อ 10 ประการ

 เนื่องจากทุกขที่จะเกิดขึ้น มาจากความเชื่อ 10 ประการนั้น เหตุของการ

เกิดทุกขที่มาจากความเชื่อ เปนที่มาของหลักการใหพิจารณาดวยตนเองอยางมีสติ 

หมายถึง “ความระลึกได นึกได ความไมเผลอ การคุมใจไวกับจิต หรือกุมจิตไวกับ

สิ่งที่เกี่ยวของจําการที่ทําและคําที่พูดแมผานไปนานแลวได”12 และคิดหา

ความจริงในเชิงปรัชญา คําวา ปรัชญา หมายถึง “วิชาวาดวยหลักแหงความรูและ

ความจริง”13 ตรงกับภาษาบาลี หมายถึง ปญญา คือ“ความรูทั่ว ปรีชาหยั่งรูเหตุผล

ความเขาใจชัดเจนความรูเขาใจหยั่งแยกไดในเหตุผล ดี ช่ัว คุณ โทษ ประโยชน

มิใชประโยชนและรูที่จะจัดแจงจัดสรรจัดการดําเนินการทําใหสําเร็จผล ลวงพน

ปญหาเกิด จินตามยปญญา คือ ปญญาเกิดจากการคิดพิจารณา14 เปนปญญาจาก 

โยนิโสมนสิการ หมายถงึ “การพจิารณาโดยแยบคายเพือ่เขาถึงความจรงิโดยสบืคน

หาเหตุผลไปตามลําดับจนถึงตนเหตุ แยกแยะองคประกอบจนมองเห็นตัวสภาวะ

และความสัมพันธแหงเหตุปจจัย หรือตริตรองใหรู จักสิ่งท่ีดีท่ีช่ัว ยังกุศลธรรม

ใหเกิดขึ้นโดยอุบายที่ชอบจะไมใหเกิดความไมรูและเกิดตัณหาดวยความรูจักคิด 

คิดถูกวิธี”15 เปนที่ตั้งในตนเอง

 ปญญาจากโยนิโสมนสิการในหลัก อยาเชื่อ 10 ประการ เปนระบบ

การแสดงคําสอนแบบคิดวิเคราะหที่มีลักษณะวิธีคิดแบบวิภัชชวาท คําวา “วิภัชช 

แปลวา แยกแยะ แบงออก จําแนก แจกแจง ใกลกับคําที่ใชในปจจุบันวาวิเคราะห 

คําวา วาท แปลวา การกลาว การพดู การแสดง คาํสอน ระบบคาํสอน ลทัธ ิลกัษณะ

สําคัญของความคิดและการพูดแบบนี้ คือ การมอง และการแสดงความจริง โดย

12 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต),(2559), หนา 399
13 พจนานุกรม (2554),ฉบับราชบัณฑิตยสถาน 
14 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต), (2559), หนา 232
15 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต), (2559), หนา 337 
16 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), (2557), หนา 660 
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แยกแยะออกใหเหน็แตละแงละดาน ครบทกุแงทกุดาน ไมใชจบัเอาแงหนึง่ แงเดยีว 

หรือบางแง ขึ้นมาวินิจฉัยตีคลุมลงไปอยางนั้นทั้งหมด หรือประเมินคุณคาความดี

ความชั่ว โดยถือเอาสวนเดียวหรือบางสวนเทานั้นแลวตัดสิน”16 เพียงเทานั้นไมได 

วิธีคิดแบบวิภัชชวาทมี จําแนกแนววิธีคิด 7 ลักษณะดวยกันคือ 

 1) จําแนกโดยแงดานของความจริง มีการจําแนกตามแงตางๆ ตามที่เปน

จริงของสิ่งนั้นๆ และจําแนกโดยมองหรือแสดงความจริงของสิ่งนั้นๆ ใหครบทุกแง

ทุกดานไมมองแคบ ๆ ไมติดอยูกับสวนเดียวแงเดียวของสิ่งนั้นๆ 

 2) จําแนกโดยสวนประกอบ เปนการวิเคราะหแยกแยะออกไป ใหรูทัน

ภาวะที่ส่ิงนั้นๆ เกิดขึ้นจากองคประกอบยอยตางๆ ไมถูกลวงโดยภาพรวมของสิ่ง

นั้นๆ หรือเหตุการณหนึ่งๆ ที่เปนองคประกอบใดองคประกอบหนึ่ง 

 3) จําแนกโดยลําดับขณะ เปนการแยกแยะวิเคราะหปรากฏการณตาม

ลาํดบัความสบืทอดแหงเหตปุจจยั แยกยอยออกไปเปนแตละขณะๆ ใหมองเหน็ตวั

ปจจัยที่แทจริง ไมถูกลวงใหจับเหตุปจจัยสับสน 

 4) จําแนกโดยความสัมพันธแหงเหตุปจจัย เปนการสืบเสาะหาถึงสาเหตุ

ปจจัยตางๆ ที่สัมพันธ สืบทอดกันมาของสิ่งหรือปรากฏการณตางๆ ทําใหมองเห็น

ความจริงที่สิ่งทั้งหลายไมไดตั้งอยูลอยๆ ไมเกิดขึ้นเพียงลอยๆ การเกิดขึ้นเกิดจาก

การอาศัยเหตุปจจัยเมื่อจะดับก็จะดับไดดวยเหตุปจจัย 

 5) จําแนกโดยเงื่อนไข เปนการมองหรือแสดงความจริงโดยพิจารณา

เงื่อนไขประกอบดวย เชน เงื่อนไขของการคบคนวาหากคบแลวทําใหเจริญในทาง

กุศลควรคบ ควรเกี่ยวของ แตหากคบแลวทําใหเกิดความตกตํ่าไปในทางอกุศล

ไมควรคบไมควรเกี่ยวของ เปนตน 

 6) จําแนกโดยทางเลือก หรือความเปนไปไดอยางอื่น เปนการปฏิบัติเพื่อ

บรรลผุลสาํเรจ็ หรอืเขาถงึ เปาหมายอยางใดอยางหนึง่เพือ่พจิารณาหาความหมาย 

หาความเขาใจกับสิ่งที่เกี่ยวของกับการเกิดขึ้นของ สิ่ง สภาพ ปรากฏการณอยางใด
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อยางหนึ่ง เปนการหาหนทาง วิธีการความเปนไปได อาจมีหลายทาง ซึ่งบางอยาง

อาจดีกวา ไดผลดีกวาหรือตรงแทแนนอนมากกวา เหมาะสมกวา ไดผลอาจตางคน 

ตางกรณีกันไป เปนตน 

 7) วิภัชชวาทในฐานะวิธีตอบปญหาอยางหนึ่ง เปนการตอบปญหา และ

เปนวิธีตอบปญหา 4 อยาง คือ “เอกังส พยากรณ เปนการตอบแงเดียว คือ ตอบ

อยางเดียวเด็ดขาด วิภัชชยาพยากรณ เปนการแยกแยะตอบ ปฏิปุจฉาพยากรณ 

เปนการตอบโดยยอนถาม ฐปนะ เปนการยั้งใหหยุด พับปญหาเสีย ไมตอบ”17

4 . วิเคราะหกําลัง18 หลักอยาเชื่อ 10 ประการ 

 การพิจารณาหลักอยาเช่ือ 10 ประการ เปนหลักพิจารณาวิธีคิดใหเกิด

ปญญา 319 เปนความรอบรู ความรูทั่ว ความเขาใจ และความรูซึ้ง ในวิธีคิดแบบ

โยนิโสมนสิการเปนภาคปฏิบัติ ดังนี้

 1) อยาปลงใจเช่ือดวยการฟงตามกันมา “(มาอนุสฺสเวน) คือ อยา

  เชื่อถือแมโดยถอยคําตามที่ไดฟงมา”20

17 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), (2557), หนา 666
18 กําลัง คือ การพิจารณา เปนปญญากิริยาที่รูชัด ความไมหลงงมงาย ความเลือกเฟน

 ธรรม สัมมาทิฎฐิ (ภาษาไทย) พระไตรปฎก ฉบับมหาจุฬาฯ เลม 34 ขอ 1360 

 หนา 340 
19 ปญญา 3 เปนความรอบรูอยางเขาใจลึกซึ้ง ที่เกิดจาก 1) จินตามยปญญา เปนปญญา

 ที่เกิดจากการคิด พิจารณา ปญญาที่สืบแตโยนิโสมนสิการที่ตั้งขึ้นในตนเอง 2) สุตมย

 ปญญา เปนปญญาเกิดจากการสดับเลาเรียนปญญาที่สืบแตปรโตโฆสะ (เสียงจาก

 ผูอื่น) 3) ภาวนามยปญญา เปนปญญาเกิดจากการปฏิบัติบําเพ็ญ ปญญาที่สืบแต

 ปญญาสองอยางแรกนั้นแลวหมั่นมนสิการในประดาสภาวธรรม (สมเด็จพระพุทธ

 โฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต), (2559), หนา 96
20 (ภาษาไทย) อรรถกถา ฉบับมหาจุฬาฯ (องฺ.ทุก-จตุกฺก.อ.2), หนา 272
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 คําวา “อยาเชื่อถือแมโดยถอยคําตามที่ไดฟงมา” ไมไดหมายความวา

อยารับฟงใครพูดเลยแตเปนการสอนใหรูวิธีพิจารณาในสิ่งที่ไดรับฟงมา เปนหลัก

พจิารณาวธิคิีดแบบอะไรทีเ่ปนไปไดหรอืทีเ่ปนไปไมได ยกตวัอยางเรือ่งทีพ่ระพทุธเจา

เคยตรัสตอนายอุตตระ พรามณ ในอินทรียภาวนาสูตร วาดวยการเจริญอินทรีย 

พระไตรปฎก เลม 14 มัชฌิมนิกาย อุปริปณณาสก แสดงขอพิจารณาปญญา

ดังความวา

 ครั้งนั้นนายอุตตระ ผูเปนศิษยของปาราสิริยพราหมณ ไดเดินทางเขาเฝา

พระพุทธเจา และสนทนากับพระพุทธเจา โดยพระพุทธเจาไดตรัสถามนายอุตตระ

วา “อุตตระ ปาราสิริยพราหมณแสดงการเจริญอินทรีย21 แกสาวกหรือไม”

นายอุตตระตอบวา “แสดงขอรับ ทาน ปราสิริยพราหมณแสดงการเจริญอินทรีย

แกสาวกทั้งหลายอยางนี้วา สาวกของเราอยาดูรูปทางตา อยาฟงเสียงทางหู 

ดังนี้เปนตน ขอรับ” พระพุทธเจาตรัสวา “อุตตระเมื่อเปนเชนน้ัน สาวกผูเจริญ

อินทรียแลวตามคําของปาราสิริยพราหมณ ก็จักเปนคนตาบอด เปนคนหูหนวก

แนนอน เพราะคนตาบอดยอมไมเห็นรูปทางตา คนหูหนวกยอมไมไดยินเสียงทาง

หู” พระพุทธเจาไดตรัสกับนายอุตตระถึงอริยวินัยวา ภิกษุในธรรมวินัยนี้เห็นรูป

ทางตา ไดยนิเสียงทางห ูดมกลิน่ทางจมกู การลิม้รสทางลิน้ การถกูตองโผฏฐัพพะ22 

ทางกาย การรูแจงธรรมารมณทางใจ23 แลวนั้น ยอมเกิดความชอบใจ ยอมเกิด

ความไมชอบใจ ยอมมกีารเกดิทัง้ความชอบใจและความไมชอบใจ ถูกปจจยัปรงุแตง 

เปนของหยาบ อาศยักนัและกนัเกดิขึน้แตเมือ่ภกิษุเกดิ “อุเบกขา” นัน้ ความชอบใจ 

ความไมชอบใจท่ีเกิดขึ้นยอมดับไปเร็วพลันทันที ความอุเบกขามีดํารงมั่น “นี้เรา

เรียกวา การเจรญิอนิทรยีในธรรมารมณทีพ่งึรูแจงทางใจอนัยอดเยีย่มในอรยิวนิยั” 

ขอพิจารณา อยาปลงใจเชื่อดวยการฟงตามกันมา คือ อยาเชื่อถือแมโดยถอยคํา

21 อินทรีย :คือสภาวะท่ีเปนใหญหรือเปนเจาการในการรับรูดานนั้น ๆ ไดแกอายตนะ

 ภายใน 6 คือ จักขุ-ตา โสตะ-หู ฆานะ–จมูก ชิวหา-ลิ้น กาย-กาย มโน-ใจ
22 โผฏฐัพพะ : คือ อารมณที่จะพึงถูกตองดวยกาย เชน เย็น รอน ออน แข็ง
23 ธรรมารมณทางใจ : คือ สิ่งที่ถูกรับรูทางใจ สิ่งที่รูดวยใจ สิ่งที่ใจรูสึกนึกคิด
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ตามทีไ่ดฟงมานี ้มใิชปดหปูดตาหรอืไมรบัรูอะไรแตใหพจิารณาเหน็ถงึปจจยัปรงุแตง

เปนของหยาบที่อาศัยกันและกันเกิดขึ้นทั้งการไดยิน กลิ่นท่ีดมทางจมูก ล้ิมรส

ทางลิ้น ความรับรูสัมผัสทางกายและทางอารมณน้ัน ตองใชอุเบกขาในการดับ 

อุเบกขา หมายถึง ความชอบใจ ความไมชอบใจ ความวางใจเปนกลาง ความรูจัก

วางใจเฉย ดูความวางใจเฉยไดไมยินดียินรายการใชอุเบกขาตอถอยคําท่ีไดยิน

ไดฟงมาเพื่อการพิจารณาอยางแยบคายกอนโตกลับ 

 2) อยาปลงใจเชื่อดวยการถือสืบๆ กันมา “(มา ปรมฺปราย) คือ อยา

  เชื่อถือแมดวยการพูดสืบๆ กันมา”24 

 เปนหลักพิจารณาใหเห็นวาถาเชื่อแบบนี้ผลจะเกิดขึ้นอยางไร คิดจากผล

ไปหาเหตุ มีทุกขเปนผล มีกาย วาจาใจเปนเหตุ ยกตัวอยาง พระไตรปฎกเลม 23 

ทุติยอัคคิสูตร วาดวยไฟ สูตรที่ 2 ขอ 47 หนา70-74 แสดงขอพิจารณาปญญา

ดังความวา ดวยสมัยหน่ึง อนาถบิณฑิกเศรษฐี อุคคตสรีรพราหมณตระเตรียม

มหายัญ โคตัวผู ลูกโคตัวผู ลูกโคตัวเมีย แพะ แกะ อยางละ 500 ตัว เพื่อ

การบูชายัญ ครั้งนั้นอุคคตสรีรพราหมณเขาไปเฝาพระพุทธเจาถึงท่ีประทับและ

ทูลถามพระพุทธเจาวา “ทานพระโคดม ขาพเจาไดยินมาวาการกอไฟ การปกหลัก

บูชายัญ ยอมมีผลมาก มีอานิสงสมาก” พระพุทธเจาตรัสตอบวา “การกอไฟ 

การปกหลักบูชายัญ ยอมมีผลมาก มีอานิสงสมาก” ขาแตพระองคผูเจริญ ขาพเจา

ประสงคจะกอไฟ ประสงคจะปกหลักบูชายัญ ขอพระผูมีพระภาคโปรดตักเตือน

โปรดพรํา่สอนขาพเจาถงึขอทีจ่ะพงึเปนไปเพือ่เกือ้กลู เพือ่สขุแกขาพเจาตลอดกาล

นานเถิด”พระพุทธเจาตรัสวา “พราหมณ บุคคลเมื่อจะกอไฟ ปกหลักบูชายัญ 

กอนที่จะบูชายัญ ยอมเงื้อศัสตรา 3 ชนิด ที่เปนอกุศล มีทุกขเปนกําไร มีทุกข

เปนผล ศัสตรา 3 ชนิด คือ 1). ศัสตราทางกาย 2). ศัสตราทางวาจา 3). ศัสตรา

ทางใจ กลาวดังนี้ บุคคลเมื่อจะกอไฟ ปกหลักบูชายัญ กอนที่จะบูชายัญ ยอมคิด

24 (ภาษาไทย) อรรถกถา ฉบับมหาจุฬาฯ (องฺ.ทุก-จตุกฺก.อ.2), หนา 272
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อยางนี้วา ตองฆาโคตัวผูเทานี้ตัว ตองฆาลูกโคตัวผูเทานี้ตัว ตองฆาลูกโคตัวเมีย

เทานี้ตัว ตองฆาแพะเทานี้ตัว ตองฆาแกะเทานี้ตัว เพื่อประโยชนแกการบูชายัญ 

การคิดวาจะทําบุญ แตกลับทําสิ่งที่มิใชบุญการคิดวาจะทํากุศลแตกลับทําอกุศล

การคิดวาจะแสวงหาทางสุคติแตกลับแสวงหาทางทุคติ พราหมณ บุคคลเมื่อจะ

กอไฟปกหลักบูชายัญ กอนท่ีจะบูชายัญ ยอมเงื้อศัสตราทางใจ ทางวาจา และ

ทางกายน้ี ที่เปนอกุศลมีทุกขเปนกําไร มีทุกขเปนผล พระพุทธเจาตรัสอีกวา 

พราหมณ อัคคิ(ไฟ) 3 ประการนี้ เปนสิ่งท่ีควรละ ควรเวน ไมควรเสพ อัคคิ 3 

ประการ คือ (1). ราคัคคิ (ไฟ คือ ราคะ) (2). โทสัคคิ (ไฟ คือ โทสะ) (3). โมหัคคิ 

(ไฟ คือ โมหะ) การเปนบุคคลผูมีราคะ โทสะ โมหะ ครอบงํา มีจิตถูกกลุมรุม 

ยอมประพฤติ ทุจริตทางกาย ประพฤติทุจริตทางวาจา ประพฤติทุจริตทางใจ 

หลังจากตายแลวเขาจึงไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก จึงเปนสิ่งที่ควรละ 

ควรเวนไมควรเสพ พระพุทธเจาตรัสในสิ่งที่ควรสักการะ เคารพ นับถือ บูชา แลว

บริหารใหเปนสุขโดยชอบวามีอัคคิ (ไฟ) 3 ประการ คือ

 (1) อาหุเนยยัคคิ คือ บุตรในโลกนี้มีมารดาหรือบิดาเพราะบุตรเกิด

มาจากมารดาบิดานี้ จึงเปนผูที่ควรสักการะ เคารพ นับถือ บูชา บริหารใหเปนสุข

โดยชอบ

 (2) คหปตัคคิ คือ บุตร ภรรยา ทาส คนใช หรือกรรมกร จึงเปนผูที่ควร

สักการะ เคารพ นับถือ บูชา บริหารใหเปนสุขโดยชอบ

 (3) ทักขิเณยยัคคิ คือ สมณะผูเวนขาดจากความมัวเมาและประมาท 

ตั้งมั่นอยูในขันติและโสรัจจะ ฝกตนไดเปนหนึ่ง ทําตนใหสงบไดเปนหนึ่ง ทําตนให

ดับเย็นไดเปนหนึ่ง จึงเปนผูที่ควรสักการะ เคารพนับถือ บูชา แลวบริหารใหเปนสุข

โดยชอบ

 สวนไฟที่ “ควรจุดควรดับควรระวังตามสมควร ไดแก กัฏฐัคคิ เปนไฟเกิด

แตไม หรือไฟที่กอขึ้นจากเชื้อสําหรับใชหุงตม เปนตน ไฟอยางนี้ควรกอขึ้น กอแลว
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ควรเอาใจใสระมัดระวัง เสร็จแลวควรดับแลวควรเก็บไวตามกาละที่สมควร”25 

 ขอพิจารณาดวยการอยาเชื่อถือสืบๆ กันมา หรือเพียงการไดยินสืบๆ 

ถือสืบกันมา เนนในขอธรรมใหคิดถึงผลที่จะเกิดตามมาในความเดือดรอนของตน

และความเดือดรอนจากการเบียดเบียนผูอื่นที่เกิดจาก กาย วาจาและใจเหลานี้

เปนอาวุธที่สงผลกระทบตอตนใหเกิดทุกขในขณะปจจุบันและในภพชาติหนาเปน

ขอพิจารณาเวนหางอกุศลที่เกิดจากราคะ โทสะ โมหะ เขาครอบงําจิต การพูด

สืบๆ กันมาในสิ่งที่ควรบูชานั้น การบูชา อาหุเนยยัคคิ คหปตัคคิ ทักขิเณยยัคคิ 

นี้ยอมเกิดสุขมากกวา 

 3) อยาปลงใจเชื่อดวยการเลาลือ “(มาอิติกิริยาย) คือ อยาเชื่อถือวา

  ไดยินวาขอนี้เปนอยางนี้”26

 เปนหลักพิจารณาวิธีคิดลําดับที่มาและเมื่อเห็นแลวทราบแลว เขาใจแลว 

ตรกึตรองแลวตองตัดขาดใหดับ หมายความวา การฟง การเหน็ตองเปนไปตามลาํดบั

เขาถงึความเปนจริงใหมากทีส่ดุ เมือ่คาํเขาวามา เลามาหากมไิดแสดงหลกัของภาพ 

หลักของแกนแทหรือเน้ือหาที่เปนการตรึกตรองดวยตนเองอยางรอบคอบก็ให

พึงระวัง เมื่อทราบหรือพบแลววาไมเปนความจริงที่เกิดประโยชนใหหลีกหนีหรือ

ถอยออกหางเสียไมสมคบคิดไมปฏิสัมพันธและไมคบหาสมาคม ปจจุบันเปรียบ

ไดกับบุคคลผูมักนินทากลาวหาเลาลือในเรื่องที่อาจจะกอเกิดความเสียหายได

ตอบุคคลอื่นเปนการเบียดเบียนใหเกิดทุกขเพราะคําที่เอื้อนเอยตอกันมาดวย

ความไมรูจริงเปนเจตนาพูดลอยๆ ไมเปนความจริง ยกตัวอยางเรื่องพิจารณา

อยาเชื่อจาก พระไตรปฎกเลม 25 สุตตนิบาตเรื่อง “หิริสูตรวาดวยความละอาย”27

แสดงขอพิจารณาปญญาดังความวา 

25 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต ป.ธ.9), พุทธวิธีในการสอน, https://www.

 khaosod.co.th/
26 (ภาษาไทย) อรรถกถา ฉบับมหาจุฬาฯ (องฺ.ทุก-จตุกฺก.อ.2), หนา 272
27 (ภาษาไทย) พระไตรปฏก ฉบับมหาจุฬาฯ เลม 25 ขอ 256-260 หนา 460-461



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 29 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 2565 89

 เมื่อครั้งหนึ่งพระพุทธเจาสนทนาธรรมตอบปญหาของดาบสถามวา 

(1) มิตรเชนไรไมควรคบ มิตรเชนไรควรคบ (2) ความพยายามเชนไรควรประกอบ 

(3) รสอะไรเลิศกวารสทั้งหลาย พระพุทธเจาตรัสดังนี้ 

 (1) “คนผูไมมีหิริ28 รังเกียจคนมีหิริ ชอบพูดวา “เราเปนเพื่อนทาน” 

แตไมเคยชวยเหลือการงานของเพื่อนเลย พึงรูเถิดวา “คนนั้นไมใชเพื่อนเรา” คือ 

ผูที่ไมละอายตอการกระทําผิดบาปมักพูดวา เราเปนเพื่อนกัน แตมักเอาเปรียบ

เพื่อนไมชวยเหลือเพื่อนบุคคลนั้นคบไมได คนพูดวาจาไพเราะออนหวาน แตไมทํา

ประโยชนแกมิตร บัณฑิตเรียกวา ผูดีแตพูด คือ คนที่มักพูดหวานลอมในสํานวน

ไพเราะ เพื่อหวังประโยชนใหแกตนเองเทานั้นหาความจริงใจตอมิตรไมได เรียกได

วาเปนผูที่ดีแตพูด มิตรใดไมพลั้งเผลอ มุงหวังความแตกแยกกัน คอยหาแตความ

ผิดเทานั้นทุกเวลา มิตรนั้นไมควรคบ สวนมิตรที่วางใจไดเหมือนบุตรในไส ถึงผูอื่น

กลาวเหตุตั้งรอยอยางพันอยาง ก็ไมแตกแยกจากกัน มิตรเชนนั้นควรคบอยางยิ่ง 

คือ เพ่ือนที่มักพูดสอเสียดสรางความระแวงในกลุมมิตร ไมควรคบ สวนมิตรท่ีมี

ความไววางใจตอกัน แมผูอืน่ยยุงใหเกดิความระแวงบาดหมาง มติรนัน้มคีวามม่ันคง

ไมหลงเชื่อใหเกิดความแตกแยกจากความเปนมิตรนั้น ควรคบ (2) ความพยายาม

หรือความเพียรที่เปนเหตุใหเกิดปราโมทย29 ยอมนําทั้งความสรรเสริญและความ

สุขมาให ผูหวังผลนําธุระอันสมควรแกบุรุษ ยอมทําความเพียรนั้นใหเจริญได คือ 

เห็นประโยชนที่เกิดจากความเพียรดีเพียรชอบในความฉันทะเปนความพอใจทํา 

มีวิริยะเปนความขยัน มีจิตตะความตั้งใจเจตนากระทําดี มีวิมังสาความไตรตรอง

28 ไมมีหิริ หมายถึง กิริยาที่ระอายตอการประพฤติทุจริตอันเปนสิ่งที่ควรละอาย กิริยา

 ทีล่ะอายตอการประกอบบาปอกศุลธรรม นีเ้รยีกวา หริ ิ(พระอภธิรรมปฎก ธมัมสังคณี

 นิกเขปกัณฑ เลม 34 หนา 332)
29 ปราโมทย คือ ความชื่นบานใจ ราเริงสดใส, (เวทพหุโล:เปนผูมากดวยความเบิกบาน

 ใจ คือ มีปติปราโมทย อยูเสมอดวยความตั้งม่ันของจิต), พระพรหมคุณาภรณ 

 (ป.อ. ปยุตฺโต), (2559), หนา 165 
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เปนปญญาเขาใจจริง ความพยายามมักนํามาซึ่งความเบิกบานใจ เปนการยกใจ

ใหมีกุศลนําความสุขมาให 

 (3) บคุคลด่ืมปวเิวกรส30 ลิม้รสแหงความสงบ และไดลิม้รสแหงปตใินธรรม

แลว เปนผูไมมีความกระวนกระวาย ไมมีบาป31 ขอพิจารณาใหเกิดความรอบคอบ

ในการรับรูความจริงดวยตนเองจากการเขาถึงใจดั่งการคบมิตร ส่ิงท่ีเลาลือตองใช

เวลาการตรึกตรองไตรตรองไมรีบรอนเกินไปโดยไมระมัดระวังหรือไมถูกกาลเทศะ

เชือ่เร่ืองทีเ่ลาตอกนัมานัน้ แตเมือ่ทราบแลววาเรือ่งไหนใชหรือไมใชตดัสนิใจเดนิตอ

ความเชื่อหรือเลิกเชื่อนั้นยอมได

 4) อยาปลงใจเช่ือดวยการอางตาํราหรอืคมัภรี “(มา ปฏกสมปฺทาเนน) 

  คือ อยาเชื่อถือวา ขอความนี้สมกับตําราหรือคัมภีรของเรา”32 

 เปนหลักพิจารณาการคิดแบบมองเปนองครวม เพราะตําราจะอางเพียง

เฉพาะบางสวนไมครอบคลุมทั้งความเชื่อดวยการอางถึงสิ่งที่ตนเห็นและชอบโดย

ไมมองใหรอบดาน ไมศึกษาใหครอบคลุมก็จะหาหนทางแหงปญหาไดไมรอบดาน 

ยกตวัอยางเรือ่งพิจารณา จากพระไตรปฎก เลม 25 พระสตุตนัตปฎก อามคนัธสตูร 

ขอ 242-255 หนา 557 เรื่อง วาดวยสิ่งที่มีกลิ่นดิบ แสดงขอพิจารณาปญญาดัง

30 ปวิเวกรส หมายถึง สุขที่เกิดจากความเปนอยูผูเดียว 
31 ไมมีบาป : ไดแก มรรค 4, คือ 1) ความตั้งอยูแหงจิต สัมมาสมาธิ นี้เรียกวาสมถะ 

 2) ปญญา กิริยาที่รู ชัด ความไมหลงงมงาย ความเลือกเฟนธรรม สัมมาทิฎฐิ นี้

 เรียกวาวิปสสนา 3) เจริญสมถะและวิปสสนาควบคูกันไป  4) ปราศจากอุทธัจจะ

 ความฟุงซาน, ความประหมาในธรรม, ผล 4 คือเปนผลที่เกิดสืบเนื่องจากการละกิเลส

 ได ดวยมรรค, ธรรมารมณอันพระอริยะพึงเสวย ที่เปนผลเกิดเองในเม่ือกิเลสส้ินไป

 ดวยอํานาจมรรคนั้นๆ, บางที เรียกวา สามัญญผล ผลของความเปนสมณะ, ผลแหง

 การบําเพ็ญสมณธรรม, นิพพาน, ไมมีเคร่ืองรอยรัดเปนความดับสนิทแหงกิเลสและ

 กองทุกข
32 (ภาษาไทย) อรรถกถา ฉบับมหาจุฬาฯ (องฺ.ทุก-จตุกฺก.อ.2), หนา 272
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ความวา ครัง้นัน้พราหมณผูหน่ึงชือ่วาอามคันธะ เปนดาบสไดสรางอาศรมอยูระหวาง

ภูเขาอยูรวมกันกับดาบสทั้งหลาย มีเผือกมันและผลไมในปาเปนอาหาร ดาบส

ทั้งหลายไมทานปลาไมทานเนื้อเลย จึงเกิดโรคผอมเหลืองและไดปรึกษากันวาจะ

เดินทางไปยังถิ่นฐานที่ตั้งของชาวเมือง การเดินทางรอนแรมมาจนถึงเมือง

ปจจันตคาม ชาวเมืองเมื่อเห็นดาบสทั้งหลายก็เกิดความเลื่อมใสตางพากันเตรียม

จัดหาอาหารและนํ้าดื่มดูแลที่นั่งที่นอนใหแกดาบสเหลานั้นไดพักผอน ดาบสได

อาศัยอยูที่หมูบานแหงนี้เปนเวลาสี่เดือน จากการไดรับการดูแลจากชาวเมืองเปน

อยางดจีงึทาํใหดาบสทัง้หลายมีรางกายแขง็แรงแลว และมคีวามประสงคจะเดนิทาง

กลับไปยังที่พํานักของตนจึงบอกกลาวตอชาวเมืองวาจะจากลาแลว ชาวเมืองได

จดัเตรียมขาวสารอาหารแหงใหดาบสนาํไปยงัอาศรมของตนดวย และทุก ๆ  ปดาบส

จะเดินทางมาพบปะกับชาวเมืองปละครั้ง ดาบสจะไดรับถวายทานเปนขาวสาร

อาหารแหงกลบัไปทกุครัง้ ครัน้เวลาผานไปพระพทุธเจาไดเสดจ็ออกจากกรงุสาวตัถี

จารกิไปถงึหมูบานชาวเมอืง ชาวเมอืงใหการตอนรบัเปนอยางด ีพระพทุธเจาไดแสดง

ธรรมแกชาวเมอืงแลวเสด็จกลบัไปยงักรงุสาวตัถตีามเดมิ ครัง้นัน้ดาบสทัง้หลายตาง

เดินทางมาถงึหมูบานชาวเมอืง ดาบสเหน็ผดิสงัเกตวาชาวเมอืงไมมกีารตอนรบัดวย

ความวุนวายเหมือนเชนที่ผานมา ดาบสจึงถามชาวเมืองวา “ทานท้ังหลายเพราะ

เหตุไร มนุษยเหลานี้จึงไมเปนเชนกับคราวกอน หมูบานนี้ถูกลงราชอาชญาหรือวา

ถกูประทษุรายดวยทพุภกิขภยั (คือขาวยากหมากแพงหรอืการขาดแคลนอาหารใน

บานเมือง) หรือวามีบรรพชิตบางรูปซึ่งสมบูรณดวยคุณมีศีลมากกวาพวกเรา

ไดมาถึงหมูบานแหงนี้”33 ชาวเมืองจึงตอบวา พระพุทธเจาทรงเสด็จมาถึงท่ีนี่

และไดทรงแสดงธรรมเปนประโยชนเปนอันมากแกชาวเมือง เมื่อดาบสไดยินวา 

พระพทุธเจาเสดจ็มา ณ เมอืงนี ้จงึถามชาวเมอืงวา “พระพทุธเจาเสวยกลิน่ดบิดวย

หรือ” ชาวเมืองถามยอนกลับวา “อะไรคือกลิ่นดิบ”ดาบสผูชื่อวา อามคันธดาบส

ไดกลาวตอบวา “ทานทั้งหลาย ปลาและเน้ือชื่อวา กลิ่นดิบ”ชาวเมืองพูดขึ้นวา 

“ทานผูเจริญพระพุทธเจาทานเสวยปลาและเนื้อนะ” ดาบสฟงแลวก็เดือดรอนใจ

33 (ภาษาไทย) อรรถกถา ขุททกนิกาย สุตตนิบาต ฉบับมหาจุฬาฯ หนา 53 
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รีบพูดขึ้นวา “จริงหรือที่ทานทั้งหลายกลาว เชนนั้นจะตองไปทูลถามพระพุทธเจา

จงึจะทราบได วาเปนพระพุทธเจาจรงิหรอืไม” ดาบสทัง้หลายจงึเดนิทางไปเขาเฝา

พระพุทธเจายังที่ประทับอยู ดาบสจึงถามพระพุทธเจาวา “ขาแตพระโคดมผูเจริญ

พระองคเสวยกลิ่นดิบหรือไม” พระพุทธเจาตอบวา “พราหมณ ปลาและเนื้อไมใช

กลิ่นดิบ ก็กิเลสทั้งปวงที่เปนบาปเปนอกุศลธรรม ชื่อวากลิ่นดิบ” แลวตรัสอีกวา 

“การฆาสัตว การทุบตี การตัด การจองจํา การลักขโมย การพูดเท็จ การเห็นแกได 

การหลอกลวง การศกึษาตําราทีไ่รประโยชน และการเปนชูกบัภรรยาผูอืน่นีต้างหาก 

ชื่อวา กลิ่นดิบ หาใชอาหารที่ปรุงดวยเนื้อไม ในโลกนี้ คนผูไมควบคุมตนในกาม

ทั้งหลาย ติดอยูในรสตางๆ เจือปนดวยของไมสะอาด มีความเห็นวาทานที่ใหแลว

ไมมีผล มีการงานไมเสมอ วายากสอนยาก พวกคนผูเศราหมอง มีใจหยาบชา 

หนาไหวหลังหลอกประทุษรายมิตร ไรความกรุณาผูอื่น ถือตัวจัด ไมชอบใหทาน 

และไมเคยใหอะไรแกใครๆ ทั้งมีความโกรธ ความเมามัว ความดื้อรั้น การตั้งตนไว

ผิด ความมีมายา ความริษยา การยกตนขมผูอื่น การถือตัวเหยียดหยามผูอื่น และ

การสมาคมกับอสัตบุรุษ34 นี้ตางหาก ชื่อวา กลิ่นดิบ หาใชอาหารที่ปรุงดวยเนื้อไม 

ในโลกนี้ คนผูประพฤติชั่วเปนปกติ กูหนี้แลวไมชดใช ชอบพูดเสียดสี เปนพยาน

ใหการเท็จ ปลอมเปนนักบวชในศาสนานี้ เปนคนตํ่าทราม ทําความช่ัวรายแรงไว 

คนผูฆาสัตวทั้งหลาย ถือเอาทรัพยของผูอื่น เบียดเบียนชีวิตผูอื่น ประพฤติช่ัว 

รายกาจ พูดคําหยาบ ไมมีความเอื้อเฟอ คนผูรักใคร เกลียดชัง ลุมหลง ประกอบ

อกุศลกรรมอยูเสมอ ตายแลวตองตกไปสูที่มืด หรือไมก็ดิ่งหัวจมลงไปสูนรก 

นี้ตางหาก ชื่อวา กลิ่นดิบ หาใชอาหารที่ปรุงดวยเนื้อไม พระพุทธเจาทรงประกาศ

วา ความคดิทีว่ากล่ินดบินีเ้ปนทางแหงทคุติ35 การไมบรโิภคปลาและเนือ้ไมสามารถ

ทําใหมนุษยขามความสงสัยหรอืชาํระตนใหบริสทุธิจ์ากกเิลสหรอืดวยความบริสทุธิ์

จากภพเพราะมีมลทินไดและทางแหงความบริสุทธิ์จากการไมบริโภคปลาและเนื้อ

ก็มิไดทําใหบุคคลผูไมบริโภคใหบริสุทธิ์ได การไมบริโภคปลาและเนื้อก็ไมอาจจะ

34 อสัตบุรุษ หมายถึง คนที่ไมมีศีลธรรม
35 ทุคติ หมายถึง เปนทางดําเนินที่ไมดีมีความเดือดรอน
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ทําสัตวใหบริสุทธิ์ไดเหมือนกัน 

 ขอพจิารณานีด้าบสเชือ่ดวยในวชิาและตาํราหรอืคมัภรีของตนวา ผูไมกนิ

เน้ือสัตว คือ ผู ที่เจริญในศีลเปนสมณะผูเจริญในธรรมไมมีบาปนั้น ไมใชใน

ความหมายของผูเปนสมณะที่พระพุทธเจาทรงตรัสแตกิเลสทั้งปวงที่เปนบาปเปน

อกุศล คือ สิ่งที่พระพุทธเจาคอยพรํ่าสอนใหหลีกหนี พระพุทธเจาทรงสอนเนนให

คิดโดยครอบคลุมถึงสิ่งที่เกิดขึ้นดวยความเขาใจอยางแทจริง ในกุศลและอกุศล

ที่จะเกิดข้ึนจากการประพฤติดีและการประพฤติช่ัวมิใชการจะอางเหตุเพียงเฉพาะ

บางสวนที่สํานักหรือคัมภีรระบุเพียงวาสิ่งนี้หรือความนี้สมกับตําราหรือคัมภีร

ของเราเพราะวาการรูและเหน็เพยีงหนึง่สิง่ในดานตนเองแลวจะสรุปวาไมดทีัง้หมด

นั้นไมได 

5. อยาปลงใจเช่ือเพราะตรรกะ (คือการคิดเอาเอง)“(มา ตกฺกเหตุ) 

  คือ อยาเชื่อถือแมโดยการถือตามที่ตรึกไว”36 

 คําวาอยาปลงใจเชื่อเพราะการคิดเอาเอง มิใชการเนนความคิดเห็นของ

ตนเองเพียงฝายเดียวแตเปนหลักพิจารณาวิธีการคิดเนนเฉพาะจุดที่ทําใหเกิดการ

ไมเบียดเบียนในตนเองและผูอื่น ยกตัวอยาง พระไตรปฎก เลม 13 มัชฌิมนิกาย 

ทีฆนขสูตร วาดวยปริพาชกชื่อฑีฆนขะ ขอ 201-204 หนา 239-242 แสดง

ขอพิจารณาปญญาวาเรื่องที่พระพุทธเจาเคยตรัสแก ปริพาชกชื่อฑีฆนขะ ไดถาม

พระพุทธเจาวา “ขาพระองคมีวาทะอยางนี้ มีทิฎฐิ37อยางนี้วา สิ่งทั้งปวงไมเปนที่

พอใจแกเรา” พระพุทธเจาตอบวา “สิ่งทั้งปวงไมเปนที่พอใจแกเรานั้น ก็ไมนาเปน

ท่ีพอใจแกทานดวย”“ถาเราจะยดึมัน่ถอืมัน่ทฎิฐขิองเราวา สิง่ทัง้ปวงไมเปนทีพ่อใจ

แกเรา” แลวยืนยันอยางแข็งขันวา “นี้เทานั้นจริง อยางอื่นไมจริง” เราก็เหมือน

บุคคล 2 พวกนี้ คือ “(1) สิ่งทั้งปวงไมเปนที่พอใจแกเรา (2) บางสิ่งเปนท่ีพอใจ

36 (ภาษาไทย) อรรถกถา ฉบับมหาจุฬาฯ (องฺ.ทุก-จตุกฺก.อ.2) หนา 272
37 ทิฎฐิ : คือ ความเห็น, ความเขาใจ, ความเชื่อถือ, ที่มีนัยไมดี เชน สัมมาทิฎฐิ 

 ความเห็นชอบ, มิจฉาทิฎฐิ ความเห็นผิด
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แกเรา บางสิ่งไมเปนที่พอใจแกเรา”เมื่อเราเห็นผิดไปจากบุคคลทั้ง 2 พวกนี้ ก็จะ

ทําใหเราเกิดการทุมเถียงกัน ทํารายกัน และเบียดเบียนกันในตน วิญูชนทั้งหลาย

เมื่อพิจารณาเห็นการถือผิดกัน การทุมเถียงกัน การทําลายกัน และการเบียดเบียน

กันในตน ใหละทิฎฐินั้นเสียและไมยึดถือทิฎฐิอ่ืน คือการไมฟงความคิดเห็นคนอ่ืน

เพียงยึดถือวาตนถูกตองหมดทุกอยางเปนหลักยึดมั่นวาถูกตองหมดแลวเปนเหตุ

นําไปสูการทะเลาะแกงแยงทางความคิดที่วาความคิดของฉันดีความคิดของเธอแย 

เปนตน

 ขอพิจารณาอยาปลงใจเชื่อเพราะการคิดเอาเอง อยาเชื่อถือแมโดยการ

ถือตามที่คิดเอาเองนี้พิจารณาเห็นถึง ทิฎฐิ หมายถึง ความยึดถือตามความเห็น 

มีความถือมั่นเชื่อมั่นท่ีจะใหเปนไปตามความเชื่อถือหรือความคิดเห็นของตนเปน

ทีย่ตุเิอาความเห็นผดิของตนเปนความจริง ใหทิง้ทฎิฐ ินัน้เสยีจะไมเกดิการทุมเถยีง

กัน การทํารายกัน และก ารไมเบียดเบียนกันในตนเองและผูอื่น 

6. อยาปลงใจเชื่อเพราะการอนุมาน “(มา นยเหตุ) คือ อยาเชื่อถือแม

  โดยการถือตามนัย”38 คือ การอางอิงจากการเปรียบเทียบ

 เปนหลักพิจารณาการคิดแบบแยกแยะองคประกอบเพื่อเพงใหเห็นสวน

ที่เกี่ยวของจริง คือการพิจารณาตนดวยตนเองเทานั้น ยกตัวอยาง พระไตรปฎก 

เลม12 พระสุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก ในเรื่องอนุมานสูตร วาดวย

การเปรียบตนกับผูอื่น การอนุมานตนเอง ขอ183 แสดงขอพิจารณาปญญาอยางนี้

วา การเปนบคุคลผูมคีวามปรารถนาทีเ่ปนบาป ตกอยูในอาํนาจแหงความปรารถนา

ที่เปนบาป เปนบุคคลผูยกตนขมผูอื่น เปนบุคคลผูมักโกรธ ถูกความโกรธครอบงํา 

เปนบุคคลผูมักโกรธ ผูกโกรธ เพราะความโกรธเปนเหตุ เปนบุคคล ผูมักโกรธ

ระแวงจัดเพราะความโกรธเปนเหตุ เปนบุคคลผูมักโกรธ เปลงวาจาใกลความโกรธ 

38 (ภาษาไทย) อรรถกถา ฉบับมหาจุฬาฯ (องฺ.ทุก-จตุกฺก.อ.2) หนา 272
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เปนบุคคลผูถูกโจท39แลวกลับโตเถียงโจทก40 เปนบุคคลผูถูกโจทแลวกลับรุกราน

โจทก เปนบุคคลผูถูกโจทแลวกลับปรักปรําโจทก เปนบุคคลผูถูกโจทแลวกลับพูด

กลบเกลื่อนพูดนอกเรื่อง แสดงความโกรธ ความประสงคราย และความไมเชื่อฟง

ใหปรากฏ เปนบุคคลผูถูกโจทแลวไมยอมอธิบายพฤติกรรม (ของตน) เปนบุคคล

ผูลบหลูคุณทาน ตีเสมอ เปนบุคคลผูริษยา ตระหนี่ เปนบุคคลผูโออวด มีมารยา 

เปนบุคคลผูกระดาง ดูหมิ่นผูอื่น เปนบุคคลผูถือความเห็นของตนเปนใหญ ถือรั้น 

สลดัไดยาก และเมือ่พบในบคุคลใดยอมไมเปนทีร่กั ไมเปนท่ีพอใจของเราและไมเปน

ที่รักที่พอใจของคนเหลาอื่นเชนกัน บุคคลเมื่อเกิดการโตเถียงโตแยง การใหเหตุผล 

การอภปิราย การถกเถยีง การชีแ้จง การพดูชกัจงูแมคาํกลาวนัน้จะกลาวดวยบคุคล 

2 คน หรือคนกลุมใหญ ตัวเราควรตองพิจารณาการฟงของตนเองดวยตนเองวา

ผูอื่นที่กําลังพูดหรือตนเองเปนผูพูดและเปนผูฟงอยูนั้น ตกอยูในอํานาจแหงความ

บาปจริงหรือ เปนผูยกตนขมผูอื่นจริงหรือ เปนผูมักโกรธถูกครอบงําอยู มีความ

โกรธเปนเหตุใหระแวง เปนผูเปลงวาจาดวยความโกรธโมโหหรือโตเถียงในความที่

ตนเองผดิอยูหรอืกาํลงัใชความคิดประทษุรายรกุรานเบยีดเบยีนผูอืน่ ปรกัปราํผูอืน่

อยูหรือกําลังพูดและกระทํากลบเกลื่อนดวยการพูดนอกเรื่องแสดงความโกรธ 

ความประสงครายบิดเบือนความเปนจริงดวยการลบหลูหยามเหยียดอิจฉาริษยา

มีความตะหนี่หรือโออวดแสดงมารยา แสดงพฤติกรรมกระดาง ดูหมิ่นผูอื่น ถือวา

ตนเปนใหญมอีาํนาจถอืรัน้อยูหรอืไม ถามกีารคาดคะเนทกึทกัคาดเดาลงความเหน็

หรือการสรุปจากการตีความในสิ่งที่สอใหเห็นดวยความเขาใจนึกคิดจินตนาการ

หรือลงความเห็นในการพิจารณาเหตุผลจากการลองเชื่อ ผลที่ตามมาภายหลังยอม

ประสบบาปและอกศุลโดยแทแตเมือ่บคุคลพจิารณาอยูยอมเหน็ชดับาปอกศุลธรรม

เหลานี้ทั้งหมดซึ่งละไดแลวในตนก็จะพึงอยูดวยความปติและปราโมทยโดยแท 

ขอพิจารณาอยาปลงใจเชือ่เพราะการอนมุานนีช้ีใ้หเหน็ถงึการเปรยีบเทยีบ การเหน็

การไดยนิ การรบัรูพฤติกรรม การพดูโนมนาวใหเชือ่วาจะเชือ่ใครดีในระหวางการพดู

39 โจท คือ ฟองรอง; ทักทวง
40 โจทก คือ ผูฟองรอง
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คุยโดยตนเองตองพจิารณาถามตนเองวาผูพดูหรอืตนเองพดูมลีกัษณะดงัทีก่ลาวมา

หรือไมใหพิจารณาความนาเชื่อถือนั้น

7. อยาปลงใจเชื่อดวยการคิดตรองตามแนวเหตุผล “(มา อาการปริวิ

  ตกฺเกน) คือ อยาเชื่อถือแมโดยการตรึกตามเหตุการณอยางนี้ วา

  “เหตุนี้ดี”41 

 การคดิตรองตามแนวเหตุผลพจิารณาการคดิจากเหตไุปหาผล เปนการคดิ

เชิงอธิบายกระบวนการตามแนวทางของอริยสัจสี่ คือ ผลของความไมมีทุกขเกิด

จากความเขาใจทกุข และหาเหตขุองการดบัของทกุขนัน้คอือะไร การพจิารณาดวย

การคิดตรองตามแนวเหตุผลแมเหตุผลตอสิ่งที่คิดแลวมีเหตุและมีผลที่จะนํามา

สนับสนุนการคดิหรอืวธิคีดิเพยีงใดจงตรกึตรองถงึประโยชนเพือ่ความดบั เพือ่ความ

สงบระงับ เพื่อรูยิ่ง เพื่อตรัสรู เพื่อนิพพาน ยกตัวอยางเรื่องพิจารณาอยาเชื่อโดย

การตรึกตามเหตุการณโดยเช่ือถือวาอยางนี้วา เหตุนี้ดี แสดงขอพิจารณาปญญา

ความวา พระพุทธเจาไดตรัสวา “ภิกษุทั้งหลาย เธอทั้งหลายจงอยาคิดเปนบาป

อกุศลจติวา “โลกเทีย่งหรอืโลกไมเทีย่ง โลกมทีีส่ดุ หรอืโลกไมมทีีส่ดุ ชีวะ42กบัสรีระ 

(วิญญาณกับรางกาย) เปนอยางเดียวกัน หรือชีวะกับสรีระเปนคนละอยางกัน

หลังจากตายแลวตถาคต43 (ผูใหญยิ่งเหนือกวาสรรพสัตว) เกิดอีก หรือหลังจาก

ตายแลวตถาคตไมเกดิอกี หลงัจากตายแลวตถาคตเกดิอกีและไมเกิดอกีหรอืหลงัจาก

ตายแลวตถาคตจะวาเกิดอีกก็มิใช จะวาไมเกิดอีกก็มิใช ขอนั้นเพราะเหตุไร 

เพราะความคิดนี้ไมมีประโยชน ไมใชจุดเริ่มตนแหงพรหมจรรย ไมเปนไป เพื่อ

ความเบื่อหนาย ไมเปนไปเพื่อคลายกําหนัด ไมเปนไปเพื่อดับ ไมเปนไปเพื่อสงบ

ระงับ ไมเปนไปเพ่ือรูยิ่ง ไมเปนไปเพื่อตรัสรู ไมเปนไปเพื่อนิพพานเธอท้ังหลาย

41 (ภาษาไทย) อรรถกถา ฉบับมหาจุฬาฯ (องฺ.ทุก-จตุกฺก.อ.2) หนา 272
42 ชีวะ ในที่นี้หมายถึงวิญญาณอมตะหรืออาตมัน (ตามนัย อภิ.ปฺจ.อ. 1/1/129)
43 ตถาคต ในที่นี้เปนคําที่ลัทธิอื่นๆ ใชมากอนพุทธกาล หมายถึงอัตตา (อาตมัน) ไมได

 หมายถึงพระพุทธเจา อรรถกถาอธิบายวา หมายถึงสัตว (เทียบ ที.สี.อ. 65/108)
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เมือ่จะคดิ พงึคดิวา “น้ีทุกข น้ีทกุขสมทุยั”44 (เหตุอนักอใหเกดิทุกข) “นีทุ้กขนโิรธ”45 

(ความดับทุกข) “นี้ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา”46 (แนวปฏิบัติที่นําไปสูหรือนําไปถึง

ความดับทุกข) ขอนั้นเพราะเหตุไร เพราะความคิดนี้มีประโยชน เปนจุดเริ่มตน

แหงพรหมจรรย เปนไปเพือ่ความเบือ่หนาย เพือ่คลายกาํหนดั เพือ่ดับ เพือ่สงบระงบั 

เพ่ือรูย่ิง เพ่ือตรัสรู เพ่ือนิพพานภิกษุทั้งหลาย เพราะเหตุนั้น เธอท้ังหลายพึง

ทําความเพียรเพื่อคิดวา นี้ทุกข นี้ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา”47 

 ขอพจิารณานีก้ารคดิตรองตามแนวเหตผุลจะเปนเหตหุรอืเปนผลเพยีงใด

ในการคดิและการฟงแตผลทีเ่กิดขึน้มไิดนําพาไปหาสิง่ทีด่เีปนกศุลและเกดิประโยชน

ได ดังนั้นจึงตองหันกลับไปหาเหตุเพื่อไประงับแกไขหรือปองกันที่เหตุมิใชยอมรับ

ในผลไมดีที่เกิดขึ้นนั้น 

8. อยาปลงใจเชื่อเพราะเขาไดกับทฤษฎีที่พินิจไวแลว “(มา ทิฏฐินิชฺ

  ฌานกฺขนฺติยา) คือ อยาเชื่อถือวา “ขอนี้สมกับความเห็นที่พวกเรา

  พินิจพิจารณาแลวจึงถือ”48 

 เปนขอพิจารณาการคิดแบบเห็นความสัมพันธตอเนื่องเปนลูกโซ และ

การพิจารณาอยาเชื่อถือวา “ขอนี้สมกับความเห็นที่พวกเราพินิจพิจารณาแลวจึง

ถอืน้ี ยกตวัอยางจากพระไตรปฎก เลม 25 พระสตุตนัตปฎก อปุปชชนัตสิตูร เรือ่งที่

วาดวยแสงห่ิงหอยกบัแสงอาทติย แสดงขอพจิารณาปญญาดงัความวา เมือ่ครัง้หนึง่

พระอานนทไดเขาเฝาพระพทุธเจาและไดกราบทลูพระพทุธเจาวา “ขาแตพระองค

ผูเจริญ เมื่อกอนหนานี้ พวกนักบวชนอกศาสนาหรือชาวลัทธิทั้งหลายเปนผูที่ผูคน

44 ทุกขสมุทัย มี ตัณหาสาม คือ กามตัณหา ภวตัณหา วิภวตัณหา
45 ทุกขนิโรธ หมายถึง พระนิพพาน 
46 ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา คือ ขอปฏิบัติใหถึงความดับทุกข หมายถึงมรรค มีองคแปด

 (มรรคแปด)
47 (ภาษาไทย) พระไตรปฎก ฉบับมหาจุฬาฯ เลม 19 ขอ 1661 หนา 588
48 (ภาษาไทย) อรรถกถา ฉบับมหาจุฬาฯ (องฺ.ทุก-จตุกฺก.อ.2) หนา 272
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ตางใหความเคารพนับถือ บูชา และนอบนอมเปนผูมักไดรับปจจัย จีวร อาหาร 

และที่อยูอยางสบาย แตเมื่อพระพุทธเจาไดเผยแผธรรมอันเปน ปรมัตถ49 ไดแผ

ไพศาลแลว พวกนักบวชชาวลัทธิทั้งหลายก็ถูกละเลยไมมีผู ใหความสักการะ 

ไมเคารพ ไมนับถือ ไมบูชา ไมนอบนอม ไมไดรับปจจัย จีวร อาหารท่ีอยูอยางท่ี

เคยไดรับพระพุทธเจาขา” พระพุทธเจาตรัส พุทธอุทานวา “หิ่งหอยนั้นสองสวาง

อยูไดชั่วเวลาดวงอาทิตยยังไมขึ้น เมื่อดวงอาทิตยขึ้นแลวก็อับแสงและไมสองสวาง

ไดเลย อญัเดยีรถยี50 กเ็หมอืนกนั รุงเรอืงอยูได ชัว่เวลาทีพ่ระสมัมาสมัพทุธเจายงัไม

49 ปรมัตถ หมายถึง สิ่งที่เปนจริงเปนประโยชนอยางยิ่ง ตามหลักอภิธรรมวามี 4 คือ จิต 

 เจตสิก รูป นิพพาน ในธรรมท้ังปวงมีจัดประเภทตามลักษณะความสัมพันธที่มนุษย

 พึงปฏิบัติหรือเก่ียวของเปน 4 จําพวก อันสอดคลองกับหลักอริยสัจจ 4 และกิจใน

 อริยสัจจ 4 มี 1) ปริญไญยธรรม : ธรรมที่เขากับกิจในอริยสัจจขอที่ 1 คือ ปริญญา 

 เปนธรรมอันพึงกําหนดรู, สิ่งท่ีควรรอบรู หรือรูเทาทันตามสภาวะของมัน ไดแก 

 อุปาทานขันธ 5 กลาวคือ ทุกขและสิ่งทั้งหลายที่อยูในจําพวกที่เปนปญหาหรือเปนที่

 ตั้งแหงปญหา 2) ปหาตัพพธรรม : ธรรมที่เขากับกิจในอริยสัจจขอที่ 2 คือ ปหานะ

 เปนธรรมอันพึงละ, สิ่งที่จะตองแกไขกําจัดทําใหหมดไป วาโดยตนตอรากเหงา ไดแก 

 อวิชชา และภวตัณหา กลาวคือ ธรรมจําพวกสมุทัยที่กอใหเกิดปญหาเปนสาเหตุ

 ของทุกข หรือ อกุศลท้ังปวง 3) สัจฉิกาตัพพธรรม : ธรรมที่เขากับกิจในอริยสัจจ

 ขอที่ 3 คือ สัจฉิกิริยา เปนธรรมอันพึงประจักษแจงสิ่งที่ควรไดควรถึงหรือควรบรรลุ 

 ไดแก วิชชา และวิมุตติ คือ นิโรธ หรือนิพพาน หมายถึง ธรรมจําพวกที่เปนจุดหมาย 

 หรือเปนที่ดับหายสิ้นไปแหงทุกขหรือปญหา 4) ภาเวตัพพธรรม : ธรรมที่เขากับกิจใน

 อริยสัจจขอที่ 4 คือ ภาวนา เปนธรรมอันพึงเจริญหรือพึงปฏิบัติบําเพ็ญ, ส่ิงที่จะ

 ตองปฏิบัติหรือลงมือทํา ไดแก ธรรมที่เปนมรรค โดยเฉพาะ สมถะและวิปสสนา 

 กลาวคือ ธรรมเปนขอปฏิบัติหรือเปนวิธีการท่ีจะทําหรือดําเนินการเพ่ือใหบรรลุ

 จดุหมายแหงการสลายทกุขหรอืดบัปญหา (สมเดจ็พระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยตุโฺต),

 (2559) หนา 156-157
50 อัญเดียรถีย คือ นักบวชนอกศาสนาพุทธในประเทศอินเดียสมัยพุทธกาล มีหลาย

 พวก เชน ปริพาชก นิครนถ ดาบส อเจลก ชีเปลือย
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อบุตัิ51 ขึน้ในโลก แตเมือ่ใดพระสมัมาสมัพทุธเจาอบุตัขิึน้ในโลกเมือ่นัน้ อญัเดยีรถยี 

พรอมทั้งสานุศิษยก็อับเฉา หมดความรุงเรืองอีกตอไป พวกเขามีความเห็นผิด 

จงึไมพนจากทกุขไปได”52 ขอพจิารณาความเห็นทีแ่สดงนีเ้ปนความสมัพนัธตอเนือ่ง

เปนลูกโซโดยใหพิจารณาถึงเรื่องใหมๆ ขอมูลใหมๆ ที่จะเกิดขึ้นภายภาคหนาหรือ

อนาคตน้ันยอมมีความเปลี่ยนแปลง เปนความรูใหม เปนความจริงท่ีเกิดข้ึนใหม

เปนขอมูลหรือเรื่องราวอาจเปลี่ยนแปลงไดเสมอ การเห็นถึงความสัมพันธใหม

จะเห็นไดดวยตนเองเสมอๆ จึงอยาพึงปกใจเชื่อในสิ่งที่คิดวาเปนเพียงทฤษฎีที่ยัง

ไมไดปฏิบัติใหเกิดความแนชัดอยางตอเนื่องโดยความเปนประโยชนและเกิดความ

สอดคลองกับประสบการณ ยกตัวอยางจากวิชาดาราศาสตรทฤษฎีเก่ียวระบบ

สุริยะจักรวาลของ Ptolemy กลาววา โลกเปนศูนยกลางของระบบสุริยะตอมา

ไดเปลี่ยนความเชื่อวาดวงอาทิตยเปนศูนยกลางของระบบสุริยะตามทฤษฎีของ 

Copernicus เปนตน เปนความเขาใจถึงความเปลี่ยนแปลงท่ีเชื่อมโยงกับ

ความเปนจริง

 9. อยาปลงใจเชื่อเพราะมองเห็นรูปลักษณะนาจะเปนไปได “(มา ภพฺ

  พรูปตาย) คือ อยาเชื่อโดยคิดวา “ภิกษุนี้เหมาะสม ควรจะยึดถือ

  ถอยคําของภิกษุนี้”53 

 เปนการคิดเห็นพิจารณาถึงองคประกอบที่จะทําใหเกิดความเสื่อมได 

วิธีคือใหพิจารณาทั้งสองดานทั้งในดานดีและผลรายที่จะเกิดข้ึน ยกตัวอยางเรื่อง

พิจารณา อยาปลงใจเชือ่เพราะมองเหน็รปูลกัษณะนาจะเปนไปได จากพระไตรปฎก 

เลม 14 มหากัมมวิภังคสูตรวาดวยการจําแนกกรรมสูตรใหญ ขอ 298-300 แสดง

ขอพิจารณาปญญาดังความวา พระพุทธเจาทรงจําแนกมหากัมมวิภังค บุคคล 4 

จําพวกและบรรดาสมณะหรือพราหมณ 4 จําพวก ที่เราไมคลอยตามวาทะ (คําพูด) 

51 ไมอุบัติ คือ ยังไมเกิดขึ้น หรือยังไมเริ่มขึ้น
52 (ภาษาไทย) พระไตรปฎก ฉบับมหาจุฬาฯ เลม 25 ขอ 60 หนา 307-308 
53 (ภาษาไทย) อรรถกถา ฉบับมหาจุฬาฯ (องฺ.ทุก-จตุกฺก.อ.2) หนา 272
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ทรงตรัสเรื่องนี้วา บุคคล 4 จําพวก มีปรากฏอยูในโลก คือ

 (1) บุคคลบางคน เปนผู มักฆาสัตว ลักทรัพย ประพฤติผิดในกาม

พูดเท็จ พูดสอเสียด พูดคําหยาบ พูดเพอเจอ เปนผูเพงเล็งอยากไดสิ่งของของเขา 

เปนผูมีจิตพยาบาท เปนมิจฉาทิฎฐิ54 ในโลกนี้ หลังจากตายแลวเขาจึงไปเกิดใน

อบาย ทุคติ วินิบาต นรก

 (2) บุคคลบางคน เปนผูมักฆาสัตว ลักทรัพย ประพฤติผิดในกาม พูดเท็จ 

พดูสอเสียด พูดคาํหยาบ พดูเพอเจอ เปนผูเพงเลง็อยากไดสิง่ของของเขา เปนผูมจีติ

พยาบาท เปนมิจฉาทิฎฐิในโลกนี้ หลังจากตายแลวเขาจึงไปเกิดในสุคติโลกสวรรค

 (3) บุคคลบางคน เปนผูเวนขาดจากการฆาสตัว เวนขาดจากการลกัทรพัย 

เวนขาดจากการประพฤติผิดในกาม เวนขาดจากการพูดเท็จ เวนขาดจากการพูด

สอเสียด เวนขาดจากการพูดคําหยาบ เวนขาดจากการพูดเพอเจอ เปนผูไมเพงเล็ง

อยากไดส่ิงของของเขา เปนผูมีจิตไมพยาบาท เปนสัมมาทิฎฐิ55 ในโลกนี้หลังจาก

ตายแลวเขาจึงไปเกิดในสุคติโลกสวรรค

 (4) บุคคลบางคน เปนผูเวนขาดจากการฆาสตัว เวนขาดจากการลกัทรพัย 

เวนขาดจากการประพฤติผิดในกาม เวนขาดจากการพูดเท็จ เวนขาดจากการพูด

สอเสียด เวนขาดจากการพูดคําหยาบ เวนขาดจากการพูดเพอเจอ เปนผูไมเพ็งเล็ง

อยากไดสิ่งของของเขา เปนผูมีจิตไมพยาบาท เปนสัมมาทิฎฐิ ในโลกนี้หลังจาก

ตายแลวเขาจึงไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก กรรมของบรรดาบุคคลสี่จําพวก

นั้น คือ

 บุคคลใดเปนผูมักฆาสัตว ลักทรัพย เปนมิจฉาทิฎฐิ ในโลกนี้ หลังจากตาย

แลวจึงไปเกิดในอบายทุคติ วินิบาต นรก เพราะบาปกรรมท่ีเขาทําไวในชาติกอน

ใหผลเปนทุกข บาปกรรมที่เขาทําไวในภายหลังใหผลเปนทุกข หรือในเวลาจะตาย 
54 เปนมิจฉาทิฎฐิ คือ ความเห็นผิดจากคลองธรรม (เห็นวาทําดีไดชั่ว ทําชั่วไดดี)
55 เปนสัมมาทิฎฐิ คือ ปญญาอันเห็นชอบ เห็นตามคลองธรรมวาทําดีมีผลดี ทําชั่วมี

 ผลชั่ว เห็นถึงอริยสัจจ 4
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เขามมีจิฉาทฎิฐทิีใ่หบรบิรูณยดึมัน่ไว แตการทีบ่คุคลเปนผูมกัฆาสตัว ลกัทรัพยเปน

มิจฉาทิฎฐิในโลกนี้เขายอมเสวยวิบากแหงกรรมนั้นในชาตินี้บาง ในชาติหนาบาง

ในชาติตอๆ ไปบาง

 บุคคลใดเปนผูมักฆาสัตว ลักทรัพย เปนมิจฉาทิฎฐิ ในโลกนี้ หลังจาก

ตายแลวจึงไปเกิดในสุคติโลกสวรรค เพราะกรรมดีที่เขาทําไวในชาติกอนใหผล

เปนสุข กรรมดีที่เขาทําไวในภายหลังใหผลเปนสุข หรือในเวลาจะตาย เขามี

สัมมาทิฎฐิที่ใหบริบูรณยึดมั่นไว แตการที่บุคคลเปนผูมักฆาสัตว ลักทรัพย เปน

มิจฉาทิฎฐิในโลกนี้ เขายอมเสวยวิบากแหงกรรมนั้นในชาตินี้บาง ในชาติหนาบาง 

ในชาติตอๆ ไปบาง

 บุคคลใดเปนผูเวนขาดจากการฆาสัตว เวนขาดจากการลักทรัพย เปน

สัมมาทิฎฐิในโลกนี้ หลังจากตายแลวจึงไปเกิดในสุคติโลกสวรรค เพราะกรรมดีท่ี

เขาทําไวในชาติกอนใหผลเปนสุข กรรมดีที่เขาทําไวในภายหลังใหผลเปนสุข หรือ

ในเวลาจะตาย เขามีสัมมาทิฎฐิที่ใหบริบูรณยึดมั่นไว แตการท่ีบุคคลเปนผูเวน 

ขาดจากการฆาสตัว เวนขาดจากการลกัทรัพย เปนสมัมาทิฎฐิในโลกนี ้เขาเสวยวบิาก

แหงกรรมนั้นในชาตินี้บาง ในชาติหนาบาง ในชาติตอๆ ไปบาง

 บุคคลใดเปนผูเวนขาดจากการฆาสัตว เวนขาดจากการลักทรัพย เปน

สัมมาทิฎฐิ ในโลกนี้ หลังจากตายแลวจึงไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก เพราะ

บาปกรรมที่เขาทําไวในชาติกอนใหผลเปนทุกข บาปกรรมท่ีเขาทําไวในภายหลัง

ใหผลเปนทุกข หรือในเวลาจะตาย มีมิจฉาทิฎฐิที่เขาใหบริบูรณยึดมั่นไว แตการ

ที่บุคคลเปนผูเวนขาดจากการฆาสัตว เวนขาดจากการลักทรัพย เปนสัมมาทิฎฐิใน

โลกนี้ เขายอมเสวยวิบากแหงกรรมนั้นในชาตินี้บาง ในชาติหนาบาง ในชาติตอๆ 

ไปบาง บรรดาสมณะหรือพราหมณ 4 จําพวก เราไมคลอยตามวาทะของสมณะ

หรือพราหมณผูกลาวอยางนี้วา

 (1) บคุคลใดเปนผูฆาสตัว ลกัทรพัยฯลฯ เปนมจิฉาทิฎฐิ บุคคลนัน้ท้ังหมด

หลงัจากตายแลวจะไปเกดิในอบาย ทคุต ิวนิบิาต นรก ชนเหลาใดรูอยางนี ้ชนเหลา

นั้นชื่อวารูชอบ ชนเหลาใดรูนอกเหนือไป ชนเหลานั้นช่ือวารูผิด เราไมคลอยตาม
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แมวาทะของเขาที่พูดปกใจลงไปถึงเรื่องที่เขารูเอง เห็นเอง ทราบเอง ตามแรงจูงใจ 

ตามความปกใจในเรื่องนั้นวา “นี้เทานั้นจริง อยางอื่นไมจริง” 

 (2) กรรมชั่วไมมี วิบากของทุจริตไมมี บุคคลใดมักฆาสัตว ลักทรัพยฯลฯ 

เปนมิจฉาทิฎฐิ บุคคลนั้น ทั้งหมดหลังจากตายแลวจะไปเกิดในสุคติโลกสวรรค ชน

เหลาใดรูอยางนี้ ชนเหลานั้นชื่อวารูชอบ ชนเหลาใดรูนอกเหนือไป ชนเหลานั้นชื่อ

วารูผิด เราไมคลอยตามแมวาทะของเขาทีพ่ดูปกใจลงไป ถงึเรือ่งทีเ่ขารูเอง เหน็เอง 

ทราบเอง ตามแรงจงูใจตามความปกใจในเรือ่งน้ันวา “นีเ้ทานัน้จรงิ อยางอืน่ไมจรงิ” 

 (3) บุคคลใดเวนขาดจากการฆาสัตว เวนขาดจากการลักทรัพย ฯลฯ เปน

สมัมาทฎิฐ ิบคุคลน้ันทัง้หมด หลงัจากตายแลวจะไปเกดิในสคุตโิลกสวรรคชนเหลา

ใดรูอยางนี้ ชนเหลานั้นชื่อวารูชอบ ชนเหลาใดรูนอกเหนือไป ชนเหลาน้ันช่ือวารู

ผิดที่พูดปกใจลงไปถึงเรื่องที่เขารูเอง เห็นเอง ทราบเอง ตามแรงจูงใจตามความ

ปกใจในเรื่องนั้นวา “นี้เทานั้นจริง อยางอื่นไมจริง”

 (4) กรรมดีไมมี วิบากของสุจริตไมมีทานผูเจริญ ไดยินวาบุคคลใดเวน

ขาดจากการฆาสัตว เวนขาดจากการลักทรัพย ฯลฯ เปนสัมมาทิฎฐิ บุคคลนั้น

ทั้งหมดหลังจากตายแลวจะไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก ชนเหลาใดรู

อยางนี้ ชนเหลานั้นชื่อวารูชอบ ชนเหลาใดรูนอกเหนือไป ชนเหลานั้นชื่อวารูผิด

แมวาทะของเขาที่พูดปกใจลงไปถึงเรื่องที่เขารูเอง เห็นเอง ทราบเอง ตามแรงจูงใจ 

ตามความปกใจในเรื่องนั้นวา “นี้เทานั้นจริง อยางอื่นไมจริง” 

 ขอพิจารณาใหเห็นวาการเชื่อดวยสามัญสํานึกหรือการเชื่อดวยมองเห็น

รูปลักษณะนาจะเปนไปไดนั้นอยาพึงเชื่อ พระพุทธเจาทรงชี้ใหเห็นวา ความจริงทั้ง

หลายไมไดปรากฏใหเห็นเปนรูปลักษณทันทีจําเปนตองคนหาและศึกษาทําความ

เขาใจเพ่ิมเตมิเพราะความจรงิไมไดปรากฏในทนัทดัีงพระพทุธเจาตรัสเรือ่งกรรมวา 

“กรรมที่ไมควร สองใหเห็นวาไมควรก็มีอยู กรรมที่ไมควร สองใหเห็นวาควรก็มีอยู 

กรรมทีค่วร สองใหเห็นวาควรกม็อียู และกรรมทีค่วร สองใหเหน็วาไมควรกม็อียู”56

56 (ภาษาไทย) พระไตรปฎก ฉบับมหาจุฬาฯ เลม 14 ขอ 298-303 หนา 367
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10. อยาปลงใจเชื่อเพราะนับถือวาทานสมณะนี้เปนครูของเรา “(มา 

  สมโณ โน ครุ) คือ อยาเชื่อถือวา พระสมณะรูปนี้เปนครูของเรา 

  ควรที่จะยึดถือถอยคําของพระสมณะรูปนี้”57 

 เปนหลักพิจารณาการคิดถึงองคประกอบที่จะสงเสริมใหเจริญปญญา

เปนการสงเสริมใหเกิดการพิจารณาปญญาและละอกุศลท้ังมวล ยกตัวอยางเรื่อง

พิจารณาอยาเชื่อเพราะนับถือวาทานสมณะน้ีเปนครูของเรา จากพระไตรปฏก

เลมที่ 23 ปฐมปณณาสก ขอ 10 การัณฑวสูตร วาดวยสมณะหยากเยื่อ58 แสดง

ขอพิจารณาปญญาดังความวา พระภิกษุทั้งหลายโจทภิกษุรูปหนึ่งดวยอาบัติ59 

เปนผูพูดกลบเกลื่อน พูดนอกเรื่อง แสดงอาการโกรธ ขัดเคือง และไมพอใจ ครั้งนั้น 

พระผูมีพระภาคไดตรัสกับภิกษุทั้งหลายวา “ภิกษุทั้งหลาย เธอท้ังหลายจงกําจัด

บุคคลนี้ออกไป คนชนิดนี้ตองขับออก บุคคลบางคนในธรรมวินัยนี้ มีการกาวไป 

การถอยกลับ การแลดู การเหลียวดู การคูเขา การเหยียดออก การครองสังฆา

ฎิบาตรและจีวร เหมือนภิกษุผูเจริญอื่นๆ ตราบเทาที่ภิกษุทั้งหลายยังไมเห็นอาบัติ

ของเขาแตเมื่อใด ภิกษุทั้งหลายเห็นอาบัติของเขา เมื่อนั้น ภิกษุทั้งหลายยอมรูจัก

เขาอยางนี้วา ผูนี้เปนผูประทุษรายสมณะ เปนสมณะแกลบ60 เปนสมณะหยากเยื่อ 

เพราะการอยูรวมกัน บุคคลจึงรูไดวา ผูนี้เปนผูมีความปราถนาชั่ว มักโกรธ ลบหลู

คุณทาน หัวดื้อ ตีเสมอ ริษยา ตระหนี่ โออวด บุคคลบางคนอยูในชุมชน พูดไพเราะ 

พูดดังสมณะ ปดบังกรรมชั่ว มีความเห็นชั่ว ไมเอื้อเฟอ พูดเลอะเทอะ พูดเท็จ เธอ

ทั้งหลายทราบบุคคลนั้นวา เปนอยางไรแลว จงพรอมเพรียงกันขับบุคคลนั้นเสีย 

57 (ภาษาไทย) อรรถกถา ฉบับมหาจุฬาฯ (องฺ.ทุก-จตุกฺก.อ.2) หนา 272
58 หยากเยื่อ คือ เปนขยะ, ไมดี, เศษสิ่งของที่ทิ้งแลว มูลฝอย. 59 อาบัติ คือ โทษที่เกิด

 จากการลวงละเมิดขอหามแหงพระภิกษุ
60 สมณะแกลบ คือ ในบรรดาสมณะทั้งหลายเพราะเปนผูไมมีแกนสารเหมือนแกลบขาว

 ในบรรดาขาวเปลือกท้ังหลาย (ภาษาไทย) อรรถกถา ฉบับมหาจุฬาฯ ขอ 10 หนา 

 307) 
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จงกาํจดับคุคลผูเปนดงัแกลบ61 จงถอนบคุคลผูเปนดงัหยากเยือ่ออกไป จงนาํบคุคล

ผูเปนดังแกลบ ผูมิใชสมณะ แตยังถือตัววาเปนสมณะออกไปเสีย ครั้นกําจัดบุคคล

ผูปรารถนาชั่ว มีอาจาระ62และโคจร63 ชั่วออกแลว จงเปนผูมีสติอยูรวมกับบุคคล

ผูบริสุทธ์ิและผูไมบริสุทธิ์ จากนั้นเธอทั้งหลายเปนผูพรอมเพรียงกัน มีปญญา

เปนเครื่องรักษาตน จักทําที่สุดแหงทุกขได”64

 ขอพิจารณาอยาปลงใจเชื่อเพราะนับถือวาทานสมณะนี้เปนครูของเรา 

เปนการพิจารณาเห็นถึงผูที่จะคอยพร่ําสอนใหเราประพฤติดีปฏิบัติชอบดวยกุศล

ควรเปนผูที่ละอกุศลอยูในศีลธรรมไมระรานดวยความประทุษรายใหผูอ่ืนเสียหาย

ดวยถอยคํา ดวยพฤติกรรม ดวยการกระทําทั้งอยูในสถานะเปนนักบวชหรือเปน

ครูอาจารย เราจึงตองพิจารณาถึงการกระทําน้ันๆ ของผูมีสมณะท่ีจะสอนเรา

ดวยวาสมณะหรือครูอาจารยนั้นมีความสํารวมในศีลหรือไมจึงพึงเชื่อ

สรุป

 การแสดงขอธรรมในสูตรเกสปุตติสูตร วาดวยกาลามะ ชาวเกสปุตตนิคม 

มาจากเหตุที่พระพุทธเจากลาวชี้แนะตอชาวกาลามะ ถึงขออยาเชื่อ อยาพึงเชื่อ 

เปนการแสดงธรรมใหบุคคล จงใครครวญ อยางควรรูสติเจตนาดวยการพิจารณา

61 บคุคลผูเปนดงัแกลบ คือ สวนทีใ่ชไมไดเปนเปลอืกทีล่บีไมมเีมลด็ขาวสารขางในไมเปน

 ประโยชนในการบํารุง
62 อาจาระ คือ การไมลวงละเมิดทางกาย การไมลวงละเมิดทางวาจา หรือการสํารวม

 ในศีลทั้งหมด คือการไมเลี้ยงชีพดวยอาชีพที่ผิด การไมเลี้ยงชีพดวยการทําตนตํ่ากวา

 คฤหัสถ ดวยการพูดเลนเปนแกงถั่ว (จริงบางไมจริงบาง) ไมเลี้ยงชีพดวยการเลี้ยงเด็ก

 และการรับสงขาว
63 โคจร คือ สถานที่เที่ยวไปของภิกษุซึ่งไมมีหญิงแพศยา ไมเปนสถานที่ที่คลุกคลีที่ไมมี

 การเลื่อมใส เปนสถานท่ี ท่ีภิกษุตองสํารวมอิทรีย 6 งดเวนการขวนขวายในการดู

 การละเลนที่เปนขาศึกตอกุศล เชน การฟอน ขับรองประโคมดนตรี
64 (ภาษาไทย) พระไตรปฎก ฉบับมหาจุฬาฯ เลม 23 ขอ 10 หนา 215-218
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ผลทีจ่ะเกดิขึน้เปนกศุลหรอืเปนอกศุล เปนประโยชนหรอืไมเปนประโยชน การเชือ่

อยางมีสติพิจารณาดวยตนเองและการพิจารณาดวยตนเองอยางมีสติจะชวยให

เกิดความจริงมิใชเชื่อดวยความเผลอหรือขาดการพิจารณาแมมากดวยปญญา

หากขาดสติพิจารณาจะเปนเหยื่อของความเขลาได 

 จากการศกึษาถงึ หลกัเหตผุลการอธบิายธรรมทีเ่ชือ่มโยงในหลกัพจิารณา

การปฏิบัติอยาเชื่อ 10 ประการ ผูศึกษาคนพบถึงแกนแทในหลักความเชื่อที่

พระพุทธเจาทรงตรัส มีหลักการพิจารณา 3 หลักการ คือ 1.) หลักพิจารณาธรรมที่

เปนกุศล ไมเปนกุศล และไมเปนประโยชน 2.) หลักเหตุผลของการพิจารณาใหเกิด

ความเจรญิแหงปญญา จากปญญาดวยระบบการวเิคราะหสงัเคราะหในกระบวนการ

ของ โยนิโสมนสิการ 3.) หลักพิจารณาปฏิบัติ 10 ประการ เปนการเนนถึงหลัก

ความเชื่อวา เราเชื่ออยางไรในการดําเนินชีวิตและทําอยางไรใหเช่ือดวยความจริง

เพ่ือใหการดําเนินชีวิตเปนประโยชน ไมเบียดเบียนตนเองและไมเบียดเบียนผู

อื่น ความสําคัญในขออยาเชื่อไดใหความหมายดวยการคิดตรองดวยแนวเหตุผล

ท่ีเกิดขึ้นจากสติเปนไปเพื่อความเจริญแหงปญญาโดยใชกระบวนการคิดแบบ

โยนิโสมนสิการนี้ “เนนการสรางปญญาใหเกิดขึ้นดวยตนเองจากการพิจารณา

แยกแยะโดยเวนการเบียดเบียน” ขอนี้ชี้ชัดวาบุคคลที่เขาใจวาตนเปนผูมากดวย

ความรอบรู มีความฉลาดอันเกิดจากการเรียนรู  และคิดเพียงใดหากเกิดการ

เบียดเบียนจะนําไปสูหวงแหงอกุศลคือกรรมช่ัวนั้นยอมได ในสูตรน้ีพระพุทธเจา

เนนใหพิจารณาเห็นถึงความเขาใจใน “ธรรมที่เขายึดครอง นามขันธ ที่กรรมอัน

สัมปยุตดวยตัณหาและทิฐิเขาครอง และกรรมอันสัมปยุตดวยตัณหาและทิฐิไมเขา

ยดึครอง” ในสวนของความเชือ่มโยงในหลกัพจิารณาอยาเช่ือ 10 ประการ เปนความ

มุงเนนใหรูทันสภาวะ ดวยการแยกแยะ จําแนก วิเคราะห พิจารณาในเหตุปจจัย 

ตามสวนประกอบตามลาํดับ และเง่ือนไขของผลท่ีจะเกดิข้ึนท้ังกศุล อกศุล ประโยชน

มหีรอื ไมเปนประโยชน ไมใชอารมณตัดสนิวาเปนความจรงิ เพราะอารมณทีเ่กดิจาก

ความ โลภะ โทสะ โมหะ นัน้เปนเหตุใหเกิดความเบยีดเบยีนและจะตกหลมุแหงทกุข 

จงึหลกีเวนไมของเกีย่วกบัสิง่ทีเ่กือ้กลูใหเกดิทกุข ประสบการณในการตอบเรือ่งของ
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ทุกขและสขุทีจ่ะเกดิข้ึนตอบคุคล ณ ปจจบุนั จะสงผลตอไปในอนาคต คอืความจรงิ

ทีจ่ะเกดิขึน้ หากบคุคลมคีวามตรกึตรองดวยสติและพจิารณาเหตแุหงการเก้ือกลูให

เกิดทุกขหรือเพ่ือเกิดสุขนั้น ในเปาหมายการดําเนินชีวิตของบุคคลที่จะใหพนจาก

ทุกขไดตองไมมีความเบียดเบียน ควรจะเชื่อดวยการไมเบียดเบียน ไตรตรองเพื่อ

ไมเบียดเบียน ไมทําใหความเชื่อเขามาเบียดเบียนความจริง ทั้งตอการเบียดเบียน

ตนเองและเบียดเบียนผูอื่น “ความเช่ือที่เกิดเพราะอารมณท่ีขาดการพิจารณาใน

ธรรม เทากับวา ขาดหลักแหงความรูและความจริง” (ดูความหมายอางอิงเลข 1) 

 การพิจารณาหลักอยาเชื่อ 10 ประการ เปนวิธีปฏิบัติในเรื่องที่ควรสงสัย

ที่เปนสภาวะหรือสิ่งที่ปรากฏเกิดขึ้น ดวยการครองสติ ไมหลง (อโมหะ) โดย

พิจารณาใหเกิดปญญาเชิงปฏิบัติอันยิ่ง คือ อธิปญญาสิขา เปนขอปฏิบัติสําหรับ

ฝกอบรมปญญาเพื่อใหเกิดความรูแจงอยางสูง ดวยความรอบรู เขาใจชัดในเหตุผล

ดี ชั่ว ประโยชน มิใชประโยชน รูคิด รูวินิจฉัย และรูท่ีจะจัดการ เปนความรูชัด

ในลักษณะเขาไปหยัง่รูในเหตุผลมุงพนิจิพจิารณาใหเขาใจในสภาวะของสิง่ทัง้หลาย

จนเขาถึงความจริง เพราะการเชื่อสําคัญวาเปนอกุศล เปนกุศล มีโทษ ไมมีโทษ 

เปนธรรมทีเ่กือ้กลูใหเกดิทกุขหรือเก้ือกลูใหเกดิเพือ่สขุรูดวยตนเองแลวควรละหรอื

ควรถือปฏิบัติตามนั้นเปนความรูจักโลกและชีวิตตามความเปนจริง
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1 บทความนี้ไดนําเสนอในการประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 3 ของคณะศาสนาและ

 ปรัชญา มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย และตีพิมพเปนรายงานการประชุม

 วิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 3 แลวเมื่อวันพฤหัสบดีที่ 28 พฤษภาคม พ.ศ. 2564 และ

 ไดปรับปรุงเปนบทความเพื่อตีพิมพในวารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณ

 มหาวิทยาลัย
2 นักศึกษาวิจัย ศูนยพุทธศาสตรศึกษา DCI อ.บางบาล จ.พระนครศรีอยุธยา 

 Email: pannawuth.1994@gmail.com

วันที่รับบทความ 20 กรกฎาคม 2564 วันที่แกไขบทความ 28 มกราคม 2565

วันที่ตอบรับบทความ 7 มีนาคม 2565

ระภกิษุดื่มเครื่องดื่มมอลตไมมแีอลกอฮอล

ผดิพระวนิัยหรอืไม1
พ

พงษศริ ิยอดสา2

 

บทคัดยอ

บทความนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาวา เครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอล 

หรือที่เรียกกันทั่วไปวา “เบียรไรแอลกอฮอล” นั้น จัดเปนสุราเมรัยหรือไม และ

เมื่อพระภิกษุดื่มจะผิดพระวินัยหรือไม สืบเนื่องจากเมื่อตนป พ.ศ. 2562 มีการ

โฆษณา การนําเสนอขาวสาร และกิจกรรมเชิญชวนใหทดลองดื่มเครื่องด่ืม

มอลตไมมีแอลกอฮอล ยี่หอหนึ่งโดยไมเกิดความมึนเมาระหวางการทํางาน 

การออกกําลังกาย หรือแมกระทั่งการขับขี่ยานพาหนะ
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 การศึกษาแยกออกเปน 3 สวน คือ 1) ศึกษาขอมูลเก่ียวกับเครื่องดื่ม

มึนเมาประเภทตาง ๆ ในวัฒนธรรมอินเดียโบราณอันเปนยุคคูขนานกับพระพุทธ

ศาสนาที่มีการอธิบายเรื่องขอหามการดื่มสุราของพระภิกษุในสุราปานวรรค 

2) การวิเคราะหตวับทพระวนิยัเกีย่วกบัการด่ืมนํา้เมา และ 3) ศกึษาตวับทกฎหมาย

ของประเทศไทยตามราชกจิจานุเบกษา พระราชบญัญตัภิาษสีรรพสามติ พ.ศ. 2560 

 จากการศึกษาพบวา ในดานกรรมวิธีการผลิต เครื่องด่ืมมอลตไมมี

แอลกอฮอล มีลักษณะเดียวกันกับการผลิตสุราที่ทําจากขาวตามวัฒนธรรมอินเดีย

โบราณ ในปจจุบนัเรียกสรุาท่ีทาํจากขาว/แชจากขาววา “เบียร” ในพระราชบัญญตัิ

ภาษีสรรพสามิตไมจัดเครื่องด่ืมมอลตไมมีแอลกอฮอล เปนเครื่องดื่มที่ใหโทษ

เพราะไมมีแรงแอลกอฮอลหรือมีแรงแอลกอฮอลไมถึง 0.5 ดีกรี ท่ีกอใหเกิดโทษ

ตอรางกาย และไมทําใหสูญเสียสติสัมปชัญญะ แตในพระวินัยไมไดใชเกณฑ

วินิจฉัยในการปรับอาบัติที่ความมึนเมา แตยึดที่วัตถุเปนหลัก ดังนั้น หากพระภิกษุ

ด่ืมเคร่ืองด่ืมมอลตไมมีแอลกอฮอลลวงลําคอไปแมเพียงปลายหญาคาโดยคิด

หรือสงสัยวาเปนนํ้าเมาก็ถือวาละเมิดสิกขาบทและตองถูกปรับอาบัติทุกกฎ

คําสําคัญ : สุรา เมรัย เครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอล เบียรไรแอลกอฮอล 
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Is Drinking Non-Alcoholic Malt Beverage by a Monk 

in Violation of the Discipline?3

Pongsiri Yodsa4

Abstract

This article seeks to examine whether non-alcoholic malt 

beverages, also commonly known as “non-alcoholic beer”, should

be considered an intoxicating drink, and if a monk consumes it, 

would it be in violation of the Discipline? In early 2019 C.E., 

advertisements, news presentations, and invitations to sample a 

non-alcoholic malt beverage of a certain brand during work, exercise, 

or even while operating vehicles were rampant. It was claimed that 

the beverage does not cause intoxication.

 The research is divided into 3 parts: 1) studying information 

on different types of intoxicating beverages in Ancient India, an era 

contemporaneous with the time that Buddhism discussed the 

prohibitionof monks from consuming alcoholic beverages in 

Surāpānavagga; 2) analyzing the text of the Vinaya that pertains to
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the consumption of intoxicating beverages; and 3) examining

relevant law articles in the Royal Thai Government Gazette - Excise 

Act B.E. 2017 

 The study found that the production process of non-alcoholic 

malt beverages is similar to that of rice-liquor in the Ancient Indian 

tradition. Today, fermented alcoholic beverage made from rice is 

called “beer”. The Excise Act does not categorize non-alcoholic

malt beverages as harmful to the human body or as impairing 

conscience since they contain no alcohol or less than 0.5 degrees 

of it. Yet the Vinaya Pitaka does not use intoxication but material 

as the criterion for offence. Therefore, if a monk consumes a 

non-alcoholic beverage, even a small drop at the tip of a grass leaf, 

thinking or suspecting that it may be intoxicating, he is considered 

to be in violation of the disciplinary rule and must be penalized.

Keyword : Surā, Meraya/Maireya, Non-Alcoholic Malt beverage, 

 Non-alcoholic beer
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1. บทนํา

 กระแสการด่ืมเครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอล5หรือที่คุ นเคยในชื่อ

“เบียรไรแอลกอฮอล” เพื่อดูแลสุขภาพไดเกิดเปนกระแสอีกครั้งในสังคมไทย

เมือ่บรษิทัผลติเบยีรยีห่อหนึง่ไดผลติและเผยแพรโฆษณานาํเสนอสนิคา “เครือ่งดืม่

มอลตไมมีแอลกอฮอล” เพ่ือเอาใจผูบริโภคแอลกอฮอลท่ีเปนหวงสุขภาพ และ

กลุมคนวัยทํางานใหสามารถด่ืมเคร่ืองด่ืมมอลตไมมีแอลกอฮอล สามารถดื่มได

เหมือนกันเบียรทั่วไปที่ยังคงรสสัมผัสเดิมของเบียรไวแตจะไมทําใหเกิดความ

มึนเมาหลังจากดื่ม (Marketing Oops!, 2562) ซึ่งทางบริษัทนั้นไดประกาศผาน

สื่อโฆษณาตาง ๆ รวมถึงการทํากิจกรรมกับกลุมเปาหมายในพื้นท่ีตาง ๆ เชน 

สํานักงาน รานกาแฟ คาเฟ และพื้นท่ีชุมชนใหไดรับรู รวมถึงเชิญชวนใหทดลอง

เครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอล ในระหวางทํากิจกรรมตาง ๆ ไมวาจะเปนใน

ระหวางการทาํงาน การออกกาํลงักาย หรอืแมกระทัง่การขับข่ียานพาหนะ เพือ่เปน

การโฆษณาวา สามารถบริโภคไดโดยไมเกิดความมึนเมา แตอยางไรก็ตาม การจัด

จําหนายเครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอลนี้ก็ยังตองจัดจําหนายในแผนกเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล กําหนดเวลาในการซื้อ และอายุผูซื้อเพราะเนื่องจากย่ีหอของสินคา

ยังติดตาผูบริโภควาเปนเครื่องดื่มแอลกอฮอล (อรัณย หนองพล, 2562) 

 นอกจากนั้น ตามกฎหมายที่วาดวยอาหารของประเทศไทยยังไดจัด

เครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอลอยู ในประเภท “เครื่องดื่ม” ไมไดจัดใหเปน

เครื่องดื่มใหโทษดังเชนสุราแชหรือสุรากลั่น (นงนุช ใจชื่น, โศภิต นาสืบ, กมลพัฒน 

มากแจง, สุรศักดิ์ ไชยสงค และชุติมา อรรคลีพันธุ, 2561, หนา 529) ในประเด็นนี้

มีความเปนไปไดวา หากผูคนทั่วไปทราบเรื่องเครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอลนี้ไม

5 สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) กําหนดใหใช “เคร่ืองดื่มมอลตไมมี

 แอลกอฮอล” เปนชือ่ผลิตภณัฑในการโฆษณาสรุาหมกั/แช ทีไ่มมปีรมิาณแอลกอฮอล 

 สวน “เครือ่งดืม่มอลตสกดัแอลกอฮอลออก” กาํหนดใหใชในการโฆษณาสุราหมัก/แช 

 ที่มีปริมาณแอลกอฮอลไมเกิน 0.5 ดีกรี
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ไดจัดเปนเครื่องดื่มใหโทษดังเชนสุรา ไมมีฤทธิ์แอลกอฮอลที่ทําใหเกิดความมึนเมา

กอ็าจตดัสินใจซ้ือมาเพือ่ถวายพระภกิษุสามเณรแทนการถวายนํา้ปานะประเภทอืน่

 ดวยเหตดุงักลาวอาจทาํใหพระภิกษุไดมีโอกาสของเกีย่วกบัเครือ่งดืม่มอลต

ไมมีแอลกอฮอลมากขึ้น แตทั้งน้ีก็ยังใหความชัดเจนกับเครื่องด่ืมชนิดนี้ไมไดวา

พระภกิษสุามารถดืม่ไดจรงิหรอืไม และเมือ่ด่ืมแลวจะเขาขายวาเปนสรุาเมรยัอนัจะ

นาํไปสูการละเมดิสิกขาบททีว่าดวยเรือ่งการหามไมใหพระภกิษดืม่สรุาเมรยัหรอืไม 

(พระไตรปฎก เลม 4 ขอ 576-577 หนา 636-637) เพราะเนื่องจากเครื่องดื่มนี้

ถูกผลิตขึ้นดวยกรรมวิธีเดียวกันกับเบียรที่เปนเครื่องดื่มใหโทษ เพียงแตมี

กระบวนการสมัยใหมที่สามารถสกัดแอลกอฮอลออกเพื่อไมใหเกิดความมึนเมา 

 ดังนั้น ในบทความนี้จึงจะไดทําการศึกษาวา “เครื่องดื่มมอลตไมมี

แอลกอฮอล จดัเปนสรุาเมรยัหรอืไม และถาพระภกิษุดืม่เครือ่งดืม่ชนดินีจ้ะผดิพระ

วินัยหรือไม” โดยจะไดศึกษาจาก 1) ศึกษานิยามของคําวา “สุรา” และ “เมรัย” 

ในคมัภรีพระพทุธศาสนาเถรวาทและเนือ้หาทีอ่ยูรวมสมยัเดยีวกบัพระพทุธศาสนา

ในยุคพุทธกาลเพ่ือใหทราบวา สุราและเมรัยมีลักษณะเปนอยางไรในสังคมอินเดีย

ยคุโบราณ และทางพระพุทธศาสนามกีารวางกฎระเบยีบ บทลงโทษไวอยางไร และ

มีผลกระทบอยางไรกับผูดื่ม 2) ศึกษาเปรียบเทียบกับราชกิจจานุเบกษา พระราช

บญัญตัภิาษสีรรพสามติ ในกระบวนการผลติเครือ่งด่ืมประเภทสรุากลัน่ และสรุาแช

และเคร่ืองดืม่มอลตไมมแีอลกอฮอล แลวจึงนําขอมลูทัง้สองสวนมาทําการวินจิฉยัวา 

เครือ่งดืม่มอลตไมมแีอลกอฮอล จดัเปนสรุาเมรยัหรอืไม นอกจากนัน้กจ็ะวเิคราะห

ผลกระทบดานอ่ืน ๆ ที่เกิดจากการดื่มเครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอล เพ่ิมเติม

เขาไปดวย



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 29 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 2565 115

2. นิยามของสุราเมรัยในมุมมองวัฒนธรรมอินเดียโบราณ6

2.1 กระบวนการผลิต

 ยอนกลับไปสูสังคมอินเดียยุคโบราณซึ่งเปนตนแหลงของการกําเนิด

พระพุทธศาสนา สุราและเมรัยเปนชื่อเครื่องด่ืมมึนเมาประเภทหนึ่งจากหลาย

ประเภทที่ถูกใชในงานสังสรรคตามสมาคมตาง ๆ ซึ่งเครื่องดื่มมึนเมาในยุคอินเดีย

โบราณสวนมากจะใชนํ้าตาลที่มีจากวัตถุดิบตาง ๆ นํ้าออย นํ้าตาลโตนด นํ้าผึ้ง 

นํ้ามะพราว ดอกไม ผลไมที่ใหความหวาน จําพวกองุน มะมวง กลวย อินทผาลัม 

เปนตน มาเปนสวนผสมในการผลิตเครื่องดื่มมึนเมาโดยหมักหรือดอง7ไปพรอมกับ

แปงที่ไดจากขาวหรือธัญพืชตาง ๆ (K.T. Achaya, 1980, pp. 123-124) 

สุรา เปนเคร่ืองด่ืมที่มีหลักฐานวา มีมาตั้งแตยุคพระเวท เปนเครื่องดื่ม

มึนเมาที่ตองใชกระบวนการหมักจากขาวบารเลยหรือขาวเปลือก เมื่อดื่มลงไปจะ

ทําใหเกิดความรอนแกรางกาย แตในยุคนั้นจะไมนิยมดื่มสุราเทาไรนักเพราะถือวา

การดื่มสุราเปนความผิด เปนของตองหามและทําใหเกิดบาปแกผูดื่ม แต Om 

Prakash ก็กลาววา มีหลักฐานบางประการในคัมภีรอรรถพเวทที่สื่อใหเห็นวา

เหลากษัตริยก็มีปกติวิสัยในการดื่มสุราอยู (Om Prakash, 1961, pp. 24-25) 

 Madhavi ใหข อมูลวา มีการใหความหมายของคําวา “สุรา” มี

6 งานเขียนชิ้นนี้ที่ผู เขียนจะทําการศึกษาเรื่องสุราเมรัย จะวางขอบเขตการศึกษา

 หลกั ๆ  ไวทีค่มัภรีพระพทุธศาสนาเถรวาทโดยเลือกใชพระไตรปฎกและอรรถกถาแปล 

 ชุด 91 เลม ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย เปนหลักโดยสืบคนจากโปรแกรมตรวจหา

 และเทียบเคียงพุทธวจนจากพระไตรปฎก (E-Tipitaka v3.1.1) 
7 คําวา “หมัก” กับ “ดอง” เพื่อการทําเครื่องดื่มมึนเมา มีนัยยะที่แตกตางกัน กลาวคือ 

 “หมัก” จะใชวัตถุดิบจําพวกนํ้าตาลหรือยอยแปงใหเปนน้ําตาลมาทําใหเกิดเปน

 เอทิลแอลกอฮอล ดังน้ันการทําสุราจะใชการหมัก สวน “ดอง” สวนมากจะไมใช

 นํา้ตาลจากแปงแตจะใชนํา้ตาลจากผกัหรอืผลไมโดยเฉพาะผลไมรสเปรีย้ว (พมิพเพญ็ 

 พรเฉลิมพงศ และนิธิยา รัตนาปนนท, 2564)
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หลายความหมายที่ตรงตามผลิตภัณฑในปจจุบัน เชน ไวน เบียร เปนตน 

แตเมื่อพิจารณาตามหลักฐานที่ปรากฏในคัมภีรพระเวท สุรา ในที่นี้อาจจะเปน

เบียรมากกวา เนื่องจากกรรมวิธีผลิตสุรา จะตองนําวัตถุดิบท่ีเปนแปง เชน 

ขาวเปลอืก ตนออนขาวบารเลย ผงแปงหยาบ ธญัพชื เปนตน โดยตองนาํขาวเปลอืก

ลงไปตมกบัน้ํารอนกอน แลวจงึใสขาวสวยลงตามไปในหมอเพือ่ตม เมือ่ตมไดสกัพกั

จะมเีศษขาวลอยขึน้มาจับตัวเปนฝา ใหตักเศษขาวนัน้ออก หลงัจากนัน้จงึใสตนออน

ขาวบารเลย ผงแปงหยาบลงไปผสมกันใหเปน มาสระ (Māsara) แลวจึงนําลงใส

หมอดินแลวปดฝาเก็บไวเปนเวลา 3 วัน เมื่อครบเวลาจึงกรอกเอาสวนที่เปนนํ้า

ออกมา นํ้าที่ไดจากการหมักขาวนี้คือ สุรา (Madhavi Kolhatkar, 1987, p. 42) 

 สวนเมรัยหรือไมเรยะ (Meraya/Maireya)8 เปนเครื่องดื่มมึนเมาคลาย

กับสุรา แตจะไมใชแปงในการผลิต แตจะใชวัตถุดิบ เชน เปลือกปอบิด เรียกวา 

เมษศฤงฺคี (meṣaśṛṅgī) ผสมกับนํ้าตาลโตนด ผงพริกไทขาวหรือดํา และผงตรีผลา 

เปนเครื่องด่ืมมึนเมาอีกประเภทหนึ่งที่ใหความรอนแกรางกายและดื่มกันมาก

ในหมูขาราชบริพารในวัง แตทั้งนี้เมรัย/ไมเรยะก็ไมไดมีสูตรที่ตายตัววาจะตองใช

วัตถุดิบอะไร แตกรรมวิธีการผลิตจะใชรูปแบบเดียวกันแบบสุรา คือ การนําสวน

ผสมทั้งหมดตามสัดสวนที่เหมาะสมลงในนํ้ารอน เคี่ยวใหเขาที่แลวพักทิ้งไวราว

3-4 วัน แลวจึงกรองเพื่อแยกกากและนํ้าออกจากกัน (ชานปวิชช ทัดแกว, 2563; 

K.T. Achaya, 1980, pp. 124-125 ; Om Prakash, 1961, p. 299) 

 ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทไดใหขอมูลเกี่ยวกับกระบวนการเกิด

เปนสุราและเมรัยไวไมมาก แตจุดที่ผูเขียนเห็นวาสําคัญที่สุด คือจุดที่พระสัมมา

สัมพุทธเจาใชทรงขยายความพระบัญญัติสุราปทานวรรค คือ สิกขาวิภังค 

มีความวา “ที่ชื่อวาสุรา ไดแก สุราที่ทําจากแปง สุราที่ทําจากขนม สุราที่ทําจาก

ขาวสุก สุราหมักสาเหลา (เชื้อเหลา) สุราที่ผสมดวยเครื่องปรุง ที่ชื่อวาเมรัย ไดแก 

นํ้าดองดอกไม น้ําดองผลไม นํ้าดองนํ้าผึ้ง นํ้าดองนํ้าออยงบ นํ้าดองท่ีผสมดวย

8 บาลี: เมรัย (Meraya) (T.W. Rhys Davids and William Stede, 1921-1925,

 p. 601), สันสกฤต: ไมเรยะ (Maireya) (Mornier Williams, 1986, p. 834)
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เครื่องปรุง” (พระไตรปฎก เลม 4 ขอ 576-577 หนา 636) 

 จุดที่อธิบายคําวา “สุรา” เห็นจะตรงกับขอมูลของ Madhavi ขางตน

สวนคําวา “เมรัย” มีสิ่งที่นาสนใจคือ ประโยคภาษาบาลีในพระวินัยสุราปานวรรค

ทอนนี้  ระบุว า “เมรโย นาม ปุปฺผาสโว ผลาสโว มธฺวาสโว คุฬาสโว 

สมฺภารสํยุตฺโต ฯ” คําศัพทในภาษาบาลีในจุดน้ี พอจะชวยอธิบายกรรมวิธีการ

ผลิตของเมรัย/ไมเรยะได กลาวคือ เมรัยคือนํ้าดอง เนื่องจากในการอธิบาย

คําวา เมรัย ดังกลาว มีคําวา “สโว” มาตอดานทายช่ือวัตถุดิบ เชน ปุปฺผาสโว 

ผลาสโว มธฺวาสโว เปนตน มีความเปนไปไดที่ คําวา “สโว หรือ สวะ” ที่อยูดาน

ทายจะเปนคําวา “อาสวะ” ที่นํามาสนธิกับศัพทดานหนา ซึ่ง “อาสวะ” ก็คือ

เครื่องดื่มมึนเมาที่ผลิตดวยการดองวัตถุดิบประเภทตาง ๆ ขอยกตัวอยางคําวา

“ผล” กับ “อาสวะ” สามารถสนธิสระดวยการลบสระของศัพทตัวหนา แลวแทนที่

สระเสียงยาวตัวแรกของศัพทตัวหลังได จึงสามารถเปน ผลาสวะ แปลวา นํ้าดอง

ผลไม ดังนั้น หากพิจารณาดวยคําศัพทนี้ก็เห็นไดชัดเจนวา เมรัยก็คืออาสวะ ซึ่งใน

ประเทศไทย พระราชบัญญัติกรมสรรพสามิต เรียกเครื่องดื่มมึนเมาที่ผลิตดวย

การดองวา “สุราแช” คือ ไวน9

9 จุดนี้อาจทําใหผูอานเกิดความสับสนเรื่องกรรมวิธีการผลิตเมรัย ที่มาจากขอมูลของ

 K.T. Achaya และ Om Prakash ท่ีวา เมรัยเปนนํ้าดองผลไมและสวนผสมอื่น ๆ

 จําพวก พริกไท กับขอมลูในพระวนิยัทีอ่ธบิายวา เมรยัคอือาสวะ อาจสรางความเขาใจ

 ไปวา เมรัยกับอาสวะเปนเครื่องดื่มประเภทเดียวกัน แตแทที่จริงแลว ทั้งเมรัย

 และอาสวะเปนเครื่องดื่มมึนเมาที่อยูในหมวดหมู “การดอง” เหมือนกัน แตมีความ

 แตกตางกันที่ อาสวะเปนนํ้าดองที่ดองดวยกลูโคสจากผลไม นํ้าผึ้ง หรือนํ้าตาล 

 แตเมรัยเปนนํ้าดองท่ีใหความเผ็ดรอนจากพริกไท (Kautilya, 1967, p. 170) 

 แตทั้งนี้ผู เขียนมองวา สิ่งที่พระวินัยกําหนดใหเมรัยคืออาสวะ อาจเปนเพราะ 

 อาสวะ แตเดิมถูกใชเปนยาตามตํารับยาอายุรเวท (Kayu Okutsu et.al, 

 2013, p. 207) แต หากดื่มเกินขนานก็สามารถทําให เกิดความมึนเมาได  

 พระสัมมาสัมพุทธเจาจึงบัญญัติใหครอบคลุมไปยังเครื่องดื่มที่จัดวาเปนของมึนเมา

 และสามารถที่เสียสติสัมปชัญญะ แตจะยกเวนไวในกรณีของการใชเพื่อรักษาโรค
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 นอกจากน้ันยังพบการอธิบายกระบวนการเกิดสุราในคัมภีร ขุททก

นิกาย ชาดกอรรถกถาวา สุราเกิดในชวงที่ฝนตกและนํ้าฝนไดขังอยูในโพรงขนาด

ใหญเทาตุม มีมะขามปอม เถาพริกไทสุกหลุดจากขั้วหลนลงไปในนํ้า และมีขาว

สาลีทั้งที่เปนเปลือกและเมล็ดขาวรวงลงไปดวยเชนกัน กอปรกับมีแสงอาทิตย

แผดเผาเปนระยะเวลาขามฤดูกาลจากฤดูฝนไปฤดูรอน (ประมาณ 3-6 เดือน) 

จนน้ําในโพรงน้ันมีสีแดงและรสชาติ เมื่อด่ืมแลวจะทําใหเกิดอาการมึนเมา 

(ขุททกนิกาย ชาดกอรรถกถา เลม 61 หนา 292-293) ในจุดนี้หากมองวา กรรมวิธี

การเกิดสุราตามคัมภีรขุททกนิกาย ชาดกอรรถกถาควรเปนไวนเสียมากกวา แต

เนื่องจากตามขอมูลมีวัตถุดิบที่เปนแปงคือขาวสาลีและขาวเมล็ดอยูดวย จึงทําให

นํ้าสีแดงที่เกิดขึ้นนี้เปนสุรา

 ดงันัน้ ภาพรวมของทัง้สรุาและเมรัยกคื็อ เครือ่งดืม่มนึเมาท่ีใชกระบวนการ

แช/หมักในการผลิต โดยมีการใชวัตถุดิบที่แตกตางกันออกไปตามประเภทของ

เคร่ืองดืม่มนึเมาน้ัน ๆ  หากจะอธบิายดวยกรรมวธิสีมยัใหม ขอแตกตางบางประการ

ที่ชัดเจนระหวางสุราและเมรัยคือ ใชกลูโคสจากวัตถุดิบตางประเภท กลาวคือ 

สุราใชวัตถุดิบที่เปนคารโบไฮเดรตยอยใหเปนนํ้าตาลกลูโคส แตเมรัย/ไมเรยะใช

วัตถุดิบจากผลไมยอยใหเปนน้ําตาลกลูโคสหรือฟรักโทส และตองใชเวลาในการ

ดองใหวัตถุดิบเหลานั้นมีสีและรสชาติที่เปลี่ยนไปจากนํ้าธรรมดา เมื่อดื่มแลวทําให

เกิดความมึนเมา  

 ในสังคมอินเดียโบราณถูกวางกฎระเบียบขอหามไวตามที่มาในคัมภีร

มานวธรรมศาสตร10 ไมใหดื่มเครื่องด่ืมมึนเมาทุกประเภท หากดื่มลวงลําคอไปจะ

10 คัมภีรมนูสมฤติ หรือมานวธรรมศาสตร อันเปนกฎหมายเกาแกของชนอินเดียโบราณ

 ที่สําคัญที่สุดและเปนประหน่ึงสารานุกรมท่ีรวบรวมเรื่องทางศาสนา ศีลธรรม การ

 ปกครองและกฎหมาย สันนิษฐานกันวามีอายุในชวงราว 200 ปกอนคริสตกาลถึง

 คริสตศตวรรษที่ 2 (บุณฑริกา บุญโญ, 2558 หนา 16) ซึ่งมีมากอนพระพุทธศาสนา

 ถือกําเนิดขึ้นคือชวงราว 600 ปกอนคริสตกาล (E. Lamotte, 1988, p. 1)
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ถือวาผูนั้นไดทํามหาบาป11 โดยเฉพาะอยางยิ่งกลุมชนที่เปน ทวิชะ คือผูที่เกิดสอง

ครั้ง กลาวคือ ครั้งแรกเกิดจากครรภมารดาและคร้ังท่ีสองเกิดจากการศึกษาของ

ครูพราหมณในครั้งที่ตนอยูในชวงวัยพรหมจรรย ไดแก กลุมชนวรรณะพราหมณ 

กษัตริย และแพศย หากดื่มเครื่องดื่มมึนเมาโดยเจตนาถือวามีความผิด และจะพน

ความผดิไดกต็อเมือ่รางกายของผูด่ืมถูกไฟเผาไหมจนไมเหลอืซาก แตหากไมเตม็ใจท่ี

จะใหเผารางกายกจ็ะถกูเอาเหลก็รอนทีเ่ปนสญัลกัษณของรานขายเครือ่งดืม่มนึเมา

นั้นประทับไวบนหนาผากแทน นอกจากนั้น ผูดื่มยังมีวิบากกรรมคือตองตกนรก

เปนระยะเวลายาวนาน และเมือ่จะมาบังเกดิใหมจะบงัเกดิเปนแมลงขนาดเลก็หรอื

ใหญที่กินซากขยะ (Saji Joseph et.al, 2020 อางถึง MS 9.235, 9.237, 11.90, 

12.54&56, p. 346; วิทยา ศักยาภินันท, 2554, หนา 2) แตถึงกระนั้น ก็ยังมีขอ

ยกเวนที่เกิดจากการตีความคําวา “สุรา” ในคัมภีรยชุรเวทวา เครื่องดื่มมึนเมา

ที่ทําจากแปงที่เรียกวา ไปษฐี (paiṣṭhī) ที่ใชประกอบการทําพิธีเสาตรามณี 

(Sautrāmaṇī) จะถูกหามไวไมใหดื่ม แตหากเปนเครื่องดื่มมึนเมาอื่นที่ผลิตจาก

กากนํ้าตาล นํ้าตาลโตนด ผลไมหรือนํ้าดองดอกไม จะไมถือวาเปนความผิดสําหรับ

ชนวรรณะกษัตริยและแพศย เราจึงเห็นสุราประเภทตาง ๆ เพิ่มขึ้นมาปรากฏ

หลักฐานอยูในคัมภีรอรถศาสตร เชน สหการสุรา (sahakārasurā) และมหาสุรา 

(mahāsurā) คือสุราที่ทําจากมะมวงเหมือนกันแตใหฤทธิ์สุราท่ีแตกตางกัน เคาฑี

(gauḍī) สุราที่ทําจากงบนํ้าออย มาธวี (mādhavī) สุราที่ทําจากนํ้าผึ้ง เปนตน 

(K.T. Achaya, 1980, p. 127) อยางไรก็ตาม กลุมชนวรรณะพราหมณยังคง

ตองถือประพฤติตามกฎระเบียบที่มาในมานวธรรมศาสตรอยางเครงครัด 

(Pandurang Vaman Kane, 1941, p. 795) ดังตัวอยางในคัมภีรทีฆนิกาย 

11 Koyel อธิบายวา มหาบาป ประกอบดวยบาป 5 ประการ คือ 1) ฆาพราหมณ 

 (Brahmā-hatyā) 2) ทําลายทารกในครรภ (Brahmā-hatyā) 3) ดื่มเครื่องดื่มมึนเมา 

 (Surā-pāna) 4) ขโมยทองคํา (Svarṇa-steya) และ 5) มีเพศสัมพันธกับภรรยา

 ของครูพราหมณ (Guru-talpa-gamana) (ผูเขียน-แปล จาก Koyel Koley, 2018, 

 p. 94)
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สีลักขันธวรรค ที่กลาวถึงสิ่งที่ชนชั้นวรรณะพราหมณไมสามารถละท้ิงได คือศีล

และปญญา ซ่ึงศีลของพราหมณในที่นี้ก็มีขอหามเรื่องการด่ืมเคร่ืองดื่มมึนเมา

เชนเดียวกัน12 

 แตสําหรับพระภิกษุในพระพุทธศาสนา จะมีพระวินัยบัญญัติที่พระสัมมา

สมัพทุธเจาทรงบญัญตัสิกิขาบทขึน้โดยเฉพาะในเรือ่งการดืม่สรุาและเมรยั คอื สรุา

ปานวรรค ซึ่งพระพุทธองคทรงบัญญัติไมใหพระภิกษุดื่มสุราและเมรัย รวมถึงปรับ

โทษพระภิกษุผูกระทําใหตองอาบัติปาจิตตีย 

12 ความตอนหนึ่งของโสณฑัณฑพราหมณกลาวถึงอังคกะมาณพผูเปนหลานของตน 

 ที่เกิดในวรรณะพราหมณอันบริสุทธ์ิ 7 ช่ัวโคตร มีผิวพรรณวรรณะผองใส มีปญญา

 ในการทองบนมนตราในพระเวทไดอยางเชี่ยวชาญ แตบกพรองดานศีล คือ ฆาสัตว 

 ลักขโมย คบหาภรรยาผูอื่น กลาวคําเท็จ และดื่มสุรายาเมา ขอความน้ีอาจอนุมาน

 ไดวาเปนศีลเหลาพราหมณถือปฏิบัติสืบตอกันมา แตไมสามารถที่จะละทิ้งได 

 (ศึกษาเพิ่มเติมไดที่ พระไตรปฎก เลม 12 ขอ 186-194 หนา 9-15)

  ขอมูลขางตนมีขอนาสังเกตอยูประการหนึ่งคือ หากขอมูลในคัมภีรทีฆนิกายมีการ

 กลาวถึงศีลที่พราหมณถือปฏิบัติกันมาและเปนสิ่งท่ีไมสามารถละทิ้งได นี้อาจ

 หมายความวา ตั้งแตกอนท่ีพระพุทธศาสนาจะถือกําเนิดขึ้น ศีล 5 เปนหลักปฏิบัติ

 ทางศีลธรรมที่มีมาแตนานแลว และอาจเปนหลักปฏิบัติทางศีลธรรมเบื้องตนที่ไดรับ

 การยอมรับไปปฏิบัติ 

  ในทางพระพุทธศาสนา การละเวนจากการดืม่สรุาเมรยัและของมนึเมาจดัเปนหนึง่

 ใน “ธรรม 5 ประการ” ปรากฏชัดเจนในคัมภีรช้ันพระไตรปฎก มุงเนนไปยังกลุม

 ผูครองเรือนเปนหลัก (พระไตรปฎก เลม 36 ขอ 171-173 หนา 368-370) และ

 ยุคตอมาพระอรรถกถาจารยก็กลาววา ไมเพียงแตอุบาสกอุบาสิกาเทานั้น แมแต

 พระภิกษุสงฆที่บรรลุธรรมแลวก็ตองมีธรรม 5 ประการนี้เปนพื้นฐานไวยึดเหนี่ยว 

 (อังคุตตรนิกาย ปญจกนิบาต อรรถกถา เลม 36 หนา 365) ซึ่งธรรมทั้ง 5 นี้คือ ศีล 5 

 ในปจจุบัน หากผูใดเจตนางดเวนจากการละเมิดศีล 5 ไดก็ยอมบังเกิดในสวรรค แต

 หากผูใดไมงดเวนกย็อมมนีรกเปนทีไ่ป (พระไตรปฎก เลม 36 ขอ 172 หนา 364-365) 
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 สิกขาบทขอนี้ เกิดขึ้นจากกลุมภิกษุฉัพพัคคียที่อุบาสกอุบาสิกาสอบถาม

ถึงส่ิงท่ีหาไดยากและสิ่งที่พระภิกษุชอบใจวาเปนสิ่งใด จะไดตระเตรียมมาถวาย 

ภิกษุฉัพพัคคียจึงกลาววา มีหัวเชื้อสุราชื่อกาโปติกะ13 (สุราสีแดงใสระเรื่อเหมือน

เทานกพิราบตัวเมีย) ที่เปนของหายากและเปนที่ชอบใจแกภิกษุทั้งหลายอยู 

เมื่ออุบาสกอุบาสิกาทราบความตองการจึงไดจัดแจงสุรากาโปติกะไวทุกครัวเรือน 

และเมื่อมีพระภิกษุมาบิณฑบาตก็จะถวายใหไดดื่มกอน ซึ่งเคราะหรายไปตกอยูที่

พระสาคตะผู ออกบิณฑบาตในยามเชา และชาวบานในทุกครัวเรือนก็ถวาย

สุรากาโปติกะแดทาน ทายที่สุดเมื่อทานเดินออกจากเมืองก็ลมกลิ้งท่ีประตูเมือง 

เมื่อพระสัมมาสัมพุทธเจาและหมูสงฆเห็นจึงใหรีบนําตัวพระสาคตะไปยังอาราม

แลวถามไถถึงที่มาที่ไป แตก็ไมสามารถใหคําตอบได และยังชักดิ้นชักงอประหนึ่ง

งูนํ้า ก็เพราะฤทธิ์ของสุรากาโปติกะที่ทําใหความจําไดหมายรูวิปริตไป พระสัมมา

สัมพุทธเจาจึงตรัสวา การดื่มสุราเปนสิ่งที่ไมสมควร ไมเหมาะสม ไมใชกิจสมณะ 

ซึง่จะทาํใหมหาชนไมเลือ่มใสได แลวจึงบญัญติัสกิขาบทใหมขึน้ ความวา “ภกิษตุอง

อาบัติปาจิตตีย เพราะดื่มสุราและเมรัย” เนื้อหาท้ังหมดอยู ในพระไตรปฎก

เลม 4 ขอ 575 หนา 635-636 มีดังนี้

13 ในพจนานุกรม Pāli Text Society ใหขอมูลวา ในภาษาสันสกฤตใชเปนคําวา

 “กาปศายนะ (kāpiśāyana)” ความหมายโดยรวมแปลวา สุราประเภทหนึ่งที่มีสีแดง

 ใสระเรื่อเหมือนเทานกพิราบตัวเมีย บางก็อธิบายวา สีแดงของกลีบดอกบัว หรือ

 มีสีแดงระเรื่อดั่งไฟโทสะในดวงตาเมียหลวงที่มองเมียนอย (T.W. Rhys Davids and 

 William Stede, 1921-1925, p. 31. ; Ganga Prasad Yadava, 1981, 

 pp. 128-129) กาปศายนะถูกนําเขามาจากเมืองกาปศี (ปจจุบันคือ เมืองเบกราม 

 อัฟกานิสถาน) นิยมใชองุนเปนวัตถุดิบหลัก ซึ่งนักวิชาการหลายทาน เชน A.K. 

 Warder, Ganga Prasad Yadava, Om Prakash เปนตน ก็มีความเห็นไปใน

 ทิศทางเดยีวกนัวา กาปศายนะ คอืไวนและเปนเครือ่งดืม่มนึเมา (A.K. Warder, 1994 

 p. 140. ; Ganga Prasad Yadava, 1981, pp. 128-129; Om Prakash, 2004, 

 p. 498. ; Mornier Williams, 1986, p. 271) 
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สิกขาบทวิภังค

สุรา นาม ปฏฐสุรา ปูวสุรา โอทนสุรา กิณฺณปกฺขิตฺตา สมฺ

ภารสํยุตฺตา ฯ 

 ที่ชื่อวาสุรา ไดแก สุราท่ีทําจากแปง สุราท่ีทําจากขนม 

สุราที่ทําจากขาวสุก สุราหมักสาเหลา (เชื้อเหลา) สุราที่ผสม

ดวยเครื่องปรุง

 เมรโย นาม ปุปฺผาสโว ผลาสโว มธฺวาสโว คุฬาสโว

สมฺภารสํยุตฺโต ฯ

 ที่ชื่อวาเมรัย ไดแก นํ้าดองดอกไม นํ้าดองผลไม นํ้าดอง

นํ้าผึ้ง นํ้าดองนํ้าออยงบ นํ้าดองที่ผสมดวยเครื่องปรุง

ปเวยฺยาติ อนฺตมโสกุสคฺเคนป ปวติ อาปตฺติ ปาจิตฺติยสฺส ฯ

 คาํวา ดืม่ คอื ดืม่โดยทีส่ดุแมดวยปลายหญาคา ตองอาบติั

ปาจิตตีย

บทภาชนีย

 มชฺเช มชฺชสฺญี ปวติ อาปตฺติ ปาจิตฺติยสฺส ฯ

 นํ้าเมา ภิกษุสําคัญ (รู) วานํ้าเมา ดื่ม[ลวงลําคอโดยที่สุด

แมดวยปลายหญาคา], ตองอาบัติปาจิตตีย

 มชฺเช เวมติโก ปวติ อาปตฺติ ปาจิตฺติยสฺส ฯ

 นํ้าเมา ภิกษุสงสัย ดื่ม, ตองอาบัติปาจิตตีย

 มชฺเช อมชฺชสฺญี ปวติ อาปตฺติ ปาจิตฺติยสฺส ฯ 

 นํ้าเมา ภิกษุสําคัญ (รู) วามิใชน้ําเมา ดื่ม, ตองอาบัติ

ปาจิตตีย
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 อมชฺเช มชฺชสฺญี อาปตฺติ ทุกฺกฎสฺส ฯ 

 ไมใชนํ้าเมา ภิกษุสําคัญ (รู) วานํ้าเมา ด่ืม, ตองอาบัติ

ทุกกฏ

 อมชฺเช เวมติโก อาปตฺติ ทุกฺกฎสฺส ฯ 

 ไมใชนํ้าเมา ภิกษุสงสัย ดื่ม, ตองอาบัติทุกกฏ

 อมชฺเช อมชฺชสฺญี อนาปตฺติ ฯ

 ไมใชนํ้าเมา ภิกษุสําคัญ (รู) วาไมใชนํ้าเมา ด่ืม, ไมตอง

อาบัติ

อนาปตติวาร

 อนาปตฺติ 

 ภิกษุตอไปนี้ไมตองอาบัติ คือ

 อมชฺชฺจ โหติ มชฺชวณฺณํ มชฺชคนฺธํ มชฺชรสํ ตํ ปวติ

 ภิกษุดื่มนํ้าที่มีสี กลิ่น รส เหมือนนํ้าเมา แตไมใชนํ้าเมา14

14 ขอสังเกตบางประการจากการแปลเปนภาษาไทยของประโยคน้ี พระไตรปฎก

 2 ฉบับ คือ พระไตรปฎกและอรรถกถาแปลภาษาไทย ฉบับ มมร (ผูเขียนใชปจจุบัน) 

 แปลวา “ดื่มนํ้าที่ไมใชนํ้าเมา” แตในพระไตรปฎกฉบับแปลภาษาไทย ฉบับ มจร 

 แปลวา “ยาดอง” เมื่อผูเขียนยอนดูตนฉบับภาษาบาลี พบวา ตนฉบับใชคําวา 

 “อมชฺชฺจ โหติ มชฺชวณฺณํ มชฺชคนฺธํ มชฺชรสํ” ดังนั้น จุดนี้ควรใชคําแปลของ

 พระไตรปฎกฉบับ มมร จึงจะถูกตอง เพราะหากจะใชคําแปลวา “ยาดอง” ก็จะ

 ซํ้าซอนกับอนาปตติวารขอท่ี 6 ซ่ึงเปนยาดองตามรูปศัพทอยูแลว คือ อริฏฐ แต 

 อริฏฐ หรือในสันสกฤตเรียกวา อริษฏะ” (Ariṣṭa) คือยาดองประเภทหนึ่งมีถูกจัดเปน

 เภสัชตามตํารับยาอายุรเวทใชในการรักษาผูปวยท่ีอาหารไมยอยหรือผูปวยขาด

 สารอาหาร อริฏฐนี้จะมีสี กลิ่นและรสชาติเหมือนเมรัย แตเนื่องจากสังคมอินเดียใน

 ยคุน้ันกาํหนดใหเปนเภสชั ดงันัน้ อริฏฐ จงึไมถกูจดัเปนเครือ่งดืม่มึนเมา (Kayu Okitsu 

 et.al, 2013, pp. 206-207) 
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  แตทั้งนี้ นํ้าที่มีสี กลิ่น รสเหมือนนํ้าเมา ในสมันตปาสาทิกาใหนิยามวา “โลณโส

 จิรกํ วา สุรตฺตํ วา โหติ ฯ - เปนยาดองนํ้าเกลือก็ดี หรือนํ้าสีแดงจัดก็ดี” (สมันตปา

 สาทิกา มมร เลม 4 หนา 636) จากตัวอยางในอรรถกถาน้ี เม่ือตรวจสอบก็พบวา 

 ยาดองนํ้าเกลือมีความเปนไปได 2 อยาง เม่ือพิจารณารวมกับกรรมวิธีการผลิตสุรา

 และเมรัย คือ 1) กานชิกะ (Kanjika) ยาดองที่ไดจากการหมักขาวหรือธัญพืชเขากับ

 เหงา ราก ผลไม สวนที่เปนขาวจะถูกใชเปนหัวเชื้อ เมื่อกรองนํ้าออกมาจะมีสีขาวขุน 

 นําขิงและเกลือมาผสมจะเปนยาที่ชวยในการขับลมได 2) สุกตะ (Sukta) หรือ

 นํ้าสมสายชู ซึ่งจะมีสวนผสมของเกลืออยู ในตํารับยาอายุรเวทใชเปนยาเพื่อชวย

 ขับปสสาวะและเปนยาบํารุงหัวใจ (Sekar, 2007, pp.146-147) ซึ่งยาทั้ง 2 อยางนี้ 

 ไมใชนํ้าเมาแตก็มีระดับความมึนเมาอยูเน่ืองจากใชวัตถุดิบที่เม่ือนํามาหมักเปนเวลา

 นานจะมีนํ้าตาลกลูโคสหรือฟรักโตสที่ยอยเปนแอลกอฮอลได สวนนํ้าสีแดงจัดก็มี

 ความเปนไปไดที่จะเปนนํ้าผลไมหรือยาดองที่ผลิตจากผลไมสีแดงเชนกัน (ศึกษา

 รายละเอียดเรื่องตํารายาอายุรเวทที่มีสวนผสมของแอลกอฮอลไดที่งานของ Sekar 

 ในบทความเรื่อง Traditional alcoholic beverages from Ayurveda and their 

 role on human health จากวารสาร Indian Journal of Traditional Knowledge 

 Vol. 6(1), 2007 หนา 144-149)

  จดุนีท้าํใหเหน็ความจรงิอยูประการหนึง่คอื นํา้ทีม่สีี กล่ินและรสชาตเิหมอืนนํา้เมา

 แตไมใชนํา้เมานัน้มอียูและสวนมากกเ็หมอืนจะเปนยาดองเสยีเปนสวนใหญซึง่เปนไป

 ไดวา มีหลายสูตรที่ใชในการทํายาดอง ดังนั้น การจะตัดสินวาสิ่งใดเปนนํ้าเมาหรือ

 ไมใชอาจขึ้นอยูกับการกําหนดจากสังคมวาน้ําชนิดน้ีจัดเปนอะไรระหวางเปนนํ้าเมา

 หรือยา เหมือนยาธาตุน้ําแดงท่ีมีสี กลิ่น และรสชาติที่เหมือนกับสุราชนิดหนึ่งและ

 มีสวนผสมของแอลกอฮอล แตในวงการแพทยถูกใชใหเปนยาเพื่อรักษาโรค และ

 ผู คนในสังคมก็ทราบตรงกันวายาธาตุนํ้าแดงเปนยารักษาโรค แมจะมีปริมาณ

 แอลกอฮอลอยูก็ไมจัดวาเปนนํ้าเมา

 สูปสํปาเก 

 ภิกษุดื่มนํ้าเมาที่เจือลงในแกง

  มํสสํปาเก 

  ภิกษุดื่มนํ้าเมาเจือในเนื้อ
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 เตลสํปาเก 

 ภิกษุดื่มนํ้าเมาเจือในนํ้ามัน

 อามลกผาณิเต

 ภิกษุดื่มนํ้าเมาเจือนํ้าออยดองมะขามปอม

  อมชฺชํ อริฏฐํ ปวติ 

  ภิกษุดื่มยาดองอริฏฐะ ซึ่งไมใชนํ้าเมา

  อุมฺมตฺตกสฺส

  ภิกษุวิกลจริต

  อาทิกมฺมิกสฺสาติ ฯ

  ภิกษุตนบัญญัติ

 และตอมาพระอรรถกถาจารยก็ไดขยายความครอบคลุมวา ไมวาจะเปน

สรุาทีม่กีระบวนการผลติมาจากวตัถดิุบใด หรอืเมรยัทีใ่ชผลไมใด หากมกีระบวนการ

หมักดองก็จัดวาเปนสุราเมรัยทั้งสิ้น รวมไปถึงการเติมนํ้าเปลาเขาไปในเชื้อของ

สุราหรือเมรัยแลวดืม่เพยีงปลายหญาคากจ็ดัวาเปนเชนกนั (สมนัตปาสาทกิา เลม 4 

หนา 637) ซึ่งหากพระภิกษุน้ําเมาลวงลําคอไป ท้ังที่รู และสงสัยวาเปนนํ้าเมา 

วัตถุที่ดื่มเปนนํ้าเมาและไมใชนํ้าเมา ก็จะตองถูกปรับอาบัติตามที่มีในบทภาชนีย

ขางตน แตถงึกระน้ัน อาบติัปาจติตียและอาบติัทกุกฎเปนลหกุาบัต ิหรอืมโีทษอยาง

เบา หากพระภกิษตุองการจะพนอาบติักต็องแสดงความผดินัน้ตอพระภกิษุผูบรสิทุธิ์ 

(พระมหาสมชาย ฐานวุฑฺโฒ, 2558, หนา 30) 

 เกณฑการวินิจฉัยวา พระภิกษุกระทําอยางไรตองถูกปรับหรือไมถูกปรับ

อาบัติ จุดสําคัญตองมุงเนนไปยังพระบัญญัติของสิกขาบทขอนี้ เนื่องจากเปนพระ

บัญญัติจากพระสัมมาสัมพุทธเจา และไดกลายมาเปนเนื้อหาหลักในพระวินัย

ใหพระภิกษุไดสวดในอุโบสถทุกกึ่งเดือน ซึ่งในสุราปานวรรค ระบุชัดเจนวา “ภิกษุ

ตองอาบตัปิาจติตยี เพราะดืม่สรุาและเมรยั” ดงันัน้ เมือ่วตัถท่ีุดืม่เปนสรุาหรอืเมรยั

อยางถูกตอง และพระภิกษุไดดื่มเขาไปก็จะตองถูกปรับอาบัติปาจิตตีย
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นอกจากนั้น ในสิกขาบทวิภังคก็จะเปนอีกจุดหนึ่งท่ีขยายความท่ีมาใน

พระบัญญัติใหเกิดความรัดกุมขึ้นอีกชั้น คือในสุราปทานวรรค ไดขยายความคําวา 

“สุรา” “เมรัย” และ “ดื่ม” ไวอยางชัดเจน ซึ่งจุดนี้สามารถแบงองคประกอบ

ไดวา หากพระภิกษุจะผิดพระวินัยขอน้ีได 1) วัตถุท่ีดื่มจะตองเปนสุราและเมรัย

และสุราเมรัยในที่น้ี ก็มีการอธิบายกรรมวิธีการผลิตอยางชัดเจนวาผลิตมาดวย

วัตถุดิบอะไร และ 2) กิริยาการดื่มก็ขยายความอยางชัดเจนวา แคเพียงปลาย

หญาคาก็ถือวาละเมิดพระวินัย เมื่อทั้ง 2 องคประกอบนี้ พระภิกษุไดกระทําอยาง

ครบถวนกระบวนความก็ตองถูกปรับอาบัติปาจิตตียตามพระบัญญัติในเบื้องตน 

 สวนบทภาชนยีนัน้ ไดมกีารเพิม่กรณศีกึษาเขามาและอธบิายรายละเอยีด

แบบแยกกระบวนการใหชัดเจนมากยิ่งขึ้น ดังตัวอยางนี้

 1. [ก] มชฺเช [ข] มชฺชสฺญี [ค] ปวติ อาปตฺติ ปาจิตฺติยสฺส ฯ

 2. [จ] มชฺเช [ฉ] อมชฺชสฺญี [ช] ปวติ อาปตฺติ ปาจิตฺติยสฺส ฯ 

 3. [ญ] อมชฺเช [ฏ] มชฺชสฺญี (ปวติ) อาปตฺติ ทุกฺกฎสฺส ฯ

 ผูเขียนแบงพยัญชนะภาษาไทยไวเพ่ือแยกกระบวนการใหชัดเจนข้ึนวา 

กระทําอยางไรจึงจะถูกปรับอาบัติ โดยยก 2 กรณีที่ตางกันคือ กรณีถูกปรับอาบัติ

ปาจิตตียและปรับอาบัติทุกกฎ 

 จุด [ก] และ [จ] เปนจุดที่หมายเอาตัววัตถุตั้งข้ึนเปนหลัก คือ นํ้าเมา

ซึ่งในที่นี้หากอางอิงตามพระบัญญัติก็จะหมายเอาสุราและเมรัย และทั้ง [ก] และ

[จ] กดู็เหมอืนวา ตองการจะสือ่สารเพิม่เตมิเขามาดวยวา สรุาและเมรยัอนัเปนวัตถุ

ที่จะทําใหเกิดการละเมิดสิกขาบทจะตองเปนวัตถุที่ก อใหเกิดความมึนเมา 

บทภาชนียจึงใชคําวา “มชฺช” เพื่อแทนคาของสุราและเมรัย แตหากเปนดังกรณี 

[ญ] ที่ไมใชนํ้าเมา การปรับอาบัติก็จะลดโทษลงจากปาจิตตียมาเปนทุกกฎแทน 

 สวนกรณีของขอ [ข] [ฉ] และ [ฏ] ที่แทนคาดวยเกิดประสบการณรวมกับ

วัตถุที่ดื่มและการตัดสินวา วัตถุที่ดื่มในขอ [ก] [จ] และ [ญ] เปนนํ้าเมาหรือไมใช

นํ้าเมานั้น เหมือนจะไมมีสวนเกี่ยวของในการวินิจฉัยเพ่ือปรับอาบัติ ใหสังเกต
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ขอ 1. และ 2. รวมดวยจะเห็นวา วัตถุที่ดื่มเปนนํ้าเมาทั้งคู ตางกันเพียงพระภิกษุรู

และไมรู แตอยางไรก็ตาม ไมวาพระภิกษุจะรูหรือไมรูวาเปนนํ้าเมา หากวัตถุที่ดื่ม

ลวงลําคอไปนั้นเปนนํ้าเมาอยางถูกตองกลาวคือ ทั้งกรรมวิธีการผลิตและฤทธิ์แหง

ความมนึเมาก็ตองถูกปรบัอาบติัปาจิตตีย แตหากวาวตัถนุัน้ไมใชนํา้เมาแตพระภกิษุ

กลับคิดวาเปนนํ้าเมา การปรับอาบัติก็จะถูกลดโทษลงมาดังขอที่ 3.

 ดังนั้น การวินิจฉัยเพื่อปรับอาบัติพระภิกษุผูดื่มสุราและเมรัยใหถูกปรับ

อาบัติปาจิตตีย ตองมีองคประกอบ 2 ประการคือ 1) วัตถุที่ดื่มเปนสุราเมรัยตาม

กรรมวิธีการผลิตที่มาในสิกขาบทวิภังค และวัตถุนั้นกอใหเกิดความมึนเมาแกผูดื่ม 

และ 2) เมื่อพระภิกษุดื่มลวงลําคอไป แมจะเปนเพียงปลายหญาคาก็ถือวาเปน

การละเมิดพระวินัยทันที

 นอกจากนั้น ยังมีประเด็นท่ีนาสนใจเพิ่มเติมของผู เขียนที่นาขบคิด

เพิ่มเติม คือ พระวินัยเริ่มมีการบัญญัติขึ้นในราวพรรษาที่ 12 ของพระพุทธเจา 

(พระมหาสมชาย ฐานวุฑฺโฒ, 2558, หนา 16) แตกอนหนานี้กฎเกณฑทางศีลธรรม

ที่วาดวยการงดเวนการดื่มสุราก็มีอยูทั่วไปในยุคอินเดียโบราณทั้งกฎเกณฑทางศีล

ธรรมและบทลงโทษ แตเหตุใด อุบาสกอุบาสิกายังสรรหาสุรากาโปติกะมาถวาย ? 

 ผูเขียนสันนิษฐานไว 2 ประการ ดังนี้

 1) การตีความที่มีมากอนเหตุการณของการถวายสุรากาโปติกะ เปน

เหตุการณที่เกิดกอนการบัญญัติพระวินัย จึงทําใหผูคนในยุคอินเดียโบราณกอน

พระพุทธศาสนาถือกําเนิดขึ้น สวนใหญยังยึดกับการตีความคําวา “สุรา” ที่มาจาก

คัมภีรยชุรเวทที่อธิบายวา เปนสุราที่ทําจากแปงไปษฐีนั้นเปนสิ่งตองหาม จึงทําให

การถวายสรุากาโปตกิะไมผดิกฎเกณฑทางสงัคม ณ ขณะนัน้ทีไ่มไดจดัสรุากาโปตกิะ

เปนสุราตามที่มีการตีความในคัมภีรยชุรเวท

 2) การเชื่อในคําของพระฉัพพัคคีย แมเราจะทราบดีวา พระฉัพพัคคีย

เปนพระภกิษทุีเ่ขามาอปุสมบทเพือ่แสวงหาลาภสกัการะ แตหากมองตามภาพของ

ความเปนจริง กลุมพระฉัพพัคคียก็คือ บุคคลทั่วไปที่เขามาอุปสมบทในพระพุทธ



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 29 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 2565128

ศาสนา ไมไดมีช่ือเสียงหรือภาพลักษณที่สรางความเสื่อมเสียมากอนเหมือนกับ

พระภิกษุรูปอื่นที่เปนที่โจษจันในสังคมอินเดียโบราณ เชน พระองคุลีมาล เปนตน 

ในสมัยนั้นก็คงไมอาจทราบไดวา พระรูปไหนประพฤติปฏิบัติดีหรือไมดี คงเปน

การมองภาพของพระภิกษุในพระพุทธศาสนาแบบรวม ๆ และภาพลักษณของ

พระพุทธศาสนาในชวงเวลาน้ัน คนสวนมากอาจพบแตภาพลักษณท่ีดีจึงทําให

อุบาสกอุบาสิกาศรัทธาในพระพุทธศาสนา ทั้งพระสัมมาสัมพุทธเจาและพระสาวก

ของพระพุทธองค จึงมองพระฉัพพัคคียเปนพระสาวกผูที่ฝกตนกับพระสัมมา

สัมพุทธเจาและพระเถระมาดีแลว นี้จึงทําใหอุบาสกอุบาสิกายินดีที่จะ “เช่ือและ

ปฏิบัติตาม” ในสิ่งที่พระฉัพพัคคียกลาวโดยไมตองพิจารณาอะไรมาก

 อยางไรก็ตาม การดื่มเครื่องดื่มมึนเมาในสังคมอินเดียยุคโบราณจึงเปน

สิ่งตองหามและเปนหลักปฏิบัติทางศีลธรรมเบื้องตนในดินแดนชมพูทวีปมา

แตชานาน แมทางศาสนาพราหมณกับพระพุทธศาสนาจะมีการเรียกขอหามเร่ือง

การดื่มเคร่ืองดื่มมึนเมาแตกตางกันอยู กลาวคือ ในศาสนาพราหมณ ขอหามใน

การดื่มเครื่องดื่มน้ําเมา เรียกวา “สุราปานะ (surā-pāna)” ซึ่งอยางที่กลาวไป

แลวในขางตนวา การตีความคําวา “สุรา” ถูกกําหนดใหเปนเพียงเครื่องดื่มมึนเมา

ที่ทําจากแปง สวนสุราที่ผลิตจากวัตถุดิบอื่น ๆ ไมจัดวาเปนสุราและไมมีความผิด 

แตในพระพุทธศาสนาจะครอบคลุมกวา ดวยการเพิ่มคําวา “เมรย” (นํ้าดอง) และ 

“มชฺช” (นํ้าที่ดื่มแลวเกิดความมึนเมา) ซึ่งผูเขียนสันนิษฐานวา ที่เพิ่มเขามาเพราะ

ตองการอดุชองวางจากการตีความทีม่มีากอนในอดีตและเปนการตดัไฟตัง้แตตนลม

ดวยการหมายรวมเครือ่งดืม่มึนเมาทีท่าํใหเสยีสติสมัปชญัญะนาํไปสูความประมาท

ทุกประเภท 

2.2 ผลกระทบจากการดื่มเครื่องดื่มมึนเมา

 ในคัมภีรพระพุทธศาสนามีการกลาวถึงผลกระทบจากการดื่มสุราเมรัย

อยางชัดเจนวา เปนหนึ่งในอบายมุขที่จะนําไปสูความประมาทดานตาง ๆ เมื่อดื่ม

แลวผูดื่มจะเสื่อมทรัพย กอการทะเลาะวิวาท เปนบอเกิดแหงโรค เปนเหตุเสีย
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ชื่อเสียง เปนเหตุไมรูจักอาย เปนเหตุทอนกําลังปญญา (พระไตรปฎก เลม 16 

ขอ 179 หนา 80) ไมสามารถควบคุมรางกายใหเปนไปตามปกติ กายจะไมหยุดนิ่ง 

ตองวิง่รองเลนเตนราํเหมอืนคนอนาถา เปลอืยกายเหมอืนชีเปลอืย นอนเลือ้ยเหมือน

สตัว วาจาจดัเมือ่เขาสมาคม ทาํสงัคมลมเพราะคาํพดู กลาวดถููกเหยยีดหยามอยาง

นักเลง รางตนเองเสื่อมโทรมทราม เปนผูลืมนามลืมโคตร ถือตัวเองและโกรธผูอื่น 

ทรพัยสมบตัยิอมพนิาศ มกัเกรีย้วกราดดาพอแมไมเวนไว ประพฤตชิัว่กาย วาจา ใจ 

เพราะขาดสติจากการดื่มสุรา (พระไตรปฎก เลม 61 ขอ 2293 หนา 286-290) 

และอาจกอใหเกิดการสรางอกุศลกรรมอื่น ๆ ทั้งที่เปนลหุกรรมและครุกรรมใน

ทางออมได เชน ทํารายผูอื่น ฆาชิงทรัพย ทํารายบิดามารดา ทํารายพระสัมมาสัม

พุทธเจา เปนตน (ขุททกนิกาย สุตนิบาตอรรถกถา เลม 47 หนา 176) เนื่องมาจาก

ฤทธ์ิของสุราเมรัยจึงทําใหขาดสติสัมปชัญญะ และย่ิงไปกวานั้นยังกอใหเกิดบาป

ตอตนเอง เพราะการดื่มสุราเมรัยเปน “กรรมดํามีวิบากดํา” คือเปนการกระทําที่

เบยีดเบียนตนเองจากทางกาย วาจา ใจใหเกิดทุกข ซึง่กอใหเกดิวิบากกรรมอันเปน

ทุกขเวทนาแกผูกระทาํทัง้ทกุขทีเ่กดิในชาตนิีแ้ละทกุขทีเ่กิดหลงัจากละโลกคอืบาป

เมื่อกระทําอกุศลกรรม (พระไตรปฎก เลม 20 ขอ 88 หนา 189-190; พระไตรปฎก 

เลม 35 ขอ 550 หนา 551) ทั้งทุกขเวทนาในชาตินี้และหลังจากละจากโลกไปยอม

ยังสัตวใหเปนไปในนรก ในกําเนิดสัตวเดรัจฉาน ในเปรตวิสัย วิบากแหงการดื่มสุรา

และเมรัยอยางเบาที่สุด ยอมยังความเปนบาใหเปนไปแกผู มาเกิดเปนมนุษย 

(พระไตรปฎก เลม 37 ขอ 130 หนา 496) ดังนั้น ธรรม 5 ประการ ในขอสุรา

เมรยมัชชปมาทัฏฐานาจึงเปนขอสําคัญที่พุทธศาสนิกชนตองละเวน เพื่อไมใหขาด

จากสติสติสัมปชัญญะจนไมสามารถควบคุมตนเองไดดวยฤทธิ์ของสุราเมรัย และ

เพ่ือไมใหเกิดการลวงละเมิดศีลทั้ง 4 ขอและอกุศลกรรมอื่น ๆ ที่จะมีผลทําให

ผูกระทําไดรับบาปอกุศลติดตัว 

 ดังนั้น นิยามของสุราและเมรัยในมุมมองสังคมวัฒนธรรมอินเดียโบราณ

จึงสามารถสรุปไดดังนี้
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 1) สุราและเมรัย เปนหนึ่งในเครื่องด่ืมมึนเมาในยุคอินเดียโบราณ มี

กรรมวิธีการผลิตและใชวัตถุดิบที่แตกตางกัน กลาวคือ สุรา ผลิตดวยการแชจาก

วัตถุดิบพื้นฐานดวยคารโบไฮเดรตตาง ๆ  เชน ขาว แปง เปนตน สวนเมรัย ผลิตดวย

การดองผลไม โดยทั้งสุราและเมรัยจะใชเวลาในการแชและดองเพื่อใหเกิดรสชาติ

และความมึนเมาในเครื่องดื่มนั้น ๆ

 2) กฎระเบียบและบทลงโทษของผูดื่มสุราเมรัย หากเปนบุคคลทั่วไปที่

ใชชีวิตอยูบนกฎระเบียบของสังคมอินเดียยุคโบราณ จะมีบทลงโทษสําหรับผูดื่ม

เนื่องจากเปนมหาบาป ผูดื่มที่เปนทวิชะ (วรรณะพราหมณ กษัตริย และแพศย) 

ตองถูกลงโทษอยางรุนแรง แตถึงกระน้ันก็ยังมีชองโหวทางกฎหมายใหไดตีความ

คําวา “สุรา” ใหเปนเพียงสุราที่ผลิตจากแปงไปษฐีโดยไมรวมสุราที่ผลิตจากผลไม

หรือวัตถุดิบอื่น ๆ ซึ่งการตีความนี้ยังสงผลไปยังการตีความเรื่อง “สุราปานะ” ใน

มหาบาป 5 ประการ คือขอปฏิบัติทางศีลธรรมในระดับบุคคลผูครองเรือนอันเปน

พื้นฐานของคนทุก ๆ คนในอินเดียโบราณ ทําใหตอมา เมื่อพระพุทธศาสนารับเอา

ขอปฏิบัติทางศีลธรรมจากมหาบาป 5 ประการมา จึงไดพัฒนาไปเปน ธรรม 5 

ประการ (ศีล 5 ในปจจุบัน) โดยในขอนี้พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงทําใหครอบคลุม

มากขึ้นเพื่ออุดชองวางทางกฎหมายของการตีความคําวา “สุรา” ที่มีมากอน โดย

เปลี่ยนใหครอบคลุมเปน “สุราเมรยมชฺชปมาทฏฐานา” เพื่อใหผูปฏิบัติไดเขาใจ

เหมือนกันวา ทุกเครื่องดื่มที่ดื่มแลวเกิดความมึนเมานั้นควรละเวน

 3) ผลกระทบที่เกิดจากด่ืมสุราเมรัย ในมานวธรรมศาสตรหรืออาจจะ

เรียกวาเปนกฎหมายทางสังคมไดวางบทลงโทษไวอยางชัดเจน ตั้งแตการทรมาน

ดวยไฟใหเสยีชวีติหรอืการตราหนาใหเปนคนบาปดวยการใชเหลก็รอนประทบัตรา

ไวกลางหนาผาก และผูดื่มก็จะไดรับวิบากกรรมใหไปตกนรกและเกิดมาเปนแมลง

กินของเนาเสีย สวนในคัมภีรพระพุทธศาสนาไมมีบทลงโทษอยางกฎหมายทาง

สังคมเนื่องจากขอปฏิบัติทางศาสนาไมไดผูกมัดกับขอปฏิบัติทางสังคมดังเชนใน

มานวธรรมศาสตร จึงมีเพียงการอธิบายวา ผูที่ดื่มสุราเมรัยจะมีวิบากกรรมทําให

ตกนรก เน่ืองมาจากเครื่องดื่มเหลานี้ทําใหสูญเสียสติสัมปชัญญะ ตั้งแตควบคุม
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รางกายไมไดจนถึงทําใหผูดื่มพลาดพลั้งกระทําอกุศลกรรม และนอกจากนั้นก็ยัง

มีนรกเปนที่ไปเมื่อเสียชีวิต 

3. นิยามของสุราทางกฎหมายในประเทศไทย 

พระราชบัญญัติภาษีสรรพสามิต พ.ศ. 2560 สมเด็จพระเจาอยูหัวมหา

วชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร ใหไว ณ วันที่ 18 มีนาคม พ.ศ. 2560 มีพระ

ราชโองการโปรดเกลาใหประกาศปรบัปรงุกฎหมายวาดวยภาษสีรรพสามติ ซึง่หนึง่

ในนั้นคือสุรา โดยไดรับการบัญญัติไวในมาตราที่ 3 (34) พระราชกําหนดแกไขเพิ่ม

เติมพระราชบัญญัติสุรา พ.ศ. 2493 (ฉบับที่ 7) พ.ศ. 2556 และอธิบายความของ

คําวา “สุรา” ไวในหมวดที่ 2 ใบอนุญาตสําหรับสินคาสุรา ยาสูบ และไพ สวนที่ 1 

สุรา ในมาตราที่ 152 ความดังนี้ 

 “มาตรา 152 ในสวนนี้

 ‘สุรา’ ใหหมายความรวมถงึวตัถท้ัุงหลายหรอืของผสมทีม่ี

แอลกอฮอล ซึ่งสามารถดื่มกินไดเชนเดียวกับนํ้าสุรา หรือซึ่งดื่ม

กนิไมไดแตเมือ่ไดผสมกบันํา้หรอืของเหลวอยางอืน่แลวสามารถ

ดื่มกินไดเชนเดียวกับนํ้าสุรา แตไมรวมถึงเครื่องดื่มที่มีปริมาณ

แอลกอฮอลไมเกินศูนยจุดหาดีกรี

 ‘สุราแช’ หมายความวา สุราที่ไมไดกลั่น และใหความ

หมายรวมถึงสุราแชที่ไดผสมกับสุรากลั่นแลว แตยังมีแรง

แอลกอฮอลไมเกินสิบหาดีกรีดวย

 ‘สุรากลั่น’ หมายความวา สุราที่ไดกลั่นแลว และให

หมายความรวมถึงสุรากลั่นที่ไดผสมกับสุราแชแลว แตมีแรง

แอลกอฮอลเกนิกวาสบิหาดกีรดีวย” (ราชกจิจานเุบกษา, 2560, 

หนา 35)
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 เมื่อพิจารณาจากพระราชบัญญัตินี้ก็จะเห็นถึง เกณฑการช้ีวัดวาสิ่งใด

เปนสุราหรือไมใช ขึ้นอยู กับปริมาณของแอลกอฮอลในวัตถุนั้น โดยจํากัด

ท่ีตองมปีรมิาณแอลกอฮอลไมเกิน 0.5 ดกีร ีซึง่เมือ่ไดทาํการศึกษาประเภทของสรุา

ทั้ง 2 ประเภทตามที่ปรากฏในพระราชบัญญัติ คือ สุราแช และสุรากลั่น ก็พบวา 

 1) สุราแช/หมัก ผลิตดวยกรรมวิธีการหมักตามธรรมชาติโดยไมตองกลั่น 

เชน เบียร ที่ผลิตดวยการหมักจากแปง สวนมากจะใชมอลตที่ทําจากขาวบารเลย 

หรือขาวสาลีขาวโพดแลวจึงผสมกับยีสต เมื่อผสมวัตถุดิบจําพวกแปงและยีสต

เขาดวยกนัแลว จะทาํใหไดรสชาตทิีต่างกนัออกไป โดยเมือ่หมกัจนไดทีแ่ลวปรมิาณ

ของแอลกอฮอลจะอยูที่ 3-6 ดีกรี (สุทิน บุญหลา, 2559, หนา 10-14) สวนไวน

จะขึ้นอยูกับชนิดและประเภทของไวน เชน ไวนหวาน (Sweet Wine) มีปริมาณ

แอลกอฮอลที่ 8-10 ดีกรี ไวนปรุง (Fortified Wine) มีปริมาณแอลกอฮอลท่ี 

16-23 ดีกรี ไวนขาว มีปริมาณแอลกอฮอลที่ 12.5 ดีกรี เปนตน (อุราวดี 

แกวละเอียด, [ม.ป.ป.], หนา 75)

 2) สุรากลั่น เชน สุราขาว สุราจีนสมุนไพร สุราสามทับ สุราผสม สุรา

พิเศษ หรือสุราที่ปรุงพิเศษเหลาน้ีมีความแตกตางกันทางดานวัตถุดิบที่นํามา

ผลิตรวม เพื่อใหสุรากลั่นนั้นมีเอกลักษณพิเศษ แตทั้งหมดนี้ก็ยังใชกรรมวิธีในการ

ผลิตในรูปแบบเดียวกันคือ การนํากากนํ้าตาลที่ไดมาจากขาวชนิดตาง ๆ อันเปน

วัตถุดิบประจําถิ่นนั้น ๆ และนํ้าตาล ผสมนํ้าและยีสต แลวนําไปหมักจนไดท่ี 

ซึ่งวัตถุดิบขางตนที่ผสมกันดีแลวจะเรียกวา “สา” เมื่อสาไดที่ดีแลว จึงนําไปกลั่น

ดวยไอน้ํา เพ่ือใหไดเอทานอลหรือสุราขาวที่มีดีกรีสูง หลังจากนั้นจึงนําสุราขาว

ไปปรุงตามสูตรผสมที่เปนเอกลักษณเฉพาะของสุราชนิดนั้น ๆ ดวยการบม แตงสี

และแตงกลิ่นก็จะไดออกเปนสุรากลั่น (ปริญญพันธุ เพชรจรัส, 2557, หนา 78-81 

และศูนยบริการวิชาการแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, [ม.ป.ป.], หนา 6)

 สรุาเหลานีล้วนปรมิาณแอลกอฮอลอยู ซึง่จะมสีารออกฤทธ์ิตอจติประสาท

ที่เรียกวา Psychoactive substance เมื่อสารนี้เขาไปสูรางกายจะมีผลกระทบ
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ตอกระบวนการทางจิตใจ เชน การรับรู ความรูสึก นี้จะเกิดขึ้นเมื่อไดดื่มเครื่องดื่ม

ที่มีแอลกอฮอลในปริมาณมากซึ่งจะทําใหเกิดความมึนเมา มึนงงและสูญเสีย

การทรงตัว และหมดสติในที่สุด (ศูนยเรียนรูสุขภาวะ สํานักงานกองทุนสนับสนุน

การสรางเสริมสุขภาพ, [ม.ป.ป.], หนา 17) 

 งานวิจัยโดยคณะแพทยศาสตร ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล 

(2563) ใหขอมูลวา การดื่มเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 5 ดีกรี หรือเบียร 1 กระปอง 

330 มิลลิลิตร ผูดื่มจะมีระดับแอลกอฮอลในเลือดนอยกวา 50 มิลลิกรัมเปอรเซ็นต

ซึ่งระดับแอลกอฮอลน้ีอาจทําใหสูญเสียการเคลื่อนไหวจนไมสามารถควบคุมได

เทาภาวะเดิม (Anirut.J, 2562) และก็ทําใหเกิดอาการหนาแดง หัวใจเตนเร็ว 

ปวดศีรษะจนถึงการคลื่นไสไดเนื่องจากตับไมสามารถขับสารแอลกอฮอลออกจน

หมดได (GeneusDNA, 2020) 

 นอกจากนี้การด่ืมเครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอลผสมอยู ยังสงผลกระทบตอ

รางกายอีกหลายโรค เชน สมองเสื่อม พิษสุราเรื้อรัง ความดันโลหิตสูง ภาวะหัวใจ

ลมเหลว ตบัออนอกัเสบ เบาหวาน มะเรง็ในปากและชองปาก มะเรง็ในหลอดอาหาร 

มะเร็งเตานม มะเร็งกระเพาะอาหาร มะเร็งตับ มะเร็งลําไสใหญ มะเร็งรังไข 

เสื่อมสมรรถภาพทางเพศ เปนตน นี้จึงทําใหสุราและเครื่องดื่มท่ีมีปริมาณ

แอลกอฮอลอืน่ ๆ  ไดรบัการประกาศใหเปนเครือ่งดืม่ใหโทษ แตกย็งัมสีถิตวิาคนไทย

มีจํานวนผูดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลจําพวกสุรากลั่น และสุราแช/หมัก จํานวนมาก

ถึง 55.9 ลานคน และผูที่ดื่มอายุระหวาง 25-44 ป (สํานักงานสถิติแหงชาติ, 2561) 

แตในปจจุบันมีเคร่ืองด่ืมที่เปนเคร่ืองด่ืมคล่ืนลูกใหมท่ีไดรับการพัฒนา

มาจากสุราแช/หมัก คือ เครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอล โดยเครื่องดื่มนี้กําเนิดขึ้น

ในดินแดนที่มีชาวอิสลามอาศัยอยู (E. Hosseini, M. Kadivar, and M. Shahedi, 

2002, p. 173) โดยวิธีการผลิตจะใชกรรมวิธีเดียวกับการผลิตเบียรแตจะมี

กระบวนการควบคุมหรือนําแอลกอฮอลออกจะมีวิธีการที่ตางกัน ซึ่งในปจจุบันมี

กรรมวิธีหลัก ๆ อยู 3 แบบ คือ 1) สกัดแอลกอฮอลออกจากเบียรดวยการระเหย
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แอลกอฮอลดวยความรอน และแยกสารแอลกอฮอลออกจากของเหลวดวย

การออสโมซิส 2) หมักเบียรดวยอุณหภูมิตํ่าเปนเวลานานและควบคุมไมใหเกิด

ปริมาณแอลกอฮอลที่มากเกิน 0.5 ดีกรี และ 3) ควบคุมแอลกอฮอลดวยการหมัก

กับไบโอรีแอคเตอร (Bioreactor) เพื่อหยุดยั้งเซลลของยีสตไมใหสรางโครงสราง

โมเลกุลที่จะเรียงตัวกันแลวเกิดเปนแอลกอฮอล (Voice Online, 2562) ในทาง

กรรมวิธีการผลิต แมจะใชกระบวนการลักษณะเดียวกันกับสุราแช/หมัก 

แตเนื่องจากมีปริมาณแอลกอฮอลไมเกิน 0.5 ดีกรี ทําใหสํานักงานคณะกรรมการ

อาหารและยา (อย.) ตองกาํหนดใหผลติภณัฑในลกัษณะดงักลาวใชช่ือวา “เครือ่งดืม่

มอลตสกดัแอลกอฮอลออก” ใชสาํหรบัเครือ่งดืม่แอลกอฮอลทีย่งัมแีรงแอลกอฮอล

อยูแตไมเกิน 0.5 ดีกรี หรือ “เครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอล” ใชสําหรับเครื่องดื่ม

แอลกอฮอลที่ผานกรรมวิธีสกัดแอลกอฮอลออกจากไมเหลือแรงแอลกอฮอล 

(กองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา, 2562) 

นอกจากน้ียงักาํชบัการแสดงขอมลูและโฆษณาวา “ตองไมสือ่ในทาํนองทีท่าํใหเกดิ

ความเช่ือมโยงถึงเบียรหรือเครื่องดื่มแอลกอฮอลอื่น ๆ ท้ังทางตรงและทางออม 

พรอมแสดงขอความ ‘เครือ่งดืม่มอลตสกัดแอลกอฮอลออก’ หรอื ‘เครือ่งดืม่มอลต

ไมมีแอลกอฮอล’ ปรากฏคูกับการแสดงภาพเครือ่งด่ืมดงักลาวทกุครัง้” (กองพฒันา

ศักยภาพผูบริโภค สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา, 2562) แตสําหรับ

เครื่องด่ืมมอลตสกัดแอลกอฮอลออกที่ยังมีแรงแอลกอฮอลไมเกิน 0.5 ดีกรี 

เนือ่งจากยงัไมมงีานวิจยัอยางชดัเจนวาด่ืมแลวทาํใหอาการมนึเมาหรอืไม จงึตองใช

วธิกีารเทยีบบญัญตัไิตรยางศเพือ่ใหเหน็ภาพทีชั่ดเจนขึน้ กลาวคอื หากดืม่เครือ่งดืม่

มอลตสกัดแอลกอฮอลออก 1 กระปอง 330 มิลลิลิตร มีแรงแอลกอฮอล 0.5 ดีกรี 

รางกายอาจจะไดรับแอลกอฮอลนอยกวา 10 มิลลิกรัมเปอรเซ็นต ซึ่งยังถือวาเปน

ระดบัทีไ่มเมา สามารถควบคุมสติไดและตับสามารถขบัสารแอลกอฮอลออกจนหมด

ไดภายใน 1 ชั่วโมง (Amki Green, 2013)
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4. บทวิเคราะห

การศึกษาจากสวนท่ี 2 และ 3 ที่ผานมา ทําใหเราสามารถตอบไดวา 

เคร่ืองดืม่มอลตไมมแีอลกอฮอล แมจะมกีรรมวธิกีารผลติในแบบเดยีวกับสรุาแชแต

ในพระราชบญัญัตกิรมสรรพสามติไมจดัเขาเปนสรุาแช เนือ่งดวยแรงแอลกอฮอลที่

ไมถึง 0.5 ดีกรี จึงทําใหเครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอลจัดเปน “เครื่องดื่ม” ตาม

กฎหมายที่วาดวยอาหารของประเทศไทย (นงนุช ใจชื่น, โศภิต นาสืบ, กมลพัฒน 

มากแจง, สุรศักดิ์ ไชยสงค และชุติมา อรรคลีพันธุ, 2561, หนา 529) แตถึงกระนั้น 

เมื่อมองไปที่กรรมวิธีการผลิตท้ังในสังคมวัฒนธรรมอินเดียโบราณและกรรมวิธี

สมัยใหมเปนไปในลักษณะเดียวกัน ดังนั้น ในความเปนจริงเครื่องดื่มมอลตไมมี

แอลกอฮอลจงึควรจดัเปน “สรุา” หรอืหากจะใชชือ่ใหชดัเจนคอื เปน “เบยีร” ดวย

กรรมวิธีการผลิตอยางชัดเจน เพียงแตเครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอลนี้เปน

เคร่ืองดืม่ทีไ่ดรับการพฒันาในสงัคมยคุใหมดวยการสกดัเอาแรงแอลกอฮอลออกให

อยูในระดบัทีไ่มเกิน 0.5 ดีกร ีหรอืไมมแีรงแอลกอฮอลอยูในเครือ่งดืม่ และกฎหมาย

ก็ไมไดจัดเครื่องดื่มประเภทนี้เปนเครื่องดื่มแอลกอฮอลใหโทษ

 สวนประเด็นที่วา เมื่อพระภิกษุดื่มเครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอล แลว

จะผิดพระวินัยหรือไม ? เกณฑการวินิจฉัยตองขึ้นกับพระวินัยเปนหลัก เนื่องจาก

พระวนัิยคอืกฎระเบียบขอบงัคับทีมี่วตัถปุระสงคใชกับพระภกิษใุนพระพทุธศาสนา

โดยตรง ซ่ึงจากขอสรุปในขอ 2.1 ที่ไดสรุปไววา พระภิกษุจะผิดพระวินัยและถูก

ปรับอาบัติปาจิตตียหรือถูกปรับอาบัติทุกกฎได จะตองละเมิดองคประกอบครบ 2 

ประการคือ 1) วัตถุที่ดื่มตองเปนสุราเมรัยตามกรรมวิธีการผลิตท่ีมาในสิกขาบท

วิภังค และวัตถุนั้นตองกอใหเกิดความมึนเมาแกผูดื่มดังที่บทภาชนียไดอธิบาย

เพิ่มไว และ 2) พระภิกษุตองดื่มลวงลําคอไป

 ในกรณนีี ้หากพจิารณาเรือ่งวตัถทุีด่ืม่ เครือ่งดืม่มอลตไมมแีอลกอฮอลแม

จะเปนสรุาตามกรรมวธิกีารผลติเนือ่งจากเปนเครือ่งดืม่ทีแ่ชจากขาว สอดคลองกบั

กรรมวิธีการผลิตสุราในยุคอินเดียโบราณ แตเครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอลนี้ไม
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สามารถที่จะกอใหเกิดความมึนเมาใหกับผูดื่มได ดังที่บทภาชนียไดใหนิยามของคํา

วา “มชชฺ” ทีห่มายเอาสรุาและเมรยัทีเ่กดิกอใหเกดิความมนึเมาได ดงันัน้ เครือ่งดืม่

มอลตไมมีแอลกอฮอลจึงเปนเพียง “อมชฺช” คือสิ่งที่ไมใชนํ้าเมา หากพระภิกษุดื่ม

เคร่ืองดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอลลวงลําคอไปโดยมีคิดวาเครื่องดื่มนี้เปนนํ้าเมาหรือ

สงสัยวาเปนนํ้าเมา พระภิกษุจะถูกปรับอาบัติทุกกฎตามที่บทภาชนียไดระบุไว 

 นอกจากนั้น ผูเขียนอยากใหพิจารณาเพิ่มเติม คือ พระวินัย ขอสุราปาน

วรรคนี้ ไมปรากฏอนุบัญญัติอันเปนกรณีอื่น ๆ ที่เกิดจากการหาชองโหวจาก

พระวินัยเพ่ือไปสูการกระทําส่ิงที่ไมเหมาะไมควรอันจะสงผลกระทบตอวงการ

คณะสงฆ ซึง่หากพจิารณาเรือ่งการเกดิขึน้ของอนบุญัญตัริวมกบัวตัถปุระสงคในการ

บัญญัติพระวินัย ก็จะทําใหเห็นวา ไมวาจะเปนพระบัญญัติหรืออนุบัญญัติก็ตาม

จะเอื้อเฟอใหเกิดประโยชนทั้งประโยชนสวนบุคคล ประโยชนสวนรวม และ

ประโยชนแกพระศาสนาที่จะขมความแกอยาก กําราบพฤติกรรม ปองกันอาสวะที่

จะเกดิขึน้ทัง้ในปจจบุนัและอนาคต ทาํใหคณะสงฆเกดิความบรสิทุธิ ์และทาํใหเปน

ที่ตั้งแหงศรัทธาของมหาชน (พระไตรปฎก เลม 1 ขอ 20 หนา 393)

 ผูเขยีนเชือ่วา หากเครือ่งด่ืมมอลตไมมีแอลกอฮอลเกดิข้ึนในสมยัพุทธกาล 

พระสัมมาสัมพุทธเจาก็ตองทรงบัญญัติเพิ่มใหเปนอนุบัญญัติและปรับอาบัติ

พระภิกษุเพื่อใหเอื้อตอพระวินัย ดวยเหตุที่วา เครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอลเปน

เคร่ืองดืม่ทีผ่ลิตดวยกรรมวธิเีดยีวกนักบัสรุาจงึอาจทาํใหทัง้พระภกิษผุูยงัมกิีเลสอยู 

ติดในรสแหงนํ้าเมาตามหาเครื่องด่ืมนี้มาเพื่อทดแทนแบบไมผิดพระวินัย และเมื่อ

จิตใจยังคงเกาะเกี่ยวพัวพันกับรสแหงนํ้าเมา อาสวะก็จะเกิดขึ้นในจิตใจและอาจ

ทําใหพระภิกษุไมสามารถที่ควบคุมพฤติกรรมจากความกระหายรสนํ้าเมาได เมื่อ

ศรัทธาสาธุชนไดพบเห็นการกระทําที่ไมสมควรแกสมณสารูปก็อาจเกิดการติเตียน

และทําใหความเลื่อมใสศรัทธาในคณะสงฆลดนอยถอยลงไป 

 อยางไรก็ตาม แมในสมัยพุทธกาลจะไมมีการบัญญัติอนุบัญญัติใหกับ

เครือ่งดืม่มอลตไมมแีอลกอฮอลกต็าม แตพระสมัมาสมัพทุธเจากไ็ดใหแนวทางการ
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ตัดสินหากไมแนใจวา พระพุทธองคจะทรงอนุญาตใหดื่มไดหรือไม นั่นคือ หลัก

มหาปเทส 4 ขอที่วา “สิ่งใดที่เราไมไดหามไววา สิ่งนี้ไมควร [แต] หากสิ่งนั้นเขากับ

สิง่ทีไ่มควร ขดักับสิง่ท่ีควร สิง่นัน้ [ก]็ ไมควรแกเธอทัง้หลาย สิง่ใดทีเ่ราไมไดอนุญาต

ไววา ส่ิงนี้ควร หากสิ่งนั้นเขากับสิ่งที่ไมควร ขัดกับสิ่งท่ีควร สิ่งนั้นไมควรแกเธอ

ทั้งหลาย” (พระไตรปฎก เลม 7 ขอ 92 หนา 161) แมพระพุทธองคจะไมมีการหาม

หรือบัญญัติสิกขาบทเฉพาะไว แตในเมื่อการดื่มเครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอล

เปนภาพที่ขัดกับสิ่งที่ควร คือ พระภิกษุตองไมดื่มสุราเมรัยอันเปนเครื่องดื่มมึนเมา

ที่กอใหเกิดการสูญเสียสติสัมปชัญญะ ขัดกับขอปฏิบัติทางศีลธรรม สังคมก็ไมเห็น

ดีเห็นงาม และจะติเตียนการกระทําอันเปนโลกวัชชะ 

 และถึงแมวาสังคมในยุคปจจุบันจะไดนําเสนอวา เคร่ืองดื่มมอลตไมมี

แอลกอฮอลในอีกช่ือหนึ่งวา “เบียรไรแอลกอฮอล” นี้อาจทําใหเกิดการสราง

การรับรูวา เครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอล คือเบียรไรแอลกอฮอล ก็ทําใหผูรับ

ขาวสารรับรูวา เครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอล ก็เปนเบียรชนิดหนึ่ง และเมื่อ

กลาวถึงเบียร ผู คนในสังคมโดยเฉพาะชาวพุทธก็จะเชื่อมโยงไปสูชุดความคิด

เก่ียวกับการดื่มสุราเมรัยซ่ึงเปนหนึ่งในอบายมุข 615 ทําใหเกิดความเสื่อมในดาน

ตาง ๆ แกตนเองได และอาจเชื่อมโยงภาพของผูด่ืมสุราเมรัยท่ีเมาหัวรานํ้ามา

ประกอบดวยกเ็ปนไปได หากเปนไปในลกัษณะน้ี ภาพจําของคนในสงัคมจะประกอบ

สรางชดุความคดิใหมกบัเครือ่งดืม่มอลตสกดัวา [ก] เครือ่งดืม่มอลตสกดัแอลกอฮอล

15 อรยิสาวกไมเสพทางเสือ่มแหงโภคะทัง้หลาย เปนไฉน ดกูอนคฤหบดบีตุร (1) การเสพ

 นํ้าเมา คือสุราเมรัยอันเปนท่ีตั้งแหงความประมาท เปนทางเส่ือมแหงโภคะทั้งหลาย

 ประการ 1 (2) การเที่ยวไปในตรอกตาง ๆ ในเวลากลางคืน เปนทางเสื่อมแหงโภคะ

 ทั้งหลายประการ (3) การเที่ยวดูมหรสพเปนทางเสื่อมแหงโภคะทั้งหลายประการ 1

 (4) การเลนการพนันอันเปนที่ตั้งแหงความประมาทเปนทางเสื่อมแหงโภคะทั้งหลาย

 ประการ 1 (5) การคบคนชั่วเปนมิตร เปนทางเสื่อมแหงโภคะทั้งหลายประการ 1 (6) 

 ความเกียจคราน เปนทางเสื่อมแหงโภคะทั้งหลายประการ 1 (พระไตรปฎก เลม 11 

 ขอ 178 หนา 80)
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ออก เปนเบียรชนิดหนึ่ง [ข] เบียรคือหนึ่งในอบายมุข [ค] การเสพอบายมุขเปนสิ่ง

ไมดี ผิดศีล เกิดบาป ดังนั้น การดื่มเครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอลจึงเปนสิ่งที่ผิด 

ผิดศีล และเกิดบาป โดยที่คนในสังคมจะไมพิจารณาในรายละเอียดหรือขั้นตอน

การผลิตแตอยางใด

 แตถึงแมจะมีปญญาชนที่เขาใจวา เครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอลนั้น

แตกตางจากเบียรที่มีแอลกอฮอล แตอยางไรก็ตาม การดื่มเครื่องดื่มมอลตไมมี

แอลกอฮอลก็สามารถสงผลกระทบในทางออมได เพราะจะถูกมองจากสังคมวา

เปนผู ดื่มเครื่องดื่มมึนเมาดวยส่ิงที่ปรากฏ คือบรรจุภัณฑที่มีลักษณะเหมือน

เบียร กลิ่น และสี เปนตน 

ภาพที่ 2 สีของเครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอล (ซาย) และเบียร (ขวา) 

(ผูเขียน-ถายภาพ)
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 หากพระภิกษุดื่มก็จะถูกมองวาเปนโลกวัชชะ ชาวโลกจะติเตียนเพราะ

เปนการกระทําที่ไมสมกับสมณสารูป ศรัทธาที่มีอยูกับพุทธศาสนิกชนก็อาจเลือน

หายไปก็เปนได ดังนั้น การดื่มเครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอลจึงเปนสิ่งที่พระภิกษุ

ไมควรดื่มแมจะเปนสิ่งที่ไมมีในพระบัญญัติก็ตาม

 ทางที่ดีที่สุดสําหรับพระภิกษุ เมื่อทราบวาผลกระทบที่จะเกิดขึ้นกับ

การดื่มเคร่ืองดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอลแลววา นอกจากจะทําใหตนเองผิดตอขอ

ปฏิบัติที่มีในพระวินัย และสามารถสรางผลเสียทางออมจากการถูกมองวาเปน

ผูละเมิดเรื่องการดื่มสุราเมรัยไปจนถึงการสรางความไมบริสุทธิ์ใหกับคณะสงฆได 

กพ็งึตัง้ใจละเลิกการด่ืมเครือ่งด่ืมเหลานีเ้พือ่ละอาสวะทีจ่ะเกิดขึน้ เพือ่ใหตนเองเกดิ

ความบรสิทุธิจ์ากการรกัษาสกิขาบทในพระปาฏโิมกขจนเกดิปญญาทีส่ามารถนาํพา

ชีวิตเขาสูฝงแหงพระนิพพานได 

5. บทสรุป 

 เครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอลหรือเบียรไรแอลกอฮอลที่เปนเครื่องดื่ม

คลื่นลูกใหมท่ีมีกระแสในสังคมปจจุบันนั้น ทั้งในพระราชบัญญัติภาษีสรรพสามิต 

พ.ศ. 2560 ไมจัดเครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอลเปนสุรา เพราะมีคาแอลกอฮอล

ไมถงึ 0.5 ดกีรีและทาํใหไมเกดิความมนึเมา และยงัจัดใหเปนเครือ่งดืม่ตามกฎหมาย

ที่ว าดวยเร่ืองอาหารในประเทศไทย จึงทําใหเครื่องดื่มนี้สามารถโฆษณาได 

เพียงแตตองไมมีการสื่อในเชิงใหเชื่อมโยงกับเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล ดังนั้น 

การรับรูของคนทัว่ไปจึงอาจทราบวา เคร่ืองด่ืมมอลตไมมีแอลกอฮอลเปนเหมอืนกบั

เคร่ืองดื่มทั่วไปเพียงแตใหรสสัมผัสที่คลายกับเบียรเทานั้น ซึ่งเมื่อเปนอยางนี้ 

พระภิกษุก็อาจเขาไปมีสวนของเกี่ยวกับเครื่องดื่มนี้ไดท้ังจากการซ้ือหาดวยตัวเอง

หรอืกไ็ดรบัถวายเปนปานะ แตถงึแมวาสงัคมสมยัใหมจะมองวาเปนเครือ่งดืม่ทัว่ไป 

แตสําหรับพระภิกษุควรตองมีการวินิจฉัยเพิ่มเติมเนื่องจากเครื่องดื่มนี้ถูกผลิตข้ึน

ดวยกรรมวธิเีดยีวกนักบัเบยีรทีเ่ปนเครือ่งด่ืมใหโทษ เพยีงแตมกีระบวนการสมยัใหม

ที่สามารถสกัดแอลกอฮอลออกเพื่อไมใหเกิดความมึนเมา
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 เมือ่วเิคราะหขอมลูจากเอกสารจากนกัวชิาการตาง ๆ  ทีก่ลาวถงึเครือ่งด่ืม

มึนเมาในสมัยอินเดียโบราณ รวมถึงการตีความจากคัมภีรพระวินัยปฎก ในสุรา

ปทานวรรคก็พบวา เครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอล “เปนสุรา” ดวยกรรมวิธีผลิต

อยางชัดเจน กลาวคือ ทําจากแปง ขาว ฯลฯ เพียงแตสุราประเภทนี้ “เปนสุรา

ที่ไมกอใหเกิดความมึนเมา” เนื่องดวยกรรมวิธีการสกัดแอลกอฮอลออกจาก

เครื่องดื่มได ซึ่งสามารถเรียกวา วัตถุที่ไมใชนํ้าเมา (อมชฺช) ก็ได แตถึงกระนั้น ใน

บทภาชนียก็ไดกําหนดกรณีศึกษาและการปรับอาบัติไวเพิ่มเติมสําหรับพระภิกษุ

ผูดื่มวัตถุที่ไมใชน้ําเมาลวงลําคอโดยคิดวา เปนนํ้าเมาหรือสงสัยวาเปนนํ้าเมาให

ตองถูกปรับอาบัติทุกกฎ
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 การแสดงธัมมจักกัปปวัตตน(สูตร) 

มีเร่ืองเลาไววา เมื่อพระศากยมุนีเสด็จมาใกลเบ้ืองหนาของปญจวัคคีย 

ซึ่งไดกระทําขอตกลงกันอยางลับๆ แลวนั้น ทั้งหาคนกลับไมสามารถรักษาสัญญา

เหลานั้นที่ใหแกกันไวได บางคนลุกไปตอนรับ รับจีวรและบาตร บางคนตระเตรียม

อาสนะ บางคนตระเตรียมนํ้าลางเทา เมื่อกระทําเชนนี้แลว การเตรียมตัวที่จะสดับ

พระธรรมเทศนาก็ไดถูกตระเตรียมไวอยางแนวแน จากนั้นเปนการเริ่มแสดงปฐม

ธรรมเทศนา 
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 เหตกุารณนีเ้รยีกวา “ธมัมจักกปัปวตัตนะ”1 มคีวามหมายตามท่ีสบืทอดกนั

มาวา “การหมนุกงลอแหงธรรมเปนครัง้แรก” เพราะการแสดงพระธรรมเทศนาเปน

ครั้งแรกเปนเหตุการณที่ควรจดจํา ดังนั้น รูปแบบ (เหตุการณ) นั้น ไมเพียงเลาไว

แตใน “อาคม-นิกาย” เทานั้น หากแตยังเลาสืบทอดในพระวินัยปฎกและวรรณคดี

พุทธประวัติอีกดวย มีถึง 20 กวาสํานวน หากจะกลาววา เราไมอาจเห็นเรื่องเลา

ท่ีมีแกนเร่ืองเหมือนกันมากมายถึงขนาดน้ีในตัวอยางอื่นไดอีกเลย นี่ก็มิใชสิ่งที่

กลาวเกินจริงแมแตนอย เปนธรรมดาที่เนื้อหาของพระธรรมเทศนาจะแตกตางกัน

ไปตามแตละสายของเรือ่งเลา จากเรือ่งเลาเหลานัน้ เราไมอาจจะมองเหน็พระธรรม

เทศนาของพระศากยมนุใีนฐานะบคุคลทางประวตัศิาสตรออกได ในทีน่ี ้เรามาลอง

พิจารณาปฐมธรรมเทศนาของพระศากยมุนีดู ตาม “การแสดงธัมมจักกัปปวัตตน

(สูตร)” ซึ่งเปนที่รูจักมากที่สุด ซึ่งพระวินัยปฎกเลาสืบทอดมา 

ทางสายกลาง

 “เทศนาธมัมจกักปัปวตัตน (สตูร)” เปนพระธรรมเทศนาอนัเปนเรือ่งหลกั

ตอมา สิ่งที่กลาวในลําดับแรก คือ “ทางสายกลาง” ซึ่งอาจกลาวไดวาเปนปฏิปทา

ของนักบวช “ทางสายกลาง” นี้ แมการอธิบายความจะแปรเปลี่ยนไปพรอมกับ

พัฒนาการของพุทธศาสนา แตสิ่งที่พุทธศาสนายุคแรกเริ่มตองการที่จะกลาวก็คือ 

“ทางสายกลางระหวางความไมทุกขและไมสุข” ใน (พระวินัย) นั้น มีกลาวไว

ดังตอไปนี้ 

 ดูกรภิกษุทั้งหลาย บรรพชิตไมพึงประพฤติ “ที่สุด” 

ของสองสิง่ สองสิง่ทีว่านัน้ คอือะไร (สิง่หนึง่) นัน้ คอืการหมกมุน

1 ผูแปล: ธรรมจักรกัปปวัตนะ (บ. ธมฺมจกฺกปฺปวตฺตน, ส. ธรฺมจกฺรปฺรวรฺตน) แปลวา 

 “การหมุนกงลอแหงธรรม/คือธรรม” ในพากยภาษาจีน ใชคําวา 初転法輪 

 (จ. chū zhuǎn fǎlún, ญ. shotenpōrin) แปลวา การหมุนกงลอแหงธรรมเปน

 ครั้งแรก 



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 29 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 2565148

ในความสุขสําราญทั้งหลายในกาม สิ่งนี้เปนสิ่งทราม เปนของ

ชาวบาน เปนความประพฤติของคนโงเขลา ไมเปนอารยะ 

ไรประโยชน สวน (อีกสิ่งหนึ่ง) คือ การหมกมุนในการทรมาน

ตนเอง (= ทุกรกิริยา) สิ่งนี้เปนทุกข ไมเปนอารยะ ไรประโยชน 

ดูกรภิกษุทั้งหลาย ทางสายกลาง ซึ่งออกหางจาก “ที่สุด” ของ

ทั้งสองสิ่ง ที่ตถาคตตรัสรูแลวนั้น เปนจักษุ เปนปญญา นําไปสู

สงบระงับ ความรูถองแท การตรัสรู และนิพพาน

(พระวินัยปฎกบาลี มหาวรรค 1.6.17)2

ในพระธรรมเทศนานี้ “ขอบ” ของสองสิ่งที่วานี้ หมายถึง “ความสุดโตง

สองขั้ว” ซึ่งก็คือการดําเนินชีวิตที่หมกมุนในความสุขทางกาม และการดําเนินชีวิต

ท่ีหมกมุนในการทรมานตนเอง เปนการแสดงวาพระพทุธเจาไมตดิอยูในทีส่ดุขางใด

2 ผูแปล: แปลตามตนฉบับภาษาญี่ปุน ขอความภาษาบาลี ในพระวินัยปฎก มหาวรรค 

 มีดังนี้ 

  ภิกฺขเว อนฺตา ปพฺพชิเตน น เสวิตพฺพา ฯ โย จายํ กาเมสุ กามสุขลฺลิกานุโยโค 

 หีโน คมฺโม โปถุชฺชนิโก อนริโย อนตฺถสฺหิโต โย จายํ อตฺตกิลมถานุโยโค ทุกฺโข 

 อนริโย อนตฺถสฺหิโต เอเต เต ภิกฺขเว อุโภ อนฺเต อนุปคมฺม มชฺฌิมา ปฏิปทา 

 ตถาคเตน อภิสมฺพุทฺธา จกฺขุกรณี าณกรณี อุปสมาย อภิฺาย สมฺโพธาย 

 นิพฺพานาย สํวตฺตติ ฯ

(พระไตรปฎก(บาลี) เลมที่ 4 ขอที่ 13 หนา 18)

  “ดูกรภิกษุทั้งหลาย ที่สุด สองอยางนี้อันบรรพชิตไมควรเสพ คือ การประกอบ

 ตนใหพัวพันดวยกามสุขในกามทั้งหลาย เปนธรรมอันเลว เปนของชาวบาน เปนของ

 ปุถุชน ไมใชของพระอริยะ ไมประกอบดวยประโยชน 1 การประกอบความ

 เหน็ดเหนื่อยแกตน เปนความลําบาก ไมใชของพระอริยะ ไมประกอบ ดวยประโยชน 

 1 ดูกรภิกษุทั้งหลาย ปฏิปทาสายกลาง ไมเขาไปใกลที่สุดสองอยางนั้น นั่นตถาคต

 ได ตรัสรูแลวดวยปญญาอันยิ่ง ทําดวงตาใหเกิด ทําญาณใหเกิด ยอมเปนไปเพื่อ

 ความสงบ เพื่อความรูยิ่ง เพื่อความตรัสรู เพื่อนิพพาน” 

(คําแปลจาก พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับหลวง)
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เลยสองขาง ทั้ง “กามสุขัลลิกานุโยค” และ “อัตตกิลมถานุโยค” ซึ่งแพรหลายอยู

ในทรรศนะปรัชญาอินเดียสมัยนั้น ดวยการที่พระศากยมุนีทรงละท้ิงการบําเพ็ญ

ทุกรกิริยา ปญจวัคคีย ผูเปนสหธรรมิกตัดสินพระองควาเปน “ผูฟุงเฟอ ละทิ้ง

การบําเพ็ญทุกรกิริยา และตกตํ่าแลว” “ทางสายกลาง” นี้ เปนการออกหางจาก

การบําเพ็ญทุกรกิริยาแลวก็เปนการโตแยงทรรศนะซึ่งไมถูกตอง กลาวคือ 

การหมกมุนในกามสขุดวยในเวลาเดียวกนั เปนการท่ีพุทธศาสนาแสดงแนวประพฤติ

ปฏิบัติของบรรพชิตที่ (ควร) มุงหมายนั่นเอง 

พอเหมาะพอดี

 พระธรรมเทศนาซึ่งเรียก “การออกหางจากความสุดโตงสองข้ัว” วา

“ทางสายกลาง” นี้ กําลังจะสื่อถึง “วิถีการดําเนินชีวิตของตน” ที่สําคัญ ซึ่งพวก

เราตองเลือกเฟนดวยตนเอง ดวยวาในพระธรรมเทศนานี้ ตําแหนงท่ีเปนรูปธรรม

ของ “ทางสายกลาง” ไมไดอธิบายไว เพียงแตมีกลาววา “การออกหางจากความ

สุดโตงทั้งสองขั้ว” คือ “ทางสายกลาง” เปนการอธิบายวิถีทางซึ่งมีนัยความกวาง 

ไมไดถูกจํากัดอยางเปนรูปธรรมเลยน่ันเอง ถาจะกลาวยิ่งไปกวานั้น แมแตข้ัว

อันไดแกกามสุขและทุกรกิริยาก็ตาม การตัดสินวาจากที่ตรงไหนจึงมองวาเปน

ความสุดโตงขั้วหน่ึงก็ไมมีอธิบายไว เพราะฉะน้ัน เปนผลให “ทางสายกลาง” 

จึงกลายเปนส่ิงที่ไรขอบเขตก็วาได ดูเหมือนจะเปนธรรมเทศนาที่ชางชวนให

หงุดหงิด แตทวาน่ันไมใช (ธรรมเทศนา) ซึ่งพยายามตลบตะแลงแตอยางใดเลย 

หากแตกําลังอธิบายเร่ือง “ทางสายกลาง” ในฐานะของ “วิถีการดําเนินชีวิต” 

ของแตละบุคคลนั่นเอง กลาวอีกอยางก็คือ การที่แตละบุคคลเลือกเฟนตําแหนงที่ 

“พอเหมาะพอดี” สําหรับตนเอง คือ สิ่งที่เรียกวา “ทางสายกลาง”

 ในพระวินัยปฎกปรากฏเรื่องเลา (วาดวยพระศากยมุนี) ทรงยับยั้ง

พระโสณะ ผูที่ตั้งใจประพฤติธรรมมากเกินไป (พระโสณะ) ทานปฏิบัติจงกรม 

(การปฏิบัติสมาธิโดยวิธีการเดินชาๆ) อยางอุกฤษฏถึงขนาดเลือดไหลจากเทา 

จนลานจงกรมกลายเปนเหมือนลานประหาร ณ ที่นั้น พระศากยมุนี ซึ่งทรงทราบ

วาพระโสณะ ครั้งเมื่อเปนฆราวาส ชื่นชอบ (การดีด) พิณ จึงไดตรัสดังนี้วา 
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 “ดูกรโสณะ เธอคิดวาอยางไร หากสายพิณของเธอ

ขึงตึงจนเกินไป เสียงพิณจะออกมาไพเราะรื่นหูหรือ”

 “ขาแตพระองคผูทรงคุณอันยิ่งใหญ หาเปนเชนนั้นไม

พระเจาขา”

 “ดูกรโสณะ เธอคิดวาอยางไร หากสายพิณของเธอขึง

หยอนเกินไป เสียงพิณจะออกมาไพเราะรื่นหูหรือ”

 “ขาแตพระองคผูทรงคุณอันยิ่งใหญ หาเปนเชนนั้นไม

พระเจาขา”

 “ดูกรโสณะ เธอคิดวาอยางไร หากสายพิณของเธอขึง

ไมตึงและไมหยอนจนเกินไป แตขึงไดระดับพอเหมาะพอดี 

เสียงพิณจะออกมาไพเราะรื่นหูหรือ”

 “ขาแตพระองคผู ทรงคุณอันยิ่งใหญ เปนเชนนั้น

พระเจาขา”

 “ฉนัใดกฉ็นันัน้ ดกูรโสณะ ความพยายามทีม่ากเกนิไป

ก็จะกอใหเกิดความฟุงซาน ความพยายามที่นอยเกินก็จะกอให

เกิดความเกยีจคราน ดังนัน้แลว บดันี ้ดูกรโสณะ เธอจะประกอบ

ความพยายามอันพอเหมาะพอดี รู สถานะอันเหมาะเจาะ

ในอินทรีย และจงตั้งเปาหมายในที่นั้นๆ เถิด”

(พระวินัยปฎกบาลี มหาวรรค 5.16-17)3

3 ผูแปล: แปลตามตนฉบับภาษาญี่ปุน ขอความภาษาบาลี ในพระวินัยปฎก มหาวรรค 

 มีดังนี้

  ตํ กึ มฺญสิ โสณ ยทา เต วีณาย ตนฺติโย อจฺจายิกา โหนฺติ อปนุ เต วีณา 

 ตสฺมึ สมเย สรวตี วา โหติ กมฺมฺญา วาติ ฯ โน  เหตํ ภนฺเตติ ฯ ตํ กึ มฺญสิ โสณ 

 ยทา เต วณีาย ตนตฺโิย อตสิถิลิา โหนตฺ ิอปน ุเต วีณา ตสมฺ ึสมเย สรวต ีวา โหต ิกมฺมญฺา 

 วาติ ฯ โน เหตํ ภนฺเตติ ฯ ตํ กึ มฺญสิ โสณ ยทา เต วีณาย ตนฺติโย เนว อจฺจายิกา 
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ดังท่ีเราทราบจากเรื่องเลานี้ดวย สิ่งที่เรียกวา “ทางสายกลาง” นี้ไมได

เปนส่ิงที่กําหนดตายตัวเลยแมแตนอย แตเปนสิ่งที่แตละคนจะตองแสวงหาจุดที่

พอเหมาะพอดีเปนเปาหมายของตนเอง กีฬาที่เริ่มเลนเพื่อสุขภาพแทๆ แตเมื่อ

เกินพอดีไป ก็เปนการทํารายรางกายไดเชนกัน งานอดิเรกที่เริ่มเพื่อพักผอนหยอน

ใจ แตเมื่อมากเกินไป ก็เปนการทําลายการดําเนินชีวิตปกติไดเชนกัน ท้ังหมด

ทั้งมวลแลว คนเราตองเลือกเอาตําแหนงที่ “พอเหมาะพอดี” สําหรับตนเอง

 โหนตฺ ินาตสิิถลิา สเม คเุณ ปติฏฐิตา อปน ุเต วีณา ตสมฺ ึสมเย สรวต ีวา โหต ิกมมฺญฺา

 วาติ ฯ เอวํ ภนฺเตติ ฯ

     [2.5] เอวเมว โข โสณ อจฺจารทฺธวิริยํ อุทฺธจฺจาย สํวตฺตติ อติลีนวิริยํ โกสชฺชาย 

 สํวตฺตติ ตสฺมาติห ตฺวํ โสณ วิริยสมตํ อธิฏฐาหิ อินฺทฺริยานฺจ สมตํ ปฏิวิชฺฌ ตตฺถ 

 จ นิมิตฺตํ คณฺหาหีติ ฯ

 (พระไตรปฎก (บาลี) เลมที่ 5 ขอที่ 2 หนา 7)

  ภ. ดูกรโสณะ เธอจะสําคัญความขอนั้นเปนไฉน คราวใดสายพิณของเธอตึง

 เกินไป คราวนั้นพิณของเธอมีเสียงหรือใชการไดบางไหม?

  โส. หาเปนเชนนั้นไม พระพุทธเจาขา.

  ภ. ดกูรโสณะ เธอจะสาํคญัความขอนัน้เปนไฉน คราวใดสายพณิของเธอหยอน

 เกินไป คราวนั้นพิณของเธอมีเสียงหรือใชการไดบางไหม?

  โส. หาเปนเชนนั้นไม พระพุทธเจาขา.

  ภ. ดูกรโสณะ เธอจะสําคัญความขอน้ันเปนไฉน คราวใดสายพิณของเธอไม

 ตึงนัก ไมหยอนนัก ตั้งอยูในคุณภาพสม่ําเสมอ คราวนั้น พิณของเธอมีเสียงหรือ

 ใชการไดบางไหม?

  โส. เปนอยางนั้น พระพุทธเจาขา.

  ภ. ดูกรโสณะ เหมือนกันนั่นแล ความเพียรที่ปรารภเกินไปนัก ยอมเปนไปเพื่อ

 ความฟุงซาน ความเพียรที่ยอหยอนนัก ก็เปนไปเพื่อเกียจคราน เพราะเหตุนั้นแล 

 เธอจงตั้งความเพียรแตพอเหมาะ จงทราบขอท่ีอินทรียทั้งหลายเสมอกัน และจงถือ

 นิมิตในความสมํ่าเสมอนั้น

(คําแปลจาก พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับหลวง)



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 29 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 2565152

อยางชาญฉลาด “พระธรรมเทศนาเรือ่งธมัมจักกปัปวตัตน (สตูร)” ยงักลาวเกีย่วกับ

เรื่องตําแหนงที่ “พอเหมาะพอดี” ตอไปดังนี้ 

อริยมรรค มีองค 8

 เราลองมาดูขอความตอไปของ “พระธรรมเทศนาเรื่องธัมมจักกัปปวัตตน

(สูตร)” กัน 

 “ดูกรภิกษุทั้งหลาย ทางสายกลางนั้น ซึ่งเปนจักษุ 

เปนความรู เปนความสงบระงับ เปนปญญาถองแท นําไปสู

นิพพาน ที่ตถาคตไดตรัสรูแลวนั้นเปนไฉน? แทจริงแลว สิ่งนั้น 

คือ “อริยมรรค มีองค 8” ไดแก เห็นชอบ (สัมมาทิฏฐิ) ดําริชอบ 

(สัมมาสังกัปปะ) เจรจาชอบ (สัมมาวาจา) กระทําชอบ (สัมมา

กัมมันตะ) เลี้ยงชีพชอบ (สัมมาอาชีวะ) พยายามชอบ (สัมมา

วายามะ) ระลึกชอบ (สัมมาสติ) ตั้งจิตม่ันชอบ (สัมมาสมาธิ) 

สิ่งเหลานี้ คือทางสายกลางที่ตถาคตไดตรัสรูแลว ซึ่งเปนจักษุ 

เปนความรู เปนความสงบระงับ เปนปญญาถองแท นําไปสู

นิพพาน”

(พระวินัยปฎกบาลี มหาวรรค 1.6.18)4

4 ผูแปล: แปลตามตนฉบับภาษาญี่ปุน ขอความภาษาบาลี ในพระวินัยปฎก มหาวรรค 

 มีดังนี้

  กตมา จ สา ภิกฺขเว มชฺฌิมา ปฏิปทา ตถาคเตน อภิสมฺพุทฺธา จกฺขุกรณี ญาณ

 กรณี อุปสมาย อภิฺญาย สมฺโพธาย นิพฺพานาย สํวตฺตติ อยเมว อริโย อฏฐงฺคิโก 

 มคฺโค เสยฺยถีทํ สมฺมาทิฏฐิ สมฺมาสงฺกปฺโป สมฺมาวาจา สมฺมากมฺมนฺโต สมฺมาอาชีโว 

 สมฺมาวายาโม สมฺมาสติ สมฺมาสมาธิ ฯ อยํ โข สา ภิกฺขเว มชฺฌิมา ปฏิปทา ตถาคเตน 

 อภิสมฺพุทฺธา จกฺขุกรณี ญาณกรณี อุปสมาย อภิฺญาย สมฺโพธาย นิพฺพานาย 

 สํวตฺตติ ฯ

(พระไตรปฎก(บาลี) เลมที่ 4 ขอที่ 13 หนา 18)
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สิ่งท่ีเปนยางกาวสู “ทางสายกลาง” ที่ถูกควบคุมตามบุคคลแตละคน 

ไมกําหนดตายตัว ขึ้นมาอีกนิด คือ “อริยมรรค มีองค 8” ตามขนบ แปลกันวา 

“หนทางอันประเสริฐมีองค 8” แตทวา เมื่ออิงตามการศึกษาวิจัยคัมภีรในปจจุบัน 

คิดวาควรจะแปลวา “หนทางทั้ง 8 สําหรับพระอริยเจา” มากกวา เมื่อคําสอนเรื่อง

อริยมรรค มีองค 8 ปรากฏขึ้น เราคงคิดวา (พระธรรมเทศนา) ไดอธิบายอะไร

สกัอยางแกเราทีเ่ปนรปูธรรมเสยีท ีแตทวา เม่ือเราพจิารณาใหดี ในพระธรรมเทศนาน้ี

คําอธิบายของคําวา “ถูกตอง (ชอบ)” นั้นไมมี สุดทายแลว ก็กลับตองมาคางคาใจ 

เสมือนถูกสุนัขจิ้งจอกรายเวทยใสอยูดี5

เมื่อเราหาอรรถาธิบายในคัมภีรที่ถูกเขียนขึ้นอธิบายในที่นั้น (ไดพบวา) 

คําวา “ถูกตอง” นั้น คือ “ความถูกตองของพระพุทธเจา” นั่นเอง แตทวา แมจะ

อธิบายวา วิธีการปฏิบัติสําหรับที่จะเปนพระพุทธเจา คือ การมองสิ่งตางๆ ก็ดี 

คิด (เรื่องตางๆ) ก็ดี ดวย “ความถูกตอง” ซึ่งพระพุทธเจาทรงมี ก็ตาม นี่กอใหเกิด

ปญหา 

 ดูกรภิกษุท้ังหลาย ก็ปฏิปทาสายกลางท่ีตถาคตไดตรัสรู แลวดวยปญญาอันยิ่ง 

 ทําดวงตาใหเกิด ทําญาณใหเกิด ยอมเปนไปเพื่อความสงบ เพื่อความรูยิ่ง เพื่อ

 ความตรัสรู เพื่อนิพพานนั้น เปนไฉน?

  ปฏปิทาสายกลางนัน้ ไดแกอรยิมรรค มอีงค ๘ นีแ้หละ คอืปญญาอนัเหน็ชอบ 1

 ความดําริชอบ 1 เจรจาชอบ 1 การงานชอบ 1 เลี้ยงชีวิตชอบ 1 พยายามชอบ 1

 ระลึกชอบ 1 ตั้งจิตชอบ 1

 ดูกรภิกษุทั้งหลาย นี้แลคือปฏิปทาสายกลางนั้น ที่ตถาคตไดตรัสรูแลวดวยปญญา

 อันยิ่ง ทําดวงตาใหเกิด ทําญาณใหเกิด ยอมเปนไปเพื่อความสงบ เพื่อความรูยิ่ง 

 เพื่อความตรัสรู เพื่อนิพพาน.

(คําแปลจาก พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับหลวง)
5 ผูแปล: สาํนวนภาษาญ่ีปุนวา 狐につままれたよう (kitsune ni tsumamaretayō) 

 “ราวกับถูกสุนัขจิ้งจอกสะกดจิต หรือ รายเวทยใส” มีความหมายวา มีสิ่งที่ไม

 คาดการณไวเกิดขึ้น จึงสับสนงุนงน ไมรูวาอะไรเปนอะไร
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 สําหรับเราแลว สิ่งนั้นเปนเพียงจุดมุงหมาย ไมใชวิธีการปฏิบัติ ทายที่สุด

แลว ในทามกลางความถกูตองทีม่ขีอบเขตกวาง ซึง่กาํหนดความถกูตองสงูสดุวาเปน

“ความถูกตองของพระพุทธเจา” เราก็ตองแสวงหาความถูกตองสําหรับตนอยู

นั่นเอง “ความถูกตองสําหรับบุคคล” กลาวคือ ในทามกลางขอบเขตที่กวางขวาง 

จากศีลธรรม/จริยธรรมของสังคม ความถูกตองซึ่งถูกจริยธรรมและศีลธรรมของ

สังคมควบคุม จนถึง “ความถูกตองของพระพุทธเจา” กระนั้นแตละบุคคลก็ตอง

ประพฤตปิฏบิตัโิดยความถกูตองที ่“พอเหมาะพอด”ี สาํหรบัตนในตอนนีอ้ยูนัน่เอง 

และ “ความถูกตอง” นั้น จะเปนสิ่งที่พัฒนาไปสูความถูกตองของพระพุทธเจา

ซึ่งเปนเปาหมาย เปนสิ่งที่ไมไดถูกกําหนดตายตัวนั่นเอง

6 ผูแปล: ทฤษฎีบทการจําแนก (classification theorem) เปนกลวิธีทางคณิตศาสตร

 ใชในการวิเคราะหตัวแปรหลายตัวที่เกี่ยวของกับการแบงแยกเซตของหนวยตัวอยาง

   ทางสายกลาง = อริยมรรค มีองค 8

พุทธศาสนาอันคลุมเครือ

 ในการจะบงถึงลักษณะพิเศษของพุทธศาสนา เรามักใชคําวา “fuzzy” 

(คลุมเครือ) ซึ่งไดรับเลือกใหเปนวลียอดนิยมในปที่ผานมา ในตอนนั้น คํานี้ถูกใชใน

ความหมายวา “คลุมเครือ” ทวา ความหมายที่โฆษณาเครื่องซักผาซึ่งสรางกระแส

นยิมดงักลาวตองการจะสือ่น้ัน แตกตาง (จากความหมายดัง้เดมิ) เลก็นอย เปนคาํที่

อางตามทฤษฎบีทการจาํแนก (classification theorem)6 ทีเ่รยีกวา “ตรรกศาสตร



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 29 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 2565 155

คลุมเครือ” (fuzzy logic)7 ปกติแลวในการจําแนกสิ่งบางสิ่ง ยกตัวอยางเชน

เมื่อเราแบงนักเรียนในชั้นเรียนตามวิชาเอก ก็สามารถมีการจําแนก ซึ่งถูกกําหนด

ตายตัว ไดเปน “วชิาเอกพุทธศาสนาอนิเดีย” ตอ “วชิาเอกพทุธศาสนาญีปุ่น” แตทวา 

เมื่อเราใชกลวิธีการจําแนกตามตรรกศาสตรคลุมเครือแลว การแบงแยกจะไม

ถูกกําหนดตายตัว ยกตัวอยางเชน เมื่อเราขอใหนักเรียนชาย 10 คนในช้ันเรียน

ออกมาหนาชัน้ ยนืเรยีงกันตามความสงู จากน้ัน ถามนักเรยีนหญงิวา ถาหากจะเลอืก

(นักเรียนชาย) เปนคนรัก ใครสูงเทาไหรถึงจะดี แนนอน คําตอบก็จะหลากหลาย 

การจําแนกจะไมถูกกําหนดตายตัว ตรรกศาสตรประเภทนี้ ถูกประยุกตใชกับ

เครื่องซักผา สามารถ (ผลิต) เครื่องซักผาซึ่งเลือกปริมาณนํ้าหรือรอบหมุนที่

เหมาะสมพอดีกับเสื้อผา “ประเภทตางๆ” ที่จะซัก โดยใชเซ็นเซอรตรวจวัด

ความสกปรกและไมโครคอนโทรลเลอร กบัฟงกชัน่ของปรมิาณนํา้ มาก - กลาง - นอย 

ความเร็วของรอบหมุน สูง - กลาง - ตํ่า ที่รวมกันได 9 รูปแบบ

 “ทางสายกลาง” และ “อรยิมรรค มอีงค 8” ที ่“พระธรรมเทศนาธรรมจกั

กปัปวตัน (สตูร)” กลาวนัน้ เปนตวัแทนของคาํสอนทีค่ลมุเครอือยางแทจรงิ เปนสิง่

ที่ไมกําหนดตายตัวเลยแมแตนอย (หากแต) เปนไปตาม “(บุคคล) ตางๆ” นั่นเอง

คาํสอนซ่ึงอาจมองไดวาคลมุเครือนัน้ ต้ังอยูบนมลูฐานของพระธรรมทีพ่ระศากยมนุี

ไดตรัสรู ดังที่ไดเห็นแลวในบทที่ 5 “ธรรม” เปนสิ่งที่ไมกําหนดตายตัวเลยแมแต

นอย ดวยเปนสิง่ตามธรรมดาสามญั (ธรรมจึง) ขึน้อยูกบับคุคลซ่ึงมชีวีติอยูในโลกแหง

7 ผูแปล: ตรรกศาสตรคลุมเครือ หรือ fuzzy logic เปนตรรกศาสตรประเภทหนึ่ง ซึ่ง

 ใชในระบบผูเชี่ยวชาญ (expert system) ตรรกะ ประเภทนี้ไมไดมีแต ผิด-ถูก คือ 

 มีคําตอบตายตัวอยางตรรกศาสตรแบบฉบับ (classical logic) แต มีขอบเขต

 กวางกวาแบบธรรมดา ๆ ตรรกศาสตรคลุมเครือ เปนศาสตรท่ีพัฒนามาจากทฤษฎี

 เซตวิภัชนัย (fuzzy set) ใชประยุกตในงานระบบ เพื่อจําลองการตัดสินใจของ

 ผูเชี่ยวชาญตอปญหาที่มีความซับซอน 
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ความจริง เปนสิ่งที่คลุมเครือซึ่งผันแปรอยางเปนรูปธรรมไปตาม “(บุคคล) ตางๆ” 

คําสอนเหลาน้ี แทจริงก็เปนสิ่งที่ตั้งอยูบนมูลฐานของลักษณะพิเศษแหงธรรมซ่ึง

เปนไปเชนนั้นนั่นเอง

(โปรดติดตามบทที่ 7 ตอนที่ 3 ในฉบับตอไป)
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 หนังสือเลมนี้เขียนขึ้นโดย ศาสตราจารย Choi Joon-sik อาจารยประจํา

สาขาเกาหลีศึกษามหาวิทยาลัยสตรีเฮวา สาธารณรัฐเกาหลี ศาสตราจารย 

Choi Joon-sik สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาเอกทางศาสนศาสตรจาก Temple 

University in Philadelphia และเปนผูเชี่ยวชาญทางศาสนศึกษา สังคมและ

วัฒนธรรมศึกษารวมถึงเปนผูเชี่ยวชาญในดานศิลปะเกาหลี 

 หนังสือเลมนี้ไดรับการแปลเปนภาคภาษาอังกฤษโดย Sandra Choe

เพื่ออธิบายถึงหลักการและแนวคิดของพระพุทธศาสนานิกายวอน ( Won 

Buddhism) ซึ่งเปนกลุมศาสนาใหม (New Religion) ในประเทศเกาหลี ผูแตง

ไดมุงเนนการอธิบายบรบิททางความคดิ ประวติัศาสตร อตัชวีประวตัแิละเหตกุารณ

ทางสังคมที่เกี่ยวของสัมพันธกับพระพุทธศาสนานิกายวอน รวมถึงการอภิปราย

ถึงแนวคิดทางปรัชญาของพระพุทธศาสนานิกายวอน 

 ในหนังสือเลมนี้ผูเขียนไดแบงเนื้อหาออกเปนสี่บทหลัก โดยเริ่มจากบทที่

หนึง่ ซึง่กลาวถงึอตัชวีประวตัขิอง Sot’aesan หรอื Park Chungbin ( 1891-1943 

AD.) อาจารยผูริเริ่มกอตั้งพระพุทธศาสนานิกายวอนในชวงตนคริสตศตวรรษที่ 20 

ในบททีส่องผูเขียนไดกลาวถงึเหตุการณและบรบิทางสงัคมในชวงวลาท่ี Sot’aesan 

และเหลาลูกศิษยไดเริ่มตนกอรางสรางความคิดและวางรากฐานของพระพุทธ

ศาสนานิกายวอนในเขตภูมิภาคตะวันตกเฉียงใตของประเทศเกาหลีใตในปจจุบัน

ในบทที่สามผู เขียนไดปรับทาทีจากการบรรยายมิติทางประวัติศาสตรไปสู 

การอธิบายและการวิเคราะหทัศนะทางปรัชญาของพระพุทธศาสนานิกายวอน 

โดยวางอยูบนพื้นฐานที่สําคัญในการวิเคราะหหลักการทาง ภววิทยา ญาณวิทยา 

จริยศาสตร และหลักการเรื่องการปฏิบัติของนิกายวอน ซึ่งมีความสัมพันธกับ

แนวคิดของพระพุทธศาสนากระแสหลักในคาบสมุทรเกาหลี โดยเฉพาะอยางยิ่ง

พระพุทธศาสนานิกายเซ็น และในบทที่สี่ซึ่งเปนบทสุดทายของหนังสือเลมนี้ 

ผู เขียนไดอภิปรายถึงปญหาของพระพุทธศาสนานิกายวอนที่เกิดขึ้นภายใต

ความสัมพันธที่มีตอสังคมเกาหลี ทั้งในมิติของคุณคาที่แนวคิดและแนวปฏิบัติ

ของพระพุทธศาสนานิกายวอนมีตอสังคมทุนนิยมท่ีกําลังเดินหนาไปอยางไม
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หยุดยั้ง และบทบาทหรือสถานะของพระพุทธศาสนานิกายวอนภายใตความ

ขัดแยงระหวางพระพุทธศาสนานิกายหลักทั้งสองฝายในคาบสมุทรเกาหลี 

รวมถึงประเด็นปญหาเรื่องการอธิบายบทบาทและสถานะของนิกายวอน ภายใต

ความสัมพันธท่ีมีตอพระพุทธศาสนากระแสหลักในเกาหลี (Korean Buddhism) 

 เน้ือหาหลกัในบททีห่นึง่ ผูแตงไดบรรยายถงึอตัชวีประวตัขิอง Sot’asean 

หรือ Park Chungbin ผูไดรับการยกยองวาเปนอาจารยคนสําคัญผูกอตั้งนิกาย

วอนขึ้นเปนคร้ังแรกในคาบสมุทรเกาหลี ผูเขียนดําเนินเนื้อหาของบทที่หนึ่งดวย

การอธิบายชีวประวัติของ Sot’asean ในชวงวัยเด็กถึงวัยรุนซึ่งกลาวถึงชวงท่ี 

Sot’asean มุ งแสวงหาคําตอบที่มีตอความหมายของโลกและสรรพสิ่งดวย

พ้ืนฐานความเชือ่ของศาสนาพืน้ถ่ินทีม่องวาปรากฏการณธรรมชาตท้ัิงหลายลวนแต

เกิดขึ้นเพราะดวยพลังอํานาจศักด์ิสิทธิ์ของเหลาเทพผูควบคุมธรรมชาติ ดังนั้น

การบูชาเทพเจาหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์จึงเปนหนทางแหงการเขาถึงความหมายท่ีแทจริง

ของโลกและสรรพสิ่ง

 ผูเขียนไดชี้ใหเห็นวา Sot’asean ไดตระหนักวา ความพยายามดังกลาว

นั้นมิใชหนทางที่ถูกตองโดยการตระหนักไดวาหากพระเจาหรือส่ิงศักด์ิสิทธิ์

ดังกลาวนั้นมีจริงก็จะตองปรากฏหรือแสดงใหเห็นโดยตรงตอ “ประสบการณ”

ของตนแตเพยีงเทานัน้ การเฝาบชูาออนวอนตออาํนาจศกัดิส์ทิธิท์ีไ่มสามารถปรากฏ

ขึ้นไดจริงในประสบการณ จึงเปนการปฏิบัติที่ไรคุณคาและเสียประโยชน 

 ผูเขียนอธิบายวาภายใตการปรับมุมมองดังกลาวทําให Sot’asean จึง

มุงแสวงหาคําตอบของปรากฏการณธรรมชาติดังกลาวจาก “มนุษย” ผูซึ่งมีความ

เขาใจอยางถองแทในธรรมชาติของสรรพส่ิง ชวงชีวิตในวัยนี้จึงกลายเปนเนื้อหา

ในสวนทายของบทที่หนึ่ง ซึ่งผูเขียนไดสะทอนใหเห็นถึงการปรับมุมมองที่มุงให

ความสําคัญกับพลังอํานาจเหนือธรรมชาติมาสูการใหความสําคัญกับพลังและ

ความสามารถของ “มนษุย” กลาวคอืการแสวงหาอาจารยผูปราดเปรือ่ง ผูเขาใจได

อยางลึกซึ้งตอกฎเกณฑแหงธรรมชาติ ผูซึ่งสามารถบอกเลาบรรยายถึงธรรมชาติ
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ดังกลาวได แตในทายที่สุดแลวภายใตการเดินทางแสวงหาสัจธรรมมาอยาง

ยาวนาน Sot’asean จงึไดตระหนกัวา สจัธรรมความจรงิแหงธรรมชาตดิงักลาวนัน้

จะตองเปนสิ่งที่ปรากฏขึ้นแตเพียงในประสบการณแหงการรับรูของปจเจกบุคคล

แตเพียงเทานั้น การแสวงหาคําตอบจากสิ่งศักด์ิสิทธิ์ หรือจากการบอกเลาของ

มนุษยผูอ่ืน มิอาจเปนมรรควิถีแหงการต่ืนรูสู สัจธรรมไดอยางสมบูรณ ทัศนะ

ดังกลาวช้ีใหเห็นถึงอิทธิพลทางความคิดของพระพุทธศาสนาโดยเฉพาะนิกายเซ็น

ซึ่งเปนพระพุทธศาสนากระแสหลักของเกาหลีที่มีตอการแสวงหาสัจธรรมของ 

Sot’asean 

 ในบทที่สองผูเขียนไดบรรยายถึงเหตุการณภายหลังจากการตื่นรูสูธรรม

ของ Sot’asean โดยเนื้อหาในบทนี้มุงใหความสําคัญกับการวางรากฐานในการ

กอตัง้กลุมทางความคดิซ่ึงภายหลงัไดพฒันามาเปนนกิายวอน ผูเขยีนไดชีใ้หเหน็วา

การวางรากฐานดังกลาวนั้นมีความแตกตางไปจากทาทีของพระพุทธศาสนา

เกาหลีกระแสหลักท่ีแยกแยะระหวางบทบาทหนาที่ทางโลกกับทางธรรมของสงฆ

ออกอยางคอนขางชัดเจน ซึ่งมองวาหนาที่ของสงฆหรือผูฝกปฏิบัติคือการแสวงหา

หนทางแหงความหลุดพนดวยการวิปสสนา การทําสมาธิ การขบปริศนาธรรม หรือ 

การตัดขาดจากโลกิยะวิถี ทาทีของพระพุทธศาสนากระแสหลักดังกลาวไดรับการ

วจิารณจาก Sot’asean วาเปนขอบกพรองทีส่าํคญัของศาสนา เปรียบกบัการทาํให

ศาสนากลายเปนยาขมหรอืสิง่แปลกปลอมในชวีติมนุษย การเนนวัตรปฏบิติัทียุ่งยาก

ซบัซอนจนปถุชุนโดยทั่วไปไมสามารถปฏบิัตไิด กลบัยิ่งเปนการทาํใหโอกาสในการ

เขาถึง สัจธรรมอันสมบูรณนั้นยิ่งหางพนออกไปจากชีวิตของปุถุชน

 ผูเขียนไดช้ีใหเห็นวา ดวยเหตุนี้ Sot’asean จึงวางรากฐานทางศาสนา

ของตนดวยหลักการที่สําคัญประการแรกคือการไมแยกแยะระหวางวิถีแหงปุถุชน

และวิถีแหงผูปฏิบัติธรรม กิจกรรมในการปฏิบัติธรรมและกิจกรรมประจําวันของ

ปุถุชนในสังคมจะตองไดรับการจัดสรรใหสอดคลองและสามารถดําเนินไปดวยกัน

ไดอยางสมบรูณ รวมถงึการวางบทบาทของศาสนาใหมคีวามสมัพันธกบับรบิทของ
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สังคม หลักการของนิกายวอนจึงวางอยูบนความเรียบงายปราศจากพิธีที่ฟุมเฟอย 

กิจกรรมทางศาสนาของนิกายวอนลวนแตสอดคลองกับชีวิตประจําวันของคน

ในสังคม และการเขามามีสวนรวมกับกิจกรรมทางสังคมจึงกลายเปนพื้นฐานหลัก

ของพระพุทธศาสนานิกายวอน

 ในบทที่สามผูเขียนไดอธิบายถึงแนวคิดทางปรัชญาของพระพุทธศาสนา

นิกายวอน ซ่ึงถูกวางอยูบนหลักการพื้นฐานสี่ประการคือ หนึ่ง การตะหนักรูใน

กรุณาธรรมทั้งส่ีประการที่หลอเล้ียงชีวิตของมนุษยใหดํารงอยูได กลาวคือกรุณา

ธรรมของสวรรค กรุณาธรรมของบิดามารดา กรุณาธรรมของมนุษย และกรุณา

ธรรมของกฎแหงธรรมชาติ สอง การตื่นรู และการปฏิบัติที่ถูกตอง กลาวคือ

การตื่นรูในศักยภาพแหงธรรมชาติเดิมแทของมนุษยและการปฏิบัติในฐานะท่ีเปน

การพัฒนาศักยภาพเหลานั้นใหปรากฏขึ้นในชีวิตจริง สาม วัตรปฏิบัติเพื่อสังคม 

และสี่การปรับประยุกตหลักแหงการปฏิบัติพุทธธรรม ผู เขียนไดชี้ใหเห็นวา

หลักการทั้งสี่ประการนี้สะทอนใหเห็นถึงอิทธิพลของแนวคิดเรื่องจารีตและ

มนุษยธรรมอันเปนหลักการในเชิงจริยธรรมของลัทธิขงจื่อ และแนวคิดในเชิง

ภววทิยาเรือ่งจติเดมิแทหรือธรรมชาติเดิมแทของพระพทุธศาสนา และไดสรปุใหเหน็

วา ในทัศนะของพระพุทธศาสนานิกายวอน ปญหาของมนุษยในสังคมปจจุบัน

จําตองไดรับการแกไขดวยอยางเรงดวนดวยการแสวงหาแนวทางการดําเนินชีวิต

ที่เหมาะสมซ่ึงวางอยูบนการต่ืนรูสู ธรรมชาติเดิมแทของชีวิต และการปฏิบัติท่ี

สอดคลองไปกับธรรมชาติเดิมแทซึ่งถูกแสดงออกในฐานะที่เปนพฤติกรรมทาง

ศีลธรรมหรือจารีตธรรมแหงความเปนมนุษยที่สมบูรณ

 ในบทที่ส่ีผู เขียนไดกลาวถึงปญหาของพระพุทธศาสนานิกายวอนใน

สองสวนท่ีสําคัญกลาวคือ หนึ่งในสวนของหลักธรรมคําสอน และสองในสวนของ

ความสัมพันธกับสังคมสมัยใหม ในสวนที่หนึ่งผูแตงไดชี้ใหเห็นวาพระพุทธศาสนา

นกิายวอนพยายามทีจ่ะอธบิายตนเองในบรบิททีเ่ปน “พระพทุธศาสนานกิายใหม” 

ที่ซึ่งแตกตางไปจากพระพุทธศาสนากระแสหลักเกาหลี (Korean Mainstream 
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Buddhism) ทั้งสองนิกาย๑ แตทาทีดังกลาวเปนปญหาท่ีสําคัญของนิกายวอน

โดยเฉพาะเมื่อพิจารณาหลักคําสอนที่มีความคลายคลึงกับพระพุทธศาสนาทั้งสอง

นิกายดังกลาวอยางมีนัยที่สําคัญ ในสวนที่สองผูเขียนไดชี้ใหเห็นถึงปญหาของเรื่อง

บทบาทของพระพุทธศาสนานิกายวอน โดยเฉพาะอยางยิ่งในประเด็นเรื่อง

การประยุกตใชหลักคําสอนตอสังคมเกาหลีที่เปลี่ยนไปอยางรวดเร็ว ซึ่งเปน

บททาทายอันสําคัญที่มีตอจุดยืนทางปรัชญาในการมุงเนนการประยุกตใชหลัก

คําสอนของพระพทุธศาสนาในชวีติจรงิของปถุชุนในสงัคม รวมถงึการมสีวนรวมกับ

ขบวนการเคล่ือนไหวทางสงัคม (Social Movement) ทีเ่กดิขึน้จนทาํใหภาพลกัษณ

ของนิกายวอนมักถูกเขาใจวาเปนเพียงหนึ่งในขบวนการเคลื่อนไหวหรือเรียกรอง

ทางสังคมหรือทางการเมืองในรูปแบบหนึ่งแตเพียงเทานั้น

 หลังจากพิจารณาเนื้อหาของหนังสือ Won Buddhism: The Birth 

of Korean Buddhism. ผูวิจารณมีความเห็นวาหนังสือเลมนี้มีทั้งขอดีในสวนที่

เปนเนื้อหาอันมีประโยชน และในสวนของเนื้อหาที่ควรไดรับการวิเคราะหเพิ่มเติม 

กลาวคือขอดีของหนังสือเลมนี้คือ การเริ่มตนอธิบายแนวคิดพื้นฐานของพระพุทธ

ศาสนานิกายวอนโดยใชอัตถชีวประวัติของ Sot’ asean เปนตัวดําเนินเรื่อง ดวย

การดาํเนนิเรือ่งในลกัษณะดังกลาว ผูอานจะไดเหน็ถงึประเดน็คาํถามทางอภปิรชัญา

ของ Sot’aesan ที่มีตอธรรมชาติและสรรพสิ่งรวมถึงการช้ีใหเห็นถึงคําตอบ

อันสําคัญของขอปญหาทางปรัชญาดังกลาวที่ซึ่ง Sot’aesan ไดตระหนักวา

ความเปนจริงหรือสิ่งที่มีอยูจริงนั้นจะปรากฏขึ้นไดก็เพียงแตในประสบการณจริง

ของมนุษยแตเพียงเทานั้น ในแงนี้ “เรื่องเลา” เก่ียวกับอัตถชีวประวัติของ 

Sot’aesan จงึถกูแฝงซอนเอาไวดวยการชีใ้หเหน็ถงึหมดุคดิทีส่าํคญัประการแรกซึง่

จะกลายเปนเหตผุลหลกัในการอธบิายจดุยนืทางปรชัญาของพระพทุธศาสนานกิาย

วอนทีมุ่งใหความสําคญัตอมนษุยในฐานะทีเ่ปน “มนษุยปถุชุนผูซึง่ยงัคงประสบอยู

๑ นิกายหลักทั้งสองของพระพุทธศาสนาเกาหลีคือ นิกายฝายเนนการศึกษา คัมภีร 

 นําโดยสํานักอวตัมสกะ และนิกายฝายปฏิบัติ นําโดยนิกายเซ็น
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ดวยปญหาและอุปสรรคในโลกแหงความเปนจริง การอธิบายดังกลาวของผูเขียน

ไดสะทอนใหเหน็ถงึทศันะทางปรชัญาทีน่าสนใจประการหนึง่วาการเขาใจมนษุยจะ

เกิดขึน้กแ็ตเพยีงภายใตความเขาใจทีม่ตีอเรือ่งเลาในชวีติของมนษุยแตเพยีงเทานัน้ 

มิใชการเขาใจมนุษยในฐานะที่เปนตัวตนเชิงนามธรรมที่ถูกถอดถอนออกจากเรื่อง

เลาแหงชีวิต นอกจากนั้นการชี้ใหเห็นถึงการใหความสําคัญกับประสบการณของ

ชวิีตมนุษยของพระพทุธศาสนานกิายวอนในลกัษณะดงักลาวของผูแตงอาจถอืไดวา

เปนการขบัเนนใหเห็นถงึบทบาทของการเปนศาสนาในเชงิสงัคม (Social Religion) 

อันเปนจุดเดนของพระพุทธศาสนานิกายวอนไดในอีกมุมหนึ่งดวย

 ประเด็นเนื้อหาที่ผูวิจารณมองวาผูเขียนควรวิเคราะหเพิ่มเติมแบงออก

ไดเปนสองสวนคือ หนึ่ง ผูเขียนควรอธิบายเน้ือหาในบทท่ีสามซ่ึงเปนแนวคิดทาง

ปรัชญาของพระพุทธศาสนานิกายวอน ดวยการวิเคราะหใหเห็นถึงขอเสนอทาง

ปรัชญาที่สําคัญของพระพุทธศาสนานิกายวอนซึ่งเกี่ยวของสัมพันธกับแนวคิดใน

เชิงภววิทยาของพุทธปรัชญามหายานเชนประเด็นเรื่องพุทธภาวะ หรือจิตเดิมแท 

วาแนวคิดดังกลาวนั้นมีบทบาทที่เกี่ยวของอยางไรกับหลักการเรื่องการปฏิบัติของ

พระพุทธศาสนานิกายวอนที่วางอยูบนหลักการทางศีลธรรมของลัทธิขงจื่อ เพราะ

พระพุทธศาสนานิกายวอนยอมรบัความสาํคญัของหลกัการทัง้สองประการดงักลาว

ในฐานะที่เปนแกนแทของคําสอนของนิกายวอน นอกจากนั้นผูวิจารณมองวา

ผูเขยีนยงัควรอภปิรายพิม่เตมิในประเดน็ดังกลาววามคีวามเหมอืนหรอืแตกตางกบั

แนวคิดของลัทธิขงจ่ือใหมเกาหลี (Korean Neo Confucianism) ที่พยายาม

อธบิายความสมัพนัธระหวางหลักการทางภววทิยาและหลกัการจรยิธรรมในลกัษณะ

ที่คลายกับคําสอนของพระพุทธศาสนานิกายวอน

 สอง ผูวิจารณมองวาประเด็นปญหาของพระพุทธศาสนานิกายวอนใน

บทท่ีส่ีถือเปนเน้ือหาหลักที่ผูเขียนควรใหความสําคัญโดยเฉพาะอยางยิ่งประเด็น

เรื่องความสัมพันธระหวางพระพุทธศาสนานิกายวอนและพระพุทธศาสนากระแส

หลักเกาหลี ซึ่งเปนประเด็นสําคัญที่ยังคงไมไดรับความสําคัญมากเทาที่ควรจาก

ผูเขียน การวิเคราะหควรชีใ้หเหน็วาประเด็นหรอืขอคดิเหน็ของผูเขยีนใดทีอ่ภปิราย
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ถึงแนวคิดของพระพุทธศาสนานิกายวอนในหนังสือเลมนี้ท่ีสามารถใชเปนเหตุผล

ในการอธิบายถึงรูปแบบความสัมพันธของทั้งสองฝาย และในทัศนะของผูเขียน

ความสัมพันธดังกลาวนั้นถูกอธิบายไดในลักษณะใด ขอมูลดังกลาวนี้จะเปน

ประโยชนตอการอภิปรายถึงบทบาทของพระพุทธศาสนานิกายวอนในบริบทพุทธ

ปรัชญาเกาหลีไดอยางมีนัยที่สําคัญ
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 ขอแนะนํา (ฉบับปรับปรุง) ในการสงบทความเพื่อตีพิมพ

ในวารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

1. การจัดเตรียมตนฉบับ

 • บทความท่ีจะเสนอวารสารพุทธศาสนศึกษาเพื่อพิจารณาตีพิมพเปน

  บทความวิชาการทุกประเภทที่เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา ท้ัง

  บทความวิจัย บทความสรุปรายงานการวิจัย บทความวิชาการ

  งานแปลจากภาษาตางประเทศ บทวิจารณหนังสือ และบทความ

  ประเภทอื่น ๆ 

 • บทความเขียนเปนภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษ

 • ความยาวของตนฉบับประมาณ ไมเกิน 25 หนากระดาษ A4 หรือ 

  ประมาณ 35 หนากระดาษ A5 ใชแบบอักษร TH Sarabun New 

  ขนาด 16 กั้นขอบดานละ 1 น้ิว ใชตัวเลขอารบิก (รายละเอียด 

  ดูทายวารสาร) 

 • ระบชุือ่บทความ (ทัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษ) บทคดัยอ (ทัง้ภาษา

  ไทยและภาษาอังกฤษ) ความยาวประมาณ 10-15 บรรทัด คําสําคัญ 

  (ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) 3-5 คํา (ดูตัวอยางทายวารสาร) 

 • ระบุชื่อผูเขียนทุกคน พรอมตําแหนงทางวิชาการ อีเมลของผูเขียน

  หลัก และชื่อหนวยงานตนสังกัดในเชิงอรรถทายหนา (ทั้งภาษาไทย

  และภาษาอังกฤษ) ในกรณีของบทความจากวิทยานิพนธที่มีการ

  ระบุชื่ออาจารยที่ปรึกษา โดยอาจารยที่ปรึกษามิใชผูเขียนบทความ

  ขอใหระบุคําวา “อาจารยที่ปรึกษา” พรอมท้ังช่ือหลักสูตรและ

  หนวยงานตนสังกัดในเชิงอรรถทายหนาบทความดวย (ดูตัวอยาง

  การเขียนบทคัดยอทายวารสาร)

 • การอางอิงในบทความทําตามระบบ APA ทั้งการอางอิงในเนื้อหา

  และการอางอิงตอนทาย (สามารถดูรายละเอียดไดที่ American 
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  Psychological Association. (2010). Publication manual of

  the American Psychological Association (6th ed.) 

  Washington, DC: Author.) ซึ่งเผยแพรบนเว็บไซต http://www.

  apastyle.org/learn/index.aspx 

 • หรือ ดูรายละเอียดวิธีการเขียนอางอิงในเนื้อหา และวิธีการเขียน

  บรรณานุกรมที่ไดปรับใชตามแบบแผนการอางอิงจาก Publication 

  manual of the American Psychological Association (APA)

  ฉบบัพมิพครัง้ที ่6 (6th ed.)  จดัทาํโดย ผศ.ดร.อรนชุ เศวตรตันเสถยีร

  และเผยแพรบนเว็บไซตของภาควิชาบรรณารักษศาสตร คณะอักษร

  ศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (http://www.arts.chula.ac.th/

  libsci/research/libraryscienceseries/referencestyle2019/)

 • ในการสงตนฉบับ ขอใหระบุในจดหมายถึงบรรณาธิการวา “ขาพเจา

  ขอยืนยันวาบทความนี้ไมเคยตีพิมพเผยแพรมากอน ไมไดสงวารสาร

  อื่นเพื่อพิจารณาในขณะเดียวกัน และไมไดมีการลักลอกหรือการ

  ละเมดิลขิสทิธิ”์ (ผูเขยีนบทความสามารถ upload ไฟลจดหมายไดใน

  ขั้นตอนการ submission พรอมกับไฟลบทความ)

 • นักวิชาการที่สนใจลงพิมพบทความ กรุณาสงตนฉบับทางเว็บไซต

  ของวารสารพุทธศาสนศึกษาในระบบ Thai Journal Online ไดที่

  https://www.tci-thaijo.org/index.php/jbscu

 หากมขีอสงสยั โปรดติดตอสอบถามไดท่ีศูนยพุทธศาสนศกึษา จฬุาลงกรณ

มหาวิทยาลัย อาคารบรมราชกุมารี ชั้น 13 ถนนพญาไท แขวงวังใหม เขตปทุมวัน 

กรุงเทพมหานคร 10330 โทรศัพท 0-2218-4654, 0-2218-4656 ในเวลาทําการ 

E-mail: cubs@chula.ac.th
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2. การอางอิงและการเขียนเอกสารอางอิง

2.1 การอางอิงในเนื้อหาของบทความ 

 การอางองิในเนือ้หาของบทความมทีัง้แบบการเขยีนอางองิในเนือ้หาทัว่ไป

และการเขียนอางอิงคัมภีรทางพระพุทธศาสนา สวนการใชเชิงอรรถอธิบายเสริม

การอางอิงแบบนามปใหใสเชิงอรรถ (footnote) ในแตละหนา ไมใส end note 

ทายบทความ

2.1.1 การเขียนอางอิงในเนื้อหาทั่วไป

 ใชวิธีการอางอิงแบบนาม-ป (Author-date) โดยระบุชื่อ ผูแตง ตามดวย

ปพิมพ และ เลขหนาไวในวงเล็บ ถาผูแตงเปนชาวไทย ใหระบุ ชื่อ และ นามสกุล 

ถาเปนชาวตางประเทศ ใหระบุเฉพาะนามสกุล ตัวอยางเชน 

 (สมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพ, [ม.ป.ป.], หนา 16)

 (สมเด็จกรมพระวชิรญาณวโรรส, 2514, หนา 147)

 (ม.ล. จารุพันธ ทองแถม, 2545, หนา 43)

 (พระมหาสนอง ปจฺโจปการี, 2550, หนา 13-14)

 (วสิษฐ เดชกุญชร, 2545, หนา 6)

 (ปยนาถ บุนนาค, การสื่อสารสวนบุคคล, 3 กรกฎาคม 2548)

 (Currie, 2010, p. 155) 

 (Wolf, 2008, pp. 417-418)

 (Angurarohita, [n.d], pp. 10-12)

2.1.2 การเขียนอางอิงคัมภีรทางพระพุทธศาสนา

 การเขยีนอางองิคมัภรีทางพระพทุธศาสนาในบทความ ใหระบใุนเชงิอรรถ

อธบิาย ครัง้แรกทีม่กีารอางองิคมัภรีวาเปนฉบบัของทีใ่ด เชน ฉบบัมหาจฬุาลงกรณ

ราชวิทยาลัย หรือ ฉบับอื่น ฯลฯ) และภาษาใด เชน ภาษาไทย หรือบาลี ฯลฯ 

การเขียนรายละเอียดอางอิงคัมภีรในเนื้อหาใชตามวิธีเขียนอางอิงแบบนามป 
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(APA) ดังตัวอยางตอไปนี้

1. การอางพระไตรปฎก (ภาษาไทย-ภาษาบาลี)

1.1 (ภาษาไทย) พระไตรปฎก เลม ขอ หนา เชน 

 (พระไตรปฎก เลม 1 ขอ 1 หนา 1)

1.2 (ภาษาบาลี) พระไตรปฎก (บาลี) เลม ขอ หนา เชน

 (พระไตรปฎก (บาลี) เลม 1 ขอ 1 หนา 1)

2. การอางอรรถกถา (ภาษาไทย-ภาษาบาลี)

2.1 (ภาษาไทย) ชื่ออรรถกถา เลม (ถามี) ขอ (ถามี) หนา เชน 

 (กังขาวิตรณีอัฏฐกถา ขอ 1 หนา 1)

 (สุมังคลวิลาสินีอัฏฐกถา เลม 2 ขอ 1 หนา 1)

2.2 (ภาษาบาลี) ชื่ออรรถกถา (บาลี) เลม (ถามี) ขอ หนา เชน

 (กังขาวิตรณีอัฏฐกถา (บาลี) ขอ 1 หนา 1)

 (สุมังคลวิลาสินีอัฏฐกถา (บาลี) เลม 2 ขอ 1 หนา 1)

หมายเหตุ* 

 สําหรับผูที่ใชคัมภีรฉบับของมหามกุฏราชวิทยาลัย ใหอางอรรถกถา เลม… 

หนา… 

3. การอางฎีกา (ภาษาไทย-ภาษาบาลี)

3.1 (ภาษาไทย) ชื่อฎีกา เลม (ถามี) ขอ (ถามี) หนา เชน 

 (สารัตถทีปนีฎีกา เลม 1 ขอ 1 หนา 1)

 (ลีนัตถัปปกาสินีฎีกา เลม 2 ขอ 1 หนา 1)



169วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 29 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 2565

3.2 (ภาษาบาลี) ชื่อฎีกา (บาลี) เลม (ถามี) ขอ (ถามี) หนา เชน 

 (สารัตถทีปนีฎีกา (บาลี) เลม 1 ขอ 1 หนา 1)

 (ลีนัตถัปปกาสินีฎีกา (บาลี) เลม 2 ขอ 1 หนา 1)

4. การอางปกรณวิเสสและคัมภีรอื่น ๆ (ภาษาไทย-ภาษาบาลี)

4.1 (ภาษาไทย) ชื่อคัมภีร เลม (ถามี) ขอ (ถามี) หนา เชน

 (วิสุทธิมรรค เลม 1 หนา 1)

 (อภิธัมมาวตาร ขอ 1 หนา 1)

4.2 (ภาษาบาลี) ชื่อคัมภีร (บาลี) เลม (ถามี) ขอ (ถามี) หนา เชน

 (วิสุทธิมรรค (บาลี) เลม 1 หนา 1)

 (อภิธัมมาวตาร (บาลี) ขอ 1 หนา 1)

2.2  การอางอิงตอนทาย (Reference Citation)

การอางองิตอนทายงานวชิาการมสีองแบบคอื รายการอางองิ (Reference)

และ บรรณานุกรม (Bibliography) รายการอางอิง หมายถึงรายการทรัพยากร

สารสนเทศเฉพาะท่ีใชอางอิงในเน้ือความ สวนบรรณานุกรม หมายถึงรายการ

ทรพัยากรสารสนเทศทัง้หมดทีผู่เขยีนบทความไดใชประกอบการคนควาในการเขียน

บทความเพื่อลงพิมพในวารสารพุทธศาสนศึกษา ผูเขียนสามารถแสดงท้ังรายการ

อางองิและบรรณานกุรมโดยจัดเรยีงตามลาํดับตามตวัอกัษร ในกรณทีีอ่างผูแตงคน

เดิมแตมีเอกสารสารสนเทศหลายรายการ ใหใสชื่อผูแตงซํ้าในทุกรายการ และ

แสดงรายการเอกสารภาษาไทยกอนรายการเอกสารภาษาอังกฤษ ดังนี้

 • หนังสือ

วิจารณ พานิช. (2550). ผูบริหารองคกรอัจฉริยะ ฉบับนักปฏิบัติ.กรุงเทพมหานคร: 

 สถาบันสงเสริมการจัดการความรูเพื่อสังคม.
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นราศรี ไววนิชกุล, และชูศักดิ์ อุดมศรี. (2552). ระเบียบวิธีวิจัยธุรกิจ (พิมพครั้งที่ 

 19). กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.

พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโต). (2543). กรณีเงื่อนงํา: พระพุทธเจาปรินิพพาน

 ดวยโรคอะไร? กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิพุทธธรรม.

พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโต). (2545). ภัยแหงพระพุทธศาสนาในประเทศไทย. 

 กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิพุทธธรรม.

พระมหาสนอง ปจฺโจปการ. (2550). ความรูเบือ้งตนทางการบรหิารรฐักจิ. นครปฐม: 

 โรงพิมพรุงศิลปการพิมพ.

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. (2539). พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬา

 ลงกรณราชวิทยาลัย เลม 1. กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณ

 ราชวิทยาลัย.

ว.วชิรเมธี. (2554). คมคําธรรมออนไลน (พิมพครั้งที่ 4). นนทบุรี: ปราณ.

อากาศดําเกิง รพีพัฒน, ม.จ. (2553). ละครแหงชีวิต. กรุงเทพมหานคร: เอพี 

 ครีเอทีฟ.

กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร. คณะกรรมการธุรกรรมทาง

 อเิลก็ทรอนกิส. (2550). กลโกงออนไลน. กรงุเทพมหานคร: คณะกรรมการ

 ธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส.

Moody, J. (2007). Illegitimate theatre in London. Cambridge, England: 

 Cambridge University Press.

 • หนังสือแปล

สตีเฟน, ดับเบิลยู. (2536). นายอินทรผู ปดทองหลังพระ (พระบาทสมเด็จ

 พระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชฯ, ผูแปล). กรุงเทพมหานคร: อมรินทร

 พริ้นติ้งแอนดพับลิชชิ่ง.

Badiou, A. (2005). Handbook of inaesthetics (A. Toscano, Trans). 

 Standford, CA: Standford University Press.
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 • บทความหรือบทในหนังสือ

อุบลรัตน ศิริยุวศักดิ์, และเมธา เสรีธนาวงศ. (2547). วิทยุ. ใน สื่อสารมวลชน

 เบื้องตน: สื่อมวลชน วัฒนธรรม และสังคม (พิมพครั้งที่ 4 ฉบับปรับปรุง

 เพิม่เตมิ, หนา 385-441). กรุงเทพมหานคร: คณะนเิทศศาสตร จฬุาลงกรณ

 มหาวิทยาลัย.

 • บทความในวารสาร

ชุติมา สัจจานันท. (2554). การพัฒนามาตรฐานการรูสารสนเทศสําหรับนักเรียน

 ไทย. วารสารวิจัย สมาคมหองสมุดแหงประเทศไทยฯ, 4(1), 13-22.

Mackey, T. P., & Jacobson, T. (2011). Reframing information literacy as 

 a metaliteracy. College & Research Libraries, 72(1), 62-78.

 • บทความในหนังสือพิมพ

ประเวศ วะสี. (18 ตุลาคม 2554). นํ้าทวม รวมนํ้าใจ ไทยพน วิบัติ. ไทยโพสต, 

 หนา 4.

Sachs, A. (2016, October 2). In L.A., a grown-up show and tell of

 unhappy endings: Museum displays bittersweet artifacts of 

 broken hearts and dreams, while anonymity is paramount.

 The Nation, p. 12.

 • บทวิจารณหนังสือ

เทอดศักดิ์ ไมเทาทอง. (2559). [บทวิจารณหนังสือ Handbook of semantic 

 web technologies, by J. Domingue, D. Fensel, & J. A. Hendler 

 (Eds.)]. วารสารสารสนเทศศาสตร, 34(2), 130-132.
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 • วิทยานิพนธ

ยุทธนา แซพ่ัว. (2555). บทบาทการเกี้ยวในการแสดงโขนเรื่องรามเกียรติ ์

 (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย).

Walker, D. (2015). Towards the collaborative museum?: Social

 media, participation, disciplinary experts and the public in

 the contemporary museum (Ph.D. dissertation, University of 

 Cambridge, England).

 • สื่ออิเล็กทรอนิกส (Electronic media)

สํานักงานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกจิและสงัคมแหงชาต.ิคณะอนกุรรมการ

 ขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง. (2550). ประมวลคําในพระบรมราโชวาท

 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช ตั้งแตพุทธศักราช 2493-

 2549 ทีเ่กีย่วของกบัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง.สบืคนจาก http://www.

 sufficiencyeconomy.org/ebook/ebook202/#1

Zafarani, R., Abbasi, M. A., & Liu, H. (2014). Social media mining: An 

 introduction. Retrieved from http://dmml. asu.edu/smm/

 • เอกสารจดหมายเหตุ

ตําราธรรมชาติ เงินดํา, เงินขาว, ทอง, นาก. (ม.ป.ป.). [ใบลาน]. หนังสือสมุดไทย 

 (เลขทะเบียน 55). สํานักหอสมุดแหงชาติ, กรุงเทพมหานคร.

War poster collection. (1914-1946). [Poster]. Manuscripts and

 Archives (MS671). Yale University Library, New Haven, CT. 

 • การสัมภาษณ

 ใหอางองิในเน้ือหา แตไมตองเขยีนรายการบรรณานกุรมสาํหรบัการอางองิ

ตอนทาย 
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3. การนําเสนอขอมูลดวยตาราง (table) 

 ขอความในตารางใชรูปแบบตัวอักษร ThSarabun New ขนาด 14 หรือ

ปรับใหเหมาะสมกับขอมูล ใสเลขลําดับตารางและชื่อตารางไวดานบนตาราง 

จัดระยะชิดซาย เลขลําดับตารางใชอักษรปกติ และช่ือตารางใชอักษรตัวเอียง 

(italic) ดังตัวอยางตอไปนี้

ตารางที่ 2 ชื่อเรื่องนิทานชาดก 20 เรื่องที่เลาในครอบครัวในแตละสัปดาห

ลาํดบัเรือ่ง เรือ่งเลาในนบิาตชาดก ชือ่เรือ่งนิทานตัง้ขึน้ใน

งานวจิยั

เรือ่งที ่215 ชือ่บทเร่ือง คณุชาดก มติรธรรม หนา 444 สงิโตกบัสนัุขจิง้จอก

เรือ่งที ่438 ชือ่บทเร่ืองมหาอกุกสุชาดก สตัวสีส่หาย หนา 866 นํา้ใจของเพือ่น

4. การนาํเสนอขอมลูดวยรปูภาพ (figure) ไดแกกราฟ (graph) แผนผงั/ผงัภมูิ 

 (chart) แผนที่ (map) ภาพวาด (drawing) ภาพถาย/รูปภาพ (photo-

 graph/picture)

 ใหระบุหมายเลขรูปภาพและชื่อรูปภาพไวใตรูปภาพ โดยใชรูปแบบ

ตัวอักษรเชนเดียวกับตาราง จัดระยะแบบกลางหนาหรือกลางรูปภาพ จัดเลข

ลําดับภาพใชอักษรตัวเอียง (italic) ชื่อภาพใชอักษรปกติ และระบุที่มาของภาพ 

(ถามี) เชน

ภาพที่ 1 ตราศูนยพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

ที่มา: ศูนยพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
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5. การแบงหัวขอในบทความ 

 ตนฉบับในบทความแบงเปนหัวขอหลักและหัวขอยอย กํากับหัวขอหลัก

และหัวขอยอยดวยระบบตัวเลขอารบิก ดังนี้

1. หัวขอลําดับที่ 1

 พิมพดวยอักษรตัวหนา (bold) ขนาด 16 จัดชิดซาย เวนบรรทัดดานบน

และดานลางอยางละ 1 บรรทัด 

1.1 หัวขอลําดับที่ 1.1

 หัวขอลําดับที่ 1.1 พิมพดวยอักษรตัวหนา (bold) ขนาด 16 จัดชิดซาย 

เวนบรรทัดดานบนและดานลางอยางละ 1 บรรทัด 

1.1.1 หัวขอลําดับที่ 1.1.1

 หัวขอลําดับที่ 1.1.1 พิมพดวยอักษรตัวหนา (bold) ขนาด 16 จัดชิดซาย 

เวนบรรทัดดานบน 1 บรรทัด สวนบรรทัดดานลางพิมพตามดวยเนื้อความทันที

6. การยกขอความจากเอกสารอื่นมาประกอบ (quotation)

 ถาขอความทีย่กมาไมเกนิ 3 บรรทดั ใช “........................” ตามดวยวงเลบ็ 

(เอกสารอางอิงระบบนาม-ป) 

 ถาขอความทีย่กมาเกนิ 3 บรรทัด ใหยอหนาเขามาดานละ 5 ระยะ (space) 

ใชตัวอักษรปกติ ขนาด 16

 ..................................................................................................................

 ..................................................................................................................

 ..................................................................................................................

 ..................................................................................................................

 (เอกสารอางอิงระบบนาม-ป)
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7. การเขียนบทคัดยอภาษาไทยและภาษาอังกฤษ

 ชื่อเรื่องพิมพดวยอักษร TH Sarabun New ตัวหนา (bold) ขนาด 18 

(บรรณาธกิารจะปรบัขนาดตัวหนังสอือกีครัง้ใหเหมาะสมกบัหนากระดาษวารสารฯ) 

เน้ือหาตัวอักษรขนาด 16 เชิงอรรถตัวอักษรขนาด 14 ความยาวของบทคัดยอ

ประมาณ 10-15 บรรทัด คําสําคัญ 3-5 คํา ภาษาไทยไมใสเครื่องหมาย comma 

ระหวางคํา (ดูตัวอยาง)

ชื่อเรื่องบทความภาษาไทย*

ชื่อผูเขียนบทความคนที่ 1**

(ถามี)ชื่อผูเขียนบทความคนที่ 2***

บทคัดยอ

 เนื้อความของบทคัดยอ ............................................................................

.................................................................................................................................

คําสําคัญ: คําที่ 1 คําที่ 2 คําที่ 3 คําที่ 4 คําที่ 5

________________________

* บทความนี้เปนสวนหน่ึงของ/ปรับปรุงจาก/มีฐานความคิดจากวิทยานิพนธ

 ปริญญาเอก/วิทยานิพนธปริญญาโท/งานวิจัย เรื่อง “................” ไดรับทุน

 สนับสนุนจาก.....

** ตําแหนงทางวิชาการ สังกัด/ที่ทํางาน และอีเมล (ของผูเขียนหลัก)

*** ตําแหนงทางวิชาการ สังกัด/ที่ทํางาน (ของผูเขียนคนที่สอง)
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ชื่อเรื่องบทความภาษาอังกฤษ*

Author คนที่ 1** 

 (ถามี) Author คนที่ 2***

Abstract 

 Content .................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

Keywords: First word, Second word, Third word, Fourth word, Fifth 

 word

________________________

* This article is a part of/revised from/based on the dissertation/ 

 thesis/research entitled “…………,” funded by……….

** Academic position, workplace, E-mail (of the first author)

*** Academic position, workplace (of the other author)
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8. การเขียนบทวิจารณหนังสือ (ตัวอยางหนาแรก)

บทวิจารณหนังสือ (Book Review)

ชื่อเรื่องหนังสือ

   ชื่อผูวิจารณ*

ชื่อหนังสือ (ภาษาไทย) : …………………………………………...............................………..

ชื่อหนังสือ (ภาษาอังกฤษ) : …ถาเปนหนังสือแปล…………………..............................

ผูเขยีน: ………………………………………………………………………….................................

ผูแปล: ……ถาเปนหนังสือแปล………………………………………….................................

สํานักพิมพ: ..................................... (ประเทศไทย) 

สํานักพิมพ: …………………..........….…(ชื่อประเทศ) ถาเปนหนังสือแปล

พิมพครั้งแรก:…......…เดือน พ.ศ…... (ฉบับที่วิจารณ พิมพครั้งที่…..)

จํานวนหนา: …………….........………….หนา

___________________________

* ตําแหนงทางวิชาการ สังกัด/ที่ทํางาน และอีเมล (ของผูวิจารณ) 

ปกหนังสือ (ภาษาไทย)

(ที่ไมมีเลขหนังสือ

ของหองสมุดปรากฏ)

ปกหนังสือ ภาษาอังกฤษ ถา

เปนหนังสือแปล 

และมีตนฉบับ

(ที่ไมมีเลขหนังสือ

ของหองสมุดปรากฏ)
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9. หนังสือยืนยันทางจริยธรรมการตีพิมพบทความ (ดูตัวอยาง)

เรียน บรรณาธิการ วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

 ตามที่ ขาพเจา.......................................................................................... 

ไดสงบทความเรื่อง.......................................... เพ่ือตีพิมพใน วารสารพุทธศาสน

ศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และกองบรรณาธิการไดรับพิจารณาบทความไว

แลวนั้น 

 ขาพเจาและผูเขียนรวม (ถามี) ขอรับรองวาบทความดังกลาว

 1. เปนผลงานของขาพเจาและผูเขียนรวม (ถามี) จริง

 2. เปนผลงานที่จัดทําอยางสอดคลองกับหลักกฎหมาย (เชน ลิขสิทธิ์) 

หลักจริยธรรมวิชาการ (เชน ปราศจากการลักลอก และระบุชื่อผูแตงอยางถูกตอง

ครบถวน) รวมถึงสอดคลองกับหลักจริยธรรมการวิจัยในคน (ถาเกี่ยวของ)

 3. มิไดอยูในกระบวนการพิจารณาหรือตอบรับของวารสารอื่น

 4. มิเคยตีพิมพในวารสารหรือรายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการ

ใดมากอน

 ขาพเจาและผูเขียนรวม (ถามี) ขอแสดงความยินยอม

 1. ดาํเนินการตามหลกัเกณฑการพจิารณาตนฉบบัของวารสารพทุธศาสน

ศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และใหกองบรรณาธิการมีสิทธิพิจารณาตรวจแก

ตนฉบับไดตามที่เห็นสมควร

 2. มอบลิขสิทธิ์บทความที่ไดรับการตีพิมพใหเปนของศูนย พุทธศาสน

ศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

 ทั้งน้ีขาพเจาแลผูเขียนรวม (ถามี) ขอแสดงความรับผิดชอบแตเพียง

ฝายเดียว หากมีการฟองรองเรื่องการละเมิดลิขสิทธิ์เกี่ยวกับ ภาพ กราฟ ขอความ

สวนใดสวนหนึ่ง หรือเนื้อหาที่ปรากฏในบทความ
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 หากกองบรรณาธิการวารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

ตรวจพบวาคํารับรองดังกลาวไมเปนความจริง กองบรรณาธิการวารสารฯ มีสิทธิ์

ยกเลิกบทความของผูเขียนไดทันทีโดยไมตองแจงใหทราบลวงหนา และผูเขียน

(ทกุคน) ขอรบัรองและยนิยอมปฏบิตัติามขอตกลงดงักลาว พรอมทัง้ลงนามรบัรอง

ไวที่ขางทายของหนังสือฉบับนี้

 ลงนามผูเขียนหลัก (ชื่อที่ 1) ลงนามผูเขียนรวม (ชื่อที่ 2)

 ............................................ ..........................................

 (..........................................) (.........................................)

 ............/................/............. ............/................/.............

หมายเหตุ 

ผูเขียนหลักและผูเขียนรวมลงนามใหครบทุกคน หากมีผูเขียน มากกวา 2 คน 

สามารถเพิ่มเติมรายชื่อผูลงนามขางทายไดตามจํานวนผูเขียนบทความทั้งหมด
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Publication Ethics

มาตรฐานทางจริยธรรมของการตีพิมพ

วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

ปรับปรุงจาก  COPE – COMMITTEE ON PUBLICATION ETHICS หนาที่

และความรับผิดชอบของบรรณาธิการ

บรรณาธิการควรรับผิดชอบทุกสิ่งที่มีการตีพิมพเผยแพรในวารสาร

 • ดําเนินการใหตรงตามวัตถุประสงคและขอบเขตของวารสาร

 • รับรองคุณภาพของผลงาน (รวมงานทุกประเภทที่ไดรับการตีพิมพ

  ในวารสารฯ ไดแก บทความวิจัย บทความวิชาการ บทความรับเชิญ 

  ผลงานแปล บทวิจารณหนังสือ) 

 • ดํารงไวซึ่งความถูกตองทางวิชาการของผลงาน

 • แกไขขอผดิพลาดในการตพีมิพ การถอด-ถอนผลงาน และการขออภยั 

  หากจําเปน

 • ปรับปรุงวารสารอยางสมํ่าเสมอ

หนาที่ของบรรณาธิการตอผูอาน

 • ควรรับฟงความคิดเห็นจากผูอานเพื่อใชเปนขอมูลในการปรับปรุง

  วารสาร 

หนาที่ของบรรณาธิการตอผูเขียนบทความ

 • บรรณาธิการจัดพิมพขอแนะนําในการสงบทความเพือ่ตพีมิพใน วารสาร

  พุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

 • บรรณาธิการดําเนินการทุกอยางเพื่อดํารงไวซึ่งคุณภาพของผลงานที่

  ไดรับการตีพิมพ การรับหรือปฏิเสธผลงานในการตีพิมพ ขึ้นอยูกับ

  คณุภาพ ความใหม ความชดัเจนของผลงาน และตรงตามวตัถปุระสงค

  ของวารสาร
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 • บรรณาธกิารสามารถชีแ้จงหรือใหขอมูลเก่ียวกับกระบวนการตรวจสอบ

  ประเมินบทความ (peer review) 

หนาที่ของบรรณาธิการตอผูประเมินบทความ

 • บรรณาธิการใชระบบการประเมินแบบ double blind มีระบบท่ี

  ปกปองขอมูลสวนตัวของผูประเมินบทความ และผลงานที่สงเขามา

  ที่วารสารจะได รับการปกปดเป นความลับในระหวางขั้นตอน

  การพิจารณาประเมิน

การสนับสนุนความถูกตองทางวิชาการ

 • บรรณาธิการควรมีหลักฐานที่แสดงวาผลงานท่ีจะตีพิมพนั้นไดรับ

  ความเห็นชอบโดยกองบรรณาธิการ หรือ ถาเปนบทความวิจัย ควรได

  รับความเห็นชอบจากคณะกรรมการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในคน 

  ชุดที่ 2 (IRB 2) ของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย หรือของหนวยงาน

  ตนสังกัดของผูเขียน

การคุมครองขอมูลสวนบุคคล

 • บรรณาธิการควรปกปองรักษาความลับของขอมูลสวนบุคคล เชน 

  ความสัมพันธระหวางผูเขียนกับผูใหขอมูล

การรับรองความถูกตองของผลงานทางวิชาการ

 • เมือ่บรรณาธกิารพบวาบทความวชิาการทีต่พีมิพไปแลวมปีญหาทีอ่าจ

  นําไปสูความเขาใจผิด หรือเปนรายงานที่บิดเบือนขอเท็จจริง จําเปน

  ตองแกไขทันที ทั้งนี้ถาจําเปนตองเพิกถอนบทความนั้น ตองใหผูอาน

  และระบบฐานขอมูลอื่นที่อยู ในสายงานวิชาการประเภทเดียวกัน

  ทราบดวย
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ประเด็นพิจารณาการตีพิมพซํ้า

 • ในการนําผลงานเดิมมาตีพิมพใหมตองใหคงลักษณะเดิมทุกประการ 

  รวมทั้งถามีการปรับปรุงเพิ่มเติมแกไข ผูเขียนตองระบุไวในเชิงอรรถ

  วาเคยตีพิมพที่ใดมากอน 

ผลประโยชนทับซอน

 • บรรณาธิการควรมีระบบในการจัดการผลประโยชนทับซอนของ

  บรรณาธิการ เจาหนาที่วารสาร ผูเขียน ผู ประเมิน และสมาชิก

  กองบรรณาธิการ

กระบวนการจัดการกับขอรองเรียนและการอุทธรณที่มีตอบรรณาธิการ

 • ผูเขียนสามารถรองเรียนเปนลายลักษณอักษรตอกองบรรณาธิการ

  วารสารฯ โดยตรงกอนในขัน้แรกเกีย่วกบัขัน้ตอนการพจิารณาบทความ

  หรือขอวิจารณเกี่ยวกับเนื้อหาในบทบรรณาธิการเทานั้น ไมสามารถ

  รองเรียนเรื่องอื่น ๆ 

 • หากขอรองเรยีนตอกองบรรณาธกิารยงัไมไดรบัการแกไขเปนทีน่าพอใจ 

  ก็สามารถยื่นอุทธรณตอคณะกรรมการดําเนินงานศูนยพุทธศาสน

  ศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ซึ่งเปนตนสังกัดของบรรณาธิการ

  ไดในขั้นตอนสุดทาย

 • การตัดสินการอุทธรณโดยคณะคณะกรรมการดําเนินงานศูนย

  พุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ถือเปนเด็ดขาด

บทบาทหนาที่ของผูเขียนบทความ

 • เตรียมบทความตามขอแนะนําในการสงบทความเพื่อตีพิมพใน 

วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
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 • สงหนังสือยืนยันทางจริยธรรมการตีพิมพใหบรรณาธิการวารสารฯ

  (ดตูวัอยางทายวารสารฯ ขอ 9. หนงัสอืยนืยนัทางจรยิธรรมการตพีมิพ

  บทความ) 

 • หากผลงานของผูนิพนธเกี่ยวของกับการเก็บขอมูลโดยใชคนเปนผู

  ใหขอมูล ผูเขียนตองแนบหนังสือรับรองจากคณะกรรมการพิจารณา

  จริยธรรมการวิจัยในคน ชุดที่ 2 (IRB 2) ของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

  หรือ ของหนวยงานตนสังกัดของผูเขียน

 • ผูเขียนพึงตระหนักวาลิขสิทธิ์ของผลงานที่ตีพิมพเปนของวารสาร

  พุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และไมนําผลงานไป

  เผยแพรหรือตีพิมพกับแหลงอื่นๆ หลังจากที่ไดรับการตีพิมพใน

  วารสารฯ แลวโดยมิไดรับอนุญาต

 • ชื่อผูเขียนที่ปรากฏในบทความตองเปนผูท่ีมีสวนในผลงานวิชาการนี้

  จริง 

 • ผูเขียนตองรกัษาระยะเวลาการแกไขบทความตามกรอบเวลาท่ีกาํหนด

บทบาทหนาที่ของผูทรงคุณวุฒิประเมินบทความ

 • การประเมินเปนแบบ double blind ผูทรงคุณวุฒิตองไมเปดเผย

  ขอมูลของผลงานใหผูที่ไมมีสวนเกี่ยวของไดรับรู

 • ผูทรงคุณวุฒิตองพิจารณาบทความโดยคํานึงถึงคุณภาพตามหลักการ

  และเหตุผลทางวิชาการโดยปราศจากอคติหรือความคิดเห็นสวนตัว 

  และไมมีสวนไดสวนเสียกับผูเขียน

 • หากผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบพบวาบทความที่รับประเมินเปนบทความ

  ที่คัดลอกผลงานชิ้นอื่น ๆ ผูทรงคุณวุฒิตองแจงใหบรรณาธิการทราบ

  ตามแบบประเมินผลงานของวารสารฯ

 • ผูทรงคุณวุฒิตองรักษาระยะเวลาประเมินตามกรอบเวลาประเมินท่ี

  กําหนด 
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อางอิงจาก

http://www.publicationethics.org/files/2008%20Code%20of%20

Conduct.pdf
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ศูนยพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

 พระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติไทยมาชานาน มอีทิธพิลตอวถิชีวีติ 

วัฒนธรรม และความรูสึกนึกคิดของคนไทยอยางแนบแนนและลึกซึ้ง เรามอง

พระพุทธศาสนาได 2 ดาน คือ ดานหลักวิชา และดานปฏิบัติ ดานปฏิบัตินั้น

มีสถาบันสงฆซึ่งไดสืบทอดและเผยแผพุทธธรรมแกคนทั่วไปไดอยางดี จนนับไดวา

ประเทศไทย เปนศูนยกลางการปฏิบัติพุทธธรรมที่สําคัญที่สุดแหงหนึ่งในโลก และ

ปจจุบันมีชาวตางประเทศสนใจมาปฏิบัติพุทธธรรมในประเทศไทยมากขึ้นเรื่อยๆ

 อนึ่ง แมพระพุทธศาสนาจะเปนรากฐานของสังคมไทยมาชานาน แต

การศึกษาทางสังคมเกี่ยวกับพฤติกรรมและความเชื่อท่ีเกิดข้ึนจริงใน หมูชาวพุทธ

ยงัไมกวางขวางนกั พฤติกรรมและความเชือ่ทางศาสนาของ ชาวพทุธมคีวามสมัพนัธ

กับพฤติกรรมและความเชื่อทางเศรษฐกิจ การเมือง สังคม และวัฒนธรรม แต

การศึกษาเร่ืองเหลาน้ีก็ยังไมไดรับความสนใจเทาที่ควร ท้ังๆ ท่ีการเขาใจเรื่อง

เหลานี้ใหประโยชนอยางมากในการเขาใจและพัฒนาสังคมไทย

 ดวยเหตุนี้จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยจึงไดจัดตั้งศูนยพุทธศาสนศึกษาข้ึน

เพ่ือสงเสรมิการศกึษาคนควาวจิยัและเผยแพรองคความรูเกีย่วกบัพระพทุธศาสนา

ในเชิงวิชาการปจจุบัน เปนศูนยกลางการระดมความคิดเพื่อหาทางประยุกต

พระพุทธศาสนามาแกปญหาของสังคมและของมวลมนุษยใหกวางขวางและลึกซึ้ง

ทั้งในระดับชาติและระดับสากล
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ใบสมัครสมาชิกวารสารพุทธศาสนศึกษา
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