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 วารสารพุทธศาสน์ศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ปีที่ 29 ฉบับที่ 1 

(มกราคม-เมษายน 2565) ประกอบด้วยบทความวิจัย 1 เรื่อง และ บทความ

วิชาการ 3 เร่ือง รวมถึงบทความแปล และ บทความวิจารณ์หนังสือ เนื้อหา

ที่หลากหลายครอบคลุมทั้งประเด็นที่เกี่ยวกับสังคมไทย ได้แก่ ประเด็นเรื่อง

วัดตามความต้องการของชุมชน และประเด็นทางพระวินัยเรื่องพระภิกษุดื่ม

เคร่ืองดืม่มอลต์ ประเดน็ด้านประวตัศิาสตร์และค�าสอน ได้แก่ ประวติัพระพุทธองค์ 

ชีวประวัติพระคังเซิงฮุ่ย และ หลักกาลามสูตร นอกจากนี้ ยังมีเนื้อหาที่น่าสนใจ

เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาในเกาหลีอีกด้วย

 บทความวจัิย เรือ่ง “มโนทศัน์เรือ่งวดัทีต่อบสนองความต้องการของชุมชน

ในสังคมไทย” โดย พระมหาขวัญชัย กิตฺติเมธี (เหมประไพ) และ พระมหาพรชัย 

สริวิโร (ศรภีกัด)ี พบว่าวดัสามารถตอบสนองต่อความต้องการของบคุคลทีค่าดหวงั

ความเจริญทางวัตถุและความการกินดีอยู่ดี และตอบสนองต่อความต้องการทาง

ด้านจิตใจที่ต้องการพักผ่อนและความสงบ บทความวิชาการ เรื่อง พระภิกษุ

ด่ืมเครือ่งดืม่มอลต์ไม่มีแอลกอฮอล์ผดิพระวนิยัหรอืไม่ โดย พงษ์ศริ ิยอดสา มุง่ตอบ

ค�าถามว่าเคร่ืองดืม่มอลต์ไม่มแีอลกอฮอล์ หรอื “เบยีร์ไร้แอลกอฮอล์” ซึง่เป็นเครือ่ง

ด่ืมชนิดใหม่และเริ่มเป็นที่นิยมนั้น ในทางพระวินัย จัดเป็นสุราเมรัยหรือไม่ และ

ถ้าพระภิกษุดื่ม “เบียร์ไร้แอลกอฮอล์” จะถือว่าผิดพระวินัยหรือไม่ 

 บทความวิชาการ เรื่อง ชีวประวัติพระคังเซิงฮุ่ยในคัมภีร์เกาเซิงจ้วนแปล 

(2): ตอนผลกรรมของพระเจ้าซุนโฮที่ลบหลู่พระพุทธรูป โดยเมธี พิทักษ์ธีระธรรม, 

ปิยาภรณ์ ว่องวรางกรู และ พรพมิล ศรหีมอก น�าเสนอบทแปลและชวีประวตัพิระคงั

เซิงฮุ่ย ตามที่ปรากฏในคัมภีร์ เกาเซิงจ้วน หรือ “บันทึกชีวประวัติพระผู้มีคุณูปการ

อันสูงส่งต่อพระพุทธศาสนาจีน” ซึ่งแต่งขึ้นในราวปีคริสต์ศักราช 530 บทความ

วิชาการ เร่ือง “วิเคราะห์เหตุผลหลักพิจารณาความเชื่อในกาลามสูตร” โดย 

วิลชนา โมพดัตามไท มุ่งวเิคราะห์หาแก่นแท้ในหลกัพิจารณาความเชือ่ 10 ประการ

ในกาลามสูตร โดยยกตัวอย่างจากพระสูตรมาแสดงในการวิเคราะห์ดังกล่าว



 วารสารฉบับนี้ยังคงมีบทความแปล องค์ใดพระสัมพุทธ ของ ฟุกิตะ 

ทากามิจิ โดย ชานป์วิชช์ ทัดแก้ว อันเป็นบทความที่น่าสนใจและมีผู้ติดตาม

อย่างต่อเนื่อง ท้ายที่สุด บทวิจารณ์หนังสือ “Won Buddhism: The Birth of 

Korean Buddhism” โดย ถาปกรณ์ ก�าเนิดศิริ กล่าวถึงเนื้อหาท่ีน่าสนใจของ

หนงัสอืเล่มนี ้ซึง่เกีย่วข้องกบักลุม่ศาสนาใหม่ในประเทศเกาหลใีต้ ทีเ่รยีกว่าพระพทุธ

ศาสนานกิายวอนเน้ือหาของหนังสอืครอบคลมุถงึหลกัการและแนวคดิ อตัชวีประวตัิ 

บริบททางประวัติศาสตร์ และเหตุการณ์ทางสังคมที่เกี่ยวข้องอันจะช่วยให้เข้าใจ

ความเคลื่อนไหวทางศาสนาใหม่นี้ 
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บทคัดยอ

 บทความนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาแนวคิดเรื่องวัดและวัดที่ตอบสนอง

ความตองการของชุมชนในสังคมไทยดวยการศึกษาเอกสาร จากการศึกษาพบวา

วัดในพระพุทธศาสนาคือสถานที่พักของพระภิกษุ เปนสถานที่ประกอบพิธีกรรม 

เปนสถานที่พัฒนาจิตใจ วัดเกิดจากศรัทธาของฆราวาสที่เห็นความจําเปนในการ

เปนอยูของพระภิกษสุงฆจึงไดสรางใหเหมาะสมกบัวถีิชีวติของพระภกิษุสงฆท่ีตองมี
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ความสงบ ขณะเดียวกนัฆราวาสกอ็ปุถมัภดแูลไดงาย ปจจบุนัไดพฒันาเปนสถานที่

จัดการเรียนการศึกษาของชุมชน ทําสังฆกรรม อีกทั้งประกอบกิจกรรมทางศาสนา 

และยังเปนสถานที่สําหรับสนับสนุนการปกครองทางสังคม 

 วัดที่ตอบสนองความตองการของปจเจกบุคคลที่หวังความเจริญทางวัตถุ 

มุงใหชวีติมกีารกนิดีอยูด ีอีกทัง้การสรางสิง่ตางๆ กเ็พือ่ตอบสนองตอความตองการ

เหลาน้ี ขณะที่วัดยังมุงเนนการพัฒนาตอบสนองความตองการทางดานจิตใจให

มีที่พักผอน และพัฒนาจิตใจที่เนนความสงบ เรียบงาย แมจะมีสิ่งกอสรางก็ตอง

ไมฟุงเฟอหรือทําลายความเปนธรรมชาติ สวนวัดที่ตอบสนองชุมชนนั้นตองเปน

ศูนยกลาง ของการชวยเหลือและมอบโอกาสใหคนไดรับโอกาสทั้งทางวัตถุและ

ความรูในดานตางๆ อีกทั้งยังตองพัฒนาควบคูไปกับความเจริญของสังคม คือหาก

สังคมมีปญหา วัดก็ตองเปนศูนยกลางการแกไขปญหาเพื่อใหเกิดความสุขสงบของ

สังคม

คําสําคัญ: วัด, ความตองการของชุมชน, สังคมไทย
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Abstract

 The objective of this article is to examine the concept of 

temples and their satisfaction of the community’s needs in Thai 

society through documentary research. The study finds that temples 

in Buddhism are shelters for Buddhist monks, places to perform 

religious rituals and activities, as well as to develop one’s spirituality. 

Temples are born out of the faith of the laity, who accommodate 

the Buddhist monks’ necessary requirements for calmness and 

serenity. At the same time, such arrangement allows the laity to 
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conveniently sustain the monks. Presently, temples have been

developed into the communities’ centers of education, of religious 

activities, as well as of support for social governance.

 Temples that seek to satisfy individuals’ needs for material

and comfort tend to emphasize material prosperity, whereas

temples that seek to cultivate people’s spiritual needs tend to

focus on areas for relaxation for the sake of developing calmness

and simplicity. For the latter, material constructions are neither 

opulent nor overshadowing nature. Temples that seek to satisfy 

the community’s needs must be the center for help and for providing 

both material and learning opportunities. In addition, such temples 

must be developed along with the community: if social problems 

arise, the temples must act as the center for their solution in order to 

yield peace and contentment to the society.

Keywords: Temples, communities’ needs, Thai society
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1. บทนํา

 ตอปญหาวา “พระพุทธศาสนาควรมีบทบาทอยางไรในสังคมไทย” ไดนํา

ไปสูการเสนอความเห็นอยางแพรหลาย ไมใชแคคําสอนในทางพระพทุธศาสนาอยาง

เดียวเทานัน้ แตยงัมุงไปทีส่ถาบันทางศาสนา เชน วดั โดยจะพบวาวดัในสงัคมไทยวา

มปีรากฏการณเปล่ียนแปลงอยางชดัเจนทีส่ดุ ทาํใหวดัมบีทบาทหนาทีใ่นการทาํให

ชีวิตของปจเจกบุคคลและชุมชนมีความสุขทั้งทางกายภายและจิตใจ อันเนื่อง

มาจากคําอธิบายบนฐานของความเชื่อที่วา วิญญาณของปจเจกบุคคลจะพัฒนาได

ก็ตอเมื่อถูกเชื่อมกับสังคม (อรศรี งามวิทยาพงศ และคณะ, 2559, หนา 29-30) 

วดัจงึมีบทบาทในฐานะทีเ่ชือ่มโยงปจเจกบคุคลเขากบัสงัคม เร่ิมตัง้แตสมัยพุทธกาล 

เมื่อวัดแหงแรกเกิดขึ้นจากดําริของพระเจาพิมพิสารวา “พระผูมีพระภาคควร

ประทับที่ไหนหนอ ที่แหงใดอยูไมไกลและไมใกลจากหมูบานนัก คมนาคมสะดวก 

ผูประสงคพึงเขาเฝาได กลางวันไมพลุกพลาน กลางคืนสงัด เสียงไมอึกทึก เวนจาก

คนสัญจรไปมา เปนที่กระทํากรรมลับของหมู มนุษย ควรแกการหลีกเรน”

จึงถวายอุทยานเวฬุวันแกพระพุทธเจา เปนที่มาของการอนุญาตวัดหรืออาราม

(พระไตรปฎก เลม 4 ขอ 59 หนา 71-72)1 โดยวัดแหงแรกนั้นไดสะทอนให

เห็นความจําเปนตอการพักอาศัยของพระภิกษุในทางพระพุทธศาสนาที่เนนไปที่

ความเหมาะสมแกความเปนอยูคือรมรื่นและมีความสงบ 

 หลงัจากนัน้จงึมกีารสรางวดักนัเปนจาํนวนมาก ไมวาจะเปนคนในวรรณะ

กษตัรยิ พราหมณ แพศยตางเสยีสละทรพัยเพือ่สรางวหิารมปีรากฏใหเหน็หลายแหง

ดวยกัน เชน เชตวันมหาวิหารที่อนาถปณฑิกเศรษฐีสรางถวาย และปุพพาราม

ที่นางวิสาขาเปนผู สรางถวาย สาเหตุสําคัญมาจากทาทีของบุคคลผู สรางวัด 

เพราะตองการบุญและสวรรค (พระไตรปฎก เลม 7 ขอ 294 หนา 91) และ

คําสอนเร่ืองการทําทานท่ีถูกยกยองและมีผลที่ มีมากกวาทานประเภทอื่น 

1 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช

 วิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539.
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ดังขอความวา “การที่บุคคลเชื้อเชิญบุคคลผูถึงพรอมดวยทิฏฐิผูเดียว...บุคคล

ผู เปนสกทาคามีผู เดียว...บุคคลผู เปนอนาคามี...สกทาคามี...พระอรหันต...

พระปจเจกพทุธเจา...พระพทุธเจา...ภกิษสุงฆมพีระพทุธเจาเปนประธานใหบริโภค 

มีผลมากกวาการที่บุคคลเช้ือเชิญพระพุทธเจาใหบริโภคการท่ีบุคคลสรางวัด

อุทิศถวายสงฆผู มาจากทิศทั้ง 4 มีผลมากกวาการท่ีบุคคลเชื้อเชิญภิกษุสงฆ

มีพระพุทธเจาเปนประธาน” (พระสุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย นวกนิบาต เลม 23 

ขอ 20 หนา 472-473) และขอความอีกวา “การถวายวัดแกสงฆเพื่อหลีกเรนอยู 

เพื่อความสุขเพื่อเพงพินิจ และเพื่อเห็นแจงพระพุทธเจาท้ังหลายทรงสรรเสริญวา

เปนทานอันเลิศ” (พระไตรปฎก เลม 7 ขอ 315 หนา 131) ฉะนั้น เมื่อพิจารณา

จากแนวคดิน้ี วดัจงึกลายเปนสถานทีส่าํหรับนกับวชทีจ่าํเปนตองมทีีพ่าํนกัและเปน

สถานที่ใหอุบาสกอุบาสิกาไดทําบุญกับพระภิกษุ

 การสรางวัดในยุคสมัยพระเจาอโศกมหาราชไดพัฒนาควบคูไปกับสังคม

มากยิ่งขึ้น เมื่อมีการสรางวิหารถึง 84,000 หลังและมีการฉลองพระวิหารดวยการ

ใหทุกคนสมาทานศีล 8 หลังจากถวายก็สอบถามพระภิกษุสงฆถึงการบริจาคทาน

ของใครยิ่งใหญที่สุด พระโมคคลีบุตรติสสเถระตอบวา “มหาบพิตร ในพระศาสนา

ของพระทศพล เมื่อตถาคตยังทรงพระชมมอยู มิไดมีใครๆ ท่ีช่ือวาถวายปจจัย

เหมอืนมหาบพติร มหาบพิตรเทาน้ันทรงบรจิาคมากมาย” (สมนัตปาสาทิกา เลมท่ี 1 

หนาที ่64-65) วัดจงึถกูสรางและไดถกูพฒันาจนกลายเปนสถานทีส่าํหรบัใหอบุาสก

อุบาสิกาฝกฝนเรื่องศีล และยังมีปรากฏตอมาอีกวา วัดหรือศาสนสถานกลายเปน

สวนสําคัญของโครงสรางทางกายภาพของเมือง เพราะการเติบโตของเมืองนั้นบงชี้

ใหเห็นความเขมแข็งของอํานาจและความมั่งคั่ง เห็นไดจากการสรางวัดขนาดใหญ

หลายแหง ทําใหวัดเปนทั้งสถาบันทางศาสนาและศูนยกลางทางเศรษฐกิจสําหรับ

คนพื้นถิ่นไดประกอบอาชีพ เชน การสรางวัดตองการจางคนหลากหลายอาชีพ 

ทําใหเกิดอาชีพสถาปนิก ประติมากร ชางฝมือ ชางกออิฐ และแรงงาน นอกจากนี้

ยังมีกิจกรรมในวัดซึ่งเปนพิธีกรรมประจําวันไมนอย จําตองมีคนประกอบกิจกรรม

เปนพวกนักดนตรี นักฟอนรํา คนจัดดอกไม คนครัว คนรอยมาลัย และบริเวณ



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 29 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 2565 7

ท่ีตัง้วดัมกัจะเตบิโตเปนเมอืงหรือนครขนาดใหญ ทาํใหวดักลายเปนหลกัประจาํเมอืง

หรือเปนหนาตาของกษตัรยิหรอืราชวงศ เปนแหลงหลอเลีย้งทางเลีย้งทางเศรษฐกจิ

ใหคนหลากหลายอาชีพ (ธิดา สาระยา, 2554, หนา 360) ซึ่งวัดที่เกิดขึ้นภายหลัง

สวนใหญมาจากคตินิยมทางการปกครอง อีกทั้งยังเปนการแสดงถึงการขยายตัว

ของชมุชน เมือ่ประชาชนอพยพไปตัง้ถิน่ฐานอยูทีใ่ดกจ็ะสรางวดัขึน้ทีน่ัน้ตามกาํลงั

จิตศรัทธา แลวจึงนิมนตพระภิกษุไปจําพรรษาเพื่อบําเพ็ญศาสนกิจตามประเพณี 

 ในประเทศไทยไดมีการออกพระราชบัญญัติเกี่ยวกับคณะสงฆขึ้นฉบับ

แรกเรียกวา พระราชบัญญัติลักษณะปกครองคณะสงฆ ร.ศ.121 ตอมามีพระราช

บัญญัติคณะสงฆ พ.ศ. 2484 และ พ.ศ. 2505 ตามลําดับโดยใหคําอธิบายวา วัดคือ

ที่ไดรับพระราชทานวิสุงคามสีมาและสํานักสงฆ โดยวัดนั้นเปนที่ประกอบพิธีกรรม

ทางศาสนา ทาํบญุ เปนตน เปนศนูยกลางในดานการพฒันาชมุชน พฒันาจติใจของ

ชุมชน เปนสถานที่สําหรับอบรมกุลบุตรในทองถิ่นใหไดบวชเรียนและศึกษา

พระธรรมวินัย (ราชบัณฑิตยสถาน, 2549 หนา 16540-16542) วัดจึงเปลี่ยนแปลง

รูปแบบไปตามเงื่อนไขของสังคมชุมชนเมืองมากกวาจะรักษาประเพณีวัฒนธรรม

เดิมไว (ศรีศักร วัลลิโภดม, 2560, หนา 69)

 แมจะมีความเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา แตวัดก็ยังคงไวซึ่งความเช่ือ

และมีการพัฒนาที่ตอบสนองตอชุมชน เปนแหลงเรียนรูชุมชน ดังวัดในชุมชน

จงัหวดัฉะเชงิเทราซึง่บอกเลาถงึความเปนมาของวดัและชุมชน เมือ่สมยัรชักาลที ่3

ไดมีการกวาดตอนครัวคนลาวจากแผนดินลาวเขามาตั้งหลักแหลงเปนจํานวนมาก

มีทั้งลาวพวนและลาวเวียงจากเมืองตางๆ มาเปนจํานวนมาก จนเกิดเปนชุมชน

เมือง โดยชุมชนระดับหมูบานจะมีวัดเปนศูนยกลาง โดยมีการกําหนดชื่อวัด เชน 

วัดเมืองแมดสําหรับบานเมืองแมด วัดเตาเหล็กสําหรับวัดเตาเหล็ก ท้ังช่ือวัดและ

หมูบานเปนชื่อเดียวกันลวนแตเปนชื่อที่มาจากถิ่นเดิมในเมืองลาวท้ังสิ้น (ศรีศักร 

วัลลิโภดม, 2560, หนา 74) ฉะนั้น วัดที่ถูกพัฒนาควบคูกับชุมชนจึงเปนฐานให

สังคมไดยึดถือและดําเนินตามรูปแบบเหลานั้น แตปจจุบัน เมื่อสังคมเปลี่ยนแปลง

ไปตามกระแสการพัฒนาของวัตถุเปนหลัก การที่วัดจะสนองวัตถุจึงเกิดปญหา
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ตามมาวาเปนไปตามวัตถุประสงคของวัดหรือไม บทความนี้จึงเปนการศึกษา

ถึงบริบทของวัดกับชุมชนผานความตองการในสังคมไทย เพื่อเสนอใหเห็นรูปแบบ

และแนวทางในการพิจารณาวัดกับชุมชนมีสัมพันธกันอยางไร

2. ลักษณะและบทบาทวัดทางสังคม

 คําวา “วัด” เปนคําที่ใชในสังคมไทยปจจุบัน ตรงกับคําวา “วิหาร”

ทีแ่ปลวา ทีอ่ยู และคําวา “อาราม” แปลวาสถานทีร่ืน่รมย ไมไกลจากหมูบานเกนิไป 

โดยทัง้ 2 ความหมายนีจ้ะพบวา ทัง้วหิารและอารามนัน้เปนการระบใุหเหน็วาวดันัน้

เปนสถานที่พักเหมาะแกการอาศัยของพระภิกษุ ขณะเดียวกันก็ไมใชสถานที่ที่ไกล

จากหมูบาน เพื่อสะดวกแกการดูแลและบํารุงเลี้ยงพระภิกษุเหลานั้น ในพระพุทธ

ศาสนาเถรวาทไดจัดแบงลักษณะและรูปแบบความเปนวัดไว ดังนี้

2.1 ลักษณะของวัดในสมัยพุทธกาล

 การกําเนิดวัดในสมัยพุทธกาลนั้นเปนไปตามความปรารถนาของชุมชน

ที่ประสงคจะใหเปนที่อยูและอางถึงเปนสถานที่สะดวกในการบํารุงดูแลของเหลา

อุบาสก อุบาสิกา จึงเปนที่มาของวัด โดยมีหลักฐานปรากฏ ดังนี้

1) อาราม เปนสถานที่อยู เปนสวนปา ไมมีสิ่งปลูกสรางมากนัก ลักษณะ

วัดแบบอารามน้ัน เนนไปที่สภาพการเปนอยูแบบไมวุนวาย เปนสถานที่ใกลปา 

ดูรื่นรมย สงบ เปนไปตามลักษณะวิถีชีวิตชวงแรกของบรรพชิตที่เนนการอยู

แบบสันโดษ ไมวุนวายดวยผูคน โดยตองไมไกลจากหมูบานเกินไป ไมใกลหมูบาน

เกนิไป การคมนาคมสะดวก ผูอยากจะเขาเฝาไปมาไดงาย กลางวนัคนไมพลกุพลาน 

กลางคืนมีเสียงรบกวนนอย ไมมีเสียงอึกทึก ไรผูคน เปนสถานที่พวกมนุษยจะทํา

กิจที่ลับได เปนสถานที่เหมาะแกการหลีกเรน” (พระไตรปฎก เลม 7 ขอ 307 

หนา 118) อารามจึงไมตางจากสถานที่ชายปาท่ีชาวบานรูกันวามอบถวายเปน

สถานที่พํานักของพระภิกษุสงฆ นั่นแสดงใหเห็นวาไมมีใครท่ีจะถือสิทธิเปน

เจาของได แมแตพระภิกษุเอง จากขอพิจารณาน้ี วัดแบบอารามเปนลักษณะ
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สถานที่พักสําหรับพระภิกษุเทานั้น เนนสถานที่ใกลเคียงกับปา สงบและไมคอย

มีผูคนเดินผาน สถานที่เหลานี้มักจะไมมีสิ่งปลูกสราง เหมาะสําหรับพระภิกษุ

ผูถือสันโดษไมยุงเกี่ยวกับผูคน สวนที่อยูอาศัยก็จะมีลักษณะเปนถ้ําหรือเพิงไม 

พออาศัยไดเปนครั้งคราว จึงไมมีสถานที่กอสรางที่มีความมั่นคงและถาวรอยาง

ชัดเจน

2) วิหาร เปนสถานที่อยู โดยมีเสนาสนะหรือสิ่งปลูกสรางปรากฏอยูใน

พ้ืนที่ ในพระไตรปฎกเลาถึงลักษณะของวิหารนั้นมาจากสถานที่หลายแบบตามที่

พระพุทธเจาอนุญาตเสนาสนะ 5 ชนิด คือ วิหาร เรือน มุงแถบเดียว ปราสาท 

เรือนโลน ถํ้า (พระไตรปฎก เลม 7 ขอ 294-295 หนา 89-92) เมื่อพิจารณา

จากลักษณะวิหารนี้พบวา เปนที่พระพุทธเจาทรงอนุญาตใหเปนสถานท่ีอยูของ

พระภิกษุเทานั้น แตยังไมปรากฏชัดนักวามีการทําสังฆกรรมภายในวิหารนั้นเทาใด

นัก เพราะในสมัยพุทธกาลนั้นเมื่อพระภิกษุมาสูวิหารนั้นดวยมุงหมายจะเปน

สถานที่พักอยูอาศัยเทานั้น จึงปรากฏวิหาร เรียกวา มหาวิหาร 18 แหงในกรุง

ราชคฤหประกอบดวย 1) เวฬุวัน 2) ภูเขาคิชฌกูฏ 3) ปปผลิคูหา 4) ถํ้ากาฬสิลา 

5) ถํ้าสัตตบรรณ 6) เงื้อมเขาสัปปโสณฑิ ปาสีตะวัน 7) ซอกภูเขาโคตรกะ 

8) ซอกภูเขาตินทุกะ 9) อันธกวินทวิหาร 10) ตโปทาราม 11) ชีวกัมพวัน 

12) มัททกุจฉิมฤคทายวัน 13) โคตมนิโครธ 14) ปลินทคาม (อารามิกคาม) 

15) ปาวาริกัมพวัน 16) คิชฌกาวสถาราม 17) อินทสาลคูหา 18) ทักขณาคีรี

มหาวิหาร (อรรถกถาภาษาไทย พระวินัยปฎก สมันตปาสาทิกา ภาค 1 หนา 

13) จากขอพิจารณาน้ี วิหารเปนสถานที่พักหรือตามความหมายนาจะตรงกับ

คาํวา “กฏุ”ิ ซ่ึงเปนเสนาสนะสาํหรบัอาศยัอยูของพระภกิษ ุดงัขอความวา “ครัง้นัน้ 

ภิกษุ 2 รูปอยูบนกุฎีชั้นลอยในวิหารของสงฆ รูปหนึ่งอยูชั้นลาง อีกรูปหนึ่งอยู

ชั้นบน” (พระไตรปฎก เลม 2 ขอ 129 หนา 306) วิหารจึงอาจมีมากกวา 1 แหง

ใน 1 อารามและเรียกวา “วิหาร” ในลักษณะเปนสถานที่พักหรือนับเปนเสนาสนะ

ที่อยูซึ่งถูกสรางไวเปนที่พัก สวนที่พักของพระพุทธเจาเรียกวา “คันธกุฎี” ก็เปน

วิหารอยางหนึ่งตามลักษณะนี้เชนกัน
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3) อาวาส เปนสถานที่มีพระภิกษุอยูรวมกันเปนจํานวนมาก จึงปรากฏ

ในหลายแหงถึงขอกําหนดและกฎเกณฑในการอยูรวมกัน รวมถึงมีสังฆกรรมและ

ขอปฏิบัติทางวินัยที่ชัดเจน อาวาสจึงหมายถึงการอยูรวมกัน ดังจะพบวาในอาวาส

นั้นจะมีผูดูแล เรียกวา “เจาอาวาส” โดยพิจารณาจากขอความตอไปนี้คือ “ภิกษุ

ผูเปนนวกรรมไดอาวาสนั้นภายในพรรษา ในฤดูกาล จะหวงหามไวไมได ถาอาวาส

นั้นทรุดโทรม พึงบอกแกใครๆ คือ จะเปนเจาของอาวาสหรือเครือญาติของ

เจาของอาวาสนั้นวา “อาวาสของพวกทานทรุดโทรม โปรดซอมแซมอาวาสนี้” 

(สมันตปาสาทิกา ขอ 323 หนา 438-439) และยังมีขอกําหนดถึงการปฏิบัติตอ

อาวาสที่ถูกบัญญัติไว ในกรณีที่อาวาสเสียหาย พระภิกษุจําเปนตองมีการปรึกษา

เจาของที่ที่เปนฆราวาสหรือเครือญาติ 

 นอกจากนั้นอาวาสยังมุง หมายถึง สถานที่ที่มีการบริหารจัดการตาม

ความเหมาะสมของพระภิกษุท่ีอยูในอาวาสเดียวกัน โดยสังเกตไดจากการรวม

ประชุมหรือทําสังฆกรรมรวมกัน มีรูปแบบการอยูอาศัยในลักษณะเปนหมูเปน

คณะ ดังกรณีภิกษุหลายรูปเขาจําพรรษาอยูในอาวาสแหงหนึ่งในแควนโกศล 

ไดปรึกษากันดังนี้วา “ดวยอุบายอยางไรหนอ พวกเราจะพึงเปนผูพรอมเพรียง 

รวมใจกัน ไมทะเลาะกัน อยูจําพรรษาอยางผาสุก และไมลําบากดวยบิณฑบาต” 

แลวปรกึษาตอไปวา “ถาพวกเราจะไมทกัทายไมปราศรยักนัและกนั รปูใดบณิฑบาต

กลบัจากหมูบานกอน รปูนัน้พงึปอูาสนะ จัดนํา้ลางเทา ตัง่รองเทา กระเบ้ืองเชด็เทา 

ลางถาดสําหรับใสอาหารที่เหลือตั้งนํ้าฉันนํ้าใช รูปใดบิณฑบาตกลับจากหมูบาน

ทีหลัง ถามีอาหารท่ีรูปกอนฉันเหลือ ถาตองการพึงฉัน ถาไมตองการ พึงเทท้ิง

ยังที่อันปราศจากของเขียวสด หรือเทลงน้ําที่ไมมีตัวสัตว รูปนั้นพึงเก็บอาสนะ 

นํ้าลางเทา ตั่งรองเทากระเบ้ืองเช็ดเทา ลางถาดสําหรับใสอาหารที่เหลือ แลว

เก็บนํ้าดื่มนํ้าใช กวาดหอฉันรูปใดเห็นหมอนํ้าฉัน หมอนํ้าใช หมอชําระวางเปลา 

รูปน้ันพึงตักใส ถาไมสามารถพึงกวักมือเรียกเพ่ือนมาชวยยก ไมพึงเอยวาจา

เพราะเหตุนั้นเลย ดวยอุบายอยางนี้แล พวกเราจะพึงเปนผูพรอมเพรียงกัน รวมใจ

กัน ไมทะเลาะกัน อยู จําพรรษาเปนผาสุก และไมลําบากดวยบิณฑบาต” 
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(พระไตรปฎก เลม 4 ขอ 209 หนา 331)

 อาวาสจึงถูกพิจารณาวาเปนสถานที่ถูกจัดแบงเปนสัดสวนมีการบริหาร

จัดการที่เปนลักษณะภิกษุสงฆ ทุกอยางมีขอพิจารณาที่ทํารวมกัน ไมใชเปนของ

ใครคนใดคนหนึง่ จากขอพิจารณาน้ี อาวาสจึงระบถุงึสถานท่ีอยูรวมกนัของพระภกิษุ

สงฆจํานวนมาก มีกฎระเบียบหรือวินัยในการอยูรวมกัน เมื่อมีความผิดเกิดขึ้น

กต็องถกูพจิารณาผานระเบียบขอปฏบิติัตางๆ โดยลกัษณะดงักลาวน้ีถอืเปนรปูแบบ

การบริหารวัดในสมัยพุทธกาลอีกดวย

 จากขอมูลขางตน วัดเกิดขึ้นหลังจากที่พระพุทธเจาทรงอนุญาตอาราม

แกพระภิกษุสงฆ ทําใหรูปแบบการเปนอยูของพระภิกษุสอดคลองกับขอปฏิบัติที่

พระภิกษุปฏิบัติตอพระภิกษุ พระภิกษุปฏิบัติตอเสนาสนะ และพระภิกษุปฏิบัติกับ

ฆราวาส การปฏิสัมพันธดังกลาวไดสรุปวาวัดมีบทบาท ดังตอไปนี้

 ก. วดัเปนสถานทีพ่กัอาศัย เบือ้งตนของการมวีหิารในทางพระพทุธศาสนา

มาจากการสรางเพื่อการอยูอาศัย จึงปรากฏขอความวา วิหารยอมปองกันความ

หนาวรอนและสัตวราย นอกจากน้ัน ยังปองกันงู ยุงและฝนในคราวหนาวเย็น 

นอกจากนั้น ยังป องกันลมและแดดอันรอนจัดที่ เกิดขึ้น เพื่อหลีกเร นอยู  

(พระไตรปฎก เลม 7 ขอ 315 หนา 131) จากขอพิจารณาขางตน ทําใหทราบวา 

วหิารเปนสถานทีพั่กอาศัยตรงกบัเสนาสนะทีพ่กัอาศัยหรอืกฎุ ิซึง่พระภกิษุพยายาม

จับจองวิหาร จับจองที่นอน เปนที่มาของการบัญญัติสิกขาบทวา ภิกษุไมพึงกีดกัน

เสนาสนะของสงฆตามลาํดับพรรษาภกิษุรปูใดกดีกนั ตองอาบตัทิกุกฎ (พระไตรปฎก 

เลม 7 ขอ 311 หนา 125-126) ขอปฏิบติัในวหิารเปนทีพ่กัอาศยัสาํหรบัพระภกิษจุงึ

เปนขอกําหนดที่ถูกบัญญัติขึ้น เพื่อปองกันปญหาในแงของเสนาสนาะ ขอกําหนด

ดังกลาวสะทอนใหเห็นบทบาทวัดในสมัยนั้น ความสําคัญของขอปฏิบัติเหลานี้ คือ 

การมองวาวัดนั้นไมไดเปนสมบัติของใครคนใดคนหนึ่ง แมจะมีขอกําหนดเรื่อง

วหิารเปนทีอ่ยูเฉพาะภกิษุรปูใดรปูหนึง่ แตไมไดมกีารชีช้ดัวาภกิษรุปูนัน้เปนเจาของ 

แคเปนผูพักชั่วคราวเทาน้ัน การไมกําหนดเรื่องการเปนเจาของนี้ทําใหผูมาอาศัย
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พิจารณาแคเปนสถานที่พัก เพื่อปกปองตัวเองจากสัตวรายหรือจากสภาพดินฟา

อากาศเทานั้น ตอมาจึงมีการกําหนดใหมีภิกษุผูดูแลเสนาสนะ หรือเปนเจาอาวาส

เพ่ือพจิารณาวาดวยอาวาสซึง่เกีย่วของกบัพระภกิษทุีม่าอยูรวมกนัเปนจาํนวนมาก

และพิจารณาในสวนของการขยายพื้นที่หรือซอมบํารุงเสนาสนะในสมัยตอมา

 ข. วัดเปนสถานที่ทําสังฆกรรม เมื่อมีพระภิกษุมาอยูรวมกันเปนจํานวน

มากจึงเกิดมีการทํากิจกรรมรวมกัน กลาวคือ

 สมัยนั้น ภิกษุทั้งหลายยกปาติโมกขขึ้นแสดงตามบริเวณ

วิหารโดยไมกําหนดที่ พระอาคันตุกะทั้งหลายไมรูวา “วันนี้สงฆ

จะทําอุโบสถ ณ ที่ไหน” ภิกษุทั้งหลายจึงนําเรื่องนี้ไปกราบทูล

พระผูมีพระภาคใหทรงทราบพระผูมีพระภาครับสั่งวา “ภิกษุ

ทั้งหลาย ไม พึงยกปาติโมกข ขึ้นแสดงตามบริเวณวิหาร

โดยไมกําหนดที่ รูปใดยกขึ้นแสดง ตองอาบัติทุกกฎ ภิกษุ

ทั้งหลาย เราอนุญาตใหสมมติวิหาร เรือนมุงแถบเดียว ปราสาท 

เรือนโลน หรือถ้ํา ที่สงฆตองการใหเปนโรงอุโบสถแลวจึงทํา

อุโบสถ” (พระไตรปฎก เลม 4 ขอ 141 หนา 217)

 การอาศัยวิหารที่ถูกบัญญัติขึ้น เพื่อเปนสถานที่สําหรับทําสังฆกรรมจึง

เปนไปตามพุทธบัญญัติ เพราะพระภิกษุตองอยูรวมกันในวิหารเดียวกัน จําเปน

ตองมีการประชุมและเลิกประชุมกันอยูเสมอตามหลักที่พระพุทธเจาตรัสไววา

ภิกษุพึงหวังไดแตความเจริญอยางเดียว ไมมีความเสื่อมเลยตราบเทาท่ีภิกษุยัง

หมั่นประชุมกันเนืองนิตย ประชุมกันมากครั้ง พรอมเพรียงกันประชุม พรอมเพรียง

กันเลิกประชุม และพรอมเพรียงกันทํากิจที่สงฆจะพึงทํา (พระไตรปฎก เลม 10 ขอ 

136 หนา 82) เมื่อการอยูรวมกันจําเปนอยางยิ่งที่จะตองมีการรวมกันประชุม

วิหารจึงไดถูกสมมติใหเปนสถานที่เหมาะสมสําหรับใหพระภิกษุสงฆไดรวม

ประชุมกันทําสังฆกรรมในยุคสมัยพุทธกาล

 ค. วัดเปนสถานที่ประกอบกิจกรรมทางศาสนา วัดไดกลายเปนสถานที่
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ถวายอาหาร และบาํเพญ็ทาน เนือ่งจากสถานทีใ่นการบณิฑบาตนัน้เพยีงพอสาํหรบั

พระภิกษุจํานวนไมมาก กลาวคือ ฆราวาสประสงคจะถวายอาหารบิณฑบาตกับ

พระภิกษุจะนิมนตใหฉันในเรือน แตเมื่อมีภิกษุสงฆจํานวนมากข้ึน การตอง

ถวายอาหารแกภิกษุจํานวนมากที่มีพระพุทธเจาเปนประธานจําเปนตองอาศัย

สถานที่สําหรับตระเตรียม ซึ่งวัดนั้นจึงเกิดข้ึนจากการประสงคจะถวายทาน

ในลักษณะดังกลาวนี้ เชนที่หญิงงามเมืองชื่ออัมพปาลีไดนําของเคี้ยวของฉัน

อันประณีตประเคนภิกษุสงฆมีพระพุทธเจา เปนประธานดวยตนเอง กระทั่งพระ

ผูมพีระภาคเสวยเสรจ็แลว ทรงหามภตัตาหาร แลวละพระหตัถจากบาตร นางไดนัง่

เฝาอยู ณ ที่สมควร ผูนั่งเฝาอยู ณ ที่สมควร ไดกราบทูลวา “พระพุทธเจาขา

หมอมฉันขอถวายสวนมะมวงนี้แก ภิกษุสงฆมีพระพุทธเจาเปนประธาน” 

(พระไตรปฎก เลม 5 ขอ 289 หนา 107)

 ตอมาสถานทีเ่หลาน้ีเปนทีพ่กัของพระภกิษุสงฆ และเปนสถานทีใ่หฆราวาส

ผู ประสงคจะสนทนาธรรมหรือเฝาพระพุทธเจา ดังพระพุทธเจาประทับอยู  

ณ พระเวฬุวัน เขตกรุงราชคฤห สมัยนั้น พวกขาราชบริพารนั่งประชุมกันใน

ราชบริษัทภายในพระราชวัง ไดสนทนากัน ผูใหญบานชื่อมณิจูฬกะนั่งอยูในบริษัท

นั้น แลวมีขอสนทนาเรื่องการจับเงินและทองของพระภิกษุ พระพุทธเจาตรัสวา 

“ผูตองการหญาพึงแสวงหาหญา ผูตองการไมพึงแสวงหาไม ผูตองการเกวียน

พึงแสวงหาเกวียน ผูตองการบุรุษพึงแสวงหาบุรุษ’แตเราไมกลาวเลยวา ‘พึงยินดี 

พึงแสวงหาทองและเงินโดยประการใดๆ” (พระไตรปฎก เลม 18 ขอ 362 

หนา 515-516) ขอพิจารณาเหลาน้ีกลายเปนวาวดัน้ันเปนสถานท่ีสาํหรบัแสดงธรรม

และตอบขอสงสยัของฆราวาส เปนสถานท่ีพัฒนาขึน้บนรากฐานความตองการสงัคม

มากขึ้น จึงเอื้อใหเกิดการติดตอสื่อสารระหวางวัดและบาน กลายมาจากรูปแบบ

วิถีชีวิตของพระภิกษุท่ีมีความเขาใจคลาดเคลื่อนบางอยางก็จะไดรับการแกไข

ใหถกูตองโดยพระพุทธเจาภายในวดั ขณะทีว่ถิชีวีติแบบฆราวาสทีต่องการหลกัธรรม

สําหรับดับทุกขในการดําเนินชีวิตก็จะสามารถเดินทางมาวัดเพื่อแกปญหาหรือหา

ทางพนทุกขดวยการบวช 
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 สรปุ ลกัษณะของวัดในสมยัพทุธกาลจึงเปนการเชือ่มโยงระหวางพระภกิษุ

กับฆราวาส ในแงของวัดแบบอารามและวิหารนั้นอาจไมไดเกี่ยวของกันอยาง

เปนทางการ แตในสวนของอาวาสทีม่พีระภกิษมุาอยูรวมกนัเปนจาํนวนมากจาํเปน

ตองมกีารบริหารจดัการและการดูแลเสนาสนะรวมกนั อกีทัง้ยงัมคีวามเกีย่วของกบั

ชุมชนในแงของการปฏิบัติตนตามแนวทางพระพุทธศาสนาในสมัยตอๆ มา

2.2 ลักษณะของวัดในสมัยปจจุบัน

 การแบงประเภทของวัดตามหลักฐานทางประวัติศาสตรในประเทศไทย

นั้นปรากฏมีในพระราชบัญญัติเกี่ยวกับคณะสงฆท่ีตรงข้ึนเปนฉบับแรกคือ 

พระราชบัญญัติลักษณะปกครองคณะสงฆ ร.ศ. 121 มาตรา 5 กําหนดประเภทวัด

ไว 3 ประเภทคือ

 ก. พระอารามหลวง คือ วัดที่พระเจาแผนดินทรงสราง หรือทรงโปรดให

เขาบัญชีเปนพระอารามหลวง

 ข. อารามราษฎร คือ วัดท่ีไดรับพระราชทานวิสุงคามสีมา แตไมไดเปน

พระอารามหลวง 

 ค. ที่สํานักสงฆ คือ วัดที่ยังไมไดรับพระราชทานวิสุงคามสีมา 

 ตอมามีการออกพระราชบัญญัติคณะสงฆ พ.ศ. 2484 และพ.ศ. 2505

ตามมาตรา 38 ของพระราชบัญญัติฉบับนี้ ไดแบงวัดเปน 2 ประเภท คือ ก. วัดที่

ไดรับพระราชทานวิสุงคามสีมาแลว ข. สํานักสงฆ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2549, 

หนา 16541-16542) และยังมีการสํารวจวัดท่ัวประเทศแลวไดพบวามีรูปแบบมี

ความแตกตางกันไปตามบริบท กลาวคือ 

 ก. พระอารามหลวง ไดแกวัดที่พระมหากษัตริย สมเด็จพระราชินี 

สมเดจ็พระยพุราช ทรงสรางและปฏสิงัขรณเปนการสวนพระองค หรอืพระราชทาน

เพื่อเปนเกียรติยศแกผูตํ่าศักดิ์ลงมาหรือแกวัดเอง 
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 ข. วัดราษฏร ไดแก วัดที่ประชาชนทั่วไปสรางหรือปฏิสังขรณ โดยไดรับ

อนุญาตใหสรางและประกาศตั้งอยางถูกตองตามกฎหมายจากทางราชการ และ

ชวยกนัทะนบุาํรงุสบืตอกนัมาตามลาํดับ เปนวดัท้ังชนิดท่ีไดรบัพระราชทานวสิงุคาม

สีมาและสํานักสงฆ

 ค. วัดราง ไดแกวัดที่ไมมีพระภิกษุสงฆพํานักอาศัยประจํา ทางราชการ

ขึ้นทะเบียนเปนวัดราง แตยังมีสภาพเปนนิติบุคคลโดยสมบูรณและมีโอกาสท่ีจะ

เปนวัดมีพระสงฆไดอีก (ราชบัณฑิตยสถาน, 2549, หนา 16543-16545)

 แตการจัดแบงวัดดังกลาวนี้เปนไปตามสภาพของวัดเปนหลัก ตอมา

ภายหลังรัชกาลที่ 4 มีการแบงวัดเมืองและวัดบานอยางชัดเจน คือ

 1) วัดคามวาสี คือวัดของหมูบานหรือวัดประจําหมูบาน 

 2) วัดอรัญญวาสี คือ วัดปาสําหรับพระวิปสสนาธุระ เปนวัดที่แยกตัว

ออกตางหากจากชุมชน แตในความเปนจริงก็ยังมีความสัมพันธกับทางสังคม

กับคนในชุมชน เพราะในฤดูเทศกาลก็ยังมีการนําประชาชนมาประกอบพิธีกรรม

ที่วัดปาดวย ดังในศิลาจารึกสุโขทัยที่ระบุวาคนพากันไปทําพิธีกรานกฐินที่วัด

นอกเมือง

 3) วัดนครวาสี คือ วัดของเมืองที่สวนใหญจะไมมีพระอยูเทาใด อีกท้ัง

เปนวัดที่มีการสรางพระสถูปเจดีย พระวิหาร พระพุทธรูป และแหลงศาสนสถาน

อื่นๆ เพื่อความศักดิ์สิทธิ์ และรุงเรืองของเมือง วัดที่สําคัญคือ วัดมหาธาตุ จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา ที่มีพระมหาสถูปที่บรรจุพระบรมธาตุไวเปนหลักของเมือง 

วัดพระศรีรัตนศาสดาราม ที่ประดิษฐานพระแกวมรกต (ศรีศักร วัลลิโภดม, 2560, 

หนา 68-69)

 จากประเภทวัดในปจจุบันน้ันไดถูกจัดแบงไปตามลักษณะที่สอดคลอง

ของแตละยุคสมัย ซึ่งพิจารณาจากความตั้งใจของผูสรางถวาย โดยจะพบวา

เบื้องตนมีความตองการสรางแกพระภิกษุผูมาจากทิศท้ัง 4 ดวยถือวาเปนบุญ
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สูงสุด จนกลายเปนที่มาของการสรางวัดต้ังแตพระราชาหรือพระราชวงศช้ันสูง 

และวัดที่ชาวบานสราง 

 ขณะเดียวกันวัดยังมีลักษณะที่อยูไกลบานบาง ใกลบานบาง ถือเปน

ลักษณะของวัดที่สังเกตได และมีชื่อเรียกใหสอดคลองวา วัดบานหรือวัดเมือง และ

วัดปา ลักษณะวัดดังกลาวยังสะทอนถึงลักษณะการปฏิบัติตนของพระภิกษุที่

แตกตางกันกลาวคือการปฏิบัติตามหลักธุระ 2 ประเภทที่ปรากฏในอรรถกถา

ธรรมบท (ธัมมปทัฎฐกถา เลม 18 หนาที่ 371) คือ 1. คันถธุระคือการเรียนศึกษา

พระปริยัติผานการศึกษาพระไตรปฎกไว เปนเรื่องของพระบานหรือพระเมืองที่จะ

จัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับการรักษาพระปริยัติไวไมใหเสื่อมหายไป โดย

รูปแบบดังกลาวปรากฏในการศึกษาบาลี และการศึกษาของนักธรรม 2. วิปสสนา

ธุระคือการปฏิบัติตามหลักของกรรมฐาน 2 อยางคือสมถกรรมฐานและวิปสสนา

กรรมฐาน เปนเรื่องของพระปาที่มุงการปฏิบัติและผลของการปฏิบัติ แมจะมีการ

แบงกันอยางนี้ แตก็ไมไดแบงประเภทของวัดปากับและวัดบานออกจากกันอยาง

ชัดเจน เพยีงแคแบงแยกรูปแบบของวถิชีวีติของพระเทานัน้ ไมไดขยายไปสูแนวคิด

การแบงแยกอยางเด็ดขาดระหวางบานและวัดออกจากกัน 

 จากขอมูลขางตน วัดที่อยูในสมัยหลังพุทธกาลจึงมีลักษณะเหมือนกับวัด

ในสมัยพุทธกาลคือเปนสถานที่พักอาศัยของพระภิกษุ เปนสถานท่ีทําสังฆกรรม 

และเปนสถานที่ทําบุญ ในสวนที่มีความเปลี่ยนแปลงนั้นเปนไปตามยุคสมัย โดย

พิจารณาจากบทบาทที่สังคมมอบใหทั้งในสวนท่ีเกิดขึ้นจากความประสงคของ

ผูถวายและอีกสวนมาจากความเห็นรวมกันของสังคมที่เปนไปตามยุคสมัย ดังนี้

 ก. วัดเปนศูนยกลางดานจิตใจ การสรางวัดหลังสมัยพุทธกาลเปน

สัญลักษณ ซึ่งแสดงใหเห็นถึงสถานที่อันเปนที่พึ่งพิงทางดานจิตใจ จะเห็นไดวาวัด

ที่สรางในยุคสมัยพระเจาอโศกไดถูกประกาศใหเปนท่ีใหประชาชนสมาทาน

องคแหงศีล 8 (อรรถกถาภาษาไทย พระวินัยปฎก ปาราชิกกัณฑ สมันตปาสาทิกา 

เลม 1, หนา 64) และยังมีวัดอีกหลายแหงในชุมชนก็กลายเปนสถานท่ีสําหรับ
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ประกอบพธิกีรรมทางศาสนา เชน การทาํบญุในวนัขึน้ 15 คํา่ เดือ่น 6 เปนวนัประสตูิ

ของพระพุทธเจา ฝูงชนจัดขบวนพรอมดนตรีและฉ่ิงฉาบ พอคาตางชาติก็รวม

ขบวนดวย หรือการบําเพ็ญกุศลตามประเพณีในแตละทองถิ่น และเปนศูนยกลาง

ของชมุชนในการพฒันาทางดานจติใจ เปนทีพ่ึง่ทางจิตใจ นอกจากนีย้งัเปนสถานที่

สาํหรับฝกอบรมเยาวชนใหไดบวชเรียนและศึกษาพระธรรมวนิยั (ราชบณัฑติยสถาน, 

2549, หนา 16542) วัดจึงกลายเปนสัญลักษณของเมืองหรือชุมชน เปนสถานที่

สําหรับอนุรักษวัฒนธรรม ประเพณี และแหลงเรียนรูทางดานภูมิปญญาที่ดําเนิน

ไปรวมกับกิจกรรมภายในชุมชน 

 อกีทัง้สิง่กอสรางทีเ่หน็ไดควบคูกบัวัดเปนรูปแบบทางศลิปะสถาปตยกรรม

ของพระสถูปเจดียอันเปนหลักฐานศิลปกรรมสําคัญที่บงบอกถึงความเปนมาทาง

ประวัตศาสตร วัฒนธรรม ความเปนอยู และศรัทธาความเชื่อในพุทธศาสนาใน

แตละชนชาติ ในแตละยุคสมัย รวมถึงตําแหนงที่ตั้งและสภาพแวดลอมท่ีโดดเดน

ที่สัมพันธกับความเปนมาทางประวัติศาสตร (ศรีศักร วัลลิโภดม, 2560, หนา 59) 

จึงสันนิษฐานไดวา การประดิษฐานพระพุทธศาสนา ณ ที่ใดก็ตาม จะตองมี

การสรางศาสนสถานและการสถาปานาเจดียขึ้นกอน เพราะเจดียคือท่ีบรรจุ

พระบรมสารีริกธาตอุนัเปรยีบเสมอืนตัวแทนของพระพทุธเจา ในสมยัพระเจาอโศก

ไดสรางวิหาร 84,000 หลังและประดับดวยพระเจดีย 84,000 องค (สมันตปาสา

ทกิา ภาค 1, หนา 63) ตอมาแนวคดินีเ้ปนพืน้ฐานในการสรางวดัในประเทศศรลีงักา 

เมื่อพระมหินทเถระไดอัญเชิญพระบรมสารีริกธาตุจากชมพูทวีปมาประดิษฐานไว

ในเกาะสีหลหรือประเทศศรลีงักาเพือ่เปนทีพ่ึง่ เพราะแมพระพทุธเจาจะปรินพิพาน

แลวแตพระบรมสารีริกธาตุของพระองคยังมีอยู  เปนที่มาของการสรางเจดีย 

(สมนัตปาสาทิกา ภาค 1, หนา 108-113) เจดยีเปนศนูยรวมจติใจใหชาวพทุธอาศยั

เปนสถานท่ีสําหรับสวดมนต ฟงธรรม กลายเปนโครงสรางของวัดท่ีมีท้ัง

พระพุทธคือพระบรมสารีริกธาตุ พระธรรมคือหลักคําสอน และพระสงฆคือเหลา

พระภิกษุปรากฏเปนที่พึ่งตามลักษณะของไตรรัตนที่เปนพื้นฐานของชาวพุทธใน

ยุคตอๆ มาเชนกัน
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 ข. วัดในฐานะสถานที่สนับสนุนการปกครองบานเมือง การสรางวิหาร 

84,000 หลังพรอมเจดีย 84,000 องคในเมือง 84,000 แหงทั่วชมพูทวีป ถือเปน

การขยายอาณาจักรการปกครองของพระเจาอโศก เชนเดียวกับในเกาะสิงหล

หรือประเทศศรีลังกาในปจจุบันโดยพระเจาเทวานัมปยติสสะไดถวายพระราช

อุทยานมหาเมฆวันใหเปนอารามของพระภิกษุสงฆ และวัดแหงนั้น ๆ เปนหลักใน

การประดษิฐานพระศาสนาในประเทศตางๆ ดงัปรากฏในประเทศศรลีงักา พระเจา

เทวานัมปยติสสะไดถวายพระราชอุทยานเมฆวันอันเปนท่ีไมไกล ไมใกลนักจาก

เมืองหลวง ไปมาสะดวก หลังจากพระราชาทรงถวายแลวไดหลั่งนํ้าลงบนมือของ

พระเถระ แผนดินไหว นี้เปนแผนดินไหวครั้งแรกในมหาวิหาร โดยพระเถระไดให

เหตุผลวา พระศาสนาของพระทศพลจักดํารงมั่นในเกาะแหงนี้ และสถานที่แหงนี้

จักเปนที่ตั้งมหาวิหารแหงแรกแผนดินไหวนั่นเปนบุพนิมิตแหงการประดิษฐาน

พระศาสนา (สมันตปาสาทิกา ภาค 1, หนา 105) ตอมาวิหารแหงนี้คือมหาวิหาร

ซ่ึงเปนชื่อวัดในพระพุทธศาสนาในลังกาทวีป ใน พ.ศ.196-426 มี 3 แหง คือ 

มหาวิหาร ต้ังอยูท่ีเมืองอนุราธบุรี เปนศูนยกลางพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท 

จิตตลบรรพต (จิตตกูฏ) ตั้งอยูที่โรหนชนบท เปนสถานที่ปฏิบัติสมาธิภาวนา และ

อภัยคีรีวิหาร (อภยุตตรวิหาร, อภยวิหาร, อภยาจลวิหาร, อุตตรวิหาร) ตั้งอยู

ทางทศิเหนือของเมอืงอนรุาธบรุ ีและสาํนกัมหาวหิารมวีรรณกรรมทีรู่กันแพรหลาย 

(Walpola Rahula, 1993, p.305) นําไปสูการสรางระบบการดําเนินชีวิตที่

สอดคลองกับชุมชน โดยมีหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาเปนจุดเชื่อมโยง 

 ปรากฏการณนีป้รากฏวา วัดเปนสถานทีศ่กัดิส์ทิธิข์องบานเมอืง และมขีอ

ปฏิบัติที่ทุกคนตองปฏิบัติตาม ขอความนี้หลายแหงปรากฏเปนหลักฐานจารึกไว

ถึงความเปนชุมชนหลายแหงจากการสรางศาสนสถานและการกัลปนาท่ีดิน 

โดยกลาวถึงกษัตริย เจานายหรือบุคคลสําคัญที่สรางสถานที่ศักดิ์สิทธิ์และซื้อที่ดิน

ถวายเปนที่กัลปนาสงฆ อุทิศคน สัตว สิ่งของ ใหเปนของสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ โดยเปน

พวกทาสหรือขาพระเปนจํานวนหลายสิบครัวเรือนที่ทํางานดูแลศาสนสถานและ

ทํามาหาเลี้ยงชีพ จนเติบโตและขยายตัวของกลุมคนเหลานั้นในช่ัวลูกช่ัวหลาน 
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จนเกิดเปนชุมชนบานและเมืองขึ้นตอมา วัดจึงเปนสถานท่ีศูนยกลางการบริหาร

จัดการชุมชนเมืองในแตละชุมชนจะพบไดวา รูปแบบดังกลาวนั้นมีวิธีการปฏิบัติ

ที่สอดคลองกับชุมชนนั้นอยางแยกไมออก ดังจะพบหลักฐานทางโบราณคดีใน

สมัยลพบุรีลงมาวา บริเวณทั้งหมดของชุมชนที่มีศาสนสถานเปนศูนยกลาง 

มีโครงสรางและแผนผังทางกายภาพที่ชัดเจน (ศรีศักร วัลลิโภดม, 2560, หนา 61)

 ขอพจิารณาวดัทัง้ในสวนทีเ่ปนศูนยกลางของจติใจนัน้ไดถกูพจิารณาควบคู

กับการเปนที่พึ่งพิง เพราะมนุษยนั้นตองการที่พึ่งพิงเม่ือยามมีทุกข วัดจึงกลาย

เปนที่พึ่งของผูตกทุกขไดยากท่ีตองการความชวยเหลือกะทันหัน เชน ตองการ

อาหาร ตองการที่พัก ขณะเดียวกันก็เปนที่พึ่งของผูแสวงหาทางหลุดพนจาก

ความทกุข เพราะบางคนกไ็มไดลาํบากดวยขาวของเครือ่งใช แตพยายามหาหนทาง

สงบใหกับชีวิตตนเอง ในสวนของการปกครองนั้นปรากฏใหเห็นชัดเจนในยุคสมัย

หลังพุทธกาล แมในสมัยพุทธกาลจะปรากฏใหเห็นบางแตไมชัดเจนนัก เนื่องจาก

ขอมูลในสมัยพุทธกาลนั้นมีปรากฏแคเพียงสวนที่ปรากฏในพระไตรปฎกเทานั้น

จึงเปนมุมมองดานเดียว แตพอขอมูลทางดานอื่น เชน ขอมูลจากชุมชนหรือบาน

เมืองที่มีการบันทึกทําใหเห็นวา วัดนั้นในลักษณะดังกลาวชัดเจนขึ้น

3. วัดกับบทบาทการสนองความตองการของสังคมไทย

 สงัคมไทยในปจจบุนันัน้มกีารเปลีย่นแปลงอนัเกดิจากการพฒันาประเทศ

ใหทนัสมยั จากยคุเกษตรกรรม และยคุอตุสาหกรรมจนถึงยคุขอมลูขาวสาร เปนตน 

ในการพัฒนาดังกลาวนี้สภาพสังคมไทยนั้นยังคงเปนสภาพสังคมเกษตรกรรม

เนื่องจากประชาชนสวนใหญยังอยูในภาคเกษตรกรรมท่ีกําลังพัฒนาตัวเองเขาสู

อุตสาหกรรม (พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), 2550, หนา 5) ทําใหเกิดการ

ขยายตัวของเมือง และการเติบใหญของเศรษฐกิจแบบตลาด ไดสงผลอยางมาก

ตอวัดตางๆ ในเมืองไทยโดยเฉพาะในเขตเมือง ทําใหบทบาทของวัดท่ีมีตอสังคม

เร่ิมหายไป คงเหลอืแตบทบาททางธรรมทีค่งเหลอืเพยีงเรือ่งพธิกีรรม ทัง้หมดทําให

คนเริ่มหางเหินตอหลักธรรมไปเรื่อยๆ (อรศรี งามวิทยาพงศ และคณะ, 2559, 
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หนา 9) เมื่อศึกษาจากทาทีดังกลาวทําใหบริบทสังคมไทยจึงมีทาทีตอวัดในฐานะ

เปนสถานทีร่องรบัรปูแบบวถิชีวีติทีเ่ปลีย่นแปลงไป จนวดันัน้ไดปรบัเปลีย่นลกัษณะ

การบริหารจัดการใหเปนไปตามรูปแบบตอบสนองความตองการ 2 ลักษณะคือ 

ความตองการของปจเจกบุคคลกับความตองการของชุมชน ดังนี้ 

3.1 วัดกับความตองการของปจเจกบุคคล ความตองการท่ีอยูภายในใจของ

 ปจเจกบคุคลในสงัคมไทยมาจากความตองการการกนิดอียูด ีในแงนีพ้ระพทุธ

 ศาสนามองไว 2 ลักษณะ คือ

ก. ลักษณะความตองการทางกายภาพ มนุษยนั้นลวนตองการสิ่งที่นา

ปรารถนา นาใคร นาพอใจ 5 อยางคือ อายุ รูปรางหนาตา ความสุข ยศ สถานที่ดี 

(พระไตรปฎก เลม 22 ขอ 43 หนา 67-68) ทั้งหมดนั้นสะทอนใหเห็นวามนุษย

ตองการส่ิงภายนอกเปนสําคัญ การที่มนุษยรูสึกสบายใจเพราะไดสิ่งท่ีตองการคือ

การมีความสุขและการไดอยูสถานที่ที่ดี มนุษยลวนคิดวาเปนเพราะเหตุภายนอก 

แตไมไดเขาใจลึกซึ้งไปวา ความรูสึกเชนนั้นเปนเร่ืองทางใจ แตนึกไปวาเปนเร่ือง

ทางกาย โดยแม็ก เวเบอร (Max weber) อธิบายลักษณะดังกลาววา คนชั้นกลาง

และชนชั้นลางไมไดถูกกําหนดมาใหเปนฐานของการหลุดพนจากทุกข เพราะมี

นอยคนมากที่จะคิดถึงพระนิพพาน เหนือกวานั้น คนเหลานี้ไมไดมีเปาหมาย

ที่จะบรรลุถึงสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหลานี้ จึงไมจําเปนตองเสียเวลา และมองไมเห็นเหตุผล

ที่จะตองใชเวลาไปกับการมีชีวิตอยูอยางโดดเด่ียวในปา (Max weber, 2007, 

p. 236) ความตองการของบุคคลทั่วไปจึงอยูในระดับคนชั้นกลางและชนชั้นลาง

เปนหลักที่สะทอนใหเห็นความตองการที่จะตอบสนองความมีชีวิตท่ีดี จึงปรากฏ

ลักษณะวัดในอดีตที่ เป นศูนยกลางทางเศรษฐกิจ ดังในยุคราชวงศคุปตะ 

(พ.ศ. 863-1093) เรื่อยมา วัดไดกลายเปนศูนยกลางการคาขาย โดยวัดนั้นเปนทั้ง

สถาบันการศึกษา ที่พัก โรงพยาบาล ธนาคารหรือที่ทําธุรกิจการเงินซึ่งเปนที่

รวมของคนตางอาชีพกัน เพราะคนสรางวัดจําเปนตอการจางคนหลากหลายอาชีพ 

เชน สถาปนิก ประติมากร ชางฝมือ ชางกออิฐ และแรงงานอีกจํานวนมาก ทั้งวัด



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 29 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 2565 21

ยงัมพิีธีกรรมในแตละวนัอกีไมนอย ซึง่จาํเปนตองมคีนมารวมกจิกรรมทีห่ลากหลาย 

เชน นักดนตรี นักฟอนรํา คนจัดดอกไม คนครัว คนรอยมาลัย และอาชีพอื่นๆ ที่วัด

จะดําเนินการวาจาง ซึ่งปรากฏวามีจารึกบางหลักกลาวถึงจํานวนเงินหรือรายการ

เงินเดือนที่วัดวาจาง เงินเดือนนักบัญชี สถาปนิก คนงานคุมชาง รวมถึงยามประจํา

การ ทาํใหวัดกลายเปนศนูยกลางธรุกจิสาํหรบัคนพืน้ถ่ิน ฉะนัน้ วดัจงึไมใชเปนเพยีง

สถาบันทางศาสนา แตเปนสถาบันทางโลกดวย โดยเปนคลังทรัพยากรหลากหลาย

ทางดานเศรษฐกิจ เปนแหลงทุน ทําใหการคาและองคกรทางการคา เชน สมาคม

พอคา คอืเมือ่มคีนเอาเงนิหรอืทองมามอบใหกับวัด กจ็ะไดกลุมพอคาเหลานีบ้รหิาร

จดัการ และมกีารยมืเงนิจากวดัเพือ่ไปลงทนุตอ โดยดอกเบีย้ทีท่างวดัจะไดจะถกูนาํ

ไปใชเพื่อการบํารุงรักษาวัดหรือลงทุนในกิจการอื่นไดตอไป (ธิดา สาระยา, 2554, 

หนา 360-361) 

 ในสวนของสังคมไทย วัดไดพัฒนาจนกลายเปนสถานที่สําคัญในการ

สรางอาชพีและสนองความตองการในแงของความเปนอยูของบคุคล วดัในสงัคมไทย

นัน้เปนไปตามแตละภมูภิาคของประเทศไทยยงัเปนลกัษณะทีบ่งบอกถงึความเจรญิ

ของพื้นที่ โดยวัดใดที่ใหญโต โออาและสวยงามดานศิลปวัฒนธรรม วัดนั้นก็คือ

สัญลักษณของความม่ังมีศรีสุขของคนในชุมชนทุกผูทุกคน (ศรีศักร วัลลิโภดม, 

2560, หนา 70) ดังจะพบวา วัดไดพัฒนาปจเจกบุคคลใหประสบความสําเร็จใน

การดําเนินชีวิตปรากฏผานการปลูกฝงการศึกษาในโรงเรียนวัด และใหคนได

บวชเรยีนภายในวดักอนจะออกไปประกอบอาชพี อกีท้ังบคุคลทีป่ระสบความสาํเรจ็

ในทางเศรษฐกิจแลวก็จะหันกลับมาสืบสานประเพณีในวัดดวยการบวชหรือ

ดวยการเปนผูอุปถัมภกิจกรรมในพระพุทธศาสนาในวัดตอไป (สมโชติ อองสกุล, 

2549, หนา 51) และอีกรูปแบบของการเปนวัดในแบบวิหารและอาวาสไดถูก

ปรับปรุงการสรางใหตอบสนองความตองการตอยุคสมัยดังกลาวไดมากกวาวัด

ในแบบอาราม เนื่องจากปจเจกบุคคลที่มาเกี่ยวของกับวัดนั้นลวนเปนผูที่มีผล

ประโยชนเกีย่วกบัการกอสรางสิง่ตางๆ ภายในวดั โดยจะพบวา การสรางถาวรวตัถุ

ขนาดใหญในวัดนั้น ไมไดเก่ียวของกับชุมชนในการเขามามีสวนรวม เพราะแหลง
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เงนิในการสรางไมไดมาจากชมุชน แตมาจากนอกชมุชน เชน กรณกีารสรางกวนอมิ

หนาวิหารวัดทากระดาษ (สมโชติ อองสกุล, 2549, หนา 55) ความตองการของ

ปจเจกบคุคลทีมุ่งเนนใหวดัพฒันาไปในรปูแบบทีต่นตองการจงึอาจจะแตกตางจาก

วัดในสมัยพุทธกาล เปนการเนนใหเห็นวัตถุประสงคของส่ิงตางๆ ภายในวัดวา

ตองการอะไร ดงัการขดุพบพระพมิพ จารกึลานเงนิและแผนดบีกุในกรุพระมหาธาตุ

เจียดอันเปนที่บรรจุอยูรวมกัน โดยจารึกตอนหนึ่งกลาววา

 “...ดวยผลบุญนี้ ตราบเทาที่ขายังทองเที่ยวไปสูภพนอย

ภพใหญอนัจะนับมไิดน้ัน ขอใหขามปีรชีา มรีปูงาม มเีสยีงไพเราะ 

เฉียบแหลมยิ่งในสรรพศาสตร รูแนวความคิด เปนผูทรงศีล 

มีสมบัติตางๆ อันประเสริฐ เปนผูบริจาคทานหาประมาณมิได 

เปนผูปลดเปลื้องตนใหพนจากกิเลส เปนผูยินดีในกุศลอันหา

โทษมิได ขอเปนพระพุทธเจาในอนาคตกาลเทอญ...ดวยกุศล 

ผลกู ขาหลอพระพุทธพิมพ ถวนวันเกิดทําบูชาพระศรีรัตนตรัย 

ฟงพระสัตปกรณาภิธรรม สรรพบริบูรณ กัลปนาอานิสงสนี้

ไปทั่วไตรภพสบสัตวนิกร บิดรญาติสาธุชน สวนตนกูขาขอไป

เกดิ เอากาํเนิดในดุสติคัลบพติรพระไมตร.ี..” (ศรีศกัร วลัลโิภดม, 

2560, หนา 102-103)

 การเสนอใหวัดกลายเปนสิ่งตอบสนองความตองการของปจเจกบุคคล

ที่ตองการจะใหเกิดประโยชนแกตนเอง และครอบครัว เพื่อใหวัดนั้นโยงเขากับ

ความเปนสมบัติที่เปนของบุคคลใดบุคคลหน่ึงเทานั้น แตการยอมรับดังกลาวนี้

ทําใหวัดเปนผลที่สนองตอความตองการใชเปนฐานของการเปนแหลงอํานาจของ

ปจเจกบคุคลทีม่ตีอชมุชนดงักลาวเชนกนั ขณะเดยีวกนัพระสงฆยงัไดใชวดัในฐานะ

เปนนักพัฒนา นักสังคมสงเคราะห นักสิทธิมนุษยชน นักอนุรักษ ดวยการนําวัดนั้น

มาเปนฐานในการสรางการยอมรบัเพือ่ใหเกดิประโยชนตอสงัคมและสิง่แวดลอมได

เชนเดียวกัน ผานรูปแบบการพัฒนาวัดบานหรือวัดเมืองที่เนนสิ่งกอสราง และเนน

การสรางรายได มีการกินดีอยูดีเปนหลัก การใหเชาที่วัดจัดงาน ใหเชาพื้นที่จอดรถ 
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รวมถึงพิธีกรรมตางๆ ก็มุงตอบสนองความเชื่อทางไสยศาสตร เมื่อมีการสนองตอ

ความเปนอยูของปจเจกบุคคลมากข้ึน ความเปนวัดก็กลายเปนสถานที่ทําการคา

และประกอบกจิกรรมทีส่นองทางกายภาพอยางเดยีวเทานัน้ ซึง่เปนรปูแบบของวดั

ที่หางไกลจากความเปนสถานที่ทางวัฒนธรรมของชุมชนอีกตอไป

ข. ลักษณะความตองการทางดานจิตใจ เปนการตอบสนองกลุม

ปจเจกบุคคลที่เบื่อหนายในการดําเนินชีวิตแบบโลกที่แสวงหาวัตถุ จะพบวามีวัด

ที่เปนอารามในการเปนที่พักผอนจิตใจของบุคคลเหลานั้น พุทธทาสภิกขุไดกลาว

ถงึการสรางสวนโมกขพลาราม เพือ่ชีช้วนใหเหน็สถานทีแ่บบอารามในฐานะเปนปา

ที่เปนกําลังแหงความหลุดพนตามความหมายของชื่อ และสงเสริมกิจกรรมใหเกิด

ความสะดวก แกการที่จะทําจิตใหเกลี้ยงจากกิเลส ความวุนวายและความยึดติด 

มีการสอนการทําจิตใหเกลี้ยง แลวก็ชวยใหทําจิตใหเกลี้ยงไดงายขึ้น โดยความ

ประสงคทีแ่ทจริงน้ัน ตองการใหเปนการกระทําทีมี่ผลจรงิเกดิข้ึนมา ใหรูสกึถึงจติใจ

ที่เกลี้ยง แมจะไมถึงกับการเขาใจหลักธรรมะ แตหากบุคคลเขามาสูสถานที่เชนนี้ 

แลวรูสึกสบายใจ โดยเขาเองก็ไมรูวาทําไมสบายใจ ก็กลายเปนการทําใหจิตใจเขา

รับรูการเปลีย่นแปลงของจติใจทีด่ขีึน้ไดเชนกนั (พทุธทาสภกิข,ุ 2529, หนา 72-73) 

ลักษณะของวัดที่สนองความตองการปจเจกชนที่เขามาในอารามในลักษณะ

ดังกลาวนี้จึงเปนวัดปาในปจจุบัน การสรางสถานที่เปนที่สบายหรือสัปปายะใน

ทางพระพุทธศาสนาจึงถูกขยายตอใหเห็นรูปแบบของการเปนปามากกวาการ

เปนเมือง โดยเนนไปที่ความเปนธรรมชาติ แมจะมีอาคารกอสรางก็ตองให

กลมกลืนกับธรรมชาติ ไมทําลายบรรยากาศ เรียบงาย มักนอยสันโดษแบบวัดปา 

และมุงเนนไปที่สิ่งนั้นตองทําใหใจสบาย เปนการเนนงานสรางสถาปตยกรรมทาง

พุทธศาสนา มีรูปแบบที่มุงประโยชนใชสอยและประหยัด เหมาะสม เชนเดียวกับ

การสรางโบสถที่วัดหนองปาพงจะสรางใหเย็นสบาย ไมรอนอบอาว (พระโพธิญาณ

เถร (ชา สุภทฺโท), 2557, หนา 91) รูปแบบการสรางวัดที่สนองความตองการทางใจ 

ไมไดไปไกลจากความเปนวัดในสมัยพุทธกาลมากนัก หรือเปนการยอนกลับไป

สูการสรางปาเปนอารามตามความจําเปนของการอยูอาศัยของพระภิกษุและ
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ฆราวาสผูตองการแสวงหาความสงบเปนหลักซึ่งตรงกับรูปแบบความเปนวัดใน

สมยัพุทธกาลมากกวา การยอนกลบัไปสูคาํสอนด้ังเดิมจงึเปนการปฏเิสธการพฒันา

วัดสูการเปนวัดเมือง และไมไดตอบสนองความตองการหรือเนนการเปนอยูดี

ตามแบบที่ความเปนเมืองตองการ แตเนนไปที่วิถีชีวิตท่ีถูกตองและเปนไปตาม

หลักปฏิบัติทางศาสนามากกวา การเปนวัดแบบนี้จึงไมไดปรับตามรูปแบบสังคม

ทีเ่ปล่ียนแปลงไป แตเนนความปจเจกบคุคลทีมุ่งเนนการเปนอยูทีต่รงตามขอปฏบิตัิ

ในคัมภีรศาสนา แมหากจะมีการปรับปรุงก็เอื้อตอการเปนพ้ืนท่ีเหมาะสมแกการ

พัฒนาจิตใจเปนหลัก

3.2 ความตองการของชุมชน เปนความตองการที่ทําใหสังคมยั่งยืน โดย

เนนไปทีค่วามสงบภายในสงัคมเปนหลกัสาํคัญ ดังขอความปรากฏในพระไตรปฎกวา 

“พวกเจาวชัชพีงึหวงัไดแตความเจรญิอยางเดียว ไมมคีวามเสือ่มเลยตราบเทาทีพ่วก

เจาวชัชยีงัพรอมเพรยีงกนัประชมุ พรอมเพรยีงกนัเลกิประชมุ และพรอมเพรยีงกัน

ทํากิจที่พวกเจาวัชชีจะพึงทํา” (พระไตรปฎก เลม 10 ขอ 134 หนา 79) การอยู

รวมกนัอยางสงบสขุและมแีตความเจรญิ ไมมคีวามเสือ่มจงึเปนเปาหมายในการอยู

รวมกันเปนสังคม

ก. ความตองการใหวัดเปนศูนยกลาง เปนการสรางใหสังคมเปนองคกร

เดียวกัน โดยผสมผสานกันระหวางฆราวาสและพระภิกษุสงฆเขาเปนวัฒนธรรม

เดียวกัน รวมถึงนักปราชญราชครูก็รวมอยูดวย ดังปรากฏใหเห็นผานวัดหลวง

มากมายทีส่รางโดยพระมหากษตัริย เจานายในพระราชวงศ และขนุนางขาราชการ

รวมทั้งวัดตามทองถิ่นที่ทางรัฐอุปถัมภดวย เปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธ

ที่แยกกันไมออกระหวางศาสนากับการปกครอง โดยในการสรางวัดแตละวัดจะ

มีการแจกจายทรัพยสินเงินทองและความมั่นคั่งออกไปเพื่อประโยชนและการ

ยอมรับของสวนรวม ทําใหเกิดการสะสมความมั่งคั่งเพื่อตัวเองในฐานะที่เปน

ปจเจกบุคคลนอยลง ผลท่ีตามมายอมทําใหระดับชีวิตของทุกฝายเปนที่ยอมรับได 

เนื่องจากการสรางวัดทําใหเกิดการยอมรับนับถือของคนมากยิ่งขึ้น เปนการสราง

การยอมรับนับถือทางสังคมซึ่งสะทอนผานการสรางวัดไวเปนวัดประจําตระกูล
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อีกดวย การสรางวัดจึงไดกลายเปนการสรางองคกรทางวัฒนธรรมและชุมชนใชวัด

เปนองคกรทางชุมชนในการพัฒนางานในดานตางๆ ดวยการแจกจายทรัพยสมบัติ

และความมั่งคั่งไปสูผูไมมีหรือผูดอยโอกาส ไมวาจะเปนคนท่ีมาทํากินในท่ีดินวัด 

หรือคนที่ยากไร ไดอาศัยอาหาร และวัตถุจากการบริจาคของคนมีเงินพรอมได

บริจาคใหแกวัด เปนการสรางความสัมพันธใหเกิดในลักษณะของระบบอุปถัมภ

ระหวางชนชั้นปกครองและคนที่ถูกปกครอง (ศรีศักร วัลลิโภดม, 2560, หนา 

102-104) วัดจึงกลายเปนศูนยกลางของสังคมไทยโดยเช่ือมโยงกันระหวางบริบท

ของคนเมืองกับคนชนบทเขาเปนกลุมเดียวกันท้ังในแงของการเกื้อกูลกัน และ

การพ่ึงพาอาศัยพระภิกษุสงฆเปนผูนําในการจัดการใหเกิดประโยชนแกชุมชน

ดังจะพบรูปแบบการจัดการวัดใหมีความเอื้อตอการเปนศูนยรวมเพื่อกิจกรรมทาง

สังคมมากขึ้น เชน วัดพระธาตุพนมวรวิหาร จ.นครพนม ที่มีประชาชนมาสักการะ

องคพระธาตุจํานวนมาก จึงไดมีการจัดระเบียบพื้นที่รานคาใหเปนระเบียบ มีการ

สรางพืน้ทีสี่เขยีวรอบๆ องคพระธาต ุและเพิม่พืน้ทีโ่ดยรอบใหเกดิความสงบ ใชเปน

ที่ปฏิบัติธรรมได (อรศรี งามวิทยาพงศ และคณะ, 2559, หนา 49) ความตองการ

ใหวัดเปนศูนยกลางนั้นไดถูกปรับปรุงจากการเปนองคกรที่เอื้อประโยชนแกชุมชน

เปนหลกั จงึเปนการปรบัปรงุภมูทิศันและเอือ้ตอประชาชนทีม่สีวนรวมกบัวดัทัง้ใน

แงของผูประกอบอาชีพภายในวดัและผูมากราบไหวหรอืการแสวงหาความรูในทาง

พระพุทธศาสนา แมลักษณะวัดดังกลาวจะสะทอนผานลักษณะวัดแบบวิหารที่มี

สิ่งกอสรางที่เอื้อแบบวัดบานหรือวัดเมืองเปนหลัก 

ข. ความตองการรวมชุมชนท่ีแตกตางเขาดวยกัน เปนการพิจารณา

จากขอเสนอเรือ่งพระพทุธศาสนาเชงิปฏบิตั ิ(practical Buddhism) ทีพ่จิารณาไป

ถงึการปฏบิตัศิาสนาในรปูแบบทีห่ลากหลายโดยผนัแปรและแตกตางไปตามชมุชน

ตางๆ โดยขอเสนอนี้พิจารณาไปที่การที่ชุมชนนําหลักการทางพระพุทธศาสนาไป

ปฏิบัติในชีวิตประจําวัน โดยยูคิโอะ ฮายาชิไดอธิบายถึงลักษณะการอยูรวมเปน

สังคมบนฐานของการสรางวฒันธรรมรวมกนั เชน ในพระพทุธศาสนามหีลกัคาํสอน

เรื่อง “กรรม” ที่แสดงใหเห็นถึงผลจากการทําดีและทําชั่ว เปนคําอธิบายถึงสถานะ



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 29 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 256526

ความเปนอยูของบคุคลมาจากการกระทําในอดตี ซ่ึงทาํใหทกุคนยอมรบัตอสิง่ทีเ่ปนได 

และลดความขดัแยงในแงของความตองการบางอยางทีเ่กนิเลยกวาสิง่ทีต่นเองทําไว 

ขอพจิารณาเรือ่งกรรมนี้ไดสรางวฒันธรรมการอยูรวมกนัระหวางชมุชนทีม่ีพระกับ

ฆราวาส โดยไมมีความขัดแยงกันมาจากการที่ผูมีศรัทธาในศาสนาถวายทานแก

พระสงฆ ขณะทีพ่ระสงฆตอบแทนดวยการใหศลีใหพรตอบแทนและชวยจดัเตรยีม

เร่ืองการทําบุญใหแกผูบริจาค การทําบุญเปนการแลกเปลี่ยนทรัพยสินทางวัตถุ

ระหวางฆราวาสและพระสงฆ ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดในเรื่องประโยชนตาง

ตอบแทนที่เอื้อประโยชนตอกันในลักษณะการใหและรับ ซึ่งเปนหลักฐานที่เดนชัด

ในระบบความสัมพันธทางสังคม (ยูคิโอะ ฮายาชิ, 2554, หนา 16) ซึ่งรูปแบบ

ดังกลาวน้ันสะทอนใหเห็นถึงการพิจารณาการอยูรวมกันเปนชุมชนในระดับเล็ก

ที่สุดของสังคมมนุษยที่ตองอยูรวมกันเปนครอบครัวและกลุมเครือญาติที่เกิดมา

มีสายเลือดเดียวกัน เหนือระดับครอบครัวและกลุมเครือญาติก็คือชุมชนที่มีพื้นที่

ทางวฒันธรรมทีส่รางขึน้โดยชมุชนทีม่คีวามหลากหลายของครอบครวัและเครอืญาติ

ท่ีโยกยายมารวมตวักันจะมกีารสรางวัดใหเปนศนูยกลางของชมุชนทีใ่หทกุคนไดมา

รวมกันในกิจกรรมตางๆ ทางวัฒนธรรม 

 “การปฏิบัติศาสนกิจมิไดจํากัดวงอยูแตพวกสยามดวย

กนัเอง แตยงัไดคลมุไปถึงชาวตางประเทศทีอ่ยูในประเทศสยาม

ดวย โดยเฉพาะพวกชาวจีนนั้นไมวาจะนับถือศาสนาใดมากอน

ก็ดี จะสาบานตนเปนพุทธมามกะเดินทางเขามาในกรุงสยาม 

แตงงานกับชาวสยาม ทําบุญสุนทานใหแกพระภิกษุสงฆ ไป

วัดเปนประจํา และเลิกวิธีปฏิบัติของตนแตเดิม แมแตผูนับถือ

ศาสนาอิสลามใหหันมาใชวิธีปฏิบัติที่ชาวสยามปฏิบัติอยู พวก

เหลาน้ันมักแตงงานกับชาวสยาม กราบไหวพระภิกษุสงฆ

เมื่อเดินผาน และเอาเงินไปมอบใหแกขุนนางผูใหญและรัฐบาล

เพือ่นําไปทาํบญุสรางวดั” (ศรศีกัร วลัลโิภดม, 2560, หนา 101)
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 วัดจึงไดกลายเปนสถานที่สําหรับรองรับในการจัดกิจกรรมของชุมชน

เชน วดัชลประทานรงัสฤษดิ ์จ.นนทบรุ ีมกีารปรบัรปูแบบและพืน้ทีแ่ละการเผยแผ

ธรรมตามพุทธวิธีอยางทันสมัย เชน ลานหินโคง โดยในทุกงานพิธีกรรมทางศาสนา

จะมีการแสดงธรรมเสมอ ปจจุบันมีคนเขามาวัดเปนจํานวนมากทําใหตองปรับปรุง

พืน้ทีล่านหนิโคงใหใหญขึน้เพือ่รองรบัคนทีม่ากขึน้ (อรศร ีงามวทิยาพงศ และคณะ, 

2559, หนา 50)

 ขอพิจารณาทั้ง 2 นี้สะทอนใหเห็นวาวัดที่ตอบสนองความตองการของ

ชุมชนจะมีลักษณะพัฒนาควบคูไปกับการจัดการแกปญหาชุมชน ไมไดมุงพัฒนา

วัดที่เนนประโยชนของปจเจกบุคคลเทานั้น เพราะปจจุบันนี้ ชุมชนสวนใหญของ

ประเทศมีราว 70% ที่เปนชนบท และชนบทตอนนี้กําลังทรุดมาจากเรื่องบริโภค

นิยม ปญหาคือทําอยางไรจะปองกันไมใหความเสื่อมแบบเมืองเขาไปสูชนบท และ

ทําอยางไรจะฟนของดีที่มีอยูในชนบทใหมีชีวิตและมีกําลังขึ้นมาอีกครั้ง โดยสิ่งที่

ถูกเสนอเปนทางแกปญหาคือ การเอาวัดที่เปนทุนเดิมของชุมชนมาจัดใหถูกตอง

ใหเปนศูนยรวมและเปนแหลงธรรมแหลงปญญาของชุมชนนั้น โดยโยงใหวัดชวย

แกปญหาและชวยพัฒนาชนบท แตดวยวัดจํานวนมากไมมีบทบาทตอชุมชน คน

จํานวนมากโดยเฉพาะเดก็วัยรุนจงึมองไมเหน็ความหมายของวดั ถาวดัไมมบีทบาท

ตอชมุชน หรอืไมทาํบทบาททีค่วรจะทาํแลว กเ็ปนอนัวาหมดความหมาย  อนัเปนภาวะ

ที่ชุมชนแตกสลาย เมื่อชุมชนแตกสลาย สังคมก็แตกสลาย และประเทศชาติก็จะ

แตกสลายเชนกนั จงึตองใหพระในชนบทตองทาํใหชวีติสมัพนัธกบัประชาชนมากขึน้ 

ตองพึ่งพากันกับประชาชน จึงจะตอบสนองความตองการของประชาชน เมื่อ

ตอบสนองดวยบทบาทที่ถูกตองไมได ก็เกิดบทบาทที่ไมดีขึ้นมาได โดยตองให

พระมกีารศกึษาทีด่แีละถกูตอง มคีวามรูธรรมวินยัทีจ่ะสอนประชาชน นาํประชาชน

ในทางที่ถูกตองถูกทาง เมื่อพระทําบทบาทที่ถูกตอง ก็ยึดชุมชนอยู ยึดพอแมยึด

บาน พอแมกส็งตอไปยงัโรงเรยีน โรงเรียนกร็วมมอืกบัวดั ในการท่ีจะเอือ้ธรรม เอือ้

ศลีธรรม เอือ้ความดคีวามงาม เอือ้การศึกษาการเรยีนรูอะไรตางๆ แกประชาชนใน

ชุมชนนั้น (พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), 2546, หนา 10-12) ปจจุบัน วัดไดจัดสรร



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 29 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 256528

สาํหรับเปนพ้ืนทีสํ่าหรับแกปญหาชมุชนทัง้ในแงของความเปนอยูและทางดานจติใจ 

โดยจะพบวาวดัทีส่นองตอความตองการดงักลาวนัน้แมจะมกีารปรบัปรุงไปอยางไร

ก็ตาม แตสิง่ทีว่ดัสะทอนใหเห็นคือความสอดคลองกนัระหวางความเปนไปของสงัคม

ที่เนนวัตถุและความเปนพระพุทธศาสนาที่เนนจิตใจผานการการพัฒนาปญญาคือ

ความรูใหตรงตอความเปนจริงและความถูกตองทางศีลธรรมมากท่ีสุด เพราะวัดท่ี

เปนศูนยกลางการแกปญหาของสังคมที่พิจารณาจากการพัฒนาปจเจกบุคคลให

มีปญญา เริ่มตนตั้งแตเจาอาวาสจนถึงพระภิกษุสงฆแลวจึงขยายตอไปยังเยาวชน

และชุมชนในทุกระดับชั้น เพื่อใหเกิดความเขาใจที่ถูกตองและดําเนินชีวิตไดตาม

ความเหมาะสม สามารถแกไขปญหาชีวิตและมีความสุขในสังคม แมวาการพัฒนา

วัดในแนวทางน้ีจะมีปรากฏในสังคมไทยแตก็ยังมีไมมากนักและไมเพียงพอตอ

ความตองการของสังคมไทย

4. สรุป

 วัดเปนคําที่ใชเรียกอาราม วิหารหรืออาวาสในพระพุทธศาสนาโดยมี

ลักษณะเปนสถานที่พักของพระภิกษุ เปนที่ประกอบสังฆกรรม รวมทั้งใชประกอบ

กิจกรรมทางศาสนาที่เกี่ยวของกับฆราวาสจึงกลายเปนที่พึ่งพิงทางจิตใจ ตลอดทั้ง

ในสมัยตอมายังไดเปนศูนยกลางการปกครองของชุมชนที่ถูกพัฒนากลายเปน

วัดเมืองและวัดปา โดยวัดเมืองหรือวัดบานเปนวัดที่สนองความตองการของชุมชน

ในแงของการแกปญหาทั้งในแงของการเปนอยูและในแงของการสรางความเปน

อันหนึ่งอันเดียวกันของชุมชน ขณะที่วัดปาไดตอบสนองแงของหลักปฏิบัติทาง

พระพุทธศาสนาแบบดั้งเดิมที่เนนจิตใจเปนหลัก แมจะมีการกอสรางวัตถุก็เปน

ความจําเปนและตองไมทําลายธรรมชาติ แตวัดที่พัฒนาควบคูไปกับการแกปญหา

ทางสังคมนั้นไดพัฒนารูปแบบของการผสานการอยูรวมกันระหวางพระภิกษุสงฆ

กับฆราวาสผสมผสานระหวางวัตถุกับจิตใจดวยการพัฒนาปญญาอันมาจากหลัก

ปฏิบัติที่สอดคลองกันทางวัฒนธรรมที่เปนรากฐานของสังคมไทย
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บทคัดยอ

 คัมภีร เกาเซิงจวน หรือเรียกวา บันทึกชีวประวัติพระผูมีคุณูปการอัน

สูงสงตอพระพุทธศาสนาจีน รจนาโดยพระสมณะฮุยเจ่ียว ในราวปคริสตศักราช 

530 ซึ่งเปนคัมภีรสําคัญในการศึกษาเกี่ยวกับประวัติศาสตรพระพุทธศาสนาจีนใน

ชวงปคริสตศักราช 67-519 ในคัมภีรไดรวบรวมชีวประวัติพระสมณะรูปหลัก 257 

รูป และที่เสริมเขามาอีกรวมพระและอุบาสกกวา 200 รูป/ทาน ทั้งหมดจัดแบงไว

เปน 10 หมวด หมวดที่พระสมณะฮุยเจี่ยวใหความสําคัญเปนอยางมากคือหมวด

แรก เปนหมวดที่เกี่ยวกับพระสมณะผูมีคุณูปการในการแปลพระสูตร โดยรวบรวม
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ชีวประวัติพระสมณะรูปหลักทั้งหมดมี 35 รูป ผูเขียนไดทําการศึกษาพระทานหนึ่ง

ในหมวดนี้คือ พระคังเซิงฮุย ซึ่งมีชีวิตอยูในยุคสามกก ชีวประวัติของทานคังเซิงฮุย

นั้น มีบันทึกไวอยู 2 ชวงคือ 

 1) ชวงชีวิตในสมัยพระเจาซุนกวน 

 2) ชวงชีวิตในสมัยพระเจาซุนโฮ 

  บทความนี้ ผู เขียนจะมุ งเนนไปในหัวขอท่ี 2) โดยแปลและศึกษา

ชีวประวัติพระคังเซิงฮุ ยในรัชสมัยของ พระเจาซุนโฮ จากการศึกษาพบวา

พระคังเซิงฮุยตองเผชิญกับวิกฤตในการปราบปรามลัทธิศาสนาจากทางราชสํานัก

เนื่องจากพระเจาซุนโฮไมเห็นความสําคัญของพระพุทธศาสนา แตในที่สุดดวย

ผลกรรมทีพ่ระเจาซนุโฮไดลบหลูพระพทุธรปู เปนเหตุใหยอมเปดใจรบัฟงพระธรรม

เทศนาของพระคังเซิงฮุยในเรื่องผลของกรรมดีกรรมชั่ว จนกลับใจกลายเปนองค

เอกอัครศาสนูปถัมภกใหการสนับสนุนพระคังเซิงฮุยและพระพุทธศาสนา 

คําสําคัญ : คังเซิงฮุย เกาเซิงจวน ซุนโฮ
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The Thai Translation of the Biography of 

Kang Senghui in the Gaoseng zhuan (2): 

Retribution for Sun Hao’s Disparaging 

Acts against the Buddha Image

Maythee Pitakteeradham*

Piyaphon wongwarangkool**

Phonpimol srimork***

Abstract

 The Gaoseng zhuan, or Lives of Eminent Monks, written

around 530 A.D. by the monk Huijiao, is one of the most important 

works dealing with the history of Chinese Buddhism from 67-519 A.D. 

The scripture contains 257 biographies of prominent monks as well 

over 200 biographies of subordinate monks and upasakas. These 

biographies are divided into ten categories, the first of which – the 

one that contains 35 biographies of great contributors to translating 

the Sutra – Huijiao placed great emphasis on. The authors attempt to 

study one of the figures in this category, i.e. Kang Senghui, who lived
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in the Three Kingdoms period. Kang Senghui’s biography was detailed 

in the periods of two different rulers: 1) during the reign of Sun Quan, 

and 2) during the reign of Sun Hao.

 In this paper, the authors focus on the study and translation 

of Kang Senghui’s biography during the reign of Sun Hao. The study 

finds that Kang Senghui faced a crisis because the court sought to 

suppress Buddhism which was slighted by Sun Hao. As a retribution 

for his disparaging acts against the Buddha Image, Sun Hao opened 

his mind to listen to Kang Senghui’s sermon about the Law of Karma. 

He eventually became a supporter of Kang Senghui and Buddhism.

Keywords : Kang Senghui, Gaoseng zhuan, Sun Hao
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1. บทนํา

 ในตอนกอนไดกลาวถึงการอัญเชิญพระบรมสารีริกธาตุของพระคังเซิงฮุย

ในรัชสมยัพระเจาซุนกวน1 ซึง่จบลงดวยพระเจาซนุกวนอนญุาตใหสรางวดัพทุธและ

สถปูขึน้ ณ เจีย้นเย เมอืงหลวงของงอกกในสมยันัน้ เนือ่งจากพระคงัเซงิฮุยสามารถ

อัญเชิญพระบรมสารีริกธาตุใหมาประดิษฐานไดสําเร็จ ถือวาเปนวัดในพระพุทธ

ศาสนาแหงแรกในเมืองเจี้ยนเย จึงตั้งชื่อวา “วัดเจี้ยนชู” และเปนที่พํานักของพระ

คังเซิงฮุยในกาลตอมา

 บทความนีเ้ปนตอนตอจากตอนทีแ่ลว และเปนตอนสดุทายของชวีประวตัิ

พระคังเซิงฮุยในคัมภีรเกาเซิงจวน ซึ่งยังหลงเหลือเนื้อหาในสวนของชวงชีวิตในยุค

พระเจาซุนโฮ ผลงานแปลพระคัมภีร การมรณภาพ ปกิณกะ และขอกังขาเรื่องใคร

เปนผูส่ังทุบทําลายพระบรมสารีริกธาตุ ในที่นี้สวนของขอกังขาเรื่องใครเปนผูสั่ง

ทุบทําลายพระบรมสารีริกธาตุ ไดกลาวไวในหัวขอท่ี 2) ซึ่งเปนความเห็นของ

พระฮุยเจีย่วในประเดน็ทีว่า “ใครเปนผูทดสอบฤทธานภุาพของพระบรมสารรีกิธาต”ุ

สวนผลงานแปลพระคัมภีร ผูเขียนไดตรวจสอบและวิเคราะหคัมภีรเหลานี้วายังมี

ปรากฏอยูหรือไม ซึ่งกลาวไวในหัวขอที่ 3) ในประเด็นผลงานดานปริยัติของ

พระคังเซิงฮุย สวนเรื่องปกิณกะไดกลาวไวในหัวขอที่ 4) ซึ่งเปนเรื่องปกิณกะตาง ๆ  

สวนชวงชีวิตของพระคังเซิงฮุยในยุคพระเจาซุนโฮ และการมรณภาพของทาน

คังเซิงฮุย จะอยูในสวนสุดทายของบทความนี้ที่เปนบทแปล

 วตัถุประสงคของผูเขยีนนอกจากจะมุงหวังดานวิชาการแลว ในฐานะท่ีเปน

พุทธศาสนิกชน ก็ปรารถนาวา ชีวประวัติของพระสมณะคังเซิงฮุยจะสรางกําลังใจ

ใหไมมากก็นอยแดพระสมณะผูทําหนาที่เผยแผพระพุทธธรรมทั้งหลาย

1 ชีวประวัติพระคังเซิงฮุยในคัมภีรเกาเซิงจวนตอนแรกไดตีพิมพที่วารสารพุทธศาสนศึกษา

 จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยปที่ 27 ฉบับที่ 2 อานรายละเอียดไดที่ เมธี พิทักษธีระธรรม

 ปยาภรณ วองวรางกูร และพรพิมล ศรีหมอก (2563 หนา 104-138).
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2. ความเห็นของพระฮุยเจี่ยวในประเด็นที่วา “ใครเปนผูทดสอบ

 ฤทธานุภาพของพระบรมสารีริกธาตุ”

 มหีวัขอทีน่าสนใจเกีย่วกบัความเหน็ทีไ่มตรงกนัซึง่เปนคาํถามตอนกับนัทกึ

ประวัติศาสตรในประเด็นวา 

ใครเปนผูทดสอบฤทธานุภาพของพระบรมสารีริกธาตุ

 ซึง่มผีูบนัทกึสวนหน่ึงเหน็วา ผูทดสอบฤทธานภุาพของพระบรมสารรีกิธาตุ

เปนพระเจาซุนโฮ ไมใชพระเจาซุนกวน แตทานฮุยเจี่ยวผูรจนาคัมภีรเกาเซิงจวน 

ไดแสดงความเห็นแยงและคิดวาเปนความเขาใจผิดของบันทึกกลุมดังกลาว โดย

กลาวไวดังนี้

“มีบางบันทึกอางวา พระเจาซุนโฮเปนผูทดสอบฤทธานุภาพ

ของพระบรมสารรีกิธาต ุโดยนาํไปทบุทาํลาย มใิชเกดิขึน้ในสมยั

ของพระเจาซุนกวน สําหรับประเด็นนี้อาตมภาพ (ทานฮุยเจีย่ว) 

สันนิษฐานวา เกิดจากเมื่อครั้งที่พระเจาซุนโฮจะทําลายวัด 

เหลาขุนนางทั้งหลายทูลทัดทานเปนเสียงเดียวกันวา

“พระคังเซิงฮุยมีคุณฤทธิ์ [สามารถอัญเชิญพระบรมสารีริกธาตุ

มาปรากฏได ตามที่เคยลั่นวาจาไว] ทําใหพระมหาจักรพรรด ิ

(พระเจาซุนกวน) ทรงสรางวัดแหงนี้ขึ้นมา”

โดยเน้ือความนีแ้สดงใหเหน็วา ครัง้แรกทีเ่ริม่รบัรูถงึฤทธานภุาพ

ของพระบรมสารีริกธาตุ ที่เกิดขึ้นในสมัยพระเจาซุนกวน เปน

เหตุทําใหนักบันทึกจํานวนหนึ่งลวนบันทึกวา พระเจาซุนกวน

นําพระสารีริกธาตุมาไวในพระราชวังของงอกก 
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หลังจากนั้น [จึงเปนเหตุทําใหเกิดการเขาใจผิด] ในกาลตอมา

วามีการทดสอบฤทธานุภาพ ซึ่งผูทดสอบก็คือ พระเจาซุนโฮ 

[มิใชพระเจาซุนกวน นี้เปนความเห็นของนักบันทึกจํานวน

หนึ่ง]”2

 ดังนั้น จากขอมูลดังกลาวขางตน แสดงใหชัดเจนวาทานฮุยเจ่ียวไมเห็น

ดวยกบับนัทกึจาํนวนหนึง่ทีเ่ขาใจผดิวาพระเจาซนุโฮเปนผูทดสอบฤทธานภุาพของ

พระบรมสารีรกิธาต ุและเชือ่วาผูทีท่ดสอบฤทธานภุาพของพระบรมสารรีกิธาตเุปน

พระเจาซุนกวน 

3. ผลงานดานปริยัติของพระคังเซิงฮุย

ในคมัภรีเกาเซงิจวนมบัีนทกึเกีย่วกับผลงานดานการแปลและรจนาคมัภรี

อรรถาธบิายของพระคังเซงิฮุย (ดูในบทแปลทีอ่ยูในสวนสดุทายประกอบ) ในหวัขอนี้

จะพิจารณาตรวจสอบรายละเอียดวา ผลงานเหลานี้ของพระคังเซิงฮุยมีปรากฏ

เปนหลักฐานจริงหรือไม และปรากฏอยูในแหลงขอมูลใด โดยแบงไดดังนี้

ก. ผลงานแปลพระคัมภีรของพระคังเซิงฮุย

 1) 阿難念彌經  (อาหนานเนี่ ยนหมี จิ ง )  เป นชาดกที่ แปลโดย

พระคังเซิงฮุย ไมไดเปนพระสูตรโดด ๆ แตไปรวมอยูในคัมภีรชาดก (ดูรายละเอียด

ที่ 5. 六度集經) ซึ่งเปนผลงานแปลโดยพระคังเซิงฮุยเชนเดียวกัน มีปรากฏอยูใน

พระไตรปฎกไทโชชินชูเลมที่ 3 ผูก 8 เรื่องที่ 88 หนา 49b-50b

2 有記云。孫皓打試舍利。謂非其權時。余案皓將壞寺。諸臣咸答。康會感
 瑞大皇創寺。是知初感舍利必也權時。故數家傳記。咸言。孫權感舍利於
 呉宮。其後更試神驗。或將皓也 (พระไตรปฎกไทโชชินชู เลมที่ 50 หนา 326b9-13).
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 2) 鏡面王經 (จิ้งเมี่ยนหวางจิง) เปนชาดกที่แปลโดยพระคังเซิงฮุ ย

ไมไดเปนพระสูตรโดด ๆ  แตไปรวมอยูในคัมภรีชาดก (ดรูายละเอยีดท่ี 5. 六度集經) 

ซึ่งเปนผลงานแปลโดยพระคังเซิงฮุยเชนเดียวกัน มีปรากฏอยูในพระไตรปฎกไทโช

ชินชูเลมที่ 3 ผูก 8 เรื่องที่ 89 หนา 50c-51b

 3) 察微王經 (ฉาเวยหวางจิง) เปนชาดกที่แปลโดยพระคังเซิงฮุย ไมได

เปนพระสูตรโดด ๆ แตไปรวมอยูในคัมภีรชาดก (ดูรายละเอียดท่ี 5. 六度集經) 

ซึ่งเปนผลงานแปลโดยพระคังเซิงฮุยเชนเดียวกัน  มีปรากฏอยูในพระไตรปฎก

ไทโชชินชูเลมที่ 3 ผูก 8 เรื่องที่ 90 หนา 51b-c

 4) 梵皇王經 (ฟนหวงหวางจิง) เปนชาดกที่แปลโดยพระคังเซิงฮุย ไมได

เปนพระสูตรโดด ๆ แตไปรวมอยูในคัมภีรชาดก (ดูรายละเอียดท่ี 5. 六度集經) 

ซึ่งเปนผลงานแปลโดยพระคังเซิงฮุยเชนเดียวกัน มีปรากฏอยูในพระไตรปฎกไทโช

ชินชูเลมที่ 3 ผูก 8 เรื่องที่ 91 หนา 51c-52b แตใชชื่อวา 梵摩皇經 (ฟนหมัวหวง

จิง) มีบางฉบับชําระเปน 梵皇經 (ฟนหวงจิง)

 5) 六度集經 (คัมภีรชาดก) เปนคัมภีรที่รวบรวมชาดกตอนตาง ๆ โดย

เรียบเรียงตามการบําเพ็ญปารมิตา 6 ไดแก 1. ทานปารมิตา 2. ศีลปารมิตา 3. ขันติ

ปารมิตา 4. วิริยปารมิตา 5. ฌานปารมิตา 6. ปญญาปารมิตา มีทั้งหมด 91 เรื่อง 

ปรากฏอยูในพระไตรปฎกไทโชชินชูเลมที่ 3 เลขที่ 152 

 6) 雜譬喩經 (คัมภีรอวทาน) เปนคัมภีรอวทาน พบในพระไตรปฎกไทโช

ชินชูเลมที่ 4 เลขที่ 206 แตใชชื่อคัมภีรวา 舊雜譬喩經 มีทั้งหมด 61 เรื่อง

 7) 小品 (คัมภีรอัษฏสาหัสริกาปรัชญาปารมิตา) สันนิษฐานวา คัมภีรนี้

เปนคมัภรีอษัฏสาหัสรกิาปรัชญาปารมติา เมือ่ตรวจสอบจากหลกัฐานอืน่คอื คมัภรี 

出三蔵記集 ซ่ึงเปนคัมภีรรวบรวมบันทึกพระไตรปฎกรจนาโดยทานเซิงโยว 

เทียบเคียงในสวนผลงานของพระคังเซิงฮุย มีบันทึกอยู 2 แหงในคัมภีรของทาน

เซิงโยว ดังนี้ 
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  - แหงแรกไมไดใชชื่อวา 小品 แตใชชื่อวา 道品 ซึ่งก็เปนชื่อเรียกอีก

ช่ือหน่ึงของคัมภีรนี้โดยนักแปลคัมภีรพากยจีน นักวิชาการไมมีความเห็นตางใน

ประเด็นนี้ 

  - สวนอีกแหงก็ใชชื่อคัมภีรไมตรงกันโดยเรียกวา 呉品五巻 แตใน

สวนนีน้กัวชิาการมคีวามเหน็ตางกนั ฝายทีส่นบัสนนุวา 呉品 เปนคัมภรีอษัฏสาหสั

ริกาปรัชญาปารมิตา ใหเหตุผลวา เนื่องจากเมื่อเทียบเคียงรายชื่อคัมภีรที่แปลโดย

พระคังเซิงฮุยแลว ควรจะเทียบไดกับ 小品 และ 道品 ซึ่งในที่นี้ก็ยังมีคําวา 品 

หลงเหลืออยูอีกดวย บางทานเห็นวา 呉品 เปนสวนหนึ่งในคัมภีรอัษฏสาหัสริกา

ปรัชญาปารมิตา 大明度經 ที่เปนผลงานแปลของอุบาสกจือเซียน3 ในประเด็นนี้

ผูเขียนเหน็ดวยวา 呉品 เปนคัมภรีอัษฏสาหสัริกาปรัชญาปารมติา และเสนอเพิม่เติม

วา อาจเปนไปไดวาเปนการเขียนละชื่อคัมภีรไวในฐานที่เขาใจหรืออาจเปนไดวา

เขียนชื่อคัมภีรตกไป ในกรณีที่เขียนชื่อคัมภีรตกไป ควรแกไขเปน 呉道品五巻 
เนื่องจากทานเซิงโยวใชคําวา 道品 อีกแหงหนึ่ง ดังนั้นควรจะแปลไดดังนี้ 

 “คัมภีรอัษฏสาหัสริกาปรัชญาปารมิตา ฉบับงอ [กก] หาผูก” 

 อยางไรก็ตาม ขอถกเถียงเหลานี้ยังไมปรากฏหลักฐานท่ีสามารถพิสูจน

อยางชัดแจงได เนื่องจากในปจจุบันยังไมพบตนฉบับคัมภีรอัษฏสาหัสริกาปรัชญา

ปารมิตาที่แปลโดยพระคังเซิงฮุย

ข. งานประพันธคัมภีรอรรถาธิบายและอื่น ๆ

 8) 安般守意註 (คัมภีรอรรถาธิบายอานาปานสติสูตร) เปนคัมภีร

อรรถาธิบายคัมภีร 安般守意經  (อานาปานสติสูตร) ในปจจุบันยังไมพบตนฉบับ

คัมภีรอรรถาธิบายที่รจนาโดยพระคังเซิงฮุย แตตัวตนฉบับอานาปานสติสูตร 

安般守意經 ยังหลงเหลือมาถึงปจจุบัน มีจํานวน 2 ผูก แปลโดยพระอันซ่ือเกา 

ปรากฏอยูในพระไตรปฎกไทโชชินชู เลมที่ 15 เลขที่ 602 อีกทั้งในคัมภีรนี้มีคํานํา

3 Kamata (1982, pp. 221-22), Nattier (2008, p. 153), Zürcher (2007, p. 53)
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ท่ีประพันธโดยพระคังเซิงฮุย (安般守意經序) และคํานําดังกลาวก็มีบันทึกไว

ในคัมภีร 出三蔵記集 อีกดวย4 ซึ่งหากอางอิงจากคํานําดังกลาวที่ประพันธโดยตัว

ทานคงัเซงิฮุยเอง มบีนัทกึวาอบุาสกเฉนิฮุยเปนผูอรรถาธบิาย สวนตวัทานคงัเซงิฮุย

เปนผูชวยขัดเกลาสํานวน5 

 9) 法鏡註 (คัมภีรอรรถาธิบายอุครทัตตปริปฤจฉาสูตร) เปนคัมภีร

อรรถาธิบายคัมภีร 法鏡經 (อุครทัตตปริปฤจฉาสูตร หรือเรียกวา อุครปริปฤจฉา

สตูร แตหากแปลตามรปูศัพทจีนหมายถงึ พระสตูรแวนธรรม) คมัภรีนีก้อ็กีเชนกนัยงั

ไมพบตัวตนฉบับ 法鏡註 ที่รจนาโดยพระคังเซิงฮุย แตมีรองรอยการอางถึงเนื้อหา

ในคัมภีร 法鏡註 พบในคัมภีร 釋迦譜6 สวนตัวตนฉบับพระสูตร 法鏡經 ยัง

หลงเหลือมาถึงปจจุบัน มีจํานวน 1 ผูก แปลโดยอุบาสกอันเสวียน (安玄)  และ

ทานเหยียนฝวเถียว (嚴佛調) ปรากฏอยูในพระไตรปฎกไทโชชินชู เลมท่ี 12 

เลขที่ 332 อีกทั้งในคัมภีรนี้ก็มีคํานําที่เขียนโดยพระคังเซิงฮุ ย (法鏡經序) 

และคํานําดังกลาวก็มีบันทึกไวในคัมภีร 出三蔵記集 อีกดวย7 

 10) 道樹註 (คัมภีรอรรถาธิบาย 菩薩道樹經)

 เปนคัมภีรอรรถาธิบายคัมภีร  私呵昧經8 หรือเรียกอีกชื่อวา 菩薩道

4 พระไตรปฎกไทโชชินชู เลมที่ 55 เลขที่ 2145 หนา 42c-43c
5 ศึกษารายละเอียดเพิ่มเติมที่ Kamata (1982, p. 222), Nattier (2008, p. 150,154), 

 Zacchetti (2010a, 2010b)
6 รองรอยการอางถงึมเีนือ้หาดงันี ้康會注法鏡經云: 凡夫貪染六塵，猶餓夫飯不知厭

 足。聖人斷貪，除六情饉飢,故號出家為除饉 (พระไตรปฎกไทโชชินชู เลมที่ 50 

 หนา 55b3-4). ดูรายละเอียดที่ Zacchetti (2010a, p. 160 เชิงอรรถที่ 52)
7 พระไตรปฎกไทโชชินชู เลมที่ 55 เลขที่ 2145 หนา 46b-c
8 Zacchetti สันนิษฐานวา ชื่อดั้งเดิมภาษาสันสกฤตคือ สิงหมติสูตร ผูเขียนสันนิษฐาน

 วา คาํวา “สงิหมต”ิ เปนการถอดเสยีงจากภาษาจนีคาํวา 私呵昧 แตหากพจิารณาจาก

 คาํแปลภาษาจนีคอืคาํวา 道樹 อาจไมใชคาํวา “สงิหมติ” ดงัที ่Zacchetti ไดถอดเสียง 

 ดูรายละเอียดที่ Zacchetti (2010a, p. 191)
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樹經 ในปจจุบันยังไมพบตนฉบับคัมภีรอรรถาธิบายนี้รวมถึงคํานําที่พระคังเซิงฮุย

ประพันธไว แตตัวตนฉบับพระสูตร 私呵昧經 ยังหลงเหลือมาถึงปจจุบัน มีจํานวน 

1 ผูก แปลโดยอุบาสกจือเซียน  (支謙) ปรากฏอยูในพระไตรปฎกไทโชชินชู 

เลมที่ 14 เลขที่ 532

 11) 泥洹唄 (บทสวดมหาปรินิพพานสูตร) เปนบทสวดมหาปรินิพพาน

สูตร มีการยืนยันผลงานชิ้นนี้ของพระคังเซิงฮุยจากหลักฐานอื่นคือ คัมภีร 出三蔵
記集 แตกจ็ดบนัทกึเพยีงแคชือ่ผลงาน9 ไมมรีายละเอยีดอืน่ใด และกไ็มพบบทสวด

มหาปรนิิพพานสตูรฉบบัพระคงัเซงิฮุยแมในปจจุบนั อยางไรกต็าม ในคมัภรีเกาเซงิ

จวน ทานฮุยเจี่ยวไดบันทึกวา 

“ก ็[เหลอื] แคเพียงบทสวดมหาปรินิพพานสตูรโดยพระคงัเซิงฮุย

ที่ยังสืบทอดมาจนถึงบัดนี้ กลาวคือ บท [สวด] หนึ่งโศลก [ที่ขึ้น

ตนวา] 敬謁 ...  [เปนโศลก] ที่อางมาจากคัมภีรมหาปรินิพพาน

สูตร 2 ผูก ดังนั้นจึงไดชื่อวา บทสวดมหาปรินิพพานสูตร”10 

 จากบันทึกขางตนยังมีรองรอยที่นาสนใจอยูดังนี้

 1) คําวา บัดนี้ หมายถึงอะไร

 ผูเขยีนสนันษิฐานวา คาํวา “บดันี”้ หมายถงึ ยคุของราชวงศเหลยีงทีท่าน

ฮุยเจี่ยวผูประพันธคัมภีรเกาเซิงจวน มีชีวิตอยูในขณะนั้น ดังนั้นจึงกลาวไดวา 

บทสวดมหาปรินิพพานสตูรฉบบัพระคงัเซงิฮุยนี ้ก็ยงัมอียูในสมยัของราชวงศเหลยีง  

 2) คําขึ้นตนโศลกวา 敬謁 มีบันทึกเปนหลักฐานอยูจริงไหม

9 พระไตรปฎกไทโชชินชู เลมที่ 55 หนา 92b3.เนื้อหามีดังนี้ 康僧會傳泥洹唄記 

 (บทสวดมหาปรินิพพานโดยพระคังเซิงฮุย)
10 唯康僧會所造泥洹梵唄于今尚傳。即敬謁一契文出雙卷泥洹。故曰泥洹唄也 

 (พระไตรปฎกไทโชชินชู เลมที่ 50 หนา 415b27-29).
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 เมื่อตรวจสอบ มหาปรินิพพานสูตร ในพระไตรปฎกไทโชชินชู พบวามี

ผูแปลหลายสํานวน แตในมหาปรินิพพานสูตรสํานวนหนึ่งที่ไมทราบวาทานใดเปน

ผูแปล อยูในเลมที่ 1 เลขที่ 6 ชื่อวา 般泥洹經 มีคําขึ้นตนโศลกวา 敬謁 ปรากฏ

อยูดวยดังนี้

敬謁法王來 (ถอดความไดวา เชิญทานเฝาดูพระธรรมราชาที่เสด็จ

มาถึง)11

 ซึง่หากพิจารณาจากเนือ้หาในโศลกเทยีบกบัพระสตูรบาล ีจะพบวามคีวาม

ใกลเคียงกับคาถาที่ปงคิยานีพราหมณสรรเสริญพระผูมีพระภาคเจา ปรากฏอยูใน

คัมภีรอังคุตตรนิกาย ปงคิยานีสูตร12

 โดยสรุป บทสวดมหาปรินิพพานสูตรโดยพระคังเซิงฮุ ย ไมปรากฏ

หลักฐานวาหลงเหลอืมาถึงปจจุบนั แตพบรองรอยวา ในสมยัทานฮุยเจีย่วผูประพนัธ

คัมภีรเกาเซิงจวนยังมีปรากฏอยู

จากขางตน ผลงานชิ้นที่ 1)-6) ยังมีปรากฏอยูจนถึงปจจุบัน แต 7)-11) 

ไมมีปรากฏ หากพิจารณาในรายละเอียดกลาวไดวา ผลงานชิ้นที่ 1)-4) เปนสวน

หน่ึงในผลงานชิ้นที่ 5) สวนผลงานชิ้นที่ 8)-9) แมไมมีปรากฏในปจจุบัน แตยัง

หลงเหลือคํานําของพระสูตรที่เขียนโดยพระคังเซิงฮุย ทั้งหมดที่กลาวมาสามารถ

สรุปเปนตารางผลงานของพระคังเซิงฮุยไดดังนี้   

11 โศลกทั้งหมดมีดังนี้ 敬謁法王來, 心正道力安, 最勝號爲佛, 名顯若雪山, 譬華淨
 無疑, 得喜如近香, 方身觀無厭, 光若露耀明, 唯佛智高妙, 明盛無瑕塵, 願奉
 清信戒, 自歸於三尊 (พระไตรปฎกไทโชชินชู เลมที่ 1 หนา 179b22-27).
12 พระไตรปฎก มจร เลม 22 ขอ 195 หนา 333-334 และชื่อของปงคิยานีพราหมณ

 กไ็ดปรากฏอยูในพระสตูรกอนหนานีด้วยเชนกนั คอื การณปาลีบตุรสูตร ดรูายละเอียด

 ไดใน พระไตรปฎก มจร เลม 22 ขอ 194 หนา 330-332
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ผลงานดานงานแปลและงานประพันธของพระคังเซิงฮุย

ผลงาน มี / ไมมี หลักฐานอางอิง หมายเหตุ

1) 阿難念彌經
(อาหนานเนี่ยนหมีจิง)

มีปรากฏอยู พระไตรปฎกไทโชชินชู
เลมที่ 3 ผูก 8 
เรื่องที่ 88 หนา 49b-50b

เปนชาดกตอนหนึ่งที่รวม
อยูในผลงานชิ้นที่ 5) 六
度集經 (คัมภีรชาดก)

2) 鏡面王經
(จิ้งเมี่ยนหวางจิง)

มีปรากฏอยู พระไตรปฎกไทโชชินชู
เลมที่ 3 ผูก 8 
เรื่องที่ 89 หนา 50c-51b

เปนชาดกตอนหนึ่งที่รวม
อยูในผลงานชิ้นที่ 5) 
六度集經 (คัมภีรชาดก)

3) 察微王經
(ฉาเวยหวางจิง)

มีปรากฏอยู พระไตรปฎกไทโชชินชู
เลมที่ 3 ผูก 8 
เรื่องที่ 90 หนา 51b-c

เปนชาดกตอนหนึ่งที่รวม
อยูในผลงานชิ้นที่ 5) 六
度集經 (คัมภีรชาดก)

4) 梵皇王經 
 (梵摩皇經)
(ฟนหวงหวางจิง)
(ฟนหมัวหวงจิง)

มีปรากฏอยู พระไตรปฎกไทโชชินชู
เลมที่ 3 ผูก 8 เรื่องที่ 
91 หนา 51c-52b

เปนชาดกตอนหนึ่งที่รวม
อยูในผลงานชิ้นที่ 5) 六
度集經 (คัมภีรชาดก)

5) 六度集經
 (คัมภีรชาดก)

มีปรากฏอยู ปรากฏอยูในพระไตร
ปฎกไทโชชินชูเลมที่ 3 
เลขที่ 152 

ชาดกในการบําเพ็ญ
ปารมิตา 6 มีทั้งหมด 
91 ตอน

6) 雜譬喩經 
(คัมภีรอวทาน)

มีปรากฏอยู พระไตรปฎกไทโชชินชู
เลมที่ 4 เลขที่ 206 
แตใชชื่อวา舊雜譬喩經  

มีทั้งหมด 61 เรื่อง

7) 小品 (คัมภีรอัษฏสาหัส
ริกาปรัชญาปารมิตา)

ไมปรากฏ
พบในปจจุบัน

8) 安般守意註  
(คัมภีรอรรถาธิบาย
อานาปานสติสูตร)

ไมปรากฏ
พบในปจจุบัน

หลงเหลือแตคํานําของ
ตัวพระสูตรที่รจนาโดย
พระคังเซิงฮุย

9) 法鏡註 
(คัมภีรอรรถาธิบาย
อุครทัตตปริปฤจฉาสูตร)

ไมปรากฏพบ
ในปจจุบัน

หลงเหลือแตคํานําของ
ตัวพระสูตรที่รจนาโดย
พระคังเซิงฮุย

10) 道樹註  (คัมภีร
อรรถาธิบาย 菩薩道樹經)

ไมปรากฏพบ
ในปจจุบัน

11) 泥洹唄 (บทสวด
มหาปรินิพพานสูตร)

ไมปรากฏพบ
ในปจจุบัน
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4. ปกิณกะ

 เมื่อรัชสมัยเปลี่ยนผานจนกระทั่งถึงพระเจาซุนโฮไดข้ึนครองราชย

จึงเกิดมีการบันทึกเรื่องราวขึ้นอีกครั้งในคัมภีรเกาเซิงจวน เก่ียวกับการปราบปรับ

ทาํลายลางลทัธศิาสนาตาง ๆ  ทีเ่หน็วาเปนพวกนอกรตี โดยวดัเจีย้นชูกเ็ปนเปาหมาย

หน่ึงในการกวาดลางครั้งนี้ ทําใหพระคังเซิงฮุยตกที่นั่งลําบากในการรับมือกับ

สถานการณอันเลวรายที่เกิดจากนโยบายของพระเจาซุนโฮ 

 ในความเปนจริง กอนหนาพระเจาซุนโฮ ก็มีเรื่องราวเกี่ยวกับการทําลาย

ลางลัทธิศาสนาปรากฏในบันทึกของงอกกดวยเชนกัน โดยกลาวถึงพฤติกรรม

ของบุคคลช่ือวา ซุนหลิม (孫綝 หรืออานวา ซุนเฉิน, มีชีวิตอยูในระหวางคริสต

ศักราชที่ 231-258) ทําหนาที่เปนผูสําเร็จราชการของงอกกในรัชสมัยของพระเจา

ซุนเหลียงและซุนฮิว ซึ่งเปนผูปกครององคที่ 2 และ 3 ของงอกกตามลําดับ ใน

บันทึกกลาวไวดังนี้ 

“[ซุนหลิม] ลบหลูเทพเจาที่ประชาชนเคารพบูชา เผาศาลเจา

อูจื่อสฺวีที่ตาเฉียวโถว ทุบทําลายวัดพุทธ และฆาพระภิกษุ13”

 ซ่ึงหากเปนจริงดังที่กลาวมาขางตน หลังจากสิ้นสมัยพระเจาซุนกวน

แลว ทุกรัชสมัยของงอกกในกาลตอมา ก็ไดมีการปราบปรามกวาดลางลัทธิศาสนา

ที่ทางผู ปกครองเห็นวาเปนพวกนอกรีตมาโดยตลอด แมประชาชนจะใหการ

เคารพบูชาก็ตาม 

 หากพิจารณาจากการกระทําดังกลาว ถือวามีนโยบายที่ปฏิบัติตอลัทธิ

ศาสนาแตกตางกับพระเจาซุนกวนเปนอยางมาก เนื่องจากพระเจาซุนกวนใหการ

สนับสนุนทั้งพุทธ เตา หยู แมกระทั่งพวกผูวิเศษมีฤทธิ์ที่พระองคพิจารณาเห็นแลว

13 เนื้อหามีดังนี้ [綝意彌溢,] 侮慢民神, 遂燒大橋頭伍子胥廟, 又壞浮屠祠, 斬道人。

 ปรากฏอยูในสามกก เลมที ่64 ตอนซนุหลมิ ดรูายละเอยีดที ่Sanguo Zhi/64. (n.d.),

 Kamata (1982, p. 201), Zürcher (2007, p. 52)
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วาเปนประโยชน ถอืเปนการเปดกวางใหกบัการปาวประกาศคาํสอนของลทัธศิาสนา

ตาง ๆ มากกวายุคใดในงอกก

 ในประเด็นนี้พิจารณาไดจากรองรอยของบันทึกที่มีกลาวไวบาง อาทิ

 - ในกรณีของการเปดกวางใหกับแนวปฏิบัติของเตา ก็พิจารณาไดจาก

คําแนะนําของซุนเตงผูเปนพระราชโอรสองคโตของพระเจาซุนกวน ไดกลาวกับ

พระเจาซุนกวนไววา

“ควรประพฤติตามแนวทางของหวงเหลา ทํานุบํารุงประกาย

แสงแหงเทพเจาใหรุงเรือง14”

 - อีกทั้งยังมีเรื่องท่ีนาสนใจเรื่องหนึ่งเก่ียวกับผูวิเศษ ซ่ึงพระเจาซุนกวน

ไดเชื้อเชิญคนผูนี้ใหมาชวยรับราชการ เขาผูนั้นคือหวางเปยว (王表) ผูเปนดั่งเทพ 

สามารถทาํนายเหตกุารณทีจ่ะเกดิขึน้ในอนาคต เชน อทุกภยั ภัยแลง และคาํทาํนาย

มักจะตรงตามที่กลาวไว เปนคนที่บอกใหพระเจาซุนกวนเปลี่ยนชื่อรัชศกเปน

“ไทหยวน” หรือแมแตขุนนางชั้นผูใหญทั้งหลายก็หมั่นไปเยี่ยมเยียนเพื่อขอให

ชวยทําใหเกิดสิริมงคลกับชีวิต แตเมื่อพระเจาซุนกวนสิ้นพระชนมก็ไมเห็น

หวางเปยวอีกเลย15

 เมื่อพระคังเซิงฮุยตองเผยแผพระศาสนาในรัชสมัยของพระเจาซุนโฮ ถือ

เปนความทาทายอีกรูปแบบหนึ่ง ที่ตองเผชิญหนากับภัยคุกคามท่ีเขามาถึงวัดของ

ทานโดยตรง ไมวาจะเปนเหตุการณการโตวาทะกับจางยูปราชญแหงงอกกที่รับ

บัญชาจากพระเจาซุนโฮโดยตรง อีกทั้งการตอบคําถามตอพระเจาซุนโฮในเรื่อง

กรรมและผลกรรม ซึง่แมบนัทกึจะไมไดมคีวามยาวมาก แตกพ็อเพียงท่ีจะคดิตามได

ถึงความสามารถของทานคังเซิงฮุยที่นําพาพระพุทธศาสนาและวัดเจี้ยนชูฝาวิกฤต

มาได จนกลายเปนตํานานบทหนึ่งจดบันทึกรวบรวมไวใหอนุชนรุนหลังผูเปน

ศากยบุตรทั้งหลายไดเรียนรู 
14 修黃老之術，篤養神光. ดูรายละเอียดที่ Zürcher (2007, p. 53)
15 ดูรายละเอียดที่ Zürcher (2007, p. 53)
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5. บทสรุป

ประวัติของพระคังเซิงฮุ ยในตอนสุดทายนี้ (อานบทแปลท่ีอยู ถัดไป

ประกอบ) จบลงดวยการที่พระเจาซุนโฮนอกจากจะไมทําลายวัดเจี้ยนชูแลว ยังให

การสนับสนุนในการบูรณปฏิสังขรณวัดเจี้ยนชู อีกทั้งใหเชื้อพระวงศตองมีความ

เคารพตอพระพทุธศาสนาอกีดวย นอกจากน้ันยงัหมัน่ใหพระคงัเซงิฮุยมาแสดงธรรม

แมจะเปดใจพระเจาซุนโฮไดไมมากเทาไร แตก็คงชวยใหหลายชีวิตรอดจากการ

เขนฆาทาํลายลางเพิม่จํานวนมากขึน้ เปนการแสดงใหเหน็ถึงความไมยอทอยอมแพ

ในการเผชิญวิกฤต ที่หมายเอาชีวิตและพระศาสนา โดยใชความสามารถท่ีมี

ท้ังหมดนําพาวดัเจีย้นชฝูาคลืน่พายลุกูใหญครัง้นีไ้ปได และเปนครัง้สดุทาย กอนจะ

มรณภาพลงในสมยัพระเจาซนุโฮ หลงเหลอืเพยีงคณุปูการในดานตาง ๆ  ฝากไวเปน

เกียรติยศ และความภาคภูมิใจในฐานะที่เปนศากยบุตร สืบทอดสงผานเปนมรดก

ธรรมใหชาวพุทธทุกเชื้อชาติไดเรียนรูชื่นชมและอนุโมทนา

ชีวประวัติพระคังเซิงฮุยแหงวัดเจี้ยนชู (บทแปล)16 

ตอน 

ผลกรรมของพระเจาซุนโฮที่ลบหลูพระพุทธรูป

 เมื่อถึงสมัยพระเจาซุนโฮครองราชสมบัติ มีกฎการปกครองท่ีโหดราย

ทารุณ [แมในดานศาสนาก็ไดรับผลกระทบ] ทรงกวาดลางลัทธิความเช่ือศาสนา

ตาง ๆ [ไดทําลายสถานที่ประกอบพิธีของลัทธิหรือศาสนาเหลานั้นไปไมนอย] 

จนกระทั่งถึงคราวของวัด [เจ้ียนชู วัด] ในพระพุทธศาสนา พระเจาซุนโฮทรง

ปรารถนาใหทุบทิ้ง จึงตรัสถามวา 

 “เพราะเหตุใดจึงสราง [วัดแหง] นี้ขึ้นมา 

 หากคําสอน [ของพุทธะ] เปนของแท และสอดคลองกับ

[คําสอนที่อยูใน] คัมภีรซึ่งใชเปนแบบแผน [ในการปฏิบัติของ

16 ดูรายละเอียดในภาคผนวกขอ 1
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บานเมืองเรา] ก็จะใหมีอยูตอไป [พรอมทั้งจะใหการ] สนับสนุน 

[การเผยแผคําสอนตาม] แนวทาง [ของศาสนา] นั้น แตถา 

[คําสอนทั้งหลาย] เหลานั้นหาสาระความจริงมิได ก็จะเผาให

ราบเปนหนากลอง” 

ขุนนางทั้งหลายกลาวหามปรามวา 

“อานภุาพของพทุธะแตกตางจากเทพองคอืน่ เพราะพระคังเซงิฮุย

มีคุณฤทธ์ิ [สามารถอัญเชิญพระบรมสารีริกธาตุมาปรากฏได 

ตามที่ลั่นวาจาไว] ทําใหพระมหาจักรพรรดิ (พระเจาซุนกวน)17

ทรงสรางวัดแหงนี้ขึ้นมา หากฝาบาทดูเบาจะทุบทําลายทิ้ง 

เกรงวา [ในภายภาคหนา เมื่อยอนกลับมาใครครวญทบทวนดู] 

จะทรงเสียพระทัยในภายหลัง” 

 พระเจาซุนโฮ [แมไดฟงขนุนางทัง้ปวงทลูทดัทานแลวกต็าม แตกว็างแผน] 

สงจางยูไปยังวัด [เจี้ยนชู] โตวาทะกับทานคังเซิงฮุย [ปรารถนาใหจางยูไลตอนจน

พายแพ เพื่อหาขออางในการทําลายวัดทิ้ง เมื่อจางยูเดินทางมาถึงวัดเจี้ยนช ู

พบทานคังเซิงฮุย จึงไดกลาวเหตุในการมาเยือน ทานคังเซิงฮุยทราบวัตถุประสงค

การมา ก็เขาใจในบัดดล] ฝายจางยูผูเปนเลิศในศิลปะการโตวาทะ [มีไหวพริบ

ปฏภิาณในการโตตอบ ทัง้คลองแคลว เชีย่วชาญ ชาํนาญในการ] ตัง้กระทูถามในแง

มมุตาง ๆ  ทัง้ลกึและกวาง [ไดตามใจปรารถนา เมือ่เริม่ประลองกนัดวยวาทะ ขอซกั

ถามตาง ๆ  ถกูซัดออกไปดังคมหอกพุงสูเปา เขาโจมตีฝายตรงขามเปนระลอกฉนัใด] 

ทานคังเซิงฮุยก็โตกลับทันใดดวยวาทศิลปที่คมคาย เฉียบแหลม เต็มไปดวยอรรถ 

และเหตผุล [สองประกายวาววบัดุจคมแสงแหงปลายทวนพุงคนืสูศตัรูผูโจมตฉีนันัน้ 

ปะทะกนัอยางไมมพีกั] ตัง้แตรุงเชาจนถงึพลบคํา่ แตไมวาดวยกลวธิใีด ๆ  จางยูกไ็ม

17 คําวา 大皇 แปลวา พระมหาจักรพรรดิ เปนคําเรียกยกยอง พระเจาซุนกวน มีบันทึก

 ไวในสามกก เลมที ่47 ตอนพระเจาซนุกวน ดงันี ้謚曰大皇帝 ดรูายละเอยีดที ่Sanguo 

 Zhi/47 (n.d.)
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สามารถทาํใหฝายตรงขามเพลีย่งพลํา้ปราชยัได ในทีส่ดุ จงึขอตวักลบั ทานคงัเซงิฮุย

มีปฏิสันถารเดินตามไปสงอาคันตุกะที่หนาประตูวัด ในขณะนั้นเอง จางยูสังเกต

เห็นที่บริเวณใกล ๆ วัดเจี้ยนชู มีการเซนสรวงบูชาเทพเจาตาง ๆ ที่ถือวาเปนพวก

นอกรีต จึงตั้งประเด็นถามวา

“[เราไดสดับตรับฟงภูมิปญญาของพุทธะจากทาน ก็พอเห็น

เคาลางไดวา การทําหนาที่ของทานโดย] การเผยแผคําสอน

ของพุทธะซ่ึงมีความนาอัศจรรยนี้ ยังใหชนท้ังหลายเกิดความ

นับถือเลื่อมใส มีศรัทธาได แตก็ยังอดสงสัยไมไดวา หากคําสอน

เปนของแท เพราะเหตุใด เหลาชนที่อยูขางประตูวัดทาน ถึงยัง

ไมเชื่อทานหละ” 

ทานคังเซิงฮุยไดตอบกลับไปวา

 “สายฟาพาดฟาดเปรี้ยงเสียงกูกอง 

 คํารามรองปานเขาสูงทรุดสลาย

 คนหูหนวกยากเกินรับรูได  

 แมเสียงสายทอดไกลมิใชเบา

 ระยะหางหมื่นลี้ลั่นรองถึง  

 หากรูซึ้งพึ่งธรรมกําจัดเขลา

 เมื่อใจเปดหูไมปดคิดไดเอา  

 หูของเราจะไดยินเสียงแหงธรรม

 แตเมื่อกอกําแพงสูงตระหงาน 

 กระแสธารแหงธรรมถูกปดกั้น

 ใกลดังตับถุงนํ้าดีสนิทกัน  

 ไกลสัมพันธดังฉู-เยฺวคูศัตรู18” 

18 ดูรายละเอียดในภาคผนวกขอ 2
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 เมื่อจางยูเดินทางกลับ [มาถึงพระราชวัง] ไดแตสรรเสริญเชาวปญญาของ

ทานคังเซิงฮุย [ตอพระเจาซุนโฮ] และกลาวทิ้งทายวา 

“ฝาบาท ตัวขานอยดอยสามารถ ภมูริูของคังเซงิฮุยยากท่ีขานอย

จะหยั่งถึง ขอทรงโปรดพิจารณาดวยเถิดพระเจาขา”

 พระเจาซนุโฮ [จึงเตรยีมการปราบเชาวปญญาของพระสมณะรปูนี]้ รบัสัง่

ใหเหลาขุนนางทั้งหลายเฉพาะท่ีเปนปราชญบัณฑิตในราชสํานักเขาประชุมพรอม

กัน และใหรถมาเรงรีบไปวัดเจี้ยนชูรับทานคังเซิงฮุยมาที่พระราชฐาน [เมื่อไดเวลา

อันสมควร ทานคังเซิงฮุยผูเปนเปาหมาย ก็กาวเขาสูทามกลางสมาคมมวลเหลา

ขนุนางทีเ่ลศิดวยสติปญญาของงอกก เผชิญหนากบัพระเจาซนุโฮผูเปนใหญ ณ ท่ีนัน้ 

 หลังจากกลาวคาํนบัทักทายเปนทีเ่รยีบรอย] ทานคงัเซงิฮุยกเ็ขานัง่ประจาํ

ที่ซึ่งจัดเตรียมไวให ทันใดนั้น พระเจาซุนโฮก็เริ่มรุกดวยขอปุจฉาวา

“สมณะ ทานไดกลาววาพระพุทธศาสนาสอนใหเห็นถึงกรรมดี

กรรมชั่วและผลของกรรมทั้งสอง หมายถึงอะไร” 

ทานคังเซิงฮุยกราบทูลวา

“เรียนฝาบาท เมื่อเจาผู ปกครองที่เลิศดวยปญญากอปรไป

ดวยความกตัญูกตเวทิตาและความเมตตาปรานีเปนบาท

ในการชีนํ้าโลก [กระทาํซึง่คณุความด]ี เมือ่นัน้ ศภุนมิติจะบงัเกดิ

อีกาสีเพลิงแหงดวงสุริยา19จะปรากฏตัวขึ้นโผผินบินทะยาน 

[สูหวงเวหา]

 แมเทพพฤฒากจ็ะปรากฏสาํแดง [แปลงเปนดวงดารา20 เจดิจาดจุแสงเพลงิ

เปลงประกายระยับประดับขอบฟา สุกสกาวในหมูแพดาวบนทางชางเผือก] 

19 ดูรายละเอียดในภาคผนวกขอ 3
20 ดูรายละเอียดในภาคผนวกขอ 4
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 เมื่อใดใชเมตตาธรรมปกครองสรรพชีวิต 

 เมื่อนั้นธารนํ้าอมฤต21จะพวยพุงขึ้นจากปฐพี 

 ทั้งพืชพรรณธัญญาหารรวงขาวจะอวนพี22 

 นี้เปนศุภนิมิตมงคลแหงกุศลกรรม

 แตในกรณีผลของอกุศลกรรมก็ตรงกันขาม

 หากประพฤติมิชอบลักลอบทําแตชั่ว แมในที่ลับ ยักษกุมภัณฑรักษากฎ

จับไดจะลงโทษ

 หากประพฤติชั่วมิเกรงกลัวคน ซึ่งในที่แจง ผูคนท้ังหลายจับได จะลง

ประชาทัณฑ

 ในคัมภีรอ้ีจิง กลาววา หากสั่งสมคุณงามความดี เรื่องปติยินดีจะมีไปถึง

ลูกหลาน23

 ในคัมภีรซือจิง ประพันธไววา จะแสวงหาปติสุขสันต  ตองไมหันหลังกลับ 

[จากมรรคาที่ถูกตอง]24

 คาํสอนเหลานี ้(ทัง้ในคมัภีรอีจิ้งและคมัภรีชอืจงิ) มปีรากฏอยูในลทัธขิงจือ่

 แมพระพุทธศาสนาก็มีคําสอนแนวนี้ปรากฏดวยเชนกัน”

พระเจาซุนโฮตรัสวา

21 ดูรายละเอียดในภาคผนวกขอ 5
22 พระคังเซิงฮุยใชคําวา 嘉苗 แตผูเขียนสันนิษฐานวา พระคังเซิงฮุยอาจหมายถึงชื่อ

 รัชศกหนึ่งในชวงรัชสมัยพระเจาซุนกวนคือ รัชศก 嘉禾 ซึ่งอยูในชวงปคริสตศักราช

 ที่ 232-238 ทั้งสองช่ือน้ีคือ 嘉苗, 嘉禾 ลวนมีนัยวา “พืชพรรณธัญญาหารอุดม

 สมบูรณ”
23 พระคังเซิงฮุยอางจากคัมภีรอี้จิง โดยในตนฉบับคัมภีรอี้จิงมีบันทึกไวดังนี้  積善之家, 
 必有餘慶；積不善之家, 必有餘殃。
24 พระคังเซิงฮุยอางจากคัมภีรซือจิง โดยในตนฉบับคัมภีรประพันธไววา 豈弟君子, 求

 福不回。
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“หากเปนเชนดังที่ทานสาธยาย ทานโจวกง25และขงจ่ือก็ได

สั่งสอนไวดีแลว บานเมืองเรายังจําเปนตองมีพุทธศาสนาอยู

อีกหรือ” 

ทานคังเซิงฮุยตอบกลับไปวา

“คํากลาวของโจวกง และขงจื่อ เปนการชี้แนะเนื้อหาเบ้ืองตน

มมีมุมองทีย่งัแคบและใกล แตคาํสอนของพระศากยมนุ ีมีแงมมุ

ในการมองเห็นเรื่องนี้ไดกวางและไกลกวา ทั้งมีความลุมลึก

ละเอียดประณีต เพราะวา ในกรณีที่ประพฤติชั่วสรางแตอกุศล 

ไมไดสงผลแคเพียงในโลกมนุษย แมชีวิตหลังความตาย ก็จะตก

ทุกขในอบายภูมิอยางยาวนาน ตรงกันขาม หากประพฤติชอบ

สรางแตกุศล ผลที่ไดแมในโลกนี้ก็มีความสุข หลังจากละโลกนี้

ไปแลว ก็จะไดรับปติสุขบนพิมานสวรรคนานนับกัปกัลป

[เมื่อเปรียบเทียบกันระหวางคําสอนของทั้ง 2 ฝายในกรณี

ดังกลาว แมจะมีแงมุมท่ีเหมือนกัน แตหลักธรรมคําสอนของ

พระพุทธศาสนาใหความลุมลึกมากขึ้นไปอีก เปนการแสดงให

เหน็ภาพไดชดัถงึผลกรรมด ีผลกรรมชัว่] เพราะฉะนัน้จงึสอนวา

ควรทําความดี ละเวนความชั่ว หากพิจารณาใครครวญอยาง

ถองแทแลว นี้เปนมหันตานุภาพแหงสัตถุศาสนมิใชหรือ” 

พระเจาซุนโฮไดฟงดังนั้น จึงนิ่งเงียบไมโตตอบกลับไป

[ลบหลูพระพุทธรูป]

 แมพระเจาซุนโฮจะไดฟงธรรมที่ชี้แนะโดยทานคังเซิงฮุย [ซ่ึงมีนัยคลาย

เพื่อใหปรับปรุงพระองคเอง] แตดวยนิสัยที่เปนคนโหดรายทารุณปราศจากเมตตา

25 ดูรายละเอียดในภาคผนวกขอ 6
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ธรรม จึงไมสามารถเขาใจความหมาย[ที่พระคังเซิงฮุยตองการจะสื่อถึง] ไมมีการ

ปรับปรุงหรือปรับเปลี่ยนใด ๆ เพื่อเอาชนะในพฤติกรรมของพระองคเอง 

 ในกาลตอมา พระเจาซุนโฮมีรับสั่งใหเกณฑทหารหาญเขามาในเขต

พระราชฐานชั้นในเพื่อสรางพระราชอุทยานขึ้น ในขณะท่ีกําลังทําการกอสรางได

พบพระพุทธรูปสีทองเหลืองอราม26สูงหลายเชียะที่บริเวณนั้น จึงไดนําทูลถวาย

เมื่อพระเจาซุนโฮทอดพระเนตรแลว จึงรับสั่งวา 

 “ใหนําไปตั้งไวในที่โสโครก และราดรดดวยนํ้ามูตรคูถ”27 

ตรัสดังนั้นแลวก็ทรงพระสรวลกับเหลาขุนนางทั้งหลายกันอยางสนุกสนาน 

 ตอมาไมนาน [เหตุการณไมคาดฝนพลันเกดิขึน้] ท่ัวพระวรกายของพระเจา

ซุนโฮเกิดอาการบวมพองเปนตุมหนองอยางไมทราบสาเหตุ แมในท่ีพระคุยหฐาน 

เมื่ออาการกําเริบไดสงเสียงรองขึ้นดวยความเจ็บปวดอยางไมมีประมาณ กูรอง

โหยหวนจวนจรดพื้นฟา ไทสื่อ28จัดการตรวจตราทํานายวา ไดกระทําการลวงเกิน

เทพผูยิ่งใหญองคใดองคหนึ่งเปนแนแท จึงรีบเรงบนบานศาลกลาว ตระเวนบูชา

เทพเจาที่ศาลเจาศักดิ์สิทธิ์แหงนั้นบางแหงนี้บาง แตถึงจะบูชาเทพองคใด ก็ไมได

ทําใหอาการเจ็บปวดของพระองคทุเลาขึ้นเลยแมแตนอย

 ครานั้น ในหมูนางกํานัลมีอยูนางหนึ่ง [ไดเคยไปวัดในพระพุทธศาสนา] 

มีความเลื่อมใสในพุทธธรรมมาเนิ่นนาน จึงกราบทูลถามวา

26 ในคัมภีร 出三蔵記集 ไดบันทึกโดยใหรายละเอียดชัดขึ้นไปอีกวา 一立金像 

 หมายถึง เปนพระพุทธรูปในทายืน
27 ดูรายละเอียดในภาคผนวกขอ 7
28 ไทสื่อ 太史 เปนขุนนางอยูในสังกัดภายใตการกํากับดูแลโดยไทฉาง 太常หนาที่ของ

 ไทสื่อคือดูฤกษ ดูดวงดาว จัดทําปฏิทิน ดูแลดานพิธีกรรม บูชาบวงสรวง และ

 ประวัติศาสตร แตหลังจากยุคหกราชวงศบทบาทหนาที่ของไทส่ือเหลือแคเพียงดาน

 ดูฤกษยามและจัดทําปฏิทิน
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“ฝาบาท พระองคเคยเสด็จไปวัดพุทธ [สักการะพระพุทธองค] 

เพื่อขอพรที่ปรารถนาบางหรือไม”

พระเจาซุนโฮเงยพระพักตรขึ้นสบพระเนตร กลาววา

“พุทธะเปนเทพที่ยิ่งใหญกวาเทพองคอื่นหรือ”

นางกํานัลนั้นทูลตอบยํ้าแตละคําวา

“กราบทูลฝาบาท พระพุทธองคทรงเปนเทพเหนือเทพ 

[เพราะวาเทพเจาองคอื่นยังตองใหการเคารพพระองค]”

 เมื่อพระเจาซุนโฮไดฟงคําตอบ [ที่ตองการสื่อของนางกํานัลนั้น] จึงฉุกใจ

คิดได [หวนระลึกถึงเรื่องราวที่ตนเองไดกอไว]

[พลิกผันกลับใจ]

 ดวยเหตุนี้ นางจึงไดอัญเชิญพระพุทธรูปที่ถูกรดดวยนํ้ามูตรคูถกลับมา

ประดษิฐานในพระราชวงั ทาํการชาํระลางสิง่โสโครกเหลานัน้ดวยนํา้ปรงุเครือ่งหอม

สุคนัธชาตนิานากวา 10 ครัง้ เมือ่เปนทีเ่รยีบรอย จงึนาํมาประดษิฐาน จดุธปูกาํยาน

ทําการขอขมา พระเจาซุนโฮทรงสักการะโขกคํานับสํานึกผิด ณ หมอนรองในสิ่งที่

พระองคพลาดพลั้งลวงเกิน ระหวางนั้นอาการเจ็บก็ไมกําเริบอยูพักหนึ่ง จึงรีบสง

ขุนนางไปยังวัดเจี้ยนชูสอบถามคณะสงฆเพื่อจะอาราธนาพระคังเซิงฮุยแสดงธรรม

แดพระองค

 [เม่ือทราบถึงพระราชประสงค] ทานคังเซิงฮุยไดตามขุนนางคณะนั้น

กลับมายังพระราชวัง ถวายการเขาเฝาพระเจาซุนโฮ คร้ันไดเผชิญหนากันอีกครา

พระเจาซุนโฮทรงเร่ิมซักถามเหตุและผลของการสรางกรรมดีและกรรมช่ัวในทาง

พระพุทธศาสนา ทานคงัเซิงฮุยใหการสาธยายปูพืน้แจกแจงโดยละเอยีด ทัง้ยกเรือ่ง

ราวมาสาธกเฉพาะประเด็นสําคัญเพื่อใหเห็นภาพอยางชัดเจน
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 พระเจาซุนโฮมิใชคนโงเขลาเปนผูมีปญญามาแตเดิม ทรงปติยินดีในการ

แสดงธรรมของทานคังเซิงฮุย มีพระราชประสงคทอดพระเนตรคัมภีรเกี่ยวกับ

ศีลวินัยของภิกษุ แตทานคังเซิงฮุยเห็นวาคัมภีรดานศีลวินัย เปนเรื่องเกี่ยวเนื่องกับ

เพศบรรพชิต มิใชสิ่งที่ควรเปดเผยตอเพศคฤหัสถแมเพียงเล็กนอย29 ซ่ึงอาจเกิด

ความเขาใจผิดมากกวาความเขาใจถูก จึงไดเลอืกหยบิยกพระสตูรผซูาเปนเยทีก่ลาว

ถึงมโนปณิธาน [ของพระโพธิสัตวเจา] ในการบําเพ็ญจริยา [เพื่อมุงสูพุทธภูมิ]

มีทั้งสิ้น 135 ขอ30 ซึ่งสามารถสังเคราะหเปนพระวินัย 250 ขอ31 กรอบแหงศีลวินัย

ที่คุมทุกอริยาบทไมวาเดินยืนนั่งนอน ลวนแตเปนไปเพื่อปรารถนาชวยเหลือ

สรรพสตัวดวยความเมตตาทัง้สิน้ เมือ่ไดฟงดังนัน้ พระเจาซนุโฮทรงทราบถงึปณธิาน

ของพระโพธิสัตวเจา ที่เปยมไปดวยเมตตาตอสรรพสัตวในแงมุมที่กวางขึ้น ทําให

กุศลจิตเริ่มกอตัว ดวยเหตุนี้ จึงขออาราธนาและสมาทานศีล 5 จากพระคังเซิงฮุย    

 หลังจากน้ันประมาณ 10 วัน พระเจาซุนโฮก็ทรงหายจากพระอาการ

ประชวร จงึมพีระราชโองการใหซอมแซมและตบแตงเพิม่เตมิวัดเจีย้นชทูีท่านคังเซงิฮุย

พํานักอยูใหมีความงดงามอลังการ ประกาศแจงแกเชื้อพระวงศวาตองใหความ

29 ดูรายละเอียดในภาคผนวกขอ 8 
30 佛説菩薩本業經 (พระสูตรที่เกี่ยวกับการบําเพ็ญจริยาของพระโพธิสัตว และมีการ

 ระบุวาเปนพุทธพจนจากอักษรนําหนา) เปนพระสูตรที่แปลโดยอุบาสกจือเซียนและ

 ยังตกทอดมาถึงปจจุบัน มีปรากฏอยูในพระไตรปฎกไทโชชินชู เลมที่ 10 เลขที่ 281 

 จะกลาวถึงเนื้อหาเก่ียวกับปณิธานไปเรื่อย ๆ แตไมมีการใสลําดับขอและไมไดรวม

 ทั้งหมดวามีกี่ขอดวยเชนกัน ปรากฏอยูในพระไตรปฎกไทโชชินชู หนา 447b26

 เปนตนไป
31 เรื่องพระวินัย 250 ขอ สันนิษฐานวา พระวินัยชุดนี้เปนของนิกายธรรมคุปตะ ซึ่งเปน

 กิ่งนิกายในสายเถรวาทในยุคแตก 18 นิกาย พระวินัยชุดนี้ยังหลงเหลือมาถึงปจจุบัน

 แตมีเพียงแคพากยจีน ปรากฏอยูในพระไตรปฎกไทโชชินชู เลมที่ 22  เลขที่ 1428 

 หนา 567-1014 มีชื่อวา 四分律 แปลตามรูปศัพทไดวา พระวินัยสี่ภาค แปลโดย

 พระพุทธยศ 仏陀耶舎 และพระพุทธสมฤติ 竺仏念 ราวปคริสตศักราช 410-412



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 29 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 2565 55

เคารพตอพระพุทธศาสนาโดยไมมีขอยกเวน

 ในรชัสมยัของพระเจาซนุโฮแหงงอกก ทานคังเซงิฮุยไดเทศนาพระสทัธรรม

อยูเนอืง ๆ  แตเนือ่งดวยนสิยัทีดุ่รายเหีย้มโหดของพระเจาซนุโฮ จงึไมสามารถรองรบั

พระธรรมทีลึ่กซึง้ได ทาํไดแคเพยีงเทศนสอนในเรือ่งกรรมและผลของกรรมทีเ่ขาใจ

งายใกลตัว ซึ่งพอจะเปดใจพระเจาซุนโฮ [ตอคําสอนของพระพุทธศาสนา] ไดบาง

[ผลงานดานแปลคัมภีรและงานประพันธอื่น ๆ]

 ในขณะที่ทานคังเซิงฮุยพํานักอยูที่วัดเจี้ยนชูไดแปลพระสูตรจํานวนมาก 

กลาวคือ 阿難念彌 [經] (อาหนานเนี่ยนหมีจิง) 鏡面王 [經] (จิ้งเมี่ยนหวางจิง) 

察微王 [經] (ฉาเวยหวางจิง) 梵皇 [經] (ฟนหวงจิง) ทั้งยังแปลอัษฏสาหัสริกา

ปรชัญาปารมติาสูตร คมัภรีชาดก (六度集経) คมัภรีอวทาน (雜譬喩) เปนคําแปล

ทีไ่ดเน้ือสาระของพระสตูรนัน้ ๆ  พรอมทัง้มอีรรถพยญัชนะทีถ่กูตอง นอกจากนัน้ยงั

ถายทอดบทสวดมหาปรนิพิพานสตูร ซึง่มถีอยทาํนองพริว้ไหว เสยีงสวดกองกงัวาน

สดใส จนตองใชเปนตนฉบับการสวดในสมัยนั้น และยังไดรจนาคัมภีรอรรถาธิบาย

อานาปานสติสูตร คัมภีรอรรถาธิบายอุครทัตตปริปฤจฉาสูตร คัมภีรอรรถาธิบาย

[菩薩]道樹[經] (ผซูาเตาซูจงิ) รวมท้ังรายคาํนาํอารมัภบททัง้ 3 พระสตูร [ดังกลาว

ที่ไดอรรถาธิบาย ลวน] มีถอยคําสํานวนงดงามวิจิตร อัตถะแนวคิดละเอียดลึกซึ้ง 

เปนผลงานปรากฏใหเห็น เผยแผสูชนชาวโลกทั้งหลาย

 เมื่อถึงเดือน 4 ปรัชศกเทียนจี้ที่ 4 แหงงอกก [ก็เปนอันสิ้นสุดของยุค

สามกก] พระเจาซุนโฮยอมสยบแกกองทัพแหงจิ้น สวามิภักดิ์ตอพระเจาสุมาเอี๋ยน 

หลังจากนั้นในเดือน 9 ทานคังเซิงฮุยไดเกิดอาพาธจนกระทั่งมรณภาพในที่สุด 

 ในปเดียวกันนี ้หลงัจากทีป่ราบงอกกรวมแผนดนิเปนหนึง่ กมุการปกครอง

จีนทัง้หมดไดสาํเรจ็ พระเจาสมุาเอีย๋นหรือพระจักรพรรดจิิน้อูแหงราชวงศจิน้ [ตะวนั

ตก] ทรงตั้งชื่อปปฐมรัชศกใหมวา “ไทคัง” 
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[ยกยองเชิดชู]

 ตอมาในชวงรัชศกเสียนเหอแหงราชวงศจิ้น (咸和, คริสตศักราชที่ 326-

334 สมัยพระจักรพรรดิจิ้นเฉิงแหงราชวงศจิ้นตะวันออก)  ขุนพลซูจฺหวี้น32 

กอการจลาจลขึ้น ทําใหสถูปที่ทานคังเซิงฮุยสรางไวถูกเพลิงเผาไหม แตซือคง33 

นามวา เหอชง34 ไดใหการบูรณปฏิสังขรณขึ้นอีกครั้ง

 ในสมยัเจาโยว35 ผูดํารงตําแหนงแมทพัปราบตะวนัตก36 ภายในวงศตระกลู

ไมมใีครนับถอืพระพทุธศาสนา มแีตลบหลูพระรตันตรยั เมือ่เดนิทางมาถึงวดัเจีย้นชู 

ไดประกาศทามกลางสงฆวา 

“ไดยินมาวา ในกาลกอน สถูปแหงนี้มีประกายแสงปรากฏขึ้น

อยูเนือง ๆ ลวนเปนเรื่องโกหกพกลม ไมมีอะไรพิสูจนได ทําไม

ถงึเชือ่เร่ืองแบบนีก้นั ตัวขาไมเชือ่ หากแนจรงิตองปรากฏใหเหน็ 

ขาจะเช่ือกต็อเมือ่ขาเหน็ดวยตาตนเอง ถงึจะปราศจากขอกงัขา”

32 ขุนพลซูจฺหวี้น (蘇峻) ไดกอกบฏขึ้นในชวงปคริศตศักราชที่ 327-329 ยกทัพเขา

 ลอมเมืองเจี้ยนคัง แตพายแพและไดเสียชีวิตในที่สุดในปรัชศกเสียนเหอที่ 3 ตรงกับ

 ปคริศตศกัราชที ่328 ศกึษารายละเอยีดเพิม่เตมิไดในบนัทกึประวัตศิาสตรราชวงศจิน้ 

 เลมที่ 100 ตอนประวัติของซูจฺหวี้นที่ JIn Shu/100 (晉書巻100). (n.d.).
33 ดูรายละเอียดในภาคผนวกขอ 9
34 ดูรายละเอียดในภาคผนวกขอ 10
35 เจาโยว 趙誘 เปนนักรบที่หาวหาญอยูภายใตการบังคับบัญชาของหวางตุน 王敦 ที่

 เปนแมทัพใหญ ไดตายในหนาท่ีขณะออกรบในศึกของตูเฉิง 杜曾 ตามคําส่ังของ

 หวางตุนและไดเสียชีวิตในศึกนี้โดยฝมือการทําศึกของตูเฉิง 杜曾 ศึกษารายละเอียด

 เพิ่มเติมไดในบันทึกประวัติศาสตรราชวงศจ้ิน เลมท่ี 57 ตอนประวัติของเจาโยวที่ 

 JIn Shu/57 (晉書巻 57). (n.d.)
36 แมทัพปราบตะวันตก 平西將軍 เปนหนึ่งในบรรดาศักดิ์ทางการทหารของแมทัพ

 ปราบจตุรทิศ 四平將軍 ไดแก แมทัพปราบตะวันออก แมทัพปราบใต แมทัพปราบ

 ตะวันตก และแมทัพปราบเหนือ
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 พอสิ้นคํากลาว ทันใดนั้น สถูปก็เปลงประกายแสงท้ังหาเจิดจาโชนรัศมี 

สาดแสงแผกวางคลุมท่ัวอุโบสถอาราม เจาโยวเห็นดังนั้นพลันขนลุกซูชูชัน เกิด

ความยาํเกรง ทาํใหทฐิมิานะบรรเทาลง ดวยเหตนุีจ้งึใหความเคารพนบัถอืพระพุทธ

ศาสนา ไดสรางสถูปขนาดเล็กขึ้นในฝงบูรพาทิศของวัดเจี้ยนชู [เปนอนุสรณสถาน] 

เพื่อตรึกระลึกถึงความศักดิ์สิทธิ์ของพระมหามุนี (พระพุทธเจา) ในกาลกอนที่ผาน

มา และคุณูปการของพระคังเซิงฮุยในยุคปจจุบันนี้ อีกท้ังยังใหวาดรูปเสมือนของ

ทานขึ้นมา เพื่อเปนการบอกกลาวเลาขาน [ถึงการมีตัวตนและคุณูปการของพระ

คังเซิงฮุย] สืบทอดมาจนกระทั่งบัดนี้ [ตอมา] ซุนฉั้ว37ไดรายกลอนสรรเสริญ [ทาน

คังเซิงฮุย] วา

สุขสงบศานติปลีกวิเวก

อุดมเอกอันเลิศประเสริฐแท

บวงรอยรัดไรผูกมัดในดวงแด

พนกระแสเจริญแตวิเศษธรรม

ครั้นครายุคมืดมนอนธการ 

ปดภัยพาลปายรายโทษตายซํ้า38

ขามฝงไกลใจจรดภูมิพิสุทธิ์ธรรม

ตระหงานลํ้าคํ้าจุนศาสนเมื่อมีภัย39 

37 ดูรายละเอียดในภาคผนวกขอ 11
38 ดูรายละเอียดในภาคผนวกขอ 12
39 ดูรายละเอียดในภาคผนวกขอ 13
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กิตติกรรมประกาศ

 เอกสารขอมูลตาง ๆ ในบทความฉบับนี้ ตองขอขอบคุณ คุณจารุวรรณ

สังขกรม นักศึกษามหาวิทยาลัย  โคมาซาวะที่ชวยหยิบยืมและถายสําเนาหนังสือ

เปนไฟลดิจิทัล เนื่องจากบทความบางชิ้นไมสามารถหาไดภายในประเทศ หรือ

หนังสือวิชาการพุทธของญี่ปุ นที่ตองการนํามาอางอิงมีราคาสูงมากจนผูเขียน

ไมสามารถซือ้ได จงึขอขอบคณุ คณุจารวุรรณ สงัขกรม ทีเ่หน็คณุคาในงานวชิาการ

และยอมสละเวลาเพือ่สนับสนนุเรือ่งขอมลูเอกสารมา ณ ท่ีนี ้นอกจากนี ้ขอขอบคณุ 

คณุปรชัญา สพัพญัวูทิย ทีช่วยแนะนําในเรือ่งภาษาจีนอกีท้ังชวยตรวจสอบคาํอาน

ภาษาจีน คุณประพัฒน จําปาไทย ที่ใหคําแนะนําเรื่องภาษาและชวยตรวจ

ตนฉบับ และขอกราบขอบพระคุณอยางสูงตอ ผศ.ดร.ประทุม อังกูรโรหิต ผูมี

ความเปนครูบาอาจารยเต็มเปยมในดวงใจ ทานไดเมตตาสละเวลาอันมีคา กรุณา

ใหคําชี้แนะตาง ๆ พรอมทั้งใหกําลังใจในการปรับแกไขงานเขียนฉบับนี้จนเสร็จ

สมบูรณ

ภาคผนวก

 1. ในตอนผลกรรมของพระเจาซุนโฮที่ลบหลูพระพุทธรูป เปนการแปล

และเรียบเรียงจากตนฉบับปฐมภูมิคือ คัมภีรเกาเซิงจวน ซึ่งจัดอยู ในหมวด

ประวัติศาสตรของพระไตรปฎกฉบับไทโชชินชู เลมที่ 50 (高僧伝, เลขที่ 2059 

หนา 325c6 - 326b8) เพื่ออํานวยความสะดวกใหแกผูอานไดเขาใจเนื้อหามาก

ยิ่งขึ้น จึงขออธิบายเครื่องหมายตาง ๆ ดังนี้

 [ ] เปนเครื่องหมายที่ผูเขียนเสริมความเขามา ไมมีอยูในตนฉบับ

 ( ) เปนเครื่องหมายแสดงถึง คําอธิบายความหมาย, คําศัพทเดียวกันแต

ตางภาษา, คําที่ปริวรรต เปนตน

 2. ฉู-เยฺวคูศัตรู ควรจะหมายถึงแควนฉู (楚) และแควนเยฺว (越) ในยุค

ชุนชิว ที่แมสองแควนนี้จะมีเขตแดนประชิดติดกันเปรียบดังตับและถุงนํ้าดีก็ตาม 
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แตสองแควนนี้ก็มุ งสรางแตความเปนอริ ไมยอมออนขอประนีประนอมรวม

ปรองดองซึ่งกันและกันได สวนสํานวนที่วา 肝膽楚越 (ตับและถุงนํ้าดี ฉูและเยฺว) 

มีปรากฏในคัมภีรจวงจื่อ (莊子) ดังนี้ 自其異者視之, 肝膽楚越也, 自其同者
視之，萬物皆一也。ดูรายละเอียดเพิ่มเติมที่ Hirai (1993, p. 30)

 3. อีกาสีเพลิงแหงดวงสุริยา (赤烏) หรือเรียกอีกชื่อวา อีกาสามขา 

(三足烏) ถอืเปนศภุนมิติอยางหนึง่ คมัภรี 孫氏瑞應圖 ไดกลาวไววา “อกีาสามขา

จะปรากฏขึน้ในยามทีพ่ระราชามนีํา้พระทยัเตม็เปยมไปดวยเมตตาปกครองไพรฟา

ทั่วหลา ไมปรารถนาประหัตประหารทําลายชีวิต” นอกจากนั้น อีกาสีเพลิงแหง

ดวงสริุยา (赤烏) ยงัใชเปนชือ่รชัศกแหงงอกก ซึง่อยูในชวงครสิตศกัราชที ่238-251 

ดูรายละเอียดเพิ่มเติมที่ Hirai (1993, p. 31)

 4. เทพพฤฒากจ็ะปรากฏสาํแดง [แปลงเปนดวงดารา] ในตนฉบับใชคําวา

老人見 หากเทยีบกบับนัทกึชือ่วา 出三蔵記集 ในประโยคเดยีวกนั มกีารเพิม่อกัษร 

星เขาไป กลายเปน 老人星見  ทําใหทราบความหมายชัดเจนขึ้น เนื่องจากอักษร

星 แปลวา ดวงดาว

 สวนในคัมภีร 史記 ไดจดบันทึกทางดานดาราศาสตรเก่ียวกับดาวดวงนี้

ไววา “มดีาวดวงใหญทีใ่กลดาวสนุขั [ใหญ] เรยีก [ดาวนี]้ วา ดาวผูเฒาแหงซกีโลกใต 

ดาวผูเฒาจะปรากฏยามบานเมืองสงบสุข จะไมพบเห็นหากยามเกิดสงคราม”

(狼比地有大星曰南極老人. 老人見治安. 不見兵起）ซึง่ในคมัภรีอืน่กม็บีนัทกึ

คลายกนั เชน คมัภรี 春愁元命包 ไดบนัทกึวา “ดาวผูเฒาจะปรากฏยามบานเมอืงมี

ความสงบสันต”ิ（老人星. 治平則見）ดรูายละเอยีดเพิม่เตมิที ่Hirai (1993, p. 31)

 ดวงดาวนี้ถือเปนหนึ่งในเทพเจาของทางลัทธิเตา สวนทางญ่ีปุนก็ถือเปน

หน่ึงในเทพเจาแหงโชคลาภทั้ง 7 ก็คือ จุโรจิน (寿老人) โดยมีลักษณะรูปราง

เปนผูเฒาไวหนวดเคราสีขาวโพลนยาวสลวย และมีกวางคอยติดตาม

 5. ธารนํ้าอมฤต (醴泉) เปนศุภนิมิตอีกรูปแบบหนึ่ง ในคัมภีรลุนเหิง

(論衡) ภาค 是應 มีบันทึกวา “ธารนํ้าพุพวยพุงจากใตดิน รสนั้นหวานดุจสุราที่มี
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มธุรสหวานลํ้า ดังนั้นจึงเรียกวา ธารนํ้าอมฤต” (泉従地中出。其味甘若醴。故曰
醴泉) และยงัมกีลาวไวในคมัภีรอืน่วา หากดืม่นํา้นีแ้ลว จะกลบัคนืสูความเปนหนุม

เปนสาวอีกครั้ง ดูรายละเอียดเพิ่มเติมที่ Hirai (1993, p. 31)

 6. โจวกง หมายถึง โจวกงตานผูเปนพระโอรสองคท่ี 4 ของพระเจา

โจวเหวิน เปนพระอนุชาของพระเจาโจวอู ไมไดขึ้นครองราชย แตทําหนาที่เปน

ผู สําเร็จราชการแผนดินแทนพระเจาโจวเฉิงรัชทายาทของพระเจาโจวอู  ซ่ึง

สืบราชบัลลังกขณะพระชนมายุยังนอย โดยชวยสรางรากฐานและวางระบบตาง ๆ 

ใหบานเมืองมีความเจริญรุงเรืองและสันติสุข จนกระทั่งเมื่อพระเจาโจวเฉิงเติบโต

เปนผูใหญ จึงคืนอํานาจการบริหารประเทศใหพระเจาโจวเฉิง เปนที่ยกยองเชิดชู

อยางกวางขวาง แมขงจื่อยังใหความเคารพนับถือ ศึกษารายละเอียดเพิ่มเติมที่ 

เขมณัฏฐ ทรัพยเกษมชัย. (ผูแปล). (2557, หนา 44-46).

 7. 皓使著不淨處以穢汁灌之. ทอนดังกลาวนี้ มีอธิบายรายละเอียด

เพิ่มเติมในคัมภีร 出三蔵記集 วา พอถึงวันที่ 8 เดือน 4 ซึ่งถือวาเปนวันประสูติ

ของพระพุทธองค พระเจาซุนโฮไดมาถึงที่ประดิษฐานพระพุทธรูป ซึ่งมีรับสั่งใหนํา

ไปวางไปที่หองพระสําอาง (หองสุขา) และทรงพระบังคนเบาราดรดใสพระพุทธรูป 

จากน้ันไดตรัสวา พิธอีภเิษกพระพทุธองคเสรจ็สิน้แลว (晧使著厠前. 至四月八日. 
晧至厠汚穢像云.灌佛訖) ดูรายละเอียดที่พระไตรปฎกไทโชชินชู เลมท่ี 55 

หนา 96c22-23

 8. ประเดน็เรือ่งความไมเหมาะสมทีจ่ะเปดเผยตอเพศคฤหสัถ มบีนัทึกไว

ในคัมภีร 弘明集 วา เรื่องศีลของพระภิกษุ 250 ขอ ไมควรที่อุบาสกจะเขาไปฟง 

โดยตนฉบับพากยจีนบันทึกไวดังนี้ 沙門持二百五十戒. 日日齋. 其戒非優婆
塞所得聞也. (พระไตรปฎกไทโชชินชู เลมที่ 52 เลขที่ 2102 หนา 2a2-3) มีผูรู

หลายทานแปลไปในแนวที่วา “พระสมณะถือศีล 250 ขอ รักษาใหบริสุทธิ์ในทุก ๆ  

วัน ศีล [250 ขอ] นี้ ไมใชสิ่งที่อุบาสกควรจะไดยินไดฟง” ในขอความขางตน มี

ประเด็นที่เก่ียวของชวนใหนาขบคิดคือ ศีล 250 ขอ นี้หมายถึง พระปาฏิโมกข 
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พระพุทธเจาทรงบัญญัติตรัสหามวา มิใหสวดปาฏิโมกขเมื่อมีคฤหัสถปะปนอยูใน

หมูบรรพชิต ดังน้ันจึงเกิดเปนขอสงสัยวา มีสวนเก่ียวเนื่องกันกับขอมูลในคัมภีร

弘明集 หรือไม และเมื่อพระปาฏิโมกขเขาไปสูประเทศจีนแลวมีการปรับเปล่ียน

อยางไร อกีทัง้พระปาฏโิมกขทีม่ศีลี 250 ขอ ทีก่ลาวกนัวาเปนของนกิายธรรมคปุตะ

นั้น เราควรจะศึกษากันอยางละเอียดอีกครั้ง เพื่อใหไดขอสรุปที่ชัดเจนขึ้นกวาเดิม

 9. 司空 ซือคงเปนหนึ่งในสามของตําแหนงขุนนางชั้นสูงสุดของประเทศ

จีนโบราณ ดูแลรับผิดชอบดานโยธาธิการ เรื่องการกอสรางตาง ๆ ของรัฐ เมื่อ

รวมกับอีกสองตําแหนงที่เหลือไดแก ซือหมาและซือถูจะเรียกวา ซันกง 三公 ซึ่ง

ระบบซันกงดังกลาวนี้ สันนิษฐานวานาจะใชจริงในสมัยราชวงศฮั่น (Hirai, 1993, 

p. 31) แตเรื่องชื่อเรียกตําแหนงก็มีการปรับเปลี่ยนไปมา และก็เคยมีการยกเลิก

ใชในปเจี้ยนอันที่ 13 (คริสตศักราชที่ 208) โดยโจโฉ แตตอมาภายหลังก็ไดกลับ

มาฟนฟูระบบซันกงขึ้นอีกครั้ง เมื่อยอนกลับไปในสมัยราชวงศโจว ตําแหนงซือคง 

ถือเปนหน่ึงในหกอภิรัฐมนตรีในดานการบริหารราชการแผนดิน โดยเรียกรวม

คณะอภิรัฐมนตรีทั้งหกวา ลิ่วชิง 六卿 สวนอีกหาตําแหนงท่ีเหลือมีดังนี้ ถงจาย 

ซือถู จงปอ ซือหมา และซือคู ดูรายละเอียดที่ ยง อิงคเวทย (2532, หนา 13)

 10. 何充 เหอชงเปนขุนนางในสมัยราชวงศจิ้นมีชีวิตอยูในชวงปคริสต

ศักราชที่ 292-346 ทานเหอชงนับถือพระพุทธศาสนา ชอบศึกษาคัมภีรพุทธ 

ใหการอุปถัมภในการซอมแซมบูรณปฏิสังขรณวัดในพระพุทธศาสนา ทั้งยังบริจาค

ทานสละทรพัยใหกบัพระสมณะจาํนวนมากดวยความเตม็ใจไมมคีวามรูสกึเสยีดาย 

(而性好釋典，崇修佛寺，供給沙門以百數，糜費巨億而不吝也) อานราย

ละเอียดไดในบันทึกประวัติศาสตรราชวงศจิ้น เลมที่ 77 ประวัติทานเหอชง

JIn Shu/77 (晉書巻77). (n.d.)

 11. ซุนฉั้ว 孫綽 เปนบุคคลในสมัยจิ้นตะวันออก มีความสามารถในดาน

งานประพันธ จนกระทัง่ไดรบัการยอมรบัวา เปนเลศิในดานนีใ้นยคุสมยันัน้ มคีวามรู

กวางขวางทัง้แนวคดิของลทัธเิตา ขงจือ่ และพระพทุธศาสนา งานดานการประพนัธ
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ทีเ่กีย่ว กบัพระพทุธศาสนาไดแก 名徳沙門目 ซึง่ชือ่ของงานประพนัธนีม้กีารอางถงึ

ปรากฏอยูในคัมภีร 出三蔵記集 (พระไตรปฎกไทโชชินชู เลมที่ 55 หนา 109ab) 

และคัมภีรเกาเซิงจวนดวยเชนกันในสวนของชีวประวัติของทานเตาอัน 道安 

(Yoshikawa & Funayama, 2009b, p.142) รายละเอยีดของซุนฉัว้ศกึษาเพิม่เตมิ

ไดในบันทกึประวตัศิาสตรราชวงศจ้ิน เลมที ่56 ตอนประวัติของซนุฉัว้ท่ี JIn Shu/56 

(晉書巻56). (n.d.)   

 12. 振彼尤黜. บทกวีทอนดังกลาวนี้ มีการแปลความที่แตกตางแทบ

ทกุสาํนวน อาจเกดิจากการตีความอกัษร ความหมายของบทกว ีและขอจาํกดัภาษา

ปลายทาง เชน ในสาํนวนภาษาอังกฤษแปลวา “He has aroused the wicked and 

immoral” ในสํานวนแปลฝรั่งเศสแปลวา “Là-bas il secoue les êtres 

misérables (ทานชวยเหลือสรรพสัตวที่ทุกขยาก?)” ในสํานวนแปลญี่ปุนแปลวา

かの侮に力を振い (สูกบัการกลาวราย).  ในกรณนีีป้ญหานาจะมาจากอกัษร 尤黜 

วาควรจะหมายความเชนใด และควรจะตีความกวทีอนดงักลาวเชนใดเพือ่ใหสอดรับ

สัมพันธกับชีวประวัติพระคังเซิงฮุย 

 เมื่อพิจารณาจากบทกวีที่ขึ้นตนดวย ครั้นครายุคมืดมนอนธการ ผูเขียน

ตีความวาอักษร 尤 ควรจะหมายถึง การกลาวโทษ การกลาวราย และอักษร 黜 

หมายเอานัยเกี่ยวกับการกําจัดออกไป จึงจะเกิดความสอดคลองกับเนื้อหาที่มีสวน

เกี่ยวของกับพระเจาซุนโฮ ดังนั้นจึงถอดความตามที่ปรากฏในบทแปล

 อนึ่ง อักษรสองตัวนี้มีปรากฏตัวอยางการใชที่นาสนใจ เชน ตัวอักษร 尤 
มีปรากฏในคัมภีรหลุนอี่วบทที่ 14.35 “ไมกลาวโทษฟา ไมวารายคน” 不怨天,不
尤人 ดูเทียบในสุวรรณา สถาอานันท (2555 หนา 376, 478) 

 สวนในอักษร 黜 มีปรากฏในสํานวนท่ีโดงดังของราชบัณฑิตตงจงซูที่

เสนอให “ขจดัรอยสาํนกัเสยีง ยกยองเพยีงศาสตรแหงหร”ู 罷黜百家、独尊儒術. 

 13. เนื้อความตนฉบับมีดังนี้ 至孫皓即政。法令苛虐廢棄淫祀。乃及

佛寺並欲毀壞。皓曰。此由何而興。若其教眞正。與聖典相應者。當存奉其
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道。如其無實皆悉焚之。諸臣僉曰。佛之威力不同餘神。康會感瑞大皇創寺。

今若輕毀恐貽後悔。皓遣張詣寺詰會。雅有才辯。難問縱横。會應機騁詞。

文理鋒出。自旦之夕。不能屈。既退會送于門。時寺側有淫祀者。曰。玄化既

孚此輩何故近而不革。會曰。雷霆破山聾者不聞。非音之細。苟在理通。則

萬里懸應。如其阻塞則肝膽楚越。還歎會才明非臣所測。願天鑒察之。皓大

集朝賢。以馬車迎會。會既坐。皓問曰。佛教所明。善惡報應。何者是耶。會

對曰。夫明主以孝慈訓世。則赤烏翔而老人見。仁徳育物。則醴泉涌而嘉苗

出。善既有瑞惡亦如之。故爲惡於隱鬼得而誅之。爲惡於顯人得而誅之。易

稱積善餘慶。詩詠求福不回。雖儒典之格言。即佛教之明訓。皓曰。若然。則

周孔已明。何用佛教。會曰。周孔所言略示近迹。至於釋教則備極幽微。故

行惡則有地獄長苦。修善則有天宮永樂。擧茲以明勸沮。不亦大哉。皓當時

無以折其言皓雖聞正法。而昏暴之性不勝其虐。後使宿衞兵入後宮治園。

於地得金像高數尺呈皓。皓使著不淨處以穢汁灌之。共諸群臣笑以爲樂。

俄爾之間。擧身大腫。陰處尤痛。叫呼徹天。太史占言。犯大神所爲。即祈祀

諸廟永不差愈。婇女先有奉法者。因問訊云。陛下就佛寺中求福不。皓擧頭

問曰。佛神大耶。婇女云。佛爲大神。皓心遂悟具語意故。婇女即迎像置殿

上。香湯洗數十過。燒香懺悔。皓叩頭于枕自陳罪状。有頃痛間。遣使至寺。

問訊道人。請會説法。會即隨入。皓具問罪福之由。會爲敷析辭甚精要。皓先

有才解欣然大悦。因求看沙門戒。會以戒文禁祕不可輕宣。乃取本業百三

十五願。分作二百五十事。行住坐臥皆願衆生。皓見慈願廣普。益増善意。

即就會受五戒。旬日疾瘳。乃於會所住更加修飾。宣示宗室莫不必奉。會在

呉朝亟説正法。以皓性兇麁不及妙義。唯叙報應近事以開其心。會於建初

寺譯出衆經。所謂阿難念彌鏡面王察微王梵皇經等。又出小品及六度集雜

譬喩等。並妙得經體。文義允正。又傳泥洹唄聲。清靡哀亮一代模式。又注
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安般守意法鏡道樹等三經。并製經序。辭趣雅便義旨微密。並見於世。至呉

天紀四年四月。皓降晋。九月會遘疾而終。是歳晋武太康元年也。至晋成咸

和中。蘇峻作亂。焚會所建塔。司空何充復更修造。平西將軍趙誘。世不奉法

傲慢三寶。入此寺。謂諸道人曰。久聞此塔屡放光明虚誕不經所未能信。若

必自覩所不論耳。言竟塔即出五色光。照曜堂刹。誘肅然毛竪。由此信敬。於

寺東更立小塔遠由大聖神感。近亦康會之力。故圖寫厥像傳之于今。孫綽爲

之賛曰 會公簫瑟 寔惟令質 心無近累 情有餘逸 屬此幽夜 振彼尤黜  

超然遠詣 卓矣高出。
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วันที่รับบทความ 17 พฤศจิกายน 2564 วันที่แกไขบทความ 15 กุมภาพันธ 2565

วันที่ตอบรับบทความ 7 มีนาคม 2565

เคราะหเหตุผลหลักพจิารณาความเชื่อ

ในกาลามสูตร
วิ

วลิชนา โมพัดตามไท*
 

บทคัดยอ

 อยาปลงใจเชือ่ 10 ประการ พระพทุธเจาตรสัแกชาวกาลามะ พรอมแสดง

เหตุผลหลกัพิจารณาความเชือ่ บทความนีต้องการศึกษาหาแกนแทในหลกัพจิารณา

ความเชื่อ 10 ประการ ที่พระพุทธเจาทรงตรัส ในขอชวนศึกษาถึงแกนแทในหลัก

พิจารณาความเชื่อนี้ จากการศึกษาการวิเคราะหเหตุผล ในพระสุตตันตปฎก 

อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต หมวดพระสูตร มหวรรค หมวดวาดวยเรื่องใหญ หัวขอ

ธรรม “เกสปุตติสูตร วาดวยกาลามะ ชาวเกสปุตตนิคม” วาดวยหลักความเชื่อที่

สําคัญ 10 ประการ จากการศึกษาพบวา แกนแทในหลักความเชื่อที่พระพุทธเจา

ทรงตรัสเนนเรื่อง (1) หลักพิจารณาวา ธรรมใดเปนกุศลหรือเปนอกุศล มีโทษหรือ

ไมมีโทษ เปนสิ่งที่ควรติเตียนหรือควรสรรเสริญ เกื้อเพื่อกอใหเกิดทุกขหรือเกื้อให
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เกิดสุขหรือไม สาเหตุนําไปสูผลของทุกข คือ โลภะ โทสะ โมหะ อภิชฌา ทิฎฐิ และ

มิจฉาทิฎฐิ สาเหตุนําไปสูผลของสุข คือ อโลภะ อโทสะ อโมหะ ความไมมีอภิชฌา 

ความไมเบยีดเบยีน ความมพีรหมวหิาร 4 และความยิง่ใหญซึง่ดาํเนนิไปดวยความมี

ฉันทะ วิริยะ จิตตะ อีกทั้งปญญาอยางใหญ บาลีเรียกวา มหัคคตะ (2) หลักเหตุผล

ทีพ่ระพุทธเจาอธบิายธรรมแกชาวกาลามะ เพ่ือความเจรญิแหงปญญาใหเปนผูฟงที่

บงัเกิดมปีญญามากดวยหลกัอยาเชือ่ คือการยดึหลกัธรรม สัปปุรสิสงัเสวะ สทัธมัมสั

สวนะ โยนโิสมนสกิาร ซึง่เปนขอสาํคัญในการพจิารณาโดยแยบคายจากการใชความ

คิดถูกวิธี มองสิ่งทั้งหลายดวยความคิดพิจารณาสืบคนถึงตนเคา สาวหาเหตุผลจน

ตลอดสายดวยการแยกแยะออกวิเคราะหดูดวยปญญาที่คิดเปนระเบียบและโดย

อุบายวิธี ใหเห็นสิ่งนั้นๆ หรือปญหานั้น ๆ ตามสภาวะและตามความสัมพันธแหง

ปจจยัยดึหลักธมัมานธุมัมปฏิปตต ิคอื ธรรมทีถ่งึเฉพาะลกัษณะของธรรมซึง่นาํไปสู

การรูแจงโลกุตตรธรรม หรือถึงการดับกิเลส (3) หลักการพิจารณาในการเลือกเฟน

ธรรมยึดหลักพิจารณาในวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการเปนภาคปฏิบัติในหลักขอ

อยาเชื่อทั้ง 10 ประการ

 ในบทความนี้ไดยกตัวอยางพระสูตรในพระไตรปฎกมาแสดงในการ

วิเคราะหขออยาเชือ่ ทัง้ 10 ประการเพือ่เห็นถงึสตทิีเ่ปนความระลกึได นกึได ความ

ไมเผลอ การคุมใจได คุมจิตไดกับสิ่งที่เกี่ยวของในการกระทําทั้งทางกาย ทางวาจา

และทางใจไดเปนอยางดียิ่ง และเพื่อใหเกิดความไมประมาทในการใชปญญาซึ่ง

หากเชือ่โดยไมพจิารณาอยางแยบคายกน็าํไปสูผลของทางแหงบาปอยางหยัง่ลกึได 

คําสําคัญ : กาลามสูตร, วิเคราะห, เหตุผล, หลักพิจารณา, ความเชื่อ
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An Analysis of the Reasoning and Inquiry regarding 

Beliefs in the Kalama Sutta

Winchana Mopattamthai*

Abstract

 The Buddha spoke to the Kalama people about the 10 

principles of when not to immediately believe something, and 

showed the principles of reasoning and inquiry in this teaching. 

The aim of this paper is to find and study the essence of these 

reasoning principles. From an analysis about the reasoning found 

in the Suttantapitaka, Anguttara Nikaya, Tiknibat in the section on 

Great Items, the Kesaputti Sutta Dharma discourse to the Kalama 

people in the Kesaputti village, it was found that the essence of the 

principles that the Buddha taught centered on (1) The question of 

which phenomenal states had merit and which were sinful. Which 

had negative consequences, and which did not. Which should be 

reprimanded, which should be praised. Which causes suffering, and 

which causes happiness. The causes that lead to suffering are greed, 

anger, delusion, stubborn pride and misconception. The causes that 

lead to happiness are non-greed, absence of anger, seeing clearly, 
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absence of greed, non-exploitation, being in the Four sublime states 

of mind, having mahakata, having the effective means to attain 

successes. (2) The principles of reasoning that the Buddha used to 

explain the wisdom of knowing when not to believe, relied on the 

Dharma of associating with a virtuous person, the Dharma about

taking advice from a wise person, the Dharma of thinking thoroughly 

and carefully. This involves thinking the right way and seeing all things 

using careful consideration, tracing to the origins, finding all the causes, 

seeing distinctions, and seeing things in their actual states and

relations. Another principle is the Dhammanudhammapatipatti

[Devata Sutta], the set of dharmas which lead to enlightenment of

the world or to the extinction of passion. (3) The discerning nature

used in choosing the right principle in thinking, according to the Dharma 

of thinking thoroughly and carefully, is the practical part of the 10 

“refrain from immediately believing” principles. 

 This paper gives examples from the suttas in the Tripitaka in 

order to show by analysis the mindfulness that we can bring to bear 

on a state of awareness, where we can control heart and mind and 

all things involving body speech and mind. Then only, will we not be 

careless in using wisdom, because belief without proper discernment 

can lead to the path of deep sin.

Keywords: Kalama sutta, Analysis, Reason, Principles of Inquiry, Beliefs 
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บทนํา

 กาลามสูตรอยางไร? ที่มาของกาลามสูตร พระพุทธเจาทําไม? ช้ีแนะ

ชาวกาลามะถึงขออยาเชื่อ คําวาอยาเชื่อ..สําคัญเชนไร? เช่ือในความหมายอะไร? 

ในการศึกษาวิเคราะห เหตุผลหลักพิจารณาความเชื่อกาลามสูตรนี้จะอธิบายหลัก

ความเชื่อที่พระพุทธเจาตองการใหเชื่อน้ันวาเชื่ออะไร? ถาจะตอบวาดวย ใหมี

ปญญาจะเกิดขึ้น ปญญาไดมาอยางไร ในขอ 10 ประการ การกลาวอยาเชื่อมีเหตุ

ใหไมสนับสนุน ปญญาแมดวยการฟง ดวยการอางตํารา ดวยเหตุและผล ดวยการ

วิเคราะหอนุมาน ดวยการคิดตรองตามแนวเหตุผล ซึ่งเหลานี้ลวนสนับสนุนใหเกิด

ปญญาทั้งสิ้นแลวความจริงคืออะไร? พระพุทธเจาตองการสื่อ ถึงอะไร? ในเกสปุต

ติสูตร วาดวยกาลามะ ชาวเกสปุตตนิคม บทความนี้ตองการตอบคําถามดังกลาว

 การศึกษาในเรื่องห ลักอยาเชื่อ 10 ประการจากหมวดพระสูตรมหวรรค

ในเร่ืองเกสปุตติสูตรวาดวยกาลามะ ชาวเกสปุตตนิคม นี้มีผู ศึกษาและตีพิมพ

ความรูในเรื่องหลักความเชื่อของพระสูตรในกาลามสูตรบางแลว แตจากการอาน

ผลงานเขียนวิชาการนั้นยังไมพบป ระเด็นที่ผูศึกษาตองการทราบคําตอบท้ังหมด 

สําหรับบทความที่มีความใกลเคียงเรื่องท่ีอยากทราบผูเขียนจะตอยอดความรู

เพ่ิมเติมจากการศึกษาวิจัยเหลานั้นในประเด็นที่ยังขาดไปเกี่ยวกับหลักเหตุผล

ในพระสูตรเกสปุตติสูตรวาดวยกาลามะ ชาวเกสปุตตนิคม กลาวโดยยอดังนี้ 

 เรื่องที่ 1. บทความวิจัย : การศึกษาวิเคราะหหลักความเชื่อในกาลามสูตร 

ผ ูเขียนบทความ รามลิ กาญจันดา (เผยแพร ในวารสารพทุธศาสนศกึษา จฬุาลงกรณ

มหาวิทยาลัย ปที่ 11 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม-สิงหาคม 2547) รามิล กาญจันดา ไดชี้

ใหเห็นวาห ลักความเชื่อ 10 ประการ บงช้ีวิธีการท่ีใหคนสมัยนั้นใชในการเปน

แหลงอางอิง ใชในการประเมินและตัดสินเปนแบบแผนการปฏิบัติในการดําเนิน

ชีวิตทางความเชื่อของตน พุทธศาสนาไมไดปฏิเสธเรื่องของการใชเหตุผลแต

พุทธศาสนาปฏิเสธการอางเหตุผลที่ไมดีและกลาวเตือนใหระมัดระวังเมื่อเผชิญ

กับการโนมนาวที่มีการใหเหตุผลผิดๆ 
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 เรือ่งท่ี 2. บ ทความวจิยั : ความขดัแยงการตคีวามปฎกศพัทในกาลามสตูร 

ผูเขียนบทความ พระมหาปรทัตติ ยาทองไชย (เผยแพรในวารสารสหวิทยาการ

มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร ปที่ 1 ฉบับที่ 1 มกราคม-เมษายน 2561) พ ระมหา

ปรทัตติ ยาทองไชย ชี้ใหเห็นวาหลักกาลามสูตร 10 ประการ เปนขอวินิจฉัย

ความเชื่อในเรื่องที่อาจจะยังตัดสินไมได คําสอนดังกลาวมีลักษณะเปนกลาง ๆ 

ไมนําไปสูการยืนยันทันทีวา จะตองเปนอยางน้ีเทานั้น ไมควรเปนอยางอื่นเลย 

เนื่องจากเปนหลักการสําหรับผูที่ยังใหมตอการเขาใจหลักพุทธธรรม ยังมีฐาน

ความรูดั้งเดิมอยางเหนียวแนนอยูแลว เมื่อผูฟงไดนําหลักการไปปฏิบัติและเกิด

ผลตอบรับเองก็จะเขาใจและยอมรับ นอกจากประเด็นนี้ ผูเขียนบทความไดเสนอ

วาหลักกาลามสูตรเปนคําสอนเปรียบเทียบกุศลและอกุศล เปนเครื่องมือพิจารณา

หรือหลักความเบาใจ 4 ประการ หลักการ 4 ประการนี้จัดเปนแนวทางใหกลุม

บุคคลที่ยังไมเชื่อในคําสอนอยางใดอยางหนึ่งไดมีหลักปฏิบัติตนอยางถูกตอง

ชอบธรรม 

 เรื่องที่ 3. บทความวิชาการ : ก าลามสูตร หลักพิจารณากอนเชื่อในพุทธ

ปรัชญาเถรวาท ผูเขียนบทความ พระครูปลัดรังสรรค คุณสาโร, ดร. (เผยแพรใน 

วารสารมหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย วิทยาเขตรอยเอ็ด ปท่ี 5 ฉบับที่ 2 

ประจําเดือน กรกฎาคม-ธันวาคม 2559) พ ระครูปลัดรังสรรค คุณสาโร, ดร. ชี้ให

เห็นวาหลักที่พระพุทธเจาสอนวาอยาเชื่อท้ัง 10 ประการนั้น ไมไดหมายความวา

ใหพิจารณากอนจึงคอยเชื่อ แตสิ่งที่ถูกตองคือ เมื่อเราไดเรียนรูหลักคําสอนใด ให

นํามาพิจารณาดูกอนวามีโทษหรือมีประโยชนถาเห็นวามีโทษก็ใหละท้ิงเสีย ซ่ึงนี่

ยงัเปนแคการพจิารณา แตถาเห็นวามปีระโยชน ไมมโีทษกใ็หนาํมาทดลองปฏบิตัดิู 

ถาเห็นวาบังเกิดผลเปนความดับลงหรือลดลงของความทุกขจริง จึงคอยปลงใจเชื่อ

และปฏิบัติใหยิ่ง ๆ ขึ้นตอไป 

 การศึกษาบทความทั้ง 3 เรื่องนี้ทําใหผูศึกษาตองการหาคําตอบเพิ่มเติม

จากเดิมในเรื่องสําคัญที่ทั้ง 3 บทความยังไมไดพิจารณาคือ เรื่องความสัมพันธ

เชื่อมโยงหลักพิจารณาอยาเชื่อ 10 ประการ และเรื่องของ กําลัง หลักอยาเชื่อ 
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10 ประการ การหาคําตอบเพิ่มเติมในสองประเด็นนี้จะเพิ่มความกระจางในความ

เขาใจสูตรนี้มากขึ้นตอไปอีก หลักอยาเชื่อ 10 ประการจากหมวดพระสูตรมหวรรค 

ในเรื่องเกสปุตติสูตรวาดวยกาลามะ ชาวเกสปุตตนิคม (บันทึกพระไตรปฎก เลมที่ 

20 พระสุตตันตปฎก เลม 12 อังคุตตรนิกาย เอกกนิบาต-ทุกนิบาต-ติกนิบาต-

ทุติยปณณาสก-มหาวรรค-เกสปุตตสูตร ฉบับมหาวิทยามหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย) 

 บทความน้ีจะศึกษาประเด็นดังน้ี คือ 1) ท่ีมาของเกสปุตติสูตรวาดวย

กาลามะ ชาวเกสปุตตนิคม 2 ) วิเคราะหหลักพิจารณาเกสปุตติสูตรวาดวยกาลามะ 

ชาวเกสปุตตนิคมและวิเคราะหหลักเหตุผลในการอธิบายธรรม 3  ) ความสัมพันธ

เชื่อมโยงหลักพิจารณาอยาเชื่อ 10 ประการ 4) วิเคราะหกําลัง หลักอยาเชื่อ 10 

ประการ

1. ที่มาของเกสปุตติสูตรวาดวยกาลามะ ชาวเกสปุตตนิคม 

 กาลามสูตร หรือเรียกวา “เกสปุตติสูตร วาดวยกาลามะ ชาวเกสปุตต

นิคม” ชาวเกสปุตตนิคมนี้ บาลีเรียกวา “เกสปุตติยสูตร” ในช่ือเกสปุตติยสูตร

ใหเขาใจในเร่ืองราววา กาลามะนั้นเปนชาวเกสปุตตนิคม ชาวเกสปุตตนิคมมี

ผูอาศยั คอื จาํพวกผูนาํ ผูปกครอง นกัรบ เรยีกกนัวาเปนพวกกษตัรยิ อาศยัรวมกนั

อยูในนิคมชื่อเกสปุตตนิคม เหตุเพราะพระพุทธเจาทรงแสดงธรรมตอชาวเมือง

กาลามะ และเปนสูตรทีเ่ปนเรือ่งใหญสาํคัญมาก จึงถกูเรยีกดวยความเขาใจท่ัวไปวา 

กาลามสูตร ในพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบบัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั เลมที ่20 

พระสุตตนัตปฎก เลม 12 พระสตุตันตปฎก องัคตุตรนกิาย ตกินบิาต หมวดพระสตูร 

มหวรรค หมวดวาดวยเรื่องใหญ ขอ 66 หนา 256 กลาวดังนี้ กอนที่พระพุทธเจา

จะเสด็จจาริกไปแควนโกศล เขาสูตําบลของ “พวกกษัตริยชาวเกสปุตตนิคม” 

พระผูมีพระภาคเจาเปนผู ที่มีช่ือเสียงกิตติศัพทที่ดีงามในการแสดงธรรมเปน

ที่เลื่องลือไปยังดินแดนตาง ๆ อยางกวางไกลมากอนแลว เมื่อพระองคเสด็จมาถึง

แควนโกศล เขาสูตาํบลของพวกกษตัรยิชาวเกสปตุตนคิมแลว ชาวกาลามะเกสปุตต
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นิคมเมื่อทราบ ตางเขาเฝาพระพุทธเจาถึงที่ประทับ เมื่อทุกคนนั่งพักเรียบรอย

ผอนคลายอิริยาบทแตละทานแลวมีชาวกาลามะปุตตนิคมผูหนึ่งกราบทูลถาม

พระพุทธเจาวา “ขาแตพระองคผูเจริญ มีสมณพรามหณพวกหนึ่งมายังเกสปุตตนิ

คม” แหงนี้ ไดแสดงคติความเชื่อของตนเองดวยการแสดงความคิดเห็นที่กระทบ

กระเทียบ ดูหมิ่น กลาวขมคติความเชื่อของผูอื่น วาไมมีความนาเช่ือถือเหมือน

ลัทธิของตน พระองคพระเจาขา ขาพระองคทั้งหลายมีความแครงใจลังเลสงสัยใน

พราหมณเหลาน้ันทีก่ลาวอาง ขาพระองคทัง้หลายจะเชือ่ไดอยางไรวา “บรรดาทาน

สมณพรามณเหลานี้ ใครพูดจริงใครพูดเท็จ” พระพุทธเจาไดตรัสวา กาลามะชน

ทั้งหลายดีแลวที่ทานทั้งหลายควรจะแครงใจลังเลสงสัยในคําพูดและการกลาวอาง

ใดๆ จะเปนประโยชนตอทานทั้งหลายวา

 (1) อยาปลงใจเชื่อดวยการฟงตามกันมา 

 (2) อยาปลงใจเชื่อดวยการถือสืบๆ กันมา 

 (3) อยาปลงใจเชื่อดวยการเลาลือ 

 (4) อยาปลงใจเชื่อดวยการอางตําราหรือคัมภีร 

 (5) อยาปลงใจเชื่อเพราะตรรกะ (คือการคิดเอาเอง) 

 (6) อยาปลงใจเชื่อเพราะการอนุมาน (คือคาดคะเนตามหลักเหตุผล) 

 (7) อยาปลงใจเชื่อดวยการคิดตรองตามแนวเหตุผล 

 (8) อยาปลงใจเชื่อเพราะเขาไดกับทฤษฎีที่พินิจไวแลว 

 (9) อยาปลงใจเชื่อเพราะมองเห็นรูปลักษณะนาจะเปนไปได 

 (10) อยาปลงใจเชื่อเพราะนับถือวาทานสมณะนี้เปนครูของเรา

2. วิเคราะหหลักพิจารณา เกสปุตติสูตรวาดวยกาลามะ 

 ชาวเกสปตุตนิคมและวิเคราะหหลัก เหตผุลในการอธบิายธรรม 

2.1 วิเคราะหหลักพิจารณา เกสปุตติสูตรวาดวยกาลามะ ชาวเกสปุตตนิคม

 หลักการพิจารณาที่ 1 ใครพูดจริง ใครพูดเท็จ? จะเชื่ออยางไรวาจริงหรือ

เท็จ พระพุทธเจากลาวแกชาวกาลามะวา “ตนเองเทานั้นที่รู” ดังที่พระพุทธเจา
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ตรัสวา “ทานทั้งหลายตองพึงรูดวยตนเองเทานั้นวา สิ่ง (คือ ธรรม)1 เหลานี้เปน

อกุศล สิง่เหลาน้ีมโีทษ สิง่เหลานีม้ผีูติเตียน สิง่เหลานีท้ีบุ่คคลปฏบัิตแิลวยอมเกือ้กูล

ใหเกิดทุกขเมื่อปฏิบัติแลวเกิดทุกขควรละเสีย ใหทานจงเขาใจวา บุคคลผูถูก โลภะ

คอื ความอยากไดครอบงาํ มจีติของความอยากครอบคลมุใหกระทาํดวยการฆาสตัว 

ลักทรัพย ลวงเกินภรรยาผูอื่น พูดเท็จ ชักชวนผูอ่ืนกระทําในความอยาก ไมเกิด

ประโยชนเกื้อกูลใหเกิดทุกข หรือไม บุคคลผูถูก โทสะ คือ ความคิดประทุษรายได

ครอบงํา เมือ่เกดิข้ึนภายในบคุคลแลวยอมเกือ้กลู หรอืไมเกือ้กลูใหเกดิทกุข หรอืไม 

บคุคลผูถกู โมหะ คอื ความหลงไดครอบงาํ เมือ่เกดิขึน้ภายในบุคคลแลวยอมเกือ้กลู

หรือไมเกือ้กลูใหเกิดทกุข หรอืไม ทานทัง้หลายเมือ่รูในสิง่เหลานีค้ดิวาเปนกศุลหรอื

เปนอกุศล มีโทษหรือไมมีโทษ เปนสิ่งที่ควรติเตียนหรือควรสรรเสริญ สิ่งเหลานี้

กอใหเกิดทุกข หรือไม ธรรมเหลาใดที่เกื้อกูลเพื่อสุข ทานกาลามะทั้งหลาย อโลภะ 

คือ ความไมอยากได อโทสะ คือ ความไมคิดประทุษราย อโมหะ คือ ความไมหลง

ดวยความอยาก ไมฆาสัตว ไมลักทรัพย ไมลวงเกินสามีภรรยาผูอื่น ไมพูดเท็จ 

ไมชักชวนผูอื่นประพฤติผิดยอมเกื้อกูลใหเกิดสุขใชหรือไม เมื่อสิ่งนี้เกิดขึ้นภายใน

บุคคลก็ยอมเกื้อกูลเพื่อสุข” 

 ผูศึกษามีแนวความคิด ในหลักการพิจารณาที่พระพุทธเจาทรงตรัส คือ 

 ใชหลักพิจารณาดวยตนเอง วิเคราะหจาก คําวา “หรือไม” การใหหลัก

การพิจารณาแกชาวกาลามะบนฐานของ “เหตุ” คือ การเกิดกุศล อกุศล มีโทษ 

ไมมีโทษ ควรติเตียนหรือควรสรรเสริญ “ผล” คือเปนสิ่งที่เกื้อกูลใหเกิดทุกข หรือ

เกื้อกูลเพื่อสุข 

1 ธรรม เปนสภาวะ, สิ่ง, ปรากฏการณ คือ 1. อุปาทินธรรม คือ ธรรมที่ถูกยึด, ธรรมที่

 กรรมอันสัมปยุตดวยตัณหาและทิฎฐิเขายึดครอง ไดแก นามขันธ 4 ที่เปนวิบาก

 และรูปที่เกิดแตกรรมทั้งหมด 2. อนุปาทินนธรรม คือ ธรรมที่ไมถูกยึด,ธรรมที่กรรม

 อันสัมปยุตดวยตัณหาและทิฎฐิไมเขายึดครอง ไดแกขันธ 4 สวนนอกนี้รูปที่มิใชเกิด

 แตกรรม และกุตตรธรรมทั้งหมด (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต).(2559),

 หนา 65)
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 ใชหลักพจิารณาใหเหน็ถงึ ทฎิฐ ิทีเ่ปนความเหน็ ความเขาใจ ความเชือ่ถอื

มั่น ที่จะใหเปนไปตามความเชื่อถือหรือความเห็นของตน การถือยุติเอาความเห็น

เปนความจริง รวมถงึ สมัมาทฎิฐ ิคือ ความเหน็ชอบและมจิฉาทฎิฐ ิคอื ความเหน็ผดิ

 หลักการพิจารณาที่ 2 อริยสาวกตองไมมี อภิชฌา หมายถึง “ความโลภ

อยากไดของเขา มีความคิดเพงเล็งจองจะเอาของของคนอื่น”2 อริยสาวกตองไม

พยาบาท ไมลุมหลง มสีมัปชญัญะ มสีติมัน่คง มเีมตตาจิตแผไปทัว่ทกุทศิทัง้เบือ้งบน 

เบื้องลาง ไปทั่วตลอดสัตวโลกทุกหมูเหลา ทุกสถานดวยเมตตาจิตอันไพบูลย เปน 

มหคัคตะ หมายถงึ ดาํเนนิไปดวย ฉนัทะ คอื มคีวามยนิด ีมคีวามพอใจ ใฝปรารถนา

สิ่งดี มีวิริยะ คือ ความเพียร ความบากบั่นเพื่อละความชั่ว ประพฤติความดี 

ความพยายามทํากิจไมทอถอย มีจิตตะ คือ ความคิดฝกใฝไมปลอยใจฟุงซาน

เลื่อนลอยและเกิดปญญาอยางใหญ คือ ความปรีชาหยั่งรู ความเขาใจชัดเจน

ความรูเขาใจหยั่งแยกไดในเหตุ ของดีชั่ว คุณโทษ ประโยชนมิใชประโยชน ไมมี

ขอบเขต ไมมีเวร ไมมีความเบียดเบียนอยู มีแตกรุณาจิต มีมุทิตาจิต มีอุเบกขาจิต 

อริยสาวก ผูมีจิตไมมีเวรอยางนี้ มีจิตไมพยาบาทอยางนี้ มีจิตไมเศราหมองอยางนี้ 

มีจิตบริสุทธิ์อยางนี้ ยอมนําไปสูที่พึ่งอาศัย 4 ประการ ในปจจุบัน คือ 

 (1) ถาโลกหนามี ผลแหงกรรมที่ทําดี และกรรมชั่วมี เปนไปไดที่เรื่องนั้น

จะเปนเหตุใหหลังจาก ตายแลวไปเกิดในสุคติโลกสวรรค (มีความเลื่อมใสในการ

กระทํากรรมดีแลวผลของการกระทําดีนั้น มีมากกวากรรมชั่วที่เบาบางเมื่อตาย

มีโอกาสสูภพภูมิสวรรค)

 (2) ถาโลกหนามี ผลแหงกรรมที่ทําดี และกรรมชั่วไมมี รักษาตนไมให

มีเวร ไมมีความเบียดเบียน ไมใหมีทุกข ใหมีสุขในปจจุบันในโลกนี้ได นั้น (มีความ

เลื่อมใสในกรรมดี ประกอบกรรมดีตลอด ไมวางเวนจะสนองใหไมมีทุกข มีแตสุข

ในปจจุบันและกรรมดียังสงผลไปโลกหนาได) 

2 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต), (2559), หนา 505 
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 (3) ถาบุคคลเมื่อทําบาปก็ชื่อวาบาป ไมเจาะจงบาปไวเพื่อใครๆ เลย เมื่อ

ไมทําบาปเลย ความทุกขจะกระทบตัวเราไดอยางไร (การกระทํากรรมชั่วยอม

ไดรบักรรมชัว่น้ันแตถาไมกอความเบยีดเบยีนสรางบาปกรรมชัว่ไวตอสรรพสัตวเลย

ความทุกขจะไมมากระทบใหเกิดความทุกขไดเลย)

 (4) ถาบุคคลเมื่อทําบาป ก็ชื่อวาไมบาป จะพิจารณาเห็นตนบริสุทธิ์ 

(บคุคลมอีาตาป คอื มคีวามพยายามมัน่คงมุงเพือ่ทาํลายกเิลส มสีมัปชญัญะ คือรูวา

ตัวประกอบดวยสตแิละมุงทาํลายกเิลส มสีตมิา คอื เปนผูมสีติบรสิทุธิป์ระกอบดวย

อเุบกขา การปฏบิตัทิาํจติตนใหบรสิทุธิไ์มคดิอกศุล ไมคดิเบยีดเบยีน ไมคดิลวงเกนิ

สรรพสัตว มีความบริสุทธิ์ทั้ง กาย วาจา ใจ ยอมมีความผองแผวผองใส) หลักการ

พิจารณานี้ พระพุทธเจาไดกลาวถึง อริยสาวกที่จะนําพาใหพบกับความเกื้อกูลเพื่อ

สขุนัน้ ตองไมม ีอภชิฌา ตองไมเกดิความพยาบาท มเีมตตาจติ มสีต ิคอื “ความระลกึ

ได ความไมเผลอ คมุใจคมุจติไวกบัสิง่ทีเ่กีย่วของ”3 และหากทาํไดดัง่อรยิสาวกยอม

บรรลุความบริสุทธิ์ได เปนการพิจารณาถึง ความมี ทิฎฐธัมมิกัตถประโยชน หมาย

ถึง มองเห็นประโยชนในปจจุบัน ประโยชนสุขสามัญที่มองเห็นกันในชาตินี้ และ

ถึงพรอมดวยสิ่งที่อริยสาวกทําดวย “อุฎฐาน สัมปทา หมายถึง ถึงพรอมดวย

ความหมั่น คือหมั่นเพียรรูจักใชปญญาสอดสอง หาวิธีจัดการดําเนินการใหไดผลดี

มอีารกัขสัมปทา หมายถงึ ถงึพรอมดวยการรกัษา คอืถนอมรกัษาไมใหความดเีสือ่ม

ปดชองร่ัวไหลเปนความคุมครองปองกันภยันตราย มีกัลยาณมิตตตา หมายถึง

คบหาคนดีเปนมิตร ความมีกัลยาณมิตร มีเพื่อนเปนคนดี ไมคบคนชั่ว สมชีวิตา คือ 

เลี้ยงชีวิตใหพอดีแกกําลังท่ีหาได”4 หรือกําลังทรัพยท่ีหาได มีความเปนอยูพอดี 

ไมฝดเคืองนัก ไมฟูมฟายสะสมมากเกินไป

 หลักการพิจารณาที่ 3 อยาเชื่อ 10 ประการ เพราะเหตุใดชี้แนะเชนนั้น 

พระพุทธเจามุงบอกอะไรแก ชาวกาลามะ ขอพิจารณานี้กลาวคือ 

3 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต), (2559), หนา 399 
4 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต),  (2559), หนา 131 
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 (1) เปนการกลาวมุงใหผูฟงมีสติและการพิจารณา อยาใชอารมณตัดสิน

วาจรงิหรอืเท็จ ใชหรอืไมใชพจิารณาวา สิง่ท่ีจะนํามาสูความจรงิไดตองไมเบียดเบียน

ทั้งตอตนเองและตอผูอื่น หากเกิดการเบียดเบียนเทากับเปนการทําบาป และ

ในอารมณท่ีมี โลภะ โทสะ โมหะ เมื่อถูกอารมณเหลานี้ครอบงํายอมตัดสิน

ความจริงไมได 

 (2) เปนกลวิธีในการชี้แนะดวยเหตุแหงความเปนจริงของธรรมชาติของ

มนุษยที่ตัดสินความถูกผิดดวยอารมณ 

 (3) เปนการชีแ้นะดวยถอยคาํทีเ่ปนกลาง มไิดบงัคบัใหเชือ่หรอืใหทาํตาม 

เนนผูฟงพิจารณาเอง สังเกตจากคําถามวา ใช หรือ ไมใช แกชาวกาลามะเปนการ

คนหาความจริงที่มุงสูชีวิตที่ดี มีสติเปนที่ตั้ง มีจิต เปนที่ควบคุมอารมณ มีพิจารณา

เปนปญญาในการตัดสิน จริงหรือเท็จ ดวยยึดหลักของการไมเบียดเบียน ตนเอง 

และผูอื่นเปนสําคัญ

 (4) เปนขอชีแ้นะการพจิารณาหลกัการเบยีดเบยีนทาํใหเกือ้กลูทกุขหรอื

เพ่ือสุขขอหลักสิ่งใดหากมีในบุคคลแลวเปนไปเพ่ือทุกขหรือสุข เปนทิฏฐานุคติ 

หมายถึง การดําเนินตามสิ่งที่ไดเห็น การทําตามอยาง การเอาอยางในทางดีหรือ

รายเปนการดาํเนนิตามทางของอรยิสาวกทีเ่ปนไปในทางทีด่ทีีก่อประโยชนเปนแบบ

อยางที่ถือเปน ทิฏฐิปปตตะ5 คือเปนผูบรรลุสัมมาทิฏฐิ6 ไมถือเอาความคิดเห็น

เปนความจริง บรรลถุงึ ทฎิฐปาทาน หมายถงึ ความถอืมัน่ในทฏิฐิ7ความยดึตดิฝงใจ

ในลัทธิ ในทฤษฎี เปนความด้ือรั้นในความคิดเห็นของหลักความเช่ือตางๆ เชน 

“ความเชื่อมั่น ความยึดติดถือคางคาไวไมปลอยวางตามควรแกเหตุผล เนื่องจาก

5 ทิฏฐิปปตตะ : คือ ผูบรรลุสัมมาทิฏฐิ เปนผูมีความหลุดพนจากกิเลส
6 สัมมาทิฏฐิ : คือ ผูมีปญญาอันชอบ คือ เห็นอริยสัจ 4 เห็นชอบตามครรลองธรรมวา

 ทําดีมีผลดีทําชั่วมีผลชั่ว
7 ทิฏฐิ : คือ ความยึดถือตามความเห็นถือมั่นที่จะใหเปนไปตามความเชื่อถือหรือ

 ความเห็นของตน
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ติดใครชอบใจหรือไมปรารถนาอยางแรง ความถือมั่นดวยอํานาจกิเลส”8

2.2 หลักเหตุผลในการอธิบายธรรม ดังนี้

2.2.1) พระพุทธเจาแสดงเหตุผลในการอธิบายเปนหลักการ คือ ธรรม9

 เกสปตุตสิตูร วาดวยกาลามะ ชาวเกสปตุตนคิม ในหมวดพระสตูรมหวรรค 

นี้ใชการอธิบายดวยหลักการพระพุทธเจาถามและตอบชาวกาลามะในเชิงปรัชญา 

สังเกตในคาํแปลทีว่า อยาเช่ือ อยาปลงใจเชือ่ อยาพึง่เชือ่ คาํวา “อยา” และ “เชือ่” 

นีเ้ปนการกลาวเพ่ือผูฟงใชการพิจารณาถงึความจรงิ พจิารณาถึงความรูใหรอบคอบ

ถี่ถวน เพื่ออธิบายเหตุการณและสิ่งตางๆ ตามหลักเหตุและผล อยางกวางๆ โดย

ใชหลักการของตรรกวิทยาเปนเครื่องมือ ตรรกวิทยา หรือ “ตรรกศาสตร หมายถึง 

การคิดหาเหตุผลวา จะสมเหตุสมผลหรือไม”10 โดยใชหลักเกณฑเพื่อยืนยัน

ความคิดหรือความจริงท่ีมีอยู จะแสดงชัดในคําถามตอบวา ใช หรือไมใชในการ

สนทนา ดังพระพุทธเจาทรงตรัสวา “ธรรม 4 ประการที่บุคคลเจริญ ทําใหมากแลว 

ยอมเปนไปเพื่อความมีปญญามาก”11 ในธรรม 4 ประการ คือ (1) สัปปุริสสังเสวะ 

คือ การคบคนดี คบทานที่ประพฤติชอบดวยวาจาใจ (2) สัทธัมมัสสวนะ คือ ฟง

คําสั่งสอนของทานที่ประพฤติชอบดวยกายวาจาใจ อาน ฟงและเลาเรียนคําสอน

เร่ืองราวทีแ่สดงหลกัความจรงิความดงีาม (3) โยนโิสมนสกิาร คอื การพจิารณาโดย

แยบคาย พิจารณาเพื่อเขาถึงความจริงโดยสืบคนหาเหตุผลไปตามลําดับจนถึง

ตนเหตุ แยกแยะองคประกอบจนมองเห็นตัวสภาวะและความสัมพันธแหงเหตุ

ปจจัยหรือตริตรองใหรูจักสิ่งที่ดีที่ชั่วยังกุศลธรรมใหเกิดขึ้นโดยอุบายที่ชอบ ซึ่งจะ

มิใหเกิดอวิชชาเปนความหลง เปนเหตุใหเกิดความไมรูจริงในทุกข ไมรูเหตุเกิด

แหงทุกข ไมรู ความดับทุกข ไมรู ทางใหถึงความดับทุกข และมิใหเกิดตัณหา

8 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต), (2559),หนา 578 
9 ธรรมที่เปนไปเพื่อความมีปญญามากหรือเพื่อความเจริญแหงปญญา 
10 พจนานุกรม, (2554), ฉบับราชบัณฑิตยสถาน
11 (ภาษาไทย) พระไตรปฎก ฉบับมหาจุฬาฯ เลม 19 ขอ1058 หนา 579
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เปนความทะยานอยาก เกิดเปนความปรารถนาหรอืแสหาเอาเพือ่ตวั การพจิารณานี้

เปนความรูจกัคดิและคดิถกูวธิ ี(4) ธมัมานธุมัมปฏปิตต ิคอื การปฏบิตัธิรรมถกูตอง

ตามหลักยอยสอดคลองกับหลักใหญและเขาแนวกับธรรมท่ีเปนจุดมุงหมายปฏิบัติ

ตามกระบวนการธรรม เปนการประพฤติธรรมสมควรแกธรรม 

2.2.2) พระพุทธเจาใชหลักพิจารณาปญญาดวยตนเอง 

 เพื่อยืนยันความคิดหรือความจริงที่มีอยูและมีหลักพิจารณาปญญาดวย

ตนเองที่จะนําไปสูผลของทุกข สุข ในปจจุบันและภายภาคหนา ในพระสูตรนี้

พระพุทธเจาใชหลกัของการพจิารณาวาเปนกศุลหรอืเปนอกศุล มโีทษหรอืไมมโีทษ 

เปนสิ่งที่ควรติเตียนหรือควรสรรเสริญ สิ่งเหลานี้กอใหเกิดทุกขหรือไม หรือเกื้อกลู

เพื่อสุขหรือไม

 ขอหลักพิจารณาปญญาดวยตนเอง คือ การมีสติ การมีพิจารณาประกอบ

ดวยความมีสัมมาทิฎฐิ คือ ความเห็นชอบเปนปญญาอันเห็นชอบตามครองธรรม

วาทําดีมีผลดี ทําชั่วมีผลชั่ว ดวยความมีทิฏฐานุคติ คือ การดําเนินตามสิ่งที่ไดเห็น

การทําตามอยาง การเอาอยางในทางดีและมีทิฎฐิปปตตะ คือ ไมถือเอาความคิด

เห็นเปนความจริง โดยสาเหตุการนําไปสูผลทุกข หรือสุข ในปจจุบัน ไปถึงภาย

ภาคหนา แยกสาเหตุ ดังนี้

 ➢ สาเหตุนําไปสูผลของทุกข 

  (1) โลภะ คือ ความอยากไดครอบงํา (2) โทสะ คอื ความคดิประทุษราย

ไดครอบงํา (3) โมหะ คือ ความหลงไดครอบงํา (4) ความมีอภิชฌา คือ โลภอยาก

ไดของเขา ความคิดเพงเล็งจองจะเอาของคนอื่น (5) ทิฎฐิ คือ ความยึดถือตาม

ความเห็นถือมั่นที่จะใหเปนไปตามความเชื่อถือ หรือความเห็นของตน 

   ความมีมิจฉาทิฎฐิ คือ ความเห็นที่ผิดจากครองธรรมวาทําดีไดชั่ว 

ทําชั่วไดดี ความมีมิจฉากัมมัน จะเปนการกระทําผิดทางกาย ไดแก ปาณาติบาต 

คือ การฆาสัตว อทินนาทาน คือ การลักทรัพย กาเมสุมิจฉาจาร คือ การประพฤติ
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ผิดในกาม ความมีทิฎุปาทาน คือ ความยึดติดฝงใจในลัทธิ หรือทฤษฎีและ

หลักความเชื่อตางๆ

 ➢ สาเหตุนําไปสูผลเพื่อสุข

  (1) อโลภะ คือ ความไมอยากได (2) อโทสะ คอื ความไมคดิประทษุราย 

(3) อโมหะ คือ ความไมหลง (4) ความไมมีอภิชฌาแตมีอนภิชฌา คือ ไมโลภอยาก

ไดของเขาไมคดิจองจะเอาของเขา (5) ไมมคีวามเบยีดเบียน (6) ความมพีรหมวหิาร 

4 ไดแก มีเมตตา กรุณา คือ ความรัก ความปรารถนาดีและความสงสารความอยาก

ชวยเหลือปลดเปลื้องทุกข มีมุทิตา คือ ความพลอยยินดีเมื่อผูอื่นไดดีเห็นผูอื่นอยูดี

มสีขุ พรอมสงเสริมใหประสบความสาํเรจ็เจริญขึน้ยิง่ๆไป มอีเุบกขา คอื ความวางใจ

เปนกลาง ไมเอนเอยีงดวยความชอบความชงั ความรูจักวางใจเมือ่เหน็เขารบัผดิชอบ

ตนเองไดหรือไดรับผลอันสมควรแกความรับผิดชอบของเขาเอง ไมเขาขางไมตก

เปนฝกฝาย ไมสอดแสไมแทรกแซงกาวกาย

 ➢ ผลมีที่พึ่งมีที่อาศัยภายภาคหนา

  (1) ถาโลกหนามี คือ “ถาโลกอื่นนอกจากโลกนี้มีอยู” ผลแหงกรรม

ที่ทําดี และกรรมชั่วมี เปนไปไดที่เรื่องนั้นจะเปนเหตุใหหลังจากตายแลวไปเกิดใน

สุคติโลกสวรรค 

  (2) ถาโลกหนามี ผลแหงกรรมที่ทําดี และกรรมช่ัวไมมี รักษาตน

ไมใหมีเวร ไมมีความเบียดเบียน ไมใหมีทุกข ใหมีสุขในปจจุบันในโลกนี้ได 

  (3) ถาบุคคลเมื่อทําบาปก็ชื่อวาบาป ไมเจาะจงบาปไวเพื่อใครๆ เลย 

เมื่อไมทําบาปเลย ความทุกขจะกระทบตัวเราไดอยางไร 

  (4) ถาบุคคลเมื่อทําบาป ก็ชื่อวาไมบาป ก็จะพิจารณาเห็นตนเองเปน

ผูบริสุทธิ์ดวยเหตุวา เราไมไดทําบาป แมเมื่อทําบาป บาปก็ไมชื่อวาเปนอันทํารวม

ความการสอนนี้วา โลกหนามีจริง เราก็จะไดดีในโลกหนา หรือ ถาโลกหนาไมมีจริง

เราก็ไดดีในโลกนี้อยูแลว
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3 . ความสัมพันธเชื่อมโยงหลักพิจารณาอยาเชื่อ 10 ประการ

 เนื่องจากทุกขที่จะเกิดขึ้น มาจากความเชื่อ 10 ประการนั้น เหตุของการ

เกิดทุกขที่มาจากความเชื่อ เปนที่มาของหลักการใหพิจารณาดวยตนเองอยางมีสติ 

หมายถึง “ความระลึกได นึกได ความไมเผลอ การคุมใจไวกับจิต หรือกุมจิตไวกับ

สิ่งที่เกี่ยวของจําการที่ทําและคําที่พูดแมผานไปนานแลวได”12 และคิดหา

ความจริงในเชิงปรัชญา คําวา ปรัชญา หมายถึง “วิชาวาดวยหลักแหงความรูและ

ความจริง”13 ตรงกับภาษาบาลี หมายถึง ปญญา คือ“ความรูทั่ว ปรีชาหยั่งรูเหตุผล

ความเขาใจชัดเจนความรูเขาใจหยั่งแยกไดในเหตุผล ดี ช่ัว คุณ โทษ ประโยชน

มิใชประโยชนและรูที่จะจัดแจงจัดสรรจัดการดําเนินการทําใหสําเร็จผล ลวงพน

ปญหาเกิด จินตามยปญญา คือ ปญญาเกิดจากการคิดพิจารณา14 เปนปญญาจาก 

โยนิโสมนสิการ หมายถงึ “การพจิารณาโดยแยบคายเพือ่เขาถึงความจรงิโดยสบืคน

หาเหตุผลไปตามลําดับจนถึงตนเหตุ แยกแยะองคประกอบจนมองเห็นตัวสภาวะ

และความสัมพันธแหงเหตุปจจัย หรือตริตรองใหรู จักสิ่งท่ีดีท่ีช่ัว ยังกุศลธรรม

ใหเกิดขึ้นโดยอุบายที่ชอบจะไมใหเกิดความไมรูและเกิดตัณหาดวยความรูจักคิด 

คิดถูกวิธี”15 เปนที่ตั้งในตนเอง

 ปญญาจากโยนิโสมนสิการในหลัก อยาเชื่อ 10 ประการ เปนระบบ

การแสดงคําสอนแบบคิดวิเคราะหที่มีลักษณะวิธีคิดแบบวิภัชชวาท คําวา “วิภัชช 

แปลวา แยกแยะ แบงออก จําแนก แจกแจง ใกลกับคําที่ใชในปจจุบันวาวิเคราะห 

คําวา วาท แปลวา การกลาว การพดู การแสดง คาํสอน ระบบคาํสอน ลทัธ ิลกัษณะ

สําคัญของความคิดและการพูดแบบนี้ คือ การมอง และการแสดงความจริง โดย

12 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต),(2559), หนา 399
13 พจนานุกรม (2554),ฉบับราชบัณฑิตยสถาน 
14 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต), (2559), หนา 232
15 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต), (2559), หนา 337 
16 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), (2557), หนา 660 
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แยกแยะออกใหเหน็แตละแงละดาน ครบทกุแงทกุดาน ไมใชจบัเอาแงหนึง่ แงเดยีว 

หรือบางแง ขึ้นมาวินิจฉัยตีคลุมลงไปอยางนั้นทั้งหมด หรือประเมินคุณคาความดี

ความชั่ว โดยถือเอาสวนเดียวหรือบางสวนเทานั้นแลวตัดสิน”16 เพียงเทานั้นไมได 

วิธีคิดแบบวิภัชชวาทมี จําแนกแนววิธีคิด 7 ลักษณะดวยกันคือ 

 1) จําแนกโดยแงดานของความจริง มีการจําแนกตามแงตางๆ ตามที่เปน

จริงของสิ่งนั้นๆ และจําแนกโดยมองหรือแสดงความจริงของสิ่งนั้นๆ ใหครบทุกแง

ทุกดานไมมองแคบ ๆ ไมติดอยูกับสวนเดียวแงเดียวของสิ่งนั้นๆ 

 2) จําแนกโดยสวนประกอบ เปนการวิเคราะหแยกแยะออกไป ใหรูทัน

ภาวะที่ส่ิงนั้นๆ เกิดขึ้นจากองคประกอบยอยตางๆ ไมถูกลวงโดยภาพรวมของสิ่ง

นั้นๆ หรือเหตุการณหนึ่งๆ ที่เปนองคประกอบใดองคประกอบหนึ่ง 

 3) จําแนกโดยลําดับขณะ เปนการแยกแยะวิเคราะหปรากฏการณตาม

ลาํดบัความสบืทอดแหงเหตปุจจยั แยกยอยออกไปเปนแตละขณะๆ ใหมองเหน็ตวั

ปจจัยที่แทจริง ไมถูกลวงใหจับเหตุปจจัยสับสน 

 4) จําแนกโดยความสัมพันธแหงเหตุปจจัย เปนการสืบเสาะหาถึงสาเหตุ

ปจจัยตางๆ ที่สัมพันธ สืบทอดกันมาของสิ่งหรือปรากฏการณตางๆ ทําใหมองเห็น

ความจริงที่สิ่งทั้งหลายไมไดตั้งอยูลอยๆ ไมเกิดขึ้นเพียงลอยๆ การเกิดขึ้นเกิดจาก

การอาศัยเหตุปจจัยเมื่อจะดับก็จะดับไดดวยเหตุปจจัย 

 5) จําแนกโดยเงื่อนไข เปนการมองหรือแสดงความจริงโดยพิจารณา

เงื่อนไขประกอบดวย เชน เงื่อนไขของการคบคนวาหากคบแลวทําใหเจริญในทาง

กุศลควรคบ ควรเกี่ยวของ แตหากคบแลวทําใหเกิดความตกตํ่าไปในทางอกุศล

ไมควรคบไมควรเกี่ยวของ เปนตน 

 6) จําแนกโดยทางเลือก หรือความเปนไปไดอยางอื่น เปนการปฏิบัติเพื่อ

บรรลผุลสาํเรจ็ หรอืเขาถงึ เปาหมายอยางใดอยางหนึง่เพือ่พจิารณาหาความหมาย 

หาความเขาใจกับสิ่งที่เกี่ยวของกับการเกิดขึ้นของ สิ่ง สภาพ ปรากฏการณอยางใด
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อยางหนึ่ง เปนการหาหนทาง วิธีการความเปนไปได อาจมีหลายทาง ซึ่งบางอยาง

อาจดีกวา ไดผลดีกวาหรือตรงแทแนนอนมากกวา เหมาะสมกวา ไดผลอาจตางคน 

ตางกรณีกันไป เปนตน 

 7) วิภัชชวาทในฐานะวิธีตอบปญหาอยางหนึ่ง เปนการตอบปญหา และ

เปนวิธีตอบปญหา 4 อยาง คือ “เอกังส พยากรณ เปนการตอบแงเดียว คือ ตอบ

อยางเดียวเด็ดขาด วิภัชชยาพยากรณ เปนการแยกแยะตอบ ปฏิปุจฉาพยากรณ 

เปนการตอบโดยยอนถาม ฐปนะ เปนการยั้งใหหยุด พับปญหาเสีย ไมตอบ”17

4 . วิเคราะหกําลัง18 หลักอยาเชื่อ 10 ประการ 

 การพิจารณาหลักอยาเช่ือ 10 ประการ เปนหลักพิจารณาวิธีคิดใหเกิด

ปญญา 319 เปนความรอบรู ความรูทั่ว ความเขาใจ และความรูซึ้ง ในวิธีคิดแบบ

โยนิโสมนสิการเปนภาคปฏิบัติ ดังนี้

 1) อยาปลงใจเช่ือดวยการฟงตามกันมา “(มาอนุสฺสเวน) คือ อยา

  เชื่อถือแมโดยถอยคําตามที่ไดฟงมา”20

17 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), (2557), หนา 666
18 กําลัง คือ การพิจารณา เปนปญญากิริยาที่รูชัด ความไมหลงงมงาย ความเลือกเฟน

 ธรรม สัมมาทิฎฐิ (ภาษาไทย) พระไตรปฎก ฉบับมหาจุฬาฯ เลม 34 ขอ 1360 

 หนา 340 
19 ปญญา 3 เปนความรอบรูอยางเขาใจลึกซึ้ง ที่เกิดจาก 1) จินตามยปญญา เปนปญญา

 ที่เกิดจากการคิด พิจารณา ปญญาที่สืบแตโยนิโสมนสิการที่ตั้งขึ้นในตนเอง 2) สุตมย

 ปญญา เปนปญญาเกิดจากการสดับเลาเรียนปญญาที่สืบแตปรโตโฆสะ (เสียงจาก

 ผูอื่น) 3) ภาวนามยปญญา เปนปญญาเกิดจากการปฏิบัติบําเพ็ญ ปญญาที่สืบแต

 ปญญาสองอยางแรกนั้นแลวหมั่นมนสิการในประดาสภาวธรรม (สมเด็จพระพุทธ

 โฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต), (2559), หนา 96
20 (ภาษาไทย) อรรถกถา ฉบับมหาจุฬาฯ (องฺ.ทุก-จตุกฺก.อ.2), หนา 272
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 คําวา “อยาเชื่อถือแมโดยถอยคําตามที่ไดฟงมา” ไมไดหมายความวา

อยารับฟงใครพูดเลยแตเปนการสอนใหรูวิธีพิจารณาในสิ่งที่ไดรับฟงมา เปนหลัก

พจิารณาวธิคิีดแบบอะไรทีเ่ปนไปไดหรอืทีเ่ปนไปไมได ยกตวัอยางเรือ่งทีพ่ระพทุธเจา

เคยตรัสตอนายอุตตระ พรามณ ในอินทรียภาวนาสูตร วาดวยการเจริญอินทรีย 

พระไตรปฎก เลม 14 มัชฌิมนิกาย อุปริปณณาสก แสดงขอพิจารณาปญญา

ดังความวา

 ครั้งนั้นนายอุตตระ ผูเปนศิษยของปาราสิริยพราหมณ ไดเดินทางเขาเฝา

พระพุทธเจา และสนทนากับพระพุทธเจา โดยพระพุทธเจาไดตรัสถามนายอุตตระ

วา “อุตตระ ปาราสิริยพราหมณแสดงการเจริญอินทรีย21 แกสาวกหรือไม”

นายอุตตระตอบวา “แสดงขอรับ ทาน ปราสิริยพราหมณแสดงการเจริญอินทรีย

แกสาวกทั้งหลายอยางนี้วา สาวกของเราอยาดูรูปทางตา อยาฟงเสียงทางหู 

ดังนี้เปนตน ขอรับ” พระพุทธเจาตรัสวา “อุตตระเมื่อเปนเชนน้ัน สาวกผูเจริญ

อินทรียแลวตามคําของปาราสิริยพราหมณ ก็จักเปนคนตาบอด เปนคนหูหนวก

แนนอน เพราะคนตาบอดยอมไมเห็นรูปทางตา คนหูหนวกยอมไมไดยินเสียงทาง

หู” พระพุทธเจาไดตรัสกับนายอุตตระถึงอริยวินัยวา ภิกษุในธรรมวินัยนี้เห็นรูป

ทางตา ไดยนิเสียงทางห ูดมกลิน่ทางจมกู การลิม้รสทางลิน้ การถกูตองโผฏฐัพพะ22 

ทางกาย การรูแจงธรรมารมณทางใจ23 แลวนั้น ยอมเกิดความชอบใจ ยอมเกิด

ความไมชอบใจ ยอมมกีารเกดิทัง้ความชอบใจและความไมชอบใจ ถูกปจจยัปรงุแตง 

เปนของหยาบ อาศยักนัและกนัเกดิขึน้แตเมือ่ภกิษุเกดิ “อุเบกขา” นัน้ ความชอบใจ 

ความไมชอบใจท่ีเกิดขึ้นยอมดับไปเร็วพลันทันที ความอุเบกขามีดํารงมั่น “นี้เรา

เรียกวา การเจรญิอนิทรยีในธรรมารมณทีพ่งึรูแจงทางใจอนัยอดเยีย่มในอรยิวนิยั” 

ขอพิจารณา อยาปลงใจเชื่อดวยการฟงตามกันมา คือ อยาเชื่อถือแมโดยถอยคํา

21 อินทรีย :คือสภาวะท่ีเปนใหญหรือเปนเจาการในการรับรูดานนั้น ๆ ไดแกอายตนะ

 ภายใน 6 คือ จักขุ-ตา โสตะ-หู ฆานะ–จมูก ชิวหา-ลิ้น กาย-กาย มโน-ใจ
22 โผฏฐัพพะ : คือ อารมณที่จะพึงถูกตองดวยกาย เชน เย็น รอน ออน แข็ง
23 ธรรมารมณทางใจ : คือ สิ่งที่ถูกรับรูทางใจ สิ่งที่รูดวยใจ สิ่งที่ใจรูสึกนึกคิด
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ตามทีไ่ดฟงมานี ้มใิชปดหปูดตาหรอืไมรบัรูอะไรแตใหพจิารณาเหน็ถงึปจจยัปรงุแตง

เปนของหยาบที่อาศัยกันและกันเกิดขึ้นทั้งการไดยิน กลิ่นท่ีดมทางจมูก ล้ิมรส

ทางลิ้น ความรับรูสัมผัสทางกายและทางอารมณน้ัน ตองใชอุเบกขาในการดับ 

อุเบกขา หมายถึง ความชอบใจ ความไมชอบใจ ความวางใจเปนกลาง ความรูจัก

วางใจเฉย ดูความวางใจเฉยไดไมยินดียินรายการใชอุเบกขาตอถอยคําท่ีไดยิน

ไดฟงมาเพื่อการพิจารณาอยางแยบคายกอนโตกลับ 

 2) อยาปลงใจเชื่อดวยการถือสืบๆ กันมา “(มา ปรมฺปราย) คือ อยา

  เชื่อถือแมดวยการพูดสืบๆ กันมา”24 

 เปนหลักพิจารณาใหเห็นวาถาเชื่อแบบนี้ผลจะเกิดขึ้นอยางไร คิดจากผล

ไปหาเหตุ มีทุกขเปนผล มีกาย วาจาใจเปนเหตุ ยกตัวอยาง พระไตรปฎกเลม 23 

ทุติยอัคคิสูตร วาดวยไฟ สูตรที่ 2 ขอ 47 หนา70-74 แสดงขอพิจารณาปญญา

ดังความวา ดวยสมัยหน่ึง อนาถบิณฑิกเศรษฐี อุคคตสรีรพราหมณตระเตรียม

มหายัญ โคตัวผู ลูกโคตัวผู ลูกโคตัวเมีย แพะ แกะ อยางละ 500 ตัว เพื่อ

การบูชายัญ ครั้งนั้นอุคคตสรีรพราหมณเขาไปเฝาพระพุทธเจาถึงท่ีประทับและ

ทูลถามพระพุทธเจาวา “ทานพระโคดม ขาพเจาไดยินมาวาการกอไฟ การปกหลัก

บูชายัญ ยอมมีผลมาก มีอานิสงสมาก” พระพุทธเจาตรัสตอบวา “การกอไฟ 

การปกหลักบูชายัญ ยอมมีผลมาก มีอานิสงสมาก” ขาแตพระองคผูเจริญ ขาพเจา

ประสงคจะกอไฟ ประสงคจะปกหลักบูชายัญ ขอพระผูมีพระภาคโปรดตักเตือน

โปรดพรํา่สอนขาพเจาถงึขอทีจ่ะพงึเปนไปเพือ่เกือ้กลู เพือ่สขุแกขาพเจาตลอดกาล

นานเถิด”พระพุทธเจาตรัสวา “พราหมณ บุคคลเมื่อจะกอไฟ ปกหลักบูชายัญ 

กอนที่จะบูชายัญ ยอมเงื้อศัสตรา 3 ชนิด ที่เปนอกุศล มีทุกขเปนกําไร มีทุกข

เปนผล ศัสตรา 3 ชนิด คือ 1). ศัสตราทางกาย 2). ศัสตราทางวาจา 3). ศัสตรา

ทางใจ กลาวดังนี้ บุคคลเมื่อจะกอไฟ ปกหลักบูชายัญ กอนที่จะบูชายัญ ยอมคิด

24 (ภาษาไทย) อรรถกถา ฉบับมหาจุฬาฯ (องฺ.ทุก-จตุกฺก.อ.2), หนา 272
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อยางนี้วา ตองฆาโคตัวผูเทานี้ตัว ตองฆาลูกโคตัวผูเทานี้ตัว ตองฆาลูกโคตัวเมีย

เทานี้ตัว ตองฆาแพะเทานี้ตัว ตองฆาแกะเทานี้ตัว เพื่อประโยชนแกการบูชายัญ 

การคิดวาจะทําบุญ แตกลับทําสิ่งที่มิใชบุญการคิดวาจะทํากุศลแตกลับทําอกุศล

การคิดวาจะแสวงหาทางสุคติแตกลับแสวงหาทางทุคติ พราหมณ บุคคลเมื่อจะ

กอไฟปกหลักบูชายัญ กอนท่ีจะบูชายัญ ยอมเงื้อศัสตราทางใจ ทางวาจา และ

ทางกายน้ี ที่เปนอกุศลมีทุกขเปนกําไร มีทุกขเปนผล พระพุทธเจาตรัสอีกวา 

พราหมณ อัคคิ(ไฟ) 3 ประการนี้ เปนสิ่งท่ีควรละ ควรเวน ไมควรเสพ อัคคิ 3 

ประการ คือ (1). ราคัคคิ (ไฟ คือ ราคะ) (2). โทสัคคิ (ไฟ คือ โทสะ) (3). โมหัคคิ 

(ไฟ คือ โมหะ) การเปนบุคคลผูมีราคะ โทสะ โมหะ ครอบงํา มีจิตถูกกลุมรุม 

ยอมประพฤติ ทุจริตทางกาย ประพฤติทุจริตทางวาจา ประพฤติทุจริตทางใจ 

หลังจากตายแลวเขาจึงไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก จึงเปนสิ่งที่ควรละ 

ควรเวนไมควรเสพ พระพุทธเจาตรัสในสิ่งที่ควรสักการะ เคารพ นับถือ บูชา แลว

บริหารใหเปนสุขโดยชอบวามีอัคคิ (ไฟ) 3 ประการ คือ

 (1) อาหุเนยยัคคิ คือ บุตรในโลกนี้มีมารดาหรือบิดาเพราะบุตรเกิด

มาจากมารดาบิดานี้ จึงเปนผูที่ควรสักการะ เคารพ นับถือ บูชา บริหารใหเปนสุข

โดยชอบ

 (2) คหปตัคคิ คือ บุตร ภรรยา ทาส คนใช หรือกรรมกร จึงเปนผูที่ควร

สักการะ เคารพ นับถือ บูชา บริหารใหเปนสุขโดยชอบ

 (3) ทักขิเณยยัคคิ คือ สมณะผูเวนขาดจากความมัวเมาและประมาท 

ตั้งมั่นอยูในขันติและโสรัจจะ ฝกตนไดเปนหนึ่ง ทําตนใหสงบไดเปนหนึ่ง ทําตนให

ดับเย็นไดเปนหนึ่ง จึงเปนผูที่ควรสักการะ เคารพนับถือ บูชา แลวบริหารใหเปนสุข

โดยชอบ

 สวนไฟที่ “ควรจุดควรดับควรระวังตามสมควร ไดแก กัฏฐัคคิ เปนไฟเกิด

แตไม หรือไฟที่กอขึ้นจากเชื้อสําหรับใชหุงตม เปนตน ไฟอยางนี้ควรกอขึ้น กอแลว
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ควรเอาใจใสระมัดระวัง เสร็จแลวควรดับแลวควรเก็บไวตามกาละที่สมควร”25 

 ขอพิจารณาดวยการอยาเชื่อถือสืบๆ กันมา หรือเพียงการไดยินสืบๆ 

ถือสืบกันมา เนนในขอธรรมใหคิดถึงผลที่จะเกิดตามมาในความเดือดรอนของตน

และความเดือดรอนจากการเบียดเบียนผูอื่นที่เกิดจาก กาย วาจาและใจเหลานี้

เปนอาวุธที่สงผลกระทบตอตนใหเกิดทุกขในขณะปจจุบันและในภพชาติหนาเปน

ขอพิจารณาเวนหางอกุศลที่เกิดจากราคะ โทสะ โมหะ เขาครอบงําจิต การพูด

สืบๆ กันมาในสิ่งที่ควรบูชานั้น การบูชา อาหุเนยยัคคิ คหปตัคคิ ทักขิเณยยัคคิ 

นี้ยอมเกิดสุขมากกวา 

 3) อยาปลงใจเชื่อดวยการเลาลือ “(มาอิติกิริยาย) คือ อยาเชื่อถือวา

  ไดยินวาขอนี้เปนอยางนี้”26

 เปนหลักพิจารณาวิธีคิดลําดับที่มาและเมื่อเห็นแลวทราบแลว เขาใจแลว 

ตรกึตรองแลวตองตัดขาดใหดับ หมายความวา การฟง การเหน็ตองเปนไปตามลาํดบั

เขาถงึความเปนจริงใหมากทีส่ดุ เมือ่คาํเขาวามา เลามาหากมไิดแสดงหลกัของภาพ 

หลักของแกนแทหรือเน้ือหาที่เปนการตรึกตรองดวยตนเองอยางรอบคอบก็ให

พึงระวัง เมื่อทราบหรือพบแลววาไมเปนความจริงที่เกิดประโยชนใหหลีกหนีหรือ

ถอยออกหางเสียไมสมคบคิดไมปฏิสัมพันธและไมคบหาสมาคม ปจจุบันเปรียบ

ไดกับบุคคลผูมักนินทากลาวหาเลาลือในเรื่องที่อาจจะกอเกิดความเสียหายได

ตอบุคคลอื่นเปนการเบียดเบียนใหเกิดทุกขเพราะคําที่เอื้อนเอยตอกันมาดวย

ความไมรูจริงเปนเจตนาพูดลอยๆ ไมเปนความจริง ยกตัวอยางเรื่องพิจารณา

อยาเชื่อจาก พระไตรปฎกเลม 25 สุตตนิบาตเรื่อง “หิริสูตรวาดวยความละอาย”27

แสดงขอพิจารณาปญญาดังความวา 

25 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต ป.ธ.9), พุทธวิธีในการสอน, https://www.

 khaosod.co.th/
26 (ภาษาไทย) อรรถกถา ฉบับมหาจุฬาฯ (องฺ.ทุก-จตุกฺก.อ.2), หนา 272
27 (ภาษาไทย) พระไตรปฏก ฉบับมหาจุฬาฯ เลม 25 ขอ 256-260 หนา 460-461
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 เมื่อครั้งหนึ่งพระพุทธเจาสนทนาธรรมตอบปญหาของดาบสถามวา 

(1) มิตรเชนไรไมควรคบ มิตรเชนไรควรคบ (2) ความพยายามเชนไรควรประกอบ 

(3) รสอะไรเลิศกวารสทั้งหลาย พระพุทธเจาตรัสดังนี้ 

 (1) “คนผูไมมีหิริ28 รังเกียจคนมีหิริ ชอบพูดวา “เราเปนเพื่อนทาน” 

แตไมเคยชวยเหลือการงานของเพื่อนเลย พึงรูเถิดวา “คนนั้นไมใชเพื่อนเรา” คือ 

ผูที่ไมละอายตอการกระทําผิดบาปมักพูดวา เราเปนเพื่อนกัน แตมักเอาเปรียบ

เพื่อนไมชวยเหลือเพื่อนบุคคลนั้นคบไมได คนพูดวาจาไพเราะออนหวาน แตไมทํา

ประโยชนแกมิตร บัณฑิตเรียกวา ผูดีแตพูด คือ คนที่มักพูดหวานลอมในสํานวน

ไพเราะ เพื่อหวังประโยชนใหแกตนเองเทานั้นหาความจริงใจตอมิตรไมได เรียกได

วาเปนผูที่ดีแตพูด มิตรใดไมพลั้งเผลอ มุงหวังความแตกแยกกัน คอยหาแตความ

ผิดเทานั้นทุกเวลา มิตรนั้นไมควรคบ สวนมิตรที่วางใจไดเหมือนบุตรในไส ถึงผูอื่น

กลาวเหตุตั้งรอยอยางพันอยาง ก็ไมแตกแยกจากกัน มิตรเชนนั้นควรคบอยางยิ่ง 

คือ เพ่ือนที่มักพูดสอเสียดสรางความระแวงในกลุมมิตร ไมควรคบ สวนมิตรท่ีมี

ความไววางใจตอกัน แมผูอืน่ยยุงใหเกดิความระแวงบาดหมาง มติรนัน้มคีวามม่ันคง

ไมหลงเชื่อใหเกิดความแตกแยกจากความเปนมิตรนั้น ควรคบ (2) ความพยายาม

หรือความเพียรที่เปนเหตุใหเกิดปราโมทย29 ยอมนําทั้งความสรรเสริญและความ

สุขมาให ผูหวังผลนําธุระอันสมควรแกบุรุษ ยอมทําความเพียรนั้นใหเจริญได คือ 

เห็นประโยชนที่เกิดจากความเพียรดีเพียรชอบในความฉันทะเปนความพอใจทํา 

มีวิริยะเปนความขยัน มีจิตตะความตั้งใจเจตนากระทําดี มีวิมังสาความไตรตรอง

28 ไมมีหิริ หมายถึง กิริยาที่ระอายตอการประพฤติทุจริตอันเปนสิ่งที่ควรละอาย กิริยา

 ทีล่ะอายตอการประกอบบาปอกศุลธรรม นีเ้รยีกวา หริ ิ(พระอภธิรรมปฎก ธมัมสังคณี

 นิกเขปกัณฑ เลม 34 หนา 332)
29 ปราโมทย คือ ความชื่นบานใจ ราเริงสดใส, (เวทพหุโล:เปนผูมากดวยความเบิกบาน

 ใจ คือ มีปติปราโมทย อยูเสมอดวยความตั้งม่ันของจิต), พระพรหมคุณาภรณ 

 (ป.อ. ปยุตฺโต), (2559), หนา 165 
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เปนปญญาเขาใจจริง ความพยายามมักนํามาซึ่งความเบิกบานใจ เปนการยกใจ

ใหมีกุศลนําความสุขมาให 

 (3) บคุคลด่ืมปวเิวกรส30 ลิม้รสแหงความสงบ และไดลิม้รสแหงปตใินธรรม

แลว เปนผูไมมีความกระวนกระวาย ไมมีบาป31 ขอพิจารณาใหเกิดความรอบคอบ

ในการรับรูความจริงดวยตนเองจากการเขาถึงใจดั่งการคบมิตร ส่ิงท่ีเลาลือตองใช

เวลาการตรึกตรองไตรตรองไมรีบรอนเกินไปโดยไมระมัดระวังหรือไมถูกกาลเทศะ

เชือ่เร่ืองทีเ่ลาตอกนัมานัน้ แตเมือ่ทราบแลววาเรือ่งไหนใชหรือไมใชตดัสนิใจเดนิตอ

ความเชื่อหรือเลิกเชื่อนั้นยอมได

 4) อยาปลงใจเช่ือดวยการอางตาํราหรอืคมัภรี “(มา ปฏกสมปฺทาเนน) 

  คือ อยาเชื่อถือวา ขอความนี้สมกับตําราหรือคัมภีรของเรา”32 

 เปนหลักพิจารณาการคิดแบบมองเปนองครวม เพราะตําราจะอางเพียง

เฉพาะบางสวนไมครอบคลุมทั้งความเชื่อดวยการอางถึงสิ่งที่ตนเห็นและชอบโดย

ไมมองใหรอบดาน ไมศึกษาใหครอบคลุมก็จะหาหนทางแหงปญหาไดไมรอบดาน 

ยกตวัอยางเรือ่งพิจารณา จากพระไตรปฎก เลม 25 พระสตุตนัตปฎก อามคนัธสตูร 

ขอ 242-255 หนา 557 เรื่อง วาดวยสิ่งที่มีกลิ่นดิบ แสดงขอพิจารณาปญญาดัง

30 ปวิเวกรส หมายถึง สุขที่เกิดจากความเปนอยูผูเดียว 
31 ไมมีบาป : ไดแก มรรค 4, คือ 1) ความตั้งอยูแหงจิต สัมมาสมาธิ นี้เรียกวาสมถะ 

 2) ปญญา กิริยาที่รู ชัด ความไมหลงงมงาย ความเลือกเฟนธรรม สัมมาทิฎฐิ นี้

 เรียกวาวิปสสนา 3) เจริญสมถะและวิปสสนาควบคูกันไป  4) ปราศจากอุทธัจจะ

 ความฟุงซาน, ความประหมาในธรรม, ผล 4 คือเปนผลที่เกิดสืบเนื่องจากการละกิเลส

 ได ดวยมรรค, ธรรมารมณอันพระอริยะพึงเสวย ที่เปนผลเกิดเองในเม่ือกิเลสส้ินไป

 ดวยอํานาจมรรคนั้นๆ, บางที เรียกวา สามัญญผล ผลของความเปนสมณะ, ผลแหง

 การบําเพ็ญสมณธรรม, นิพพาน, ไมมีเคร่ืองรอยรัดเปนความดับสนิทแหงกิเลสและ

 กองทุกข
32 (ภาษาไทย) อรรถกถา ฉบับมหาจุฬาฯ (องฺ.ทุก-จตุกฺก.อ.2), หนา 272
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ความวา ครัง้นัน้พราหมณผูหน่ึงชือ่วาอามคันธะ เปนดาบสไดสรางอาศรมอยูระหวาง

ภูเขาอยูรวมกันกับดาบสทั้งหลาย มีเผือกมันและผลไมในปาเปนอาหาร ดาบส

ทั้งหลายไมทานปลาไมทานเนื้อเลย จึงเกิดโรคผอมเหลืองและไดปรึกษากันวาจะ

เดินทางไปยังถิ่นฐานที่ตั้งของชาวเมือง การเดินทางรอนแรมมาจนถึงเมือง

ปจจันตคาม ชาวเมืองเมื่อเห็นดาบสทั้งหลายก็เกิดความเลื่อมใสตางพากันเตรียม

จัดหาอาหารและนํ้าดื่มดูแลที่นั่งที่นอนใหแกดาบสเหลานั้นไดพักผอน ดาบสได

อาศัยอยูที่หมูบานแหงนี้เปนเวลาสี่เดือน จากการไดรับการดูแลจากชาวเมืองเปน

อยางดจีงึทาํใหดาบสทัง้หลายมีรางกายแขง็แรงแลว และมคีวามประสงคจะเดนิทาง

กลับไปยังที่พํานักของตนจึงบอกกลาวตอชาวเมืองวาจะจากลาแลว ชาวเมืองได

จดัเตรียมขาวสารอาหารแหงใหดาบสนาํไปยงัอาศรมของตนดวย และทุก ๆ  ปดาบส

จะเดินทางมาพบปะกับชาวเมืองปละครั้ง ดาบสจะไดรับถวายทานเปนขาวสาร

อาหารแหงกลบัไปทกุครัง้ ครัน้เวลาผานไปพระพทุธเจาไดเสดจ็ออกจากกรงุสาวตัถี

จารกิไปถงึหมูบานชาวเมอืง ชาวเมอืงใหการตอนรบัเปนอยางด ีพระพทุธเจาไดแสดง

ธรรมแกชาวเมอืงแลวเสด็จกลบัไปยงักรงุสาวตัถตีามเดมิ ครัง้นัน้ดาบสทัง้หลายตาง

เดินทางมาถงึหมูบานชาวเมอืง ดาบสเหน็ผดิสงัเกตวาชาวเมอืงไมมกีารตอนรบัดวย

ความวุนวายเหมือนเชนที่ผานมา ดาบสจึงถามชาวเมืองวา “ทานท้ังหลายเพราะ

เหตุไร มนุษยเหลานี้จึงไมเปนเชนกับคราวกอน หมูบานนี้ถูกลงราชอาชญาหรือวา

ถกูประทษุรายดวยทพุภกิขภยั (คือขาวยากหมากแพงหรอืการขาดแคลนอาหารใน

บานเมือง) หรือวามีบรรพชิตบางรูปซึ่งสมบูรณดวยคุณมีศีลมากกวาพวกเรา

ไดมาถึงหมูบานแหงนี้”33 ชาวเมืองจึงตอบวา พระพุทธเจาทรงเสด็จมาถึงท่ีนี่

และไดทรงแสดงธรรมเปนประโยชนเปนอันมากแกชาวเมือง เมื่อดาบสไดยินวา 

พระพทุธเจาเสดจ็มา ณ เมอืงนี ้จงึถามชาวเมอืงวา “พระพทุธเจาเสวยกลิน่ดบิดวย

หรือ” ชาวเมืองถามยอนกลับวา “อะไรคือกลิ่นดิบ”ดาบสผูชื่อวา อามคันธดาบส

ไดกลาวตอบวา “ทานทั้งหลาย ปลาและเน้ือชื่อวา กลิ่นดิบ”ชาวเมืองพูดขึ้นวา 

“ทานผูเจริญพระพุทธเจาทานเสวยปลาและเนื้อนะ” ดาบสฟงแลวก็เดือดรอนใจ

33 (ภาษาไทย) อรรถกถา ขุททกนิกาย สุตตนิบาต ฉบับมหาจุฬาฯ หนา 53 
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รีบพูดขึ้นวา “จริงหรือที่ทานทั้งหลายกลาว เชนนั้นจะตองไปทูลถามพระพุทธเจา

จงึจะทราบได วาเปนพระพุทธเจาจรงิหรอืไม” ดาบสทัง้หลายจงึเดนิทางไปเขาเฝา

พระพุทธเจายังที่ประทับอยู ดาบสจึงถามพระพุทธเจาวา “ขาแตพระโคดมผูเจริญ

พระองคเสวยกลิ่นดิบหรือไม” พระพุทธเจาตอบวา “พราหมณ ปลาและเนื้อไมใช

กลิ่นดิบ ก็กิเลสทั้งปวงที่เปนบาปเปนอกุศลธรรม ชื่อวากลิ่นดิบ” แลวตรัสอีกวา 

“การฆาสัตว การทุบตี การตัด การจองจํา การลักขโมย การพูดเท็จ การเห็นแกได 

การหลอกลวง การศกึษาตําราทีไ่รประโยชน และการเปนชูกบัภรรยาผูอืน่นีต้างหาก 

ชื่อวา กลิ่นดิบ หาใชอาหารที่ปรุงดวยเนื้อไม ในโลกนี้ คนผูไมควบคุมตนในกาม

ทั้งหลาย ติดอยูในรสตางๆ เจือปนดวยของไมสะอาด มีความเห็นวาทานที่ใหแลว

ไมมีผล มีการงานไมเสมอ วายากสอนยาก พวกคนผูเศราหมอง มีใจหยาบชา 

หนาไหวหลังหลอกประทุษรายมิตร ไรความกรุณาผูอื่น ถือตัวจัด ไมชอบใหทาน 

และไมเคยใหอะไรแกใครๆ ทั้งมีความโกรธ ความเมามัว ความดื้อรั้น การตั้งตนไว

ผิด ความมีมายา ความริษยา การยกตนขมผูอื่น การถือตัวเหยียดหยามผูอื่น และ

การสมาคมกับอสัตบุรุษ34 นี้ตางหาก ชื่อวา กลิ่นดิบ หาใชอาหารที่ปรุงดวยเนื้อไม 

ในโลกนี้ คนผูประพฤติชั่วเปนปกติ กูหนี้แลวไมชดใช ชอบพูดเสียดสี เปนพยาน

ใหการเท็จ ปลอมเปนนักบวชในศาสนานี้ เปนคนตํ่าทราม ทําความช่ัวรายแรงไว 

คนผูฆาสัตวทั้งหลาย ถือเอาทรัพยของผูอื่น เบียดเบียนชีวิตผูอื่น ประพฤติช่ัว 

รายกาจ พูดคําหยาบ ไมมีความเอื้อเฟอ คนผูรักใคร เกลียดชัง ลุมหลง ประกอบ

อกุศลกรรมอยูเสมอ ตายแลวตองตกไปสูที่มืด หรือไมก็ดิ่งหัวจมลงไปสูนรก 

นี้ตางหาก ชื่อวา กลิ่นดิบ หาใชอาหารที่ปรุงดวยเนื้อไม พระพุทธเจาทรงประกาศ

วา ความคดิทีว่ากล่ินดบินีเ้ปนทางแหงทคุติ35 การไมบรโิภคปลาและเนือ้ไมสามารถ

ทําใหมนุษยขามความสงสัยหรอืชาํระตนใหบริสทุธิจ์ากกเิลสหรอืดวยความบริสทุธิ์

จากภพเพราะมีมลทินไดและทางแหงความบริสุทธิ์จากการไมบริโภคปลาและเนื้อ

ก็มิไดทําใหบุคคลผูไมบริโภคใหบริสุทธิ์ได การไมบริโภคปลาและเนื้อก็ไมอาจจะ

34 อสัตบุรุษ หมายถึง คนที่ไมมีศีลธรรม
35 ทุคติ หมายถึง เปนทางดําเนินที่ไมดีมีความเดือดรอน
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ทําสัตวใหบริสุทธิ์ไดเหมือนกัน 

 ขอพจิารณานีด้าบสเชือ่ดวยในวชิาและตาํราหรอืคมัภรีของตนวา ผูไมกนิ

เน้ือสัตว คือ ผู ที่เจริญในศีลเปนสมณะผูเจริญในธรรมไมมีบาปนั้น ไมใชใน

ความหมายของผูเปนสมณะที่พระพุทธเจาทรงตรัสแตกิเลสทั้งปวงที่เปนบาปเปน

อกุศล คือ สิ่งที่พระพุทธเจาคอยพรํ่าสอนใหหลีกหนี พระพุทธเจาทรงสอนเนนให

คิดโดยครอบคลุมถึงสิ่งที่เกิดขึ้นดวยความเขาใจอยางแทจริง ในกุศลและอกุศล

ที่จะเกิดข้ึนจากการประพฤติดีและการประพฤติช่ัวมิใชการจะอางเหตุเพียงเฉพาะ

บางสวนที่สํานักหรือคัมภีรระบุเพียงวาสิ่งนี้หรือความนี้สมกับตําราหรือคัมภีร

ของเราเพราะวาการรูและเหน็เพยีงหนึง่สิง่ในดานตนเองแลวจะสรุปวาไมดทีัง้หมด

นั้นไมได 

5. อยาปลงใจเช่ือเพราะตรรกะ (คือการคิดเอาเอง)“(มา ตกฺกเหตุ) 

  คือ อยาเชื่อถือแมโดยการถือตามที่ตรึกไว”36 

 คําวาอยาปลงใจเชื่อเพราะการคิดเอาเอง มิใชการเนนความคิดเห็นของ

ตนเองเพียงฝายเดียวแตเปนหลักพิจารณาวิธีการคิดเนนเฉพาะจุดที่ทําใหเกิดการ

ไมเบียดเบียนในตนเองและผูอื่น ยกตัวอยาง พระไตรปฎก เลม 13 มัชฌิมนิกาย 

ทีฆนขสูตร วาดวยปริพาชกชื่อฑีฆนขะ ขอ 201-204 หนา 239-242 แสดง

ขอพิจารณาปญญาวาเรื่องที่พระพุทธเจาเคยตรัสแก ปริพาชกชื่อฑีฆนขะ ไดถาม

พระพุทธเจาวา “ขาพระองคมีวาทะอยางนี้ มีทิฎฐิ37อยางนี้วา สิ่งทั้งปวงไมเปนที่

พอใจแกเรา” พระพุทธเจาตอบวา “สิ่งทั้งปวงไมเปนที่พอใจแกเรานั้น ก็ไมนาเปน

ท่ีพอใจแกทานดวย”“ถาเราจะยดึมัน่ถอืมัน่ทฎิฐขิองเราวา สิง่ทัง้ปวงไมเปนทีพ่อใจ

แกเรา” แลวยืนยันอยางแข็งขันวา “นี้เทานั้นจริง อยางอื่นไมจริง” เราก็เหมือน

บุคคล 2 พวกนี้ คือ “(1) สิ่งทั้งปวงไมเปนที่พอใจแกเรา (2) บางสิ่งเปนท่ีพอใจ

36 (ภาษาไทย) อรรถกถา ฉบับมหาจุฬาฯ (องฺ.ทุก-จตุกฺก.อ.2) หนา 272
37 ทิฎฐิ : คือ ความเห็น, ความเขาใจ, ความเชื่อถือ, ที่มีนัยไมดี เชน สัมมาทิฎฐิ 

 ความเห็นชอบ, มิจฉาทิฎฐิ ความเห็นผิด
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แกเรา บางสิ่งไมเปนที่พอใจแกเรา”เมื่อเราเห็นผิดไปจากบุคคลทั้ง 2 พวกนี้ ก็จะ

ทําใหเราเกิดการทุมเถียงกัน ทํารายกัน และเบียดเบียนกันในตน วิญูชนทั้งหลาย

เมื่อพิจารณาเห็นการถือผิดกัน การทุมเถียงกัน การทําลายกัน และการเบียดเบียน

กันในตน ใหละทิฎฐินั้นเสียและไมยึดถือทิฎฐิอ่ืน คือการไมฟงความคิดเห็นคนอ่ืน

เพียงยึดถือวาตนถูกตองหมดทุกอยางเปนหลักยึดมั่นวาถูกตองหมดแลวเปนเหตุ

นําไปสูการทะเลาะแกงแยงทางความคิดที่วาความคิดของฉันดีความคิดของเธอแย 

เปนตน

 ขอพิจารณาอยาปลงใจเชื่อเพราะการคิดเอาเอง อยาเชื่อถือแมโดยการ

ถือตามที่คิดเอาเองนี้พิจารณาเห็นถึง ทิฎฐิ หมายถึง ความยึดถือตามความเห็น 

มีความถือมั่นเชื่อมั่นท่ีจะใหเปนไปตามความเชื่อถือหรือความคิดเห็นของตนเปน

ทีย่ตุเิอาความเห็นผดิของตนเปนความจริง ใหทิง้ทฎิฐ ินัน้เสยีจะไมเกดิการทุมเถยีง

กัน การทํารายกัน และก ารไมเบียดเบียนกันในตนเองและผูอื่น 

6. อยาปลงใจเชื่อเพราะการอนุมาน “(มา นยเหตุ) คือ อยาเชื่อถือแม

  โดยการถือตามนัย”38 คือ การอางอิงจากการเปรียบเทียบ

 เปนหลักพิจารณาการคิดแบบแยกแยะองคประกอบเพื่อเพงใหเห็นสวน

ที่เกี่ยวของจริง คือการพิจารณาตนดวยตนเองเทานั้น ยกตัวอยาง พระไตรปฎก 

เลม12 พระสุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก ในเรื่องอนุมานสูตร วาดวย

การเปรียบตนกับผูอื่น การอนุมานตนเอง ขอ183 แสดงขอพิจารณาปญญาอยางนี้

วา การเปนบคุคลผูมคีวามปรารถนาทีเ่ปนบาป ตกอยูในอาํนาจแหงความปรารถนา

ที่เปนบาป เปนบุคคลผูยกตนขมผูอื่น เปนบุคคลผูมักโกรธ ถูกความโกรธครอบงํา 

เปนบุคคลผูมักโกรธ ผูกโกรธ เพราะความโกรธเปนเหตุ เปนบุคคล ผูมักโกรธ

ระแวงจัดเพราะความโกรธเปนเหตุ เปนบุคคลผูมักโกรธ เปลงวาจาใกลความโกรธ 

38 (ภาษาไทย) อรรถกถา ฉบับมหาจุฬาฯ (องฺ.ทุก-จตุกฺก.อ.2) หนา 272
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เปนบุคคลผูถูกโจท39แลวกลับโตเถียงโจทก40 เปนบุคคลผูถูกโจทแลวกลับรุกราน

โจทก เปนบุคคลผูถูกโจทแลวกลับปรักปรําโจทก เปนบุคคลผูถูกโจทแลวกลับพูด

กลบเกลื่อนพูดนอกเรื่อง แสดงความโกรธ ความประสงคราย และความไมเชื่อฟง

ใหปรากฏ เปนบุคคลผูถูกโจทแลวไมยอมอธิบายพฤติกรรม (ของตน) เปนบุคคล

ผูลบหลูคุณทาน ตีเสมอ เปนบุคคลผูริษยา ตระหนี่ เปนบุคคลผูโออวด มีมารยา 

เปนบุคคลผูกระดาง ดูหมิ่นผูอื่น เปนบุคคลผูถือความเห็นของตนเปนใหญ ถือรั้น 

สลดัไดยาก และเมือ่พบในบคุคลใดยอมไมเปนทีร่กั ไมเปนท่ีพอใจของเราและไมเปน

ที่รักที่พอใจของคนเหลาอื่นเชนกัน บุคคลเมื่อเกิดการโตเถียงโตแยง การใหเหตุผล 

การอภปิราย การถกเถยีง การชีแ้จง การพดูชกัจงูแมคาํกลาวนัน้จะกลาวดวยบคุคล 

2 คน หรือคนกลุมใหญ ตัวเราควรตองพิจารณาการฟงของตนเองดวยตนเองวา

ผูอื่นที่กําลังพูดหรือตนเองเปนผูพูดและเปนผูฟงอยูนั้น ตกอยูในอํานาจแหงความ

บาปจริงหรือ เปนผูยกตนขมผูอื่นจริงหรือ เปนผูมักโกรธถูกครอบงําอยู มีความ

โกรธเปนเหตุใหระแวง เปนผูเปลงวาจาดวยความโกรธโมโหหรือโตเถียงในความที่

ตนเองผดิอยูหรอืกาํลงัใชความคิดประทษุรายรกุรานเบยีดเบยีนผูอืน่ ปรกัปราํผูอืน่

อยูหรือกําลังพูดและกระทํากลบเกลื่อนดวยการพูดนอกเรื่องแสดงความโกรธ 

ความประสงครายบิดเบือนความเปนจริงดวยการลบหลูหยามเหยียดอิจฉาริษยา

มีความตะหนี่หรือโออวดแสดงมารยา แสดงพฤติกรรมกระดาง ดูหมิ่นผูอื่น ถือวา

ตนเปนใหญมอีาํนาจถอืรัน้อยูหรอืไม ถามกีารคาดคะเนทกึทกัคาดเดาลงความเหน็

หรือการสรุปจากการตีความในสิ่งที่สอใหเห็นดวยความเขาใจนึกคิดจินตนาการ

หรือลงความเห็นในการพิจารณาเหตุผลจากการลองเชื่อ ผลที่ตามมาภายหลังยอม

ประสบบาปและอกศุลโดยแทแตเมือ่บคุคลพจิารณาอยูยอมเหน็ชดับาปอกศุลธรรม

เหลานี้ทั้งหมดซึ่งละไดแลวในตนก็จะพึงอยูดวยความปติและปราโมทยโดยแท 

ขอพิจารณาอยาปลงใจเชือ่เพราะการอนมุานนีช้ีใ้หเหน็ถงึการเปรยีบเทยีบ การเหน็

การไดยนิ การรบัรูพฤติกรรม การพดูโนมนาวใหเชือ่วาจะเชือ่ใครดีในระหวางการพดู

39 โจท คือ ฟองรอง; ทักทวง
40 โจทก คือ ผูฟองรอง
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คุยโดยตนเองตองพจิารณาถามตนเองวาผูพดูหรอืตนเองพดูมลีกัษณะดงัทีก่ลาวมา

หรือไมใหพิจารณาความนาเชื่อถือนั้น

7. อยาปลงใจเชื่อดวยการคิดตรองตามแนวเหตุผล “(มา อาการปริวิ

  ตกฺเกน) คือ อยาเชื่อถือแมโดยการตรึกตามเหตุการณอยางนี้ วา

  “เหตุนี้ดี”41 

 การคดิตรองตามแนวเหตุผลพจิารณาการคดิจากเหตไุปหาผล เปนการคดิ

เชิงอธิบายกระบวนการตามแนวทางของอริยสัจสี่ คือ ผลของความไมมีทุกขเกิด

จากความเขาใจทกุข และหาเหตขุองการดบัของทกุขนัน้คอือะไร การพจิารณาดวย

การคิดตรองตามแนวเหตุผลแมเหตุผลตอสิ่งที่คิดแลวมีเหตุและมีผลที่จะนํามา

สนับสนุนการคดิหรอืวธิคีดิเพยีงใดจงตรกึตรองถงึประโยชนเพือ่ความดบั เพือ่ความ

สงบระงับ เพื่อรูยิ่ง เพื่อตรัสรู เพื่อนิพพาน ยกตัวอยางเรื่องพิจารณาอยาเชื่อโดย

การตรึกตามเหตุการณโดยเช่ือถือวาอยางนี้วา เหตุนี้ดี แสดงขอพิจารณาปญญา

ความวา พระพุทธเจาไดตรัสวา “ภิกษุทั้งหลาย เธอทั้งหลายจงอยาคิดเปนบาป

อกุศลจติวา “โลกเทีย่งหรอืโลกไมเทีย่ง โลกมทีีส่ดุ หรอืโลกไมมทีีส่ดุ ชีวะ42กบัสรีระ 

(วิญญาณกับรางกาย) เปนอยางเดียวกัน หรือชีวะกับสรีระเปนคนละอยางกัน

หลังจากตายแลวตถาคต43 (ผูใหญยิ่งเหนือกวาสรรพสัตว) เกิดอีก หรือหลังจาก

ตายแลวตถาคตไมเกดิอกี หลงัจากตายแลวตถาคตเกดิอกีและไมเกิดอกีหรอืหลงัจาก

ตายแลวตถาคตจะวาเกิดอีกก็มิใช จะวาไมเกิดอีกก็มิใช ขอนั้นเพราะเหตุไร 

เพราะความคิดนี้ไมมีประโยชน ไมใชจุดเริ่มตนแหงพรหมจรรย ไมเปนไป เพื่อ

ความเบื่อหนาย ไมเปนไปเพื่อคลายกําหนัด ไมเปนไปเพื่อดับ ไมเปนไปเพื่อสงบ

ระงับ ไมเปนไปเพ่ือรูยิ่ง ไมเปนไปเพื่อตรัสรู ไมเปนไปเพื่อนิพพานเธอท้ังหลาย

41 (ภาษาไทย) อรรถกถา ฉบับมหาจุฬาฯ (องฺ.ทุก-จตุกฺก.อ.2) หนา 272
42 ชีวะ ในที่นี้หมายถึงวิญญาณอมตะหรืออาตมัน (ตามนัย อภิ.ปฺจ.อ. 1/1/129)
43 ตถาคต ในที่นี้เปนคําที่ลัทธิอื่นๆ ใชมากอนพุทธกาล หมายถึงอัตตา (อาตมัน) ไมได

 หมายถึงพระพุทธเจา อรรถกถาอธิบายวา หมายถึงสัตว (เทียบ ที.สี.อ. 65/108)
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เมือ่จะคดิ พงึคดิวา “น้ีทุกข น้ีทกุขสมทุยั”44 (เหตุอนักอใหเกดิทุกข) “นีทุ้กขนโิรธ”45 

(ความดับทุกข) “นี้ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา”46 (แนวปฏิบัติที่นําไปสูหรือนําไปถึง

ความดับทุกข) ขอนั้นเพราะเหตุไร เพราะความคิดนี้มีประโยชน เปนจุดเริ่มตน

แหงพรหมจรรย เปนไปเพือ่ความเบือ่หนาย เพือ่คลายกาํหนดั เพือ่ดับ เพือ่สงบระงบั 

เพ่ือรูย่ิง เพ่ือตรัสรู เพ่ือนิพพานภิกษุทั้งหลาย เพราะเหตุนั้น เธอท้ังหลายพึง

ทําความเพียรเพื่อคิดวา นี้ทุกข นี้ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา”47 

 ขอพจิารณานีก้ารคดิตรองตามแนวเหตผุลจะเปนเหตหุรอืเปนผลเพยีงใด

ในการคดิและการฟงแตผลทีเ่กิดขึน้มไิดนําพาไปหาสิง่ทีด่เีปนกศุลและเกดิประโยชน

ได ดังนั้นจึงตองหันกลับไปหาเหตุเพื่อไประงับแกไขหรือปองกันที่เหตุมิใชยอมรับ

ในผลไมดีที่เกิดขึ้นนั้น 

8. อยาปลงใจเชื่อเพราะเขาไดกับทฤษฎีที่พินิจไวแลว “(มา ทิฏฐินิชฺ

  ฌานกฺขนฺติยา) คือ อยาเชื่อถือวา “ขอนี้สมกับความเห็นที่พวกเรา

  พินิจพิจารณาแลวจึงถือ”48 

 เปนขอพิจารณาการคิดแบบเห็นความสัมพันธตอเนื่องเปนลูกโซ และ

การพิจารณาอยาเชื่อถือวา “ขอนี้สมกับความเห็นที่พวกเราพินิจพิจารณาแลวจึง

ถอืน้ี ยกตวัอยางจากพระไตรปฎก เลม 25 พระสตุตนัตปฎก อปุปชชนัตสิตูร เรือ่งที่

วาดวยแสงห่ิงหอยกบัแสงอาทติย แสดงขอพจิารณาปญญาดงัความวา เมือ่ครัง้หนึง่

พระอานนทไดเขาเฝาพระพทุธเจาและไดกราบทลูพระพทุธเจาวา “ขาแตพระองค

ผูเจริญ เมื่อกอนหนานี้ พวกนักบวชนอกศาสนาหรือชาวลัทธิทั้งหลายเปนผูที่ผูคน

44 ทุกขสมุทัย มี ตัณหาสาม คือ กามตัณหา ภวตัณหา วิภวตัณหา
45 ทุกขนิโรธ หมายถึง พระนิพพาน 
46 ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา คือ ขอปฏิบัติใหถึงความดับทุกข หมายถึงมรรค มีองคแปด

 (มรรคแปด)
47 (ภาษาไทย) พระไตรปฎก ฉบับมหาจุฬาฯ เลม 19 ขอ 1661 หนา 588
48 (ภาษาไทย) อรรถกถา ฉบับมหาจุฬาฯ (องฺ.ทุก-จตุกฺก.อ.2) หนา 272
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ตางใหความเคารพนับถือ บูชา และนอบนอมเปนผูมักไดรับปจจัย จีวร อาหาร 

และที่อยูอยางสบาย แตเมื่อพระพุทธเจาไดเผยแผธรรมอันเปน ปรมัตถ49 ไดแผ

ไพศาลแลว พวกนักบวชชาวลัทธิทั้งหลายก็ถูกละเลยไมมีผู ใหความสักการะ 

ไมเคารพ ไมนับถือ ไมบูชา ไมนอบนอม ไมไดรับปจจัย จีวร อาหารท่ีอยูอยางท่ี

เคยไดรับพระพุทธเจาขา” พระพุทธเจาตรัส พุทธอุทานวา “หิ่งหอยนั้นสองสวาง

อยูไดชั่วเวลาดวงอาทิตยยังไมขึ้น เมื่อดวงอาทิตยขึ้นแลวก็อับแสงและไมสองสวาง

ไดเลย อญัเดยีรถยี50 กเ็หมอืนกนั รุงเรอืงอยูได ชัว่เวลาทีพ่ระสมัมาสมัพทุธเจายงัไม

49 ปรมัตถ หมายถึง สิ่งที่เปนจริงเปนประโยชนอยางยิ่ง ตามหลักอภิธรรมวามี 4 คือ จิต 

 เจตสิก รูป นิพพาน ในธรรมท้ังปวงมีจัดประเภทตามลักษณะความสัมพันธที่มนุษย

 พึงปฏิบัติหรือเก่ียวของเปน 4 จําพวก อันสอดคลองกับหลักอริยสัจจ 4 และกิจใน

 อริยสัจจ 4 มี 1) ปริญไญยธรรม : ธรรมที่เขากับกิจในอริยสัจจขอที่ 1 คือ ปริญญา 

 เปนธรรมอันพึงกําหนดรู, สิ่งท่ีควรรอบรู หรือรูเทาทันตามสภาวะของมัน ไดแก 

 อุปาทานขันธ 5 กลาวคือ ทุกขและสิ่งทั้งหลายที่อยูในจําพวกที่เปนปญหาหรือเปนที่

 ตั้งแหงปญหา 2) ปหาตัพพธรรม : ธรรมที่เขากับกิจในอริยสัจจขอที่ 2 คือ ปหานะ

 เปนธรรมอันพึงละ, สิ่งที่จะตองแกไขกําจัดทําใหหมดไป วาโดยตนตอรากเหงา ไดแก 

 อวิชชา และภวตัณหา กลาวคือ ธรรมจําพวกสมุทัยที่กอใหเกิดปญหาเปนสาเหตุ

 ของทุกข หรือ อกุศลท้ังปวง 3) สัจฉิกาตัพพธรรม : ธรรมที่เขากับกิจในอริยสัจจ

 ขอที่ 3 คือ สัจฉิกิริยา เปนธรรมอันพึงประจักษแจงสิ่งที่ควรไดควรถึงหรือควรบรรลุ 

 ไดแก วิชชา และวิมุตติ คือ นิโรธ หรือนิพพาน หมายถึง ธรรมจําพวกที่เปนจุดหมาย 

 หรือเปนที่ดับหายสิ้นไปแหงทุกขหรือปญหา 4) ภาเวตัพพธรรม : ธรรมที่เขากับกิจใน

 อริยสัจจขอที่ 4 คือ ภาวนา เปนธรรมอันพึงเจริญหรือพึงปฏิบัติบําเพ็ญ, ส่ิงที่จะ

 ตองปฏิบัติหรือลงมือทํา ไดแก ธรรมที่เปนมรรค โดยเฉพาะ สมถะและวิปสสนา 

 กลาวคือ ธรรมเปนขอปฏิบัติหรือเปนวิธีการท่ีจะทําหรือดําเนินการเพ่ือใหบรรลุ

 จดุหมายแหงการสลายทกุขหรอืดบัปญหา (สมเดจ็พระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยตุโฺต),

 (2559) หนา 156-157
50 อัญเดียรถีย คือ นักบวชนอกศาสนาพุทธในประเทศอินเดียสมัยพุทธกาล มีหลาย

 พวก เชน ปริพาชก นิครนถ ดาบส อเจลก ชีเปลือย
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อบุตัิ51 ขึน้ในโลก แตเมือ่ใดพระสมัมาสมัพทุธเจาอบุตัขิึน้ในโลกเมือ่นัน้ อญัเดยีรถยี 

พรอมทั้งสานุศิษยก็อับเฉา หมดความรุงเรืองอีกตอไป พวกเขามีความเห็นผิด 

จงึไมพนจากทกุขไปได”52 ขอพจิารณาความเห็นทีแ่สดงนีเ้ปนความสมัพนัธตอเนือ่ง

เปนลูกโซโดยใหพิจารณาถึงเรื่องใหมๆ ขอมูลใหมๆ ที่จะเกิดขึ้นภายภาคหนาหรือ

อนาคตน้ันยอมมีความเปลี่ยนแปลง เปนความรูใหม เปนความจริงท่ีเกิดข้ึนใหม

เปนขอมูลหรือเรื่องราวอาจเปลี่ยนแปลงไดเสมอ การเห็นถึงความสัมพันธใหม

จะเห็นไดดวยตนเองเสมอๆ จึงอยาพึงปกใจเชื่อในสิ่งที่คิดวาเปนเพียงทฤษฎีที่ยัง

ไมไดปฏิบัติใหเกิดความแนชัดอยางตอเนื่องโดยความเปนประโยชนและเกิดความ

สอดคลองกับประสบการณ ยกตัวอยางจากวิชาดาราศาสตรทฤษฎีเก่ียวระบบ

สุริยะจักรวาลของ Ptolemy กลาววา โลกเปนศูนยกลางของระบบสุริยะตอมา

ไดเปลี่ยนความเชื่อวาดวงอาทิตยเปนศูนยกลางของระบบสุริยะตามทฤษฎีของ 

Copernicus เปนตน เปนความเขาใจถึงความเปลี่ยนแปลงท่ีเชื่อมโยงกับ

ความเปนจริง

 9. อยาปลงใจเชื่อเพราะมองเห็นรูปลักษณะนาจะเปนไปได “(มา ภพฺ

  พรูปตาย) คือ อยาเชื่อโดยคิดวา “ภิกษุนี้เหมาะสม ควรจะยึดถือ

  ถอยคําของภิกษุนี้”53 

 เปนการคิดเห็นพิจารณาถึงองคประกอบที่จะทําใหเกิดความเสื่อมได 

วิธีคือใหพิจารณาทั้งสองดานทั้งในดานดีและผลรายที่จะเกิดข้ึน ยกตัวอยางเรื่อง

พิจารณา อยาปลงใจเชือ่เพราะมองเหน็รปูลกัษณะนาจะเปนไปได จากพระไตรปฎก 

เลม 14 มหากัมมวิภังคสูตรวาดวยการจําแนกกรรมสูตรใหญ ขอ 298-300 แสดง

ขอพิจารณาปญญาดังความวา พระพุทธเจาทรงจําแนกมหากัมมวิภังค บุคคล 4 

จําพวกและบรรดาสมณะหรือพราหมณ 4 จําพวก ที่เราไมคลอยตามวาทะ (คําพูด) 

51 ไมอุบัติ คือ ยังไมเกิดขึ้น หรือยังไมเริ่มขึ้น
52 (ภาษาไทย) พระไตรปฎก ฉบับมหาจุฬาฯ เลม 25 ขอ 60 หนา 307-308 
53 (ภาษาไทย) อรรถกถา ฉบับมหาจุฬาฯ (องฺ.ทุก-จตุกฺก.อ.2) หนา 272
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ทรงตรัสเรื่องนี้วา บุคคล 4 จําพวก มีปรากฏอยูในโลก คือ

 (1) บุคคลบางคน เปนผู มักฆาสัตว ลักทรัพย ประพฤติผิดในกาม

พูดเท็จ พูดสอเสียด พูดคําหยาบ พูดเพอเจอ เปนผูเพงเล็งอยากไดสิ่งของของเขา 

เปนผูมีจิตพยาบาท เปนมิจฉาทิฎฐิ54 ในโลกนี้ หลังจากตายแลวเขาจึงไปเกิดใน

อบาย ทุคติ วินิบาต นรก

 (2) บุคคลบางคน เปนผูมักฆาสัตว ลักทรัพย ประพฤติผิดในกาม พูดเท็จ 

พดูสอเสียด พูดคาํหยาบ พดูเพอเจอ เปนผูเพงเลง็อยากไดสิง่ของของเขา เปนผูมจีติ

พยาบาท เปนมิจฉาทิฎฐิในโลกนี้ หลังจากตายแลวเขาจึงไปเกิดในสุคติโลกสวรรค

 (3) บุคคลบางคน เปนผูเวนขาดจากการฆาสตัว เวนขาดจากการลกัทรพัย 

เวนขาดจากการประพฤติผิดในกาม เวนขาดจากการพูดเท็จ เวนขาดจากการพูด

สอเสียด เวนขาดจากการพูดคําหยาบ เวนขาดจากการพูดเพอเจอ เปนผูไมเพงเล็ง

อยากไดส่ิงของของเขา เปนผูมีจิตไมพยาบาท เปนสัมมาทิฎฐิ55 ในโลกนี้หลังจาก

ตายแลวเขาจึงไปเกิดในสุคติโลกสวรรค

 (4) บุคคลบางคน เปนผูเวนขาดจากการฆาสตัว เวนขาดจากการลกัทรพัย 

เวนขาดจากการประพฤติผิดในกาม เวนขาดจากการพูดเท็จ เวนขาดจากการพูด

สอเสียด เวนขาดจากการพูดคําหยาบ เวนขาดจากการพูดเพอเจอ เปนผูไมเพ็งเล็ง

อยากไดสิ่งของของเขา เปนผูมีจิตไมพยาบาท เปนสัมมาทิฎฐิ ในโลกนี้หลังจาก

ตายแลวเขาจึงไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก กรรมของบรรดาบุคคลสี่จําพวก

นั้น คือ

 บุคคลใดเปนผูมักฆาสัตว ลักทรัพย เปนมิจฉาทิฎฐิ ในโลกนี้ หลังจากตาย

แลวจึงไปเกิดในอบายทุคติ วินิบาต นรก เพราะบาปกรรมท่ีเขาทําไวในชาติกอน

ใหผลเปนทุกข บาปกรรมที่เขาทําไวในภายหลังใหผลเปนทุกข หรือในเวลาจะตาย 
54 เปนมิจฉาทิฎฐิ คือ ความเห็นผิดจากคลองธรรม (เห็นวาทําดีไดชั่ว ทําชั่วไดดี)
55 เปนสัมมาทิฎฐิ คือ ปญญาอันเห็นชอบ เห็นตามคลองธรรมวาทําดีมีผลดี ทําชั่วมี

 ผลชั่ว เห็นถึงอริยสัจจ 4
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เขามมีจิฉาทฎิฐทิีใ่หบรบิรูณยดึมัน่ไว แตการทีบ่คุคลเปนผูมกัฆาสตัว ลกัทรัพยเปน

มิจฉาทิฎฐิในโลกนี้เขายอมเสวยวิบากแหงกรรมนั้นในชาตินี้บาง ในชาติหนาบาง

ในชาติตอๆ ไปบาง

 บุคคลใดเปนผูมักฆาสัตว ลักทรัพย เปนมิจฉาทิฎฐิ ในโลกนี้ หลังจาก

ตายแลวจึงไปเกิดในสุคติโลกสวรรค เพราะกรรมดีที่เขาทําไวในชาติกอนใหผล

เปนสุข กรรมดีที่เขาทําไวในภายหลังใหผลเปนสุข หรือในเวลาจะตาย เขามี

สัมมาทิฎฐิที่ใหบริบูรณยึดมั่นไว แตการที่บุคคลเปนผูมักฆาสัตว ลักทรัพย เปน

มิจฉาทิฎฐิในโลกนี้ เขายอมเสวยวิบากแหงกรรมนั้นในชาตินี้บาง ในชาติหนาบาง 

ในชาติตอๆ ไปบาง

 บุคคลใดเปนผูเวนขาดจากการฆาสัตว เวนขาดจากการลักทรัพย เปน

สัมมาทิฎฐิในโลกนี้ หลังจากตายแลวจึงไปเกิดในสุคติโลกสวรรค เพราะกรรมดีท่ี

เขาทําไวในชาติกอนใหผลเปนสุข กรรมดีที่เขาทําไวในภายหลังใหผลเปนสุข หรือ

ในเวลาจะตาย เขามีสัมมาทิฎฐิที่ใหบริบูรณยึดมั่นไว แตการท่ีบุคคลเปนผูเวน 

ขาดจากการฆาสตัว เวนขาดจากการลกัทรัพย เปนสมัมาทิฎฐิในโลกนี ้เขาเสวยวบิาก

แหงกรรมนั้นในชาตินี้บาง ในชาติหนาบาง ในชาติตอๆ ไปบาง

 บุคคลใดเปนผูเวนขาดจากการฆาสัตว เวนขาดจากการลักทรัพย เปน

สัมมาทิฎฐิ ในโลกนี้ หลังจากตายแลวจึงไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก เพราะ

บาปกรรมที่เขาทําไวในชาติกอนใหผลเปนทุกข บาปกรรมท่ีเขาทําไวในภายหลัง

ใหผลเปนทุกข หรือในเวลาจะตาย มีมิจฉาทิฎฐิที่เขาใหบริบูรณยึดมั่นไว แตการ

ที่บุคคลเปนผูเวนขาดจากการฆาสัตว เวนขาดจากการลักทรัพย เปนสัมมาทิฎฐิใน

โลกนี้ เขายอมเสวยวิบากแหงกรรมนั้นในชาตินี้บาง ในชาติหนาบาง ในชาติตอๆ 

ไปบาง บรรดาสมณะหรือพราหมณ 4 จําพวก เราไมคลอยตามวาทะของสมณะ

หรือพราหมณผูกลาวอยางนี้วา

 (1) บคุคลใดเปนผูฆาสตัว ลกัทรพัยฯลฯ เปนมจิฉาทิฎฐิ บุคคลนัน้ท้ังหมด

หลงัจากตายแลวจะไปเกดิในอบาย ทคุต ิวนิบิาต นรก ชนเหลาใดรูอยางนี ้ชนเหลา

นั้นชื่อวารูชอบ ชนเหลาใดรูนอกเหนือไป ชนเหลานั้นช่ือวารูผิด เราไมคลอยตาม
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แมวาทะของเขาที่พูดปกใจลงไปถึงเรื่องที่เขารูเอง เห็นเอง ทราบเอง ตามแรงจูงใจ 

ตามความปกใจในเรื่องนั้นวา “นี้เทานั้นจริง อยางอื่นไมจริง” 

 (2) กรรมชั่วไมมี วิบากของทุจริตไมมี บุคคลใดมักฆาสัตว ลักทรัพยฯลฯ 

เปนมิจฉาทิฎฐิ บุคคลนั้น ทั้งหมดหลังจากตายแลวจะไปเกิดในสุคติโลกสวรรค ชน

เหลาใดรูอยางนี้ ชนเหลานั้นชื่อวารูชอบ ชนเหลาใดรูนอกเหนือไป ชนเหลานั้นชื่อ

วารูผิด เราไมคลอยตามแมวาทะของเขาทีพ่ดูปกใจลงไป ถงึเรือ่งทีเ่ขารูเอง เหน็เอง 

ทราบเอง ตามแรงจงูใจตามความปกใจในเรือ่งน้ันวา “นีเ้ทานัน้จรงิ อยางอืน่ไมจรงิ” 

 (3) บุคคลใดเวนขาดจากการฆาสัตว เวนขาดจากการลักทรัพย ฯลฯ เปน

สมัมาทฎิฐ ิบคุคลน้ันทัง้หมด หลงัจากตายแลวจะไปเกดิในสคุตโิลกสวรรคชนเหลา

ใดรูอยางนี้ ชนเหลานั้นชื่อวารูชอบ ชนเหลาใดรูนอกเหนือไป ชนเหลาน้ันช่ือวารู

ผิดที่พูดปกใจลงไปถึงเรื่องที่เขารูเอง เห็นเอง ทราบเอง ตามแรงจูงใจตามความ

ปกใจในเรื่องนั้นวา “นี้เทานั้นจริง อยางอื่นไมจริง”

 (4) กรรมดีไมมี วิบากของสุจริตไมมีทานผูเจริญ ไดยินวาบุคคลใดเวน

ขาดจากการฆาสัตว เวนขาดจากการลักทรัพย ฯลฯ เปนสัมมาทิฎฐิ บุคคลนั้น

ทั้งหมดหลังจากตายแลวจะไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก ชนเหลาใดรู

อยางนี้ ชนเหลานั้นชื่อวารูชอบ ชนเหลาใดรูนอกเหนือไป ชนเหลานั้นชื่อวารูผิด

แมวาทะของเขาที่พูดปกใจลงไปถึงเรื่องที่เขารูเอง เห็นเอง ทราบเอง ตามแรงจูงใจ 

ตามความปกใจในเรื่องนั้นวา “นี้เทานั้นจริง อยางอื่นไมจริง” 

 ขอพิจารณาใหเห็นวาการเชื่อดวยสามัญสํานึกหรือการเชื่อดวยมองเห็น

รูปลักษณะนาจะเปนไปไดนั้นอยาพึงเชื่อ พระพุทธเจาทรงชี้ใหเห็นวา ความจริงทั้ง

หลายไมไดปรากฏใหเห็นเปนรูปลักษณทันทีจําเปนตองคนหาและศึกษาทําความ

เขาใจเพ่ิมเตมิเพราะความจรงิไมไดปรากฏในทนัทดัีงพระพทุธเจาตรัสเรือ่งกรรมวา 

“กรรมที่ไมควร สองใหเห็นวาไมควรก็มีอยู กรรมที่ไมควร สองใหเห็นวาควรก็มีอยู 

กรรมทีค่วร สองใหเห็นวาควรกม็อียู และกรรมทีค่วร สองใหเหน็วาไมควรกม็อียู”56

56 (ภาษาไทย) พระไตรปฎก ฉบับมหาจุฬาฯ เลม 14 ขอ 298-303 หนา 367
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10. อยาปลงใจเชื่อเพราะนับถือวาทานสมณะนี้เปนครูของเรา “(มา 

  สมโณ โน ครุ) คือ อยาเชื่อถือวา พระสมณะรูปนี้เปนครูของเรา 

  ควรที่จะยึดถือถอยคําของพระสมณะรูปนี้”57 

 เปนหลักพิจารณาการคิดถึงองคประกอบที่จะสงเสริมใหเจริญปญญา

เปนการสงเสริมใหเกิดการพิจารณาปญญาและละอกุศลท้ังมวล ยกตัวอยางเรื่อง

พิจารณาอยาเชื่อเพราะนับถือวาทานสมณะน้ีเปนครูของเรา จากพระไตรปฏก

เลมที่ 23 ปฐมปณณาสก ขอ 10 การัณฑวสูตร วาดวยสมณะหยากเยื่อ58 แสดง

ขอพิจารณาปญญาดังความวา พระภิกษุทั้งหลายโจทภิกษุรูปหนึ่งดวยอาบัติ59 

เปนผูพูดกลบเกลื่อน พูดนอกเรื่อง แสดงอาการโกรธ ขัดเคือง และไมพอใจ ครั้งนั้น 

พระผูมีพระภาคไดตรัสกับภิกษุทั้งหลายวา “ภิกษุทั้งหลาย เธอท้ังหลายจงกําจัด

บุคคลนี้ออกไป คนชนิดนี้ตองขับออก บุคคลบางคนในธรรมวินัยนี้ มีการกาวไป 

การถอยกลับ การแลดู การเหลียวดู การคูเขา การเหยียดออก การครองสังฆา

ฎิบาตรและจีวร เหมือนภิกษุผูเจริญอื่นๆ ตราบเทาที่ภิกษุทั้งหลายยังไมเห็นอาบัติ

ของเขาแตเมื่อใด ภิกษุทั้งหลายเห็นอาบัติของเขา เมื่อนั้น ภิกษุทั้งหลายยอมรูจัก

เขาอยางนี้วา ผูนี้เปนผูประทุษรายสมณะ เปนสมณะแกลบ60 เปนสมณะหยากเยื่อ 

เพราะการอยูรวมกัน บุคคลจึงรูไดวา ผูนี้เปนผูมีความปราถนาชั่ว มักโกรธ ลบหลู

คุณทาน หัวดื้อ ตีเสมอ ริษยา ตระหนี่ โออวด บุคคลบางคนอยูในชุมชน พูดไพเราะ 

พูดดังสมณะ ปดบังกรรมชั่ว มีความเห็นชั่ว ไมเอื้อเฟอ พูดเลอะเทอะ พูดเท็จ เธอ

ทั้งหลายทราบบุคคลนั้นวา เปนอยางไรแลว จงพรอมเพรียงกันขับบุคคลนั้นเสีย 

57 (ภาษาไทย) อรรถกถา ฉบับมหาจุฬาฯ (องฺ.ทุก-จตุกฺก.อ.2) หนา 272
58 หยากเยื่อ คือ เปนขยะ, ไมดี, เศษสิ่งของที่ทิ้งแลว มูลฝอย. 59 อาบัติ คือ โทษที่เกิด

 จากการลวงละเมิดขอหามแหงพระภิกษุ
60 สมณะแกลบ คือ ในบรรดาสมณะทั้งหลายเพราะเปนผูไมมีแกนสารเหมือนแกลบขาว

 ในบรรดาขาวเปลือกท้ังหลาย (ภาษาไทย) อรรถกถา ฉบับมหาจุฬาฯ ขอ 10 หนา 

 307) 
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จงกาํจดับคุคลผูเปนดงัแกลบ61 จงถอนบคุคลผูเปนดงัหยากเยือ่ออกไป จงนาํบคุคล

ผูเปนดังแกลบ ผูมิใชสมณะ แตยังถือตัววาเปนสมณะออกไปเสีย ครั้นกําจัดบุคคล

ผูปรารถนาชั่ว มีอาจาระ62และโคจร63 ชั่วออกแลว จงเปนผูมีสติอยูรวมกับบุคคล

ผูบริสุทธ์ิและผูไมบริสุทธิ์ จากนั้นเธอทั้งหลายเปนผูพรอมเพรียงกัน มีปญญา

เปนเครื่องรักษาตน จักทําที่สุดแหงทุกขได”64

 ขอพิจารณาอยาปลงใจเชื่อเพราะนับถือวาทานสมณะนี้เปนครูของเรา 

เปนการพิจารณาเห็นถึงผูที่จะคอยพร่ําสอนใหเราประพฤติดีปฏิบัติชอบดวยกุศล

ควรเปนผูที่ละอกุศลอยูในศีลธรรมไมระรานดวยความประทุษรายใหผูอ่ืนเสียหาย

ดวยถอยคํา ดวยพฤติกรรม ดวยการกระทําทั้งอยูในสถานะเปนนักบวชหรือเปน

ครูอาจารย เราจึงตองพิจารณาถึงการกระทําน้ันๆ ของผูมีสมณะท่ีจะสอนเรา

ดวยวาสมณะหรือครูอาจารยนั้นมีความสํารวมในศีลหรือไมจึงพึงเชื่อ

สรุป

 การแสดงขอธรรมในสูตรเกสปุตติสูตร วาดวยกาลามะ ชาวเกสปุตตนิคม 

มาจากเหตุที่พระพุทธเจากลาวชี้แนะตอชาวกาลามะ ถึงขออยาเชื่อ อยาพึงเชื่อ 

เปนการแสดงธรรมใหบุคคล จงใครครวญ อยางควรรูสติเจตนาดวยการพิจารณา

61 บคุคลผูเปนดงัแกลบ คือ สวนทีใ่ชไมไดเปนเปลอืกทีล่บีไมมเีมลด็ขาวสารขางในไมเปน

 ประโยชนในการบํารุง
62 อาจาระ คือ การไมลวงละเมิดทางกาย การไมลวงละเมิดทางวาจา หรือการสํารวม

 ในศีลทั้งหมด คือการไมเลี้ยงชีพดวยอาชีพที่ผิด การไมเลี้ยงชีพดวยการทําตนตํ่ากวา

 คฤหัสถ ดวยการพูดเลนเปนแกงถั่ว (จริงบางไมจริงบาง) ไมเลี้ยงชีพดวยการเลี้ยงเด็ก

 และการรับสงขาว
63 โคจร คือ สถานที่เที่ยวไปของภิกษุซึ่งไมมีหญิงแพศยา ไมเปนสถานที่ที่คลุกคลีที่ไมมี

 การเลื่อมใส เปนสถานท่ี ท่ีภิกษุตองสํารวมอิทรีย 6 งดเวนการขวนขวายในการดู

 การละเลนที่เปนขาศึกตอกุศล เชน การฟอน ขับรองประโคมดนตรี
64 (ภาษาไทย) พระไตรปฎก ฉบับมหาจุฬาฯ เลม 23 ขอ 10 หนา 215-218
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ผลทีจ่ะเกดิขึน้เปนกศุลหรอืเปนอกศุล เปนประโยชนหรอืไมเปนประโยชน การเชือ่

อยางมีสติพิจารณาดวยตนเองและการพิจารณาดวยตนเองอยางมีสติจะชวยให

เกิดความจริงมิใชเชื่อดวยความเผลอหรือขาดการพิจารณาแมมากดวยปญญา

หากขาดสติพิจารณาจะเปนเหยื่อของความเขลาได 

 จากการศกึษาถงึ หลกัเหตผุลการอธบิายธรรมทีเ่ชือ่มโยงในหลกัพจิารณา

การปฏิบัติอยาเชื่อ 10 ประการ ผูศึกษาคนพบถึงแกนแทในหลักความเชื่อที่

พระพุทธเจาทรงตรัส มีหลักการพิจารณา 3 หลักการ คือ 1.) หลักพิจารณาธรรมที่

เปนกุศล ไมเปนกุศล และไมเปนประโยชน 2.) หลักเหตุผลของการพิจารณาใหเกิด

ความเจรญิแหงปญญา จากปญญาดวยระบบการวเิคราะหสงัเคราะหในกระบวนการ

ของ โยนิโสมนสิการ 3.) หลักพิจารณาปฏิบัติ 10 ประการ เปนการเนนถึงหลัก

ความเชื่อวา เราเชื่ออยางไรในการดําเนินชีวิตและทําอยางไรใหเช่ือดวยความจริง

เพ่ือใหการดําเนินชีวิตเปนประโยชน ไมเบียดเบียนตนเองและไมเบียดเบียนผู

อื่น ความสําคัญในขออยาเชื่อไดใหความหมายดวยการคิดตรองดวยแนวเหตุผล

ท่ีเกิดขึ้นจากสติเปนไปเพื่อความเจริญแหงปญญาโดยใชกระบวนการคิดแบบ

โยนิโสมนสิการนี้ “เนนการสรางปญญาใหเกิดขึ้นดวยตนเองจากการพิจารณา

แยกแยะโดยเวนการเบียดเบียน” ขอนี้ชี้ชัดวาบุคคลที่เขาใจวาตนเปนผูมากดวย

ความรอบรู มีความฉลาดอันเกิดจากการเรียนรู  และคิดเพียงใดหากเกิดการ

เบียดเบียนจะนําไปสูหวงแหงอกุศลคือกรรมช่ัวนั้นยอมได ในสูตรน้ีพระพุทธเจา

เนนใหพิจารณาเห็นถึงความเขาใจใน “ธรรมที่เขายึดครอง นามขันธ ที่กรรมอัน

สัมปยุตดวยตัณหาและทิฐิเขาครอง และกรรมอันสัมปยุตดวยตัณหาและทิฐิไมเขา

ยดึครอง” ในสวนของความเชือ่มโยงในหลกัพจิารณาอยาเช่ือ 10 ประการ เปนความ

มุงเนนใหรูทันสภาวะ ดวยการแยกแยะ จําแนก วิเคราะห พิจารณาในเหตุปจจัย 

ตามสวนประกอบตามลาํดับ และเง่ือนไขของผลท่ีจะเกดิข้ึนท้ังกศุล อกศุล ประโยชน

มหีรอื ไมเปนประโยชน ไมใชอารมณตัดสนิวาเปนความจรงิ เพราะอารมณทีเ่กดิจาก

ความ โลภะ โทสะ โมหะ นัน้เปนเหตุใหเกิดความเบยีดเบยีนและจะตกหลมุแหงทกุข 

จงึหลกีเวนไมของเกีย่วกบัสิง่ทีเ่กือ้กลูใหเกดิทกุข ประสบการณในการตอบเรือ่งของ
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ทุกขและสขุทีจ่ะเกดิข้ึนตอบคุคล ณ ปจจบุนั จะสงผลตอไปในอนาคต คอืความจรงิ

ทีจ่ะเกดิขึน้ หากบคุคลมคีวามตรกึตรองดวยสติและพจิารณาเหตแุหงการเก้ือกลูให

เกิดทุกขหรือเพ่ือเกิดสุขนั้น ในเปาหมายการดําเนินชีวิตของบุคคลที่จะใหพนจาก

ทุกขไดตองไมมีความเบียดเบียน ควรจะเชื่อดวยการไมเบียดเบียน ไตรตรองเพื่อ

ไมเบียดเบียน ไมทําใหความเชื่อเขามาเบียดเบียนความจริง ทั้งตอการเบียดเบียน

ตนเองและเบียดเบียนผูอื่น “ความเช่ือที่เกิดเพราะอารมณท่ีขาดการพิจารณาใน

ธรรม เทากับวา ขาดหลักแหงความรูและความจริง” (ดูความหมายอางอิงเลข 1) 

 การพิจารณาหลักอยาเชื่อ 10 ประการ เปนวิธีปฏิบัติในเรื่องที่ควรสงสัย

ที่เปนสภาวะหรือสิ่งที่ปรากฏเกิดขึ้น ดวยการครองสติ ไมหลง (อโมหะ) โดย

พิจารณาใหเกิดปญญาเชิงปฏิบัติอันยิ่ง คือ อธิปญญาสิขา เปนขอปฏิบัติสําหรับ

ฝกอบรมปญญาเพื่อใหเกิดความรูแจงอยางสูง ดวยความรอบรู เขาใจชัดในเหตุผล

ดี ชั่ว ประโยชน มิใชประโยชน รูคิด รูวินิจฉัย และรูท่ีจะจัดการ เปนความรูชัด

ในลักษณะเขาไปหยัง่รูในเหตุผลมุงพนิจิพจิารณาใหเขาใจในสภาวะของสิง่ทัง้หลาย

จนเขาถึงความจริง เพราะการเชื่อสําคัญวาเปนอกุศล เปนกุศล มีโทษ ไมมีโทษ 

เปนธรรมทีเ่กือ้กลูใหเกดิทกุขหรือเก้ือกลูใหเกดิเพือ่สขุรูดวยตนเองแลวควรละหรอื

ควรถือปฏิบัติตามนั้นเปนความรูจักโลกและชีวิตตามความเปนจริง
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https://dictionary.sanook.com/พจนานกุรมแปล ไทย-ไทย ราชบัณฑติยสถาน. 

https://dictionary.orst.go.th/พจนานุกรมฉบับบราชบัณฑิตยสถาน 2554. 

https://www.khaosod.co.th/สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต ป.ธ.9), 

 พุทธวิธีในการสอน.
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1 บทความนี้ไดนําเสนอในการประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 3 ของคณะศาสนาและ

 ปรัชญา มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย และตีพิมพเปนรายงานการประชุม

 วิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 3 แลวเมื่อวันพฤหัสบดีที่ 28 พฤษภาคม พ.ศ. 2564 และ

 ไดปรับปรุงเปนบทความเพื่อตีพิมพในวารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณ
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2 นักศึกษาวิจัย ศูนยพุทธศาสตรศึกษา DCI อ.บางบาล จ.พระนครศรีอยุธยา 

 Email: pannawuth.1994@gmail.com

วันที่รับบทความ 20 กรกฎาคม 2564 วันที่แกไขบทความ 28 มกราคม 2565

วันที่ตอบรับบทความ 7 มีนาคม 2565

ระภกิษุดื่มเครื่องดื่มมอลตไมมแีอลกอฮอล

ผดิพระวนิัยหรอืไม1
พ

พงษศริ ิยอดสา2

 

บทคัดยอ

บทความนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาวา เครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอล 

หรือที่เรียกกันทั่วไปวา “เบียรไรแอลกอฮอล” นั้น จัดเปนสุราเมรัยหรือไม และ

เมื่อพระภิกษุดื่มจะผิดพระวินัยหรือไม สืบเนื่องจากเมื่อตนป พ.ศ. 2562 มีการ

โฆษณา การนําเสนอขาวสาร และกิจกรรมเชิญชวนใหทดลองดื่มเครื่องด่ืม

มอลตไมมีแอลกอฮอล ยี่หอหนึ่งโดยไมเกิดความมึนเมาระหวางการทํางาน 

การออกกําลังกาย หรือแมกระทั่งการขับขี่ยานพาหนะ
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 การศึกษาแยกออกเปน 3 สวน คือ 1) ศึกษาขอมูลเก่ียวกับเครื่องดื่ม

มึนเมาประเภทตาง ๆ ในวัฒนธรรมอินเดียโบราณอันเปนยุคคูขนานกับพระพุทธ

ศาสนาที่มีการอธิบายเรื่องขอหามการดื่มสุราของพระภิกษุในสุราปานวรรค 

2) การวิเคราะหตวับทพระวนิยัเกีย่วกบัการด่ืมนํา้เมา และ 3) ศกึษาตวับทกฎหมาย

ของประเทศไทยตามราชกจิจานุเบกษา พระราชบญัญตัภิาษสีรรพสามติ พ.ศ. 2560 

 จากการศึกษาพบวา ในดานกรรมวิธีการผลิต เครื่องด่ืมมอลตไมมี

แอลกอฮอล มีลักษณะเดียวกันกับการผลิตสุราที่ทําจากขาวตามวัฒนธรรมอินเดีย

โบราณ ในปจจุบนัเรียกสรุาท่ีทาํจากขาว/แชจากขาววา “เบียร” ในพระราชบัญญตัิ

ภาษีสรรพสามิตไมจัดเครื่องด่ืมมอลตไมมีแอลกอฮอล เปนเครื่องดื่มที่ใหโทษ

เพราะไมมีแรงแอลกอฮอลหรือมีแรงแอลกอฮอลไมถึง 0.5 ดีกรี ท่ีกอใหเกิดโทษ

ตอรางกาย และไมทําใหสูญเสียสติสัมปชัญญะ แตในพระวินัยไมไดใชเกณฑ

วินิจฉัยในการปรับอาบัติที่ความมึนเมา แตยึดที่วัตถุเปนหลัก ดังนั้น หากพระภิกษุ

ด่ืมเคร่ืองด่ืมมอลตไมมีแอลกอฮอลลวงลําคอไปแมเพียงปลายหญาคาโดยคิด

หรือสงสัยวาเปนนํ้าเมาก็ถือวาละเมิดสิกขาบทและตองถูกปรับอาบัติทุกกฎ

คําสําคัญ : สุรา เมรัย เครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอล เบียรไรแอลกอฮอล 
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Is Drinking Non-Alcoholic Malt Beverage by a Monk 

in Violation of the Discipline?3

Pongsiri Yodsa4

Abstract

This article seeks to examine whether non-alcoholic malt 

beverages, also commonly known as “non-alcoholic beer”, should

be considered an intoxicating drink, and if a monk consumes it, 

would it be in violation of the Discipline? In early 2019 C.E., 

advertisements, news presentations, and invitations to sample a 

non-alcoholic malt beverage of a certain brand during work, exercise, 

or even while operating vehicles were rampant. It was claimed that 

the beverage does not cause intoxication.

 The research is divided into 3 parts: 1) studying information 

on different types of intoxicating beverages in Ancient India, an era 

contemporaneous with the time that Buddhism discussed the 

prohibitionof monks from consuming alcoholic beverages in 

Surāpānavagga; 2) analyzing the text of the Vinaya that pertains to
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the consumption of intoxicating beverages; and 3) examining

relevant law articles in the Royal Thai Government Gazette - Excise 

Act B.E. 2017 

 The study found that the production process of non-alcoholic 

malt beverages is similar to that of rice-liquor in the Ancient Indian 

tradition. Today, fermented alcoholic beverage made from rice is 

called “beer”. The Excise Act does not categorize non-alcoholic

malt beverages as harmful to the human body or as impairing 

conscience since they contain no alcohol or less than 0.5 degrees 

of it. Yet the Vinaya Pitaka does not use intoxication but material 

as the criterion for offence. Therefore, if a monk consumes a 

non-alcoholic beverage, even a small drop at the tip of a grass leaf, 

thinking or suspecting that it may be intoxicating, he is considered 

to be in violation of the disciplinary rule and must be penalized.

Keyword : Surā, Meraya/Maireya, Non-Alcoholic Malt beverage, 

 Non-alcoholic beer
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1. บทนํา

 กระแสการด่ืมเครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอล5หรือที่คุ นเคยในชื่อ

“เบียรไรแอลกอฮอล” เพื่อดูแลสุขภาพไดเกิดเปนกระแสอีกครั้งในสังคมไทย

เมือ่บรษิทัผลติเบยีรยีห่อหนึง่ไดผลติและเผยแพรโฆษณานาํเสนอสนิคา “เครือ่งดืม่

มอลตไมมีแอลกอฮอล” เพ่ือเอาใจผูบริโภคแอลกอฮอลท่ีเปนหวงสุขภาพ และ

กลุมคนวัยทํางานใหสามารถด่ืมเคร่ืองด่ืมมอลตไมมีแอลกอฮอล สามารถดื่มได

เหมือนกันเบียรทั่วไปที่ยังคงรสสัมผัสเดิมของเบียรไวแตจะไมทําใหเกิดความ

มึนเมาหลังจากดื่ม (Marketing Oops!, 2562) ซึ่งทางบริษัทนั้นไดประกาศผาน

สื่อโฆษณาตาง ๆ รวมถึงการทํากิจกรรมกับกลุมเปาหมายในพื้นท่ีตาง ๆ เชน 

สํานักงาน รานกาแฟ คาเฟ และพื้นท่ีชุมชนใหไดรับรู รวมถึงเชิญชวนใหทดลอง

เครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอล ในระหวางทํากิจกรรมตาง ๆ ไมวาจะเปนใน

ระหวางการทาํงาน การออกกาํลงักาย หรอืแมกระทัง่การขับข่ียานพาหนะ เพือ่เปน

การโฆษณาวา สามารถบริโภคไดโดยไมเกิดความมึนเมา แตอยางไรก็ตาม การจัด

จําหนายเครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอลนี้ก็ยังตองจัดจําหนายในแผนกเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล กําหนดเวลาในการซื้อ และอายุผูซื้อเพราะเนื่องจากย่ีหอของสินคา

ยังติดตาผูบริโภควาเปนเครื่องดื่มแอลกอฮอล (อรัณย หนองพล, 2562) 

 นอกจากนั้น ตามกฎหมายที่วาดวยอาหารของประเทศไทยยังไดจัด

เครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอลอยู ในประเภท “เครื่องดื่ม” ไมไดจัดใหเปน

เครื่องดื่มใหโทษดังเชนสุราแชหรือสุรากลั่น (นงนุช ใจชื่น, โศภิต นาสืบ, กมลพัฒน 

มากแจง, สุรศักดิ์ ไชยสงค และชุติมา อรรคลีพันธุ, 2561, หนา 529) ในประเด็นนี้

มีความเปนไปไดวา หากผูคนทั่วไปทราบเรื่องเครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอลนี้ไม

5 สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) กําหนดใหใช “เคร่ืองดื่มมอลตไมมี

 แอลกอฮอล” เปนชือ่ผลิตภณัฑในการโฆษณาสรุาหมกั/แช ทีไ่มมปีรมิาณแอลกอฮอล 

 สวน “เครือ่งดืม่มอลตสกดัแอลกอฮอลออก” กาํหนดใหใชในการโฆษณาสุราหมัก/แช 

 ที่มีปริมาณแอลกอฮอลไมเกิน 0.5 ดีกรี
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ไดจัดเปนเครื่องดื่มใหโทษดังเชนสุรา ไมมีฤทธิ์แอลกอฮอลที่ทําใหเกิดความมึนเมา

กอ็าจตดัสินใจซ้ือมาเพือ่ถวายพระภกิษุสามเณรแทนการถวายนํา้ปานะประเภทอืน่

 ดวยเหตดุงักลาวอาจทาํใหพระภิกษุไดมีโอกาสของเกีย่วกบัเครือ่งดืม่มอลต

ไมมีแอลกอฮอลมากขึ้น แตทั้งน้ีก็ยังใหความชัดเจนกับเครื่องด่ืมชนิดนี้ไมไดวา

พระภกิษสุามารถดืม่ไดจรงิหรอืไม และเมือ่ด่ืมแลวจะเขาขายวาเปนสรุาเมรยัอนัจะ

นาํไปสูการละเมดิสิกขาบททีว่าดวยเรือ่งการหามไมใหพระภกิษดืม่สรุาเมรยัหรอืไม 

(พระไตรปฎก เลม 4 ขอ 576-577 หนา 636-637) เพราะเนื่องจากเครื่องดื่มนี้

ถูกผลิตขึ้นดวยกรรมวิธีเดียวกันกับเบียรที่เปนเครื่องดื่มใหโทษ เพียงแตมี

กระบวนการสมัยใหมที่สามารถสกัดแอลกอฮอลออกเพื่อไมใหเกิดความมึนเมา 

 ดังนั้น ในบทความนี้จึงจะไดทําการศึกษาวา “เครื่องดื่มมอลตไมมี

แอลกอฮอล จดัเปนสรุาเมรยัหรอืไม และถาพระภกิษุดืม่เครือ่งดืม่ชนดินีจ้ะผดิพระ

วินัยหรือไม” โดยจะไดศึกษาจาก 1) ศึกษานิยามของคําวา “สุรา” และ “เมรัย” 

ในคมัภรีพระพทุธศาสนาเถรวาทและเนือ้หาทีอ่ยูรวมสมยัเดยีวกบัพระพทุธศาสนา

ในยุคพุทธกาลเพ่ือใหทราบวา สุราและเมรัยมีลักษณะเปนอยางไรในสังคมอินเดีย

ยคุโบราณ และทางพระพุทธศาสนามกีารวางกฎระเบยีบ บทลงโทษไวอยางไร และ

มีผลกระทบอยางไรกับผูดื่ม 2) ศึกษาเปรียบเทียบกับราชกิจจานุเบกษา พระราช

บญัญตัภิาษสีรรพสามติ ในกระบวนการผลติเครือ่งด่ืมประเภทสรุากลัน่ และสรุาแช

และเคร่ืองดืม่มอลตไมมแีอลกอฮอล แลวจึงนําขอมลูทัง้สองสวนมาทําการวินจิฉยัวา 

เครือ่งดืม่มอลตไมมแีอลกอฮอล จดัเปนสรุาเมรยัหรอืไม นอกจากนัน้กจ็ะวเิคราะห

ผลกระทบดานอ่ืน ๆ ที่เกิดจากการดื่มเครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอล เพ่ิมเติม

เขาไปดวย
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2. นิยามของสุราเมรัยในมุมมองวัฒนธรรมอินเดียโบราณ6

2.1 กระบวนการผลิต

 ยอนกลับไปสูสังคมอินเดียยุคโบราณซึ่งเปนตนแหลงของการกําเนิด

พระพุทธศาสนา สุราและเมรัยเปนชื่อเครื่องด่ืมมึนเมาประเภทหนึ่งจากหลาย

ประเภทที่ถูกใชในงานสังสรรคตามสมาคมตาง ๆ ซึ่งเครื่องดื่มมึนเมาในยุคอินเดีย

โบราณสวนมากจะใชนํ้าตาลที่มีจากวัตถุดิบตาง ๆ นํ้าออย นํ้าตาลโตนด นํ้าผึ้ง 

นํ้ามะพราว ดอกไม ผลไมที่ใหความหวาน จําพวกองุน มะมวง กลวย อินทผาลัม 

เปนตน มาเปนสวนผสมในการผลิตเครื่องดื่มมึนเมาโดยหมักหรือดอง7ไปพรอมกับ

แปงที่ไดจากขาวหรือธัญพืชตาง ๆ (K.T. Achaya, 1980, pp. 123-124) 

สุรา เปนเคร่ืองด่ืมที่มีหลักฐานวา มีมาตั้งแตยุคพระเวท เปนเครื่องดื่ม

มึนเมาที่ตองใชกระบวนการหมักจากขาวบารเลยหรือขาวเปลือก เมื่อดื่มลงไปจะ

ทําใหเกิดความรอนแกรางกาย แตในยุคนั้นจะไมนิยมดื่มสุราเทาไรนักเพราะถือวา

การดื่มสุราเปนความผิด เปนของตองหามและทําใหเกิดบาปแกผูดื่ม แต Om 

Prakash ก็กลาววา มีหลักฐานบางประการในคัมภีรอรรถพเวทที่สื่อใหเห็นวา

เหลากษัตริยก็มีปกติวิสัยในการดื่มสุราอยู (Om Prakash, 1961, pp. 24-25) 

 Madhavi ใหข อมูลวา มีการใหความหมายของคําวา “สุรา” มี

6 งานเขียนชิ้นนี้ที่ผู เขียนจะทําการศึกษาเรื่องสุราเมรัย จะวางขอบเขตการศึกษา

 หลกั ๆ  ไวทีค่มัภรีพระพทุธศาสนาเถรวาทโดยเลือกใชพระไตรปฎกและอรรถกถาแปล 

 ชุด 91 เลม ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย เปนหลักโดยสืบคนจากโปรแกรมตรวจหา

 และเทียบเคียงพุทธวจนจากพระไตรปฎก (E-Tipitaka v3.1.1) 
7 คําวา “หมัก” กับ “ดอง” เพื่อการทําเครื่องดื่มมึนเมา มีนัยยะที่แตกตางกัน กลาวคือ 

 “หมัก” จะใชวัตถุดิบจําพวกนํ้าตาลหรือยอยแปงใหเปนน้ําตาลมาทําใหเกิดเปน

 เอทิลแอลกอฮอล ดังน้ันการทําสุราจะใชการหมัก สวน “ดอง” สวนมากจะไมใช

 นํา้ตาลจากแปงแตจะใชนํา้ตาลจากผกัหรอืผลไมโดยเฉพาะผลไมรสเปรีย้ว (พมิพเพญ็ 

 พรเฉลิมพงศ และนิธิยา รัตนาปนนท, 2564)
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หลายความหมายที่ตรงตามผลิตภัณฑในปจจุบัน เชน ไวน เบียร เปนตน 

แตเมื่อพิจารณาตามหลักฐานที่ปรากฏในคัมภีรพระเวท สุรา ในที่นี้อาจจะเปน

เบียรมากกวา เนื่องจากกรรมวิธีผลิตสุรา จะตองนําวัตถุดิบท่ีเปนแปง เชน 

ขาวเปลอืก ตนออนขาวบารเลย ผงแปงหยาบ ธญัพชื เปนตน โดยตองนาํขาวเปลอืก

ลงไปตมกบัน้ํารอนกอน แลวจงึใสขาวสวยลงตามไปในหมอเพือ่ตม เมือ่ตมไดสกัพกั

จะมเีศษขาวลอยขึน้มาจับตัวเปนฝา ใหตักเศษขาวนัน้ออก หลงัจากนัน้จงึใสตนออน

ขาวบารเลย ผงแปงหยาบลงไปผสมกันใหเปน มาสระ (Māsara) แลวจึงนําลงใส

หมอดินแลวปดฝาเก็บไวเปนเวลา 3 วัน เมื่อครบเวลาจึงกรอกเอาสวนที่เปนนํ้า

ออกมา นํ้าที่ไดจากการหมักขาวนี้คือ สุรา (Madhavi Kolhatkar, 1987, p. 42) 

 สวนเมรัยหรือไมเรยะ (Meraya/Maireya)8 เปนเครื่องดื่มมึนเมาคลาย

กับสุรา แตจะไมใชแปงในการผลิต แตจะใชวัตถุดิบ เชน เปลือกปอบิด เรียกวา 

เมษศฤงฺคี (meṣaśṛṅgī) ผสมกับนํ้าตาลโตนด ผงพริกไทขาวหรือดํา และผงตรีผลา 

เปนเครื่องด่ืมมึนเมาอีกประเภทหนึ่งที่ใหความรอนแกรางกายและดื่มกันมาก

ในหมูขาราชบริพารในวัง แตทั้งนี้เมรัย/ไมเรยะก็ไมไดมีสูตรที่ตายตัววาจะตองใช

วัตถุดิบอะไร แตกรรมวิธีการผลิตจะใชรูปแบบเดียวกันแบบสุรา คือ การนําสวน

ผสมทั้งหมดตามสัดสวนที่เหมาะสมลงในนํ้ารอน เคี่ยวใหเขาที่แลวพักทิ้งไวราว

3-4 วัน แลวจึงกรองเพื่อแยกกากและนํ้าออกจากกัน (ชานปวิชช ทัดแกว, 2563; 

K.T. Achaya, 1980, pp. 124-125 ; Om Prakash, 1961, p. 299) 

 ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทไดใหขอมูลเกี่ยวกับกระบวนการเกิด

เปนสุราและเมรัยไวไมมาก แตจุดที่ผูเขียนเห็นวาสําคัญที่สุด คือจุดที่พระสัมมา

สัมพุทธเจาใชทรงขยายความพระบัญญัติสุราปทานวรรค คือ สิกขาวิภังค 

มีความวา “ที่ชื่อวาสุรา ไดแก สุราที่ทําจากแปง สุราที่ทําจากขนม สุราที่ทําจาก

ขาวสุก สุราหมักสาเหลา (เชื้อเหลา) สุราที่ผสมดวยเครื่องปรุง ที่ชื่อวาเมรัย ไดแก 

นํ้าดองดอกไม น้ําดองผลไม นํ้าดองนํ้าผึ้ง นํ้าดองนํ้าออยงบ นํ้าดองท่ีผสมดวย

8 บาลี: เมรัย (Meraya) (T.W. Rhys Davids and William Stede, 1921-1925,

 p. 601), สันสกฤต: ไมเรยะ (Maireya) (Mornier Williams, 1986, p. 834)
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เครื่องปรุง” (พระไตรปฎก เลม 4 ขอ 576-577 หนา 636) 

 จุดที่อธิบายคําวา “สุรา” เห็นจะตรงกับขอมูลของ Madhavi ขางตน

สวนคําวา “เมรัย” มีสิ่งที่นาสนใจคือ ประโยคภาษาบาลีในพระวินัยสุราปานวรรค

ทอนนี้  ระบุว า “เมรโย นาม ปุปฺผาสโว ผลาสโว มธฺวาสโว คุฬาสโว 

สมฺภารสํยุตฺโต ฯ” คําศัพทในภาษาบาลีในจุดน้ี พอจะชวยอธิบายกรรมวิธีการ

ผลิตของเมรัย/ไมเรยะได กลาวคือ เมรัยคือนํ้าดอง เนื่องจากในการอธิบาย

คําวา เมรัย ดังกลาว มีคําวา “สโว” มาตอดานทายช่ือวัตถุดิบ เชน ปุปฺผาสโว 

ผลาสโว มธฺวาสโว เปนตน มีความเปนไปไดที่ คําวา “สโว หรือ สวะ” ที่อยูดาน

ทายจะเปนคําวา “อาสวะ” ที่นํามาสนธิกับศัพทดานหนา ซึ่ง “อาสวะ” ก็คือ

เครื่องดื่มมึนเมาที่ผลิตดวยการดองวัตถุดิบประเภทตาง ๆ ขอยกตัวอยางคําวา

“ผล” กับ “อาสวะ” สามารถสนธิสระดวยการลบสระของศัพทตัวหนา แลวแทนที่

สระเสียงยาวตัวแรกของศัพทตัวหลังได จึงสามารถเปน ผลาสวะ แปลวา นํ้าดอง

ผลไม ดังนั้น หากพิจารณาดวยคําศัพทนี้ก็เห็นไดชัดเจนวา เมรัยก็คืออาสวะ ซึ่งใน

ประเทศไทย พระราชบัญญัติกรมสรรพสามิต เรียกเครื่องดื่มมึนเมาที่ผลิตดวย

การดองวา “สุราแช” คือ ไวน9

9 จุดนี้อาจทําใหผูอานเกิดความสับสนเรื่องกรรมวิธีการผลิตเมรัย ที่มาจากขอมูลของ

 K.T. Achaya และ Om Prakash ท่ีวา เมรัยเปนนํ้าดองผลไมและสวนผสมอื่น ๆ

 จําพวก พริกไท กับขอมลูในพระวนิยัทีอ่ธบิายวา เมรยัคอือาสวะ อาจสรางความเขาใจ

 ไปวา เมรัยกับอาสวะเปนเครื่องดื่มประเภทเดียวกัน แตแทที่จริงแลว ทั้งเมรัย

 และอาสวะเปนเครื่องดื่มมึนเมาที่อยูในหมวดหมู “การดอง” เหมือนกัน แตมีความ

 แตกตางกันที่ อาสวะเปนนํ้าดองที่ดองดวยกลูโคสจากผลไม นํ้าผึ้ง หรือนํ้าตาล 

 แตเมรัยเปนนํ้าดองท่ีใหความเผ็ดรอนจากพริกไท (Kautilya, 1967, p. 170) 

 แตทั้งนี้ผู เขียนมองวา สิ่งที่พระวินัยกําหนดใหเมรัยคืออาสวะ อาจเปนเพราะ 

 อาสวะ แตเดิมถูกใชเปนยาตามตํารับยาอายุรเวท (Kayu Okutsu et.al, 

 2013, p. 207) แต หากดื่มเกินขนานก็สามารถทําให เกิดความมึนเมาได  

 พระสัมมาสัมพุทธเจาจึงบัญญัติใหครอบคลุมไปยังเครื่องดื่มที่จัดวาเปนของมึนเมา

 และสามารถที่เสียสติสัมปชัญญะ แตจะยกเวนไวในกรณีของการใชเพื่อรักษาโรค
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 นอกจากน้ันยังพบการอธิบายกระบวนการเกิดสุราในคัมภีร ขุททก

นิกาย ชาดกอรรถกถาวา สุราเกิดในชวงที่ฝนตกและนํ้าฝนไดขังอยูในโพรงขนาด

ใหญเทาตุม มีมะขามปอม เถาพริกไทสุกหลุดจากขั้วหลนลงไปในนํ้า และมีขาว

สาลีทั้งที่เปนเปลือกและเมล็ดขาวรวงลงไปดวยเชนกัน กอปรกับมีแสงอาทิตย

แผดเผาเปนระยะเวลาขามฤดูกาลจากฤดูฝนไปฤดูรอน (ประมาณ 3-6 เดือน) 

จนน้ําในโพรงน้ันมีสีแดงและรสชาติ เมื่อด่ืมแลวจะทําใหเกิดอาการมึนเมา 

(ขุททกนิกาย ชาดกอรรถกถา เลม 61 หนา 292-293) ในจุดนี้หากมองวา กรรมวิธี

การเกิดสุราตามคัมภีรขุททกนิกาย ชาดกอรรถกถาควรเปนไวนเสียมากกวา แต

เนื่องจากตามขอมูลมีวัตถุดิบที่เปนแปงคือขาวสาลีและขาวเมล็ดอยูดวย จึงทําให

นํ้าสีแดงที่เกิดขึ้นนี้เปนสุรา

 ดงันัน้ ภาพรวมของทัง้สรุาและเมรัยกคื็อ เครือ่งดืม่มนึเมาท่ีใชกระบวนการ

แช/หมักในการผลิต โดยมีการใชวัตถุดิบที่แตกตางกันออกไปตามประเภทของ

เคร่ืองดืม่มนึเมาน้ัน ๆ  หากจะอธบิายดวยกรรมวธิสีมยัใหม ขอแตกตางบางประการ

ที่ชัดเจนระหวางสุราและเมรัยคือ ใชกลูโคสจากวัตถุดิบตางประเภท กลาวคือ 

สุราใชวัตถุดิบที่เปนคารโบไฮเดรตยอยใหเปนนํ้าตาลกลูโคส แตเมรัย/ไมเรยะใช

วัตถุดิบจากผลไมยอยใหเปนน้ําตาลกลูโคสหรือฟรักโทส และตองใชเวลาในการ

ดองใหวัตถุดิบเหลานั้นมีสีและรสชาติที่เปลี่ยนไปจากนํ้าธรรมดา เมื่อดื่มแลวทําให

เกิดความมึนเมา  

 ในสังคมอินเดียโบราณถูกวางกฎระเบียบขอหามไวตามที่มาในคัมภีร

มานวธรรมศาสตร10 ไมใหดื่มเครื่องด่ืมมึนเมาทุกประเภท หากดื่มลวงลําคอไปจะ

10 คัมภีรมนูสมฤติ หรือมานวธรรมศาสตร อันเปนกฎหมายเกาแกของชนอินเดียโบราณ

 ที่สําคัญที่สุดและเปนประหน่ึงสารานุกรมท่ีรวบรวมเรื่องทางศาสนา ศีลธรรม การ

 ปกครองและกฎหมาย สันนิษฐานกันวามีอายุในชวงราว 200 ปกอนคริสตกาลถึง

 คริสตศตวรรษที่ 2 (บุณฑริกา บุญโญ, 2558 หนา 16) ซึ่งมีมากอนพระพุทธศาสนา

 ถือกําเนิดขึ้นคือชวงราว 600 ปกอนคริสตกาล (E. Lamotte, 1988, p. 1)
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ถือวาผูนั้นไดทํามหาบาป11 โดยเฉพาะอยางยิ่งกลุมชนที่เปน ทวิชะ คือผูที่เกิดสอง

ครั้ง กลาวคือ ครั้งแรกเกิดจากครรภมารดาและคร้ังท่ีสองเกิดจากการศึกษาของ

ครูพราหมณในครั้งที่ตนอยูในชวงวัยพรหมจรรย ไดแก กลุมชนวรรณะพราหมณ 

กษัตริย และแพศย หากดื่มเครื่องดื่มมึนเมาโดยเจตนาถือวามีความผิด และจะพน

ความผดิไดกต็อเมือ่รางกายของผูด่ืมถูกไฟเผาไหมจนไมเหลอืซาก แตหากไมเตม็ใจท่ี

จะใหเผารางกายกจ็ะถกูเอาเหลก็รอนทีเ่ปนสญัลกัษณของรานขายเครือ่งดืม่มนึเมา

นั้นประทับไวบนหนาผากแทน นอกจากนั้น ผูดื่มยังมีวิบากกรรมคือตองตกนรก

เปนระยะเวลายาวนาน และเมือ่จะมาบังเกดิใหมจะบงัเกดิเปนแมลงขนาดเลก็หรอื

ใหญที่กินซากขยะ (Saji Joseph et.al, 2020 อางถึง MS 9.235, 9.237, 11.90, 

12.54&56, p. 346; วิทยา ศักยาภินันท, 2554, หนา 2) แตถึงกระนั้น ก็ยังมีขอ

ยกเวนที่เกิดจากการตีความคําวา “สุรา” ในคัมภีรยชุรเวทวา เครื่องดื่มมึนเมา

ที่ทําจากแปงที่เรียกวา ไปษฐี (paiṣṭhī) ที่ใชประกอบการทําพิธีเสาตรามณี 

(Sautrāmaṇī) จะถูกหามไวไมใหดื่ม แตหากเปนเครื่องดื่มมึนเมาอื่นที่ผลิตจาก

กากนํ้าตาล นํ้าตาลโตนด ผลไมหรือนํ้าดองดอกไม จะไมถือวาเปนความผิดสําหรับ

ชนวรรณะกษัตริยและแพศย เราจึงเห็นสุราประเภทตาง ๆ เพิ่มขึ้นมาปรากฏ

หลักฐานอยูในคัมภีรอรถศาสตร เชน สหการสุรา (sahakārasurā) และมหาสุรา 

(mahāsurā) คือสุราที่ทําจากมะมวงเหมือนกันแตใหฤทธิ์สุราท่ีแตกตางกัน เคาฑี

(gauḍī) สุราที่ทําจากงบนํ้าออย มาธวี (mādhavī) สุราที่ทําจากนํ้าผึ้ง เปนตน 

(K.T. Achaya, 1980, p. 127) อยางไรก็ตาม กลุมชนวรรณะพราหมณยังคง

ตองถือประพฤติตามกฎระเบียบที่มาในมานวธรรมศาสตรอยางเครงครัด 

(Pandurang Vaman Kane, 1941, p. 795) ดังตัวอยางในคัมภีรทีฆนิกาย 

11 Koyel อธิบายวา มหาบาป ประกอบดวยบาป 5 ประการ คือ 1) ฆาพราหมณ 

 (Brahmā-hatyā) 2) ทําลายทารกในครรภ (Brahmā-hatyā) 3) ดื่มเครื่องดื่มมึนเมา 

 (Surā-pāna) 4) ขโมยทองคํา (Svarṇa-steya) และ 5) มีเพศสัมพันธกับภรรยา

 ของครูพราหมณ (Guru-talpa-gamana) (ผูเขียน-แปล จาก Koyel Koley, 2018, 

 p. 94)
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สีลักขันธวรรค ที่กลาวถึงสิ่งที่ชนชั้นวรรณะพราหมณไมสามารถละท้ิงได คือศีล

และปญญา ซ่ึงศีลของพราหมณในที่นี้ก็มีขอหามเรื่องการด่ืมเคร่ืองดื่มมึนเมา

เชนเดียวกัน12 

 แตสําหรับพระภิกษุในพระพุทธศาสนา จะมีพระวินัยบัญญัติที่พระสัมมา

สมัพทุธเจาทรงบญัญตัสิกิขาบทขึน้โดยเฉพาะในเรือ่งการดืม่สรุาและเมรยั คอื สรุา

ปานวรรค ซึ่งพระพุทธองคทรงบัญญัติไมใหพระภิกษุดื่มสุราและเมรัย รวมถึงปรับ

โทษพระภิกษุผูกระทําใหตองอาบัติปาจิตตีย 

12 ความตอนหนึ่งของโสณฑัณฑพราหมณกลาวถึงอังคกะมาณพผูเปนหลานของตน 

 ที่เกิดในวรรณะพราหมณอันบริสุทธ์ิ 7 ช่ัวโคตร มีผิวพรรณวรรณะผองใส มีปญญา

 ในการทองบนมนตราในพระเวทไดอยางเชี่ยวชาญ แตบกพรองดานศีล คือ ฆาสัตว 

 ลักขโมย คบหาภรรยาผูอื่น กลาวคําเท็จ และดื่มสุรายาเมา ขอความน้ีอาจอนุมาน

 ไดวาเปนศีลเหลาพราหมณถือปฏิบัติสืบตอกันมา แตไมสามารถที่จะละทิ้งได 

 (ศึกษาเพิ่มเติมไดที่ พระไตรปฎก เลม 12 ขอ 186-194 หนา 9-15)

  ขอมูลขางตนมีขอนาสังเกตอยูประการหนึ่งคือ หากขอมูลในคัมภีรทีฆนิกายมีการ

 กลาวถึงศีลที่พราหมณถือปฏิบัติกันมาและเปนสิ่งท่ีไมสามารถละทิ้งได นี้อาจ

 หมายความวา ตั้งแตกอนท่ีพระพุทธศาสนาจะถือกําเนิดขึ้น ศีล 5 เปนหลักปฏิบัติ

 ทางศีลธรรมที่มีมาแตนานแลว และอาจเปนหลักปฏิบัติทางศีลธรรมเบื้องตนที่ไดรับ

 การยอมรับไปปฏิบัติ 

  ในทางพระพุทธศาสนา การละเวนจากการดืม่สรุาเมรยัและของมนึเมาจดัเปนหนึง่

 ใน “ธรรม 5 ประการ” ปรากฏชัดเจนในคัมภีรช้ันพระไตรปฎก มุงเนนไปยังกลุม

 ผูครองเรือนเปนหลัก (พระไตรปฎก เลม 36 ขอ 171-173 หนา 368-370) และ

 ยุคตอมาพระอรรถกถาจารยก็กลาววา ไมเพียงแตอุบาสกอุบาสิกาเทานั้น แมแต

 พระภิกษุสงฆที่บรรลุธรรมแลวก็ตองมีธรรม 5 ประการนี้เปนพื้นฐานไวยึดเหนี่ยว 

 (อังคุตตรนิกาย ปญจกนิบาต อรรถกถา เลม 36 หนา 365) ซึ่งธรรมทั้ง 5 นี้คือ ศีล 5 

 ในปจจุบัน หากผูใดเจตนางดเวนจากการละเมิดศีล 5 ไดก็ยอมบังเกิดในสวรรค แต

 หากผูใดไมงดเวนกย็อมมนีรกเปนทีไ่ป (พระไตรปฎก เลม 36 ขอ 172 หนา 364-365) 
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 สิกขาบทขอนี้ เกิดขึ้นจากกลุมภิกษุฉัพพัคคียที่อุบาสกอุบาสิกาสอบถาม

ถึงส่ิงท่ีหาไดยากและสิ่งที่พระภิกษุชอบใจวาเปนสิ่งใด จะไดตระเตรียมมาถวาย 

ภิกษุฉัพพัคคียจึงกลาววา มีหัวเชื้อสุราชื่อกาโปติกะ13 (สุราสีแดงใสระเรื่อเหมือน

เทานกพิราบตัวเมีย) ที่เปนของหายากและเปนที่ชอบใจแกภิกษุทั้งหลายอยู 

เมื่ออุบาสกอุบาสิกาทราบความตองการจึงไดจัดแจงสุรากาโปติกะไวทุกครัวเรือน 

และเมื่อมีพระภิกษุมาบิณฑบาตก็จะถวายใหไดดื่มกอน ซึ่งเคราะหรายไปตกอยูที่

พระสาคตะผู ออกบิณฑบาตในยามเชา และชาวบานในทุกครัวเรือนก็ถวาย

สุรากาโปติกะแดทาน ทายที่สุดเมื่อทานเดินออกจากเมืองก็ลมกลิ้งท่ีประตูเมือง 

เมื่อพระสัมมาสัมพุทธเจาและหมูสงฆเห็นจึงใหรีบนําตัวพระสาคตะไปยังอาราม

แลวถามไถถึงที่มาที่ไป แตก็ไมสามารถใหคําตอบได และยังชักดิ้นชักงอประหนึ่ง

งูนํ้า ก็เพราะฤทธิ์ของสุรากาโปติกะที่ทําใหความจําไดหมายรูวิปริตไป พระสัมมา

สัมพุทธเจาจึงตรัสวา การดื่มสุราเปนสิ่งที่ไมสมควร ไมเหมาะสม ไมใชกิจสมณะ 

ซึง่จะทาํใหมหาชนไมเลือ่มใสได แลวจึงบญัญติัสกิขาบทใหมขึน้ ความวา “ภกิษตุอง

อาบัติปาจิตตีย เพราะดื่มสุราและเมรัย” เนื้อหาท้ังหมดอยู ในพระไตรปฎก

เลม 4 ขอ 575 หนา 635-636 มีดังนี้

13 ในพจนานุกรม Pāli Text Society ใหขอมูลวา ในภาษาสันสกฤตใชเปนคําวา

 “กาปศายนะ (kāpiśāyana)” ความหมายโดยรวมแปลวา สุราประเภทหนึ่งที่มีสีแดง

 ใสระเรื่อเหมือนเทานกพิราบตัวเมีย บางก็อธิบายวา สีแดงของกลีบดอกบัว หรือ

 มีสีแดงระเรื่อดั่งไฟโทสะในดวงตาเมียหลวงที่มองเมียนอย (T.W. Rhys Davids and 

 William Stede, 1921-1925, p. 31. ; Ganga Prasad Yadava, 1981, 

 pp. 128-129) กาปศายนะถูกนําเขามาจากเมืองกาปศี (ปจจุบันคือ เมืองเบกราม 

 อัฟกานิสถาน) นิยมใชองุนเปนวัตถุดิบหลัก ซึ่งนักวิชาการหลายทาน เชน A.K. 

 Warder, Ganga Prasad Yadava, Om Prakash เปนตน ก็มีความเห็นไปใน

 ทิศทางเดยีวกนัวา กาปศายนะ คอืไวนและเปนเครือ่งดืม่มนึเมา (A.K. Warder, 1994 

 p. 140. ; Ganga Prasad Yadava, 1981, pp. 128-129; Om Prakash, 2004, 

 p. 498. ; Mornier Williams, 1986, p. 271) 
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สิกขาบทวิภังค

สุรา นาม ปฏฐสุรา ปูวสุรา โอทนสุรา กิณฺณปกฺขิตฺตา สมฺ

ภารสํยุตฺตา ฯ 

 ที่ชื่อวาสุรา ไดแก สุราท่ีทําจากแปง สุราท่ีทําจากขนม 

สุราที่ทําจากขาวสุก สุราหมักสาเหลา (เชื้อเหลา) สุราที่ผสม

ดวยเครื่องปรุง

 เมรโย นาม ปุปฺผาสโว ผลาสโว มธฺวาสโว คุฬาสโว

สมฺภารสํยุตฺโต ฯ

 ที่ชื่อวาเมรัย ไดแก นํ้าดองดอกไม นํ้าดองผลไม นํ้าดอง

นํ้าผึ้ง นํ้าดองนํ้าออยงบ นํ้าดองที่ผสมดวยเครื่องปรุง

ปเวยฺยาติ อนฺตมโสกุสคฺเคนป ปวติ อาปตฺติ ปาจิตฺติยสฺส ฯ

 คาํวา ดืม่ คอื ดืม่โดยทีส่ดุแมดวยปลายหญาคา ตองอาบติั

ปาจิตตีย

บทภาชนีย

 มชฺเช มชฺชสฺญี ปวติ อาปตฺติ ปาจิตฺติยสฺส ฯ

 นํ้าเมา ภิกษุสําคัญ (รู) วานํ้าเมา ดื่ม[ลวงลําคอโดยที่สุด

แมดวยปลายหญาคา], ตองอาบัติปาจิตตีย

 มชฺเช เวมติโก ปวติ อาปตฺติ ปาจิตฺติยสฺส ฯ

 นํ้าเมา ภิกษุสงสัย ดื่ม, ตองอาบัติปาจิตตีย

 มชฺเช อมชฺชสฺญี ปวติ อาปตฺติ ปาจิตฺติยสฺส ฯ 

 นํ้าเมา ภิกษุสําคัญ (รู) วามิใชน้ําเมา ดื่ม, ตองอาบัติ

ปาจิตตีย
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 อมชฺเช มชฺชสฺญี อาปตฺติ ทุกฺกฎสฺส ฯ 

 ไมใชนํ้าเมา ภิกษุสําคัญ (รู) วานํ้าเมา ด่ืม, ตองอาบัติ

ทุกกฏ

 อมชฺเช เวมติโก อาปตฺติ ทุกฺกฎสฺส ฯ 

 ไมใชนํ้าเมา ภิกษุสงสัย ดื่ม, ตองอาบัติทุกกฏ

 อมชฺเช อมชฺชสฺญี อนาปตฺติ ฯ

 ไมใชนํ้าเมา ภิกษุสําคัญ (รู) วาไมใชนํ้าเมา ด่ืม, ไมตอง

อาบัติ

อนาปตติวาร

 อนาปตฺติ 

 ภิกษุตอไปนี้ไมตองอาบัติ คือ

 อมชฺชฺจ โหติ มชฺชวณฺณํ มชฺชคนฺธํ มชฺชรสํ ตํ ปวติ

 ภิกษุดื่มนํ้าที่มีสี กลิ่น รส เหมือนนํ้าเมา แตไมใชนํ้าเมา14

14 ขอสังเกตบางประการจากการแปลเปนภาษาไทยของประโยคน้ี พระไตรปฎก

 2 ฉบับ คือ พระไตรปฎกและอรรถกถาแปลภาษาไทย ฉบับ มมร (ผูเขียนใชปจจุบัน) 

 แปลวา “ดื่มนํ้าที่ไมใชนํ้าเมา” แตในพระไตรปฎกฉบับแปลภาษาไทย ฉบับ มจร 

 แปลวา “ยาดอง” เมื่อผูเขียนยอนดูตนฉบับภาษาบาลี พบวา ตนฉบับใชคําวา 

 “อมชฺชฺจ โหติ มชฺชวณฺณํ มชฺชคนฺธํ มชฺชรสํ” ดังนั้น จุดนี้ควรใชคําแปลของ

 พระไตรปฎกฉบับ มมร จึงจะถูกตอง เพราะหากจะใชคําแปลวา “ยาดอง” ก็จะ

 ซํ้าซอนกับอนาปตติวารขอท่ี 6 ซ่ึงเปนยาดองตามรูปศัพทอยูแลว คือ อริฏฐ แต 

 อริฏฐ หรือในสันสกฤตเรียกวา อริษฏะ” (Ariṣṭa) คือยาดองประเภทหนึ่งมีถูกจัดเปน

 เภสัชตามตํารับยาอายุรเวทใชในการรักษาผูปวยท่ีอาหารไมยอยหรือผูปวยขาด

 สารอาหาร อริฏฐนี้จะมีสี กลิ่นและรสชาติเหมือนเมรัย แตเนื่องจากสังคมอินเดียใน

 ยคุน้ันกาํหนดใหเปนเภสชั ดงันัน้ อริฏฐ จงึไมถกูจดัเปนเครือ่งดืม่มึนเมา (Kayu Okitsu 

 et.al, 2013, pp. 206-207) 
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  แตทั้งนี้ นํ้าที่มีสี กลิ่น รสเหมือนนํ้าเมา ในสมันตปาสาทิกาใหนิยามวา “โลณโส

 จิรกํ วา สุรตฺตํ วา โหติ ฯ - เปนยาดองนํ้าเกลือก็ดี หรือนํ้าสีแดงจัดก็ดี” (สมันตปา

 สาทิกา มมร เลม 4 หนา 636) จากตัวอยางในอรรถกถาน้ี เม่ือตรวจสอบก็พบวา 

 ยาดองนํ้าเกลือมีความเปนไปได 2 อยาง เม่ือพิจารณารวมกับกรรมวิธีการผลิตสุรา

 และเมรัย คือ 1) กานชิกะ (Kanjika) ยาดองที่ไดจากการหมักขาวหรือธัญพืชเขากับ

 เหงา ราก ผลไม สวนที่เปนขาวจะถูกใชเปนหัวเชื้อ เมื่อกรองนํ้าออกมาจะมีสีขาวขุน 

 นําขิงและเกลือมาผสมจะเปนยาที่ชวยในการขับลมได 2) สุกตะ (Sukta) หรือ

 นํ้าสมสายชู ซึ่งจะมีสวนผสมของเกลืออยู ในตํารับยาอายุรเวทใชเปนยาเพื่อชวย

 ขับปสสาวะและเปนยาบํารุงหัวใจ (Sekar, 2007, pp.146-147) ซึ่งยาทั้ง 2 อยางนี้ 

 ไมใชนํ้าเมาแตก็มีระดับความมึนเมาอยูเน่ืองจากใชวัตถุดิบที่เม่ือนํามาหมักเปนเวลา

 นานจะมีนํ้าตาลกลูโคสหรือฟรักโตสที่ยอยเปนแอลกอฮอลได สวนนํ้าสีแดงจัดก็มี

 ความเปนไปไดที่จะเปนนํ้าผลไมหรือยาดองที่ผลิตจากผลไมสีแดงเชนกัน (ศึกษา

 รายละเอียดเรื่องตํารายาอายุรเวทที่มีสวนผสมของแอลกอฮอลไดที่งานของ Sekar 

 ในบทความเรื่อง Traditional alcoholic beverages from Ayurveda and their 

 role on human health จากวารสาร Indian Journal of Traditional Knowledge 

 Vol. 6(1), 2007 หนา 144-149)

  จดุนีท้าํใหเหน็ความจรงิอยูประการหนึง่คอื นํา้ทีม่สีี กล่ินและรสชาตเิหมอืนนํา้เมา

 แตไมใชนํา้เมานัน้มอียูและสวนมากกเ็หมอืนจะเปนยาดองเสยีเปนสวนใหญซึง่เปนไป

 ไดวา มีหลายสูตรที่ใชในการทํายาดอง ดังนั้น การจะตัดสินวาสิ่งใดเปนนํ้าเมาหรือ

 ไมใชอาจขึ้นอยูกับการกําหนดจากสังคมวาน้ําชนิดน้ีจัดเปนอะไรระหวางเปนนํ้าเมา

 หรือยา เหมือนยาธาตุน้ําแดงท่ีมีสี กลิ่น และรสชาติที่เหมือนกับสุราชนิดหนึ่งและ

 มีสวนผสมของแอลกอฮอล แตในวงการแพทยถูกใชใหเปนยาเพื่อรักษาโรค และ

 ผู คนในสังคมก็ทราบตรงกันวายาธาตุนํ้าแดงเปนยารักษาโรค แมจะมีปริมาณ

 แอลกอฮอลอยูก็ไมจัดวาเปนนํ้าเมา

 สูปสํปาเก 

 ภิกษุดื่มนํ้าเมาที่เจือลงในแกง

  มํสสํปาเก 

  ภิกษุดื่มนํ้าเมาเจือในเนื้อ
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 เตลสํปาเก 

 ภิกษุดื่มนํ้าเมาเจือในนํ้ามัน

 อามลกผาณิเต

 ภิกษุดื่มนํ้าเมาเจือนํ้าออยดองมะขามปอม

  อมชฺชํ อริฏฐํ ปวติ 

  ภิกษุดื่มยาดองอริฏฐะ ซึ่งไมใชนํ้าเมา

  อุมฺมตฺตกสฺส

  ภิกษุวิกลจริต

  อาทิกมฺมิกสฺสาติ ฯ

  ภิกษุตนบัญญัติ

 และตอมาพระอรรถกถาจารยก็ไดขยายความครอบคลุมวา ไมวาจะเปน

สรุาทีม่กีระบวนการผลติมาจากวตัถดิุบใด หรอืเมรยัทีใ่ชผลไมใด หากมกีระบวนการ

หมักดองก็จัดวาเปนสุราเมรัยทั้งสิ้น รวมไปถึงการเติมนํ้าเปลาเขาไปในเชื้อของ

สุราหรือเมรัยแลวดืม่เพยีงปลายหญาคากจ็ดัวาเปนเชนกนั (สมนัตปาสาทกิา เลม 4 

หนา 637) ซึ่งหากพระภิกษุน้ําเมาลวงลําคอไป ท้ังที่รู และสงสัยวาเปนนํ้าเมา 

วัตถุที่ดื่มเปนนํ้าเมาและไมใชนํ้าเมา ก็จะตองถูกปรับอาบัติตามที่มีในบทภาชนีย

ขางตน แตถงึกระน้ัน อาบติัปาจติตียและอาบติัทกุกฎเปนลหกุาบัต ิหรอืมโีทษอยาง

เบา หากพระภกิษตุองการจะพนอาบติักต็องแสดงความผดินัน้ตอพระภกิษุผูบรสิทุธิ์ 

(พระมหาสมชาย ฐานวุฑฺโฒ, 2558, หนา 30) 

 เกณฑการวินิจฉัยวา พระภิกษุกระทําอยางไรตองถูกปรับหรือไมถูกปรับ

อาบัติ จุดสําคัญตองมุงเนนไปยังพระบัญญัติของสิกขาบทขอนี้ เนื่องจากเปนพระ

บัญญัติจากพระสัมมาสัมพุทธเจา และไดกลายมาเปนเนื้อหาหลักในพระวินัย

ใหพระภิกษุไดสวดในอุโบสถทุกกึ่งเดือน ซึ่งในสุราปานวรรค ระบุชัดเจนวา “ภิกษุ

ตองอาบตัปิาจติตยี เพราะดืม่สรุาและเมรยั” ดงันัน้ เมือ่วตัถท่ีุดืม่เปนสรุาหรอืเมรยั

อยางถูกตอง และพระภิกษุไดดื่มเขาไปก็จะตองถูกปรับอาบัติปาจิตตีย
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นอกจากนั้น ในสิกขาบทวิภังคก็จะเปนอีกจุดหนึ่งท่ีขยายความท่ีมาใน

พระบัญญัติใหเกิดความรัดกุมขึ้นอีกชั้น คือในสุราปทานวรรค ไดขยายความคําวา 

“สุรา” “เมรัย” และ “ดื่ม” ไวอยางชัดเจน ซึ่งจุดนี้สามารถแบงองคประกอบ

ไดวา หากพระภิกษุจะผิดพระวินัยขอน้ีได 1) วัตถุท่ีดื่มจะตองเปนสุราและเมรัย

และสุราเมรัยในที่น้ี ก็มีการอธิบายกรรมวิธีการผลิตอยางชัดเจนวาผลิตมาดวย

วัตถุดิบอะไร และ 2) กิริยาการดื่มก็ขยายความอยางชัดเจนวา แคเพียงปลาย

หญาคาก็ถือวาละเมิดพระวินัย เมื่อทั้ง 2 องคประกอบนี้ พระภิกษุไดกระทําอยาง

ครบถวนกระบวนความก็ตองถูกปรับอาบัติปาจิตตียตามพระบัญญัติในเบื้องตน 

 สวนบทภาชนยีนัน้ ไดมกีารเพิม่กรณศีกึษาเขามาและอธบิายรายละเอยีด

แบบแยกกระบวนการใหชัดเจนมากยิ่งขึ้น ดังตัวอยางนี้

 1. [ก] มชฺเช [ข] มชฺชสฺญี [ค] ปวติ อาปตฺติ ปาจิตฺติยสฺส ฯ

 2. [จ] มชฺเช [ฉ] อมชฺชสฺญี [ช] ปวติ อาปตฺติ ปาจิตฺติยสฺส ฯ 

 3. [ญ] อมชฺเช [ฏ] มชฺชสฺญี (ปวติ) อาปตฺติ ทุกฺกฎสฺส ฯ

 ผูเขียนแบงพยัญชนะภาษาไทยไวเพ่ือแยกกระบวนการใหชัดเจนข้ึนวา 

กระทําอยางไรจึงจะถูกปรับอาบัติ โดยยก 2 กรณีที่ตางกันคือ กรณีถูกปรับอาบัติ

ปาจิตตียและปรับอาบัติทุกกฎ 

 จุด [ก] และ [จ] เปนจุดที่หมายเอาตัววัตถุตั้งข้ึนเปนหลัก คือ นํ้าเมา

ซึ่งในที่นี้หากอางอิงตามพระบัญญัติก็จะหมายเอาสุราและเมรัย และทั้ง [ก] และ

[จ] กดู็เหมอืนวา ตองการจะสือ่สารเพิม่เตมิเขามาดวยวา สรุาและเมรยัอนัเปนวัตถุ

ที่จะทําใหเกิดการละเมิดสิกขาบทจะตองเปนวัตถุที่ก อใหเกิดความมึนเมา 

บทภาชนียจึงใชคําวา “มชฺช” เพื่อแทนคาของสุราและเมรัย แตหากเปนดังกรณี 

[ญ] ที่ไมใชนํ้าเมา การปรับอาบัติก็จะลดโทษลงจากปาจิตตียมาเปนทุกกฎแทน 

 สวนกรณีของขอ [ข] [ฉ] และ [ฏ] ที่แทนคาดวยเกิดประสบการณรวมกับ

วัตถุที่ดื่มและการตัดสินวา วัตถุที่ดื่มในขอ [ก] [จ] และ [ญ] เปนนํ้าเมาหรือไมใช

นํ้าเมานั้น เหมือนจะไมมีสวนเกี่ยวของในการวินิจฉัยเพ่ือปรับอาบัติ ใหสังเกต
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ขอ 1. และ 2. รวมดวยจะเห็นวา วัตถุที่ดื่มเปนนํ้าเมาทั้งคู ตางกันเพียงพระภิกษุรู

และไมรู แตอยางไรก็ตาม ไมวาพระภิกษุจะรูหรือไมรูวาเปนนํ้าเมา หากวัตถุที่ดื่ม

ลวงลําคอไปนั้นเปนนํ้าเมาอยางถูกตองกลาวคือ ทั้งกรรมวิธีการผลิตและฤทธิ์แหง

ความมนึเมาก็ตองถูกปรบัอาบติัปาจิตตีย แตหากวาวตัถนุัน้ไมใชนํา้เมาแตพระภกิษุ

กลับคิดวาเปนนํ้าเมา การปรับอาบัติก็จะถูกลดโทษลงมาดังขอที่ 3.

 ดังนั้น การวินิจฉัยเพื่อปรับอาบัติพระภิกษุผูดื่มสุราและเมรัยใหถูกปรับ

อาบัติปาจิตตีย ตองมีองคประกอบ 2 ประการคือ 1) วัตถุที่ดื่มเปนสุราเมรัยตาม

กรรมวิธีการผลิตที่มาในสิกขาบทวิภังค และวัตถุนั้นกอใหเกิดความมึนเมาแกผูดื่ม 

และ 2) เมื่อพระภิกษุดื่มลวงลําคอไป แมจะเปนเพียงปลายหญาคาก็ถือวาเปน

การละเมิดพระวินัยทันที

 นอกจากนั้น ยังมีประเด็นท่ีนาสนใจเพิ่มเติมของผู เขียนที่นาขบคิด

เพิ่มเติม คือ พระวินัยเริ่มมีการบัญญัติขึ้นในราวพรรษาที่ 12 ของพระพุทธเจา 

(พระมหาสมชาย ฐานวุฑฺโฒ, 2558, หนา 16) แตกอนหนานี้กฎเกณฑทางศีลธรรม

ที่วาดวยการงดเวนการดื่มสุราก็มีอยูทั่วไปในยุคอินเดียโบราณทั้งกฎเกณฑทางศีล

ธรรมและบทลงโทษ แตเหตุใด อุบาสกอุบาสิกายังสรรหาสุรากาโปติกะมาถวาย ? 

 ผูเขียนสันนิษฐานไว 2 ประการ ดังนี้

 1) การตีความที่มีมากอนเหตุการณของการถวายสุรากาโปติกะ เปน

เหตุการณที่เกิดกอนการบัญญัติพระวินัย จึงทําใหผูคนในยุคอินเดียโบราณกอน

พระพุทธศาสนาถือกําเนิดขึ้น สวนใหญยังยึดกับการตีความคําวา “สุรา” ที่มาจาก

คัมภีรยชุรเวทที่อธิบายวา เปนสุราที่ทําจากแปงไปษฐีนั้นเปนสิ่งตองหาม จึงทําให

การถวายสรุากาโปตกิะไมผดิกฎเกณฑทางสงัคม ณ ขณะนัน้ทีไ่มไดจดัสรุากาโปตกิะ

เปนสุราตามที่มีการตีความในคัมภีรยชุรเวท

 2) การเชื่อในคําของพระฉัพพัคคีย แมเราจะทราบดีวา พระฉัพพัคคีย

เปนพระภกิษทุีเ่ขามาอปุสมบทเพือ่แสวงหาลาภสกัการะ แตหากมองตามภาพของ

ความเปนจริง กลุมพระฉัพพัคคียก็คือ บุคคลทั่วไปที่เขามาอุปสมบทในพระพุทธ
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ศาสนา ไมไดมีช่ือเสียงหรือภาพลักษณที่สรางความเสื่อมเสียมากอนเหมือนกับ

พระภิกษุรูปอื่นที่เปนที่โจษจันในสังคมอินเดียโบราณ เชน พระองคุลีมาล เปนตน 

ในสมัยนั้นก็คงไมอาจทราบไดวา พระรูปไหนประพฤติปฏิบัติดีหรือไมดี คงเปน

การมองภาพของพระภิกษุในพระพุทธศาสนาแบบรวม ๆ และภาพลักษณของ

พระพุทธศาสนาในชวงเวลาน้ัน คนสวนมากอาจพบแตภาพลักษณท่ีดีจึงทําให

อุบาสกอุบาสิกาศรัทธาในพระพุทธศาสนา ทั้งพระสัมมาสัมพุทธเจาและพระสาวก

ของพระพุทธองค จึงมองพระฉัพพัคคียเปนพระสาวกผูที่ฝกตนกับพระสัมมา

สัมพุทธเจาและพระเถระมาดีแลว นี้จึงทําใหอุบาสกอุบาสิกายินดีที่จะ “เช่ือและ

ปฏิบัติตาม” ในสิ่งที่พระฉัพพัคคียกลาวโดยไมตองพิจารณาอะไรมาก

 อยางไรก็ตาม การดื่มเครื่องดื่มมึนเมาในสังคมอินเดียยุคโบราณจึงเปน

สิ่งตองหามและเปนหลักปฏิบัติทางศีลธรรมเบื้องตนในดินแดนชมพูทวีปมา

แตชานาน แมทางศาสนาพราหมณกับพระพุทธศาสนาจะมีการเรียกขอหามเร่ือง

การดื่มเคร่ืองดื่มมึนเมาแตกตางกันอยู กลาวคือ ในศาสนาพราหมณ ขอหามใน

การดื่มเครื่องดื่มน้ําเมา เรียกวา “สุราปานะ (surā-pāna)” ซึ่งอยางที่กลาวไป

แลวในขางตนวา การตีความคําวา “สุรา” ถูกกําหนดใหเปนเพียงเครื่องดื่มมึนเมา

ที่ทําจากแปง สวนสุราที่ผลิตจากวัตถุดิบอื่น ๆ ไมจัดวาเปนสุราและไมมีความผิด 

แตในพระพุทธศาสนาจะครอบคลุมกวา ดวยการเพิ่มคําวา “เมรย” (นํ้าดอง) และ 

“มชฺช” (นํ้าที่ดื่มแลวเกิดความมึนเมา) ซึ่งผูเขียนสันนิษฐานวา ที่เพิ่มเขามาเพราะ

ตองการอดุชองวางจากการตีความทีม่มีากอนในอดีตและเปนการตดัไฟตัง้แตตนลม

ดวยการหมายรวมเครือ่งดืม่มึนเมาทีท่าํใหเสยีสติสมัปชญัญะนาํไปสูความประมาท

ทุกประเภท 

2.2 ผลกระทบจากการดื่มเครื่องดื่มมึนเมา

 ในคัมภีรพระพุทธศาสนามีการกลาวถึงผลกระทบจากการดื่มสุราเมรัย

อยางชัดเจนวา เปนหนึ่งในอบายมุขที่จะนําไปสูความประมาทดานตาง ๆ เมื่อดื่ม

แลวผูดื่มจะเสื่อมทรัพย กอการทะเลาะวิวาท เปนบอเกิดแหงโรค เปนเหตุเสีย
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ชื่อเสียง เปนเหตุไมรูจักอาย เปนเหตุทอนกําลังปญญา (พระไตรปฎก เลม 16 

ขอ 179 หนา 80) ไมสามารถควบคุมรางกายใหเปนไปตามปกติ กายจะไมหยุดนิ่ง 

ตองวิง่รองเลนเตนราํเหมอืนคนอนาถา เปลอืยกายเหมอืนชีเปลอืย นอนเลือ้ยเหมือน

สตัว วาจาจดัเมือ่เขาสมาคม ทาํสงัคมลมเพราะคาํพดู กลาวดถููกเหยยีดหยามอยาง

นักเลง รางตนเองเสื่อมโทรมทราม เปนผูลืมนามลืมโคตร ถือตัวเองและโกรธผูอื่น 

ทรพัยสมบตัยิอมพนิาศ มกัเกรีย้วกราดดาพอแมไมเวนไว ประพฤตชิัว่กาย วาจา ใจ 

เพราะขาดสติจากการดื่มสุรา (พระไตรปฎก เลม 61 ขอ 2293 หนา 286-290) 

และอาจกอใหเกิดการสรางอกุศลกรรมอื่น ๆ ทั้งที่เปนลหุกรรมและครุกรรมใน

ทางออมได เชน ทํารายผูอื่น ฆาชิงทรัพย ทํารายบิดามารดา ทํารายพระสัมมาสัม

พุทธเจา เปนตน (ขุททกนิกาย สุตนิบาตอรรถกถา เลม 47 หนา 176) เนื่องมาจาก

ฤทธ์ิของสุราเมรัยจึงทําใหขาดสติสัมปชัญญะ และย่ิงไปกวานั้นยังกอใหเกิดบาป

ตอตนเอง เพราะการดื่มสุราเมรัยเปน “กรรมดํามีวิบากดํา” คือเปนการกระทําที่

เบยีดเบียนตนเองจากทางกาย วาจา ใจใหเกิดทุกข ซึง่กอใหเกดิวิบากกรรมอันเปน

ทุกขเวทนาแกผูกระทาํทัง้ทกุขทีเ่กดิในชาตนิีแ้ละทกุขทีเ่กิดหลงัจากละโลกคอืบาป

เมื่อกระทําอกุศลกรรม (พระไตรปฎก เลม 20 ขอ 88 หนา 189-190; พระไตรปฎก 

เลม 35 ขอ 550 หนา 551) ทั้งทุกขเวทนาในชาตินี้และหลังจากละจากโลกไปยอม

ยังสัตวใหเปนไปในนรก ในกําเนิดสัตวเดรัจฉาน ในเปรตวิสัย วิบากแหงการดื่มสุรา

และเมรัยอยางเบาที่สุด ยอมยังความเปนบาใหเปนไปแกผู มาเกิดเปนมนุษย 

(พระไตรปฎก เลม 37 ขอ 130 หนา 496) ดังนั้น ธรรม 5 ประการ ในขอสุรา

เมรยมัชชปมาทัฏฐานาจึงเปนขอสําคัญที่พุทธศาสนิกชนตองละเวน เพื่อไมใหขาด

จากสติสติสัมปชัญญะจนไมสามารถควบคุมตนเองไดดวยฤทธิ์ของสุราเมรัย และ

เพ่ือไมใหเกิดการลวงละเมิดศีลทั้ง 4 ขอและอกุศลกรรมอื่น ๆ ที่จะมีผลทําให

ผูกระทําไดรับบาปอกุศลติดตัว 

 ดังนั้น นิยามของสุราและเมรัยในมุมมองสังคมวัฒนธรรมอินเดียโบราณ

จึงสามารถสรุปไดดังนี้
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 1) สุราและเมรัย เปนหนึ่งในเครื่องด่ืมมึนเมาในยุคอินเดียโบราณ มี

กรรมวิธีการผลิตและใชวัตถุดิบที่แตกตางกัน กลาวคือ สุรา ผลิตดวยการแชจาก

วัตถุดิบพื้นฐานดวยคารโบไฮเดรตตาง ๆ  เชน ขาว แปง เปนตน สวนเมรัย ผลิตดวย

การดองผลไม โดยทั้งสุราและเมรัยจะใชเวลาในการแชและดองเพื่อใหเกิดรสชาติ

และความมึนเมาในเครื่องดื่มนั้น ๆ

 2) กฎระเบียบและบทลงโทษของผูดื่มสุราเมรัย หากเปนบุคคลทั่วไปที่

ใชชีวิตอยูบนกฎระเบียบของสังคมอินเดียยุคโบราณ จะมีบทลงโทษสําหรับผูดื่ม

เนื่องจากเปนมหาบาป ผูดื่มที่เปนทวิชะ (วรรณะพราหมณ กษัตริย และแพศย) 

ตองถูกลงโทษอยางรุนแรง แตถึงกระน้ันก็ยังมีชองโหวทางกฎหมายใหไดตีความ

คําวา “สุรา” ใหเปนเพียงสุราที่ผลิตจากแปงไปษฐีโดยไมรวมสุราที่ผลิตจากผลไม

หรือวัตถุดิบอื่น ๆ ซึ่งการตีความนี้ยังสงผลไปยังการตีความเรื่อง “สุราปานะ” ใน

มหาบาป 5 ประการ คือขอปฏิบัติทางศีลธรรมในระดับบุคคลผูครองเรือนอันเปน

พื้นฐานของคนทุก ๆ คนในอินเดียโบราณ ทําใหตอมา เมื่อพระพุทธศาสนารับเอา

ขอปฏิบัติทางศีลธรรมจากมหาบาป 5 ประการมา จึงไดพัฒนาไปเปน ธรรม 5 

ประการ (ศีล 5 ในปจจุบัน) โดยในขอนี้พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงทําใหครอบคลุม

มากขึ้นเพื่ออุดชองวางทางกฎหมายของการตีความคําวา “สุรา” ที่มีมากอน โดย

เปลี่ยนใหครอบคลุมเปน “สุราเมรยมชฺชปมาทฏฐานา” เพื่อใหผูปฏิบัติไดเขาใจ

เหมือนกันวา ทุกเครื่องดื่มที่ดื่มแลวเกิดความมึนเมานั้นควรละเวน

 3) ผลกระทบที่เกิดจากด่ืมสุราเมรัย ในมานวธรรมศาสตรหรืออาจจะ

เรียกวาเปนกฎหมายทางสังคมไดวางบทลงโทษไวอยางชัดเจน ตั้งแตการทรมาน

ดวยไฟใหเสยีชวีติหรอืการตราหนาใหเปนคนบาปดวยการใชเหลก็รอนประทบัตรา

ไวกลางหนาผาก และผูดื่มก็จะไดรับวิบากกรรมใหไปตกนรกและเกิดมาเปนแมลง

กินของเนาเสีย สวนในคัมภีรพระพุทธศาสนาไมมีบทลงโทษอยางกฎหมายทาง

สังคมเนื่องจากขอปฏิบัติทางศาสนาไมไดผูกมัดกับขอปฏิบัติทางสังคมดังเชนใน

มานวธรรมศาสตร จึงมีเพียงการอธิบายวา ผูที่ดื่มสุราเมรัยจะมีวิบากกรรมทําให

ตกนรก เน่ืองมาจากเครื่องดื่มเหลานี้ทําใหสูญเสียสติสัมปชัญญะ ตั้งแตควบคุม
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รางกายไมไดจนถึงทําใหผูดื่มพลาดพลั้งกระทําอกุศลกรรม และนอกจากนั้นก็ยัง

มีนรกเปนที่ไปเมื่อเสียชีวิต 

3. นิยามของสุราทางกฎหมายในประเทศไทย 

พระราชบัญญัติภาษีสรรพสามิต พ.ศ. 2560 สมเด็จพระเจาอยูหัวมหา

วชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร ใหไว ณ วันที่ 18 มีนาคม พ.ศ. 2560 มีพระ

ราชโองการโปรดเกลาใหประกาศปรบัปรงุกฎหมายวาดวยภาษสีรรพสามติ ซึง่หนึง่

ในนั้นคือสุรา โดยไดรับการบัญญัติไวในมาตราที่ 3 (34) พระราชกําหนดแกไขเพิ่ม

เติมพระราชบัญญัติสุรา พ.ศ. 2493 (ฉบับที่ 7) พ.ศ. 2556 และอธิบายความของ

คําวา “สุรา” ไวในหมวดที่ 2 ใบอนุญาตสําหรับสินคาสุรา ยาสูบ และไพ สวนที่ 1 

สุรา ในมาตราที่ 152 ความดังนี้ 

 “มาตรา 152 ในสวนนี้

 ‘สุรา’ ใหหมายความรวมถงึวตัถท้ัุงหลายหรอืของผสมทีม่ี

แอลกอฮอล ซึ่งสามารถดื่มกินไดเชนเดียวกับนํ้าสุรา หรือซึ่งดื่ม

กนิไมไดแตเมือ่ไดผสมกบันํา้หรอืของเหลวอยางอืน่แลวสามารถ

ดื่มกินไดเชนเดียวกับนํ้าสุรา แตไมรวมถึงเครื่องดื่มที่มีปริมาณ

แอลกอฮอลไมเกินศูนยจุดหาดีกรี

 ‘สุราแช’ หมายความวา สุราที่ไมไดกลั่น และใหความ

หมายรวมถึงสุราแชที่ไดผสมกับสุรากลั่นแลว แตยังมีแรง

แอลกอฮอลไมเกินสิบหาดีกรีดวย

 ‘สุรากลั่น’ หมายความวา สุราที่ไดกลั่นแลว และให

หมายความรวมถึงสุรากลั่นที่ไดผสมกับสุราแชแลว แตมีแรง

แอลกอฮอลเกนิกวาสบิหาดกีรดีวย” (ราชกจิจานเุบกษา, 2560, 

หนา 35)
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 เมื่อพิจารณาจากพระราชบัญญัตินี้ก็จะเห็นถึง เกณฑการช้ีวัดวาสิ่งใด

เปนสุราหรือไมใช ขึ้นอยู กับปริมาณของแอลกอฮอลในวัตถุนั้น โดยจํากัด

ท่ีตองมปีรมิาณแอลกอฮอลไมเกิน 0.5 ดกีร ีซึง่เมือ่ไดทาํการศึกษาประเภทของสรุา

ทั้ง 2 ประเภทตามที่ปรากฏในพระราชบัญญัติ คือ สุราแช และสุรากลั่น ก็พบวา 

 1) สุราแช/หมัก ผลิตดวยกรรมวิธีการหมักตามธรรมชาติโดยไมตองกลั่น 

เชน เบียร ที่ผลิตดวยการหมักจากแปง สวนมากจะใชมอลตที่ทําจากขาวบารเลย 

หรือขาวสาลีขาวโพดแลวจึงผสมกับยีสต เมื่อผสมวัตถุดิบจําพวกแปงและยีสต

เขาดวยกนัแลว จะทาํใหไดรสชาตทิีต่างกนัออกไป โดยเมือ่หมกัจนไดทีแ่ลวปรมิาณ

ของแอลกอฮอลจะอยูที่ 3-6 ดีกรี (สุทิน บุญหลา, 2559, หนา 10-14) สวนไวน

จะขึ้นอยูกับชนิดและประเภทของไวน เชน ไวนหวาน (Sweet Wine) มีปริมาณ

แอลกอฮอลที่ 8-10 ดีกรี ไวนปรุง (Fortified Wine) มีปริมาณแอลกอฮอลท่ี 

16-23 ดีกรี ไวนขาว มีปริมาณแอลกอฮอลที่ 12.5 ดีกรี เปนตน (อุราวดี 

แกวละเอียด, [ม.ป.ป.], หนา 75)

 2) สุรากลั่น เชน สุราขาว สุราจีนสมุนไพร สุราสามทับ สุราผสม สุรา

พิเศษ หรือสุราที่ปรุงพิเศษเหลาน้ีมีความแตกตางกันทางดานวัตถุดิบที่นํามา

ผลิตรวม เพื่อใหสุรากลั่นนั้นมีเอกลักษณพิเศษ แตทั้งหมดนี้ก็ยังใชกรรมวิธีในการ

ผลิตในรูปแบบเดียวกันคือ การนํากากนํ้าตาลที่ไดมาจากขาวชนิดตาง ๆ อันเปน

วัตถุดิบประจําถิ่นนั้น ๆ และนํ้าตาล ผสมนํ้าและยีสต แลวนําไปหมักจนไดท่ี 

ซึ่งวัตถุดิบขางตนที่ผสมกันดีแลวจะเรียกวา “สา” เมื่อสาไดที่ดีแลว จึงนําไปกลั่น

ดวยไอน้ํา เพ่ือใหไดเอทานอลหรือสุราขาวที่มีดีกรีสูง หลังจากนั้นจึงนําสุราขาว

ไปปรุงตามสูตรผสมที่เปนเอกลักษณเฉพาะของสุราชนิดนั้น ๆ ดวยการบม แตงสี

และแตงกลิ่นก็จะไดออกเปนสุรากลั่น (ปริญญพันธุ เพชรจรัส, 2557, หนา 78-81 

และศูนยบริการวิชาการแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, [ม.ป.ป.], หนา 6)

 สรุาเหลานีล้วนปรมิาณแอลกอฮอลอยู ซึง่จะมสีารออกฤทธ์ิตอจติประสาท

ที่เรียกวา Psychoactive substance เมื่อสารนี้เขาไปสูรางกายจะมีผลกระทบ
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ตอกระบวนการทางจิตใจ เชน การรับรู ความรูสึก นี้จะเกิดขึ้นเมื่อไดดื่มเครื่องดื่ม

ที่มีแอลกอฮอลในปริมาณมากซึ่งจะทําใหเกิดความมึนเมา มึนงงและสูญเสีย

การทรงตัว และหมดสติในที่สุด (ศูนยเรียนรูสุขภาวะ สํานักงานกองทุนสนับสนุน

การสรางเสริมสุขภาพ, [ม.ป.ป.], หนา 17) 

 งานวิจัยโดยคณะแพทยศาสตร ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล 

(2563) ใหขอมูลวา การดื่มเครื่องด่ืมแอลกอฮอล 5 ดีกรี หรือเบียร 1 กระปอง 

330 มิลลิลิตร ผูดื่มจะมีระดับแอลกอฮอลในเลือดนอยกวา 50 มิลลิกรัมเปอรเซ็นต

ซึ่งระดับแอลกอฮอลน้ีอาจทําใหสูญเสียการเคลื่อนไหวจนไมสามารถควบคุมได

เทาภาวะเดิม (Anirut.J, 2562) และก็ทําใหเกิดอาการหนาแดง หัวใจเตนเร็ว 

ปวดศีรษะจนถึงการคลื่นไสไดเนื่องจากตับไมสามารถขับสารแอลกอฮอลออกจน

หมดได (GeneusDNA, 2020) 

 นอกจากนี้การด่ืมเครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอลผสมอยู ยังสงผลกระทบตอ

รางกายอีกหลายโรค เชน สมองเสื่อม พิษสุราเรื้อรัง ความดันโลหิตสูง ภาวะหัวใจ

ลมเหลว ตบัออนอกัเสบ เบาหวาน มะเรง็ในปากและชองปาก มะเรง็ในหลอดอาหาร 

มะเร็งเตานม มะเร็งกระเพาะอาหาร มะเร็งตับ มะเร็งลําไสใหญ มะเร็งรังไข 

เสื่อมสมรรถภาพทางเพศ เปนตน นี้จึงทําใหสุราและเครื่องดื่มท่ีมีปริมาณ

แอลกอฮอลอืน่ ๆ  ไดรบัการประกาศใหเปนเครือ่งดืม่ใหโทษ แตกย็งัมสีถิตวิาคนไทย

มีจํานวนผูดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอลจําพวกสุรากลั่น และสุราแช/หมัก จํานวนมาก

ถึง 55.9 ลานคน และผูที่ดื่มอายุระหวาง 25-44 ป (สํานักงานสถิติแหงชาติ, 2561) 

แตในปจจุบันมีเคร่ืองด่ืมที่เปนเคร่ืองด่ืมคล่ืนลูกใหมท่ีไดรับการพัฒนา

มาจากสุราแช/หมัก คือ เครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอล โดยเครื่องดื่มนี้กําเนิดขึ้น

ในดินแดนที่มีชาวอิสลามอาศัยอยู (E. Hosseini, M. Kadivar, and M. Shahedi, 

2002, p. 173) โดยวิธีการผลิตจะใชกรรมวิธีเดียวกับการผลิตเบียรแตจะมี

กระบวนการควบคุมหรือนําแอลกอฮอลออกจะมีวิธีการที่ตางกัน ซึ่งในปจจุบันมี

กรรมวิธีหลัก ๆ อยู 3 แบบ คือ 1) สกัดแอลกอฮอลออกจากเบียรดวยการระเหย
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แอลกอฮอลดวยความรอน และแยกสารแอลกอฮอลออกจากของเหลวดวย

การออสโมซิส 2) หมักเบียรดวยอุณหภูมิตํ่าเปนเวลานานและควบคุมไมใหเกิด

ปริมาณแอลกอฮอลที่มากเกิน 0.5 ดีกรี และ 3) ควบคุมแอลกอฮอลดวยการหมัก

กับไบโอรีแอคเตอร (Bioreactor) เพื่อหยุดยั้งเซลลของยีสตไมใหสรางโครงสราง

โมเลกุลที่จะเรียงตัวกันแลวเกิดเปนแอลกอฮอล (Voice Online, 2562) ในทาง

กรรมวิธีการผลิต แมจะใชกระบวนการลักษณะเดียวกันกับสุราแช/หมัก 

แตเนื่องจากมีปริมาณแอลกอฮอลไมเกิน 0.5 ดีกรี ทําใหสํานักงานคณะกรรมการ

อาหารและยา (อย.) ตองกาํหนดใหผลติภณัฑในลกัษณะดงักลาวใชช่ือวา “เครือ่งดืม่

มอลตสกดัแอลกอฮอลออก” ใชสาํหรบัเครือ่งดืม่แอลกอฮอลทีย่งัมแีรงแอลกอฮอล

อยูแตไมเกิน 0.5 ดีกรี หรือ “เครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอล” ใชสําหรับเครื่องดื่ม

แอลกอฮอลที่ผานกรรมวิธีสกัดแอลกอฮอลออกจากไมเหลือแรงแอลกอฮอล 

(กองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา, 2562) 

นอกจากน้ียงักาํชบัการแสดงขอมลูและโฆษณาวา “ตองไมสือ่ในทาํนองทีท่าํใหเกดิ

ความเช่ือมโยงถึงเบียรหรือเครื่องดื่มแอลกอฮอลอื่น ๆ ท้ังทางตรงและทางออม 

พรอมแสดงขอความ ‘เครือ่งดืม่มอลตสกัดแอลกอฮอลออก’ หรอื ‘เครือ่งดืม่มอลต

ไมมีแอลกอฮอล’ ปรากฏคูกับการแสดงภาพเครือ่งด่ืมดงักลาวทกุครัง้” (กองพฒันา

ศักยภาพผูบริโภค สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา, 2562) แตสําหรับ

เครื่องด่ืมมอลตสกัดแอลกอฮอลออกที่ยังมีแรงแอลกอฮอลไมเกิน 0.5 ดีกรี 

เนือ่งจากยงัไมมงีานวิจยัอยางชดัเจนวาด่ืมแลวทาํใหอาการมนึเมาหรอืไม จงึตองใช

วธิกีารเทยีบบญัญตัไิตรยางศเพือ่ใหเหน็ภาพทีชั่ดเจนขึน้ กลาวคอื หากดืม่เครือ่งดืม่

มอลตสกัดแอลกอฮอลออก 1 กระปอง 330 มิลลิลิตร มีแรงแอลกอฮอล 0.5 ดีกรี 

รางกายอาจจะไดรับแอลกอฮอลนอยกวา 10 มิลลิกรัมเปอรเซ็นต ซึ่งยังถือวาเปน

ระดบัทีไ่มเมา สามารถควบคุมสติไดและตับสามารถขบัสารแอลกอฮอลออกจนหมด

ไดภายใน 1 ชั่วโมง (Amki Green, 2013)
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4. บทวิเคราะห

การศึกษาจากสวนท่ี 2 และ 3 ที่ผานมา ทําใหเราสามารถตอบไดวา 

เคร่ืองดืม่มอลตไมมแีอลกอฮอล แมจะมกีรรมวธิกีารผลติในแบบเดยีวกับสรุาแชแต

ในพระราชบญัญัตกิรมสรรพสามติไมจดัเขาเปนสรุาแช เนือ่งดวยแรงแอลกอฮอลที่

ไมถึง 0.5 ดีกรี จึงทําใหเครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอลจัดเปน “เครื่องดื่ม” ตาม

กฎหมายที่วาดวยอาหารของประเทศไทย (นงนุช ใจชื่น, โศภิต นาสืบ, กมลพัฒน 

มากแจง, สุรศักดิ์ ไชยสงค และชุติมา อรรคลีพันธุ, 2561, หนา 529) แตถึงกระนั้น 

เมื่อมองไปที่กรรมวิธีการผลิตท้ังในสังคมวัฒนธรรมอินเดียโบราณและกรรมวิธี

สมัยใหมเปนไปในลักษณะเดียวกัน ดังนั้น ในความเปนจริงเครื่องดื่มมอลตไมมี

แอลกอฮอลจงึควรจดัเปน “สรุา” หรอืหากจะใชชือ่ใหชดัเจนคอื เปน “เบยีร” ดวย

กรรมวิธีการผลิตอยางชัดเจน เพียงแตเครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอลนี้เปน

เคร่ืองดืม่ทีไ่ดรับการพฒันาในสงัคมยคุใหมดวยการสกดัเอาแรงแอลกอฮอลออกให

อยูในระดบัทีไ่มเกิน 0.5 ดีกร ีหรอืไมมแีรงแอลกอฮอลอยูในเครือ่งดืม่ และกฎหมาย

ก็ไมไดจัดเครื่องดื่มประเภทนี้เปนเครื่องดื่มแอลกอฮอลใหโทษ

 สวนประเด็นที่วา เมื่อพระภิกษุดื่มเครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอล แลว

จะผิดพระวินัยหรือไม ? เกณฑการวินิจฉัยตองขึ้นกับพระวินัยเปนหลัก เนื่องจาก

พระวนัิยคอืกฎระเบียบขอบงัคับทีมี่วตัถปุระสงคใชกับพระภกิษใุนพระพทุธศาสนา

โดยตรง ซ่ึงจากขอสรุปในขอ 2.1 ที่ไดสรุปไววา พระภิกษุจะผิดพระวินัยและถูก

ปรับอาบัติปาจิตตียหรือถูกปรับอาบัติทุกกฎได จะตองละเมิดองคประกอบครบ 2 

ประการคือ 1) วัตถุที่ดื่มตองเปนสุราเมรัยตามกรรมวิธีการผลิตท่ีมาในสิกขาบท

วิภังค และวัตถุนั้นตองกอใหเกิดความมึนเมาแกผูดื่มดังที่บทภาชนียไดอธิบาย

เพิ่มไว และ 2) พระภิกษุตองดื่มลวงลําคอไป

 ในกรณนีี ้หากพจิารณาเรือ่งวตัถทุีด่ืม่ เครือ่งดืม่มอลตไมมแีอลกอฮอลแม

จะเปนสรุาตามกรรมวธิกีารผลติเนือ่งจากเปนเครือ่งดืม่ทีแ่ชจากขาว สอดคลองกบั

กรรมวิธีการผลิตสุราในยุคอินเดียโบราณ แตเครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอลนี้ไม
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สามารถที่จะกอใหเกิดความมึนเมาใหกับผูดื่มได ดังที่บทภาชนียไดใหนิยามของคํา

วา “มชชฺ” ทีห่มายเอาสรุาและเมรยัทีเ่กดิกอใหเกดิความมนึเมาได ดงันัน้ เครือ่งดืม่

มอลตไมมีแอลกอฮอลจึงเปนเพียง “อมชฺช” คือสิ่งที่ไมใชนํ้าเมา หากพระภิกษุดื่ม

เคร่ืองดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอลลวงลําคอไปโดยมีคิดวาเครื่องดื่มนี้เปนนํ้าเมาหรือ

สงสัยวาเปนนํ้าเมา พระภิกษุจะถูกปรับอาบัติทุกกฎตามที่บทภาชนียไดระบุไว 

 นอกจากนั้น ผูเขียนอยากใหพิจารณาเพิ่มเติม คือ พระวินัย ขอสุราปาน

วรรคนี้ ไมปรากฏอนุบัญญัติอันเปนกรณีอื่น ๆ ที่เกิดจากการหาชองโหวจาก

พระวินัยเพ่ือไปสูการกระทําส่ิงที่ไมเหมาะไมควรอันจะสงผลกระทบตอวงการ

คณะสงฆ ซึง่หากพจิารณาเรือ่งการเกดิขึน้ของอนบุญัญตัริวมกบัวตัถปุระสงคในการ

บัญญัติพระวินัย ก็จะทําใหเห็นวา ไมวาจะเปนพระบัญญัติหรืออนุบัญญัติก็ตาม

จะเอื้อเฟอใหเกิดประโยชนทั้งประโยชนสวนบุคคล ประโยชนสวนรวม และ

ประโยชนแกพระศาสนาที่จะขมความแกอยาก กําราบพฤติกรรม ปองกันอาสวะที่

จะเกดิขึน้ทัง้ในปจจบุนัและอนาคต ทาํใหคณะสงฆเกดิความบรสิทุธิ ์และทาํใหเปน

ที่ตั้งแหงศรัทธาของมหาชน (พระไตรปฎก เลม 1 ขอ 20 หนา 393)

 ผูเขยีนเชือ่วา หากเครือ่งด่ืมมอลตไมมีแอลกอฮอลเกดิข้ึนในสมยัพุทธกาล 

พระสัมมาสัมพุทธเจาก็ตองทรงบัญญัติเพิ่มใหเปนอนุบัญญัติและปรับอาบัติ

พระภิกษุเพื่อใหเอื้อตอพระวินัย ดวยเหตุที่วา เครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอลเปน

เคร่ืองดืม่ทีผ่ลิตดวยกรรมวธิเีดยีวกนักบัสรุาจงึอาจทาํใหทัง้พระภกิษผุูยงัมกิีเลสอยู 

ติดในรสแหงนํ้าเมาตามหาเครื่องด่ืมนี้มาเพื่อทดแทนแบบไมผิดพระวินัย และเมื่อ

จิตใจยังคงเกาะเกี่ยวพัวพันกับรสแหงนํ้าเมา อาสวะก็จะเกิดขึ้นในจิตใจและอาจ

ทําใหพระภิกษุไมสามารถที่ควบคุมพฤติกรรมจากความกระหายรสนํ้าเมาได เมื่อ

ศรัทธาสาธุชนไดพบเห็นการกระทําที่ไมสมควรแกสมณสารูปก็อาจเกิดการติเตียน

และทําใหความเลื่อมใสศรัทธาในคณะสงฆลดนอยถอยลงไป 

 อยางไรก็ตาม แมในสมัยพุทธกาลจะไมมีการบัญญัติอนุบัญญัติใหกับ

เครือ่งดืม่มอลตไมมแีอลกอฮอลกต็าม แตพระสมัมาสมัพทุธเจากไ็ดใหแนวทางการ
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ตัดสินหากไมแนใจวา พระพุทธองคจะทรงอนุญาตใหดื่มไดหรือไม นั่นคือ หลัก

มหาปเทส 4 ขอที่วา “สิ่งใดที่เราไมไดหามไววา สิ่งนี้ไมควร [แต] หากสิ่งนั้นเขากับ

สิง่ทีไ่มควร ขดักับสิง่ท่ีควร สิง่นัน้ [ก]็ ไมควรแกเธอทัง้หลาย สิง่ใดทีเ่ราไมไดอนุญาต

ไววา ส่ิงนี้ควร หากสิ่งนั้นเขากับสิ่งที่ไมควร ขัดกับสิ่งท่ีควร สิ่งนั้นไมควรแกเธอ

ทั้งหลาย” (พระไตรปฎก เลม 7 ขอ 92 หนา 161) แมพระพุทธองคจะไมมีการหาม

หรือบัญญัติสิกขาบทเฉพาะไว แตในเมื่อการดื่มเครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอล

เปนภาพที่ขัดกับสิ่งที่ควร คือ พระภิกษุตองไมดื่มสุราเมรัยอันเปนเครื่องดื่มมึนเมา

ที่กอใหเกิดการสูญเสียสติสัมปชัญญะ ขัดกับขอปฏิบัติทางศีลธรรม สังคมก็ไมเห็น

ดีเห็นงาม และจะติเตียนการกระทําอันเปนโลกวัชชะ 

 และถึงแมวาสังคมในยุคปจจุบันจะไดนําเสนอวา เคร่ืองดื่มมอลตไมมี

แอลกอฮอลในอีกช่ือหนึ่งวา “เบียรไรแอลกอฮอล” นี้อาจทําใหเกิดการสราง

การรับรูวา เครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอล คือเบียรไรแอลกอฮอล ก็ทําใหผูรับ

ขาวสารรับรูวา เครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอล ก็เปนเบียรชนิดหนึ่ง และเมื่อ

กลาวถึงเบียร ผู คนในสังคมโดยเฉพาะชาวพุทธก็จะเชื่อมโยงไปสูชุดความคิด

เก่ียวกับการดื่มสุราเมรัยซ่ึงเปนหนึ่งในอบายมุข 615 ทําใหเกิดความเสื่อมในดาน

ตาง ๆ แกตนเองได และอาจเชื่อมโยงภาพของผูด่ืมสุราเมรัยท่ีเมาหัวรานํ้ามา

ประกอบดวยกเ็ปนไปได หากเปนไปในลกัษณะน้ี ภาพจําของคนในสงัคมจะประกอบ

สรางชดุความคดิใหมกบัเครือ่งดืม่มอลตสกดัวา [ก] เครือ่งดืม่มอลตสกดัแอลกอฮอล

15 อรยิสาวกไมเสพทางเสือ่มแหงโภคะทัง้หลาย เปนไฉน ดกูอนคฤหบดบีตุร (1) การเสพ

 นํ้าเมา คือสุราเมรัยอันเปนท่ีตั้งแหงความประมาท เปนทางเส่ือมแหงโภคะทั้งหลาย

 ประการ 1 (2) การเที่ยวไปในตรอกตาง ๆ ในเวลากลางคืน เปนทางเสื่อมแหงโภคะ

 ทั้งหลายประการ (3) การเที่ยวดูมหรสพเปนทางเสื่อมแหงโภคะทั้งหลายประการ 1

 (4) การเลนการพนันอันเปนที่ตั้งแหงความประมาทเปนทางเสื่อมแหงโภคะทั้งหลาย

 ประการ 1 (5) การคบคนชั่วเปนมิตร เปนทางเสื่อมแหงโภคะทั้งหลายประการ 1 (6) 

 ความเกียจคราน เปนทางเสื่อมแหงโภคะทั้งหลายประการ 1 (พระไตรปฎก เลม 11 

 ขอ 178 หนา 80)
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ออก เปนเบียรชนิดหนึ่ง [ข] เบียรคือหนึ่งในอบายมุข [ค] การเสพอบายมุขเปนสิ่ง

ไมดี ผิดศีล เกิดบาป ดังนั้น การดื่มเครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอลจึงเปนสิ่งที่ผิด 

ผิดศีล และเกิดบาป โดยที่คนในสังคมจะไมพิจารณาในรายละเอียดหรือขั้นตอน

การผลิตแตอยางใด

 แตถึงแมจะมีปญญาชนที่เขาใจวา เครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอลนั้น

แตกตางจากเบียรที่มีแอลกอฮอล แตอยางไรก็ตาม การดื่มเครื่องดื่มมอลตไมมี

แอลกอฮอลก็สามารถสงผลกระทบในทางออมได เพราะจะถูกมองจากสังคมวา

เปนผู ดื่มเครื่องดื่มมึนเมาดวยส่ิงที่ปรากฏ คือบรรจุภัณฑที่มีลักษณะเหมือน

เบียร กลิ่น และสี เปนตน 

ภาพที่ 2 สีของเครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอล (ซาย) และเบียร (ขวา) 

(ผูเขียน-ถายภาพ)
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 หากพระภิกษุดื่มก็จะถูกมองวาเปนโลกวัชชะ ชาวโลกจะติเตียนเพราะ

เปนการกระทําที่ไมสมกับสมณสารูป ศรัทธาที่มีอยูกับพุทธศาสนิกชนก็อาจเลือน

หายไปก็เปนได ดังนั้น การดื่มเครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอลจึงเปนสิ่งที่พระภิกษุ

ไมควรดื่มแมจะเปนสิ่งที่ไมมีในพระบัญญัติก็ตาม

 ทางที่ดีที่สุดสําหรับพระภิกษุ เมื่อทราบวาผลกระทบที่จะเกิดขึ้นกับ

การดื่มเคร่ืองดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอลแลววา นอกจากจะทําใหตนเองผิดตอขอ

ปฏิบัติที่มีในพระวินัย และสามารถสรางผลเสียทางออมจากการถูกมองวาเปน

ผูละเมิดเรื่องการดื่มสุราเมรัยไปจนถึงการสรางความไมบริสุทธิ์ใหกับคณะสงฆได 

กพ็งึตัง้ใจละเลิกการด่ืมเครือ่งด่ืมเหลานีเ้พือ่ละอาสวะทีจ่ะเกิดขึน้ เพือ่ใหตนเองเกดิ

ความบรสิทุธิจ์ากการรกัษาสกิขาบทในพระปาฏโิมกขจนเกดิปญญาทีส่ามารถนาํพา

ชีวิตเขาสูฝงแหงพระนิพพานได 

5. บทสรุป 

 เครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอลหรือเบียรไรแอลกอฮอลที่เปนเครื่องดื่ม

คลื่นลูกใหมท่ีมีกระแสในสังคมปจจุบันนั้น ทั้งในพระราชบัญญัติภาษีสรรพสามิต 

พ.ศ. 2560 ไมจัดเครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอลเปนสุรา เพราะมีคาแอลกอฮอล

ไมถงึ 0.5 ดกีรีและทาํใหไมเกดิความมนึเมา และยงัจัดใหเปนเครือ่งดืม่ตามกฎหมาย

ที่ว าดวยเร่ืองอาหารในประเทศไทย จึงทําใหเครื่องดื่มนี้สามารถโฆษณาได 

เพียงแตตองไมมีการสื่อในเชิงใหเชื่อมโยงกับเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล ดังนั้น 

การรับรูของคนทัว่ไปจึงอาจทราบวา เคร่ืองด่ืมมอลตไมมีแอลกอฮอลเปนเหมอืนกบั

เคร่ืองดื่มทั่วไปเพียงแตใหรสสัมผัสที่คลายกับเบียรเทานั้น ซึ่งเมื่อเปนอยางนี้ 

พระภิกษุก็อาจเขาไปมีสวนของเกี่ยวกับเครื่องดื่มนี้ไดท้ังจากการซ้ือหาดวยตัวเอง

หรอืกไ็ดรบัถวายเปนปานะ แตถงึแมวาสงัคมสมยัใหมจะมองวาเปนเครือ่งดืม่ทัว่ไป 

แตสําหรับพระภิกษุควรตองมีการวินิจฉัยเพิ่มเติมเนื่องจากเครื่องดื่มนี้ถูกผลิตข้ึน

ดวยกรรมวธิเีดยีวกนักบัเบยีรทีเ่ปนเครือ่งด่ืมใหโทษ เพยีงแตมกีระบวนการสมยัใหม

ที่สามารถสกัดแอลกอฮอลออกเพื่อไมใหเกิดความมึนเมา
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 เมือ่วเิคราะหขอมลูจากเอกสารจากนกัวชิาการตาง ๆ  ทีก่ลาวถงึเครือ่งด่ืม

มึนเมาในสมัยอินเดียโบราณ รวมถึงการตีความจากคัมภีรพระวินัยปฎก ในสุรา

ปทานวรรคก็พบวา เครื่องดื่มมอลตไมมีแอลกอฮอล “เปนสุรา” ดวยกรรมวิธีผลิต

อยางชัดเจน กลาวคือ ทําจากแปง ขาว ฯลฯ เพียงแตสุราประเภทนี้ “เปนสุรา

ที่ไมกอใหเกิดความมึนเมา” เนื่องดวยกรรมวิธีการสกัดแอลกอฮอลออกจาก

เครื่องดื่มได ซึ่งสามารถเรียกวา วัตถุที่ไมใชนํ้าเมา (อมชฺช) ก็ได แตถึงกระนั้น ใน

บทภาชนียก็ไดกําหนดกรณีศึกษาและการปรับอาบัติไวเพิ่มเติมสําหรับพระภิกษุ

ผูดื่มวัตถุที่ไมใชน้ําเมาลวงลําคอโดยคิดวา เปนนํ้าเมาหรือสงสัยวาเปนนํ้าเมาให

ตองถูกปรับอาบัติทุกกฎ
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ซึ่งไดกระทําขอตกลงกันอยางลับๆ แลวนั้น ทั้งหาคนกลับไมสามารถรักษาสัญญา

เหลานั้นที่ใหแกกันไวได บางคนลุกไปตอนรับ รับจีวรและบาตร บางคนตระเตรียม

อาสนะ บางคนตระเตรียมนํ้าลางเทา เมื่อกระทําเชนนี้แลว การเตรียมตัวที่จะสดับ

พระธรรมเทศนาก็ไดถูกตระเตรียมไวอยางแนวแน จากนั้นเปนการเริ่มแสดงปฐม

ธรรมเทศนา 
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 เหตกุารณนีเ้รยีกวา “ธมัมจักกปัปวตัตนะ”1 มคีวามหมายตามท่ีสบืทอดกนั

มาวา “การหมนุกงลอแหงธรรมเปนครัง้แรก” เพราะการแสดงพระธรรมเทศนาเปน

ครั้งแรกเปนเหตุการณที่ควรจดจํา ดังนั้น รูปแบบ (เหตุการณ) นั้น ไมเพียงเลาไว

แตใน “อาคม-นิกาย” เทานั้น หากแตยังเลาสืบทอดในพระวินัยปฎกและวรรณคดี

พุทธประวัติอีกดวย มีถึง 20 กวาสํานวน หากจะกลาววา เราไมอาจเห็นเรื่องเลา

ท่ีมีแกนเร่ืองเหมือนกันมากมายถึงขนาดน้ีในตัวอยางอื่นไดอีกเลย นี่ก็มิใชสิ่งที่

กลาวเกินจริงแมแตนอย เปนธรรมดาที่เนื้อหาของพระธรรมเทศนาจะแตกตางกัน

ไปตามแตละสายของเรือ่งเลา จากเรือ่งเลาเหลานัน้ เราไมอาจจะมองเหน็พระธรรม

เทศนาของพระศากยมนุใีนฐานะบคุคลทางประวตัศิาสตรออกได ในทีน่ี ้เรามาลอง

พิจารณาปฐมธรรมเทศนาของพระศากยมุนีดู ตาม “การแสดงธัมมจักกัปปวัตตน

(สูตร)” ซึ่งเปนที่รูจักมากที่สุด ซึ่งพระวินัยปฎกเลาสืบทอดมา 

ทางสายกลาง

 “เทศนาธมัมจกักปัปวตัตน (สตูร)” เปนพระธรรมเทศนาอนัเปนเรือ่งหลกั

ตอมา สิ่งที่กลาวในลําดับแรก คือ “ทางสายกลาง” ซึ่งอาจกลาวไดวาเปนปฏิปทา

ของนักบวช “ทางสายกลาง” นี้ แมการอธิบายความจะแปรเปลี่ยนไปพรอมกับ

พัฒนาการของพุทธศาสนา แตสิ่งที่พุทธศาสนายุคแรกเริ่มตองการที่จะกลาวก็คือ 

“ทางสายกลางระหวางความไมทุกขและไมสุข” ใน (พระวินัย) นั้น มีกลาวไว

ดังตอไปนี้ 

 ดูกรภิกษุทั้งหลาย บรรพชิตไมพึงประพฤติ “ที่สุด” 

ของสองสิง่ สองสิง่ทีว่านัน้ คอือะไร (สิง่หนึง่) นัน้ คอืการหมกมุน

1 ผูแปล: ธรรมจักรกัปปวัตนะ (บ. ธมฺมจกฺกปฺปวตฺตน, ส. ธรฺมจกฺรปฺรวรฺตน) แปลวา 

 “การหมุนกงลอแหงธรรม/คือธรรม” ในพากยภาษาจีน ใชคําวา 初転法輪 

 (จ. chū zhuǎn fǎlún, ญ. shotenpōrin) แปลวา การหมุนกงลอแหงธรรมเปน

 ครั้งแรก 
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ในความสุขสําราญทั้งหลายในกาม สิ่งนี้เปนสิ่งทราม เปนของ

ชาวบาน เปนความประพฤติของคนโงเขลา ไมเปนอารยะ 

ไรประโยชน สวน (อีกสิ่งหนึ่ง) คือ การหมกมุนในการทรมาน

ตนเอง (= ทุกรกิริยา) สิ่งนี้เปนทุกข ไมเปนอารยะ ไรประโยชน 

ดูกรภิกษุทั้งหลาย ทางสายกลาง ซึ่งออกหางจาก “ที่สุด” ของ

ทั้งสองสิ่ง ที่ตถาคตตรัสรูแลวนั้น เปนจักษุ เปนปญญา นําไปสู

สงบระงับ ความรูถองแท การตรัสรู และนิพพาน

(พระวินัยปฎกบาลี มหาวรรค 1.6.17)2

ในพระธรรมเทศนานี้ “ขอบ” ของสองสิ่งที่วานี้ หมายถึง “ความสุดโตง

สองขั้ว” ซึ่งก็คือการดําเนินชีวิตที่หมกมุนในความสุขทางกาม และการดําเนินชีวิต

ท่ีหมกมุนในการทรมานตนเอง เปนการแสดงวาพระพทุธเจาไมตดิอยูในทีส่ดุขางใด

2 ผูแปล: แปลตามตนฉบับภาษาญี่ปุน ขอความภาษาบาลี ในพระวินัยปฎก มหาวรรค 

 มีดังนี้ 

  ภิกฺขเว อนฺตา ปพฺพชิเตน น เสวิตพฺพา ฯ โย จายํ กาเมสุ กามสุขลฺลิกานุโยโค 

 หีโน คมฺโม โปถุชฺชนิโก อนริโย อนตฺถสฺหิโต โย จายํ อตฺตกิลมถานุโยโค ทุกฺโข 

 อนริโย อนตฺถสฺหิโต เอเต เต ภิกฺขเว อุโภ อนฺเต อนุปคมฺม มชฺฌิมา ปฏิปทา 

 ตถาคเตน อภิสมฺพุทฺธา จกฺขุกรณี าณกรณี อุปสมาย อภิฺาย สมฺโพธาย 

 นิพฺพานาย สํวตฺตติ ฯ

(พระไตรปฎก(บาลี) เลมที่ 4 ขอที่ 13 หนา 18)

  “ดูกรภิกษุทั้งหลาย ที่สุด สองอยางนี้อันบรรพชิตไมควรเสพ คือ การประกอบ

 ตนใหพัวพันดวยกามสุขในกามทั้งหลาย เปนธรรมอันเลว เปนของชาวบาน เปนของ

 ปุถุชน ไมใชของพระอริยะ ไมประกอบดวยประโยชน 1 การประกอบความ

 เหน็ดเหนื่อยแกตน เปนความลําบาก ไมใชของพระอริยะ ไมประกอบ ดวยประโยชน 

 1 ดูกรภิกษุทั้งหลาย ปฏิปทาสายกลาง ไมเขาไปใกลที่สุดสองอยางนั้น นั่นตถาคต

 ได ตรัสรูแลวดวยปญญาอันยิ่ง ทําดวงตาใหเกิด ทําญาณใหเกิด ยอมเปนไปเพื่อ

 ความสงบ เพื่อความรูยิ่ง เพื่อความตรัสรู เพื่อนิพพาน” 

(คําแปลจาก พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับหลวง)
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เลยสองขาง ทั้ง “กามสุขัลลิกานุโยค” และ “อัตตกิลมถานุโยค” ซึ่งแพรหลายอยู

ในทรรศนะปรัชญาอินเดียสมัยนั้น ดวยการที่พระศากยมุนีทรงละท้ิงการบําเพ็ญ

ทุกรกิริยา ปญจวัคคีย ผูเปนสหธรรมิกตัดสินพระองควาเปน “ผูฟุงเฟอ ละทิ้ง

การบําเพ็ญทุกรกิริยา และตกตํ่าแลว” “ทางสายกลาง” นี้ เปนการออกหางจาก

การบําเพ็ญทุกรกิริยาแลวก็เปนการโตแยงทรรศนะซึ่งไมถูกตอง กลาวคือ 

การหมกมุนในกามสขุดวยในเวลาเดียวกนั เปนการท่ีพุทธศาสนาแสดงแนวประพฤติ

ปฏิบัติของบรรพชิตที่ (ควร) มุงหมายนั่นเอง 

พอเหมาะพอดี

 พระธรรมเทศนาซึ่งเรียก “การออกหางจากความสุดโตงสองข้ัว” วา

“ทางสายกลาง” นี้ กําลังจะสื่อถึง “วิถีการดําเนินชีวิตของตน” ที่สําคัญ ซึ่งพวก

เราตองเลือกเฟนดวยตนเอง ดวยวาในพระธรรมเทศนานี้ ตําแหนงท่ีเปนรูปธรรม

ของ “ทางสายกลาง” ไมไดอธิบายไว เพียงแตมีกลาววา “การออกหางจากความ

สุดโตงทั้งสองขั้ว” คือ “ทางสายกลาง” เปนการอธิบายวิถีทางซึ่งมีนัยความกวาง 

ไมไดถูกจํากัดอยางเปนรูปธรรมเลยน่ันเอง ถาจะกลาวยิ่งไปกวานั้น แมแตข้ัว

อันไดแกกามสุขและทุกรกิริยาก็ตาม การตัดสินวาจากที่ตรงไหนจึงมองวาเปน

ความสุดโตงขั้วหน่ึงก็ไมมีอธิบายไว เพราะฉะน้ัน เปนผลให “ทางสายกลาง” 

จึงกลายเปนส่ิงที่ไรขอบเขตก็วาได ดูเหมือนจะเปนธรรมเทศนาที่ชางชวนให

หงุดหงิด แตทวาน่ันไมใช (ธรรมเทศนา) ซึ่งพยายามตลบตะแลงแตอยางใดเลย 

หากแตกําลังอธิบายเร่ือง “ทางสายกลาง” ในฐานะของ “วิถีการดําเนินชีวิต” 

ของแตละบุคคลนั่นเอง กลาวอีกอยางก็คือ การที่แตละบุคคลเลือกเฟนตําแหนงที่ 

“พอเหมาะพอดี” สําหรับตนเอง คือ สิ่งที่เรียกวา “ทางสายกลาง”

 ในพระวินัยปฎกปรากฏเรื่องเลา (วาดวยพระศากยมุนี) ทรงยับยั้ง

พระโสณะ ผูที่ตั้งใจประพฤติธรรมมากเกินไป (พระโสณะ) ทานปฏิบัติจงกรม 

(การปฏิบัติสมาธิโดยวิธีการเดินชาๆ) อยางอุกฤษฏถึงขนาดเลือดไหลจากเทา 

จนลานจงกรมกลายเปนเหมือนลานประหาร ณ ที่นั้น พระศากยมุนี ซึ่งทรงทราบ

วาพระโสณะ ครั้งเมื่อเปนฆราวาส ชื่นชอบ (การดีด) พิณ จึงไดตรัสดังนี้วา 
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 “ดูกรโสณะ เธอคิดวาอยางไร หากสายพิณของเธอ

ขึงตึงจนเกินไป เสียงพิณจะออกมาไพเราะรื่นหูหรือ”

 “ขาแตพระองคผูทรงคุณอันยิ่งใหญ หาเปนเชนนั้นไม

พระเจาขา”

 “ดูกรโสณะ เธอคิดวาอยางไร หากสายพิณของเธอขึง

หยอนเกินไป เสียงพิณจะออกมาไพเราะรื่นหูหรือ”

 “ขาแตพระองคผูทรงคุณอันยิ่งใหญ หาเปนเชนนั้นไม

พระเจาขา”

 “ดูกรโสณะ เธอคิดวาอยางไร หากสายพิณของเธอขึง

ไมตึงและไมหยอนจนเกินไป แตขึงไดระดับพอเหมาะพอดี 

เสียงพิณจะออกมาไพเราะรื่นหูหรือ”

 “ขาแตพระองคผู ทรงคุณอันยิ่งใหญ เปนเชนนั้น

พระเจาขา”

 “ฉนัใดกฉ็นันัน้ ดกูรโสณะ ความพยายามทีม่ากเกนิไป

ก็จะกอใหเกิดความฟุงซาน ความพยายามที่นอยเกินก็จะกอให

เกิดความเกยีจคราน ดังนัน้แลว บดันี ้ดูกรโสณะ เธอจะประกอบ

ความพยายามอันพอเหมาะพอดี รู สถานะอันเหมาะเจาะ

ในอินทรีย และจงตั้งเปาหมายในที่นั้นๆ เถิด”

(พระวินัยปฎกบาลี มหาวรรค 5.16-17)3

3 ผูแปล: แปลตามตนฉบับภาษาญี่ปุน ขอความภาษาบาลี ในพระวินัยปฎก มหาวรรค 

 มีดังนี้

  ตํ กึ มฺญสิ โสณ ยทา เต วีณาย ตนฺติโย อจฺจายิกา โหนฺติ อปนุ เต วีณา 

 ตสฺมึ สมเย สรวตี วา โหติ กมฺมฺญา วาติ ฯ โน  เหตํ ภนฺเตติ ฯ ตํ กึ มฺญสิ โสณ 

 ยทา เต วณีาย ตนตฺโิย อตสิถิลิา โหนตฺ ิอปน ุเต วีณา ตสมฺ ึสมเย สรวต ีวา โหต ิกมฺมญฺา 

 วาติ ฯ โน เหตํ ภนฺเตติ ฯ ตํ กึ มฺญสิ โสณ ยทา เต วีณาย ตนฺติโย เนว อจฺจายิกา 
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ดังท่ีเราทราบจากเรื่องเลานี้ดวย สิ่งที่เรียกวา “ทางสายกลาง” นี้ไมได

เปนส่ิงที่กําหนดตายตัวเลยแมแตนอย แตเปนสิ่งที่แตละคนจะตองแสวงหาจุดที่

พอเหมาะพอดีเปนเปาหมายของตนเอง กีฬาที่เริ่มเลนเพื่อสุขภาพแทๆ แตเมื่อ

เกินพอดีไป ก็เปนการทํารายรางกายไดเชนกัน งานอดิเรกที่เริ่มเพื่อพักผอนหยอน

ใจ แตเมื่อมากเกินไป ก็เปนการทําลายการดําเนินชีวิตปกติไดเชนกัน ท้ังหมด

ทั้งมวลแลว คนเราตองเลือกเอาตําแหนงที่ “พอเหมาะพอดี” สําหรับตนเอง

 โหนตฺ ินาตสิิถลิา สเม คเุณ ปติฏฐิตา อปน ุเต วีณา ตสมฺ ึสมเย สรวต ีวา โหต ิกมมฺญฺา

 วาติ ฯ เอวํ ภนฺเตติ ฯ

     [2.5] เอวเมว โข โสณ อจฺจารทฺธวิริยํ อุทฺธจฺจาย สํวตฺตติ อติลีนวิริยํ โกสชฺชาย 

 สํวตฺตติ ตสฺมาติห ตฺวํ โสณ วิริยสมตํ อธิฏฐาหิ อินฺทฺริยานฺจ สมตํ ปฏิวิชฺฌ ตตฺถ 

 จ นิมิตฺตํ คณฺหาหีติ ฯ

 (พระไตรปฎก (บาลี) เลมที่ 5 ขอที่ 2 หนา 7)

  ภ. ดูกรโสณะ เธอจะสําคัญความขอนั้นเปนไฉน คราวใดสายพิณของเธอตึง

 เกินไป คราวนั้นพิณของเธอมีเสียงหรือใชการไดบางไหม?

  โส. หาเปนเชนนั้นไม พระพุทธเจาขา.

  ภ. ดกูรโสณะ เธอจะสาํคญัความขอนัน้เปนไฉน คราวใดสายพณิของเธอหยอน

 เกินไป คราวนั้นพิณของเธอมีเสียงหรือใชการไดบางไหม?

  โส. หาเปนเชนนั้นไม พระพุทธเจาขา.

  ภ. ดูกรโสณะ เธอจะสําคัญความขอน้ันเปนไฉน คราวใดสายพิณของเธอไม

 ตึงนัก ไมหยอนนัก ตั้งอยูในคุณภาพสม่ําเสมอ คราวนั้น พิณของเธอมีเสียงหรือ

 ใชการไดบางไหม?

  โส. เปนอยางนั้น พระพุทธเจาขา.

  ภ. ดูกรโสณะ เหมือนกันนั่นแล ความเพียรที่ปรารภเกินไปนัก ยอมเปนไปเพื่อ

 ความฟุงซาน ความเพียรที่ยอหยอนนัก ก็เปนไปเพื่อเกียจคราน เพราะเหตุนั้นแล 

 เธอจงตั้งความเพียรแตพอเหมาะ จงทราบขอท่ีอินทรียทั้งหลายเสมอกัน และจงถือ

 นิมิตในความสมํ่าเสมอนั้น

(คําแปลจาก พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับหลวง)
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อยางชาญฉลาด “พระธรรมเทศนาเรือ่งธมัมจักกปัปวตัตน (สตูร)” ยงักลาวเกีย่วกับ

เรื่องตําแหนงที่ “พอเหมาะพอดี” ตอไปดังนี้ 

อริยมรรค มีองค 8

 เราลองมาดูขอความตอไปของ “พระธรรมเทศนาเรื่องธัมมจักกัปปวัตตน

(สูตร)” กัน 

 “ดูกรภิกษุทั้งหลาย ทางสายกลางนั้น ซึ่งเปนจักษุ 

เปนความรู เปนความสงบระงับ เปนปญญาถองแท นําไปสู

นิพพาน ที่ตถาคตไดตรัสรูแลวนั้นเปนไฉน? แทจริงแลว สิ่งนั้น 

คือ “อริยมรรค มีองค 8” ไดแก เห็นชอบ (สัมมาทิฏฐิ) ดําริชอบ 

(สัมมาสังกัปปะ) เจรจาชอบ (สัมมาวาจา) กระทําชอบ (สัมมา

กัมมันตะ) เลี้ยงชีพชอบ (สัมมาอาชีวะ) พยายามชอบ (สัมมา

วายามะ) ระลึกชอบ (สัมมาสติ) ตั้งจิตม่ันชอบ (สัมมาสมาธิ) 

สิ่งเหลานี้ คือทางสายกลางที่ตถาคตไดตรัสรูแลว ซึ่งเปนจักษุ 

เปนความรู เปนความสงบระงับ เปนปญญาถองแท นําไปสู

นิพพาน”

(พระวินัยปฎกบาลี มหาวรรค 1.6.18)4

4 ผูแปล: แปลตามตนฉบับภาษาญี่ปุน ขอความภาษาบาลี ในพระวินัยปฎก มหาวรรค 

 มีดังนี้

  กตมา จ สา ภิกฺขเว มชฺฌิมา ปฏิปทา ตถาคเตน อภิสมฺพุทฺธา จกฺขุกรณี ญาณ

 กรณี อุปสมาย อภิฺญาย สมฺโพธาย นิพฺพานาย สํวตฺตติ อยเมว อริโย อฏฐงฺคิโก 

 มคฺโค เสยฺยถีทํ สมฺมาทิฏฐิ สมฺมาสงฺกปฺโป สมฺมาวาจา สมฺมากมฺมนฺโต สมฺมาอาชีโว 

 สมฺมาวายาโม สมฺมาสติ สมฺมาสมาธิ ฯ อยํ โข สา ภิกฺขเว มชฺฌิมา ปฏิปทา ตถาคเตน 

 อภิสมฺพุทฺธา จกฺขุกรณี ญาณกรณี อุปสมาย อภิฺญาย สมฺโพธาย นิพฺพานาย 

 สํวตฺตติ ฯ

(พระไตรปฎก(บาลี) เลมที่ 4 ขอที่ 13 หนา 18)
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สิ่งท่ีเปนยางกาวสู “ทางสายกลาง” ที่ถูกควบคุมตามบุคคลแตละคน 

ไมกําหนดตายตัว ขึ้นมาอีกนิด คือ “อริยมรรค มีองค 8” ตามขนบ แปลกันวา 

“หนทางอันประเสริฐมีองค 8” แตทวา เมื่ออิงตามการศึกษาวิจัยคัมภีรในปจจุบัน 

คิดวาควรจะแปลวา “หนทางทั้ง 8 สําหรับพระอริยเจา” มากกวา เมื่อคําสอนเรื่อง

อริยมรรค มีองค 8 ปรากฏขึ้น เราคงคิดวา (พระธรรมเทศนา) ไดอธิบายอะไร

สกัอยางแกเราทีเ่ปนรปูธรรมเสยีท ีแตทวา เม่ือเราพจิารณาใหดี ในพระธรรมเทศนาน้ี

คําอธิบายของคําวา “ถูกตอง (ชอบ)” นั้นไมมี สุดทายแลว ก็กลับตองมาคางคาใจ 

เสมือนถูกสุนัขจิ้งจอกรายเวทยใสอยูดี5

เมื่อเราหาอรรถาธิบายในคัมภีรที่ถูกเขียนขึ้นอธิบายในที่นั้น (ไดพบวา) 

คําวา “ถูกตอง” นั้น คือ “ความถูกตองของพระพุทธเจา” นั่นเอง แตทวา แมจะ

อธิบายวา วิธีการปฏิบัติสําหรับที่จะเปนพระพุทธเจา คือ การมองสิ่งตางๆ ก็ดี 

คิด (เรื่องตางๆ) ก็ดี ดวย “ความถูกตอง” ซึ่งพระพุทธเจาทรงมี ก็ตาม นี่กอใหเกิด

ปญหา 

 ดูกรภิกษุท้ังหลาย ก็ปฏิปทาสายกลางท่ีตถาคตไดตรัสรู แลวดวยปญญาอันยิ่ง 

 ทําดวงตาใหเกิด ทําญาณใหเกิด ยอมเปนไปเพื่อความสงบ เพื่อความรูยิ่ง เพื่อ

 ความตรัสรู เพื่อนิพพานนั้น เปนไฉน?

  ปฏปิทาสายกลางนัน้ ไดแกอรยิมรรค มอีงค ๘ นีแ้หละ คอืปญญาอนัเหน็ชอบ 1

 ความดําริชอบ 1 เจรจาชอบ 1 การงานชอบ 1 เลี้ยงชีวิตชอบ 1 พยายามชอบ 1

 ระลึกชอบ 1 ตั้งจิตชอบ 1

 ดูกรภิกษุทั้งหลาย นี้แลคือปฏิปทาสายกลางนั้น ที่ตถาคตไดตรัสรูแลวดวยปญญา

 อันยิ่ง ทําดวงตาใหเกิด ทําญาณใหเกิด ยอมเปนไปเพื่อความสงบ เพื่อความรูยิ่ง 

 เพื่อความตรัสรู เพื่อนิพพาน.

(คําแปลจาก พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับหลวง)
5 ผูแปล: สาํนวนภาษาญ่ีปุนวา 狐につままれたよう (kitsune ni tsumamaretayō) 

 “ราวกับถูกสุนัขจิ้งจอกสะกดจิต หรือ รายเวทยใส” มีความหมายวา มีสิ่งที่ไม

 คาดการณไวเกิดขึ้น จึงสับสนงุนงน ไมรูวาอะไรเปนอะไร
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 สําหรับเราแลว สิ่งนั้นเปนเพียงจุดมุงหมาย ไมใชวิธีการปฏิบัติ ทายที่สุด

แลว ในทามกลางความถกูตองทีม่ขีอบเขตกวาง ซึง่กาํหนดความถกูตองสงูสดุวาเปน

“ความถูกตองของพระพุทธเจา” เราก็ตองแสวงหาความถูกตองสําหรับตนอยู

นั่นเอง “ความถูกตองสําหรับบุคคล” กลาวคือ ในทามกลางขอบเขตที่กวางขวาง 

จากศีลธรรม/จริยธรรมของสังคม ความถูกตองซึ่งถูกจริยธรรมและศีลธรรมของ

สังคมควบคุม จนถึง “ความถูกตองของพระพุทธเจา” กระนั้นแตละบุคคลก็ตอง

ประพฤตปิฏบิตัโิดยความถกูตองที ่“พอเหมาะพอด”ี สาํหรบัตนในตอนนีอ้ยูนัน่เอง 

และ “ความถูกตอง” นั้น จะเปนสิ่งที่พัฒนาไปสูความถูกตองของพระพุทธเจา

ซึ่งเปนเปาหมาย เปนสิ่งที่ไมไดถูกกําหนดตายตัวนั่นเอง

6 ผูแปล: ทฤษฎีบทการจําแนก (classification theorem) เปนกลวิธีทางคณิตศาสตร

 ใชในการวิเคราะหตัวแปรหลายตัวที่เกี่ยวของกับการแบงแยกเซตของหนวยตัวอยาง

   ทางสายกลาง = อริยมรรค มีองค 8

พุทธศาสนาอันคลุมเครือ

 ในการจะบงถึงลักษณะพิเศษของพุทธศาสนา เรามักใชคําวา “fuzzy” 

(คลุมเครือ) ซึ่งไดรับเลือกใหเปนวลียอดนิยมในปที่ผานมา ในตอนนั้น คํานี้ถูกใชใน

ความหมายวา “คลุมเครือ” ทวา ความหมายที่โฆษณาเครื่องซักผาซึ่งสรางกระแส

นยิมดงักลาวตองการจะสือ่น้ัน แตกตาง (จากความหมายดัง้เดมิ) เลก็นอย เปนคาํที่

อางตามทฤษฎบีทการจาํแนก (classification theorem)6 ทีเ่รยีกวา “ตรรกศาสตร
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คลุมเครือ” (fuzzy logic)7 ปกติแลวในการจําแนกสิ่งบางสิ่ง ยกตัวอยางเชน

เมื่อเราแบงนักเรียนในชั้นเรียนตามวิชาเอก ก็สามารถมีการจําแนก ซึ่งถูกกําหนด

ตายตัว ไดเปน “วชิาเอกพุทธศาสนาอนิเดีย” ตอ “วชิาเอกพทุธศาสนาญีปุ่น” แตทวา 

เมื่อเราใชกลวิธีการจําแนกตามตรรกศาสตรคลุมเครือแลว การแบงแยกจะไม

ถูกกําหนดตายตัว ยกตัวอยางเชน เมื่อเราขอใหนักเรียนชาย 10 คนในช้ันเรียน

ออกมาหนาชัน้ ยนืเรยีงกันตามความสงู จากน้ัน ถามนักเรยีนหญงิวา ถาหากจะเลอืก

(นักเรียนชาย) เปนคนรัก ใครสูงเทาไหรถึงจะดี แนนอน คําตอบก็จะหลากหลาย 

การจําแนกจะไมถูกกําหนดตายตัว ตรรกศาสตรประเภทนี้ ถูกประยุกตใชกับ

เครื่องซักผา สามารถ (ผลิต) เครื่องซักผาซึ่งเลือกปริมาณนํ้าหรือรอบหมุนที่

เหมาะสมพอดีกับเสื้อผา “ประเภทตางๆ” ที่จะซัก โดยใชเซ็นเซอรตรวจวัด

ความสกปรกและไมโครคอนโทรลเลอร กบัฟงกชัน่ของปรมิาณนํา้ มาก - กลาง - นอย 

ความเร็วของรอบหมุน สูง - กลาง - ตํ่า ที่รวมกันได 9 รูปแบบ

 “ทางสายกลาง” และ “อรยิมรรค มอีงค 8” ที ่“พระธรรมเทศนาธรรมจกั

กปัปวตัน (สตูร)” กลาวนัน้ เปนตวัแทนของคาํสอนทีค่ลมุเครอือยางแทจรงิ เปนสิง่

ที่ไมกําหนดตายตัวเลยแมแตนอย (หากแต) เปนไปตาม “(บุคคล) ตางๆ” นั่นเอง

คาํสอนซ่ึงอาจมองไดวาคลมุเครือนัน้ ต้ังอยูบนมลูฐานของพระธรรมทีพ่ระศากยมนุี

ไดตรัสรู ดังที่ไดเห็นแลวในบทที่ 5 “ธรรม” เปนสิ่งที่ไมกําหนดตายตัวเลยแมแต

นอย ดวยเปนสิง่ตามธรรมดาสามญั (ธรรมจึง) ขึน้อยูกบับคุคลซ่ึงมชีวีติอยูในโลกแหง

7 ผูแปล: ตรรกศาสตรคลุมเครือ หรือ fuzzy logic เปนตรรกศาสตรประเภทหนึ่ง ซึ่ง

 ใชในระบบผูเชี่ยวชาญ (expert system) ตรรกะ ประเภทนี้ไมไดมีแต ผิด-ถูก คือ 

 มีคําตอบตายตัวอยางตรรกศาสตรแบบฉบับ (classical logic) แต มีขอบเขต

 กวางกวาแบบธรรมดา ๆ ตรรกศาสตรคลุมเครือ เปนศาสตรท่ีพัฒนามาจากทฤษฎี

 เซตวิภัชนัย (fuzzy set) ใชประยุกตในงานระบบ เพื่อจําลองการตัดสินใจของ

 ผูเชี่ยวชาญตอปญหาที่มีความซับซอน 
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ความจริง เปนสิ่งที่คลุมเครือซึ่งผันแปรอยางเปนรูปธรรมไปตาม “(บุคคล) ตางๆ” 

คําสอนเหลาน้ี แทจริงก็เปนสิ่งที่ตั้งอยูบนมูลฐานของลักษณะพิเศษแหงธรรมซ่ึง

เปนไปเชนนั้นนั่นเอง

(โปรดติดตามบทที่ 7 ตอนที่ 3 ในฉบับตอไป)
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 หนังสือเลมนี้เขียนขึ้นโดย ศาสตราจารย Choi Joon-sik อาจารยประจํา

สาขาเกาหลีศึกษามหาวิทยาลัยสตรีเฮวา สาธารณรัฐเกาหลี ศาสตราจารย 

Choi Joon-sik สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาเอกทางศาสนศาสตรจาก Temple 

University in Philadelphia และเปนผูเชี่ยวชาญทางศาสนศึกษา สังคมและ

วัฒนธรรมศึกษารวมถึงเปนผูเชี่ยวชาญในดานศิลปะเกาหลี 

 หนังสือเลมนี้ไดรับการแปลเปนภาคภาษาอังกฤษโดย Sandra Choe

เพื่ออธิบายถึงหลักการและแนวคิดของพระพุทธศาสนานิกายวอน ( Won 

Buddhism) ซึ่งเปนกลุมศาสนาใหม (New Religion) ในประเทศเกาหลี ผูแตง

ไดมุงเนนการอธิบายบรบิททางความคดิ ประวติัศาสตร อตัชวีประวตัแิละเหตกุารณ

ทางสังคมที่เกี่ยวของสัมพันธกับพระพุทธศาสนานิกายวอน รวมถึงการอภิปราย

ถึงแนวคิดทางปรัชญาของพระพุทธศาสนานิกายวอน 

 ในหนังสือเลมนี้ผูเขียนไดแบงเนื้อหาออกเปนสี่บทหลัก โดยเริ่มจากบทที่

หนึง่ ซึง่กลาวถงึอตัชวีประวตัขิอง Sot’aesan หรอื Park Chungbin ( 1891-1943 

AD.) อาจารยผูริเริ่มกอตั้งพระพุทธศาสนานิกายวอนในชวงตนคริสตศตวรรษที่ 20 

ในบททีส่องผูเขียนไดกลาวถงึเหตุการณและบรบิทางสงัคมในชวงวลาท่ี Sot’aesan 

และเหลาลูกศิษยไดเริ่มตนกอรางสรางความคิดและวางรากฐานของพระพุทธ

ศาสนานิกายวอนในเขตภูมิภาคตะวันตกเฉียงใตของประเทศเกาหลีใตในปจจุบัน

ในบทที่สามผู เขียนไดปรับทาทีจากการบรรยายมิติทางประวัติศาสตรไปสู 

การอธิบายและการวิเคราะหทัศนะทางปรัชญาของพระพุทธศาสนานิกายวอน 

โดยวางอยูบนพื้นฐานที่สําคัญในการวิเคราะหหลักการทาง ภววิทยา ญาณวิทยา 

จริยศาสตร และหลักการเรื่องการปฏิบัติของนิกายวอน ซึ่งมีความสัมพันธกับ

แนวคิดของพระพุทธศาสนากระแสหลักในคาบสมุทรเกาหลี โดยเฉพาะอยางยิ่ง

พระพุทธศาสนานิกายเซ็น และในบทที่สี่ซึ่งเปนบทสุดทายของหนังสือเลมนี้ 

ผู เขียนไดอภิปรายถึงปญหาของพระพุทธศาสนานิกายวอนที่เกิดขึ้นภายใต

ความสัมพันธที่มีตอสังคมเกาหลี ทั้งในมิติของคุณคาที่แนวคิดและแนวปฏิบัติ

ของพระพุทธศาสนานิกายวอนมีตอสังคมทุนนิยมท่ีกําลังเดินหนาไปอยางไม
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หยุดยั้ง และบทบาทหรือสถานะของพระพุทธศาสนานิกายวอนภายใตความ

ขัดแยงระหวางพระพุทธศาสนานิกายหลักทั้งสองฝายในคาบสมุทรเกาหลี 

รวมถึงประเด็นปญหาเรื่องการอธิบายบทบาทและสถานะของนิกายวอน ภายใต

ความสัมพันธท่ีมีตอพระพุทธศาสนากระแสหลักในเกาหลี (Korean Buddhism) 

 เน้ือหาหลกัในบททีห่นึง่ ผูแตงไดบรรยายถงึอตัชวีประวตัขิอง Sot’asean 

หรือ Park Chungbin ผูไดรับการยกยองวาเปนอาจารยคนสําคัญผูกอตั้งนิกาย

วอนขึ้นเปนคร้ังแรกในคาบสมุทรเกาหลี ผูเขียนดําเนินเนื้อหาของบทที่หนึ่งดวย

การอธิบายชีวประวัติของ Sot’asean ในชวงวัยเด็กถึงวัยรุนซึ่งกลาวถึงชวงท่ี 

Sot’asean มุ งแสวงหาคําตอบที่มีตอความหมายของโลกและสรรพสิ่งดวย

พ้ืนฐานความเชือ่ของศาสนาพืน้ถ่ินทีม่องวาปรากฏการณธรรมชาตท้ัิงหลายลวนแต

เกิดขึ้นเพราะดวยพลังอํานาจศักด์ิสิทธิ์ของเหลาเทพผูควบคุมธรรมชาติ ดังนั้น

การบูชาเทพเจาหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์จึงเปนหนทางแหงการเขาถึงความหมายท่ีแทจริง

ของโลกและสรรพสิ่ง

 ผูเขียนไดชี้ใหเห็นวา Sot’asean ไดตระหนักวา ความพยายามดังกลาว

นั้นมิใชหนทางที่ถูกตองโดยการตระหนักไดวาหากพระเจาหรือส่ิงศักด์ิสิทธิ์

ดังกลาวนั้นมีจริงก็จะตองปรากฏหรือแสดงใหเห็นโดยตรงตอ “ประสบการณ”

ของตนแตเพยีงเทานัน้ การเฝาบชูาออนวอนตออาํนาจศกัดิส์ทิธิท์ีไ่มสามารถปรากฏ

ขึ้นไดจริงในประสบการณ จึงเปนการปฏิบัติที่ไรคุณคาและเสียประโยชน 

 ผูเขียนอธิบายวาภายใตการปรับมุมมองดังกลาวทําให Sot’asean จึง

มุงแสวงหาคําตอบของปรากฏการณธรรมชาติดังกลาวจาก “มนุษย” ผูซึ่งมีความ

เขาใจอยางถองแทในธรรมชาติของสรรพส่ิง ชวงชีวิตในวัยนี้จึงกลายเปนเนื้อหา

ในสวนทายของบทที่หนึ่ง ซึ่งผูเขียนไดสะทอนใหเห็นถึงการปรับมุมมองที่มุงให

ความสําคัญกับพลังอํานาจเหนือธรรมชาติมาสูการใหความสําคัญกับพลังและ

ความสามารถของ “มนษุย” กลาวคอืการแสวงหาอาจารยผูปราดเปรือ่ง ผูเขาใจได

อยางลึกซึ้งตอกฎเกณฑแหงธรรมชาติ ผูซึ่งสามารถบอกเลาบรรยายถึงธรรมชาติ
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ดังกลาวได แตในทายที่สุดแลวภายใตการเดินทางแสวงหาสัจธรรมมาอยาง

ยาวนาน Sot’asean จงึไดตระหนกัวา สจัธรรมความจรงิแหงธรรมชาตดิงักลาวนัน้

จะตองเปนสิ่งที่ปรากฏขึ้นแตเพียงในประสบการณแหงการรับรูของปจเจกบุคคล

แตเพียงเทานั้น การแสวงหาคําตอบจากสิ่งศักด์ิสิทธิ์ หรือจากการบอกเลาของ

มนุษยผูอ่ืน มิอาจเปนมรรควิถีแหงการต่ืนรูสู สัจธรรมไดอยางสมบูรณ ทัศนะ

ดังกลาวช้ีใหเห็นถึงอิทธิพลทางความคิดของพระพุทธศาสนาโดยเฉพาะนิกายเซ็น

ซึ่งเปนพระพุทธศาสนากระแสหลักของเกาหลีที่มีตอการแสวงหาสัจธรรมของ 

Sot’asean 

 ในบทที่สองผูเขียนไดบรรยายถึงเหตุการณภายหลังจากการตื่นรูสูธรรม

ของ Sot’asean โดยเนื้อหาในบทนี้มุงใหความสําคัญกับการวางรากฐานในการ

กอตัง้กลุมทางความคดิซ่ึงภายหลงัไดพฒันามาเปนนกิายวอน ผูเขยีนไดชีใ้หเหน็วา

การวางรากฐานดังกลาวนั้นมีความแตกตางไปจากทาทีของพระพุทธศาสนา

เกาหลีกระแสหลักท่ีแยกแยะระหวางบทบาทหนาที่ทางโลกกับทางธรรมของสงฆ

ออกอยางคอนขางชัดเจน ซึ่งมองวาหนาที่ของสงฆหรือผูฝกปฏิบัติคือการแสวงหา

หนทางแหงความหลุดพนดวยการวิปสสนา การทําสมาธิ การขบปริศนาธรรม หรือ 

การตัดขาดจากโลกิยะวิถี ทาทีของพระพุทธศาสนากระแสหลักดังกลาวไดรับการ

วจิารณจาก Sot’asean วาเปนขอบกพรองทีส่าํคญัของศาสนา เปรียบกบัการทาํให

ศาสนากลายเปนยาขมหรอืสิง่แปลกปลอมในชวีติมนุษย การเนนวัตรปฏบิติัทียุ่งยาก

ซบัซอนจนปถุชุนโดยทั่วไปไมสามารถปฏบิัตไิด กลบัยิ่งเปนการทาํใหโอกาสในการ

เขาถึง สัจธรรมอันสมบูรณนั้นยิ่งหางพนออกไปจากชีวิตของปุถุชน

 ผูเขียนไดช้ีใหเห็นวา ดวยเหตุนี้ Sot’asean จึงวางรากฐานทางศาสนา

ของตนดวยหลักการที่สําคัญประการแรกคือการไมแยกแยะระหวางวิถีแหงปุถุชน

และวิถีแหงผูปฏิบัติธรรม กิจกรรมในการปฏิบัติธรรมและกิจกรรมประจําวันของ

ปุถุชนในสังคมจะตองไดรับการจัดสรรใหสอดคลองและสามารถดําเนินไปดวยกัน

ไดอยางสมบรูณ รวมถงึการวางบทบาทของศาสนาใหมคีวามสมัพันธกบับรบิทของ
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สังคม หลักการของนิกายวอนจึงวางอยูบนความเรียบงายปราศจากพิธีที่ฟุมเฟอย 

กิจกรรมทางศาสนาของนิกายวอนลวนแตสอดคลองกับชีวิตประจําวันของคน

ในสังคม และการเขามามีสวนรวมกับกิจกรรมทางสังคมจึงกลายเปนพื้นฐานหลัก

ของพระพุทธศาสนานิกายวอน

 ในบทที่สามผูเขียนไดอธิบายถึงแนวคิดทางปรัชญาของพระพุทธศาสนา

นิกายวอน ซ่ึงถูกวางอยูบนหลักการพื้นฐานสี่ประการคือ หนึ่ง การตะหนักรูใน

กรุณาธรรมทั้งส่ีประการที่หลอเล้ียงชีวิตของมนุษยใหดํารงอยูได กลาวคือกรุณา

ธรรมของสวรรค กรุณาธรรมของบิดามารดา กรุณาธรรมของมนุษย และกรุณา

ธรรมของกฎแหงธรรมชาติ สอง การตื่นรู และการปฏิบัติที่ถูกตอง กลาวคือ

การตื่นรูในศักยภาพแหงธรรมชาติเดิมแทของมนุษยและการปฏิบัติในฐานะท่ีเปน

การพัฒนาศักยภาพเหลานั้นใหปรากฏขึ้นในชีวิตจริง สาม วัตรปฏิบัติเพื่อสังคม 

และสี่การปรับประยุกตหลักแหงการปฏิบัติพุทธธรรม ผู เขียนไดชี้ใหเห็นวา

หลักการทั้งสี่ประการนี้สะทอนใหเห็นถึงอิทธิพลของแนวคิดเรื่องจารีตและ

มนุษยธรรมอันเปนหลักการในเชิงจริยธรรมของลัทธิขงจื่อ และแนวคิดในเชิง

ภววทิยาเรือ่งจติเดมิแทหรือธรรมชาติเดิมแทของพระพทุธศาสนา และไดสรปุใหเหน็

วา ในทัศนะของพระพุทธศาสนานิกายวอน ปญหาของมนุษยในสังคมปจจุบัน

จําตองไดรับการแกไขดวยอยางเรงดวนดวยการแสวงหาแนวทางการดําเนินชีวิต

ที่เหมาะสมซ่ึงวางอยูบนการต่ืนรูสู ธรรมชาติเดิมแทของชีวิต และการปฏิบัติท่ี

สอดคลองไปกับธรรมชาติเดิมแทซึ่งถูกแสดงออกในฐานะที่เปนพฤติกรรมทาง

ศีลธรรมหรือจารีตธรรมแหงความเปนมนุษยที่สมบูรณ

 ในบทที่ส่ีผู เขียนไดกลาวถึงปญหาของพระพุทธศาสนานิกายวอนใน

สองสวนท่ีสําคัญกลาวคือ หนึ่งในสวนของหลักธรรมคําสอน และสองในสวนของ

ความสัมพันธกับสังคมสมัยใหม ในสวนที่หนึ่งผูแตงไดชี้ใหเห็นวาพระพุทธศาสนา

นกิายวอนพยายามทีจ่ะอธบิายตนเองในบรบิททีเ่ปน “พระพทุธศาสนานกิายใหม” 

ที่ซึ่งแตกตางไปจากพระพุทธศาสนากระแสหลักเกาหลี (Korean Mainstream 



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 29 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 2565162

Buddhism) ทั้งสองนิกาย๑ แตทาทีดังกลาวเปนปญหาท่ีสําคัญของนิกายวอน

โดยเฉพาะเมื่อพิจารณาหลักคําสอนที่มีความคลายคลึงกับพระพุทธศาสนาทั้งสอง

นิกายดังกลาวอยางมีนัยที่สําคัญ ในสวนที่สองผูเขียนไดชี้ใหเห็นถึงปญหาของเรื่อง

บทบาทของพระพุทธศาสนานิกายวอน โดยเฉพาะอยางยิ่งในประเด็นเรื่อง

การประยุกตใชหลักคําสอนตอสังคมเกาหลีที่เปลี่ยนไปอยางรวดเร็ว ซึ่งเปน

บททาทายอันสําคัญที่มีตอจุดยืนทางปรัชญาในการมุงเนนการประยุกตใชหลัก

คําสอนของพระพทุธศาสนาในชวีติจรงิของปถุชุนในสงัคม รวมถงึการมสีวนรวมกับ

ขบวนการเคล่ือนไหวทางสงัคม (Social Movement) ทีเ่กดิขึน้จนทาํใหภาพลกัษณ

ของนิกายวอนมักถูกเขาใจวาเปนเพียงหนึ่งในขบวนการเคลื่อนไหวหรือเรียกรอง

ทางสังคมหรือทางการเมืองในรูปแบบหนึ่งแตเพียงเทานั้น

 หลังจากพิจารณาเนื้อหาของหนังสือ Won Buddhism: The Birth 

of Korean Buddhism. ผูวิจารณมีความเห็นวาหนังสือเลมนี้มีทั้งขอดีในสวนที่

เปนเนื้อหาอันมีประโยชน และในสวนของเนื้อหาที่ควรไดรับการวิเคราะหเพิ่มเติม 

กลาวคือขอดีของหนังสือเลมนี้คือ การเริ่มตนอธิบายแนวคิดพื้นฐานของพระพุทธ

ศาสนานิกายวอนโดยใชอัตถชีวประวัติของ Sot’ asean เปนตัวดําเนินเรื่อง ดวย

การดาํเนนิเรือ่งในลกัษณะดังกลาว ผูอานจะไดเหน็ถงึประเดน็คาํถามทางอภปิรชัญา

ของ Sot’aesan ที่มีตอธรรมชาติและสรรพสิ่งรวมถึงการช้ีใหเห็นถึงคําตอบ

อันสําคัญของขอปญหาทางปรัชญาดังกลาวที่ซึ่ง Sot’aesan ไดตระหนักวา

ความเปนจริงหรือสิ่งที่มีอยูจริงนั้นจะปรากฏขึ้นไดก็เพียงแตในประสบการณจริง

ของมนุษยแตเพียงเทานั้น ในแงนี้ “เรื่องเลา” เก่ียวกับอัตถชีวประวัติของ 

Sot’aesan จงึถกูแฝงซอนเอาไวดวยการชีใ้หเหน็ถงึหมดุคดิทีส่าํคญัประการแรกซึง่

จะกลายเปนเหตผุลหลกัในการอธบิายจดุยนืทางปรชัญาของพระพทุธศาสนานกิาย

วอนทีมุ่งใหความสําคญัตอมนษุยในฐานะทีเ่ปน “มนษุยปถุชุนผูซึง่ยงัคงประสบอยู

๑ นิกายหลักทั้งสองของพระพุทธศาสนาเกาหลีคือ นิกายฝายเนนการศึกษา คัมภีร 

 นําโดยสํานักอวตัมสกะ และนิกายฝายปฏิบัติ นําโดยนิกายเซ็น
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ดวยปญหาและอุปสรรคในโลกแหงความเปนจริง การอธิบายดังกลาวของผูเขียน

ไดสะทอนใหเหน็ถงึทศันะทางปรชัญาทีน่าสนใจประการหนึง่วาการเขาใจมนษุยจะ

เกิดขึน้กแ็ตเพยีงภายใตความเขาใจทีม่ตีอเรือ่งเลาในชวีติของมนษุยแตเพยีงเทานัน้ 

มิใชการเขาใจมนุษยในฐานะที่เปนตัวตนเชิงนามธรรมที่ถูกถอดถอนออกจากเรื่อง

เลาแหงชีวิต นอกจากนั้นการชี้ใหเห็นถึงการใหความสําคัญกับประสบการณของ

ชวิีตมนุษยของพระพทุธศาสนานกิายวอนในลกัษณะดงักลาวของผูแตงอาจถอืไดวา

เปนการขบัเนนใหเห็นถงึบทบาทของการเปนศาสนาในเชงิสงัคม (Social Religion) 

อันเปนจุดเดนของพระพุทธศาสนานิกายวอนไดในอีกมุมหนึ่งดวย

 ประเด็นเนื้อหาที่ผูวิจารณมองวาผูเขียนควรวิเคราะหเพิ่มเติมแบงออก

ไดเปนสองสวนคือ หนึ่ง ผูเขียนควรอธิบายเน้ือหาในบทท่ีสามซ่ึงเปนแนวคิดทาง

ปรัชญาของพระพุทธศาสนานิกายวอน ดวยการวิเคราะหใหเห็นถึงขอเสนอทาง

ปรัชญาที่สําคัญของพระพุทธศาสนานิกายวอนซึ่งเกี่ยวของสัมพันธกับแนวคิดใน

เชิงภววิทยาของพุทธปรัชญามหายานเชนประเด็นเรื่องพุทธภาวะ หรือจิตเดิมแท 

วาแนวคิดดังกลาวนั้นมีบทบาทที่เกี่ยวของอยางไรกับหลักการเรื่องการปฏิบัติของ

พระพุทธศาสนานิกายวอนที่วางอยูบนหลักการทางศีลธรรมของลัทธิขงจื่อ เพราะ

พระพุทธศาสนานิกายวอนยอมรบัความสาํคญัของหลกัการทัง้สองประการดงักลาว

ในฐานะที่เปนแกนแทของคําสอนของนิกายวอน นอกจากนั้นผูวิจารณมองวา

ผูเขยีนยงัควรอภปิรายพิม่เตมิในประเดน็ดังกลาววามคีวามเหมอืนหรอืแตกตางกบั

แนวคิดของลัทธิขงจ่ือใหมเกาหลี (Korean Neo Confucianism) ที่พยายาม

อธบิายความสมัพนัธระหวางหลักการทางภววทิยาและหลกัการจรยิธรรมในลกัษณะ

ที่คลายกับคําสอนของพระพุทธศาสนานิกายวอน

 สอง ผูวิจารณมองวาประเด็นปญหาของพระพุทธศาสนานิกายวอนใน

บทท่ีส่ีถือเปนเน้ือหาหลักที่ผูเขียนควรใหความสําคัญโดยเฉพาะอยางยิ่งประเด็น

เรื่องความสัมพันธระหวางพระพุทธศาสนานิกายวอนและพระพุทธศาสนากระแส

หลักเกาหลี ซึ่งเปนประเด็นสําคัญที่ยังคงไมไดรับความสําคัญมากเทาที่ควรจาก

ผูเขียน การวิเคราะหควรชีใ้หเหน็วาประเด็นหรอืขอคดิเหน็ของผูเขยีนใดทีอ่ภปิราย
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ถึงแนวคิดของพระพุทธศาสนานิกายวอนในหนังสือเลมนี้ท่ีสามารถใชเปนเหตุผล

ในการอธิบายถึงรูปแบบความสัมพันธของทั้งสองฝาย และในทัศนะของผูเขียน

ความสัมพันธดังกลาวนั้นถูกอธิบายไดในลักษณะใด ขอมูลดังกลาวนี้จะเปน

ประโยชนตอการอภิปรายถึงบทบาทของพระพุทธศาสนานิกายวอนในบริบทพุทธ

ปรัชญาเกาหลีไดอยางมีนัยที่สําคัญ
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 ขอแนะนํา (ฉบับปรับปรุง) ในการสงบทความเพื่อตีพิมพ

ในวารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

1. การจัดเตรียมตนฉบับ

 • บทความท่ีจะเสนอวารสารพุทธศาสนศึกษาเพื่อพิจารณาตีพิมพเปน

  บทความวิชาการทุกประเภทที่เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา ท้ัง

  บทความวิจัย บทความสรุปรายงานการวิจัย บทความวิชาการ

  งานแปลจากภาษาตางประเทศ บทวิจารณหนังสือ และบทความ

  ประเภทอื่น ๆ 

 • บทความเขียนเปนภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษ

 • ความยาวของตนฉบับประมาณ ไมเกิน 25 หนากระดาษ A4 หรือ 

  ประมาณ 35 หนากระดาษ A5 ใชแบบอักษร TH Sarabun New 

  ขนาด 16 กั้นขอบดานละ 1 น้ิว ใชตัวเลขอารบิก (รายละเอียด 

  ดูทายวารสาร) 

 • ระบชุือ่บทความ (ทัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษ) บทคดัยอ (ทัง้ภาษา

  ไทยและภาษาอังกฤษ) ความยาวประมาณ 10-15 บรรทัด คําสําคัญ 

  (ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) 3-5 คํา (ดูตัวอยางทายวารสาร) 

 • ระบุชื่อผูเขียนทุกคน พรอมตําแหนงทางวิชาการ อีเมลของผูเขียน

  หลัก และชื่อหนวยงานตนสังกัดในเชิงอรรถทายหนา (ทั้งภาษาไทย

  และภาษาอังกฤษ) ในกรณีของบทความจากวิทยานิพนธที่มีการ

  ระบุชื่ออาจารยที่ปรึกษา โดยอาจารยที่ปรึกษามิใชผูเขียนบทความ

  ขอใหระบุคําวา “อาจารยที่ปรึกษา” พรอมท้ังช่ือหลักสูตรและ

  หนวยงานตนสังกัดในเชิงอรรถทายหนาบทความดวย (ดูตัวอยาง

  การเขียนบทคัดยอทายวารสาร)

 • การอางอิงในบทความทําตามระบบ APA ทั้งการอางอิงในเนื้อหา

  และการอางอิงตอนทาย (สามารถดูรายละเอียดไดที่ American 
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  Psychological Association. (2010). Publication manual of

  the American Psychological Association (6th ed.) 

  Washington, DC: Author.) ซึ่งเผยแพรบนเว็บไซต http://www.

  apastyle.org/learn/index.aspx 

 • หรือ ดูรายละเอียดวิธีการเขียนอางอิงในเนื้อหา และวิธีการเขียน

  บรรณานุกรมที่ไดปรับใชตามแบบแผนการอางอิงจาก Publication 

  manual of the American Psychological Association (APA)

  ฉบบัพมิพครัง้ที ่6 (6th ed.)  จดัทาํโดย ผศ.ดร.อรนชุ เศวตรตันเสถยีร

  และเผยแพรบนเว็บไซตของภาควิชาบรรณารักษศาสตร คณะอักษร

  ศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (http://www.arts.chula.ac.th/

  libsci/research/libraryscienceseries/referencestyle2019/)

 • ในการสงตนฉบับ ขอใหระบุในจดหมายถึงบรรณาธิการวา “ขาพเจา

  ขอยืนยันวาบทความนี้ไมเคยตีพิมพเผยแพรมากอน ไมไดสงวารสาร

  อื่นเพื่อพิจารณาในขณะเดียวกัน และไมไดมีการลักลอกหรือการ

  ละเมดิลขิสทิธิ”์ (ผูเขยีนบทความสามารถ upload ไฟลจดหมายไดใน

  ขั้นตอนการ submission พรอมกับไฟลบทความ)

 • นักวิชาการที่สนใจลงพิมพบทความ กรุณาสงตนฉบับทางเว็บไซต

  ของวารสารพุทธศาสนศึกษาในระบบ Thai Journal Online ไดที่

  https://www.tci-thaijo.org/index.php/jbscu

 หากมขีอสงสยั โปรดติดตอสอบถามไดท่ีศูนยพุทธศาสนศกึษา จฬุาลงกรณ

มหาวิทยาลัย อาคารบรมราชกุมารี ชั้น 13 ถนนพญาไท แขวงวังใหม เขตปทุมวัน 

กรุงเทพมหานคร 10330 โทรศัพท 0-2218-4654, 0-2218-4656 ในเวลาทําการ 

E-mail: cubs@chula.ac.th
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2. การอางอิงและการเขียนเอกสารอางอิง

2.1 การอางอิงในเนื้อหาของบทความ 

 การอางองิในเนือ้หาของบทความมทีัง้แบบการเขยีนอางองิในเนือ้หาทัว่ไป

และการเขียนอางอิงคัมภีรทางพระพุทธศาสนา สวนการใชเชิงอรรถอธิบายเสริม

การอางอิงแบบนามปใหใสเชิงอรรถ (footnote) ในแตละหนา ไมใส end note 

ทายบทความ

2.1.1 การเขียนอางอิงในเนื้อหาทั่วไป

 ใชวิธีการอางอิงแบบนาม-ป (Author-date) โดยระบุชื่อ ผูแตง ตามดวย

ปพิมพ และ เลขหนาไวในวงเล็บ ถาผูแตงเปนชาวไทย ใหระบุ ชื่อ และ นามสกุล 

ถาเปนชาวตางประเทศ ใหระบุเฉพาะนามสกุล ตัวอยางเชน 

 (สมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพ, [ม.ป.ป.], หนา 16)

 (สมเด็จกรมพระวชิรญาณวโรรส, 2514, หนา 147)

 (ม.ล. จารุพันธ ทองแถม, 2545, หนา 43)

 (พระมหาสนอง ปจฺโจปการี, 2550, หนา 13-14)

 (วสิษฐ เดชกุญชร, 2545, หนา 6)

 (ปยนาถ บุนนาค, การสื่อสารสวนบุคคล, 3 กรกฎาคม 2548)

 (Currie, 2010, p. 155) 

 (Wolf, 2008, pp. 417-418)

 (Angurarohita, [n.d], pp. 10-12)

2.1.2 การเขียนอางอิงคัมภีรทางพระพุทธศาสนา

 การเขยีนอางองิคมัภรีทางพระพทุธศาสนาในบทความ ใหระบใุนเชงิอรรถ

อธบิาย ครัง้แรกทีม่กีารอางองิคมัภรีวาเปนฉบบัของทีใ่ด เชน ฉบบัมหาจฬุาลงกรณ

ราชวิทยาลัย หรือ ฉบับอื่น ฯลฯ) และภาษาใด เชน ภาษาไทย หรือบาลี ฯลฯ 

การเขียนรายละเอียดอางอิงคัมภีรในเนื้อหาใชตามวิธีเขียนอางอิงแบบนามป 
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(APA) ดังตัวอยางตอไปนี้

1. การอางพระไตรปฎก (ภาษาไทย-ภาษาบาลี)

1.1 (ภาษาไทย) พระไตรปฎก เลม ขอ หนา เชน 

 (พระไตรปฎก เลม 1 ขอ 1 หนา 1)

1.2 (ภาษาบาลี) พระไตรปฎก (บาลี) เลม ขอ หนา เชน

 (พระไตรปฎก (บาลี) เลม 1 ขอ 1 หนา 1)

2. การอางอรรถกถา (ภาษาไทย-ภาษาบาลี)

2.1 (ภาษาไทย) ชื่ออรรถกถา เลม (ถามี) ขอ (ถามี) หนา เชน 

 (กังขาวิตรณีอัฏฐกถา ขอ 1 หนา 1)

 (สุมังคลวิลาสินีอัฏฐกถา เลม 2 ขอ 1 หนา 1)

2.2 (ภาษาบาลี) ชื่ออรรถกถา (บาลี) เลม (ถามี) ขอ หนา เชน

 (กังขาวิตรณีอัฏฐกถา (บาลี) ขอ 1 หนา 1)

 (สุมังคลวิลาสินีอัฏฐกถา (บาลี) เลม 2 ขอ 1 หนา 1)

หมายเหตุ* 

 สําหรับผูที่ใชคัมภีรฉบับของมหามกุฏราชวิทยาลัย ใหอางอรรถกถา เลม… 

หนา… 

3. การอางฎีกา (ภาษาไทย-ภาษาบาลี)

3.1 (ภาษาไทย) ชื่อฎีกา เลม (ถามี) ขอ (ถามี) หนา เชน 

 (สารัตถทีปนีฎีกา เลม 1 ขอ 1 หนา 1)

 (ลีนัตถัปปกาสินีฎีกา เลม 2 ขอ 1 หนา 1)
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3.2 (ภาษาบาลี) ชื่อฎีกา (บาลี) เลม (ถามี) ขอ (ถามี) หนา เชน 

 (สารัตถทีปนีฎีกา (บาลี) เลม 1 ขอ 1 หนา 1)

 (ลีนัตถัปปกาสินีฎีกา (บาลี) เลม 2 ขอ 1 หนา 1)

4. การอางปกรณวิเสสและคัมภีรอื่น ๆ (ภาษาไทย-ภาษาบาลี)

4.1 (ภาษาไทย) ชื่อคัมภีร เลม (ถามี) ขอ (ถามี) หนา เชน

 (วิสุทธิมรรค เลม 1 หนา 1)

 (อภิธัมมาวตาร ขอ 1 หนา 1)

4.2 (ภาษาบาลี) ชื่อคัมภีร (บาลี) เลม (ถามี) ขอ (ถามี) หนา เชน

 (วิสุทธิมรรค (บาลี) เลม 1 หนา 1)

 (อภิธัมมาวตาร (บาลี) ขอ 1 หนา 1)

2.2  การอางอิงตอนทาย (Reference Citation)

การอางองิตอนทายงานวชิาการมสีองแบบคอื รายการอางองิ (Reference)

และ บรรณานุกรม (Bibliography) รายการอางอิง หมายถึงรายการทรัพยากร

สารสนเทศเฉพาะท่ีใชอางอิงในเน้ือความ สวนบรรณานุกรม หมายถึงรายการ

ทรพัยากรสารสนเทศทัง้หมดทีผู่เขยีนบทความไดใชประกอบการคนควาในการเขียน

บทความเพื่อลงพิมพในวารสารพุทธศาสนศึกษา ผูเขียนสามารถแสดงท้ังรายการ

อางองิและบรรณานกุรมโดยจัดเรยีงตามลาํดับตามตวัอกัษร ในกรณทีีอ่างผูแตงคน

เดิมแตมีเอกสารสารสนเทศหลายรายการ ใหใสชื่อผูแตงซํ้าในทุกรายการ และ

แสดงรายการเอกสารภาษาไทยกอนรายการเอกสารภาษาอังกฤษ ดังนี้

 • หนังสือ

วิจารณ พานิช. (2550). ผูบริหารองคกรอัจฉริยะ ฉบับนักปฏิบัติ.กรุงเทพมหานคร: 

 สถาบันสงเสริมการจัดการความรูเพื่อสังคม.
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นราศรี ไววนิชกุล, และชูศักดิ์ อุดมศรี. (2552). ระเบียบวิธีวิจัยธุรกิจ (พิมพครั้งที่ 

 19). กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.

พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโต). (2543). กรณีเงื่อนงํา: พระพุทธเจาปรินิพพาน

 ดวยโรคอะไร? กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิพุทธธรรม.

พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโต). (2545). ภัยแหงพระพุทธศาสนาในประเทศไทย. 

 กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิพุทธธรรม.

พระมหาสนอง ปจฺโจปการ. (2550). ความรูเบือ้งตนทางการบรหิารรฐักจิ. นครปฐม: 

 โรงพิมพรุงศิลปการพิมพ.

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. (2539). พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬา

 ลงกรณราชวิทยาลัย เลม 1. กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณ

 ราชวิทยาลัย.

ว.วชิรเมธี. (2554). คมคําธรรมออนไลน (พิมพครั้งที่ 4). นนทบุรี: ปราณ.

อากาศดําเกิง รพีพัฒน, ม.จ. (2553). ละครแหงชีวิต. กรุงเทพมหานคร: เอพี 

 ครีเอทีฟ.

กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร. คณะกรรมการธุรกรรมทาง

 อเิลก็ทรอนกิส. (2550). กลโกงออนไลน. กรงุเทพมหานคร: คณะกรรมการ

 ธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส.

Moody, J. (2007). Illegitimate theatre in London. Cambridge, England: 

 Cambridge University Press.

 • หนังสือแปล

สตีเฟน, ดับเบิลยู. (2536). นายอินทรผู ปดทองหลังพระ (พระบาทสมเด็จ

 พระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชฯ, ผูแปล). กรุงเทพมหานคร: อมรินทร

 พริ้นติ้งแอนดพับลิชชิ่ง.

Badiou, A. (2005). Handbook of inaesthetics (A. Toscano, Trans). 

 Standford, CA: Standford University Press.
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 • บทความหรือบทในหนังสือ

อุบลรัตน ศิริยุวศักดิ์, และเมธา เสรีธนาวงศ. (2547). วิทยุ. ใน สื่อสารมวลชน

 เบื้องตน: สื่อมวลชน วัฒนธรรม และสังคม (พิมพครั้งที่ 4 ฉบับปรับปรุง

 เพิม่เตมิ, หนา 385-441). กรุงเทพมหานคร: คณะนเิทศศาสตร จฬุาลงกรณ

 มหาวิทยาลัย.

 • บทความในวารสาร

ชุติมา สัจจานันท. (2554). การพัฒนามาตรฐานการรูสารสนเทศสําหรับนักเรียน

 ไทย. วารสารวิจัย สมาคมหองสมุดแหงประเทศไทยฯ, 4(1), 13-22.

Mackey, T. P., & Jacobson, T. (2011). Reframing information literacy as 

 a metaliteracy. College & Research Libraries, 72(1), 62-78.

 • บทความในหนังสือพิมพ

ประเวศ วะสี. (18 ตุลาคม 2554). นํ้าทวม รวมนํ้าใจ ไทยพน วิบัติ. ไทยโพสต, 

 หนา 4.

Sachs, A. (2016, October 2). In L.A., a grown-up show and tell of

 unhappy endings: Museum displays bittersweet artifacts of 

 broken hearts and dreams, while anonymity is paramount.

 The Nation, p. 12.

 • บทวิจารณหนังสือ

เทอดศักดิ์ ไมเทาทอง. (2559). [บทวิจารณหนังสือ Handbook of semantic 

 web technologies, by J. Domingue, D. Fensel, & J. A. Hendler 

 (Eds.)]. วารสารสารสนเทศศาสตร, 34(2), 130-132.
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 • วิทยานิพนธ

ยุทธนา แซพ่ัว. (2555). บทบาทการเกี้ยวในการแสดงโขนเรื่องรามเกียรติ ์

 (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย).

Walker, D. (2015). Towards the collaborative museum?: Social

 media, participation, disciplinary experts and the public in

 the contemporary museum (Ph.D. dissertation, University of 

 Cambridge, England).

 • สื่ออิเล็กทรอนิกส (Electronic media)

สํานักงานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกจิและสงัคมแหงชาต.ิคณะอนกุรรมการ

 ขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง. (2550). ประมวลคําในพระบรมราโชวาท

 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช ตั้งแตพุทธศักราช 2493-

 2549 ทีเ่กีย่วของกบัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง.สบืคนจาก http://www.

 sufficiencyeconomy.org/ebook/ebook202/#1

Zafarani, R., Abbasi, M. A., & Liu, H. (2014). Social media mining: An 

 introduction. Retrieved from http://dmml. asu.edu/smm/

 • เอกสารจดหมายเหตุ

ตําราธรรมชาติ เงินดํา, เงินขาว, ทอง, นาก. (ม.ป.ป.). [ใบลาน]. หนังสือสมุดไทย 

 (เลขทะเบียน 55). สํานักหอสมุดแหงชาติ, กรุงเทพมหานคร.

War poster collection. (1914-1946). [Poster]. Manuscripts and

 Archives (MS671). Yale University Library, New Haven, CT. 

 • การสัมภาษณ

 ใหอางองิในเน้ือหา แตไมตองเขยีนรายการบรรณานกุรมสาํหรบัการอางองิ

ตอนทาย 
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3. การนําเสนอขอมูลดวยตาราง (table) 

 ขอความในตารางใชรูปแบบตัวอักษร ThSarabun New ขนาด 14 หรือ

ปรับใหเหมาะสมกับขอมูล ใสเลขลําดับตารางและชื่อตารางไวดานบนตาราง 

จัดระยะชิดซาย เลขลําดับตารางใชอักษรปกติ และช่ือตารางใชอักษรตัวเอียง 

(italic) ดังตัวอยางตอไปนี้

ตารางที่ 2 ชื่อเรื่องนิทานชาดก 20 เรื่องที่เลาในครอบครัวในแตละสัปดาห

ลาํดบัเรือ่ง เรือ่งเลาในนบิาตชาดก ชือ่เรือ่งนิทานตัง้ขึน้ใน

งานวจิยั

เรือ่งที ่215 ชือ่บทเร่ือง คณุชาดก มติรธรรม หนา 444 สงิโตกบัสนัุขจิง้จอก

เรือ่งที ่438 ชือ่บทเร่ืองมหาอกุกสุชาดก สตัวสีส่หาย หนา 866 นํา้ใจของเพือ่น

4. การนาํเสนอขอมลูดวยรปูภาพ (figure) ไดแกกราฟ (graph) แผนผงั/ผงัภมูิ 

 (chart) แผนที่ (map) ภาพวาด (drawing) ภาพถาย/รูปภาพ (photo-

 graph/picture)

 ใหระบุหมายเลขรูปภาพและชื่อรูปภาพไวใตรูปภาพ โดยใชรูปแบบ

ตัวอักษรเชนเดียวกับตาราง จัดระยะแบบกลางหนาหรือกลางรูปภาพ จัดเลข

ลําดับภาพใชอักษรตัวเอียง (italic) ชื่อภาพใชอักษรปกติ และระบุที่มาของภาพ 

(ถามี) เชน

ภาพที่ 1 ตราศูนยพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

ที่มา: ศูนยพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
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5. การแบงหัวขอในบทความ 

 ตนฉบับในบทความแบงเปนหัวขอหลักและหัวขอยอย กํากับหัวขอหลัก

และหัวขอยอยดวยระบบตัวเลขอารบิก ดังนี้

1. หัวขอลําดับที่ 1

 พิมพดวยอักษรตัวหนา (bold) ขนาด 16 จัดชิดซาย เวนบรรทัดดานบน

และดานลางอยางละ 1 บรรทัด 

1.1 หัวขอลําดับที่ 1.1

 หัวขอลําดับที่ 1.1 พิมพดวยอักษรตัวหนา (bold) ขนาด 16 จัดชิดซาย 

เวนบรรทัดดานบนและดานลางอยางละ 1 บรรทัด 

1.1.1 หัวขอลําดับที่ 1.1.1

 หัวขอลําดับที่ 1.1.1 พิมพดวยอักษรตัวหนา (bold) ขนาด 16 จัดชิดซาย 

เวนบรรทัดดานบน 1 บรรทัด สวนบรรทัดดานลางพิมพตามดวยเนื้อความทันที

6. การยกขอความจากเอกสารอื่นมาประกอบ (quotation)

 ถาขอความทีย่กมาไมเกนิ 3 บรรทดั ใช “........................” ตามดวยวงเลบ็ 

(เอกสารอางอิงระบบนาม-ป) 

 ถาขอความทีย่กมาเกนิ 3 บรรทัด ใหยอหนาเขามาดานละ 5 ระยะ (space) 

ใชตัวอักษรปกติ ขนาด 16

 ..................................................................................................................

 ..................................................................................................................

 ..................................................................................................................

 ..................................................................................................................

 (เอกสารอางอิงระบบนาม-ป)
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7. การเขียนบทคัดยอภาษาไทยและภาษาอังกฤษ

 ชื่อเรื่องพิมพดวยอักษร TH Sarabun New ตัวหนา (bold) ขนาด 18 

(บรรณาธกิารจะปรบัขนาดตัวหนังสอือกีครัง้ใหเหมาะสมกบัหนากระดาษวารสารฯ) 

เน้ือหาตัวอักษรขนาด 16 เชิงอรรถตัวอักษรขนาด 14 ความยาวของบทคัดยอ

ประมาณ 10-15 บรรทัด คําสําคัญ 3-5 คํา ภาษาไทยไมใสเครื่องหมาย comma 

ระหวางคํา (ดูตัวอยาง)

ชื่อเรื่องบทความภาษาไทย*

ชื่อผูเขียนบทความคนที่ 1**

(ถามี)ชื่อผูเขียนบทความคนที่ 2***

บทคัดยอ

 เนื้อความของบทคัดยอ ............................................................................

.................................................................................................................................

คําสําคัญ: คําที่ 1 คําที่ 2 คําที่ 3 คําที่ 4 คําที่ 5

________________________

* บทความนี้เปนสวนหน่ึงของ/ปรับปรุงจาก/มีฐานความคิดจากวิทยานิพนธ

 ปริญญาเอก/วิทยานิพนธปริญญาโท/งานวิจัย เรื่อง “................” ไดรับทุน

 สนับสนุนจาก.....

** ตําแหนงทางวิชาการ สังกัด/ที่ทํางาน และอีเมล (ของผูเขียนหลัก)

*** ตําแหนงทางวิชาการ สังกัด/ที่ทํางาน (ของผูเขียนคนที่สอง)
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ชื่อเรื่องบทความภาษาอังกฤษ*

Author คนที่ 1** 

 (ถามี) Author คนที่ 2***

Abstract 

 Content .................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

Keywords: First word, Second word, Third word, Fourth word, Fifth 

 word

________________________

* This article is a part of/revised from/based on the dissertation/ 

 thesis/research entitled “…………,” funded by……….

** Academic position, workplace, E-mail (of the first author)

*** Academic position, workplace (of the other author)
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8. การเขียนบทวิจารณหนังสือ (ตัวอยางหนาแรก)

บทวิจารณหนังสือ (Book Review)

ชื่อเรื่องหนังสือ

   ชื่อผูวิจารณ*

ชื่อหนังสือ (ภาษาไทย) : …………………………………………...............................………..

ชื่อหนังสือ (ภาษาอังกฤษ) : …ถาเปนหนังสือแปล…………………..............................

ผูเขยีน: ………………………………………………………………………….................................

ผูแปล: ……ถาเปนหนังสือแปล………………………………………….................................

สํานักพิมพ: ..................................... (ประเทศไทย) 

สํานักพิมพ: …………………..........….…(ชื่อประเทศ) ถาเปนหนังสือแปล

พิมพครั้งแรก:…......…เดือน พ.ศ…... (ฉบับที่วิจารณ พิมพครั้งที่…..)

จํานวนหนา: …………….........………….หนา

___________________________

* ตําแหนงทางวิชาการ สังกัด/ที่ทํางาน และอีเมล (ของผูวิจารณ) 

ปกหนังสือ (ภาษาไทย)

(ที่ไมมีเลขหนังสือ

ของหองสมุดปรากฏ)

ปกหนังสือ ภาษาอังกฤษ ถา

เปนหนังสือแปล 

และมีตนฉบับ

(ที่ไมมีเลขหนังสือ

ของหองสมุดปรากฏ)
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9. หนังสือยืนยันทางจริยธรรมการตีพิมพบทความ (ดูตัวอยาง)

เรียน บรรณาธิการ วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

 ตามที่ ขาพเจา.......................................................................................... 

ไดสงบทความเรื่อง.......................................... เพ่ือตีพิมพใน วารสารพุทธศาสน

ศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และกองบรรณาธิการไดรับพิจารณาบทความไว

แลวนั้น 

 ขาพเจาและผูเขียนรวม (ถามี) ขอรับรองวาบทความดังกลาว

 1. เปนผลงานของขาพเจาและผูเขียนรวม (ถามี) จริง

 2. เปนผลงานที่จัดทําอยางสอดคลองกับหลักกฎหมาย (เชน ลิขสิทธิ์) 

หลักจริยธรรมวิชาการ (เชน ปราศจากการลักลอก และระบุชื่อผูแตงอยางถูกตอง

ครบถวน) รวมถึงสอดคลองกับหลักจริยธรรมการวิจัยในคน (ถาเกี่ยวของ)

 3. มิไดอยูในกระบวนการพิจารณาหรือตอบรับของวารสารอื่น

 4. มิเคยตีพิมพในวารสารหรือรายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการ

ใดมากอน

 ขาพเจาและผูเขียนรวม (ถามี) ขอแสดงความยินยอม

 1. ดาํเนินการตามหลกัเกณฑการพจิารณาตนฉบบัของวารสารพทุธศาสน

ศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และใหกองบรรณาธิการมีสิทธิพิจารณาตรวจแก

ตนฉบับไดตามที่เห็นสมควร

 2. มอบลิขสิทธิ์บทความที่ไดรับการตีพิมพใหเปนของศูนย พุทธศาสน

ศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

 ทั้งน้ีขาพเจาแลผูเขียนรวม (ถามี) ขอแสดงความรับผิดชอบแตเพียง

ฝายเดียว หากมีการฟองรองเรื่องการละเมิดลิขสิทธิ์เกี่ยวกับ ภาพ กราฟ ขอความ

สวนใดสวนหนึ่ง หรือเนื้อหาที่ปรากฏในบทความ
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 หากกองบรรณาธิการวารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

ตรวจพบวาคํารับรองดังกลาวไมเปนความจริง กองบรรณาธิการวารสารฯ มีสิทธิ์

ยกเลิกบทความของผูเขียนไดทันทีโดยไมตองแจงใหทราบลวงหนา และผูเขียน

(ทกุคน) ขอรบัรองและยนิยอมปฏบิตัติามขอตกลงดงักลาว พรอมทัง้ลงนามรบัรอง

ไวที่ขางทายของหนังสือฉบับนี้

 ลงนามผูเขียนหลัก (ชื่อที่ 1) ลงนามผูเขียนรวม (ชื่อที่ 2)

 ............................................ ..........................................

 (..........................................) (.........................................)

 ............/................/............. ............/................/.............

หมายเหตุ 

ผูเขียนหลักและผูเขียนรวมลงนามใหครบทุกคน หากมีผูเขียน มากกวา 2 คน 

สามารถเพิ่มเติมรายชื่อผูลงนามขางทายไดตามจํานวนผูเขียนบทความทั้งหมด
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Publication Ethics

มาตรฐานทางจริยธรรมของการตีพิมพ

วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

ปรับปรุงจาก  COPE – COMMITTEE ON PUBLICATION ETHICS หนาที่

และความรับผิดชอบของบรรณาธิการ

บรรณาธิการควรรับผิดชอบทุกสิ่งที่มีการตีพิมพเผยแพรในวารสาร

 • ดําเนินการใหตรงตามวัตถุประสงคและขอบเขตของวารสาร

 • รับรองคุณภาพของผลงาน (รวมงานทุกประเภทที่ไดรับการตีพิมพ

  ในวารสารฯ ไดแก บทความวิจัย บทความวิชาการ บทความรับเชิญ 

  ผลงานแปล บทวิจารณหนังสือ) 

 • ดํารงไวซึ่งความถูกตองทางวิชาการของผลงาน

 • แกไขขอผดิพลาดในการตพีมิพ การถอด-ถอนผลงาน และการขออภยั 

  หากจําเปน

 • ปรับปรุงวารสารอยางสมํ่าเสมอ

หนาที่ของบรรณาธิการตอผูอาน

 • ควรรับฟงความคิดเห็นจากผูอานเพื่อใชเปนขอมูลในการปรับปรุง

  วารสาร 

หนาที่ของบรรณาธิการตอผูเขียนบทความ

 • บรรณาธิการจัดพิมพขอแนะนําในการสงบทความเพือ่ตพีมิพใน วารสาร

  พุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

 • บรรณาธิการดําเนินการทุกอยางเพื่อดํารงไวซึ่งคุณภาพของผลงานที่

  ไดรับการตีพิมพ การรับหรือปฏิเสธผลงานในการตีพิมพ ขึ้นอยูกับ

  คณุภาพ ความใหม ความชดัเจนของผลงาน และตรงตามวตัถปุระสงค

  ของวารสาร
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 • บรรณาธกิารสามารถชีแ้จงหรือใหขอมูลเก่ียวกับกระบวนการตรวจสอบ

  ประเมินบทความ (peer review) 

หนาที่ของบรรณาธิการตอผูประเมินบทความ

 • บรรณาธิการใชระบบการประเมินแบบ double blind มีระบบท่ี

  ปกปองขอมูลสวนตัวของผูประเมินบทความ และผลงานที่สงเขามา

  ที่วารสารจะได รับการปกปดเป นความลับในระหวางขั้นตอน

  การพิจารณาประเมิน

การสนับสนุนความถูกตองทางวิชาการ

 • บรรณาธิการควรมีหลักฐานที่แสดงวาผลงานท่ีจะตีพิมพนั้นไดรับ

  ความเห็นชอบโดยกองบรรณาธิการ หรือ ถาเปนบทความวิจัย ควรได

  รับความเห็นชอบจากคณะกรรมการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในคน 

  ชุดที่ 2 (IRB 2) ของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย หรือของหนวยงาน

  ตนสังกัดของผูเขียน

การคุมครองขอมูลสวนบุคคล

 • บรรณาธิการควรปกปองรักษาความลับของขอมูลสวนบุคคล เชน 

  ความสัมพันธระหวางผูเขียนกับผูใหขอมูล

การรับรองความถูกตองของผลงานทางวิชาการ

 • เมือ่บรรณาธกิารพบวาบทความวชิาการทีต่พีมิพไปแลวมปีญหาทีอ่าจ

  นําไปสูความเขาใจผิด หรือเปนรายงานที่บิดเบือนขอเท็จจริง จําเปน

  ตองแกไขทันที ทั้งนี้ถาจําเปนตองเพิกถอนบทความนั้น ตองใหผูอาน

  และระบบฐานขอมูลอื่นที่อยู ในสายงานวิชาการประเภทเดียวกัน

  ทราบดวย
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ประเด็นพิจารณาการตีพิมพซํ้า

 • ในการนําผลงานเดิมมาตีพิมพใหมตองใหคงลักษณะเดิมทุกประการ 

  รวมทั้งถามีการปรับปรุงเพิ่มเติมแกไข ผูเขียนตองระบุไวในเชิงอรรถ

  วาเคยตีพิมพที่ใดมากอน 

ผลประโยชนทับซอน

 • บรรณาธิการควรมีระบบในการจัดการผลประโยชนทับซอนของ

  บรรณาธิการ เจาหนาที่วารสาร ผูเขียน ผู ประเมิน และสมาชิก

  กองบรรณาธิการ

กระบวนการจัดการกับขอรองเรียนและการอุทธรณที่มีตอบรรณาธิการ

 • ผูเขียนสามารถรองเรียนเปนลายลักษณอักษรตอกองบรรณาธิการ

  วารสารฯ โดยตรงกอนในขัน้แรกเกีย่วกบัขัน้ตอนการพจิารณาบทความ

  หรือขอวิจารณเกี่ยวกับเนื้อหาในบทบรรณาธิการเทานั้น ไมสามารถ

  รองเรียนเรื่องอื่น ๆ 

 • หากขอรองเรยีนตอกองบรรณาธกิารยงัไมไดรบัการแกไขเปนทีน่าพอใจ 

  ก็สามารถยื่นอุทธรณตอคณะกรรมการดําเนินงานศูนยพุทธศาสน

  ศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ซึ่งเปนตนสังกัดของบรรณาธิการ

  ไดในขั้นตอนสุดทาย

 • การตัดสินการอุทธรณโดยคณะคณะกรรมการดําเนินงานศูนย

  พุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ถือเปนเด็ดขาด

บทบาทหนาที่ของผูเขียนบทความ

 • เตรียมบทความตามขอแนะนําในการสงบทความเพื่อตีพิมพใน 

วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
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 • สงหนังสือยืนยันทางจริยธรรมการตีพิมพใหบรรณาธิการวารสารฯ

  (ดตูวัอยางทายวารสารฯ ขอ 9. หนงัสอืยนืยนัทางจรยิธรรมการตพีมิพ

  บทความ) 

 • หากผลงานของผูนิพนธเกี่ยวของกับการเก็บขอมูลโดยใชคนเปนผู

  ใหขอมูล ผูเขียนตองแนบหนังสือรับรองจากคณะกรรมการพิจารณา

  จริยธรรมการวิจัยในคน ชุดที่ 2 (IRB 2) ของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

  หรือ ของหนวยงานตนสังกัดของผูเขียน

 • ผูเขียนพึงตระหนักวาลิขสิทธิ์ของผลงานที่ตีพิมพเปนของวารสาร

  พุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และไมนําผลงานไป

  เผยแพรหรือตีพิมพกับแหลงอื่นๆ หลังจากที่ไดรับการตีพิมพใน

  วารสารฯ แลวโดยมิไดรับอนุญาต

 • ชื่อผูเขียนที่ปรากฏในบทความตองเปนผูท่ีมีสวนในผลงานวิชาการนี้

  จริง 

 • ผูเขียนตองรกัษาระยะเวลาการแกไขบทความตามกรอบเวลาท่ีกาํหนด

บทบาทหนาที่ของผูทรงคุณวุฒิประเมินบทความ

 • การประเมินเปนแบบ double blind ผูทรงคุณวุฒิตองไมเปดเผย

  ขอมูลของผลงานใหผูที่ไมมีสวนเกี่ยวของไดรับรู

 • ผูทรงคุณวุฒิตองพิจารณาบทความโดยคํานึงถึงคุณภาพตามหลักการ

  และเหตุผลทางวิชาการโดยปราศจากอคติหรือความคิดเห็นสวนตัว 

  และไมมีสวนไดสวนเสียกับผูเขียน

 • หากผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบพบวาบทความที่รับประเมินเปนบทความ

  ที่คัดลอกผลงานชิ้นอื่น ๆ ผูทรงคุณวุฒิตองแจงใหบรรณาธิการทราบ

  ตามแบบประเมินผลงานของวารสารฯ

 • ผูทรงคุณวุฒิตองรักษาระยะเวลาประเมินตามกรอบเวลาประเมินท่ี

  กําหนด 
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อางอิงจาก

http://www.publicationethics.org/files/2008%20Code%20of%20

Conduct.pdf
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ศูนยพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

 พระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติไทยมาชานาน มอีทิธพิลตอวถิชีวีติ 

วัฒนธรรม และความรูสึกนึกคิดของคนไทยอยางแนบแนนและลึกซึ้ง เรามอง

พระพุทธศาสนาได 2 ดาน คือ ดานหลักวิชา และดานปฏิบัติ ดานปฏิบัตินั้น

มีสถาบันสงฆซึ่งไดสืบทอดและเผยแผพุทธธรรมแกคนทั่วไปไดอยางดี จนนับไดวา

ประเทศไทย เปนศูนยกลางการปฏิบัติพุทธธรรมที่สําคัญที่สุดแหงหนึ่งในโลก และ

ปจจุบันมีชาวตางประเทศสนใจมาปฏิบัติพุทธธรรมในประเทศไทยมากขึ้นเรื่อยๆ

 อนึ่ง แมพระพุทธศาสนาจะเปนรากฐานของสังคมไทยมาชานาน แต

การศึกษาทางสังคมเกี่ยวกับพฤติกรรมและความเชื่อท่ีเกิดข้ึนจริงใน หมูชาวพุทธ

ยงัไมกวางขวางนกั พฤติกรรมและความเชือ่ทางศาสนาของ ชาวพทุธมคีวามสมัพนัธ

กับพฤติกรรมและความเชื่อทางเศรษฐกิจ การเมือง สังคม และวัฒนธรรม แต

การศึกษาเร่ืองเหลาน้ีก็ยังไมไดรับความสนใจเทาที่ควร ท้ังๆ ท่ีการเขาใจเรื่อง

เหลานี้ใหประโยชนอยางมากในการเขาใจและพัฒนาสังคมไทย

 ดวยเหตุนี้จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยจึงไดจัดตั้งศูนยพุทธศาสนศึกษาข้ึน

เพ่ือสงเสรมิการศกึษาคนควาวจิยัและเผยแพรองคความรูเกีย่วกบัพระพทุธศาสนา

ในเชิงวิชาการปจจุบัน เปนศูนยกลางการระดมความคิดเพื่อหาทางประยุกต

พระพุทธศาสนามาแกปญหาของสังคมและของมวลมนุษยใหกวางขวางและลึกซึ้ง

ทั้งในระดับชาติและระดับสากล
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