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บทบรรณาธิการ
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ศึกษา DCI ซึ่งเขียนขึ้นโดยอาศัยประสบการณ์ที่เคยไปศึกษาและเป็นอาจารย์ด้าน
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วิชาภาษาตะวันออก คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย แปลจากงาน

เขยีนของอาจารย์ฟุกติะ ทากามจิิ  อาจารย์พเิศษมหาวทิยาลยับุคเคยีว เมอืงเกยีวโต 

บทที่ 6 ริมฝั่งแม่น�้ำเนรัญชรา หลังจากตรัสรู้ เป็นขณะที่พระพุทธเจ้า ต้องตัดสิน

พระทัย ว่าจะตรัสสั่งสอนผู ้ใด เรื่องในตอนนี้เป็นการวิเคราะห์ เหตุการณ์ 

การพบปะ ของพระองค์ กบั นกับวชต่างศาสนา และปฏกิริยิาต่อ การเผยแผ่ศาสนา

ใหม่ของพระองค์	



	 สุดท้ายคือ บทวิจารณ์หนังสือ (Book Review) ซ่ึงพระมหาขวัญชัย 

กิตติเมธี (เหมประไพ) ได้แนะน�ำหนังสือ “รู้ ระวัง ศีล 227” ของศักดา วิมลจันทร์  

โดยชี้ให้เห็นว่าหนังสือเล่มนี้มีความส�ำคัญในแง่ที่ช่วยให้ผู้ท่ีสนใจเก่ียวกับศีล 227 

ของพระภิกษุสงฆ์สามารถท�ำความเข้าใจเรื่องยาก ๆ ได้ง่ายขึ้นจากวิธีการที่ศักดา 

วิมลจันทร์ ได้น�ำเสนอไว้ในหนังสือเล่มดังกล่าว

	 ในฐานะบรรณาธิการ ผมมีความยินดีอย่างยิ่งที่ได้เห็นการศึกษาวิจัย

ด้านพุทธศาสน์ศึกษาพัฒนาไปในหลายลักษณะ ไม่ได้มีแต่เรื่องราวท่ีเก่ียวข้องกับ

เนือ้หาค�ำสอนอย่างเดยีว หากยงัมเีรือ่งเกีย่วกบัวิธีการศกึษาพทุธศาสนาในรปูแบบ

ที่แตกต่างหลากหลาย กล่าวได้ว่า การศึกษาด้านพุทธศาสนาและพุทธปรัชญา

เกิดขึ้นภายใต้การตระหนักเห็นความส�ำคัญของสังคมพหุวัฒนธรรม มีแนวคิด

พหนุยิมเข้ามามอีทิธพิลต่อการศึกษาพุทธศาสนาในสงัคมไทยมากข้ึน หวงัว่าวารสาร

พุทธศาสน์ศึกษาจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฉบับนี้จะช่วยให้เราได้เห็นภาพกว้าง

การศึกษาพุทธศาสนาในระดับภูมิภาคเอเชียและเอเชียตะวันออกเฉียงใต้มากข้ึน 

และเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาวิจัยพุทธศาสนาต่อไปในอนาคต
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บทคัดยอ

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อทราบอนาคตภาพการบริหารศูนยวิจัย

พุทธศาสตรในเอเชีย ใชเทคนิคการวิจัยอนาคตแบบ EDFR โดยคัดเลือก

ผูเชี่ยวชาญ 21 รายจาก 8 ประเทศ ใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช

ในการเก็บรวบรวมขอมูล คือแบบสัมภาษณไมมีโครงสราง แบบสอบถามความ

คิดเห็น สถิติที่ใชวิเคราะหขอมูลคือ คามัธยฐาน คาฐานนิยม และคาพิสัยระหวาง

ควอไทล 

 ผลการวิจัยพบวา อนาคตภาพการบริหารศูนยวิจัยพุทธศาสตรในเอเชีย

มีประเด็นสําคัญที่ควรพิจารณาเพื่อการบริหารศูนยวิจัยพุทธศาสตรในเอเชียรวม

12 ดาน 80 ประเด็นดังนี้ 1) ปรัชญาของศูนยวิจัย 2) วิสัยทัศน เปาหมาย 

วัตถุประสงคของศูนยวิจัย 3) บริบทของศูนยวิจัย 4) งบประมาณ 5) บุคลากร 

6) ทรัพยากรในการบริหาร 7) การจัดการ 8) ทิศทางการวิจัย 9) สารสนเทศ

ทางการวิจัย 10) การเผยแพรผลงานวิจัย 11) ผลลัพธท่ีเกิดจากงานวิจัย 

12) การประเมินภายใน และภายนอก 

คําสําคัญ: อนาคตภาพ การบริหาร ศูนยวิจัยพุทธศาสตร เอเชีย
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Abstract

 This research seeks to study the scenario of administration

of research centers for Buddhist Studies in Asia by applying the 

Ethnographic Delphi Futures Research (EDFR) technique. Purposive 

sampling is used to select 21 expert informants from 8 countries. 

Devices for data collection are unstructured interview forms and 



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 28 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม – สงิหาคม 25644

opinionnaire. Median and Mode in descriptive statistics, and

Interquartile Range are used as data analysis tools.

 The research finds that there are 12 main factors and 80

important issues to consider regarding the scenario of administration

of research centers for Buddhist Studies in Asia. They include 

the research centers’ 1) philosophy; 2) visions, goals and 

objectives; 3) contexts; 4) budget; 5) personnel; 6) managerial

resources; 7) general management; 8) research trends; 9) research 

information; 10) research publications; 11) research outcomes; and 

12) external and internal evaluations.

Key Words: Scenario, Administration, Research Centers for Buddhist 

 Studies, Asia. 
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1. บทนํา

โลกในศตวรรษที่ 21 มีชวงระยะเวลาระหวาง ค.ศ. 2001-ค.ศ. 2100

หรือพ.ศ. 2544-พ.ศ. 2643 ซึ่งเปนยุคโลกาภิวัตน (Globalization) มีการ

เปลี่ยนแปลง และเจริญกาวหนาอยางรวดเร็ว อันเปนผลสืบเนื่องจากการใช

เทคโนโลยีเชื่อมขอมูลตาง ๆ ของทุกภูมิภาคทั่วโลกเขาดวยกัน (สุทธิวรรณ 

ตันติรจนาวงศ, 2560, หนา 2845) มีกระบวนการทํางานในรูปแบบรวมมือกัน

ทั้งในระดับทองถ่ิน (Local) จนถึงระดับโลก (Global) ในดานเศรษฐศาสตร 

เทคโนโลยี สังคม วัฒนธรรม และการเมือง “ซึ่งไมเพียงแตเปนการเปลี่ยนแปลง

เพื่อประโยชนดานเศรษฐกิจเทาน้ัน โลกาภิวัตนยังรวมไปถึงมิติทางดานศาสนา

สภาพแวดลอม และสงัคมอกีดวย ฉะนัน้สถาบนั หรอืองคกรตาง ๆ  รวมทัง้ผูบรหิาร

จะตองตระหนักถึงรูปแบบโลกาภิวัตน โดยเฉพาะการเขาสูเทคโนโลยีเปลี่ยน

ฉับพลัน (Disruptive Technology)  ซึ่งจะนําไปสูการเปลี่ยนแปลงการดําเนิน

ชวีติ และการศกึษาของมนษุยครัง้ใหญทีแ่ตกตางจากเดมิไปอยางมาก” (Obadan, 

M.I., 2010, p.4) สถาบัน และองคกรตาง ๆ โดยเฉพาะสถาบันการศึกษา จึงควร

เตรียมความพรอมในการประยุกต ปรับตัว และใชเทคโนโลยีเปลี่ยนฉับพลัน 

(Disruptive Technology) ในดานการศึกษา การคนควาวิจัยตาง ๆ ดวย

ความชํานาญอยางเหมาะสมซึ่งจะทําใหเกิดประโยชนทั้งดานประสิทธิภาพ และ

ประสิทธิผลตอการบริหารจัดการในอนาคต

 ศูนยวิจัยพุทธศาสตรถือไดวาเปนหนวยหนึ่งของสถาบันการศึกษา 

ทาํหนาทีใ่นการคนควาวจิยัหลกัฐานทางประวติัศาสตรพระพุทธศาสนาจาํนวนมาก

ที่ตกทอดมากวา 2,500 ป ไปยังภูมิภาคตาง ๆ ที่พระพุทธศาสนาแผขยายไปถึง

“เปนที่ประจักษวามีคัมภีรทางพระพุทธศาสนา (Buddhist Canon) ซึ่งรวบรวม

คําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา และเหตุการณในสมัยพุทธกาล เชน คัมภีร

พระไตรปฎก อรรถกถา บันทึกดวยภาษาโบราณ เชน ภาษาบาลี (Pali) สันสกฤต

(Sanskrit) จีนโบราณ (The Old Chinese or Archaic Chinese) และทิเบต 

(Tibetan) อีกทั้งวรรณกรรมยอยอื่น ๆ ที่ปรากฏดวยภาษาของประเทศนั้น ๆ 

1
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ในถิ่นที่พระพุทธศาสนาเผยแผเขาไป” (พระมหาพงศศักดิ์ ฐานิโย, 2562, หนา 

6-13) หลักฐานดังกลาวเกิดเปนความสนใจใครศึกษาของนักวิชาการในทวีปตาง ๆ  

จากเดิมที่พระพุทธศาสนา (Buddhism) เปนศาสนาท่ีมีการศึกษาปฏิบัติอยูแต

ในวัด นําไปสูพุทธศาสตรศึกษา (Buddhist Studies) เปนศาสตร ๆ หนึ่งท่ีเปด 

การเรียนการสอนในสถาบันการศึกษา และเปนศาสตรที่มีการคนควาวิจัยจน

พฒันามาสูการจดัตั้ง หนวยงาน หรอืแผนก หรอืศนูย หรอืสถาบัน วจิยัพุทธศาสตร

ในหลายประเทศทั่วโลก ทั้งประเทศท่ีนับถือพระพุทธศาสนา และประเทศท่ีไมได

นับถือพระพุทธศาสนา และแนนอนวาศูนยวิจัยพุทธศาสตรตองเขาสูกระบวนการ

บริหารงานในรูปแบบโลกาภิวัตน และยุคเทคโนโลยีเปลี่ยนฉับพลัน (Disruptive 

Technology) ฉะน้ันการศึกษาถึงทิศทางการบริหารศูนยวิจัยพุทธศาสตรดวย

การมองเชิงอนาคต จึงเปนองคประกอบที่จะชวยใหเกิดความชัดเจนในการเตรียม

ความพรอมของศูนยวิจัยพุทธศาสตร 

 ดังนั้นผู วิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษา “อนาคตภาพการบริหารศูนยวิจัย

พทุธศาสตรในเอเชยี” เพือ่นาํไปใชเปนขอเสนอสาํหรบัทศิทางการบรหิารศนูยวจิยั

พุทธศาสตรที่ตั้งอยูในภูมิภาคเอเชียในอนาคตตอไป

1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย

เพื่อทราบอนาคตภาพการบริหารศูนยวิจัยพุทธศาสตรในเอเชีย

1.3 กรอบแนวคิดในการวิจัย   

การวิจัยเรื่อง “อนาคตภาพการบริหารศูนยวิจัยพุทธศาสตรในเอเชีย” 

ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดและทฤษฎีการบริหารศูนยวิจัยพุทธศาสตร และแนวคิด

ทฤษฎีการวิจัยอนาคต รวมทั้งศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของท้ังในและตางประเทศ 

ดังผลสรุปในผังภูมิที่ 1

แนวคิดทฤษฎีการบริหาร

ศูนยวิจัยพุทธศาสตร

 1. แนวคิดทฤษฎีการบริหารงาน

2. แนวคิดการบริหารศูนยวิจัย  

3. แนวคิดการบริหารศูนยวิจัยพุทธ

   ศาสตรในเอเชีย 

      3.1 ความเปนมาของ

           ศูนยวิจัยพุทธศาสตร

      3.2 ศูนยวิจัยพุทธศาสตร 

           ในเอเชียของประเทศตางๆ

4. แนวคิดทฤษฎีการวิจัยอนาคต

5. งานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งใน

   ประเทศและตางประเทศ
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1.4 ขอตกลงเบื้องตน 

 ในการวิจัยครัง้น้ีผูวจัิยเรยีกหนวยงานวจัิยพทุธศาสตรในแตละระดบั ไดแก 

หนวยงาน แผนก ศูนย และสถาบัน เปน “ศูนย” ทั้งหมด ซึ่งทําหนาที่วิจัยเกี่ยวกับ

พุทธปรัชญา คัมภีรพุทธศาสตร และพระพุทธศาสนาเชิงประยุกต 

1.5 นิยามศัพทเฉพาะ

อนาคตภาพ หมายถึง การสรางเรื่องราว หรือภาพเหตุการณ ที่อธิบาย

ถึงแนวโนมของเหตุการณจากสภาพความจริงในปจจุบัน และพยากรณแนวโนม

ถงึความเปนไปไดในอนาคต ซึง่เปนองคประกอบของชดุความคดิเหน็ของผูเชีย่วชาญ

ที่คาดการณในระยะเวลา 10 ป โดยเปนความเห็นรวมของผูเชี่ยวชาญ

ประมวลแนวคิด

จากการ

สัมภาษณ

ผูเชี่ยวชาญ

ศูนยวิจัย

พุทธศาสตร 

จํานวน 21 คน 

8 ประเทศ

ประมวลองคความรู

จากงานวิจัยที่เกี่ยวของ

ทั้งในและตางประเทศ

ผูเชี่ยวชาญจาก 8 

ประเทศ 

1. ประเทศญี่ปุน 

2. สาธารณรัฐเกาหลี

3. สาธารณรัฐจีน

4. สาธารณรฐัประชาชน

 จีน 

5. สาธารณรฐัสังคมนยิม

 ประชาธปิไตยศรีลังกา

6. สาธารณรัฐแหง

 สหภาพเมียนมา 

7. สาธารณรัฐอินเดีย  

8. ราชอาณาจักรไทย

อนาคตภาพ

การบริหาร

ศูนยวิจัย

พุทธศาสตร

ในเอเชีย

ผังภูมิที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย

แนวคิดทฤษฎีการบริหาร

ศูนยวิจัยพุทธศาสตร

1. แนวคิดทฤษฎีการบริหาร

 งาน

2. แนวคดิการบรหิารศนูยวจิยั

3. แนวคดิการบรหิารศนูยวจิยั

 พุทธศาสตรในเอเชีย 

 3.1 ความเปนมาของศูนย

  วิจัยพุทธศาสตร

 3.2 ศูนยวิจัยพุทธศาสตร 

  ในเอเชียของประเทศ

  ตาง ๆ

4. แนวคิดทฤษฎีการวิ จัย

 อนาคต

5. งานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งใน

 ประเทศและตางประเทศ

➡

➡

➡

➡

➡
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ศูนยวิจัยพุทธศาสตร หมายถึง หนวยงาน แผนก ศูนย และสถาบัน

ซึง่ทาํหนาท่ีจดัการดานการศกึษา คนควา วจิยั เพือ่ใหไดองคความรูใหมทีเ่กีย่วของ

กับคัมภีร หลักฐานทางประวัติศาสตร ปรัชญา วัฒนธรรมและประเพณี และการ

ปฏิบัติที่เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา รวมทั้งการประยุกตพระพุทธศาสนากับ

ศาสตรอื่น ๆ สามารถดําเนินงานใหสัมฤทธิ์ผลไดตามปรัชญา ยุทธศาสตร ภารกิจ 

และวัตถุประสงคที่กําหนดไว

 การบริหารศูนยวิจัยพุทธศาสตรในเอเชีย หมายถึง แนวทาง รูปแบบ 

กระบวนการการดําเนินงาน การจัดการของศูนยวิจัยพุทธศาสตรที่อยูในประเทศ 

ภูมิภาคทวีปเอเชีย ในการวิจัยครั้งนี้รวบรวมขอมูลท้ังหมด 8 ประเทศ ไดแก 

1) ประเทศญี่ปุน 2) สาธารณรัฐเกาหลี (เกาหลีใต) 3) สาธารณรัฐจีน (ไตหวัน) 

4) สาธารณรัฐประชาชนจีน 5) สาธารณรัฐสังคมนิยมประชาธิปไตยศรีลังกา 

6) สาธารณรัฐแหงสหภาพเมยีนมา 7) สาธารณรฐัอนิเดยี และ 8) ราชอาณาจกัรไทย

2. วิธีการดําเนินงานวิจัย

 การวิจัยเรื่อง “อนาคตภาพการบริหารศูนยวิจัยพุทธศาสตรในเอเชีย”

ใชเทคนิคการวิจัยอนาคตแบบ EDFR (Ethnographic Delphi Futures

Research) มีขั้นตอน และระเบียบวิธีวิจัยดังนี้ ขั้นตอนที่ 1 การเตรียมโครงงาน

วิจัยโดยศึกษาเอกสาร และแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของ ขั้นตอนที่ 2 การดําเนินการ

วิจัย ใชเทคนิคการวิจัยอนาคตแบบ EDFR (Ethnographic Delphi Futures 

Research) โดยใชการสัมภาษณแบบไมมีโครงสราง (Unstructured Interview) 

และแบบสอบถามความคิดเห็น (Opinionnaire) ซึ่งจะไดความเห็นของกลุม

ผูเชี่ยวชาญ (Jury of experts opinion) จาก 8 ประเทศ 21 คน1 เปนผูมี

1 เนื่องจากเทคนิคการวิจัยอนาคตแบบ EDFR (Ethnographic Delphi Futures 

 Research) ไมไดกําหนดขนาดของจํานวนผูเชี่ยวชาญ เพื่อใหผลการวิจัยอยูในชวง

 ของความคลาดเคลื่อนนอยที่สุด คือ จํานวน 17 คน จึงอนุโลมใชจํานวนผูเชี่ยวชาญ 

 ตามที่ Macmillan (Macmillan, 1971, PP. 3-5) กําหนดไว
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ประสบการณการบริหาร เคยเปนผู บริหาร/หนวยงาน/แผนก/ศูนย/สถาบัน 

วิจัยพุทธศาสตร อยางนอย 1-2 ป หรือเปนหัวหนาภาควิชาพุทธศาสตรที่ทําหนาที่

เตรียมความพรอมในการจัดตั้งหนวยงานดังกลาว การคัดเลือกกลุมผูเชี่ยวชาญ

ใชวิธีเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ทํา EDFR 3 รอบ คือ การทํา 

EDFR รอบที่ 1 เก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมผูเชี่ยวชาญ สัมภาษณผูเชี่ยวชาญโดย

ใชการสัมภาษณแบบไมมีโครงสราง (Unstructured Interview) รวมทั้งหมด

21 คน การทํา EDFR รอบที่ 2 เก็บขอมูลจากกลุมผูเชี่ยวชาญกลุมเดิมโดย

ใชแบบสอบถามความคิดเห็น (Opinionnaire) (ซ่ึงประเด็นขอคําถามนํามาจาก

ความเห็นทีไ่ดจากการสมัภาษณผูเชีย่วชาญ) แลวนาํขอมลูการตอบของผูเชีย่วชาญ

มาวิเคราะหหาคามัธยฐาน (Median) คาฐานนิยม (Mode) และคาพิสัยระหวาง

ควอไทล (Interquartile Range) ของแตละขอคําถาม ซ่ึงเกณฑการพิจารณา

ความเปนไปไดของกลุมผูเชีย่วชาญ มคีวามคิดเหน็โดยใชเกณฑมาตราสวนประมาณ

คา 5 ระดับของลิเคิรท สเกล (Likert’s Rating Scale) ไดแก มากที่สุด มาก 

ปานกลาง นอย และนอยที่สุด จากน้ันพิจารณาความเห็นของกลุมผูเช่ียวชาญ 

(Jury of experts opinion) วามีความเปนเอกภาพ (Homogeneity) หรือมีความ

สอดคลองกนั (Consensus) ครอบคลมุเรือ่งทีต่องการศกึษามากเพยีงพอ เนือ่งจาก

ในการทําวิจัยครั้งนี้ ผู วิจัยพบวามีผู เชี่ยวชาญใหคําตอบท่ีแตกตางจากกลุ ม 

จึงพิจารณาทํา EDFR รอบที่ 3 การทํา EDFR รอบที่ 3 เก็บรวบรวมขอมูลจากกลุม

ผูเชี่ยวชาญกลุมเดิม เปนการยืนยันผลการใหความคิดเห็น หรือการกรอง (Refine) 

จากผูเชี่ยวชาญ และการหาฉันทามติ (Consensus) โดยใชแบบสอบถามความ

คิดเห็นฉบับเดิม แตเพิ่มตําแหนงแสดงคามัธยฐาน (Median) คาฐานนิยม

(Mode) คาพิสัยระหวางควอไทล (Interquartile Range) และใสเครื่องหมาย

คําตอบของผูเชี่ยวชาญแตละคนที่ตอบในการทํา EDFR รอบที่ 2 กลับไปให

ผูเชี่ยวชาญกลุมเดิมไดรับขอมูลปอนกลับเชิงสถิติ (Statistical Feedbacks)

เพื่อยืนยันคําตอบเดิมพรอมใหเหตุผล หรืออาจเปลี่ยนความคิดเห็นใหม และ

นาํผลทีไ่ด มาวเิคราะหและแปลผลการวจัิย จากน้ันจึงเขยีนภาพอนาคต (Scenarios 

Write-up) และขั้นตอนที่ 3 การรายงานผลการวิจัย
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2.1 จํานวนผูเชี่ยวชาญ และคุณวุฒิทางวิชาการ

ตารางที่ 1 แสดงจํานวนผูเชี่ยวชาญของแตละประเทศ และคุณวุฒิทางวิชาการตาม

 เกณฑที่กําหนด

ลําดับ ประเทศ จํานวน

(คน)

จํานวน

สถาบัน (แหง)

ตําแหนงทางวิชาการ

1 ญี่ปุน 3 3 ศาสตราจารย

2 สาธารณรัฐเกาหลี 2 2 ศาสตราจารย, และ ดร.

3 สาธารณรัฐจีน (ไตหวัน) 2 2 ศาสตราจารย, และ ดร. 

4 สาธารณรัฐประชาชนจีน 2 2 ผูชวยศาสตราจารย ดร. 

และ ดร.

5 สาธารณรัฐสังคมนิยม

ประชาธิปไตยศรีลังกา

2 2 ศาสตราจารย

6 สาธารณรัฐแหงสหภาพ

เมียนมา

2 2 ผูชวยศาสตราจารย ดร., 

และรองหัวหนาภาค

7 สาธารณรัฐอินเดีย 3 3 ศาสตราจารย และ ดร.

8 ราชอาณาจักรไทย 5 5 พระมหา รอง

ศาสตราจารย, ดร. 

พระมหา ผูชวย

ศาสตราจารย, ดร.ผูชวย

ศาสตราจารย ดร.

พระมหา ดร., และพระ 

ดร.

รวม 21 21
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2.2 การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใชในการวิจัย

 ในการทาํ EDFR รอบที ่1 ใชการวเิคราะหและสงัเคราะหเนือ้หา ในการทาํ 

EDFR รอบที่ 2 และรอบที่ 3 ใชการคํานวณหาคามัธยฐาน (Median) คาฐานนิยม 

(Mode) และคาพิสัยระหวางควอไทล (Interquartile Range) โดยใชโปรแกรม

คอมพิวเตอรสําเร็จรูป แปลผลตามเกณฑ ดังนี้ คามัธยฐาน (Median) และ

คาฐานนิยม (Mode) จากแบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับของ

ลเิคริท  สเกล (Likert’s Rating Scale) ใหนํา้หนกัคาคะแนนเปน 5 ระดบั ดานความ

เห็นในขอคําถาม มีดังน้ี (5) มากที่สุด, (4) มาก, (3) ปานกลาง, (2) นอย และ 

1) นอยทีสุ่ด ในการแปลความหมายของคามธัยฐาน (Median) ผูวจิยักาํหนดเกณฑ

ดังนี้ 4.50 - 5.00 (มากที่สุด), 3.50 - 4.49 (มาก), 2.50 - 3.49 (ปานกลาง), 1.50 

- 2.49 (นอย) และ1.00 - 1.49 (นอยที่สุด) โดยมีเกณฑกําหนดวา องคประกอบนั้น

มีคามัธยฐาน (Median: Med.) ตั้งแต 1.00 ขึ้นไป และอยูในชวงพิสัยระหวาง

ควอไทล (Interquartile Range) เปนองคประกอบหนึ่งของการบริหารศูนยวิจัย

พุทธศาสตร คาฐานนิยม (Mode) คือ คาความถี่ของระดับคะแนนจาก 1 - 5 

ของแตละขอ และคาพิสัยระหวางควอไทล (Interquartile Range) ไดจากการ

คํานวณหาคาความแตกตางของควอไทลที่ 1 และ ควอไทลที่ 3 (Q3 - Q1) หาก

คําตอบอยูนอกคาพิสัยระหวางควอไทล ถือวามีคําตอบที่มีความเห็นแตกตาง

จากกลุม ซึ่งเปนองคประกอบหนึ่งของอนาคตภาพ 

 เกณฑในการสรปุผลการวเิคราะหขอมลู โดยนาํคาํตอบในรอบสดุทายของ

การวิจัยมาพิจารณาความเปนไปไดของกลุมผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นแนวทาง

ที่เปนไปไดในระดับมากที่สุด ระดับมาก ระดับปานกลาง ระดับนอย และนอยที่สุด 

ซึ่งเปนแนวทางที่เปนไปได และมีความสอดคลองกัน พรอมใหขอเสนอแนะ

เพิ่มเติม มาสรุปเปนผลการวิจัย ซึ่งจะทําใหไดทราบภาพอนาคตของการบริหาร

จัดการศูนยวิจัยพุทธศาสตรในเอเชีย จากนั้นนํามาเขียนภาพ “อนาคตภาพ

การบริหารศูนยวิจัยพุทธศาสตรในเอเชีย”
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3. สรุปผลการวิจัย

 อนาคตภาพการบริหารศูนยวิจัยพุทธศาสตรในเอเชียจากความเห็นของ

กลุมผูเชี่ยวชาญ (Jury of experts opinion) มีประเด็นที่นํามาพิจารณาทั้งหมด 

12 ดาน 80 ประเด็น ดังผังภูมิที่ 2 ดังนี้

อนาคตภาพการบริหารศูนยวิจัยพุทธศาสตรในเอเชีย

ประเด็นที่นํามาพิจารณาทั้งหมด 12 ดาน 80 ประเด็น

ผงัภมูท่ีิ 2 ประเดน็ทีน่าํมาพจิารณาอนาคตภาพการบรหิารศูนยวจิยัพทุธศาสตรในเอเชีย
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อนาคตภาพการบรหิารศูนยวิจยัพุทธศาสตร 12 ดาน (จาํนวนประเด็นท่ีนาํมาพจิารณา)

1. ปรัชญาของศูนยวิจัย (6) 7. การจัดการ (8)

2. วิสัยทัศน เปาหมาย (11) 8. ทิศทางการวิจัย (10)

 และวัตถุประสงคของศูนยวิจัย                         

3. บริบทของศูนยวิจัย (4) 9. สารสนเทศทางการวิจัย (2)

4. งบบประมาณ (4) 10. การเผยแพรผลงานวิจัย  (4)

5. บุคลากร (16) 11. ผลลัพธที่เกิดจากงานวิจัย (8)

6. ทรัพยากรในการบริหาร (3) 12. การประเมินภายนอกและภายใน (4)

ตารางที่ 2 แสดงจํานวนประเด็นที่นํามาพิจารณาทั้งหมด 12 ดาน 80 ประเด็น

ผังภูมิที่ 3 อนาคตภาพดานปรัชญาของศูนยวิจัยพุทธศาสตร

3.1  อนาคตภาพดานปรัชญาของศูนยวิจัยพุทธศาสตร

1. การคนควา, การวิจัย, 
การเผยแพรพุทธศาสตร 

สูระดับชาติ และนานาชาติ

2. การศึกษา, การอนุรักษ 

วัฒนธรรมพระพุทธศาสนา

ของโลก

3. การศึกษา, 

การคนควา, วิจัยนิกาย 

ในพระพุทธศาสนา

4. การวิจัยเพื่อใหมนุษย

ตระหนักถึงโลกอุดมคติ

บนวิถีชาวพุทธ

5. การวิจัยพระพุทธศาสนา

กับศาสตรสมัยใหม

6. นักวิจัยมีคุณภาพ มีคุณธรรม 

มีความเชี่ยวชาญ ผลวิจัย

ตอบปญหาสังคม และสังคมโลก
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อนาคตภาพการบริหารศูนยวิจัยพุทธศาสตรในเอเชีย มีประเด็นพอสรุป

ไดดังนี้ ดานปรัชญาของศูนยวิจัยพุทธศาสตร มีปรัชญาดานเปนศูนยกลาง, 

ดานบูรณาการ และดานมุงผลลัพธ คือ ในดานการเปนศูนยกลางจะมีปรัชญา

เกี่ยวกับศูนยกลางการคนควาวิจัย การเผยแพร การศึกษา การอนุรักษดาน

พุทธศาสตร ความเชี่ยวชาญนิกายหลักในพระพุทธศาสนา มุงสูระดับนานาชาติ 

ในดานการบูรณาการพุทธศาสตรกับศาสตรตาง ๆ เพื่อพัฒนาการดํารงอยูของ

มนุษยชาตอิยางสงบสขุ ในดานผลลพัธมุงสรางนกัวจิยัทีเ่ชีย่วชาญ มีคณุธรรม และ

ผลงานคุณภาพ มุงศักยภาพศูนยวิจัยพุทธศาสตรสูระดับโลก ปรัชญาชุดดังกลาว

มีถอยแถลงในประวัติความเปนมาของศูนยวิจัยพุทธศาสตรแตละแหงในเว็บไซต

3.2  อนาคตภาพดานวิสัยทัศน เปาหมาย และวัตถุประสงคของศูนยวิจัย 

ผังภูมิที่ 4 อนาคตภาพดานวิสัยทัศน เปาหมาย และวัตถุประสงคของศูนยวิจัย
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อนาคตภาพการบริหารศูนยวิจัยพุทธศาสตรในเอเชีย ดานวิสัยทัศน เปา

หมาย และวัตถุประสงคของศูนยวิจัย มีประเด็นพอสรุปไดดังนี้ การกําหนดวิสัย

ทัศนของศูนยวิจัยสอดคลองกับยุทธศาสตรและนโยบายของชาติ หรือสถาบันวิจัย

แหงชาต ิหรือสถาบนัการศกึษา หรอืองคกรพระพทุธศาสนาทีส่งักัด ผูทีก่าํหนดวสิยั

ทัศน ไดแก คณะกรรมการบริหารสถาบัน ประมุขนิกาย ประธาน หรือทีมนักวิจัยที่

เชีย่วชาญ มวีสิยัทศันเกีย่วกบัการเปนแหลงคนควาวจิยั เผยแพรผลงาน และบรกิาร

ความรูและสารสนเทศทางการวจัิยพทุธศาสตรทีส่าํคญัของโลก บนความรวมมอืกบั

นานาชาติ มีเปาหมายการดําเนินงานในรูปแบบโลกาภิวัตน มีวัตถุประสงควิจัย

เชงิคมัภรี เชงิประยกุตพทุธศาสตร รวมทัง้สงเสรมิการอนรุกัษมรดกทางวัฒนธรรม

พระพุทธศาสนา และบริหารมุงศักยภาพสูระดับนานาชาติ

3.3 อนาคตภาพดานบริบทของศูนยวิจัย 

ผังภูมิที่ 5 อนาคตภาพดานบริบทของศูนยวิจัย

1. เทคโนโลยี นวัตกรรมที่กาวหนาอยาง
รวดเร็ว ชวยใหการบริหารงานศูนยวิจัย

พุทธศาสตรกาวสูโลกาภิวัตนเร็วขึ้น
ดานโอกาส

2. อัตราประชากรโลกลดลงและความสนใจ
เรียนลดลง/งบประมาณ และผูเรียน

ดานพุทธศาสตรลดลง (ในบางประเทศ)

3. รัฐบาลและศูนยวิจัยพุทธศาสตร                             
ควรสงเสริมสนับสนุนทุนในการเรียน 
และ ในการวิจัยพุทธศาสตรใหมากขึ้น

4. การบริหารงานของศูนยวิจัย
พุทธศาสตร ควรคํานึงถึงบริบท

ของสังคมดวย

ดานแนวโนม

การทํางาน

ดานอุปสรรค
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 อนาคตภาพการบริหารศูนยวิจัยพุทธศาสตรในเอเชีย ดานบริบทของ

ศูนยวิจัย มีประเด็นพอสรุปไดดังนี้ บริบทดานโอกาส เนื่องจากความกาวหนาทาง

นวัตกรรม เทคโนโลยีดิจิทัล และปญญาประดิษฐ (AI) ที่กาวหนาไปอยางไมหยุดยั้ง

ศนูยวิจยัพุทธศาสตรมแีนวโนมอาศยัความกาวหนาทางนวัตกรรมในการดาํเนนิงาน 

ซึ่งจะทําใหเขาสู รูปแบบการบริหารงานแบบโลกาภิวัตนบนความรวมมือกับ

นานาชาติเร็วขึ้น ในขณะที่บริบทดานอุปสรรคของศูนยวิจัย คือ คนสนใจเรียน

พุทธศาสตรลดลง งบประมาณลดลง สงผลใหนักวิจัยลดลง ฉะนั้นศูนยวิจัยควร

สนับสนุน และกระตุนใหเกดิการศกึษาพทุธศาสตร ดวยการสนบัสนนุทนุการศกึษา 

ทนุวจิยั หรืออืน่ ๆ  เพราะยังมผีูสนใจอยากศกึษาคนควาวจิยัเกีย่วกบั “พระพทุธเจา

สอนอะไร” และบรบิทดานแนวโนมการทํางานของศนูยวจิยัในอนาคตคือ ผูบรหิาร

ควรคํานึงถึงบริบททางสังคมควบคูไปดวย 

3.4  อนาคตภาพดานงบประมาณ

ผังภูมิที่ 6 อนาคตภาพดานงบประมาณ



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 28 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม – สงิหาคม 2564 17

อนาคตภาพการบริหารศูนยวิจัยพุทธศาสตรในเอเชีย ดานงบประมาณ

มีประเด็นพอสรุปไดดังน้ี แหลงงบประมาณของศูนยวิจัยพุทธศาสตรไดรับจาก

รัฐบาล หรือสถาบันวิจัยแหงชาติ หรือสถาบันการศึกษานั้น ๆ  สวนใหญไมเพียงพอ 

และหนวยงานที่อนุมัติงบประมาณควรใหความเปนอิสระแกนักวิจัยในการเสนอ

หัวขอโครงการวิจัย อยางไรก็ตามศูนยวิจัยพุทธศาสตรควรสรรหาแหลงเงินทุน

สนับสนุนดวยตนเอง ไดแก ทําวิจัยรวมกับสถาบันอื่นท้ังในและตางประเทศ รวม

ทั้งการเปดสอนภาษาเพื่อการอานคัมภีรพระพุทธศาสนาแกผูสนใจท้ังในประเทศ 

และตางประเทศ เปนตน

3.5 อนาคตภาพดานบุคลากร 

ผังภูมิที่ 7 อนาคตภาพดานบุคลากร
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อนาคตภาพการบริหารศูนยวิจัยพุทธศาสตรในเอเชีย ดานบุคลากร มี

ประเด็นพอสรุปไดดังนี้ ดานผูบริหารศูนยวิจัย ควรเปนผูมีวิสัยทัศนมองการณ

ไกลในการทํางานระดับนานาชาติ มีความรูดานพุทธศาสตรอยางแตกฉาน รวม

ทั้งมีความรูศาสตรอื่น ๆ ที่เกี่ยวของ สามารถบริหารและพัฒนาระบบสารสนเทศ

ทางการวจิยัเขาสูมาตรฐานระดบันานาชาต ิสามารถสรรหางบประมาณ และเขาใจ

บริบทแวดลอมทางสังคม พรอมปรับเปลี่ยนอยางเหมาะสม ดานนักวิจัยตองมีพหุ

องคความรูทัง้ดานพทุธศาสตร และศาสตรอืน่ ๆ  มทีกัษะ ในระเบียบวธิวีจิยั สามารถ

เขียนโครงการวิจัยเพื่อของบประมาณในระดับนานาชาติ รวมทั้งมีองคความรู

ดานปริยัติ และมีประสบการณในการปฏิบัติในสิ่งที่วิจัย มีคุณลักษณะที่ดีของ

นักวิจัย ปราศจากอคติในนิกาย และไดรับการสงเสริมพัฒนาใหเปนนักวิจัย

ที่เชี่ยวชาญในระดับนานาชาติ ในดานผูปฏิบัติงานของศูนยวิจัย ควรมีความรู

พื้นฐานดานพุทธศาสตร และการใชภาษาตาง ๆ เพื่อการสื่อสารและกาวเขาสู

การปฏิบัติงาน ในระดับสากลได

3.6 อนาคตภาพดานทรัพยากรในการบริหาร

ผังภูมิที่ 8 อนาคตภาพดานทรัพยากรในการบริหาร
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อนาคตภาพการบริหารศูนยวิจัยพุทธศาสตรในเอเชีย ดานทรัพยากรใน

การบริหาร มีประเด็นพอสรุปไดดังน้ี ศูนยวิจัยควรจัดหาดานส่ิงอํานวยความ

สะดวก ไดแก อุปกรณ และสิ่งอํานวยความสะดวกใหเพียงพอทันสมัยตลอดจน

การจัดสถานที่สภาพแวดลอมอยางเหมาะสมแกนักวิจัย ดานบริการสารสนเทศ

ทางการวจิยัแกผูสนใจดวยเทคโนโลยทีีทั่นสมยั นอกจากนีด้านการใหความรวมมอื

กับหนวยงานภายนอกในการใชทรัพยากร และสารสนเทศทางการวิจัยรวมกัน 

ความรวมมือดังกลาวจะกอใหเกิดการเชื่อมโยงสารสนเทศ และเครือขายนักวิจัย

ทั่วโลกใหมีโอกาสทํางานแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน และตอยอดองคความรู 

ดานพุทธศาสตรในวงกวางได 

3.7 อนาคตภาพดานการจัดการ

ผังภูมิที่ 9 อนาคตภาพดานการจัดการ
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 อนาคตภาพการบริหารศูนยวิจัยพุทธศาสตรในเอเชีย ดานการจัดการมี

ประเด็นพอสรุปไดดังนี้ การจัดการศูนยวิจัยควรพิจารณาถึง การวางแผน การจัด

โครงสราง การกาํหนดภาระงานของศูนยอยางมีระบบทีช่ดัเจน พฒันาเทคโนโลยี

ทางการวิจัยในระบบการจัดเก็บ การสืบคน โดยเฉพาะวิจัยเชิงคัมภีร การสื่อสาร

อยางทันสมัยบริหารงานในรูปแบบเครือขาย (Network) พัฒนาการเปนแมขาย 

(Hub) และสงเสริมใหเกิดความรวมมือกับนักวิจัยท่ีเช่ียวชาญท้ังใน และตาง

ประเทศดวยรูปแบบตาง ๆ ทั้งนี้การจัดการควรปรับเปลี่ยนใหสอดคลองกับบริบท

แวดลอมทางสงัคม ดังนัน้ความรวมมอืกบัศูนยวจัิยพทุธศาสตรท่ัวโลก จงึเปนกญุแจ

แหงความสําเร็จในการพัฒนาตัวนักวิจัย และศูนยวิจัย 
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3.8 อนาคตภาพดานทิศทางการวิจัย 

ผังภูมิที่ 10 อนาคตภาพดานทิศทางการวิจัย

2. การวิจัยหลัก

พระพุทธศาสนาประยุกต



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 28 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม – สงิหาคม 256422

อนาคตภาพการบรหิารศนูยวจัิยพทุธศาสตรในเอเชยี ดานทศิทางการวจิยั 

มปีระเดน็พอสรุปไดดังนี ้การวจัิยพทุธศาสตรโดยภาพรวม ในอนาคตมทิีศทางการ

วิจัยที่สําคัญ คือ 1) การวิจัยเชิงคัมภีร (Pure Buddhism) เนนดานการปริวรรต

คัมภีร หลักฐานคัมภีรที่คนพบใหม รวมทั้งการวิจัยคัมภีรพระพุทธศาสนาในฉบับ

แปลทิเบต และคัมภีรอื่น ๆ นอกจากนี้ควรมีการสงเสริมงานวิจัยบางโครงการใน

ระยะยาว (มากกวา 10-20 ป) 2) การวิจัยหลักพระพุทธศาสนาประยุกต 

(Applied Buddhism) มีทิศทางการวิจัยดานประยุกตหลักพระพุทธศาสนา

เพือ่เปนแนวทางการดาํรงชวีติ การพฒันามนษุย การแกไขปญหาสงัคม การเตรยีม

ความพรอมใหมนุษยรับมือกับนวัตกรรมที่กาวหนาไปอยางรวดเร็ว สนับสนุน

การวิจัยของศาสตรอื่น ๆ โดยอิงหลักพุทธศาสตรใหมากข้ึน สงเสริมการวิจัย

เชิงเปรียบเทียบวัฒนธรรมพระพุทธศาสนาในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

รวมทั้งการวิจัยดานสมาธิ มีทิศทางที่มุงเนนการวิจัยเกี่ยวกับจิต (Mind) และสมอง

(Brain) ในดานการใชในชวีติประจําวนั การบาํบดัรกัษารวมกบัศาสตรทางการแพทย 

จิตวิทยา ปรัชญา และวิทยาศาสตรจะมีมากขึ้น

3.9 อนาคตภาพดานสารสนเทศทางการวิจัย 

ผังภูมิที่ 11 อนาคตภาพดานสารสนเทศทางการวิจัย
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อนาคตภาพการบริหารศูนยวิจัยพุทธศาสตรในเอเชีย ดานสารสนเทศ

ทางการวิจัย มีประเด็นพอสรุปไดดังนี้ การพัฒนาระบบสารสนเทศเพื่อนําไปสู

การพัฒนาการเปนศนูยวจิยัคณุภาพชัน้สงู และการสรางความรวมมอืกบัศนูยวจิยั

ทั่วโลก ในการพัฒนาระบบสารสนเทศบนเครือขายมุงเนนการจัดเก็บคัมภีรดวย

ระบบเทคโนโลยีดิจิทัล รวมทั้งผลงานวิจัย เพื่อเปนแหลงคนควาท่ีสะดวก และ

รวดเร็ว กอใหเกิดการแบงปนขอมูลไปสูสาธารณะอยางเหมาะสม เกิดการวิจัยที่

ไมซ้ําซอน ผลงานวจัิยถกูอางองิและตอยอดองคความรูมผีลตอความกาวหนาในการ

วจิยั ดงัน้ันศนูยวจิยัควรสงเสรมิและพฒันาสารสนเทศดานพทุธศาสตร (Buddhist 

Informatics) ทั้งนี้การจัดการสารสนเทศทางการวิจัยที่ทันสมัย สงผลตอผลลัพธ

ของศูนยวิจัยโดยตรง ทําใหศูนยวิจัยเปนที่ยอมรับและไดรับโอกาสการสนับสนุน

ทางดานงบประมาณมากขึ้น

3.10 อนาคตภาพดานการเผยแพรผลงานวิจัย 

ผังภูมิที่ 12 อนาคตภาพดานการเผยแพรผลงานวิจัย
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อนาคตภาพการบรหิารศนูยวจัิยพทุธศาสตรในเอเชยี ดานการเผยแพรผล

งานวจิยั มปีระเด็นพอสรปุไดดงันี ้การเผยแพรผลงานวจิยัของศนูยวจิยัในอนาคต 

ผานการตีพิมพผลงานวิจัยในวารสาร วารสารอิเล็กทรอนิกส ผานการประชุม

สัมมนานานาชาติ (International Conference) ผานเว็บไชตของศูนยวิจัย และ

เครือขายของศูนยวิจัย รวมทั้งผานหนังสืออิเล็กทรอนิกส (E-book) ตาง ๆ โดย

อยูบนการสงเสรมิใหเกดิความรวมมอืกบัศนูยวจิยัทัว่โลก การเผยแพรผลงานวจิยั

ทุกชองทางทําใหนักวิจัยมีกําลังใจ เกิดแรงบันดาลใจในการผลิตผลงานวิจัยใหม ๆ 

ผลวิจัยไดรับการยอมรับจากทุกภาคสวน กอใหเกิดผลดีในดานการสนับสนุนอยาง

ตอเนื่องจากรัฐ และหนวยงานอื่น

3.11 อนาคตภาพดานผลลัพธที่เกิดจากงานวิจัย

ผังภูมิที่ 13 อนาคตภาพดานผลลัพธที่เกิดจากงานวิจัย
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อนาคตภาพการบริหารศูนยวิจัยพุทธศาสตรในเอเชีย ดานผลลัพธท่ีเกิด

จากงานวิจยั มีประเด็นพอสรปุไดดังน้ี ผลวจัิยทีเ่ก่ียวกบัการวจิยัเชงิคัมภรีพระพุทธ

ศาสนา (Pure Buddhism) อารยธรรมและวัฒนธรรมพระพุทธศาสนา เปนขอคน

พบใหมที่ชัดเจนทางประวัติศาสตรเกิดเปนมรดกสําคัญทางพระพุทธศาสนา

ผลวิจัยเกี่ยวกับการวิจัยหลักพระพุทธศาสนาเชิงประยุกต (Applied Buddhism) 

มีผลตอการสงเสริมคุณธรรม จริยธรรมของคนในสังคม มีผลตอการตัดสินผิด

ถูกชั่วดีของมนุษย มีผลตอแนวทางการดํารงชีวิตของมนุษย มผีลตอการเตรียม

ความพรอมของมนุษยทามกลางกระแสโลกาภิวัตน ผลวิจัยเกี่ยวกับสมาธิซึ่งเกิด

จากการคนควารวมกับศาสตรอื่นจะมีมากขึ้น ผลวิจัยดานสมาธิสามารถยืนยันวา

การฝกสมาธิมีอิทธิพลตอการบําบัดรักษา การพัฒนาจิต ความมั่นคงทางอารมณ 

กาย และพฤติกรรม นักวิจัยพุทธศาสตรยังเชื่อวา หากเขาสูยุคจริยธรรมรุงเรือง 

(Ethic Period) ศูนยวิจัยพุทธศาสตรเปนสวนหนึ่งท่ีจะชวยสงเสริมการพัฒนา

การดํารงชีวิตที่ดีของคนในสังคม
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3.12 อนาคตภาพดานประเมินภายนอกและภายใน

ผังภูมิที่ 14 อนาคตภาพดานประเมินภายนอกและภายใน

อนาคตภาพการบริหารศูนยวิจัยพุทธศาสตรในเอเชีย ดานประเมิน

ภายนอกและภายใน มีประเด็นพอสรุปไดดังน้ี ดานการประเมินภายนอกของ

ศูนยวิจัยมีการกําหนดรูปแบบการประเมินโครงการวิจัยดวยเกณฑคุณภาพ และมี

การกาํหนดกรอบการประเมนิจากหนวยงานตนสงักดั ไดแก การประเมนิเปาหมาย 

วัตถุประสงค การบริหาร โครงการวิจัย การเผยแพรผลงาน ตลอดจนผลกระทบ

ของงานวิจัยที่มีตอการศึกษาพุทธศาสตร และสังคม เปนตน ดานการประเมินผล

ภายในจากการบริหารศูนยวิจัย โดยพิจารณาจากบริบทของศูนยวิจัย (Context), 
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ปจจัยนําเขา (Input), กระบวนการบริหารศูนย (Process) และผลลัพธ (Product) 

ทั้งนี้ปจจัยหลักที่ทําใหการบริหารศูนยประสบความสําเร็จตามเปาหมายที่ตั้งไวขึ้น

อยูกับผูบริหารศูนยวิจัยมีวิสัยทัศนมุงสูสากล นักวิจัยเชี่ยวชาญ และงบประมาณ

เพียงพอ อยางไรก็ตามศูนยวิจัยควรใหความสําคัญในการประเมินทั้งภายนอกและ

ภายใน

4. อภิปรายผล

 จากขอคนพบอนาคตภาพการบริหารศูนยวิจัยพุทธศาสตรในเอเชียมี

ประเด็นที่นํามาพิจารณาการบริหารงานในอนาคตรวมทั้งหมด 12 ประเด็น

4.1 อนาคตภาพดานปรัชญา วิสัยทัศน เปาหมาย และวัตถุประสงค 

 จากขอคนพบศูนยวจิยัพุทธศาสตรมแีนวโนมการกาํหนดปรชัญามุงความ

รวมมือกันเปนเครือขายกับศูนยวิจัยพุทธศาสตรทั่วโลกในสภาวะโลกาภิวัตน 

มุงศักยภาพในการทํางานสูระดับนานาชาติ เปนศูนยกลางดานการวิจัยในองค

ความรูทีศ่นูยวจิยัชาํนาญ ฉะนัน้จงึมปีรชัญา วสิยัทศัน เปาหมาย และวตัถปุระสงค 

สอดคลองกัน คือ เปนศูนยศึกษา ศูนยคนควา ศูนยวิจัย และศูนยเผยแพร

พุทธศาสตรของโลกเพื่อพัฒนาการดํารงของมนุษยชาติ สอดคลองกับแน วคิดของ 

  Wartnaby พบวา “ปรชัญาองคกรเปนตวักาํหนดเปาหมาย ทศิทาง การดาํเนนิงาน

เพื่อใหการปฏิบัติในทุกหนวยงานเปนไปในทิศทางเดียวกัน และการกําหนด

ปรัชญาองคกร เปนการประกาศถอยแถลง การดําเนินงาน และการปฏิบัติงาน 

ไปสูสาธารณชน”  (Wartnaby, 2013) โดยทั่วไปจะพบวาศูนยวิจัยบางแหงกําหนด

ปรัชญา และวัตถุประสงค บางแหงกําหนดวิสัยทัศน และนโยบาย บางแหงกําหนด

วิสัยทัศน พันธกิจ และวัตถุประสงค ซึ่งอาจจะไมครบทั้งหมด ทั้งนี้ขึ้นอยูกับทีม

บริหารขององคกรนั้น ๆ ที่จะใชคําใหเหมาะสม และเกิดประสิทธิภาพมากท่ีสุด 

นอกจากน้ี  Wartnaby ยังพบวา “การใชพันธกิจ วิสัยทัศน และคานิยม ไมได

ถูกนํามาใชอยางเปนมาตรฐานทั้งหมด บางองคกรใชทั้งสาม บางองคกรใชสอง
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ในสาม บางองคกรใชเพยีงหน่ึง อยางไรกต็ามการกําหนดปรชัญา มคีวามจาํเปน และ

สําคัญตอองคกรในการทําความเขาใจแนวทางการบริหารงานทั้งบุคลากรภายใน 

และภายนอก” (Wartnaby, 2013) ฉะน้ันการกําหนดทิศทางในอนาคตของศูนยวิจยั

พทุธศาสตร อาจกาํหนดไดทัง้ปรชัญา วสิยัทศัน พนัธกจิ คานิยม วัตถปุระสงค และ

เปาหมายทั้งหมด หรืออยางใดอยางหนึ่ง เพื่อแสดงเปาหมายปลายทางของ

การบริหารจัดการของศูนยวิจัยพุทธศาสตร

 ตอประเด็นการเปนศูนยกลางการศึกษา คนควา วิจัย นิกายในพระพุทธ

ศาสนาของโลก (นกิายใดนิกายหน่ึงทีศู่นยวจัิยเชีย่วชาญ) ปจจบัุนนกิายหลกั (Major 

Schools of Buddhism) ในพระพุทธศาสนา ที่ยังสืบทอดมาถึงปจจุบัน ไดแก 

เถรวาท มหายาน และวัชรยาน กลุมผูเชี่ยวชาญใหความเห็นวา “ปรัชญาศูนยวิจัย

พุทธศาสตรไมควรที่จะเนนเชี่ยวชาญเฉพาะนิกายใดนิกายหนึ่งเทานั้น เพราะ

ศูนยวิจัยมีปรัชญาเปนศูนยกลางการศึกษาคนควาวิจัยของโลก จึงควรเช่ียวชาญ

ทุกนิกาย หรือเปนแหลงคนควาของทุกนิกาย” กลุมผูเชี่ยวชาญอีกกลุมหนึ่งให

ความเห็นเพิ่มเติมวา “ดวยเหตุที่ศูนยวิจัยพุทธศาสตรบางแหงตั้งอยูในประเทศที่

คนสวนใหญนับถือพระพุทธศาสนาเถรวาท และมีหลักฐานจํานวนมากเปนคัมภีร

พระพทุธศาสนาตนฉบบัภาษาบาล ีซึง่เปนคมัภรีพระพทุธศาสนาเถรวาท ศนูยวจิยั

พุทธศาสตรจึงมีปรัชญา เพ่ือเปนศูนยกลางการศึกษาคนควาวิจัยพระพุทธศาสนา

เถรวาทของโลก” อยางไรกต็ามปรชัญาความเชีย่วชาญของศนูยวจิยัทีมุ่งคนควาใน

นิกายตาง ๆ  ยอมเกดิผลดตีอวงวชิาการพระพทุธศาสนา เพราะจะทาํใหนกัวชิาการ

พทุธศาสตรทกุมมุโลกมแีหลงคนควาดานนกิายในพระพทุธศาสนาทีส่าํคญัของโลก 

4.2 อนาคตภาพดานบริบท งบประมาณ บุคลากร และทรัพยากรในการบริหาร 

 จากขอคนพบอนาคตภาพ ดานบริบท งบประมาณ บคุลากร และทรพัยากร

ในการบริหาร พบวา เปนองคประกอบที่สําคัญในการบริหารศูนยวิจัยพุทธศาสตร 

เมื่อศูนยวิจัยพุทธศาสตรมีแนวคิดมุงทํางานกาวสูระดับนานาชาติบนความรวมมือ

กันเปนเครือขาย สิ่งที่ควรพิจารณาควบคูไปดวยกับการบริหารจัดการ คือ 
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ดานบรบิท หรอืสภาพแวดลอมภายนอกและภายใน ทีม่ผีลตอการบรหิาร ทัง้บรบิท

ในดานโอกาส คือ ความกาวหนาทางนวัตกรรม เทคโนโลยีดิจิทัล และปญญา

ประดิษฐ (AI) หากศูนยวิจัยไดนํามาประยุกตใชกับการบริหารศูนย จะทําใหเขาสู

รูปแบบการบริหารจัดการภายในไดอยางคลองตัว รวดเร็ว และแมนยํา ในขณะ

เดียวกันการใชนวัตกรรมดังกลาวก็จะชวยใหเกิดความรวมมือเช่ือมโยงกันแบบ

เครือขายไดงาย สะดวก และรวดเรว็ สอดคลองกบัการรวบรวมงานวจิยัของสมาคม 

DAAD2 and DIE3 พบวา “ยุคดิจิทัลทําใหโลกหมุนเร็วขึ้น การเปลี่ยนแปลงไปสู

ยุคดิจิทัลเปดโอกาสอยางมหาศาลสําหรับการศึกษาและการวิจัยในระดับ ท่ีสูงข้ึน 

เกดิความรวมมอืระหวางสถาบนัในประเทศตาง ๆ  ทาํใหเปดโอกาสใหมในการเรยีนรู

และพัฒนาโดยอาศัยระบบดิจิทัล” (DAAD & DIE, 2018, 136-137) 

 นอกจากน้ีการจะพัฒนาผูบริหารศูนยใหมีศักยภาพบนความรวมมือกับ

นานาชาติ องคประกอบสําคัญ คือ ผูบริหารควรมีวิสัยทัศน มีความรูในพุทธศาสตร

ศาสตรและนิกายตาง ๆ ในพระพุทธศาสนา สามารถพัฒนาระบบสารสนเทศเพื่อ

เขาสูมาตรฐานระดับนานาชาติ สรรหาแหลงเงินทุนวิจัย และบริหารงานอยาง

เขาใจบริบทแวดลอมทางสงัคม สอดคลองกบังานวจัิยของพชัราภรณ ดวงชืน่ พบวา

“แนวทางหนึ่งที่ทําใหการเตรียมองคกรเพื่อรองรับเทคโนโลยีในอนาคตในการ

ทํางานเปนเครือขายรวมกัน คือ ผูบริหารมีวิสัยทัศน มีทักษะ และความเชี่ยวชาญ

ในดานตาง ๆ” (พัชาราภรณ ดวงชื่น, 2561, หนา 251-255)

 ขณะที่บริบทดานอุปสรรคของศูนยวิจัย คือ คนสนใจเรียนพุทธศาสตร

ลดลง สงผลใหนักวิจัยและงบประมาณลดลง ดวยเหตุนี้ศูนยวิจัยควรสนับสนุน 

พรอมทั้งกระตุนใหเกิดการศึกษาพุทธศาสตร ดวยการสนับสนุนทุนการศึกษา 

2 DAAD ( Deutscher Akademischer Austaushdienst [DAAD]: German

 Academic Exchange Service)
3 DIE (Deustscher Institute fur Entwicklungspolitik [DIE] : German 

 Development Institute)
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ทุนวิจัย หรืออื่น ๆ เพราะยังมีผูสนใจอยากศึกษาวา “พระพุทธเจาสอนอะไร” 

ในประเทศที่บริบทดังกลาวไมไดรับผลกระทบ คือ สาธารณรัฐประชาชนจีน พบวา 

คนจีนยังสนใจทุก ๆ ศาสตรไปพรอมกัน และงบประมาณดานงานวิจัยไมลดลง 

ซ่ึงงบประมาณเปนองคประกอบสําคัญที่สนับสนุนใหศูนยวิจัยพัฒนาเติบโต 

สอดคลองกบังานวจิยัของวภิาพร นธิปิรชีานนท พบวา “กลวิธใีนการเสรมิสรางงาน

วิจัยขอหนึ่งซึ่งเปนองคประกอบของแนวปฏิบัติที่ดีของศูนย หรือสถาบันวิจัย คือ 

การจดัหางบประมาณการวจิยัจากแหลงเงนิทนุการทาํวจิยักบัหนวยงานภายนอก” 

(วิภาพร นิธิปรีชานนท, 2554, หนา ง) เชน แหลงทุนวิจัยดานพุทธศาสตรจาก

ศูนยวิจัยหรือสถาบันการศึกษาอื่น ๆ นอกจากนี้การจัดหาทุนสนับสนุนการวิจัย

ดวยการสอนภาษาบาลี หรือภาษาสันสกฤต เพ่ือใชในการอานคัมภีรพระพุทธ

ศาสนานั้น ศูนยวิจัยหรือสถาบันการศึกษาอาจเปดหลักสูตรภาษาท่ีใชในการอาน

คัมภีรพระพุทธศาสนา สําหรับคนในประเทศ และตางประเทศที่เขาไปศึกษา

ดานพระพุทธศาสนาในประเทศนั้น 

 ดานนักวจิยั ควรสงเสรมิใหนกัวจัิยแสดงผลงานวจิยัในเวทรีะดบัชาต ิและ

นานาชาติ เปนประจําทุกป สงเสริมการทําวิจัยรวมกับคณาจารยท่ีเช่ียวชาญชาว

ตางประเทศ และควรจัดใหมีผูเชีย่วชาญ ดูแลการใหคาํปรกึษานกัวจัิยผานเครือขาย

เทคโนโลยี หรือวิธีอื่น ๆ แกนักวิจัย เปนการยกระดับและพัฒนาคุณภาพนักวิจัย 

สอดคลองกับแนวคดิของสนิธะวา คามดษิฐ พบวา “ผูทีเ่กีย่วของกบัการดาํเนนิงาน

ดานการวิจัย ไดแกระดับผูบริหาร อาจารย นักวิจัย และเจาหนาที่ทุกระดับ ถือวา

เปนปจจยัสําคญั ทีค่วรไดรบัการสงเสรมิใหมีความรู ความสามารถสรางผลงานวิจยั 

อันเปนบทบาทของบุคลากรทุกฝาย” (สินธะวา คามดิษฐ, 2563, หนา37) ซึ่งจะ

สงผลใหบุคลากรวิจัยและศูนยวิจัยมีความแข็งแกรง มีประสบการณ มีศักยภาพ 

สรางผลงานวิจัยเขาสูระดับนานาชาติตามที่มุงหวังไว 

 ดานทรัพยากรในการบริหาร มีประเด็นที่สําคัญ คือ “ศูนยวิจัยควรจัดหา

ทรัพยากร จดัสภาพแวดลอม และสิง่อํานวยความสะดวกใหเพยีงพอ ดวยเทคโนโลยี

ที่ทันสมัย และเชื่อมโยงสารสนเทศทางการวิจัยกับนักวิจัย และศูนยวิจัยทั่วโลก 
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เปนการเปดโอกาสทํางานวิจัยและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน และตอยอดองค

ความรูดานพุทธศาสตรในวงกวางได” สอดคลองกับงานวิจัยของ Nagasaki and 

Tomabachi พบวา “การแปลงขอมลูจากมนษุยศาสตร ใหเปนดจิทิลัมนุษยศาสตร

นั้น มีความสัมพันธกันอยางมากกับเทคโนโลยีสมัยใหม เพราะจะไดรับการอํานวย

ความสะดวกอยางมากในการคนควาวิจัยและการดําเนินงาน บทบาทของดิจิทัล

ไดกลายเปนศูนยกลางของมนุษยศาสตรมากขึ้นเรื่อย ๆ และการศึกษาทาง

พุทธศาสตรก็ไมไดเปนขอยกเวนของงานทางดานนี้” (Nagasaki & Tomabachi, 

2013, pp.1-2) นอกจากนีก้ลุมผูเชีย่วชาญยงัใหความเหน็เพิม่เตมิวา “หากตองการ

เขาสูการทํางานในรูปแบบโลกาภิวัตนแลว สารสนเทศที่เชื่อมโยงเปนเครือขาย

จะทาํใหนักวจิยัสามารถคนควาผลงานวจิยัผานเครอืขายอนิเตอรเนต็ของศนูยวจิยั

ทั้งในทวีปเอเชียและทั่วโลกไดงาย เกิดการวิจัยในหัวขอใหมท่ีไมซ้ําซอน อีกท้ัง

นักวิจัยยังมีโอกาสรู จักแลกเปลี่ยนเรียนรู กับผู เชี่ยวชาญดานพุทธศาสตรผาน

เครือขายทั้งในเอเชีย และทั่วโลกได”

4.3 อนาคตภาพดานการจัดการ ทิศทางการวิจัย สารสนเทศทางการวิจัย และ

 การเผยแพรผลงานวิจัย

 จากขอคนพบอนาคตภาพดานการจดัการ มปีระเดน็ทีส่าํคญั คือ แนวโนม

การจัดการศูนยวิจัยพุทธศาสตรประเด็นที่ควรพิจารณา คือ การบริหารงานใน

รูปแบบเครือขาย (Network) บนความรวมมือกับนานาชาติ และการเปนแมขาย 

(Hub) ในการทํางานบนความรวมมือเปนเครือขายนั้น ผูบริหารจําเปนตองกําหนด

เปาหมาย แผนงาน และมีโครงสรางเพื่อเอื้อในการทํางานเปนเครือขายรวมมือกับ

ศูนยวิจัยทั่วโลก และการเปนแมขาย (Hub) ซึ่งจะชวยทําใหศูนยวิจัยพุทธศาสตร

พัฒนาไดอยางมีคุณภาพ สอดคลองกับงานวิจัยของ Lauto and Sengoku พบวา

“ความรวมมือกันของนักวิจัยจะทําใหเกิดความเชื่อมโยง และเกิดองคความรูใหม 

สิ่งเหลาน้ีเปนตัวผลักดัน สรางความตื่นตัวใหกับการศึกษาพุทธศาสตรท้ังในดาน

เชิงปริมาณ และคุณภาพ” (Lauto & Sengoku, 2015, pp.136-137) 
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 ดานทิศทางการวิจัย มีประเด็นที่สําคัญ คือ “การวิจัยพุทธศาสตรใน

อนาคตมีทิศทางการวิจัยที่สําคัญ คือ 1) การวิจัยเชิงคัมภีร (Pure Buddhism) 2) 

การวิจัยหลักพระพุทธศาสนาประยุกต (Applied Buddhism) รวมการวิจัยดาน

สมาธ”ิ แนวโนมการวจัิยเชงิคัมภรีพทุธศาสตร นกัวจิยัจะเขาถงึคมัภรีในภาษาตาง ๆ  

ไดอยางรวดเร็ว เน่ืองจากคัมภีรพระพุทธศาสนาหลายฉบับไดแปลงเขาสูระบบ

ดจิทิลั นอกจากนีใ้นอนาคตงานวจิยัคมัภรีพระพทุธศาสนาทิเบตมแีนวโนมจะไดรบั

การแปลมากขึ้น เพราะมีเนื้อหาทั้งจากฝายหินยาน และมหายาน แนวโนมงาน

วิจัยหลักพระพุทธศาสนาประยุกต ผลวิจัยจะนํามาใชกับการแกไขปญหาสังคม

มากขึ้น เพราะสังคมประสบปญหาทั้งเรื่องสภาวะโลก โรคระบาด แรงกดดันจาก

สังคม เศรษฐกิจ และการเมือง ทําอยางไรมนุษยจึงจะมีชีวิตที่ดีไดในสภาวะเชนนี้ 

นักวิจัยพุทธศาสตรเชื่อวา “พระพุทธศาสนามีคําตอบ” ทิศทางการวิจัยประเภทนี้

จึงมีแนวโนมที่จะชวยพัฒนาการดํารงชีวิตของมนุษยใหปรับตัว และอยูไดอยาง

มีความสุข พรอมทั้งแกปญหาสังคม จากผลลัพธของงานวิจัยใหไดขอคนพบ

ใหม ๆ เปนคําตอบ 

 ในอนาคตมีแนวโนมวาการทําวิจัยพุทธศาสตรรวมกับศาสตรอื่น ๆ จะ

มีมากขึ้น โดยเฉพาะการวิจัยเก่ียวกับสมาธิในดานการบําบัดสุขภาพ จิต (Mind) 

และสมอง (Brain) การวิจัยเชิงกรณีศึกษาในดานการบําบัดโรคจะขยายตัวมากขึ้น 

เชน ดานประสาทวิทยาพระพุทธศาสนา การฝกจิต ระบบของจิตเชิงวิทยาศาสตร

กับพุทธศาสตร เพื่อนํามาใชในการขยายความรูทางวิชาการแพทย เพื่อรักษากาย

และจิต

 กลาวไดวาทิศทางการวิจัยเชิงคัมภีรพระพุทธศาสนา การวิจัยหลัก

พระพุทธศาสนาประยุกตเพื่อใชในสังคม และการปฏิบัติสมาธิจะมีแนวโนมการ

ทําวิจัยมากขึ้น สงผลใหศูนยวิจัยพุทธศาสตรในเอเชียจะมีบทบาทอยางมากตอ

สังคม ผลงานเชิงคัมภีรพระพุทธศาสนาเกิดการคนควาอยางตอเนื่องมากขึ้น 

ผลวจิยัพระพทุธศาสนาเชงิประยกุต เพือ่การนาํไปใชในสงัคมจะมมีากขึน้ สามารถ

เปนแนวทางใหสังคมได และผลวิจัยเกี่ยวกับสมาธิจะมีมากขึ้นสงผลกระทบที่ดีตอ
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วงวิชาการ

ดานสารสนเทศทางการวิจัย มีประเด็นที่สําคัญ คือ “แนวโนมในอนาคต

ศูนยวิจัยพุทธศาสตรทุกแหง มีการพัฒนาระบบสารสนเทศ ดวยการสรางความ

รวมมือกับศูนยวิจัยทั่วโลก มีการจัดเก็บคัมภีรพระพุทธศาสนาแปลงเปนระบบ

เทคโนโลยีดิจิทัลมากขึ้น ผลงานวิจัยถูกจัดเก็บ แบงปนไปสูสาธารณะผานเว็บไซต 

(Website) และผานการเชื่อมตอเครือขายทางคอมพิวเตอร (Online) เขาถึงงาย 

สะดวก และรวดเร็ว ทําใหนักวิจัยเห็นผลงานวิจัยอื่น ๆ สงผลตอการทําวิจัยไม

ซํ้าซอน ผลวิจัยอ่ืน ๆ ไดรับการอางอิง และขยายองคความรู ท้ังนี้การจัดการ

สารสนเทศทางการวิจัยที่ทันสมัย สงผลใหศูนยวิจัยมีมาตรฐาน เปนที่ยอมรับใน

ระดับสากล” สอดคลองกับงานวิจัยของ Olugbara, Nyirenda and Moyo พบวา 

“การบรหิารสารสนเทศกลายเปนความจาํเปนสาํหรบัสถาบนัอดุมศกึษาอยางกวาง

ขวาง โดยเฉพาะโลกในยุคปจจุบัน และในอนาคต ทําใหองคกรไมวาขนาดเล็กหรือ

ใหญ ประเทศพัฒนาแลว และประเทศกําลังพัฒนา ใชระบบการจัดการสารสนเทศ

เพ่ือการขบัเคล่ือนไปขางหนาอยางเปนระบบ และสารสนเทศทางการวจิยัจะอางองิ

ไปสูฐานขอมูลขนาดใหญของงานวิจัยซึ่งจะกอใหเกิดประโยชนกับนักวิจัย ไมวาจะ

เปนขอมูลเกี่ยวกับประวัติ โครงการ ความรวมมือ ประวัติการเปนท่ีปรึกษา

การเผยแพรผลงานวิจัย ขอมูลการตีพิมพ, สิทธิบัตร, เงินทุน, รางวัล, รายงาน และ

โครงสรางพื้นฐาน” (Olugbara, Nyirenda & Moyo, 2019, pp. 183-89) 

ดงัน้ันศนูยวจิยัพทุธศาสตรจงึมแีนวโนมวางระบบการจดัการสารสนเทศใหทนัสมยั

ในอนาคต

ดานการเผยแพรผลงานวจิยั มีประเด็นทีส่าํคญั คอื “แนวโนมการเผยแพร

ผลงานวิจัยของศูนยวิจัยในอนาคต ผานเทคโนโลยีที่ใชกันอยูจะทําใหผลงานวิจัย

ไดรับการศึกษาคนควาในวงกวาง สอดคลองกับการรวบรวมบทความของสมาคม 

DAAD and DIE พบวา “ระบบการเผยแพรผลงานวิจัยโดยอาศัยดิจิทัลเทคโนโลยี 

จะชวยทําใหนักวิจัย และนักศึกษาทั่วโลก สามารถเขาถึงและมีสวนรวมในการ

เผยแพรผลงานวิจัย และขาวสาร เพราะดิจิทัลสรางโอกาสแหงความรวมมือ
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ขามประเทศ ขามทวีปได” (DAAD & DIE, 2019, pp. 136-137) ในรูปแบบเครือ

ขายศูนยวิจัยพุทธศาสตรดานสารสนเทศ ศูนยวิจัยบางแหงที่เชี่ยวชาญเฉพาะดาน

จะเปนแมขาย (Hub) และเชื่อมโยงเปนเครือขายกับศูนยวิจัยพุทธศาสตรท่ัวโลก 

การเผยแพรผลงานวิจัยจะนําไปสูการเผยแพรตัวนักวิจัยพุทธศาสตรที่มีความ

เชี่ยวชาญในดานตาง ๆ ใหเปนที่รูจัก 

 ดานผลลัพธที่เกิดจากงานวิจัย มีประเด็นที่สําคัญ คือ ผลลัพธที่เกิดจาก

งานวิจัย ไดแก การวิจัยเชิงคัมภีรพระพุทธศาสนา และเชิงคัมภีรพระพุทธศาสนา

กบัอารยธรรม ผลวจิยัทาํใหเกดิความชดัเจน ในหลกัฐานคมัภรีพระพทุธศาสนาทีม่ี

มาอยางยาวนานกวา 2,500 ป กลาวไดวาผลวิจัยเปนมรดกของโลก สืบตอไป และ

ตอยอดใหเกิดประเด็นใหม ๆ ในการวิจัย

 ผลวิจัยดานพุทธศาสตรเชิงประยุกต มีแนวโนมจะชวยในการดํารงชีวิต

ของมนุษย ในกลุมผูเชี่ยวชาญพบวา “พระพุทธศาสนาเปนระบบทางจิตวิญญาณ

ซึ่งมีพื้นฐานจากมุมมองทางดานปรัชญา เกี่ยวกับการคนหาความจริงดานจิต ซึ่ง

เปนกระบวนการพ้ืนฐานในการดูแลจิตใจใหปลอดภัย เปนศาสตรที่เกี่ยวของกับ

ระบบประสาทสมัยใหม เปนระบบที่ลํ้าลึก ซ่ึงศูนยวิจัยพุทธศาสตรจะตองมีสวน

รวมในการศกึษาและทาํวจัิยทีเ่ปนประโยชนตอมนษุยชาตโิดยรวม” อาจกลาวไดวา

แนวโนมผลการวจิยัดานพทุธศาสตร จะเปนประโยชนกบัมนษุยโลกทัง้ดานจติภาพ

และกายภาพ กลุมผูเชี่ยวชาญยังกลาวตอไปวา “และเมื่อเขาสูยุคจริยธรรมรุงเรือง 

(Ethic Period) ศูนยวิจัยพุทธศาสตรจะเปนสถาบันหนึ่งที่มีสวนชวยในการพัฒนา

คนในสังคม”

4.4 อนาคตภาพดานประเมินภายนอกและภายใน

 จากขอคนพบอนาคตภาพดานประเมินภายนอกและภายใน มีประเด็นที่

สาํคญั คอื การประเมนิเปนปจจยัพืน้ฐานในการบรหิารงานใหกาวหนา ซึง่ศนูยวจิยั

ควรประเมินทั้งจากมุมมองภายนอก และภายใน การประเมินภายนอกโดยอาศัย

เกณฑการประเมินจากหนวยงานตนสังกัดกําหนด ไดแก การประเมินเปาหมาย 
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วัตถปุระสงค การบรหิาร โครงการวจิยั การเผยแพรผลงาน ตลอดจนผลกระทบของ

งานวิจัยที่มีตอการศึกษาพุทธศาสตร และสังคม เปนตน ในขณะเดียวกันควรมี

การประเมินจากมุมมองของคนภายใน โดยพิจารณาจากบริบทของศูนยวิจัย 

(Context), ปจจัยนําเขา (Input), กระบวนการบริหารศูนย (Process) และ

ผลลัพธ (Product) ซึ่งศูนยวิจัยควรใหความสําคัญในการประเมินทั้งภายนอกและ

ภายใน สอดคลองกับงานวิจัยของวิภาพร นิธิปรีชานนท พบวา “การจัดระบบ

การกํากับ ติดตาม ประเมินผล จากหนวยงานภายนอก และผูแทนสํานักตาง ๆ 

เปนองคประกอบหนึง่ในแนวปฏบิตัทิีด่ใีนการบริหารงานวิจยั” (วภิาพร นธิปิรชีานนท, 

2554, หนา ง) และสอดคลองกับงานวิจัยของอาทิตยา ดวงมณี พบวา “การ

ประเมินผลการบริหารงานอยางเดียวไมพอ สถาบันควรมีการประเมินผลกระทบ

ของการวิจัยในทุก ๆ ดานดวย เชน ดานสังคม ผลวิจัยมีการนําไปใช และทําใหเกิด

การเปลี่ยนแปลง หรือผลกระทบอยางไรบาง” (อาทิตยา ดวงมณี, 2555, หนา 36)

 กุญแจแหงความสําเร็จของการบริหารศูนยวิจัยพุทธศาสตรท่ีเปน

องคประกอบหลัก คือ การประเมินภายใน ไดแก ดานผูบริหารศูนยวิจัยมีวิสัยทัศน

มุงสูสากลมากนอยแคไหน (ประเมินผูนํา) นักวิจัยเชี่ยวชาญมีความรูความสามารถ

แตกฉานในศาสตรที่คนความากนอยเพียงใด (ประเมินนักวิจัย และงบประมาณ

เพียงพอหรือไม (ประเมินทรัพยากรที่จําเปน) มีแนวทางอยางไรในการจัดหา

งบประมาณ ฉะนั้นศูนยวิจัยพุทธศาสตรควรใหความสําคัญกับการประเมินผลจาก

หนวยงานภายนอกและภายใน เพื่อนํามาเปนแนวทางในการปรับปรุง พัฒนางาน

ของตนใหบรรลุเปาหมายตามที่กําหนดไว” เพราะผลของการประเมิน จะทําให

ศูนยวิจัยพุทธศาสตรเห็นแนวทางในการพัฒนาตอไป 
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5. บทสรุป

อนาคตภาพการบริหารศูนยวิจัยพุทธศาสตรในเอเชีย มีแนวโนมการ

บริหารในรูปแบบเครือขายกับศูนยวิจัยพุทธศาสตรท่ัวโลก และมุงศักยภาพสูการ

ทํางานในระดับนานาชาติ โดยคํานึงถึงปรัชญาศูนยวิจัยพุทธศาสตร วิสัยทัศน 

วตัถปุระสงค และเปาหมายใหสอดคลองกนั นอกจากนียั้งมีองคประกอบอืน่ ๆ  ไดแก 

การคาํนึงถงึบริบท งบประมาณ บคุลากร ทรพัยากรในการบรหิาร ซึง่เปนประเดน็ท่ี

ควรนํามาพิจารณา และแนวโนมในอนาคตทศิทางการวจิยั สารสนเทศทางการวจิยั 

การเผยแพรผลงานวจัิย และผลลพัธทางการวจัิย จะเกดิคณุประโยชนเปนมรดกโลก 

และแกปญหามนุษยใหปรับตัวทามกลางพลวัติทางสังคม ทั้งนี้ศูนยวิจัยจําเปนตอง

มีการประเมินทั้งภายนอกและภายใน เพื่อใหการพัฒนาไปสูความรวมมือบน

เครือขายทั่วโลก รวมทั้งมีการปรับปรุงและพัฒนาอยางตอเนื่อง

5.1 ขอเสนอแนะ

5.1.1 ดานนโยบายและการบริหารงาน

 1. ควรมีนโยบายจัดตั้งสมาคมศูนยวิจัยพุทธศาสตรในภูมิภาคเอเชีย 

เปนการรวมตวัของศนูยวจิยัพทุธศาสตรในเอเชยี ทัง้ฝายเถรวาท ฝายมหายาน และ

ฝายวัชรยาน เพื่อกาวสูความเปนเครือขายของศูนยวิจัยพุทธศาสตรทั่วโลก 

 2. ควรสงเสริมศูนยวิจัยพุทธศาสตรที่มีศักยภาพ พัฒนาการเปนแมขาย 

(Hub) ดานการวิจัยพุทธศาสตร เพื่อทําหนาที่เช่ือมโยงเครือขายกับศูนยวิจัย

พุทธศาสตรทั่วโลก 

 3. ควรสนับสนุนและพัฒนานักวิจัย และบุคลากรใหเพิ่มพูนทักษะภาษา

อังกฤษเชิงวิชาการมากขึ้น และควรเพิ่มพูนภาษาเพื่อการอานคัมภีรจารึกในภาษา

ตาง ๆ เชน ทิเบต จีน สิงหล บาลี และสันสกฤต 

 4. ศูนยวิจัยดานวิปสสนา และดานสมาธิ ควรทําหนาที่เปนศูนยกลางใน

การเผยแพรผลงานวิจัยเกี่ยวกับวิปสสนา และสมาธิ 
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5.1.2 ดานการวิจัยครั้งตอไป

 1. ควรศึกษารูปแบบการใชเทคโนโลยีดิจิทัล (Digital Technology) 

ปญญาประดิษฐ (AI: Artificial Intelligence) เพื่อการคนควาของศูนยวิจัย

พุทธศาสตรในอนาคต

 2. ควรศึกษาแนวโนมการบริหารงานศูนยวิจัยพุทธศาสตรทั่วโลกเพ่ือ

สรางความรวมมือเปนระบบเครือขาย และแนวโนมการสรางแมขาย (Hub) ของ

ศูนยวิจัยพุทธศาสตร 
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บทคัดยอ

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาทาทีของพุทธศาสนาภายใตกรอบ

แนวคิดแบบพหุนิยมทางศาสนาตอมโนทัศนเรื่องพระเจาที่ปรากฏในพระไตรปฎก 

โดยมุงเนนการวิเคราะหเร่ืองเลาเกี่ยวกับการเผชิญหนาระหวางพุทธศาสนากับ

มโนทัศนเรื่องพระเจาของพราหมณในพระไตรปฎก จากการศึกษาพบวามโนทัศน

เร่ืองพระเจาของพราหมณในพระไตรปฎกเปนแบบเอกเทวนิยม หลักคําสอน

ของพทุธศาสนาไมอาจยอมรบัมโนทศันเรือ่งพระเจาของพราหมณได แตไมปรากฏ

การปฏิเสธมโนทัศนนี้อยางตรงไปตรงมา พุทธพจนในพระไตรปฎกชี้แตเพียงวา

ไมเคยมีบุคคลใดสามารถตรวจสอบมโนทัศนเร่ืองพระเจาไดโดยประสาทสัมผัส 

สําหรับกรณีหลักคําสอนเรื่องระบบวรรณะและการบูชายัญซึ่งเปนหลักคําสอน
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ของพราหมณทีเ่ชือ่มโยงกบัมโนทศันเรือ่งพระเจาโดยตรง พทุธศาสนาไมไดลมลาง

หลักคําสอนเร่ืองระบบวรรณะและการบูชายัญ แตถอดรื้อหลักคําสอนดังกลาว

โดยการเปลี่ยนจากระบบชนชั้นและพิธีกรรมที่เชื่อมโยงกับพระเจาไปสูการกระทํา

ทางจริยธรรมและกระบวนการทางธรรมชาติและการเมือง อยางไรก็ตาม จากทาที

ของพุทธศาสนาตอมโนทัศนเรื่องพระเจาของพราหมณไมใชหลักฐานที่เพียงพอ

สําหรับการยืนยันวาพุทธศาสนาไมมีแนวคิดแบบพหุนิยมทางศาสนา เพราะ

พุทธศาสนายังคงยืนยันว าสัจธรรมมีลักษณะเป นภววิสัย ซ่ึงเป ดโอกาส

ความเปนไปไดที่ศาสนาอื่นอาจคนพบสัจธรรม แตไมไดยอมรับวาคําสอนของ

ทุกศาสนาเปนจริงอยางเทาเทียมกันทั้งหมด 

คําสําคัญ: พุทธศาสนา พหุนิยมทางศาสนา พระเจา ศาสนาพราหมณ วรรณะ 

 การบูชายัญ
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Buddhist Pluralism and the Concept of God*

Chalermwut Wijit**

Abstract

 This research aims to study the attitude of Buddhism within

the conceptual framework of religious pluralism towards the concept

of God in the Tipitaka by focusing on the analysis of narratives 

concerning the confrontation between Buddhism and Brahmins’ 

concept of God in the Tripitaka. The study finds that the Brahmins’ 

concept of God in the Tripitaka is that of a monotheistic God. The 

Buddhist doctrines cannot accept the Brahmins’ concept of God, 

but it does not appear to be a straightforward rejection of it. Words 

of the Buddha in the Tripitaka merely point out that no person has 

ever been able to examine the concept of God through the senses. 

As for the caste system and sacrifice, these Brahmin doctrines are

directly related to the concept of God. Buddhism does not overturn 

the doctrines of caste system and sacrifice, but deconstructs them by 
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converting from divine system of classes and rituals to ethical actions 

as well as natural and political processes. Nevertheless, the attitude 

of Buddhism towards Brahmins’ concept of God is not sufficient for 

affirming that Buddhism does not have a religious pluralist outlook 

because Buddhism maintains that the ultimate truth is objective, 

thereby opening up possibilities for other religions to discover it. 

However, Buddhism does not accept that the teachings of all religions 

are all equally true. 

Key words: Buddhism, Religious Pluralism, God, Brahmanism, Caste 

 system, Sacrifice
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1. ความเปนมาของประเด็นพหุนิยมในพุทธศาสนา

พุทธศาสนาถือกําเนิดขึ้นจากการตรัสรู ของพระพุทธเจาผูทรงดํารง

พระชนมชีพอยูทางตอนเหนือของชมพูทวีปเมื่อประมาณ 2,600 ปลวงมาแลว ใน

ทามกลางความขดัแยงและความหลากหลายทางศาสนา ดงัปรากฏในพรหมชาลสตูร

ทีไ่ดกลาวถงึแนวคดิทางปรชัญาและศาสนาในสงัคมสมยันัน้กวา 62 ทฏิฐ ิโดยแตละ

ทิฏฐิตางใหความสําคัญกับประเด็นปญหาทางอภิปรัชญาที่แตกตางกันเกี่ยวกับ

เรื่องธรรมชาติของตัวตน จิตวิญญาณ ธรรมชาติของโลก ชีวิตหลังความตาย และ

ภาวะแหงนิพพาน ทั้งแสดงใหเห็นทฤษฎีทางญาณวิทยาที่อยู เบื้องหลังทิฏฐิ

เหลานั้น ซึ่งสรุปได 3 ประเภท คือ 1. การหยั่งเห็นภายในอันเปนผลมาจากการฝก

สมาธิจนถึงขั้นเจโตสมาธิ 2. การอนุมานดวยเหตุผลและการคาดคะเนความจริง

และ 3. วิมตินิยม (ชาญณรงค บุญหนุน, ม.ป.ป., หนา 4-5) นอกจากนี้ พุทธพจน

ในพระสูตรดังกลาวดูเหมือนจะบอกเปนนัยวาพระพุทธเจาไมไดทรงใหความสนใจ

กับประเด็นปญหาทางอภิปรัชญาที่ศาสนาสมัยนั้นใหความสนใจ แตพระองคทรง

เขาใจความสนใจ ทรงรูเกีย่วกบัหลกัคําสอนและทฤษฎทีางญาณวทิยาท่ีอยูเบือ้งหลงั 

รวมถึงผลทีต่ามมาจากการยดึถอืหลกัคําสอนของศาสนาท้ังหลายในสมยันัน้ ความรู

และความเขาใจในเรือ่งนีส้ะทอนใหเหน็วาพระพทุธเจาทรงไมตดิกบัดกัทางความคดิ

ทฤษฎีดังเชนศาสนาอื่น ทั้งนาเชื่อไดวาพระพุทธเจาทรงบรรลุความหลุดพนโดย

อาศัยทฤษฎีทางญาณวิทยาที่แตกตางไปจากทฤษฎีทางญาณวิทยาทั้ง 3 ประเภท

ที่กลาวไปขางตน

 อยางไรก็ตาม เราอาจจัดประเภททิฏฐิในชมพูทวีปสมัยพุทธกาลออกได

เปน 2 กลุมอุดมการณทางศาสนา คือ 1. อุดมการณแบบยืนยันโลก (World-

affirmation) ของพวกพราหมณที่ยึดมั่นในหลักคําสอนจากคัมภีรพระเวทที่ยึด

โยงกับพระเจา อุดมการณน้ีมีจุดหมายคือการมีชีวิตท่ีมีความสุขแบบโลกียวิถี 

ไดแก ความรํ่ารวย เกียรติยศ สุขภาพที่แข็งแรง การมีอายุยืน และการมีทายาท

สืบตระกูล รวมถึงการเกิดในโลกสวรรคที่มีความสุขทางวัตถุในชีวิตหลังความตาย 

ทั้งนี้ พราหมณสมัยกอนพุทธกาลไมไดตระหนักถึงความทุกขอันเกิดจากการมีชีวิต 
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ดังน้ัน พราหมณจึงไมไดพยายามแสวงหาทางออกจากการมีชีวิตดวยการสละโลก

ผานการออกบวชเพือ่บรรลโุมกขธรรม (โชศี, 2536, หนา 37-46) และ 2. อดุมการณ

แบบปฏิเสธโลก (World-denial) และเหนือโลก (World-transcendence) ของ

พวกนักบวชที่เรียกวาสมณะ นักคิดกลุมนี้ดําเนินชีวิตในรูปแบบของอนาคาริยะคือ

เปนผูไมมเีหยาไมมเีรอืน ตัดขาดจากเครือ่งผกูพันทางโลก แตไมไดตดัขาดการตดิตอ

กับสังคมภายนอกอยางสิ้นเชิง โดยศาสนาในกลุมอุดมการณนี้มีจุดหมาย หลัก

คําสอน และวิถีปฏิบัติที่แตกตางกัน (วิจิตร เกิดวิสิษฐ, 2528, หนา 61) แตมีจุด

รวมกันคือการวิพากษความเช่ือและจารีตประเพณีของพราหมณ การปฏิเสธ

ความศักดิ์สิทธิ์ของคัมภีรพระเวท การสรางหลักคําสอนจากมุมมองท่ีตรงขามกับ

หลกัคาํสอนของพราหมณ และศาสดาของศาสนาในกลุมอดุมการณแบบปฏเิสธโลก

และเหนือโลกมักไมใชชนวรรณะพราหมณ แตยืนยันวาตนเองไดคนพบหรือบรรลุ

สัจธรรมแหงธรรมชาติที่ชนทุกวรรณะสามารถบรรลุถึงไดจากการใชเหตุผลหรือ

การปฏิบัติสมาธิ (Robinson, Johnson and Thanissaro Bhikkhu, 2005, p. 2)

จากความแตกตางของอดุมการณทางศาสนาสองกระแสทีเ่ปนคูตรงขามกนัไดนาํไป

สูความขดัแยงทัง้ในเชงิหลกัคําสอนและวถิปีฏบัิติทางศาสนา ซึง่สงผลตอพฤตกิารณ

แหงการดํารงอยูรวมกันในชุมชนทางศาสนาของสังคมชมพูทวีปสมัยพุทธกาล

ที่มีลักษณะ “ประกาศวาทะของตนเทานั้น แตกระทบกระเทียบ ดูหมิ่น กลาวขม

วาทะของผูอื่นทําใหไมนาเชื่อถือ” (พระไตรปฎก เลม 20 ขอ 66 หนา 256) 1 

กลาวคือศาสนาทั้งหลายตางอวดอางวาหลักคําสอนของตนเทานั้นท่ีเปนจริงและ

ดูหมิ่นหลักคําสอนของศาสนาอ่ืนเพื่อหวังทําลายความนาเชื่อถือ การกระทบ

กระทัง่ระหวางศาสนาจึงเกดิขึน้โดยทัว่ไปในสงัคม ในทามกลางกระแสอันเชีย่วกราก

และการขับเคี่ยวระหวางสองกระแสอุดมการณทางศาสนายอมเปนปญหาวา

พระพุทธเจาทรงวางตําแหนงแหงที่ของพุทธศาสนาไว ณ ที่ใด และมีทาทีอยางไร

ตอศาสนาอื่น แนนอนวาภาพแหงการดํารงพระชนมชีพตามวิถีแหงสมณะของ

พระพทุธเจายอมเปนหลกัฐานทีช่ีช้ดัวาพทุธศาสนาไมไดมอีดุมการณแบบยนืยนัโลก 

1 บทความวิจัยนี้อางอิงพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
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แตการจดัใหพทุธศาสนาอยูในกลุมอดุมการณแบบปฏเิสธโลกและเหนอืโลกก็ไมได

หมายความวาพุทธศาสนามจุีดหมาย หลกัคําสอน และวถีิปฏบัิตท่ีิเหมอืนกบัศาสนา

ใดศาสนาหน่ึงในกลุ มอุดมการณนี้อยางเปนเนื้อเดียวกัน หากพิจารณาจาก

พรหมชาลสูตรท่ีไดกลาวไปขางตนจะพบวาพระพุทธเจาทรงยืนยันวาหลักคําสอน

และทฤษฎีทางญาณวิทยาที่อยูเบื้องหลังหลักคําสอนของพระองคแตกตางจาก

ศาสนาอื่นแทบทั้งหมดในสังคมสมัยนั้น 

 สําหรับการถกเถียงประเด็นเรื่องทาทีของพุทธศาสนาตอศาสนาอื่น

สามารถแบงไดเปน 3 แนวคิด ดังนี้ 1. แนวคิดแบบกีดกันคัดออก (Exclusivism) 

เปนแนวคิดที่ยืนยันวามีเพียงวิถีปฏิบัติของพุทธศาสนาเทานั้นท่ีนําไปสูจุดหมาย

2. แนวคิดแบบรวมเขาทั้งหมด (Inclusivism) เปนแนวคิดที่ยืนยันวาวิถีปฏิบัติของ

ทุกศาสนาสามารถนําไปสูจุดหมายเดียวกันได แตมีเพียงวิถีปฏิบัติของพุทธศาสนา

เทานั้นท่ีเปนทางตรง วิถีปฏิบัติของศาสนาอื่นเปนทางออมที่ยากลําบาก และ 

3. แนวคิดแบบพหุนิยม (Pluralism) เปนแนวคิดที่ยืนยันวาวิถีปฏิบัติและจุดหมาย

ของศาสนาทั้งหลายสามารถเปนจริงไดอยางเทาเทียมกัน ในการถกเถียงท่ีผานมา

นกัวชิาการสวนใหญมกัเสนอวาพทุธศาสนามแีนวคิดแบบกีดกนัคัดออกหรอืแนวคดิ

แบบรวมเขาทัง้หมด เพอรรี ่ชมดิต ลอยเคล (Perry Schmidt-Leukel) เปนหนึง่ใน

นกัวชิาการทีม่องวาพทุธศาสนามแีนวคดิแบบกดีกนัคดัออกดวยเหตผุล 4 ประการ 

คือ 1. พุทธศาสนายืนยันความรูในขอบเขตของภูมิปญญาครอบจักรวาล (cosmic 

vision) (Schmidt-Leukel, 2017, p. 71) ชมิดต ลอยเคลสนับสนุนขออางนี้

จากการตีความบทอุปมาอุปไมยเรื่องคนตาบอดคลําชางในพระไตรปฎกท่ีบงช้ีวา

พระพุทธเจาในทัศนะของพุทธศาสนาเปนผูรูสัจธรรมอยางครบถวนและรอบดาน 

ขณะที่ศาสดาอื่นในสมัยนั้นเปนผูที่รูสัจธรรมเพียงบางสวน (Schmidt-Leukel, 

2017, p. 72) 2. พุทธศาสนามีหลักคําสอนเรื่องการไมยึดมั่นวาทิฏฐิของตนเทานั้น

ที่เปนจริง แตหลักการน้ีถูกงดเวนกับหลักคําสอนของพุทธศาสนา (Schmidt-

Leukel, 2017, p. 73) 3. พุทธศาสนายืนยันวาหลักอริยสัจ 4 หรือหลักอริยมรรค

มีองค 8 เทานั้นที่เปนวิถีปฏิบัติไปสูจุดหมาย และ 4. หลักคําสอนเรื่องพระพุทธเจา
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จะเสด็จอุบัติขึ้นมากกวาหนึ่งพระองคในชวงเวลาและโลกเดียวกันไมได ดังนั้น จึง

เปนไปไมไดทีจ่ะมบีคุคลอืน่ทีส่ามารถสัง่สอนวถิปีฏบิติัดงักลาวได (Schmidt-Leu-

kel, 2017, pp.74-76) นอกจากนี้ ชมิดต ลอยเคลเห็นวาพุทธศาสนายังมีอุปสรรค

สําคัญอีกประการที่ยากตอการพัฒนาไปสูแนวคิดแบบพหุนิยมคือพุทธศาสนาเปน

ศาสนาแบบอเทวนิยมซึ่งมีหลักคําสอนที่ไมลงรอยกับมโนทัศนเรื่องพระเจาของ

ศาสนาเทวนิยม พุทธศาสนามองวามโนทัศนเร่ืองพระเจาอาจเปนอุปสรรคตอ

การบรรลุความหลุดพน และจะยอมรับมโนทัศนเรื่องพระเจาก็ตอเมื่อมโนทัศนน้ี

สนับสนุนหลักกฎแหงกรรมของพุทธศาสนา (Schmidt-Leukel, 2017, pp. 79)

ขณะที่ เค. เอ็น. ชยติลเลเก (K. N. Jayatilleke) เสนอการอธิบายทาที

ของพุทธศาสนาตอศาสนาอื่นที่อาจจัดใหอยูในกลุมแนวคิดแบบรวมเขาทั้งหมด 

กลาวคอืพทุธศาสนาไมมแีนวคดิแบบพหนุยิมเพราะพระพทุธเจาทรงยนืยนัวาหลกั

อริยมรรคมีองค 8 คือวิถีปฏิบัติเดียวที่นําไปสูความหลุดพน แตพุทธศาสนาก็มี

แนวคิดแบบขันติธรรมเชิงวิพากษ (Critical Tolerance) (Sharma, 1997, p.147) 

ซึ่งเปนแนวคิดที่ตั้งอยูบนฐานของการปฏิเสธการอางคําสอนเชิงคัมภีร (Dogma) 

ผานการสนับสนุนใหตรวจสอบหลักคําสอนของศาสนาท้ังหลายซ่ึงรวมถึงหลักคํา

สอนของพุทธศาสนา โดยการตรวจสอบจะตองปราศจากความยึดมั่นถือมั่น ความ

เกลียดชัง ความหลง หรือความกลัว (Jayatilleke, 1991, p. 17) ทั้งนี้ ชยติลเลเก

ชีว้าหลกัคาํสอนเรือ่งอทิปัปจจยตาและสถานะของพระพทุธเจาทีเ่ปนเพยีงผูคนพบ

สจัธรรมเปนสองหลักการสาํคัญทีส่นบัสนนุแนวคิดเรือ่งขันตธิรรม กลาวคอืสจัธรรม

ของพทุธศาสนาทีเ่รียกวาอทิปัปจจยตาเปนกระบวนการของธรรมชาตทิีอ่งิอาศยักนั

เกิดขึ้นและดับไป กระบวนการนี้ดํารงอยูและดําเนินไปตามสภาพธรรมชาติของตัว

มันเอง ไมวาจะมีผูมารับรูมันหรือไมก็ตาม พระพุทธเจาเปนเพียงผูคนพบและนํา

สัจธรรมมาสั่งสอนตามที่ทรงรูและเห็น พระพุทธเจาจึงมิใชผูผูกขาดและกําหนด

ความจริง เชนนี้พุทธศาสนาจึงยอมรับความเปนไปไดที่บุคคลนอกพุทธศาสนาจะ

คนพบสจัธรรมและบรรลคุวามหลดุพนเชนเดยีวกบัพระพทุธเจาไดดวยตนเอง โดย

เรียกบุคคลประเภทนี้วาพระปจเจกพุทธเจา (Jayatilleke, 1991, pp. 20-21) 
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จากการยอมรับความเปนไปไดวาบุคคลนอกพุทธศาสนาสามารถคนพบสัจธรรม

และบรรลุความหลดุพน ไมไดหมายความวาพทุธศาสนายอมรบัหลกัคาํสอนของทุก

ศาสนาวาเปนจริงเทากันทั้งหมด ชยติลเลเกอางหลักฐานจากสันทกสูตรซึ่งบันทึก

เหตุการณคร้ังพระอานนทกลาวถึงเร่ืองลัทธิอันไมใชการประพฤติพรหมจรรย

และลัทธิประพฤติพรหมจรรยแตไมนาไววางใจ โดยลัทธิประเภทหลังมีลักษณะ 4 

ประการ คือ 1. ศาสดาต้ังตนเปนสัพพัญู 2. ศาสนาท่ีตั้งอยูบนฐานความรูจาก

การฟงสืบตอกันมาหรืออางจากตํารา 3. ศาสนาที่ตั้งอยูบนฐานความรูจากการใช

ตรรกะหรือการคาดคะเนทางอภิปรัชญา และ 4. ศาสนาที่มีแนวคิดแบบวิมตินิยม 

จากพระสูตรน้ี ชยติลเลเกเหน็วาพทุธศาสนายอมรบัวาหลกัคาํสอนของบางศาสนา

พอใชไดและไมเปนเท็จ แตตั้งบนฐานทางญาณวิทยาที่ไมแนนอน โดยเราสามารถ

ตรวจสอบความจริงของหลักคําสอนของศาสนาอื่นไดโดยใชหลักอริยมรรคมีองค 

8 เปนเกณฑตัดสิน ภายใตเกณฑนี้พุทธศาสนาไมไดปฏิเสธหลักคําสอนของศาสนา

อื่นทั้งหมด พุทธศาสนาสามารถยอมรับหลักคําสอนพื้นฐานของศาสนาอื่นไดตราบ

เทาทีห่ลักคาํสอนเหลานัน้ยอมรบัและใหความสาํคัญกบัความหลดุพน เจตจาํนงเสร ี

การปฏิเสธความหลุดพนที่ถูกกําหนดไวลวงหนา การรับผิดชอบทางจริยธรรม การ

สนับสนุนการพัฒนาคุณคาทางจริยธรรมและจิตวิญญาณ และการรักษาศีลธรรม 

(Jayatilleke, 1991, pp. 23-25) 

 อนึ่ง พุทธศาสนาสามารถยอมรับในเชิงปฏิบัติไดแมแตกับความตองการ

เปนมิตรกับพระเจาที่ไมไดมีลักษณะเปนบุคคลผูทรงสัพพัญู (omniscient) และ

ทรงพลานุภาพ (omnipotent) แตเปนผูทรงปญญาและเปยมลนดวยศีลธรรม 

พระพุทธเจาถงึขัน้สอนวธิเีปนมติรกบัพระเจา ดวยมองวาการมพีระเจาในลกัษณะน้ี

จะชวยกระตุนใหเกิดการพัฒนาทางจิตวิญญาณและจริยธรรม ซึ่งเปนขั้นตอนหนึ่ง

ของการปฏบิตัไิปในทศิทางทีถ่กูตอง (Jayatilleke, 1991, pp. 23-25) อยางไรกต็าม 

ผูวิจัยตั้งขอสังเกตวาทาทีของพุทธศาสนาตอมโนทัศนเรื่องพระเจาตามการอธิบาย

ของชยตลิเลเกเปนการยอมรบัมโนทศันเรือ่งพระเจาในความหมายของเทวะ (gods) 

ไมใชพระเจา (God) ในความหมายของศาสนาเอกเทวนยิม ดวยเปนทีท่ราบกนัดวีา
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พุทธศาสนายอมรับการมีอยูของสิ่งมีชีวิตที่เรียกวาเทวดาหรือพรหม โดยถือวาเปน

สิ่งมีชีวิตประเภทหน่ึงที่มีชีวิตที่ดีกวามนุษยในบางแงมุม แตสิ่งมีชีวิตประเภทนี้

ยังตกอยูในอํานาจของกิเลสและการเวียนวายตายเกิดในสังสารวัฏเชนเดียวกับ

มนุษย ในบางแงมุมมนุษยอาจเหนือกวาเทวะ เชน ความกลาหาญ ความมีสติ 

การประพฤติพรหมจรรย เปนตน (พระพรหมคุณาภรณ, 2552, หนา 466) 

 อยางไรก็ตาม ทานพุทธทาสภิกขุไดเสนอทาทีของพุทธศาสนาตอศาสนา

อื่นที่แตกตางออกไป และอาจเรียกไดวาเปนแนวคิดแบบพหุนิยม โดยแนวคิดนี้ตั้ง

อยูบนฐานของปณธิาน 3 ประการ คอื 1. การทาํความเขาใจระหวางศาสนาใหจงได 

2. การทําใหทุกคนเขาถึงหัวใจแหงศาสนาของตน และ 3. การชวยใหทุกคนถอน

ตัวออกจากวัตถุนิยมคือความลุมหลงในเรื่องเนื้อหนัง (พุทธทาสภิกขุ, 2528, 

หนา 3) และหลักการ 3 ประการ คือ 1. ภาษาคนกับภาษาธรรม 2. แนวคิดเรื่อง

จติวาง และ 3. แนวคิดเร่ืองแกนแทของศาสนาทัง้หลายเหมอืนกนั (สแวเรอร, 2547, 

หนา 20) ซึ่งเราอาจเขาใจแนวคิดของทานพุทธทาสภิกขุจากบทอุปมาอุปไมย

เรื่องความเหมือนกันของนํ้าในพระธรรมเทศนาเรื่องไมมีศาสนา ดังนี้ 

...ขอใหเราพิจารณาดูความเหมือนกัน มันเปนเรื่องงาย ๆ คือ

นํ้านั่นเอง คนสวนมากมักคิดวามีนํ้าอยูหลายชนิด และมองนํ้า

เปนชนิดตาง ๆ เชน นํ้าฝน นํ้าบอ นํ้าในหนองบึง ประหนึ่งวา

น้ําเหลานั้นไมมีอะไรเหมือนกันเลย ที่เขาใจเชนนี้ก็เพราะดูที่

ภายนอก แตบุคคลที่มีความรูมากกวานั้นยอมจะรูชัดวาไมวา

จะเปนนํ้าชนิดไหนก็ตาม เราสามารถกลั่นกรองเอานํ้าสะอาด

ไดจากนํ้าน้ัน แตถาเราวิเคราะหใหลึกลงไปอีก เราจะไดผล

สรุปออกมาวา ไมมีนํ้าอยูเลย มีแตธาตุประกอบ 2 อยาง คือ 

ไฮโดรเจนและออกซเิจน ทีเ่ราเรยีกวานํา้นัน้ก็คอืความวางเปลา 

ในทํานองเดียวกัน ผูที่บรรลุถึงบรมธรรมแลวยอมจะเห็นวาไมมี

สิ่งที่เรียกวาศาสนาเลย... (Sharma, 1997, pp. 151-152)
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 แนวคิดแบบพหุนิยมทางศาสนาของพุทธศาสนาซึ่งตอไปในบทความนี้

ผู วิจัยจะขอเรียกวาพุทธธรรมพหุนิยมในทัศนะของทานพุทธทาสภิกขุก็อยูบน

ฐานคิดเดียวกับการพิจารณาความเหมือนกันของนํ้าในบทอุปมาอุปไมยขางตน 

กลาวคอืในขัน้สมมตบิญัญตั ิปถุชุนผูมอีวชิชายอมยดึถอืศาสนาในเชงิรปูแบบทีเ่ปน

เพียงลักษณะภายนอก ในข้ันนี้ปุถุชนยอมเห็นวาศาสนาท้ังหลายแตกตางและ

ไมเขากัน ซึ่งมักนําไปสูการแบงแยก การดูถูกศาสนาอื่นแลวหันมายกยองศาสนา

ของตน มองศาสนาอื่นเปนผูหลงผิดและมีเพียงศาสนาของตนเทานั้นท่ีถูกตอง 

ความคิดเชนนี้ทายที่สุดจะนําไปสูความขัดแยงและความเปนศัตรู ในขั้นตอมาหาก

ปุถุชนไดศึกษาแกนธรรมของศาสนาของตนใหลึกซึ้งยิ่งขึ้นจะพบวาทุกศาสนา

มีคุณคาในเชิงจริยธรรมรวมกัน คือการสอนตามแนวทางของตนเพื่อเอาชนะ

การเอาตนเองเปนศูนยกลางและสงเสริมความรักตอเพื่อนรวมโลก และในขั้น

สุดทาย หากบุคคลไดศึกษาถึงแกนธรรมของศาสนาของตนจนรูแจงในความจริง

สงูสุดจะพบวาไมมสีิง่ทีเ่รยีกวาศาสนาอกีตอไป นัน่คอืทุกศาสนาตางมีสารตัถะธรรม

รวมกัน แตดวยพื้นฐานแหงธรรมที่ไมสามารถอธิบายได จึงจําเปนตองตั้งชื่อเรียก

ใหเกิดความเขาใจรวมกนั แตละศาสนาจงึมคีาํเรยีกธรรมทีแ่ตกตางกนั เชน นพิพาน 

พระเจา พรหมนั เปนตน แตคาํเหลานีไ้มอาจครอบคลมุความหมายทีแ่ทจรงิทัง้หมด

ของสัจธรรม และหากยึดติดกับภาษาคนที่มนุษยสมมติข้ึนก็ยากท่ีจะเขาใจภาษา

ธรรมอันเปนความหมายที่แทจริงและซอนอยูเบื้องหลังหลักคําสอนของทุกศาสนา

ที่มีอยูรวมกัน (สแวเรอร, 2547, หนา 28) 

 ภายใตกรอบแนวคิดแบบพุทธธรรมพหุนิยมของทานพุทธทาสภิกขุได

ทําใหจุดหมาย หลักคําสอน และวิถีปฏิบัติของศาสนาทั้งหลายที่แตกตางกันกลาย

เปนเรื่องในระดับภาษาคนหรือสมมติบัญญัติ แตในระดับภาษาธรรมหรือ ปรมัตถ

บัญญัติ ศาสนาทั้งหลายเปนหนึ่งเดียวกันทั้งในแงของจุดหมายที่มีรวมกันคือความ

หลุดพนจากความทุกข หลักคําสอนและวีถีปฏิบัติที่มีแกนเดียวกันคือการเอาชนะ

การเอาตนเองเปนศูนยกลางและสงเสริมความรักตอเพื่อนรวมโลก และวิถีปฏิบัติ

ของทกุศาสนามศีกัยภาพเพยีงพอทีจ่ะนาํพาผูปฏบิตัไิปสูจุดหมายได อยางไรกต็าม 
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แนวคิดน้ีตองเผชิญกับหนึ่งในปญหาสําคัญคือ พุทธศาสนาเปนศาสนาอเทวนิยม

ทีม่กัถกูเขาใจวามีแนวคดิปฏเิสธการดํารงอยูของพระเจาและไมมจีดุหมายสงูสดุคอื

พระเจา ในแงน้ีพุทธศาสนาจะมทีาทอียางไรตอมโนทัศนเรือ่งพระเจาของศาสนาอืน่

โดยเฉพาะอยางยิ่งศาสนาเอกเทวนิยม ทานพุทธทาสภิกขุอธิบายวาการจัดให

พุทธศาสนาเปนศาสนาที่ไมมีพระเจานั้นถูกตองเพียงครึ่งเดียว พุทธศาสนาไม

ยอมรับพระเจาที่เปนบุคคล แตมีพระเจาประเภทที่ไมใชบุคคล (พุทธทาสภิกขุ, 

2528, หนา 39) ทานพุทธทาสภิกขุเสนอการอธิบายมโนทัศนเรื่องพระเจาใน

ศาสนาคริสตซึง่เปนศาสนาเอกเทวนยิมในลกัษณะเดยีวกบัการอธบิายพระพทุธเจา

กับพระธรรม น่ันคือการวิเคราะหวาพระเจาตามคัมภีรพันธสัญญาใหมเปนเพียง

บุคคลสมมติในระดับภาษาคน ซึ่งการเขาใจในภาษาระดับนี้จะนําไปสูปญหาทาง

ตรรกวิทยา เชน การกลาววาพระเจาอยูทุกหนทุกแหง แตหากมองในระดับภาษา

ธรรม พระเจาเปรียบไดกับพุทธภาวะอันเปนสากล อสังขตธรรม หรือธรรมท่ี

ไมไดถูกปรุงแตง ไมไดเกิดจากเหตุปจจัยจึงสามารถปรากฏอยูในทุกสรรพสิ่ง 

ทั้งเปนปฐมเหตุของสิ่งทั้งปวงในฐานะที่มีอยูกอนสิ่งทั้งปวง การเขาใจอสังขตธรรม

จะชวยปลดเปล้ืองอวิชชาและทําใหเห็นพระเจา เมื่อเห็นฉายาของพระองคก็

เปรียบไดกับการอยู ในอาณาจักรของพระเจาซึ่งปราศจากความทุกขท้ังปวง 

ถึงตรงนี้ทานพุทธทาสภิกขุไดตีความธรรมใหกลายเปนสิ่งเดียวกับพระเจา 

(สแวเรอร, 2547, หนา 32-34) 

 โดนัลด เค. สแวเรอร (Donald K. Swearer) วิพากษแนวคิดของทาน

พุทธทาสภิกขุในประเด็นนี้วากําลังใชหลักคําสอนเรื่องธรรมของพุทธศาสนาเขาไป

ตีความมโนทัศนเรื่องพระเจาของศาสนาเอกเทวนิยม ขณะเดียวกันก็ใชหลัก

เทววิทยามาตีความธรรมของพุทธศาสนามากจนเกินไป ซึ่งเปนการมองขาม

ความแตกตางขั้นพื้นฐานระหวางโลกทัศนของศาสนาคริสตกับพุทธศาสนา 

(สแวเรอร, 2547, หนา 34-35) ขณะที่ คริสติน เบส คิบลินเกอร (Kristin Beise 

Kiblinger) เห็นวาหลักการเร่ืองภาษาคนกับภาษาธรรมของทานพุทธทาสภิกขุ

ตั้งอยูบนแนวคิดแบบเอกยานที่เชื่อวามีเพียงวิถีปฏิบัติเดียวและมุงไปสูจุดหมาย
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สุดทายเดียวเทานั้นคือจุดหมายของศาสนาของตน จุดหมายของศาสนาอื่น

ทีแ่ตกตางถกูมองเปนเพียงทีพั่กชัว่คราวหรอืบนัไดไปสูจดุหมายทีจ่รงิกวา ในทศันะ

ของคิบลินเกอร การยอมรับคุณคาและความจริงของศาสนาอื่นภายใตหลักการ

เรื่องภาษาคนกับภาษาธรรมเปนเพียงวิธีที่ใชหลักคําสอนของพุทธศาสนาเขาไป

คัดกรองหลักคําสอนของศาสนาอื่น และพยายามตีความหลักคําสอนเชิงจารีตและ

จดุหมายของศาสนาอืน่ทีแ่ตกตางใหเกดิความสอดคลองกบัหลกัคาํสอนสาํคญัของ

พุทธศาสนาโดยเมินเฉยตอลักษณะเฉพาะที่แตกตางของศาสนาอื่น (Kiblinger, 

2004, p. 159-169) 

 นาสังเกตวาการเสนอแนวคิดเกี่ยวกับทาทีของพุทธศาสนาตอศาสนาอื่น

ของนักวิชาการท้ังสามทาน มโนทัศนเร่ืองพระเจาเปนหนึ่งในหัวขอสําคัญท่ีทุก

แนวคิดตางเสนอการอธิบายที่แตกตางกันภายใตกรอบแนวคิดของตน ท้ังนี้ อาจ

เปนเพราะมโนทัศนดังกลาวเปนหน่ึงในลักษณะท่ีแตกตางอยางชัดเจนระหวาง

พุทธศาสนากับศาสนาอื่น โดยในกรอบแนวคิดแบบกีดกันคัดออกและแนวคิด

แบบรวมเขาทั้งหมด มโนทัศนเรื่องพระเจาถูกมองเปนอุปสรรคของพุทธศาสนา

ตอการมีแนวคิดแบบพหุนิยม แตไมไดหมายความวาพุทธศาสนาไมยอมรับ

มโนทัศนเร่ืองพระเจาอยางสิ้นเชิง ดูเหมือนวาพุทธศาสนายอมรับมโนทัศนเรื่อง

พระเจาของศาสนาเทวนิยมบางประเภทได แตตองไมใชในแบบของศาสนา

เอกเทวนิยม สําหรับกรอบแนวคิดแบบพุทธธรรมพหุนิยมของทานพุทธทาสภิกขุ 

พุทธศาสนาสามารถยอมรับมโนทัศนเรื่องพระเจาของศาสนาเอกเทวนิยมเชน

ศาสนาคริสตได แตแนวคิดนี้ก็ถูกโตแยงวาเปนการตีความหลักคําสอนของศาสนา

อื่นที่เมินเฉยตอลักษณะเฉพาะของแตละศาสนา ทั้งเปนการยอมรับความแตกตาง

เพียงในระดับปรากฏการณ แตตัวความเปนจริงไมมีความแตกตางหลากหลาย 

 จากทาทีของพุทธศาสนาภายใตกรอบแนวคิดท่ีแตกตางกันตอมโนทัศน

เรื่องพระเจาที่กลาวไปขางตนไดนําไปสูปญหาที่นาพิจารณาประการหนึ่งคือ 

ภายใตแนวคิดแบบพหุนิยมจําเปนตองยอมรับหรือพยายามทําใหจุดหมาย หลัก

คาํสอน และวถิปีฏบิติัของทกุศาสนาทีแ่ตกตางและขดัแยงกนัเปนจริงอยางเทาเทยีม
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กนัหรอืไม อยางไรกต็าม ในบทความนีไ้มไดตองการมุงถกเถยีงในประเดน็เรือ่งทาที

พุทธศาสนาตอศาสนาอืน่วามแีนวคดิแบบใด ดวยผูวิจยัเหน็วาพทุธศาสนามแีนวคดิ

แบบพหุนิยม2แตไมไดมีลักษณะตามแนวคิดของทานพุทธทาสภิกขุ กลาวคือพุทธ

ศาสนาไมไดยืนยันวาทุกศาสนามีจุดหมาย หลักคําสอน และวิถีปฏิบัติรวมกันและ

เปนจริงทั้งหมด พุทธศาสนามีจุดหมายสูงสุดคือการหลุดพนจากความทุกขอยาง

สิ้นเชิง โดยหลักอริยมรรคมีองค 8 เปนวิถีปฏิบัติเดียวที่นําไปสูจุดหมายดังกลาว 

แตวิถีปฏิบัตินี้สามารถปรากฏไดในหลายรูปแบบและชื่อเรียก รวมถึงไมไดมีอยูแต

ในหลักคําสอนของพุทธศาสนาเทานั้น ทั้งนี้ ศาสนาอื่นอาจมีจุดหมาย หลักคําสอน 

และวิถีปฏิบัติที่แตกตางหรือคลายคลึงกับพุทธศาสนา แตไมไดหมายความวา

จดุหมาย หลกัคาํสอน และวถิปีฏบิติัของทกุศาสนาเปนจรงิตามความเชือ่ของศาสนา

นั้นโดยไมมีศาสนาที่เปนเท็จ พระพุทธเจาทรงกระตุนเราใหผูคนรวมกันตรวจสอบ

หลักคําสอนของศาสนาท้ังหลายซึ่งรวมถึงพุทธศาสนาใหเห็นเปนท่ีประจักษ

ตรงกันในระดับปุถุชนวาหลักคําสอนเหลานั้นเปนจริงหรือเท็จอยางไร โดยไมได

เร่ิมตนจากการมองวาหลักคําสอนของพุทธศาสนาเทานั้นที่เปนจริง จากแงมุมนี้ 

ผูวิจัยจะมุงศึกษาวิธีการของพระพุทธเจาภายใตกรอบแนวคิดแบบพหุนิยมเมื่อ

ตองเผชิญหนากับหลักคําสอนที่ถูกมองวาเปนมิจฉาทิฐิ โดยอาศัยการวิเคราะห

จากทาทีของพระพุทธเจาตอมโนทัศนเรื่องพระเจาของพราหมณท่ีปรากฏผาน

เรื่องเลาในพระไตรปฎก

2. วัตถุประสงคของงานวิจัย

 เพ่ือศึกษาทาทีของพุทธศาสนาภายใตกรอบแนวคิดพหุนิยมทางศาสนา

ตอมโนทัศนเรื่องพระเจาที่ปรากฏในพระไตรปฎก

3. วิธีดําเนินการวิจัยและขอบเขตงานวิจัย

 งานวิจัยนี้เปนงานวิจัยเชิงเอกสารที่มุงศึกษาและวิเคราะหแนวคิดแบบ

พหุนิยมทางศาสนาในพุทธศาสนาจากหลักคําสอนท่ีปรากฏในพระไตรปฎก โดย



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 28 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม – สงิหาคม 2564 55

มุงเนนไปที่พระสูตรที่บันทึกเหตุการณการเผชิญหนาระหวางพุทธศาสนากับ

มโนทศันเร่ืองพระเจาของศาสนาเอกเทวนยิมซึง่เปนภาพสะทอนมมุมองและวิธกีาร

ตามแนวทางพุทธธรรมพหุนิยมในการดํารงอยูรวมกันกับศาสนาอื่นทามกลาง

ความแตกตางและขัดแยงระหวางศาสนา นอกจากนี้ ในกระบวนวิเคราะหจะได

พจิารณาขอถกเถยีงทีป่รากฏในบทความและหนังสอืวชิาการทีเ่กีย่วของกับประเดน็

พหุนิยมทางศาสนาและมโนทัศนเรื่องพระเจา

4. พุทธธรรมพหุนิยมในพระไตรปฎก

ในทามกลางสถานการณทีศ่าสนาทัง้หลายตางอวดอางวาหลกัคาํสอนของ

ตนเทานั้นที่เปนจริง และการกระทบกระทั่งระหวางศาสนาที่เกิดขึ้นโดยทั่วไปใน

สังคมชมพทูวีปสมัยพุทธกาล พระพทุธเจายังคงยดึมั่นในหลักขันตธิรรม ดงัปรากฏ

ในโอวาทปาติโมกขซึ่งพระพุทธเจาทรงแสดงแกคณะสงฆผูเดินทางไปประกาศ

ธรรมยังแวนแควนตาง ๆ  และเดินทางกลับมาประชุมรวมกันในวันเพ็ญเดือนมาฆะ

ครั้งนั้นพระองคทรงประกาศอุดมการณแหงสมณะวาตองยึดถือความอดทนอด

กลั้น ยึดมั่นในนิพพานเปนบรมธรรม ไมทํารายและเบียดเบียนผูอื่น ทั้งแสดงหลัก

การเผยแผศาสนาที่จะตองไมวารายและทํารายผูอื่น สํารวมระวังในปาติโมกข 

รูจักประมาณในอาหาร อยูในเสนาสนะที่สงัด และการประกอบความเพียรใน

อธิจิต (พระไตรปฎก เลม 10 ขอ 90 หนา 50-51) ทั้งนี้ ขันติธรรมในพุทธศาสนา

ยังไมไดมีความหมายเพียงการไมทํารายผูอื่นท้ังทางกาย วาจา และใจ แตรวมถึง

การมีเมตตาตอผูวารายและทํารายตน แมในกรณีที่ตนถูกทํารายอยางไมเปนธรรม 

(พระไตรปฎก เลม 12 ขอ 232 หนา 244) เมื่อพิจารณาจากแงมุมนี้ยอมชัดเจนวา

พทุธศาสนายดึมัน่ในหลกัขนัตธิรรมอยางเครงครัด แตทาทเีชนนีไ้มไดเปนหลกัฐาน

ทีเ่พยีงพอสาํหรบัการยนืยนัวาพทุธศาสนามแีนวคิดแบบพหนุยิม เพราะศาสนาทีม่ี

แนวคดิแบบกดีกนัคดัออกหรอืแนวคดิแบบรวมเขาทัง้หมดกอ็าจยดึมัน่ในหลกัขนัติ

ธรรมได สิ่งที่แตกตางกันระหวางแนวคิดแบบพหุนิยมกับหลักขันติธรรมคือแนวคิด

แบบพหุนิยมเปดรับวาจุดหมาย หลักคําสอน และวิถีปฏิบัติของศาสนาอื่นมีคุณคา
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และเปนจริงไดเทาเทียมกับศาสนาของตน มิใชเพียงการอดทนท่ีจะไมเบียดเบียน

ศาสนาอื่น แตคิดเสมอวาหลักคําสอนของศาสนาอื่นเปนเท็จ ไมมีวิถีปฏิบัติที่

ครบถวน หรือหากมีวิถีปฏิบัติที่นําไปสูจุดหมายไดก็เปนเสนทางที่ยากลําบากกวา

ศาสนาของตน ดังนั้น การยืนยันวาพุทธศาสนามีแนวคิดแบบพหุนิยมจําเปน

ตองพิจารณาวาพทุธศาสนายอมรบัจดุหมาย หลกัคาํสอน และวถิปีฏบิตัขิองศาสนา

อื่นวามีคุณคาและเปนจริงหรือไม

 สําหรับผูวิจัย เมื่อพิจารณาจากหลักธรรมและเรื่องเลาในพระไตรปฎก

พบวาพุทธศาสนามีแนวคิดแบบพหุนิยมทางศาสนาใน 4 มิติ ดังนี้ มิติแรกคือมิติ

ทางอภิปรัชญา พุทธศาสนามีมุมมองตอความเปนจริงสูงสุดหรือสัจธรรมในเชิง

กระบวนการแหงเหตุและปจจัยที่อิงอาศัยกันเกิดขึ้นและดับไปท่ีเรียกว า

ปฏิจจสมุปบาท โดยกระบวนการนี้มีลักษณะเปนภววิสัยคือดํารงอยูและดําเนินไป

โดยไมมีผู สรางและไมขึ้นอยู กับบุคคลใด พระพุทธเจาเปนเพียงผู คนพบและ

เผยแสดงสัจธรรมออกมาเปนศาสนธรรมใหชาวโลกไดรับรู ท้ังพระสมณโคดม

พุทธเจาก็ไมใชบคุคลเดียวทีส่ามารถคนพบสจัธรรมไดดวยพระองคเอง หลกัคําสอน

เรื่องพระปจเจกพุทธเจาบงช้ีวามีบุคคลที่สามารถคนพบสัจธรรมไดดวยตนเองโดย

ไมจําเปนตองรูจักกับพุทธศาสนา นอกจากนี้ ในนครสูตรยังเผยใหเห็นวาพระ

สมณโคดมพุทธเจาไมใชบุคคลแรกที่คนพบสัจธรรมและเผยแผศาสนาธรรม หาก

แตมีศาสดาของศาสนาในอดีต ซึ่งในที่นี้พุทธศาสนาเรียกวาพระสัมมาสัมพุทธเจา 

เคยคนพบสัจธรรมและเผยแผศาสนธรรมที่สามารถนําพาสาวกของตนไปสู 

ความหลุดพนมากอนหนาศาสนาของพระสมณโคดมพุทธเจาแลว นอกจากนี้ ทาที

ของพระพุทธเจาที่แสดงถึงการไมผูกขาดการคนพบสัจธรรมยังปรากฏผาน

พุทธพจนที่กลาวถึงผูที่รักความจริงวาไมควรยืนยันวา “เรารูสิ่งนี้ เราเห็นสิ่งนี้ 

นี้เทานั้นจริง อยางอื่นไมจริง” (พระไตรปฎก เลม 13 ขอ 427 หนา 536) พุทธพจน

น้ีเสมือนเปนการเนนยํ้าความเปนไปไดที่ศาสนาอื่นอาจจะคนพบสัจธรรมและ

เผยแสดงศาสนธรรมที่ถูกตองไดเชนเดียวกับพุทธศาสนา แตไมไดหมายความวา

พุทธศาสนายอมรับสัจธรรมและศาสนธรรมของทุกศาสนา
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 มติถิดัมาคอืมติทิางญาณวทิยา บนฐานคดิทีไ่มปดโอกาสความเปนไปไดที่

ศาสนาอื่นอาจคนพบสัจธรรมและเผยแสดงศาสนธรรม พระพุทธเจาทรงแนะนํา

ใหมนุษยผูดํารงอยูในทามกลางความหลากหลายทางศาสนาจําเปนตองตรวจสอบ

หลักคําสอนของศาสนาตาง ๆ ซึ่งรวมถึงพุทธศาสนากอนการตัดสินใจเชื่อหรือ

สมาทานหลักคําสอนเหลานั้นมาปฏิบัติ โดยการตรวจสอบตองไมเริ่มตนจากการ

ยืนยันวาหลักคําสอนของพุทธศาสนาเทานั้นที่เปนจริงเมื่อหลักคําสอนของศาสนา

อื่นแตกตางและขัดแยงชนิดเปนคูตรงขามกับหลักคําสอนของพุทธศาสนา และ

ควรใชกระบวนการทางประสาทสมัผสัในระดบัปถุชุนเปนเครือ่งมอืตรวจสอบ ทัง้นี้ 

นาสนใจวาแมพุทธศาสนาจะยอมรับวามีเครื่องมืออื่นทางญาณวิทยาท่ีนาเช่ือถือ

และทรงประสทิธภิาพเหนอืกวากระบวนการทางประสาทสมัผสัในระดบัปถุชุนเชน

การหยั่งรูหรือฌาน แตเหตุใดเรื่องเลาในพระไตรปฎกจึงมักปรากฏวาพระพุทธเจา

ทรงเสนอใหผูคนใชกระบวนการทางประสาทสมัผสัในระดบัปถุชุนตรวจสอบความ

จรงิของหลักคาํสอนทางศาสนา สาํหรับผูวจิยั การเลอืกใชเครือ่งมอืทางญาณวทิยา

ประเภทน้ีของพุทธศาสนานั้นทําใหผู คนในสังคมสามารถมีสวนรวมตรวจสอบ

ความจริงของหลักคําสอนทางศาสนาทั้งหลายไดเปนวงกวางและเทาเทียมกัน 

ทั้งยังสามารถหาขอยุติที่เห็นเปนที่ประจักษรวมกันไดในปจจุบัน

 มติทิีส่ามคอืเรือ่งจดุหมายสงูสดุทางศาสนา มตินิีเ้ปนประเดน็ทีเ่กีย่วเนือ่ง

กับเร่ืองขอบเขตของสัจธรรมท่ีพระพุทธเจาทรงคนพบ ในทัศนะชมิดต ลอยเคล 

พุทธศาสนายืนยันการรูสัจธรรมในขอบเขตของภูมิปญญาครอบจักรวาลซ่ึงขัดแยง

กับแนวคิดแบบพหุนิยมทางศาสนาของจอหน ฮิคที่วา “การสนับสนุนความเขาใจ

เชงิพหุนยิมไมสามารถอวดอางภมิูปญญาครอบจักรวาล” (Schmidt-leukel, 2017, 

p.71) อยางไรก็ตาม ผูวิจัยเห็นวาความเขาใจพุทธศาสนาของชมิดต ลอยเคล

ขดัแยงกับพุทธพจนในจฬูวจัฉโคตตสตูรซึง่ปรากฏการปฏเิสธสถานะผูทรงสพัพญัู

ในความหมายของบุคคลที่มีความรูครอบคลุมสัจธรรมท้ังหมดท้ังในยามหลับและ

ยามตืน่ของพระพทุธเจา แตในการปฏิเสธนัน้ไมปรากฏพทุธพจนทีก่าํหนดขอบเขต

ของความรูในสัจธรรมของพระพุทธเจาอยางชัดเจน พระพุทธเจาตรัสแตเพียง
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วาทรงเปนผูรูวิชชา 3 คือการรูอยางครบถวนเกี่ยวกับชีวิตและกรรมในอดีตชาติ

ของพระองคเองและสรรพสัตวทั้งมวล และความรูเร่ืองนี้เปนพื้นฐานสําคัญตอ

การรูและเขาใจเรื่องทุกขและการดับทุกข กลาวอีกนัยหนึ่งคือพระพุทธเจาทรง

ยนืยนัวาพระองคทรงรอบรูเรือ่งทกุขและการดับทกุขอยางสมบูรณแบบ แตไมยนืยนั

วาทรงรูสัจธรรมเรื่องอื่นอีกหรือไม 

 อยางไรก็ตาม ในสีสปาสูตรแสดงใหเห็นวาพระพุทธเจาไมไดทรงเผย

สัจธรรมทั้งหมดที่ทรงรูออกมาเปนศาสนธรรม และหากเปรียบเทียบระหวาง

สัจธรรมที่พระพุทธเจาทรงรูกับศาสนธรรมท่ีพระองคทรงแสดงจะเห็นวามีสัดสวน

ที่แตกตางกันเปนอยางยิ่ง การแสดงศาสนธรรมตลอดระยะเวลา 45 ปแหง

การประกาศธรรมเปนเพียงเศษเสี้ยวหนึ่งของสัจธรรมที่พระพุทธเจาทรงรู และ

ศาสนธรรมเหลาน้ันสรุปลงไดเพียงเร่ืองเดียวเทานั้นคือเรื่องทุกขและการดับทุกข 

โดยพระพุทธเจาทรงใหเหตุผลของการไมแสดงสัจธรรมบางสวนท่ีพระองคทรง

รู  เพราะสัจธรรมสวนนั้นไมไดสนับสนุนการปฏิบัติเพื่อการบรรลุจุดหมายคือ

การหลุดพนจากความทุกข จากทาทีเชนน้ีทําใหเขาใจไดวาพระพุทธเจาทรงใช

จุดหมายจํากัดขอบเขตของศาสนธรรมของพระองค ทั้งนี้ พุทธศาสนาไมไดมองวา

ทุกศาสนามีจุดหมายสูงสุดรวมกัน ซึ่งตามนัยยะน้ีแตละศาสนาอาจมีสัจธรรมและ

ศาสนธรรมทีแ่ตกตางกนัเพือ่นําไปสูจุดหมายสงูสดุทีแ่ตกตางกนั สาํหรบัพทุธศาสนา 

ความแตกตางทางศาสนาเหลานี้ไมจําเปนตองเปนเท็จ ไรสาระ หรือไรประโยชน

เสมอไป จากบทอปุมาอปุไมยเรือ่งลกูศรอาบยาพษิในจฬูมาลงุกยสตูร พระพทุธเจา

ทรงเหน็วามสีจัธรรมบางสวนทีม่นษุยไมอาจรูได แตขณะเดยีวกนักท็รงยอมรบัโดย

นยัวามสีจัธรรมบางสวนทีน่อกเหนือไปจากเรือ่งทกุขและการดบัทุกขเปนสิง่ท่ีมนษุย

อาจรูไดและเปนจรงิ แตการรูสจัธรรมสวนนัน้มนันาํไปสูจดุหมายอืน่ทีพ่ระพทุธเจา

มองวาไมไดสําคัญและจําเปนอยางเรงดวนสําหรับชีวิตมนุษยที่มีความจํากัดทั้งใน

ดานเวลาและความสามารถทางญาณวิทยา แตหากบุคคลใดสนใจจะแสวงหาหรือ

พยายามไปถึงซ่ึงจุดหมายอื่นเหลานั้น พระพุทธเจาก็ไมไดหวงหามหรือประณาม 

สําหรับผูวิจัย การยืนยันความรูในสัจธรรมที่มีขอบเขตของพระพุทธเจา การจํากัด
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ขอบเขตของจุดหมายและศาสนธรรมของพุทธศาสนาไวเพียงเรื่องทุกขและการ

ดับทุกข รวมถึงทาทีแหงความเงียบของพระพุทธเจาตอจุดหมาย สัจธรรม และ

ศาสนธรรมของศาสนาที่อยูนอกขอบเขตเรื่องทุกขและการดับทุกขเทากับเปน

การเปดพื้นที่ใหกับการกลาวอางความจริงของศาสนาอื่นท่ีอยูนอกขอบเขตของ

พุทธศาสนาวามีโอกาสที่จะเปนจริงได 

 มิติสุดทายคือเรื่องวิถีปฏิบัติไปสู จุดหมายสูงสุดทางศาสนา สําหรับ

พุทธศาสนา หลักอริยมรรคมีองค 8 เปนวิถีปฏิบัติเดียวเทานั้นท่ีสามารถนําพา

ผูปฏิบัติไปสูจุดหมายสูงสุดคือความหลุดพน แตไมไดหมายความวาพุทธศาสนา

ปฏิเสธความเปนไปไดที่จะคนพบวิถีปฏิบัตินี้ในศาสนธรรมของศาสนาอื่น ในมหา

ปรินิพานสูตรผานคําถามของสุภัททะที่มีตอพระพุทธเจาวา ครูทั้ง 6 ผูเปนศาสดา

รวมสมัยกับพระองค ประกอบดวย ปูรณกัสสป มักขลิโคสาล อชิตเกสกัมพล 

ปกุธกัจจายนะ สัญชัยเวลัฏฐบุตร และนิครนถนาฏบุตร พวกทานเหลานี้ตรัสรู

ตามปฏิญญาของพวกทานหรือไม พระพุทธเจาตรัสตอบวา “..ในธรรมวินัยใด ไมมี

อริยมรรคมีองค 8 ยอมไมมีสมณะที่ 1 ยอมไมมีสมณะที่ 2 ยอมไมมีสมณะที่ 3 

ยอมไมมีสมณะที่ 4 ในธรรมวินัยที่มีอริยมรรคมีองค 8 ยอมมีสมณะท่ี 1 ยอมมี

สมณะที่ 2 ยอมมีสมณะที่ 3 ยอมมีสมณะที่ 4...” (พระไตรปฎก เลม 10 ขอ 214 

หนา 162) นาสงัเกตพระพทุธเจาไมไดทรงตอบคําถามอยางตรงไปตรงมาหรอืปฏเิสธ

การตอบคาํถาม พระองคทรงตอบในลกัษณะการวางเกณฑเพือ่ตรวจสอบวาศาสนา

ใดสามารถนําไปสูความหลุดพนจากความทุกขอยางสิ้นเชิง หลักเกณฑนั้นคือหลัก

อริยมรรคมอีงค 8 การวางหลกัเกณฑเพือ่ตรวจสอบเชนนีเ้ทากบัเปนการเปดโอกาส

ความเปนไปไดทีศ่าสนาอืน่อาจมหีลกัคําสอนดังกลาว อนันาํไปสูการบรรลจุดุหมาย

สูงสุดเดียวกันกับพุทธศาสนาได 

 อยางไรก็ตาม การตรวจสอบศาสนาอื่นวาสามารถนําพามนุษยไปสู 

จุดหมายสูงสุดเดียวกับพุทธศาสนาไดหรือไม ภายใตเงื่อนไขของการมีหลักคําสอน

เร่ืองอริยมรรคมีองค 8 ยอมไมใชการแสวงหาหลักคําสอนท่ีมีช่ือเรียกวา 

“อริยมรรค” และมีองคธรรม 8 ประการในหลักคําสอนของศาสนาอื่น เราตอง
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ตระหนักวาการที่พุทธศาสนายืนยันวาหลักอริยมรรคมีองค 8 เปนวิถีปฏิบัติเดียวสู

ความหลุดพน ไมไดหมายความวาหลักคําสอนน้ีมีชื่อเรียกและรูปแบบเดียว ใน

มหาหัตถิปโทปมสูตรแสดงใหเห็นวาพระธรรมเทศนาของพระพุทธเจาท่ีปรากฏ

ในหลายวาระโอกาสดวยโวหารที่หลากหลาย ปรากฏช่ือเรียกหลักคําสอนและ

รูปแบบที่แตกตางกันเปนจํานวนมาก แตทั้งหมดสรุปลงไดในหลักคําสอนเดียวคือ

หลักอริยสัจ 4 ทั้งนี้ เนื่องจากพุทธศาสนาเห็นวาสัจธรรมมีลักษณะที่ “ลึกซึ้ง 

เห็นไดยาก รูตามไดยาก สงบ ประณีต ไมเปนวิสัยแหงตรรกะ ละเอียด” (พระ

ไตรปฎก เลม 13 ขอ 337 หนา 407) กลาวอีกนัยหนึ่งคือสัจธรรมเปนสิ่งท่ียาก

ตอการเผยแสดงใหผูอืน่เขาใจ ดวยเปนสิง่ทีอ่ยูเหนือภาษาและเหตผุล แตการสือ่สาร

ระหวางมนุษยไมอาจหลกีเลีย่งการใชภาษาและเหตผุลเปนสือ่กลางได ผลทีต่ามมา

และตองยอมรบัคอืผูแสดงธรรมไมอาจสือ่สารสจัธรรมออกมาไดอยางสมบูรณแบบ 

 นอกจากนี้ การแสดงธรรมแตละครั้งยังถูกจํากัดดวยเรื่องบริบทของเวลา

สถานที ่และสติปญญาของผูฟงธรรม ภายใตเงือ่นไขเหลานีน้าเชือ่ไดวาพระพทุธเจา

ยังไมไดทรงแสดงความรูในสัจธรรมที่เกี่ยวกับเรื่องทุกขและวิถีปฏิบัติเพื่อการดับ

ทุกขซึ่งไดรับการบันทึกในพระไตรปฎกออกมาในทุกแงมุมและรูปแบบ นอกจากนี้ 

การที่พุทธศาสนาอธิบายโลกดวยหลักปฏิจจสมุปบาทคือการอธิบายความเปนไป

ของโลกและชีวิตดวยวิถีแหงการดําเนินไปตามกระแสแหงเหตุและผลท่ีข้ึนตอเหตุ

ปจจัยในกระบวนการของธรรมชาติที่ไมหยุดนิ่ง เมื่อปจจัยเปลี่ยนผลยอม

เปลี่ยนแปลงตามไปดวย ดังนั้นรูปแบบของวิถีปฏิบัติที่ เหมาะสมและทรง

ประสิทธิภาพกับมนุษยในชวงเวลาหนึ่งอาจไมเหมาะกับมนุษยในอีกชวงเวลาหนึ่ง 

พลวัตแหงการเปลี่ยนแปลงของรูปแบบของวิถีปฏิบัติจึงเกิดขึ้นตลอดเวลาอันอาจ

นําไปสูการกอเกิดวิถีปฏิบัติใหมที่ไมปรากฏมากอนในพระไตรปฎก เมื่อเปนดังนี้ 

พุทธศาสนาจึงเห็นวามนุษยไมควรรีบปดใจตอความแตกตางทางศาสนาดวยการ

ตัดสินความจริงและคุณคาของศาสนาอื่นไวกอนลวงหนา แตควรเปดใจเขาไป

แสวงหาและตรวจสอบความถูกตองของจุดหมาย หลักคําสอน และวิถีปฏิบัติของ

ศาสนาอื่นดวยตนเอง  
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5. เรือ่งเลาเกีย่วกบัพระเจาในพระไตรปฎก: ปฐมเหตุและจดุหมาย

 สูงสุด 

 หากพุทธธรรมพหุนิยมมีรูปแบบดังกลาวขางตน ยอมเปนปญหาตามมา

วาพุทธศาสนาจะมีวิธีดํารงอยูรวมกับศาสนาอื่นที่แตกตางและขัดแยงอยางไร ซึ่ง

บทความนี้จะมุงศึกษาเฉพาะกรณีการเผชิญหนาระหวางพุทธศาสนากับมโนทัศน

เรื่องพระเจาของศาสนาเอกเทวนิยมซึ่งมีลักษณะขัดแยงอยางชัดเจนกับหลักคํา

สอนของพุทธศาสนา ทั้งนี้ ผูวิจัยเห็นวาเรื่องเลาเกี่ยวกับการเผชิญหนาระหวาง

พระพุทธเจากับมโนทัศนเรื่องพระเจาของพราหมณในพระไตรปฎกนาจะเปน

คําตอบใหกับปญหานี้ได แตกอนอื่นเราจําเปนตองระบุใหชัดเจนเสียกอนวา

มโนทัศนเร่ืองพระเจาของพราหมณที่พระพุทธเจาทรงเผชิญมีลักษณะอยางไร 

หากยึดตามการแบงยุคของปรัชญาอินเดียดวยเกณฑของศาสนาฮินดูจะถือวา

พุทธศาสนาเกิดขึ้นในยุคมหากาพย ประมาณ 600 ปถึง 200 ปกอนคริสตกาล 

ซึ่งเปนยุคถัดมาจากยุคพระเวทซึ่งเปนชวงเวลาที่แนวคิดแบบพหุเทวนิยมกําลัง

พัฒนาไปสูแนวคิดแบบอติเทวนิยมและการเกิดขึ้นของระบบวรรณะ ในชวงปลาย

ของยุคนี้อิทธิพลของพราหมณไดกาวขึ้นมาถึงจุดสูงสุด พิธีกรรมทางศาสนาตกอยู

ในมือของพราหมณอยางสิ้นเชิงและยัญพิธีมีความสลับซับซอนเพิ่มมากขึ้นจนเกิด

ความเขมขลังและศักดิ์สิทธิ์ในตัวเอง ทายที่สุดยัญพิธีไมไดเปนการขอความเมตตา

จากเทพเจาอีกตอไป แตเปนการใชอํานาจบังคับเทพเจาใหอํานวยส่ิงท่ีพราหมณ

ตองการ (สุนทร ณ รังษี, 2545, หนา 21-23)

 เมื่อเขาสูยุคมหากาพย มโนทัศนเรื่องพระเจาไดพัฒนาไปสูแนวคิดแบบ

เอกเทวนิยมเต็มรูปแลว โดยเรียกเทพเจาสูงสุดวาพระพรหม และเทพเจาองคอื่น

ถูกลดทอนบทบาทใหเปนเพียงบริวารของพระพรหม ในคัมภีรอุปนิษัทปรากฏ

ความพยายามอยางยิ่งที่จะเชิดชูแนวคิดแบบเอกเทวนิยม โดยเสนอการอธิบาย

ใหพระพรหมเปนผูสรางโลกแตเพียงพระองคเดียว (สุนทร ณ รังษี, 2545, หนา 

27-28) อีกทั้งยุคดังกลาวยังเปนชวงเวลาแหงการเกิดขึ้นของมหากาพยรามายณะ

และมหาภารตะ รวมถึงการพัฒนาทางความเชื่อกาวสําคัญของพราหมณจากการ
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นับถือเทพเจาองคเดียวในรูปบุคคลหรือแนวคิดแบบเอกเทวนิยมไปสูแนวคิดแบบ

เอกนิยมทีเ่ชือ่ในความจรงินามธรรมสงูสดุเพยีงหนึง่เดียว และสรรพเทวนยิมท่ีถือวา

โลกเปนสวนหนึ่งของพระเจาที่เรียกวา “ปรมพรหม” หรือ “พรหมัน” และสิ่งนี้คือ

จุดหมายสูงสุดที่เปนภาวะแหงความหลุดพนจากการเวียนวายตายเกิด (สุมาลี 

มหณรงคชัย, 2546, หนา 27-30) 

 จากการกําหนดชวงเวลาท่ียาวนานของแตละยุคของปรัชญาอินเดียดวย

เกณฑของศาสนาฮนิดู ท้ังชวงเวลาทีพ่ทุธศาสนาถือกาํเนดิข้ึนเปนยคุแหงการเกดิข้ึน

ของแนวคดิใหมท่ีสาํคญัหลายแนวคดิ การปรากฏพฒันาการกาวสาํคญัของแนวคดิ

เกา รวมถึงการปฏิสัมพันธระหวางศาสนาที่เปนไปอยางตอเนื่องและรุนแรง จาก

ปจจัยเหลานี้จึงไมอาจกําหนดลักษณะของมโนทัศนเรื่องพระเจาในสมัยพุทธกาล

ไดอยางชัดเจนจากการแบงยุคดวยเกณฑของศาสนาฮินดูแตเพียงอยางเดียว 

เราจําเปนตองอาศัยขอมูลจากพระไตรปฎกเขามาประกอบการพิจารณา ซึ่งพบ

การบนัทกึลักษณะของพระเจาของพราหมณในหลายพระสตูร โดยมักเรยีกพระเจา

วา พรหมหรือทาวมหาพรหม เชน ในพรหมชาลสูตรกลาวถึงพระเจาไวดังนี้

ทานผูเปนพระพรหมผูเจริญ เปนทาวมหาพรหม ผูยิ่งใหญ

ไมมีใครขมเหงได เห็นถองแท เปนผูกุมอํานาจ เปนอิสระ 

เปนผูสราง เปนผูบันดาล ผูประเสรฐิ ผูบงการ ผูทรงอาํนาจ เปนบดิา

ของสัตวผูเกิดแลวและกําลังจะเกิด พระพรหมผูเจริญบันดาล

พวกเราขึ้นมา ทานเปนผูเที่ยงแท ยั่งยืน คงทน ไมผันแปร 

จะดาํรงอยูเทีย่งแทเปนเชนนัน้ทเีดยีว สวนพวกเราทีพ่ระพรหม

ผูเจริญนั้นบันดาลขึ้นมากลับเปนผูไมเที่ยงแท ไมยั่งยืน อายุสั้น 

ตองจุติมาเปนอยางนี้ 

(พระไตรปฎก เลม 9 ขอ 44 หนา 18) 
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ในอัคคัญญสูตรกลาวถึงพระเจาไวดังนี้

วรรณะที่ประเสริฐที่สุดคือวรรณะพราหมณเทานั้น วรรณะอื่น

เลว วรรณะที่ขาวคือวรรณะพราหมณ วรรณะอื่นดํา พราหมณ

เทานั้นที่บริสุทธิ์ พราหมณเทานั้นเปนบุตร เปนโอรส เกิดจาก

โอษฐของพรหม เกิดจากพรหม เปนผูที่พรหมสรางข้ึน เปน

ทายาทของพรหม เจาทัง้สองมาละวรรณะท่ีประเสรฐิท่ีสดุเขาไป

อยูในวรรณะที่เลวทราม คือสมณะโลน เปนคนรับใช เปนคน

วรรณะตํ่า เปนเผาของมาร เกิดจากเทาของพรหม 

(พระไตรปฎก เลม 11 ขอ 113 หนา 83-84) 

ในเตวิชชสูตรกลาวถึงพระเจาไวดังนี้

คร้ังน้ันวาเสฏฐมาณพกบัภารัทวาชมาณพไปเดนิเลน สนทนากนั

ในเรื่องทางและไมใชทาง วาเสฏฐมาณพกลาวอยางนี้วา “ทาง

ที่โปกขรสาติพราหมณบอกไวเทานั้นเปนทางตรง เปนทางเดิน

ตรงไป เปนทางนําออก นําผูเดินตามไปสูความเปนผูอยูรวมกับ

พระพรหมได

(พระไตรปฎก เลม 9 ขอ 520 หนา 230) 

 จากพระสูตรขางตน ดูเหมือนวามโนทัศนเรื่องพระเจาของพราหมณ

ที่พระพุทธเจาทรงเผชิญจะมีลักษณะเปนบุคคลตามแนวคิดแบบเอกเทวนิยม 

โดยสองพระสูตรแรกเผยใหเห็นวาพระเจามีลักษณะเปนผูทรงพลานุภาพ เที่ยงแท

ไมเปล่ียนแปลง เปนผูสรางและควบคุมสรรพสิ่ง โดยเฉพาะทรงสรางมนุษยจาก

อวัยวะของพระองค ซ่ึงมิไดมีความหมายเพียงการใหกําเนิดชีวิตมนุษย แตยังเปน

ที่มาของระบบโครงสรางทางสังคมอีกดวย ขณะที่ในเตวิชชสูตรแสดงใหเห็นวา

พระเจาเปนจุดหมายสูงสุดทางศาสนาของพราหมณ ในแงนี้พระเจาจึงกลายเปน

รากฐานของระบบจริยศาสตรของพราหมณอีกดวย
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 ในทางกลบักนัพทุธศาสนาไมไดอาศัยมโนทศันเรือ่งพระเจาในฐานะระบบ

อธิบายความเปนไปของโลกและมนุษย แตใชหลักปฏิจจสมุปบาทเขามาอธิบาย 

กลาวคือความเปนไปของสรรพสิ่งในโลกคือวิถีแหงการดําเนินไปตามกระแส

ความสัมพันธของเหตุและผลที่ข้ึนตอเหตุปจจัยในกระบวนการของธรรมชาติเอง 

โดยสรรพส่ิงในโลกมีลักษณะสามัญ 3 ประการคือ อนิจจัง ทุกขัง และอนัตตา 

ซึ่งเปนลักษณะที่ตรงขามกับคุณสมบัติของพระเจาของพราหมณท่ีเปนสุขอยูเสมอ 

ไมเปลี่ยนแปลง และมีตัวตนที่แทจริง (ชาญวิทย ทัดแกว, 2542, หนา 116) อนึ่ง 

พุทธศาสนาไดเชื่อมโยงหลักปฏิจจสมุปบาทไปสู ระบบจริยศาสตรที่เรียกวา

กฎแหงกรรม จากการอธิบายความเปนไปของโลกใหกลายเปนกระบวนการของ

เหตปุจจัยยอมหมายความตอไปดวยวา ผลทีม่นษุยตองการไมอาจสาํเรจ็ไดดวยการ

ออนวอนตอพระเจา อาํนาจเหนอืธรรมชาต ิหรอืการรอคอยโชคชะตาความบงัเอญิ 

แตสําเร็จไดจากการลงมือกระทํา บุคคลจึงตองพึ่งพาตนเองดวยการกระทําเหตุ

ปจจัยที่จะใหผลสําเร็จตามที่ตองการใหเกิดขึ้น แตการกระทําเหตุปจจัยใหเกิดผล

สําเร็จตามที่ตองการ บุคคลจําเปนตองเขาใจกระบวนการของธรรมชาติอยาง

ถกูตอง (สวุรรณา สถาอานันท, 2550, หนา 47-48) จากวธิกีารอธบิายโลกและชวีติ

ดวยหลักการดังกลาว ในเชิงทฤษฎีของพุทธศาสนาจึงไมอาจยอมรับมโนทัศนเรื่อง

พระเจาของพราหมณทั้งในแงอภิปรัชญาและจริยศาสตรได 

 อยางไรกต็าม จากการทบทวนเรือ่งเลาในพระไตรปฎกกลบัไมปรากฏทาที

ของพระพุทธเจาที่ปฏิเสธมโนทัศนเรื่องพระเจาของพราหมณอยางตรงไปตรงมา 

เชน ในอัคคัญญสูตร พระพุทธเจาทรงโตแยงความเช่ือของพราหมณเรื่องพระเจา

สรางมนุษยจากอวัยวะของพระองค ดวยวิธีถอดรื้อเทวตํานานของพราหมณผาน

เร่ืองเลาใหมท่ีนาสังเกตวาเปนเพียงการเสนอที่มาของมนุษยท่ียอนกลับไปในชวง

เวลาหน่ึงภายหลังการแตกดับของระบบโลกเกาและการเกิดข้ึนของระบบโลก

ใหม มิใชการยอนกลับไปที่จุดกําเนิดของโลกอยางแทจริง ในแงนี้เรื่องเลาใหมของ

พระพุทธเจาจึงไมใชการปฏิเสธการดํารงอยูของพระเจาในฐานะปฐมเหตุอยาง

ตรงไปตรงมา ขณะที่ในเตวิชชสูตร พระพุทธเจาทรงวิพากษเรื่องวิถีปฏิบัติตาม
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คําสั่งสอนของพราหมณท่ีมักถูกอางวาเปนวิถีปฏิบัติท่ีเปนทางตรงท่ีสุดไปสูความ

เปนผูอยูรวมกบัพระพรหม ผานคาํถามทีว่าในบรรดาพราหมณผูไดไตรเพทสบืยอน

ขึ้นไปถึงจนถึงฤาษีผูเปนบูรพาจารยของพราหมณผูไดไตรเพททั้งหลาย มีสักคน

หรือไมที่ยืนยันวาตนเคยเห็นพระพรหม คร้ังน้ัน วาเสฏฐมาณพทูลตอบวาไมมี

แมสักคนเดียวที่ยืนยันได พระพุทธเจาจึงทรงชี้วาหากไมมีพราหมณแมสักคนเดียว

ที่เคยเห็นพระพรหม แตพราหมณกลับสั่งสอนทางเพ่ือการเปนผู อยู ร วมกับ

พระพรหม พราหมณยอมไมตางจากบุรุษผูทําบันไดที่หนทางใหญสี่แพรงเพื่อ

ขึน้ปราสาท แตเมือ่ถกูถามวา “พอคณุ เธอจะทาํบนัไดขึน้ปราสาท เธอรูจกัปราสาท

นั้นหรือวา ตั้งอยูทางทิศตะวันออก ทิศใต ทิศตะวันตก หรือทิศเหนือ มีขนาดสูง 

ตํา่ หรอืปานกลาง” (พระไตรปฎก เลม 9 ขอ 538 หนา 237) บรุษุผูนัน้ตอบวาไมรูจกั 

ในบทอุปมาอุปไมยนี้พระพุทธเจาทรงเปรียบบันไดกับวิถีปฏิบัติที่พราหมณสั่งสอน 

และปราสาทเปรียบกับจุดหมายสูงสุดของพราหมณคือการเปนผู อยู ร วมกับ

พระพรหม นาสังเกตวาพระพุทธเจาไมไดปฏิเสธอยางสิ้นเชิงวาไมมีปราสาท

ที่พราหมณตองการจะทอดบันได พระองคตรัสเพียงวา “...ภาษิตของพราหมณ

ผูไดไตรเพทถือวาเลื่อนลอย..” (พระไตรปฎก เลม 9 ขอ 528 หนา 234) คําวา 

“เล่ือนลอย” ในทีน่ีแ้ปลมาจากคาํวา “อปปฺาฏหิรีกต”ํ หมายถงึ คาํทีไ่มมปีาฏหิารยิ 

ขาดเหตุผลที่จะจูงใจฝายตรงขามใหเชื่อถือหรือยินยอมได (ทีฆนิกาย สาธุวิลาสินี 

สีลกฺขนฺธวคฺคอภินวฏีกา (บาลี) เลม 4 ขอ 425 หนา 493 อางถึงใน พระไตรปฎก 

เลม 9 ขอ 528 หนา 234) สําหรับผูวิจัย พุทธพจนนี้ไมไดปฏิเสธการดํารงอยูของ

พระพรหมในฐานะจุดหมายสูงสุดของศาสนาพราหมณอยางตรงไปตรงมา เปนแต

เพียงช้ีใหเห็นขอบกพรองทางญาณวิทยาในการยืนยันการดํารงอยูของพระพรหม

ดวยขอเท็จจริงเชิงประสบการณจึงทําใหผูที่ไมเชื่อในพระเจายากที่จะเชื่อตามได 

 แตเพราะเหตุใดจึงไมปรากฏพุทธพจนปฏิเสธมโนทัศนเรื่องพระเจาของ

พราหมณอยางตรงไปตรงมา สําหรับผูวิจัย เปนไปไดหรือไมวาในทัศนะของพุทธ

ศาสนา การยดึถอืมโนทศันเรือ่งพระเจาของพราหมณในลกัษณะขางตนไมไดทาํให

หลกัคาํสอนทัง้หมดของพราหมณเปนเทจ็ พราหมณยงัคงยอมรบัเรือ่งการเวยีนวาย
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ตายเกิด ความสัมพันธระหวางเหตุและผล เจตจํานงเสรีในบางระดับ และคุณคา

ของการกระทําทางจริยธรรม นอกจากนี้ การที่วาพุทธศาสนาสนับสนุนใหผูคน

เปดใจและรวมกันตรวจสอบหลกัคาํสอนของศาสนาทัง้หลายใหเหน็เปนทีป่ระจกัษ

ตรงกันในระดับปุถุชนวาเปนจริงหรือเท็จอยางไร โดยไมเริ่มตนจากการมองวา

หลักคําสอนของพุทธศาสนาเทานั้นที่เปนจริง ไมไดหมายความวาทุกปญหา

ทางศาสนาเก่ียวของโดยตรงตอการบรรลุจุดหมายของพทุธศาสนา อกีท้ังบางปญหา

เปนเรื่องที่เกินขอบเขตอายตนะของมนุษยสามัญจะรับรูได การตรวจสอบปญหา

ประเภทนี้ในที่สุดจะกลายเปนการถกเถียงบนฐานของการอางอิงความเช่ือท่ีฟง

สืบตอกันมา การอางตํารา การคาดคะเนดวยตรรกะ หรือวิมตินิยมซึ่งลวนแตเปน

เครื่องมือทางญาณวิทยาที่มีปญหาในการประกันความจริงและไมอาจทําใหมนุษย

สามัญเห็นตรงกันไดในปจจุบัน จึงทําใหผูรวมถกเถียงตองสูญเสียเวลาอันมีคาและ

ยิ่งหางไกลไปจากจุดหมายของพุทธศาสนา กรณีการตรวจสอบเพ่ือยืนยันคําตอบ

ที่ชัดเจนของปญหามโนทัศนเรื่องพระเจาของพราหมณก็เปนในลักษณะนี้

 นอกจากนี้ การนําปญหาเรื่องการดํารงอยูของพระเจาของพราหมณซึ่ง

เปนเรื่องท่ีเกินขอบเขตอายตนะของมนุษยสามัญจะรับรูและพิสูจนใหเห็นตรงกัน

ไดในปจจุบันมาถกเถียงรวมกันในบริบทของสังคมชมพูทวีปสมัยพุทธกาลที่

คติพราหมณคือแนวคิดกระแสหลักของสังคม และพราหมณคือผูทรงอิทธิพล

อยางกวางขวางทั้งในทางวัฒนธรรมและการเมือง รวมถึงการที่ศาสนาตาง ๆ ลวน

อางวาหลักคําสอนของตนเทาน้ันที่เปนจริง ในทายท่ีสุดการถกเถียงประเด็นนี้

จะกลายเปนชนวนแหงการวิวาทและความวุนวายในสังคม ทางออกท่ีดีท่ีสุดใน

สถานการณเชนนี้อาจเปนความเงียบหรือการตอบอยางไมตรงไปตรงมา แตซอน

การกระตุนเตือนใหผู คนกลับไปพิจารณาและตระหนักรู ดวยตนเองวายังควร

ตรวจสอบเพื่อแสวงหาความจริงของหลักคําสอนนั้นตอไปหรือไม ควรเช่ือในหลัก

คาํสอนทีพ่วกตนเชือ่มากอนนัน้ตอไปหรือไม ทาทเีชนนีข้องพระพทุธเจาในมมุหนึง่

จึงเปนการรักษาความสัมพันธและความสงบในสังคมแหงความหลากหลายทาง

ศาสนา อยางไรก็ตาม การชี้นําใหเห็นปญหาความนาเช่ือถือของการดํารงอยูของ
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พระพรหมไดสงผลตอเน่ืองไปถึงความนาเชื่อถือของหลักคําสอนอื่นของพราหมณ

ที่ผูกโยงกับพระพรหม โดยเฉพาะเรื่องระบบวรรณะและพิธีบูชายัญซึ่งเปนหลัก

คําสอนสําคัญและทรงอิทธิพลตอสังคมชมพูทวีป ซึ่งผูวิจัยจะไดวิเคราะหตอไป 

6. พระพุทธเจากับระบบวรรณะ: จากเทวตํานานสูเรื่องเลาของ

 กระบวนการทางธรรมชาติและการเมือง

แมไมปรากฏพุทธพจนปฏิเสธการดํารงอยูของพระเจาของพราหมณ

อยางตรงไปตรงมา แตในกรณีหลักคําสอนของพราหมณท่ีผูกโยงกับพระเจา 

เรากลับพบทาทีท่ีชัดเจนของพุทธศาสนา กลาวในสวนหลักคําสอนสําคัญเรื่อง

แรกคือระบบวรรณะ พราหมณพยายามใชหลักฐานจากเทวตํานานเพ่ือยืนยันวา

ความแตกตางและความไมเทาเทียมกันระหวางมนุษยเปนพระประสงคของ

พระพรหมในฐานะผูสรางมนุษย ปรากฏในอัสสลายนสูตรวา 

วรรณะที่ประเสริฐที่สุดคือพราหมณเทานั้น วรรณะอื่นเลว 

วรรณะท่ีขาวคือพราหมณเทานัน้ วรรณะอืน่ดาํ พราหมณเทานัน้

บริสุทธิ์ ผูที่ไมใชพราหมณไมบริสุทธิ์ พราหมณเทานั้นเปนบุตร 

เปนโอรส เกดิจากโอษฐของพรหม เกดิจากพรหม เปนผูทีพ่รหม

สรางขึ้น เปนทายาทของพรหม 

(พระไตรปฎก เลม 13 ขอ 402 หนา 503)

 การอางความบริสุทธิ์ที่อิงกับชาติกําเนิดและความเปนหนึ่งเดียวกับ

ความจริงสงูสุดคอืพระพรหม ยอมมนียัวาพราหมณมีความบรสิทุธิโ์ดยธรรมชาติ ใน

แงนีพ้ราหมณไดเสนอหลกัจรยิศาสตรทีอ่งิกบัความเชือ่ทางอภปิรชัญาเรือ่งสถานะ

ที่ถูกกําหนดโดยเบื้องบนและจริยธรรมที่ผูกโยงเขากับชาติกําเนิด (ชาญณรงค 

บุญหนุน, ม.ป.ป., หนา 78) นอกจากนี้ การอางอิงชาติกําเนิดในฐานะบุตรที่เกิด

จากโอษฐของพระพรหมยงันําไปสูการกาํหนดหนาทีท่างสงัคมของวรรณะพราหมณ

ใหเปนผูสืบทอดคัมภีรพระเวทซ่ึงมีที่มาจากพระพรหม จากความเช่ือนี้พราหมณ
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ไดใชเปนขออางสงวนสิทธิ์การศึกษาคัมภีรสําคัญทางศาสนาไวสําหรับชนวรรณะ

พราหมณ พรอม ๆ ไปกับการยืนยันวาวรรณะพราหมณเปนชนกลุมเดียวที่เขาถึง

ความจริงสูงสุด (Robinson, Johnson and Thanissaro Bhikkhu, 2005, 

pp. 7-8) ดวยทาทเีชนนีไ้มเพยีงแตแสดงใหเหน็วาพราหมณกาํลงัยนืยนัวาจดุหมาย 

หลกัคาํสอน และวถิปีฏบิตัขิองตนเทานัน้ทีเ่ปนจรงิ แตพราหมณกาํลงักดีกนัทกุคน

ไมเวนแมแตสาวกของตนทีไ่มใชชนในวรรณะพราหมณออกไปจากการเปนผูบรสุิทธิ์

และการเขาถึงความจริงสูงสุด 

 ในวาเสฏฐสูตร พระพุทธเจาทรงตอบโตหลักคําสอนเรื่องระบบวรรณะ

โดยชี้ใหพิจารณาเกณฑที่พราหมณใชจําแนกความแตกตางของมนุษย พระองค

ทรงเห็นวามนุษยไมไดมีชนิดหรือประเภทเหมือนกับพืชและสัตวท่ีปรากฏรูปราง

สณัฐานทีแ่ตกตางกนัตามชาติกาํเนดิ แมวาเราจะรบัรูไดถงึการมรีปูลกัษณภายนอก

ที่แตกตางกันในหมูมนุษย เชน เพศ ผิวพรรณ รูปราง เปนตน (พระไตรปฎก 

เลม 13 ขอ 456-457 หนา 575-576) แตสิ่งเหลานี้ไมใชความแตกตางที่แทจริง 

การจาํแนกความแตกตางของมนษุยจึงไมอาจใชปจจยัเรือ่งชาตกิาํเนดิมาเปนเกณฑ

ได แตตองอาศัยการสมมติหรือบัญญัติโดยใชอาชีพมาเปนเกณฑ พระองคตรัสวา 

“...ในหมู มนุษย ใครก็ตามอาศัยโครักขกรรมเล้ียงชีพ ผูนั้นเรียกวา ชาวนา

ไมเรียกวา พราหมณ...” (พระไตรปฎก เลม 13 ขอ 457 หนา 576) ดังนั้น

ความแตกตางระหวางมนุษยจึงเกิดข้ึนเมื่อมนุษยมีชีวิตและเขามาอยูในชุมชน 

นอกจากนี้ พุทธศาสนาไมไดมองคําวาพราหมณเปนคําเรียกอาชีพ แตเปนคําเรียก

บุคคลผูหมดกิเลสซ่ึงไมไดเกิดขึ้นเองโดยกําเนิด เราจะเห็นวาพุทธศาสนาไดให

คุณคากับคําวาพราหมณโดยอางอิงจากจริยธรรมสวนบุคคล ขณะท่ีพราหมณ

ยึดถือและใหคุณคากับระบบวรรณะจากชาติกําเนิดที่อางอิงจากเทวตํานาน ซึ่ง

พระพุทธเจาทรงช้ีวาเปนเพราะ “พวกพราหมณระลึกถึงเร่ืองเกาของตนไมได” 

(พระไตรปฎก เลม 11 ขอ 114 หนา 84) ในอัคคัญญสูตร พระพุทธเจา

ทรงวิพากษเทวตํานานซึ่งเปนฐานรองรับความหมายของระบบวรรณะดวย

ขอเท็จจริง 2 ประการ คือ 1. “นางพราหมณีของพราหมณท้ังหลาย มีระดูบาง
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มีครรภบาง คลอดอยูบาง ใหลูกดื่มนมบาง” และ 2. “พราหมณเหลานั้นเปนผูเกิด

ทางชองคลอดของนางพราหมณีทั้งนั้น” (ชาญณรงค บุญหนุน, ม.ป.ป., หนา 79) 

แตเหตุใดพวกพราหมณจึงยังคงอางตนเปนวรรณะท่ีบริสุทธิ์ที่สุดในหมูชนและ

เปนทายาทของพระพรหมทั้งที่ไมมีขอเท็จจริงรองรับ 

 จากนั้นพระพุทธเจาทรงถอดร้ือเทวตํานานของพราหมณดวยเรื่องเลา

ที่ยอนกลับไปในชวงเวลาภายหลังการแตกดับของระบบโลกเกาและการเกิดข้ึน

ของระบบโลกใหม ในชวงเวลาน้ันสิ่งมีชีวิตแรกท่ีถือกําเนิดขึ้นคือสัตวที่จุติจาก

พรหมโลกชั้นอาภัสสระ สัตวเหลานี้มีวิวัฒนาการไปตามความเสื่อมทรามของ

จริยธรรมที่สัมพันธกับการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอม จนในท่ีสุดไดกลาย

เปนมนุษยยุคบรรพกาลที่รวมตัวกันเปนครอบครัว ชุมชน และพัฒนาเปนสังคม

ที่มีระบบวรรณะจากความตองการและความจําเปนตามธรรมชาติของมนุษยท่ี

ผลักดันใหเกิดการตกลงรวมกันในหมูชนเพื่อสรางระเบียบทางการเมืองที่กําหนด

สถานะและบทบาทใหกับตนเองและผูอื่นในสังคม พระพุทธเจาทรงเริ่มอธิบาย

พัฒนาการดังกลาวจากที่มาของวรรณะกษัตริยเปนลําดับแรก วรรณะนี้เกิดขึ้น

จากเหตุการณความขัดแยงในสังคมที่มนุษยตางทําตามอําเภอใจจนถึงขั้น

ลวงละเมิดและทํารายกัน จําเปนตองมีบุคคลผูมีความยุติธรรมเขามาจัดการกับ

ปญหา และในสถานการณเดียวกนันีย้งัเปนทีม่าของวรรณะพราหมณทีถ่อืกาํเนิดขึน้

จากกลุมคนทีต่องการหลดุพนจากความวุนวายและความเสือ่มทรามทางจรยิธรรม

ของผูคนในสงัคมดวยวธิกีารหนักลบัมาหาตนเอง โดยพราหมณกลุมแรกมแีนวทาง

หลีกหนีจากสังคมไปสรางกระทอมที่ราวปาแลวบําเพ็ญฌาน แตในหมูพราหมณ

เหลานั้นมีบางพวกที่ไมบรรลุฌาน พราหมณพวกนี้หันกลับไปยังหมูบานแลวจัดทํา

คัมภีรและไมบําเพ็ญฌานอีกตอไป คนกลุมนี้คือท่ีมาของพราหมณในปจจุบันท่ีมี

ลกัษณะเปนผูครองเรอืน ร่ําเรียน และทองบนมนตราจากคมัภรี จากนัน้พระพทุธเจา

ไดตรัสถึงชนอีกกลุมหนึ่งในชุมชนที่ยึดมั่นในเมถุนธรรมและแยกยายกันประกอบ

อาชีพตาง ๆ ดวยเหตุนี้จึงเกิดคําวา “เวสสา เวสสา” เปนที่มาของวรรณะไวศยะ

สวนคนอีกกลุมหนึ่งเปนชนท่ีเหลือในชุมชนเปนผูประพฤติตนโหดรายและทํางาน
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ตํ่าตอย จึงเรียกวา “ศูทร ศูทร” เปนที่มาของวรรณะศูทร นอกจากนี้ ยังมีชนอีก

กลุมซ่ึงมีที่มาจากชนทุกวรรณะที่เบื่อหนายวิถีชีวิตตามหนาที่ของตนจึงออกจาก

เรือนมาบวชเปนบรรพชิตดวยประสงคจะเปนสมณะ (พระไตรปฎก เลม 11 ขอ 

119-135 หนา 88-99)

 การถอดรือ้เทวตาํนานของพราหมณผานเรือ่งเลาขางตนของพระพทุธเจา

ไดนําไปสูการถอดถอนบทบาทและหนาที่ของพระพรหมออกไปจากความสัมพันธ

กับโลกและมนุษยในทุกมิติ พรอมกับการถอดถอนความหมายของคําเรียกวรรณะ

ของพราหมณทีมี่นยัแฝงความเชือ่ทางอภปิรชัญาทีผ่กูโยงกบัคณุคาทางจรยิศาสตร

และถูกใชเปนเครื่องมือกําหนดความหมายของความเปนคนใหแตกตางและไม

เทาเทียมกัน ใหกลายเปนเพียงคําเรียกกลุมคนตามบทบาทหนาที่ในสังคมที่

ถูกสมมติขึ้นเพื่อความเขาใจรวมกันของหมูชน ภายใตมุมมองนี้ การกําหนดลําดับ

ชัน้วรรณะและการใหชนผูมวีรรณะตํา่กวามหีนาทีบ่าํเรอรบัใชชนทีม่วีรรณะสงูกวา 

โดยมีวรรณะพราหมณอยูบนยอดของระบบวรรณะตามการสั่งสอนของพราหมณ

จึงเปนสิ่งที่ไมชอบธรรม ในเอสุการีสูตร พระพุทธเจาทรงตั้งคําถามถึงการยอมรับ

หลกัคาํสอนน้ีของผูคนทัง้หลาย และทรงวพิากษหลกัคาํสอนนีด้วยบทอปุมาอปุไมย

เรื่องบุคคลผูยื่นเนื้ออาบยาพิษใหกับคนที่ขัดสนอดอยากกินแลวเรียกเก็บเงินคา

เนื้อนั้น (พระไตรปฎก เลม 13 ขอ 436 หนา 547-548) โดยเปรียบพราหมณกับ

ผูยื่นเน้ืออาบยาพิษ ระบบวรรณะเปรียบกับเนื้ออาบยาพิษ และผูคนในสังคม

เปรียบไดกับผูขัดสนอดอยาก กลาวคือไมวาผูคนในชมพูทวีปจะรูหรือไมก็ตามวา

ระบบวรรณะมีผลรายตอชีวิตของตน แตพวกเขาก็ไมมีทางเลือกอื่นเพราะสังคม

ถูกจํากัดดวยกรอบและกฎของระบบวรรณะที่พราหมณเปนผูกําหนดและบังคับใช

โดยไมไดถามความสมัครใจของผูคนซึ่งไมตางจากผูขัดสนอดอยากท่ีไมวาพวกเขา

จะรูหรือไมก็ตามวาเนื้อที่ไดรับมาเปนเนื้ออาบยาพิษ พวกเขาก็ตองกินเพราะหาก

ไมกนิยอมทรมานและอดตาย ในความจาํเปนตองกนิอยางไมมทีางเลอืกนัน้ ผูขดัสน

อดอยากยังตองจายเงินคาเนื้ออาบยาพิษใหแกผูใหเนื้ออีกดวย โดยผูใหเนื้ออาศัย

หลักแหงการแลกเปลีย่นสนิคาสรางความชอบธรรมใหกบัการเรยีกรองผลประโยชน
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ที่ตนไมพึงไดรับ พราหมณก็ประพฤติตนไมแตกตางกัน นั่นคือพราหมณสรางและ

บงัคบัใชระบบทีใ่หความชอบธรรมแกพราหมณในการทีท่าํรายผูอืน่ พรอม ๆ  ไปกับ

การขูดรีดผลประโยชนจากคนท่ีตนทํารายโดยไมไดถามความสมัครใจของพวกเขา 

ทั้งนี้ พุทธศาสนาไดเสนอความหมายใหมใหกับความบริสุทธิ์ของมนุษยท่ีไมได

ผกูโยงกับชาตกิาํเนดิ แตเปนขอเทจ็จรงิทีร่บัรูกนัท่ัวไป นัน่คอืเม่ือกษัตรยิ พราหมณ 

แพศย และศูทรบางคนมีพฤติกรรม เชน ฆาสัตว ลักทรัพย ประพฤติผิดในกาม 

พูดเท็จ มีจิตพยาบาท เปนตน การกระทําเหลานี้นับเปนอกุศล มีโทษ ไมควร

ประพฤติ ไมสามารถเปนอริยธรรม เปนธรรมที่ไมบริสุทธิ์มาแตเดิม มีผลเปน

ความทุกข และวิญูชนติเตียน ขณะที่หากกษัตริย พราหมณ แพศย และศูทรบาง

คนมีพฤติกรรม เชน งดเวนจากการฆาสัตว งดเวนจากการลักทรัพย เวนจากการ

ประพฤติผิดในกาม งดเวนจากการพูดเท็จ มีจิตไมพยาบาท เปนตน การกระทํา

เหลาน้ีนับเปนกศุล ไมมีโทษ ควรประพฤต ิสามารถเปนอรยิธรรม เปนธรรมบรสิทุธิ์

เพราะปราศจากกิเลส มีผลเปนความสุข และวิญูชนสรรเสริญ (พระไตรปฎก 

เลม 11 ขอ 115 หนา 85-86) จากวรรณะทั้ง 4 ตามคําสั่งสอนของพราหมณ 

พระพทุธเจาทรงแบงผูคนในสงัคมใหเหลอืเพยีง 2 พวก คอื 1. พวกทีด่าํรงอยูในธรรม

ที่ไมบริสุทธิ์ซึ่งวิญูชนติเตียน และ 2. พวกที่ดํารงอยูในธรรมบริสุทธิ์ซึ่งวิญูชน

สรรเสริญ ในคนเหลานี้ ผูบริสุทธิ์ที่สุดไมใชพราหมณ แตเปนชนจากวรรณะทั้ง 

4 ที่ปฏิบัติในธรรมบริสุทธ์ิซ่ึงวิญูชนสรรเสริญจนบรรลุอรหันต (พระไตรปฎก 

เลม 11 ขอ 116 หนา 87) จากการอธิบายเชนนี้ ความบริสุทธิ์จึงอิงกับการกระทํา

ทางจริยธรรมของแตละบุคคลในฐานะมนุษยที่เทาเทียมกัน 

 เพ่ือความเขาใจท่ีชดัเจนยิง่ขึน้พระพทุธเจาทรงเปรยีบเทียบความเทาเทียม

กนัของมนษุยในการกระทาํและรบัผลของการกระทาํทางจรยิธรรม รวมถึงการบรรลุ

จุดหมายสูงสุดคือนิพพานกับการอาบนํ้าทําความสะอาดรางกาย พระพุทธเจาทรง

ตั้งคําถามวามีแตชนบางวรรณะเทานั้นหรือที่สามารถชําระลางรางกายใหสะอาด

ได ในความเปนจรงิแลวชนทกุวรรณะสามารถอาบนํา้ลางคราบสิง่สกปรกไดไมแตก

ตางกัน เชนเดียวกับไฟที่สามารถจุดติดข้ึนไดจากไมสีไฟทุกชนิด และไมข้ึนกับวา
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ชนวรรณะใดเปนผูสีไมใหเกิดไฟ (พระไตรปฎก เลม 13 ขอ 408 หนา 508-509) 

อีกทั้งไฟที่เกิดขึ้นก็มีลักษณะเดียวกันคือใหแสงสวาง ความรอน และใชทํากิจกรรม

ตาง ๆ ที่ตองใชไฟไดเหมือนกัน ในแงนี้ความบริสุทธิ์และการรับผลจากการกระทํา

ทางจริยธรรมของมนุษยก็ไมแตกตางกัน ทุกสิ่งอยูภายใตกระบวนการของเหตุและ

ปจจยัทีด่าํเนินไปตามกฎธรรมชาติดวยตัวของมนัเอง ไมขึน้กบัวรรณะของผูกระทาํ

หรืออํานาจเหนือธรรมชาติอื่นใด จากคําอธิบายเชนนี้มนุษยทุกคนสามารถบรรลุ

ถึงความเปนผูบริสุทธิ์ในความหมายของนิพพานไดอยางเทาเทียมกัน ในเงื่อนไข

ที่มนุษยตองลงมือกระทําเหตุและปจจัยที่จะใหผลสําเร็จตามท่ีตองการใหเกิดข้ึน

บนฐานของความเขาใจในกระบวนการของธรรมชาติอยางถูกตอง และจุดหมาย

ทีม่นุษยทกุคนสามารถบรรลถุงึนัน้ก็ไมไดมคีณุลกัษณะทีแ่ตกตางกันไปตามวรรณะ

ของชนผูบรรลุ ภายใตความหมายใหมของความบรสิทุธิ ์พระพทุธเจาทรงเปดรบัชน

ทุกวรรณะเขามาในพุทธศาสนา ดวยทรงตระหนักวาพวกเขาเหลานั้นสามารถ

พัฒนาจิตวิญญาณไปสูการบรรลุนิพพานไดทั้งส้ิน จากทาทีเชนนี้ของพระพุทธเจา

ชนนอกวรรณะพราหมณท่ีเคยถูกกีดกันคัดออกไปจากความบริสุทธิ์ทางจริยธรรม 

พวกเขาเหลาน้ันไดกลับมามีโอกาสพัฒนาทางจิตวิญญาณอยางเทาเทียมกันกับ

ผูอื่นในสังคม 

7. พระพุทธเจากับพิธีบูชายัญที่ปราศจากพระเจา

 สําหรับเรื่องพิธีบูชายัญซึ่งเปนหนึ่งในหลักคําสอนสําคัญของพราหมณที่

ผกูโยงกบัการดลบนัดาลของพระเจา แนนอนวาภายใตการอธบิายความเปนไปของ

โลกและชีวิตดวยหลักปฏิจสมุปบาทดังท่ีกลาวไปขางตน พุทธศาสนายอมไมอาจ

ยอมรับหลักคําสอนนี้ได แตกลับไมพบพุทธพจนปฏิเสธหรือวิพากษหลักคําสอน

เร่ืองพิธีบูชายัญอยางชัดแจง เชน ในกูฏทันตสูตร ซ่ึงเปนบทบันทึกเรื่องราวของ

พราหมณกูฏทันตะผูปกครองหมูบานชาณุมัตที่กําลังตระเตรียมพิธีบูชามหายัญ 

โดยนําสัตวเลี้ยงจํานวนมากมาผูกไวที่หลักเพื่อฆาบูชายัญ แตขณะนั้นมีขาววา

พระพุทธเจาเสด็จมาประทับ ณ สถานที่ใกลหมูบานชาณุมัต พราหมณกูฏทันตะ
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พรอมคณะจงึพากนัไปเขาเฝาพระพทุธเจาและทลูถามพระองควาทรงทราบเรือ่งยญั

สมบตั ิ3 ประการ มีองคประกอบ 16 สวนหรอืไม ในครัง้นัน้นาสงัเกตวาพระพุทธเจา

ไมไดทรงเร่ิมตนการเผชิญหนากับหลักคําสอนเรื่องพิธีบูชายัญของพราหมณดวย

การวพิากษวจิารณเชนในกรณขีองเรือ่งระบบวรรณะ พระองคทรงรบัวาทราบและ

อธบิายวธิกีารประกอบพิธบีชูามหายญัในรูปแบบของพระองคแกพราหมณกฏูทนัตะ 

(พระไตรปฎก เลม 9 ขอ 323-336 หนา 125-130)

 สําหรับผูวิจัย การเสนอพิธีบูชามหายัญของพระพุทธเจาในลักษณะที่

ปรากฏในกูฏทันตสูตรคือการถอดรื้อความหมายและพัฒนาตอยอดหลักคําสอน

เร่ืองพิธีบูชายัญของพราหมณดวยแนวคิดของพุทธศาสนาใน 2 ระดับ โดยการ

ถอดรื้อความหมายระดับแรกถูกแสดงผานพิธีบูชามหายัญที่เรียกวายัญสมบัติ 3 

ประการ มอีงคประกอบ 16 สวนของพระเจามหาวชิติราชผูเปนกษัตรยิในอดตีกาล

โดยพราหมณปุโรหิตซึ่งเปนอดีตชาติของพระพุทธเจา ซึ่งเปนการเปลี่ยนพิธีบูชา

มหายัญจากพิธีกรรมแหงการฆาสัตวเพื่อบูชาและออนวอนพระเจาใหดลบันดาล

ประโยชนสุขแกเฉพาะบุคคล ใหกลายเปนพิธีกรรมแหงการบําเพ็ญทานและการ

ไมเบียดเบียนชีวิตสัตวทั้งหลาย ซึ่งจะนําไปสูการสรางประโยชนสุขใหเกิดขึ้น

ในสังคมปจจุบัน โดยไมเกี่ยวของกับการดลบันดาลของพระเจา แตเปนไปตาม

กระบวนการของเหตุและปจจัยตามธรรมชาติ ทัง้นี ้ในพระสตูรดงักลาวพระพทุธเจา

ทรงเริ่มตนการถอดร้ือความหมายของพิธีบูชามหายัญจากการวางเงื่อนไขตั้งแต

ผู ปกครองมีดําริจะประกอบพิธี ผู ปกครองจะตองมีทรัพยสินเพียงพอสําหรับ

การประกอบพิธีบูชามหายัญและตองจัดการกับปญหาเศรษฐกิจและสังคมในดิน

แดนของตนใหเรียบรอยเสียกอน ไมเพียงเทานั้นในองคประกอบ 4 สวนแรกของ

พิธีบูชามหายัญ พระพุทธเจายังทรงกําหนดใหเชิญเจาผู ครองเมือง อํามาตย

ราชบริพาร พราหมณ และคหบดีมารวมพิธี และพวกเขาเหลานั้นตองเห็นชอบกับ

การประกอบพิธีนี้ (พระไตรปฎก เลม 9 ขอ 336-339 หนา 131-133) การบัญญัติ

เงื่อนไขดังกลาวเสมือนเปนการวางหลักประกันวาการประกอบพิธีบูชามหายัญจะ

ไมนําไปสูการเบียดเบียนทรัพยสินของราษฎรและกลุมบุคคลท่ีตองมีสวนรวมกับ
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การประกอบพิธีตามหนาที่และจารีตประเพณี นอกจากนี้ พิธีบูชามหายัญได

ถูกเปลี่ยนรูปแบบจากการฆาสัตวสังเวยพระเจา เปนการบําเพ็ญทานดวยสิ่งท่ี

ไมไดมาจากการเบียดเบียนและคุกคามชีวิตสัตวทั้งหลาย (พระไตรปฎก เลม 9 

ขอ 345-346 หนา 144-145) อีกทั้งการบําเพ็ญทานในพิธีนี้ยังมุงเนนการใหกับ

บุคคลผูมีศีล การเลือกคุณสมบัติของผูรับทานเชนนี้นอกจากจะเปนไปเพื่อระงับ

ความทุกขอันเกิดจากความรูสึกเสียดายทรัพยสินของผูบําเพ็ญทานแลว (พระ

ไตรปฎก เลม 9 ขอ 342-343 หนา 134-137) ดูเหมือนวายังมุงหมายใหเกิดความ

งอกงามแหงการแบงปนและการหยุดยั้งการเบียดเบียนระหวางสัตวทั้งหลายซึ่งจะ

นําไปสูการสรางสังคมที่สงบสุขในปจจุบัน 

 อยางไรก็ตาม นาสนใจวาการถอดร้ือพิธีบูชามหายัญในระดับแรกของ

พุทธศาสนาไดปรากฏการเปดพื้นที่ใหกับหลักคําสอนของพราหมณ สังเกตไดจาก

องคประกอบ 12 สวนหลังของพิธีดังกลาวอันไดแก องคประกอบ 8 สวนที่วาดวย

เรื่องคุณสมบัติของพระเจามหาวิชิตราช ประกอบดวย 

 1. ทรงมีพระชาติกําเนิดดีทั้งฝายพระชนกและฝายพระชนนี ถือปฏิสนธิ

บริสุทธิ์ดีตลอดเจ็ดชั่วบรรพบุรุษ ไมมีใครจะคัดคานตําหนิไดเพราะอางถึงชาติ

ตระกูล

 2. ทรงมีพระรูปงดงามนาดูนาเลื่อมใส มีพระฉวีวรรณผุดผองยิ่งนักดุจ

พรหม มีพระวรกายดุจพรหม โอกาสที่จะไดพบเห็นยากนัก

 3. ทรงเปนผูมั่งคั่ง มีทรัพยมาก มีโภคะมาก มีพืชพันธุธัญญาหารเต็มทอง

พระคลัง

 4. ทรงมีกองทหารที่เขมแข็ง ประกอบดวยกองทัพ 4 เหลาอยูในระเบียบ

วินัย คอยรับพระบัญชา มีพระบรมเดชานุภาพดังจะเผาผลาญขาศึกไดดวย

พระราชอิสริยยศ

 5. ทรงมพีระราชศรทัธา ทรงเปนทายก ทรงเปนทานบด ีมไิดทรงปดประตู 

ทรงเปนดุจโรงทานของสมณพราหมณ คนกําพรา คนเดินทาง วณิพก และยาจก 
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ทรงบําเพ็ญพระราชกุศลอยูเนือง ๆ 

 6. ทรงรูเรื่องราวที่ไดถายทอดสืบตอกันมานั้น ๆ ไวมาก

 7. ทรงทราบความหมายแหงภาษติทีไ่ดทรงศกึษานัน้วา นีค้อืจดุมุงหมาย

แหงภาษิตนี้ ๆ 

 8. ทรงเปนบัณฑิตมีพระปรีชาสามารถดําริเรื่องราวในอดีต อนาคตและ

ปจจุบันได (พระไตรปฎก เลม 9 ขอ 340 หนา 133-134)

 องคประกอบ 4 สวนสุดทายที่วาดวยเรื่องคุณสมบัติของพราหมณปุโรหิต

ผูประกอบพิธี ประกอบดวย

 1. เปนผูมีชาติกําเนิดดีทั้งฝายบิดาและฝายมารดา ถือปฏิสนธิบริสุทธ์ิดี

ตลอดเจ็ดชั่วบรรพบุรุษ ไมมีใครจะคัดคานตําหนิไดเพราะอางถึงชาติตระกูล

 2. เปนผูคงแกเรียน ทรงจํามนตร รูจบไตรเพท พรอมทั้งนิฆัณฑุศาสตร 

เกฏภศาสตร อักษรศาสตรและประวัติศาสตร เขาใจตัวบทและไวยากรณ ชํานาญ

โลกายตศาสตรและลักษณะมหาบุรุษ

 3. เปนผูมีศีล มีศีลที่เจริญ ประกอบดวยศีลที่เจริญ

 4. เปนบัณฑติมปีญญาเฉยีบแหลมลาํดับที ่1 หรอืที ่2 ในบรรดาพราหมณ

ผูรับการบูชา (พระไตรปฎก เลม 9 ขอ 341หนา 134)

 จากองคประกอบทั้ง 12 สวนขางตนของพิธีบูชามหายัญจะเห็นวา

องคประกอบเร่ืองคุณสมบัติของพระเจามหาวิชิตราช ขอท่ี 1 และองคประกอบ

เรื่องคุณสมบัติของพราหมณปุโรหิตผูประกอบพิธี ขอท่ี 1 2 และ 3 เปนเรื่อง

ที่พราหมณยึดถือและใหความสําคัญ แตเปนสิ่งสมมติที่ไมไดมีคุณคาทางจริยธรรม

ในทศันะของพุทธศาสนา แตเพราะเหตุใดพระพทุธเจาจงึทรงบัญญตัใิหเปนเงือ่นไข

สําคัญของการประกอบพิธี คําตอบของปญหานี้ถูกเฉลยในสวนถัดมาของเรื่องเลา

กลาวคอืพราหมณปโุรหิตไดทลูเตือนพระเจามหาวิชติราชวาในระหวางประกอบพธิี

บชูามหายญัจะมผีูคนมาตาํหนติเิตยีนพระองควาบกพรองในองคประกอบ 16 สวน 
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ถึงกระนั้นพระองคก็ยังทรงบูชามหายัญตอไปเพราะพระองคทรงรูดีวาคําตําหนิ

ติเตียนเหลานั้นไมเปนความจริง (พระไตรปฎก เลม 9 ขอ 344 หนา 137-143)

 สําหรับผูวิจัย การบัญญัติองคประกอบ 16 สวนของพิธีบูชามหายัญที่มา

จากการคาดคะเนวาจะเกิดการตําหนิติเตียนตอผูประกอบพิธีจากผูคนในสังคม

ดวยเรื่องความบกพรองในองคประกอบ 16 สวนนั้น แสดงใหเห็นวาพระพุทธเจา

ทรงตระหนกัถงึสถานะของพทุธศาสนาทีดํ่ารงอยูในสงัคมแหงความหลากหลายทาง

ศาสนา ดงันัน้ การบญัญัติองคประกอบดังกลาวในแงมมุแรกจึงเปนเครือ่งมอืปกปอง

ความรูสึกของผูประกอบพิธีบูชามหายัญไมใหเกิดความทุกขรอนใจจากความเชื่อ

ที่แตกตางหลากหลายในสังคม กลาวคือการประกอบกิจกรรมใดก็ตามในสังคม

ยอมมีทั้งผูชื่นชมและผูตําหนิติเตียน การประกอบพิธีบูชามหายัญท่ีถูกถอดรื้อ

ความหมายและพัฒนาตอยอดโดยพระพุทธเจาก็เชนเดียวกัน แมจะคาดการณได

วาพิธีดังกลาวจะกอใหเกิดประโยชนสุขเปนวงกวางท่ีสามารถเห็นประจักษไดใน

สังคมปจจุบันก็ไมอาจหลีกเลี่ยงคําตําหนิติเตียนได ซึ่งการตําหนิติเตียนสวนใหญ

ของมนุษยมักจะเปนไปในลักษณะที่หยิบยกเอาความเช่ือและจารีตท่ีตนนับถือมา

เปนเกณฑตัดสินและตั้งขอสงสัยถึงความบกพรองตาง ๆ แมวาคําตําหนิติเตียน

บางเรื่องเหลานั้นจะเปนเรื่องสมมติที่ไร คุณคาทางจริยธรรมในทัศนะของ

พุทธศาสนา แตก็ไมอาจปฏิเสธไดวาเมื่อผูประกอบพิธีบูชามหายัญตองเผชิญหนา

กับคําตําหนิติเตียนยอมเกิดความรูสึกหวั่นไหวและทุกขใจ วิธีการแกปญหาของ

พระพุทธเจาคือการใหผู ประกอบพิธีปฏิบัติตามองคประกอบทั้ง 16 สวน ซึ่ง

องคประกอบบางสวนครอบคลุมไปถึงจารีตของพราหมณ เพื่อปองกันคําตําหนิ

ติเตียนจากคนสวนใหญในสังคมที่ยึดถือแนวคิดแบบพราหมณ อยางไรก็ตาม

แมวาผูประกอบพิธีบูชามหายัญจะปฏิบัติตามองคประกอบท้ัง 16 สวนอยางครบ

ถวนก็ใชวาจะไมมีโอกาสเกิดคําตําหนิติเตียน แตเมื่อนั้นผูประกอบพิธียอมรูวา

คําตําหนิติเตียนเหลานั้นไมเปนความจริง ดังนี้แลวความทุกขใจยอมไมเกิดข้ึนแก

ผูประกอบพิธีบูชามหายัญ 
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 ในอีกแงหนึ่งการบัญญัติองคประกอบ 16 สวนของพิธีบูชามหายัญคือ

เครื่องมือปกปองและสรางความมั่นคงทางการเมือง เราตองไมลืมวาพระพุทธเจา

ทรงแสดงพระธรรมเทศนาเรื่องพิธีบูชามหายัญแกผูปกครองที่เปนพราหมณ และ

แมจะนาเชื่อไดวาชมพูทวีปในสมัยพุทธกาลเปนดินแดนแหงความหลากหลาย

ทางศาสนา แตผูคนสวนใหญนาจะมีความเชื่อตามแนวคิดแบบพราหมณ ดังนั้น

การปฏิเสธหรือการถอดรื้อความหมายของพิธีบูชามหายัญท่ีปราศจากการประนี

ประนอมกบัหลักคาํสอนของศาสนาอืน่โดยเฉพาะอยางยิง่คตพิราหมณอยางสิน้เชงิ 

อาจนําไปสูความขดัแยงและการตอตานทีไ่มเพยีงแตจะเกดิขึน้กบัผูปกครองแตอาจ

รวมถึงพุทธศาสนาอีกดวย หากเปนเชนนั้นพิธีบูชามหายัญที่ถูกถอดรื้อความหมาย

และพัฒนาตอยอดใหเปนพิธีบําเพ็ญทานและการไมเบียดเบียนชีวิตสัตวท้ังหลาย

เพื่อมุงไปสูการสรางประโยชนสุขที่ถวนทั่วในสังคม อาจกลับกลายเปนพิธีกรรม

ที่เปนชนวนไปสูความวุนวายและการเบียดเบียนระหวางผูคนและศาสนาในสังคม 

ทั้งนี้ หากพิจารณาใหลึกซึ้งในรายละเอียดของการถอดรื้อความหมายและพัฒนา

ตอยอดหลักคําสอนเรื่องพิธีบูชายัญของพราหมณดวยแนวคิดของพุทธศาสนาใน

ระดับนี้ เราจะพบกับการแสวงหาจุดรวมและสงวนจุดตางระหวางพุทธศาสนากับ

พราหมณ การฆาสัตวเพื่อเซนสังเวยพระเจาตามหลักคําสอนของพราหมณไมใช

สิง่ทีพ่ทุธศาสนายอมรบัได แตการบาํเพญ็ทานเปนสิง่ทีย่อมรบัไดในแทบทกุศาสนา 

และการประนีประนอมกับหลักการเรื่องชาติกําเนิดซึ่งเกี่ยวโยงกับหลักคําสอน

เร่ืองระบบวรรณะของพราหมณในบางระดับนั้นทําใหบุคคลที่มีความเชื่อแบบ

พราหมณเกิดความสบายใจและเต็มใจทีจ่ะเขารวมพธิกีรรมทีถ่กูถอดรือ้ความหมาย

และเปลี่ยนแปลงรูปแบบบางประการทั้งในฐานะผู บําเพ็ญทานและผู รับทาน 

การแบงปนจงึสามารถเกดิขึน้อยางถวนทัว่ในสงัคม และศาสนาทีแ่ตกตางกนัก็อาจ

ดํารงอยูรวมกันไดอยางฉันทมิตร 

 นอกจากนี ้การถอดรือ้ความหมายและพฒันาตอยอดพธิบีชูามหายญัของ

พราหมณโดยพระพุทธเจาในลักษณะของการเปลี่ยนรูปแบบพิธีกรรมจากการ

ฆาสัตวสังเวยพระเจาไปสูการบําเพ็ญทานที่มุงใหแกผูมีศีล รูปแบบของพิธีใหม
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ของพิธีน้ันยังคงนําไปสูผลที่เปนประโยชนสุข และเปนประโยชนสุขที่แผกวางใน

สังคมโดยสามารถรับรูไดในปจจุบันโดยไมมีบทบาทของพระเจาเขามาเก่ียวของ 

ผิดกับพิธีรูปแบบเกาที่ผลานิสงสเกิดขึ้นแกเฉพาะผูปกครองและไมอาจเห็นผลท่ี

ชัดเจน ในทางหนึ่งดูเหมือนวาการถอดรื้อนี้จะเปนการกระตุนเราโดยออมแกผูคน

หันกลับมาตั้งคําถามและตรวจสอบความเชื่อและพิธีกรรมทางศาสนาที่ตนยึดถือ

และปฏิบัติสืบตอกันมา อันจะนําไปสูการถกเถียงในหมูชนท่ีพรอมจะเปดใจรับฟง

และพิจารณาอยางจริงจังตอจุดหมาย หลักคําสอน และวิถีปฏิบัติของศาสนาอื่นที่

แตกตางจากศาสนาของตน ดังเชนพราหมณกูฏทันตะท่ีนาจะฉุกคิดเก่ียวกับพิธี

บชูามหายญัทีต่นเคยปฏบิติัมา จึงนําไปสูการต้ังคําถามกบัพระพทุธเจาภายหลงัจาก

ฟงเรื่องพิธีบูชามหายัญของพระเจามหาวิชิตราชวามียัญอื่นท่ีใชทรัพยและ

เตรียมการนอยกวา แตมีผลานิสงสมากกวาน้ีหรือไม ในชั้นนี้พระพุทธเจาทรง

เสนอการถอดรื้อความหมายและพัฒนาตอยอดพิธีบูชามหายัญระดับสุดทายที่ยัง

คงวางอยูบนฐานของการอธบิายโลกดวยกระบวนการของเหตปุจจัยตามธรรมชาติ

อยางเรียบงายตรงไปตรงมา โดยทรงอธิบายไลลําดับจากยัญท่ีใหผลานิสงสระดับ

ตํ่าไปจนถึงขั้นสูงสุด เริ่มจากยัญที่เปนนิตยทานถวายเจาะจงบรรพชิตผู มีศีล 

การสรางวิหารอุทิศพระสงฆผูมาจากทิศทั้ง 4 การมีจิตเลื่อมใสในพระพุทธเจา 

พระธรรม และพระสงฆ การมีจิตเลือ่มใสสมาทานศีล 5 และยญัท่ีใหผลานิสงสสงูสดุ

คอืผูบาํเพญ็ตนจนบรรลอุรหันต (พระไตรปฎก เลม 9 ขอ 349-353 หนา 146-148) 

ภายใตการอธิบายนี้ของพระพุทธเจา พิธีบูชามหายัญของพราหมณไดถูกถอดรื้อ

ความหมายและพัฒนาตอยอดไปสูการปฏิบัติบําเพ็ญภายใตกรอบแนวคิดและ

จุดหมายสูงสุดของพุทธศาสนาอยางสิ้นเชิง ซึ่งเปนคนละจุดหมายกับพราหมณ

อยางชัดเจน ทั้งไมเกี่ยวของกับเรื่องความสุขทางโลก ปญหาทางการเมือง หรือ

ปญหาการดํารงอยูรวมกันในสังคมแหงความหลากหลายทางศาสนาอีกตอไป
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8. สรุป 

จากการปฏิเสธมโนทัศนเรื่องพระเจาและหลักคําสอนที่เกี่ยวโยงกับ

พระเจาของพราหมณโดยพุทธศาสนาที่ปรากฏในพระไตรปฎก ทําใหพุทธศาสนา

ถูกมองวาไมมีแนวคิดแบบพหุนิยมทางศาสนา อยางไรก็ตาม หลักฐานเหลานี้

เพียงพอหรือไมที่นําไปสูขอสรุปเชนนั้น สําหรับผูวิจัย ภายใตบริบทของสังคมชมพู

ทวีปสมัยพุทธกาลที่คติพราหมณเปนแนวคิดกระแสหลักของสังคม และพราหมณ

เปนผูทรงอิทธิพลทั้งทางการเมืองและวัฒนธรรมอยางกวางขวาง การปฏิเสธ

มโนทัศนเรื่องพระเจาและหลักคําสอนที่เกี่ยวโยงกับพระเจาของพราหมณ

โดยเฉพาะอยางยิ่งเร่ืองระบบวรรณะโดยพุทธศาสนา ในอีกนัยหนึ่งคือการตอบโต

ตอแนวคิดแบบกีดกันคัดออกแบบสุดโตงของพราหมณ ท่ีไมเพียงแตยืนยันวา

จุดหมาย หลักคําสอน และวิถีปฏิบัติของพราหมณเทานั้นท่ีเปนจริง แตยังกีดกัน

ชนนอกวรรณะพราหมณทั้งหมดออกไปจากความบริสุทธิ์ทางจริยธรรมและการ

เขาถงึความจริงสงูสุด ไปสูการปลดปลอยและการสรางความเทาเทยีมในการเรยีนรู 

การปฏิบัติ และการบรรลุจุดหมายสูงสุดทางศาสนาใหแกมนุษยทุกคน ซึ่งความ

เทาเทยีมและการยอมรบัความแตกตางระหวางศาสนาจะเกดิขึน้ในสงัคมชมพทูวปี

สมัยพุทธกาลไมไดเลย หากยอมรับหลักคําสอนของพราหมณที่ยึดโยงกับมโนทัศน

เรื่องพระเจา 

 นอกจากนี ้นาสงัเกตวาการวพิากษทีแ่ฝงนยัปฏเิสธหลกัคาํสอนสาํคญัของ

พราหมณที่เกี่ยวโยงกับมโนทัศนเร่ืองพระเจาโดยตรงคือเรื่องระบบวรรณะและ

พิธีบูชายัญโดยพุทธศาสนานั้นมีระดับที่แตกตางกัน โดยพุทธศาสนามีทาทีปฏิเสธ

หลักคําสอนเรื่องระบบวรรณะดวยการวิพากษที่รุนแรงและชัดแจงมากกวาหลัก

คาํสอนเรือ่งพธิบีชูายญั ทีเ่ปนเชนนัน้อาจเปนเพราะหลกัคาํสอนเรือ่งระบบวรรณะ

ไมเพียงแตสงผลกระทบในเชิงกีดกันและขัดขวางผูคนใหหางไกลไปจากการปฏิบัติ

และการบรรลุความหลุดพนจากความทุกข แตหลักคําสอนนี้ยังมีแนวโนมท่ีจะ

กระตุนและหลอหลอมใหผูคนประพฤติอกุศลกรรมมากกวากุศลกรรมซึ่งจะนํา

ไปสูการสรางความวุนวายในสังคม โดยพระพุทธเจาทรงวิพากษหลักคําสอนเรื่อง
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ระบบวรรณะดวยการชี้ไปท่ีขอบกพรองทางญาณวิทยาอันเปนที่มาของความเชื่อ

ทางอภิปรัชญาที่อยูเบื้องหลังหลักคําสอนน้ีวาไมสามารถพิสูจนขอเท็จจริงจาก

ประสบการณเชิงประจักษได จากวิธีการปฏิเสธมโนทัศนเรื่องพระเจาและหลัก

คําสอนที่เกี่ยวโยงกับพระเจาของพราหมณจะพบวาพุทธศาสนาไมไดเริ่มตนการ

โตแยงศาสนาอื่นจากการยืนยันวาหลักคําสอนของพุทธศาสนาเทานั้นที่เปนจริง

เมื่อหลักคําสอนของศาสนาอื่นแตกตางและขัดแยงชนิดเปนคูตรงขามกับหลักคํา

สอนของพุทธศาสนา แตพทุธศาสนาใชวธิกีารโตแยงหลกัคาํสอนของศาสนาอืน่โดย

การเขาไปตรวจสอบที่ตัวหลักคําสอนของศาสนาอ่ืนท่ีอาจไมเก่ียวของกับหลักคํา

สอนของพุทธศาสนา แลวแสดงใหเห็นเปนที่ประจักษตรงกันในระดับปุถุชนสามัญ

วาหลกัคาํสอนเหลานัน้เปนเทจ็หรอืไมนาเชือ่ถอือยางไร ซึง่จากการโตแยงลกัษณะ

นี้ หากหลักคําสอนของศาสนาอื่นเหลาน้ันเปนเท็จหรือมีปญหาความนาเช่ือถือ 

หลักคําสอนของศาสนาอื่นเหลานั้นก็จะยังคงเปนเท็จและมีปญหาความนาเช่ือถือ

ไมวาจะมีพุทธศาสนาหรือไมก็ตาม เพราะหลักคําสอนของศาสนาอื่นเหลานั้นจะ

เปนเท็จหรือมีปญหาก็ดวยตนเอง

 อยางไรก็ตาม พุทธศาสนากลับมีทาทีที่แตกตางออกไปเมื่อเผชิญกับ

หลักคําสอนเรื่องพิธีบูชายัญของพราหมณ สําหรับผูวิจัย เปนไปไดหรือไมวาใน

มุมมองของพุทธศาสนา หลักคําสอนดังกลาวไมไดเปนเพียงเรื่องของการแสวงหา

ประโยชนสุขตามแนวทางแหงโลกียวิถีจากการดลบันดาลจากพระเจาใหแก

ผูประกอบเทาน้ัน แตพิธีบูชายัญยังมีความสัมพันธกับการเมืองและการปกครอง

ซ่ึงเปนเร่ืองของการมชีวิีตทีดี่ในปจจุบนัของผูคนในสงัคมอกีดวย กลาวคอืภายในรฐั

ทีป่ระกอบดวยผูคนจาํนวนมากและแตกตางกนัในหลากหลายมติ ิเราไมอาจปฏเิสธ

ไดวามผีูคนบางสวนซึง่อาจเปนชนสวนใหญทีค่าดหวงัใหผูปกครองประกอบพธิกีรรม

ตามจารีตถือปฏิบัติสืบตอกันมาตามคติพราหมณ การท่ีผูปกครองไมทําตามความ

คาดหวังของผูคนอาจนําไปสูความกระดางกระเด่ืองหรือการตอตานจากผูคนใน

สังคม ในอีกแงหนึ่งพิธีบูชายัญยังเปนเครื่องแสดงอํานาจ บารมี และคุณธรรมของ

ผูปกครองใหราษฎรในรัฐและอาจรวมถึงรัฐอ่ืนไดเห็นเปนท่ีประจักษจนเกิดความ
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ยาํเกรงและนําไปสูการสวามภิกัดิซ์ึง่สงผลตอความเปนระเบยีบเรยีบรอยและความ

สงบสุขของสังคม ถึงตรงนี้จะเห็นวาพิธีบูชายัญของพราหมณไมไดเปนโทษดวยตัว

ของมนัเองไปเสียทัง้หมด หากไมนบัเรือ่งการละเมดิชีวติสตัวแลว พธิบีชูายญันบัได

วามีคุณคาและคุณูปการแกชีวิตมนุษยในบางมิติหากนํามาใชอยางเหมาะสม 

 สําหรับผู วิจับ การสั่งสอนและปฏิบัติเพื่อมุ งไปสู จุดหมายสูงสุดของ

พุทธศาสนานั้นไมใชทาทีแหงการเมินเฉย หรือดูหมิ่นจุดหมาย หลักคําสอน และ

วถิปีฏบิตัขิองศาสนาอืน่วาลวนแลวแตเปนเท็จและไรซึง่คณุปูการอยางสิน้เชงิ และ

ยนืยนัวาจดุหมาย หลกัคาํสอน และวถิปีฏบิตัขิองพทุธศาสนาเทานัน้ทีเ่ปนจรงิและ

มีคุณูปการ หากแตเปนการเปดใจพินิจพิจารณาอยางรอบดานตอจุดหมาย หลัก

คําสอน และวิถีปฏิบัติของศาสนาอื่นโดยปราศจากอคติบนฐานของความเมตตา

กรุณาตอสัตวโลก ดังนั้น จึงมีความเปนไปไดวาหากพิจารณาแลวพบวาจุดหมาย 

หลักคําสอน หรือวิถีปฏิบัติของศาสนาอื่นที่แตกตางกับพุทธศาสนาเปนจริงและ

มีคุณูปการในบางมิติที่แตกตางแตเอื้ออํานวยตอการมีชีวิตท่ีดีในบางระดับของ

ผูคนในสังคม พุทธศาสนายอมสามารถยอมรับไดและไมจําเปนตองปฏิเสธหรือ

ลบลางจดุหมาย หลกัคาํสอน และวถิปีฏบิตัขิองศาสนาอืน่อยางสิน้เชงิ อกีทัง้ความ

แตกตางและความขัดแยงระหวางหลักคําสอนของศาสนาอื่นกับพุทธศาสนา

ในบางกรณีเชนหลักคําสอนเร่ืองพิธีบูชายัญซ่ึงไมไดมีแนวโนมท่ีจะสงผลกระตุนให

ผูคนที่ยึดถือหลักคําสอนนี้ประพฤติอกุศลกรรมอยางรายแรงจนนําไปสูการสราง

ความวุนวายในสงัคม ทาทขีองพุทธศาสนาทีป่รากฏในพระไตรปฎกจงึไมไดมลีกัษณะ

เปนการปฏิเสธอยางสิ้นเชิงหรือวิพากษหลักคําสอนนั้นอยางรุนแรง หากแตใชวิธี

ประนีประนอมที่ปราศจากการวิพากษเขามาโอบอุมความจริงและคุณูปการในมิติ

ที่แตกตางของหลักคําสอนของศาสนาอื่นเคียงคูไปกับจุดหมายและหลักคําสอน

ของพุทธศาสนาดวยการถอดรือ้ความหมายและพฒันาตอยอดหลกัคาํสอนเหลานัน้

ใหผูคนในสังคมไดเลือกปฏิบัติ 

 ทั้งนี้ แมวาแนวคิดแบบพหุนิยมทางศาสนาคือแนวคิดท่ียืนยันวาวิถี

ปฏิบัติและจุดหมายของศาสนาตาง ๆ สามารถเปนจริงอยางเทาเทียมกัน แตไมได
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หมายความวาแนวคิดแบบพหนิุยมทางศาสนาคือแนวคดิทีต่องยนืยนัหรอืยอมรบัวา

จุดหมาย หลักคําสอน และวิถีปฏิบัติของทุกศาสนาเปนจริง แมวาจุดหมาย

หลักคําสอน และวิถีปฏิบัติของแตละศาสนาจะขัดแยงชนิดเปนคูตรงขามกัน

ก็ตาม เพราะการทําเชนนั้นยอมเปนการแสดงความไมเคารพตอศาสนาอื่นผาน

การเฉยเมยไมสนใจ ขณะเดียวกันการมีแนวคิดแบบพหุนิยมทางศาสนาก็ตองไมใช

การทําใหหลักคําสอนของทุกศาสนาเปนจริงอยางเทาเทียมกันโดยใชหลักคําสอน

ของศาสนาใดศาสนาหนึ่งเขาไปคัดกรองหลักคําสอนของศาสนาอื่น และพยายาม

ตีความหลักคําสอนของศาสนาอื่นใหสอดคลองกับหลักคําสอนของศาสนาตน 

โดยเมนิเฉยตอลกัษณะเฉพาะทีแ่ตกตางระหวางศาสนา เพราะการทําเชนนีน้อกจาก

จะแสดงการไมเคารพตอศาสนาอื่นแลว ยังเปนการแสดงความกาวราวผานการ

บิดเบือนหรือการตีความใหมใหกับหลักคําสอนของศาสนาอื่นอีกดวย จากแงมุมนี้ 

เรือ่งราวการปฏเิสธหลกัคําสอนของศาสนาอืน่โดยพทุธศาสนาทีป่รากฏใหเหน็เปน

จาํนวนมากในพระไตรปฎกจงึไมใชหลักฐานทีเ่พยีงพอสาํหรบัยนืยนัวาพทุธศาสนา

ไมมีแนวคิดแบบพหุนิยมทางศาสนา เพราะหากวิเคราะหจากวิธีการปฏิเสธและ

โตแยงมโนทัศนเรื่องพระเจาและหลักคําสอนที่เกี่ยวโยงกับพระเจาของพราหมณ

โดยพุทธศาสนาที่ไดกลาวไปขางตนจะพบวาพุทธศาสนาไมไดยืนยันวามโนทัศน

และหลกัคาํสอนดงักลาวไมเปนจรงิเพราะหลกัคาํสอนเหลานัน้แตกตางและขดัแยง

กับพุทธศาสนา และมีเพียงหลักคําสอนของพุทธศาสนาเทานั้นที่เปนจริง แต

พุทธศาสนาใชวิธีกระตุนเราใหผู คนมาถกเถียงและแสวงหาคําตอบรวมกันตอ

ประเด็นปญหาของหลักคําสอนของศาสนาอื่นที่ขัดแยงกับพุทธศาสนา โดยเปน

การถกเถียงและแสวงหาคําตอบรวมกันในระดับประสบการณของปุถุชนสามัญ

ที่สามารถใหคําตอบที่เปนที่ยอมรับรวมกันได ดังนั้นการปฏิเสธหลักมโนทัศนเรื่อง

พระเจาและหลักคําสอนที่เก่ียวโยงกับพระเจาของพราหมณโดยพุทธศาสนาจึงไม

เพียงแตไมใชหลักฐานที่นําไปสูการปดโอกาสความเปนไปไดวาพุทธศาสนาจะมี

แนวคิดแบบพหุนิยมทางศาสนา แตอาจเปนหลักฐานที่นําไปสูการเปดโอกาส

ความเปนไปไดที่พุทธศาสนาจะมีแนวคิดแบบพหุนิยมทางศาสนา
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 บทความฉบับน้ีเปนบทความวิชาการท่ีมีวัตถุประสงคเพื่อนําเสนอ

พฒันาการแนวคดิเร่ืองจิตในคัมภรีพระพทุธศาสนาเถรวาท โดยการศกึษาตามลาํดับ

ดังนี้ ขั้นที่ 1 กําหนดมโนทัศน (Concept) ขั้นที่ 2 รวบรวมสาระเนื้อหา Content 

ขั้นที่ 3 วิเคราะห/สังเคราะหจําแนกกลุมขอมูล (Classification) ผลการศึกษา

พบวา ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทมีการกลาวถึงแนวคิดเรื่องจิตตามทัศนะ

ของศาสนาพราหมณที่เปนความเชื่อกอนยุคพุทธกาลซึ่งแยงกับทัศนะของ

พระพุทธศาสนาที่กลาวถึงสภาวะความเปนสามัญมัญลักษณะแสดงกระบวนการ

ทํางานของจิตตามหลักปฏิจจสมุปบาท โดยการใชคําศัพทตาง ๆ เรียกชื่อจิต

ตามลักษณะการทําหนาที่ที่แตกตางกัน เชน จิต มโน วิญญาณ ในคัมภีรพระสุต

ตันตปฎก ซึ่งนักวิชาการบางกลุมเชื่อวาเปนแนวคิดดั้งเดิมท่ีเปนคําอธิบายเรื่อง
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 Development of the concept of mind in 

Theravada Buddhism

Phrajaroenphong Wichai*

Abstract

 This article aims to study the development of the concept of 
mind in Theravada Buddhist scriptures through its conceptualization, 
content collection, and classification. The study finds that Theravada 
Buddhist scriptures mentions the pre-Buddhist Brahmanic concept of 
mind which contradicts the Buddhist view of the state of commonality
in describing the process of the mind according to the principle of 
Paticcasamuppāda (dependent origination, or dependent arising). 
Different words are used to refer to the mind according to its 
different functions, such as Citta (mind), Mno (heart/mind), viññāṇa 
(spirit/consciousness) in the Suttantapitaka scriptures which some 
scholars’ believe is the Buddha’s original view of the mind. Later 
disciples proposed the concept of  spirituality (ultimate realities) by 
classifying the mind into different types in the Abhidhamma Pitaka
and the Abhidhamma Mattasangha, which may be considered as 

the development of the concept of mind in the Theravada Buddhist 

scriptures.

Key words: development, Citta, Theravada
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1. บทนํา 

 มนุษยเริ่มศึกษาภายในจิตใจตนเองดวยการพยายามเรียนรูสภาวะตาง ๆ 

ทั้งความสุขและความทุกขที่เกิดขึ้นในจิตใจเม่ือขณะเผชิญกับสถานการณตาง ๆ 

ซึ่งเดิมทีมนุษยเชื่อวาปรากฏการณเหลานั้น เกิดจากความประสงคของเทพเจาผูมี

อํานาจเหนือสรรพสิ่ง เมื่อถึงทางตันของการอธิบายเรื่องจิต คนยุคนั้นก็ยกเอาเรื่อง

เทพเจาเขามาเกี่ยวของสัมพันธกับเร่ืองจิตวิญญาณมนุษย และถือวาเปนสภาวะท่ี

อยูเหนือปญญาความรูความสามารถของคนธรรมดาทั่วไปจะเขาถึงหรือสัมผัสได 

ในอินเดียยุคกอนพุทธกาล ศาสนาพราหมณมีความเจริญรุงเรือง และมีอิทธิพล

ตอชวิีตขนบธรรมเนยีมประเพณขีองชาวอนิเดยีในยคุนัน้ ระบบการศกึษาในศาสนา

พราหมณยดึถอืคมัภีรพระเวทเปนหลกั ตอมาการศกึษานัน้ไดเจรญิกาวหนามาตาม

ลําดับเนื่องจากมีผูศึกษาคนควากันอยางจริงจัง จนในที่สุดกลายมาเปนปรัชญา

สาขาหน่ึง เรียกวา “ปรัชญาสาขาพระเวท” ปรัชญาสาขาพระเวท กลาวกันวา

แตกสาขามาจากคัมภีรอุปนิษัท และปรัชญาสาขาพระเวทนี้แหละที่สอเคาใหเรา

เห็นวา “เรื่องของจิต มโน วิญญาณ นั้นไดมีการเรียนรู ศึกษาคนควากันมาตั้งแต

สมัยกอนพุทธกาลแลว” (บรรจบ บรรณรุจิ, 2537, หนา 3-4) ดังทัศนะที่มีความ

เห็นวาวิญญาณน้ันเปนอมตะ ไมสูญสลาย เมื่อดวงวิญญาณออกจากรางแลวก็

ทองเที่ยวไปในวัฏฏสงสาร ตามแนวคิดเรื่องจิตของศาสนาพราหมณ ฮินดู ท่ีวา

สถานภาพของอาตมัน หรือชีวะ เปนของเที่ยงแท คงท่ี เปนนิรันดร ไมมีการ

เกิดดับ เมื่อบรรลุถึงเปาหมายสูงสุด คือ ปรมาตมันหรือโมกษะแลว ยังมีผูเสวย

ผลแหงการบรรลุนั้นอยู 

 ภายหลังจากสิทธัตถะราชกุมารออกบวชแลวก็รับเอาแนวคิดเรื่องจิตจาก

หลักคําสอนของลัทธิศาสนาตาง ๆ ในอินเดีย และถือปฏิบัติตามแบบอยางนักบวช

ในสมัยนั้นดวยวิธีการตาง ๆ มีรายละเอียดในพุทธประวัติตอนท่ีวาดวยบําเพ็ญ

สมาบัติ (พระไตรปฎก เลม 12 ขอ 371-371 หนา 405-409) ไดขอสรุปวา วิธีการ

เหลานั้นไมใชทางปฏิบัติเพื่อความหลุดพนทางจิตตามพระประสงคของราชกุมาร 

จงึตดัสนิพระทยัออกคนควาภายในจติใจของพระองค กระทัง่ทรงคนพบทางปฏบิตัิ
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เพ่ือความหลุดพนทางจิตดวยพระองคเอง นับตั้งแตเกิดอุปมา 3 ขอ ขอหนึ่งวา

ไมที่แหงสนิทซึ่งวางอยูบนบกหางจากนํ้า เปรียบเหมือนสมณะหรือพราหมณ

เหลาใดเหลาหนึง่ มกีายและจิตหลกีออกจากกามแลว..... เปนผูควรแกการรู การเหน็ 

และการตรัสรูอันยอดเยี่ยม (พระไตรปฎก เลม 12 ขอ 376 หนา 411) และอธิบาย

เรื่องจิตดวยแนวคิดใหมตามหลักพระพุทธศาสนา เมื่อสาวกผูสืบทอดหลักคําสอน

ไดเผยแผแนวคิดเรื่องจิตผานกาลเวลาและยุคสมัยที่เปลี่ยนไป ความเขาใจเรื่องจิต

ของพุทธศาสนิกชน ผิดเพ้ียนไปจากเดิมและแตกตางกันออกไป ดงัเหน็ไดจากความ

แตกตางของการอธบิายแนวคิดเร่ืองจิตของพทุธศาสนานกิาย ตาง ๆ  ท้ังนีเ้ปนเพราะ

ผูถายทอดสืบตอในชวงสมยัหนึง่ ๆ  มพีืน้ฐานทางความรู ความเชือ่ การศกึษาอบรม 

และบริบทของสังคมประเพณีวัฒนธรรมที่แตกตางกันออกไป 

 มีพุทธดํารัสวา คําสั่งสอนยอมเลอะเลือนโดยสวนทั้ง 2 คือ (1) คําสั่งสอน

สวนปริยัติเลอะ เลือน (2) คําสั่งสอนสวนปฏิบัติเลอะเลือน (พระไตรปฎก เลม 

29 ขอ 50 หนา 172) เพราะดวยความแตกตางกันทางสติปญญาของผูศึกษา

จึงตีความหมายพุทธธรรมแผกกันไป (พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต),

2554, หนา 8) พระสุเหมันตเถระ (พระไตรปฎก เลม 26 ขอ 106 หนา 341) 

กลาวไวเปนอุทาหรณในเรื่องนี้วา

 “เนื้อความที่มีความหมายตั้งรอย มีลักษณะถึงรอย

 คนโงเห็นไดลักษณะเดียวเทานั้น สวนคนฉลาดเห็นไดทั้งรอยอยาง”

 การศึกษาแนวคิดเรื่องจิตกลาวไดวาเปนการศึกษาท่ีครอบคลุมหลัก

พุทธธรรมเรื่องอื่น ๆ ทั้งหมด จึงเปนเร่ืองสําคัญที่ตองศึกษาทําความเขาใจให

ถูกตองตามพุทธประสงคของการแสดงแนวคิดเร่ืองจิต ในบทความเรื่องนี้เลือก

ศึกษาเฉพาะแนวคิดเร่ืองจิตจากคัมภีรพระไตรปฎก และคัมภีรอรรถกถา ฎีกา 

ฯลฯ ของนิกายเถรวาท และการอธิบายของนักวิชาการทางพระพุทธศาสนา

ยุคปจจุบัน ผูเขียนมีประเด็นสําคัญที่มุงศึกษา คือ พระพุทธองคทรงแสดงแนวคิด

เรือ่งจติไวอยางไร มคีาํอธบิายของอรรถกถาจารยในคมัภรีพระพทุธศาสนาเถรวาท 
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และแนวคดิของนักวชิาการทีก่ลาวขยายความเพิม่เตมิดวยภาษารวมสมยัอธบิายไว

อยางไร เพื่อใหทราบถึงพัฒนาการของการอธิบายแนวคิดเรื่องจิตในแงมุมตาง ๆ 

ดังมีรายละเอียดตามลําดับ ดังนี้ 

2. พัฒนาการแนวคิดเรื่องจิตในพระไตรปฎก

 เบื้องตนน้ีเพื่อใหทราบถึงพัฒนาการแนวคิดเรื่องจิตในคัมภีรพระพุทธ

ศาสนาเถรวาท จึงตองกลาวถึงความเปนมาเกี่ยวกับการเกิดขึ้นของคัมภีร

พระไตรปฎก ระหวางแนวคดิ 2 กลุม กลุมแรก มองวาพระคมัภรีพระวนิยั พระสตูร 

และพระอภิธรรม รวบรวมคําสอนดั้งเดิม คือ พุทธพจนที่พระสงฆ ทองจําสืบทอด

กันมาและรวบรวมจัดทําสังคายนาครั้งที่ 1 รวมเรียกพระไตรปฎก สวนกลุมที่สอง

มองวา คัมภีรพระวินัย กับพระสูตร เกิดขึ้นกอน รวบรวมคําสอนดั้งเดิมที่เรียกวา 

พระธรรมวินัย กอนที่จะมาเปนพระไตรปฎก สวนคัมภีรพระอภิธรรมมีปราชญกวี

แตงขึ้นในยุคหลัง ดังที่ พุทธทาสภิกขุ แสดงทัศนะ วา “เราบอกวาอภิธรรมมิไดอยู

ในรูปของพุทธวจนะ หรือคําพูด ตัวหนังสือที่บรรยายอภิธรรมนี้ ไมไดอยู ในรูปของ

พุทธวจนะ เปนคําเรียบเรียงรอยกรองใหม สวนเนื้อแทนั้นเปนพุทธวจนะ” 

(พุทธทาสภิกขุ, 2517, หนา 4) สอดคลองกับแนวคิดของวัชระ งามจิตรเจริญ 

แสดงทัศนะในเรื่องนี้มีเนื้อความสําคัญวา วินัยปฎกและพระสุตตันตปฎก จัดเปน

ทศันะของพระพทุธเจา นกัปราชญสวนใหญยอมรบัวาเปนคมัภรีเกาแกทีค่งคาํสอน

ของพระพุทธศาสนาดั้งเดิม (early Buddhism) (วัชระ งามจิตรเจริญ, 2542, 

หนา 32) สวนในทัศนะของพระธัมมานันทะมหาเถระ อัครมหาบัณฑิต กลาววา

“พระอภิธรรม 6 คัมภีรเปนคํากลาวของพระสารีบุตรซึ่งฟงมาจากพระพุทธเจา 

สวนคัมภีรกถาวัตถุพระโมคคัลลีบุตรติสสะเถระ แตงอธิบายหัวขอธรรมสั้น ๆ จาก

พุทธดํารัส” (พระธัมมานันทะมหาเถระ อัครมหาบัณฑิต, 2547, หนา 17) 

 จากมุมมองของนักวิชาการทางพระพุทธศาสนา กลาวแสดงทัศนะถึง

ความเปนมาของคัมภีร พระไตรปฎก นิกายเถรวาท ซ่ึงมีเนื้อหาเกี่ยวกับแนวคิด

เร่ืองจิต ในสวนที่เชื่อวาเปนคําสอนด้ังเดิม และเนื้อหาการอธิบายขยายความ
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เพิม่เตมิของอรรถกถาจารย เปนสวนสาํคัญทีช่วยทาํความเขาใจในการศกึษาคาํสอน

ของพระพุทธเจา โดยนับรวมเนื้อความการอธิบายของพระสาวกในสมัยพุทธกาล 

เชน การอธิบายธรรมที่ พระพุทธเจาตรัสไวเปนอุเทศ และการอธิบายของ

อรรถกถาจารยยุคหลังสืบมา สรุปเปนมติวา แนวคิด เรื่องจิตที่ปรากฏในพระวินัย 

พระสตูร พระอภธิรรม สวนทีม่เีนือ้ความตรงกนัเปนแนวคดิดัง้เดมิ และการอธิบาย

แนวคดิเร่ืองจติของพระสาวกยคุพทุธกาล เปนตนมา นบัเปนพฒันาการของแนวคดิ

เรื่องจิต 

3. ความเปนมาของพัฒนาการแนวคิดเรื่องจิตในพระพุทธศาสนา

 เถรวาท

3.1 การแสวงหาความจริงเรื่องจิตของพระพุทธเจา

 มองยอนประวัติความเปนมาของการศึกษาทางจิตของพระพุทธเจา 

เกิดขึ้นจากความตองการหลุดพนจากความทุกข โดยท่ีพระองคตั้งสมมติฐานวา 

การออกบวช คือ แนวทางปฏิบัติเพื่อพนทุกข จึงตัดสินพระทัยออกบวชเพียร

พยายามทดลองปฏิบัติดวยวิธีการตาง ๆ  กระทั่งเสด็จมาถงึตําบลอุรุเวลาเสนานิคม 

พระองคเห็นวาเปนสถานที่สงบวิเวกเหมาะแกการบําเพ็ญเพียรทางจิต พิจารณา

ไตรตรองธรรม กระทั่งเกิดอุปมาเปรียบเทียบไม 3 ชนิด กับนักบวช 3 จําพวก

(พระไตรปฎก เลม 12 ขอ 374-376 หนา 410-412) สรุปสาระสําคัญเก่ียวกับ

เรือ่งจติไดวา “ผูมกีายและจติหลกีออกจากกามแลว... เปนผูควร แกการรูการเหน็” 

(พระไตรปฎก เลม 12 ขอ 376 หนา 411) ทางดับทกุข เกดิเปนแนวคดิเกีย่วกับเรือ่ง

จติทีน่บัไดวาเปนความรูใหมทีแ่ตกตางกบัความเชือ่ของนกับวชในยคุนัน้ ซึง่พระองค

ไมเคยไดยินไดฟงมากอนทําใหเกิดความมุงมั่นบําเพ็ญเพียรทางจิตหนักยิ่งขึ้น และ

ดวยเหน็วาการทรมานรางกายใหไดรบัความลาํบาก นัน่ไมใชทางดบัทกุข จงึลมเลกิ

แนวคิดและวิธกีารทรมานตนแบบเดิมหันมาศึกษาพิจารณาสภาวธรรมทางจติดวย

ความมั่นใจอยางแนวแนวานั้นคือทางดับทุกข ซึ่งพระองคมีประสบการณผาน

การฝกทดลองปฏิบัติทางจิตมาแลว เมื่อเปนศิษยในสํานักของอุทกดาบส รามบุตร 



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 28 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม – สงิหาคม 256492

ผลการศึกษาฝกอบรมจิตคร้ังน้ัน แมพระองคสามารถเขาถึงเนวสัญญานา

สัญญายตนสมาบัติ แตก็เห็นวายังไมใชทางดับทุกข เปนเพียงสภาวะความสงบชั่ว

ระยะหนึ่ง ๆ  และพรอมจะแปรสภาพเปนความทุกข ดังแสดงวิธีการปฏิบัติในราตรี

สุดทายกอนตรัสรู ตามแนวทางการฝกอบรมจิตดวยหลัก “สมถะและวิปสสนา” 

(พระไตรปฎก เลม 13 ขอ 197 หนา 235) โดยมีความเพียรและสติที่มั่นคงตอเนื่อง 

ความเพียรดวยสติเปนธรรมปจจัย 2 ประการที่ชวยสงเสริมใหการฝกอบรมจิตใจมี

การพฒันาเจรญิกาวหนาถงึพระนพิพาน ดงัหลกัปฏบิตัใินจิตตานปุสสนาทีก่ลาววา 

จติหลดุพนแลว กร็ูชดัวา จติหลดุพนแลว (พระไตรปฎก เลม 10 ขอ 381 หนา 315) 

ผูมีความเพียรดวยสติอยางตอเนื่อง สามารถควบคุมจิตสงบตั้งมั่นเปนสมาธิข้ันสูง

ขึน้ไปถงึระดบัรปูฌาน อรปูฌาน ซึง่เปนวธิกีารเตรยีมความพรอมเบือ้งตนทางจติใจ 

โดยการกําหนดควบคุมใหจิตหยุดสงบ ดังมีพระพุทธดํารัสแสดงคุณลักษณะของ

จิตที่เปนสมาธิวา “เหมาะแกการใชงาน ตั้งมั่น ไมหวั่นไหว” (พระไตรปฏก เลม 12 

ขอ 53 หนา 42) คือ การพิจารณาสภาวธรรมตามสภาพความเปนจริงท่ีปรากฏ

รูเห็นความเปนไปตามเหตุปจจัยของสภาวะน้ัน โดยความเปนเหตุเปนผลในเชิง

สัมพันธกันเกิดขึ้นสืบตอและเสื่อมสลาย 

 ในยามสุดทายแหงราตรี พระองครูแจงเห็นจริงความเปนไปของสภาพ

ทุกขตามกระบวนการ ทางธรรมชาติที่เรียกวาปฏิจจสมุปปนนธรรม ดวยรูเห็นวา

สิ่งนี้ ๆ คือ ความทุกข เกิดขึ้นเพราะเหตุปจจัยนั้น ๆ และเพราะเหตุปจจัยนั้น ๆ 

ไมสืบตอเปนเหตุปจจัยแกกันและกันทุกขจึงดับ เกิดปญญานําพาจิตหลุดพนจาก

ความทกุข (นิโรธ) ดงัม ีพทุธดาํรสัวา “เม่ือจติหลดุพนแลวกร็ูวาหลดุพนแลว รูชดัวา

ชาติสิ้นแลว อยูจบพรหมจรรยแลว” (พระไตรปฎก เลม 17 ขอ 59 หนา 96) 

แสดงผลทางจติทีเ่ปนขอคนพบใหมวา “ผูนพิพานแลวจงึไมมภีพใหม... กาวลวงภพ

ทั้งปวงไดเปนผูคงที่” (พระไตรปฎก เลม 25 ขอ 30 หนา 230) จิตไมจุติสูภพชาติ

ตอไปอีก โดยมีแนวทางการปฏิบัติตามหลักทางสายกลาง (มัชฌิมาปฏิปทา) 
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3.2 แนวคิดเรื่องจิตในสมัยพุทธกาล 

 แนวคิดเรื่องจิตตามคําสอนของพระพุทธเจา เปนความรูใหมที่ขัดแยงกับ

ทัศนะของพวกเจา ลัทธิ นักตรรกะ และนักปรัชญา บางคนในยุคนั้นท่ีกลาววา

“สิ่งที่เรียกวาจิต ใจ วิญญาณ นี้เรียกวาอัตตา เปนของเที่ยงแทยั่งยืนคงทนไม

ผันแปร จักดํารงอยูเที่ยงแทไปเชนน้ันทีเดียว” (พระไตรปฎก เลม 9 ขอ 49 

หนา 20) พระองคตรัสปฏิเสธแนวคิดที่ยึดถือวาจิตเที่ยงและเปนตัวตน โดยมองวา

เพราะจิตถูกรอยรัดอยูดวยความอยาก (ตัณหา) ยึดถือวาเปนของเรา ปุถุชนผูไมได

ศึกษาพิจารณาใหรูเห็นตามความเปนจริง จึงหลงผิดยึดถือวา “นั่นของเรา เราเปน

นั่น นั่นเปนอัตตาของเรา” (พระไตรปฎก เลม 16 ขอ 61 หนา 115) ทั้งยังกลาว

ชีโ้ทษของผูทีย่ดึถอืจิตเชนนัน้วา เขายอมไมหลดุพนจากจตินี ้ตกจมอยูในความทกุข 

และตรัสแสดงแนวคิดเรื่องจิตตามทัศนะของพระองค ดังมีพุทธดํารัสวา “ตถาคต 

เรียกสิ่งนี้วา จิตบาง มโนบาง วิญญาณบาง จิตเปนตนนั้น ดวงหนึ่งเกิดขึ้น ดวงหนึ่ง

ดบัไปตลอดทัง้คนืและวนั” (พระไตรปฎก เลม 16 ขอ 61 หนา 116) และ“มโน (ใจ) 

ไมเที่ยง (พระไตรปฎก เลม 18 ขอ 1 หนา 2) วิญญาณไมเที่ยง สิ่งใดไมเที่ยงสิ่งนั้น

เปนทุกข สิ่งใดเปนทุกข สิ่งนั้นเปนอนัตตา” (พระไตรปฎก เลม 17 ขอ 46 หนา 64) 

 เน้ือความดังกลาวขางตน เปนขอยืนยันแสดงสภาวะลักษณะของจิต

ตาม “กฎธรรมชาติ” คือ หลักความจริงที่มีอยูโดยธรรมดา (พระพรหมคุณาภรณ 

(ป.อ.ปยตฺุโต), 2555, หนา 130) ไดแก “อนจิจตา” สภาวะความไมเทีย่ง “ทกุขตา” 

สภาวะไมทนอยูในสภาพเดิม และ “อนัตตตา” สภาวะความไมเปนตัวตน ซ่ึงกฎ

ความจริงเหลานี้ พระองคตรัสอธิบายโดยความเปนสภาวะลักษณะของสังขตธรรม 

คือ ปรากฏแกธรรมทั้งปวงที่ยังถูกเหตุปจจัยปรุงแตง สอดคลองกับการตรัสแสดง

กฎความจริงขอ “อิทัปปจจยตา ความที่มีสิ่งนี้เปนปจจัยของสิ่งนี้” (พระไตรปฎก 

เลม 16 ขอ 35 หนา 20) 

 กฎความจริงตามธรรมชาติ ปรากฏเปนความเกิดดับของจิตสืบตอเปน

เหตุปจจัยแกกันและ กัน ดังมีพุทธดํารัสแสดงหลัก “ปฏิจจสมุปปบาท” (พระ
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ไตรปฎก เลม 16 ขอ 1 หนา 1) กลาวถึงกระบวนการทํางานของจิตโดยการจําแนก

ตามสภาวะของจิตที่เกิดสืบตอเปนวงจรตามเหตุปจจัยอิงอาศัยซ่ึงกันและกัน

จําแนกออกเปน 2 ตอน คือ กระบวนการฝายเกิดกับกระบวนการฝายดับ ดังแสดง

กฎความจริงตามธรรมชาติ มีพุทธดํารัสวา “เพราะเหตุนี้เมื่อสิ่งนี้มีสิ่งนี้จึงมีเพราะ

สิ่งนี้เกิดขึ้น ส่ิงนี้จึงเกิดขึ้น เพราะสิ่งนี้ไมมีสิ่งนี้จึงไมมีเพราะสิ่งนี้ดับสิ่งน้ีจึงดับ” 

(พระไตรปฎก เลม 16 ขอ 1 หนา 1)   

 พระองคตรัสอธิบายหลักปฏิจจสมุปบาท แสดงวงจรความสืบตอของ

สภาวะธรรมโดยความ เปนตัวแปรของปจจัยที่เก่ียวเนื่องอิงอาศัยกันเกิดข้ึนและ

อิงอาศัยกันดับ ตามกระบวนธรรม 12 ประการ (พระไตรปฎก เลม 16 ขอ 20 

หนา 34) ในฝายความเกิดขึ้นแสดงสภาวะจิตตามธรรมชาติที่เกิดสืบเนื่องเปน

ความทุกข ดังอางมาแลวขางตนตามพุทธดํารัสที่กลาวา ตามธรรมดาของจิต

ถูกรอยรัดอยูดวยตัณหา ซึ่งแสดงไวในหลักปฏิจจสมุปปบาทวาเปนธรรมปจจัย

ใหเกิดอุปาทาน ยึดมั่นในความเปนอัตตา ตัวตนบุคคลเราเขา ซึ่งขัดแยงกับสภาวะ

แทจริงของจิตที่มีลักษณะเปนอนัตตา ดังนํามากลาวตอไปนี้ 

3.2.1 จิตใ นสภาวะความเปนอนัตตา 

 แนวคิดเรื่ององคประกอบของชีวิตตามทัศนะพระพุทธเจา จําแนกชีวิต

ออกเปน กายกับใจ จําแนกออกเปนสวน ๆ ตามหลักขันธ 5 ซึ่งยกขึ้นแสดงแก

ปญจวัคคียวา รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ รวมแลวรางกายจิตใจนี้ดํารงอยู

โดยความเปนอนตัตา สวนในทีอ่ืน่ทีพ่ระองคตรสัแสดงถงึความมอีตัตา ดงัพทุธดํารสั

วา “การตั้งตนไวชอบ” ประเด็นนี้กลายเปนปมสําคัญที่ผูศึกษาพระพุทธศาสนา

ในยุคหลังเกิดการตีความคําสอนไปตามทัศนะของตน บางกลุมตีความวาเปน

คําสอนที่ยึดถือจิตเปนอัตตาเที่ยงแทอมตะนิรันด คําวา “อัตตา” หมายถึง ตัวตน 

(self) วิญญาณอมตะ (soul) ตัวฉัน (ego) สัตวหรือสิ่งมีชีวิต (living beings) 

หรือผูกระทํา (agent) เปนตน” (วัชระ งามจิตรเจริญ, 2542, หนา 34)
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 ตามหลักคําสอนพระพุทธศาสนา นิกายเถรวาท มองวา แนวคิดดั้งเดิม

ที่ตรงกับทัศนะของพระพุทธเจา คือ จิตเปนอนัตตา สภาวะความไมมีตัวตน 

ดวยขอยืนยันตามหลักการไดอัตภาพที่เกิดจากความจําได หมายรู  (สัญญา) 

ซ่ึงเปนการปฏเิสธความยดึถอืวามตีวัตน ชีว้านัน้เปนภาษาทีม่นษุยสมมตบิญัญตัขิึน้

เพื่อใชในการติดตอสื่อสารเรียกวา โวหารบัญญัติ พระองคตรัสวา “ตถาคตก็ใชอยู

แตไมยึดถือ” (พระไตรปฎก เลม 9 ขอ 440 หนา 195) 

 จิตตามหลักพุทธศาสนาเถรวาท ดังที่กลาวมานั้น จึงถูกมองวา พระพุทธ

ศาสนาเถรวาทเปนกลุมจิตนิยม มุงใหความสําคัญแกการศึกษาจิตฝายเดียวโดย

ไมศกึษาทางฝายกาย พระพทุธองคตรสัปฏเิสธมมุมองดงักลาวนี ้ซึง่แสดงใหเหน็ถงึ

การไดอัตภาพที่มีความสมบูรณพรอมทั้งรางกายและจิตใจ ดังแสดงกระบวนการ

เกิดขึ้นของชีวิตตั้งแตแรกเริ่มกระทั่งพัฒนาการเปนทารกที่มีความรูสึกนึกคิดหรือ

สภาวะความสมบูรณพรอมของขันธ 5 ดํารงอยูโดยความเปนอนัตตา “เมื่อปุถุชน

ผูไมไดสดับถูกความเสวยอารมณซึ่งเกิดจากอวิชชาสัมผัสถูกตองแลว เขาก็มี

ความยึดมั่นถือมั่น” เห็นขันธ 5 คือ รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ วาเปน

อัตตา (พระไตรปฎก เลม 17 ขอ 47 หนา 65) 

3.2.2 จิตในสภาวะอิทัปปจจยตา 

 สมัยพุทธกาล มีผูสงสัยความเกิดดับ ความมีอยู ของจิต ตัวอยางเชน

การทดลองดูจิตออกจากรางกายขณะตาย ของพระเจาปายาสิ ดังที่ไดกลาวให

ทานพระกุมารกัสสปะฟง สรุปผลไดวา ไมสามารถรูไดวาชีวะ (วิญญาณชนิดที่เปน

อัตตา) ออกจากรางกายตอนไหน (รายละเอียดใน พระไตรปฎก เลม 10 ขอ 406 

หนา 341) การทดลองดังกลาวของพระเจาปายาสิ มองไดวาต้ังอยูบนพื้นฐาน

ความเชือ่ในกลุมทีแ่สดงทศันะวา เมือ่จติดบัมวีญิญาณชนดิทีเ่ทีย่งแทลอยออกจาก

รางไปถือปฏิสนธิ (รายละเอียดใน พระไตรปฎก เลม 9 ขอ 30 หนา 11) ซึ่ง

หลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาปฏิเสธทิฏฐิที่มีความเห็นเชนนั้น ท่ีกลาววา 

อัตตาเที่ยง โลกเที่ยง โลกนี้บางอยางไมเที่ยง บางอยางเที่ยง 
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 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) แสดงทัศนะอธิบายเกี่ยวกับเรื่อง

แนวคิดความเกิดดับของจิต อางถึงพระสูตร ฉบับภาษาบาลี ในสังยุตตนิกาย 

ขันธวาระวรรค แสดงใหเห็นถึงการใชภาษาที่มีความแตกตางจากคําสอนดั้งเดิม

ตามแนวคิดเถรวาท พระบาลีเดิมอธิบายความเกิดดับของจิต โดยความเปนสภาวะ

อาการเปนไปของจิตสืบตอตามหลัก “อิทัปปจจยตา” โดยปรากฏลักษณะสภาวะ

3 ประการ คือ “อนิจจตา” “ทุกขตา” “อนัตตา” ความสําคัญของการใชภาษา

แสดงสภาวะความจริงของจิตตามธรรมชาติ ทานตระหนักวา คัมภีรในช้ันหลังใช

คําศัพทใหมอธิบายสภาวะและลักษณะความจริง ซึ่งทําใหเขาใจความหมาย

คลาดเคลื่อน โดยมีเนื้อความอธิบายวา “ตัวหลักแทที่พระพุทธเจาตรัสไวใชคําวา

 “ธมฺมนิยามตา” ซึ่งมีความหมายวาเปนภาวะ (-ตา) ลักษณะอาการหรือความ

เปนไปของสภาวธรรมที่เปนธรรมนิยาม” (พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), 

2555, หนา137) จากทัศนะดังกลาวน้ี ตามคัมภีรพระไตรปฎกพระภาษาบาลี

เดิม มีเนื้อความแสดงแนวคิดการอธิบายเรื่องจิตในสภาวะอิทัปปจจยตาตาม

กระบวนธรรมที่เปนไปตามหลักปฏิจจสมุปบาท ซึ่งมีแนวคิดการอธิบายที่เนื้อหา

ตรงกันทั้งในพระสูตรและพระอภิธรรม คือ แสดงกระบวนการเกิดดับของจิตเปน

ไปตามเหตุปจจัยของสภาวธรรม 12 ประการ เริ่มจากอวิชชา สังขาร ฯลฯ สืบตอ

เกิดเปนภพชาติและสิ้นสุดลงที่ความทุกข 

3.3 แนวคิดเรื่องจิตในพระอภิธรรมปิฎก 

 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) แสดงทัศนะวา ในพระอภิธรรมปฎก 

ทานจําแนก กระบวนธรรมปฏิจจสมุปบาทออกเปนหลายแบบ ตามประเภทแหง

จิตที่เปนอกุศล กุศล อัพยากฤต (วิบากและกิริยา) และซอยละเอียดออกไปอีกตาม

ระดับจิตที่เปน กามาวจร รูปาวจร อรูปาวจร โลกุตระ (พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. 

ปยตุโฺต), 2555, หนา157) แนวคดิการจาํแนกจติออกเปนประเภทตาง ๆ  ดงักลาวนี้ 

มีการอธิบายที่มุงกลาวถึงจิตในสภาวะปรมัตถ คือ “สภาพธรรมที่รูสิ่งตาง ๆ เชน 

สภาพธรรมที่รูสี เสียง กลิ่น รส เย็น รอน ออน แข็ง ตึง ไหว สภาพธรรมท่ีรู
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ความหมายของสิง่ตาง ๆ  และสภาพธรรมทีค่ดินึกเร่ืองราวตาง ๆ  เปนตน พระสัมมา

สัมพุทธเจาทรงบัญญัติเรียกส่ิงน้ันวา จิต”..... “จิต เปนสภาพธรรมที่เปนใหญ

ในการรูส่ิงที่ปรากฏ เชน เห็น ไดยิน เปนตน (สุจินต บริหารวนเขตต, 2536, 

หนา 24-25) ซึ่งสามารถสรุปแนวคิดการจําแนกประเภทของจิต ดังนี้ 

 - อกุศลจิต คือ อกุศล+จิต หมายความวา จิตมีอกุศลปรุงแตงอยู 12 ชนิด 

 - อเหตุกจิต คือ อเหตุก+จิต หมายความวา จิตไมมีโลภะ โทสะ โมหะ, 

  อโลภะ อโทสะ อโมหะ เปนเหตุใหเกิด 18 ชนิด 

 - กามาวจรจิต คือ กามาวจร+จิต หมายความวา จิตท่ีทองเท่ียวอยูใน

  อารมณอันนารัก ใคร 24 ชนิด ไดแก บุคคลชั้นเทพ 6 ชั้น 

 - รูปาวจรจิต คือ รูปาวจร+จิต หมายความวา จิตที่ทองเที่ยวในรูปพรหม 

  15 ชนิด 

 - อรูปาวจรจิต คือ อรูปาวจร+จิต หมายความวา จิตที่ทองเที่ยวอยูใน

  อรูปพรหม 12 ชนิด 

 - โลกุตตรจิต หมายความถึง จิตที่ประกอบดวยมรรคและผลทําใหอยู

  เหนือโลก (อารมณ) รวม 8 ชนิด โลกุตตรจิต 8 ชนิด เมื่อจําแนก

  ดวยฌาน 5 เทากับ 8x5 จะไดโลกุตตรจิต 40 ชนิด

 เพราะฉะนั้น ในพระอภิธรรมจึงมีจิต โดยยอ 89 ชนิด โดยละเอียด 121 

ชนิด การที่เรียกจิตเปนชนิดในที่นี้นั้น เรียกตามชนิดของอารมณท่ีเขามาปรุงแตง 

เพื่อใหเขาใจงาย แตในพระอภิธรรม เรียกระบุเปน 89 ดวง และ 121 ดวง

 พัฒนาการแนวคิดเรื่องจิตที่สืบตอมาจากคัมภีรพระอภิธรรมปฎก ครั้ง

สําคัญเกิดขึ้นเมื่อประมาณ พ.ศ. 950 โดยพระอนุรุทธาจารย แหงสํานักมูลโสม

วิหาร ประเทศลังกา ไดถอดเอาใจความธรรมะจากคัมภีรพระอภิธรรมท้ัง 7 เลม 

ไดแก พระสังคิณี พระวิภังค พระธาตุกะถา พระปุคคะละปญญัตติ พระกะถาวัตถุ 

พระยะมะกะ และพระมะหาปฏฐาน เลมละเล็กละนอย มาเรียบเรียงเปนคัมภีร

พระอภธิรรมมตัถสงัคหะ (ไชยทรง จันทรอารยี, 2563, ออนไลน) มุงอธบิายสภาวะ
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ปรมัตถทางจิตลวน ๆ สรุปแบงออกเปน 9 ปริเฉท หัวใจสําคัญของคัมภีรกลาวถึง

เรื่อง จิต เจตสิก รูป นิพพาน (จิ เจ รุ นิ) ยกตัวอยางเชน ปริเฉทที่ 1 จิตตสังคห

วิภาค รวบรวมแสดง จิตปรมัตถ ปริเฉทที่ 4 วิถีสังคหวิภาค รวบรวมแสดง วิถี

จิต ปริเฉที่ 5 วิถีมุตตสังคหวิภาค รวบรวมแสดง จิตที่พนวิถีและธรรมที่เกี่ยวเนื่อง

กับจิตที่พนวิถี เปนตน 

4. วิเคราะหพัฒนาการแนวคิดเรื่องจิตในคัมภีรพระพุทธศาสนา

 เถรวาท

การแสดงแนวคิดเรื่องจิตของพระอรหันตในยุคพุทธกาล มีมูลเหตุจาก

เหลาพระภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา บางคน บางกลุม ไดสดับธรรมจาก

พระพุทธองคแลวเกิดความไมเขาใจถึงพุทธประสงคที่แทจริงของพระพระพุทธเจา 

ซึ่งแฝงอยูในเน้ือความที่เปนพุทธดํารัสสั้น ๆ นั้น ที่ตนไดฟง จึงเขาไปสอบถาม

พระสาวกรูปสําคัญ เชน พระสารีบุตร พระมหากัจจายนะ เปนตน เพื่อคลาย

ความสงสัย โดยสาวกรูปนั้น ๆ แสดงทัศนะอธิบายพุทธดํารัส และอีกประการหนึ่ง

แนวคิดเรื่องจิตที่มีมูลเหตุเกิดจากการสนทนาระหวางพระภิกษุดวยกัน ดังมี

เน้ือความการสนทนาเรื่องจิตปรากฏในคัมภีรพระสุตตันตปฎกของนิกายเถรวาท 

ระบุวาเปนทัศนะของพระสารีบุตร (ดูรายละเอียดใน พระไตรปฎก เลม 29 ขอ 1, 

69, 151, 174, 202 หนา 3, 212, 414, 492, 591) และทัศนะของพระปงคิยเถระ 

(ดูราบละเอียดใน พระไตรปฎก เลม 30 ขอ 114, 115 หนา 377, 379) 

 เนื้อความการแสดงทัศนะของพระสาวก เมื่อนํามาเทียบเคียงกับเนื้อหา

ในคัมภีรชั้นอรรถ กถาที่แตงอธิบายพระวินัย พระสูตร และพระอภิธรรม เปน

รองรอยที่แสดงใหเห็นวาพระอรรถกถาจารยรับแนวคิดการอธิบายหลักธรรมจาก

พระสาวกรุ นพุทธกาล โดยเฉพาะแนวการอธิบายความดวยการตีความหลัก

คําสอนทางพระพุทธศาสนาในยุคนั้นไดรับอิทธิพลจากคัมภีรเนตติปกรณ ท่ีแตง

โดยพระมหากจัจายนะ เพ่ือใชอธบิายพระธรรมวนิยั ดวยความทีท่านเปนเอตทคัคะ

ในดานการอธิบายเนื้อความ มีความชํานาญดานภาษา คัมภีรเลมดังกลาว จึงเปน
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ที่ยอมรับวาเปนศาสตรแหงการตีความทางพระพุทธศาสนา เปนคูมือการตีความ

ทีส่ลบัซบัซอนและใชเทคนิคชัน้สงู และดวยรูปแบบการแสดงธรรมของพระพทุธองค

ไมยึดรูปแบบที่แนนอนตายตัว เรื่องเดียวกันอธิบายในแงมุมที่แตกตางกันได แต

อยูภายใตเง่ือนไขขอกําหนดวาตองยึดหลักการเปนสําคัญและคําอธิบายน้ันตอง

ไมขัดตอพระธรรมวินัย

 การอธบิายพทุธดํารสัทีพ่ระสาวกแสดงทศันะอธบิายหวัขอธรรมสัน้ ๆ  ของ

พระพุทธเจาเพื่อตอบขอสงสัยผูมาซักถาม และการอธิบายแนวคิดเร่ืองจิตในการ

แสดงธรรมโอกาสตาง ๆ  ของสาวกเอง ในคัมภีรพระไตรปฎกเถรวาท มีการอธิบาย

ขยายความดวยการใชศัพทเรียกจิต ดวยชื่อตาง ๆ เพื่ออธิบายใหผูถามหรือผูฟง

เกิดความเขาใจคลายขอสงสัย ซึ่งเชื่อวาคําอธิบายของพระอรหันตผูมีสติสมบูรณ

ยอมไมกลาวผิดไปจากธรรม ถูกตรงและเปนไปตามหลักคําสอนของพระพุทธเจา 

แนวคดิเร่ืองจิตในคมัภรีชัน้ตนของพระพุทธศาสนาเถรวาท ตามมตขิองพระอรหนัต

ผูเขารวมในการสังคายครั้งแรก และในที่นี้นําเอาแนวคิดเรื่องจิตตามทัศนะของ

พระสาวกที่มีปรากฏแพรหลายอยู ในคัมภีรชั้นอรรถกถา ซึ่งจะนํามาเปนขอศึกษา

โดยยกเอาเฉพาะเร่ืองที่แสดงใหเห็นถึงพัฒนาการของแนวคิดเรื่องจิตในคัมภีร

พระพุทธศาสนาเถรวาท

 ในที่นี้ขอยกตัวอยางพุทธดํารัสที่ตรัสสั้น ๆ มีใจความสําคัญวา “เมื่อผูใด

ไดกามตามความตองการ ผูนั้นยอมเปนผูอิ่มใจแนแท” (พระไตรปฎก เลม 29 ขอ 

1 หนา 1) ซึ่งในที่นี้กลาวถึงเฉพาะคําวา “ใจ” ตรงกับศัพทภาษาบาลี คําวา “มโน” 

ในพระไตรปฎกภาษาไทย แปลคําวา “มโน” บางแหงยังคงภาษาบาลีไว บางแหง

ใชคําวา “ใจ” เนื่องจากผูรับผิดชอบแปลมีหลายคณะ แบงกันแปลเฉพาะคัมภีร

ที่ตนไดรับมอบหมาย สํานวนการแปลจึงแตกตางกัน และดวยเหตุที่คําวา “มโน” 

มีการนํามาใชในภาษาไทยอยูแลว ซึ่งเปนคําที่เปนไวพจนกัน 

 ตามการอธิบายของพระสารีบุตร “คําวา ใจ ไดแก จิต มโน มานัส หทัย 

ปณฑระ มนะ มนายตนะ มนินทรีย วิญญาณ วิญญาณขันธ มโนวิญญาณธาตุ”

(พระไตรปฎก เลม 29 ขอ 1 หนา 3) มุงหมายถึงจิตขณะที่เกิดผัสสะ คือ สภาวะ



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 28 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม – สงิหาคม 2564100

ความรูสึกทางจิต จากพุทธพจนที่กลาวถึงจิตของผูไดกาม มุงหมายถึงความรูสึก

ฝายสุข (สุขเวทนา) การแสดงความหมายไวพจนตามแนวคิดนี้ สอดคลองกับ

คําอธิบายของพระสารีบุตรในคัมภีรจูฬนิทเทส ที่ไดอธิบายขยายความพุทธดํารัส

สั้น ๆ กลาวถึง “ธรรม... คือ... “มนะ”... ยอม ไมหายไปจากศาสนาของพระโคดม

พทุธเจา” (พระไตรปฎก เลม 30 ขอ 114 หนา 377) มนะ ตามพทุธดาํรสัในบรบิทนี้ 

เกิดจากวิญาณขันธ คือ ความรูแจงอารมณที่ปรากฏทางอายตนะ โดยจําแนกออก

เปนวิญญาณขันธ 6 ประเภท คือ การทําหนาที่ของจิตรวมกับอายตนะภายใน

 การแสดงคําไวพจนของจิตในพระไตรปฎก ซึ่งจําแนกออกเปนชื่อตาง ๆ 

ตามพุทธดํารัสที่กลาว เรียกชื่อจิต สรุปแบงออกเปน “จิต มโน วิญาณ” และ

ชื่อเรียกตาง ๆ ที่เพิ่มขึ้นตามคํากลาวของพระสาวก ไดแก “มานัส หทัย ปณฑระ 

มนะ มนายตนะ มนนิทรยี วญิญาณขนัธ มโนวญิญาณธาต”ุ ซึง่ไวพจนของจติเหลานี้ 

อาจทาํให เกดิความสับสนเกีย่วกับการเรยีกช่ือจติ แกผูศกึษาทีไ่มมคีวามเชีย่วชาญ

ทางภาษาในยุคหลังได เน่ืองจาก ไมมีการกลาวระบุลักษณะการทําหนาที่ของ

จิต เปนเพียงการกลาว รวม ๆ ซึ่งเนื้อความในคัมภีรรุ นอรรถกถาไขความให

กระจาง ภาพรวมมองวาชือ่เหลานัน้ มุงกลาวถึงการทาํงานของจติตามกระบวนการ

ฝายนามขันธ ชื่อที่เพิ่มขึ้นเปนคําศัพทที่พยามตองการอธิบายการทําหนาที่ของ

จิตในลักษณะที่เปน เวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณ ประเภทตาง ๆ ดวย

ศิลปะในการใชภาษาสื่อใหเห็นในมุมมองตาง ๆ กัน 

 อธิบายวา “ชื่อวา จิต เพราะเปนสภาวะวิจิตร ช่ือวา มโน เพราะรับรู

อารมณ ชื่อวา มานัส เพราะมีธรรมที่สัมปยุตกับมโน ชื่อวา หทัย เพราะอยูภายใน 

ชื่อวา ปณฑระ เพราะเปนธรรมชาติผองใส ชื่อวา มนายตนะ เพราะเปนที่อยูอาศัย, 

เปนบอเกิด, เปนที่ประชุม, เปนแดนเกิดแหงใจ ชื่อวา มนินทรีย เพราะเปนใหญ

ในการรับรูอารมณ ชื่อวา วิญญาณ เพราะรับรูอารมณตาง ๆ ชื่อวา วิญญาณขันธ 

เพราะเปนกองแหงวิญญาณ ชื่อวา มโนวิญญาณธาตุ เพราะเปนสภาวะที่รับรูและ

รับทราบอันสมควรแกธรรมทั้งหลายมีผัสสะเปนตน” (รายละเอียดใน สัทธัมมปช-

โชติกา ขอ 1 หนา 29-32)
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5. สรุป 

 พัฒนาการแนวคิดเรื่องจิตในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท เปนแนวคิด

ของพระสงฆสาวกสมัยพุทธกาลที่ไดอธิบายขยายความหลักธรรมคําสอนเก่ียวกับ

เรื่องจิตที่พระพุทธเจาตรัสแสดงไวเปนหัวขอสั้น ๆ ซึ่งการแสดงแนวคิดเรื่อง

จิตในลักษณะดังกลาวน้ี เห็นไดจากพัฒนาการเกี่ยวกับการอธิบายเรื่องจิตดวย

การใชศัพทตาง ๆ  เรียกชื่อจิต และการอธิบายดวยการจําแนกจิตออกเปนประเภท

ตาง ๆ รวมถึงการอธิบายลักษณะจิตดวยแนวคิดเรื่องเจตสิก อยางละเอียดลึกซ้ึง

ในคัมภีรพระอภิธรรมปฎก ถึงแมวาแนวคิดการอธิบายแบบจําแนกประเภทของ

จิตไมมีหลักฐานปรากฏในคัมภีรพระสุตตันตปฎก แตก็เปนท่ียอมรับโดยท่ัวกันวา

เปนแนวคิดที่สอดคลองกับการอธิบายเร่ืองจิตของพระพุทธเจา ซ่ึงมีขอมูลตรงกัน

ทั้งในพระสูตรและพระอภิธรรม คือ แนวคิดการอธิบายเกี่ยวกับจิตตามหลักธรรม

นิยาม ภายใตกฎ อิทัปปจจยตา, อนิจจตา, ทุกขตา, อนัตตา เพียงแตในคัมภีร

พระอภิธรรมปฎกมุงกลาวจําแนกใหเห็นรายละเอียดของจิตแบงออกเปนขณะ ๆ 

เกิดดับรวมกับธรรมารมณที่เขามากระทบ และการกําหนดเรียกช่ือจิตตาม

สภาวธรรมที่ปรากฏแกจิตอยูในขณะนั้น ๆ ดวยชื่อตาง ๆ ตามกระบวนการปฏิจจ

สมุปบาท โดยจําแนกจิต ออกเปน อกุศลจิต 12 ชนิด อเหตุกจิต 18 ชนิด 

กามาวจรจิต 24 ชนิด รูปาวจรจิต 15 ชนิด อรูปาวจรจิต 12 ชนิด และโลกุตตรจิต 

8 ชนิด เปนตน กลาวโดยสรุปพัฒนาการแนวคิดเรื่องจิตในคัมภีรพระพุทธศาสนา

เถรวาทมีพัฒนาการทางดานการใชภาษาเพื่ออธิบายขยายความแนวคิดเรื่อง

จติ ซึง่อาจทาํใหมองไดวาจิตตามทศันะของพระพทุธเจามจีาํนวนเทาไหรแน จงึตอบ

ไดวา “จิต” ตามหลักคําสอนพระพุทธศาสนาเถรวาทมีเพียงดวงเดียว แตชื่อเรียก

ตาง ๆ น้ัน เปนการจําแนกเพื่อใหเห็นกระบวนการทํางานและคุณลักษณะของ

จิตในแงมุมตาง ๆ กัน 
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ารศกึษาวจิัยดานพุทธศาสตรในประเทศญี่ปุนก
พระมหาพงศศักดิ์ ฐานโิย*

 

บทคัดยอ

 การวิจัยดานพุทธศาสตร อาจแบงออกไดเปน 2 รูปแบบ ไดแก “การวิจัย

เชิงคัมภีร” ซ่ึงเปนการศึกษาคนควาโดยอาศัยแหลงขอมูลสําคัญ เชน คัมภีร

พระไตรปฎก อรรถกถา รวมถึงคัมภีรพระพุทธศาสนาของนิกายตาง ๆ ท่ีบันทึก

ดวยภาษาสันสกฤต จีนโบราณ ทิเบต เปนตน การวิจัยในลักษณะนี้เปน “การวิจัย

พื้นฐาน” หรือ “การวิจัยบริสุทธิ์” สําหรับรูปแบบที่ 2 คือ “การวิจัยภาคสนาม” 

เปนการศกึษาความสมัพนัธของคาํสอนและหลกัปฏบิตัติาง ๆ  กบัการเปลีย่นแปลง

ทางทัศนคติ พฤติกรรมของบุคคลหรือสังคมที่เกี่ยวของ การวิจัยในลักษณะนี้เปน 

“การวิจัยประยุกต” 

 ในประเทศไทย งานวิจัยดานพุทธศาสตรโดยสวนใหญ มีแนวโนมไปใน

ทิศทางการวิจัยภาคสนาม แตผลงานการวิจัยเชิงคัมภีรในรูปแบบที่ 1 นั้นยังมีไม
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มากนัก หรือหากจะมปีรากฏ มกัจะเปนหลกัฐานจากคมัภรีบาลีเปนหลกั ไมมากนกั

ที่จะพบการศึกษาเปรียบเทียบขามสายคัมภีร ในขณะที่การศึกษาวิจัยพุทธศาสตร

ในตางประเทศ เชน ประเทศในยุโรปและญี่ปุน ไดมุงเนนไปที่การวิจัยเชิงคัมภีรใน

รูปแบบที่ 1 มากกวา

 บทความนี้ จะไดกลาวถึงการศึกษาวิจัยพุทธศาสตรเชิงคัมภีรตั้งแตยุค

ปรชัญาอนิเดยีโบราณ มาถงึพระพทุธศาสนายคุตน ยุคอภธิรรมและพระพทุธศาสนา

มหายานยุคตน โดยยกตัวอยางกรณีศึกษาของวงการพุทธศาสตรในประเทศญ่ีปุน 

ที่มุงเนน “การวิจัยเชิงคัมภีรในแนวระนาบ” คือ การศึกษาเปรียบเทียบ “คัมภีร

คูขนาน” ตางนิกายที่เกิดในยุคเดียวกัน และ “การวิจัยเชิงคัมภีรในแนวดิ่ง” คือ 

การศึกษาเพ่ือใหเห็นถึงวิวัฒนาการดานแนวคิดในแตละยุค โดยมีขอบเขตคัมภีร

ที่ใชในการศึกษากวางขวาง รวมถึงภาษาคัมภีรที่หลากหลาย

คําสําคัญ: พุทธศาสน พุทธศาสตร ญี่ปุน วิจัยเชิงคัมภีร
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Research in Buddhist Studies in Japan

Phramaha Pongsak Thaniyo*

Abstract

 There are two main types of research in Buddhist Studies: 

textual research and field research. Textual research focuses on

major primary sources, for instance the canon (P: Tipiṭaka; Skt: Tripiṭaka), 

the commentaries (P: Aṭṭhakathā), and Buddhist scriptures of numerous 

Buddhist sects written in various languages, such as Sanskrit, Classical 

Chinese, and Tibetan. This category of research is considered as

“basic research” or “pure research”. On the other hand, field research 

is a study on the relationship between Buddhist teachings/practices 

and changes in attitudes, behaviors, or society. This type of research 

is known as “applied research.”

 The majority of research in Buddhist Studies in Thailand

tends to be field research. Although there are some textual researches, 

their sources are mainly from Pali scriptures. Comparative studies with 

other Buddhist scriptures are rare, whereas it is more common for 

Buddhist Studies in other countries, such as European countries and 

Japan, to focus more on textual research.

* Researcher, Dhammachai Tipitaka Project, DCI Center for Buddhist

 Studies & Visiting Researcher, Research Center for World Buddhist Cultures, 

 Ryukoku University, Japan Email: thaniyo.dcibs@gmail.com

 Received February 11, 2021, Revised June 16, 2021, 

 Accepted September 9, 2021 



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 28 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม – สงิหาคม 2564106

 This paper discusses textual research in Buddhist Studies

beginning from Ancient Indian Philosophy to Early Buddhism, 

Abhidharma Buddhism, and Early Mahayana Buddhism. It provides 

case studies of Buddhist Studies research in Japan, which emphasizes 

both the “horizontal method of text-critical research”, comparing 

“parallel texts” from different sects in the same eras, and the “vertical 

method of text-critical research”, studying the development of 

various perspectives by examining a wide range of scriptures in a 

variety of languages.

Keywords: Buddhism, Buddhist Studies, Japan, Textual Research
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1. ความนํา

 เมื่อป พ.ศ. 2545 ผูเขียนไดมีโอกาสเดินทางไปศึกษาดานพุทธศาสตร 

ณ มหาวิทยาลัยริวโคขุ (Ryukoku University 龍谷大学)1 ประเทศญี่ปุน ซึ่งใช

เวลาในการศึกษาตั้งแตระดับปริญญาตรีจนถึงปริญญาเอก รวมทั้งสิ้น 8 ป และ

ไดเปนอาจารยสอนอยูทีม่หาวทิยาลยัตาง ๆ  ในประเทศญีปุ่นราว 7 ป จงึไดเดนิทาง

กลับมายังประเทศไทย หนึ่งในคําถามที่ผูเขียนถูกถามมากที่สุด ในระหวางที่เปน

นักศึกษาและอาจารยอยูที่นั่น คือ “ทําไมถึงเลือกที่จะมาศึกษาดานพุทธศาสตร

ที่ประเทศญี่ปุน ในเมื่อพระพุทธศาสนาของประเทศไทยในสายตาของชาวโลก 

มีความเจริญรุงเรืองกวาที่ประเทศญ่ีปุน” คําตอบท่ีผูเขียนไดตอบกลับไป คือ 

“ผูเขียนเดินทางมาเพื่อศึกษาดานพุทธศาสตร (Buddhist Studies 仏教学)2 

1 มหาวิทยาลัยริวโคขุ (Ryukoku University 龍谷大学) เปนมหาวิทยาลัยเอกชน

 ซึ่งมีตนกําเนิดจากการกอตั้งโรงเรียนพระปริยัติธรรมของวัดนิชิฮอนงันจิ (西本願寺 

nishihonganji) กอตั้งขึ้นในป พ.ศ. 2182 (1639) โดยทานเรียวเนียว (良如 ryōnyo) 

 ประมุขนิกายรุนท่ี 13 ของนิกายโจโดะชินชู ฮอนงันจิหะ (浄土真宗本願寺派 

 jōdoshinshū honganjiha) ปจจุบันเปดการเรียนการสอน 10 คณะใน 3 วิทยาเขต

 มคีณาจารย 541 คนและนกัศึกษา 20,969 คน (ขอมลู ณ วนัท่ี 1 พฤษภาคม พ.ศ. 2563)
2 คําวา Buddhist Studies บางแหงใชวา Buddhology ในขณะที่ภาษาญี่ปุนใชวา

仏教学 (bukkyō gaku) ภาษาจีนใชวา 佛学 (fo xue) เปนการศึกษาหลักคําสอน

 ของพระพุทธศาสนาอยางเปนวิทยาศาสตร โดยผูศึกษาไมจําเปนตองเปนชาวพุทธ

อาจนบัถอืศาสนาอืน่ หรอืไมนบัถอืศาสนาใดเลยกไ็ด เพราะเปนการศกึษาอยาง “ภววสิยั”

 (objectivity) ซึ่งในภาษาไทยเราใชคําวา “พุทธศาสตรศึกษา” แตในที่นี้ ผูเขียนใช

 คําวา “พุทธศาสตร” ซ่ึงหมายเอา “ระบบวิชาความรูดานพระพุทธศาสนา” ตาม

 ความหมายของคําวา ศาสตร ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 ที่วา

 “ระบบวิชาความรู” มักใชประกอบหลังคําอ่ืน เชน วิทยาศาสตร ประวัติศาสตร 

 มนุษยศาสตร เพื่อใหแตกตางจากคําวา “พุทธศาสน” ที่หมายถึง “คําสอนของ

 พระพุทธเจา” ซึ่งผูศึกษาคือชาวพุทธ ศึกษาคําสอนของพระพุทธเจาโดยเริ่มจากค

 วามศรัทธา เชื่อถือวาคําสอนของพระพุทธองคเปนสัจธรรมความจริงทั้งหมด โดย

 เปนการศึกษาอยาง “อัตวิสัย” (subjectivity)
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ณ ประเทศญ่ีปุนเปนหลกั ในขณะเดียวกนั ก็มคีวามสนใจในการศกึษาดานพทุธศาสน 

(Buddhism 仏教) ของญี่ปุนดวย”

 กลาวมาถึงตอนนี้ ทานผูอานอาจจะมีความสงสัยในคําตอบท่ีผูเขียนได

ตอบไป เพราะมีศัพท 2 ศัพท คือ “พุทธศาสตร” และ “พุทธศาสน” เกิดขึ้นใน

คําตอบนั้น เกี่ยวกับในเรื่องนี้ Prof. Dr. Akira Suganuma (菅沼晃) ไดกลาววา

กอนอ่ืน มเีรือ่งทีอ่ยากจะทาํความเขาใจกนักอน คอื “การศกึษา

พทุธศาสน” (仏教を学ぶこと) และ “การศกึษาพทุธศาสตร” 

(仏教学を学ぶこと) ไมไดเปนสิง่เดยีวกนัเสมอไป ในกรณทีี่

เราศกึษา “พทุธศาสน” (仏教) นัน้เปนการศกึษาโดยการนาํตัว

เราเขาไปอยูในหลกัคําสอนน้ัน ๆ  อยางมศีรัทธา เพือ่เปนแนวทาง

ในการดําเนินชีวิตของเรา ในอีกดานหนึ่ง คือ การศึกษา

“พุทธศาสตร” (仏教学) เปนการศึกษาเชิงวิชาการโดยอาศัย

องคความรูตาง ๆ ในการศึกษาคัมภีรและเอกสารตาง ๆ โดย

ไมไดนําตัวของเราเขาไป ซึ่งในบางครั้ง อาจจะไดผลการศึกษา

ที่แตกตางจากการศึกษาดวยศรัทธาแบบ “พุทธศาสน” 

 (Suganuma, 2005, p. ii)

 จากแนวคิดในเรื่องการศึกษาดาน “พุทธศาสน” และ “พุทธศาสตร” 

ดังกลาว ทานผูอานคงพอจะเขาใจถึงคําตอบที่ผูเขียนไดตอบไปแลว กลาวคือ

ผูเขยีนเดนิทางไปประเทศญ่ีปุนเพือ่ศึกษาดาน “พทุธศาสตร” อนัเปนการศกึษาวจิยั

เชงิวชิาการเปนประการสาํคญั ดงันัน้ ในบทความนี ้ผูเขยีนจะไดกลาวถงึมมุมองใน

การศกึษาวจิยัดานพทุธศาสตรในประเทศญีปุ่นทีผู่เขยีนไดมโีอกาสสมัผัสมา เพือ่เปน

มุมมองอีกดานหนึ่งที่นาสนใจในการศึกษาวิจัยดานพุทธศาสตร โดยในบทความนี้

จะเร่ิมตนทีป่รชัญาอนิเดยีโบราณในยคุพระเวทและอปุนษิทั มาถงึพระพทุธศาสนา

ยุคตน ยุคอภิธรรม และพระพุทธศาสนามหายานยุคตนในที่สุด
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2. การศึกษาวิจัยดานพุทธศาสตรสมัยใหม

 ระเบียบวิธีวิจัยดานพุทธศาสตรสมัยใหม บุกเบิกขึ้นโดยนักวิชาการ

ตะวันตกราวคริสตศตวรรษที ่19 ซึง่เปนชวงทีม่กีารตดิตอสมัพนัธระหวางยโุรปและ

เอเชยี โดยเฉพาะยุคอาณานิคมทีท่างองักฤษเขามายงัอนิเดยี ศรลีงักา เมยีนมา (พมา) 

ซึ่งตัวอยางหนึ่งที่เห็นประจักษ คือ การกอตั้งสมาคม Pali Text Society หรือที่

รูจักกันในชื่อสมาคมบาลีปกรณ ในป พ.ศ. 2424 (1881) โดย Prof. Dr. Thomas 

William Rhys Davids ตอมาทางญี่ปุนไดสงนักวิชาการไปศึกษาในยุโรปเมื่อราว 

120 ปกอน และไดกลับมาเปดศูนยวิจัยดานพุทธศาสตรในมหาวิทยาลัยโตเกียว 

ซึ่งพระไตรปฎกของเถรวาทรวมถึงคัมภีรพุทธเถรวาทที่สําคัญ เชน มิลินทปญหา 

วิสุทธิมรรค เปนตน นักวิชาการชาวญี่ปุนไดแปลออกมาเปนภาษาญ่ีปุนฉบับแรก

เมื่อป พ.ศ. 2478 (1935) ซึ่งเปนเวลากอนที่จะเกิดสงครามโลกครั้งที่ 2 และเสร็จ

สมบูรณในป พ.ศ. 2484 (1941) กอนที่ประเทศไทยจะแปลพระไตรปฎกบาลีเปน

ภาษาไทยเสร็จสมบรูณเสยีอกี กอนหนานัน้ นกัวิชาการชาวญีปุ่นรูจกัแตเพยีงคมัภรี

พุทธที่บันทึกดวยภาษาจีนโบราณเทานั้น

 จดุเดนทีน่าสนใจในเรือ่งการศกึษาวจิยัดานพทุธศาสตรของประเทศญีปุ่น 

คอื มีมาตรฐานการศึกษาทีส่งู ปจจุบนัในประเทศญ่ีปุนมนีกัวชิาการดานพทุธศาสตร

เปนจํานวนมาก ดังจะเห็นไดจากการประชุมนักวิชาการดานพุทธศาสตร ที่จัดโดย

สมาคม Japanese Association of Indian and Buddhist Studies (日本印度

学仏教学会) ซึ่งกอตั้งในป พ.ศ. 2494 (1951) ปจจุบันมีสมาชิกราว 2,400 คน 

มีบทความตีพิมพกวา 13,922 บทความ (ขอมูล ณ วันที่ 7 กุมภาพันธ พ.ศ. 2564) 

แมนกัวิชาการญีปุ่นสวนใหญจะมคีวามเชีย่วชาญในพทุธมหายานและวัชรยานกต็าม 

แตนักวิชาการผูเชี่ยวชาญในสาขาพุทธเถรวาทในญี่ปุนก็มีไมนอย ดังจะเห็นไดจาก

การแปลพระไตรปฎกเถรวาทรวมถงึคมัภรีพทุธเถรวาททีส่าํคญัเสรจ็สิน้เมือ่ราว 80 

ปที่แลว และการกอตั้งสมาคม Society for the Study of Pali and Buddhist 

Culture (パーリ学仏教文化学会) ท่ีมุงเนนการศึกษาคัมภีรพุทธเถรวาทท่ีใช

ภาษาบาลีในการบันทึกเปนสําคัญ 
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3. รูปแบบการศึกษาวิจัยดานพุทธศาสตร

 ในการศึกษาวิจัยทั้งสายวิทยาศาสตรและศิลปศาสตรน้ัน เมื่อแบงตาม

ประโยชนของการวิจัยแลว สามารถแบงออกไดเปน 2 รูปแบบโดยสังเขป3 คือ รูป

แบบที่ 1 “การวิจัยพื้นฐาน” (basic research) หรือ “การวิจัยบริสุทธิ์” (pure 

research) เปนการวิจัยที่มีจุดมุงหมายในการหาทฤษฎี สูตร ความรูใหม เพื่อเปน

พืน้ฐานในการขยายความรูทางวิชาการในการศึกษาเร่ืองอืน่ ๆ  ตอไป หรอืตรวจสอบ

ทฤษฎีเดิมที่มีอยูแลว และรูปแบบที่ 2 “การวิจัยประยุกต” (applied research) 

เปนการวิจัยที่มุงเนนในการคนหาความรู เพื่อนําความรูท่ีไดไปใชในการแกปญหา

ตาง ๆ  หรือใชในการกําหนดนโยบายและตัดสินใจ กลาวคือ เปนการวิจัยมุงเนนนํา

ผลการวิจัยไปใชประโยชนในทางปฏิบัติเปนสําคัญ

 สาํหรบัการวจิยัดานพทุธศาสตร เมือ่อาศยัรปูแบบการวจิยัดงักลาว สามารถ

แบงออกไดเปน 2 รูปแบบ กลาวคือ รูปแบบที่ 1 “การวิจัยเชิงคัมภีร” (textual 

research) เปนการศึกษาคนควาโดยอาศัยแหลงขอมลูสาํคญั คอื คมัภรีพระไตรปฎก 

อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา ปกรณวิเสส รวมถึงคัมภีรพระพุทธศาสนาของนิกายตาง ๆ  

ที่บันทึกดวยภาษาสันสกฤต จีนโบราณ ทิเบต เปนตน และบันทึกประวัติศาสตร

ตาง ๆ ที่เกี่ยวของ โดยการวิจัยเชิงคัมภีรนี้ สามารถแบงออกไดอีก 2 รูปแบบ คือ 

“การวิจัยในแนวดิ่ง” (vertical) ซึ่งเปนการวิจัยคัมภีรตามลําดับชั้นของการกําเนิด

โดยลาํดบั ตัง้แตชัน้พระไตรปฎก ชัน้อรรถกถา ชัน้ฎกีา ช้ันอนฎุกีา ในจารตีหรอืนกิาย

เดยีวกัน และ “การวจัิยในแนวระนาบ” (horizontal) ซึง่เปนการวจิยัคมัภรีท่ีเกดิข้ึน

3 การจําแนกรูปแบบของการวิจัยตามประโยชนน้ัน แบงออกเปน 3 รูปแบบ ไดแก 

 รปูแบบที ่1 การวจิยัพืน้ฐาน (basic research) หรอืการวิจยับรสิทุธ์ิ (pure research) 

 รปูแบบที ่2 การวจิยัประยกุต (applied research) และรูปแบบที ่3 การวจิยัเชงิปฏบิตัิ

 การ (action research) (ภทัรา นคิมานนท, 2544, หนา 11-13) อยางไรกต็าม สาํหรบั

 รูปแบบที่ 3 นี้อาจสงเคราะหในรูปแบบที่ 2 ได จึงกลาวไวในที่นี้เพียง 2 รูปแบบ
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ในระดบัชัน้เดยีวกนั เชน ชัน้พระไตรปฎกกบัชัน้พระไตรปฎก หรอืชัน้อรรถกถากบั

ชั้นอรรถกถา เปนตน โดยเปนการศึกษาเปรียบเทียบขามจารีตหรือนิกาย การวิจัย

ในลักษณะนี้เปนการวิจัยพื้นฐานหรือการวิจัยบริสุทธิ์ รูปแบบที่ 2 “การวิจัยภาค

สนาม” (field research) เปนการศึกษาวจัิยเชงิสงัคมวทิยา โดยศกึษาความสมัพนัธ

ของคาํสอน หลกัปฏบิติัตาง ๆ  กับการเปลีย่นแปลงทางทศันคต ิพฤตกิรรมของบคุคล

หรือสังคมที่เกี่ยวของ การวิจัยในลักษณะนี้เปนการวิจัยประยุกต 

 การวิจัยพุทธศาสตรในประเทศไทยโดยสวนใหญ มีแนวโนมไปในทิศทาง

การวิจัยภาคสนาม โดยมุงเนนไปที่การวิจัยเชิงสังคมวิทยา แตผลงานการวิจัยเชิง

คัมภีรในรูปแบบที่ 1 นั้นยังมีไมมากนัก หรือหากจะมีปรากฏ มักจะเปนหลักฐาน

จากคัมภีรภาษาบาลีเปนหลัก ไมมากนักที่จะพบการศึกษาเปรียบเทียบขามสาย

คมัภีร ในขณะท่ีการวจิยัพุทธศาสตรในตางประเทศ เชน ประเทศในยโุรปและญีปุ่น 

มุงเนนไปที่การวิจัยเชิงคัมภีรในรูปแบบที่ 1 มากกวา

4. การศึกษาวิจัยเชิงคัมภีรดานพุทธศาสตรในประเทศญี่ปุน

 การเรยีนการสอนในมหาวทิยาลยั รวมถงึการวิจยัดานพทุธศาสตรในระดบั

บัณฑิตวิทยาลัยและศูนยวิจัยตาง ๆ ภายในประเทศญ่ีปุน ดังท่ีกลาวในขางตนวา

โดยสวนใหญเปนการศึกษาวิจัยเชิงคัมภีรเปนหลัก สวนรูปแบบการวิจัยภาคสนาม 

เชน การออกแบบสอบถามเพื่อรวบรวมขอมูล วิเคราะหและคนหาคําตอบ เปนตน 

จะอยูในสวนของสายสงัคมศาสตรเปนหลกั และเมือ่กลาวถงึการศกึษาวจิยัเชงิคัมภรี 

จะพบทั้งรูปแบบที่เปน “การวิจัยในแนวด่ิง” และ “การวิจัยในแนวระนาบ” 

เพราะดวยประวัติศาสตรอันยาวนานกวา 2,500 ปของพระพุทธศาสนา ที่แตเดิม

มีเพียงปรัชญาแนวคิดเพียงหน่ึงเดียว แตภายหลังพุทธปรินิพพานราว 100 ป 

พระพุทธศาสนาไดแบงแยกออกเปน 2 นิกาย คือ เถรวาทและมหาสางฆิกะ 

(Mahāsāṃghika) และภายหลังจากนั้น ชวงราว 100-200 ปหลังพุทธปรินิพพาน 

นิกายทั้งสองนี้ไดแบงแยกออกเปนนิกายยอยอีกรวม 18-20 นิกาย เชน มหีศาสกะ
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(Mahīśāsaka) ธรรมคุปตกะ (Dharmaguptaka) เปนตน4 โดยนิกายยอยตาง ๆ 

เหลานี้ลวนมีปรัชญาแนวคิดที่มีจุดรวมที่เหมือนกันและอัตลักษณท่ีแตกตางกันใน

เวลาเดียวกัน ทั้งนี้ยังไมไดรวมถึงปรัชญาแนวคิดของพุทธศาสนามหายานหรือวัชร

ยานทีม่คีวามหลากหลายแยกยอยลงไปอกี ตอจากนีไ้ปจะไดกลาวถงึแนวทางในการ

วิจัยเชิงคัมภีรทั้งในแนวดิ่งและแนวระนาบ

4.1 ปรัชญาอินเดียโบราณ

 มุงเนนไปที่ศาสนาและแนวคิดในอินเดียโบราณ ตั้งแตยุคพระเวทมา

จนถึงยุคอุปนิษัท ราว 1,500-500 ปกอนคริสตกาล ซ่ึงทําใหผูศึกษาไดเห็นภาพ

ของปรัชญาและแนวคิดตาง ๆ กอนที่พระพุทธศาสนาจะบังเกิดขึ้น ซึ่งนักวิชาการ

ที่ศึกษาพระพุทธศาสนายุคตน สวนใหญจะใหความสําคัญกับการศึกษาปรัชญา

อนิเดยีโบราณนี ้เพราะจะทาํใหผูศกึษาเหน็ภมูหิลงัทัง้สภาพสงัคมและแนวคดิกอน

ที่พระพุทธศาสนาจะถือกําเนิดขึ้น

4 ในคัมภีรทีปวงศ (Dīpavaṃsa) มหาวงศ (Mahāvaṃsa) ซึ่งเปนพงศาวดารบันทึก

 ประวัติศาสตรของลังกา (ศรีลังกา) ในอดีต ซึ่งในคัมภีรทั้งสองนี้มีการบันทึกเรื่องราว

 ของพระพทุธศาสนาในดานประวตัศิาสตรไวดวย ในเรือ่งทีเ่กีย่วกบัการแบงแยกนกิาย

 ในพระพุทธศาสนานั้นไดมีการบันทึกวา “มีการแบงแยกออกเปน 18 นิกาย” ในขณะ

 ที่คัมภีรสมยเภโทปรจนจักร (Samayabhedoparacanacakra異部宗輪論) 

 ซึ่งเปนคัมภีรของสรวาสติวาท รจนาโดยพระวสุมิตร (Vasumitra) ปจจุบันไมปรากฏ

 ตนฉบับสันสกฤต หลงเหลือเพียงฉบับแปลจีนโบราณ 3 ฉบับและฉบับแปลทิเบต 

 1 ฉบับ (ศึกษาเพิ่มเติมไดใน เมธี พิทักษธีระธรรม (2559ก) (2559ข) (2561))

 ไดกลาวถึงวา “มีการแบงแยกออกเปน 20 นิกาย” นอกจากนี้ ยังไดกลาวถึงนิกาย

 ตาง ๆ รวม 34 นิกายที่พบในบันทึกและศิลาจารึกตาง ๆ (Bareau, 1955, pp. 309-

 310) อยางไรก็ตาม ในวงการวิชาการพุทธศาสตร เมื่อจะกลาวถึงพระพุทธศาสนา

 ในยุคแบงแยกนิกายนี้ มักจะใชวา “พระพุทธศาสนา 18-20 นิกาย”
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4.1.1 พระเวทและอุปนิษัท

 เริ่มตนจากการที่ชนเผาอารยันเดินทางเขามายังลุมแมนํ้าสินธุ (Indus) 

และไดสูรบกับชนเผาพ้ืนเมือง เมื่อชนเผาอารยันนี้ปกหลักลงที่ภูมิภาคปญจาบ 

(Punjab) ซึ่งอยูทางตะวันออกของปากีสถานและทางเหนือของอินเดียในปจจุบัน

แลว ไดมุงเนนในเรื่องการประกอบพิธีกรรม เชน การบูชายัญ และมีวิวัฒนาการ

ในลําดับตอมา นี่คือจุดเริ่มตนของศาสนาพราหมณในยุคตน โดยคัมภีรพระเวท

สําคัญที่ใชในการศึกษาปรัชญาอินเดียโบราณ ประกอบดวย ฤคเวท (Ṛgveda)5 

สามเวท (Sāmaveda)6 ยชุรเวท (Yajurveda)7 อถรวเวท (Atharvaveda)8

5 ในประวติัศาสตรของพระเวทอันยาวนาน ถอืวาคมัภรีฤคเวทนีม้อีายทุีเ่กาแกทีส่ดุ ซึง่มี
 จํานวนทั้งสิ้น 10 เลม ที่เรียกวา “มณฑล” (maṇḍala) มีรูปแบบภาษาและไวยากรณ
 ที่ซับซอนกวาภาษาสันสกฤตแบบแผน (Classical Sanskrit) บางเรียกภาษาสันสกฤต
 ในฤคเวทนี้วาภาษาสันสกฤตพระเวท (Vedic Sanskrit) เนื้อหาสวนใหญเปนการ
 สรรเสริญเทพเจาทั้งหลาย ซึ่งจํานวน 1 ใน 4 ของเนื้อความเปนการสรรเสริญคุณ
 ของพระอินทร (Indra)
6 เปนคมัภรีทีใ่ชสวดสรรเสรญิเทพเจาทัง้หลาย มเีนือ้หาสวนใหญทีน่าํมาจากคมัภรีฤคเวท 
 จงึไมคอยปรากฏสิง่ใหมในคมัภีรนีม้ากนกั อยางไรกต็าม ดวยเนือ้หาทีป่รากฏในคมัภรี
 สามเวทนี้ ทําใหเราทราบถึงเนื้อความที่พราหมณในยุคพระเวทสวดสรรเสริญเทพเจา
7 เปนคัมภีรที่ใชอธิบายการประกอบพิธีกรรมตาง ๆ โดยคัดมนตรท่ีปรากฏในคัมภีร
 ฤคเวทมาดัดแปลงและเรียบเรียงเปนรอยแกว เพื่อใชในการประกอบพิธีกรรม (ในที่นี้ 
 ผูเขยีนใชคาํวา “มนตร” เนือ่งจากมคีวามเกีย่วของกบัศาสนาอืน่ คอื ศาสนาพราหมณ 
 ตามที่ไดจําแนกความแตกตางของคําวา “มนต” และ “มนตร” ไววา หากเปนเรื่องที่
 เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา จะใช “มนต” เชน เจริญพระพุทธมนต แตถาเปนเรื่อง
 ทีเ่กีย่วกบัศาสนาอืน่ จะใช “มนตร” เชน เวทมนตรคาถา (จาํนงค ทองประเสรฐิ, 2528, 
 หนา 43-44)
8 บางใชในภาษาไทยวา อถรรพเวท หรือ อาถรรพเวท มีเนื้อหาที่คอนขางจะแตกตาง
 จากคมัภรีทัง้สามขางตน โดยอถรวเวทนีแ้ตเดมิเรยีกวา อถรวางครีส (Atharvāṅgīrasa) 
 ซึง่มีอทิธพิลในยคุพระเวทนี ้จนกระทัง่ไดรบัการยอมรบัใหเปนคัมภีรที ่4 ตอจากคัมภีร
 ทั้งสามในขางตน โดยมีเนื้อหาที่เกี่ยวกับ วิธีรักษาโรค มนตรขับไลสิ่งชั่วราย หรือ
 พิธีกรรมที่เกี่ยวเนื่องกับกษัตริย เปนตน
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ในยุคพระเวทที่มีคัมภีรทั้ง 4 คัมภีรดังกลาวนั้น ไดปกหลักอยูทางภาคตะวันตก

เฉียงเหนือของอินเดีย และภายหลังจากนั้น คอย ๆ แผขยายลงมาทางตอนกลาง

ของแมนํ้าสินธุ เมื่อกาลเวลาผานไป ไดมีแนวคิดตาง ๆ เกิดขึ้นมากมาย ในจํานวน

นั้นมีแนวคิดที่เปนปฏิปกษตอพระเวทอยูไมนอย โดยเฉพาะอยางยิ่ง ในเรื่องของ

การเวียนวายตายเกิดและการหลุดพน ซึ่งคัมภีรที่ตอบโจทยเหลานี้ คือ คัมภีร

อุปนิษัท (Upaniṣad) โดยแบงออกเปน 3 ชวงเวลา คือ อุปนิษัทประเภทรอยแกว

ยุคตน อุปนิษัทประเภทรอยกรองยุคกลาง อุปนิษัทประเภทรอยแกวยุคหลัง 

(Numata, 2005, pp. 2-7)

 เกี่ยวกับประเด็นปญหาในยุคพระเวทจนถึงยุคอุปนิษัทอีกมากมาย อาทิ 

การกําเนิดแนวคิดเรื่องพระพรหม ซึ่งแตเดิมในคัมภีรฤคเวทไดใหความสําคัญกับ

พระอนิทร แตเหตใุดพระพรหมจงึมบีทบาทมากกวาในยคุถัดมา หรอืสาเหตทุีท่าํให

เกิดแนวคิดเรื่อง “พรหมัน-อาตมัน” ที่ถือเปนแนวคิดหลักในยุคอุปนิษัท รวมถึง

การกําเนิดและวิวัฒนาการของคัมภีรตาง ๆ ในยุคอุปนิษัทนี้ เปนตน ซึ่งลวนเปน

“การวิจัยเชิงคัมภีรในแนวดิ่ง” อันเปนสิ่งทาทายในการศึกษาวิจัยตอไป

4.1.2 กลุมอาชีวกะและเชน

 ในชวง 5-6 ศตวรรษกอนคริสตกาล ไดมีแนวคิดที่แตกตางไปจากแนวคิด

กระแสหลักของพระเวทและอุปนิษัท กลาวคือ ไมเห็นดวยกับแนวคิดในเรื่อง

พิธีกรรมบวงสรวงพระผูเปนเจา และไมเห็นวาวิธีการดังกลาวจะนําไปเพื่อการ

หลุดพนแตอยางใด ซึ่งกลุมแนวคิดที่แตกตางนี้ ในคัมภีรของเชนหรือไชนะ (Jaina) 

กลาววามีมากถึง 363 กลุมแนวคิด ในขณะที่คัมภีรในพระพุทธศาสนากลาววา

มีอยู 62 กลุมแนวคิด สําหรับคัมภีรพระพุทธศาสนาช้ันพระไตรปฎก ไดกลาวถึง

กลุมแนวคิดทั้ง 62 กลุมไวในพระสุตตันตปฎก สีลขันธวรรค พรหมชาลสูตร และ

กลาวถึงกลุมแนวคิดของครูทั้งหกในสามัญญผลสูตร ซ่ึงปรากฏท้ังฝายบาลีและ

สันสกฤต ไดแก ปูรณกัสสปะ มักขลิโคศาล อชิตเกสกัมพล ปกุธกัจจายนะ นิครนถ

นาฏบุตร และสัญชัยเวลัฏฐบุตร ในจํานวนน้ี แนวคิดของมักขลิโคศาล ซึ่งเปน
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กลุมอาชีวกะ (Ājīvaka) และนิครนถนาฏบุตร ซึ่งรูจักในชื่อของเชน ไดมีปรากฏ

หลักฐานสืบเนื่องมาถึงปจจุบัน

 ในฝงของนิครนถนาฏบุตรหรือมหาวีระ มีคัมภีรท่ีสืบทอดมาถึงปจจุบัน 

บันทึกดวย “ภาษากึ่งมาคธี” ซึ่งเปนภาษาปรากฤตที่อยูในกลุมเดียวกับภาษาบาลี 

ประกอบไปดวย 14 ปุรวะ (Pūrva) 12 อังคะ (Aṅga) แตอังคะที่ 12 คือ ทิฏฐิวายะ 

(Diṭṭhivāya) ไดสญูหายไป ปจจบุนัจงึหลงเหลอือยูเพยีง 14 ปรุวะ 11 องัคะเทานัน้ 

(Jain, 1929, p. 135) และสําหรับฝงของมักขลิโคศาล (บางแหงในคัมภีรของเชน 

เรียกวา โคศาลมักขลิบุตร) มีตํานานกลาวถึงวา ภายหลังจากท่ีมักขลิโคศาลได

สิน้อายขัุยลง ศษิยทัง้หกไดรวบรวมคาํสอนของมกัขลโิคศาลไว แตเปนทีน่าเสยีดาย

วา ปจจุบันยังไมพบคัมภีรของทางอาชีวกะ9 จะมีก็เพียงหลักฐานท่ีปรากฏอยูใน

หลักศิลาจารึกตาง ๆ และที่กลาวพาดพิงถึงในคัมภีรช้ันพระไตรปฎกท้ังฝายบาลี

และสันสกฤต รวมถึงคัมภีรของฝงเชน โดยเฉพาะอยางยิ่ง ในอังคะที่ 5 คือ 

วิยาหปนนัตติ (Viyāhapannatti) ไดบันทึกการจาริกไปของมหาวีระและ

มักขลิโคศาล (Tanikawa, 2005, pp. 21-22)

 เก่ียวกับกรณีศึกษาเรื่องของเชนที่มีคัมภีรท่ีบอกเลาเรื่องราวของตนเอง 

และอาชีวกะที่ปจจุบันไมพบคัมภีรของตนเอง แตมีเรื่องราวที่บอกเลาผานหลัก

ศิลาจารึกและคัมภีรพระพุทธศาสนา ลวนเปนหลักฐานสําคัญทางประวัติศาสตร

ที่ทําใหผูศึกษาเขาใจถึงแนวคิดของ “สมณะ” ที่มีความแตกตางจาก “พราหมณ

ในยุคอุปนิษัท” เราอาจเรียกการศึกษาเปรียบเทียบคัมภีรของกลุมนิกายตาง ๆ 

ในลักษณะนี้วา “การวิจัยเชิงคัมภีรในแนวระนาบ” เพราะตางเกิดข้ึนบนดินแดน

เดียวกัน ในสภาพสังคมและชวงเวลาที่ใกลเคียงกัน จึงมีความเปนไปไดท่ีจะมี

อิทธิพลซึ่งกันและกัน

9 ศึกษาเพ่ิมเติมเก่ียวกับเรื่องราวและแนวคําสอนของอาชีวกะไดใน Basham (1951) 

 ซึง่ไดรวบรวมหลักฐานและแหลงอางองิสาํคญัตาง ๆ  รวมถงึบทวเิคราะหทีเ่กีย่วของกับ

 อาชีวกะไวไดอยางดี



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 28 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม – สงิหาคม 2564116

4.2 พระพุทธศาสนาในอินเดีย

 พระพทุธศาสนาไดเกิดขึน้ทามกลางกระแสความเช่ือตาง ๆ  ซึง่กลุมแนวคดิ

ทีแ่ตกตางน้ีมมีากถงึ 363 กลุมแนวคดิตามทีป่รากฏในคมัภีรของเชน หรอื 62 กลุม

แนวคิดในคัมภีรพระพุทธศาสนา ภายหลังการตรัสรูธรรมของพระสัมมาพุทธเจา 

พระองคไดประกาศพระศาสนาตลอด 45 ป ซึ่งแผขยายออกไปเปนบริเวณ

กวางขวางอยูบริเวณภาคตะวันออกเฉียงเหนือของอินเดียและบริเวณทางตอนใต

ของเนปาล ครั้นภายหลังพุทธปรินิพพานได 3 เดือน คณะสงฆ 500 รูปนําโดย

พระมหากัสสปะไดกระทําการสังคายนาครั้งแรกในประวัติศาสตร ภายหลังจาก

นั้นราว 100 ป ในคราวที่มีการสังคายนาครั้งที่ 2 ไดปรากฏหลักฐานวา คณะสงฆ

แผขยายไปอยางกวางขวางจนถึงทางตอนใตและฝงตะวันออกของอินเดีย จากการ

สงัคายนาคร้ังที ่2 ถงึครัง้ที ่3 ในยคุของพระเจาอโศก (ปครองราชย 267-232 ปกอน

คริสตกาล) รวมระยะเวลาราว 100 ปเศษ พระพทุธศาสนาไดแบงแยกนกิายออกไป

18-20 นิกาย แผขยายออกทั่วอินเดียรวมถึงดินแดนสวนใหญของอัฟกานิสถาน

และปากีสถานในปจจุบนั นอกจากนี ้พระเจาอโศกยงัทรงสงสมณทตูไปยงัตางแดน 

เชน ศรีลังกา สุวรรณภูมิ อียิปต กรีซ จนกระทั่งชวงราว 100-200 ปกอนคริสตกาล 

พระพุทธศาสนามหายานไดถือกําเนิดขึ้น 

 ในชวงระยะเวลา 5 ศตวรรษของพระพุทธศาสนา นักวิชาการไดแบง

ออกเปนยุคใหญ ๆ ได 3 ยุค ไดแก 1. พระพุทธศาสนายุคตน 2. พระพุทธศาสนา

ยุคอภิธรรม 3. พระพุทธศาสนามหายานยุคตน ตอจากนี้ไปจะไดกลาวถึง คัมภีร

พระพุทธศาสนาในแตละยุค รวมถึงแนวทางในการวิจัยเชิงคัมภีรของยุคนั้น ๆ 

4.2.1 พระพุทธศาสนายุคตน

 ตลอดระยะเวลา 45 ปที่พระพุทธองคไดประกาศพระศาสนา หากจะ

กลาวถึงแนวคิดที่ปรากฏ อาจกลาวไดวา สรุปความรวมลงที่แนวคิดเรื่อง “สามัญ

ลกัษณะ” คอื อนิจจงั ทกุขงั อนตัตา และ “อรยิสจั 4 อรยิมรรคมอีงค 8” ในพระสตุ

ตนัตปฎก รวมถงึ “สกิขาบท” อนัเปนระเบยีบแบบแผนของหมูสงฆ ในพระวนิยัปฎก 
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ซึ่งสามารถพบเห็นไดจาก “คัมภีรพระพุทธศาสนายุคตน” ที่คณะสงฆโดยการนํา

ของพระมหากัสสปะไดทําการรวบรวมพระธรรมวินัยข้ึนภายหลังพุทธปรินิพพาน

3 เดอืน ใชระยะเวลารวม 7 เดอืนจงึเสรจ็สิน้ อยางไรกต็าม เมือ่เรากลาวถงึ “คัมภรี

พระพทุธศาสนายคุตน” ทีส่บืทอดมาถงึปจจบุนั ในศรลีงักาและประเทศในภมูภิาค

เอเชียตะวันออกเฉียงใตที่นับถือพระพุทธศาสนาเถรวาท จะหมายเอาคัมภีร

พระไตรปฎกเถรวาทที่บันทึกดวยภาษาบาลี ในขณะท่ีนักวิชาการพุทธศาสตรใน

ญี่ปุนและฝงตะวันตกโดยสวนใหญก็มีความเห็นวา พระไตรปฎกเถรวาทที่บันทึก

ดวยภาษาบาลีมีความเกาแกท่ีสุด แตในขณะเดียวกัน ก็ตองไมละเลยความจริง

ทีว่า นีเ่ปนเพยีงคมัภรีของฝายเถรวาทเทานัน้ กลาวคอื นบัเปนนกิาย 1 ใน 2 นกิาย

เมื่อครั้งที่มีการสังคายนาครั้งที่ 2 และเปนนิกาย 1 ใน 18-20 นิกายเมื่อครั้งที่มีการ

สงัคายนาคร้ังที ่3 ดังนัน้ ในการศกึษา “คมัภรีพระพทุธศาสนายคุตน” เราจงึจาํเปน

จะตองอาศัยส่ิงที่เรียกวา “คัมภีรคูขนาน” (parallel texts) ซึ่งเปนคัมภีรชั้น

พระไตรปฎกของนิกายอื่น ๆ ใน 18-20 นิกายที่หลงเหลือมาถึงปจจุบันดวย

 ดวยเหตุนี ้เวลาทีน่กัวิชาการจะศึกษาวจัิย “คมัภรีพระพทุธศาสนายคุตน” 

จงึไดอาศยัการวจัิยในแนวระนาบ เปรยีบเทยีบคมัภีรชัน้พระไตรปฎกโดยมุงเนนไป

ที่คัมภีรพระสุตตันตปฎกและพระวินัยปฎก โดยพระสุตตันตปฎกของเถรวาท

เรียกวา “นิกาย” (Nikāya) และคัมภีรพระสุตตันตปฎกของนิกายอื่น ๆ ที่นอก

เหนือจากเถรวาท เรียกวา “อาคม” (Ᾱgama) โดยพระสุตตันตปฎกนิกายอื่น 4 

อาคมทีห่ลงเหลอืมาถงึปจจบุนั ไดแก 1. ทีรฆอาคม (Dīrgha-āgama 長阿含經 : 

T 110) เปนคัมภีรของนิกายธรรมคุปตกะ (Dharmaguptaka 法蔵部) เทียบเคียง

ไดกับทีฆนิกายของเถรวาท 2. มัธยมอาคม (Madhyama-āgama 中阿含經 : 

T 26) เปนคัมภีรของสรวาสติวาท (Sarvāstivāda 説一切有部) เทียบเคียงได

กับมัชฌิมนิกาย 3. สังยุกตอาคม (Saṃyukta-āgama 雜阿含經 : T 99) เปน

คัมภีรของสรวาสติวาท (Sarvāstivāda 説一切有部) นอกจากนี้ ยังมีฉบับแปล

10 พระไตรปฎกฉบับไทโชชินชู (大正新脩大藏經 Taishō shinshū daizōkyō) 

 หมายเลขพระสูตรที่ 1
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อกีสาํนวนหน่ึง (別譯雜阿含經 : T 100) ซึง่ไมปรากฏทัง้ผูแปลและนกิายทีส่งักดั 

ทั้ง 2 ฉบับนี้เทียบเคียงไดกับสังยุตตนิกาย 4. เอโกตตรอาคม (Ekottara-āgama 

增壹阿含經 : T 125) บางวาเปนคัมภรีของมหาสางฆกิะ (Mahāsāṃghika 摩訶

僧祇部) (Mori, 1999, p. 69) บางวาเปนของธรรมคปุตกะ (Warder, 2004, p. 6) 

เทียบเคยีงไดกบัองัคุตตรนิกาย นอกจากน้ี ยงัมบีางคมัภรีในขุททกนกิาย ท่ีถือวาเปน

คมัภีรพระพุทธศาสนาตนยคุ ไดแก ธรรมบท อทุาน อติวิตุตกะ สตุตนบิาต เถรคาถา 

เถรีคาถา ชาดก (Mayeda, 2001, pp. 61-62) ซึ่งในจํานวนนี้ ธรรมบทและชาดก 

ก็มีคัมภีรคูขนานที่ใชในศึกษาดวยเชนกัน โดยนัยเดียวกันนี้ คัมภีรพระวินัยปฎกก็

มีการศึกษาเทียบเคียงกับนิกายอื่นที่ไมใชเถรวาทเชนเดียวกัน ซ่ึงคัมภีรพระวินัย

ปฎกของนิกายอื่นที่หลงเหลือมาถึงปจจุบันมีอยูถึง 5 ฉบับ ไดแก 1. มหีศาสกวินัย 

(Mahīśāsaka Vinaya 五分律 : T 1421) 2. มหาสางฆิกวินัย (Mahāsāṃghika 

Vinaya 摩訶僧祇律 : T 1425) 3. ธรรมคปุตกวนัิย (Dharmaguptaka Vinaya 

四分律 : T 1428) 4. สรวาสติวาทวินัย (Sarvāstivāda Vinaya 十誦律 : 

T 1435) 5. มูลสรวาสติวาทวินัย (Mūlasarvāstivāda Vinaya 根本説一切有

部毘奈耶 : T 1442) รูปแบบการศึกษาคัมภีรในชั้นนี้อาจนําไปสูหลักคําสอนของ

พระพุทธศาสนาในยุคตนได

 แมวาการวจิยัในแนวระนาบใน “คมัภีรพระพทุธศาสนายคุตน” จะยดึถอื

เอาคัมภีรในระดับชั้นเดียวกันดังที่กลาวมาแลวก็ตาม แตเนื่องจากคัมภีรพระพุทธ

ศาสนายคุตนทีห่ลงเหลอืมาถงึปจจบุนั เวนจากของเถรวาทแลวมอียูจาํนวนไมมาก 

นอกจากน้ี โดยสวนใหญยงัเปนฉบบัแปลจนีโบราณทีไ่มใชตนฉบบัสนัสกฤตอกีดวย 

ดังนั้น ในการวิจัยในแนวระนาบนี้ยังสามารถแบงลําดับชั้นของ “ความเกาแกของ

คัมภีรยุคตน” ออกเปน 3 ระดับ ไดแก ลําดับชั้นท่ี 1 “เนื้อหาท่ีปรากฏท้ังฉบับ

บาลีและฉบับแปลจีนโบราณ” ลําดับชั้นที่ 2 “เนื้อหาที่ปรากฏเฉพาะในฉบับบาลี

เทานัน้” และลาํดบัชัน้ที ่3 “เนือ้หาทีป่รากฏเฉพาะในฉบับแปลจีนโบราณเทานัน้” 

สําหรับ “เน้ือหาทีป่รากฏทัง้ฉบบับาลีและฉบบัแปลจนีโบราณ” ในทางทฤษฎถืีอวา

มีความเปนไปไดสูงที่จะเกิดขึ้นตั้งแตสมัยพุทธกาล เพราะมีปรากฏอยูในคัมภีรทั้ง
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2 ฝาย ดงันัน้ เมือ่พิจารณาถงึลาํดบัชัน้ของ “ความเกาแกของคมัภรียคุตน” จงึอาจ

กลาวไดวาจัดอยูในลําดับชั้นที่ 1 สําหรับ “เนื้อหาที่มีปรากฏเฉพาะในฉบับบาลี

เทาน้ัน” เปนเน้ือหาทีเ่ปนตนฉบบับาลด้ัีงเดิม ยงัไมไดถกูแปลเปนภาษาที ่2 เฉกเชน

ฉบบัแปลจนีโบราณ ดังนัน้ เมือ่กลาวถงึความเกาแกของคมัภรียคุตน จงึจดั “เนือ้หา

ทีม่ปีรากฏเฉพาะในฉบบับาลเีทานัน้” อยูในลาํดับชัน้ที ่2 และจดั “เนือ้หาทีป่รากฏ

เฉพาะในฉบับแปลจีนโบราณเทานั้น” เปนลําดับชั้นที่ 3

 ดวยเหตุผลดังกลาวนี้ งานวิจัยที่อาศัยคัมภีรพระพุทธศาสนายุคตน

หลากหลายนิกาย จงึเปนกุญแจสาํคัญในการไขไปสูสิง่ทีพ่ระสมัมาสมัพทุธเจาแสดง

ไวในครัง้พทุธกาล ซึง่งานวจัิยเกอืบศตวรรษทีผ่านมาของประเทศญีปุ่นมอียูมากมาย 

รวมถึงเปนที่รูจักและยอมรับในวงการพุทธศาสตรโลก นอกจากนี้ ยังมีงานวิจัย

ที่อาจกลาวไดวา “ใหมลาสุด” ในการศึกษาเกี่ยวกับเรื่องราวของพระสัมมา

สมัพุทธเจาตลอด 45 พรรษา เชน ปญหาเรือ่งปทีพ่ระพทุธเจาประสตูถิงึปรนิพิพาน 

สถานที่ที่พระองคจําพรรษา เหตุการณและเมืองสําคัญ ๆ ในสมัยพุทธกาล รวมถึง

พุทธสาวกพุทธสาวิกาที่สําคัญ โดยการนําทีมวิจัยของ Prof. Dr. Shoji Mori 

(森章司) ที่เริ่มตนเผยแพรผลงานวิจัยในฉบับแรกตั้งแตป พ.ศ. 2542 (1999)

ภายใตโครงการ “การศึกษาพทุธประวติัจากหลกัฐานคมัภรีพระพทุธศาสนายคุตน”

(A Study of the Biography of Sakya-muni Based on the Early Buddhist 

Scriptural Sources 原始仏教聖典資料による釈尊伝の研究) ของ

สถาบันวิจัยจูโอ (Chuo Academic Research Institute 中央学術研究所) 

ประเทศญ่ีปุน ซึง่ในปจจบุนัดาํเนินมาถงึฉบบัที ่23 นกัวจิยัและผูสนใจในงานดานนี้

ควรมีโอกาสศึกษา สําหรับงานวิจัยที่อาศัยคัมภีรยุคตนหลากหลายนิกายเชนน้ี

เปนภาษาไทย เชน พระมหาสมชาย ฐานวุฑฺโฒ (2558) วิไลพร สุจริตธรรมกุล 

(2558) (2559) พระมหาพงศศักดิ์ ฐานิโย (2559) ชาคริต แหลมมวง (2562) 

(2563) (2564) 
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4.2.2 พระพุทธศาสนายุคอภิธรรม

 “อภิธรรม” คือ การอธิบายขยายความธรรมะที่พระสัมมาสัมพุทธเจาได

ทรงแสดงไว นอกจากพระสตุตันตปฎกและพระวนิยัปฎกแลว มีสวนท่ีเรยีกวา “พระ

อภธิรรมปฎก” รวมเขากนัเปน “พระไตรปฎก” ในสมยัทีพ่ระสมัมาสมัพุทธเจาทรงมี

พระชนมชพีอยู กป็รากฏการอธบิายขยายความธรรมะทีพ่ระองคไดทรงแสดงไว แต

การศึกษาอภธิรรมอยางจริงจังน้ัน สนันิษฐานวาเกิดข้ึนภายหลงัท่ีมีการแบงแยกออก

เปน 2 นิกายในครั้งที่มีการสังคายนาครั้งที่ 2 ครั้นตอมายังไดมีการแบงแยกนิกาย

ออกไปอกีถงึ 18-20 นกิาย ซึง่แตละนกิายกป็รากฏมคัีมภรีอภธิรรมเชนกนั อกีทัง้ยงั

พฒันาการไปสูอภธิรรมในยุคถดัไปอกีดวย ปจจบุนัมงีานวิจยัดานอภธิรรมมากมาย 

ทาํใหพบวามคีมัภรีอภธิรรมทีป่รากฏนิกายทีส่งักดัชดัเจน อาทิ เถรวาท สรวาสตวิาท 

รวมถงึทีไ่มปรากฏนกิายทีส่งักดัชัดเจน เชน สัตยสทิธศิาสตร (Satyasiddhiśāstra 

成實論 : T 1646) ที่มีแนวคิดของนิกายเสาตรานติกะ (Sautrāntika 經量部) 

และพระพุทธศาสนามหายานรวมอยู (Mitomo, 2005, pp. 118-121) หรือโยคา

จารภูมิ (Yogācārabhūmi 修行道地經 : T 606) ท่ีมีแนวคิดคลายกับนิกาย

สรวาสติวาท แตยังไมสามารถระบุไดวาเปนคัมภีรของนิกายใด เปนตน ในที่น้ีจะ

ขอกลาวเพียงคัมภีรอภิธรรมของเถรวาทและสรวาสติวาทเทานั้น

 คัมภีรอภิธรรมชั้น “พระอภิธรรมปฎก” ที่ถือกันวาเปน “คัมภีรอภิธรรม

ยุคตน” ที่สืบทอดมาปจจุบัน คือ พระอภิธรรมปฎกของเถรวาทและสรวาสติวาท 

โดยพระอภิธรรมปฎกของเถรวาท ไดแก 1. ธัมมสังคณี 2. วิภังค 3. ธาตุกถา 

4. ปุคคลบัญญัติ 5. กถาวัตถุ 6. ยมก 7. ปฏฐาน ในขณะที่พระอภิธรรมปฎกของ

สรวาสติวาท ไดแก 1. สังคีติปรรยาย (Saṃgītiparyāya 集異門足論 : T 1536) 

2. ธรรมสกันธ (Dharmaskandha 法蘊足論 : T 1537) 3. ปรัชญัปติศาสตร 

(Prajñaptiśāstra 施設論 : T 1538) 4. วชิญานกาย (Vijñānakāya 識身足論 : 

T 1539) 5. ธาตุกาย (Dhātukāya 界身足論 : T 1540) 6. ปรกรณปาท 

(Prakaraṇapāda 品類足論 : T 1542) 7. ชญานปรัสถาน (Jñānaprasthāna 

発智論 : T 1544) ซึ่งพระอภิธรรมปฎกของสรวาสติวาท ปจจุบันหลงเหลือ
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เพียงฉบับแปลจีนโบราณเทานั้น จะมีเพียงปรัชญัปติศาสตรเทานั้นที่ยังมีฉบับแปล

ทิเบตบางในบางสวน (Jig rten bshag pa, Rgyu gdags pa, Las gdags pa : 

P (Peking Edition) 5587-5589 = D (Taipei Edition) 4086-4088) รวมถึง

สังคีติปรรยาย ธรรมสกันธ ปรกรณปาท ที่พบเปนช้ินสวนของคัมภีรใบลาน

ที่ไมสมบูรณ 

 ถัดจากคัมภีรอภิธรรมยุคตน ทางฝายของเถรวาท มีคัมภีรโบราณ

อรรถกถา (อรรถกถาชั้นเกา) ที่บันทึกดวยภาษาสิงหล แตเปนท่ีนาเสียดายวา 

โบราณอรรถกถาไมหลงเหลือมาถึงปจจุบัน จะมีเพียงรองรอยบางสวนในปรากฏ

ในคัมภีรวิสุทธิมรรคและอรรถกถาพระไตรปฎกบาลี ที่รจนาโดยพระพุทธโฆสะ

ชาวอินเดียใต ราวคริสตศตวรรษที่ 5 เทานั้น นอกจากนี้ ยังมีคัมภีรวิมุตติมรรค 

(Vimuttimagga 解脱道論 : T 1648) ทีร่จนาโดยพระอปุตสิสะ ราวครสิตศตวรรษ

ที่ 2-3 ซึ่งปจจุบันก็หลงเหลือเพียงฉบับแปลภาษาจีนโบราณเทานั้น สําหรับคัมภีร

ทั้งหลายเหลานี้ แมจะเปนคัมภีรอรรถกถาก็ตาม แตนักวิชาการมองวาเปนรูปแบบ

การอรรถาธิบายขยายความธรรมะที่พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงแสดงไว จึงเรียกวา

เปน “อภิธรรม” 

 ในขณะเดียวกัน ทางฝายสรวาสติวาทมีคัมภีรอภิธรรมมหาวิภาษา

(Abhidharmamahāvibhāṣā 阿毘達磨大毘婆沙論 : T 1545 และฉบับแปล

อีกสํานวน 阿毘曇毘婆沙論 : T 1546) และอภิธรรมโกศภาษยะ (Abhidhar-

makośabhāṣya) รวมถึงอภิธรรมนยายานุสาร (Abhidharmanyāyānusāra 

阿毘達磨順正理論 : T 1562) โดยที่อภิธรรมมหาวิภาษา เกิดขึ้นราวคริสต

ศตวรรษที ่2-3 โดยกลุมพระไวภาษิกะ ไดรวมกนัอรรถาธบิายคมัภรีชญานปรสัถาน 

ซ่ึงอภิธรรมมหาวิภาษาทีส่บืทอดมาถงึปจจุบนั มเีพยีงฉบับแปลจนีโบราณ 2 สาํนวน

เทาน้ัน หลงัจากนัน้ มคีมัภรีอภธิรรมโกศภาษยะทีร่จนาโดยพระวสพัุนธ ุ(ราวครสิต

ศตวรรษที่ 4-5) และอภิธรรมนยายานุสารของพระสังฆภัทร (คริสตศตวรรษที่ 5) 

ไดเกดิขึน้ตามลําดับ สาํหรบัอภธิรรมโกศภาษยะนีไ้ดอรรถาธบิายแนวคิดของนกิาย

สรวาสติวาทไว แตทวาสิ่งท่ีพระวสุพันธุอรรถาธิบายไวในคัมภีรนี้ กลับไมไดเห็น
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ดวยกบัแนวคดิหลกัของนิกายเสยีทัง้หมด และอาศัยแนวคดิของนกิายเสาตรานติกะ

มาหกัลาง นอกจากนีย้งัไดเสนอแนวคิดใหม ๆ  ทีย่งัไมปรากฏในนกิายใด ดวยเหตนุี้ 

พระสงัฆภทัรจึงไดรจนาคมัภรีอภธิรรมนยายานสุารขึน้มา เพือ่อรรถาธบิายแนวคดิ

หลกัของสรวาสตวิาทและหกัลางแนวคิดของพระวสพุนัธท่ีุเหน็ตางจากสรวาสตวิาท 

โดยอภิธรรมโกศภาษยะนี้มีตนฉบับสันสกฤต ฉบับแปลจีนโบราณ 2 ฉบับ (阿毘

達磨俱舍論 : T 1558 และ阿毘達磨俱舍釋論 : T 1559) รวมถึงฉบับแปล

ทิเบต (Chos mngon pa’I mdsod kyi bshad pa : P 5591 = D 4090) 

สืบทอดมาถึงปจจุบัน ในขณะที่อภิธรรมนยายานุสารมีเพียงฉบับแปลจีน

โบราณเทานั้น11 

 คัมภีรอภิธรรมของทั้ง 2 นิกายนี้ มีอัตลักษณและความสัมพันธที่นาสนใจ 

เน่ืองจากนิกายสรวาสติวาทเองก็แยกออกจากฝงของเถรวาทเดิม (สถวีรวาท) 

อีกทั้งมีพัฒนาการของสายคัมภีรต้ังแตอภิธรรมยุคตนจนถึงอภิธรรมยุคหลังที่

ยาวนานกวา 800 ป การวิจัยเชิงคัมภีรในลักษณะนี้ จึงเปนการวิจัยทั้งแนวระนาบ 

คอื ศกึษาเปรียบเทยีบแบบขามนกิายกนั เพือ่ใหเหน็ถงึความเชือ่มโยง และการวจัิย

ในแนวดิ่ง คือ เห็นถึงพัฒนาการของแนวคิดที่ปรากฏในแตละนิกายรวมสหัสวรรษ

4.2.3 พระพุทธศาสนามหายานยุคตน

 เมื่อพระพุทธศาสนาผานกาลเวลาในยุคพุทธกาล มาถึงการแบงแยกออก

เปน 2 นิกายภายหลังจากพุทธปรินิพพาน 100 ป และแบงแยกออกมาถึง 18-20 

นกิายในชวงยคุสมัยของพระเจาอโศกหลงัพทุธปรินิพพานราว 200 ป ทําใหพระพทุธ

ศาสนาที่เคยมีแนวคิดหลักเพียงหนึ่งเดียว ปรับสภาพมาเปนรูปแบบแนวคิดที่

หลากหลาย และภายหลังจากนั้น ไดกําเนิดพระพุทธศาสนารูปแบบใหมที่แตกตาง

จากแนวคิดของพระพุทธศาสนา 18-20 นิกาย นั่นคือ “พระพุทธศาสนามหายาน” 

11 ศกึษารายละเอยีดเพ่ิมเตมิเก่ียวกับ “วิวฒันาการของคมัภรีอภธิรรมนกิายสรวาสติวาท”

 ไดใน พระมหาพงศศักดิ์ ฐานิโย (2560, หนา 200-207) 
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หนึ่งในงานวิจัยสําคัญที่นักวิชาการคนหามาตลอด 100 ป คือ “การกําเนิดข้ึน

พระพุทธศาสนามหายาน” 

 เกี่ยวกับคําถามที่วาพระพุทธศาสนามหายาน “เกิดขึ้นเมื่อใด” ที่ผานมา

กอนหนาน้ี อาศยัหลกัฐานทีก่ลาวถึงชวงเวลาทีพ่ระพทุธศาสนามหายานเผยแผเขา

มาในประเทศจีน และตอมาไดมีการขุดพบคัมภีรโบราณบริเวณแถบอัฟกานิสถาน

เมื่อไมนานมานี้ ซึ่งเมื่อพิจารณาถึงอายุคัมภีรใบลานที่ขุดพบแลว พออนุมานไดวา 

พระพทุธศาสนามหายานเกิดขึน้ “กอนครสิตศตวรรษราว 100-200 ป” แตอยางไร

ก็ตาม ชวงเวลาที่แทจริงของการกําเนิดนั้นยังเปนปริศนาตราบถึงปจจุบัน เปน

สิ่งที่ตองศึกษาคนหากันตอไป 

 คําถามที่ดูจะเปนเรื่องใหญไมยิ่งหยอนไปกวากัน คือ “ใครเปนผูกอตั้ง” 

หรือ “เกิดขึ้นจากแหลงใด” เกี่ยวกับคําตอบในเรื่องนี้ มีสมมติฐาน 2 ประการเกิด

ขึ้น นั่นคือ สมมติฐานที่ 1 “เกิดจากพระพุทธศาสนา 18-20 นิกาย” สมมติฐาน

ที ่2 “ไมไดเกิดจากพระพทุธศาสนา 18-20 นกิาย” ในวงการวจิยัชวงราว 100 ปเศษ

ที่ผานมา ไดอาศัยหลักฐานที่ปรากฏในคัมภีรสมยเภโทปรจนจักร (Samayabhe-

doparacanacakra 異部宗輪論) ซึง่เปนคัมภรีทีบ่อกเลาเรือ่งราวประวตัศิาสตร

พระพุทธศาสนานิกายตาง ๆ ซึ่งรจนาโดยพระวสุมิตร (Vasumitra) โดยมีสาระ

สําคัญที่วา “พระพุทธศาสนามหายานถือกําเนิดจากนิกายมหาสางฆิกะ” แตก็มิได

กลาวถึงรายละเอียดแตอยางใด นี่เปนสมมติฐานในขอที่ 1 ที่วา “เกิดจากพระพุทธ

ศาสนา 18-20 นิกาย”

 สําหรับสมมติฐานในขอที่ 2 ที่วา “ไมไดเกิดจากพระพุทธศาสนา 18-20 

นิกาย” ไดถูกหยิบยกขึ้นมาโดย Prof. Dr. Akira Hirakawa (平川彰) ที่วา 

“พระพุทธศาสนามหายานเกิดจากกลุมคฤหัสถผูครองเรือนท่ัวไป มิใชหมูสงฆท่ีมี

อยูดั้งเดิมในพระพุทธศาสนา 18-20 นิกาย” โดยศึกษาผานคัมภีรพระพุทธศาสนา

ทั้งฝาย 18-20 นิกายและมหายาน บันทึกตาง ๆ ที่สําคัญ เชน บันทึกพงศาวดาร 

หลักศิลาจารึก รวมถึงพุทธศิลป เปนตน (Hirakawa, 1968) เมื่องานวิจัยดังกลาว
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ไดรับการเผยแพรออกมา ทําใหสมมติฐานที่วา “มหายานเกิดจากมหาสางฆิกะ” 

ออนตัวลง แตในขณะเดียวกันก็เขยาวงการพุทธศาสตรใหนักวิชาการทั้งหลายทั้ง

ฝงตะวนัออกและตะวนัตก ไดหนักลบัมาศกึษาในเรือ่งดงักลาวอกีครัง้ โดยงานวจิยั

ที่ออกมาน้ันมีทิศทางกลับไปที่สมมติฐานแรกอีกครั้ง แตทวาในครั้งนี้ กลับไมได

อาศยัหลกัฐานจากคมัภรีสมยเภโทปรจนจกัรเพียงฝายเดยีวอกีตอไป แตอาศยัหลกั

ฐานเชนเดียวกับที่ Prof. Dr. Akira Hirakawa ใชในการศึกษา แตผลการศึกษาได

ยอนกลับไปที่สมมติฐานที่ 1 อีกครั้ง คือ “มหายานมาจากหมูสงฆเดิมใน 18-20 

นิกาย” 

 อยางไรก็ตาม แมจะมีแนวความคิดวา “มหายานมาจากหมูสงฆเดิมใน

18-20 นิกาย” ดังกลาวก็ตาม ทั้งนี้ยังสามารถสันนิษฐานไปไดอีก 2 กรณี คือ กรณี

ที่ 1 “มหายานมีตนกําเนิดมาจากแหลงกําเนิดเพียงหน่ึงเดียว” หรือ กรณีท่ี 2 

“มหายานมีตนกําเนิดมาจากแหลงกําเนิดที่มากมายหลากหลาย” ในเรื่องนี้ 

Prof. Dr. Shizuka Sasaki ไดตั้งสมมติฐานไววา “นาจะมาจากแหลงกําเนิดที่

หลากหลาย ไมใชเพียงหนึ่ง” นอกจากน้ีการทําวิจัยโดยดวนตัดสินลงไปวา 

“มหายานมีตนกําเนิดมาจากนิกายใดนิกายหนึ่งเทานั้น” จะทําใหมุมมองในการ

วิเคราะหถกูจาํกัดลง จึงควรทีจ่ะทาํการวิจยับนสมมตฐิานความเปนไปไดทัง้ในกรณี

ที่ 1 และกรณีที่ 2 ควบคูกันไปอยางระมัดระวัง อีกท้ังยังไดนําเสนอประเด็น

การวิจัยในเรื่องตาง ๆ ที่อาจนําไปสูคําตอบในเร่ืองการกําเนิดของมหายาน อาทิ 

ความศรัทธาในการบูชาพระสถูป สถานท่ีประพฤติปฏิบัติธรรมของพระโพธิสัตว 

คัมภีรพระพุทธศาสนามหายาน คัมภีรยุคอภิธรรม เหลานี้เปนตน12

12 ศึกษารายละเอียดเพิ่มเติมเก่ียวกับ “แนวโนมและพัฒนาการทฤษฎีการกําเนิดของ

 พระพุทธศาสนามหายาน” ภาคภาษาอังกฤษไดใน Sasaki (2009) และเรียบเรียง

 เพิม่เตมิในภาคภาษาญีปุ่นที ่Sasaki (2011) โดยแปลเปนภาษาไทยที ่ซาซาก ิ(2562ก) 

 (2562ข)
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5. บทสงทาย

 การศกึษาวจิยัพทุธศาสตรเชงิคมัภรีตัง้แตยคุปรชัญาอนิเดยีโบราณ มาถงึ

พระพุทธศาสนายุคตน ยุคอภิธรรมและพระพุทธศาสนามหายานยุคตน โดย

ยกตวัอยางกรณศีกึษาของวงการพทุธศาสตรในประเทศญีปุ่นดงัทีไ่ดกลาวมาแลวนี้ 

ทําใหเราเห็นวา การศึกษาดานพุทธศาสตรในประเทศญ่ีปุน มุงเนนการวิจัยเชิง

คัมภีรทั้งแนวระนาบ (horizontal) และแนวดิ่ง (vertical) โดยมีขอบเขตคัมภีรที่

ใชในการศกึษากวางขวาง รวมถึงใชทักษะภาษาคัมภีรท่ีหลากหลาย ทัง้ดานปรชัญา

แนวคิดและประวัติศาสตรที่ปรากฏในแตละยุคสมัย ในแตละนิกาย “การวิจัยเชิง

คัมภีรในแนวระนาบ” จะทําใหผูศึกษาไดเห็นถึงเนื้อหาท่ีเหมือนกันและแตกตาง

กันแมในเรื่องเดียวกัน เพื่อใหไดคําตอบที่ใกลเคียงที่สุด ยกตัวอยางเชน ประเทศ ก 

และประเทศ ข ทําสงครามกันในอดีต หากเราอยากจะทราบวา “อะไรคือชนวน

สงคราม” หรือ “ใครคอืผูเริม่ตนกอสงคราม” เรากจ็าํเปนจะตองศกึษาความเปนไป

ได โดยการพจิารณาถงึหลกัฐานทีป่รากฏเกีย่วกบัสงครามดงักลาวของท้ัง 2 ประเทศ 

การพิจารณาเพียงหลักฐานฝงใดฝงหนึ่ง อาจจะนําไปสูความเขาใจท่ีไมสมบูรณได 

ในขณะเดียวกัน “การวิจัยเชิงคัมภีรในแนวดิ่ง” จะทําใหผู ศึกษาไดเห็นถึง

วิวัฒนาการดานแนวคิด ผานการอรรถาธิบายของคณาจารยในแตละยุค 

 นอกจากน้ี กุญแจสําคัญที่ใชในการไขความลับที่ซอนอยูภายในคัมภีร

โบราณ คือ ภาษาคัมภีรตาง ๆ ที่ใชในการบันทึก ท่ีเรียกวา การศึกษาในดาน

นิรกุตศิาสตร (philology) ไดแก ภาษาและอกัษรตาง ๆ  ในการสบืทอดคาํสอนผาน

คัมภีร เชน ภาษาบาลี สันสกฤต คันธารี จีนโบราณ ทิเบต โดยแตละภาษาเหลานี้ 

ไดมีอักษรตาง ๆ  ที่ใชในการบันทึก เชน ภาษาบาลี มีการใชอักษรในประเทศตาง ๆ  

อาทิ สิงหล พมา ไทย ขอม ธรรม เปนอักษรจารึก หรือภาษาสันสกฤต ไดมีการใช

อกัษรเทวนาคร ีพราหม ีเปนอกัษรจารึก เชนเดยีวกบัภาษาคนัธาร ีทีม่กีารใชอกัษร

ขโรษฐี เปนอักษรจารึก เปนตน
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 อยางไรกต็าม สิง่สาํคญัอกีประการหนึง่ คอื การนาํประโยชนทีเ่กดิขึน้จาก

การศึกษาวิจัยในรูปแบบตาง ๆ  นี้ มาใชประโยชนใหเกิดขึ้น โดยการบูรณาการรวม

กับศาสตรอื่น ๆ หากจะยกตัวอยางเปรียบเทียบกับทางวิทยาศาสตร เชน ในการ

สรางเครือ่งบนิ มคีวามจําเปนทีจ่ะตองอาศยัศาสตรตาง ๆ  บรูณาการรวมกันในการ

วิจัยและผลิต ซึ่งศาสตรหน่ึงที่สําคัญ คือ อากาศพลศาสตร (aerodynamics) 

เปนศาสตรประยุกตที่ศึกษาความเปนไปไดและความเสี่ยงตาง ๆ ในการทําให

เครื่องบินขึ้นสู อากาศและลอยตัวอยู ไดทามกลางความผันผวนของอากาศ 

แตอยางไรก็ตาม หากขาดเสียซึ่งศาสตรตั้งตน คือ ฟสิกส (physics) ก็คงยากที่จะ

ทําใหการศึกษาอากาศพลศาสตรมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุดได ดังนั้น 

การศึกษาวิจัยดานพุทธศาสตรเชิงคัมภีร จึงเปนการศึกษาหลักฐานช้ันปฐมภูมิ 

(primary source) ที่สําคัญ เฉกเชนเดียวกับการศึกษาฟสิกสซึ่งเปนศาสตรตั้งตน

ของการนําไปบรูณาการรวมกบัศาสตรอืน่ ๆ  ตอไป เพราะเมือ่ผลการศกึษาหลกัฐาน

ชัน้ปฐมภมูถิกูตองและแมนยาํ ยอมจะนาํไปสูการบรูณาการทีม่ปีระสทิธภิาพตอไป

อักษรยอคัมภีร

D The Tibetan Tripitaka, Taipei Edition. 1991. 72 vols. edited by 

 A. W. Barber. Taipei: SMC Publishing.

P The Tibetan Tripitaka, Peking Edition kept in the Library of 

 Otani University, Kyoto. 1955-61. 168 vols. edited by D. T. 

 Suzuki. Tokyo-Kyoto: Tibetan Tripitaka Research Institute. 

T Taishō-shinshū-daizōkyō 大正新脩大藏經. 1924-1934. Tokyo: 

 Daizōshuppansha.



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 28 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม – สงิหาคม 2564 127

บรรณานุกรม

หนังสือ

จํานงค ทองประเสริฐ. (2528). ภาษาไทยไขขาน. กรุงเทพฯ: แพรพิทยา.

ชาคริต แหลมมวง. (2562). คาถาชาดกพากยจีนที่มีความสอดคลองกับชาดกบาลี: 

 ศึกษาวิเคราะหเปรียบเทียบ. ธรรมธารา วารสารวิชาการทางพระพุทธ

 ศาสนา, 5(2), 101-173. 

ชาคริต แหลมมวง. (2563). เอรกปตตนาคราช (1): ศึกษาเปรียบเทียบระหวาง

 ฉบับบาลีและคัมภีรอื่น ๆ. ธรรมธารา วารสารวิชาการทางพระพุทธ

 ศาสนา, 6(2), 105-171.

ชาคริต แหลมมวง. (2564). เอรกปตตนาคราช (2): ศึกษาคาถาที่สอดคลองกัน

 ในคมัภรีตางฉบบัและวเิคราะหภาพสลกัหนิทีภ่ารหตุ. ธรรมธารา วารสาร

 วิชาการทางพระพุทธศาสนา, 7(1), 3-63.

ซาซากิ, ชิซูกะ. (2562ก). แนวโนมและพัฒนาการทฤษฎีการกําเนิดของพระพุทธ

 ศาสนามหายาน (1) (พระมหาพงศศักด์ิ ฐานโิย, ผูแปล). ธรรมธารา วารสาร

 วิชาการทางพระพุทธศาสนา, 5(1), 1-35.

ซาซากิ, ชิซูกะ. (2562ข). แนวโนมและพัฒนาการทฤษฎีการกําเนิดของพระพุทธ

 ศาสนามหายาน (2) (พระมหาพงศศักด์ิ ฐานโิย, ผูแปล). ธรรมธารา วารสาร

 วิชาการทางพระพุทธศาสนา, 5(2), 1-35.

พระมหาพงศศกัด์ิ ฐานิโย. (2559). การวจัิยเชงิคัมภีร: กรณศีกึษา “ธมัมจกักปัปวตัน

 สูตร”. ธรรมธารา วารสารวิชาการทางพระพุทธศาสนา, 2(1), 1-33.

พระมหาพงศศักดิ์ ฐานิโย. (2560). สมถวิปสสนาในคัมภีรอภิธรรมนิกายสรวาสติ

 วาท. ธรรมธารา วารสารวิชาการทางพระพุทธศาสนา, 3(1), 193-230.

พระมหาสมชาย ฐานวุฑฺโฒ. (2558). สิกขาบทในพระปาฏิโมกขเกิดข้ึนเมื่อใด.

 ธรรมธารา วารสารวิชาการทางพระพุทธศาสนา, 1(1), 13-54.

ภัทรา นิคมานนท. (2544). ความรูพ้ืนฐานเกี่ยวกับการวิจัย. กรุงเทพฯ: อักษรา

 พิพัฒน.



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 28 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม – สงิหาคม 2564128

เมธี พิทักษธีระธรรม. (2559ก). Samayabhedoparacanacakra: คําแปลพรอม

 เชิงอรรถวิเคราะห (1). ธรรมธารา วารสารวิชาการทางพระพุทธศาสนา, 

 2(1), 67-103.

เมธี พิทักษธีระธรรม. (2559ข). Samayabhedoparacanacakra: คําแปลพรอม

 เชิงอรรถวิเคราะห (2). ธรรมธารา วารสารวิชาการทางพระพุทธศาสนา, 

 2(2), 57-104.

เมธี พิทักษธีระธรรม. (2561). Samayabhedoparacanacakra: คําแปล

 พรอมเชิงอรรถวิเคราะห (3). ธรรมธารา วารสารวิชาการทางพระพุทธ

 ศาสนา, 4(1), 95-139.

วิไลพร สุจริตธรรมกุล. (2558). ครุธรรม 8 เปนสิ่งที่พระพุทธเจาทรงบัญญัติ

 หรือไม (1). ธรรมธารา วารสารวิชาการทางพระพุทธศาสนา, 1(1),

 117-155. 

วิไลพร สุจริตธรรมกุล. (2559). ครุธรรม 8 เปนสิ่งที่พระพุทธเจาทรงบัญญัติหรือไม 

 (2). ธรรมธารา วารสารวิชาการทางพระพุทธศาสนา, 2(1), 105-187.

Bareau, A. (1955). Les sectes bouddhiques du Petit Véhicule. Saigon: 

 Ecole française d’Extrême-Orient.

Hirakawa, Akira (1968). 初期大乗仏教の研究 (Shoki Daijō Bukkyō no 

 kenkyū). Tokyo: Shunjusha. 

Jain, C. R. (1929). Risabha Deva - The Founder of Jainism. Allahabad: 

 The Indian Press, Ltd.

Mayeda, Sengaku. (2001). 阿含経 (Agonkyō). 仏典解題事典 (Butten 

 kaidai jiten) (60-62). Tokyo: Shunjusha.

Mitomo, Kenyo. (2005). アビダルマ仏教 (Abidaruma Bukkyō). 菅沼晃

 博 士 古 稀 記 念 論 文 集 :  イ ン ド 哲 学 仏 教 学 へ の 誘 い

 (Suganuma Akira hakushi koki kinen ronbunshū: Indo

 tetsugaku Bukkyōgaku e no izanai) (118-128). Tokyo: Daito 

 shuppansha. 



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 28 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม – สงิหาคม 2564 129

Mori, Shoji. (1999). 原始仏教聖典資料による釈尊伝の研究の目的と

 方法論 (Genshi Bukkyō seiten shiryō ni yoru Shakusonden no 

 kenkyū no mokuteki to hōhōron). 原始仏教聖典資料による

 釈尊伝の研究 (Genshi Bukkyō seiten shiryō ni yoru 

 Shakusonden no kenkyū) 1 (1-83). Tokyo: Chuo gakujutsu 

 kenkyujo. 

Numata, Ichiro. (2005). ヴェーダ.ウパニシャッド (Veda Upanishaddo). 

 菅沼晃博士古稀記念論文集: インド哲学仏教学への誘い 

 (Suganuma Akira hakushi koki kinen ronbunshū: Indo tetsugaku 

 Bukkyōgaku e no izanai) (2-12). Tokyo: Daito shuppansha.

Sasaki, Shizuka. (2009). A Basic Approach for Research on the Origins 

 of Mahayana Buddhism. Acta Asiatica, 96, 25-46.

Sasaki, Shizuka. (2011). 大乗仏教起源論の展望 (Daijō Bukkyō kigenron 

 no tenbō). シリーズ大乗仏教 1: 大乗仏教とは何か (Shirīzu 

 DaijōBukkyō 1: Daijō Bukkyō to wa nani ka) (73-112). Tokyo: 

 Shunjusha.

Suganuma, Akira. (2005). インド哲学.仏教学を学ぶ心構え (Indo 

 tetsugaku Bukkyōgaku o manabu kokorogamae). 菅沼晃博士

 古稀記念論文集: インド哲学仏教学への誘い (Suganuma 

 Akira hakushi koki kinen ronbunshū: Indo tetsugaku

 Bukkyōgaku e no izanai) (ii-v). Tokyo: Daito shuppansha.

Tanikawa, Taikyo. (2005). インドの古代宗教 (Indo no kodai shūkyō).

菅沼晃博士古稀記念論文集: インド哲学仏教学への誘い 

 (Suganuma Akira hakushi koki kinen ronbunshū: Indo tetsugaku 

 Bukkyōgaku e no izanai) (13-23). Tokyo: Daito shuppansha.

Warder, A. K. (2004). Indian Buddhism. Delhi: Motilal Banarsidass 

 Publishers.



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 28 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม – สงิหาคม 2564130

งคใดพระสัมพุทธ (6)* อ
ฟุกติะ ทากามจิ ิ(ผูเขยีน)** 

ชานปวชิช ทัดแกว (ผูแปล)*** 
 

* แปลจาก 吹田隆道『ブッダとは誰か』東京：春秋社, 2013. (Takamichi, 

 Fukita. Budda to ha dare ka. Tokyo: Shunjusha Publisher, 2013.) 

** 吹田隆道 (Takamichi, Fukita) อาจารยพิเศษมหาวิทยาลัยบุคเคียว เมืองเกียวโต  

*** ผู ชวยศาสตราจารย ดร. ชานปวิชช ทัดแกว อาจารยประจําสาขาวิชาภาษา

 เอเชียใต ภาควิชาภาษาตะวันออก คณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 Email: ctudkeao@gmail.com

บทที่ 6 ริมฝงแมนํ้าเนรัญชรา

ลักษณะพิเศษของพระศากยมุนีที่พระวินัยปฎกกลาวไว

เรื่องเลาสําหรับการธํารงรักษาคณะสงฆ 

ใน “พทุธประวัติพระวปิสสพุีทธเจา” ใน “มหาปทานสตูร/มหาวทานสตูร”

ซ่ึงมุงที่จะเลาชีวประวัติที่มีรวมกันของพระพุทธเจาทั้งปวง พระพุทธเจาซึ่งบรรลุ

การตรสัรูใตโพธิพฤกษ จะทรงเทศนาแกบคุคลทีจ่ะเปนพระอคัรสาวกสองรปูในทันที

สืบเน่ืองไปถึงเร่ืองการจัดต้ังคณะสงฆ เราสามารถคิดวาเรื่องนั้น(ที่เปนเชนนี้)

ก็เพราะ “รายพระนามของพระพุทธเจา 7 พระองค” ซึ่งเปนแกนของเรื่องเลา 

กลาวถงึการมอียูของพระอัครสาวกสองรูปเพยีงในชวงนีเ้พยีงเทานัน้ แตทวา ในกรณี
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พทุธประวตัขิองพระศากยมนีุ กอนท่ีจะทรงไดพบพระสารบุีตรและพระโมคคลัลานะ

ซ่ึงจะเปนพระอัครสาวกทั้งสองนั้น เหตุการณตาง ๆ มากมายไดถูกเลาไว อนึ่ง 

เราควรตองมองตํานานเหลานี้ดวยวาเปนลักษณะพิเศษของพุทธประวัติของ

พระศากยมุนี ซึ่งตํานานที่มีรวมกันของพระพุทธเจาเพียงอยางเดียวถูกมองวา

ไมเพียงพอ ทวา แหลงที่มาของเรื่องเหลานี้ มิไดอยูในคัมภีรพระสูตร หากแตเปน

พระวินัยปฎก ซึ่งกลาวถึงกฎเกณฑสําหรับการธํารงรักษาคณะสงฆ ในการอธิบาย

กฎเกณฑของคณะสงฆ พระวินัยปฎกมุงที่จะเลาเรื่องบอกเหตุปจจัยของเร่ืองราว

ตั้งแตหลังจากแผยแผพระศาสนาจนกระทั่งถึงการเกิดคณะสงฆ วาเหตุใดจึงเกิด

คณะสงฆขึ้น พุทธประวัติพระศากยมุนีที่เลาใน(พระวินัยปฎก) นั้น ภายหลังถูก

นาํไปบรรจไุวในพระสตุตันตปฎกดวย ภูมหิลงัซ่ึง (เรือ่งราวเหลานี)้ สบืทอดในฐานะ

พระสูตรดวยนั้นเปนที่ทราบอยู ทวา ขาพเจาคิดวาเราตองคิดวา เดิมทีแลวนั้นเปน

เรื่องเลาที่ถูกเลา โดยมีลักษณะพิเศษที่เปนเรื่องเก่ียวของกับการธํารงรักษา

คณะสงฆในระหวางกระบวนการการเรียบเรียงพระวินัยปฎก 

เหตุการณ 7 สัปดาห 

 กอนอื่น พระวินัยปฎกเลาเหตุการณที่เกิดขึ้นกับพระศากยมุนี ณ ริมฝง

แมนํ้าเนรัญชรา วาดวย 7 สัปดาหหลังจากการตรัสรู ทวา เนื่องจากจํานวนและ

ลําดับของเหตุการณแตกตางกันไปตามพระวินัยปฎกที่สืบทอดมาในแตละนิกาย 

ในทีน้ี่ ขาพเจาจะพิจารณาเหตุการณทีเ่หน็วาพองกนัในแตละนกิายและเลาสบืทอด

มาตั้งแตดั้งเดิม พระศากยมุนีไดประทับภายใตตนอชปาลนิโครธ1 ภายหลังจาก

การตรัสรูภายใตโพธพิฤกษ เสวยวมิตุสิขุอยูตลอด 7 วนั แลวเสดจ็ไปประทบัภายใต

1 ผูแปล: ตนอชปาลนิโครธ คือ ตนกราง (Ficus bengalensis Linn.) มีชื่อสามัญวา 

 Bengal fig, Indian fig หรือ Banyan tree เปนไมอยูในตระกูลโพ ในบางแหงเรียก 

 ไทรนิโครธบาง หรือ ทับศัพทวา อชปาลนิโครธบาง ดูเพิ่มเติมที่ http://www.rspg.

 or.th/plants_data/ 
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ตนมุจลินท2 7 วัน กลาวกันวา ในเวลานั้น ฝนไดเริ่มตกลงมา พญามุจลินทนาคราช

จึงไดขดกายเปน 7 ชั้น พันรอบพระศากยมุนีไว และแผพังพานปกปองพระองค 

พญานาคเปนที่รูจักในฐานะหนึ่งในบรรดา “เทวะ-นาค(และอมนุษย)ทั้ง 8 เหลา”3

ท่ีคุมครองพุทธธรรม ทวา ในอนิเดยี พญานาคถกูประดษิฐานไวทีโ่คนตนไมในฐานะ

ของเทพารกัษพืน้ถิน่ เปนแหลงรวมความเชือ่สาํหรบัการวอนขอเรือ่งดนิฟาอากาศ 

หรือการเกษตร เปนตน 

 หลังจากน้ัน มีเรื่องเลาวา ในขณะที่เสวยวิมุติสุขภายใตตนราชายตนะ4

พอคาสองนาย นามวา ตปุสสะ และ ภัลลิกะ5 ไดถวายสัตตุกอน6 และไดถึง

พระพุทธเจา ทั้งพระธรรมเปนสรณะ กลายเปนอุบาสกผูเลื่อมใส (คู) แรก เกี่ยวกับ

ตํานานเร่ืองการถึง (พระพุทธและพระธรรม) เปนสรณะของพอคาสองนายนี้ 

2 ผูแปล: ตนมุจลินท คือ ตนจิก (arringtonia acutangula Gaertn.) มีช่ือสามัญ

 วา Indian Oak บาง ดูเพิ่มเติมที่ http://www.rspg.or.th/plants_data/ 
3 ผูแปล: 天龍八部衆 (tenryūhachibushū) คือ เหลาอมนุษย 8 เหลาที่ทําหนาที่เปน

 ธรรมบาล ผูคุมครองพุทธศาสนา อันไดแก เทพยดา นาค ยักษ คนธรรพ อสูร ครุฑ 

 กินนร มโหรคะ ซ่ึงปรากฏในคัมภีรมหายาน อยางเชน สัทธรรมบุณฑริกสูตร 

 สุวรรณประภาโสตตมสูตร เปนตน 
4 ผูแปล: ตนราชายตนะ คือ ตนเกด (Manilkara hexandra (Roxb.) Dubard) 

 ชื่อสามัญ คือ Milkey Tree ดูเพิ่มเติมที่ http://www.rspg.or.th/plants_data/ 
5  ผูแปล: บ. ตปุสฺส และ ภลฺลิก ในที่คัมภีรภาษาสันสกฤต เรียก ตฺรปุส หรือ ตฺรปุษ และ 

 พหลิก หรือ ภลฺลิก 
6 ผูแปล: บางที่แปลวา ขาวตู อยางไทย ทวา สัตตุกอนน้ี ภาษาบาลีเรียกวา สตฺตุ 

 (ส. ศกฺตุ หรือ สกฺตุ) กลาวกันวาเปนอาหารท่ีทํามาจากแปงขาวบารเลยมาค่ัวแลว

 ตําเปนแปง จากนั้นผสมนํ้าผึ้ง ปนเปนกอนรับประทาน 
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André Bareau7 ผูอุทิศชีวิตใหแกการวิจัยเรื่องพุทธประวัติ ไดทําการวิเคราะห

ที่นาสนใจ ณ สํานักฝรั่งเศสแหงปลายบุรพทิศ Bareau สงสัยวาเหตุใดชื่อ ตปุสสะ 

และ ภัลลิกะจึงถูกเลาสืบตอในตํานานนี้ และไดตั้งสมมุติฐานสองประการวา ช่ือ

ของคนทัง้สองน้ีแตเดิมแลวไมใชชือ่เฉพาะ นาจะเปนคาํนามสามญัทัว่ไป สมมตุฐิาน

หนึ่งเปนการตีความวา (เปน)คนขาย “สมุนไพร” (ภลฺลิก) ที่เรียกวา “นํ้าเตา/แตง” 

(ตฺรปุษ หรือ ตฺรปุษ)8 และ อีกขอสมมุติฐานเปนการตีความวา (เปน) “ผูแบกหาม” 

(ภารก) “แรดีบุก” (ตฺรปุษ) 

 ดูเหมือนวา Bareau จะนอมใจเชื่อไปทางสมมุติฐานขอที่สอง จึงได

วิเคราะหอยางละเอียด ในอินเดียเหนือซึ่งภาชนะบรอนซถูกขุดพบนั้น ทองแดง

เปนแรที่ผลิตได (ในทองถิ่น) หากแตดีบุกไมสามารถพบได ดวยเหตุนี้ จึงเชื่อไดวา 

ดีบุกจะตองอาศัยการนําเขามาจากแถบ (คาบสมุทร) มาเลย ขบวนพอคาเรท่ีมา

7 ผูแปล: André Bareau (31 ธันวาคม 1921-2 มีนาคม 1993) เปนนักวิชาการ

 ชาวฝรั่งเศส เชี่ยวชาญดานบูรพคดีศึกษา ภารตวิทยา จีนวิทยา ประวัติศาสตร และ

 เชี่ยวชาญพิเศษดาน พุทธศาสนาสมัยโบราณ สําเร็จการศึกษาระดับดุษฎีบัณฑิตจาก

 มหาวิทยาลัยซอรบอนน ภายใตการกํากับวิทยานิพนธโดย Prof. Dr. Jean Filliozat 

 หลังจากสําเร็จการศึกษาไดเปนอาจารยที่ Collège de France จากป 1971 -1991 

 และเปนผูอํานวยการสํานักพุทธปรัชญาศึกษา ณ l’École pratique des hautes 

 études André Bareau มีผลงานท่ีมีช่ือเสียงมากมาย ทางดานพุทธประวัติศึกษา

 ผลงานชิ้นเอก คือ Recherches sur la biographie du Buddha dans les 

 Sutrapitaka et les Vinayapitaka anciens 3 vols. ที่อยูในซีรีสผลงานวิชาการ

 ของสํานักฝรั่งเศสแหงปลายบูรพทิศ (École française d’Extrême-Orient)
8 ผูแปล: คําวา ตฺรปุส หรือ ตฺรปุษ ในภาษาสันสกฤตนั้น แปลวา นํ้าเตาประเภทหนึ่ง

 (หรือ Cucumis sativus หมายถึง แตงกวา หรือ Cucumis trigonus Roxb. แตง

 ชนิดหนึ่ง) ไดก็จริง แต ภลฺลิก ในพจนานุกรม ใหไวแต ชื่อเฉพาะในคัมภีรพุทธศาสนา 

 ที่เห็นจะใกลเคียงคือ คําวา ภลฺลิกา ซึ่งมีคําพองคือ ภลฺลี ภลฺลิกา ภลฺลาต ภลฺลาตก 

 ซึ่งหมายถึง ตนรักขน (Semecarpus anacardium Linn. f.)
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จากอาวเบงกอลขามแมนํ้าคงคามาไดใชเสนทางหลวงท่ีเช่ือมทางเหนือและทางใต 

ซ่ึงในที่สุดผานชายฝงแมนํ้าเนรัญชรา น่ันคือเสนทางจาริกแสวงบุญศักดิ์สิทธิ์ของ

พุทธศาสนิกชน บนเสนทางหลวงน้ัน ภิกษุผูเดินทางจาริกจะเดินทางพรอมกับ

ขบวนพอคาเร สวนพวกพอคาเองก็เชื่อวาหากนํานักบวชไปดวยจะสามารถปลอด

จากอันตรายได พวกเขาจึงยอมรับ (พวกนักบวช) เหลานั้นนั่นเอง ดังนั้นแลว 

ดวยการแสดงตัวอยางของพอคาที่ไดบูชาพระศากยมุนีพระองคเองครั้งหนึ่งนั้น 

เปนการกระตุนการบริจาคทาน หรือการคุมครองแกภิกษุผูเดินทางจาริก นี่จึง

สามารถคิดไดวานาจะเปนจุดประสงคดั้งเดิมที่เลาตํานานเรื่องนี้ 

 เมื่อเราถือแนวการพิจารณาเชนนี้ ตํานานกอนหนาน้ีที่พญามุจลินท

นาคราชปองกนัฝนใหแกพระศากยมนุกีเ็ชนกนั เราสามารถคดิไดในทาํนองเดยีวกนั

วาเปนตํานานที่รองขอความคุมครองแกภิกษุผูเดินทางจาริกในกรณีท่ีเกิดอากาศ

วิปริตโดยไมไดคาดหมาย สิ่งท่ีเรียกวาเรื่องเลาเปนสิ่งที่ถูกเสริมแตง หรือ

เปลี่ยนแปลงตามความจําเปนของบรรดาผูเลาสืบทอด การท่ีเรื่องเลาเหลานี้ถูก

เรียบเรียงไวในพระวนิยัปฎกนัน้ นัน่กเ็พราะเปนความจาํเปนสาํหรบัการธาํรงรกัษา

คณะสงฆ และเคยเปนปญหาอันสมเหตุสมผลในแงความเปนจริง ที่ไมจําเปนใน

พุทธประวัติที่มีรวมกันของพระพุทธเจาแตดั้งเดิมอยางที่ “พุทธประวัติพระวิปสสี

พุทธเจา” เลา 

พระหทัยแหงความกรุณา 

คํากระซิบยุแยงของพญามาร

 ในคัมภีร “อาคม-นิกาย” มีเหตุการณที่พญามารชักชวนพระศากยมุนีวา 

“บัดนี้เอง เปนเวลาแหงการปรินิพพานแลว” ตามคําลวงของพญามาร เนื่องจาก

พระศากยมุนีทรงละจาก “ตัวตน” ซึ่งเปนความตองการดํารงอยูเพื่อที่จะสามารถ

หลุดพนจากทุกข และ(บัดนี้)ไดทรงหลุดพนแลว หลังจากนี้ หากรอการสิ้นสุด

ทางกายโดยปลอยไปตามธรรมชาติแลวละก็ สิ่งน้ีมิใชความตาย หากแตจะเปน

การท่ีสามารถบรรลุเปาหมาย คือการหลุดพนอันเปนนิรันดรได แนนอน 
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พระศากยมนุมีไิดทรงทาํตามคาํลวงนัน้ หากทรงทาํตามแลวไซร พระศากยมนุกีจ็ะ

จบพระชนมชีพ โดยที่ไมมีใครไดรูจักเหมือนอยางพระที่ทิ้งไวแตสรีรสังขาร9 กลาย

เปนวาจะไมมีพุทธศาสนา 

 หลังจากที่ไดตรัสรูภายใตโพธิพฤกษแลว ในระหวาง 7 สัปดาห ที่ประทับ 

ณ ริมฝงแมน้ําเนรัญชรานั้น พระศากยมุนี มิไดทรงทําตามคํากระซิบยุแยงของ

พญามาร ทรงกลายเปน “พระพุทธเจา” ที่ยังไมสิ้นพระชนมชีพในฐานะที่เปน

มนุษยอยู บัดนี้ การที่พวกเรากําลังพูดเรื่องพุทธศาสนาไดอยางนี้อยูก็เปนเพราะวา

พระศากยมุนีไดทรงละจากโลกแหงความสงบสงัดที่พระองคทรงบรรลุแลว บัดนี้ 

ไดเสด็จกลับมายังโลกแหงปุถุชนอีกครั้งหนึ่ง และทรงเทศนาสั่งสอนนั่นเอง 

เพราะดวยการตัดสินพระทัยที่จะเทศนาสั่งสอน จึงทําใหไดพระสาวก คณะสงฆ

ในพุทธศาสนาจงึไดถอืกาํเนดิขึน้ ดังนัน้แลว เรือ่งนีจึ้งยอมถอืเปนเหตกุารณทีส่าํคญั 

ที่ระบุในพระวินัยปฎก และในคัมภีรนั้น พระศากยมุนีถูกเลาในฐานะพระพุทธเจา 

ซึ่งเปนบุคคลอุดมคติที่ยังดํารงพระชนมชีพอยู 

โลกแหงวิทยาศาสตรสมอง

 เมื่อตองเกี่ยวพันกับการศึกษาคัมภีรพุทธศาสนา เราก็จะชนกําแพงขวาง

กั้นที่วา “ส่ิงที่นอกเหนือจากนี้แลว ไมอาจพิสูจนทางวิชาการได” ในกรณีเชนน้ัน 

เพราะเราจะละคัมภีร มาใชผลลัพธของวิชาการแขนงอื่น และพยายามที่จะทลาย

กําแพงนั้นดวยการศึกษาที่เปนการบูรณาการรวมศาสตรแทน ดังนั้นการไดคําตอบ

ซึง่ไมเปนทีย่อมรับจงึไมคอยมมีากนกั ในบรรดาวธิกีารดงัทีว่านัน้ความกาวหนาของ

วิทยาศาสตรสมองในปจจุบันไดใหขอเสนอที่สําคัญอยางยิ่ง 

9 ผูแปล: 即身仏 (sokushinbutsu) เปนคําหน่ึงท่ีแปลยากในบริบทไทย คํานี้เปน

 คาํศพัทเฉพาะทางพทุธศาสนา หมายถึง พระภกิษุ (หรอือาจจะหมายถงึนกัพรตฆราวาส

 ก็ได) ที่บําเพ็ญพรตจนบรรลุความเปนพุทธะ หลุดพน เมื่อ มรณภาพไป หรือ เขาฌาน

 สมาบัติละสังขาร แตทวา รางกายก็จะไมเสื่อมสลายเนาเป อยไปอยางคนปกติ 

 จะดํารงสภาพอยูอยางนั้นเหมือนมัมมี่ 
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 มีหนังสือชื่อ “My Stroke of Insight”10 ซ่ึงบันทึกอาการเสนโลหิตใน

สมองแตกและประสบการณในการฟนฟูสมรรถภาพที่ใชเวลาถึง 8 ป ซึ่งเกิดขึ้น

กับนักวิทยาศาสตรสมองที่ชื่อวา Jill Bolte Taylor11 ตัวเธอเอง เมื่ออางคํากลาว

ของเธอ มีขอเขียนวา (หนังสือเลมนี้) เปน “เรื่องเลาที่ไดคนพบความงดงามของ

สมองมนุษย และพลังการฟนสมรรถภาพ เพราะการที่เสนโลหิตในสมองแตก” 

และ “แมวาจะเปนสิ่งที่เขียนขึ้นสําหรับนักอานโดยทั่วไปก็จริง ทวา ขาพเจา

อยากใหผูที่กําลังอยูระหวางการฟนฟูสมรรถภาพหลังจากการบาดเจ็บของสมอง 

หรือ ผูที่พยาบาลผูปวยดังกลาวนั้นไดอานดวย” ดังน้ันแลว เรื่องนี้จึงมิใชหนังสือ

ทีม่วัีตถปุระสงคทางศาสนาแตอยางใด แตทวา ในรายงานผล ซึง่ไดรบัการสนบัสนนุ

โดยศาสตร(ดานวิทยาศาสตรสมอง)นั้น ประสบการณของนักวิทยาศาสตรสมอง 

ซึ่งอาจอธิบายการตรัสรูของพระศากยมุนีใหแจงชัด ไดถูกเขียนเอาไว 

 เชาวันหนึ่ง Taylor เธอเริ่มมีเลือดออกในสมองซีกซายจากอาการ

เสนโลหิตในสมองแตก และไดสูญเสียการทํางานของสมองซีกซายไป มีเพียงแค

ความรับรูประมาณวาสําหรับเธอแลว เมื่อสมองซีกซายไมสมบูรณ ทําใหเกิดผลตอ

10 ผูแปล: ผูเขียนใชชื่อภาษาญี่ปุน 「奇跡の脳」(kiseki no nō “สมองมหัศจรรย”)

 ซ่ึงเปนชื่อหนังสือแปลภาษาญี่ปุนจากตนฉบับภาษาอังกฤษ ในที่นี้ ผูแปลขอใชช่ือ

 ที่แทจริงของหนังสือภาษาอังกฤษเลมนี้ 
11 ผูแปล: Dr. Jill Bolte Taylor (4 มีนาคม 1959 -) เปนนักวิทยาศาสตรสมอง

 ชาวอเมริกา สาํเรจ็การศกึษาจาก Indiana University และทํางานเปนนกัวทิยาศาสตร

 ดานกายวิภาคศาสตรสมอง (Neuroanatomy) ในป 1996 เธอประสบอาการ

 เสนโลหติในสมองแตก และตองใชเวลาฟนฟถูงึ 8 ป ในป 2006 Taylor ไดเขยีนหนงัสือ

 ชื่อ My Stroke of Insight: A Brain Scientist’s Personal Journey ซึ่งไดรับ

 ความนิยมเปนอยางสูง ถูกแปลเปนภาษาตาง ๆ ถึง 30 ภาษา ดูเพิ่มเติมใน 

 www.drjilltaylor.com สําหรับภาษาไทยดู จิล โบลท เทยเลอร, เขียน; ศุภลักษณ 

 เข็มทอง, แปล. จิตสํานึก ฝกสมอง หลังอัมพาต = My stroke of insight. กรุงเทพฯ: 

 แสงดาว, 2553.
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รางกายซีกขวา ตามวิทยาศาสตรสมองแลว สมองซีกซายเปนสมองที่ควบคุม

สั่งการ “ตัวตน” สิ่งที่แยกแยะตนเองออกจากโลกภายนอก ตัดสินเรื่องราวตาง ๆ 

โดยความคดิทีอ่าศยัภาษา และกาํกับสัง่การตนเอง น่ันคอืสมองซกีซาย เธอ ผูสญูเสยี

การทาํงานของ (สมองซกีซาย) นัน้จากอาการเสนโลหติในสมองแตกกลาววา ตนเอง 

ไดสูญเสีย “วิสัยของตนเอง” การทํางานของสมองซีกขวาซึ่งเขาใจตนเองและ

โลกภายนอกโดยไมแบงแยกกันปรากฏขึ้นมาแทนตรงหนา เสนแบงกั้นระหวาง

ปลายนิ้วของตนเองกับอากาศที่อยูดานนอกกลับหายไป อยูในสภาวะราวกับวา

(ตนเอง) ไดรวมเปนหนึ่งเดียวกับโลก การที่เธอ ซึ่งไมไดมีความรูทางพุทธศาสนา

อะไรเปนพิเศษ ใชคําวา “นิรวาณ” (Nirvana) ซึ่งปจจุบันกลายเปนภาษาอังกฤษ

ไปแลวนั้น เรียกสภาวะอยางนั้น เราไมอาจกลาวไดวาผิดเสียทีเดียว แลวการที่เธอ

ถูกหอหุมดวยความรูสึกสุขสงบ ซึ่งเกิดจากการรวมเปนหนึ่งเดียวกับโลก และ

ไมคิดอยากจะหวนกลับมาจากสภาวะดังกลาวน้ีดวย เปนเรื่องนาประหลาดใจ 

เราอาจกลาวไดวา นี่เปนสภาวะอยางเดียวกันกับตอนนั้น ที่พญามารไดทูลกระซิบ

ตอพระศากยมุนีอยางแทจริง 

 Taylor เธอไดรับการชวยเหลืออยางปลอดภัยและกลับมาเปนปกติ ดวย

การฟนฟูสมรรถภาพที่ใชเวลาถึง 8 ป ดวยประสบการณนี้ เรียกวาทัศนะการมอง

โลกของเธอไดแปรเปลีย่นไปเลยทเีดยีว ทัง้นีก้เ็พราะวาเธอไดมองเหน็โลก ซ่ึงสมอง

ซีกขวาที่ปกติแลวไมสามารถรับรูได มากํากับสั่งการแทน ถือไดวาเปนการเรียนรู

โลกแหง “อนัตตา” ซึ่งละตัวตนที่สมองซีกซายกํากับสั่งการอยูอยางแทจริง เมื่อ

ลองกลาวพลิกแพลงด ูสิง่นัน้ไมใชอืน่ใด นอกจากเปนการรูจกัการทาํงานของสมอง

ซีกซาย ที่ดื้อดึงถือตนเปนใหญเพื่อการปกปองตนเอง พูดเขาขางตัวเอง หรือโจมตี

เพื่อปองกันตัวเอง แนนอน หากปราศจากการทํางานของสมองซีกซาย การดํารง

ชีวิตของพวกเราก็เปนไปไมได ถาไมมีสิ่งนี้ในโลกแหงความเปนจริงนี้ เราก็จะไมมี

ความสามารถทําอะไรไดเลย ทวา จากประสบการณของตนเองที่ไดรับการทํางาน

ของสมองซีกซายกลับคืนมาดวยการฟนฟูสมรรถภาพ Taylor เธอสามารถทําให

ตนเองกลับคืนมา โดยที่ไมผลิตสวนหนึ่งของวงจรเดิม ซ่ึงเปน ego (อัตตา)
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ของตนเองใหเกิดขึ้นอีกครั้งนั่นเอง 

 การรายงานของนกัวทิยาศาสตรสมองนี ้ทาํใหเราไดแงคดิบางประการ ถงึ

เรื่องพระศากยมุนีที่ไมทรงเชื่อตามคํากระซิบยุแยงของพญามาร บุคคลซ่ึงดําเนิน

ชีวิตอยางรูวิสัยแหงอนัตตาไปดวย นั่นคือ พระพุทธเจา อาจเห็นไดวา สิ่งนั้นไมใช

การที่ “ตัวตนไมมี” หากแตเปนการดํารงอยู ที่ราวกับรวมเปนสิ่งเดียวกับสรรพสิ่ง 

ซ่ึงสมองซีกขวากําลงัจําแนกแยกแยะอยู พรอมกบัสถาปนาตวัตน ซึง่สรางตนเองนัน้

ใหเปนตนเองอยางแทจริง กลาวไดวา เปนสภาวะที่เรียกวา “ไมใชตัวตน” ซึ่งเปน

อิสระจากตัวตนที่สราง ego (อัตตา) ของสมองซีกซายนั่นเอง เปนเรื่องที่ชวยไมได

เลย หากเราจะคิดไปวาพระศากยมุนีไดทรงทราบถึงสิ่งที่นักวิทยาศาสตรสมองใน

สมยัปจจบุนั เพิง่สามารถวเิคราะหไดในทีส่ดุ (มากอนแลว) ณ รมิฝงแมนํา้เนรญัชรา 

การอาราธนาของพระพรหม 

 ในพระวินัยปฎก มีเรื่องความลังเลพระทัยของพระศากยมุนีปรากฏอยู

ในตอนที่เรียกวา “การอาราธนาของพระพรหม” ตามตํานานเรื่องนี้ พระศากยมุนี 

ไดทรงเขาฌานที่ใตตนอชปาล(นิโครธ) หลังจากที่ตรัสรูสักพักหนึ่ง ในตอนนั้น 

พระศากยมุนีทรงดําริวา เน่ืองจากบุคคลทั้งหลายในโลกนี้ เปนผูถือตัวตนเปน

สําคญัเพ่ือการดาํรงอยู ยดืมัน่ถอืมัน่ในตวัตน แมวาจะทรงเทศนาสัง่สอนบคุคลทีว่า

นัน้ พวกเขากม็อิาจจะเขาใจได ทรงมคีวามรูสกึวาถาเชนนัน้แลว การเขาปรนิพิพาน

ทั้งอยางนี้เลยนาจะดีกวา ในตอนนั้น พระพรหม ผูเปนอธิบดีแหงโลก ซึ่งไดทราบ

พระดําริน้ัน ไดปรากฏกายตอหนาพระพักตรของพระศากยมุนี และไดทูลขอ

พระธรรมเทศนาสําหรับชนทั้งหลาย วา “ขอพระองคทรงแสดงธรรม ซึ่งพระ

ผูส้ินอาสวกิเลสไดตรัสรูแลว ประหนึ่งบุคคล ผูอยูบนยอดเขาทอดตามองตลอด

ทัง้สีท่ศิเทอญ” นีเ่ปนเรือ่งเลาทีเ่ปนทีรู่จักซึง่เรยีกวา “การอาราธนาของพระพรหม”

ซ่ึงกระตุนการตัดสินพระทัยในการเผยแผพระศาสนา แตทวา นี่ไมใชสิ่งอื่นใด 

นอกเสียจากเปนเร่ืองที่บงบอกถึงความลังเลพระทัยของพระศากยมุนีเอง หรือ 

อาจจะเปนการตอสูกันของสมองซีกขวากับซีกซายก็เปนได ดวยอาศัยโอกาสนี้ 
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“พระพทุธเจา” ผูทรงหวนกลบัสูโลกแหงปถุชุนอกีครัง้ และดาํรงพระชนมชีพเทศนา

สั่งสอนจนจวบสิ้นอายุขัย 80 พรรษาจึงไดอุบัติขึ้นนั่นเอง 

ความกรุณาและความเศราสลด

เราเรยีกพลงั ซ่ึงพระศากยมนุทีรงใชขบัเคลือ่นเพือ่ทีจ่ะหวนคนืสูโลกแหง

ปถุชุน อนัเตม็ไปดวยอารมณความรูสกึและความทกุข จากโลกทีพ่ระองคทรงสาํเรจ็

พระประสงคแลวครั้งหนึ่งนั้นวา “ความกรุณา”12 คําวา 慈悲 (jihi “ความกรุณา”) 

กลายเปนคําในภาษาญี่ปุน มักถูกเขาใจวาหมายถึง “ความโศกเศรา” ทวา เดิมที

แลวเปนคําสองคํา ไดแก “慈” (ji ไมตรี) และ “悲” (hi กรุณา) “慈” (ji) หมายถึง 

“ความกรุณาปราณี” ซึ่งแสดงถึงความเปนมิตรไมตรี สวน “悲” (hi) นั้นเปน

“ความเศราสลด” ของการมีอยูของตนเองซึ่งแตละคนตางมี พระศากยมุนีทรง

แบกรับความเศราสลดซึ่งตนเองมีอยู ไดเสด็จออกผนวช ใชเวลา 6 ปจนทรงบรรลุ

การตรัสรู และทรงเห็นโลกที่ “ไมใชตัวตน” เปนการรูแจงโดยไมแบงแยกระหวาง

ตนเองกับผูอื่นโดยการที่รวมเปนหน่ึงกับโลกน่ันเอง ดวยเหตุนี้ ความเศราสลด

12 ผูแปล: คําภาษาญี่ปุน คือ 「慈悲」(jihi) ผูเขียนกําลังจะอธิบายที่มาของคํานี้ใน

 ภาษาญี่ปุน วาประกอบดวยอักษรจีนที่มีความหมายวาอยางไร เหตุใจจึงเปนคําแปล

 ของคําวา “กรุณา”
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ซ่ึงทุกขรอนเรื่องการมีอยูของตนเอง กลับกลายมาเปน “ความเศราสลด” ซึ่ง

ทุกขรอนเรื่องผูอื่น “ความเศราสลด”ที่เหมือนกับการสงสารตนเอง กลายเปนการ

ท่ีสามารถมุงไปสูผูอื่นได โลกซึ่งไรเครื่องกีดกั้นระหวางตนเองและผูอื่นอยางนั้น 

เปนสิ่งที่สัมฤทธิ์ผลไดดวยการรูแจง “อนัตตา” นั่นเอง อาจกลาวไดวา พรมแดน

ของ “ความกรุณา” และ “อนัตตา” นั้นเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน เหมือนกับดาน

หนาและหลังโดยแท 

 ทายทีส่ดุแลว พระศากยมนุทีรงตดัสนิพระทยัมุงเผยแผพระศาสนา ถงึแม

วาการตรัสรูภายใตโพธิพฤกษจะเปน “การดํารงอยูของสิ่งทั้งหลาย” ซึ่งมีความ

เปนสากลเพียงใดก็ตาม หากไมถูกเขาใจในฐานะรูปลักษณอันเปนจริง ซึ่งสิ่งนั้น

ไดกลายมาเปนรูปธรรมแลวละก็ ยอมไมมีความหมาย ดวยการตัดสินพระทัยของ

พระศากยมุนีนี้ การตรัสรูและปรากฏการณอันเปนจริงไดสอดประสานกัน กลาย

เปนการที่ “พระพุทธเจา” ผูมี “การตรัสรูที่มีชีวิต” ซึ่งรับรูโลกแหงความเปน

จริงไดอยางถูกตอง ไดอุบัติขึ้นแลว “ความกรุณา” ซึ่งเปนพลังขับเคลื่อนของการ

อุบัติขึ้นของพระพุทธเจาเชนนั้น สิ่งนี้นี่เอง ดูเหมือนจะถูกมองวาเปนแกนแทของ

พระพุทธเจา เปนปจจัยที่สําคัญที่สุดซ่ึงพระพุทธเจาไดรับการยกยองในฐานะของ

พระผูชวยใหรอดนั่นเอง 

(โปรดติดตามบทที่ 7 ในฉบับตอไป) 
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 หนังสือเลมนี้เปนการรวบรวมศีล ๒๒๗ ของพระภิกษุ โดยนําเสนอเปน

ภาพการตูน เพื่อใหเกิดความนาสนใจและเขาใจงายขึ้นของผูอานที่มุงเนนไปที่

พระภิกษุใหมและฆราวาส เปนฉบับพิมพครั้งที่ 10 โดยปรับปรุงเนื้อหาจากครั้งที่ 

1-9 ใหกระชบัและชดัเจนยิง่ขึน้ มคีาํอธบิายเพิม่เตมิจากฉบบักอนเกีย่วกบัคาํภาษา

บาลีทีแ่ปลเปนภาษาไทย ซึง่อาจเกดิขอสงสยัในความหมาย ผูเขยีนมุงทาํใหหนงัสอื

เลมนี้แกพระภิกษุใหมและฆราวาส ใหเกิดความเขาใจเรื่องศีลดวยการวาด เปน

การตูนเชิงลอเลียนและสอดแทรกมุกขําขันใหอานงาย โดยการตูนท่ีวาดนั้นไมได

ตองการจะลบหลู แตเปนสื่อในการเขาใจเนื้อหาไดมากขึ้น ขณะเดียวกันก็ตองการ

ใหเกดิการรบัรูศลี 227 นีว้าเปนเร่ืองของวถิชีวีติของพระภกิษทุีฆ่ราวาสสามารถจะ

เขาใจหลักปฏิบัติเหลานี้รวมกัน

 เนื้อหาของหนังสือแบงออกเปน 3 สวน คือ สวนที่ 1 เปนสวนเกริ่นนํา

โดยกลาวถึงความหมายของศีลแปลวา ปกติ มีศีล 5 ศีล 8 ศีล 10 ศีล 227 ศีล 311 

ตามผูถอืปฏบิตั ิและในสวนสดุทายไดกลาวถงึอานสิงสโดยเนนมุงไปทีอ่านสิงสของ

ศีล 5 เปนหลัก และเนนใหเห็นภาพรวมของการรักษาศีล สวนที่ 2 กลาวถึงศีล

227 ขอ ประกอบดวยคําอธิบายศีลของพระภิกษุ เรียกวา พระวินัย หรือสิกขาบท 

และแยกประเภทพระวนัิยในสวนทีเ่ปนพุทธบญัญัติคือพระพทุธองคทรงบัญญตัแิละ

สวนอภสิมาจารคอืขอปฏบิติัตามธรรมเนยีมทางสงัคม นอกจากนัน้ยงัมกีารกลาวถงึ

ลักษณะการบัญญัติพระวินัย อานิสงสของการบัญญัติพระวินัย รวมถึงคําวา อาบัติ 

แปลวา การตกไป (จากความดี) แตในความหมายของพระวินัยคือการตองโทษทาง
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พระวนิยั ในสวนทีเ่หลอืจะเปนการนําเสนอขอวินัยทีม่กีารจดัหมวดหมูและช่ืออาบัติ 

พรอมภาพการตูนประกอบ สวนที่ 3 คือ ปกิณณกะ เปนเนื้อหาที่ชวยเสริมความ

เขาใจของการปฏิบัติตนของพระภิกษุในเรื่องของการอภิณหปจจเวกขณธรรมคือ

ธรรมทีบ่รรพชติควรพจิารณา และอภสิมาจารคอืขนบธรรมเนยีมของพระภกิษท่ีุไม

ไดนํามากลาวถึงไวในศีล 227 ขอ แตเปนขอปฏิบัติที่ถือปฏิบัติตามกันมา โดยได

ยกมาเพียงเปนบางเรื่องประกอบใหเห็นภาพรวมเทานั้น

 ภาพรวมของหนังสือเลมนี้ ผูเขียนตองการสรางความเขาใจเรื่องศีล 227 

โดยเริ่มตนดวยการอธิบายคําวา ศีล วาเปนปกติตามการแสดงออกทางกาย วาจา 

เมื่อพิจารณาในสวนของศีล 227 อันเปนของพระภิกษุนั้นถือวาเปนเรื่องที่มีราย

ละเอียดมากซ่ึงน่ันนาจะไมใชวัตถุประสงคของหนังสือเลมนี้ แตหนังสือตองการ

เสนอเนื้อหาไมใหหนักเกินไป จึงทําใหหนังสือมีลักษณะที่นาสนใจ คือ

 1. สื่ออะไร เมื่อพิจารณาจากการอธิบายถึงศีลของพระภิกษุนั้นมีการ

สืบตอมาจากพระวินัยปฎกอันเปนพระไตรปฎก และมีการเขียนตอเปนอรรถกถา

ชื่อวาสมันตปาสาทิกา และมีฎีกา ยังมีทั้งภิกขุปาติโมกข กังขาวิตรณี บุพพสิกขา

วรรณนา รวมถึงหนังสือชั้นหลังอยางนวโกวาทที่ผูเขียนอางไว ถาประมวลจาก

หลักฐานทั้งหมดถือวาเปนคัมภีรหลักที่สําคัญที่เกี่ยวของเชื่อมโยงกับศีล 227 ซึ่ง

มีรายละเอียดจํานวนมาก การสื่อเฉพาะศีล 227 จากพระไตรปฎกอยางเดียวก็นา

จะพอ แตการอางถงึคมัภรีจาํนวนมากจงึเปนการโยงไปทีก่ารเขาใจความหมายของ

ผูเขียนที่ตองการแปลใหถูกตองที่สุด แตเปนที่เขาใจไดวายุคสมัยพุทธกาลกับ

สมัยปจจุบันนั้นแตกตางทั้งในแงเวลาและสถานที่ทําใหการเขาใจศีลแตละขอไมใช

เรื่องงาย จําเปนตองศึกษารายละเอียดเพิ่มเติมทั้งในอรรถกถา ฎีกา รวมถึงคัมภีร

ยุคหลงัจะชวยตอยอดใหการตีความเขาใจได และการสือ่สารดวยการตนูทีผ่สมผสาน

กับเหตุการณที่เขาใจไดงายจะชวยทําใหเนื้อหาสอดคลองกับสังคมยิ่งขึ้น

 2. สื่อถึงใคร กลุมคนที่จะอานหนังสือแยกไดเปน 2 กลุมคือ กลุมแรกคือ

ภิกษุใหมที่เพิ่งบวชใหมเรียกวา นวกะ กลุมภิกษุใหมนี้ถือวาการศึกษาศีลนั้นเปน
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วัตรปฏิบัติระหวางศิษยกับอาจารย ระหวางภิกษุกับพระอุปชฌาย ขอปฏิบัติ

เหลาน้ีจึงเปนการเรยีนรูภายหลงัการบวช ซึง่การกาํหนดหรอืสอนภกิษุบวชใหมน้ัน

จะกําหนดวิถีชีวิตแบบที่แตกตางจากเดิม ความเคยชินของวิถีชีวิตเดิมจึงทําใหเกิด

ขอตําหนิขึ้นไดวา แมจะบวชเปนพระภิกษุแลวก็มีวิถีชีวิตไมตางจากฆราวาส โดย

กลุมคนที่ตําหนิคือสงฆทั้งในสวนภิกษุดวยกันและฆราวาส ขอตําหนิเหลานี้จึงเปน

วิธกีารสอนใหเกดิความระมัดระวงัตนเองของพระภกิษมุากขึน้ แตขอทีค่วรใสใจคอื

ผูตําหนินั้นจะวากลาวอยางไรใหนุมนวลและนาฟง หนังสือเลมนี้ทําไดอยางดีในแง

ของการใชคําและรูปวาดประกอบ และกลุมที่สอง คือฆราวาสผูเก่ียวของกับพระ

ภกิษไุดเรยีนรูศลี 227 เพ่ือปฏบิติัไดอยางถกูตองดวยเนือ้หาของการตนูทีส่ือ่สารออก

มาจะพบวา มลัีกษณะทีพ่ระภกิษเุกีย่วของฆราวาส และมหีลายอยางทีฆ่ราวาสตอง

เขาใจวาควรจะปฏิบัติอยางไร แตบางครั้งขอจํากัดของเหตุการณในสมัยพุทธกาล

จึงจําเปนตองเขาใจบริบทที่มากขึ้น อยางไรก็ตาม หนังสือเลมนี้ถือเปนจุดเริ่มแรก

ที่จะชวยใหฆราวาสรูศีล 227 ได แตจะพิจารณาตรวจสอบใหชัดขึ้นควรศึกษาเพิ่ม

เติมในเนื้อหาแตละขอหรือสอบถามขอมูลที่ระเอียดยิ่งขึ้นตอไป

 3. สื่อดวยอะไร การตูนเปนรูปแบบเบื้องตนที่ชวยทําใหเขาใจอะไรยากๆ 

ไดงายขึน้ ในขอความนีส้ามารถพจิารณาไดถงึลักษณะของการสอนในทางพระพทุธ

ศาสนาที่ปรากฎในคําถามของพระยามิลินทตอพระนาคเสนวา เมื่อภาวนาเปน

เร่ืองดแีละประเสริฐสดุในพระพทุธศาสนา ทําไมพระพทุธองคยงัทรงแสดงหลกัทาน 

ศีลอยูอีก พระนาคเสนอตอบวา การสอนเรื่องทาน ศีลก็คือเปนเบ้ืองตนแลวจึง

คอยสอนภาวนาทีอ่ยูสงูขึน้ไปได เหมอืนจะสอนเด็กน้ันตองสอนอะไรงายๆ กอนแลว 

เมือ่โตขึน้มสีตปิญญาพรอมจงึคอยใหฝกวชิาความรูทีย่ากขึน้ไปตามลาํดบั การสอน

เร่ืองงายจงึเปนการเขาใจผูใหมและยงัไมชาํนาญพอสาํหรบัเรือ่งทียุ่งยากอยางวนิยั 

อยางในสมัยพุทธกาล ศีลของพระภิกษุนั้นทําใหเกิดความอึดอัดของผูเขามาบวช 

ดวยเห็นวามีจํานวนมากและยากจะปฎิบัติตามไดของผูบวชใหม ทําใหเกิดความ

เบื่อหนายและตองการลาสิกขาหรือสึก แตหากไดศึกษาวัตถุประสงคจริงๆ ของศีล 

227 ขอจะพบวาเปนการฝกใจมากกวารางกายและคาํพดู แตผูบวชจะพบคาํตอบนี้
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ไดกต็องผานความยุงยากในการศกึษาเบือ้งตนไปกอน จึงเปนความจาํเปนทีจ่ะตอง

สือ่สารใหงายขึน้ ดงัทีพ่ระพทุธองคทรงสอนใหพระภกิษใุหมฝกใจตวัเองใหบรสิทุธิ์

กอนจะจดจาํศลี 227 ขอ เปนการสือ่สารใหงายและทาํไดมากกวาจะมานัง่จดจาํศลี 

227 ขอใหอึดอัดในการปฏิบัติตน เชนเดียวกันหากเราพยายายามสื่อสารศีล 227 

ขอใหงายและเกดิความพงึพอใจในการศกึษาตอไปไดกจ็ะยิง่ทาํใหเปนประโยชนตอ

พระภิกษุผูบวชใหมได โดยหนังสือเลมนี้ไดส่ือดวยการตูนท่ีสามารถเขาใจไดทันที 

และถือวาเปนจุดเริ่มตนในการหาความรูเรื่องศีลตอไป

 เสนหของหนังสือ อาจพบไดใน 2 รูปแบบคือ 1. การนําเสนอศีล 227 ขอ

ในรปูแบบของการใชคําทีก่ระชบั ใชภาษาสือ่สารทีเ่ขาใจงาย บางคาํเปนภาษาบาลี

ก็อธิบายเพิ่มเติม ชาวพุทธจะรูวาหนังสือเกี่ยวกับศีล 227 นั้นที่เขาใจงาย ไมไดหา

อานไดทั่วไป ดวยเนื้อหาของศีลนั้นใชภาษาบาลี แมจะแปลแลวก็ยังคงติดอยูที่คํา

ทางภาษาไทย เมื่อมีการทําหนังสือเกี่ยวกับศีล 227 จึงเนนไปที่ภาษาดั้งเดิมหรือมี

การขยายตีความใหมแตก็ไมงายที่จะทําใหออกมาเปนฉบับศึกษาสําหรับพระภิกษุ

ใหมและฆราวาสท่ีจะศึกษาเปนเบื้องตนได ดังจะเห็นไดจากหนังสือนวโกวาท

ที่เปนตนแบบของการยอพระวินัยใหเหลือเพียงเลมเล็กๆ แตก็ยกเนื้อความภาษา

ไทยที่แปลมาจากภาษาบาลี ขอความจึงไมไดหางจากตนฉบับบาลีในพระไตรปฎก

มากนัก เมื่อพระใหมศึกษาจึงเปนการเนนที่การทองจําและอาศัยคําอธิบายจาก

อาจารยเปนหลัก หนังสือเลมนี้จึงถือเปนหนังสือที่ชวยทําใหศีล 227 อานไดเขาใจ

งายขึ้น 2. ภาพการตูน ภาพวาดประกอบหนังสือทําใหเนื้อหาที่ยากเปนเรื่องที่จับ

ตองได ยิง่ศลี 227 ท่ีหางไกลจากวิถชีวีติของพระใหมและฆราวาส การทําใหงายดวย

ภาพจึงเปนวิธีการที่นาสนใจ เพราะหนังสือที่ดีตองมีครื่องมือ (mean) การสื่อสาร

ที่ดีดวย เมื่อพิจารณาจากความเปนผูใหมในชีวิตพระภิกษุและฆราวาสที่ประสงค

จะเขาใจหลักปฏิบัติตอพระภิกษุ ในแงนี้ถือวา ผูเขียนเลือกเครื่องมือไดอยางถูก

ตอง เพราะการตูนไมเหมือนภาพวาดเสมือนจริงอื่นๆ ท่ีอาจทําใหเกิดความเขาใจ

ผิดไดงาย การตูนเปนวิธีการเลาเรื่องที่ไมอาจเลาไดโดยตรง เชนเดียวกับเรื่องเลา

หรือนิยายทางศาสนาที่เนนไปที่การสื่อสารเชิงสัญลักษณแทนที่จะเขียนเลาหรือ
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สื่อสารอยางตรงไปตรงมา ซึ่งแงมุมนี้แมผูเขียนจะดูวาเปนการลอเลียน แตดวย

การแสดงออกถึงเจตนาจากคําแนะนําในชวงตนก็ทําใหผูอานสามารถเขาใจไดถึง

วัตถุประสงคของการตูนที่สื่อสารออกมาไดเปนอยางดี

 สิ่งสําคัญของหนังสือเลมนี้จึงชวยใหหลายคนหันมาสนใจเรื่องศีล 227

โดยไดอาศัยรูปแบบหนังสือเลมนี้เปนแนวทางในการศึกษา ขณะเดียวกันหนังสือ

เลมนี้ชี้ใหเห็นวาเคร่ืองมือในการนําเสนอเร่ืองยาก ๆ ในทางพระพุทธศาสนามี

ความสําคัญอยางยิ่ง การไดเห็นการนําเสนอเรื่องราวในพระพุทธศาสนาดวยการ

ใชภาพการตูน จึงถือวาหนังสือเลมนี้ไดทําใหเห็นหลากหลายของการนําเสนอได

ชัดเจนยิ่งขึ้น และเปนแนวทางในการนําเสนอหลักวินัยและหลักธรรมผานการตูน

ในอนาคตตอไป
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 ขอแนะนํา (ฉบับปรับปรุง) ในการสงบทความเพื่อตีพิมพ

ในวารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

1. การจัดเตรียมตนฉบับ

 • บทความท่ีจะเสนอวารสารพุทธศาสนศึกษาเพื่อพิจารณาตีพิมพเปน

  บทความวิชาการทุกประเภทที่เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา ท้ัง

  บทความวิจัย บทความสรุปรายงานการวิจัย บทความวิชาการ

  งานแปลจากภาษาตางประเทศ บทวิจารณหนังสือ และบทความ

  ประเภทอื่น ๆ 

 • บทความเขียนเปนภาษาไทยหรือภาษาอังกฤษ

 • ความยาวของตนฉบับประมาณ ไมเกิน 25 หนากระดาษ A4 หรือ 

  ประมาณ 35 หนากระดาษ A5 ใชแบบอักษร TH Sarabun New 

  ขนาด 16 กั้นขอบดานละ 1 น้ิว ใชตัวเลขอารบิก (รายละเอียด 

  ดูทายวารสาร) 

 • ระบชุือ่บทความ (ทัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษ) บทคดัยอ (ทัง้ภาษา

  ไทยและภาษาอังกฤษ) ความยาวประมาณ 10-15 บรรทัด คําสําคัญ 

  (ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ) 3-5 คํา (ดูตัวอยางทายวารสาร) 

 • ระบุชื่อผูเขียนทุกคน พรอมตําแหนงทางวิชาการ อีเมลของผูเขียน

  หลัก และชื่อหนวยงานตนสังกัดในเชิงอรรถทายหนา (ทั้งภาษาไทย

  และภาษาอังกฤษ) ในกรณีของบทความจากวิทยานิพนธที่มีการ

  ระบุชื่ออาจารยที่ปรึกษา โดยอาจารยที่ปรึกษามิใชผูเขียนบทความ

  ขอใหระบุคําวา “อาจารยที่ปรึกษา” พรอมท้ังช่ือหลักสูตรและ

  หนวยงานตนสังกัดในเชิงอรรถทายหนาบทความดวย (ดูตัวอยาง

  การเขียนบทคัดยอทายวารสาร)

 • การอางอิงในบทความทําตามระบบ APA ทั้งการอางอิงในเนื้อหา

  และการอางอิงตอนทาย (สามารถดูรายละเอียดไดที่ American 
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  Psychological Association. (2010). Publication manual of

  the American Psychological Association (6th ed.) 

  Washington, DC: Author.) ซึ่งเผยแพรบนเว็บไซต http://www.

  apastyle.org/learn/index.aspx 

 • หรือ ดูรายละเอียดวิธีการเขียนอางอิงในเนื้อหา และวิธีการเขียน

  บรรณานุกรมที่ไดปรับใชตามแบบแผนการอางอิงจาก Publication 

  manual of the American Psychological Association (APA)

  ฉบบัพมิพครัง้ที ่6 (6th ed.)  จดัทาํโดย ผศ.ดร.อรนชุ เศวตรตันเสถยีร

  และเผยแพรบนเว็บไซตของภาควิชาบรรณารักษศาสตร คณะอักษร

  ศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (http://www.arts.chula.ac.th/

  libsci/research/libraryscienceseries/referencestyle2019/)

 • ในการสงตนฉบับ ขอใหระบุในจดหมายถึงบรรณาธิการวา “ขาพเจา

  ขอยืนยันวาบทความนี้ไมเคยตีพิมพเผยแพรมากอน ไมไดสงวารสาร

  อื่นเพื่อพิจารณาในขณะเดียวกัน และไมไดมีการลักลอกหรือการ

  ละเมดิลขิสทิธิ”์ (ผูเขยีนบทความสามารถ upload ไฟลจดหมายไดใน

  ขั้นตอนการ submission พรอมกับไฟลบทความ)

 • นักวิชาการที่สนใจลงพิมพบทความ กรุณาสงตนฉบับทางเว็บไซต

  ของวารสารพุทธศาสนศึกษาในระบบ Thai Journal Online ไดที่

  https://www.tci-thaijo.org/index.php/jbscu

 หากมขีอสงสยั โปรดติดตอสอบถามไดท่ีศูนยพุทธศาสนศกึษา จฬุาลงกรณ

มหาวิทยาลัย อาคารบรมราชกุมารี ชั้น 13 ถนนพญาไท แขวงวังใหม เขตปทุมวัน 

กรุงเทพมหานคร 10330 โทรศัพท 0-2218-4654, 0-2218-4656 ในเวลาทําการ 

E-mail: cubs@chula.ac.th
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2. การอางอิงและการเขียนเอกสารอางอิง

2.1 การอางอิงในเนื้อหาของบทความ 

 การอางองิในเนือ้หาของบทความมทีัง้แบบการเขยีนอางองิในเนือ้หาทัว่ไป

และการเขียนอางอิงคัมภีรทางพระพุทธศาสนา สวนการใชเชิงอรรถอธิบายเสริม

การอางอิงแบบนามปใหใสเชิงอรรถ (footnote) ในแตละหนา ไมใส end note 

ทายบทความ

2.1.1 การเขียนอางอิงในเนื้อหาทั่วไป

 ใชวิธีการอางอิงแบบนาม-ป (Author-date) โดยระบุชื่อ ผูแตง ตามดวย

ปพิมพ และ เลขหนาไวในวงเล็บ ถาผูแตงเปนชาวไทย ใหระบุ ชื่อ และ นามสกุล 

ถาเปนชาวตางประเทศ ใหระบุเฉพาะนามสกุล ตัวอยางเชน 

 (สมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพ, [ม.ป.ป.], หนา 16)

 (สมเด็จกรมพระวชิรญาณวโรรส, 2514, หนา 147)

 (ม.ล. จารุพันธ ทองแถม, 2545, หนา 43)

 (พระมหาสนอง ปจฺโจปการี, 2550, หนา 13-14)

 (วสิษฐ เดชกุญชร, 2545, หนา 6)

 (ปยนาถ บุนนาค, การสื่อสารสวนบุคคล, 3 กรกฎาคม 2548)

 (Currie, 2010, p. 155) 

 (Wolf, 2008, pp. 417-418)

 (Angurarohita, [n.d], pp. 10-12)

2.1.2 การเขียนอางอิงคัมภีรทางพระพุทธศาสนา

 การเขยีนอางองิคมัภรีทางพระพทุธศาสนาในบทความ ใหระบใุนเชงิอรรถ

อธบิาย ครัง้แรกทีม่กีารอางองิคมัภรีวาเปนฉบบัของทีใ่ด เชน ฉบบัมหาจฬุาลงกรณ

ราชวิทยาลัย หรือ ฉบับอื่น ฯลฯ) และภาษาใด เชน ภาษาไทย หรือบาลี ฯลฯ 

การเขียนรายละเอียดอางอิงคัมภีรในเนื้อหาใชตามวิธีเขียนอางอิงแบบนามป 
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(APA) ดังตัวอยางตอไปนี้

1. การอางพระไตรปฎก (ภาษาไทย-ภาษาบาลี)

1.1 (ภาษาไทย) พระไตรปฎก เลม ขอ หนา เชน 

 (พระไตรปฎก เลม 1 ขอ 1 หนา 1)

1.2 (ภาษาบาลี) พระไตรปฎก (บาลี) เลม ขอ หนา เชน

 (พระไตรปฎก (บาลี) เลม 1 ขอ 1 หนา 1)

2. การอางอรรถกถา (ภาษาไทย-ภาษาบาลี)

2.1 (ภาษาไทย) ชื่ออรรถกถา เลม (ถามี) ขอ (ถามี) หนา เชน 

 (กังขาวิตรณีอัฏฐกถา ขอ 1 หนา 1)

 (สุมังคลวิลาสินีอัฏฐกถา เลม 2 ขอ 1 หนา 1)

2.2 (ภาษาบาลี) ชื่ออรรถกถา (บาลี) เลม (ถามี) ขอ หนา เชน

 (กังขาวิตรณีอัฏฐกถา (บาลี) ขอ 1 หนา 1)

 (สุมังคลวิลาสินีอัฏฐกถา (บาลี) เลม 2 ขอ 1 หนา 1)

หมายเหตุ* 

 สําหรับผูที่ใชคัมภีรฉบับของมหามกุฏราชวิทยาลัย ใหอางอรรถกถา เลม… 

หนา… 

3. การอางฎีกา (ภาษาไทย-ภาษาบาลี)

3.1 (ภาษาไทย) ชื่อฎีกา เลม (ถามี) ขอ (ถามี) หนา เชน 

 (สารัตถทีปนีฎีกา เลม 1 ขอ 1 หนา 1)

 (ลีนัตถัปปกาสินีฎีกา เลม 2 ขอ 1 หนา 1)
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3.2 (ภาษาบาลี) ชื่อฎีกา (บาลี) เลม (ถามี) ขอ (ถามี) หนา เชน 

 (สารัตถทีปนีฎีกา (บาลี) เลม 1 ขอ 1 หนา 1)

 (ลีนัตถัปปกาสินีฎีกา (บาลี) เลม 2 ขอ 1 หนา 1)

4. การอางปกรณวิเสสและคัมภีรอื่น ๆ (ภาษาไทย-ภาษาบาลี)

4.1 (ภาษาไทย) ชื่อคัมภีร เลม (ถามี) ขอ (ถามี) หนา เชน

 (วิสุทธิมรรค เลม 1 หนา 1)

 (อภิธัมมาวตาร ขอ 1 หนา 1)

4.2 (ภาษาบาลี) ชื่อคัมภีร (บาลี) เลม (ถามี) ขอ (ถามี) หนา เชน

 (วิสุทธิมรรค (บาลี) เลม 1 หนา 1)

 (อภิธัมมาวตาร (บาลี) ขอ 1 หนา 1)

2.2  การอางอิงตอนทาย (Reference Citation)

การอางองิตอนทายงานวชิาการมสีองแบบคอื รายการอางองิ (Reference)

และ บรรณานุกรม (Bibliography) รายการอางอิง หมายถึงรายการทรัพยากร

สารสนเทศเฉพาะท่ีใชอางอิงในเน้ือความ สวนบรรณานุกรม หมายถึงรายการ

ทรพัยากรสารสนเทศทัง้หมดทีผู่เขยีนบทความไดใชประกอบการคนควาในการเขียน

บทความเพื่อลงพิมพในวารสารพุทธศาสนศึกษา ผูเขียนสามารถแสดงท้ังรายการ

อางองิและบรรณานกุรมโดยจัดเรยีงตามลาํดับตามตวัอกัษร ในกรณทีีอ่างผูแตงคน

เดิมแตมีเอกสารสารสนเทศหลายรายการ ใหใสชื่อผูแตงซํ้าในทุกรายการ และ

แสดงรายการเอกสารภาษาไทยกอนรายการเอกสารภาษาอังกฤษ ดังนี้

 • หนังสือ

วิจารณ พานิช. (2550). ผูบริหารองคกรอัจฉริยะ ฉบับนักปฏิบัติ.กรุงเทพมหานคร: 

 สถาบันสงเสริมการจัดการความรูเพื่อสังคม.
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นราศรี ไววนิชกุล, และชูศักดิ์ อุดมศรี. (2552). ระเบียบวิธีวิจัยธุรกิจ (พิมพครั้งที่ 

 19). กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.

พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโต). (2543). กรณีเงื่อนงํา: พระพุทธเจาปรินิพพาน

 ดวยโรคอะไร? กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิพุทธธรรม.

พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโต). (2545). ภัยแหงพระพุทธศาสนาในประเทศไทย. 

 กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิพุทธธรรม.

พระมหาสนอง ปจฺโจปการ. (2550). ความรูเบือ้งตนทางการบรหิารรฐักจิ. นครปฐม: 

 โรงพิมพรุงศิลปการพิมพ.

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. (2539). พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬา

 ลงกรณราชวิทยาลัย เลม 1. กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณ

 ราชวิทยาลัย.

ว.วชิรเมธี. (2554). คมคําธรรมออนไลน (พิมพครั้งที่ 4). นนทบุรี: ปราณ.

อากาศดําเกิง รพีพัฒน, ม.จ. (2553). ละครแหงชีวิต. กรุงเทพมหานคร: เอพี 

 ครีเอทีฟ.

กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร. คณะกรรมการธุรกรรมทาง

 อเิลก็ทรอนกิส. (2550). กลโกงออนไลน. กรงุเทพมหานคร: คณะกรรมการ

 ธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส.

Moody, J. (2007). Illegitimate theatre in London. Cambridge, England: 

 Cambridge University Press.

 • หนังสือแปล

สตีเฟน, ดับเบิลยู. (2536). นายอินทรผู ปดทองหลังพระ (พระบาทสมเด็จ

 พระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชฯ, ผูแปล). กรุงเทพมหานคร: อมรินทร

 พริ้นติ้งแอนดพับลิชชิ่ง.

Badiou, A. (2005). Handbook of inaesthetics (A. Toscano, Trans). 

 Standford, CA: Standford University Press.
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 • บทความหรือบทในหนังสือ

อุบลรัตน ศิริยุวศักดิ์, และเมธา เสรีธนาวงศ. (2547). วิทยุ. ใน สื่อสารมวลชน

 เบื้องตน: สื่อมวลชน วัฒนธรรม และสังคม (พิมพครั้งที่ 4 ฉบับปรับปรุง

 เพิม่เตมิ, หนา 385-441). กรุงเทพมหานคร: คณะนเิทศศาสตร จฬุาลงกรณ

 มหาวิทยาลัย.

 • บทความในวารสาร

ชุติมา สัจจานันท. (2554). การพัฒนามาตรฐานการรูสารสนเทศสําหรับนักเรียน

 ไทย. วารสารวิจัย สมาคมหองสมุดแหงประเทศไทยฯ, 4(1), 13-22.

Mackey, T. P., & Jacobson, T. (2011). Reframing information literacy as 

 a metaliteracy. College & Research Libraries, 72(1), 62-78.

 • บทความในหนังสือพิมพ

ประเวศ วะสี. (18 ตุลาคม 2554). นํ้าทวม รวมนํ้าใจ ไทยพน วิบัติ. ไทยโพสต, 

 หนา 4.

Sachs, A. (2016, October 2). In L.A., a grown-up show and tell of

 unhappy endings: Museum displays bittersweet artifacts of 

 broken hearts and dreams, while anonymity is paramount.

 The Nation, p. 12.

 • บทวิจารณหนังสือ

เทอดศักดิ์ ไมเทาทอง. (2559). [บทวิจารณหนังสือ Handbook of semantic 

 web technologies, by J. Domingue, D. Fensel, & J. A. Hendler 

 (Eds.)]. วารสารสารสนเทศศาสตร, 34(2), 130-132.
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 • วิทยานิพนธ

ยุทธนา แซพ่ัว. (2555). บทบาทการเกี้ยวในการแสดงโขนเรื่องรามเกียรติ ์

 (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย).

Walker, D. (2015). Towards the collaborative museum?: Social

 media, participation, disciplinary experts and the public in

 the contemporary museum (Ph.D. dissertation, University of 

 Cambridge, England).

 • สื่ออิเล็กทรอนิกส (Electronic media)

สํานักงานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกจิและสงัคมแหงชาต.ิคณะอนกุรรมการ

 ขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง. (2550). ประมวลคําในพระบรมราโชวาท

 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช ตั้งแตพุทธศักราช 2493-

 2549 ทีเ่กีย่วของกบัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง.สบืคนจาก http://www.

 sufficiencyeconomy.org/ebook/ebook202/#1

Zafarani, R., Abbasi, M. A., & Liu, H. (2014). Social media mining: An 

 introduction. Retrieved from http://dmml. asu.edu/smm/

 • เอกสารจดหมายเหตุ

ตําราธรรมชาติ เงินดํา, เงินขาว, ทอง, นาก. (ม.ป.ป.). [ใบลาน]. หนังสือสมุดไทย 

 (เลขทะเบียน 55). สํานักหอสมุดแหงชาติ, กรุงเทพมหานคร.

War poster collection. (1914-1946). [Poster]. Manuscripts and

 Archives (MS671). Yale University Library, New Haven, CT. 

 • การสัมภาษณ

 ใหอางองิในเน้ือหา แตไมตองเขยีนรายการบรรณานกุรมสาํหรบัการอางองิ

ตอนทาย 
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3. การนําเสนอขอมูลดวยตาราง (table) 

 ขอความในตารางใชรูปแบบตัวอักษร ThSarabun New ขนาด 14 หรือ

ปรับใหเหมาะสมกับขอมูล ใสเลขลําดับตารางและชื่อตารางไวดานบนตาราง 

จัดระยะชิดซาย เลขลําดับตารางใชอักษรปกติ และช่ือตารางใชอักษรตัวเอียง 

(italic) ดังตัวอยางตอไปนี้

ตารางที่ 2 ชื่อเรื่องนิทานชาดก 20 เรื่องที่เลาในครอบครัวในแตละสัปดาห

ลาํดบัเรือ่ง เรือ่งเลาในนบิาตชาดก ชือ่เรือ่งนิทานตัง้ขึน้ใน

งานวจิยั

เรือ่งที ่215 ชือ่บทเร่ือง คณุชาดก มติรธรรม หนา 444 สงิโตกบัสนัุขจิง้จอก

เรือ่งที ่438 ชือ่บทเร่ืองมหาอกุกสุชาดก สตัวสีส่หาย หนา 866 นํา้ใจของเพือ่น

4. การนาํเสนอขอมลูดวยรปูภาพ (figure) ไดแกกราฟ (graph) แผนผงั/ผงัภมูิ 

 (chart) แผนที่ (map) ภาพวาด (drawing) ภาพถาย/รูปภาพ (photo-

 graph/picture)

 ใหระบุหมายเลขรูปภาพและชื่อรูปภาพไวใตรูปภาพ โดยใชรูปแบบ

ตัวอักษรเชนเดียวกับตาราง จัดระยะแบบกลางหนาหรือกลางรูปภาพ จัดเลข

ลําดับภาพใชอักษรตัวเอียง (italic) ชื่อภาพใชอักษรปกติ และระบุที่มาของภาพ 

(ถามี) เชน

ภาพที่ 1 ตราศูนยพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

ที่มา: ศูนยพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
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5. การแบงหัวขอในบทความ 

 ตนฉบับในบทความแบงเปนหัวขอหลักและหัวขอยอย กํากับหัวขอหลัก

และหัวขอยอยดวยระบบตัวเลขอารบิก ดังนี้

1. หัวขอลําดับที่ 1

 พิมพดวยอักษรตัวหนา (bold) ขนาด 16 จัดชิดซาย เวนบรรทัดดานบน

และดานลางอยางละ 1 บรรทัด 

1.1 หัวขอลําดับที่ 1.1

 หัวขอลําดับที่ 1.1 พิมพดวยอักษรตัวหนา (bold) ขนาด 16 จัดชิดซาย 

เวนบรรทัดดานบนและดานลางอยางละ 1 บรรทัด 

1.1.1 หัวขอลําดับที่ 1.1.1

 หัวขอลําดับที่ 1.1.1 พิมพดวยอักษรตัวหนา (bold) ขนาด 16 จัดชิดซาย 

เวนบรรทัดดานบน 1 บรรทัด สวนบรรทัดดานลางพิมพตามดวยเนื้อความทันที

6. การยกขอความจากเอกสารอื่นมาประกอบ (quotation)

 ถาขอความทีย่กมาไมเกนิ 3 บรรทดั ใช “........................” ตามดวยวงเลบ็ 

(เอกสารอางอิงระบบนาม-ป) 

 ถาขอความทีย่กมาเกนิ 3 บรรทัด ใหยอหนาเขามาดานละ 5 ระยะ (space) 

ใชตัวอักษรปกติ ขนาด 16

 ..................................................................................................................

 ..................................................................................................................

 ..................................................................................................................

 ..................................................................................................................

 (เอกสารอางอิงระบบนาม-ป)
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7. การเขียนบทคัดยอภาษาไทยและภาษาอังกฤษ

 ชื่อเรื่องพิมพดวยอักษร TH Sarabun New ตัวหนา (bold) ขนาด 18 

(บรรณาธกิารจะปรบัขนาดตัวหนังสอือกีครัง้ใหเหมาะสมกบัหนากระดาษวารสารฯ) 

เน้ือหาตัวอักษรขนาด 16 เชิงอรรถตัวอักษรขนาด 14 ความยาวของบทคัดยอ

ประมาณ 10-15 บรรทัด คําสําคัญ 3-5 คํา ภาษาไทยไมใสเครื่องหมาย comma 

ระหวางคํา (ดูตัวอยาง)

ชื่อเรื่องบทความภาษาไทย*

ชื่อผูเขียนบทความคนที่ 1**

(ถามี)ชื่อผูเขียนบทความคนที่ 2***

บทคัดยอ

 เนื้อความของบทคัดยอ ............................................................................

.................................................................................................................................

คําสําคัญ: คําที่ 1 คําที่ 2 คําที่ 3 คําที่ 4 คําที่ 5

________________________

* บทความนี้เปนสวนหน่ึงของ/ปรับปรุงจาก/มีฐานความคิดจากวิทยานิพนธ

 ปริญญาเอก/วิทยานิพนธปริญญาโท/งานวิจัย เรื่อง “................” ไดรับทุน

 สนับสนุนจาก.....

** ตําแหนงทางวิชาการ สังกัด/ที่ทํางาน และอีเมล (ของผูเขียนหลัก)

*** ตําแหนงทางวิชาการ สังกัด/ที่ทํางาน (ของผูเขียนคนที่สอง)
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ชื่อเรื่องบทความภาษาอังกฤษ*

Author คนที่ 1** 

 (ถามี) Author คนที่ 2***

Abstract 

 Content .................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

Keywords: First word, Second word, Third word, Fourth word, Fifth 

 word

________________________

* This article is a part of/revised from/based on the dissertation/ 

 thesis/research entitled “…………,” funded by……….

** Academic position, workplace, E-mail (of the first author)

*** Academic position, workplace (of the other author)
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8. การเขียนบทวิจารณหนังสือ (ตัวอยางหนาแรก)

บทวิจารณหนังสือ (Book Review)

ชื่อเรื่องหนังสือ

   ชื่อผูวิจารณ*

ชื่อหนังสือ (ภาษาไทย) : …………………………………………...............................………..

ชื่อหนังสือ (ภาษาอังกฤษ) : …ถาเปนหนังสือแปล…………………..............................

ผูเขยีน: ………………………………………………………………………….................................

ผูแปล: ……ถาเปนหนังสือแปล………………………………………….................................

สํานักพิมพ: ..................................... (ประเทศไทย) 

สํานักพิมพ: …………………..........….…(ชื่อประเทศ) ถาเปนหนังสือแปล

พิมพครั้งแรก:…......…เดือน พ.ศ…... (ฉบับที่วิจารณ พิมพครั้งที่…..)

จํานวนหนา: …………….........………….หนา

___________________________

* ตําแหนงทางวิชาการ สังกัด/ที่ทํางาน และอีเมล (ของผูวิจารณ) 

ปกหนังสือ (ภาษาไทย)

(ที่ไมมีเลขหนังสือ

ของหองสมุดปรากฏ)

ปกหนังสือ ภาษาอังกฤษ ถา

เปนหนังสือแปล 

และมีตนฉบับ

(ที่ไมมีเลขหนังสือ

ของหองสมุดปรากฏ)
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9. หนังสือยืนยันทางจริยธรรมการตีพิมพบทความ (ดูตัวอยาง)

เรียน บรรณาธิการ วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

 ตามที่ ขาพเจา.......................................................................................... 

ไดสงบทความเรื่อง.......................................... เพ่ือตีพิมพใน วารสารพุทธศาสน

ศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และกองบรรณาธิการไดรับพิจารณาบทความไว

แลวนั้น 

 ขาพเจาและผูเขียนรวม (ถามี) ขอรับรองวาบทความดังกลาว

 1. เปนผลงานของขาพเจาและผูเขียนรวม (ถามี) จริง

 2. เปนผลงานที่จัดทําอยางสอดคลองกับหลักกฎหมาย (เชน ลิขสิทธิ์) 

หลักจริยธรรมวิชาการ (เชน ปราศจากการลักลอก และระบุชื่อผูแตงอยางถูกตอง

ครบถวน) รวมถึงสอดคลองกับหลักจริยธรรมการวิจัยในคน (ถาเกี่ยวของ)

 3. มิไดอยูในกระบวนการพิจารณาหรือตอบรับของวารสารอื่น

 4. มิเคยตีพิมพในวารสารหรือรายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการ

ใดมากอน

 ขาพเจาและผูเขียนรวม (ถามี) ขอแสดงความยินยอม

 1. ดาํเนินการตามหลกัเกณฑการพจิารณาตนฉบบัของวารสารพทุธศาสน

ศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และใหกองบรรณาธิการมีสิทธิพิจารณาตรวจแก

ตนฉบับไดตามที่เห็นสมควร

 2. มอบลิขสิทธิ์บทความที่ไดรับการตีพิมพใหเปนของศูนย พุทธศาสน

ศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

 ทั้งน้ีขาพเจาแลผูเขียนรวม (ถามี) ขอแสดงความรับผิดชอบแตเพียง

ฝายเดียว หากมีการฟองรองเรื่องการละเมิดลิขสิทธิ์เกี่ยวกับ ภาพ กราฟ ขอความ

สวนใดสวนหนึ่ง หรือเนื้อหาที่ปรากฏในบทความ
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 หากกองบรรณาธิการวารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

ตรวจพบวาคํารับรองดังกลาวไมเปนความจริง กองบรรณาธิการวารสารฯ มีสิทธิ์

ยกเลิกบทความของผูเขียนไดทันทีโดยไมตองแจงใหทราบลวงหนา และผูเขียน

(ทกุคน) ขอรบัรองและยนิยอมปฏบิตัติามขอตกลงดงักลาว พรอมทัง้ลงนามรบัรอง

ไวที่ขางทายของหนังสือฉบับนี้

 ลงนามผูเขียนหลัก (ชื่อที่ 1) ลงนามผูเขียนรวม (ชื่อที่ 2)

 ............................................ ..........................................

 (..........................................) (.........................................)

 ............/................/............. ............/................/.............

หมายเหตุ 

ผูเขียนหลักและผูเขียนรวมลงนามใหครบทุกคน หากมีผูเขียน มากกวา 2 คน 

สามารถเพิ่มเติมรายชื่อผูลงนามขางทายไดตามจํานวนผูเขียนบทความทั้งหมด
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Publication Ethics

มาตรฐานทางจริยธรรมของการตีพิมพ

วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

ปรับปรุงจาก  COPE – COMMITTEE ON PUBLICATION ETHICS หนาที่

และความรับผิดชอบของบรรณาธิการ

บรรณาธิการควรรับผิดชอบทุกสิ่งที่มีการตีพิมพเผยแพรในวารสาร

 • ดําเนินการใหตรงตามวัตถุประสงคและขอบเขตของวารสาร

 • รับรองคุณภาพของผลงาน (รวมงานทุกประเภทที่ไดรับการตีพิมพ

  ในวารสารฯ ไดแก บทความวิจัย บทความวิชาการ บทความรับเชิญ 

  ผลงานแปล บทวิจารณหนังสือ) 

 • ดํารงไวซึ่งความถูกตองทางวิชาการของผลงาน

 • แกไขขอผดิพลาดในการตพีมิพ การถอด-ถอนผลงาน และการขออภยั 

  หากจําเปน

 • ปรับปรุงวารสารอยางสมํ่าเสมอ

หนาที่ของบรรณาธิการตอผูอาน

 • ควรรับฟงความคิดเห็นจากผูอานเพื่อใชเปนขอมูลในการปรับปรุง

  วารสาร 

หนาที่ของบรรณาธิการตอผูเขียนบทความ

 • บรรณาธิการจัดพิมพขอแนะนําในการสงบทความเพือ่ตพีมิพใน วารสาร

  พุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

 • บรรณาธิการดําเนินการทุกอยางเพื่อดํารงไวซึ่งคุณภาพของผลงานที่

  ไดรับการตีพิมพ การรับหรือปฏิเสธผลงานในการตีพิมพ ขึ้นอยูกับ

  คณุภาพ ความใหม ความชดัเจนของผลงาน และตรงตามวตัถปุระสงค

  ของวารสาร
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 • บรรณาธกิารสามารถชีแ้จงหรือใหขอมูลเก่ียวกับกระบวนการตรวจสอบ

  ประเมินบทความ (peer review) 

หนาที่ของบรรณาธิการตอผูประเมินบทความ

 • บรรณาธิการใชระบบการประเมินแบบ double blind มีระบบท่ี

  ปกปองขอมูลสวนตัวของผูประเมินบทความ และผลงานที่สงเขามา

  ที่วารสารจะได รับการปกปดเป นความลับในระหวางขั้นตอน

  การพิจารณาประเมิน

การสนับสนุนความถูกตองทางวิชาการ

 • บรรณาธิการควรมีหลักฐานที่แสดงวาผลงานท่ีจะตีพิมพนั้นไดรับ

  ความเห็นชอบโดยกองบรรณาธิการ หรือ ถาเปนบทความวิจัย ควรได

  รับความเห็นชอบจากคณะกรรมการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในคน 

  ชุดที่ 2 (IRB 2) ของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย หรือของหนวยงาน

  ตนสังกัดของผูเขียน

การคุมครองขอมูลสวนบุคคล

 • บรรณาธิการควรปกปองรักษาความลับของขอมูลสวนบุคคล เชน 

  ความสัมพันธระหวางผูเขียนกับผูใหขอมูล

การรับรองความถูกตองของผลงานทางวิชาการ

 • เมือ่บรรณาธกิารพบวาบทความวชิาการทีต่พีมิพไปแลวมปีญหาทีอ่าจ

  นําไปสูความเขาใจผิด หรือเปนรายงานที่บิดเบือนขอเท็จจริง จําเปน

  ตองแกไขทันที ทั้งนี้ถาจําเปนตองเพิกถอนบทความนั้น ตองใหผูอาน

  และระบบฐานขอมูลอื่นที่อยู ในสายงานวิชาการประเภทเดียวกัน

  ทราบดวย
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ประเด็นพิจารณาการตีพิมพซํ้า

 • ในการนําผลงานเดิมมาตีพิมพใหมตองใหคงลักษณะเดิมทุกประการ 

  รวมทั้งถามีการปรับปรุงเพิ่มเติมแกไข ผูเขียนตองระบุไวในเชิงอรรถ

  วาเคยตีพิมพที่ใดมากอน 

ผลประโยชนทับซอน

 • บรรณาธิการควรมีระบบในการจัดการผลประโยชนทับซอนของ

  บรรณาธิการ เจาหนาที่วารสาร ผูเขียน ผู ประเมิน และสมาชิก

  กองบรรณาธิการ

กระบวนการจัดการกับขอรองเรียนและการอุทธรณที่มีตอบรรณาธิการ

 • ผูเขียนสามารถรองเรียนเปนลายลักษณอักษรตอกองบรรณาธิการ

  วารสารฯ โดยตรงกอนในขัน้แรกเกีย่วกบัขัน้ตอนการพจิารณาบทความ

  หรือขอวิจารณเกี่ยวกับเนื้อหาในบทบรรณาธิการเทานั้น ไมสามารถ

  รองเรียนเรื่องอื่น ๆ 

 • หากขอรองเรยีนตอกองบรรณาธกิารยงัไมไดรบัการแกไขเปนทีน่าพอใจ 

  ก็สามารถยื่นอุทธรณตอคณะกรรมการดําเนินงานศูนยพุทธศาสน

  ศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ซึ่งเปนตนสังกัดของบรรณาธิการ

  ไดในขั้นตอนสุดทาย

 • การตัดสินการอุทธรณโดยคณะคณะกรรมการดําเนินงานศูนย

  พุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ถือเปนเด็ดขาด

บทบาทหนาที่ของผูเขียนบทความ

 • เตรียมบทความตามขอแนะนําในการสงบทความเพื่อตีพิมพใน 

วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
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 • สงหนังสือยืนยันทางจริยธรรมการตีพิมพใหบรรณาธิการวารสารฯ

  (ดตูวัอยางทายวารสารฯ ขอ 9. หนงัสอืยนืยนัทางจรยิธรรมการตพีมิพ

  บทความ) 

 • หากผลงานของผูนิพนธเกี่ยวของกับการเก็บขอมูลโดยใชคนเปนผู

  ใหขอมูล ผูเขียนตองแนบหนังสือรับรองจากคณะกรรมการพิจารณา

  จริยธรรมการวิจัยในคน ชุดที่ 2 (IRB 2) ของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

  หรือ ของหนวยงานตนสังกัดของผูเขียน

 • ผูเขียนพึงตระหนักวาลิขสิทธิ์ของผลงานที่ตีพิมพเปนของวารสาร

  พุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และไมนําผลงานไป

  เผยแพรหรือตีพิมพกับแหลงอื่นๆ หลังจากที่ไดรับการตีพิมพใน

  วารสารฯ แลวโดยมิไดรับอนุญาต

 • ชื่อผูเขียนที่ปรากฏในบทความตองเปนผูท่ีมีสวนในผลงานวิชาการนี้

  จริง 

 • ผูเขียนตองรกัษาระยะเวลาการแกไขบทความตามกรอบเวลาท่ีกาํหนด

บทบาทหนาที่ของผูทรงคุณวุฒิประเมินบทความ

 • การประเมินเปนแบบ double blind ผูทรงคุณวุฒิตองไมเปดเผย

  ขอมูลของผลงานใหผูที่ไมมีสวนเกี่ยวของไดรับรู

 • ผูทรงคุณวุฒิตองพิจารณาบทความโดยคํานึงถึงคุณภาพตามหลักการ

  และเหตุผลทางวิชาการโดยปราศจากอคติหรือความคิดเห็นสวนตัว 

  และไมมีสวนไดสวนเสียกับผูเขียน

 • หากผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบพบวาบทความที่รับประเมินเปนบทความ

  ที่คัดลอกผลงานชิ้นอื่น ๆ ผูทรงคุณวุฒิตองแจงใหบรรณาธิการทราบ

  ตามแบบประเมินผลงานของวารสารฯ

 • ผูทรงคุณวุฒิตองรักษาระยะเวลาประเมินตามกรอบเวลาประเมินท่ี

  กําหนด 
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อางอิงจาก

http://www.publicationethics.org/files/2008%20Code%20of%20

Conduct.pdf



167วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 28 ฉบับที่ 2 พฤษภาคม – สงิหาคม 2564

ศูนยพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

 พระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติไทยมาชานาน มอีทิธพิลตอวถิชีวีติ 

วัฒนธรรม และความรูสึกนึกคิดของคนไทยอยางแนบแนนและลึกซึ้ง เรามอง

พระพุทธศาสนาได 2 ดาน คือ ดานหลักวิชา และดานปฏิบัติ ดานปฏิบัตินั้น

มีสถาบันสงฆซึ่งไดสืบทอดและเผยแผพุทธธรรมแกคนทั่วไปไดอยางดี จนนับไดวา

ประเทศไทย เปนศูนยกลางการปฏิบัติพุทธธรรมที่สําคัญที่สุดแหงหนึ่งในโลก และ

ปจจุบันมีชาวตางประเทศสนใจมาปฏิบัติพุทธธรรมในประเทศไทยมากขึ้นเรื่อยๆ

 อนึ่ง แมพระพุทธศาสนาจะเปนรากฐานของสังคมไทยมาชานาน แต

การศึกษาทางสังคมเกี่ยวกับพฤติกรรมและความเชื่อท่ีเกิดข้ึนจริงใน หมูชาวพุทธ

ยงัไมกวางขวางนกั พฤติกรรมและความเชือ่ทางศาสนาของ ชาวพทุธมคีวามสมัพนัธ

กับพฤติกรรมและความเชื่อทางเศรษฐกิจ การเมือง สังคม และวัฒนธรรม แต

การศึกษาเร่ืองเหลาน้ีก็ยังไมไดรับความสนใจเทาที่ควร ท้ังๆ ท่ีการเขาใจเรื่อง

เหลานี้ใหประโยชนอยางมากในการเขาใจและพัฒนาสังคมไทย

 ดวยเหตุนี้จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยจึงไดจัดตั้งศูนยพุทธศาสนศึกษาข้ึน

เพ่ือสงเสรมิการศกึษาคนควาวจิยัและเผยแพรองคความรูเกีย่วกบัพระพทุธศาสนา

ในเชิงวิชาการปจจุบัน เปนศูนยกลางการระดมความคิดเพื่อหาทางประยุกต

พระพุทธศาสนามาแกปญหาของสังคมและของมวลมนุษยใหกวางขวางและลึกซึ้ง

ทั้งในระดับชาติและระดับสากล
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