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บทบรรณาธิการ

	 วารสารพุทธศาสน์ศึกษา	 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

ฉบับนี้	 เป็นฉบับที่	 ๓	 อันเป็นฉบับสุดท้ายของปีที่	 ๒๕

แสดงว่า	วารสารฉบบัน้ีได้เกิดขึน้และด�าเนนิการมาครบ	๒๕	ปี

แล้ว	 ซ่ึงนับว่าเป็นเวลายาวนานไม่น้อย	 อย่างไรก็ตาม	

เพ่ือปรับปรุงและพัฒนาวารสารพุทธศาสน์ศึกษาให้เป็นไป

ตามมาตรฐานของฐานข้อมูลวารสารไทย	 (TCI-	 Thai	

Citation	 Index)	 วารสารจะเร่ิมเข้าระบบ	 online	 ต้ังแต่	

ฉบับปีที่	๒๖	ฉบับที่	๑	มกราคม-เมษายน	๒๕๖๒	เป็นต้นไป	

รายละเอียดการเตรียมต้นฉบับข้อก�าหนดต่าง	 ๆ	 ตาม

มาตรฐาน	TCI		และขั้นตอนการรับส่งบทความจะประกาศ

ให้ทราบต่อไปในเว็บไซต์ของศูนย์พุทธศาสน์ศึกษาและ

ในวารสาร	 หากมีข้อสงสัยประการใด	 กรุณาสอบถามที่

ศูนย์พุทธศาสน์ศึกษา	จุฬาฯ	โทร.	๐-๒๒๑๘-๔๖๕๔

	 ส�าหรับบทความที่ตีพิมพ์ในวารสารพุทธศาสน์ศึกษา

ฉบบันีเ้ป็นบทความทีน่่าสนใจและมปีระโยชน์ในเชงิวชิาการ

เพราะทุกเรื่องเป ็นบทความวิจัยที่ เป ็นส ่วนหนึ่งของ

วิทยานิพนธ์ในระดับปริญญาโทหรือปริญญาเอก	 เรื่องแรก

คือบทความเรื่ององคพระและสูญนิพพานในคัมภีร 

ตรีนิสิงเห ได้แสดงให้เห็นว่า	คัมภีร์ที่เกี่ยวข้องกับการเขียน

เลขยันต์ท่ีเรียกว่า	 “คัมภีร์ลบผง”	 เพราะสอนวิธีการเขียน

เลขยันต์แล้วลบกลายเป็นผง	 มักเข้าใจกันว่าเป็นเรื่องทาง

ไสยศาสตร์	 ไม่เก่ียวข้องกับหลักธรรมค�าสอนทางพระพุทธ

ศาสนานั้น	 แต่ในความเป็นจริงมีการแฝงหลักธรรมค�าสอน

ทางพระพุทธศาสนาไว้ด้วย	 อย่างเช่น	 คัมภีร์ตรีนิสิงเห	

ซึ่งเป็นคัมภีร์ลบผงที่ส�าคัญเล่มหนึ่ง	 มีการใช้ระบบตัวเลข	

เพื่อสร้างสัญลักษณ์บางอย่างใช้อธิบายแนวคิดท่ีลึกซ้ึง
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เกี่ยวกับปรมัตถธรรมผ่านกระบวนการทางคณิตศาสตร์	

ดังนั้นการศึกษารูปสัญลักษณ์ในคัมภีร์เล่มนี้ท�าให้เห็น

แนวคิดของคนโบราณท่ีมีต่อค�าสอนที่ลึกซึ้ง	 เช่น	 เร่ือง

สุญญตาและนิพพาน	 ได้	 โดยบทความนี้ได้น�าแนวคิดของ

พระพุทธศาสนามหายานโดยเฉพาะนิกายมาธยมิกะอย่าง

แนวคิดเรื่องธรรมกายและศูนยตา	(ความว่าง)	มาประกอบ

การวิเคราะห์เรื่องนี้ด้วย	

	 ดังน้ัน	 สิ่งที่ดูเป็นเรื่องไสยศาสตร์	 ไม่ใช่พุทธศาสตร์	

จึงยังมีเรื่องพุทธศาสตร์แฝงอยู่ด้วย	 ซึ่งสามารถมองได้ว่า

เป็นกุศโลบายของโบราณาจารย์ชาวพุทธที่ได้น�าเร่ือง

ไสยศาสตร์มาใช้เป็นเครื่องมือในการสอนพุทธธรรม	 คล้าย

กับเร่ืองพระเครื่องที่ชาวพุทธไทยจ�านวนมากมองว่าเป็น

เร่ืองไสยศาสตร์มากกว่าพุทธศาสตร์	 แต่ในความเป็นจริง

พระเครื่องและการสร้างพระเครื่องก็มีความเกี่ยวข้อง

กับการเผยแผ่และการปฏิบัติตามหลักธรรมทางพระพุทธ-

ศาสนาและจดัเป็นเครือ่งมอืหรือกศุโลบายอย่างหนึง่ในการ

ดึงคนเข้าหาพุทธธรรม	 ดังจะเห็นได้จากบทความเร่ืองท่ี

สองคือ	 บทความเรื่อง	 การสรางพระเครื่องที่มีคุณคา

ในสังคมไทย ซึ่งชี้ให้เห็นว่า	 พระเคร่ืองมีพัฒนาการ

มาจากพระพิมพ์	 ซ่ึงเกิดข้ึนภายหลังพุทธกาล	 โดยเกิดจาก

แนวคิดการสร้างเพ่ือระลึกถึงสังเวชนียสถาน	 การสืบทอด

อายุพระพุทธศาสนาและเผยแผ่หลักค�าสอน	 การสั่งสม

บุญญาบารมี	 และเพื่อเป็นเครื่องยึดเหน่ียวจิตใจ	 แต่

ภายหลังได้กลายเป็นเรื่องเครื่องรางของขลังที่มีพุทธคุณ

หรือพุทธานุภาพในการคุ้มครองและให้โชคลาภที่คนนิยม

น�าติดตัวจนเกิดพุทธพาณิชย์ซึ่งท�าให้ชาวพุทธไทยเข้าใจ

เจ ตน า รมณ ์ ข อ ง ก า ร ส ร ้ า งพ ร ะ เ ค รื่ อ ง ผิ ดพล าด

คลาดเคลื่อน	 ส่งผลเสียต่อพระพุทธศาสนา	 บทความนี้จึง

ศึกษาเพื่อเสนอแนวทางการสร้างพระเครื่องที่มีคุณค่า

ในสังคมไทยโดยสอดคล้องกับหลักธรรมทางพระพุทธ-

ศาสนา

	 บทความถัดมา	 คือ	 บทความเรื่อง	 การสรางสันติ

วัฒนธรรมในครอบครัวไทยโดยใชนิทานชาดก	 ก็เป็น

บทความที่น่าสนใจเพราะเป็นบทความที่แสดงให้เห็นผลดี

หรือประโยชน์ที่ เกิดจากการน�านิทานชาดกไปใช้เพื่อ

ท�าให้เกิดความสงบสุขในครอบครัวได้	 บทความนี้เป็นผล

มาจากการวิจัยที่ชี้ให้เห็นว่า	 ผลของการใช้นิทานชาดก

ส่งผลให้ครอบครัวมีการเปลี่ยนแปลงความสัมพันธ์ภายใน

ครอบครวัมากข้ึน	กล่าวคอื	ท�าให้สมาชิกในครอบครวั	เมือ่เกิด

ความขดัแย้งกนั	กร็ูจ้กัการให้อภยักนัมากขึน้	มคีวามเคารพ

ซึ่งกันและกันมากข้ึน	 ระหว่างคนต่างรุ่นและรุ่นเดียวกัน	

อีกทั้งท�าให้สมาชิกในครอบครัวไม่แสดงอาการโกรธโมโห

และลดความรุนแรง	 เมื่อเกิดข้อขัดแย้งหรือเกิดปญหา

ภายในครอบครวั	ท�าให้ครอบครวัมคีวามรกัความห่วงใยกนั

มากขึ้น	ก่อให้เกิดการสร้างสันติวัฒนธรรมในครอบครัว	

	 ดังนั้น	 จากบทความเรื่องการสร้างสันติวัฒนธรรมใน

ครอบครวัไทยโดยใช้นทิานชาดก	จึงแสดงให้เหน็ว่า	การสอน

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาสามารถน�านิทานชาดกมา

ประกอบการสอนเพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผล

มากยิ่งข้ึน	 การเล่านิทานชาดกจึงเป็นเคร่ืองมือส�าคัญ

ประการหนึ่งในการสอนพุทธธรรมคล้ายกับการใช้อุปมา

อุปไมยเป็นเครื่องมือในการสอนพุทธธรรมท่ีปรากฏใน

บทความสุดท้ายของวารสารฉบับนี้	 คือ	 บทความเรื่อง	

การสอนแบบอุปมาอุปไมยในพระพุทธศาสนา ซึ่ง

ได้แสดงให้เห็นว่า	 การสอนหรือการอธิบายพุทธธรรม

ที่ปรากฏในคัมภีร ์และงานเขียนทางพระพุทธศาสนา

ตั้งแต ่ครั้ งพุทธกาลตราบถึงป จจุบันล ้วนมีวิธีการใช ้

อุปมาอุปไมยในการสอนพุทธธรรมเหมือนกัน	 การอุปมา

อุปไมยส่วนมากจะน�าสิ่งที่เป็นรูปธรรมมาเปรียบเทียบ

กับสิ่งท่ีเป็นนามธรรมซ่ึงจะช่วยให้เข้าใจสิ่งท่ีเป็นนามธรรม

มากข้ึน	 การสอนหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาโดยใช้

การอุปมาอุปไมยจึงช่วยให้เข้าใจหลักธรรมที่มีลักษณะ

เป็นนามธรรมมากขึ้น

	 วารสารพุทธศาสน์ศึกษาฉบับนี้จึงน่าจะมีประโยชน์

ต่อผู้อ่านและการพัฒนาองค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาไม่

มากก็น้อย	 หากผู ้อ ่านมีความประสงค์จะแสดงความ

คิดเห็นหรือข้อเสนอแนะเพื่อติชมและเสนอแนวทาง

ในการพัฒนาวารสาร	 ทางกองบรรณาธิการก็ยินดีน้อมรับ

ด้วยความขอบพระคุณยิ่ง
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  งค์พระและสูญนพิพานในคัมภรี์ตรีนสิงิเห๑

ณัฐธัญ มณีรัตน๒  ชานปวิชช ทัดแกว๓

บทคัดยอ

๑	 บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ์ระดับปริญญาดุษฎีบัณฑิต	 เรื่อง	 “คัมภีร์ตรีนิสิงเห	 :	 การตรวจสอบช�าระและบทบาทในสังคมไทย”	 ซึ่งได้รับ

	 ทุนอุดหนุนการศึกษาประจ�าปีการศึกษา	๒๕๕๙	จากจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
๒	 นิสิตระดับปริญญาดุษฎีบัณฑิต	สาขาวิชาภาษาบาลี-สันสกฤต	และพุทธศาสน์ศึกษา	คณะอักษรศาสตร์	จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
๓	 อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ประจ�าสาขาวิชาภาษาเอเชียใต้	คณะอักษรศาสตร์	จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

	 การศึกษาวิชาเลขยันต์ซึ่งเป็นส่วนส�าคัญของวิชาไสยศาสตร์ในประเทศไทยนั้นมีมาช้านาน	 เลขยันต์มีบทบาท

ในวิถีชีวิตของผู้คนแทบทุกชนชั้น	 ดังจะเห็นตัวอย่างได้จากหนึ่งในวรรณคดีส�าคัญเรื่องขุนชางขุนแผนท่ีแสดงมโนทัศน์

เกี่ยวกับโครงสร้างการศึกษาวิชาไสยศาสตร์แบบโบราณ	 โดยกล่าวว่า	 ผู้ศึกษาเลขยันต์ควรได้ศึกษาคัมภีร์ลบผงเป็น

อย่างแรก	 เริ่มต้นด้วยคัมภีร์ปถมัง	 จากนั้นจึงศึกษาคัมภีร์ลบผงส�าคัญอีก	 ๔	 เล่ม	 ทั้งนี้คัมภีร์ลบผงเป็นบาทฐานส�าคัญ

ต่อความเข้าใจระบบเลขยันต์	 คัมภีร์ตรีนิสิงเหเป็นหนึ่งในจ�านวนนั้น	 เนื้อหาในคัมภีร์อธิบายเกี่ยวกับเลข	 การแทนค่า

ตวัเลขและทีม่าของตัวเลขต่าง	ๆ 	การศกึษาคมัภร์ีเล่มนีช่้วยให้เข้าใจเลขทีป่รากฏในยนัต์ต่าง	ๆ 	ได้อย่างถูกต้อง	ทีส่�าคญัคมัภร์ี

ตรีนสิงิเหมกีารใช้ระบบตวัเลข	เพือ่สร้างสญัลกัษณ์บางอย่างใช้อธบิายแนวคดิทีล่กึซึง้เกีย่วกบัปรมตัถธรรมผ่านกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์	 ดังนั้นการศึกษารูปสัญลักษณ์ในคัมภีร์เล่มนี้ท�าให้เห็นแนวคิดของคนโบราณท่ีมีต่อค�าสอนท่ีลึกซ้ึง	 เช่น

เรือ่งสญุญตาและนพิพานได้	แม้ว่าประโยชน์ข้ันพืน้ฐานของการศกึษาเลขยันต์คือการคุ้มครองปองกนัอันตราย	แต่ถ้าพิเคราะห์

ถึงโครงสร้างเนื้อหาและรูปสัญลักษณ์ต่าง	 ๆ	 ก็อาจเข้าถึงประโยชน์ท่ีมากกว่าคือสามารถเข้าใจหลักค�าสอนส�าคัญของ

พุทธศาสนาผ่านสิ่งเหล่านั้นได้

คําสําคัญ :	เลขยันต์,	คัมภีร์ลบผง,	ตรีนิสิงเห,	รูปลักษณ์

อ
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Buddha and Sunya Symbolic Figures in Trinisinghe

Natthan Maneeratana  Chanwit Tudkeao

Abstract

	 The	 study	of	 Yantra,	which	 is	 a	 fundamental	 part	 of	mysticism,	 has	 existed	 in	 Thailand	 for

a	long	time.	Yantra	has	played	significant	roles	in	the	lives	of	Thai	people	of	all	classes,	as	evident	in

one	of	the	most	 important	literatures	–	The Tale of Khun Chang Khun Phaen	–	depicting	elements

of	 the	structure	and	the	study	of	mysticism	 in	 the	past.	 It	 is	 said	 that	studying	 the	 treatises	of	 the

erasable	 symbolic	 figures	 is	 the	 first	 stage	 of	 studying	 Yantra,	 beginning	 with	 Pathamung	 and

followed	by	the	other	four	major	treatises,	as	they	contain	the	essential	basic	knowledge	of	Yantra

systems.	Trinisinghe	is	one	of	these	treatises:	it	contains	the	knowledge	of	numbers,	ancient	numeral	

systems,	 and	mathematical	 notations.	 A	 study	 of	 Trinisinghe	 helps	 us	 to	 understand	 the	 symbolic

figures	 in	 Thai	 Mandala.	 More	 importantly,	 Trinisinghe	 uses	 numeral	 systems	 to	 create	 symbolic

figures	 for	 illustrating	 the	 profound	 ideas	 concerning	 Paramatthadhamma	 through	mathematical

methods.	Consequently,	studying	the	symbolic	figures	from	this	manuscript	reveals	the	ancient	beliefs	

about	Buddhist	teachings	such	as	Suññatā	and	Nibbāna.	Although	the	fundamental	benefit	of	studying	

Yantra	is	protection	against	various	kinds	of	danger,	the	content-related	structures	and	the	symbolic

figures	 of	 Trinisinghe	may	 help	 us	 gain	 greater	 benefit	 through	 the	 understanding	 of	 key	 Buddhist

teachings.	

Keywords :	Yantra,	the	erasable	symbolic	figures	treatises,	Trinisinghe,	symbolic	figures
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บทนํา

	 ศาสนาต่าง	 ๆ	 มีความเชื่อในเรื่องความศักดิ์สิทธิ	์

เป็นบ่อเกิดพิธีกรรม	 และการสักการบูชา	 นอกจากค�าสอน

ด้านศีลธรรมจรรยา	 การสักการบูชาถือเป็นส่วนหนึ่งของ

ศาสนพิธี	 มีไว้เพื่อชักน�าศาสนิกให้เกิดจิตศรัทธาในศาสนา	

ถึงแม้ว่าการประกอบพิธีกรรมเพื่อให้เกิดความศักดิ์สิทธิ์

จะไม่ใช่วตัถปุระสงค์หลกัเหมอืนกบัหลกัธรรมค�าสอนกต็าม	

แต่ก็มีความส�าคัญต่อผู้นับถือศาสนา	 ด้วยผู้นับถือหวังผล

ให้พิธีกรรมเป็นเครื่องปองกันภัยอันตรายต่าง	 ๆ	 หรือเพื่อ

บรรเทาความหวาดกลัว	แม้ในพระพุทธศาสนาเองที่มุ่งเน้น

การพ้นทุกข์ของปจเจกบุคคล	ก็ไม่ได้ปฏิเสธการอนุเคราะห์

ปุถุชนผู้ยังมีความกลัวในจิตใจ	อีกทั้งยังเป็นการอนุเคราะห์

พระโยคาวจรผู ้บ� า เพ็ญธรรม	 โดยใช ้อานุภาพของ

พระรัตนตรัยเพื่อปองกันอันตรายและความหวาดกลัว

ต่าง	ๆ	ดังที่พรรณนาไว้ใน	ธชัคคสูตร	ว่า	

ดูกอนภิกษุทั้งหลาย หากความกลัวก็ดี ความ

หวาดสะดุงก็ดี ความขนพองสยองเกลาก็ดีพึง

บังเกิดแกพวกเธอผูไปในปาก็ดี อยูที่โคนไมก็ดี 

อยูในเรือนที่วางเปลาก็ดี ทีนั้นพวกเธอพึงตาม

ระลึกถึงเรานี้แหละวา แมเพราะเหตุนี้ ๆ พระ

ผูมีพระภาคพระองคนั้นเปนพระอรหันต เปน

ผูตรัสรูเองโดยชอบ เปนผูถึงพรอมดวยวิชชา

และจรณะ เสด็จไปดีแลว เปนผูรูแจงโลก เปน

สารถีฝกบุรุษที่ควรฝกไมมีผู อื่นจะยิ่งไปกวา 

เปนศาสดาของเทวดาและมนุษยทั้งหลาย

เป นผู ตื่นแล ว เป นผู จําแนกธรรม ดังนี ้

(ส�.ส	(ไทย	มมร.),	๒๕/๘๖๕/๔๒๐)

	 อาศัยพระพุทธวจนะที่ยกมานี้	พระเถรานุเถระผู้ทรง

คุณทางสมถกัมมัฏฐานได้น�าเอาบทสรรเสริญพระพุทธคุณ

บ้าง	บทพระไตรสรณาคมน์บ้าง	มาผูกเป็นยันต์ต่าง	ๆ	เพื่อ

สร้างขวัญก�าลังใจ	 สิ่งเหล่านี้ได้พัฒนาเป็นความเช่ือเรื่อง

เลขยันต์	 คาถาอาคม	 และเครื่องรางของขลัง	 และอยู่คู่กับ

สงัคมไทยมาช้านาน	ปรากฏหลกัฐานทางโบราณคดท่ีีได้จาก

เอกสารโบราณในสมุดข่อยและคัมภีร์ใบลาน	 มีการบันทึก

เร่ืองราววิทยาการของบรรพชน	 สิ่งเหล่านี้เป็นหลักฐานถึง

ววัิฒนาการเรือ่งเลขยนัต์และคาถาอาคม	อย่างไรกต็าม	อาจ

มีหลักฐานส�าคัญทางประวัติศาสตร์บางประการท่ีช่วยให้

เข้าใจแนวคิดทั้งทางศาสนาและวัฒนธรรมของผู้คนในอดีต

ซ่อนอยู่ภายใต้ระบบเลขยันต์ที่ซับซ้อน	 โดยเฉพาะคัมภีร์

เลขยนัต์ในหมวดคมัภร์ีลบผงทีม่กีารกล่าวถงึทัง้ในวรรณคดี

และในวิถีชีวิตของผู้คนยุคโบราณ	 ดังเช่น	 คัมภีร์ปถมังที่

ปรากฏในหลักสูตรการศึกษาของชาวไทยในอดีต	 เนื้อหา

ในคัมภีร์นั้นมีความละเอียดลึกซ้ึง	 ถือเป็นปฐมบทของผู้ที่

ต้องการศกึษาอกัขระเลขยนัต์ทัง้ปวง	ดงัจะพบเรือ่งราวของ

คมัภร์ีเล่มนีไ้ด้จากวรรณคดเีรือ่ง	ขนุชางขนุแผน	ทีบ่อกเล่า

ถึงภาพสะท้อนวิถีชีวิตของชาวไทยแต่ครั้งโบราณ	 เช่น	 ใน

ตอนท่ีพลายแก้วบวชเป็นสามเณร	ได้ศึกษาคมัภร์ีปถมงั	เช่น

ที่กล่าวไว้	ดังนี้

ครานั้นจึงโฉมเจาเณรแกว แตเพลแลวทําผงดินสออยู

ปถมังตั้งเพียรเรียนตอครู ไดยินเสียงเยี่ยมดูเห็นสีกา

(กรมศิลปากร,	๒๕๑๐	:	๑๒๗)	

	 นอกจากนั้น	ยังปรากฏในตอนก�าเนิดพลายงาม	เมื่อ

พลายงามเรยีนอ่านเขียนอกัษรสมยัได้คล่องแคล่วแล้ว	กเ็ริม่

ศึกษาคัมภีรปถมัง	ดังที่กล่าวว่า

  อันเรื่องราวกลาวความพลายงามนอย คอยเรียบรอยเรียนรูครูทองประศรี

 ทั้งขอมไทยไดสิ้นก็ยินดี เรียนคัมภีรพุทเพทพระเวทยมนตร

 ปถมังตั้งตัวนะปดตลอด แลวถอนถอดถูกตองเปนลองหน 

(เรื่องเดียวกัน	:	๕๓๓)
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	 จะเห็นได้ว่าเน้ือความในวรรณคดกีล่าวถงึชือ่	“คมัภร์ี

ปถมัง”	 และยังกล่าวถึงกระบวนการเรียนรู้เนื้อหาในคัมภีร์

ด้วย	ค�าว่า	“ปถมงัตัง้ตวันะปดตลอด”น้ันหากไม่เคยได้ศึกษา

คัมภีร์นี้มาก่อนจะไม่อาจเข้าใจได้เลยว่า	ค�าว่าตั้งตัวนะ	ปด

ตลอดคืออะไร	 เนื้อความตอนนี้อยู ่ในขั้นตอนแรกของ

การเรียนคัมภีรปถมัง	ดังที่ปรากฏเนื้อหา	ดังนี้

ปถมํ พินฺทุกํ ชาตํ ฯ 

คาถาสําหรับเสกพินทุ

พินฺทุ เอกํ สุมํ พนฺธํ  พินฺทุโท องฺกุสํยถา

พินฺทุพนฺธติ ธมฺมวิชาลฺ จ เอกพินฺทุวิชานเย ฯ

ทุติยํ ทณฺฑเมว จ ฯ

คาถาสําหรับเสกทัณฑะ

ทณฺฑเอกํ สุมงฺพนฺธํ ทณฺฑโท องฺกุสงฺยถา

ทณฺฑติ ธมฺมวิชาลนฺ จ ทเวทณฺฑวิชานเย ฯ

ตติยํ เภท กฺเจ ว ฯ 

คาถาสําหรับเสกเภทะ

เภทเอกํสุมงฺพนฺธํ เภทโทองฺกุสงฺยถา

เภทติ ธมฺมวิชาลนฺ จ ตรีนิเภทวิชานเย ฯ

จตุตฺถํ องฺกุ สมฺภวํ ฯ 

คาถาสําหรับเสกอังกุ

องฺกุสฺสเอกํสุมํพนฺธํ  องฺกุสฺสโทองฺกุสงฺยถา

องฺกุสฺสติ ธมฺมวิชาลนฺจ จตุตฺถํองฺกุสฺสวิชานเย ฯ

ปฺจมํ สิรสํ ชาตํ นกาโรโหติสมฺภโว ฯ 

คาถาสําหรับเสกสิระ

สิรเอกํสุมงฺพนฺธํ สิรโทสงฺองฺกุสงฺยถา

สิรติ ธมฺมวิชาลนฺ จ  ปฺจสิรวิชานเย ฯ 

(คัมภีร์ปถมัง	:	เลขที่	๓๐	ม.	๔)

 เมื่อเสร็จขั้นตอนนี้จะได ้อักขระพิ เศษเรียกว ่า

“นะปถมังพินทุ”	 หรือ	 “นะปดตลอด”๔	 ต่อมา	 ท่ีกล่าวว่า	

“แลวถอนถอดถกูตองเปนลองหน” หมายถงึ	ขัน้ตอนในการ

ลบ	 ซ่ึงการลบอักขระในคัมภีร์ลบผงไม่เหมือนการลบโดย

ทั่วไป	จะต้องท�าเป็นขั้น	ๆ	ไป	ดังนี้

 ปถมํ พินฺทุโลโป จ (ลบสวนที่เปนพินธุ) นกาโร โหติ 

สัมภะโว ฯ (บังเกิดเปน นะ คือใหลบพินธุเสียแลวลง นะ 

ลงไป) 

 ทุติยํ ทณฺฑโลโป จ (ลบสวนท่ีเปนทัณฑะ) โมกาโร

โหติ สัมภโว ฯ (บังเกิดเปน โม คือใหลบทัณฑะเสียลง โม 

ลงไป) 

๔	 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน	 พ.ศ.	 ๒๕๕๔	 อธิบายค�าว่า	 “ปดตลอด”	 ไว้ว่า	 “เรียก	 “นะ”	 ที่เขียนเป็นอักษรขอมส�าหรับลงและปลุกเสกให้

	 แคล้วคลาดตลอดปลอดภัยว่า	“นะปดตลอด”	(ราชบัณฑิตยสถาน,	๒๕๕๖	:	๗๓๔)
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 ตติยํ เภทโลโป จ (ลบสวนที่เปนเภทะ) พุทฺกาโร

โหติ สัมภโว ฯ (บังเกิดเปน พุท คือใหลบเภทะเสียลง พุท 

ลงไป) 

 จตุตฺถํ องฺกุโลโป จ (ลบสวนที่เปนอังกุ) ธากาโร โหติ 

สัมภโว ฯ (บังเกิดเปน ธา คือใหลบอังกุเสียลง ธา ลงไป)

 

 ปฺจมํ สิรโลโป จ (ลบสวนที่เปนสิระ) ยกาโร โหติ 

สัมภโว ฯ (บังเกิดเปน ยะ คือใหลบสิระเสียลง ยะ ลงไป) 

								(เรื่องเดียวกัน)	

 ขั้นตอนการลบนี้เอง	นักปราชญ์ด้านเลขยันต์เรียกว่า	

การถอด	 และเชื่อว่าผู้ที่ทรงคุณด้านสมถกัมมัฏฐาน	 เมื่อ

กระท�าตามวธิน้ีีอย่างถูกต้องแล้ว	จะสามารถล่องหนหายตวั

ได้ชั่วขณะ	จากที่ยกตัวอย่างมาจะเห็นได้ว่า	ผู้แต่งวรรณคดี

เรื่องน้ีมีความรู้เก่ียวกับคัมภีร์ปถมัง	 และต้องเคยได้ศึกษา

มาไม่มากก็น้อย	 ส�าหรับผู้อ่าน	 ถ้าไม่มีความรู้พื้นฐานเกี่ยว

กับคัมภีร์ปถมังก็จะไม่เข้าใจเน้ือความที่ผู้แต่งต้องการสื่อ

ความส�าคญัของคมัภีร์ลบผงมคัีมภร์ีปถมงัเป็นอาท	ิเน้ือหาใน

คมัภร์ีเตม็ไปด้วยสญัลกัษณ์ต่าง	ๆ 	มากมาย	ดังทีย่กตวัอย่าง

ไว้ข้างต้น	 สัญลักษณ์เหล่านี้ยังไม่ได้มีการศึกษาวิเคราะห์

หรือตีความโดยละเอียด	 การศึกษาเลขยันต์นั้น	 อาศัยพื้น

ฐานคือความเชื่อว่ารูปสัญลักษณ์เหล่านั้นศักดิ์สิทธิ์	อย่างไร

ก็ตาม	 อาจารย์เทพย์	 สาริกบุตร	 ผู้เชี่ยวชาญเรื่องเลขยันต์

โบราณของไทย	 เป็นผู้รวบรวมและช�าระคัมภีร์เลขยันต์

ต่าง	ๆ	จ�านวนมาก	โดยมีความเห็นว่า	การที่ผู้ศึกษาคัมภีร์

เลขยันต์สามารถทราบถึงที่มาของสัญลักษณ์ที่ท�าให้เกิด

ความศักดิ์สิทธิ์ได้ย่อมเป็นการดีกว่า	ดังที่กล่าวไว้ใน	คัมภีร

พระเวทฉบับพิเศษ	ว่า

อน่ึง กอนที่จะเลาเรียนเรื่องเลขยันต จําเปน

ตองทราบกําเนิดที่มาเสียกอนวา เลขยันต

ตาง ๆ นั้นมีที่มาอยางไร เกิดขึ้นดวยส่ิงอันใด 

และกระทําขึ้นดวยเหตุผลอะไร มีความหมาย

วาอยางใดกัน สิ่งเหลานี้เราควรทราบเสียกอน

ใหถองแท การศกึษาเลาเรยีนกจ็ะยงัประโยชน

ใหเกดิเตม็ที ่เหตทุีม่าของยนัตตามทีเ่ขียนข้ึนไว

เปนเสนลากผานไปมานั้น ทานหมายถึงวาเปน

สายรกของพระพุทธเจา ถาหากเปนรูปกลม ๆ 

กห็มายถงึวาเปนพระพกัตรของพระพทุธเจา ... 

ถาเปนรูปสี่เหลี่ยม ก็หมายถึงวาเปนธาตุทั้ง ๔ 

หรือทวีปท้ัง ๔ สวนท่ีเปนยันตสามเหลี่ยมนั้น 

หมายถึงโลกทั้ง ๓ ...

(เทพย์	สาริกบุตร,	๒๕๑๒	:	๑๘๗)

	 การเล่าเรียนเลขยันต์จึงไม่ได้ให้ความส�าคัญแต่

รปูแบบทีป่รากฏเท่านัน้	แต่ยงัรวมถงึทีม่าและความหมายที่

ซ่อนอยู่ในรูปสัญลักษณ์ต่าง	ๆ 	ที่เป็นส่วนประกอบของยันต์	

ในคมัภร์ีตรีนสิงิเหซึง่เป็นหนึง่ในคมัภร์ีลบผงส�าคัญ	๕	เล่ม	มี

การใช้รูปสัญลักษณ์และการแทนค่าตัวเลขต่าง	ๆ	ที่สมควร

ได้รบัการศกึษาวเิคราะห์	โดยผูว้จิยัเลอืกสญัลกัษณ์ทีส่�าคญั

บางประการมาวิเคราะห์ในบทความนี้	 ได้แก่	 สัญลักษณ์

องค์พระและสัญลักษณ์สูญนิพพาน

๑. การศึกษาคัมภีรลบผงสมัยโบราณ

	 คัมภีร์ตรีนิสิงเหเป็นคัมภีร์ส�าคัญเล่มหนึ่งในหมวด

ไสยศาสตร์	ค�าว่า	 ไสยศาสตร์	หมายถึง	ตําราหรือวิชาที่วา

ดวยลัทธิอันเนื่องดวยเวทมนตรคาถาซึ่งเชื่อวาไดมาจาก

พราหมณ	 (ราชบัณฑิตยสถาน,	 ๒๕๕๖	 :	 ๑๒๗๖)	 คัมภีร์

ตรีนิสิงเหจัดอยู่ในกลุ่มคัมภีร์ลบผงส�าคัญ	 ๕	 เล่ม	 ได้แก่	

คัมภีร์ปถมัง	 คัมภีร์อิธะเจ	 คัมภีร์ตรีนิสิงเห	 คัมภีร์มหาราช	

และคัมภีร์พุทธคุณ(รัตนมาลา)	 คัมภีร์ลบผงแต่ละคัมภีร์จะ

มีความส�าคัญแตกต่างกันไป	 เพื่อให้ผู ้เรียนเกิดความรู้

ความเข้าใจต่อโครงสร้างระบบเลขยันต์	 และสามารถท�า

เลขยันต์ต่าง	 ๆ	 ได้อย่างถูกต้อง	 ในสมัยโบราณคัมภีร์ชุดน้ี

จึงมีแพร่หลายอยู่ตามวัด	 โดยเฉพาะวัดที่เป็นส�านักเรียน

ส�าคัญในภาคกลาง	 เช ่น	 วัดประดู ่ โรงธรรม	 จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา	วัดราชสิทธาราม	กรุงเทพมหานคร	วัด

ปากคลองมะขามเฒ่า	 จังหวัดชัยนาท	 ท้ังนี้เพราะในสมัย

โบราณก่อนทีก่ารศกึษาสมยัใหม่จะเข้ามามบีทบาทในสงัคม
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ไทยนั้น	การศึกษาต่าง	ๆ	กระท�ากันในวัด	โดยผู้ที่ประสาท

ความรู้คือพระสงฆ์ทรงคุณพิเศษเป็นที่ยอมรับ	และผู้ศึกษา

คัมภีร์นี้ส่วนใหญ่เป็นพระภิกษุสงฆ์และอุบาสก	 อุบาสิกา	

โดยปกติผู ้หญิงจะไม่ค่อยได้มีโอกาสศึกษาคัมภีร์เหล่านี้	

เนื่องจากมีพระวินัยห้ามระหว่างพระสงฆ์กับอุบาสิกาไม่ให้

ใกล้ชิดกันเกินไป	 อย่างไรก็ตาม	 ในขุนช้างขุนแผนกลับมี

ผู้หญิงที่เชี่ยวชาญคัมภีร์ชุดนี้	คือ	นางทองประศรี	ตามที่ได้

ยกตัวอย่างไว้ในข้างต้น	 และยังมีหลักฐานระบุไว้ในคัมภีร์

ปถมังเองด้วย	 ว่าสตรีก็สามารถเรียนได้	 ในคัมภีรปถมังใน

ตอนต้นมีการกล่าวถึงความส�าคัญของคัมภีร์ไว้ดังนี้	

สิทธิการิยะ พระมหาเถรผูเฒาทานประสิทธิ์

ใหแกสมณชีพราหมณ ทาวพระยามหากษัตริย 

และชายหญิงทั้งหลายอันเกิดมาภายหลังให

รูจกัคมัภรีพระปถมงัเปนตนดงันีก้อน และยาก

นักที่บุคคลจะไดรูโดยยาก ต้ังแตพินทุขึ้นไป

จนถึงนิพพานเปนที่สุด ถาผูใดเรียนแลว อาจ

ปองกนับรรเทาเสยีซึง่อนัตรายในนํา้และบนบก

ได และไดชื่อวาบุคคลผูน้ันไมเสียทีที่เกิดมา

พบพระพุทธศาสนา ถาผูใดมิไดเรียน ทานวา

ผูนั้นเกิดมาเสียทีที่ไดพบพระพุทธศาสนาแล

อนัคมัภรีพระปถมงันีเ้ปนทีร่บัรองซึง่สรรพการ

ทั้งปวงในอิธะโลกและปรโลก อาจสามารถให

สตัวพนจากกองทกุข คือราชภัย โจรภยั อคัคีภยั

และอุทกภัย กับอุปทวันตรายทั้งปวง และอาจ

ปองกันสรรพอาวุธ คือหอก ดาบ แหลน หลาว 

งาว ทวน ธนูและปนไฟทั้งปวงมิใหมาแผวพาน

ไดเลย (คัมภีรปถมัง :	เลขที่	๓๐	ม.	๔)

	 จากข้อความนี้จะเห็นได้ว่าต้นคัมภีร์มีการกล่าวถึง

ผู ้ประพันธ์ว่าเป็นพระมหาเถระ	 เข้าใจว่าเป็นพระภิกษุ

ผู้คงแก่เรียน	 แต่ไม่ได้ระบุนามเอาไว้	 อย่างไรก็ตาม	 คัมภีร์

ลบผงท้ัง	 ๕	 เล่มนี้ไม่อาจสรุปว่ามีแต่งเพียงคนเดียวหรือ

หลายคน	แต่เนื้อหาของทุกคัมภีร์มีความเชื่อมโยงกันและมี

การใช้รูปแบบทางสัญลักษณ์รวมถึงองค์ความรู้ต่าง	ๆ	ร่วม

กัน	 คัมภีร์ปถมังระบุให้ศึกษาคัมภีร์เล่มนี้เป็นเล่มแรก

อกีทัง้ยงักล่าวว่าถ้าไม่ได้ศกึษาคมัภร์ีเล่มนีถ้อืว่าเกดิมาเสยีที

ที่ได้พบพระพุทธศาสนา	แสดงให้เห็นว่าผู้ประพันธ์ให้ความ

ส�าคัญแก่เนื้อหาในคัมภีร์ท่ีเอื้อประโยชน์อย่างมากต่อการ

ศึกษาพระพุทธศาสนา	 การศึกษาพระพุทธศาสนาในสมัย

โบราณก่อนที่ระบบการพิมพ์จะเกิดข้ึนในประเทศไทย	

คัมภีร์ส�าคัญทางพระพุทธศาสนา	 อย่างเช่น	 พระไตรปฎก

และอรรถกถาเป็นหนังสือท่ีไม่ได้มีแพร่หลายโดยท่ัวไป	 คง

สงวนไว้เฉพาะอารามส�าคัญเท่านั้น	 ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับ

คัมภีร์ลบผงชุดนี้เป็นต�าราที่สั้นกว่ามาก	 สามารถท่องและ

จดจ�าได้ง่ายกว่ามาก	

	 การที่คัมภีร์ลบผงถือเป็นแม่บทส�าคัญของการศึกษา

เลขยนัต์โบราณของชาวไทย	เพราะการศกึษาเลขยนัต์ต่าง	ๆ 	

นัน้ผูศ้กึษาจะต้องผ่านขัน้ตอนการเรยีนลบผงเสยีก่อนจงึจะ

ถือว่าถูกต้อง	 ซ่ึงการฝกลบผงนั้นคือการฝกเขียน	 เส้นยันต์	

อักขระ	ตัวเลขตลอดจนรูปสัญลักษณ์ต่าง	ๆ	รวมทั้งการใช้

คาบคาถาให้เกิดความช�านาญ	 ถือเป็นการฝกทักษะการ

เรียกสูตรเรียกนามให้เกิดความเช่ียวชาญสามารถจดจ�าได้

อย่างคล่องแคล่ว	จากนั้นก็ลบอักขระ	ยันต์เหล่านั้นแล้วจึง

เขยีนขึน้ใหม่ตามล�าดบัขัน้ตอน	ดงันัน้	ผูท้ีศ่กึษาคมัภร์ีลบผง

จนเกิดความช�านาญจะคุ้นเคยกับสัญลักษณ์ต่าง	 ๆ	 ท่ีใช้ใน

ระบบเลขยันต์	เช่น	สูรย์	จันทร์	อุโองการ	มหาเมฆ	มหานิล	

มหาไวย	 รวมถึงตัวเลขต่าง	 ๆ	 ผ่านขั้นตอนการฝกลบผง

การศึกษาเลขยันต์ให้แตกฉานจ�าเป็นต้องเรียนรู้จากคัมภีร์

ลบผงเหล่านีเ้ป็นบาทฐานเพือ่ให้เกดิความเข้าใจต่อกระบวน

การลงเลขยันต์แบบต่าง	 ๆ	 ข้อน่าสังเกตของต�าราเลขยันต์

โดยท่ัวไป	 จะมีลักษณะการจดเนื้อหาส�าคัญไว้เพื่อปองกัน

การหลงลืมเท่านั้น	จะมีเพียงรูปยันต์และบทเสก	ซึ่งบทเสก

ดังกล่าวเป็นเพียงคาถาบังคับในยันต์เท่านั้น	 ส่วนการเรียก

สูตรเส้นยันต์	เรียกสูตรตัวอักขระ	ตัวเลขและสัญลักษณ์ที่มี

อยู่ในยันต์จะไม่มีการบอกไว้	 ผู้ที่ศึกษาจะต้องมีพื้นฐาน

ความรู้มาก่อน	 ดังนั้น	 การศึกษาเลขยันต์ของของชาวไทย

โบราณถอืว่ามแีบบแผนทีช่ดัเจน	โดยก�าหนดให้ผูศ้กึษาต้อง

ผ่านข้ันตอนการเรียนลบผงก่อนที่จะเรียนต�าราเลขยันต์

เล่มอื่นใด
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๒. ลักษณะเดนของคัมภีรตรีนิสิงเห

	 คัมภีร์ตรีนิสิงเหมีความส�าคัญมากในฐานะที่เป็นองค์

ความรู้ที่ช่วยให้เกิดความเข้าใจพ้ืนฐานในการท�าเลขและ

กลเลขในระบบเลขยันต์	 รวมทั้งช่วยให้ผู้ศึกษาเข้าใจที่มา

ของเลขและสญัลกัษณ์บางประการทีป่รากฏอยูใ่นยนัต์อย่าง

ถูกต้อง	คมัภีร์เล่มนีไ้ม่เพยีงประกอบด้วยระบบเลขและทีม่า

ของตวัเลขต่าง	ๆ 	เท่านัน้แต่ยงัมคีวามรูท้างด้านคณิตศาสตร์

โบราณ	 ดาราศาสตร์	 เวชศาสตร์และเรื่องของศาสนาพุทธ

และศาสนาพราหมณ์-ฮนิดูประกอบอยูด้่วย	คมัภีร์ตรีนสิงิเห

ประกอบด้วยเน้ือหาหลกั	๕	ส่วนด้วยกนั	คอื	๑.	บทนมสัการ

ครู	 ๒.	 การท�าอัตราเลขทวาทสมงคล	 ๓.	 ความหมายของ

อตัราเลขทวาทสมงคล	๔.	การท�ากลยนัต์ต่าง	ๆ 	จากผลหาร

อตัราทวาทสมงคล	๕.	อปุเท่ห์วธีิการน�าเอาผงตรนีสิงิเหและ

ยันต์ที่ได้ไปใช้	องค์ประกอบของคัมภีร์ทั้ง	๕	ส่วนเป็นเกณฑ์

พจิารณาว่าคัมภร์ีตรนีสิงิเหเล่มใดมคีวามสมบรูณ์กว่ากนั	ใน

ส่วนของเน้ือหาของคมัภร์ีตรนีสิงิเหนัน้ถงึจะมอีงค์ประกอบ

หลกัเหมอืนกนั	แต่โดยรายละเอยีดทีก่ล่าวไว้ในคมัภร์ีแต่ละ

ฉบับมีความต่างกัน	 มีเพียงมโนทัศน์และวิธีการเท่านั้นที่

เหมือนกัน	 น่าเสียดายที่ต้นฉบับของคัมภีร์ตรีนิสิงเหพบ

น้อยมากเมื่อเทียบกับคัมภีร์ลบผงเล่มอื่น	 ๆ	 ในหอสมุด

แห่งชาติ	 ส่วนเอกสารโบราณเองพบเพียงหนึ่งส�านวนที่มี

ความครบถ้วนสมบรูณ์ท่ีสดุ	คมัภร์ีเล่มนีจ้ดัว่าหาได้ยากและ

มีผู้ท่ีสืบทอดองค์ความรู้ในคัมภีร์นี้เหลืออยู่น้อยที่สุด	 อาจ

เป็นเพราะเน้ือหาในคมัภร์ีส่วนหนึง่เกีย่วข้องกบัการค�านวณ

ทางคณติศาสตร์ซ่ึงคนโบราณในระดับประชาชนทัว่	ๆ 	ไปใน

สมัยนั้นอาจไม่มีความเชี่ยวชาญก็เป็นได้	

	 ผงตรีนิสิงเหเป็นผงท่ีได้จากการเขียนและลบตาม

ข้ันตอนในคัมภีร์	 มีที่มาจากการใช้อัตราก�าลังเทวดาอัฐ

เคราะห์มาคิดค�านวณกับก�าลังพระรัตนตรัย	 โดยมีวิธีท�า

พิสดารและไม่ปรากฏในต�าราเลขยันต์อื่นใด	 โดยมีหลัก

ส�าคัญอยู่ที่อัตราทวาทสมงคล	ซึ่งเป็นกลเลข	๑๒	ตัว	แบ่ง

เป็น	๔	ชุด	ชุดละ	๓	ตัว	และทุกชุดจะบวกกันได้เท่ากับ	๑๕	

ได้แก่	“๓	๗	๕	๔	๖	๕	๑	๙	๕	๒	๘	๕”	

	 ในต�าราตรีนิสิงเหมีกระบวนการคิดเลขทวาทสมงคล

และอัตราทวาทสมงคล	ดังนี้	

	 ๑.	น�าเลขก�าลังเทวดาอัฐเคราะห์บวกเข้าด้วยกันได้	

๑๐๘	 แล้วจากนั้นเอาคุณพระสงฆ์	 ๑๔	 คูณก�าลังเทวดา

ทั้งหมดคือ	๑๐๘	ได้	๑๕๑๒	

	 ๒.	น�าเอาคุณพระธรรม	๓๘	หาร	๑๕๑๒	ได้ผลลัพธ์	

๓๙	เศษ	๓๐	เอา	๓๐	มาหาร	๓๙	ได้ผลลัพธ์	๑	เศษ	๙	เอา

ผลลัพธ์กับเศษบวกกัน	(๑+๙)	ได้	๑๐	เอาไปบวกกับ	๑๐๘	

ซ่ึงไม่ใช่เลขก�าลังดาวอัฐเคราะห์	 เลข	 ๑๐๘	 อย่างหลังนี้มี

ที่มาจากการรวมคุณของพระพุทธ	พระธรรม	และพระสงฆ์

ตามแบบคัมภีร์รัตนมาลา	ในขั้นตอนนี้จะได้ผลลัพธ์	๑๑๘

	 ๓.	น�าเอา	๙	(พระนวหรคุณ)	มาหาร	๑๑๘	ได้ผลลัพธ์	

๑๓	เศษ	๑	

	 ๔.	เอาผลลัพธ์มาลบกับเศษ	 (๑๓-๑)	 ได้ผลลัพธ์	๑๒	

ชื่อ	ทวาทสมงคล	

	 เลข	 ๑๒	 นี้ถือว่าเป็นเลขส�าคัญในคัมภีร์ตรีนิสิงเห	

เพราะเป็นเลขต้ังต้นในการค�านวณอัตราทวาทสมงคล	

สันนิษฐานว่า	 ผู้รจนาหมายเอาดวงดาวในจักรราศีท้ัง	 ๑๒	

กลุ่มดาว	ที่ปรากฏอยู่ตามแนวเส้นสุริยวิถี	ดังนั้น	การศึกษา

คัมภีร์ตรีนิสิงเห	 ผู้ที่เรียนรู้คัมภีร์นี้จึงต้องมีความรู้พื้นฐาน

เกี่ยวกับดาราศาสตร์	ในล�าดับต่อไปเป็นการท�าอัตราทวาท

สมงคลจากเลขทวาทสมงคล	ดังนี้

	 ๑.	ตั้งเลขทวาทสมงคล	(๑๒)	เอา	๔	หาร	ได้ผลลัพธ์	

๓	เป็นเลขตัวที่	๑	แทนสัญลักษณ์ด้วยพญาราชสีห์	๓	ตัว	

	 ๒.	ตั้งเลขทวาทสมงคล	(๑๒)	เอา	๒	บวก	เอา	๒	คูณ	

เอา	๔	หาร	ได้ผลลัพธ์	๗	เป็นเลขตัวที่	๒	แทนสัญลักษณ์

ด้วยพญาช้าง	๗	ช้าง	

	 ๓.	ตั้งเลขทวาทสมงคล	(๑๒)	เอา	๒	ลบ	เอา	๒	คูณ	

เอา	๔	หาร	ได้ผลลัพธ์	๕	เป็นเลขตัวที่	๓	แทนสัญลักษณ์

ด้วยพระเพชรฉลูกรรณ	๕	องค์	

	 ๔.	ตั้งเลขทวาทสมงคล	(๑๒)	เอา	๔	บวก	๔	หาร	ได้

ผลลพัธ์	๔	เป็นเลขตวัที	่๔	แทนสญัลกัษณ์ด้วยเทวดา	๔	องค์	
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	 ๕.	ตั้งเลขทวาทสมงคลเอา	(๑๒)	เอา	๒	คูณ	เอา	๔	

หาร	ได้ผลลัพธ์เป็น	๖	เป็นเลขตัวที่	๕	แทนสัญลักษณ์ด้วย

พระราชา	๖	องค์	

	 ๖.	ตั้งเลขทวาทสมงคล	(๑๒)	เอา	๒	ลบ	เอา	๒	คูณ	

เอา	๔	หาร	ได้ผลลัพธ์	๕	เป็นเลขตัวที่	๖	แทนสัญลักษณ์

ด้วยพระอินทร์	๕	องค์	

	 ๗.	ตั้งเลขทวาทสมงคล	(๑๒)	เอา	๒	คูณ	เอา	๔	หาร	

เอา	๒	ลบ	 เอา	๔	หาร	 ได้ผลลัพธ์เป็น	๑	 เป็นเลขตัวที่	๗	

แทนสัญลักษณ์ด้วยยักษ์	๑	ตน	

	 ๘.	ตั้งเลขทวาทสมงคล	(๑๒)	เอา	๒	คูณ	เอา	๔	หาร	

เอา	๖	คณู	เอา	๔	หารได้ผลลพัธ์เป็น	๙	เป็นเลขตวัที	่๘	แทน

สัญลักษณ์ด้วยเทวดานพเคราะห์	๙	องค์	

	 ๙.	ตั้งเลขทวาทสมงคล	(๑๒)	เอา	๒	ลบ	เอา	๒	คูณ	

เอา	๔	หาร	ได้ผลลัพธ์	๕	เป็นเลขตัวที่	๙	แทนสัญลักษณ์

ด้วยพระพรหม	๕	องค์	

	 ๑๐.	ตั้งเลขทวาทสมงคล	(๑๒)	เอา	๔	ลบ	เอา	๔	หาร	

ได้ผลลัพธ์	๒	เป็นเลขตวัที	่๑๐	แทนสญัลกัษณ์ด้วยพระราชา	

๒	องค์	

	 ๑๑.	ตั้งเลขทวาทสมงคล	(๑๒)	เอา	๒	ลบ	เอา	๓	คูณ	

เอา	๒	บวก	เอา	๔	หาร	ได้ผลลัพธ์	๘	เป็นเลขตัวที่	๑๑	แทน

สัญลักษณ์ด้วยพระอรหันต์	๘	องค์	

	 ๑๒.	ตั้งเลขทวาทสมงคล	(๑๒)	เอา	๒	ลบ	เอา	๒	คูณ	

เอา	๔	หาร	ได้ผลลัพธ์	๕	เป็นเลขตัวที่	๑๒	แทนสัญลักษณ์

ด้วยพระพุทธเจ้าทั้ง	๕	พระองค์ที่อุบัติในภัทรกัปนี้	(คัมภีร์

ตรีนิสิงเห	:	เลขที่	๑๕)

	 จากท่ีกล่าวมานี้	 อัตราทวาทสมงคลนี้มีความหมาย

ใช้แทนคุณพระรัตนตรัย	 เทพยดาตลอดจนพญาสัตว์	 เช่น	

เลข	๓	แทนราชสีห์ทั้ง	๓	เลข	๗	แทนพญาช้างทั้ง	๗	เลขชุด

นี้ปรากฏอยู่ในยันต์โบราณเรียกว่ายันต์ตรีนิสิงเห	ซึ่งภายใน

ยันต์จะมีแต่ตัวเลขเพียงอย่างเดียว	 ไม่ปรากฏอักขระอื่นใด	

ส�าหรับการลบผงตรีนิสิงเหกระท�าโดยตั้งก�าลังเทวดา	 บวก	

ลบ	 คูณ	 หารกับก�าลังพระรัตนตรัยส�าเร็จเป็นอัตราทวาท

สมงคลแล้ว	 ก็เอาเลขก�าลังในอัตราดังกล่าวมาคูณหารกัน

ตามล�าดับไป	มีการลงยันต์ประทับแล้วเสก	ผงที่ได้จากการ

ลบเรียกว่าผงตรีนิสิงเห	 เชื่อกันว่ามีอานุภาพใช้ปองกัน

คุณไสยและภูตผีปีศาจ	 ปองกันการกระท�าย�่ายีท้ังคุณผี

คุณคนได้ทุกประการ	 ท้ังยังเป็นตบะเดชะมหาอ�านาจ	

คงกระพนัชาตรท้ัีงคมอาวธุและปองกนัสตัว์ร้าย	ตามท่ีกล่าว

ไว้ในส่วนอุปเท่ห์	ดังที่ในคัมภีรตรีนิสิงเห	กล่าวไว้	ว่า

อน่ึงทานใหต้ังตรีนิสิงเห (ทวาทสมงคล) ลง

เอา ๓ คูณ ๓ หารใหได ๓ หน ใหประทับดวย

ยนัตนารายณถอดรปู ยนัตตราพระราชสหี และ

สัพเพชนา พหูชาดวยทุก ๆ ครั้งแลวเสกดวย

คาถา ภควัมบดี ๓ คาบ๕

อิติป โสถอยหลัง ๓ คาบ แลวลงชื่อตาม

ปรารถนา เอาผงทาตัวไปแหงใด ๆ  คนทัง้หลาย

เห็นเราวางาม จะปรารถนาสิ่งใด ๆ ก็ไดตาม

ปรารถนา ถาทําไดเทากําลังวันยิ่งดี

กลหนึ่งทานใหตั้งตรีนิสิงเห (ทวาทสมงคล) 

ลง เอา ๗ คูณ ๗ หารใหได ๗ หน ชื่อพระยา

ฉทัทนัตถอดรูป ใหลงภควมับดอีงคเดยีว ๗ หน 

แลวลงช่ือตามองคพระตามปรารถนา หรือ

จะเขียนลงท่ีหนาผากก็ได แลวเสกดวยคาถา

ภควัมบดี ๓ คาบ หรือตามกําลังวันก็ได เม่ือ

เสรจ็แลวลบผดัหนาไปเถดิ คนทัง้หลายเหน็เรา

รักเราแล กลหนึ่งทานใหตั้งตรีนิสิงเห (ทวาท

สมงคล) ลง เอา ๕ คูณ ๕ หารใหได ๕ หน 

ชื่อเพ็ชรฉลูกรรมถอดรูป แลวลงชื่อกลางยันต

ตามปรารถนา เสกดวยคาถาภควัมบดี ๕ คาบ

อิติปารมิตาติงฺสา อิติสพฺพฺูมาคตา อิติโพธิ

มนุปฺปตฺโต อิติปโสจเตนโม ๕ คาบ นโม ๕ คาบ 

๕ การกําหนดลมหายใจซึ่งเรียกวาคาบคาถา กลาวคือจะตองวาคาถาภายในอึดใจเดียว เรียกวา ๑ คาบคาถา ถายันตที่ทานกําหนดใหเสก ๙ คาบ

 ๑๖ คาบ หรือ ๑๐๘ คาบ หมายถึงการทําคาบคาถาตามจํานวนครั้งที่กําหนด
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อติปิโส-ภควาติ ๕ คาบ ประทบัตราพระราชสหี 

๕ คาบ แลวเอาผงทาตัวเปนเสนหแกคนทั้ง

หลาย เขาเห็นงามเหมือนเทวดา จะทําการอัน

ใดก็ดีก็งาม (พรหม	ขมาลา,	๒๔๘๑)

	 จากเนื้อหาในคัมภีร์ที่ยกมานี้	 จะเห็นได้ว่าในแต่ละ

ขัน้ตอน	(ในคมัภีร์เรยีกว่ากล)	จะเร่ิมจากการต้ังทวาทสมงคล

แล้วคณูหาร	อตัราน้ันด้วยเลขทัง้	๑๒	อตัรา	โดยกระท�าทลีะ

อัตราเป็นจ�านวนครั้งเท่ากับเลขในขั้นนั้น	ๆ	มีการประยันต์

หรือรูปสัญลักษณ์บางอย่าง	 ซึ่งเลขที่ใช้คูณหารและรูป

สัญลักษณ์ที่ใช้ประทับลงไปมีผลท�าให้ผงที่ได้ในแต่ละขั้น	

(แต่ละกล)	มีอิทธิคุณแตกต่างกันไป	

๓. การใชสัญลักษณในคัมภีรลบผงและระบบ

 เลขยันต

	 การเขยีนรปูสญัลกัษณ์มคีวามส�าคัญในระบบเลขยนัต์

โบราณของไทย	เน่ืองจากในคัมภร์ีเลขยนัต์มรีะบบสญัลกัษณ์

มากพอสมควร	แต่ส่วนใหญ่รปูสญัลกัษณ์ดังกล่าวมทีีม่าจาก

คมัภร์ีลบผงทัง้	๕	คมัภร์ี	ซึง่แต่ละคัมภร์ีจะมรีะบบสญัลกัษณ์

ที่ใช้ร่วมกันและที่แยกเป็นอิสระจ�านวนมาก	 สัญลักษณ์

เหล่าน้ียังไม่ได้รับการศึกษาวิเคราะห์	 เพียงแต่สันนิษฐาน

ตามรูปแบบที่ปรากฏ	 อาทิ	 รูปพระจันทร์	 รูปพระอาทิตย์	

อุณาโลม	 สัญลักษณ์เหล่านี้นับถือกันว่าศักด์ิสิทธิ์	 สามารถ

ปองกันภัยอันตรายต่าง	ๆ	ทั้งเป็นเมตตามหานิยมตลอดจน

ยังความพินาศให้ศัตรู	

	 ความเชื่อเกี่ยวกับสัญลักษณ์นี้มีอยู ่ ท่ัวทุกมุมโลก	

อารยธรรมอยีปิต์โบราณเชือ่ว่าสญัลกัษณ์ดวงพระเนตรแห่ง

ฮอรัสว่าสามารถขับไล่สิ่งชั่วร้ายได้	 (R.T.Rundle	 Clark,	

1959	:	93)	ชาวยโุรปเหนอืเชือ่การผกูรปูจากอกัษรรนู	(Bind	

rune,	Icelandic)	ว่ามีอานุภาพโดยประการต่าง	ๆ 	(Edred	

Thorsson,	1992	 :	 1-3)	ชาวยุโรปทั่วไปเชื่อในสัญลักษณ์

ของบรรดาเทวทูตและปีศาจดังที่ปรากฏในคัมภีร์โซโลมอน	

(S.Liddell	 MacGregor	 Mathers,	 1999	 :	 4)	 แม้แต่

ชาวเอเชยีก็มคีวามเชือ่ในรปูสญัลกัษณ์เช่นกนั	ชาวจนีเชือ่ใน

รูปหลก	จือ	ว่าสามารถใช้ท�านายทายทักสถานที่ต่าง	ๆ 	รวม

ทั้งใช้แก้ไขปดเปาสิ่งอัปมงคลได้	 (กวนจือ	 แซ่ตั้ง,	 ๒๕๔๑	 :	

๑๑๗)	

	 ส�าหรบัชาวไทยโบราณสญัลกัษณ์ทีเ่ชือ่กนัว่าศกัดิส์ทิธิ์

มักปรากฏในรูปยันต์ต่าง	 ๆ	 ยันต์ที่เราเห็นโดยทั่วไปจะ

ประกอบด้วยลายเส้นอาจจะเป็นรูปเลขาคณิตหรือรูปทรง

อิสระตลอดจนรูปสัตว์ต่าง	 ๆ	 อักขระหรือมนต์	 บางยันต์

อาจเป็นตัวเลขเขียนไว้ในตารางหรือบริเวณใดบริเวณหนึ่ง

ในยันต์นั้น	 รูปสัญลักษณ์	 ท่ีพบบ่อย	 ๆ	 เช่น	 รูปองค์พระ	

รูปพระอาทิตย์	 รูปพระจันทร์	 ดังที่กล่าวไว้แล้วว่ายังไม่มี

การศึกษารูปสัญลักษณ์เหล่านี้อย่างจริงจัง	 อาจท�าให้เกิด

ความเข้าใจคลาดเคลื่อนหรือไม่สามารถเข้าใจถึงแนวคิดอัน

เป็นที่มาของรูปสัญลักษณ์นั้น	 ๆ	 ตัวอย่างความเข้าใจเรื่อง

รูปองค์พระที่คลาดเคลื่อน	 เช่นที่กล่าวไว้ในบทความ	 เรื่อง	

กอนจะถึงพระเครือ่ง : ปรมัปราคตใินขนุชางขนุแผน	ทีว่่า	

วงกลมหรอืวงรหีมายถงึพระพทุธเจา...นอกจาก

นี้ลําดับตัวเลขตาง ๆ ก็มีการเขียนลงในยันต

ดวยตัวอักษรขอมเชนกันเลขแตละตัวหมาย

ถึงเทพเจาองคหนึ่ง คาถาบทหนึ่ง หรือลําดับ

เลขท่ียาวกวานั้นซ่ึงมีนัยสําคัญเก่ียวกับอํานาจ

ศักดิ์สิทธ์ิเหนือธรรมชาติ (คริสต์	 เบเคอร์และ

ผาสุก	พงษ์ไพรจิตร,	๒๕๕๘	:	๒๐๓)

 จะเห็นได ้ว ่าความเข ้าใจเก่ียวกับสัญลักษณ์ยัง

ปราศจากค�าอธิบาย	 และไม่ทราบถึงท่ีมา	 ถูกเข้าใจว่าเป็น

ความเชือ่ทีเ่น้นเรือ่งความศกัดิส์ทิธิเ์พยีงอย่างเดยีว	ด้วยการ

ขาดองค์ความรู้ที่ถูกต้องนี้เอง	 จึงท�าให้บุคคลทั่วไปเข้าใจ

วชิาเลขยนัต์ซึง่เป็นแขนงหนึง่ในหมวดไสยศาสตร์กลายเป็น

สิ่งที่งมงาย	 ไม่สามารถอธิบายได้หรือสักแต่ว่าเชื่อกันต่อ	 ๆ	

มา	 ดังตัวอย่างข้างต้นที่ผู ้เขียนเข้าใจว่า	 วงกลมหรือวงรี

หมายถึงพระพุทธเจ้า	อันที่จริงวงกลมหรือวงรีอาจหมายถึง

สูญ	 มหาสูญหรือปรมัตถสูญ	 เมื่อน�าวงรีสามวงมาวางซ้อน

กันจะได้รูปองค์พระ	 ซ่ึงมีความหมายถึงปรมัตถธรรม	 (ซ่ึง

จะได้ท�าการศึกษาในข้อต่อไป)	 เหตุผลส�าคัญประการหนึ่ง

เพราะผู้ศึกษาวิชาเลขยันต์ในภายหลังไม่ได้ให้ความส�าคัญ

แก่คัมภีร์ลบผงเท่าที่ควร	 แต่กลับให้ความส�าคัญแก่ตัว
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รูปแบบส�าเร็จของยนัต์ต่าง	ๆ 	มากกว่า	เพราะสามารถน�าเอา

ไปใช้งานได้ทันที	เช่น	น�าไปลงบนผ้าเป็นผ้าประเจียด	น�าไป

ลงบนแผ่นโลหะเป็นตะกรุดหรือน�าไปลงไว ้ด ้านหลัง

พระพิมพ์และเหรียญพระต่าง	 ๆ	 วัตถุมงคลเหล่านี้จะมีรูป

ยันต์พิสดารอาจจะเป็นยันต์เดียวหรือหลาย	 ๆ	 ยันต์	 ล้วน

เป็นการใช้ยันต์อย่างฟุมเฟอย	 เพื่อให้เกิดความเข้าใจว่า

ขลังโดยการอาศัยจ�านวน	หรือแม้แต่การใช้รูปยันต์ประทับ

ลงบนเคร่ืองใช้สมัยใหม่	 เช่น	 เตนท์ส�าหรับเดินปา	 เพราะ

เช่ือว่าสามารถปองกันอันตรายได้	 แม้แต่การสักยันต์ลงบน

ร่างกายกเ็ช่นกนั	ไม่เพียงแต่ความเข้าใจในรปูแบบทีส่ญูหาย

ไป	พิธีกรรมตามอย่างโบราณก็สูญหายไปด้วย	เกี่ยวกับการ

ศึกษาวิชาเลขยันต์	อาจารย์เทพย์	สาริกบุตร	มีความเห็นว่า

ผู้ที่ศึกษาควรได้ศึกษาคัมภีร์ลบผงเป็นปฐม	 ดังที่ได้กล่าวไว้

ใน	พระคัมภีรพระเวท ตติยะบรรพ	ว่า

วิชาที่เรียนขั้นแรกก็คือวิชาทําผง ไดแกเรียน

ทําปถมังเสียกอน...ลง (ยันตตาง ๆ) ไปลบไป

ตามวิธีจนชํานาญ และมิไดทํากันวันสองวันทํา

กันเปนแรมเดือนแรมปทีเดียว ถึงกับนําเอาผง

ที่ทําน้ันมาสรางเปนพระเครื่องได ทั้งนี้ก็เปน

เพราะเหตวุา การทาํผงนัน้เปนการหดัทาํสมาธิ

ขัน้แรกอยางเอกอ ุกระทาํพรอมกนัทัง้องคสาม 

คอืทางกายใชมอืขดีเขยีนตัวอักขระลงไป พรอม

กบัทางวาจา ซึง่บรกิรรมทองบนสตูรและคาถา

ที่ทําตาง ๆ ไปพรอมกับอาการกิริยาที่เขียน 

ทางใจตองสํารวมควบคุมเพงเล็งตัวอักษรมิให

เขยีนผิดพลาด และคาถาตาง ๆ  ทีว่าไปกต็องให

พรอมกบัการเขยีน บางตอนกม็กีารปลกุเสกไป

ดวย นัยวาเปนเครือ่งลอในการหดัทาํสมาธเิปน

อยางดี เพราะมิใชแตจะเขียนอยางเดียว พอ

เขยีนเสร็จบงัเกิดขึน้แลวกล็บเสยีบงัเกดิเปนขึน้

ใหมตอไปอกี เกิดดับอยูฉะนีส้ลบักนัไป จนทาย

ที่สุดถึงองคพระและลบเขาสูญนิพพาน	(เทพย์	

สาริกบุตร,	๒๕๐๑	:	๑)

	 ความเข้าใจเก่ียวกับสัญลักษณ์ท่ีปรากฏในระบบ

เลขยันต์จึงมีความส�าคัญ	 เพ่ือที่จะสามารถเข้าใจแนวคิด

ของผู้ที่ประพันธ์คัมภีร์เลขยันต์ต่าง	 ๆ	หรือผู้ที่คิดประดิษฐ์

ยันต์ที่มีความหลากหลาย	 อย่างไรก็ตาม	 สัญลักษณ์ที่มีอยู่

ในคมัภร์ีเลขยนัต์มอียูม่าก	แต่ทีจ่ะน�ามาศกึษาในบทความนี้

เป็นสัญลักษณ์ที่ส�าคัญมากในคัมภีร์ลบผงโดยเฉพาะคัมภีร์

ตรีนิสิงเห	ซึ่งจะได้กล่าวในข้อต่อไป

๔. สัญลักษณองคพระและสูญนิพพานในคมัภรี

 ตรีนิสิงเห

	 เนื้อหาของคัมภีร์ลบผงทั้ง	 ๕	 คัมภีร์มีรูปแบบทาง

สัญลักษณ์ที่หลากหลาย	 แต่มีสัญลักษณ์	 ๕	 สัญลักษณ์ที่

คัมภีร์ท้ัง	 ๕	 เล่มใช้ร่วมกัน	 ได้แก่	 พระจันทร์	 พระอาทิตย์	

อุณาโลม	 องค์พระและสูญนิพพาน	 ซึ่งเป็นที่มาของข้อ

สันนิษฐานท่ีว่า	 คัมภีร์ลบผงท้ัง	 ๕	 คัมภีร์นี้แต่งข้ึนโดย

นักปราชญ์คนเดียวกัน	 หรือกลุ ่มนักปราชญ์ท่ีมีแนวคิด

เดียวกัน	จึงมีการใช้รูปสัญลักษณ์และการสื่อความหมายไป

ในแนวทางเดียว	รวมทั้งความคิดรวบยอดต่อองค์ความรู้ใน

ขั้นตอนสุดท้ายเหมือนกันทุกคัมภีร์กล่าวคือ	จะจบด้วยองค์

พระและสูญนิพพาน	 เพื่อแสดงให้เห็นว่าเมื่อบรรลุวิโมกข

ธรรมแล้วย่อมถึงซึ่งพระนิพพาน

	 ๔.๑	สัญลักษณ์องค์พระ

	 สัญลักษณ์องค์พระเป็นสัญลักษณ์ส�าคัญยิ่งในระบบ

เลขยันต์ไทยโบราณ	 ยันต์ส่วนใหญ่มักจะประกอบด้วย

สัญลักษณ์องค์พระองค์เดียวหรือหลายองค์	 โดยท่ัวไป

อนุมานว่าหมายถึงพระพุทธเจ้า	 สิ่งที่น่าสนใจอยู่ที่แนวคิด

เกี่ยวกับองค์พระซึ่งเกี่ยวข้องกับพุทธคุณหรือพุทธานุภาพ	

อันเป็นสิ่งที่เชื่อมโยงไปยัง“ตถาคตโพธิศรัทธา”	ศรัทธาเชื่อ

ในการตรสัรูข้องพระสมัมาสมัพุทธเจ้า	การทีเ่ชือ่ว่าพระองค์

เป็นสมัมาสมัพทุธะ	ทรงไว้ด้วยพระคณุท้ัง	๙	ประการ	ความ

ศรัทธาดังกล่าวน�าไปสู่ความคิดเชิงรูปสัญลักษณ์ตลอดจน

การสร้างพระพุทธรูปและพระพิมพ์ในฐานะเครื่องระลึกถึง

พระสัมมาสัมพุทธเจ้า	เพื่อเป็นพุทธานุสสติ	การเคารพบูชา
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ในรูปแบบของบุคคลจึงพัฒนาเป็นแบบสัญลักษณ์เชิง

นามธรรมมากขึ้น	 กล่าวคือ	 แรกเริ่มนั้นเป็นการเคารพ

บูชาส่ิงที่เก่ียวเน่ืองด้วยพระสัมมาสัมพุทธเจ้า	 เช่น	 รอย

พระพุทธบาท	พระศรีมหาโพธิ์	แล้วพัฒนามาเป็นการระลึก

ถึงองค์คุณแห่งการตรัสรู้อันจะยังให้ข้ามพ้นห้วงวัฏสงสาร	

คือ	 พระนวโลกุตตรธรรม	 แล้วพัฒนาไปสู ่รูปแบบทาง

สัญลักษณ์ที่สามารถแสดงแนวคิดเชิงนามธรรมได้	 เช่น	

รูปพระเนาวอุณาโลม	 เป็นต้น	 พัฒนาการน้ีอาจพบได้ใน

เรื่องเกี่ยวกับพระกายของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเช่นกัน	

ซึ่งเป็นการอธิบายระหว่างบุคลาธิษฐานกับธรรมาธิษฐาน

ได้อย่างชัดเจน

	 ในพุทธปรัชญาเถรวาทมีการกล่าวถึงเรื่องพระกาย

ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าโดยแยกออกเป็นสองลักษณะคือ

รูปกายและธรรมกาย	 รูปกายของพระสัมมาสัมพุทธเจ้านั้น

ได้แก่	 รูปกายของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าในพระชาติสุดท้าย

ที่เป็นมนุษย์	ในพระไตรปฎกมีคัมภีร์อธิบายถึงลักษณะแห่ง

มหาบุรุษ	 ๓๒	 ประการและอนุพยัญชนะ	 ๘๐	 ประการว่า

เป็นลักษณะของรูปกายของผู้ที่จะตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัม

พุทธเจ้าทัง้หลายหรอืเป็นพระเจ้าจกัรพรรด	ิดงัทีก่ล่าวไว้ใน

ลักขณสูตร	ว่า

ดูกอนภิกษุทั้งหลาย มหาปุริสลักษณะ ๓๒ 

ประการเหลานี้แล ที่มหาบุรุษ ประกอบแลว

ยอมเปนเหตุใหมีคติเปนสองเทานั้น ไมเปน

อยางอื่น คือ ถาครองเรือนจะไดเปนพระเจา

จักรพรรดิ์ฯลฯ อน่ึงถาพระมหาบุรุษน้ันออก

จากเรือน ทรงผนวชเปนบรรพชิต จะเปนพระ

อรหันตสัมมาสัมพุทธเจา	 (ที.ปา.	(ไทย	 มมร.)	

๑๖/๑๓๐/๒)

	 บคุคลผูป้ระกอบด้วยมหาปรุสิลกัษณะยงัคงมคีตเิป็น

สอง	 เนื่องจากลักษณะดังกล่าวยังไม่ถือว่าเป็นคุณสมบัติ

เฉพาะของพระสมัมาสมัพทุธเจ้าทัง้หลาย	ด้วยเหตุทีว่่า	มหา

ปุริสลักษณะเป็นคุณสมบัติของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าและ

พระเจ้าจกัรพรรด	ิแสดงให้เหน็ว่ามหาปุรสิลกัษณะไม่ได้เป็น

เหตุแห่งการบรรลุอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณโดยตรง	อีกทั้ง

รูปกายท่ีเป็นมนุษย์ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้ายังคงตกอยู่

ภายใต้สามัญลักษณะต้อง	เกิด	แก่	เจ็บ	ตาย	เฉกเช่นเดียว

กับมนุษย์ท่ัวไป	 ซ่ึงไม่อาจแสดงถึงคุณสมบัติท่ีแท้จริงของ

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้	 ในการอธิบาย	“พระกาย”	 (ไม่ใช่

ร่างกาย)	 ท่ีเก่ียวกับการบรรลุธรรมและความหลุดพ้นนั้น

ท่านมุ่งอธิบายด้วยค�าว่า	 “ธรรมกาย”	 ซ่ึงมีความหมายว่า	

ประชุมแห่งธรรมหรือกองแห่งธรรม	 และธรรมในท่ีนี้ท่าน

มุ่งแสดงถึง	 นวโลกุตตรธรรม	 ได้แก่	 มรรค	๔	 ผล	๔	 และ

พระนพิพาน	๑	เป็นส�าคญั	ธรรมกายนีเ้องสามารถเป็นเครือ่ง

แสดงถึงการตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าหรือการบรรลุ

อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ	ดังที่ท่านได้แสดงไว้ในอรรถกถา

สังฆาฏิสูตรว่า

ภิกษุนั้นเมื่อไมบําเพ็ญปฏิปทาท่ีเราตถาคต

กลาวแลวใหบริบูรณ ก็ช่ือวา เปนผูอยูไกลเรา

ตถาคตทีเดียว เราตถาคต ก็ชื่อวา อยูไกลเธอ

เหมือนกัน ดวยคํานี้พระองคทรงแสดงวา การ

เห็นพระตถาคตเจา ดวยมังสจักษุก็ดี การอยู

รวมกันทางรูปกายก็ดี ไมใชเหตุ (ของการอยู

ใกล) แตการเหน็ดวยญาณจกัษเุทานัน้และการ

รวมกันดวยธรรมกายตางหาก เปนประมาณ 

(ในเรื่องนี้) ดวยเหตุนั้น พระผูมีพระภาคเจาจึง

ไดตรสัไววา ดกูอนภกิษทุัง้หลาย เพราะวาภกิษุ

นั้นไมเห็นธรรม เมื่อไมเห็นธรรม ก็ไมเห็นเรา

ตถาคต ... โลกุตรธรรม ๙ อยาง ชื่อวา ธรรม 

ก็เธอไมอาจจะเห็นโลกุตรธรรมนั้นได ดวยจิต

ที่ถูกอภิชฌาเปนตนประทุษราย เพราะไมเห็น

ธรรมนั้น เธอจึงชื่อวา ไมเห็นธรรมกาย สมจริง

ตามที่พระผูมีพระภาคเจาไดตรัสไววา ดูกอน

วกักล ิเธอจะมปีระโยชนอะไร ดวยกายอันเปอย

เนานี้ที่เธอไดเห็นแลว ดูกอนวักกลิ ผูใดแล 

เห็นธรรม ผูนั้น ก็เห็นเราตถาคต ผูใดเห็นเรา

ตถาคต ผู นั้น ก็เห็นธรรม ดังนี้ (ขุ.อิติ.อ.

(ไทย	มมร.),	๔๕/๕๖๒.)
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	 จากทีอ่รรถกถาได้แสดงความหมายของธรรมกาย	คอื	

นวโลกุตตรธรรม	(ธรรมเหนือโลก	๙	ประการ)	ได้แก่	มรรค	

๔	 ผล	 ๔	 และนิพพาน	 ๑	 (โสดาปตติมรรค	 โสดาปตติผล

สกทาคามิมรรค	สกทาคามิผล	อนาคามิมรรค	อนาคามิผล	

อรหัตตมรรค	อรหัตตผลและพระนิพพาน)	การที่พระอรรถ

กถาจารย์มุ่งแสดงการเห็น	“ธรรมกาย”	อันเป็นสภาวธรรม	

จงึไม่ใช่การเหน็ด้วยมงัสจักษุแต่อย่างใด	แต่ต้องเป็นการเหน็

ด้วยปญญาจกัษุเท่าน้ัน	กล่าวคือการเหน็แจ้งในพระจตุรารยิ

สัจ	มี	ทุกข์	สมุทัย	นิโรธ	และมรรค	ชื่อว่าเห็นธรรม	เช่น	ครั้ง

ที่พระองค์ทรงแสดงธัมมจักกัปปวัตตนสูตรและพระอัญญา

โกณฑัญญะได้ดวงตาเหน็ธรรม	เหมอืนกบัทีก่ล่าวไว้ในอรรถ

กาสังฆาฏิสูตรว่า	 “เพราะความรูยิ่ง คือเขาใจไดแกทราบ

สัจจธรรมทั้งส่ี ในตอนตนดวยญาตปริญญา และตีรณ

ปริญญาตามสมควร”	 (ขุ.อิติ.อ.	 (ไทย	 มมร.),	๔๕/๕๖๓)	

นอกจากอรยิสจั	๔	แล้ว	การหยัง่เหน็ปฏจิจสมปุบาทกช็ือ่ว่า

การเห็นพระธรรมกายดังค�ากล่าวที่ว่า	 “ผู้ใดเห็นปฏิจจสมุ

ปบาทผู้นั้นชื่อว่าเห็นธรรม	 ผู้ใดเห็นธรรม	 ผู้นั้นชื่อว่าเห็น

ปฏิจจสมุปบาท”	(ม.มู.(ไทย),	๑/๓๔๖/๕๒๘.)

	 คมัภร์ีตรีนิสงิเหมีการท�าองค์พระ	โดยอธบิายทีม่าของ

ส่วนประกอบทีน่�ามาสร้างเป็นองค์พระไว้ดงันี	้ให้น�าเอาเลข

อัตราทวาทสมงคล	คือ	๓	๗	๕	๔	๖	๕	๑	๙	๕	๒	๘	๕	จาก

นัน้น�ามาหารด้วย	๕	ซ่ึงเป็นวธิหีารแบบโบราณจะได้ผลลพัธ์

เป็น	๗	๕	๐	๙	๓	๐	๓	๙	๐	๕	๗	จากนั้นให้น�าเอาศูนย์ทั้ง

สามตัวมาท�าเป็นองค์พระ	 ดังที่กล่าวไว้ในคัมภีร์ตรีนิสิงเห

ว่า	“จึงใหนําศูนยทั้งสามนี้มาทําเปนองคพระ ศูนยหนาเปน

พระเศยีร ศนูยกลางเปนองค ศนูยทายเปนพระบาท” (ต�ารา

ตรีนิสิงเห	:	เลขที่	๑๖)	

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าท้ังปวงได้	 “ธรรมกาย”	 ในแง่พุทธ

ปรัชญา	 นอกจากจะหมายถึงหมวดหมู่ของพระธรรมแล้ว	

ตามแนวคิดฝายมหายาน	 ยังหมายถึงกายอันเกิดจากธรรม

ไม่มีเบื้องต้นท่ามกลางและที่สุดเป็นภาวะที่ไม่ขึ้นอยู่กับ

กาละและเทศะ	(Suzuki	Daisetz	Teitaro,	1970	:	261)	

แสดงให้เห็นว่าพระพุทธเจ้าทุกพระองค์นั้นเสมอด้วย

พระธรรม	 ถึงแม้ในแง่ของรูปกายพระสัมมาสัมพุทธเจ้า

แต่ละพระองค์จะมคีวามแตกต่างกนัในด้านสดัส่วนความสงู

พระพทุธเจ้าทกุพระองค์ล้วนมธีรรมกาย	คอื	การตรสัรูธ้รรม

เดียวกัน	อันได้แก่โลกุตตรธรรมมีพระนิพพานเป็นที่สุด	 ใน

คัมภีร์ฝายมาธยมิกะได้อธิบายว่า	 ธรรมกายคือ	 ความว่าง

จากกิเลสอาสวะ	 ดังนั้น	 ธรรมกายจึงเท่ากับศูนยตา๖	 เมื่อ

ประมาณพุทธศตวรรษที่	 ๖	 พระนาคารชุนผู ้ให้ก�าเนิด

นกิายมาธยมกิะ	เผยแผ่ปรัชญาศนูยตวาทนิ	ได้น�าเสนอเรือ่ง

ศูนยตาโดยอธิบายว่า	 สิ่งท้ังปวงเปนศูนยตา (ศูนยะ)

(สรฺวมฺ ศูนฺยมฺ) (เสถียร	โพธินันทะ,	๒๕๔๑	:	๕๒)	การสร้าง

องค์พระจากเลขศนูย์นีจ้งึเป็นการใช้ค่าทางคณติศาสตร์เพือ่

อธิบายคุณลักษณ์ของธรรมกาย	 อันเป็นกายท่ีพระสัมมา

สัมพุทธเจ้าทุกพระองค์ล้วนมีความเสมอภาคกัน	 นับว่า

เป็นภูมิปญญาของผู้รจนาคัมภีร์ที่กอปรด้วยอุบายธรรม

	 ๔.๒	สัญลักษณ์สูญนิพพาน

	 สญัลกัษณ์ท่ีส�าคญัอกีสญัลกัษณ์หน่ึงท่ีปรากฏในคมัภีร์

ลบผงท้ัง	 ๕	 คัมภีร์	 คือ	 สัญลักษณ์	 สูญนิพพานหรือคัมภีร์

ลบผงบางฉบับเรียกว่า	 “นิพพานสูญ”	 ซึ่งจะอยู่ในขั้นตอน

สดุท้ายของการลบผงทัง้	๕	หมายความว่าในการลบผงแต่ละ

คมัภร์ี	ในขัน้ตอนเริม่ต้นแม้มคีวามแตกต่างกนัไปทัง้ขัน้ตอน

และวิธีการเสก	แต่ในท้ายสุดทุกคัมภีร์จบเหมือนกันคือเกิด

เป็นนิพพานสูญเป็นที่สุด	ดังเช่นในคัมภีร์ปถมังตอนจบ	จะ

ลบมหาสูญเป็นสูญนิพพาน	ดังนี้	“ตติยํ มหาสฺุญการโลป 

นิพฺพานํ ปรมํ สฺุญํฯ ลบมหาสูญเปนนิพพานสูญ”	(คัมภีร์

ปถมัง	:	เลขที่	๓๐	ม.	๔)		 จะเห็นได้ว่าการท่ีน�าเลขศูนย์ทั้งสามมาสร้างเป็น

องค์พระอาจจะสามารถอธิบายถึงพระธรรมกายของ

๖	 ค�าภาษาสันสกฤตเทียบได้กับค�าว่า	สุญญตา	ในภาษาบาลี
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	 ในคัมภีร์ตรีนิสิงเหมีการลบองค์พระแล้วบังเกิดเป็น

สญูสามวงซ้อนกนัเช่นเดียวกนักบัในคมัภีร์ปถมัง	จากนัน้ลบ

แล้วเกิดเป็นสูญนิพพาน	 ใช้บทเรียกสูตรว่า	นิพพานํ ปรมํ 

สฺุญํ	 (นิพพานเป็นสูญอย่างยิ่ง)	 การท�าผงในข้ันท้ายสุดนี้

แสดงให้เห็นมโนทัศน์ของโบราณาจารย์ผู ้รจนาคัมภีร์

ตรีนิสิงเหเก่ียวกับพระนิพพาน	 ว่า	 ว่างเปล่าจากความเป็น

ตัวตนหรือขันธ์	๕	 เมื่อพิเคราะห์จากขั้นตอนก่อนหน้าที่ท�า

เป็นรูปองค์พระจากเลขศูนย์ทั้งสาม	 แสดงความหมายถึง

ธรรมกาย	 (พระโลกุตตรธรรม)	 จากนั้นท�าเป็นศูนย์สามวง

ซ้อนกัน	เรียกว่า	สูญ	มหาสูญ	และปรมัตถสูญ	แสดงภาวะ

ของความว่างจนถึงว่างอย่างยิ่ง	 การเขียนเป็นสูญสามวง

ซ้อนกันอาจมองได้ว่าเป็นการมององค์พระท่ีเกิดจากสูญท้ัง

สามแต่เป็นการมองจากมุมมองด้านบน	 และสามารถตี

ความหมายว่าสูญทั้งสามวงอาจหมายถึงสุญญตาทั้งสาม

ระดับคือ

	 ก.	สูญวงแรก	 หมายถึงปุคคลสุญญตา	 คือ	 การเพิก

ถอนความยึดมั่นถือมั่นว่า	 สัตว์	 บุคคล	 ด้วยเหตุที่บุคคล

ย่อมส�าคัญว่า	ขันธ์	๕	 เป็นอัตตา	แต่แท้จริงแล้วขันธ์	๕	ก็

มิใช่อัตตา	ดังนั้นท่านจึงกล่าวว่า	โดยปรมัตถ์แล้ว	มีแต่ทุกข์

เท่าน้ันที่เกิดขึ้น	 มีแต่ทุกข์เท่าน้ันที่ต้ังอยู่	 และมีแต่ทุกข์

เท่านัน้ทีด่บัไป	ซึง่ทกุข์ในทีน่ีห้มายถงึ	ทกุขสภาวะ	คอืภาวะ

ที่ต้องเปลี่ยนแปลง	 ไม่อาจรักษาคุณสมบัติเดิมเอาไว้ได้	

ดังท่ีพระนาคเสนได้กล่าววิสัชนาปญหาของพระยามิลินท์	

ถึงความมีและไม่มีแห่งบุคคล	 ว่า	 มหาบพิตรว่าเสด็จโดย

รถ	 แล้วรถอยู่ที่ไหน	 งอนรถเป็นต้น	 เป็นรถหรือ	 ฯลฯ	

โดยนัยเดียวกัน	 ค�าว่าสัตว์เป็นค�าสมมุติเรียกสิ่งที่รวมกัน	

(ขันธ์	๕)	(มหามกุฎราชวิทยาลัย,	๒๕๔๓	:	๒๗)	

	 หากวเิคราะห์ลงไปรากเหง้าแห่งกองทกุข์นีส้รปุลงใน

สังโยชน์	๑๐	ประการ	อันหมายถึงกิเลสที่ผูกพันสัตว์เอาไว้

กับสังสารวัฏ	อันได้แก่	สักกายทิฏฐิ	ความเห็นในขันธ์	๕	ว่า

เป็นตัวตน	 วิจิกิจฉา	 ความลังเลสงสัยในเรื่องการเวียนว่าย

ตายเกิด	 สีลัพพตปรามาส	 ความยึดมั่นในศีลพรตโดยขาด

ความเข้าใจ	 ในที่นี้แม้แต่การเข้าไปยึดติดถือกุศลธรรม

เพ่ือผลคือกามสุคติภูมิหรือเพื่อที่จะได้ดีเลิศกว่าบุคคลอื่น

จัดเป็นสีลัพพตปรามาสทัง้สิน้	จะเหน็ได้ว่าตราบเท่าทีจ่ติยงั

ไม่หยัง่ลงสูค่วามเป็นจรงิของปรมตัถธรรม	ได้แก่	รปูและนาม

จนสามารถยงัวิปสสนาญาณในขัน้ทีม่คัคจติเบือ้งต้นเกดิขึน้	

ตราบนั้นการถือศีลพรตเหล่านั้นยังถือว่าไม่บริสุทธิ์	 หากมี

ผู้แย้งข้ึนว่า	 ปุถุชนท่ีแตกฉานในพระธรรม	 มีความเข้าใจ

พระสตูร	และพระปรมตัถ์เล่า	ศลีพรตของเขาเหล่านัน้กค็วร

บริสุทธิ์	 การกล่าวเช่นนี้เป็นความเข้าใจที่ผิด	จิตของปุถุชน

นัน้หากกล่าวโดยสภาวะ	จติทีส่มัปยตุด้วยวจิกิจิฉาและทฐิยิงั

สามารถเกดิขึน้ได้	ความเข้าใจดงักล่าวเป็นเพยีงความเข้าใจ

ในอรรถและพยัญชนะ	มิได้เข้าใจในสภาวะ	ยกตัวอย่างเช่น	

ผูท่ี้เคยศกึษาเรือ่ง	วปิสสนาญาณ	กม็คีวามเข้าใจในเรือ่งเหล่า

นั้น	สามารถกล่าวได้	อธิบายได้แจ่มแจ้ง	แต่ก็มิใช่ว่าท่านจะ

ต้องบรรลุวิปสสนาญาณใด	ๆ	ในที่นี้ปญญาที่ท�าให้เข้าใจใน

ข้อธรรมเป็น	 สุตมยปญญา	 และจินตามยปญญา	 ยังไม่ใช่

ภาวนามยปญญา	 ดังนั้นสีลัพพตปรามาสจะขาดสิ้นด้วย

มคัคจติเบือ้งต้นเท่านัน้	ส่วนสงัโยชน์ทีเ่หลอื	ได้แก่	กามราคะ

ความก�าหนัดยินดีในกามคุณอารมณ์	 (รูป	 เสียง	 กลิ่น	 รส	

สัมผัส)	ปฏิฆะ	ความขัดเคืองใจ	รูปราคะ	ความปรารถนาใน

รปูภพ	อรปูภพ	ความปรารถนาในอรปูภพ	มานะ	ความถอืตวั	

อุทัจจะ	ความฟุงซ่าน	และ	อวิชชา	ความไม่รู้ในอริยสัจ	จะ

ขาดสิ้นเมื่อมัคคจิตเบ้ืองสูงบังเกิดข้ึน	 ดังนั้น	 สังโยชน์

ท้ัง	๑๐	ประการขาดสิน้ไปเพราะการหยัง่เหน็ปุคคลสญุญตา	

ส่วนข้ันตอนในการหยั่งเห็นนั้นคือ	 การท่ีจิตด�าเนินไปตาม	

วิปสสนาญาณนั่นเอง	 เช่น	 ในเบื้องต้น	 หากจิตก�าหนดรู้	

รูป	 นาม	 ท่ีเกิดดับได้	 รู้ว่าสิ่งนี้ไม่ใช่ตัวตน	 มีความไม่เท่ียง	

ผนัแปรคงอยูใ่นสภาพเดมิไม่ได้	จติเข้าสู	่นามรปูปรเิฉทญาณ

หยั่งเห็นปุคคลสุญญตาในข้ันต้น	 เมื่อกระท�าให้เจริญข้ึนไป

ย่อมสมบรูณ์ตามล�าดบัสามารถละสงัโยชน์ทัง้หมดได้	ปคุคล

สุญญตาจึงสมบูรณ์โดยประการฉะนี้

	 ข.	สูญวงท่ีสอง	 หมายถึง	 “มหาสูญ”	 คือ	 “ธัมมสุญ

ญตา”	 การเพิกถอนความยึดมั่นถือมั่นในธรรมอันเป็นสิ่งที่

ละเอียดอ่อนย่ิงข้ึนไปอีก	 กล่าวคือบุคคลบางจ�าพวกแม้ไม่

ยดึมัน่ถอืมัน่ในสตัว์	บคุคล	แล้ว	แต่ยงัเข้าไปยดึในธรรม	เช่น	

ทกุข์	สมุทยั	นโิรธ	มรรค	เป็นต้น	ว่าต้องมอียูจ่รงิ	(อปุาทานใน

ธรรม)	แต่ในพระสูตรเถรวาทมีกล่าวไว้ใน	อลคัททูปมสูตร

ว่า
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ภิกษุทั้งหลายเราแสดงธรรมมีอุปมาดวยทุน 

เพื่อตองการสลัดออก ไมใชเพื่อตองการยึดถือ

ฉันนั้นแลเธอทั้งหลายรูถึงธรรม มีอุปมาดวย

ทุนที่เราแสดงแลวแกทานทั้งหลาย พึงละแม

ซึ่งธรรมทั้งหลาย จะปวยการกลาวไปใยถึง

อธรรมเลา (ม.มู.(ไทย	มมร.),๑๘/๒๘๐/๒๗๑-

๒๗๒)

และในคัมภีร์วิสุทธิมรรค๗	กล่าวไว้ว่า	

อริยสัจสองประการแรก (ทุกขและสมุทัย)

วางจากความเท่ียง ความงาม ความสุข และ

อัตตา นิพพาน วางจากอัตตา มรรควางจาก

ความเที่ยง ความสุข และอัตตา สุญญตา

ในจตุราริยสัจเหล านี้  ด วยประการฉะนี้ 

(พระพุทธโฆษาจารย์	:	๑๐๒)

	 ข้อความที่ยกมาเบื้องต้นแสดงให้เห็นว่า	 ในทรรศนะ

ของพุทธปรัชญาเถรวาทน้ันไม่ได้ต้องการให้ยึดถือใน

พระธรรม	ด้วยเหตทุี	่พระธรรมเปรยีบดัง่เครือ่งช�าระอาสวะ

กิเลส	เมือ่อาสวะกเิลสสิน้ไปกไ็ม่จ�าเป็นต้องยดึถอืไว้	ในขัน้นี้

เมื่อสามารถหยั่งเห็นปุคคลสุญญตาได้จริง	 ย่อมเห็นธัมม-

สุญญตาด้วย	เพราะเมื่อไม่มีอุปาทานในตน	และสิ่งอันเนื่อง

ด้วยตน	 ก็ย่อมไม่มีอุปาทานในสิ่งอันตนได้ส�าเร็จ	 ได้บรรลุ	

ส่วนที่มีผู้ถกเถียงกันถึงความมีอยู่ของสภาวะบางอย่าง	เช่น	

ปถวีธาตุ	วาโยธาตุ	อาโปธาตุ	เตโชธาตุ	ว่าเป็นสภาพที่ต้อง

มีอยู่	 เช่นน้ีเป็นความเข้าใจผิด	 เพราะเหตุว่าพระสัมมา-

สัมพุทธเจ้าทรงแสดงสรรพสิ่งและโลก	ดังนี้

ดูกอนภิกษุทั้งหลาย เราจักแสดงสิ่งทั้งปวงแก

เธอทั้งหลาย เธอทั้งหลาย จงฟงขอนั้น ดูกอน

ภิกษุทั้งหลาย ก็อะไรเปนสิ่งทั้งปวง จักษุกับรูป

หูกับเสียง จมูกกับกลิ่น ล้ินกับรส กายกับ

โผฏฐัพพะ ใจกับธรรมารมณ อันนี้เรากลาววา

สิ่งทั้งปวง (ส�.	สฬา	(ไทย	มมร.),	๒๘/๒๔/๒๖)

และตรัสเรื่องโลกกับท่านสมิทธิ	ว่า

ดูกอนสมิทธิ จักษุ รูป จักษุวิญญาณ ธรรมที่

จะพึงรูแจงดวยจักษุวิญญาณ มีอยู ณ ที่ใดโลก

หรือการบัญญัติวาโลกก็มีอยู ณ ที่นั้น ฯลฯ 

ใจ ธรรมารมณ มโนวญิญาณธรรมทีจ่ะพงึรูแจง

ดวยมโนวิญญาณ มีอยู  ณ ที่ใด โลกหรือ

การบัญญัติวาโลกก็มีอยู ณ ที่นั้น ฯ

(ส�.	สฬา	(ไทย	มมร.),	๒๘/๗๕/๗๔)

	 ดังที่พระสัมมาสัมพุทธเจ ้าทรงก�าหนดสรรพสิ่ง

และโลก	โดยการรบัรูท้างอายตนะเป็นส�าคญั	โดยมวีญิญาณ

เป็นสิ่งที่เข้าไปรู้	เมื่อบุคคลหยั่งเห็นปุคคลสุญญตา	มองเห็น

สิ่งทั้งหลายด้วยปญญาจักษุโดยปราศจากอุปาทานว่าเป็น

ตัวตนแล้ว	 ก็ไม่มีทางที่จะมีอุปาทานในธรรมอีก	 วงกลมวง

ที่สองนี้จึงแสดงธัมมสุญญตา	

	 ค.	สญูวงทีส่าม	หมายถงึ	“ปรมตัถสญู”	คอื	“สญุญตา

สุญญตา”	 ความสูญในสองส่วนแรก	 ได้แก่	 ปุคคลสุญญตา

และธรรมสุญญตาก็ทรงสภาวะเป็นสุญญตาเช่นเดียวกัน

จงึเกดิเป็นปรมตัถสญู	โดยอาการทีไ่ม่พงึเข้าไปยดึถอืว่าเป็น

ความจริง	 หรือมีความจริงอยู ่นอกเหนือไปจากสิ่งท่ีสูญ

เหล่านั้น	หรือกล่าวอีกอย่างหนึ่ง	เมื่อเห็นว่าทุกสิ่งล้วนด้วย

สุญญตาจึงเกิดวิกัลปทิฏฐิ	 (ความเห็นที่คลาดเคลื่อน)	 ว่า

เช่นนั้นแล้วสุญญตาต้องมีอยู่จริง	 หรือมีอยู่ต่างหากไม่อาจ

สูญไปด้วย	 จึงเกิดความยึดถือในสุญญตาข้ึน	 ดังนั้น

การหยั่งเห็นสุญญตาในสุญญตาได้	 จึงถือว่าทิฏฐิน้ันพ้นไป

จากอุปาทานอย่างแท้จริง	 และท้ายที่สุดจึงลุถึงสุญญตา

สมับรูณ์คอืพระนพิพาน	จากขัน้ตอนนีโ้บราณาจารย์จงึเขยีน

รูป	 “สูญนิพพาน”	 ในข้ันตอนท้ายสุดของการลบผงท้ัง	 ๕	

คมัภร์ี	เพือ่เป็นการแสดงแนวคดิของความว่างอย่างยิง่	ความ

ว่างทีพ้่นไปจากการยดึถอืทัง้ปวง	เป็นการแสดงคณุลกัษณะ

ของพระนิพพาน

	 ค�าว่า	“นพิพาน”	มาจากศพัท์คอื	น	ิ(แปลว่าพ้น)+วาน	

(ธรรมอนัเป็นเครือ่งร้อยรดั)	แปลความว่า	ธรรมทีพ้่นไปจาก

๗	 ภาษาบาลีใช้	วิสุทธิมัคค์
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เครื่องร้อยรัดคือตัณหา	(วานสงฺขตาย	ตณฺหาย	นิกฺขนฺตตฺตา

นิพฺพาน�)	(วรรณสิทธิ	ไวทยะเสวี,	ม.ป.ป.	:	๑๑๔)	กล่าวคือ

สัตว์ทั้งหลายที่เวียนว่ายตายเกิดในสังสารวัฏนับภพนับชาติ

ไม่ถ้วนและจะต้องเกิดดับอยู่อย่างนี้เรื่อยไป	 ก็เพราะอาศัย

ตณัหาคอืความยดึตดิในอารมณ์	เป็นด่ังพนัธนาการทีร้่อยรดั

สรรพสัตว ์ เอาไว ้ ในวัฏฏะ	 โดยสภาวะลักษณะแล ้ว	

พระนิพพานมีสันติลักษณะ	 มีความสงบจากกิเลสและขันธ์

ท้ังหลาย	ดังน้ันเมือ่พระอรหนัต์นพิพานแล้ว	ย่อมพ้นไปจาก

ความเกิดและความตายเพราะความดับสิ้นไปของตัณหา	

นิพพานที่เป็นอารมณ์ชื่อว่า	 นิพพานปรมัตถ์	 นอกจากนี้	

ยังมีการใช้ค�าว่า	“สุญญตนิพพาน”	เพราะอาการที่สงบจาก

ปลิโพธ๘	นอกจากนี้ในคัมภีรปฏิสัมภิทามรรคได้อธิบายว่า

พระโยคาวจรพิจารณาเห็นสังขารนิมิตโดย

ความเปนภัย มีจิตนอมไปในนิพพานอันไมมี

สังขารนิมิตเพิกเฉยความเปนไปแลว คํานึงถึง

นิพพานอันเปนที่ดับ ไมมีสังขารนิมิตแลวยอม

เขาสมาบติัน้ีชือ่วา อนมิติสมาบตั ิพจิารณาเหน็

ตัณหาอันเปนที่ตั้งโดยความเปนภัย มีจิตนอม

ไปในนิพพานอันไมมีตัณหาเปนที่ตั้ง เพิกเฉย

ความเปนไปแลว คํานึงถึงนิพพานอันเปนที่ดับ 

ไมมตีณัหาเปนทีต้ั่งแลว ยอมเขาสมาบติั น้ีชือ่วา

อปัปณหิติสมบติัพิจารณาเหน็ความถอืมัน่วาตน

โดยความเปนภัยมจีตินอมไปในนิพพานอนัวาง

จากเพิกเฉยความเปนไปตัวคํานึงถึงนิพพาน

อันเปนที่ดับวางจากตนแลวยอมเขาสมาบัติ นี้

ชื่อวา สุญญตสมาบัติ. (ขุ.ป.	 (ไทย	 มมร.),

๖๘/๒๐๓/๕๙๑)

	 พระนพิพานจึงเป็นปรมตัถธรรมทีม่อียูจ่รงิโดยสภาวะ	

หากสงเคราะห์เข้าในอริยสัจ	 ๔	 พระนิพพานเป็นนิโรธสัจ	

เพราะเป็นธรรมที่ดับเสียซึ่งทุกขสัจ	 และสมุทัยสัจ	 เข้าถึง

ได้โดยมัคคสัจ	 ดังนั้นโดยนัยแห่งอริยสัจ	 ๔	 นั้นมิได้ปนอยู่

ในกันและกัน	 มีวินิจฉัยไว้ในอภิธัมมาวตาร	 รจนาโดยท่าน

พุทธทัตตะ	ว่า	

อนึ่ง ขึ้นชื่อวาความสิ้นไปแหงกิเลส อันผูเปน

สตับรุษุทัง้หลาย ยอมกระทาํขึน้ ดวยขอปฏบัิติ

ตามสมควร(มรรค) แตวาพระนิพพาน ใคร ๆ 

ทําข้ึนไมได ทําใหเกิดข้ึนไมได เพราะฉะนั้น

พระนพิพานจงึเปนอมตะเปนอสงัขตะมอียูจรงิ 

(พระพุทธทัตตะ,	๒๕๓๐	:	๓๑๘-๓๒๐)

	 นอกจากนีแ้ล้วในขณะแห่งมรรคจตินัน้อนมิติตสภาวะ

ก็ดี	 อัปปณิหิตสภาวะก็ดี	 หรือสุญญตสภาวะก็ดี	 ย่อมเป็น

อารมณ์ให้มรรคจติ	นอกจากนีย้งัปรากฏข้อความใน	นพิพาน

อตัถภิาวะปญหา	พระยามลินิท์ได้ตรสัถาม	พระนาคเสนว่า

พระผูเปนเจานาคเสน ถาวาพระนิพพานนั้น 

ไมเปนธรรมเกิดข้ึนแลว ไมเปนธรรมท่ียัง

ไมเกิดขึ้นแลว ไมเปนธรรมควรจะใหเกิดขึ้น 

ไมเปนอดีต ไมเปนอนาคต ไมเปนปจจุบัน 

ไมเปนธรรมอันบุคคลพึงรูแจงดวยจักษุ... พระ

ผูเปนเจานาคเสน ถาอยางนัน้ พระผูเปนเจาอาง

นิพพานไมมีเปนธรรมดา นิพพานยอมไมมี 

พระนาคเสนวิสัชนาว า ขอถวายพระพร 

นิพพานมีอยู พระนิพพานอันบัณฑิตพึงรูแจง

ดวยใจ อันหมดจดวิเศษแลว...	 (มหามกุฎราช

วิทยาลัย,	๒๕๔๓	:	๓๕๒)

	 อนึ่ง	 นิพพานก็มิได้เป็นเช่นสถานท่ีและมีอยู่ล่วงหน้า

จิต	 เพ่ือให้ผู้บรรลุไปแล้วไปสู่ยังท่ีแห่งนั้น	 เหมือนเช่นบ้าน

เมืองอันมีอยู่ก่อนการเดินทางเข้าไป	ดังปรากฏใน	นิพพาน

ปฏฐานปญหา	ว่า	

โอกาสอันเปนท่ีตั้งของนิพพานหามีไม แต

นิพพานนั้นมีอยู พระโยคาวจรผูปฏิบัติชอบ

ยอมทําพระนิพพานใหแจง ดวยการพิจารณา

๘	 เครื่องผูกพันหรือหน่วงเหนี่ยวเป็นเหตุให้ใจพะวักพะวนห่วงกังวล,	เหตุกังวล,	ข้อติดข้อง,	ปลิโพธที่ผู้จะเจริญกรรมฐานพึงตัดเสียให้ได้	เพื่อให้เกิดความ

	 ปลอดโปร่งพร้อมที่จะเจริญกรรมฐานให้ก้าวหน้าไปได้ดี	 (ดูเพิ่มใน	 พระพรหมคุณาภรณ์	 (ป.อ.ปยุตโต).	 พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท์.	

	 พิมพ์ครั้งที่	๒๓,	กรุงเทพมหานคร	:	ส�านักพิมพ์ผลิธัมม์	ในเครือบริษัทส�านักพิมพ์แอนโฮม	จ�ากัด,	๒๕๕๘).
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โดยอบุายอนัแยบคาย มหาบพติร เหมอืนดงัวา

ชือ่วาไฟยอมมอียู แตโอกาสอนัเปนทีต่ัง้ของไฟ

นัน้หามีไม เมือ่บคุคลนําไมสองอนัมาขดัสกัีนไฟ

ยอมเกิดขึ้นมา ขอนี้ฉันใด มหาบพิตร นิพพาน

ก็มอียูฉนัน้ันแล โอกาสอนัเปนทีต้ั่งของนพิพาน

ยอมไมมี พระโยคาวจรผูปฏิบัติชอบ ยอมทํา

พระนิพพานใหแจงดวยการพิจารณาอุบาย

อันแยบคาย	(เรื่องเดียวกัน	:	๔๒๐)

	 เนื่องจากนิพพานเป็นธรรมารมณ์ให้แก่มรรคจิตและ

ผลจิต	 นิพพานจึงเป็นสภาวธรรมที่เข้าถึงได้	 พระนิพพาน

ไม่ใช่	จิต	เจตสิก	รูป	ที่ต้องอาศัยปจจัย	๔	คือ	กรรม	จิต	อุตุ

และอาหารปรุงแต่ง	อีกทั้ง	ไม่มีการหลุดพ้นของอัตตา	ใด	ๆ 	

เป็นขันธวิมุติและกาลวิมุตติ	 คือขันธ์ที่เป็นไปในส่วนอดีต	

ปจจุบันและอนาคตดับ	 เป็นการแสดงถึงการก้าวล่วงขันธ์	

อนึ่งขันธ์ที่เป็นปจจุบันนี้เองย่อมเป็นไปในส่วนอดีตและ

อนาคตเพราะความสัมพันธ์แห่งกาล	พระนิพพานเป็นธรรม

ที่พ้นไปจากกาลทั้งสาม	 ในทัศนะของพระพุทธโฆษาจารย์	

ผูร้จนาคมัภรีคมัภรีวสิทุธมิรรค	ได้กล่าวไว้ว่า	“ทกุขมีอยูแท 

แตไมมีผูทุกข นิพพานมีอยู แตผูนิพพานไมมี”	 (พระพุทธ

โฆษาจารย์,	 ๒๕๒๒	 :	 ๑๐๑)	 ดังที่ได้กล่าวมานี้พระอรรถ-

กถาจารย์มุ่งเน้นแสดงให้เห็นว่า	 แท้จริงก็ไม่มีสภาวะใดที่

เรียกว่าอัตตามาแต่เดิมอยู่แล้ว	 ในวลีแรกที่กล่าวว่า	 ทุกข์

มีอยู่แท้	 แต่ไม่มีผู้ทุกข์	 นั่นย่อมแสดงให้เห็นว่า	 แต่เดิมนั้น

ก็มิได้มีอัตตาตัวตนใด	 ๆ	 ด�ารงอยู่	 จึงมิใช่ว่าแต่เดิมมีอัตตา

อยู ่แล้วพุทธศาสนาสอนให้ท�าลาย	 หรือละทิ้งอัตตาใน

ภายหลงั	ในความเป็นจริงนัน้มแีต่กระแสแห่งเหตุและปจจยั

ทีเ่กิดดบั	ต่อเนือ่งสบืสนัตติกนัเร่ือยไป	ดังทีใ่น	ธาตวุภัิงคสูตร

ได้อธิบายไว้ว่า

ดูกอนภิกษุทั้งหลาย เปรียบเหมือนเกิดความ

รอน เกิดไฟได เพราะไมสองทอนประชุมสีกัน 

ความรอนที่เกิดแตไมสองทอนนั้น ยอมดับ

ยอมเขาไปสงบ เพราะไมสองทอนนั้นเองแยก

กันไปเสียคนละทาง แมฉันใด ดูกอนภิกษุ 

ฉันน้ันเหมือนกันแล เพราะอาศัยผัสสะเปนที่

ตั้งแหงสุขเวทนา ยอมเกิดสุขเวทนา บุคคลนั้น

เม่ือเสวยสุขเวทนา ยอมรูชัดวากําลังเสวยสุข

เวทนาอยู เพราะผัสสะเปนท่ีตั้งแหงสุขเวทนา

นั้นแลดับไป ยอมรูชัดวา ความเสวยอารมณที่

เกิดแตผัสสะนั้น คือตัวสุขเวทนาอันเกิดเพราะ

อาศัยผัสสะเปนที่ตั้งแหงสุขเวทนา ยอมดับ 

ยอมเขาไปสงบ... ตอน้ันส่ิงท่ีจะเหลืออยูก็คือ 

อเุบกขา อนับรสิทุธิ ์ผดุผอง ควรแกการงานและ

ผองแผว  (ม.อุ.	(ไทย	มมร.),	๒๓/๖๙๐/๓๑๙)

	 ดังนั้น	การพ้นทุกข์ในพระพุทธศาสนา	หรือที่เรียกว่า

นพิพานจงึมใิช่ความหลดุพ้นของอัตตา	เพราะถ้อยความหลงั

ที่มุ่งแสดงว่า	นิพพานมีอยู่แต่ผู้นิพพานไม่มี	อันหมายถึงว่า

ไม่มีการหลุดพ้นของอัตตาใด	 ๆ	 เพื่อเข้าสู ่นิพพาน	 อีก

ประการหนึ่งพุทธปรัชญาก็มุ่งที่จะแสดงแต่แรกแล้วว่ามิได้

มีอัตตา	ตัวตนใด	ๆ 	แต่ต้น	กล่าวคือขันธ์	๕	เป็นอนัตตาและ

ไม่มีภาวะของอัตตาใดท่ีอยู่นอกเหนือขันธ์	 ๕	 ด้วย	 (วัชระ	

งามจติรเจรญิ,	๒๕๔๔	:	๓๗)	ปรากฏการณ์ท้ังหลายท่ีเกดิข้ึน

ก็เป็นเพียงสิ่งที่เกิดดับสืบเนื่องกันไปตลอดเวลา	 ส่วนสิ่งที่

สมมุติว่าเป็นเราก็เป็นเพียงขันธ์ต่างๆ	เท่านั้น	แม้แต่ตัวขันธ์

เองกม็ไิด้มแีก่นสารในตวัเอง	ล้วนต้องอาศยัเหตปุจจยัต่าง	ๆ 	

และมีอาการเกิดดับ	 กล่าวคือตกอยู่ภายใต้กฎไตรลักษณ์	

ดังนั้น	 ธรรมชาติทั้งปวงจึงว่างเปล่าจากตน	 และสิ่งที่เนื่อง

ด้วยตน	ในปรมตัถทปีน	ีอรรถกถาพระอภธิรรมปฎกกล่าวว่า	

“ปญจขันธเหลานัน้เทียวชือ่วาเปนสภาพวาง เพราะวางจาก

ตน และของทีเ่นือ่งดวยตน”	(อภ.ิก.อ.(ไทย	มมร.)	๘๑/๕๖๐)

	 ดังนั้น	 สุญญตาจึงมิอาจนับเนื่องลงในสังขารขันธ์	

เพราะสังขารขันธ์ก็มีสภาพว่างเช่นกัน	 และขันธ์ที่เหลือก็มี

สภาพว่างที่ไม่แตกต่างกันด้วย	สรุปได้ว่าสุญญตา	หมายถึง	

ความว่างจากตน	และสิง่ท่ีเนือ่งด้วยตน	สิง่ท้ังหลายย่อมมข้ึีน

เพราะการประชุมพร้อมของเหตุปจจัย	 และดับลงเมื่อเหตุ

ปจจัยต่าง	ๆ	นั้นได้ดับลง	ในคัมภีรปฏิสัมภิทามรรค	แสดง

ไว้ว่า

นิพฺพานธมฺโม อตฺตสฺเสว อภาวโต อตฺตสฺุโญ 

แปลวา ธรรมคอื นพิพาน สญูจากอตัตา เพราะ
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ไมมีอัตตานั่นเอง และ สงฺขตาสงฺขตา ปน สพฺ

เพป ธมฺมา อตฺตสงฺขาตสฺส ปุคคลสฺสฺ อภาวโต 

อตฺตสฺญาติ แปลวา ธรรมทั้งหลายทั้งปวง

ทั้งสังขตะและอสังขตะ ลวนสูญ (วางเปลา)

จากอัตตา เพราะความไมมีบุคคลกลาวคือ 

อัตตา” (ขุ.ป.อ.(ไทย	มมร.),	๖๙/๖๖๓)	

	 จากมโนทัศน์เรื่องนิพพานในพุทธปรัชญา	 แสดงให้

เห็นว่าผู้แต่งคัมภีร์ตรีนิสิงเหมีความรู้เกี่ยวกับสภาวะของ

นิพพานในเชิงปรัชญาและสามารถอธิบายแนวคิดดังกล่าว

ผ่านรปูแบบทางสัญลกัษณ์	โดยอาศยักลไกทางคณติศาสตร์

เพื่อเทียบเคียงสุญญตากับเลขศูนย์	อีกทั้งบทเสกที่ใช้แสดง

ให้เหน็ถงึความเข้าใจทีถ่กูต้องตามพระพทุธพจน์ทกุประการ

เมื่อเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องสูญนิพพานในคัมภีร์ตรีนิสิงเห

กับคัมภีร์ลบผงปกรณ์อื่น	อย่างเช่น	คัมภีร์อิธะเจ	เนื้อหาใน

ตอนท้ายของคัมภีร์	เมื่อถึงขั้นตอนที่เกิดเป็น	ม	อ	อุ	(คาถา

หัวใจพระรัตนตรัย)	แล้วจึงลบ	ม	อ	อุ	เป็น	องค์พระ	ลบองค์

พระเป็นทุกขัง	อนิจจัง	อนัตตาสืบต่อไป (เทพย์	สาริกบุตร,	

๒๕๑๒	:	๑๗๕-๑๗๖)

	 โดยลบส่วนเศยีรขององค์พระเป็น	ทกุขงั	ลบส่วนองค์

ขององค์พระเป็น	 อนิจจัง	 ลบส่วนบาทขององค์พระคร้ัง

สุดท้ายเป็น	อนัตตา	ส�าเร็จเป็นทุกขัง	อนิจจัง	อนัตตา	คือ

พระไตรลักษณ์	 จากนั้นให้ลบทุกขัง	 อนิจจัง	 อนัตตาเป็น

สญูสามชัน้	โดยลบทกุขงัเป็นสญู	เกดิเป็นชัน้ที	่๑	ลบอนจิจัง	

เกิดเป็นสูญชั้นที่	๒	ลบอนัตตา	เกิดเป็นสูญชั้นที่	๓	(เทพย์	

สาริกบุตร,	๒๕๑๒	 :	๑๗๖-๑๗๗)	 เมื่อเปรียบเทียบเนื้อหา

ส่วนน้ีกับคัมภีร์ตรีนิสิงเหจะเห็นว่า	 ถึงแม้จะมีการเขียน

องค์พระเหมือนกัน	 แต่องค์พระในคัมภีร์ตรีนิสิงเหเกิดจาก

ผลหารอัตราทวาทสมงคล	หารด้วย	๕	 ได้ผลลัพธ์	๗	๕	๐	

๙	๓	๐	๓	๙	๐	๕	๗	ในผลลัพธ์จะมีเลขศูนย์ปรากฏอยู่	๓	ตัว

จากนั้นน�าเลขศูนย์ทั้ง	 ๓	 มาท�าเป็นองค์พระ	 เป็นที่มาของ

แนวคิดเรื่องความสูญ	 ๓	 ระดับ	 ส่วนสูญ	 ๓	 ชั้นในคัมภีร์

อิธะเจ	เกิดจาก	ม	อ	อุ	คือ	พระพุทธ	พระธรรมและพระสงฆ์

ตามล�าดบั	จากนัน้เกดิเป็นองค์พระ	ดงันัน้องค์พระในคมัภร์ี

อิธะเจมีที่มาจากพระรัตนตรัย	 จากนั้นจึงเกิดเป็นพระ

ไตรลักษณ์คือ	อนิจจัง	ทุกขัง	อนัตตา	แล้วจึงลบเป็นสูญสาม

ชัน้เหมอืนกัน	การอธบิายเรือ่งไตรลกัษณ์	พระสมัมาสมัพทุธ

เจ้าทรงปฏเิสธเบญจขนัธ์ว่ามใิช่อตัตา	หรือไม่มอัีตตา	ตวัตน	

เพราะเบญจขันธ์นั้นไม่เท่ียง	 เมื่อไม่เท่ียงจึงเป็นทุกข์	 และ

เป็นอนัตตา	ดังที่ตรัสไว้	ว่า

สิ่งใดไมเที่ยง สิ่งนั้นเปนทุกข สิ่งใดเปนทุกข 

สิ่งนั้นเปนอนัตตา สิ่งใดเปนอนัตตา สิ่งนั้น

ทานทั้งหลายพึงเห็นดวยปญญาอันชอบตาม

ความเปนจริงอยางนี้วา นั่นไมใชของเรา นั่นไม

เปนเรา นั่นไมใชตัวตนของเรา ดูกอนภิกษุ

ท้ังหลาย อรยิสาวกผูไดสดบัแลว เหน็อยูอยางนี้ 

(ส�.สฬา.	(ไทย	มมร.)	๒๘/๑/๒)

	 อย่างไรก็ตาม	แม้ว่าสุญญตามีความหมายที่ใกล้เคียง

กับค�าว่า	อนัตตา	ที่อธิบายขันธ์	๕	ว่าไม่ใช่ตัวตน	หรือ	ไม่ได้

เป็นท่ีตั้งแห่งตัวตน	 แต่สุญญตามีความหมายว่า	 ว่างจาก

ตวัตนและสิง่ทีเ่นือ่งด้วยตน	นอกจากนี	้อนตัตายงัต้องอาศัย

อนิจจัง	และทุกขัง	ในการช่วยอธิบาย	กล่าวคือ	ไม่ใช่ตัวตน	

หรือไม่เป็นที่ตั้งแห่งตัวตน	 เพราะสิ่งนั้นไม่อาจคงทนอยู่ใน

สภาพเดิมได้	 มีภาวะบีบคั้น	 และภาวะที่ไม่เท่ียง	 ดังนั้น	

อนัตตาจึงต้องอาศัยอนิจจังและทุกขังมาช่วยอธิบาย	 แต่

สุญญตามุ่งอธิบายเบญจขันธ์โดยความเป็นของสูญ

๕. สรุป

	 คัมภีร์เลขยันต์ของชาวไทยโบราณที่ใช้เล่าเรียนกันมี

ข้ันตอนในการศึกษาชัดเจน	 โดยผู้ท่ีศึกษาต้องเรียนคัมภีร์

ลบผงท้ัง	 ๕	 เล่มก่อน	 เพื่อเป็นพื้นฐานความเข้าใจในการ

สร้างรูปแบบของยันต์ต่าง	ๆ 	เช่น	คัมภีร์ตรีนิสิงเหที่ให้ความ

กระจ่างเก่ียวกับตัวเลขและที่มาของตัวเลขต่าง	 ๆ	 ในยันต์	

การน�าวิธีการทางคณิตศาสตร์มาใช้เพื่อแสดงค่าสัญลักษณ์

ที่เกี่ยวข้องกับค�าสอนของพระพุทธศาสนา	ดังเช่น	องค์พระ

และสูญนิพพาน	 ซึ่งท�าให้สามารถเข้าใจพุทธปรัชญาได้ง่าย

ข้ึนผ่านรปูแบบของตวัเลขและสญัลกัษณ์	ดงันัน้	องค์ความรู้

ในคัมภีร์ตรีนิสิงเหจึงมีความส�าคัญยิ่ง	 เมื่อรู้ที่มาและศึกษา

จนเกิดความเข้าใจแล้วจะเห็นได้ว่า	วิชาเลขยันต์รวมถึงวิชา
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ไสยศาสตร์เหล่านี้	 มิใช่มุ่งหวังความศักด์ิสิทธิ์แต่ประการ

เดียว	 แต่ยังแฝงพุทธปรัชญาที่ลึกซึ้งเป็นกุศโลบายในการ

ชักน�าปุถุชนให้เข้าถึงพระพุทธศาสนา	โดยอาศัยไสยศาสตร์

ทีเ่ป็นสมัมาทฐิ	ิหากสามารถเข้าใจได้ดงันี	้เรือ่งเลขยนัต์กน่็า

จะมปีระโยชน์มากกว่าโทษ	ในฐานะเป็นอนสุสตเิครือ่งระลกึ

ถึงคณุของพระรตันตรยั	จงึมคีวามจ�าเป็นทีจ่ะต้องเผยแผ่สิง่

เหล่านี้สู่สังคมต่อไป	
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 ารสรางพระเครื่องที่มคีุณคาในสังคมไทย*

อุดม จันทมิา**

บทคัดยอ

ก

	 	 พระเครื่องมีพัฒนาการมาจากพระพิมพ์	 ซึ่งเกิดขึ้นภายหลังพุทธกาล	 โดยเกิดจากแนวคิดการสร้างเพื่อระลึกถึง

พระพุทธเจ้า	 สังเวชนียสถาน	 เพื่อการสืบทอดอายุพระพุทธศาสนาและเผยแผ่หลักค�าสอน	 การสั่งสมบุญญาบารมี	

และเพื่อเป ็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ	 แนวคิดในการสร ้างพระพิมพ์นี้มีพัฒนาการท่ีเปลี่ยนแปลงไปตามบริบท

สังคมแต่ละยุคสมัย	 จนกระทั่งยุคปจจุบันที่นิยมเรียกว่า	 “พระเครื่อง”	 ซึ่งเป็นผลมาจากความนิยมสะสมจนเกิดการ

แลกเปลี่ยนและเช่าบูชา	 ท�าให้พระเครื่องกลายเป็นวัตถุท่ีมีมูลค่าทางการตลาดท่ีมีการซื้อขายแลกเปลี่ยนในเชิงธุรกิจ	

มรีปูแบบการสร้างและแนวคดิท่ีเปลีย่นแปลงไปจากเดมิจนเป็นทีม่าของค�าว่า	“พทุธพาณชิย์”	ส่วนปญหาเกีย่วกับการสร้าง

พระเครื่องในสังคมไทยปจจุบันมี	 ๓	ด้าน	คือ	ปญหาด้านรูปแบบการสร้างพระเครื่อง	ปญหาด้านการให้คุณค่าพระเครื่อง	

และปญหาด้านการก�ากบัดูแลการสร้างพระเครือ่ง	ดังน้ัน	แนวทางการสร้างพระเครือ่งท่ีมคีณุค่าในสงัคมไทยจงึให้ความส�าคัญ

แก่การแก้ไขปญหาทั้ง	๓	ด้าน	โดยอาศัยปจจัยหลัก	๓	ประการ	ได้แก่	๑)	ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการพัฒนาการสร้างพระเครื่อง

ที่มีคุณค่า	 ๒)	 แนวทางเพื่อการพัฒนาการสร้างพระเครื่องที่มีคุณค่าในสังคมไทย	 และ	 ๓)	 แนวปฏิบัติเพื่อส่งเสริมการ

พฒันาการสร้างพระเคร่ืองทีม่คุีณค่า	ซึง่ปจจัยทัง้	๓	ประการน้ีต้องท�างานเช่ือมโยงกันอย่างเป็นระบบ	กล่าวคอื	ผูม้ส่ีวนเก่ียวข้อง

ในการพฒันาการสร้างพระเครือ่งจะต้องมคีวามรูค้วามเข้าใจและมส่ีวนร่วมในการก�าหนดกรอบแนวทางเพือ่พฒันาการสร้าง

พระเครื่องที่มีคุณค่า	 และต้องลงมือปฏิบัติตามกรอบแนวทางดังกล่าว	 จึงจะส่งผลให้เกิดกระบวนการสร้างพระเครื่อง

ที่มีคุณค่าในสังคมไทยได้อย่างแท้จริง

คําสําคัญ : การสร้างพระเครื่องที่มีคุณค่า,	สังคมไทย

*	 บทความนีเ้ป็นส่วนหนึง่ของดุษฎีนพินธ์เรือ่ง	“การสร้างพระเครือ่งทีม่คีณุค่าในสงัคมไทย”	หลกัสตูรพุทธศาสตรดษุฎบีณัฑิต	สาขาวชิาพระพุทธศาสนา	

	 บัณฑิตวิทยาลัย	มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย	

**	นักวิชาการศึกษา	บัณฑิตวิทยาลัย	มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
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Producing Amulets of Value in Thai Society

Udom Chantima

Abstract
Amulets	were	developed	from	votive	tablets	in	the	image	of	the	Gautama	Buddha	after	His

lifetime	in	order	to	commemorate	the	Buddha,	the	Four	Holy	Places	of	Buddhism,	to	propagate	the

Buddhist	Doctrines,	to	accumulate	good	deeds	and	merits,	and	to	be	spiritual	anchors	for	Buddhist	

people.	The	conception	of	votive	 tablet	productions	has	changed	according	 to	different	social	and	

historical	contexts,	culminating	in	what	is	known	today	as	“amulets”	–	collection	items	of	worship	with	

increasing	 popularity,	 leading	 to	 exchanges	 and	 sales	 which	 further	 increased	 the	 items’	market	

and	 exchange	 values.	 These	objects	 of	 economic	 value,	which	 have	 entirely	 different	 conceptions	

and	productions	from	the	past,	gave	rise	to	the	term	“Buddhist	commerce”.	

	 	 This	 research	 finds	 three	 problematic	 areas	 surrounding	 the	 production	 of	 amulets	 in

Thai	 society.	They	 include	 the	 formats	of	amulet	production,	 the	assignation	of	values	 to	amulets,	

and	 the	 control	 regulations	 of	 amulet	 productions.	 It	 proposes	 that	 in	 order	 to	 produce	 amulets	

of	 value	 in	 Thai	 society,	 three	main	 factors	 need	 to	 be	 given	 special	 importance.	 They	 include:	

(1)	 groups	 or	 organizations	 involved	 in	 the	 production	 of	 amulets	 of	 value;	 (2)	 practical	 standards	

for	 producing	 amulets	 of	 value;	 and	 (3)	 practical	 guidelines	 to	 support	 the	 production	 of	

amulets	 of	 value.	 These	 three	 factors	 need	 to	 be	 systematically	 integrated;	 that	 is,	

individuals	or	 groups	 involved	 in	 the	production	of	 amulets	of	 value	need	 to	 foster	understanding	

of	and	participation	in	the	framework	of	the	production,	and	they	need	to	act	according	to	the	terms	

of	the	framework	in	order	to	ensure	the	success	of	creating	a	true	item	of	value	and	worship	in	Thai	society.

Keywords : Production	of	amulets	of	value, Thai	society
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๑. ความนํา

	 การสร้างพระเคร่ืองในสังคมไทยปจจุบันถูกมองว่า

เป็นการน�าบคุลากร	(พระสงฆ์หรอืพระเกจิคณาจารย์)	ศาสน

วัตถุ	ศาสนสถาน	และหลกัค�าสอนทางพระพทุธศาสนาไปเป็น

เครือ่งมอืประกอบอาชพีเชิงพาณชิย์ทีเ่รยีกว่า	“พทุธพาณชิย์”	

ซึ่งอาจจะมีความผิดเพ้ียนไปจากการเผยแผ่พระธรรมวินัย

อีกด้วย	 ดังจะเห็นจากรูปแบบและแนวทางการสร้าง

พระเคร่ืองซึ่งมีพัฒนาการที่เปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย	

ปญหาที่ส�าคัญของการสร้างพระเครื่องจึงถูกบิดเบือนไร้

คติธรรมหรืออุดมคติที่แฝงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา

อย่างแท้จริงออกไปเรื่อย	 ๆ	 ทั้งนี้ 	 งานวิจัยที่ผ ่านมา

สามารถให้ค�าตอบที่เกี่ยวข้องกับหลักค�าสอนต่าง	 ๆ	 ของ

พระพุทธศาสนาเป็นอย่างดี	 ซึ่งพบว่ามีความขัดแย้ง

กับวิถีความเชื่อในสังคมไทยระหว่างหลักพุทธธรรมกับ

ความเชื่อเกี่ยวกับเคร่ืองรางของขลังโดยเฉพาะพระเครื่อง

นี้อย่างสิ้นเชิงการปล่อยให้เกิดความคลุมเครือไว้เช่นนี้	อาจ

ท�าให้เกิดความเข้าใจที่คลาดเคล่ือนไปจากหลักการของ

พระพุทธศาสนาเถรวาท	 และน�าไปสู่การฝงรากลึก	 และ

จะเกดิวิกฤตศรัทธาและการเข้าใจผดิต่อการสร้างพระเครือ่ง	

ทั้งรูปแบบการสร้างและคุณค่าความสัมพันธ์กับหลักธรรม

ทางพระพทุธศาสนากจ็ะถกูบดิเบอืนลดทอนลงไปจากความ

ศรัทธาที่มีต่อหลักการที่แท้ด้วยเช่นกันเพ่ือเสนอแนวทาง

การสร้างพระเครื่องที่มีคุณค่าในสังคมไทย	 บทความวิจัย

ฉบับนี้จึงตั้งวัตถุประสงค์ของการศึกษาไว้	 ๓	 ประเด็นด้วย

กัน	 คือ	 ๑)	 เพื่อศึกษาพัฒนาการและแนวคิดการสร้าง

พระเครื่องในสังคมไทย	๒)	เพื่อศึกษารูปแบบ	คุณค่า	และ

ปญหาการสร้างพระเคร่ืองในสังคมไทยปจจุบัน	 และ	

๓)	เพือ่เสนอแนวทางการสร้างพระเครือ่งทีม่คีณุค่าในสงัคม

ไทย	ซึง่ในงานวจิยันีผู้ว้จิยัได้ต้ังค�าถามไว้เพ่ือต้องการทราบว่า	

ในสังคมไทยปจจุบันมีรูปแบบการสร้างพระเครื่องเป็น

อย่างไร	 การให้คุณค่าของการสร้างพระเครื่องและคุณค่า

ของพระเคร่ืองในสงัคมไทยเป็นอย่างไร	ปญหาของการสร้าง

พระเครื่องในสังคมไทยปจจุบันเปน็อย่างไร	และถ้าต้องการ

เสนแนวทางการสร้างพระเครื่องที่มีคุณค่าในสังคมไทย

ตามหลักการที่ถูกต้องและรูปแบบที่เหมาะสมกับบริบท

สังคมไทยในสังคมไทยปจจุบันนั้นควรให้เป็นไปอย่างไร

๒. ขอบเขตการวิจัย

	 งานวิจัยนี้ได้ก�าหนดขอบเขตของการวิจัยไว้ดังนี้

 ๒.๑ ขอบเขตดานเนื้อหา 

	 ศึกษาความหมาย	พัฒนาการ	 และแนวคิดการสร้าง

พระเครื่อง	 รวมท้ังศึกษารูปแบบ	 คุณค่า	 และปญหาที่เกิด

จากการสร้างพระเครื่องในสังคมไทย	 โดยประมวลเนื้อหา

จากเอกสารทั่วไป	 เอกสารงานวิจัยและการน�าเสนอข้อมูล

ผ่านสื่อต่าง	 ๆ	 เช่น	 หนังสือพิมพ์	 วิทยุโทรทัศน์	 และ

อินเทอร์เน็ต	รวมถึงศึกษาการสร้างพระเครื่องในพระพุทธ-

ศาสนาส่วนท่ีมีความเก่ียวข้องเชิงลึก	 ตั้งแต่สมัยพุทธกาล

และเช่ือมโยงถึงยุคปจจุบันในสังคมไทยในประเด็นพัฒนา

การของการสร ้างพระเครื่อง	 แนวโน ้มในการสร ้าง

พระเครื่องของสังคมไทย	 ประเด็นปญหาที่ก่อให้เกิดการ

วพิากษ์วจิารณ์ทัง้เชงิลบและเชงิบวก	ตลอดทัง้ความสมัพนัธ์

ระหว่างการสร้างพระเครื่องกับหลักพุทธธรรม	 การสร้าง

พระเครือ่งกบัตวับทกฎหมาย	ข้อก�าหนดหรอืแนวปฏบิตัติาม

มติของมหาเถรสมาคม	ส�านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ	

และความถูกต้องเหมาะสมตามบริบทในสังคมไทยปจจุบัน	

 ๒.๒ ขอบเขตดานบุคคลและองคกรหรือสมาคม

ในการศึกษาภาคสนามได้ก�าหนดขอบเขตด้านบุคคลและ

องค์กรหรือสมาคมที่เกี่ยวข้องดังนี้

 (๑) การสังเกตแบบมีสวนรวม (Participation 

Observation)	 เป็นการศึกษาโดยใช้การสังเกตแบบ

มีส่วนร่วม	 โดยลงพื้นที่สังเกตกลุ่มเปาหมาย	 ซึ่งผู้วิจัยต้อง

เข้าไปใช้ชีวิตร่วมกับกลุ ่มคน	 หน่วยงานหรือองค์กรท่ี

ด�าเนินการจัดสร้างพระเครื่อง	ได้แก่	องค์กรหรือหน่วยงาน

ที่ด�าเนินการจัดสร้างพระเครื่องในสังคมไทยปจจุบันซ่ึงมี

จ�านวน	 ๖	 แห่ง	 แบ่งเป็นภูมิภาคได้	 ๖	 เขตพื้นท่ี	 ได้แก่	

ส่วนกลางในเขตพืน้ท่ีกรงุเทพมหานคร	ภาคกลาง	ภาคเหนอื	

ภาคใต้	 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ	 และภาคตะวันออก	
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เพื่อศึกษาประเด็นเกี่ยวกับรูปแบบการสร้างพระเครื่อง	

การให้คุณค่า	 และปญหาที่เกิดจากการสร้างพระเครื่อง

ในสังคมไทยปจจุบัน	 โดยศึกษาและท�าความเข้าใจต่อ

ความรู้สึกนึกคิดความหมาย	 แนวทาง	 และกระบวนการ

สร้างพระเครือ่งทีก่ลุม่คนหรอืวดัเหล่าน้ันด�าเนินการจัดสร้าง	

โดยเฉพาะการริเร่ิม	หลกัการ	เปาหมาย	วตัถปุระสงค์	วธิกีาร

ในการจัดสร้างพระเครื่องตลอดทั้งแนวคิดการให้คุณค่า

ของการสร้างพระเครื่อง	รวมถึงปญหาที่เกิดขึ้น	ซึ่งผู้วิจัยได้

ท�าการซักถามและการจดบันทึกข้อมูล	 (Note	 Taking)	

โดยการสร้างเคร่ืองมอืแบบบนัทกึพฤติการณ์และพฤติกรรม

ในการสร้างพระเคร่ืองในกลุ่มตัวอย่าง	 ในประเด็นส�าคัญ

โดยผ่านการตรวจเครื่องมือดังกล่าวจากผู้ทรงคุณวุฒิด้วย	

 (๒) การสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview)

แบ่งเป็น	๒	กลุ่ม	คือกลุ่มนักวิชาการหรือผู้ทรงคุณวุฒิด้าน

พระพุทธศาสนา	ได้แก่	กลุม่นกัวชิาการด้านพระพทุธศาสนา

ท่ีมคีวามรู้ความเข้าใจหรอืสนใจด้านพระเครือ่งในสังคมไทย

จ�านวน	 ๑๕	 รูป/คน	 และกลุ่มผู ้นิยมพระเครื่อง	 ได้แก่	

กลุ่มพระสงฆ์หรือคฤหัสถ์ที่มีบทบาทเก่ียวกับการจัดสร้าง

พระเคร่ืองรวมถึงผู้ที่มีความเชี่ยวชาญด้านพระเครื่องหรือ

เป็นผู้นิยมพระเครื่อง	จ�านวน	๑๕	รูป/คน	โดยทั้งสองกลุ่มนี้

แบ ่ ง เป ็นการลงพื้นที่ ไปสัมภาษณ ์ตามภู มิภาคของ

ประเทศไทยครอบคลุมพื้นที่เปาหมาย	๕	 เขต	พื้นที่	 ได้แก่	

ส่วนกลางกรุงเทพมหานครและภาคกลาง	ภาคเหนอื	ภาคใต้	

ภาคอีสาน	และภาคตะวันออก	และ

 (๓) การสนทนากลุ มเฉพาะ (Focus Group 

Discussion) โดยผู้วิจัยได้เชิผู้เช่ียวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิ

ทั้งสายวิชาการ	กลุ่มผู้นิยมพระเครื่อง	และกลุ่มทั่วไป	เพื่อ

เข้าร่วมสนทนาโดยจัดให้มีการสนทนากลุ่มเฉพาะจ�านวน	

๑	 ครั้ง	 เพื่อสรุปประเด็นที่เป็นประโยชน์น�าไปประมวลกับ

ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาวิจัยภาคเอกสาร	 การสังเกตแบบ

มีส่วนร่วม	 และการสัมภาษณ์เชิงลึกแล้ววิเคราะห์	 และ

สังเคราะห์สรุปเป็นกรอบแนวทางเพื่อตอบวัตถุประสงค์

การวิจัยที่ตั้งไว้

๓. วิธีดําเนินการวิจัย 

	 การศึกษาวิจัยครั้ งนี้ เป ็นการวิจัย เชิง คุณภาพ	

(Qualitative	Research)	โดยอาศัยการศึกษาจากเอกสาร	

(Documentary	 Research)	 และใช้วิธีการวิจัยแบบ

การสังเกตแบบมีส่วนร่วม	 (Participation	Observation)

การสัมภาษณ์เชิงลึก	 (In-depth	 Interview)	 และการจัด

ให้มีการสนทนากลุ่มเฉพาะ	 (Focus	Group	Discussion)	

ข้อมูลด้านเอกสารในส่วนเอกสารปฐมภูมิ	 ศึกษาจากคัมภีร์

พระพุทธศาสนา	ได้แก่	พระไตรปฎก	ฉบับมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย	และคัมภีร์ชั้นอรรถกถา	ด้านเอกสารทุติยภูมิ	

ศึกษาจากหนังสือ	ต�ารา	วารสาร	งานวิจัย	วิทยานิพนธ์และ

ข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต	 โดยรวบรวมข้อมูลทั้งหมดน�ามาจัด

หมวดหมู	่แล้วท�าการวเิคราะห์	สงัเคราะห์	สรปุผล	อภปิรายผล	

และเสนอแนะ	วิธีการด�าเนินการวิจัยแสดงเป็นขั้นตอนการ

ด�าเนินการวิจัยได้ดังแผนภาพต่อไปนี้	
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๔. ผลการวิจัย

 จากการด�าเนินการวจิยัตามกระบวนการและขัน้ตอน

ดังกล่าวข้างต้น	สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้

 ๔.๑ พัฒนาการและแนวคิดการสรางพระเครื่องใน

สังคมไทย

	 การศึกษาเ ก่ียวกับก�าเ นิดและพัฒนาการของ

พระเครือ่ง	พบว่า	ก่อนท่ีจะมาเป็นพระเคร่ืองตามทีเ่รยีกขาน

กนัในปจจบัุน	จุดเริม่ต้นแต่แรกนัน้กคื็อ	“พระพมิพ์”	ถอืเป็น

ต้นก�าเนิดของพระเครื่องในเวลาต่อมา	 พระพิมพ์เกิดใน

ยุคสมัยโบราณ	 สันนิษฐานว่าเกิดขึ้นภายหลังพระพุทธเจ้า

เสด็จดับขันธปรินิพพานไม่นาน	 พระพิมพ์ตามความหมาย

ของนักวิชาการหมายถึงพระพุทธรูปขนาดเล็กที่สร้างขึ้น

ด้วยวิธีการกดประทับด้วยแม่พิมพ์	 หรือถ้าเป็นเน้ือโลหะ

ช่างพิมพ์จะใช้โลหะละลายแล้วเทหล่อเข้ากับแม่พิมพ์	

(ตรียัมปวาย,	๒๕๒๐	 :	 ๑๘-๑๙)	 การสร้างพระพิมพ์ในยุค

แรกนั้น	 นักวิชาการได้ให้ความเห็นเกี่ยวกับการสร้างไว้ว่า	

เกิดจากแนวคิดเพื่อเป็นที่ระลึกถึงสังเวชนียสถาน	๔	ต�าบล

ตามนัยที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนา	ซึ่งมีความเชื่อว่า

การสร้างพระพิมพ์โดยเฉพาะรูปพระพุทธเจ้าถือเป็นการ

สร้างกุศลที่ยิ่งใหญ่	(ยอร์ช	เซเดส์,	๒๕๐๗	:	๓๙-๔๑)	จึงมี

การสร้างสืบต่อกันมา	 โดยนับตั้งแต่ยุคก่อนสมัยทวารวดี	

จวบจนสมัยทวารวดี	 ศรีวิชัย	 เป็นต้นมา	 ซ่ึงแต่ละยุคนัก

วิชาการได้อธิบายลักษณะที่โดดเด่นของพระพิมพ์ไว้ด้วย	

โดยเฉพาะพระพิมพ์ดินเผาที่สร้างข้ึนในอินเดียและแพร่

หลายมาสู่ดินแดนแคว้นทวารวดี	(พุทธศตวรรษที่	๗-๙)	ซึ่ง

การค้นพบพระพิมพ์ในสมัยทวารวดีในช่วงเวลาต่อมาโดย

เฉพาะข้อค้นพบจากงานวิจัยบางฉบับจะเห็นได้ว่ามีการ

สนทนากลุ่ม

เฉพาะ

สัมภาษณ์

เชิงลึก

การสังเกต

แบบ

มีส่วนร่วม

ศึกษาเอกสาร

วิชาการด้าน

“พระเครื่อง”

ศึกษาคัมภีร์

พระพุทธศาสนา

บทที่	๑	ประเด็น
ส�าคัญของปญหา
ที่น�าไปสู่การวิจัย
(ค�าถามวิจัย)

“การสรางพระเครื่องที่มีคุณคา

ในสังคมไทย”

แนวทางการสร้างพระเครื่อง

ที่มีคุณค่าในสังคมไทย

หลักการ	วิธีการ	เปาหมาย

การสร้างพระเครื่องที่มีคุณค่า

ในสังคมไทย

เป็นอย่างไร?
(พระเครื่อง	:	การสร้างและ

ความสัมพันธ์กับหลักพุทธธรรม/
ตัวบทกฎหมาย	(พ.ศ.)/	
บริบทในสังคมไทย)

ความสัมพันธ์ระหว่างการสร้าง

พระเครื่องกับหลักพุทธธรรม

และประเด็นปญหาในสังคมไทย

ความหมาย	พัฒนาการ	แนวคิด	

และปรากฏการณ์ของการสร้าง

พระเครื่องในสังคมไทย

คืออะไร?
(พระเครื่อง	:	ประวัติและ

พัฒนาการ	ปญหาและผลกระทบ
ในสังคมไทยปจจุบัน)

ควรให้เป็นอย่างไร?
(แนวทางการสร้างพระเครื่อง

ที่มีคุณค่าในสังคมไทย)

สรุปผลการวิจัย

และข้อเสนอแนะ

บทที่	๔	วิเคราะห์
ปญหา/สังเคราะห์

แนวทางตอบ
วัตถุประสงค์	

ข้อ	๓

บทที่	๓	
รูปแบบ/ปญหา
ตอบวัตถุประสงค์

ข้อที่	๒

บทที่	๒
น�าเสนอแนวคิด
พัฒนาการตอบ

วัตถุประสงค์	ข้อ	๑
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แบ่งพระพิมพ์อ อกเป็น	 ๒	 สมัย	 เช่นการศึกษาพระพิมพ์

ดินเผาสมัยทวารวดี	ที่ค้นพบในชุมชนโบราณตามลุ่มแม่น�้า

แม่กลองและท่าจีน	คือยุคแรกเป็นพระพิมพ์ที่ได้รับอิทธิพล

ศิลปะจากอินเดียแบบอมราวดี	คุปตะ	และหลังคุปตะ	ราว

พุทธศตวรรษที	่๑๒–๑๔	ซึง่มคีวามสมัพนัธ์ทางด้านรปูแบบ

กับพระพิมพ์ในคาบสมทุรภาคใต้	และพระพมิพ์สมยัทวารวดี

ทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือ	 ส่วนยุคที่สองเป็นพระพิมพ์

ที่ได้รับอิทธิพลศิลปะอินเดียแบบปาละ	ราวพุทธศตวรรษที่	

๑๕–๑๖	ซึ่งมีความสัมพันธ์ทางด้านรูปแบบกับพระพิมพ์ใน

ประเทศพม่า	 แล ะพระพิมพ์สมัยหริภุญชัยทางภาคเหนือ	

(ธนกฤต	ลอยสุวรรณ,	๒๕๔๖	:	๘๓-๘๕)	ซึ่งทั้งสองยุคมีคติ

ความเชื่อทางพ ระพุทธศาสนาทั้งฝายเถรวาทและมหายาน

ท่ีเหมอืนกนัคอืการสร้างเพือ่ท�าบญุและสบืต่ออายพุระพทุธ

ศาสนา	 ท�าให้เห็นแนวคิดการสร้างพระพิมพ์ตามคตินิยม

แบบนีไ้ด้มพีฒันาการมาอย่างยาวนาน	ประเดน็ทีท่�าให้พระ

พิมพ์กลายเป็นพ ระเครื่อง	 ซึ่งก่อนจะมาเป็นพระเคร่ืองมี

วิวัฒนาการมาจากพระพิมพ์นั้น	นักวิชาการให้ความเห็นว่า

เหตทุีเ่รยีกว่า	“พระเครือ่ง”	น้ัน	เน่ืองมาจากค�าว่าพระเครือ่ง

ที่ เรียกขานกัน สันนิษฐานว่าน่าจะกร่อนมาจากค�าว่า	

“เคร่ืองรางของขลงั”	ตรยีมัปวายให้ความเหน็ว่า	พระเครือ่ง

เป็นค�าที่เรียก โดยย่อซ่ึงมาจากค�าเต็มว่า	 “พระพิมพ์

เครื่องราง”(ตรี ยัมปวาย,	 ๒๕๒๐	 :	 ๒๓)	 เป็นการน�าค�าว่า	

“พระพิมพ์”	และ	“เครื่องราง”	มารวมเข้าด้วยกัน	ในข้อนี้	

ศรีศกัร	วลัลโิภดม	ได้ให้ความเหน็ว่า	พระเครือ่งกบัพระพมิพ์	

ถ ้ามองในแง ่วัตถุก็คืออย ่างเดียวกัน	 ถ ้ามองในเชิง

ประวัติศาสตร์กา ลเวลา	 อายุ	 และความเปลี่ยนแปลงไป

กอ็าจจะแยกส่วนเพือ่มองเหน็พฒันาการตามยคุสมยัต่าง	ๆ 	

(ศรีศักดิ์	วัลลิโภดม,	๒๕๓๗	:	๑๓-๑๗)	กล่าวโดยสรุปก็คือ

พระพิมพ์เป็นต้น ก�าเนิดของพระเครื่อง	 โดยที่พระเครื่องมี

พัฒนาการที่เปลี่ ย นแปลงไปตามคติการสร้าง	 และความ

นิยมในสังคมไทยแต่ละยุคสมัย	

 ๔.๑.๑ กําเนิดพระเครื่องในสังคมไทย 

 จากการศึกษาประวั ติพัฒนาการจากพระพิมพ์สู่พระ

เครือ่งจะเหน็ว่า	หลกัฐานบาอย่างทีส่�าคัญเช่นหลกัฐานจารกึ

ท่ีบ่งช้ีว่า	 คนใ น สังคมไทยสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนต้นนั้น

ไม่ได้มีการสร้าง พ ร ะเครื่องเหมือนดังเช่นปรากฏการณ์

ในสังคมไทยป จจุบั น 	 กล ่าวคือวิถีชีวิตคนไทยสมัย

กรุงศรอียธุยานัน้ไม่มกีารแขวนพระเครือ่ง	แต่นยิมสวมแหวน	

ก�าไลข้อมอื	ตุม้ห	ูดงัจะเห็นได้จากบนัทกึของ	ลา	ลแูบร์	ทีแ่สดง

ให้เหน็ว่า	ยคุสมยันัน้ไม่มกีารน�าพระพทุธปฏมิาขนาดเลก็มา

เป็นเครื่องประดับ ห รือบูชาแขวนคอกัน	 มีเพียงแต่การสัก

ตามร่างกายตามความ เ ช่ือในเรื่องของคงกระพันชาตรี	

การใช้ลูกประค�า	คาถาอาคม	เพื่อรักษาโรคเป็นต้น	อีกทั้ง

ข้อมลูในทางประวตัศิาสตร์ยนืยนัได้ว่า	ในสมยักรุงศรอียธุยา

ยังไม่มีการสร้างพร ะ เ ครื่องมาแขวนคอเพ่ือบูชา	 ทั้งนี้

พระพมิพ์ทีแ่ตกกรมุาเป็นพระเครือ่งต่าง	ๆ 	ดงัทีเ่ราทราบกนั

ปจจุบันนี้	 ล้วนเป็นการสร้างข้ึนเพื่อเสริมบารมีของเหล่า

บรรดาชนชั้นมูลนาย	หลังจากสร้างแล้วจึงน�าไปบรรจุไว้ใน

เจดย์ี	ซึง่ถือเป็นการท�าบุญอย่างหนึง่	ซึง่บันทกึของลา	ลแูบร์	

เป็นข้อมูลยืนยันได้เป็นอย่างดี	(ลา	ลูแบร์,	๒๕๑๐	:	๑๒๐)	

	 นอกจากความเชื่อเกี่ ยวกับความเคารพของคนใน

สมัยกรุงศรีอยุธยาท่ี ไม่น�าพระพุทธรูปมาไว้ท่ีบ้านแล้ว	

หลักฐานอีกประการหนึ่ง ท่ีท�าให้เชื่อได้ ว่า	 การสร้าง

พระเครื่องไม่ได้เกิ ด ข้ึนหรือไม่นิยมสร้างข้ึนเพ่ือใช้เป็น

วัตถุมงคลดังเช่นปจจุบัน	ได้แก่	ข้อพิจารณาในบริบทสังคม

ท่ีมีเง่ือนไขของข้ อ กฎหมายในยุคสมัยนั้นมาเก่ียวข้องด้วย	

(เกริกเกียรติ	 ไพบู ล์ ศิลป,	 ๒๕๔๗	 :	 ๔๑-๔๔)	 ดังนั้น

การสร้างพระพุทธปฏิ ม า ขนาดเล็กท่ีเรียกว่าพระพิมพ์	 ใน

สมัยกรุงศรีอยุธยา	 จึ งไม่นิยมใช้เป็นเครื่องประดับหรือ

น�าไปใช้ในลักษณะห้อ ย ห รือแขวนคอบูชาเหมือนอย่าง

พระเครื่องที่เห็นในปจจุบัน	แต่เป็นการสร้างเพื่อถวายเป็น

พุทธบูชาและเป็นการส ร้ างเพื่อสั่งสมบุญกุศลบารมีของ

ชนชั้นน�าในสมัยนั้น	สภาพสังคม	เศรษฐกิจ	การเมือง	แบบ

ศักดินาท่ีพัฒนามาแต่ ก่ อนกรุงศรีอยุธยาจนถึงต้นกรุง

รัตนโกสินทร์	 ไม่ได้ก่ อ ให้เกิดปรากฏการณ์พระเครื่อง

ในสังคมสมัยนั้นอย่าง เ ด่นชัดดังเช่นปจจุบันแต่อย่างใด	

ทั้งนี้การเปลี่ยนแปล ง จ ากสังคมศักดินามาสู่สังคมทุนนิยม

เริ่มปรากฏในยุคกลางสมั ยกรุงรัตนโกสินทร์	 โดยเริ่มตั้งแต่

การเปดประเทศรับกระแ ส ท างตะวันตก	 ท�าให้เกิดการ
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เปลี่ยนแปลงต่อสังคมไ ท ยหลายด้าน	 รวมถึงเรื่องศาสนา

และความเชื่อที่มีส่ว น เ กี่ยวข้องอันก่อให้เกิดปรากฏการณ์

พระเคร่ืองในเวลาต่อมา	แต่ธรรมเนยีมในการสร้างพระพมิพ์

บรรจกุรุเพือ่เป็นการสร้างบกุศุลและสบือายพุระพทุธศาสนา

ผู้สร้างได้สร้างไว้ต า ม ธรรมเนียโบราณนั้นยังคงมีสืบมาถึง

ยุคกรุงรัตนโกสินทร์ต อ น ต้น	 ดังหลักฐานการขุดค้นพบ

พระเครื่องกรุวัดแก้ว วั งหน้า	 ซึ่งในเวลาต่อมาเป็นที่นิยม

ในวงการพระเครื่องอย่ า ง เช่น	 “กรุพระโคนสมอ”	 (เทพชู	

ทับทอง,	 ๒๕๐๘	 :	 ๑๑๘-๑ ๑๙ )	 และพระพิมพ์ที่สร้าง

ในสมัยรัตนโกสินทร์ตอ นต้นอีกคือ	 “กรุวัดชนะสงคราม”

(ค้นพบเมื่อ	พ.ศ.	๒๔๙๒)	และ	“กรุวัดจักรวรรดิราชาวาส”	

(ค้นพบเมื่อ	พ.ศ.	๒๔๖๓)	(ดู:	เจ้าพระยาทิพากรวงศมหา-

โกษาธิบดี,	๒๕๓๘	:	๑๔๖)	ข้อมูลเหล่านี้เป็นแหล่งข้อมูล

ที่ยืนยันข้อสันนิษฐาน ได้อย่างดีที่ระบุว่าเป็นการสร้างตาม

คติที่มีมาก่อนตั้งแต่สมัยกรุงศรีอยุธยา	

	 ก�าเนิดพระเครื่องในสั ง คมไทยที่เป็นอยู่ในปจจุบันนี้

จึงไม่ได้เกิดขึ้นมาตั้ ง แต่ในสมัยกรุงศรีอยุธยาแต่อย่างใด	

ถึงแม้จะมีการสร้างพระ พิ มพ์เพื่อบรรจุกรุเป็นพุทธบูชา	

หรือเป็นการสร้างเพ่ือ สั่งสมบุญกุศลบารมีตามธรรมเนียม

ประเพณีนิยม	และต่อมาพระพิมพ์ดังกล่าวจะกลายมาเป็น

ส่วนหนึง่ของพระเครือ่งกต็าม	ก�าเนิดของพระเคร่ืองทีแ่ท้จรงิ

ในสังคมไทยเริ่มขึ้นแล ะป รากฏชัดขึ้นในยุคสมัยที่ประเทศ

เปด รับ เอา วัฒนธรรมตะวันตกเข้ ามา 	 คื อ ในสมัย

พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้ า เจ้าอยู่หัว	 (รัชกาลที่	 ๔)	

เริ่มมีปรากฏ	 การสร้าง พ ร ะเครื่องไปในลักษณะ	 ๒	 แบบ	

คือแบบการน�าพระพิมพ์เก่ า ที่บรรจุตามกรุต่าง	 ๆ	 มาเป็น

พระเครื่อง	 กับแบบการสร้างพระเครื่องขึ้นมาใหม่

ทั้งให้รูปแบบพระพิมพ์เ นื้อผงรูปหล่อต่าง	 ๆ	 ขึ้นมาเป็น

พระเครื่อง	 โดยในยุคแรกขอ งการสร้างพระเครื่องน้ี	 มีท้ัง

การสร้างพระเครื่องเพื่ อมาแจกจ่าย	 เป็นของที่ระลึก	และ

ในขณะเดยีวกนักมี็การสร้างพระบรรจุกรุโดยถอืคติตามแบบ

โบราณด้วยเช่นกัน	ปจจั ย ส�าคัญที่น�าไปสู่การเปลี่ยนแปลง

แนวคิดและโลกทัศน์ของชน ชั้ นน�าก็คือความนิยมสะสม

ของเก่าที่มีเพิ่มมากขึ้นตามล�าดับในรัชสมัยนี้	ก็คือการมอง

วัตถุทางศาสนาเป็นวัตถุ ที่ มีค่า	 และเป็นเครื่องประดับ

ประจ�ากายอันแสดงถึงความ เ ป็ นผู้มีฐานะในทางสังคม	

ปจจัยที่ท�าให้พระเครื่อ งมี วิวัฒนาการไปอย่างก้าวกระโดด

อีกประการหนึ่งก็คือ	การเข้ามาของเครื่องราชอิสริยาภรณ์

และเหรียญกษาปณ์ท่ีมาพร้อ ม กั บเทคโนโลยีการผลิตท่ี

ทันสมัยในยุคนั้น	 ส่งผลให้เกิดการสร้างพระเครื่อง

ตามรูปแบบการสร้างพระเครื่องในลักษณะที่สามารถน�ามา

แขวนหรือห้อยคอบูชา	 ซ่ึงค ว า ม นิยมดังกล่าวนี้มีการ

สนันษิฐานกนัวา่พระบาทสมเดจ็พระจลุจอมเกลา้เจา้อยูห่วั	

เป็นองค์พระปฐมในการท่ีทรงสร้างพระเครื่องและโปรดให้

มีการน�าไปเป็นเครื่องประดับติดตัวขึ้นมา	 โดยปรากฏเป็น

หลักฐานว่าทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ	 ให้มีการสร้าง

พระชัยห้อยพระศอ	 เพื่อพระราชทานแด่พระราชโอรส

และพระราชธิดาส�าหรับทรงน�าติดพระองค์ไปในโอกาสท่ี

เสด็จพระราชด�าเนินไปยังสถานท่ีต่าง	 ๆ	 (หม่อมราชวงศ์

สุริยวุฒิ	สุขสวัสดิ์,	๒๕๓๐	:	๓๗๕)	

	 ปรากฏการณ์ดังกล่าวข้างต้ น จึงเป็นตัวอย่างท่ีช้ี

ให้เห็นก�าเนิดและพัฒนาการ ข อ งพระเคร่ืองในสังคมไทย

ท่ีชัดเจน	 ซ่ึงในเวลาต่อมา ค ว ามนิยมสร้างพระเครื่องแบบ

พระพิมพ์	 ที่ใช้แม่พิมพ์แบบพระ	 เนื้อดินผงต่าง	 ๆ	 ที่เคย

ท�าก่อนหน้านี้ก็เปลี่ยนไป	 นิ ย มสร้างเป็นเหรียญมากข้ึน

ตามล�าดับ	 เหรียญพระเครื่องที่ มีวิธีการผลิตแบบเหรียญ

กษาปณ์แล้วสร้างเป็นเหรียญรู ป พ ร ะพุทธรูปเหรียญแรก

ก็คือ	 “เหรียญพระพุทธชินสีห์ ” 	 นับเป็นเหรียญพระพุทธ

เหรียญแรกของประเทศไทย	 ท่ีมี อ า ยุความเก ่าถึง	

๑๒๐	ปี	พระบาทสมเดจ็พระจลุจอมเกล้าเจ้าอยูห่วั	(รชักาล

ที่	๕)	โปรดเกล้าฯ	ให้สร้างขึ้นเมื่อปี	พ.ศ.	๒๔๔๐	เพื่อเป็น

ที่ระลึกและพระราชทานในงานสมโภช	“พระพุทธชินสีห์”	

ในโอกาสท่ีเสดจ็กลับจากยโุรป	(สรพล	โศภติกุ,	๒๕๔๐	:	๑๑)	

และนับเป็นจุดเริ่มต้นของการ ส ร้ างพระเครื่องในรูปแบบ

พระเหรียญในประเทศไทย	 ซึ่งผู ้ เ ขียนจะได้กล่าวถึงอีก

ในแง่ด้านของพุทธศิลป	การสร้างพระเหรียญในเวลาต่อมา

จงึมวีวิฒันาการมาสูก่ารสะสมแลกเปลีย่น	และมกีารเช่าบชูา	

ซื้อ-ขาย	 เกิดขึ้นมาตามล�าดับ ซึ่ งในส่วนนี้จะได้กล่าว

ในรายละเอียดของพัฒนาการพระเค รื่ องท่ีเกี่ยวกับด้าน

พุทธพาณิชย์ต่อไป
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 ๔.๑.๒ พฒันาการแนวคดิเก่ียวกับพระเครือ่ง ๔ ดาน

 การศึกษาก�าเนิดและพัฒนาของพระเครื่องในสังคม

ไทยข้างต้นน้ัน	 นอกจากจะท�าให้เราทราบถึงความเป็นมา

ของพระเครื่องแล้ว	 ยังเป็นประเด็นเริ่มต้นที่จะน�าไปสู ่

การเชื่อมโยงในการศึกษาแนวคิด	ความเชื่อและทัศนคติต่อ

พระเคร่ืองจากอดีตถึงปจจุบัน	 ท�าให้เราทราบถึงที่มาท่ีไป

ของการเกิดขึ้นและพัฒนาการความเป็นไปของพระเครื่อง

ในระดับหน่ึง	 การศึกษาประวัติและพัฒนาการพระเครื่อง

ยังมีแง่มุมที่จะพิจารณาได้หลากหลายรอบด้าน	 ทั้งในเชิง

ประวัติศาสตร์	 ศิลปศาสตร์	 โบราณคดี	 เศรษฐศาสตร์	

นิติศาสตร์	 รวมไปถึงการสื่อสารมวลชน	 อันมีพัฒนาการ

ท่ีมีความเชื่อมโยงเกี่ยวข้องกับพระเครื่องในปจจุบัน	

โดยเฉพาะปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา

นัน้	ผูเ้ขยีนเหน็ว่าพระเคร่ืองมพัีฒนาการทัง้ทางด้านความคดิ	

และทัศนคติที่หลากหลาย	ควจะน�ามากล่าวไว้เพื่อให้ทราบ

ถึงความโดดเด่นที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา	 เพื่อให้

เกิดการทบทวนปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึน	 รวมถึงการศึกษา

วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงไปของพระเคร่ืองในยุคต่าง	 ๆ	

ที่ก ่อให ้ เกิดข ้อคิดที่น�าไปสู ่การมองพัฒนาการของ

พระเครื่องในเชิงคุณค ่าได ้ เป ็นอย ่างดี	 พัฒนาการ

แนวคิดเก่ียวกับพระเครื่องดังกล่าวนี้	 ผู้เขียนได้แบ่งพัฒนา

การของพระเครื่องผ ่านมุมมองในแต่ละยุคออกเป็น	

๔	ด้าน	ตามหลกัฐานทีป่รากฏตามล�าดับยคุต่าง	ๆ 	ดังต่อไปนี้	

 (๑) พระเครื่องกับพุทธธรรม 

 การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับพระเครื่องในสังคมไทย

ที่ผ่านมาพบว่า	 แต่เดิมหลักค�าสอนทางพระพุทธศาสนา

ฝายเถรวาท	 ไม่มีหลักค�าสอนเกี่ยวกับเรื่องพระเครื่อง

โดยตรง	 ความเชื่อเรื่องพระเครื่องนี้เกิดจากความเชื่อและ

ความเคารพในพระพุทธองค์	 จึงได้สร้างพุทธรูปซึ่งเป็น

สิ่งแทนพระพุทธเจ้า	 แนวคิดดังกล่าวนี้ยังสะท้อนได้

จากความเห็นของนักวิชาการที่เห็นว่าความเชื่อดังกล่าว

อาจได้รบัอทิธพิลจากความเชือ่นิกายอืน่	เช่นนิกายมนตรยาน

ซ่ึงมีความเชื่อ เกี่ยวข ้องกับเรื่องราวความศักด์ิสิท ธ์ิ	

นอกจากจะมีความเช่ือว่าพระเครื่องเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์มี

อิทธิปาฏิหาริย์แล้ว	 ยังมีความเชื่อว่าพระเครื่องนี้เป็นส่ิง

แทนองค์พระพทุธเจ้าเพือ่ระลกึถึงพระพทุธคณุของพระองค์

เพื่อเป ็นเครื่องเตือนสติให ้ท�าความดี	 (พระมหาเชิด	

เจริญรัมย์,	 ๒๕๔๑	 :	 บทคัดย่อ)	 ดังนั้น	 จะเห็นว่าก�าเนิด

พระเครื่องในยุคต้น	 ก่อนจะเรียกกันว่าพระเครื่องนั้นมีจุด

ก�าเนิดมาจากพระพิมพ์	 ดังได้กล่าวไว้บ้างแล้วในเบื้องต้น	

การสร้างพระพิมพ์ในยคุแรก	ๆ 	มคีตกิารสร้างเป็นไปเพือ่สบื

พระพุทธศาสนาโดยเฉพาะพระพิมพ์ในยุคสมัยทวาราวดี	

เมื่อศึกษาในเชิงประวัติศาสตร์และโบราณคดี	 จะพบว่า

พระพิมพ์เป ็นตัวบ ่งชี้ เกี่ยวกับลัทธิศาสนาที่ เจริญขึ้น

ในช่วงเวลานั้น	 ซ่ึงมีอิทธิพลท้ังด้านศิลปะและวัฒนธรรม

ทางพระพุทธศาสนา	(ธนกฤต	ลอยสุวรรณ,	๒๕๔๖	:	๓-๕)

โดยเฉพาะการสร้างพระพิมพ์ในยุคดังกล่าวส่วนใหญ่ล้วน

บ่งถึงการสร ้างเพื่อเป ็นอนุสรณ์และเพื่อนมัสการถึง

สังเวชนียสถาน	

	 นอกจากนี้	 การสร้างพระพิมพ์ในระยะแรก	 ๆ	 ยังมี

เรื่องของวัตถุประสงค์เพื่อสืบทอดพระพุทธศาสนา	 ตาม

คติความเช่ือเรื่องปญจอันตรธาน	 (ณัฐพล	 อยู่รุ่งเรืองศักด์ิ,	

๒๕๕๕	:	๔๔-๔๕)	อีกด้วย	อย่างเช่น	พระพิมพ์ที่สร้างเป็น

รปูพระพทุธเจ้าประทบันัง่ห้อยพระบาทภายใต้ซุ้มพทุธคยา	

จารึกคาถา	 “เย	 ธมฺมา	 เหตุปฺปภวา”	 (Ye	 Dhammã	

Hetuppabhavã)	 ซึ่งค้นพบแถบพระปฐมเจดีย์โดยมาก	

เช่ือกันว่าเป็นฝีมือช่างชาวเมืองทวารวดี	 (ยอร์ช	 เซเดส์,	

หม่อมเจ้าสุภัทรดิศ	 ดิศกุล	 แปล,	 ๒๕๒๖	 :	 ๒๙-๔๒)	 เป็น

หลักฐานที่ชี้ให้เห็นถึงการสร้างพระพิมพ์เพื่อสืบทอด

พระพุทธศาสนาได้เป็นอย่างดี	 จารึกคาถา	 เย	 ธมฺมา	

เหตุปฺปภวา	 (ขุ.อป.	 (บาลี)	๓๒/๒๘๖/๓๖)	 เป็นความนิยม

ของชาวพุทธในประเทศอินเดีย	 ช่วงพุทธศตวรรษที่	 ๙-๑๓	

และความนิยมนี้ก็ได้แผ่เข้ามาในดินแดนประเทศไทยด้วย	

พบแพร่หลายเป็นอย่างมากในเมืองนครปฐมเป็นพื้นที่

ลุ่มแม่น�้า	 แม่กลอง	 และท่าจีนซ่ึงคาถา	 เย	 ธมฺมาฯ	 นี้เอง

ที่เป็นจุดเด่นบ่งบอกถึงการสร้างพระพิมพ์เพื่อจารึกค�าสอน

ที่เป็นหัวใจพระพุทธศาสนา	
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	 มูลเหตุที่ท�าให้มีการสร้างพระพิมพ์ขึ้น	นอกจากสร้าง

เพ่ือเป็นปูชนียวัตถุในพระพุทธศาสนาแล้ว	 ยังพบว่าหลัก

ส�าคัญที่เป็นมูลเหตุของการสร้างมีวัตถุประสงค์สรุปได้	

๓	ประเด็นด้วยกันคือ	สร้างเพื่อเป็นอนุสรณ์สังเวชนียสถาน	

สร้างเพื่อเป็นการท�าบุญกุศล	 และสร้างเพื่อสืบต่ออายุ

พระพุทธศาสนา	อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาในบริบทอื่น	ๆ	

ของสังคมไทยที่ผ่านมาก็จะพบว่า	 การสร้างพระพิมพ์

ดินดิบจากคาบสมุทรไทย-มลายู	 ก็มีความเชื่อที่แตกต่าง

ออกไป	กล่าวคอืมคีตกิารสร้างขึน้เพือ่เป็นปรมตัถประโยชน์	

หรือท่ีเรียกว่าเป็นการสร้างเพื่ออุทิศแก่ผู้ตาย	 (สุรสวัสดิ์	

สุขสวัสดิ์ ,	 ๒๕๒๘	 :	 บทคัดย่อ)	 จะเห็นว ่าการสร้าง

พระพิมพ์ที่ต่างไปจากคติการสร้างเพื่อสืบต่อพระพุทธ-

ศาสนาของชุมชนทวารวดีในภาคกลางของไทยก็มีแนวคิด

ที่แตกต่างออกไปอีก	 แต่คตินิยมบางอย่างยังคงไว้ให้เห็น

จนสืบทอดถึงปจจุบัน	 กล่าวคือสร้างเพื่อสืบอายุพระพุทธ-

ศาสนา	 การสร้างพระเครื่องในยุคนี้จึงมีความโดดเด่นเน้น

พุทธธรรมเป็นมูลเหตุ	 จนท�าให้เกิดเป็นพระพิมพ์ขึ้นเป็น

ครั้งแรก	 สอดคล้องกับความเห็นในงานวิจัยที่ระบุว่า	 คติ

การสร้างพระเคร่ืองในยุคแรก	 ๆ	 คือสมัยทวารวดีมีการ

พบจารึกคาถา	เย	ธมฺมา	ท�าให้มองเห็นภาพของการนับถือ

พระพทุธศาสนาทีเ่น้นการปฏบิติัเพ่ือความหลุดพ้น	การสร้าง

พระพิมพ์จึงเป็นเจตนาบริสุทธิ์	 ได้แก่เจตนาเพื่อสืบทอด

ค�าสอนพระพุทธศาสนา	 (บุศรา	 สว่างศรี,	 ๒๕๔๙	 :	 ๔๙)	

พระพิมพ์จึงถูกเรียกว่าเป็นปูชนียวัตถุทางพระพุทธศาสนา

ที่สร้างขึ้นมาจ�านวนมากมาย	 ในดินแดนทั่วทุกสถานท่ี

มีร่องรอยวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนานั่นเอง	 ดังนั้น	

จึงกล่าวได้ว่าพระเคร่ืองที่มีความโดดเด่นด้านพุทธธรรม

จึงเกิดขึ้นในยุคแรกของการสร้างพระพิมพ์	

 (๒) พระเครื่องกับพุทธศิลป

 พุทธศิลปเป็นศิลปะที่เกิดขึ้นมาพร้อมกับการสร้าง

พระพิมพ์	รวมถึงการสร้างพระพุทธรูปในสมัยต่าง	ๆ	ค�าว่า	

“พทุธศลิป	(พทุธศิลปะ)”	(Buddhist	Arts)	หมายถึงผลงาน

สร้างสรรค์ที่ได้รับยกย่องว่าเป็นงานที่ยอดเยี่ยม	 หรือเป็น

ศิลปะ	 ในด้านทัศนศิลปท่ีเก่ียวกับพระพุทธศาสนา	 ได้แก่	

พุทธศิลปประเภทจิตรกรรม	 (Painting)	 ประติมากรรม	

(Sculpture)	 และสถาปตยกรรม	 (Architecture)	 ในทาง

พระพทุธศาสนา	นอกจากน้ี	งานศลิปะประเภทประตมิากรรม

(Sculpture)	 (ศิลปะจ�าพวกวิจิตรศิลป	 เช่น	 แกะสลักไม้	

หินอ่อน	 โลหะ	 หรืองานปูนปน	 เป็นต้น)	 ท่ีเกี่ยวข้องกับ

พระพุทธศาสนา	หรือพระพุทธเจ้าโดยตรง	 เช่น	 รูปเปรียบ

หรือองค์แทนพระพุทธเจ้า	 ที่เรียกว่า	 “พระพุทธรูป”	

ท่านเรยีกศลิปะประเภทนีโ้ดยเฉพาะว่า	“ปฏมิากรรม”	และ

เรียกพระพุทธรูปว่า	 “พระปฏิมากร”	 (ดูรายละเอียด

การอธิบายและให้ความหมายนี้เพิ่มเติมได้ใน	 อ�านาจ	

ยอดทอง,	 ๒๕๕๗	 :	 ๑๑๓-๑๑๔)	 พุทธศิลปในพระพิมพ์

ในท่ีนี้จึงหมายถึงผลงานศิลปะท่ีถูกรังสรรค์จากช่าง

ผู้ช�านาญผ่านความคิด	 ทัศนคติ	 และความศรัทธาท่ีมีต่อ

พระพุทธศาสนามาสู่สัญลักษณ์ในรูปแบบต่าง	 ๆ	 ลงใน

องค์พระเครื่อง	

	 ศลิปะทีเ่ป็นแนวคดิในการสร้างให้เป็นรปูลกัษณ์	หรอื

สัญลักษณ์ให้ปรากฏบนพระพิมพ์	 อาจเริ่มจากศิลปะ

ในช่วงก่อนพุทธศตวรรษที่	 ๑๙	 ในยุคสมัยแรกเริ่มท่ีมี

การสร้างพระพมิพ์เมือ่มกีารสร้างพระพิมพ์เกดิขึน้	พทุธศลิป

ในตัวพระพิมพ์ก็เกิดข้ึนมาพร้อมกับแนวคิดการสร้าง

พระพิมพ์นั้นด้วย	 และน�าไปสู่การสร้างในลักษณะต่าง	 ๆ	

ที่ปรากฏในพระพิมพ์ในยุคสมัยต่อ	ๆ	มา	เป็นการแสดงให้

เห็นถึงความคิดรังสรรค์งานศิลปะผ่านวัตถุทางศาสนา	

เพื่อสื่อให้เห็นความเป็นไปตามเจตนาของผู้สร้าง	พุทธศิลป

เป็นไปในลักษณะและรูปสัญลักษณ์ท่ีส�าคัญ	 ๆ	 เป็นการ

ถ่ายทอดความเป็นไปตามคติในทางพระพุทธศาสนา	

เพ่ือเป็นเครื่องระลึกถึงการไปแสวงบุญยังสังเวชนียสถาน

เช่น	 รูปสัญลักษณ์ต้นโพธิ์	 ซึ่งหมายถึงเมืองพุทธคยา	

สถานอันเป็นท่ีตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า	 หรือรูปสัญลักษณ์

ธรรมจักรในพระพิมพ์ที่หมายถึงเมืองสารนาถ	 เมืองที่เป็น

การแสดงปฐมเทศนาในสมัยพุทธกาล	 หรือแม้กระทั่งรูป

พระสถูปท่ีปรากฏในพระพิมพ์ดินเผาท่ีสื่อถึงเมืองกุสินารา	

(ยอร์ช	เซเดส์,	๒๕๒๐	:	๓๐-๓๑)	เป็นต้น
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	 “พระเคร่ือง”	ในแต่ละยคุสมยั	ถกูถ่ายทอดออกมาใน

รูปแบบของงานพุทธศิลปและศรัทธาที่แตกต่างกัน	 ใน

ประเทศไทยหากจะกล่าวถึงพุทธศิลปในพระเครื่องอาจ

เร่ิมต้นในยุคสุโขทัย	 ดังจะเห็นได้จากพระเครื่องที่มีความ

ยิ่งใหญ่อลังการทั้งงานพุทธศิลปและศรัทธา	 ที่วงการ

พระเครือ่งนยิมในเวลาต่อมา	ได้แก่พทุธศิลปรปูแบบพระร่วง

หลังรางปน	 ต่อมาในช่วงต้นกรุงศรีอยุธยา	 พุทธศิลปแบบ

พระชินราชใบเสมาก็จัดเป็นความยิ่งใหญ่อลังการของงาน

พุทธศิลปและศรัทธาของคนในยุคนี้	 	 ในช่วงกรุงศรีอยุธยา

ตอนปลาย	 พุทธศิลปที่โดดเด่นในพระเครื่องก็คือ	 “พระ

ขุนแผนเคลือบ	วัดใหญ่ชัยมงคล”	จัดเป็นพุทธศิลปที่ได้รับ

การการกล่าวขานมาถงึสมยักรงุรตันโกสนิทร์ตอนต้น	พร้อม

กันนี้ก็เกิดพุทธศิลปที่มีความยิ่งใหญ่อลังการแบบเรียบง่าย

จนกลายเป็น	 “ต�านานแห่งพระเครื่อง”	 ก็คือพุทธศิลป	

“พระสมเด็จวัดระฆัง”	 ซึ่งจัดเป็นมหาจักรพรรดิแห่ง

พระเครือ่งของสมเดจ็พระพฒุาจารย์	(โต	พฺรหมฺร�ส)ี	ในเวลา

ต่อมาพระผงสมเด็จฯ	 วัดระฆังโฆสิตาราม	 ได้กลายเป็น

พระเครื่องที่มีพุทธศิลปที่ทรงคุณค่าและมีค่านิยมสูงขึ้น

อย่างต่อเน่ือง	 จนเกิดการสร้างพระเครื่อง	 “ล้อพิมพ์

พระสมเด็จ”	อย่างมากมายอย่างที่เห็นในปจจุบัน	ทั้งนี้ด้วย

ความศรัทธาในผู้สร้างมาต้ังแต่อดีตการสร้างพระเครื่อง

ในแต่ละยุคจึงมีเรื่องเก่ียวกับแนวคิดด้านพุทธศิลปด้วย

ทกุยคุสมัย	ในปจจุบนัทศันคตทิีย่อมรบัว่าการสร้างพระเครือ่ง

เป็นศิลปะอย่างหนึ่งที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา	 โดย

เฉพาะกลุ่มผู้สร้างพระเครื่องส่วนใหญ่จะให้ความส�าคัญ

ต่อเรื่องพุทธศิลปนี้	ทั้งนี้ศิลปะที่ปรากฏในพระเครื่องแต่ละ

องค์สะท้อนให้เหน็ถงึความเจรญิรุง่เรอืงของ	อารยธรรม	และ

วัฒนธรรมแต่ละยุคสมัย	 พระเครื่องแต่ละประเภทมีความ

งดงามทางศิลปะแตกต่างกันทั้งในแง่รูปทรงรวมถึงเนื้อหา

มวลสารในการสร้าง	(ชายน�า	ภาววิมล,	๒๕๓๗	:	๕๑-๕๔)	

โดยเฉพาะอย่างยิ่งในยุคปจจุบันท่ีเทคโนโลยีมีความเจริญ

ก้าวหน้าขึ้นพุทธศิลปจึงเข้ามามีบทบาทในทุกขั้นตอนของ

การจัดสร้างเพื่อให้พุทธศิลปขององค์พระมีความสวยงาม

สมบูรณ์ขึ้น	 และเพ่ือหวังให้เป็นที่นิยมกันอย่างแพร่หลาย

ต่อไปในอนาคต

 (๓) พระเครื่องกับพุทธคุณ

	 ค�าว่า	“พทุธคณุ”	ถ้าศกึษาจากคมัภร์ีพระพทุธศาสนา

เถรวาทจะมีความหมายที่ค่อนข้างแตกต่างจากพุทธคุณ

ที่เก่ียวกับพระเครื่อง	 พุทธคุณในความหมายตามคัมภีร์

พระพุทธศาสนาเถรวาท	จะหมายถึงพุทธคุณ	๙	พุทธคุณ	๓	

และพุทธคุณ	 ๒	 ในแง่ของพุทธคุณ	 ๙	 เป็นการยืนยันถึง

พุทธภาวะที่เป็นพระคุณสมบตัิของพระพุทธเจา้	๓	ประการ

คือความบริสุทธ์ิทางจิต	 ความรู้แจ้งเห็นจริง	 และความมี

เมตตากรุณา	 ในพุทธคุณ	 ๓	 แสดงถึงภาวะของพุทธคุณ

ท่ีแท้จริงว่าเป็นเรื่องของธรรม	 มิใช่ความศักดิ์สิทธิ์หรือ

ฤทธิ์ในเชิงดลบันดาล	 เป็นหลักที่ชาวพุทธต้องน�าไปปฏิบัติ

ตามเพื่อให้บรรลุพุทธคุณท้ังสามประการอันเป็นเปาหมาย

ของพระพุทธศาสนา	 และในส่วนพุทธคุณ	 ๒	 แสดงถึง

ความสมัพนัธ์ในการท�าหน้าท่ีของพระพทุธเจ้ากบัเปาหมาย

หลักของการประกาศสัจธรรม	๒	ประการ	ได้แก่	ประโยชน์

และความสุขท้ังในระดับโลกิยะ	 และระดับโลกุตตระ	

(ดูเพิ่มเติมใน	ธีรโชติ	เกิดแก้ว,	๒๕๕๔	:	๘-๓๐)	

	 เมื่อพิจารณาความหมายด้านพุทธคุณในพระเครื่อง

จากการศึกษาข้อมูลในงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องพบว่าพุทธคุณ

ในความหมายของวงการพระเครือ่งในสงัคมไทยนัน้	บางส่วน

ตรงกับสาระส�าคัญของพุทธคุณในคัมภีร์พระพุทธศาสนา

เถรวาท	แต่โดยภาพรวมแล้วจะมคีวามหมายไม่ตรงกบัสาระ

ส�าคัญ	 กล่าวคือพุทธคุณในพระเครื่องเน ้นเรื่องของ

ความขลัง	 ความศักดิ์สิทธิ์	 ฤทธิ์อ�านาจในเชิงดลบันดาลให้

เกดิอานภุาพทัง้เชงิบวกและเชงิลบ	พทุธคุณในความหมายนี้

แยกออกเป็น	๒	กลุม่	คอื	กลุม่ท่ีใช้พทุธคณุเพือ่เป็นกศุโลบาย	

โน้มน้าวศรัทธาให้คนเข้าหาศาสนาและปฏิบัติธรรม	 อีก

กลุม่หนึง่สือ่ความหมายไปในแง่ของความขลงั	ความศกัดิส์ทิธิ์

ทางเดียว	 ซ่ึงหมายถึงอ�านาจท่ีจะเกิดจากพลังจิตท่ีแน่วแน่

ของผู้ปลุกเสกด้วยเวทย์มนต์คาถา	พุทธาคม	ประกอบพลัง

อื่น	 ๆ	 พลังบารมีของพระพุทธเจ้าหรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง

กับการสร้างพระเครื่องได้แก่พระเกจิอาจารย์เพื่อเพิ่ม

ความเข้มขลงัให้แก่วตัถมุงคลทีเ่รยีกกันในวงการพระเครือ่ง

ว่า	“พทุธคณุ”	(ธีรโชต	ิเกดิแก้ว,	๒๕๕๔	:	๔๘-๕๔)	ประเดน็
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ดังกล่าวน้ีจึงอาจกล่าวได้ว่าเป็นที่มาของพุทธคุณ	 ตาม

ความหมายที่เก่ียวข้องหรือสัมพันธ์กับพระเครื่อง	 โดยมี

จุดเร่ิมต้นในสังคมไทยสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนปลาย	 ที่ถือ

พุทธคุณในพระเคร่ืองเป็นเรื่องของความศักด์ิสิทธ์ิ	 อิทธิ

ปาฏิหาริย์	 และความเชื่อในเรื่องพุทธคุณนี้ยังส่งผลมาสู่

สังคมไทยในเวลาต่อมา 

	 การสร้างพระเครื่องในยุคต้นที่เรียกว่า	 พระพิมพ์	

ส่วนหนึ่งเป็นการสร้างเพื่อสืบต่ออายุพระพุทธศาสนาตาม

ความเชื่อในเรื่องอันตรธานตามที่กล่าวไว้ข้างต้น	 ต่อมา

ในยุคกรุงศรีอยุธยาการสร้างพระพิมพ์มีคติการสร้างของ

เจ้านายที่เชื่อในเรื่องกุศลกรรม	 เป็นการสร้างเพื่ออุทิศ

ส่วนกุศลและสั่งสมบุญบารมี	 ดังนั้น	 ช่วงนี้การกล่าวถึง

พุทธคุณจึงไม่ปรากฏในหลักฐานว่าด้วยการสร้างพระพิมพ์

หรือพระเครือ่งอย่างชดัเจน	กาลต่อมาเมือ่แนวคดิการสร้าง

พระเครื่องได้เปลี่ยนไปจากความเชื่อที่เน้นการเข้าถึง

พระนิพพาน	 เป็นการเน้นในเรื่องการตอบสนองความ

ต้องการทางจิตใจ	 ให้เกิดความรู้สึกว่ามีความปลอดภัยใน

ชีวิต	 สะท้อนออกมาในรูปแบบของพุทธคุณด้านคงกระพัน	

ชาตรี	 มากกว่าค�านึงถึงการสืบพระศาสนาหรือการสร้าง

เพื่อถวายเป็นพุทธบูชา	 แนวคิดเกี่ยวกับพระเครื่องกับ

พุทธคุณนี้	 เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นและพัฒนาการมาได้ไม่นาน	

ถ้าว่าโดยการสร้างพระเคร่ืองในลักษณะที่อ้างอิงพุทธคุณ	

แคล้วคลาดปลอดภัย	 เป็นต้นก็จะเริ่มเห็นแนวคิดการสร้าง

ในลักษณะของความเป็นพุทธคุณอย่างชัดเจนในช่วงปลาย

กรุงศรีอยุธยา	 และต่อมาในยุคต้นกรุงรัตนโกสินทร์มี

การปรับเปลี่ยนแนวคิดทางพระพุทธศาสนา	 ในรัชสมัย

พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมาเป็นพระพุทธ-

ศาสนาแนวมนุษยนิยม	 ที่ไม่เน้นการเข้าถึงพระนิพพาน

แต่เน้นในเรื่องความส�าเร็จที่สามารถสร้างขึ้นได้ในปจจุบัน

ชาติ	 ผลที่ตามมาก็คือ	 มีลักษณะเป็นการสร้างขึ้นเพื่อ

ตอบสนองความต้องการทางด้านจิตใจ	 ให้ความรู ้สึก

ปลอดภัยในชีวิต	 (ณัฐพล	 อยู่รุ่งเรืองศักดิ์,	 ๒๕๕๕	 :	 ๔๓)	

ในยุคน้ีการสร้างพระเครื่องจึงเป็นการสะท้อนให้เห็นใน

รูปแบบของ	“พุทธคุณ”	ที่มีความโดดเด่นมากยิ่งขึ้น	

 (๔) พระเครื่องกับพุทธพาณิชย

 การสร้างพระเครื่องยุคแรก	 ๆ	 เกิดจากคติความเชื่อ

การสร้างพระเครือ่งด้วยเจตนาทีจ่ะสบือายพุระพทุธศาสนา

เป็นต้น	 ต่อมาได้กลายเป็นการสร้างพระเครื่องเพื่อหาเงิน

จุดเริ่มต้นของการใช้เงินในส่วนของพระเครื่องนี้เริ่มปรากฏ

ขึ้นเมื่อพระเครื่องเป็นสิ่งที่มีมูลค่าในแง่ของความต้องการ

เพือ่สะสม	ความนยิมและช่ืนชอบในพทุธศิลปะและพุทธคณุ

ด้าน	 ๆ	 ต่าง	 เป็นปจจัยน�ามาสู่การสะสมแลกเปลี่ยนและ

ซ้ือขายในเวลาต่อมา	 ท�าให้ถูกมองว่าการสร้างพระเครื่อง

ได้ใช้รากฐานความศรัทธาเดิมในสังคมเป็นทางไปสู่ธุรกิจ

ท่ีมีผลประโยชน์ทางการตลาดเข้ามาเกี่ยวข้องเกิดผล

กระทบในแง่ความเป็นพระพุทธศาสนา	 (ดูรายละเอียด

เกี่ยวกับพัฒนาการแนวคิดจากพระพิมพ์มาสู่พระเครื่อง

ในบรบิทของพทุธพาณชิย์และประเดน็ทีว่่าด้วยความหมาย

ความส�าคญัระหว่างพระเครือ่งรางของขลงักบัพทุธพาณชิย์

ได้ใน	 บุศรา	 สว่างศรี,	 ๒๕๔๙	 :	 ๔๙-๖๓)	 เมื่อการซื้อขาย

พระเครือ่งเกดิการขยายตวัอย่างรวดเรว็	โดยเฉพาะอทิธิพล

ของสื่อที่ท�าให้เกิดความนิยมแพร่ขยายไปอย่างกว้างขวาง	

ซึ่งผลกระทบจากการขยายตัวของวงการพระเครื่อง

ดังกล่าวนี้จึงแปรเปลี่ยนไปในเชิงพุทธพาณิชย์อย่างเต็ม

รูปแบบซึ่งมีองค์ประกอบหลักที่ส�าคัญ	 ได้แก่	 กลุ่มผู้สร้าง	

กลุ่มนักขาย	 และกลุ่มผู้เช่าซื้อ	 ปรากฏการณ์ดังกล่าวนี้

กลายเป็นปญหาที่มีผลกระทบต่อพระพุทธศาสนาจนเป็น

ที่มาของค�าว่า	“พุทธพาณิชย์”	(ชายน�า	ภาววิมล,	๒๕๓๗	:	

๕๕-๗๘)	 พุทธพาณิชย์	 คือ	 กระบวนการค้าขายความเชื่อ

และความศรัทธาในพระพุทธศาสนาโดยใช ้วัตถุหรือ

สัญลักษณ์ท่ีเก่ียวกับพระพุทธศาสนามาเป็นเครื่องมือ

สร้างรายได้	 แสวงหาผลประโยชน์ในทางพาณิชย์	 เป็นการ

ใช้เงินเพื่อแสดงออกซ่ึงปฏิสัมพันธ์ระหว่างพุทธศาสนิกชน

กบัพระพทุธศาสนา	หนึง่ในลักษณะความสมัพนัธ์ท่ีมร่ีวมกนั

นั้นก็คือการเช่าบูชาพระเครื่องและพระพุทธรูป	 (สงคราม	

สุเทพากุล,	 ๒๕๕๖	 :	 ๖)	 พระเครื่องจึงกลายเป็นสินค้า

อย่างหนึ่งของศาสนวัตถุในสายตาของคนภายนอกท่ีมอง

ปรากฏการณ์การซื้อขายแลกเปลี่ยนเช่าพระเคร่ืองนี้ว่า
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เป็น	 “พุทธพาณิชย์”	 ข้อมูลในงานวิจัยพบว่า	 พฤติกรรม

การเช่าบูชาพระเครื่อง	 ผู ้เช่ามักนิยมเช่าพระเครื่องเก่า

มากกว่าพระเคร่ืองใหม่	 มีจุดมุ ่งหมายเพ่ือเป็นเครื่อง

ยดึเหน่ียวทางจติใจ	ข้อเสนอแนะเกีย่วกบัแนวคดิทีถ่กูทีค่วร

ในการเช่าบูชาพระเครื่องของพุทธศาสนิกชน	 คือ	 ควรมี

วัตถุประสงค์ในการเช่าพระเครื่องเพื่อเป็นการอนุรักษ์

พุทธศลิป	และเพือ่เป็นสริมิงคลมากกว่าการเกง็ก�าไรหรอืใน

ทางพุทธพาณิชย์	 (นิธินันท์	 วิภูศิริ,	 ๒๕๕๔	 :	 ๑๔๒-๒๕๖)	

หลักของตลาดกึ่งแข่งขันกึ่งผูกขาดทางเศรษฐศาสตร์ท่ีว่า	

“หากผู้ผลิตสามารถท�าให้ผู ้บริโภครู้สึกว่าสินค้าของตน

แตกต่างจากของผู ้ผลิตรายอื่นได้มากเท่าไหร่	 ก็ยิ่งเพิ่ม

อ�านาจผูกขาดได้มากเท่านั้น	 และผู้ผลิตที่ผลิตสินค้าที่มี

คณุภาพสงู	จงึจะสามารถต้ังราคาขายทีสู่งได้”	ซึง่ในหลกัการ

ดังกล่าวน้ีท�าให้สามารถสะท้อนมุมมองความเป็นจริงของ

วงการพระเครื่องได้เป็นอย่างดี	

	 พระเครื่องจึงได้กลายมาเป็นสินค้าที่มีคุณค่าทาง

พาณิชย์สูง	 มูลค ่าของวัตถุดิบที่ ใช ้เป ็นส ่วนผสมของ

พระเครื่องกับมูลค่าทางการค้าของพระเคร่ืองมีความ

แตกต่างกันมากนัก	 จากเดิมพระเครื่องมีคุณค่าทางด้าน

ศรัทธาที่ไม่สามารถตีราคาเป็นจ�านวนเงินได้	แต่ในปจจุบัน

คุณค่าทางด้านเศรษฐกิจกลับเข้ามาตีราคาพระเครื่องเป็น

จ�านวนเงินเพิ่มข้ึนมาด้วยจนกล่าวได้ว่า	 “พระเครื่อง”	

กลายเป็นวัตถุที่มีคุณค่าในเชิงพาณิชย์สูง	 และวงการ

พระเคร่ืองได้พัฒนากลายมาเป็น	“ธุรกจิพระเครือ่ง”	นัน่เอง	

ธุรกิจพระเครื่องจึงเป็นธุรกิจที่มีมูลค่าสูงและขยายตัวอย่าง

ต่อเน่ือง	 ดังที่ศูนย์วิจัยกสิกรไทยได้เคยระบุว่า	 มูลค่าของ

ธุรกิจพระเครื่องขยายตัวต่อเนื่องจากในปี	 พ.ศ.	 ๒๕๔๖

ที่มีมูลค่าสูงเกือบ	 ๑๐,๐๐๐	 ล้านบาท	 มีการขยายตัว

เพ่ิมขึ้นในปี	 พ.ศ.	 ๒๕๔๘	 ท่ีมีมูลค่าสูงเกือบ	 ๒๐,๐๐๐	

ล้านบาท	 และได้ขยายตัวอย่างต่อเนื่องแบบทวีคูณในปี	

พ.ศ.	๒๕๕๐	ท�าให้ธุรกิจพระเครื่องมีมูลค่าสูงถึง	๔๐,๐๐๐	

ล้านบาท	และมกีารคาดการณ์ว่าจะทรงตัวในปี	พ.ศ.	๒๕๕๑	

โดยมีมูลค่าประมาณ	๔๐,๐๐๐	 ล้านบาท	 โดยที่ราคาของ

พระเครื่องรุ่นที่เป็นที่นิยมก็ยังคงมีการปรับตัวสูงขึ้นตาม

ล�าดับ	(สุรพร	ถาวรพานิช,	[ออนไลน์],	แหล่งที่มา	:	http://

www.siamintelligence.com/thailand-buddhist-land-

and-amulet-business/	 [๒๕	 มิถุนายน	 ๒๕๖๐])	 จาก

พัฒนาการท่ีเป็นไปเช่นนี้ จึงท�าให้ถูกมองว่าการสร้าง

พระเครื่องมีแนวคิดที่ผิดไปจากหลักการเดิมของพระพุทธ

ศาสนาอย่างสิ้นเชิง

	 ปรากฏการณ์พระเครือ่งทีเ่ป็นไปในลกัษณะทีเ่รยีกว่า	

“พุทธพาณิชย์”	 เริ่มปรากฏชัดและมีการใช้ค�านี้ในทาง

วิชาการมากข้ึน	 ซ่ึงส่งผลให้เกิดผลกระทบตามมาหลาย	 ๆ	

ประการด้วยกัน	จากค่านยิมในการสะสมพระเคร่ืองพระบูชา

ดงักล่าวนี	้ได้ก่อให้เกดิธรุกิจซือ้ขายพระเครือ่งและพระบชูา	

ซึ่งมักจะเรียกธุรกิจนี้กันโดยทั่วไปว่า	“ตลาดพระ”	ในอดีต

ธุรกิจนี้เป็นธุรกิจเล็ก	 ๆ	 ที่ยังไม่มีการด�าเนินการเป็นระบบ

มากนัก	 เช่น	 แผงพระ	หรือ	 ร้านค้าพระเล็ก	ๆ	ตามตรอก

ซอย	ต่อมาเม่ือสังคมไทยมคีวามนยิมในการสะสมพระเคร่ือง

มากขึ้น	ธุรกิจนี้จึงมีพัฒนาการมาตามล�าดับ	จนน�าไปสู่การ

ด�าเนินธุรกิจอย่างเต็มรูปแบบ	 โดยมีการก่อตั้งชมรม

พระเครื่อง	 หรือศูนย์พระเครื่อง	 เพื่อด�าเนินธุรกิจอย่าง

เป็นระบบ	 ทั้งที่ต้ังอยู่ในอาคารพาณิชย์ทั่วไป	 หรือต้ังอยู่

ในห้างสรรพสินค้า	ทั้งในกรุงเทพมหานครและตามหัวเมือง

ใหญ่	 ๆ	 ซ่ึงธุรกิจการซ้ือขายพระเครื่องและพระบูชานี้

ได้เป็นจุดก�าเนิดให้มีธุรกิจต่อเนื่องอีกมากมาย	 เช่น	 ธุรกิจ

สิ่งพิมพ์ต่าง	 ๆ	 และธุรกิจเลี่ยมพระ	 เป็นต้น	 เมื่อเกิด

ปรากฏการณ์พุทธพาณิชย์อย่างเต็มรูปแบบในสังคมไทย

ปจจุบันเช่นนี้	 ค�าถามท่ีตามมาก็คือเราจะท�าอย่างไรให้

ปรากฏการณ์เหล่านีด้�าเนนิไปด้วยกันได้พร้อมกบัการรกัษา

ค�าสอนของพระพุทธศาสนาไว้อย่างมีคุณค่า	 โดยที่เน้น

คุณค่าจากพุทธธรรม	พุทธศิลปเป็นหลัก

	 อย่างไรก็ตาม	แม้ปญหาเกี่ยวกับพุทธพาณิชย์จะมีผล

กระทบในแง่หลกัการส�าคญัทางพระพทุธศาสนา	โดยเฉพาะ

ในแง่ของความคดิย้อนแย้งและความเห็นทีแ่สดงถึงความไม่

ถูกต้องในการสร้างพระเครื่องในปจจุบัน	 ในแง่หนึ่งนั้นนัก

วชิาการกไ็ด้ให้ความส�าคญัและแสดงให้เหน็ว่า	แม้ปจจบัุนจะ

พบว่าการสร้างพระเครื่องจะมีปญหาในแง่พุทธพาณิชย์	แต่

การสร้างพระเครือ่งกย็งัคงเป็นเร่ืองทีพ่อยอมรบัได้ในแง่ของ
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การสร้างเพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อพระพุทธศาสนา	โดยแยก

และวิเคราะห์ให้เห็นว่าการสร้างพระเคร่ืองอย่างไรจึง

ถกูตามหลกัคดิทางพระพทุธศาสนาและการสร้างพระเครือ่ง

อย ่างไรที่ เป ็นพุทธพาณิชย ์ที่ผลกระทบต่อหลักการ

ทางพระพุทธศาสนาซ่ึงพุทธศาสนิกชนควรวางท่าทีกับ

การสร้างพระเคร่ืองให้ถูกต้องเหมาะสมได้โดยพิจารณา

จากเจตนาการสร้างเป็นหลัก	 กล่าวคือความเป็นพุทธ

พาณิชย ์ห รือไม ่ เป ็น ข้ึนอยู ่ที่ เจตนาเป ็น ท่ี ต้ังส�า คัญ	

(บทบรรณาธิการ,	 ๒๕๖๐	 :	 ๗-๙)	 ซึ่งเจตนาอันเป็น

กุศลย ่อมท�าให ้การสร ้างพระเครื่องไม ่ ใช ่ เรื่องของ

พุทธพาณิชย์	

	 พัฒนาการของการเกิดขึ้นของการสร้างพระเครื่อง

ต้ังแต่ต้นจนถึงปจจุบัน	 เมื่อศึกษาถึงเหตุปจจัยในแง่ของ

การสร้างแต่ละยุค	 จะท�าให้เกิดภาพแห่งความสัมพันธ์

เช่ือมโยงกนัทัง้	๔	ด้าน	ได้แก่ความสัมพันธ์ระหว่างพระเครือ่ง

กับพุทธธรรมความสัมพันธ์ระหว่างพระเครื่องกับพุทธศิลป	

ความสัมพันธ์ระหว่างพระเครื่องกับพุทธคุณ	 และความ

สัมพันธ์ระหว่างพระเคร่ืองกับพุทธพาณิชย์	 และเมื่อมอง

ถึงความสัมพันธ ์ที่ เป ็นตัวเชื่อมโยงให้เห็นคุณค่าของ

พระเครือ่งทัง้อดตีและปจจุบนั	กคื็อพัฒนาการด้านพุทธศิลป	

ซึ่งเป็นศิลปะที่ทรงคุณค่าตลอดกาล	 เพราะพุทธศิลป

นอกจากจะให้ก่อเกิดความหมายด้านการรังสรรค์ศิลปะ

ต่าง	ๆ 	ทีส่ื่อถงึความเป็นพระพทุธศาสนาในบรบิทของสงัคม

ในยุคต่าง	 ๆ	 เป็นเอกลักษณ์ที่ทรงคุณค่าในยุคนั้น	 ๆ	 แล้ว	

ศิลปะที่เกิดจากการรังสรรค์สร้างในองค์พระเครื่องแต่ละ

ยุคแต่ละสมัยท�าให้มองเห็นถึงแนวคิด	ทัศนคติ	และวิธีการ

สื่อให้เห็นถึงความนึกคิดและความเป็นในบริบทสังคมใน

แต่ละยุคได้เป็นอย่างดี	 ประเด็นดังกล่าวนี้สอดคล้องกับ

งานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับพระเครื่องในฐานะเป ็นสื่อ

สัญลักษณ์พบว่า	 พระเครื่องได้เป็นตัวแทนพระรัตนตรัย

ให้ระลึกถึงสิ่งดีงามและค�าสอนของพระพุทธเจ้า	 เป็น

รากฐานของศิลปวัฒนธรรม	 (พระจิรวัฒน์	 ภทฺทาวุโธ,	

๒๕๕๘	 :	 ๑๔๒-๑๖๖)	 ซึ่งปจจัยส�าคัญที่สะท้อนให้เห็น

คุณค่าดังกล่าวก็คือ	“พุทธศิลป”	นั่นเอง	

	 ภายใต้กระแสพุทธพาณิชย์ที่มีความรุนแรง	 และ

ก่อให้เกิดผลกระทบต่อความศรัทธาในพระพุทธศาสนา	

การสร้างพระเครื่องในปจจุบันจึงมีพุทธศิลปเป็นปจจัย

ส�าคัญ	 ที่อาจกล่าวได้ว่า	 น่าจะเป็นเครื่องมือส�าคัญที่มี

บทบาทในฐานะสื่ออันน�าไปสู่การสร้างสรรค์ความหมาย

ที่แท้ตามหลักพุทธธรรมได้เป็นอย่างดี	 ทั้งนี้จากการศึกษา

พัฒนาการดังกล่าวข้างต้น	สามารถอธิบายสรุปเป็นแผนภูมิ

แสดงถึงพัฒนาการของพระเครื่อง	 จากพุทธธรรมสู ่

พุทธพาณิชย์	 โดยมีพุทธศิลปเป็นปจจัยส�าคัญที่จะสร้าง

คุณค่าให้เกิดต่อพระพุทธศาสนาได้	 ในขณะเดียวกัน

พุทธพาณิชย์แม้ว ่าเป็นวิถีทางโลก	 แต่ก็มีคุณค่าแฝง

ในลักษณะที่เป็นฟนเฟองหนึ่งที่จะเป็นเคร่ืองช่วยค�้าชู

พระพุทธศาสนาให้ด�ารงอยู่ในสังคมไทยได้อย่างเหมาะสม

อีกด้วย	 พุทธศิลป	 เป็นปจจัยส�าคัญประการหนึ่งในฐานะ

สื่อท่ีได้ถูกสร้างสรรค์สืบทอดกันมาทุกยุคทุกสมัย	 มีพัฒนา

การในลักษณะแสดงออกเป็นรูปสัญลักษณ์แทนศาสนา	

มีรูปแบบที่หลากหลายอันเกิดจากแนวคิด	ความศรัทธาต่อ

พระพุทธศาสนาผ่านงานทางด้านศิลปะจากช่างผู้ช�านาญ	

โดยปรากฏเป็นรูปลักษณ์อันวิจิตรงดงาม	 ท�าให้เกิดคุณค่า

ทางสุนทรี ยศาสตร ์ 	 และคติ ธรรมค� าสอนในทาง

พระพุทธศาสนา	 พุทธศิลปจึงเป็นปจจัยส�าคัญท่ีจะสร้าง

คุณค่าให้เกิดต่อพระพุทธศาสนาในสังคมไทยได้โดย

ผ่านการสร้างพระเครื่อง	 ในขณะเดียวกันกระบวนการ

อันเกิดจากพุทธพาณิชย์	 ซึ่งเป็นวิถีชีวิตของทางโลกที่มี

ความสมัพนัธ์ระหว่างพระเครือ่ง	(วตัถมุงคลหรอืวตัถสุนิค้า)	

และพระพุทธศาสนา	 (หลักค�าสอน)	 แง่ด้านที่อิงอาศัยกัน

อย่างแยกไม่ออกและมีความชัดเจนมากข้ึนในสังคมไทย

ปจจุบัน	การน�าพุทธศิลปซึ่งเปรียบเสมือนเครื่องจักรส�าคัญ

ที่น�าไปสู่การอิงอาศัยหรือการใช้พุทธพาณิชย์ซึ่งเปรียบ

เสมือนฟนเฟองหนึ่งเพื่อช่วยจรรโลงและค�้าชูพระพุทธ-

ศาสนา	 และพัฒนาไปสู่การเข้าถึงธรรมแท้ได้เช่นเดียวกัน	

หากทุกฝายร ่วมมือกันคิดและแสดงวิธีที่ถูกต ้องและ

เหมาะสมอย่างเป็นระบบ	 ให้ด�ารงอยู่คู ่สังคมไทยอย่าง

เหมาะสมต่อไป
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	 พัฒนาการของพระเครื่องในสังคมไทยต้ังแต่ยุคต้น

จนถึงปจจุบัน	 เราสามารถมองเห็นปรากฏการณ์ของ

พระเคร่ืองได้ในแต่ละยุค	 และอาจจ�าแนกจุดเด่นท่ีแฝงอยู่

ในแต่ละยุคตามที่ผู้เขียนได้น�าเสนอไว้	 ๔	 ประการด้วยกัน

คือ	 ยุคต้นก�าเนิดซึ่งมีพัฒนาการจากพุทธธรรม	พระเครื่อง

หรือพระพิมพ์ในยุคต้นนี้จึงโดดเด่นด้าน	 “พุทธธรรม”	

ยุคต่อมาก็คือการมองพระเครื่องในแง่	 “พุทธคุณ”	 เช่น

ความเช่ือเรื่องอิทธิปาฏิหาริย์	 พระเคร่ืองจึงเป็นส่วนหนึ่ง

ของเคร่ืองรางของขลังที่มีไว้เพื่อปลุกขวัญก�าลังใจสู ้รบ

ยามสงคราม	 ถือเป็นความโดดเด่นของพระเครื่องในยุคนี้	

ต่อมายคุทีน่ยิมพระเครือ่งเป็นเรือ่ง	“พทุธศลิป”	ความนยิม

ในราวสมัยปลายรัชกาลที่ 	 ๔	 แม้ว ่าการศึกษาในเชิง

ประวัติศาสตร์จะมีการกล่าวถึงความเป็นพุทธศิลปมา

ตามล�าดับ	 เพราะพุทธศิลปเป็นเรื่องที่เกิดขึ้นพร้อมกันกับ

การสร้างพระเครื่องมาแต่แรกเริ่มก็ตาม	 แต่ในส่วนบริบท

ของสังคมไทยยุคสมัยที่จัดว่าพระเครื่องโดดเด่นในด้าน

พุทธศิลปมากที่สุด	 เห็นได้จากความนิยมและเก็บสะสม

ค้นหาไว้เป็นสมบัติส่วนตัว	 จนกระทั่งมาสู ่ยุคปจจุบันท่ี

โดดเด่นชัดเจนที่สุดก็คือ	“พุทธพาณิชย์”	

	 ความนิยมและความสนใจในพระเครือ่งของสงัคมไทย

เร่ิมปรากฏชัดในช่วงหลังสงครามโลกครั้งท่ีสอง	 ท�าให้

พระเคร่ืองได้รับความนิยมมากขึ้น	 มีการตื่นตัวที่จะศึกษา

พระเครือ่งอย่างเป็นระบบ	เริม่มกีารจดัหมวดหมู่พระเครือ่ง	

รูปแบบและชนิดของมวลสารที่ใช้สร้างพระเครื่อง	 เมื่อเกิด

ความนิยมมากขึ้น	 คติการสร ้างพระเครื่องก็มีการ

เปลี่ยนแปลงไปตามบริบทของสังคมตามยุคตามสมัย	

ความเปลี่ยนแปลงความนิยมของพระเครื่องน�าไปสู ่

การขยายตัวของความต้องการพระเครื่องและกลายมา

เป็นธุรกิจพระเคร่ืองหรือที่เรียกว่าพุทธพาณิย์	 ซึ่งต่อมา

จดัเป็นธรุกจิทีม่เีงนิหมนุเวยีนจ�านวนมหาศาล	ปรากฏการณ์

ต่าง	ๆ	ในสังคมไทยที่มาพร้อมการสร้างพระเครื่องดังกล่าว

สะท้อนให้เห็นผลประโยชน์จากการสร้างพระเครื่องได้

อย่างหลากหลาย	 จะเห็นได้จากการเช่าการซื้อขายหรือ

แลกเปลี่ยนพระเคร่ือง	 ซึ่งจัดเป็นยุคที่รวมทุกอย่างเข้าไว้

ด้วยกันอย่างครบถ้วนคือพุทธธรรม	 พุทธศิลป	 พุทธคุณ	

พุทธพาณิชย์อย่างมีนัยส�าคัญในแง่ด้านต่าง	 ๆ	 ไปตาม

บริบทสังคม	ทัศนคติ	และวัฒนธรรมในสังคมไทย

 ๔.๒ รปูแบบ คณุคา และปญหาการสรางพระเครือ่ง

ในสังคมไทยปจจุบัน

 ๔.๒.๑ รูปแบบการสรางพระเครื่องในสังคมไทย

ปจจุบัน

	 จากการลงพื้นท่ีและการสัมภาษณ์ท�าให้ทราบถึง

ปญหาท้ังเก่าและปญหาใหม่	 ปญหาเก่าท่ีเกิดข้ึนสะสม

มาเป็นเวลานานท่ีมีผลกระทบต่อพระพุทธศาสนาและ

องค์กรคณะสงฆ์ในสังคมไทย	 ก็คือหลักค�าสอน	 การสร้าง

พระเครื่องท่ีมีการเบ่ียงเบนความเช่ือและศรัทธาไปใน

ลักษณะความงมงายผิด เพี้ ยนไปจากหลักค� าสอน

พระพุทธศาสนา	 ท�าให้พุทธศาสนิกชนเกิดความไขว้เขว

ต่อหลักค�าสอนท่ีแท้	 ในขณะเดียวกันผลกระทบที่เกิดขึ้น

ในวงการพระเครื่องเองก็มีปญหาด้วยเช่นกัน	 เช่น	 ปญหา

การสร้างพระเครื่องขึ้นมาเลียนแบบพระเครื่องเดิม	 ท�าให้

วงการพระเครื่องเกิดผลกระทบในแง่ของตัวพระเครื่อง

ที่มีมูลค่าทางการซื้อขายแลกเปลี่ยน	

	 นอกจากนี้	 ปญหาใหม่ท่ีพบก็คือการสร้างพระเครื่อง

ในรูปแบบใหม่	 กล่าวคือ	 การสร้างพระเครื่องสมัยก่อนนั้น

พระสงฆ์หรอืเจ้าอาวาส	หรอืเกจอิาจารย์ในวดันัน้	ๆ 	จะเป็น

ผู้ด�าเนินการสร้าง	 เมื่อสร้างแล้วได้ท�าการแจกจ่ายให้เช่า

บูชาเอง	 ส่วนการสร้างพระเครื่องในปจจุบันนั้น	 มักจะ

เห็นว่าผู้สร้างกลับเป็นกลุ่มคนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง	 เช่น	 กลุ่ม

ลูกศิษย์ใกล้ชิดเป็นผู้สร้างเองโดยขออนุญาตจากพระสงฆ์	

หรือเจ้าอาวาสวัดด�าเนินการเอง	 กระบวนการหรือรูปแบบ

ในการสร้างพระเครื่องในปจจุบันจึงถูกมองว่ามีคุณค่า

น้อยลง	 เมื่อพิจารณาปญหาท่ีเกิดในการสร้างพระเครื่อง

ในสังคมไทยจากทัศนคติในกลุ่มผู้นิยมพระเครื่องแล้วจะ

เห็นว่า	 การสร้างพระเครื่องมิได้เป็นปญหาเฉพาะต่อ

หลักธรรมค�าสอนในพระพุทธศาสนา	 แต่ปญหาได้เกิดขึ้น

ซ�้าซ ้อนในวงการพระเครื่องอีกด้วย	 ปญหาการสร้าง

พระเครือ่งจงึสรุปได้อย่างคร่าว	ๆ 	กค็อื	ปญหาทีม่ผีลกระทบ
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ต่อหลักการในทางพระพุทธศาสนา	และปญหาทีผ่ลกระทบ

ต่อวงการพระเครือ่งในสงัคมไทย	ท�าให้คณุค่าของการสร้าง

พระเครื่องถูกลดทอนลงจากปญหาทั้ง	๒	ด้านนี้

 ๔.๒.๒ การใหคณุคาพระเครือ่งของคนในสงัคมไทย

ปจจุบัน

	 คนในสงัคมปจจบัุนได้ให้คณุค่าพระเคร่ืองในลกัษณะ

ท่ีเปลี่ยนแปลงไป	 จากเรื่องของการยึดเหนี่ยวจิตใจก็ถูก

ให้คุณค่าเป็นเคร่ืองประดบั	ซึง่สามารถแบ่งออกเป็น	๒	กลุม่

ใหญ่ๆ	 คือ	 กลุ่มที่บูชาพระเครื่องด้วยความเชื่อและความ

ศรัทธาในค�าสอนขององค์สัมมาสัมพุทธเจ้า	 และอีกกลุ่ม

ให้คุณค่าพระเคร่ืองในลักษณะเป็นแฟชั่น	 คือท�าตาม

คนอื่นหรือตามกระแสความนิยมในสังคม	 จึงส่งผลให้มี

การสร้างพระเครื่องในลักษณะของการประกอบอาชีพ

หรือการใช้พระเคร่ืองเป็นเคร่ืองมือในการท�ามาหากิน	

พระเคร่ืองจึงกลายเป็นอาชีพให้คนกลุ่มหนึ่งที่นิยมหรือ

ชอบในสิง่เหล่านีม้องเหน็เป็นช่องทางท�ามาหากิน	ในรูปแบบ

การลงทุนสร้างพระเครื่องในเชิงธุรกิจ	 ซึ่งเป็นการให้คุณค่า

ในลักษณะพุทธพาณิชย์	 กล่าวคือ	การให้คุณค่าพระเครื่อง

ตามกระแสความนิยม	และหมดคุณค่าเมือ่กระแสความนยิม

เสื่อมลงการให้คุณค่าพระเคร่ืองในลักษณะดังกล่าวจึงส่ง

ผลกระทบต่อพระพุทธศาสนาและวงการพระเครื่องอย่าง

มาก	 (คุณสิปปบวร	 แก้วงาม,	 สัมภาษณ์)	 การให้คุณค่า

พระเคร่ืองของคนในสังคมไทยปจจุบัน	 เน้นไปที่ตัววัตถุ	

ได้แก่	 “พระเครื่อง”	 คุณค่าของพระเครื่องนั้น	 แยกได้เป็น	

๒	 กลุ ่ม	 คือ	 กลุ ่มที่มองว่าวัตถุคือตัวพระเครื่องนั้น	 มี

ความหมายในลักษณะคุณค่าทางด้านจิตใจ	 สามารถเป็น

เครื่องยึดเหน่ียว	 นอกจากคุณค่าทางจิตใจแล้วยังเป็น

สื่อน�าไปสู่หลักธรรมในพระพุทธศาสนาได้	 และกลุ ่มที่

มองว่าคุณค่าของพระเครื่องก็คือตัวพระเคร่ืองเองมีค่า

มีราคา	 เป็นวัตถุที่มูลค่า	 สามารถน�าไปสู่การซื้อขายและ

แลกเปล่ียนได้	 เป็นการสร้างสถานะเกี่ยวกับการด�ารงชีพ

อีกรูปแบบหน่ึง	 ซึ่งทั้งสองกลุ ่มนี้ 	 อาจจะสรุปคุณค่า

ในการเชิงการด�ารงชีวิตของมนุษย ์ได ้ 	 ๒	 แบบ	 คือ

แบบการด�ารงชีวิตด้วยเป็นเคร่ืองยึดเหน่ียวจิตใจ	 เป็นส่ิง

ท่ีสังคมไทยส่วนใหญ่มีค่านิยมท่ีสืบทอดกันมา	 และเป็นท่ี

รวมความศรัทธาของคนที่มีความเชื่อเดียวกันซึ่งมาจาก

หลากหลายพื้นฐาน	ไม่ว่าจะเป็นด้านการศึกษา	อาชีพหรือ

สถานะภาพทางสังคม	 ซึ่งคุณค่าในด้านนี้จะเป็นเครื่องมือ

น�าไปสู่การปฏิบัติธรรมได้	 และอีกแบบคือการด�ารงชีวิต

ด้วยเป็นการยึดเป็นตัวสินค้าเพื่อประกอบเป็นอาชีพ	

ซึ่งเป็นการมองคุณค่าของพระเครื่องโดยเน้นไปที่ตัวพระ

ที่จะน�าไปสู่มูลค่าของการซื้อขายแลกเปลี่ยน	

	 นอกจากนี้	ยังมองว่าพระเครื่องมีคุณค่าในเชิงสัญญะ	

เช่น	 เป็นของที่ระลึก	ซึ่งสามารถมอบเป็นของขวัญในวาระ

พิเศษต่าง	 ๆ	 ได้	 แม้ว่าในกลุ่มผู้นิยมพระเครื่องจะมองว่า

คุณค่าของพระเครื่องอยู่ที่ความแท้	 มวลสารดี	 พิธีถูกต้อง

ตามหลักโบราณกาล	 นักนิยมพระเครื่องบางท่านก็มองว่า	

ตัวพระเครื่องเองมีคุณค่าท่ีท�าให้กลุ ่มผู ้สะสมพระได้มี

โอกาสสืบทอดอายุพระพุทธศาสนา	 ท้ังนี้คุณค่าทางด้าน

อื่น	 ๆ	 นอกจากเพื่อผลประโยชน์ด้านพุทธพาณิชย์แล้ว	

ผลทีไ่ด้จากการสะสมและมคีวามนยิมในตวัพระเครือ่งท�าให้

กลุ่มคนที่อยู ่ในสังคมพระเครื่องได้อยู ่รับใช้สืบทอดอายุ

พระพุทธศาสนาในลักษณะทางอ้อมอีกด้วย	

 ๔.๒.๓ การกํากับดูแลการสรางพระเครื่องโดย

หนวยงานที่เกี่ยวของ

	 พระเครื่องในสังคมปจจุบันมีคุณค่าในเชิงธุรกิจและ

มีอิทธิพลต่อสังคมอย่างมาก	 มีการซ้ือขายพระเครื่อง

โดยก�าหนดราคาตามความนยิมและความต้องการของแต่ละ

กลุ่มบุคคล	ท�าให้พระเครื่องบางองค์มีราคาหลักล้าน	อีกทั้ง

การซื้อขายพระเครื่องก็ไม่อยู่ในระบบที่มีการก�ากับดูแล	

จึงสามารถใช้พระเครื่องเป็นเครื่องมือฟอกเงินได้	 ซ่ึงเป็น

การสร้างความเสื่อมเสียให้แก่พระพุทธศาสนาและวงการ

พระเครื่อง	 รวมทั้งส ่งผลกระทบต่อความมั่นคงของ

พระพทุธศาสนาอกีด้วย	(นายสปิปบวร	แก้วงาม,	สมัภาษณ์)	

ท้ังนี้ 	 ส�านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ	 รวมไปถึง

กรมการศาสนา	 กระทรวงวัฒนธรรม	 ยังไม่มีการก�าหนด

เป็นกฎเกณฑ์หรือมีระเบียบรองรับในเรื่องการสร้าง

พระเคร่ืองท่ีชัดเจน	จะมก็ีแต่มตมิหาเถรสมาคมท่ีให้สอดส่อง
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ดูแลพระสงฆ์ให้เป็นไปตามวินัย	 การสร้างพระอย่าให้

ใหญ่กว่าพระในพระอุโบสถ	 ไม่มีข ้อห้ามในการสร้าง

พระเครื่อง	 ปจจุบันไม่มีมติห้ามไม่ให้สร้างพระเครื่อง	

ควรให้พระอุป ชฌาย์หรือพระสังฆาธิการเป ็นผู ้ดูแล

ในการสร้างพระเครื่อง	 เจ้าคณะใหญ่ได้ขยายมติค�าสั่ง

ที่ออกมาตามการปฏิรูปคณะสงฆ์ซึ่งเคยออกมาแล้ว	

แต่เป็นการเน้นย�้าให้อยู่ในระเบียบวินัยให้เข้มขึ้น	โดยค�าสั่ง

ดังกล ่าวไม ่ได ้ห ้ามแต ่ควรจ�าหน ่ายพระเครื่องนอก

พระอโุบสถ	เพราะถอืว่าพระอโุบสถเป็นสถานทีท่�าสงัฆกรรม	

เป็นเขตพุทธาวาส	ค�าสั่งที่ออกดังกล่าวจึงไม่ใช่เป็นการห้าม

ไม่ให้จ�าหน่าย	หรือเช่าวัตถุมงคล	อีกทั้งการปดปายโฆษณา	

รวมทั้งการท�าวัตถุมงคลแต่อย่างใด	 อย่างไรก็ตาม	 แม้ว่า

การควบคมุจะท�าได้ล�าบากแต่กส็ามารถท�าได้	เช่น	การจดัท�า

คู่มือให้แก่ผู้ที่เกี่ยวข้องการท�าศูนย์การเรียนรู้พระเครื่อง

หรือโรงเรียนพระเครื่อง	เป็นต้น

 ๔.๒.๔ สรปุปญหาการสรางพระเครือ่งในสงัคมไทย

ปจจุบัน

	 ปญหาเกี่ยวกับการสร้างพระเครื่องในสังคมไทยเป็น

ปญหาที่กระทบกับหลักในทางพระพุทธศาสนาและวงการ

พระเครือ่งในสงัคมไทย	ท�าให้คุณค่าของการสร้างพระเครือ่ง

ถกูลดทอนลงไป	กล่าวคือ	การสร้างพระเคร่ืองมกีารเบีย่งเบน

ความเชื่อและศรัทธาไปในทางงมงาย	ท�าให้พุทธศาสนิกชน

เกิดความไขว้เขวต่อหลักค�าสอนที่แท้ของพระพุทธศาสนา	

ในขณะเดียวกันผลกระทบที่เกิดขึ้นในวงการพระเครื่องเอง

ก็มีปญหาด้วยเช่นกัน	 เช่นปญหาการสร้างพระเครื่องขึ้นมา

เลียนแบบพระเครื่องเดิม	 ท�าให้วงการพระเครื่องเกิดผล

กระทบในแง่ของตัวพระเครื่องที่มีมูลค่าทางการซื้อขาย

แลกเปลี่ยน	 นอกจากนี้	 ปญหาใหม่ที่พบ	 ก็คือ	 การสร้าง

พระเครือ่งในรปูแบบใหม่	ทีม่กัจะเหน็ผูส้ร้างเป็นคนกลุม่ใด

กลุ่มหนึ่งเป็นผู้สร้างเอง	 โดยขออนุญาตจากพระสงฆ์	 หรือ

เจ้าอาวาสวดั	ส่งผลให้รปูแบบการสร้างพระเคร่ืองในปจจบัุน

ในลกัษณะดงักล่าวถกูมองว่ามคีณุค่าน้อยลง	เพราะมปีจจยั

แอบแฝงอยู่ในกลุ่มผู้สร้าง	

	 นอกจากนั้น	 กระบวนการจัดพิธีพุทธาภิเษกใน

บางรายมีการท�าพิธีปลุกเสกแบบใหญ่บ้างเล็กบ้างตาม

สภาพการณ์ของแต่ละพื้นที่	 ในบางสถานที่อาจจะมีการจัด

ให้ท�าพิธีปลุกเสกเด่ียว	 บางพื้นท่ีจัดให้พิธีปลุกเสกรวม

พระคณาจารย์ท่ีกลุ่มผู้นิยมให้ความศรัทธาหรือนิยมบ้าง

มาประชุมร่วมพิธีกัน	 การปลุกเสกแต่ละครั้งส่วนใหญ่

จะมผีูเ้ข้าร่วมพธิคีอืกลุม่ผูส้ร้างและกลุม่ผูน้ยิมทีไ่ด้สัง่จองไว้

	 ปญหาด้านการก�ากับดูแลการสร้างพระเครื่อง	 ได้แก่	

กระบวนการก่อนสร้างวัตถุมงคลหรือพระเครื่องจะพบว่า	

กลุ่มผู้สร้างมักท�าแผ่นโฆษณาประชาสัมพันธ์	 ก�าหนดให้มี

การสั่งจองตามกลุ่มผู้นิยมพระเครื่องด้วยกัน	 โดยปจจุบัน

พบเห็นมากในสื่อโซเชียลมิเดีย	 เช่น	 เฟสบุค	 ไลน์	 เป็นต้น	

การจองมหีลากหลายรปูแบบ	ท่ีพบบ่อยท่ีสดุกค็อืการสัง่จอง

ผ่านสื่อออนไลน์	 เช่น	 อินบ็อกซ์ข้อความทางเฟสบุค	 กลุ่ม

ผู้สร้างจะก�าหนดวันเวลาและสถานท่ีปลุกเสก	 ก�าหนดวัน

รับพระเครื่องหรือวัตถุมงคลท่ีได้จัดสร้างข้ึน	 นอกจากนั้น	

ในทางนิติศาสตร์พบว่า	 การสร้างและการซื้อหรือเช่า	

การจ�าหน่ายพระเครื่องไทยในปจจุบันน้ันมีปญหาแง่

ด้านกฎหมาย	 จะเห็นได้จากข้อมูลรายงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง

ในส ่ วนพระ เครื่ อ งและข ้ อกฎหมายในสั งคมไทย	

สืบเนื่องจากที่ผ่านมาวงการพระเคร่ืองประสบปญหาในแง่

ข้อกฎหมายท้ังในส่วนท่ีคุ้มครอง	 ก�ากับ	 และการควบคุม	

ปญหานี้ค่อนข้างจะท�าให้เกิดปญหาในแง่ท่ีว่าไม่มีตัวบท

กฎหมายที่เข้ามารองรับในการสร้างพระเครื่อง	 หรือแม้แต่

ตัวบทกฎหมายที่แสดงถึงการ	ก�ากับ	ดูแล	ควบคุม	คุ้มครอง	

ทีช่ดัเจน	ซึง่เป็นช่องว่างทีน่�าไปสูป่ญหาการสร้างทีไ่ม่ถกูหลกั	

ไม่ถกูต้องตามวตัถุประสงค์	หรอืสร้างทีผ่ดิเพีย้นไปจากหลกั

พระพทุธศาสนา	รวมทัง้ในส่วนของวงการพระเครือ่งเองกม็ี

ปญหาการปลอม	การเลียนแบบ	เป็นต้น	(ศศิวิมล	สิทธิโชค,	

๒๕๕๗	 :	 ๑-๘)	 และถึงแม้จะมีงานวิจัยท่ีให้แนวทางท่ีเป็น

ประโยชน์ต่อการศึกษา	 แต่กลับพบว่าในประเทศไทย

ปจจุบันยังไม่มีการน�าข้อเสนอจากการวิจัยดังกล่าวไปสู่

การปฏิบัติและการร่างกฎหมายท่ีเป็นรูปธรรมมากนัก

จึงเป็นปญหาที่จะต้องการการผลักดันไปสู่การพัฒนาที่เป็น

ระบบในสังคมไทยในอนาคตต่อไป
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	 ปญหาด้านการให้คุณค่าพระเครื่อง	 ได้แก่	 ปญหา

ด้านธรุกจิและการตลาดพระเครือ่ง	ในแง่ทีพ่ระเครือ่งมส่ีวน

ท�าให้วงการตลาดเกิดข้อมลูในเชิงการตลาด	มธีรุกจิเกีย่วกับ

การท�าพระเคร่ืองเข้ามาอยู่ในวงจรการผลิต	 การจ�าหน่าย	

การสร้างผลิตภัณฑ์ที่เกี่ยวกับพระเครื่อง	 รวมไปถึงวิธีการ

ต่าง	 ๆ	 ในการจัดการเพื่อการค้า	 ทั้งนี้ส่วนหนึ่งเกิดจาก

ความเปลี่ยนแปลงของเศรษฐกิจและบริบททางสังคมไทย

ในแต่ละยุค	 ซึ่งได้เปลี่ยนวิถีชีวิตความเป็นอยู ่ของคน

ในสังคมไทยทีน่บัถอืพระพุทธศาสนา	เมือ่การสร้างพระพิมพ์

ซึง่ต่อมาพระพิมพ์ในยคุต่าง	ๆ 	ได้ถกูค้นพบและกลายมาเป็น

พระเครื่อง	 และเป็นวัตถุมงคลทั้งท่ีมีคุณค่าและมีค่าราคา	

ส่งผลต่อความนิยมในการสะสมเช่าบูชาพระเครื่องซึ่งมี

ลักษณะการบูชาในเชิงพุทธพาณิชย์	 จุดนี้จึงสะท้อน

ให้เห็นรูปแบบทางธุรกิจที่เกี่ยวข้องกับวงการพระเครื่อง

หลายอย่าง	 เช่น	 ธุรกิจการสร้างพระเครื่อง	 ธุรกิจท�ากรอบ

ส�าหรับบรรจุพระเคร่ือง	 (พรทิพย์	 นิธิโกสินทร์,	 ๒๕๕๓	 :

๑-๓)	 ธุรกิจการรับถ่ายภาพพระเครื่อง	 รวมถึงการพัฒนา

ระบบการตรวจนับสินค้าส�าหรับธุรกิจตลับพระเครื่อง

(นิติพันธุ์	ชื่นชอบ,	๒๕๕๔	:	๑-๓)	เป็นต้น	ในแง่หนึ่งจึงเป็น

ปญหาที่มีผลกระทบต่อพระพุทธศาสนาในสังคมไทยด้วย	

เพราะเป็นธุรกิจทีเ่น่ืองด้วยพระพุทธศาสนา	ธรุกจิดังกล่าวนี้

จึงมีท้ังกลุ่มที่เห็นด้วยและกลุ่มที่มองว่าเป็นเรื่องที่ขัดแย้ง

กับหลักค�าสอนทางพระพุทธศาสนา	 โดยเฉพาะการเอา

ศาสนาไปประกอบเป็นอาชีพ	 อย่างไรก็ตาม	 ปญหาแง่นี้

ได้ถูกน�าไปวิจัยเพ่ือพัฒนาในส่วนของการตลาด	 (พรทิพย์	

นิธิโกสินทร์,	 ๒๕๕๓	 :	 ๑-๓)	 ซึ่งประโยชน์ที่ค้นพบจึงมี

มากกว ่า เน ้นการเสริมคุณค ่าด ้านหลักค�าสอนทาง

พระพุทธศาสนา	 อาจเป็นไปได้ว่าข้อมูลด้านการศึกษาของ

ผู้เกี่ยวข้องส่วนใหญ่จะมุ่งแต่ผลประโยชน์ในเชิงธุรกิจและ

การตลาดเป็นส�าคัญ

	 กล่าวโดยสรุปได้ว่า	การสร้างพระเครื่องในสังคมไทย

นั้นมีการจัดสร้างขึ้นมาอย่างหลากหลายรูปแบบ	และยังหา

ข้อสรุปในเชิงวิชาการไม่ได ้อย่างชัดเจนว่าการสร้าง

พระเครื่องมีหลักการตามแนวพระพุทธศาสนาหรือ

มีแนวทางที่เปลี่ยนแปลงไปในทางใดทางหนึ่งมากน้อย

เพียงใด	 รวมถึงความสัมพันธ์ระหว่าง	 “พระเครื่อง”	 กับ	

“พระธรรม”	 ซ่ึงเป็นลักษณะแนวทางท่ีถือเป็นหลักการใน

การสร้างพระเครือ่งมคีวามยดึโยงอยูก่บัหลกัแห่งพทุธธรรม

มากน้อยแค่ไหน	 หรือถูกต้องตามหลักพระพุทธศาสนา

มากน้อยเพยีงใด	และอะไรเป็นตวัชีวั้ดว่าการสร้างพระเครือ่ง

นั้นไม่ขัดหรือแย้งกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา	 อีกทั้ง

หน่วยงานทีม่หีน้าทีก่�ากบัดูแลจะมบีทบาทในการขบัเคลือ่น

การสร้างพระเครื่องไปในทิศทางใด	 อย่างไรก็ตาม	 ผลจาก

การศึกษาข้อมูลในรายละเอียดที่ผ่าน	 ๆ	 มาของงานวิจัยนี้	

ผูว้จิยัเหน็ว่า	สามารถจดักลุม่ของปญหาได้	๓	ด้าน	ประกอบ

ด้วย	 ปญหาด้านรูปแบบการสร้างพระเครื่อง	 ปญหา

ด้านการก�ากับควบคุมการสร้างพระเครื่อง	 และปญหา

ด้านการให้คุณค่าพระเครื่อง	 ซ่ึงปญหาดังกล่าวส่งผล

กระทบต่อหลักการในทางพระพุทธศาสนาและวงการ

พระเครื่องในสังคมไทย	 ท�าให้การสร้างพระเครื่องใน

สังคมไทยมีคุณค่าที่ถูกลดทอนลงไป	 ดังนั้น	 แนวทาง

การสร้างพระเครือ่งทีม่คุีณค่าในสงัคมไทยจงึให้ความส�าคญั

แก่การแก้ไขปญหาทั้ง	๓	ด้านดังกล่าวข้างต้น

 ๔.๓ แนวทางการสรางพระเครือ่งท่ีมคีณุคาในสงัคม

ไทย

 ๔.๓.๑ ป จจัยสําคัญที่มีอิทธิพลตอการสร าง

พระเครื่องที่มีคุณคาในสังคมไทย

	 จากการศึกษาปญหาเกี่ยวกับการสร้างพระเครื่อง

ทั้ง	๓	ด้านพบว่า	มีความเชื่อมโยงกับบุคคล	๓	กลุ่ม	ได้แก่	

๑)	ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในกระบวนการสร้างพระเครื่อง	๒)	ผู้มี

หน้าที่ให้ความรู้และก�ากับดูแลการสร้างพระเครื่อง	 และ	

๓)	 ผู้นิยมหรือผู้บูชาพระเครื่อง	 ดังนั้น	 บุคคลท้ัง	 ๓	 กลุ่ม	

จึงเป็นแกนหลักในการแก้ไขปญหาและเป็นปจจัยส�าคัญ

ในล�าดับแรกที่มีอิทธิพลต่อการสร้างพระเครื่องที่มีคุณค่า	

ปจจัยต่อมาคือกรอบแนวทางเพื่อการพัฒนาการสร้าง

พระเครื่องที่มีคุณค่า	 และปจจัยสุดท้ายคือแนวปฏิบัติ

เพื่อส่งเสริมการพัฒนาการสร้างพระเครื่องท่ีมีคุณค่า	

ซึ่งปจจัยทั้ง	 ๓	 ประการดังกล่าวมีความเชื่อมโยงกันใน

ลกัษณะทีว่่า	ผูม้ส่ีวนเกีย่วข้องในกระบวนการสร้างพระเครือ่ง
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ทั้ง	 ๓	 กลุ่ม	 จะต้องมีความรู้ความเข้าใจในคุณค่าแท้ของ

พระเครือ่งทีถ่กูสร้างข้ึนว่ามคีวามเชือ่มโยงกบัหลกัพระพทุธ-

ศาสนาอย่างไร	 ความรู้ความเข้าใจดังกล่าวจะส่งผลให้ผู้มี

ส่วนเกี่ยวข้องทั้ง	๓	กลุ่ม	ร่วมมือกันก�าหนดกรอบแนวทาง

เพื่อการพัฒนาการสร้างพระเครื่องที่มีคุณค่า	 และสุดท้าย

คือการลงมือปฏิบัติ เพื่อส ่งเสริมการพัฒนาการสร ้าง

พระเครื่องที่มีคุณค่าอย่างถูกต้อง

	 จะเหน็ได้ว่า	ปจจยัทัง้	๓	ประการนัน้มคีวามเชือ่มโยงกัน

อย่างเป็นระบบโดยมีคนเป็นผู ้ขับเคลื่อนกลไกทั้งด้าน

แนวทางเพ่ือการพัฒนาการสร้างพระเครื่องที่มีคุณค่าใน

สังคมไทยและแนวปฏิบัติเพ่ือส่งเสริมการพัฒนาการสร้าง

พระเครื่องที่มีคุณค่า	 ทั้งนี้	 เพื่อให้กลไกด�าเนินไปได้อย่าง

ถูกต้องเหมาะสม	คนทั้ง	๓	กลุ่มจึงต้องมีความรู้ความเข้าใจ

ในหลักพระพุทธศาสนาอย่างถ่องแท้และถูกต้อง	 โดยมี

สถาบันสงฆ์และส�านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติท�า

หน้าที่ปลูกฝงให้คนมีความรู้ความเข้าใจท่ีถูกต้องเกี่ยวกับ

การสร ้างพระเครื่องที่มีคุณค ่า	 ท�าหน้าท่ีก�ากับดูแล

กระบวนการสร้างพระเครื่อง	 และท�าหน้าที่ก�ากับดูแล

การโฆษณาประชาสัมพันธ์ที่ถูกต้องเกี่ยวกับการสร้าง

พระเครื่อง	 เมื่อคนทั้ง	 ๓	 กลุ่มมีความรู้ความเข้าใจในหลัก

พระพุทธศาสนาอย่างถ ่องแท้แล ้ว	 จึงสามารถสร้าง

พระเครื่องตามแนวทางเพื่อการพัฒนาการสร้างพระเคร่ือง

และแนวปฏิบัติเพื่อส่งเสริมการพัฒนาการสร้างพระเครื่อง

ที่ร่วมกันก�าหนดขึ้นได้อย่างเหมาะสมและถูกต้อง	 แสดง

รายละเอียดเป็นแผนภาพได้	ดังนี้

แผนภาพที่ ๒	แสดงปจจัยส�าคัญที่มีอิทธิพลต่อการสร้างพระเครื่องที่มีคุณค่าในสังคมไทย

ผูมีสวนเกี่ยวของในการ

พัฒนาการสรางพระเครื่อง

ที่มีคุณคา

แนวปฏิบัติเพื่อสงเสริม

การพัฒนาการสราง

พระเครื่องที่มีคุณคา

แนวทางเพื่อการพัฒนาการสราง

พระเครื่องที่มีคุณคาในสังคมไทย

(๑)	 ผู ้มีส ่ วนเกี่ ยวข ้องใน

	 ก ร ะบ วนก า ร ส ร ้ า ง

	 พระเครื่อง

(๒)	 ผู้มีหน้าท่ีให้ความรู้และ

	 ก� ากับดูแลการสร ้ าง

	 พระเครื่อง

(๓)	 ผู ้ นิ ย ม ห รื อ ผู ้ บู ช า

	 พระเครื่อง

(๑)	 ปลูกฝงให้คนมคีวามรูค้วามเข้าใจ

	 ที่ถูกต ้องเ ก่ียวกับการสร ้าง

	 พระ เครื่ อ งและ คุณค ่ าของ

 พระเครื่อง

(๒)	 ก�ากับดูแลกระบวนการสร้าง

 พระเครื่องให้มีความถูกต้อง

(๓)	 ก�ากับดูแลการโฆษณาประชา-

	 สัมพันธ์ที่ถูกต้องเกี่ยวกับการ

	 สร้างพระเครื่อง

(๔)	 ส่งเสริมให้คนมีศรัทธาที่ถูกต้อง

	 ต่อการสร้างพระเครื่อง

(๕)	 ส่งเสริมการสร้างพระเครื่องใน

	 ฐานะเป็นกุศโลบายเพื่อการ

	 พัฒนามนุษย์	ชุมชนสังคม	และ

	 พระพุทธศาสนา

(๑)	 แนวทางที่ ไม ่ขัดกับหลักพระวินัยและ

	 สอดคล้องกับหลักพุทธธรรม

(๒)	 แนวทางที่ไม่ขัดกับกฎหมายและบทบัญญัติ

	 ของคณะสงฆ์

(๓)	 แนวทางที่ส่งเสริมการพัฒนามนุษย์โดยใช้

	 พระเครื่องเป็นกุศโลบาย	 เช่น	 การพัฒนา

	 สัมมาทิฏฐิ	การปฏิบัติธรรมอย่างต่อเนื่อง

(๔)	 แนวทางทีส่่งเสรมิการพฒันาชมุชนและสงัคม

	 ให้เข้มแข็งโดยใช้พระเคร่ืองเป็นกุศโลบาย	

	 เช่น	 การพัฒนาชุมชนให้เป็นแหล่งศึกษา

	 เกี่ยวกับการสร้างพระเคร่ือง	 การพัฒนา

	 เศรษฐกิจชุมชนเมื่อมีนักท่องเที่ยวมาร่วม

	 สร้างพระเครื่องการพัฒนาชุมชนให้มีความ

	 สงบสุขโดยคนในชุมชนพร้อมใจกันรักษาศีล

	 และเจริญจิตภาวนาอย่างสม�่าเสมอ

(๕)	 แนวทางท่ีส่งเสรมิการพฒันาพระพทุธศาสนา

	 โดยใช ้พระเครื่องเป ็นกุศโลบาย	 ได ้แก ่	

	 การเสรมิสร้างความมัน่คง	การท�านบุ�ารงุ	และ

	 การสืบทอดพระพุทธศาสนา

➤

➤ ➤

ก�าหนดกรอบแนวทาง

ก�าหนด ปฏิบัติ
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	 จากแผนภาพดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า	 แนวทาง

การสร้างพระเครื่องที่มีคุณค่านั้นต้องอาศัยปจจัยหลาย

ประการ	ทีท่�างานเชือ่มโยงกนัอย่างเป็นระบบ	เริม่จากปจจัย

แรกคือ	 ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการพัฒนาการสร้างพระเครื่อง

ทีม่คีณุค่า	ประกอบด้วย	๑)	ผูม้ส่ีวนเก่ียวข้องในกระบวนการ

สร้างพระเครื่อง	 ๒)	 ผู้มีหน้าที่ให้ความรู้และก�ากับดูแล

การสร้างพระเครื่อง	และ	๓)	ผู้นิยมหรือผู้บูชาพระเครื่อง	

	 ปจจัยต่อมา	 คือ	 แนวทางเพ่ือการพัฒนาการสร้าง

พระเครื่องที่มีคุณค่าในสังคมไทย	 มีลักษณะที่ส�าคัญ	 ๕	

ประการ	 คือ	 ๑)	 แนวทางที่ไม่ขัดกับหลักพระวินัยและ

สอดคล้องกบัหลกัพทุธธรรม	๒)	แนวทางทีไ่ม่ขดักบักฎหมาย

และบทบัญญัติของคณะสงฆ์	 ๓)	 แนวทางที่ส่งเสริมการ

พัฒนามนษุย์โดยใช้พระเครือ่งเป็นกศุโลบาย	เช่น	การพฒันา

สัมมาทิฏฐิ	 การปฏิบัติธรรมอย่างต่อเนื่อง	 ๔)	 แนวทางที่

ส ่งเสริมการพัฒนาชุมชนและสังคมให้เข ้มแข็งโดยใช้

พระเคร่ืองเป็นกศุโลบาย	เช่น	การพฒันาชมุชนให้เป็นแหล่ง

ศึกษาเกี่ยวกับการสร้างพระเครื่อง	 การพัฒนาเศรษฐกิจ

ชุมชนเมื่อมีนักท่องเที่ยวมาร่วมสร้างพระเครื่อง	การพัฒนา

ชมุชนให้มคีวามสงบสขุ	โดยคนในชมุชนพร้อมใจกนัรักษาศลี

และเจริญจิตภาวนาอย่างสม�่าเสมอ	 และ	 ๕)	 แนวทางท่ี

ส่งเสริมการพัฒนาพระพุทธศาสนาโดยใช้พระเครื่องเป็น

กุศโลบาย	ได้แก่	การเสริมสร้างความมั่นคง	การท�านุบ�ารุง	

และการสืบทอดพระพุทธศาสนา	

	 ปจจัยสุดท้าย	คือ	แนวปฏิบัติเพื่อส่งเสริมการพัฒนา

การสร้างพระเคร่ืองทีม่คีณุค่า	มลีกัษณะทีส่�าคญั	๕	ประการ

คือ	 ๑)	 ปลูกฝงให้คนมีความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับ

การสร้างพระเครื่องและคุณค่าของพระเครื่อง	 ๒)	 ก�ากับ

ดูแลกระบวนการสร้างพระเครือ่งให้มคีวามถูกต้อง	๓)	ก�ากับ

ดูแลการโฆษณาประชาสัมพันธ์ที่ถูกต้องเกี่ยวกับการสร้าง

พระเครื่อง	๔)	ส่งเสริมให้คนมีศรัทธาที่ถูกต้องต่อการสร้าง

พระเคร่ือง	 และ	 ๕)	 ส่งเสริมการสร้างพระเครื่องในฐานะ

เป ็นกุศโลบายเพื่อการพัฒนามนุษย ์ 	 ชุมชน	 สังคม	

และพระพุทธศาสนา

	 กล่าวโดยสรุปได้ว่า	 แนวทางการสร้างพระเครื่อง

ที่มีคุณค่าในสังคมไทย	 มีปจจัยที่เกี่ยวข้อง	 ๓	 ประการ	

ซึ่งปจจัยดังกล่าวต้องด�าเนินไปอย่างเป็นระบบ	 มีความ

เชื่อมโยงกันในลักษณะเป็นกลไกที่หมุนวนเป็นวัฏจักร	

โดยมกีลุม่ผูม้ส่ีวนเกีย่วข้องในการพฒันาการสร้างพระเครือ่ง

ท่ีมีคุณค่าเป็นผู ้ขับเคลื่อน	 กล่าวคือ	 ผู ้มีส่วนเก่ียวข้อง

ทั้ง	 ๓	 กลุ ่ม	 เป็นทั้งผู ้เริ่มกระบวนการและเป็นผู ้รับผล

ท้ังด้านบวกและด้านลบท่ีเกิดข้ึน	 ท้ังนี้	 เมื่อพิจารณา

อย่างละเอียดถึงผู้มีส่วนเก่ียวข้องทั้ง	 ๓	 กลุ่ม	 จะพบว่า	

กลุ ่มบุคคลท่ีมีอิทธิพลมากท่ีสุดต่อการขับเคลื่อนกลไก

การสร้างพระเครือ่งทีม่คีณุค่าคอื	ผูน้ยิมหรอืผูบ้ชูาพระเครือ่ง	

กล่าวคือ	 หากกลุ่มผู้นิยมหรือผู้บูชาไม่เข้าใจถึงคุณค่าแท้

ของพระเครื่อง	 ย่อมส่งผลต่อเนื่องไปยังกลุ ่มผู ้มีส ่วน

เก่ียวข้องกับการสร้างพระเครื่อง	 ให้มีการสร้างพระเครื่อง

ที่ตอบสนองความต้องการที่หลากหลายตามความนิยม

หรือความศรัทธาของแต่ละบุคคล	 อีกทั้งยังส ่งผลให้

หน่วยงานท่ีท�าหน้าท่ีก�ากับดูแลการสร้างพระเครื่องท�างาน

ได้ยากล�าบาก	 ซ่ึงประเด็นดังกล่าวข้างต้นท�าให้เกิดผล

กระทบทางลบต่อหลักการทางพระพุทธศาสนาและวงการ

พระเครื่องจนยากต่อการแก้ไข	

 ๔.๓.๒ แนวทางการสรางพระเครื่องที่มีคุณคาใน

สังคมไทย

	 แนวทางการสร้างพระเครื่องที่มีคุณค่าในสังคมไทย

ให้ความส�าคัญแก่ปจจัยหลัก	 ๓	 ประการดังกล่าวมาแล้ว

ซึ่งมีรายละเอียด	ดังนี้

 ๔.๓.๒.๑ ผูมีสวนเกี่ยวของในการพัฒนาการสราง

พระเครื่องที่มีคุณคา 

	 จากการศึกษาข้อมูลพบว่า	 ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการ

พฒันาการสร้างพระเครือ่งเป็นปจจยัส�าคญัทีส่ดุ	ซึง่ประกอบ

ด้วยบุคคล	 ๓	 กลุ่ม	 คือ	 ผู้มีส่วนเก่ียวข้องในกระบวนการ

สร้างพระเครือ่ง	ผูม้หีน้าท่ีให้ความรูแ้ละก�ากบัดแูลการสร้าง

พระเครือ่ง	และผูน้ยิมหรอืผูบ้ชูาพระเครือ่ง	ผูม้ส่ีวนเกีย่วข้อง
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ในกระบวนการสร้างพระเคร่ือง	 ให้ความหมายของค�าว่า	

“คุณค่าพระเคร่ือง”	แยกได้เป็น	๒	กลุม่	คือกลุม่แรกทีม่องว่า

วัตถุคือตัวพระเครื่องน้ัน	 มีความหมายในลักษณะคุณค่า

ทางด้านจติใจ	สามารถเป็นเครือ่งยดึเหนีย่ว	นอกจากคณุค่า

ทางจิตใจแล้ว	 ยังเป ็นสื่อน�าไปสู ่ เข ้าหาหลักธรรมใน

พระพุทธศาสนาได้	 และกลุ ่มที่สองท่ีมองว่าคุณค่าของ

พระเครื่องก็คือตัวพระเครื่องเองมีค่ามีราคา	 เป็นวัตถุที่

มูลค่า	 สามารถน�าไปสู่การซื้อขายและแลกเปลี่ยนได้	 เป็น

การสร้างสถานะเก่ียวกับการด�ารงชีพอีกรูปแบบหนึ่ง	

การให้ความหมายใน	 ๒	 ลักษณะดังกล่าวนี้	 ส่งผลต่อ

มุมมองของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับการสร้างพระเครื่องและ

การให้คุณค่าพระเครื่องใน	๒	แบบ	คือ	แบบการด�ารงชีวิต

ด้วยเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ	 น�าไปสู ่การปฏิบัติธรรม	

และแบบการด�ารงชีวิตด้วยเป็นการยึดเป็นตัวสินค้าเพื่อ

ประกอบเป็นอาชีพ	 ส่วนนักวิชาการด้านพระพุทธศาสนา

มีมุมมองเร่ืองคุณค่าของพระเครื่องเน้นไปที่หลักการ	

และเปาหมายของพระพุทธศาสนา	 โดยเห็นคุณค่าแท้ของ

พระเครื่อง	 ในฐานะที่เป็นวัตถุหรืออุปกรณ์ที่จะต้องน�าไปสู่

ประโยชน์สูงสุดในพระพุทธศาสนา	 ส่วนมุมมองของ

กลุ่มผู้นิยมพระเครื่องก็จะมองคุณค่าของพระเครื่องที่ตัว

วัตถุที่สามารถน�าไปสู ่การใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อ

ผู ้ใช้เอง	 เช่น	 พระเครื่องจะต้องเป็นของแท้	 มีมวลสาร

ที่เป็นไปตามหลักโบราณกาล	 การให้คุณค่าของพระเครื่อง

ของกลุ่มพระเครื่องจึงเน้นไปที่ตัวพระที่จะน�าไปสู่มูลค่า

ของการซื้อขายแลกเปลี่ยน	 นอกจากน้ี	 ยังมองว ่า

พระเครื่องมีคุณค่าในเชิงสัญญะ	 เช่น	 เป็นของที่ระลึก

ซึง่สามารถมอบเป็นของขวญัในวาระพเิศษต่าง	ๆ 	ได้	เป็นต้น	

จะเห็นได้ว่า	 การให้คุณค่าของการสร้างพระเครื่องอาจจะ

แตกต่างกนัไปตามแนวคิด	ทัศนคติ	และการมองเชงิประจกัษ์

ของแต่ละบุคคล	 เช่น	 นักวิชาการบางท่านมองว่า	 คุณค่า

ของการสร้างพระเครือ่งเกดิจากการสร้างทีน่�าไปสูป่ระโยชน์

สูงสุดตามหลักพระพุทธศาสนา	 โดยมีหลักการที่เน้นให้

ถูกต้องตามหลักพระธรรมวินัย	 ในขณะเดียวกันเมื่อศึกษา

การให้คุณค่าของการสร้างพระเครื่องในกลุ ่มคนผู ้นิยม

พระเครื่องหรือพระบูชา	 กลุ่มคนเหล่านี้ก็จะให้ความหมาย

คุณค่าของการสร้างพระเครื่องท่ีแตกต่างจากนักวิชาการ	

เช่น	 ทัศนคติของนักวิชาการท่ีมองว่า	 คุณค่าของการสร้าง

พระเครื่องนั้นต้องเป็นไปตามหลักการทางพระพุทธศาสนา	

ยึดหลักพระพุทธศาสนาเป็นส�าคัญ	 ให้การสร้างน�าไปสู่

การสร้างพระเครื่อง	 สู่พระธรรม	 และสู่การสร้างพระสงฆ์

ที่สามารถเผยแผ่หลักธรรมได้จริง	

 ส่วนผู ้มีหน้าที่ให้ความรู ้และก�ากับดูแลการสร้าง

พระเครื่องนั้นมีหลายหน่วยงาน	 ได้แก่	 มหาเถรสมาคม	

ส�านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ	 สมาคมหรือชมรม

พระเครื่อง	 รวมไปถึงเจ้าอาวาสวัดที่มีการสร้างพระเคร่ือง

ซึ่งต้องร่วมมือกันก�ากับดูแล	 ทั้งนี้	 ในส่วนของส�านักงาน

พระพทุธศาสนาแห่งชาติ	รวมไปถึงกรมการศาสนา	กระทรวง

วัฒนธรรม	 ยังไม่มีการก�าหนดเป็นกฎเกณฑ์หรือมีระเบียบ

รองรับในเรื่องการสร้างพระเครื่องที่ชัดเจน	 อย่างไรก็ตาม	

ผูว้จิยัเหน็ว่า	เจ้าอาวาสวดัทีจ่ะด�าเนนิการสร้างพระเครือ่งนัน้	

ควรมีบทบาทโดยตรงในการก�ากับดูแล	 โดยการควบคุม

และใช้ดุลยพินิจพิจารณาให้กระบวนการสร้างพระเครื่อง

อยู่ในกรอบท่ีถูกต้องและเหมาะสม	 ไม่สร้างความเสื่อมเสีย

ให้แก่วัด	 และไม่สร้างความเสื่อมเสียกระทบต่อพระพุทธ-

ศาสนา

	 กลุ่มสุดท้ายคือผู้นิยมหรือผู้บูชาพระเครื่อง	 มีการให้

คุณค่าพระเครื่องแบ่งเป็น	๒	กลุ่มใหญ่	ๆ	กลุ่มที่หนึ่ง	บูชา

พระเคร่ืองด้วยความเช่ือและความศรัทธาในค�าสอนของ

องค ์สัมมาสัมพุทธเจ ้า	 การปฏิบั ติดีปฏิ บัติชอบของ

พระอรยิสงฆ์	และมคีวามเชือ่มัน่ในค�าสอนของพระอรยิสงฆ์	

ถึงน�าพระเครื่องมาบูชาเพื่อเตือนสติให้ตัวเองอยู่กับความ

เป็นปจจบุนั	ให้ตนเองรูส้กึตวัอยูต่ลอดเวลา	ไม่ว่าจะท�ากจิการ

ใด	 ๆ	 ไม่ให้เกิดความประมาท	 แต่อีกกลุ่มหนึ่งให้คุณค่า

พระเครือ่งในลกัษณะเป็นแฟชัน่	คอื	ท�าตามคนอืน่หรอืตาม

กระแสความนยิมในสงัคม	จงึส่งผลให้มีการสร้างพระเครือ่ง

ในลักษณะของการประกอบอาชีพหรือการใช้พระเครื่อง

เป็นเครื่องมือในการท�ามาหากิน	 ซึ่งผิดหลักการที่คนใน

อดีตปฏิบัติสืบทอดกันมา	 คือ	 การสร้างพระเครื่องเพื่อให้

พระเครื่ อ ง เป ็น เค ร่ืองยึด เหนี่ ยว จิตใจให ้ ระลึก ถึ ง
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พระรัตนตรัย	 หรือให้พระเครื่องเป็นเครื่องเตือนสติ	 ดังนั้น	

หลักการเหล่านี้ควรมีการสืบทอด	 และสร้างความรู้ความ

เข้าใจให้แก่คนในสังคมปจจุบันอย่างชัดเจน	 เพ่ือให้

พระเครื่องอยู่ในวิถีชีวิตของคนไทยอย่างมีคุณค่าที่แท้จริง	

คือ	 พระเครื่องเป็นสื่อกลางเพื่อน�าพุทธศาสนิกชนให้เข้าถึง

หลกัการหรือแก่นแท้ของพระพทุธศาสนา	ทีเ่น้นการน�าหลกั

ค�าสอนไปปฏิบัติให้เกิดประโยชน์ในการด�าเนินชีวิต

	 กล่าวโดยสรุปได้ว่า	 ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับการสร้าง

พระเคร่ืองให้มีคณุค่า	ซ่ึงมีอยู่	๓	กลุม่นัน้	กลุม่บุคคลท่ีมอิีทธิพล

มากที่สุดต่อการขับเคลื่อนกลไกการสร้างพระเครื่องให้

มีคุณค่าคือผู้นิยมหรือผู้บูชาพระเครื่อง	 กล่าวคือ	 หากกลุ่ม

บคุคลดงักล่าวไม่เข้าใจถงึคุณค่าแท้ของพระเคร่ือง	ย่อมส่งผล

ต่อเนื่องไปยังกลุ่มผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับการสร้างพระเครื่อง	

ให้มีการสร้างพระเครื่องที่ตอบสนองความต้องการท่ี

หลากหลายตามความนยิมหรือความศรทัธาของแต่ละบคุคล	

อีกทั้งยังส่งผลให้หน่วยงานที่ท�าหน้าที่ก�ากับดูแลการสร้าง

พระเครื่องท�างานได้ยากล�าบาก	ซึ่งประเด็นดังกล่าวข้างต้น

ท�าให้เกดิผลกระทบทางลบต่อหลกัการทางพระพทุธศาสนา

และวงการพระเครื่องจนยากต่อการแก้ไข

 ๔.๓.๒.๒ กรอบแนวทางเพื่อการพัฒนาการสราง

พระเครื่องที่มีคุณคา

	 กรอบแนวทางเพือ่การพฒันาการสร้างพระเครือ่งทีม่ี

คุณค่า	มีลักษณะที่ส�าคัญ	๕	ประการ	ดังนี้

 (๑) แนวทางทีไ่มขัดกับหลกัพระวนิยัและสอดคลอง

กับหลักพุทธธรรม

 การสร้างพระเครื่องยังมีความสอดคล้องกับหลัก

พทุธธรรมในหลาย	ๆ 	หัวข้อ	โดยเฉพาะเร่ืองศรัทธากบัปญญา	

กล่าวคือพระเครื่องนี้ไม่ว่าจะเป็นลักษณะหรือรูปแบบใด	

ย่อมสามารถท�าให้เกดิศรทัธามากขึน้ได้	และพระเครือ่งช่วย

ท�าให้ปญญาเจริญต่อไปได้	เพราะเมือ่ผูศ้รทัธาในพระเครือ่ง

เกิดความรู้และเข้าใจในเรื่องพระเครื่องอย่างถูกต้องแล้ว	

ย่อมสามารถท�าให้เกิดความเชื่อมั่น	 และความเข้าใจอย่าง

แท้จริงจนน�าไปสู่การปฏิบัติตนในทางที่ดีได้

 (๒) แนวทางทีไ่มขดักบักฎหมายและบทบญัญติัของ

คณะสงฆ

	 ในส่วนของการก�ากับและควบคมุสร้างพระเครือ่งหรอื

วัตถุมงคล	เพื่อให้เกิดคุณค่าในตัวพระเครื่องและเพื่อยับยั้ง

การกระท�าความผดิทางอาญา	และเป็นสิง่ทีส่ามารถกระท�า

ได้โดยไม่ขัดกับหลักการและความเชื่อทางศาสนา	 นิกาย

หรือลัทธิต่าง	 ๆ	 แต่ส�าหรับบทบัญญัติตามรัฐธรรมนูญแห่ง

ราชอาณาจกัรไทยนัน้	ได้บญัญัตไิว้เพยีงสทิธเิสรภีาพในการ

ปฏิบัติพิธีกรรมตามความเชื่อของประชาชนไว้เท่านั้น	 มิได้

มีบทบัญญัติที่กล่าวถึงการควบคุมการจัดสร้างพระเครื่อง	

และหรือจัดจ�าหน่ายพระเครื่องหรือวัตถุมงคลแต่อย่างใด	

ในส่วนของพระราชบัญญัติคณะสงฆ์	พ.ศ.	๒๕๐๕	ที่ถือเป็น

กฎหมายท่ีเก่ียวกับพระพุทธศาสนาเพียงฉบับเดียวท่ีมีอยู่

ในระบบกฎหมายไทยในปจจุบัน	และด้วยเหตุที่พระเครื่อง

หรือวัตถุมงคลเป็นสิงที่เกิดขึ้นมาโดยถือว่าเป็น	 “วัตถุทาง

ศาสนา”	 แต่กลับพบว่าไม่มีกฎหมายใด	 ๆ	 บัญญัติขึ้นเพ่ือ

ก�ากับ	ควบคุม	หรือดูแลการจัดสร้างโดยตรง

	 ในปจจบุนัการจดัสร้างวตัถมุงคลได้กลายมาเป็นธรุกจิ

ทางศาสนา	หรือที่มักนิยมเรียกกันว่า	“พุทธพาณิชย์”	การ

จัดสร้างมิได้เกิดข้ึนมาเฉพาะวงการสงฆ์เท่านั้น	 ฆราวาสไม่

ว่าจะเป็นบคุคลธรรมดาหรอืนติบิคุคล	กน็ยิมลงทนุในธรุกจิ

ประเภทนี้	แต่อย่างไรก็ตามการจัดสร้างวัตถุมงคลก็มีความ

เกี่ยวข้องกับกฎหมายที่เกี่ยวกับสิทธิและเสรีภาพ	 ซึ่งแนว

ปฏบิตัใินการสร้างพระเครือ่ง	(ตวับทกฎหมาย/มตมิหาเถร)	

จากส�านกังานพระพทุธศาสนาแห่งชาต	ิ(พศ.)	จากเอกสารที่

ปรากฏเป็นหลักฐานที่เกี่ยวข้อง	ที่มีปรากฏ	ได้แก่	

	 (ก)	 มติมหาเถรสมาคม	 คร้ังที่	 ๒๒/๒๕๔๔	 ส�านัก

เลขาธิการมหาเถรสมาคิ	มติที่	๓๖๗/๒๕๔๔	เรื่องการสร้าง

ปูชนียวัตถุ	รูปเคารพในวัด	ที่มุ่งเน้นให้การสร้างปูชนียวัตถุ

หรือรูปเคารพภายในวัดให้มีความเหมาะสม	และต้องมีการ

รายงานผู้บังคับบัญชาชั้นปกครองตามล�าดับ	

	 (ข)	มตมิหาเถรสมาคม	ครัง้ที	่๔/๒๕๔๕	ส�านกัเลขาธกิาร

มหาเถรสมาคม	มตทิี	่๘๐/๒๕๔๕	เรือ่ง	การสร้างพระพทุธรปู	

ปูชนียวัตถุและรูปปนต่าง	ๆ	ที่ใช้ประดับตกแต่งสถานที่
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	 (ค)	 มติมหาเถรสมาคม	 ครั้งที่	 ๗/๒๕๔๗	 ส�านัก

เลขาธิการมหาเถรสมาคม	 มติที่	 ๘๑/๒๕๔๗	 เรื่อง	 การ

โฆษณาพระพทุธรูป/พระเครือ่งและวตัถมุงคลในสือ่หนงัสอื

พิมพ์	สื่อสิ่งพิมพ์และวิทยุโทรทัศน์	

	 นอกจากน้ียงัมปีระการอืน่	ๆ 	แม้จะไม่ใช่เร่ืองของการ

สร้างพระเครือ่งโดยตรง	แต่มส่ีวนเกีย่วข้อง	เช่น	การห้ามไม่

ทดลองของขลัง	ดังเช่น	ประกาศห้ามไม่ให้ภิกษุเป็นหมอท�า

เสน่ห์ยาแฝดอาถรรพณ์	 ประกาศห้ามภิกษุสามเณรเรียก

เงินค่าเวทมนต์และห้ามทดลองของขลัง	 การห้ามติดแผ่น

ปายการโฆษณาพระพุทธรูป	 พระเครื่อง	 วัตถุมงคล	 และ

เทวรปูในทีต่่าง	ๆ 	โดยใช้ความเชือ่ทางด้านศาสนามาแสวงหา

ผลประโยชน์	 ได้ท�าการโฆษณาสรรพคุณพระบูชาและวัตถุ

มงคล	โดยอ้างแหล่งทีม่าของวสัดทุีน่�ามาสร้างพระบชูาวตัถุ

มงคล	 และเทวรูปต่าง	 ๆ	 ตลอดถึงอ้างอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์

ต่าง	 ๆ	 โดยไม่ค�านึงถึงหลักค�าสอนที่แท้จริงของพระพุทธ-

ศาสนา	ท�าให้ประชาชนเกิดความหลงผิด	

	 จากข้อมูลนี้	จึงเห็นได้ว่า	ค�าสั่งที่ปรากฏออกมา	ไม่ได้

หมายความว่าจะต้องห้ามการสร้าง	 แต่เน้นก�ากับ	 ควบคุม	

ในเรื่องของการจ�าหน่ายวัตถุมงคลให้เกิดความเหมาะสม	

การที่ไม่มีข้อห้ามในการสร้างพระเครื่อง	 จึงย่อมแสดงให้

เห็นว่า	 พระเครื่องย่อมมีคุณค่าตามหลักการที่คณะสงฆ์ได้

พิจารณาถึงประโยชน์และผลกระทบต่อพระพุทธศาสนาใน

ระดับหนึ่งแล้ว

 (๓) แนวทางที่สงเสริมการพัฒนามนุษยโดยใช

พระเครื่องเปนกุศโลบาย

	 การสร้างพระเครื่องไม่ได้มีจุดประสงค์ส�าคัญอยู่ที่

การเป็นเพียงเครื่องรางของขลังที่ใช้ในเชิงอิทธิปาฏิหาริย์	

ที่สามารถปองกันอันตราย	เป็นแคล้วคลาดคงกระพัน	เป็น

เมตตามหานิยม	หรือบันดาลโชคลาภ	เท่านั้น	แต่การสร้าง

พระเครือ่ถกูสร้างขึน้เพือ่เป็นกศุโลบายในการพัฒนามนษุย์	

โดยโน้มน้าวให้หันมาสู่การปฏิบัติธรรม	 ดังที่นักวิชาการ

ทางพระพุทธศาสนากล่าวว่า	

	 การสร้างพระเครื่องสามารถเป็นที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ

และส่งเสริมศรัทธาของชาวพุทธได้	 การสร้างพระเครื่องจึง

สอดคล้องกบัคณุค่าเชงิพทุธเพราะพระเครือ่งเป็นเครือ่งมอื

หรือกุศโลบายในการปฏิบัติธรรมในระดับต้นส�าหรับผู้เริ่ม

ปฏิบัติที่ยังต้องการตัวช่วย	 หากพวกเขายึดติดพระเครื่อง

เพราะยังเป็นปุถุชน	 แต่ไม่มากก็นัก	 ก็ถือว่าคุ ้ม	 เพราะ

ประโยชน์ทีไ่ด้มมีากกว่าและพวกเขาสามารถปล่อยวางได้ไม่

ยากนัก	 คล้ายกับท่ีหลวงปูดู่	 วัดสะแก	 กล่าวว่า	 ติดวัตถุ

มงคลดีกว่าติดวัตถุอัปมงคล	 การสร้างพระเครื่องจึงอาจ

สอดคล้องกับการเน้นคุณค่าของพุทธซึ่งเป็นคุณค่าทาง

จิตวิญญาณและศีลธรรม	 ได้แก่การฝกจิตเพื่อเพิ่มคุณธรรม

และก�าจัดกิเลส	(ศ.ดร.วัชระ	งามจิตรเจริญ,	สัมภาษณ์)

	 การสร้างพระเครือ่งจะมคีวามหมายกต่็อเมือ่	เราต้อง

น�าเอาพระเครื่องนั้นมาใช้เป็นกุศโลบายในการดึงคนเข้าสู่

ธรรม	 ดึงคนเข้ามาสู่ไตรสิกขา	 ดึงคนเข้ามาสู่พุทธานุสติ	

ธรรมานุสติ	 สังฆานุสติ	 ที่ถูกต้องเท่านั้น	 พูดสั้น	 ๆ	 ว่า

พระเครื่องพระบูชานั้นจะต้องเป็นแรงบันดาลใจในทาง

คุณธรรมความดี	 ในทางการฝกหัดปฏิบัติตามครรลองของ

พระธรรมวินัยท่ีพระพุทธองค์ทรงสอนเท่านั้น	 พระเครื่อง

พระบูชาจึงจะมีความชอบธรรมที่จะได้รับการสร้าง	 ได้รับ

การแจกจ่าย	 ได้รับการแบ่งปน	 (พระมหาวุฒิชัย	 วชิรเมธี,	

สมัภาษณ์)	การสร้างพระเครือ่งควรท�าให้เกดิประโยชน์หรอื

คุณค่าตามแนวทางของพระพุทธศาสนา	 คือส่งเสริมให้เกิด

ศรัทธา	 เกิดการปฏิบัติธรรม	 เกิดการท�าบุญ	 เช่น	 อาจถือ

โอกาสสร้างพระเครื่องนี้สอดแทรกหลักธรรมหรือกระตุ้น

ให้คนท�าความดี	 เช่น	 ตั้งเง่ือนไขหรือก�าหนดแนวปฏิบัติใน

การน�าพระเครื่องไปบูชาว่า	 ต้องถือศีลห้าเป็นประจ�าหรือ

ถือศีลห้าอย่างน้อยหนึ่งข้อเป็นประจ�า	 หรือต้องสวดมนต์

เป็นประจ�า	ควรบรจิาคทานบ่อย	ๆ 	(ศ.ดร.วัชระ	งามจติรเจรญิ,

สัมภาษณ์)

 (๔) แนวทางท่ีสงเสริมการพัฒนาชุมชนและสังคม

ใหเขมแข็งโดยใชพระเครื่องเปนกุศโลบาย

	 แนวทางท่ีส่งเสริมการพัฒนาชุมชนและสังคมให้

เข้มแข็งโดยใช้พระเครื่องเป็นกุศโลบาย	 เช่น	 การพัฒนา
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ชุมชนให้เป็นแหล่งศึกษาเกี่ยวกับการสร้างพระเครื่อง	

การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนเมื่อมีนักท่องเที่ยวมาร่วมสร้าง

พระเครื่อง	 การพัฒนาชุมชนให้มีความสงบสุขโดยคนใน

ชุมชนพร้อมใจกันรักษาศีลและเจริญจิตภาวนาอย่าง

สม�่าเสมอ	 แนวทางเหล่าน้ีนับได้ว่ามีความส�าคัญและก่อให้

เกิดประโยชน์ต่อชุมชนและสังคมอย่างมาก	 อีกทั้งแนวทาง

การพัฒนาชุมชนโดยอาศัยพระเครื่องเป็นกุศโลบายเป็น

แนวทางหน่ึง	ทีด่�าเนินการได้ไม่ยาก	และไม่ควรมุง่เน้นความ

เป็นพุทธพาณิชย์มากจนท�าให้เกิดปญหากระทบในวงกว้าง	

ดงัทีน่กัวชิาการทางพระพทุธศาสนามคีวามเหน็ว่า	การสร้าง

พระเครื่องนั้นไม่ควรเน้นความเป็นพุทธพาณิชย์มากจนลืม

ความเหมาะสมและลืมหลกัธรรม	และแนวทางแก้ปญหานัน้	

นอกจากการออกกฎระเบียบมาควบคุมแล้ว	ควรมีการเน้น

ให้มีการศึกษาอบรมและให้ความรู้แก่พระภิกษุสามเณร

ในเร่ืองหลักธรรมและแนวทางปฏิบัติที่เหมาะสมเกี่ยวกับ

เรื่องพระเครื่อง	การให้ความรู้แก่ชาวบ้านก็ส�าคัญ	ควรสอน

ให้ชาวพุทธรู้ว่า	พระเครื่องมีไว้เพื่ออะไร	ควรปฏิบัติอย่างไร

ในเรื่องพระเครื่อง	 อย่าให้งมงายจนเสียหลักการทาง

พระพุทธศาสนา	(ศ.ดร.วัชระ	งามจิตรเจริญ,	สัมภาษณ์)

 (๕) แนวทางท่ีสงเสริมการพัฒนาพระพุทธศาสนา

โดยใชพระเครื่องเปนกุศโลบาย

	 แนวทางที่ส่งเสริมการพัฒนาพระพุทธศาสนาโดยใช้

พระเครื่องเป็นกุศโลบาย	 ได้แก่	 การเสริมสร้างความมั่นคง	

การท�านุบ�ารุง	 และการสืบทอดพระพุทธศาสนา	 การสร้าง

พระเครื่องที่มีคุณค่า	 เน้นที่กระบวนการสร้างที่น�าไปสู ่

ประโยชน์สูงสุดตามหลักพระพุทธศาสนา	 โดยมีหลักการท่ี

เน้นให้ถูกต้องตามหลักพระธรรมวินัย	 ให้การสร้างน�าไปสู่

การสร้างพระเครื่อง	สู่พระธรรม	และสู่การสร้างพระสงฆ์ที่

สามารถเผยแผ่หลักธรรมได้จริง	 โดยต้องต้ังเจตนารมณ์ใน

การสร้างให้ถูกต้อง	นอกจากนี้	ต้องให้ความส�าคัญและเน้น

ไปที่หลักการ	 วัตถุประสงค์	 และเปาหมายของพระพุทธ-

ศาสนาเป็นหลักใหญ่	 โดยเฉพาะคุณค่าแท้ของการสร้าง

พระเครื่อง	 วิธีการของการสร้างจะต้องน�าไปสู่ประโยชน์

สูงสุดในพระพุทธศาสนา	 เพราะวิธีการในการด�าเนินการ

สร้างสามารถที่จะน�าไปสู่กระบวนการในการพัฒนามนุษย์

ได้ตามหลักพระพุทธศาสนา	 โดยไม่เน้นหรือไม่ให้ความ

ส�าคัญกับการสร้างเพื่อเป็นเพียงวัตถุท่ีก่อให้เกิดเพียง

เพราะสามารถน�าไปใช้ประกอบอาชีพ	 เช่น	 พุทธพาณิชย์	

เป็นต้น	 แต่การสร้างท่ีมีคุณค่าควรจะเป็นไปตามหลักการ

ทางพระพุทธศาสนา	เน้นการเข้าถึงพระรัตนตรัย	

	 การสร้างพระเครื่องท่ีมีคุณค่าในสังคมไทยปจจุบัน

ควรค�านึงถึงปจจัยภายในและภายนอก	 กล่าวคือ	 ปจจัย

ภายใน	 ได้แก่	 การได้ประโยชน์ของชาวพุทธในฐานะเป็น

เครื่องมือสร้างศรัทธาให้เกิดมากขึ้น	ปจจัยภายนอก	 ได้แก่	

การได้ประโยชน์ของสังคมในฐานะเป็นเครื่องมือสร้าง

ความเจรญิมัน่คงในแง่เป็นสญัลกัษณ์แห่งการเผยแผ่ค�าสอน

และวตัถทุางพระพทุธศาสนาด้วย	ส่วนผูม้บีทบาทเกีย่วข้อง

คือควรเป็นทั้งหน่วยงานทางการปกครองของพระสงฆ์และ

ฝายฆราวาส	 โดยเฉพาะทางส�านักงานพระพุทธศาสนา

แห่งชาติที่นับว่าเป็นหน่วยงานทางการปกครองบ้านเมือง	

และการด�าเนินการควรอยู่ใน	๒	ลักษณะ	คือ	ควรมีรูปแบบ

และข้อก�าหนดเก่ียวกับการปฏิบัติต่อการสร้างพระเครื่อง

อย่างถูกต้อง	 และควรมีข้อบังคับทางกฎหมายหรือมีกติกา

เกีย่วกบัการสร้างพระเครือ่งอย่างชัดเจน	(พระมหามฆวนิทร์	

ปุริสุตฺตโม,	ผศ.ดร.,	สัมภาษณ์)

 ๔.๓.๒.๓ แนวปฏิบัติเพื่อสงเสริมการพัฒนาการ

สรางพระเครื่องที่มีคุณคา

	 แนวปฏบัิตเิพือ่ส่งเสริมการพฒันาการสร้างพระเครือ่ง

ที่มีคุณค่า	มีลักษณะที่ส�าคัญ	๕	ประการ	ดังนี้

 (๑) ปลูกฝงใหคนมีความรูความเขาใจที่ถูกตอง

เกี่ยวกับการสรางพระเครื่องและคุณคาของพระเครื่อง

	 การปลูกฝงให้บุคคล	 ๓	 กลุ่ม	 ได้แก่	 ๑)	 ผู ้มีส่วน

เกี่ยวข้องในกระบวนการสร้างพระเครื่อง	 ๒)	 ผู้มีหน้าที่ให้

ความรู้และก�ากับดูแลการสร้างพระเครื่อง	 และ	๓)	 ผู้นิยม

หรือผู้บูชาพระเครื่อง	มีความรู้ความเข้าใจในหลักพระพุทธ

ศาสนา	และมีความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับการสร้าง

พระเครื่องที่มีคุณค่าอย่างถูกต้อง	 เป็นบทบาทหน้าที่ของ
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สถาบันสงฆ์และส�านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ	 ซึ่ง

ความรูค้วามเข้าใจดงักล่าว	จะส่งผลให้คนทัง้	๓	กลุม่สามารถ

สร้างพระเครื่องตามแนวทางเพ่ือการพัฒนาการสร้าง

พระเครื่องและแนวปฏิบัติเพื่อส่งเสริมการพัฒนาการสร้าง

พระเครือ่งทีก่�าหนดข้ึนได้ถกูต้อง	ดังน้ัน	จึงต้องมกีารส่งเสริม

บทบาทของพระสงฆ์ให้ท�าหน้าที่เผยแผ่และให้การศึกษา

ด้านพระพุทธศาสนา	 รวมถึงการปลูกฝงให้คนมีความรู้

ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับการสร้างพระเครื่องที่มีคุณค่า	

การส่งเสริมบทบาทของพระสงฆ์ดังกล่าวน้ี	 ถือเป็นกลไก

หลักในการขับเคลื่อนปจจัยอื่น	 ๆ	 ที่เหลือ	 ให้ด�าเนินไปใน

ทิศทางที่ถูกต้อง	 ดังที่นักวิชาการทางพระพุทธศาสนา

กล่าวว่า

	 พระสงฆ์ไทยต้องมาเน้นบทบาทในการสร้างคน	...	ให้

วัดเป็นทีส่ร้างคน	และงานหลกัของพระสงฆ์คอืงานสร้างคน	

งานอื่นเป็นเพียงงานรองเท่านั้น	 พระสงฆ์ต้องกลับเข้ามาสู่

ครรลองคลองธรรมของเราเอง	 มาเน้นการศึกษาพระธรรม

วินัยให้เข้มแข็ง	แล้วส่งเสริมให้มีการประพฤติปฏิบัติที่ดีงาม

น่ากราบน่าไหว้	 เมื่อเห็นพระแล้วให้เกิดความศรัทธา

ประสาทะ	 ให้พระสงฆ์เป็นภาวนียบุคคล	 คือ	 บุคคลท่ี

พุทธศาสนิกชนเห็นแล้วรู้สึกได้รับการชูบชูจิตใจให้สดชื่น

ร่มเย็นในหัวใจ	 จากนั้นก็มาส่งเสริมการเผยแผ่ศาสนาที่

ถกูต้องตามท�านองคลองธรรม	ถ้าหนุ่มเณรน้อยรปูใดทีมุ่่งมัน่

ในการเผยแผ่พระพทุธศาสนาทีแ่ท้จรงิทีถู่กต้องตามท�านอง

คลองธรรม	 ควรได้รับการส่งเสริม	 ลดบทบาทของการใช้

อ�านาจ	 ลดบทบาทของยศทรัพย์อ�านาจ	 ลดบทบาทของ

สมณศักดิ์ลงให้เหลือให้น้อยท่ีสุดนะ	 แล้วมาเน้นงานหลัก

ของสถาบันสงฆ์ไทย	 คือ	 การให้ปญญาแก่ประชาชน	 ให้

ธรรมะแก่ประชาชน	 เปดหูเปดตาประชาชน	 ให้การศึกษา

แก่ประชาชน	 ถ้าท�าได้แบบน้ี	 เชื่อว่า	 เราสามารถปฏิรูป

สถาบนัสงฆ์ไทยได้จากการปฏิรปูท่าทใีนการบชูาพระเครือ่ง	

บูชาวัตถุมงคล	คุณไปปรับท่าทีในการผลิตพระเครื่อง	ผลิต

วัตถุมงคลที่เดียวนะ	 ก็ทะลุถึงแกนกลางของการเป็นรูป

คณะสงฆ์ไทยได้	 เพราะแท้ที่จริงมันเป็นเรื่องเดียวกัน	

(พระมหาวุฒิชัย	วชิรเมธี,	สัมภาษณ์)

	 จะเห็นได้ว่า	 การให้ความส�าคัญแก่การปรับเปลี่ยน

บทบาทของพระสงฆ์	โดยเน้นการสร้างพระสงฆ์ให้ท�าหน้าที่

เป็นแหล่งให้ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา	

และความรู ้ท่ีเก่ียวกับการสร้างพระเครื่องท่ีมีคุณค่านั้น

ครอบคลุมไปถึงการให้ความรู ้ เ ก่ียวกับคุณค่าแท้ของ

พระเครื่องท่ีไม่ขัดกับหลักพระวินัยและสอดคล้องกับหลัก

พุทธธรรมด้วย	 เพื่อให้พุทธศาสนิกชนสามารถน�าความรู้

ความเข้าใจที่ถูกต้องไปประยุกต์ใช้เป็นแนวปฏิบัติได้อย่าง

ต่อเนื่อง	จนเกิดผลที่ชัดเจนและเป็นรูปธรรม	แนวทางนี้จึง

มอีทิธพิลส่งผลอย่างมากต่อการสร้างรากฐานความรูใ้นหลกั

พระพุทธศาสนาท่ีถูกต้องให้แก่สังคมไทยในวงกว้าง	 และ

มีอิทธิพลอย่างมากต่อปจจัยในล�าดับต่อ	ๆ	ไป

 (๒) กํากับดูแลกระบวนการสรางพระเคร่ืองใหมี

ความถูกตอง 

	 กระบวนการสร้างพระเครื่องให้มีความถูกต้องเป็น

กระบวนการท่ีส�าคญั	จึงจ�าเป็นต้องมกีารก�ากบัดแูลการสร้าง

พระเครื่องโดยหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง	 เพื่อให้กระบวนการ

สร้างพระเครื่องด�าเนินไปอย่างสอดคล้องกับหลักพระพุทธ

ศาสนา	นักวิชาการทางพระพุทธศาสนามีความเห็นว่า	

	 มหาเถรสมาคมกด็	ีวดักด็	ีควรจะท�าบทบาทในเรือ่งนี้

มากกว่าการก�ากบั	มากกว่าการควบคมุ	ทกุวันนีท้ัง้มหาเถร-

สมาคมก็ดี	 รัฐบาลก็ดี	 เน้นการก�ากับและควบคุมจึงท�าให้

เกิดปญหากันระหว่างพระสงฆ์	 ชาวพุทธ	 และมหาเถร-

สมาคม	ตลอดถึงส�านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ	ท�าให้

สัมพันธภาพระหว่างพระ	 ประชาชน	 และองค์กรของรัฐ	

ไม่ราบรื่น	 เพราะต่างฝายต่างก็จ้องจับผิดซึ่งกันและกัน	

จึงน่าจะเป็นนโยบายท่ีไม่ถูกต้องท้ังหมด	 สิ่งท่ีรัฐและ

คณะสงฆ์ก็ควรจะท�าก็คือการให้การศึกษาท่ีถูกต้องแก่

พระสงฆ์	 ซ่ึงเป็นผู้ที่จะน�าเอาธรรมะไปให้แก่ประชาชน

(พระมหาวุฒิชัย	วชิรเมธี,	สัมภาษณ์)

	 กล่าวโดยสรุปได้ว่า	 แนวทางการสร้างพระเครื่องท่ีมี

คุณค่าในสังคมไทยเพื่อให้พระเครื่องด�ารงอยู่อย่างมีคุณค่า	

ผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างพระเครื่องมีหลายภาคส่วน	 ใน
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ส่วนของการก�ากับดูแลนั้น	 มีหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง	 ได้แก่	

ส�านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ	 สมาคมพระเครื่อง

รวมไปถงึเจ้าอาวาสวดัท่ีมกีารสร้างพระเคร่ือง	ซึง่ต้องร่วมมอื

กนัก�ากบัดูแล	ทัง้น้ี	เจ้าอาวาสวดันัน้	ๆ 	ทีจ่ะด�าเนนิการสร้าง

พระเครื่อง	 ควรมีบทบาทโดยตรงในการควบคุมและใช้

ดุลยพินิจพิจารณาให้กระบวนการสร้างพระเครื่องอยู่ใน

กรอบที่ถูกต้องและเหมาะสม	 ไม่สร้างความเสื่อมเสียให้แก่

วัด	และไม่สร้างความเสื่อมเสียกระทบต่อพระพุทธศาสนา

 (๓) กํากับดูแลการโฆษณาประชาสัมพันธที่ถูกตอง

เกี่ยวกับการสรางพระเครื่อง

	 การก�ากับดูแลการโฆษณาประชาสัมพันธ์ที่ถูกต้อง

เกี่ยวกับการสร้างพระเครื่องก็เป็นอีกกระบวนการหน่ึงท่ี

ส�าคัญมาก	 เพราะการโฆษณาประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับการ

สร้างพระเคร่ืองในสังคมปจจุบันมีเปาหมายในเชิงพุทธ-

พาณิชย์	 และเน้นการโฆษณาประชาสัมพันธ์ที่ท�าให้คนเกิด

ความงมงาย	เชือ่เร่ืองวตัถมุงคล	และไม่คดิพึง่ตนเอง	นกัวชิา

การทางพระพทุธศาสนามีความเหน็ว่า	การสร้างพระเคร่ือง

ในสงัคมไทยปจจบุนัมทีัง้ผลดีและผลเสยีต่อพระพทุธศาสนา	

ผลเสียที่เกิดขึ้นเป็นเพราะขาดการควบคุมและขาดกฎ

ระเบียบในการสร้างท่ีเหมาะสม	ท�าให้ชาวพุทธงมงายเรื่อง

วัตถุมงคล	ไม่คดิพึง่ตนเอง	ซึง่ขัดกบัหลกัธรรมเรือ่งกรรมและ

การพึ่งตนเอง	 และท�าให้ชาวพุทธห่างเหินจากหลักธรรม

ที่ชาวพุทธควรปฏิบัติ	 ไม่ได้ท�าหน้าที่ของชาวพุทธที่ดีอย่าง

ที่ควรเป็น	 เพราะมัวแต่ติดเรื่องลาภ	 ยศ	 สรรเสริญ	 ที่จะ

ได้จากอ�านาจพระเครื่อง	 (ศ.ดร.วัชระ	 งามจิตรเจริญ,	

สัมภาษณ์)	 ซ่ึงความเห็นดังกล่าวสอดคล้องกับนักวิชาการ

ทางพระพทุธศาสนาอกีหลายท่าน	ทีม่คีวามเหน็ว่า	การสร้าง

พระเคร่ืองในสงัคมปจจบุนัมกีลุม่ผลประโยชน์เข้ามาด�าเนนิ

การ	 โดยมีกระบวนการทางการตลาดท่ีสลับซับซ้อนและ

แยบคาย	 อีกทั้งมีการโฆษณาประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อต่าง	 ๆ	

อีกทั้งมีการฉ้อโกง	 และน�ามาซึ่งความเสื่อมเสียให้แก่

พระพุทธศาสนา	 ก่อให้เกิดวิกฤติศรัทธาในหมู่ประชาชน	

คนที่ศรัทธาอยู่แล้วก็เลิกศรัทธา	 คนที่ไม่ศรัทธาก็ไม่ศรัทธา

อีกเลย	 นับว่าเป็นเรื่องที่เสียหายมาก	 (พระมหาวุฒิชัย	

วชิรเมธี,	สัมภาษณ์)	

 (๔) สงเสริมใหคนมีศรัทธาที่ถูกตองตอการสราง

พระเครื่อง

	 การสร้างพระเครือ่งมคีวามสอดคล้องกบัหลกัพุทธธรรม

ในหลายๆ	หวัข้อ	โดยเฉพาะเร่ืองศรทัธากบัปญญา	กล่าวคอื	

พระเครื่องนี้ไม่ว่าจะเป็นลักษณะหรือรูปแบบใด	 ย่อม

สามารถท�าให้เกิดศรัทธามากขึ้นได้	 ดังค�ากล่าวที่ว่า	 “มี

คุณค่าเพราะเกิดคุณค่า	 และมีคุณค่าเพราะเห็นคุณค่า”	

และพระเครื่องช่วยท�าให้ปญญาเจริญต่อไปได้	 เพราะเมื่อ

ผู ้ศรัทธาในพระเครื่องเกิดความรู ้และเข ้าใจในเรื่อง

พระเครื่องอย่างถูกต้องแล้ว	 ย่อมสามารถท�าให้เกิดความ

เช่ือม่ัน	และความเข้าใจอย่างแท้จรงิจนน�าไปสูก่ารปฏบัิตติน

ในทางที่ดีได้	นักวิชาการทางพระพุทธศาสนามีความเห็นใน

ประเด็นนี้ว่า

	 การสร้างพระเครือ่งมส่ีวนช่วยให้คนไทยมท่ีียดึเหนีย่ว

จิตใจและช่วยสร้างศรัทธา	 ส่งเสริมศรัทธาในพระพุทธ

ศาสนา	 จึงมีส่วนสนับสนุนความมั่นคงและความเจริญของ

พระพุทธศาสนาท้ังในปจจุบันและอนาคต	 ไม่นับในส่วนท่ี

ท�าให้ได้เงินมาใช้ในการก่อสร้างและปฏิสังขรณ์ถาวรวัตถุ

ทางพระพุทธศาสนาและใช้จ่ายเพื่อสนับสนุนความเป็นอยู่

และการศึกษาของพระเณร	 แต่การสร้างพระเครื่องต้องอยู่

ในขอบเขตหรือเง่ือนไขท่ีเหมาะสม	 มิฉะนั้น	 จะมีส่วนบ่อน

ท�าลายพระพุทธศาสนาได้ด้วย	(ศ.ดร.วัชระ	งามจิตรเจริญ,	

สัมภาษณ์)	

	 คณะสงฆ์โดยความร่วมมือของรัฐควรส่งเสริมให้มี

การศกึษาอบรมและปลกูจติส�านกึทีด่ใีห้เกดิมแีก่ผูส้ร้างและ

ผู้ใช้	 ไม่ให้เห็นแก่ผลประโยชน์	 ไม่ยึดติดในเรื่องอภินิหาร

จนลืมหลักการท่ีถูกต้องทางพระพุทธศาสนา	 นอกจากนี้	

คณะสงฆ์และรัฐต้องมีระบบและกลไกในการควบคุมดูแล

การสร้างพระเครื่อง	 มีหน่วยงานท่ีคอยตรวจสอบและ

ควบคุมการสร้างพระเครื่อง	 ไม่ให้สร้างตามใจชอบ	 ในการ

สร้างพระเครื่อง	ต้องมีการชี้แนะให้ผู้ต้องการเช่าบูชาเข้าใจ

จุดมุ่งหมายของการมีพระเครื่องหรือวิธีการใช้พระเครื่อง
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อย่างถูกต้อง	 ไม่ให้ใช้พระเครื่องอย่างงมงายผิดหลักธรรม

ของพระพทุธศาสนา	(ศ.ดร.วชัระ	งามจติรเจรญิ,	สมัภาษณ์)

กล่าวโดยสรุปได้ว่า	การสร้างพระเครือ่งควรมลัีกษณะมุง่เชงิ

คุณภาพ	คือเน้นให้เกิดความศรัทธาและปญญาในพระพุทธ

ศาสนามากขึ้น	 เพราะพระเคร่ืองเป็นสัญลักษณ์หรือเป็น

เครื่องหมายแห่งการมีอยู่ของบุคคลในพระพุทธศาสนา

 (๕) สงเสริมการสรางพระเครื่องในฐานะเปน

กุศโลบายเพื่อการพัฒนามนุษย ชุมชน สังคม และ

พระพุทธศาสนา

 (ก) สงเสริมการสรางพระเครื่องในฐานะเปน

กุศโลบายเพื่อการพัฒนามนุษย 

	 การส่งเสรมิการสร้างพระเคร่ืองในฐานะเป็นกศุโลบาย

เพ่ือการพฒันามนุษย์จงึจ�าเป็นต้องสร้างพระเครือ่งเพือ่เป็น

กุศโลบายเพ่ือให้บุคคลที่นิยมหรือบูชาพระเครื่องมีความรู้

ความเข้าใจคณุค่าของพระเครือ่ง	และเข้าใจความสอดคล้อง

ของพระเครื่องกับหลักพระพุทธศาสนา	โดยหลักพุทธธรรม

ที่ส�าคัญต่อการส่งเสริมการพัฒนาสัมมาทิฏฐิของบุคคลคือ

หลักไตรสิกขา	 เมื่อบุคคลเกิดสัมมาทิฏฐิแล้วย่อมส่งผลต่อ

การด�าเนินการในเร่ืองต่าง	 ๆ	 ได้อย่างถูกต้อง	 การพัฒนา

สัมมาทิฏฐิของบุคคล	 เน้นการพัฒนาทั้งปจจัยภายในและ

ปจจยัภายนอก	ในลักษณะทีว่่าบคุคลต้องพึง่ปจจัยภายนอก	

ได้แก่	 แหล่งความรู้	 แนวคิดทฤษฎี	 เจ้าของแนวคิดทฤษฎี	

หรือบคุคลทีท่�าหน้าทีใ่ห้ความรู	้โดยบคุคลต้องอาศยัศรทัธา

ที่มีต่อปจจัยภายนอกดังกล่าว	 เป็นตัวน�าไปสู่แหล่งที่ให้

ความรู้หรือแหล่งที่สร้างแรงบันดาลใจ	 เพ่ือช่วยเกื้อหนุน

ให้ตนสามารถเริ่มต้นก้าวให้ได้ก่อนเป็นล�าดับแรก	 จากนั้น

ตนเองซ่ึงเป็นปจจยัภายในจึงสามารถท�าหน้าทีศ่กึษาความรู้	

การคิดพิจารณาความรู้	 และการน�าความรู้น้ันไปทดลอง

ปฏิบัติให้เกิดผลอย่างเป็นรูปธรรม

	 ผลของการพฒันาสมัมาทฏิฐิของบคุคลดังกล่าว	ส่งผล

ให้คนสามารถขับเคลื่อนตนเองไปในทิศทางที่ถูกต้อง	

สามารถพัฒนาตนเองให้มีความรู ้ความเข้าใจเกี่ยวกับ

พระเครื่องได้อย่างต่อเนื่อง	 จนกระทั่งตนเองเกิดการ

เปลีย่นแปลงตนเองให้เป็นบคุคลทีพ่ร้อมต่อการประพฤตติน

อย่างถูกต้อง	 บุคคลท่ีมีลักษณะดังกล่าวจึงถือเป็นปจจัยที่

ส�าคัญอย่างมากในการขับเคลื่อนสร้างพระเครื่องท่ีมีคุณค่า	

และการน�าคุณค่าแท้ของพระเครื่องท่ีมีอยู่อย่างมากมาย

มาใช้เป็นเครื่องมือการด�าเนินชีวิต

 (ข) สงเสริมการสรางพระเครื่องในฐานะเปน

กุศโลบายเพื่อการพัฒนาชุมชนและสังคม

	 การส่งเสรมิการสร้างพระเครือ่งในฐานะเป็นกศุโลบาย

เพื่อการพัฒนาชุมชนและสังคม จึงจ�าเป็นต้องสร้างพระ

เครือ่งเพือ่เป็นกศุโลบายส่งเสรมิการท่องเท่ียวเชิงพทุธ	ดงัจะ

เห็นได้ว่า	ปจจบุนันกัท่องเทีย่วทีม่คีวามศรทัธาในพระพทุธ-

ศาสนา	 จะเดินทางมาเท่ียวยังชุมชนซึ่งมีเอกลักษณ์เรื่อง

พระเครื่อง	 ก็จะท�าให้มีการท่องเที่ยววัฒนธรรมเชิงพุทธ

ข้ึนมา	 ซึ่งนักวิชาการทางพระพุทธศาสนามีความเห็นต่อ

เรื่องนี้ว่า

 การท่องเท่ียวเชงิพทุธ	โดยตัง้อยูบ่นฐานของพระเครือ่ง

และท่ีส�าคัญในการสร้างคุณค่าของพระเครื่องในฐานท่ีเป็น

สือ่แสดงถงึอายขุองพทุธศาสนาด้วย	ในการสร้างพระเครือ่ง

ในแต่ละยุคจะเห็นได้ว่าเพื่อท่ีจะสืบทอดอายุพุทธศาสนา

แสดงถงึความเจรญิรุง่เรอืงของพทุธศาสนาในแต่ละยคุ	และ

ท่ีส�าคัญถ้ามองในแง่นิติทางการเมือง	 เช่นคุณค่าของ

การสร้างพระเครื่อง	 บ่งบอกถึงความเป็นปกแผ่นของคน

ในชาติ	(พระมหาสุรศักดิ์	ปจฺจนฺตเสโน,ดร.,	สัมภาษณ์)	

	 นอกจากนี้	 การสร้างพระเครื่องยังใช้เป็นกุศโลบาย

ส่งเสริมการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมในการด�าเนินชีวิต

ของคนในชุมชนและสังคม	 กล่าวคือ	 พระเครื่องเป็นแกน

หลักในการด�าเนินชีวิตในเรื่องของไตรสิกขา	 โดยเฉพาะ

เร่ืองของปญญา	 เช่นเราเห็นพระเครื่องจะก่อให้เกิดคุณค่า

ทางจิตใจในฐานะท่ีมองเห็นพระเครื่องเป็นสัญลักษณ์สื่อ

แทนพระพุทธเจ้า	 และพระพุทธเจ้าในฐานะท่ีเป็นมนุษย์

คนหนึ่งท่ีมีการพัฒนาศักยภาพของตนเอง	 อย่างถึงท่ีสุด	

จนบรรลุธรรมเป็นพระบรมครู	 เป็นศาสดาเอกของโลก	

การที่เราสร้างพระเครื่องขึ้นมาจะต้องให้มีความสอดคล้อง
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สูงสุดคือหลักของปญญา	 เพื่อที่จะให้คนที่ เขานับถือ

พระเคร่ืองหรอือาราธนาพระเครือ่งจะต้องต้ังอยูบ่นฐานของ

ศีล	 สมาธิ	 และปญญา	 โดยเฉพาะในตัวของปญญานี้ที่จะ

น�าไปสู่ความพ้นทุกข์ได้	 เพราะฉะนั้นการมีพระเครื่องไม่ใช่

หมายเพียงแค่เพื่อที่จะให้ปฏิหาริย์ของพระเครื่องคุ้มครอง

ตนเองเท่าน้ัน	แต่หมายถงึว่าการทีเ่ราจะต้องบ�าเพญ็ปญญา

ของตนเองให้อย่างสูงสุดเพื่อที่จะให้พ้นจากความทุกข์นี้ได้	

จะต้องสอดคล้องในลักษณะอย่างนี้เพราะฉะนั้นการที่ถือ

พระเครือ่งหรอืสร้างพระเคร่ือง	ไม่ว่าจะเป็นประเด็นใดกต็าม

มา	 แต่ว่าจุดสูงสุดแล้วแล้วต้องให้สอดคล้องกับหลักสูงสุด

ของพระพุทธศาสนาคือเรื่องของปญญา	 (พระมหาสุรศักดิ์	

ปจฺจนฺตเสโน,ดร.,	สัมภาษณ์)	

 (ค) สงเสริมการสรางพระเครื่องในฐานะเปน

กุศโลบายเพื่อการพัฒนาพระพุทธศาสนา

	 การส่งเสรมิการสร้างพระเคร่ืองในฐานะเป็นกศุโลบาย

เพ่ือการพัฒนาพระพุทธศาสนา ได้แก่	 การส่งเสริมความ

มั่นคง	ท�านุบ�ารุง	และสืบทอดพระพุทธศาสนา	จ�าเป็นต้อง

สร้างพระเครื่องเพื่อเป็นกุศโลบายให้ระลึกถึงพระรัตนตรัย	

ย่อมส่งผลดีต่อความมั่นคง	 และเป็นการท�านุบ�ารุงและ

สืบทอดพระพุทธศาสนาต่อไปได้	 ดังที่นักวิชาการทาง

พระพุทธศาสนากล่าวว่า	

	 ในสมยัโบราณ	มกีารสร้างพระเครือ่งเพือ่เป็นสือ่กลาง

ให้แก่พุทธศาสนิกชน	 ให้เข้าถึงและมีหลักธรรมค�าสอนของ

องค์สัมมาสัมพุทธเจ้าในจิตใจอยู่เสมอ	การกระท�าการใด	ๆ	

จะต้องมีสติจะต้องรู้ตัวตลอดเวลา	 ซึ่งการสร้างพระเครื่อง

ของคนโบราณจะสร้างพระเครื่องให้กับนักรบ	อาจมีการลง

เวทมนต์คาถาให้มคีวามอยูย่งคงกระพนัหรอืเมตตามหานิยม	

ก็สุดแล้วแต่ที่จะน�าไปใช้ในแต่ละกิจแต่ละการ	 แต่ที่ส�าคัญ

คือ	 ต้องการให้บุคคลท่ีได้ชื่อว่าเป็นชาวพุทธมีจิตส�านึกอยู่

ตลอดเวลาว่าจะต้องยึดเอาหลักธรรมขององค์สัมมา

สมัพทุธเจ้าเป็นแนวทางในการปฏบิติั	ให้ตัวเองรูส้กึดีรูส้กึชัว่

อยู่ตลอดเวลา	 นี่คือแนวที่มาของพระเครื่อง	 (สิปปบวร	

แก้วงาม,	สัมภาษณ์)	

	 ดังนั้น	 การสร้างพระเคร่ืองที่มีคุณค่าในสังคมไทย	

จึงเป็นการส่งเสริมความมั่นคง	 ท�านุบ�ารุง	 และสืบทอด

พระพุทธศาสนาไปพร้อม	ๆ	กันด้วย	 เมื่อพุทธศาสนิกชนมี

พระเครื่องประจ�าตัว	 และเกิดเป็นธรรมเนียมการบูชาพระ

เครื่องเพื่อให้การคิด	 การพูด	 หรือการกระท�าที่ดี	 รวมทั้ง

มีพระเครื่องเตือนสติตัวเองไว้เสมอ	 ให้นึกถึงพระพุทธเจ้า	

พระธรรม	หรอืพระสงฆ์	จงึเป็นการส่งเสรมิความมัน่คง	ท�านุ

บ�ารงุ	และสบืทอดพระพทุธศาสนาไปพร้อม	ๆ 	กนัด้วย	ทัง้นี้	

แนวทางการสร้างพระเครื่องที่มีคุณค่ามีประเด็นส�าคัญที่

ควรพิจารณาคือ	 ๑)	 การสร้างพระเครื่องจะต้องได้รับการ

อนุญาตอย่างชัดเจน	๒)	มีการก�าหนดองค์ประกอบ	ขนาด	

วิธีการสร้าง	 และวัตถุประสงค์ของการสร้างต้องชัดเจน	

๓)	 ต้องค�านึงถึงอัตลักษณ์ของพระเป็นที่ตั้ง	 เพื่อไม่ให้เกิด

การผิดการเพี้ยนของรูปแบบ	 และรูปลักษณ์ของงาน	 เช่น	

การสร้างพระพุทธชินราช	 หรือการสร้างพระกริ่ง	 ก็ควร

สืบทอดอัตลักษณ์ไว้	 ไม่ควรจะไปท�าให้ผิดเพี้ยนไปจากเดิม	

๔)	มีการก�ากับดูแลกระบวนการสร้างตั้งแต่ต้นจนแล้วเสร็จ	

ให้เป็นไปอย่างถูกต้อง	 ๕)	 สถานที่จัดวางพระเครื่องต้องมี

ความเหมาะสม	 (สิปปบวร	แก้วงาม,	สัมภาษณ์)	การสร้าง

พระเครื่องในสังคมไทยปจจุบันสามารถเป็นเครื่องมือสร้าง

มัน่คง	ท�านบุ�ารงุ	และสบืทอดพระพทุธศาสนา	คอืช่วยท�าให้

ประชาชนหันมาสนใจพระพุทธศาสนาได้และช่วยท�าให้

ศรัทธาและปญญาเพิ่มข้ึนได้อีก	 เพราะปญหาที่มีผล

กระทบต่อพระพทุธศาสนาคอื	การสร้างพระเครือ่งเป็นเร่ือง

ในเชิงพาณิชย์หรือการค้าขาย	และเป็นการสร้างในลักษณะ

ท่ีใหญ่โตและมุ่งเน้นในเชิงปริมาณมากเกินไป	 ซ่ึงอาจท�าให้

ประชาชนเกิดความเข้าใจผิดเก่ียวกับพระพุทธศาสนาได้	

ดังนั้น	 พระเครื่องจึงเป็นสัญลักษณ์ทางพระพุทธศาสนา

เพื่อสร้างศรัทธาน�าสู่ปญญาเท่านั้น

	 ปญหาส�าคญัเกีย่วกบัการสร้างพระเครือ่งในสงัคมไทย

ปจจุบันคือการมุ่งไปที่เรื่องผลประโยชน์ในเชิงวัตถุหรือ

เงนิทองมากเกนิไป	ท�าให้ประชาชนไม่สนใจเรือ่งปรชัญาและ

วตัถปุระสงค์ทีแ่ท้จรงิทีแ่ฝงอยูใ่นการสร้างพระเครือ่ง	จนใน

ที่สุด	 สิ่งดีๆ	 ที่มีอยู ่ในพระเคร่ืองอาจจะถูกละเลยและ
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ลืมเลือนไปได้	 สาเหตุส�าคัญมาจากวิธีคิดและกระแส

การสร้างวตัถขุองโลกสมยัใหม่	ซึง่นกัวชิาการทางพระพทุธ-

ศาสนามีความเห็นว่า	

	 การสร้างพระเครื่องที่ต้ังอยู่บนพื้นฐานของศรัทธา

และปญญา	 จะไม่เกิดปญหา	 แต่การสร้างพระเครื่องที่เป็น

ปญหาคือตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของโลภะและโทสะ	 ต้ังอยู่บน

พ้ืนฐานของความโลภ	ต้ังอยูบ่นพืน้ฐานของอวชิชา	การสร้าง

พระเครื่องที่ตั้งอยู่บนความโลภ	มุ่งหวังเชิงธุรกิจ	เอารัดเอา

เปรียบผู้บริโภคไม่ตั้งอยู่บนพื้นฐานของปญญาในการที่จะ

ส่งเสริมให้คนยึดมั่นในคุณงามความดีโดยมีพระเครื่องเป็น

ฐานในการพัฒนาคุณภาพชีวิต	แต่ปจจุบันปญหามันเกิดขึ้น

จาการสร้างพระเครื่องเพ่ือมุ่งหวังผลประโยชน์ทางธุรกิจ	

เพื่อมุ่งหวังผลประโยชน์ทางการกอบโกยก�าไร	แล้วค้าก�าไร

เกินควร	 ซึ่งมีการค้าขายพระเครื่องราคาที่ไม่สมเหตุสมผล	

เพราะฉะนั้นปญหาของการสร้างพระเครื่องจริง	 ๆ	 แล้ว

สืบเน่ืองมาจากสาเหตุที่ส�าคัญคืออยู่บนพื้นฐานของโลภะ

และอวิชชา	(พระมหาสุรศักดิ์	ปจฺจนฺตเสโน,ดร.,	สัมภาษณ์)	

การสร้างพระเครื่องในสังคมไทยปจจุบันมีทั้งประเด็นที่

สอดคล้องและไม่สอดคล้องหรอือาจถงึขดัแย้งกบัข้อก�าหนด

ตามหลักพุทธธรรมคือสอดคล้องกับการให้ฝกสติหรือ

อนุสสติ	 และการบูชาสิ่งที่ควรบูชา	 รวมทั้งการให้มีศรัทธา

ในพระรตันตรยั	ถ้าการสร้างมจีดุมุง่หมายอย่างนัน้และผูน้�า

พระเคร่ืองไปใช้ในแนวทางนี	้การสร้างพระเครือ่งในปจจบุนั

ก็ถือว่าการสร้างพระเคร่ืองเป็นการสืบทอดอายุพระพุทธ

ศาสนาและเป็นพุทธบูชา	 ซึ่งเป็นหน้าที่ของพุทธบริษัทที่

ควรท�า	 ส่วนที่ไม่สอดคล้องคือการสร้างพระเคร่ืองในเชิง

พุทธพาณิชย์ท่ีมุ่งหาผลประโยชน์ทางวัตถุ	 การสร้างเพื่อ

เป็นการมุง่ด้านหาเงนิ	การสร้างเพือ่ให้คนหลงเชือ่งมงายใน

เรื่องอิทธิปาฏิหาริย์	 ซึ่งเป็นเรื่องมิจฉาอาชีวะและเป็นบาป

ที่ไม่ควรท�า	 ซ่ึงไม่สอดคล้องกับคุณค่าแนวพุทธที่เป็นเรื่อง

จิตวิญญาณ	 เป็นเร่ืองนามธรรมและคุณธรรม	 (ศ.ดร.วัชระ	

งามจิตรเจริญ,	สัมภาษณ์)	

 ๔.๓.๓ สรุปแนวทางการสรางพระเครื่องที่มีคุณคา

ในสังคมไทย

	 การสร้างพระเครื่องในสังคมไทยมีการจัดสร้างขึ้นมา

อย่างหลากหลายรูปแบบ	 และยังหาข้อสรุปในเชิงวิชาการ

ไม่ได้อย่างชดัเจนว่าการสร้างพระเครือ่งมหีลกัการตามแนว

พระพุทธศาสนาหรือมีแนวทางท่ีเปลี่ยนแปลงไปในทางใด

ทางหนึ่งมากน้อยเพียงใด	 อย่างไรก็ตาม	 การศึกษาข้อมูล

ผ่านงานวิจัยฉบับนี้	 สามารถจัดกลุ่มของปญหาได้	 ๓	 ด้าน	

ประกอบด้วย	ปญหาด้านรปูแบบการสร้างพระเครือ่ง	ปญหา

ด้านการก�ากับควบคุมการสร้างพระเครื่อง	และปญหาด้าน

การให้คุณค่าพระเครื่อง	ซึ่งปญหาดังกล่าวส่งผลกระทบต่อ

หลักการในทางพระพุทธศาสนาและวงการพระเครื่องใน

สังคมไทย	 ท�าให้คุณค่าของการสร้างพระเครื่องถูกลดทอน

ลงไป	ทั้งนี้	แนวทางการสร้างพระเครื่องที่มีคุณค่าในสังคม

ไทย	ให้ความส�าคัญแก่การแก้ไขปญหาทั้ง	๓	ด้านเป็นหลัก

แนวทางการสร้างพระเครื่องที่มีคุณค่าในสังคมไทยอาศัย

ปจจัยหลัก	 ๓	ประการ	 ได้แก่	 ๑)	 ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการ

พัฒนาการสร้างพระเครื่องท่ีมีคุณค่า	 ๒)	 แนวปฏิบัติเพื่อ

ส่งเสริมการพัฒนาการสร้างพระเครื่องที่มีคุณค่า	 และ	

๓)	 แนวทางในการพัฒนาการสร้างพระเครื่องที่มีคุณค่า

ในสังคมไทย	 ซึ่งปจจัยหลักทั้ง	 ๓	 ประการนี้ต้องท�างาน

เชื่อมโยงกันอย่างเป็นระบบ	 เริ่มจากปจจัยแรกคือ	 ผู ้มี

ส่วนเก่ียวข้องในการพัฒนาการสร้างพระเครื่องท่ีมีคุณค่า	

ประกอบด้วย	 ๑)	 ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในกระบวนการสร้าง

พระเครื่อง	๒)	 ผู้มีหน้าที่ให้ความรู้และก�ากับดูแลการสร้าง

พระเคร่ือง	 และ	 ๓)	 ผู้นิยมหรือผู้บูชาพระเครื่อง	 ปจจัย

ต่อมาคือ	 แนวปฏิบัติเพื่อส่งเสริมการพัฒนาการสร้าง

พระเครื่องที่มีคุณค่า	 มีลักษณะที่ส�าคัญ	 ๕	 ประการคือ	

๑)	 ปลูกฝงให้คนมีความรู้ความเข้าใจท่ีถูกต้องเก่ียวกับการ

สร้างพระเครื่องและคุณค่าของพระเครื่อง	 ๒)	 ก�ากับดูแล

กระบวนการสร้างพระเครื่องให้มีความถูกต้อง	 ๓)	 ก�ากับ

ดูแลการโฆษณาประชาสัมพันธ์ท่ีถูกต้องเก่ียวกับการสร้าง
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พระเครื่อง	๔)	ส่งเสริมให้คนมีศรัทธาที่ถูกต้องต่อการสร้าง

พระเคร่ือง	และ	๕)	ส่งเสรมิการสร้างพระเครือ่งในฐานะเป็น

กศุโลบายเพ่ือการพัฒนามนษุย์	ชมุชน	และพระพุทธศาสนา	

และปจจัยสุดท้ายคือ	 แนวทางในการพัฒนาการสร้างพระ

เครื่องที่มีคุณค่าในสังคมไทย	มีลักษณะที่ส�าคัญ	๕	ประการ

คือ	 ๑)	 แนวทางที่ไม่ขัดกับหลักพระวินัยและสอดคล้อง

กับหลักพุทธธรรม	 ๒)	 แนวทางที่ไม่ขัดกับกฎหมายและ

บทบัญญัติของคณะสงฆ์	 ๓)	 แนวทางที่ส่งเสริมการพัฒนา

มนษุย์โดยใช้พระเครือ่งเป็นกุศโลบาย	เช่น	การพฒันาสมัมา

ทิฏฐิ	 การปฏิบัติธรรมอย่างต่อเนื่อง	 ๔)	 แนวทางที่ส่งเสริม

การพัฒนาชุมชนให้เข้มแข็งโดยใช้พระเครื่องเป็นกุศโลบาย	

เช่น	 การพัฒนาชุมชนให้เป็นแหล่งศึกษาเกี่ยวกับการสร้าง

พระเครือ่ง	การพฒันาเศรษฐกจิชมุชนเมือ่มนีกัท่องเทีย่วมา

ร่วมสร้างพระเครือ่ง	การพฒันาชุมชนให้มคีวามสงบสขุโดย

คนในชุมชนพร้อมใจกันรักษาศีลและเจริญจิตภาวนาอย่าง

สม�่าเสมอ	 และ	๕)	 แนวทางท่ีส่งเสริมการพัฒนาพระพุทธ

ศาสนาโดยใช้พระเคร่ืองเป็นกศุโลบาย	ได้แก่	การเสรมิสร้าง

ความมัน่คง	การท�านุบ�ารงุ	และการสบืทอดพระพทุธศาสนา

	 ปจจัยหลักทั้ง	๓	ประการดังกล่าว	จะด�าเนินไปอย่าง

เป็นระบบ	มคีวามเชือ่มโยงกนัในลกัษณะเป็นกลไกทีห่มนุวน

เป็นวัฏจักร	 โดยมีกลุ่มผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการพัฒนาการ

สร้างพระเครือ่งทีม่คีณุค่าเป็นผูข้บัเคลือ่น	กล่าวคอื	ผูม้ส่ีวน

เกี่ยวข้องทั้ง	๓	กลุ่ม	เป็นทั้งผู้เริ่มกระบวนการและเป็นผู้รับ

ผลทั้งด้านบวกและด้านลบที่เกิดขึ้น	 ทั้งนี้	 เมื่อพิจารณา

อย่างละเอียดถึงผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทั้ง	๓	กลุ่ม	จะพบว่า	กลุ่ม

บุคคลที่มีอิทธิพลมากที่สุดต่อการขับเคลื่อนกลไกการสร้าง

พระเครื่องที่มีคุณค่าคือ	ผู้นิยมหรือผู้บูชาพระเครื่อง	กล่าว

คือ	 หากกลุ่มผู้นิยมหรือผู้บูชาไม่เข้าใจถึงคุณค่าแท้ของ

พระเคร่ือง	 ย่อมส่งผลต่อเนื่องไปยังกลุ่มผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง

กับการสร้างพระเครื่อง	 ให้มีการสร้างพระเครื่องที่ตอบ

สนองความต้องการที่หลากหลายตามความนิยมหรือความ

ศรัทธาของแต่ละบุคคล	 อีกทั้งยังส่งผลให้หน่วยงานที่ท�า

หน้าที่ก�ากับดูแลการสร้างพระเคร่ืองท�างานได้ยากล�าบาก	

ซ่ึงประเด็นดังกล่าวข้างต้นท�าให้เกิดผลกระทบทางลบต่อ

หลักการทางพระพุทธศาสนาและวงการพระเคร่ืองจนยาก

ต่อการแก้ไข

 กลุม่ผูมี้ส่วนเกีย่วข้องในการพฒันาการสร้างพระเครือ่ง

ที่มีคุณค่าทั้ง	 ๓	 กลุ่มมีความส�าคัญอย่างมากกับแนวทาง

การสร้างพระเครื่องท่ีมีคุณค่าในสังคมไทย	 ในฐานะเป็น

แกนหลักในการแก้ไขปญหาและเป็นปจจัยส�าคัญในล�าดับ

แรกที่มีอิทธิพลต่อการสร้างพระเครื่องที่มีคุณค่า	 ดังนั้น	

ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องท้ัง	 ๓	 กลุ่มจึงต้องมีความรู้ความเข้าใจ

ในคณุค่าแท้ของพระเครือ่งทีถ่กูสร้างขึน้ว่ามคีวามเชือ่มโยง

กบัหลกัพระพทุธศาสนาอย่างไร	ความรูค้วามเข้าใจดงักล่าว

จะส่งผลให้ผู้มีส่วนเก่ียวข้องท้ัง	 ๓	 กลุ่มร่วมมือกันก�าหนด

กรอบแนวทางในการพัฒนาการสร้างพระเครื่องท่ีมีคุณค่า	

และสุดท้ายคือการลงมือปฏิบัติตามแนวทางส่งเสริม

การพัฒนาการสร้างพระเครื่องท่ีมีคุณค่าได้อย่างถูกต้อง

ดงันัน้	เพือ่การขบัเคลือ่นกลไกการพฒันาการสร้างพระเครือ่ง

ที่มีคุณค่าในสังคมไทยให้ด�าเนินไปอย่างถูกต้อง	 คนทั้ง	 ๓	

กลุม่จงึต้องมคีวามรู้ความเข้าใจในหลกัพระพทุธศาสนาอย่าง

ถ่องแท้	 โดยมีสถาบันสงฆ์และส�านักงานพระพุทธศาสนา

แห่งชาติท�าหน้าที่ปลูกฝงให้คนมีความรู้ความเข้าใจที่ถูก

ต้องเก่ียวกับการสร้างพระเครื่องและคุณค่าของพระเคร่ือง	

ท�าหน้าที่ก�ากับดูแลกระบวนการสร้างพระเคร่ืองให้มีความ

ถูกต้อง	และท�าหน้าที่ก�ากับดูแลการโฆษณาประชาสัมพันธ์

ที่ถูกต้องเกี่ยวกับการสร้างพระเครื่อง	 เมื่อคนทั้ง	๓	กลุ่มมี

ความรูค้วามเข้าใจในหลกัพระพทุธศาสนาอย่างถ่องแท้แล้ว	

จึงสามารถสร้างพระเครื่องตามแนวทางในการพัฒนา

การสร้างพระเครื่องและแนวปฏิบัติเพื่อส่งเสริมการพัฒนา

การสร้างพระเครื่องท่ีก�าหนดข้ึนได้ถูกต้อง	 จึงจะส่งผลให้

เกิดกระบวนการสร้างพระเครื่องที่มีคุณค่าในสังคมไทยได้

อย่างแท้จริง

๕. บทสรุป

	 จากการวิจัยดังกล่าวสรุปได้ว่า	 การสร้างพระเครื่อง

ท่ีมีคุณค่าเป็นกระบวนการสร้างพระเครื่องท่ีเน้นความถูก

ต้องและเน้นการสร้างคุณค่าให้เกิดข้ึนกบัองค์ประกอบต่าง	ๆ 	
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ที่ด�ารงอยู่อย่างเกื้อกูลกันในสังคมไทยไปพร้อม	 ๆ	 กันด้วย	

การค�านึงถึงความถูกต้องหมายถึง	 กระบวนการสร้าง

พระเครื่องต้องไม่ขัดกับพระธรรมวินัย	หลักกฎหมาย	และ

บทบัญญัติของคณะสงฆ์	 ส่วนการค�านึงถึงการสร้างคุณค่า

ให้เกิดขึ้นแก่องค์ประกอบต่าง	ๆ	ที่ด�ารงอยู่อย่างเกื้อกูลกัน

ในสังคมไทยไปพร้อม	ๆ	กันนั้น	ค�านึงถึงการสร้างคุณค่าใน	

๓	ด้านหลัก	คือ	สร้างคุณค่าในด้านการพัฒนามนุษย์	สร้าง

คุณค่าในด้านการพัฒนาชุมชนและสังคม	 และสร้างคุณค่า

ในด้านการพัฒนาพระพุทธศาสนา	 หากกระบวนการสร้าง

พระเครื่องในสังคมไทยด�าเนินไปในลักษณะดังกล่าวนี้

ย่อมกล่าวได้ว่าเป็นแนวทางการสร้างพระเครื่องที่มีคุณค่า	

และสามารถสร้างคุณค่าให้แก่สังคมไทยได้อย่างแท้จริง
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ารสรางสันตวิัฒนธรรมในครอบครัวไทย

โดยใชนทิานชาดก*

วลิชนา โมพัดตามไท

บทคัดยอ
	 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อ	 ๑)	 ศึกษาเนื้อหาเรื่องเล่านิทานชาดก	 ๒)	 ศึกษาผลของการใช้นิทานชาดก

ในการสร้างสันติวัฒนธรรมในครอบครัวไทย	๓)	ศึกษาปญหาในการสร้างสันติวัฒนธรรม	ผ่านการเล่านิทานชาดก	

	 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ	 กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้มีจ�านวน	๒๐	ครอบครัว	 โดยเป็นการเลือก

แบบเจาะจง	 ส่วนนิทานชาดกที่ใช้นั้นได้คัดเลือกเรื่องเล่าชาดกท่ีเข้าข่ายเป็นนิทานสร้างสันติวัฒนธรรมจากชาดก

ในพระไตรปฎก	 ๕๔๗	 ชาดก	 โดยเน้นโครงสร้างเนื้อหา	 แก่นของเรื่องสร้างสันติวัฒนธรรม	 ด้านความมีน�้าใจแบ่งปนผู้อื่น

แบบจิตอาสาไม่หวังผลตอบแทน	 ด้านความอดทนต่อความยั่วยุให้โกรธ	 โมโห	 ด้านการรู้ระงับความโกรธและโมโหของ

ตนเอง	 ด้านการให้อภัยต่อคนและสัตว์ที่ท�าให้เราเดือดร้อนทั้งต่ออารมณ์ความรู้สึกของการกระท�าที่ท�าให้เจ็บปวด

ด้านการให้เกียรติเคารพต่อกัน	 เครื่องมือใช้ในการวิจัยได้แก่	 นิทานชาดก	 แบบสัมภาษณ์	 และแบบสังเกต	 การวิเคราะห์

ข้อมูลใช้การวิเคราะห์เชิงพรรณนา

	 ผลการวิจัย	พบว่า	๑)	เรื่องเล่าชาดก	๕๔๗	เรื่อง	มีเนื้อหาเข้าข่ายการเสริมสร้างสันติวัฒนธรรม	จ�านวน	๒๐	เรื่อง	

๒)	 ผลของการใช้นิทานชาดกส่งผลให้ครอบครัวมีการเปลี่ยนแปลงความสัมพันธ์ภายในครอบครัวมากขึ้น	 กล่าวคือ	 ท�าให้

สมาชิกในครอบครัว	เมื่อเกิดความขัดแย้งกัน	ก็รู้จักการให้อภัยกันมากขึ้น	มีความเคารพซึ่งกันและกันมากขึ้น	ระหว่างคน

ต่างรุน่และรุน่เดยีวกนั	อกีทัง้ท�าให้สมาชกิในครอบครัวไม่แสดงอาการโกรธโมโหและลดความรนุแรง	เมือ่เกดิข้อขดัแย้งหรอื

เกดิปญหาภายในครอบครวั	ท�าให้ครอบครวัมคีวามรกัความห่วงใยกนัมากข้ึน	ก่อให้เกิดการสร้างสนัตวิฒันธรรมในครอบครวั	

๓)	 ปญหาที่พบในการสร้างสันติวัฒนธรรม	 ผ่านนิทานชาดก	 คือประการแรก	 ในบางครอบครัวยังมีสมาชิกในครอบครัว

ที่อ่านหนังสือไม่ออก	 ประการที่สอง	 กลุ่มตัวอย่างบางส่วนไม่สนใจอย่างจริงจังในการเล่านิทานให้ครอบครัวฟง	 ประการ

ที่สาม	ครอบครัวส่วนใหญ่ไม่เคยเล่านิทานให้ลูก	หลานฟง	ประการที่สี่	ผู้เล่านิทานยังไม่สามารถเล่านิทานให้น่าสนใจได้	

คําสําคัญ :	นิทานชาดก,	สันติวัฒนธรรม,	ครอบครัวไทย

*	 วิทยานิพนธ์มหาบัณฑิต	มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช	

	 อาจารย์ที่ปรึกษา:	รองศาสตราจารย์	ดร.จิตรา	วีรบุรีนนท์

	 อาจารย์ที่ปรึกษาร่วม:	ผู้ช่วยศาสตราจารย์	ดร.	สรายุทธ	ยหะกร	
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Building a Culture of Peace in Thai Families 
Using Jataka Tales

Winchana Mopattamthai

Abstract

	 	 The	 purpose	 of	 this	 research	 is	 to	 1)	 study	 and	 analyze	 the	 Jataka	 Tales,	

2)	study	the	use	of	Jataka	Tales	in	building	a	culture	of	peace	in	Thai	families,	and	3)	study	problems	

related	to	promoting	a	culture	of	peace	through	the	use	of	the	Jataka	Tales.	

	 	 The	 research	methodology	 employed	was	 Action	 Research	with	 20	 participating	 families	

chosen	 intentionally.	 The	 Jataka	 tales	 used	were	 stories	with	 contents	 and	morals	 that	 promote

a	 culture	 of	 peace,	 selected	 from	 the	 547	 Jataka	 tales	 in	 the	 Tripitaka.	 These	 selected	 tales

emphasize	 generosity	 of	 spirit	 without	 expecting	 reciprocity,	 tolerance	 towards	 provocations	 and

control	 of	 one’s	 own	 anger,	 capacity	 for	 forgiveness	 towards	 those	 who	 have	 caused	 us	 pain,	

and	respect	for	the	dignity	of	all	people.	The	research	instruments	used	were	Jataka	tales,	interview	

forms,	and	observation	forms.	The	descriptive	analysis	method	was	used	in	the	analysis	of	data.	

	 The	research	finds	that	(1)	Of	the	547	Jataka	Tales,	20	tales	have	contents	that	help	promote

a	 culture	 of	 peace.	 (2)	 The	 use	 of	 these	 Jataka	 Tales	 results	 in	 significant	 changes	 in	 family	

relationships.	 In	particular,	 in	situations	of	conflict,	family	members	are	more	willing	to	forgive	each	

other,	 show	 increased	mutual	 respect	 for	 each	 other	 both	 inter-	 and	 intra-generationally,	 and	 are	

more	 able	 to	 control	 their	 anger,	 thereby	 reducing	 the	 potential	 for	 violence	 in	 problematic

situations,	 leading	 to	an	 increased	expression	of	 love	and	care	 towards	one	another	and	a	culture	

of	peace	within	 the	 families.	 (3)	Problems	 relating	 to	 the	use	of	 Jataka	Tales	 to	promote	a	culture	

of	 peace	 include	 the	 facts	 that,	 firstly,	 some	 family	members	were	 not	 literate;	 secondly,	 some

members	of	the	test	groups	were	not	seriously	interested	in	telling	stories	to	their	family	members;	

thirdly,	most	families	never	tell	stories	to	their	children	or	grand-children;	and	fourthly,	the	story-tellers	

have	yet	to	develop	story-telling	skills	that	would	capture	the	attention	of	their	audience.	

Keywords :	Culture	of	peace,	Thai	families,	Jataka	Tales
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บทนํา

	 ลักษณะของการอยู ่ร ่วมกันในสังคมไทยได้มีการ

เปลี่ยนแปลง	 มีการใช้ความรุนแรงในการจัดการกับความ

คิดเห็นต่างนั้นเพิ่มสูงขึ้น	การเกิดขึ้นดังกล่าวเกิดจากบุคคล

มีความต่างทางความคิดและขาดการยอมรับซึ่งกันและกัน

ขาดความเคารพต่อกัน	ขาดการสื่อสารที่จะท�าให้เกิดความ

เข้าใจในการยอมรับซึ่งกันและกัน	 ขาดความเชื่อมโยงใน

ความคิดที่จะแลกเปลี่ยนความเห็นหรือยอมรับฟงซึ่งกัน

และกนั	รวมทัง้การทีบ่คุคลคิดว่าทศันะของตนเองน้ันถกูต้อง

ฉะนั้นคนที่เห็นต่างจึงเป็นฝายผิด	จากสถานการณ์ที่เกิดขึ้น

นี้ท�าให้ต้องย้อนกลับมองไปที่สถาบันครอบครัวซึ่งเป็น

สถาบันแห่งแรกที่มีบทบาทในการบ่มเพาะวิธีอยู่ร่วมกับคน

อื่นและส่งผลกระทบต่อสังคมเป็นวงกว้างต่อไป	 อิทธิพลที่

ส่งผลให้เกิดความเปลี่ยนแปลงของสังคมส่วนหนึ่งมาจาก

รูปแบบการด�าเนินชีวิตของครอบครัวที่เปลี่ยนตามยุคสมัย

พัฒนา	ตามสถานการณ์ของเทคโนโลยีที่เข้ามามีบทบาทใน

ชีวิตประจ�าวันอย่างรวดเร็วจนเป็นที่สังเกต	

	 ด้วยความก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยีนี้ท�าให้หลาย

ครอบครัวเลีย้งลูกด้วยวทิยาการสมยัใหม่	ใช้สือ่อนิเทอร์เนต็

ผ่านอุปกรณ์การเล่นอันทันสมัยนานาชนิดและใช้เป็นผู้ช่วย

ในการดูแลบุตรหลานแทน	 สภาพการณ์ของอุปกรณ์และ

เทคโนโลยสีมยัใหม่ได้มผีลกระทบให้รปูแบบการด�าเนนิชวีติ

ของครอบครัว	ทั้งพ่อ	แม่	ลูก	ห่างเหินกัน	แต่ละคนต่างเป็น

อิสระต่อกันหมกมุ่นอยู่กับเทคโนโลยีสู่โลกออนไลน์ท่ีเด็ก

ตัง้แต่วยัอนบุาลเป็นต้นไปสามารถเข้าถงึง่ายเรยีนรูง่้ายด้วย

ระบบสัมผัสเพียงใช้นิ้วแตะหน้าจอ	 ภาพและเสียงแสดง

หน้าจออย่างรวดเร็วจึงเป็นสิ่งยั่วยุให้ผู้ใหญ่ท่ีเห็นว่าเป็น

ภาระหนักในการดูแลเด็กให้ปลอดภัยได้นั้นมีสิ่งเดียวท่ีจะ

สยบความซนของเด็กได้นั่นคืออุปกรณ์ออนไลน์ท่ีสามารถ

เชือ่มต่ออนิเทอร์เน็ตได้โดยผูใ้หญ่สรรหามาให้เพือ่เดก็จะได้

อยู่นิ่งๆ	ไม่รบกวนหรือออกไปเกเรนอกบ้าน	

	 สังคมครอบครัวใช้ชีวิตส่วนใหญ่อยู่นอกบ้านท�างาน

หนัก	เรียนหนัก	บ้านเป็นเพียงที่พักพิงเมื่อยามสมาชิกหมด

ภารกิจ	 พ่อแม่ท�างานเหนื่อยกลับมาบ้านต่างแยกย้ายกัน

พกัผ่อนเป็นผลให้ความใกล้ชิดสนทิสนมตามแบบธรรมเนยีม

ไทยลดลง	นอกจากนี	้ยงัพบว่าเดก็ไทยมกีารแสดงออกหลาย

อย่างท่ีผูใ้หญ่เรยีกว่าเป็นปญหามากข้ึนเช่นเรือ่งท่ีเดก็มคีวาม

เป็นตวัของตวัเองสงู	มกีารแสดงความคดิของตนเองท่ีรนุแรง

ต่อต้านความคดิของผูใ้หญ่มากขึน้	เดก็หลายคนมพีฤตกิรรม

ก้าวร้าว	โต้ตอบผู้ปกครองด้วยความรุนแรง	มีพฤติกรรมท�า

ประชดท�าร้ายตัวเอง	 ไม่เชื่อฟงเที่ยวเตร่กับกลุ ่มเพื่อน

ใช้สารเสพติดนานาชนิดทั้งที่รู้เป็นสิ่งที่ให้โทษต่อร่างกาย	

มีพฤติกรรมกวนเมืองก่อกวนสร้างความเดือดร้อนแก่ผู้อื่น

ถึงข้ันใช้ความรุนแรง	 ผลการวิจัยในด้านต่าง	 ๆ	 ท้ังด้าน

จิตวิทยา	 ด้านสังคมได้สะท้อนให้เห็นว่าความรุนแรงนั้น

จุดเริ่มต้นมักเกิดข้ึนมาจากครอบครัวเป็นล�าดับแรกและ

ผลของการซึมซับวัฒนธรรมความรุนแรงนี้ได้ส่งผลให้เด็ก

และเยาวชนเป็นผู้ก่อความรุนแรงได้ง่าย	 ในภาพรวมของ

สิ่งที่กล่าวมาข้างต้นทั้งหมดนี้อาจเรียกได้ว่าครอบครัวไทย

ขาดสันติวัฒนธรรมในการใช้ชีวิตร่วมกัน	

	 หากย้อนกลบัไปดูทีค่รอบครวัเราสามารถหาทางออก

ได้หากครอบครัวเอาใจใส่โดยควบคุมไม่ให้มีการทะเลาะ

เบาะแว้งกันในครอบครัว	 พ่อแม่ตระหนักรู้ในหน้าท่ีความ

รบัผดิชอบต่อการเลีย้งดบูตุรปลกูฝงให้สมาชกิในครอบครวั

เห็นคุณค่าในตนเองท่ีจะสร้างสรรค์ให้เห็นคุณค่าในผู้อื่น	

สมาชิกในครอบครัวสามารถจัดการอารมณ์ระงับความไม่

พอใจจากบุคคลอื่นได้	 และสามารถสร้างสัมพันธภาพท่ีดี

ต่อผู้อื่นอยู่ร่วมกันได้โดยไม่ใช้ความรุนแรงแม้เกิดความ

แตกต่างทางด้านความคดิเหน็	การปลกูฝงทศันคตใินเดก็ให้

เกิดความรักในสันติสุขมีความเข้าใจซึ่งกันและกันเมื่ออยู่

ร่วมกันในสังคมบนฐานของความแตกต่างได้นั้นต้องเริ่มต้น

ที่พ่อแม่ผู ้ปกครองต้องมีสันติวัฒนธรรมในตนเองด้วย	

การปลูกฝงสันติวัฒนธรรมโดยผ่านความเข้าใจจากพ่อแม่	

ผูป้กครองทีป่ฏบิตัเิป็นแบบอย่างทีด่ขีองเดก็โดยการปรบัตวั

ไปพร้อมกับสังคมยุคสมัยใหม่ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงควบคู่

ไปกับเทคโนโลยีท่ีเกิดข้ึนดึงดูดความสนใจของเด็ก	 ๆ	 เป็น

สิง่ทีต้่องใช้ความมมุานะเพือ่ให้เกดิสนัตวิฒันธรรมในตวัเด็ก

ให้ได้นั้น	 ประการแรกต้องมีสมมุติฐานว่ามีความเป็นไปได้	

ประการที่สอง	 ต้องเชื่อว่ามีแนวโน้มจะเกิดขึ้น	 ประการที่
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สาม	คอืเหน็ว่าสนัตวิฒันธรรมจะเป็นประโยชน์	ประการทีส่ี่	

เชือ่ว่าเป็นการจดัระเบยีบสงัคมทีค่นในสงัคมจะต้องยอมรบั

ในหลักการและกระบวนการต่าง	ๆ 	ทั้งสิทธิและความรับผิด

ชอบต่าง	 ๆ	 ครอบครัวท่ีมีสันติวัฒนธรรมคือครอบครัวซ่ึง

สมาชกิของครอบครวัอยูร่่วมกนัโดยยดึคุณค่า	๑)	การมนี�า้ใจ	

แบ่งปนผู้อืน่แบบจติอาสาไม่หวงัผลตอบแทนและไม่ท�าลาย

น�้าใจผู้อื่น	๒)	การอดทนต่อความยั่วยุให้โกรธ	โมโห	มีความ

อดทนต่อความโกรธ	 โมโหจากค�าพูดและการกระท�าของ

ผู ้อื่น	 ๓)	 การรู ้ระงับความโกรธและโมโหของตนเองได้	

๔)	 การให้อภัยต่อคนและสัตว์	 ที่ท�าให้เราเดือดร้อนท้ังต่อ

อารมณ์	ความรู้สึกของการกระท�าทีท่�าให้เจบ็ปวด	๕)	การให้

เกยีรติเคารพต่อกนัคอื	การเคารพในคณุค่าความเป็นมนษุย์

เท่าเทียมกัน	 กล่าวได้ว่า	 ในความเป็นมนุษย์ควรเคารพ

ความคิดเห็นที่ได้แสดงออกต่อกันไม่แบ่งชนชั้น	 ไม่แบ่งว่า

เป็นเด็กที่ต�่าต้อย	 หรือเป็นผู้ใหญ่ที่สูงส่งด้วยอาชีพการงาน

และฐานะ	 มีการปฏิบัติเท่าเทียมต่อกัน	 มีการให้โอกาส

เท่ากัน	การเคารพสัตว์ร่วมโลก	กล่าวคือ	ไม่ท�าร้าย	ท�าลาย	

รุกราน	 ด้วยเห็นว่าเป็นสัตว์	 การเคารพสิ่งแวดล้อมซึ่ง

สิง่แวดล้อมเป็นประโยชน์ทีท่กุสิง่ในโลกใช้ร่วมกัน	ไม่รกุราน

ให้สิ่งแวดล้อมบนโลกเกิดคุณค่าต�่าหรือด้อยคุณค่าเป็น

การแสดงถึงการเคารพสิทธิของลูกหลานที่จะด�ารงอยู่กับ

สิ่งแวดล้อมที่ดี	 การไม่เลือกใช้ความรุนแรงทั้งวาจาและ

การกระท�าในการแก้ไขปญหา	แก้ไขปญหาด้วยการไตร่ตรอง

ถึงเหตุและผล	

	 การสร้างสันติวัฒนธรรมควรจะปลูกฝงให้แก่เด็ก	 ๆ	

ต้ังแต่เริ่มต ้นซึ่งสามารถเรียนรู ้ เกี่ยวกับความร่วมมือ

การแบ่งปน	 และวิธีจัดการกับความขัดแย้งได้โดยไม่ใช้

การแก้แค้น	 โดยครอบครัวเป็นตัวอย่างที่ดีในการสร้าง

กระบวนการปลูกฝงสันติวัฒนธรรมในครอบครัว	 พ่อแม่

ผู้ปกครองสามารถกระท�าได้ด้วยการมีความสัมพันธ์ที่ดีใน

ครอบครัว	มีเรื่องพูดคุย	ถามไถ่	เอาใจใส่ดูแลอบรมสั่งสอน

ด้วยใจทีไ่ม่รุนแรงท้ังกิรยิา	วาจา	ท้ังหมดนีส้ามารถท�าได้ด้วย

กระบวนการเล่าเรื่องหรือเล่านิทานในครอบครัว	ดังนั้น	จึง

เป็นท่ีมาของการวิจยัเรือ่ง	กระบวนการสร้างสนัติวฒันธรรม

ในครอบครัวไทยผ่านการเล่านิทานชาดก

	 ชาดกเป็นเรื่องเล่าตามอดีตชาติของพระพุทธเจ้า	

เป็นเรื่องเกี่ยวข้องกับการบ�าเพ็ญบารมีของพระโพธิ์สัตว์

แสดงถึงความเป็นมาในพระชาติต่าง	ๆ	ของพระพุทธเจ้าที่

ทรงเวียนว่ายตายเกิดถือเอาก�าเนิดเป็นมนุษย์บ้าง	 อมนุษย์

บ้าง	 เป็นสัตว์บ้าง	 เป็นเทวดาบ้างและได้พบปะผจญกับ

เหตุการณ์ดีบ้าง	ชั่วบ้าง	ในชาติต่าง	ๆ	ที่ถือก�าเนิดนั้น	แต่ก็

พยายามท�าความดีติดต่อกันมากบ้าง	 น้อยบ้างตลอดมาจน

เกิดเป็นพระพุทธเจ้าในชาติสุดท้าย	 ก่อนท่ีจะนิพพานนั้น

พระพุทธเจ้าได้ไปตามสถานที่ต่าง	 ๆ	 มีโอกาสเทศนาต่อ

พระสงฆ์โดยยกเรือ่งการเกดิในชาตต่ิาง	ๆ 	มาเล่าให้พระสงฆ์

ได้สะดับฟงถึงการกระท�าดีและการกระท�าไม่ดีในแต่ละ

ชาติภพเป็นการเตือนถึงสิ่งที่ไม่ดีและระลึกถึงสิ่งที่ดีงาม

ท่ีเกิดข้ึนแล้วและดับสูญเป็นเช่นนี้หลายร้อยชาติปรากฏ

ในพระคัมภีร์พระไตรปกฏเล่มท่ี	 ๒๗	 จ�านวน	 ๕๒๕	 เรื่อง

และในพระไตรปกฏเล่มที่	 ๒๘	 จ�านวน	 ๒๒	 เรื่อง	 รวมมี

ทัง้หมด	๕๔๗	เรือ่ง	อาจมีทั้งเรือ่งทีซ่�า้กนัแตค่าถาจะต่างกนั

	 การวิจัยนี้เลือกที่จะใช้วิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการ

เนือ่งจากไม่เพยีงแต่ต้องการหาความรูเ้กีย่วกบักระบวนการ

สร้างสันติวัฒนธรรมในครอบครัวแต่ต ้องการให้สันติ

วัฒนธรรมเกิดข้ึนจริงในครอบครัวท่ีร่วมการวิจัยครั้งนี้

จ�านวน	 ๒๐	 ครอบครัวในชุมชนต�าบลต้นเปา	 อ�าเภอ

สนัก�าแพง	จงัหวดัเชยีงใหม่	กระบวนการวจิยันัน้จ�าเป็นต้อง

เผชิญกับอุปสรรคในการด�าเนินการสัมภาษณ์ครอบครัว

ที่ร่วมการวิจัย	รวมถึงในการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้มา	แต่ข้อดี

ของการวิจัยเชิงปฏิบัติการนี้	 คือ	 การเปลี่ยนแปลงท่ีดีข้ึน

ของครอบครัวที่ร่วมการวิจัย	

วัตถุประสงคของการวิจัย

	 ๑)	ศึกษาวิเคราะห์เรื่องเล่าชาดกท่ีเข้าข่ายการสร้าง

สนัตวิฒันธรรมในด้านการรูจ้กัให้อภยัต่อคนและสตัว์ทีท่�าให้

เราเดอืดร้อนทัง้ต่ออารมณ์ความรูส้กึของการกระท�าทีท่�าให้

เจ็บปวด	 การให้เกียรติเคารพซึ่งกันและกันเคารพในคุณค่า

ความเป็นมนุษย์ที่เท่าเทียมกัน	กล่าวคือในความเป็นมนุษย์

ควรเคารพความคิดเห็นท่ีได้แสดงออกต่อกันไม่แบ่งว่า
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เป็นเด็กที่ต�่าต้อยหรือเป็นผู้ใหญ่ที่สูงส่งด้วยอาชีพการงาน

และฐานะ	 มีการปฏิบัติเท่าเทียมกันมีการให้โอกาสเท่ากัน	

การเคารพสัตว์ร่วมโลกไม่ท�าร้ายท�าลาย	 หรือรุกรานด้วย

เห็นว่าเป็นสัตว์	 การมีความอดทนต่อความยั่วยุให้โมโห

โกรธของตนเองลดความรนุแรง	การมนี�า้ใจแบ่งปนผูอ้ืน่แบบ

จิตอาสา	 โดยการวิเคราะห์จากโครงสร้างของเรื่องหรือ

แก่นของเร่ืองท�าให้รู ้สึกอิ่มเอมใจและสะท้อนใจต่อผู้เล่า

นิทานและผู้ฟงนิทาน

	 ๒)	ศึกษาผลของการใช้นิทานชาดกในการสร้างสันติ

วัฒนธรรมในครอบครัวไทย	 โดยทดลองน�านิทานท่ีเข้าข่าย

สร้างสันติวัฒนธรมมาเล่าสู่กันฟงในครอบครัวที่มีเด็กอายุ	

๗-๑๒	 ปี	 ระบุในทะเบียนบ้านอาศัยในชุมชนต�าบลต้นเปา	

อ�าเภอสันก�าแพง	จังหวัดเชียงใหม่	

	 ๑)	ศึกษาปญหาในการสร้างสันติวัฒนธรรมผ่านการ

เล่านทิานชาดกเนือ่งจากบางครอบครวัเล่านิทานไม่เป็นหรอื

ไม่เคยเล่านิทานให้ครอบครัวฟงมาก่อนเลย	

การดําเนินการวิจัย

	 ๑)	ศึกษาวิเคราะห์เรื่องเล่าชาดกจากนิบาตชาดก	

๕๔๗	เร่ือง	ทีม่อียูใ่นคมัภร์ีขทุทกนิกายของพระสตุตันตปกฎ

รวมพิมพ์ในหนังสือพระเจ้า	 ๕๐๐	 ชาติ	 (ธรรมสภาและ

สถาบันบันลือธรรม	 จัดพิมพ์)	 เพื่อคัดเลือกเรื่องชาดกท่ีมี

ความส�าคัญกับคุณค่าเสริมสร้างสันติวัฒนธรรม

	 ๒)	น�านิทานชาดกทีค่ดัมาแล้ว	๒๐	เรือ่ง	ให้ครอบครวั

ในชุมชน	ต�าบลต้นเปา	 อ�าเภอสันก�าแพง	 จังหวัดเชียงใหม่	

จ�านวน	๒๐	ครอบครัวน�าเล่าสู่กันฟงในครอบครัว	พร้อมทั้ง

สอนเทคนิควิธีการเล่านิทานให้ฟงสนุกเพื่อเสริมสร้างสันติ

วัฒนธรรมในครอบครัว

การเลานทิานชาดกเพือ่เสรมิสรางสนัตวิฒันธรรม

	 การเล่านทิานสร้างสนัติวฒันธรรมในครอบครวัจะเป็น

การสร้างทักษะในการด�าเนินชีวิตของผู้เล่านิทานและผู้ฟง

นทิานได้	กล่าวคอื	ผูเ้ล่านิทานและผูฟ้งนิทานสามารถจัดการ

อารมณ์ให้มคีวามตระหนกัรูเ้ท่าทนัภาวะอารมณ์ของตนเอง	

รู ้จักวิธีควบคุมจัดการกับอารมณ์และการผ่อนคลาย	

หลีกเลี่ยงการใช้อารมณ์ที่รุนแรงมีทักษะในการปรับตัว

เข้ากับสังคม	 รู ้ท่ีจะสร้างสัมพันธ์ภาพท่ีดีต่อผู ้อื่น	 รู ้จัก

การวางตัวในสถานการณ์ต่าง	 ๆ	 รู้ทักษะในการสื่อสารกับ

ครอบครวัของตนเองในอนาคตเมือ่เขาเตบิโตหรอืมคีรอบครวั

และเรียนรู้ความรู้สึกของผู้อื่นเข้าใจเขาเข้าใจเรา	 เห็นอก

เห็นใจผูอ้ืน่	มทัีกษะในการแก้ไขปญหาในสถานการณ์ต่าง	ๆ

อย่างสร้างสรรค์	 มีทักษะในการคิดและวิเคราะห์มองเห็น

ท่ีมาของปญหา	 มีทัศนคติท่ีดีต่อตนเองและผู้อื่นไม่มองคน

อื่นแคบ	 เป็นผู้ที่ชอบให้โอกาสผู้อื่น	 มีมุมมองหลายด้าน

อย่างสร้างสรรค์	มีความภาคภูมิใจในตนเอง	มีความเคารพ

ตนเองและผู้อื่น	

	 การปลูกฝงสันติวัฒนธรรมด้วยการเล่านิทานยังช่วย

กระตุ้นให้จ�าและให้ท�าด้วยภาษาพูดที่มีช่วงจังหวะของ

ภาษา	 ในการเล่าเรื่องของผู้เล่านั้นจะแฝงการสอนโดยผู้ฟง

ไม่รู ้สึกว่าก�าลังถูกต�าหนิหรือถูกสอนถึงแม้ว่าเรื่องนั้น	 ๆ

จะตลกขบขันตามเนื้อเรื่องและบทบาทของตัวละครใน

เรื่องอาจจะท�าให้ผู้ฟงหัวเราะแต่ก็แฝงข้อคิดให้ผู้ฟงได้คิด

วิเคราะห์ตนเองอยู่ลกึ	ๆ 	เช่นกนั	การเล่าเรื่องหรือเลา่นิทาน

เป็นวิธีการสอนผู ้ฟงด้วยการหลีกเลี่ยงการถูกกระทบ

ทางอารมณ์และความรู้สึกท่ีอาจจะเกิดความรุนแรงด้วย

ค�าพูดหรือวาจา	 เรื่องเล่าหรือนิทานจึงมีบทบาทต่อความ

รู้สึกของผู้ฟงที่แสดงถึงความอบอุ่น	 และยิ่งไปกว่านั้นหาก

ผู้เล่ามีเรื่องเล่าบ่อย	 ๆ	 ก็จะท�าให้ผู้ฟงรอคอยที่จะได้ฟง

ถ้าหากหายไปวันใดวันหนึ่งผู้ฟงก็จะรู้สึกกระวนกระวาย	

หากเกิดเช่นนี้ข้ึนแสดงถึงผู้ฟงได้เกิดความผูกพันต่อผู้เล่า

มากและท�าให้ผู้ฟงมีความเชื่อมั่น	 มีความต้ังใจที่จะเชื่อฟง

ในสิง่ท่ีผูเ้ล่าพดูหรือกล่าวสอน	เมือ่เล่านทิานอย่างสม�า่เสมอ

ให้สมาชิกในครอบครัวฟงหากสมาชิกในครอบครัวกระท�า

สิ่งใดท่ีตรงข้ามกับศีลธรรม	 จริยธรรม	 สันติวัฒนธรรมก็

สามารถกล่าวถึงเร่ืองท่ีผู้ฟงเคยฟงมาและสามารถดึงออก

มาใช้ด้วยการคิดไตร่ตรองและระลึกถึงตัวของผู้เล่าที่ได้

พร�า่สอน	ด้วยเหตนุีค้วามรนุแรงกจ็ะไม่เกดิขึน้	จงึกล่าวได้ว่า

การเล่านิทานเป็นภูมิคุ ้มกันที่ส่งต่อให้ครอบครัวอบอุ่น	

มีความเข้าใจซึ่งกันและกัน
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	 การปลูกฝงคุณธรรมที่เสริมสร้างสันติวัฒนธรรม

ภายในครอบครัวเริ่มต้นจากที่บ้าน	 ถึงแม้ว่าการอบรม

สั่งสอนและปลูกฝงเรื่องคุณธรรมที่จะเสริมสร้างสันติ

วัฒนธรรมเป็นส่ิงใหม่ที่เพิ่งเกิดขึ้นแต่แนวคิดและวิธีการ

อบรมสั่งสอนนี้ได้มีมานานแล้วเพียงแต่คุณธรรมด้านนี้

ได้ผสมผสานในคุณธรรมด้านอื่น	 ๆ	 ไม่ได้น�าออกมาสอน

เป็นการเฉพาะจนกระทั่งปจจุบันได้เกิดปญหาความขัดแย้ง

ในสังคมมากขึ้น	 ความส�าคัญของการสร้างสันติวัฒนธรรม

ในครอบครัวจงึจ�าเป็นต้องมบีทบาทและควรหวนกลบัน�ามา

ใช้ในสังคมที่มีความขัดแย้ง	 ซึ่งในปจจุบันการสนับสนุน

การอบรมสั่งสอนคุณธรรมที่เสริมสร้างสันติวัฒนธรรมใน

ครอบครัวท�าได้โดยน�านิทานที่มีคติสอนใจตรงกับคุณธรรม

ด้านนี้มาอบรมสอนเด็กได ้	 หากย ้อนกลับไปมองถึง

การเลี้ยงดูเด็กของครอบครัวไทยในอดีตพ่อแม่จะปลูกฝง

ให้บตุรหลานเป็นคนทีส่ภุาพอ่อนน้อม	ไม่ให้หาเร่ืองทะเลาะ

กับใคร	มีค�าว่า	ไม่เป็นไร	เป็นค�าพูดติดปาก	หากถูกละเมิด

หรือเอาเปรียบก็จะมีแนวโน้มให้อภัย	 โดยเชื่อว่าเวรกรรม

มีจริงและผู ้ก ่อกรรมจะได ้รับผลกรรมตอบสนองเอง	

ผูป้กครองจะถ่ายทอดค�าสอนให้บตุรหลานด้วยเรือ่งเล่าและ

นิทานทั้งเร่ืองของศาสนาและความเช่ือเรื่องผีสางเทวดา	

ความเข้มแข็งภายในครอบครัวจึงเกิดจากการสื่อสาร

ด้วยการพูดคุยบอกกล่าวกับบุตรหลาน	(สนอง	ปจโจปการี,	

๒๕๕๓	:	๓๖๕)

	 บทบาทของครอบครัวที่จะช่วยเด็กให้เกิดส�านึกที่ดี

ทั้งต่อตนเองและสังคมเพื่ออยู่ร่วมกับผู้อื่นได้ด้วยสันติภาพ

นัน้ต้องเริม่ทีค่รอบครวั	ครอบครวัคือสถาบนัพ้ืนฐานแห่งแรก

ของเดก็	(พร้อมพิไล	บวัสวุรรณ์,	๒๕๕๔	:	๖๑)	ความสมัพนัธ์

ของสมาชิกในครอบครัวย่อมมีอยู ่อย่างใกล้ชิดในฐานะ

พ่อ-แม่	และลกู	พ่อแม่มคีวามส�าคัญต่อการอบรมส่ังสอนเดก็

ที่เติบโตเป็นผู ้ใหญ่ในวันข้างหน้า	 (สนอง	 ปจโจปการี,	

๒๕๕๓	 :	 ๔๐๗)	 หากคิดถึงวิธีปรับพฤติกรรมในอนาคตได้

วิธีใดน้ันจะต้องใช้วิธีท่ีเคยใช้ในอดีตมาศึกษาใหม่ว่าการ

อยู่ร่วมกันอย่างสันติต้องใช้วิธีการอย่างไรในการปลูกฝง

ความคิดและทัศนคติที่ดีต่อเด็กนั้น	 ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงคิด

หวนกลับอดีตด้วยเรื่องเล่าและนิทานซึ่งเป็นวิธีที่ครอบครัว

ไทยใช้อบรมสั่งสอนคุณธรรมจริยธรรมมานานแล้วแต่จาก

การเปลี่ยนแปลงของสังคมท่ีเกิดข้ึนท�าให้ครอบครัวไทยได้

ลืมและไม่ใส่ใจในวิธีการอบรมสั่งสอนแบบเดิม	ๆ	ของไทย

	 แนวทางในการปองกันและแก้ปญหาความรุนแรงใน

ครอบครัวควรเริ่มจากการให้ความรู้ท่ีถูกต้องเก่ียวกับเรื่อง

ครอบครัว	 ให้สามารถอบรมเลี้ยงดูลูกผู้ชายและลูกผู้หญิง

ให้ได้รบัความเสมอภาค	ปรบัเปลีย่นทัศนคตโิดยไม่ให้มองว่า

ปญหาความรุนแรงในครอบครัวเป็นเรื่องส่วนตัว	 ทุกภาค

ส่วนในสังคมควรมีส่วนร่วมในการปองกันปญหา	รวมทั้งให้

สื่อมวลชนช่วยรณรงค์การปองกันปญหา	โดยการเสนอข่าว

ท่ีเป็นกลางและชักชวนให้คนในสังคมตระหนักถึงปญหา

ที่เกิดข้ึนจะช่วยแก้ปญหาความรุนแรงในครอบครัวได้	

(อังคณา	ช่วยค�้าชู,	๒๕๕๕)

	 การสร้างสันติวัฒนธรรมในครอบครัวท�าได้หลาย

รูปแบบในแต่ละสังคมหรือประเทศ	 รูปแบบการเล่านิทาน

ก็เป็นแบบหนึ่ง	 ซึ่งนิทานเป็นเรื่องที่ทุกคนทุกเพศทุกวัย

ชอบฟงเพราะนิทานเป็นการเล่าเรื่องที่ใช้ภาษาด้วยความ

อบอุ่นเป็นกันเองเป็นภาษาท่ีฟงแล้วผู้ฟงรู้สึกได้ถึงความ

อ่อนโยนกระทบความรู ้สึกจิตใต้ส�านึกได้อย่างลึกซึ้ง	

นอกจากเนื้อหาของนิทานแล้ว	 นิทานยังเป็นตัวกลาง

เชื่อมโยงการสื่อสารในครอบครัวและสร้างความผูกพัน

ภายในครอบครัวเป ็นเกราะที่แข็งแรงหากสมาชิกใน

ครอบครัวเผชิญกับความขัดแย้ง

ผลจากการศึกษาวิเคราะหเรื่องเลาชาดก

	 จากการศึกษานิบาตชาดกในพระไตรปฎกเล่มท่ี	 ๒๗	

มีเรื่องเล่าชาดก	 จ�านวน	 ๕๒๕	 เรื่อง	 และในพระไตรปฎก

เล่มที่	 ๒๘	 อีกจ�านวน	๒๒	 เรื่อง	 รวมเรื่องเล่าชาดก	๕๔๗	

เรือ่ง	(สถาบนับนัลอืธรรม,	๒๕๕๔)	ซึง่ในบรรดาชาดก	๕๔๗	

เรื่องนั้นมีเรื่องที่เกี่ยวข้อง	 ทั้งด้านคุณธรรมจริยธรรม

ความกตญั	ูความขยนั	ความรนุแรงในเร่ืองเพศ	รวมถึงเรือ่ง

การฆ่าพ่อแม่และพระสงฆ์	 ผู้วิจัยได้ศึกษาวิเคราะห์จาก

เนือ้เรือ่งและคัดชาดกท่ีเข้าข่ายเรือ่งเล่าสร้างสันตวิฒันธรรม

รวม	 จ�านวน	๒๐	 เรื่อง	 จาก	๕๔๗	 เรื่อง	 โดยจ�านวน	๒๐	
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เรื่องดังกล่าวผู้วิจัยได้เปลี่ยนแปลงชื่อเรื่องและเรียบเรียง

เป็นภาษาที่เหมาะสมส�าหรับการเล่าในครอบครัว	 และ

ได้มกีารเพิม่บทสนทนาเป็นถ้อยค�าในการโต้ตอบกนัในเรือ่ง	

รวมถงึการใช้เสียงต่าง	ๆ 	ประกอบการเล่าเรือ่งซึง่เป็นการใช้

ถ้อยค�าบ่งบอกถึงอารมณ์	ช่วยเสริมให้เกิดจินตนาการสร้าง

ความสนุกสนานในการเล่าเรื่องและผู้ฟงไม่รู้สึกเบื่อหน่าย

ในการฟง	 เหมาะส�าหรับครอบครัวน�าไปเล่าให้เด็กอายุ	

๗-๑๒	 ปีฟง	 เมื่อเล่านิทานจบเรื่องในตอนท้ายของนิทาน

เป็นประเด็นส�าคัญที่ผู ้เล่าต้องกล่าวตอนท้ายเสมอว่า	

“นิทานเร่ืองนี้สอนให้รู ้ว ่า”	 เป็นการกระตุ ้นให้คิดและ

สะท้อนจากเรือ่งทีเ่ล่าหรอืเรือ่งทีฟ่ง	เป็นการชกัน�าให้พดูคยุ

สอนสั่งผู้ฟงได้โดยง่าย	 ท�าให้ผู้ฟงไม่รู้สึกว่าสิ่งท่ีบอกกล่าว

หรือสอนนั้นเป็นเรื่องที่ถูกต�าหนิแต่อย่างใด	

ชื่อเรื่องนิทานชาดก ๒๐ เรื่องที่เลาในครอบครัวในแตละสัปดาห	ดังนี้	

เรื่องเลาชาดก ชื่อเรื่องนิทานที่ตั้งขึ้นในงานวิจัย

เรื่องที่	๒	ชื่อบทเรื่อง	มังสชาดก	วาทะธรรมของพรานปา	หน้า	๒๖ ลูกเศรษฐีกับนายพรานขายเนื้อ	

เรื่องที่	๔	ชื่อบทเรื่อง	นันธารชาดก	พระคันธาระฤาษี	หน้า	๓๐ พระฤาษีผู้พร�่าสอน

เรื่องที่	๔๑ชื่อบทเรื่อง	กัสสปมันติยชาดก	บิดาชรากับบุตรน้อย	หน้า	๘๕ พ่อกับลูกชาย	

เรื่องที่	๗๖	ชื่อบทเรื่อง	พหรมทัตตชาดก	ผู้ขอกับผู้ถูกขอ	หน้า	๑๗๒ ผู้ขอกับผู้ถูกขอ	

เรื่องที่	๑๐๘	ชื่อบทเรื่อง	อัมพชาดก	ฤาษีตักน�้าให้สัตว์ปากิน	หน้า	๒๒๗ ฤาษีผู้เอื้อเฟอ	

เรื่องที่	๑๐๙	ชื่อบทเรื่อง	อภิตุณฑิกชาดก	ลิงกับหมองู	หน้า	๒๒๘ ลิงกับนักกายกรรม

เรื่องที่	๑๓๔	ชื่อบทเรื่อง	ภัททรชาดก	พญานาคอวดเก่ง	หน้า	๒๖๑ พญานาคสองพี่น้อง

เรื่องที่	๒๑๕	ชื่อบทเรื่อง	คุณชาดก	มิตรธรรม	หน้า	๔๔๔ สิงโตกับสุนัขจิ้งจอก

เรื่องที่	๒๔๘	ชื่อบทเรื่อง	กุลาวกชาดก	นายบ้านกล่าวความเท็จ	หน้า	๔๘๗ มฆะผู้มีจิตอาสา

เรื่องที่	๒๗๐	ชื่อบทเรื่อง	สุมังคลชาดก	คนเฝาสวนฆ่าพระ	หน้า	๕๕๓ พระราชาผู้ระงับความโกรธ

เรื่องที่	๒๘๒	ชื่อบทเรื่อง	กากชาดก	กากับปุโรหิต	หน้า	๕๖๙ กากับทหารของพระราชา

เรื่องที่	๓๑๘	ชื่อบทเรื่อง	สลวนาคชาดก	พรานปากับพญาช้าง	หน้า	๖๑๙ พรานปากับช้างผู้ใจดี

เรื่องที่	๓๕๐	ชื่อบทเรื่อง	มหาอัสสาโรหชาดก	ราชาผู้กตัญู	หน้า	๖๗๓ น�้าใจของชายตัดฟน

เรื่องที่	๓๔๗	ชื่อบทเรื่อง	อัฏฐสัททชาดก	พระราชางมงาย	หน้า	๖๖๙ พระราชากับคนเฝาสวน

เรื่องที่	๓๘๗	ชื่อบทเรื่อง	สิริกาลกัณณีชาดก	นางสิริกับนางกาฬกรรณี	หน้า	๗๖๓ ใครจะได้อาบน�้าในสระอโนดาตก่อน

เรื่องที่	๔๓๘	ชื่อบทเรื่อง	มหาอุกกุสชาดก	สัตว์สี่สหาย	หน้า	๘๖๖ น�้าใจของเพื่อน	

เรื่องที่	๔๕๐	ชื่อบทเรื่อง	ติลมุฏฐิชาดก	ศิษย์พยาบาทอาจารย์	หน้าที่	๘๘๑ ความแค้นของลูกศิษย์

เรื่องที่	๕๑๖	ชื่อในบทเรื่องสุชาตาชาดกพระโพธิสัตว์กับพระมารดาผู้มักโกรธ	หน้า	๑๐๓๗ แม่ผู้ขี้โกรธขี้โมโห

เรื่องที่	๕๑๗	ชื่อบทเรื่อง	สาลิเกทารชาดก	น�้าใจของพญานกแขกเต้า	หน้า	๑๐๓๘ น�้าใจของพญานกแขกเต้า

เรื่องที่	๕๔๒	ชื่อบทเรื่อง	โกสัมพิยชาดก	ทีฆาวุกุมารผู้ไม่จองเวร	หน้า	๑๑๐๖ ฑีฆาวุกุมารให้อภัยพระราชาพรหมทัต 
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ยกตัวอยางนิทานชาดกที่ปรับเปลี่ยนภาษาใหอานเขาใจงายและการเลาเรื่อง นิทานเรื่อง แมผูขี้โกรธขี้โมโห

	หนังสือพระเจ้า	500	ชาติ	เรื่องที่	516	ชื่อในบทเรื่อง	สุชาตาชาดก	พระโพธิสัตว์กับพระมารดาผู้มักโกรธ	หน้า	1037	

ผู้เล่าเริ่มต้นเล่าลากเสียง	ว่า	นาน---- กาลครั้งหนึ่ง	นาน-----มาแล้ว

พูดเสียงปกติฟงชัด ณ	เมืองพาราณสี	มีพระราชาปกครองบ้านเมืองชื่อว่า	พระเจ้าพรหมทัต	มีพระโอรส	(ลูก)	

ชื่อว่าพระโพธิสัตว์	

พูดเสียงปกติน�้าเสียงเศร้า	ๆ	ว่า	 เวลานั้น	พระราชาปวยหนักมากและไม่นานก็สวรรคต	(ก็ตายจากไป)

พูดเสียงปกติฟงชัด	 พระโพธิสัตว์จึงได้เป็นพระราชาครองราชสมบัติสืบมา	พระราชาโพธิ์สัตว์อยู่ในวัยที่ก�าลัง

ศึกษาเล่าเรียนจึงได้ออกเดินทางไปศึกษาศิลปศาสตร์ในเมืองตักสิลา

ลากเสียงยาวค�าว่า	เป็นเวลาหลาย

-----ปี	

	เป็นเวลาหลาย—ปี	โดยพระมารดา	(แม่)	อยู่ในพระราชวังกับผู้ที่รับใช้คอยดูแล	ผู้ดูแล

รับใช้ทุกคนไม่ชอบพระมารดา	(แม่)	เลยเป็นเพราะว่าพระมารดาเป็นผู้ที่มีอารมณ์ดุร้าย	

มักดุด่า	พูดจาไม่ไพเราะกับผู้รับใช้	เสมอ	

พูดเสียงแหลมมากเป็นเสียง

พระมารดา	(แม่)	ดุด่า	เสียงดังๆ	ว่า

“นี่พวกแกเร็ว	ๆ	เข้าสิ	ท�าอะไรชักช้าอยู่ได้!”

พูดเสียงปกติฟงชัด	 เสียงที่ไม่ไพเราะดังออกมาจากห้องนอนของพระมารดา	(แม่)	เวลาผ่านไป	เมื่อพระ

โพธิสัตว์ส�าเร็จจากการศึกษาแล้วจึงกลับมายังพระราชวังก็รู้สึกไม่สบายใจที่พระมารดา	

(แม่)	ชอบดุด่าใช้อารมณ์โวยวายพูดจาไม่ไพเราะต่อผู้รับใช้	พระโพธิสัตว์ครุ่นคิดร�าพึงว่า	

ผู้เล่าท�าท่าทางครุ่นคิดและพูดเสียง

ทุ้มนุ่มนวล	เป็นพระโพธิสัตว์	กล่าวว่า

“เราจะหาวิธีอย่างไรดีที่จะบอกเสด็จแม่ให้ลดการใช้อารมณ์ดุด่าใครต่อใครลงได้บ้าง	

เฮ้อ!”	

พูดเสียงปกติฟงชัด	 พระโพธิสัตว์ครุ่นคิดเพียงล�าพัง	ขณะนั้นเองพระมารดา	(แม่)	ได้ตะโกนเสียงดังจนผู้รับใช้

ต่างเอามือปดหูแล้ววิ่งหนีกันจ้าละหวั่น	

พูดเสียงแหลมมากเป็นพระมารดา	

(แม่)ตะโกนเสียงดังมาก	ท�าหน้าดุ

ท�าท่าชี้นิ้วด่า	ว่า

“ว้าย!	พวกแกทั้งหลายท�าไมถึงมีแต่ความเขลาไม่ฉลาดเอาซะเลยนะออกไปให้พ้น	ไป”	

พูดเสียงปกติฟงชัด	 สิ้นเสียงโวยวาย	ก็ตามด้วยเสียงขวางปาข้าวของเครื่องใช้	เสียงดัง	

ท�าเสียงสิ่งของตกดัง	 เพล้ง!	โครม!	

พูดเสียงปกติฟงชัด	 เมื่อพระโพธิสัตว์เห็นเช่นนั้นจึงเกิดความคิดที่จะหาข้อเปรียบเทียบให้พระมารดา	(แม่)	ได้

เข้าใจถึงการกระท�าที่ไม่เหมาะสมของพระมารดา	(แม่)	จึงชวนพระมารดา	(แม่)	ออกไป

เดินเล่นที่สวนอุทยาน	

พูดเสียงทุ้มนุ่มนวล	เป็นพระ

โพธิสัตว์	กล่าวว่า	

“เสด็จแม่	วันนี้อากาศดี	ลูกอยากจะพาเสด็จแม่เดินชมดอกไม้ในอุทยานทรงเสร็จไปด้วย

กันนะพระเจ้าข้า”	

พูดเสียงแหลมมาก	เป็นพระมารดา	

ตอบว่า

“เดินเล่นหรือจะลูก	ถ้าเช่นนั้นพานางรับใช้เหล่านี้ไปคอยพัดวีให้แม่กันหลาย	ๆ	คนนะ

ข้างนอกคงร้อนอบอ้าวอยู่มากนะลูก”	

พูดเสียงปกติฟงชัด	 เมื่อพระมารดาตกลงที่จะเดินชมอุทยานพระโพธิสัตว์จึงพยุงแขนพระมารดาเดินไปตามทาง	
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พูดเสียงปกติฟงชัด	ผู้เล่าท�าท่ามือ

ประคองแขนแม่เดินไปด้วยกัน	

ระหว่างที่เดินกันอยู่นั้นได้มีนกกระแตแต้แว้ดซึ่งมีรูปร่างและสีของปีกสวยงามยิ่งนัก	บิน

มาเกาะกิ่งไม้พร้อมส่งเสียงร้อง	

ผู้เล่าท�าท่านกบินแล้วท�าเสียงแหลม

เป็นเสียงนกร้องดังมากจนผู้ฟงแสบหู	

“แตแต	แต้	แว้ด	แตแต	แต้	แว้ด	”	

พูดเสียงปกติฟงชัด	 ผู้รับใช้ทุกคนรวมทั้งพระมารดา	(แม่)	และพระโพธิสัตว์	ต่างยกมือปดหู	

ผู้เล่าเอามือปดหูทั้งสองข้างยังคงท�า

เสียงนกร้องดัง	ๆ

“แตแต	แต้	แว้ด	แตแต	แต้	แว้ด	”	

พูดเสียงปกติฟงชัด	 พระมารดา	(แม่)	ทนฟงไม่ไหวจึงกล่าวว่า	

พูดเสียงแหลมมากเป็นพระมารดา

มือยังคงปดหูทั้งสองข้างอยู่	และ

ตะโกนเสียงดังว่า

“หยุดเดี๋ยวนี้นะเจ้านกปากเสีย	หยุดร้องเสียงน่าร�าคาญของเจ้าเดี๋ยวนี้	หนวกหูที่สุดเป็น

เสียงที่ไม่ไพเราะเอาเสียเลย	ดูสวยแต่ภายนอกจริง	ๆ	เลย	หยุดเดี๋ยวนี้นะ	หยุด!”	

พูดเสียงปกติฟงชัด	 ทุกคนต่างเร่งเท้าในการเดินเพื่อให้ไกลจากเสียงของนกกระแตแต้แว้ด	

พูดเสียงปกติฟงชัด	ผู้เล่าท�าท่าเอา

มือปดหู	แล้วท�าท่าเดินเร็ว	

เมื่อเดินพ้นจากเสียงร้องของนกกระแตแต้แว้ดแล้วทุกคนจึงเอามือออกจากหู	(ผู้เล่าเอา

มือที่ปดหูออก)	

พูดเสียงปกติฟงชัด	 และขณะนั้นมีเองมีนกดุเหว่าตัวหนึ่งบินมาเกาะต้นไม้ต้นหนึ่งก�าลังส่งเสียงร้อง	ไพเราะ

เสนาะหูมาก	

ท�าเสียงนกร้อง “กาเว้า	กาเว้า	กาเว้า	กาเว้า”

พูดเสียงปกติฟงชัด	 นกกาเว้ามีส�าเนียงเสียงร้องไพเราะ	เมื่อทุกคนได้ยินต่างพากันหลงใหลเสียงนั้น

พระมารดา	(แม่)	จึงกล่าวว่า	

พูดเสียงแหลมมาก	เป็นพระมารดา

พูดว่า	

“เจ้านกดุเหว่าตัวนี้ถึงแม้รูปร่างไม่สวยเหมือนนกกระแตแต้แว้ดตัวนั้นแต่ก็มีเสียงร้อง

ที่อ่อนหวานนุ่มนวลน่าฟง	แม่ชอบเสียงที่ไพเราะเช่นนี้จังเลยลูก”	

พูดเสียงปกติฟงชัด พระโพธิสัตว์จึงกล่าวกับพระมารดาว่า

พูดเสียงทุ้มนุ่มนวลเป็นเสียงของ

พระโพธิสัตว์	พูดว่า	

“พระมารดา	(แม่)	พระเจ้าข้าครั้งเมื่อพระมารดา	(แม่)	ได้เห็นนกกระแตแต้แว้ดแล้วมี

ลักษณะสวยงามแต่เมื่อได้ยินเสียงของนกกระแตแต้แว้ดเสียงของมันไม่ไพเราะเอาเสียเลย

เป็นเสียงที่น่าร�าคาญไม่น่าฟง	ไม่เป็นที่รักและไม่เป็นที่น่าพอใจของผู้ฟงเลย	ใคร	ๆ	

ก็ไม่ชอบ	ส่วนนกดุเหว่าดูแล้วไม่มีสีสันที่สวยงามเลยแต่ก็มีเสียงร้องที่ไพเราะ	น่าฟง	

ใคร	ๆ	ฟงแล้วต่างก็ชื่นชมเสียงที่ไพเราะนั้น	ด้วยเหตุนี้หม่อมฉันจึงขอกล่าวกับพระมารดา	

(แม่)	ว่า	บุคคลผู้ที่ปรารถนาจะเป็นที่รักของคนอื่นนั้น	ต้องเป็นคนอ่อนหวาน	ทั้งความคิด

และค�าพูด	พูดด้วยปญญา	ไม่คิดฟุงซ่าน	เพ้อเจ้อ	เอาแต่ใจตนด้วยความโกรธ	โมโห	

เป็นผู้ที่กล่าวแต่พอประมาณ	บุคคลใดพูดเป็นเหตุเป็นผล	ถ้อยค�าของบุคคลนั้นก็จะ

ไพเราะไม่ท�าให้คนอื่นโกรธเคืองนะพระเจ้าข้า”	
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พูดเสียงปกติฟงชัด	 พระโพธิสัตว์กล่าวแก่พระมารดา	(แม่)	จึงท�าให้พระมารดา	(แม่)	รู้ว่าตนเองเป็นเหมือน

เช่นนกกระแตแต้แว้ด	พระมารดา(แม่)	นึกทบทวนตนเองว่าที่ผ่านมาพระมารดา	(แม่)	ได้

กระท�าตัวไม่น่ารักต่อทุกคนจึงปรับปรุงตนเองให้เป็นผู้ที่มีความเพียบพร้อมด้วยมารยาท	

และมีวาจาที่อ่อนหวานน�้าเสียงไพเราะน่าฟงตั้งแต่นั้นเป็นต้นมา

นิทานเรื่องนี้สอนให้รู้ว่า ➢	ค�าพูดดีมักเป็นที่รัก	ค�าพูดหนักของคนขี้โกรธขี้โมโหมักก่อให้เกิดความไม่พอใจ	

				ความเกลียดชังและความโกรธเคืองจากผู้อื่นได้มากและจะน�าไปสู่การใช้

				ความรุนแรงได้

คุณค่าความส�าคัญต่อการสร้างสันติ

วัฒนธรรม	ที่ปรากฏในนิทานเรื่อง	

แม่ผู้ขี้โกรธ	ขี้โมโห

➢ รู้ระงับความโกรธโมโหของตนเองได้

➢ ไม่เลือกใช้ความรุนแรงทั้งวาจาและการกระท�า	เป็นผู้ที่ไตร่ตรองด้วยเหตุและผล

การสนทนาหลังเล่านิทานจบ ➢ ลูกเคยถูกใครด่าบ้างไหม?	แล้วลูกรู้สึกอย่างไร?	และอยากให้บุคคลนั้นปรับตัวอย่างไร? 

➢ แม่/พ่อ	เคยถูกใครด่าบ้างไหม?	และแม่/พ่อ	ท�าอย่างไร?

➢ หากมีคนพูดไม่ไพเราะพูดจาส่อเสียดต่อลูก	ลูกรู้สึกอย่างไร?

*	 วิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ก่อนน�านิทานไปเล่า

*	 วิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์หลังน�านิทานเล่าครบจ�านวน	๒๐	เรื่อง

*	 วิเคราะห์บันทึกปญหาที่พบและวิธีแก้ไขปญหาที่พบ

*	 วิเคราะห์ผลดีและผลเสียที่เกิดขึ้นจากการน�านิทาน	๒๐	เรื่องเล่าในครอบครัว

*	 วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นโดยใช้กระบวนการ	S-I-A

	 (Self	Change–Influenced	Change-Appreciation)			

กระบวนการวิเคราะหขอมูลที่ไดรับ

เด็ก

ผู้ปกครอง

➞

➞
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ผลการวิจัย

 ขอคนพบ

	 งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการซึ่งมีจุดมุ่งหมาย

ท�าให้ความสัมพันธ์ในครอบครัวที่ร ่วมในการวิจัยดีข้ึน	

การวิจยัประสบความส�าเรจ็หรอืไม่นัน้ต้องดูว่าความสมัพนัธ์

ที่เกิดขึ้นในครอบครัวหลังจากเล่านิทานชาดกดีขึ้นมากกว่า

ก่อนที่จะมีการน�านิทานชาดกเล่าในครอบครัวหรือไม่	

	 จากแบบสัมภาษณ์ครอบครัวก่อนมีการน�านิทาน

ชาดกเล่าในครอบครัว	 พบว่าความสัมพันธ์ในครอบครัว

อยูใ่นระดบัด	ีจ�านวน	๕	ครอบครวัอยูใ่นระดบัทีด่ปีานกลาง

จ�านวน	 ๗	 ครอบครัว	 และครอบครัวที่อยู่ในระดับท่ีต้อง

ส่งเสริมให้เกิดสัมพันธภาพที่ดีในครอบครัวเพิ่มมากข้ึน

มี	 จ�านวน	 ๘	 ครอบครัว	 ส่วนภายหลังจากการน�านิทาน

ชาดกเล่าในครอบครวั	ผลจากการสมัภาษณ์แสดงให้เหน็ว่า

สัมพันธ์ภาพในครอบครัวดีขึ้นในทั้ง	 ๑๗	 ครอบครัวที่ร่วม

การวจัิยจนครบเวลาทีก่�าหนด	ยกตัวอย่างเช่นครอบครวัท่ี	๔	

ก่อนเล่านิทานชาดกในครอบครัวนี้มีสัมพันธ์ภาพในระดับ

ที่ต้องส่งเสริมให้มีสัมพันธภาพที่ดีให้มากขึ้น	 และเมื่อ

เทียบกับภายหลังท่ีมีการเล่านิทานชาดกครบจ�านวนแล้ว

ครอบครวั	ที	่๔	มสัีมพนัธภาพทีดี่ขึน้มาก	ผูเ้ล่านิทานสามารถ

ปรับเปล่ียนตนเองไม่ใช้อารมณ์หรือใช้ภาษาที่รุนแรง

หลานมีเสียงหัวเราะบ่อยขึ้นกล้าพูดเรื่องสนุก	 ๆ	 กับคุณตา

มากกว่าเดมิอกีทัง้ลดความกลวัและกล้าทีจ่ะถามในข้อสงสยั

ของตนเองมากขึ้นกว่าเดิม	 สมาชิกในครอบครัวลดการพูด

ตะคอกดดุ่าต่อกนัและมคีวามใกล้ชดิกนัมากกว่าเดมิ	นทิาน

ที่ท�าให้ครอบครัวนี้เปลี่ยนแปลงมากที่สุดคือนิทานเรื่อง

“แม่ผูข้ีโ้กรธ	ขีโ้มโห”	นิทานทีเ่ด็ก	ๆ 	ชอบมากทีส่ดุ	คือ	“แม่ผู้

ข้ีโกรธ	 ขี้โมโห”	 เพราะตรงกับสถานการณ์จริงของชีวิต

ตนเอง	 และชอบนิทานที่เกี่ยวข้องกับสัตว์เพราะได้คิดตาม

และมีความสนุกสนานเพลิดเพลิน	 จากจ�านวนครอบครัว

ท้ัง	 ๑๗	 ครอบครัวท่ีพบการเปลี่ยนแปลงท่ีดีข้ึน	 ซ่ึงรวมถึง

ครอบครัวที่มีสัมพันธ์ภาพที่ดีอยู่แล้วยังพบว่ามีสัมพันธ์ที่ดี

เพิ่มมากขึ้นจากเดิม	 ซึ่งได้รับผลจากการเล่านิทานเป็น

หนทางในการสั่งสอนลูกไม่ให้เกิดการกระทบทางจิตใจ

ที่รุนแรงได้อีกด้วย	

	 ความสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นอาจแตกต่างกันไปในแต่ละ

ครอบครัว	 เช่น	 บางครอบครัวบอกว่าท�าให้มีการพูดคุยกัน

มากขึ้น	มีการอธิบายเหตุผลมากขึ้น	มีการปรับความเข้าใจ

ต่อกนัมากขึน้	หรอืบางครอบครวักล่าวว่ารูส้กึใกล้ชดิอบอุน่

มากขึ้นเป็นต้น	 สิ่งนี้จะปรากฏให้เห็นในส่วนของการแสดง

การตระหนกัในคณุค่าของการเล่านทิาน	(A)	Appreciation	

ในกระบวนการวิเคราะห์	S-I-A	

การวิเคราะหขอมูลตามกระบวนการ S-I-A 

(Self Change–Influenced Change-Ap

preciation)

	 หลังจากเสร็จสิ้นกระบวนการเล่านิทานจ�านวน	 ๒๐	

เรื่องในจ�านวน	 ๒๐	 ครอบครัวแล้วผู ้วิจัยได้สัมภาษณ์

ครอบครัว	 เก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนในครอบครัว	

โดยใช้กระบวนการวิเคราะห์สรุปผลของการเปลี่ยนแปลง	

S-I-A	(Self	Change–Influenced	Change-Appreciation)	

(มารค	ตามไท,	๒๕๖๐)	

	 (S	 =	 Self	 Change)	 ดูการเปลี่ยนแปลงในตัวของ

ผู้เล่านิทาน	(I	=	Influenced	Change)	ดูการเปลี่ยนแปลง

ในครอบครัวโดยท่ีได้รับอิทธิพลจากการเล่านิทานและ

จากการเปลีย่นแปลงในตวัผูเ้ล่านทิาน	(A	=	Appreciation)	

ดูว่าผู้เล่านิทานได้ตระหนักในคุณค่าของกระบวนการเล่า

นิทานในครอบครัวอย่างไร	
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 กระบวนการ S-I-A การเกิดขึ้นของสันติวัฒนธรรมในครอบครัว

	๑)	การเปลี่ยนแปลงในตัวเองของผู้เล่านิทาน	

S	(Self	Change)

พลังจากความเข้าใจที่จะสร้างสันติวัฒนธรรมให้แก่บุคคลเพื่ออยู่กันใน

สงัคมอย่างปกตสิขุ	ไม่มคีวามขดัแย้งทีร่นุแรงยอมรับความคดิเหน็ต่างของ

บคุคลอืน่	เคารพซึง่กนัและกนัเข้าใจเขาเข้าใจเราเข้าใจความรูส้กึผูอ้ืน่	หาก

ไม่มีสันติวัฒนธรรมในบุคคลก็เป็นไปได้ว่าผลกระทบที่ไม่สามารถควบคุม

ได้ก็จะเกิดขึ้นในสังคมอย่างรุนแรงต่อเนื่อง	นิทานจึงเป็นส่วนส่งพลังสร้าง

ความเข้าใจเป็นเรื่องที่คอยควบคุมอ�านาจฝายจิตให้เข้มแข็งได้

๒)	 การเปลี่ยนแปลงในครอบครัวที่เกิดจากอิทธิพล

ของการฟงนทิานและผูฟ้งนทิานเห็นการเปลีย่นแปลง

ของผู้เล่านิทาน

	I	(Influenced	Change)

พลังของผลกระทบไปสู่	 “ผู้อื่น”	 โดยที่ผู้อื่นไม่ได้อยู่ในอ�านาจการควบคุม

ของตัวเรา	 ตัวอย่างเช่น	 แม่เล่านิทานเกี่ยวกับการแบ่งปนน�้าใจ	 ตัวเราฟง

นทิานจากแม่และเหน็การเปลีย่นแปลงในตวัคณุแม่	เห็นชอบต่อค�าพดูทีแ่ม่

เล่าตวัเราจงึน�าไปปฏบิตัด้ิวยการแบ่งปนน�า้ใจต่อผูอ้ืน่	(ด้วยอ�านาจควบคมุ

คอืเราควบคมุตวัเราให้ท�า)	ผูอ้ืน่ได้รบัน�า้ใจจากตวัเรา	ผู้อ่ืนเหน็ถึงน�า้ใจและ

ได้รับน�้าใจที่เราให้จึงแสดงน�้าใจตอบกลับเราดังนั้นผลกระทบจึงสะท้อน

กลับมายังตัวเราโดยที่ผู้อื่นไม่ได้เป็นผู้ฟงนิทานโดยตรง

๓)	 การที่ผู ้เล่านิทาน	 และผู้ฟงนิทาน	 ตระหนักใน

คุณค่าของกระบวนการเล่านิทานในครอบครัว

	A	(Appreciation)

การฟงเรื่องเล่าหรือนิทานเป็น	“พลังการควบคุมตัวเอง”	กล่าวคือ	พลังที่

เป็นผลมาจากผูฟ้งเห็นชอบเหน็ถงึความส�าคญั	ท�าให้การกระท�าสิง่ใดทีเ่กดิ

ขึน้ต่อตนเอง	ต่ออารมณ์	ความรูส้กึของตนเองนัน้	ผูฟ้งดงึจติใต้ส�านกึทีเ่คย

ผ่านการได้ยนิได้ฟง	(เป็นความเหน็ชอบตอนฟงและเกดิความจ�า)	สิง่เหล่านี้

จงึมอีทิธพิลในการตดัสนิใจควบคมุตนเองไม่ให้กระท�าสิง่ทีผ่ดิขดัแย้งหรอืไม่

เหมาะสมไตร่ตรอง	รู้จักยั้งคิดยั้งท�า	เป็นการเตือนตนเองได้ทั้งการกระท�า

และวาจา	“พลงัการควบคมุตนเอง”ของผูเ้ล่านทิานท�าให้เกดิความเหน็ชอบ

และเหน็ความส�าคญัจงึสามารถควบคมุตนเองได้	โดยตระหนกัว่าพฤตกิรรม

ของตนเองเป็นตวัอย่างทีม่อีทิธพิลต่อพฤตกิรรมของผูฟ้ง	การเล่านทิานให้

บคุคลฟงจงึเกดิพลงัควบคมุตนเองเพ่ือให้ผู้ฟงเหน็พฤตกิรรมทีดี่และเหมาะ

สมจากตนเองอย่างทีน่ทิานสอนจงึท�าให้ผูเ้ล่าได้ปรบัปรุงพฤตกิรรมตนเอง

ขณะที่เล่าก็สามารถเห็นภาพตนเองย้อนมองเห็นถึงพฤติกรรมที่ไม่เหมาะ

สมของตนเองนั้นด้วย
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วิเคราะหสัมพันธภาพในครอบครัวที่มีการ

เปล่ียนแปลงหลงัเลานทิานครบ จาํนวน 20 เรือ่ง

	 จากการทดลองน�านิทานเล่าในครอบครัว	 จ�านวน	

๒๐	 ครอบครัวที่เข้าร่วมการวิจัยคร้ังน้ีน้ันมี	 จ�านวน	 ๑๗	

ครอบครัวทีไ่ด้ด�าเนินการจนจบโครงการ	อกี	๓	ครอบครวัได้

ยุติการร่วมโครงการขณะที่ด�าเนินการอยู่	 ซึ่งเป็นประโยชน์

ต่อการวิเคราะห์ถึงสาเหตุและปญหาของครอบครัวที่มี

ผลกระทบต่อการพัฒนาคุณค่าให้เกิดสันติวัฒนธรรมใน

ครอบครัวอีกมุมหน่ึง	 จึงได้น�ามาวิเคราะห์ร่วมด้วยกับการ

วิเคราะห์ข้อมูลการเปลี่ยนแปลงในครอบครัวหลังจากผ่าน

กระบวนการเล่านิทานชาดกในครอบครัว

 สัมพันธภาพที่เปลี่ยนแปลงในครอบครัวที่ ๑ 

	 ผู้เล่านิทาน	 คือ	 คุณแม่	 ความเปล่ียนแปลงที่เกิดข้ึน	

ใจเย็นขึ้นมากกว่าเดิม	 ควบคุมความโมโหของตนเองได้	

มีเหตุผลในการพูดคุยต่อลูกมากขึ้น	

	 ผู้ฟงนิทาน	คือ	เด็กหญิงอายุ	๘	ปี	ความเปลี่ยนแปลง

ทีเ่กดิขึน้	พฤตกิรรมท่ีเคยแกล้งน้องไม่เกดิข้ึนอกีเลย	สามารถ

รอคอยได้นานดีขึ้นมาก	 กล้าที่จะพูดคุยกับคุณแม่มากกว่า

เดิม	มีน�้าใจต่อน้อง	ช่วยคุณแม่ดูแลน้องมากขึ้น	มีจิตอาสา

ช่วยเหลืองานโดยไม่ต้องร้องขอหรือมีค�าสั่งท�าได้ดี

	 ภาพรวมของครอบครัว	 ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน	

มีความใกล้ชิดกันของสมาชิกครอบครัวมากกว่าเดิม	 มีการ

สนทนากันมากขึน้ในครอบครวั	มคีวามอบอุน่และเพิม่ความ

สุขในครอบครัวเป็นอย่างดีและเพิ่มขึ้น

 สัมพันธภาพที่เปลี่ยนแปลงในครอบครัวที่ ๒

	 ผู้เล่านิทาน	 คือ	 คุณแม่	 ความเปล่ียนแปลงที่เกิดข้ึน	

ความหงุดหงิดน้อยลง	 การใช้อารมณ์ดุด่าลูกห่างหายไป	

ใจเย็นขึ้นกว่าเดิม	 ยอมรับฟงความคิดเห็นของสมาชิก

ครอบครัวมากขึ้น	พูดคุยกับลูกมากขึ้น	

	 ผูฟ้งนิทาน	คอื	เดก็ชายอาย	ุ๑๑	ปี	ความเปลีย่นแปลง

ท่ีเกดิขึน้	สามารถปรบัตนเองได้ดฟีงง่ายสอนง่ายขึน้	มคีวาม	

เข้าใจในอารมณ์ของคุณแม่ได้มากขึ้นจากการพูดคุยกัน	

สามารถปฏิบัติตนเองให้ดีขึ้นจากเดิม	

	 ภาพรวมของครอบครัว	 ความเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึน	

ครอบครวัมเีสยีงหัวเราะกนัมากกว่าเดมิ	สมาชิกในครอบครวั

ปรับ	 ตนเองไม่ให้มีอารมณ์รุนแรงหรือทะเลาะกัน	 สมาชิก

ครอบครัวลดละเสียงบ่นเสียงด่าลดลง	 สมาชิกครอบครัว

ห่วงใยกันมากกว่าเดิม

 สัมพันธภาพที่เปลี่ยนแปลงในครอบครัวที่ ๓

	 ผู้เล่านิทาน	คือ	คุณยาย	ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น	

ใจเยน็ข้ึนจากเดมิมาก	อารมณ์ข้ีหงดุหงดิข้ีโมโหลดลง	มเีวลา

ให้หลานมากกว่าเดิม	มีความมั่นใจในตนเองมากกว่าเดิม

	 ผูฟ้งนทิาน	คอื	เดก็ชายอาย	ุ๑๐	ปี	ความเปลีย่นแปลง

ที่เกิดขึ้น	ฟงได้นานขึ้น	สามารถปรับเปลี่ยนตนเองให้เป็นที่

พอใจของคุณยายได้เป็นอย่างดี	 มีความใกล้ชิดกับคุณยาย

มากกว่าเดิม

	 ภาพรวมครอบครัว	 ความเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึน	

สมาชิกครอบครัวลดความเครียดด้านการรองรับอารมณ์

หงุดหงิดของคณุยายได้อย่างมาก	มเีสยีงหวัเราะในครอบครวั

มากขึ้นกว่าเดิม	มีความอบอุ่นใกล้ชิดกันมากกว่าเดิม

 สัมพันธภาพที่เปลี่ยนแปลงในครอบครัวที่ ๔

	 ผู้เล่านิทาน	คือ	คุณยาย	ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น	

ปรับปรุงตนเองระงับไม่ใช้อารมณ์หรือใช้ภาษาท่ีรุนแรงได้	

พูดคุยกับหลานด้วยการอธิบายมากขึ้น	มีความมั่นใจตนเอง

ในการเล่านิทานมากข้ึน	 เข้าใจความรู้สึกของหลานมากข้ึน

กว่าเดิม

	 ผูฟ้งนทิาน	คอื	เดก็หญงิอาย	ุ๑๐	ปี	ความเปลีย่นแปลง

ที่เกิดขึ้น	มีเสียงหัวเราะมากขึ้นกว่าเดิม	กล้าพูดเรื่องสนุก	ๆ

กับคุณตามากข้ึน	 มีค�าถามหรือเรื่องสงสัยมากกว่าเดิม

และกล้าถามมากขึ้น	 มีความสนใจในสิ่งท่ีคุณยายและ

คุณตาบอกกล่าวมากขึ้น	

	 ภาพรวมครอบครัว	 ความเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึน	



วารสารพุทธศาสน์ศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  ปที่ ๒๕ ฉบับที่ ๓ กันยายน - ธันวาคม ๒๕๖๑ 72

ครอบครัวพูดคุยเรื่องสนุกสนานมีเสียงหัวเราะมากกว่าเดิม	

สมาชิกในครอบครัว	 ลดการพูดตะคอก	 ดุ	 ด่ากัน	 มีความ

ใกล้ชิดกันมากกว่าเดิม	

 สัมพันธภาพที่เปลี่ยนแปลงในครอบครัวที่ ๕ 

	 ผู้เล่านิทาน	คือ	คุณยาย	ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น

รู ้พฤติกรรมที่ ไม ่ดีของตนเองและพยายามปรับปรุง

พฤติกรรมนั้น	ให้ดีขึ้น	ลดความหงุดหงิดและการด่า	มีการ

อธิบายเหตุผลมากขึ้น	

	 ผูฟ้งนิทาน	คอื	เดก็ชายอาย	ุ๑๑	ปี	ความเปลีย่นแปลง

ที่เกิดขึ้น	 หัวเราะบ่อยขึ้น	 ปรับตนเองเสนอช่วยงานบ้าน

ได้ดีซ่ึงก่อนหน้าน้ีไม่เคยเสนอขอช่วยงาน	ช่วยเตอืนคณุยาย

ด้วยการสอนวิธีพูดดี	ๆ	กับคุณแม่ให้ปรับเปลี่ยนตนเองได้

	 ภาพรวมครอบครัว	 ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น	

ครอบครวัมคีวามสขุเพิม่ข้ึนจากเดิมมคีวามเข้าใจกนัมากกว่า

เดิม	 การโต้ตอบหรือทะเลาะกันระหว่างคุณยายกับคุณแม่

ทีม่กัจะเกดิขึน้ทกุวันไม่เกดิขึน้อกี	ความน่าเป็นห่วงทีเ่กดิขึน้

ตลอดระยะเวลายาวนานก่อนหน้านี้ปญหาลดลงมีทางออก

และลดความเครียดความกดดันลงมามาก

 สัมพันธภาพที่เปลี่ยนแปลงในครอบครัวที่ ๖

	 ผู้เล่านิทาน	 คือ	 คุณย่า	 ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น	

มีความเข้าใจต่อพฤติกรรมของหลานมากขึ้นกว่าเดิม	 ปรับ

อารมณ์	ตนเองได้ดขีึน้มาก	มคีวามคดิในจติส�านกึว่ามคีวาม

ผิดต่อหลาน	ไม่ใช้ภาษาที่รุนแรงต่อหลาน	มีความพยายาม

ในการสร้างความไว้วางใจต่อหลานมากขึ้น

	 ผู้ฟงนิทาน	คือ	เด็กชายอายุ	๙	ปี	ความเปลี่ยนแปลง

ที่เกิดขึ้น	 พูดง่ายขึ้นมาก	 เชื่อฟงคุณย่าดีขึ้นช่วยเหลืองาน

คุณย่า	ด้วยความสมัครใจบ่อย	ๆ 	ลดความรุนแรงในอารมณ์	

ไม่ท�าประชดประชัน

	 ภาพรวมครอบครัว	 ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น	

มีเสียงหัวเราะพูดคุยกันมากกว่าเดิม	 มีความเข้าใจในความ

เป็นเด็กของหลานมากกว่าเดิม	 ครอบครัวมีความพึงพอใจ

ในพฤติกรรมที่ดีของหลานมาก

 สัมพันธภาพที่เปลี่ยนแปลงในครอบครัวที่ ๗

	 ผู้เล่านิทาน	 คือ	 คุณแม่	 ความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน	

รูส้กึส�านกึผดิต่อการกระท�าของตนเองเม่ือใช้อารมณ์รนุแรง

ต่อลูกพยายามแก้ไขข้อบกพร่องของตนเองมากกว่าเดิม	

พยายามมีเหตุผลในการอธิบายให้ลูกเข้าใจเพิ่มมากขึ้น	รู้วิธี

ในการสอนลูกเพิ่มมากขึ้น

	 ผูฟ้งนทิาน	คอื	เดก็หญงิอาย	ุ๑๐	ปี	ความเปลีย่นแปลง

ท่ีเกดิข้ึน	ลดความดือ้ว่ากล่าวง่ายข้ึนกว่าก่อนหน้านี	้ช่วยงาน

บ้านด้วยความสมัครใจดีข้ึนกว่าเดิม	 การท�ากิริยาประชด

ประชันเมื่อเกิดความไม่พอใจหายไป

	 ภาพรวมครอบครัว	 ความเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึน	

ครอบครัวมีความสุขสนุกสนานกว่าเดิม	 ครอบครัวมีความ

กระตือรือร ้นในการเรียนรู ้ ท่ีจะปฏิบัติตนเองให้ดี ข้ึน

เพิ่มขึ้นอีก

 สัมพันธภาพที่เปลี่ยนแปลงในครอบครัวที่ ๘

	 ผู้เล่านิทาน	 คือ	 คุณแม่	 ความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน	

รู้สึกส�านึกผิดต่อการกระท�าท่ีกระท�ากับลูกท่ีผ่านมาและ

พยายามยั้งคิดไม่ให้เกิดอารมณ์ขุ่นมัวได้ง่ายอีก	 มีความยั้ง

คิดในการใช้ภาษาพูดกับลูกดี	 ๆ	 ไม่ใช้ความหงุดหงิดเข้า

ปะทะ	อารมณ์หงุดหงดิง่ายของคณุแม่เปลีย่นเป็นคนอารมณ์

ดีบ่อย	ๆ	 เมื่อเห็นพฤติกรรมลูกเปลี่ยนดีขึ้นจากเดิมมีความ

กระตือรือร้นในการใส่ใจลูกมากกว่าเดิม

	 ผู้ฟงนิทาน	คือ	เด็กหญิงอายุ	๗	ปี	ความเปลี่ยนแปลง

ท่ีเกดิข้ึน	หากลกูกระท�าสิง่ใดผดิพลาดหรอืคณุแม่ทักท้วงลกู	

รู้จักการขอโทษบ่อยข้ึน	 รู้สึกดีข้ึนเมื่อคุณแม่เปรียบเทียบ

การสอนกับนิทานมากกว่าการเปรียบเทียบกับบุคคลอื่น

	 ภาพรวมครอบครัว	 ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น	 ลูก

จะคอยเตือนสติพ่อแม่ไม่ให้แสดงอารมณ์โกรธโมโหด้วย

วิธีการพูดโยงกับนิทานที่คุณแม่เล่าท�าให้ครอบครัวหยุด

เถียงกันทันที	ครอบครัวอบอุ่นสนุกสนานมากกว่าเดิม	การ

ทะเลาะกันของสองคนสามี	 ภรรยา	 ลดลงเพราะให้ความ

สนใจต่อนิทานมากกว่า
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 สัมพันธภาพที่เปลี่ยนแปลงในครอบครัวที่ ๙

	 ผู้เล่านิทาน	 คือ	 คุณแม่	 ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน	

ใจเย็นและพูดคุยกับลูกด้วยเหตุผลดีขึ้นมาก	พยายามหลบ

หลีกปญหาการทะเลาะหรือความขดัแย้งต่อสามไีม่ให้ลกูเหน็	

ผู้ฟงนิทาน	คือ	เด็กชาย	อายุ	๘	ปี	ความเปลี่ยนแปลงที่เกิด

ขึ้น	ลูกมีน�้าใจช่วยเหลือคุณแม่	เมื่อคุณแม่ร้องขอให้ช่วยลูก	

ท�าได้ด	ีไม่งอแง	ดขีึน้มากจากเดมิ	มนี�า้ใจแบ่งปนของเล่นให้

น้องด้วยความสมัครใจดีจากเดิมมาก	บอกกล่าวง่าย	กว่าเดมิ	

มีสมาธิในการฟงยาวนานขึ้นมาก

	 ภาพรวมครอบครัว	 ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน	

ลูกให้ความสนใจนิทานมาก	 ครอบครัวรู ้สึกดีมากท่ีลูก

สามารถปรับพฤติกรรมไม่แกล้งสัตว์เลี้ยงที่บ้านได้

 สัมพันธภาพที่เปลี่ยนแปลงในครอบครัวที่๑๐

	 ผู้เล่านิทาน	 คือ	 คุณแม่	 ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน	

ระงับความขี้โกรธโมโหของตนเองได้ดี	 สามารถปรับ

พฤติกรรมที่ท�าไม่น่ารักต่อลูกได้

	 ผู้ฟงนิทาน	คือ	เด็กหญิงอายุ	๗	ปี	ความเปลี่ยนแปลง

ที่ เกิดขึ้น	 มีสมาธิที่ ดีเกิดขึ้นจากการฟง	 ปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมให้เป็นคนมีน�้าใจมากขึ้น

	 ภาพรวมครอบครัว	ความเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้	มเีสยีง

หัวเราะสนุกสนานในครอบครัวมากกว่าเดิม	 มีความผูกพัน

เพราะมีกิจกรรมครอบครัวร่วมกัน	 มีความอบอุ่นร่วมกัน

และมีความรักความห่วงใยกันมากขึ้น	 รู้วิธีและแนวทางใน

การอบรมสั่งสอนลูกได้ดีขึ้น

 สัมพันธภาพที่เปลี่ยนแปลงในครอบครัวที่๑๑

	 ผู้เล่านิทาน	 คือ	 คุณแม่	 ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึน	

สามารถยับยั้งอารมณ์โมโหของตนเองได้	 สามารถคิด

วิเคราะห์ตนเองได้เป็นอย่างดี

	 ผู้ฟงนิทาน	คือ	เด็กชาย	อายุ	๙	ปี	ความเปลี่ยนแปลง

ที่เกิดขึ้น	 ใช้ให้ช่วยสิ่งใดพูดง่ายเข้าใจง่ายไปเร็ว	 ไม่แกล้ง

สุนัขท่ีบ้านอีกเลย	 รู้จักการแบ่งปนและเผื่อแผ่น้องอย่าง

เห็นได้ชัด

	 ภาพรวมครอบครัว	 ความเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึน	

มีความสนุกร่วมกัน	มีความใกล้ชิดกันมากขึ้น

 สัมพันธภาพที่เปลี่ยนแปลงในครอบครัวที่ ๑๒

	 ผูเ้ล่านทิาน	คอื	เดก็ชาย	อาย๑ุ๑	ปี	ความเปลีย่นแปลง

ที่เกิดขึ้น	 ควบคุมตนเองไม่ให้ทะเลาะกับน้อง	 ๆ	 ได้ดีขึ้น	

ชอบการอ่านมากขึ้น	ใช้ค�าพูดสอนน้อง	ๆ	ได้เป็นอย่างดี

	 ผู้ฟงนิทาน	 คือ	 คุณแม่	 ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น	

ปรับปรุงข้อบกพร่องของตนเองได้	 ใจเย็นข้ึนมากพูดคุย

กับพ่อของลูกได้นานขึ้นไม่แสดงอารมณ์เอาแต่ใจตนเอง	

เปล่ียนแปลงตนเองในการพูดใช้ภาษาที่รุนแรงต่อลูก	

สามารถปรับอารมณ์โมโหอารมณ์หงุดหงิดได้ดี

	 ภาพรวมครอบครวั	ความเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้	ลกู	ๆ 	

สนุกลดการติดดูทีวีลงมากรวมถึงลดการเล่นเกมลงมีความ

สนใจในการเล่านิทาน	 ครอบครัวรักกันอบอุ่นสนุกสนาน

ร่วมกันเพิ่มขึ้น

 สัมพันธภาพที่เปลี่ยนแปลงในครอบครัวที่ ๑๓

	 ผู ้ เล ่านิทาน	 คือ	 เด็กหญิง	 อายุ	 ๑๑	 ปี	 ความ

เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น	 พูดคุยกับคุณยายด้วยเหตุและผล

มากข้ึน	 ลดความโกรธลง	 ความก้าวร้าวหายไป	 กล้าช้ีแจง

เรื่องของตนเองให้คุณยายเข้าใจมากขึ้น

	 ผู้ฟงนิทาน	คือ	คุณยาย	ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น	

พยายามปรับเปลี่ยนจุดท่ีไม่ดีของตนเองให้ดีขึ้น	 อารมณ์

โมโหน้อยลง	 ไม่ค่อยตวาด	 ไม่ค่อยบ่น	 ไม่พูดส่อเสียดให้

หลานรู้สึกน้อยใจเสียใจ	รักษาน�้าใจหลานมากขึ้นกว่าเดิม

	 ภาพรวมครอบครัว	ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น	รู้สึก

สนุกสนาน	มีความใกล้ชิดกันมากกว่าเดิม	มีปญหาสามารถ

ปรึกษาหารือกันได้มากกว่าที่เคยเป็น

 สัมพันธภาพที่เปลี่ยนแปลงในครอบครัวที่ ๑๔

	 ผูเ้ล่านทิาน	คอื	เดก็หญงิอาย	ุ๑๑	ปี	ความเปลีย่นแปลง

ทีเ่กดิขึน้	กล้าทีจ่ะมกีารพูดคยุกบัทกุคนในครอบครวัมากขึน้

กล้าถามและกล้าเสนอแนะความคิดเห็นของตนเอง
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	 ผู้ฟงนิทาน	 คือ	 คุณลุง	 ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น	

สนุกสนานในการพูดคุยโต้ตอบจากนิทาน	 สนุกกับนิทาน

ที่มีข้อคิดดีสามารถสอนหลานได้

	 ภาพรวมครอบครัว	 ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น	

คุณปาสะใภ ้ใกล ้ชิดหลานมากกว ่าเดิมเพราะความ

เปลีย่นแปลงของหลาน	ครอบครวัมเีสยีงหัวเราะกนัมากกว่า

ที่เคยเป็น	ครอบครัวห่วงใยถามไถ่กันมากกว่าเดิม

 สัมพันธภาพที่เปลี่ยนแปลงในครอบครัวที่ ๑๕

	 ผู้เล่านิทาน	 คือ	 คุณแม่	 ความเปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้น	

ปรับปรุงตนเองให้ใจเย็นลง	 คิดวิเคราะห์ตนเองมากยิ่งขึ้น	

อารมณ์หงุดหงิดขุ่นมัวต่อสามีลดลง	 ปรับตนเองได้เป็น

อย่างดีเมื่อถูกกระทบ

	 ผู้ฟงนิทาน	คือ	เด็กหญิงอายุ	๗	ปี	ความเปลี่ยนแปลง

ที่เกิดขึ้น	 ชอบอ่านหนังสือมากขึ้น	 เรียบร้อยกว่าเดิมชอบ

อยู่บ้านกับคุณแม่มากขึ้น	บอกกล่าวง่ายขึ้นไม่ดื้อ

	 ภาพรวมครอบครัว	 ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น	

ครอบครัวอบอุ่นคุณพ่อคุณแม่ให้ความสนใจลูกมากขึ้นกว่า

เดิมครอบครวัมเีสียงหวัเราะกนัมาก	คณุพ่อใจเยน็ไม่ลงโทษ

บ่อย	ครอบครัวมีความใกล้ชิดกันมากกว่าที่เคยเป็น

 สัมพันธภาพที่เปลี่ยนแปลงในครอบครัวที่ ๑๖

	 ผูเ้ล่านทิาน	คือ	เด็กชาย	อาย	ุ๑๑	ปี	ความเปลีย่นแปลง

ที่เกิดข้ึน	 รู้จักคิดว่าสิ่งไหนถูกส่ิงไหนผิดมากขึ้น	 กล้าแสดง

ความคิดเห็นของตนเองด้วยเหตุผลมากข้ึน	 พูดไพเราะ

มากข้ึน	 ลดการทะเลาะกับพี่ให้อภัยพี่หากขุ ่นเคียงกัน	

ปรับปรุงตนเองมากขึ้น

	 ผู้ฟงนิทาน	 คือ	 คุณแม่	 ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น	

พยายามปรับปรุงตนเองลดเสียงบ่นลงมาก	 พูดไพเราะกับ

ลกูมากกว่าเดมิ	ลดการโต้ตอบทัง้กริยิาและค�าพดูหยาบคาย

ต่อสามี

	 ภาพรวมครอบครัว	 ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น	

คณุพ่อคณุแม่พยายามไม่ทะเลาะกนัและท�าตามทีล่กูแนะน�า

คุณพ่อลดการใช้ภาษาที่รุนแรงและพูดกับลูกด้วยน�้าเสียง

ที่ลูกฟงแล้วรู้สึกพอใจ	ครอบครัวมีความเข้าใจกันดีขึ้น

 สัมพันธภาพที่เปลี่ยนแปลงในครอบครัวที่ ๑๗

	 ผู้เล่านิทาน	 คือ	 คุณตา	 ความเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึน

มเีหตผุลมากกว่าเดิม	สามารถวเิคราะห์และสร้างความเข้าใจ

สอนหลานได้เป็นอย่างดี	พยายามควบคุมตนเองให้อารมณ์

นิ่งไม่ขุนมัวได้ดียิ่ง	ๆ	ขึ้นไปจากเดิมที่ดีอยู่แล้ว

	 ผู้ฟงนิทาน	คือ	เด็กหญิง	อายุ	๗	ปี	ความเปลี่ยนแปลง

ท่ีเกิดข้ึน	 ขยันอาสาช่วยครอบครัวท�างานบ้าน	 อาการ

งอแงลดลง	 สนุกและมีเสียงหัวเราะกว่าเดิม	 ชอบฟงนิทาน

มากกว่าเดิม

	 ภาพรวมครอบครวั	ความเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้	ผูเ้ล่า

มีความสุขและมีความภูมิใจในตนเอง	ครอบครัวสนุกสนาน

มีความสุข	 ครอบครัวฟงพร้อมกันทุกคนท�าให้อบอุ่นและ

ใกล้ชิดกันมาก

 เหตุผลการขอยกเลิกการรวมโครงการเลานิทาน

ครอบครัวที่ ๑๘

	 คุณแม่ท�างานตัดเย็บผ้าบางครั้งท�างานจนดึกไม่มี

เวลาใส่ใจเรือ่งการเล่านทิานเลยและหลายครัง้ทีล่กูค้าน�าผ้า

มาตดัเยบ็เร่งงานให้เสรจ็ตามก�าหนดส่งจงึต้องท�างานหามรุง่

หามค�่า	ทั้งสองสามีภรรยาไม่มีเวลาให้ลูกเพราะต้องท�างาน

หาเงินใช้ในครอบครวั	และในช่วงเวลาทีผู่้วจิยัเกบ็ข้อมลูนั้น

ก�าลงัเร่งงานเพือ่ให้ส่งงานได้ทนัเวลานดัหมายหากไม่ทนัจะ

ส่งผลกระทบต่อรายรับที่จะได้	 จึงขอยกเลิกร่วมโครงการ

เล่านิทานเพราะไม่มีเวลา

 เหตุผลการขอยกเลิกการรวมโครงการเลานิทาน

ครอบครัวที่ ๑๙

	 คุณแม่เกิดความขัดแย้งกับลูก	 เมื่อคุณแม่เริ่มเล่า

นิทานครั้งใดให้ลูกฟงลูกจะฟงได้แค่ช่วงต้น	 เมื่อเรื่องนั้นมี

เนื้อหาสะกิดตรงกับสิ่งท่ีคุณแม่กระท�าหรือเนื้อเรื่องตรงกับ

ท่ีคุณแม่เป็น	 ลูกจะโต้แย้งในการฟงอย่างรุนแรง	 ประท้วง
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ด้วยการแสดงกิริยาอาการไม่อยากฟงเพราะติดเกมอย่าง

มาก	จติใจจดจ่อกับเกมมากเกนิไป	คุณแม่มอีารมณ์ร้อนและ

รุนแรงเมื่อลูกปฏิเสธการฟงนิทานจึงเกิดเสียงด่า	 เสียงบ่น

ในการไม่ร่วมมือการฟงนิทานกับคุณแม่จนจบได้	 จึงเกิด

ปญหาในการแสดงอารมณ์ที่รุนแรงทั้งต่อลูกและต่อคุณแม่

จึงไม่สามารถร่วมด�าเนินการต่อไปได้อีก	 ยกตัวอย่างเช่น

เหน็ไหมแม่กเ็ป็น	แม่กท็�า	หรอืบางครัง้เล่นเกมอยูแ่ต่ถกูบงัคบั

ให้หยุดเล่นและหันมาฟงนิทานลูกจะแสดงกิริยาอาการไม่

อยากฟง	คณุแม่อารมณ์ร้อนพดูแรงเมือ่ลกูแย้งว่านทิานเป็น

เหมือนคุณแม่	 คุณแม่ไม่พอใจยอมรับไม่ได้ที่ลูกพูดและไม่

สามารถพูดดี	 ๆ	 ให้ลูกฟงอย่างนุ่มนวลได้	 จึงขอยกเลิก

การเข้าร่วมโครงการวิจัยนี้

 เหตุผลการขอยกเลิกการรวมโครงการเลานิทาน

ครอบครัวที่ ๒๐

	 จากการตดิตามครอบครวัพบว่าผู้เป็นพ่อติดสรุาอย่าง

หนักท�าให้ทะเลาะกันทุกวัน	 ผู้เป็นแม่บ่ายเบี่ยงเกี่ยงงอน

ให้คุณพ่อต้องดูแลและเป็นหน้าที่ของคุณพ่อต้องเล่านิทาน

ซ่ึงคุณแม่ต้องการจัดระเบียบจัดนิสัยให้คุณพ่อสนใจดูแล

ลูกบ้างโดยใช้นิทานเป็นข้อบังคับให้คุณพ่อเล่าให้ลูกฟงแต่

เพียงผู้เดียว	 คุณแม่ให้เหตุผลว่าเพื่อให้คุณพ่อลดละเลิกใน

การรวมกลุ่มดื่มของมึนเมาลงบ้าง	 คุณพ่อเกี่ยงให้คุณแม่

เล่านิทานด้วยจึงเกิดเหตุไม่ลงรอยเรื่องใครจะเล่านิทานให้

ลูกฟง	 น�าไปสู่การเกิดของความรุนแรงในอารมณ์เพ่ิมขึ้น

ส่งผลต่อลกูทีต้่องฟงการทะเลาะเรือ่งโยนความรบัผดิชอบใน

การเล่านิทานต่อหน้าลูก	จากการสอบถามลูกนั้นเกิดความ

เคว้งคว้างเจอผลกระทบที่มากจากการโต้เถียงกันถึงเรื่อง

ความรับผิดชอบดูแลเล่านิทานให้ลูกฟงจึงเป็นปญหาท่ีไม่

สามารถท�าการวิจัยด้วยนิทานได้แต่ได้พบกับความขัดแย้ง

ที่ต่างฝายต่างไม่ยอมกันในครอบครัวเป็นการค้นพบปญหา

ที่เกิดขึ้นภายในครอบครัวที่รุนแรงมากและเกรงว่าจะเป็น

สาเหตุท�าให้ครอบครัวเกิดการท�าร้ายกันที่รุนแรงมากข้ึน

และด้วยผลกระทบที่เกิดขึ้นกับเด็กเพิ่มมากขึ้น	 จึงเป็นเหตุ

ให้ต้องยกเลิกไป

ปญหาทีพ่บและการแกไขในระหวางการดาํเนนิ

การวิจัย

	 ๑.	พบว่าครอบครัวที่มีลูก	 หลาน	 อายุระหว่าง

๑๑-๑๒	ปี	อ่านหนังสือเองได้คล่องแคล่วและจะอ่านก่อนที่

ผู้ปกครองจะเล่าให้ฟง	 เมื่อผู้ปกครองจะเล่านิทานให้ฟง

ลกู	หลาน	จะบอกว่าอ่านแล้วรูเ้รือ่งแล้วจงึไม่อยากฟงเพราะ

รู ้แล้ว	 วิธีแก้ไขคือเมื่อลูกอ่านแล้วรู ้แล้วจึงขอให้เล่าให้

ผู้ปกครองฟงก่อนนอนและขอให้ผู้ปกครองพูดเสริมหรือ

สอดแทรกในสิ่ง ท่ีผู ้ปกครองต ้องการสอนลูก	 หลาน	

เป็นการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน

	 ๒.	พบว่ามีครอบครัวท่ีผู้ปกครองอ่านหนังสือไม่เป็น

หรอือ่านไม่คล่องแต่ลกู	หลาน	อยูใ่นวัยเรยีนและอ่านได้ดี	จงึ

แก้ปญหาด้วยการสลบักนัให้ลกูอ่านและเล่าให้ผูป้กครองฟง

แทนโดยถกค�าถามร่วมกันและให้ผู้ปกครองเพิ่มเติมข้อคิด

ดี	ๆ	แลกเปลี่ยนพูดคุยกับลูก	หลาน

	 ๓.	พบว่าครอบครัวส่วนใหญ่ไม่เคยเล่านิทานให้ลูก

หรือให้หลานฟง	 บางครอบครัวเคยเล่านิทานให้ฟงเมื่อครั้ง

อยู่ในวัยอนุบาลเมื่อเข้าเรียนระดับประถมศึกษาจึงเลิกเล่า

นิทานเพราะคิดว่าไปโรงเรียนแล้วอ่านหนังสือเองได้แล้วจึง

ไม่จ�าเป็นต้องเล่านิทาน	 เมื่อเล่านิทานจึงเกิดการโต้แย้งว่า

เล่านิทานไม่สนุก	 ผู้วิจัยจึงแก้ปญหาด้วยวิธีการฝกฝนให้

ผู ้ท�าหน้าที่เล่านิทานเล่านิทานด้วยเทคนิคการเล่าเรื่อง

ให้เกิดความสนุกสนานและน่าฟงน่าติดตาม

	 ๔.	พบว่าครอบครัวไม่ให้ความส�าคัญต่อการพัฒนา

ครอบครัวด้านการสร้างสันติวัฒนธรรมและขอยกเลิกการ

ร่วมโครงการ	 ปญหานี้พบระหว่างการท�าโครงการวิจัย	

จ�านวน	๓	ครอบครวั	เป็นการแสดงให้เห็นถึงอปุสรรคต่อการ

วิจัยในด้านขาดความตระหนักและการเห็นคุณค่าท่ีดีงามที่

จะเกิดขึ้นทั้งต่อครอบครัวและต่อลูก	 หลาน	 ในอนาคตที่ดี

ได้	และคาดว่ามคีรอบครวัอกีจ�านวนมากท่ีไม่สามารถพฒันา

หรือเปลี่ยนแปลงตนเองให้เป็นไปแนวทางท่ีท�าให้เกิดการ

อยู่ร่วมกันในสังคมอย่างสันติสุขได้	 เพราะมีครอบครัวท่ีมัก

อ้างเหตุผลที่ขัดต่อการด�ารงอยู ่ซึ่งครอบครัวที่ดีปลูกฝง
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สิ่งดีงามสร้างสันติสุขให้สังคมได้อย่างมีคุณภาพต่อไปได้นั้น	

จึงอยู่ที่ความพยายามในการแก้ไขของกลุ่มคนหรือสังคม

ต่อไป

บทสรุป

	 การเล่านิทานจากเรื่องเล่าชาดกในครอบครัวเพื่อ

เป็นการกระตุน้ครอบครัวให้รู้จักวธิกีารในการสัง่สอนลกูเพือ่

เกดิสนัตวิฒันธรรมขึน้ในตนเองได้น้ันต้องเริม่ต้นทีค่รอบครวั	

ดังที่โคลเบิร์กได้ให้ความส�าคัญไว้ต่อการเสริมสร้างความ

มีคุณค่าของมนุษย์ในทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรม	 โดย

โคลเบิร์กให้เหตุผลว่าการที่เด็กจะวิเคราะห์ได้ว่าสิ่งใดดี

หรือไม่ดีสิ่งใดผิดหรือสิ่งใดถูก	 ต้องอาศัยการใช้เหตุผลและ

ความคิดเชิงนามธรรมซึ่งเกิดขึ้นตั้งแต่วัยเด็กตอนปลาย

ถึงวันรุ ่นตอนต้นเป็นต้นไป	 (อัชรา	 เอิบสุขสิริ,	 ๒๕๕๖)	

ดงันัน้แล้วความส�าคญัต่อการเปลีย่นแปลงจึงเริม่ต้นจากการ

ปลูกฝงในสิ่งที่ดีงาม	 สามารถเป็นเรื่องที่ยอมรับได้ในสังคม	

และการเล่านิทานจงึเป็นอกีหนทางทีไ่ด้ทดสอบและทดลอง

น�ามาใช้ในครอบครัว	จ�านวน	๒๐	ครอบครัว	ได้เห็นถึงผลที่

เกิดขึ้นโดยเห็นถึงข้อดีและอุปสรรคที่เกิดจากการน�านิทาน

เล่าในครอบครวัเพือ่เป็นแนวทางในการสร้างความมสีมัพนัธ์

ภาพที่ดีและการปลูกฝงสันติวัฒนธรรมในตัวของลูกหลาน	

	 กล่าวได้ว่าการวิจัยนี้เกิดผลพลอยได้ที่เกินความ

คาดหมายคือ	 การเปลี่ยนแปลงที่ดีที่เกิดขึ้นนั้นไม่ใช่เฉพาะ

แต่ผู้เล่านิทานหรือเฉพาะเพียงลูก	 หลานที่เป็นผู้ฟงนิทาน

เท่านั้นที่เกิดการเปลี่ยนแปลงเห็นชัดเจน	 ในภาพรวมของ

ครอบครัวที่เกิดการเปลี่ยนแปลงของผู้เล่าเรื่องและผู้ฟง

นิทานยังส่งผลให้แก่ผู้ที่อยู่ร่วมครอบครัว	เช่น	สามี	ภรรยา	

ตา	 ยาย	 ปู	 ย่า	 ปา	 ลุง	 น้า	 อา	 ที่ได้ยินการเล่าเรื่องจึง

เกิดการฟงและเกิดการเปลี่ยนแปลงในตนเองโดยไม่รู้ตัว

อีกทาง	ดังนั้นเชื่อถือได้ว่าการที่นิทานสามารถปรับทัศนคติ

และสามารถสร้างคุณค่าในการเปลี่ยนแปลงให้ผู้ฟงและ

ผู้เล่าเปลี่ยนปรับปรุงตนเองได้นั้นเกิดจากความส�าคัญของ

เนื้อหาการด�าเนินเรื่องและการทิ้งท้ายด้วยการสอดแทรก

คตสิอนใจ	รวมถงึการพดูคยุสนทนาจากเรือ่งทีฟ่งนัน้มคีวาม

ส�าคัญต่อการเกิดการเปลี่ยนแปลงที่ดีต่อครอบครัวและ

ต่อตวัผูเ้ล่าและผูฟ้งนทิานมากทีส่ดุ	และจะเหน็ได้ว่าจ�านวน	

๓	 ครอบครัวที่พบปญหานั้นมีปญหาที่แตกต่างกันในการ

กล่าวอ้างเหตุผล	แต่ท่ีแสดงให้เหน็เหมอืนกนัคอืความอดทน

อดกลั้นที่จะประคับประคองเอาใจใส่ดูแลสั่งสอนให้ลูก	

หลานให้เป็นคนดนีัน้ขาดการตรึกตรองเอาใจใส่อย่างจรงิจงั

และอนาคตอาจน�าไปสู่ปญหาในครอบครัวและสังคมอย่าง

ไม่มีจบสิ้น	 สอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมของ

แบนดูรา	 ท่ีให้เหตุผลว่า	 การเรียนรู้ของมนุษย์จะเก่ียวข้อง

กับองค์ประกอบ	 ๓	 ส่วน	 คือ	 องค์ประกอบด้านความคิด

ความคาดหวัง	 องค ์ประกอบด ้านพฤติกรรม	 และ

องค์ประกอบด้านสภาพแวดล้อมหรือบุคคลรอบตัว	 (อัชรา	

เอิบสุขสิริ,	๒๕๕๖)	จากตัวอย่างของครอบครัวที่ไม่ยอมรับ

ท่ีจะตระหนักต่อคุณค่าจากความอดทนต่อการสั่งสอน

ลูก	 หลานย่อมน�าไปสู ่ผลท่ีจะเกิดข้ึนต่อพฤติกรรมของ

ลูก	หลานในอนาคตได้	
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ารสอนแบบอุปมาอุปไมยในพระพุทธศาสนา

พระปลัดปรชีา นนฺทโก (จุลเจอื)

บทคัดยอ

	 การสอนแบบอุปมาอปุไมยในพระพทุธศาสนาเป็นการใช้โวหารทางภาษาเพือ่อธบิายหลกัธรรมะ	โดยมหีลกั	๒	อย่าง

เหมือนกันทุกสมัย	 คือ	 ธัมมาธิษฐาน	 และ	 ปุคคลาธิษฐาน	 มาอธิบายธรรมะ	 โดยการน�าสิ่ง	 ๒	 สิ่งมาเปรียบเทียบกัน	 คือ	

๑.	อปุมา=นามธรรม	=	ธมัมาธษิฐาน	๒.	อปุไมย	=	รปูธรรม	=	ปคุคลาธษิฐาน	การสอนแบบอปุมาอปุไมยในพระพทุธศาสนา

ประสบผลสัมฤทธ์ิได้ในระดับโลกิยะและผลสัมฤทธิ์ในระดับโลกตุตระ	 และสามารน�ามาประยุกต์ใช้ในสมัยปจจุบันท่ีใช้

เพื่อการบรรยาย	เทศน์	และการตอบปญหา	จัดได้เป็น	๓	ยุค	คือ	ยุคพุทธกาล	ยุคหลังพุทธกาล	ยุคพระสงฆ์ในสังคมไทย	

ซ่ึงการสอนแบบอุปมาอุปไมยนั้น	 พระพุทธเจ้าทรงใช้ตั้งแต่เริ่มเผยแผ่พระพุทธศาสนา	 แล้วพระสาวกในสมัยพุทธกาลได้

น�าเอาการสอนแบบอุปมาอุปไมยของพระองค์ไปใช้เพื่อเผยแผ่หลักค�าสอนมาถึงปจจุบัน

	 พัฒนาการการสอนแบบอุปมาอุปไมยที่ปรากฏในสมัยพุทธกาล	 พระพุทธเจ้าทรงอุปมาอุปไมยจากเหตุการณ์

ที่เกิดหรือสิ่งที่คนในสมัยพุทธกาล	 รู้เห็นอยู่ในชีวิตประจ�าวันอยู่แล้วน�ามาอธิบายเปรียบเทียบ	 ต่อมาสมัยหลังพุทธกาล

การสอนแบบอุปมาอุปไมยเพื่อมุ่งจะอธิบายเนื้อหาสาระของธรรมะที่เกิดจากการถกเถียงกัน	 เพื่อเผยแผ่ค�าสอนและ

ปกปองรักษาพระธรรมวินัย	ต่อมายุคของพระสงฆ์ในสังคมไทย	พระสงฆ์ใช้หลักการสอนแบบอุปมาอุปไมยโดยยกตัวอย่าง

ประกอบ	 มีเอกสารการสอนประกอบ	 ใช้การเปรียบเทียบหลักธรรมในพระพุทธศาสนากับแนวคิดในศาสนาอื่น	 รวมท้ัง

แนวคิดทางปรัชญา	 สังคมวิทยา	 วิทยาศาสตร์	 และจิตวิทยา	 มีการอ้างพุทธพจน์จากพระไตรปฎกมาก่อนแล้วจึงค่อยมา

ยกอปุมาทีเ่ป็นเร่ืองของปจจบัุนเหมาะกบัผูฟ้ง	สอนแบบอปุมาอปุไมยเพือ่การศกึษาหลกัไตรสกิขา	โดยเริม่จากในครอบครวั

จนถึงนิพพาน	และสอนแบบอุปมาอุปไมยในเชิงวาทศิลป	โดยใช้ภาษาไทยกับภาษาบาลีร่วมกัน	

คําสําคัญ :	การสอน,	อุปมาอุปไมย,	พระพุทธศาสนา	

ก
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Metaphorical Teachings in Buddhism

Phra Palad Preecha Nandako (Chuanchuea)

Abstract

	 Metaphorical	 teachings	 in	 Buddhism	 refer	 to	 the	 use	 of	 figures	 of	 speech	 to	 explain	 the

Dhamma	 through	 two	 comparative	 principles	 –	 Dhammadhitthana	 and	 Puggaladhitthana.

Dhammadhitthana	 is	 called	 Uppama	which	means	 abstract,	 whereas	 Puggaladhitthana	 is	 called

Uppamai	 which	means	 concrete	 objects.	 These	 kinds	 of	 teaching	 have	 enjoyed	 success	 in	 both

mundane	 and	 transcendental	 levels,	 and	 is	 applicable	 at	 present	 in	 describing,	 preaching,	 and

answer	questions	pertaining	to	Buddhism.	This	teaching	can	be	found	in	3	eras:	during	the	Buddha’s	

lifetime,	 in	early	Buddhism,	as	well	as	 in	the	Sangha	era	 in	Thai	Buddhist	society.	The	Lord	Buddha	

employed	 this	 teaching	method	 from	 the	 very	 beginning	 of	 Buddhism,	 and	monks	 since	 the

Buddha’s	lifetime	have	used	this	method	in	the	propagation	of	Buddhism	until	the	present.

	 During	His	lifetime,	the	Lord	Buddha	utilized	metaphorical	teachings	by	drawing	comparisons	

between	events	or	common	knowledge	in	everyday	life	with	the	Dhamma.	In	early	Buddhism,	monks	

employed	 this	method	 in	 their	 disputes	 over	 the	 Dhamma’s	 content	 in	 their	 propagation	 and

protection	of	 the	 teachings.	 In	 the	 Sangha	 era	 in	 Thai	 society,	monks	 have	used	 the	metaphorical

method	 in	 combination	with	 examples,	 with	 supporting	 documents,	 through	 comparisons	 of	 the

Dhamma	 with	 the	 teachings	 of	 other	 religions	 and	 philosophies,	 as	 well	 as	 with	 sociological,

scientific,	and	psychological	views.	Monks	would	 refer	 to	words	of	 the	Buddha	 in	 the	Tripitaka	and

use	 the	metaphorical	method	 to	draw	comparisons	with	present-day	 situations	appropriate	 for	 the

audience.	 This	method	 is	 also	 used	 in	 the	 study	 of	 the	 Threefold	 Training,	 beginning	 from	 family

stories	to	nirvana.	It	is	also	used	in	combination	with	rhetoric	through	both	the	Thai	and	Pali	languages.

Keywords :	Metaphorical	teaching,	Buddhism	
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๑. บทนํา

	 หลงัจากพระพทุธเจ้าตรัสรูอ้นตุตรสมัมาสมัโพธญิาณ

แล้ว	 ทรงพิจารณาว่า	 “ธรรมที่เราได้บรรลุแล้วนี้	 ลึกซึ้ง

เห็นได้ยาก	 รู้ตามได้ยาก	 สงบ	 ประณีต	 บัณฑิตจึงจะรู้ได้”	

(วิ.ม.(ไทย)	๔/๗/๑๑)	ส่วนบุคคลทั่วไปไม่อาจจะรู้ตามธรรม

ที่พระพุทธองค์ตรัสรู้	 หลังจากพระองค์ได้พิจารณาอย่าง

รอบคอบที่จะตรัสสอนธรรมแก่มนุษย์ทั้งหลาย	 ด้วยอาศัย

ความสามารถพิเศษในการสัง่สอน	จึงท�าให้การเผยแผ่ธรรมะ

ของพระองค์ประสบความส�าเร็จ	 (เสฐียรพงษ์	 วรรณปก,

๒๕๔๐	:	๖๐)	พระองค์ทรงใช้วิธีการสอนแบบอุปมาอุปไมย	

ด้วยการน�าเอาสิ่งใดสิ่งหนึ่งมาเปรียบเทียบกันเพื่อชักจูงให้

ผูฟ้งคล้อยตามเหตผุล	ลักษณะทีเ่ปรียบเทยีบกนัน้ันส่วนมาก

จะเป็นการน�าเอารูปธรรมมาอธิบายขยายความนามธรรม

มากกว่าโดยเฉพาะอย่างยิ่งในเรื่องท่ีมีเน้ือหาสาระเข้าใจ

ยากให้เข้าใจง่ายและคล้อยตามพระธรรมเทศนาและน�าไป

ปฏิบัติได้ถูกต้อง	 (พระเมธีวรญาณ,	 (สายเพชร	 วชิรเมธี),	

๒๕๔๕	 :	 ๒๐๕)	 เมื่อจบการสอนหรือการสนทนา	 ผู้ฟงได้

บรรลุมรรคผลในระดับที่ต่างกันไป	 ด้วยวิธีการสอนแบบ

อุปมาอุปไมยนี้ท�าให้การเผยแผ่ธรรมะของพระองค์ประสบ

ความส�าเร็จ	และเป็นต้นแบบให้แก่พระสงฆ์สาวกได้น�ามาใช้

ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาจนถึงปจจุบัน

	 ดงัน้ัน	จึงเป็นเรือ่งทีน่่าศกึษาว่า	มเีหตผุลอะไรทีท่�าให้

พระพุทธเจ้าและพระสาวกในยุคต่อมาใช้วิธีการสอนแบบ

อปุมาอุปไมย	และมีการเปลีย่นแปลงไปตามยคุสมยั	วนัเวลา	

สถานที	่เหตุการณ์และลกัษณะเฉพาะตัวของผู้ทีส่อนอย่างไร	

ตลอดถึงวิธีน�าเสนอหลักธรรมด้วยการอุปมาอุปไมยเข้า

มาเปรียบเทียบเพื่อความเหมาะสมสละสลวยของภาษา

มีลักษณะเป็นอย่างไร	 การสอนแบบอุปมาอุปไมยเป็น

รปูแบบทีน่่าศกึษาเพ่ือพฒันารปูแบบและวิธกีารสอนให้เกดิ

ประสิทธิภาพสูงสุด	 อันจะเป็นประโยชน์แก่ผู้สอนในทุก

ระดับ

๒. นิยามและความหมายของการสอนแบบ

 อุปมาอุปไมยในพระพุทธศาสนา

	 ในสมัยพุทธกาล	 การอุปมาอุปไมยนั้นใช้ในการ

แสดงธรรม	 เช่น	 การอุปมาค�าสอนที่พระพุทธเจ้าทรงสอน

เหมือนใบไม้ในก�ามือ	 เป็นต้น	 การสอนแบบอุปมาอุปไมย

ในพระพุทธศาสนา	 มีปรากฏตั้งแต่สมัยพุทธกาลและหลัง

พทุธกาล	เช่น	ในสมยัของพระเจ้ามลินิท์	และต่อมาพระสงฆ์

ในยคุหลงั	ๆ 	ได้น�าการสอนแบบอปุมาอปุไมยมาประยกุต์ใช้	

ช่วยท�าให้ผู ้อ่านหรือผู้ฟงเกิดความประทับใจในอุปมาที่

ยกขึ้นมาเปรียบเทียบ	ให้เนื้อความชัดเจนยิ่งขึ้นโดยน�าสิ่งที่

เป็นรปูธรรมชดัเจนใกล้ตวัและเข้าใจอยูแ่ล้ว	มาเปรยีบเทยีบ

กบันามธรรมหรอืเปรยีบเทียบนามธรรมกบันามธรรม	ในท่ีนี้

จะได้กล่าวถึงนิยามความหมายของอุปมาและอุปไมย	

	 อุปมาหมายถึงส่ิงที่น�ามาเปรียบเทียบหรือข้อความ

ที่ยกมาเปรียบเทียบเพื่อให้เนื้อความกระจ่างชัดเจนยิ่งขึ้น	

แต่จะขออธิบายความหมายที่คนส่วนใหญ่เข้าใจและนิยม

ใช้ก่อน	ค�าว่า	“อุปมา”	มีผู้ให้นิยามความหมายไว้	ดังต่อไป

นี้	

	 “อุปมา	 เครื่องเปรียบเทียบ	 (อุปมาน	 โอปมฺม)	อุปมี

ยติ	 สทิกรียติ	 เอตายาติ	 อุปมา	 สิ่งเป็นเครื่องเปรียบเทียบ	

(อุป	บทหน้า	มา	ธาตุในความหมายว่าเปรียบ,กะ,ประมาณ	

กฺวิ	ปจจัย,	ลบ	กฺวิ)”	(พระธรรมกิตติวงศ์	(ทองดี	สุรเตโช),	

๒๕๕๐	:	๑๐๕)

	 อุปไมย	 หมายถึง	 การน�าสิ่งที่ถูกเปรียบเทียบ	 หรือ

สิ่งควรน�าสิ่งอื่นมาเปรียบเทียบ	 ได้แก่ข้อความหลักท่ีผู้พูด

หรือผู้เขียนต้องการแสดงออกมาท�าให้ผู้ฟงเข้าใจข้อความ

ค�าว่า	“อุปไมย”	มีผู้ให้นิยามความหมายไว้	ดังต่อไปนี้

	 อุปไมย	 หมายถึง	 ข ้อความท่ีควรน�าสิ่ งอื่นมา

เปรียบเทียบ	 สิ่งท่ีควรจะหาสิ่งอื่นมาเปรียบเทียบสิ่งท่ีถูก

เปรียบเทียบ	(พระพรหมคุณาภรณ์	(ป.อ.	ปยุตโต), ๒๕๕๘	:	

๕๗๔)	
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	 อุปไมย	 หมายถึง	 [อุปะไม,	 อุบปะไม]	 น.	 สิ่งหรือ

ข้อความที่พึงเปรียบเทียบกับสิ่งอื่นเพ่ือให้เข้าใจแจ่มแจ้ง,

คู่กับ	อุปมา.	(ป.	อุปเมยฺย).	(ฝายวิชาการ	บริษัท	สกายบุกส์	

จ�ากัด,	๑๕๕๗	:	๖๙๕)

	 ดังน้ัน	 ความหมายของอุปมาและอุปไมยคือ	 สิ่งที่

ยกขึ้นมาเปรียบเทียบและสิ่งที่ถูกเปรียบเทียบซึ่งมีสภาพ

หรือสภาวะที่ใกล้เคียงกัน	 เมื่อน�าสองค�านี้มารวมกันจึง

หมายถงึการน�าสิง่ทีม่คีวามคล้ายกนับางอย่างมาเปรียบเทยีบ

กันโดยสิ่งที่น�ามาเปรียบเทียบเรียกว่า	 “อุปมา”	 และสิ่งที่

น�าสิ่งอ่ืนมาเปรียบเทียบเรียกว่า	 “อุปไมย”เพื่อให้เข้าใจ

ความหมายง่ายขึ้น	ดังจะเห็นได้จากค�านิยามต่อไปนี้	ค�าว่า

“อุปมาอุปไมย”(ส�.ม.	 (ไทย)	 ๑๙/๑๑๒๘/๖๓๘)	 หมายถึง	

การเปรียบเทียบการน�าเอาสิ่งใดสิ่งหนึ่งมาเปรียบเทียบ

ซึ่งกันและกัน	 เพื่อให้ผู้ฟงหรือผู้อ่านได้เข้าใจความหมาย

ได้ง่ายขึ้น	 มีความชัดเจน	 สละสลวย	 และมีความไพเราะ

ทางด้านภาษา	 ซึ่งในอุปมาอุปไมยน้ันจะประกอบไปด้วย

ส่วนประกอบส�าคัญ	๒	ประการ	กล่าวคือ

	 ๑)	อุปมา	 ซึ่งหมายถึง	 สิ่งที่น�ามาเปรียบเทียบ	 ได้แก่

ข้อความทีย่กมาเปรยีบเทยีบเพือ่ให้เนือ้ความกระจ่างชดัเจน

ยิ่งขึ้น

	 ๒)	อุปไมย	คือ	สิ่งที่ถูกเปรียบเทียบ	หรือสิ่งควรน�าสิ่ง

อื่นมาเปรียบเทียบ	 ได้แก่	 ข้อความหลักที่ผู้พูดหรือผู้เขียน

ต้องการแสดงออกมาเพื่อน�าสิ่งอื่นมาเปรียบเทียบ	เช่น

	 	 ๒.๑)	 ความเยน็	คือ	สิง่ทีน่�ามาอปุมา	เป็นนามธรรม	

คือ	ธัมมาธิฏฐาน	หมายถึง	ความเย็นของพระนิพพาน

	 	 ๒.๒)	 ความเยน็	คือ	สิง่ทีน่�ามาอปุไมย	เป็นรปูธรรม

คือ	ปุคคลาธิฏฐาน	หมายถึง	น�้าแข็ง	 ฉะนั้นจากการอุปมา

อุปไมยดังกล่าว	 ช่วยท�าให้เราเข้าใจความเป็นมาของการ

นิยามความหมายของการอุปมาอุปไมยเปรียบเทียบจาก

ความเป็นน�้าแข็ง

 จึงกล่าวได้ว่า	 การสอนแบบอุปมาอุปไมยเป็นการน�า

สิ่งหนึ่งที่เป็นรูปธรรมมาเปรียบเทียบกับสิ่งที่เป็นนามธรรม	

เพื่อให้ผู้ฟงหรือผู้อ่านได้เข้าใจความหมายได้

๓. ความเปนมาและพัฒนาการของการสอน

 แบบอุปมาอุปไมย

	 หลังจากพระพุทธเจ้าตรัสรู้ธรรม	 อาศัยพระกรุณาใน

หมู่สัตว์	ทรงตรวจดูโลกด้วย	พุทธจักษุ	เมื่อทรงตรวจดูโลก

ด้วยพุทธจักษุทรงจ�าแนกหมู ่สัตว์อุปมาเหมือนดอกบัว

๓	เหล่า	ซึ่งต่อมาอรรถกถาจารย์ได้ขยายเพิ่มเป็น	๔	เหล่า

คือ	

	 ๑)	อุปมาเหมือนดอกบัวท่ีโผล่พ้นน�้าแล้ว	 ได้ทรงจัด

เป็นสัตว์ท้ังหลายบางพวกสามารถรู้และเข้าใจตามธรรมที่

พระองค์ตรัสรู้แล้วน�ามาสั่งสอนได้ทันที	

 ๒)	อุปมาเหมือนดอกบัวท่ีโผล่เสมอผิวน�้า	 พร้อมจะ

เบ่งบานในไม่ช้า	

 ๓)	อุปมาเหมือนดอกบัวที่อยู ่ในน�าพร้อมที่จะบาน

ในวันต่อ	 ๆ	 ไป	 ได้ทรงจัดเป็นสัตว์ทั้งหลายบางพวกจะรู้

ตามได้แต่ต้องใช้เวลาในการสอนบ่อย	ๆ	

	 ๔)	อุปมาเหมือนดอกบัวที่เพ่ิงเกิด	 หรือมีโรคยังอยู่

ใต้โคลนตม	จมอยู่ในตมอาจตกเป็นอาหารของปลาและเต่า

ได้ทรงจัดเป็นสัตว์ท้ังหลายบางพวกไม่สามารถรู้ตามธรรม

ที่พระองค์ตรัสรู้ได้	(ม.มู.	(ไทย)	๑๒/๒๘๓/๓๐๗-๓๐๘)	

 อุปมานี้ได้เกิดขึ้นในพระทัยของพระองค์	จนเป็นเหตุ

ให้พระองค์เข้าใจสจัธรรมและสามารถน�ามาโปรดสรรพสตัว์	

“การสอนแบบอปุมาอปุไมย	ตามหลกัการเทศนาทีพ่ระองค์

ทรงใช้มี	 ๒	 อย่าง	 คือ	 ธัมมาธิษฐาน	 และปุคคลาธิษฐาน”

(พระเทพเวที	(ประยุทธ์	ปยุตฺโต),	๒๕๔๕	:	๑๑๑)	พระองค์

ทรงใช้อปุกรณ์ในการสอนทีเ่กีย่วข้องกบัตวัผูท่ี้ทรงสอนหรือ

สิง่ท่ีรูจ้กัและมกีารใช้อยูใ่นชีวติประจ�าวนั	มาเปรยีบเทียบกับ

อกีส่ิงหนึง่ท่ีคนไม่เข้าใจ	หรอืไม่เคยได้ยนิ	และไม่เคยได้สมัผสั

มากล่าวเปรียบเทียบจนกระท่ังท�าให้เข้าใจได้ง่ายยิ่งข้ึน	 นี่

เป็นความส�าคัญของอุปมาอุปไมย	 (พระเทพเวที	 (ประยุทธ์	

ปยุตฺโต),	๒๕๔๕	:	๑๑๑) 

 ๓.๑ การสอนแบบอุปมาอุปไมยในสมัยพุทธกาล 

 การสอนแบบอปุมาอุปไมยของพระสงฆ์เป็นเครือ่งมอื
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ส�าคญัในการสัง่สอนสตัว์โลก	เพราะเป็นการใช้สือ่ทีห่าได้ง่าย

เป็นการสอนโดยอาศัยสิ่งที่มีอยู่ในธรรมชาติและใกล้ตัว

หยิบยกมาใช้เพื่อเปรียบเทียบ	 เพื่อการสั่งสอนได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ	ดังที่ปรากฏในพระไตรปฎก	เช่น	

	 “ภกิษทุัง้หลาย	กลอนของเรอืนยอดทัง้หมดล้วนน้อม

ไปสู่ยอด	โน้มไปสู่ยอด	โอนไปสู่ยอดแม้ฉันใด	ภิกษุก็ฉันนั้น

เหมือนกัน	 เมื่อเจริญโพชฌงค์	 ๗	ประการ	ท�าโพชฌงค์	 ๗	

ประการให้มาก	ย่อมน้อมไปสู่นิพพาน	โน้มไปสู่นิพพานโอน

ไปสู่นิพพาน”(ส�.มหา.(ไทย)	๑๙/๑๘๘/๑๒๓)	พระพุทธเจ้า

ทรงใช้รปูแบบการอปุมาอุปไมยตามลักษณะของอักษรศาสตร์

ในการสอน	๔	รูปแบบ	ดังนี้

 ๑)	กล่าวจากนอกมาใน	คือ	การอุปมาก่อนแล้วกล่าว

ความตามหลัง	 เป็นวิธีที่พระพุทธเจ้าทรงใช้มากที่สุดเป็น

เพราะว่าทรงต้องการที่จะเปรียบเทียบ	จากรูปธรรมซึ่งเป็น

สิ่งที่ใกล้ตัวและเห็นภาพพจน์ชัดเจนเข้าใจได้ง่าย	 เช่น	

“อุปมาแห่งขันธ์	๕	อุปมาแห่งรูป	อุปมาแห่งเวทนา	อุปมา

แห่งสัญญา	อุปมาแห่งสังขาร	อุปมาแห่งวิญญาณ	เป็นต้น”	

(ส�.ข.	 (ไทย)	 ๑๗/๙๕/๑๘๒)	 ทรงยกธรรมชาติแวดล้อมที่

พบได้ในชีวิตประจ�าวันและอยู่ในท้องถิ่น	 หรือ	 สิ่งอันเป็น

ที่รู้จักกันดีอยู่แล้ว	 มาบรรยาย	 หรือเล่าเรื่อง	 เช่น	 แม่น�้า	

หยาดฝน	พยับแดด	 ยกให้เห็นภาพก่อน	 แล้วจึงมาเปรียบ

เทียบอธิบาย

	 ๒)	กล่าวจากในมานอก	 คือ	 การกล่าวความก่อน

อุปมาทีหลัง	 เป็นวิธีท่ีพระพุทธเจ้ามักจะใช้เมื่อกล่าวความ

ที่ยกเป็นหัวข้อขึ้นมาซ่ึงมักจะเป็นข้อธรรมหรือนามธรรม	

หรือพฤติกรรมของสัตว์บุคคล	แล้วจึงเปรียบเทียบด้วยสิ่งที่

เหมอืนหรือควรกับสิง่นัน้	เช่น	“...อุปมาแห่งกาม	ควรเปรยีบ

ด้วยชิ้นเนื้อ	 ควรเปรียบด้วยคบเพลิงหญ้า	 ควรเปรียบด้วย

หลุมถ่านเพลิง	 ฯลฯ...”(ขุ.มหา.	 (ไทย)	 ๒๙/๓/๗)	 แล้ว

จึงชี้แจงตักเตือนให้เห็นโทษของสิ่งนั้น	ๆ 

 ๓)	กล่าวจากนอกมานอก	 คือ	 การใช้อุปมาล้อม

ความ	 เป็นวิธีที่พระพุทธเจ้าทรงใช้ในการที่จะเน้นย�้าและ

เพือ่ให้เกดิการซักถามในประเด็นน้ัน	ๆ 	เพ่ือให้เกดิความเข้าใจ

ชัดเจนมากยิง่ขึน้โดยมกัจะพบในอปุมาทีเ่กีย่วกบัการภาวนา

เช่น	 “...กายคตาสติเสมือนบุรุษผู้ถือหม้อน�้าที่มีน�้าเต็ม...”	

(ม.อุ.	(ไทย)	๑๔/๑๕๗/๒๐๔)	เป็นต้น 

	 ๔)	กล่าวในมาใน	 คือ	 กล่าวอุปมาแล้วจึงกล่าวถึง

อปุไมยอกีครัง้	ตวัอย่างทีพ่ระพุทธเจ้าทรงใช้อปุมาประเภทนี้

มักกล่าวพาดพิงถึงพฤติกรรมบุคคลมาเป็นตัวอย่างในการ

สอนหรือเป็นเรื่องท่ีต้องอาศัยการอธิบายรายละเอียด

มากพอสมควร	 เช่น	 “...อุปมาแห่งกรรม	 กรรมเปรียบด้วย

ก้อนเกลือ”	(องฺ.ทุก.	(ไทย)	๒๐/๑๐๑/๓๓๗)	

 พระพุทธเจ้าทรงสอนแบบอุปมาอุปไมย	 จากสิ่งท่ีรู้

เห็นเข้าใจง่ายหรือ	รู้เห็นเข้าใจอยู่แล้วไปหาสิ่งที่รู้เห็นเข้าใจ

ได้ยากหรอืยงัไม่รูไ้ม่เห็นไม่เข้าใจ	และทรงอปุมาเรือ่งทีลุ่ม่ลกึ

จากง่ายไปยากลงไปตามล�าดับชั้น	 ต่อเนื่องกันไปเป็นสาย	

ดุจทะเลมีความลาดชันไปตามล�าดับ	

	 พระพทุธเจ้าทรงโปรดเวไนยสตัว์	วธิกีารอปุมาอปุไมย

เป็นการท�านามธรรมให้เป็นรูปธรรมหรือท�าของยากให้ง่าย	

พระองค์ทรงมีความสามารถเฉพาะตัวในการสอนโดยใช้

การสอนแบบอุปมาอุปไมยซ่ึงมีเนื้อความท่ีสุขุม	 ลุ ่มลึก	

งดงามทางภาษาศาสตร์	 บางครั้งพระพุทธเจ้าก็ทรงใช้

การบรรยายสลับกับการอุปมา	ประโยชน์จากการสอนแบบ

อุปมาอุปไมยของพระพุทธเจ้านั้นเห็นเป็นรูปธรรมมาก

กล่าวคือ	 เมื่อเปรียบเทียบปริมาณและคุณภาพของการใช้

อุปมาพบว่า	 ในแต่ละคราวที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงธรรม

เทศนาและใช้อปุมาในการเปรยีบเทยีบเพือ่ให้ผูฟ้งเหน็ภาพ

ชัดเจนและคล้อยตามพระองค์นั้น	 เนื้อหาในแต่ละบท

ประกอบด้วยเนื้อหาท่ีสมบูรณ์	 ละเอียดลออ	 มีความงาม

ที่พิสดารและลึกซึ้ง	 พระองค์ไม่ทรงกล่าวในสิ่งที่ไม่เป็น

ประโยชน์ถึงแม้จะเป็นวาจาท่ีชอบใจของมหาชนก็ตาม

และเป็นการใช้ภาษาที่ท�าให้เกิดความประทับใจสูงสุด	 คือ	

ประกอบด้วยความเลือ่มใส	เคารพ	ศรทัธาในการฟงนัน้ด้วย	

ดังนั้น	 การใช้อุปมาของพระพุทธเจ้าจึงเป็นความวิจิตรทาง

ภาษาท่ีเหนอืกว่าความงามธรรมดาทัว่ไป	เช่น	อปุมากามคณุ

ทั้งหลายเหมือนของขอยืมเขามา	สิ่งต่าง	ๆ	ที่ท่านได้มา	ผม	

ขนเลบ็	ฟน	หนงั	เนือ้	เอน็	กระดกู	เป็นต้น	ล้วนเป็นของขอยมื	

ไม่ใช่ของของเรา	เมื่อเจ้าของขอคืน	ก็ต้องคืนเขาไป	จึงไม่ใช่
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สิ่งที่เราควรยึดติดหรือให้ความส�าคัญ	

 ๓.๒ การสอนแบบอุปมาอุปไมยในสมัยหลังพทุธกาล

	 การสอนแบบอุปมาอปุไมยของพระสงฆ์ในอดีตเกดิข้ึน

และพัฒนามาตั้งแต่สมัยที่พระพุทธเจ้าทรงมีพระชนม์อยู่	

แต่ในที่นี้	 จะกล่าวถึงการสอนแบบอุปมาอุปไมย	 เฉพาะที่

เป็นของพระสงฆ์	 โดยเร่ิมต้ังแต่ยุคสมัยของพระนาคเสน

เป็นต้นมา

 ๑) การสอนแบบอุปมาอุปไมยของพระนาคเสน 

 พระนาคเสนได้อปุมาอปุไมยโต้ตอบปญหากบัพระเจ้า

มิลินท์ ซึ่งพระนาคเสนใช้ปฏิภาณโวหาร	 (วศิน	 อินทสระ,

๒๕๒๘	 :	 ก-ข)	 รู้จักการเลือกใช้ภาษาที่เหมาะสมในการ

สื่อสารด้วยหลักของเหตุและผล	 ตามหลักวิภัชชวาที	 คือ	

ตอบแยกแยะมีค�าอุปมาอุปไมยมาประกอบช่วยให้ปญหาที่

ไม่ชัดเจนมีความชัดเจนยิ่งขึ้น	 สิ่งที่เป็นนามธรรมก็สามารถ

น�ามาเปรียบเทียบให้เข้าใจได้ด้วยรูปธรรม	 จนเป็นที่พอ

พระทัยของพระเจ้ามิลินท์	 ท�าให้พระองค์ทรงยอมรับ

การสนทนาโต้ตอบกนั	เช่น	การอปุมาอปุไมยเรือ่ง	รถกบักาย

ดังนี้

 พระนาคเสนได้ถามพระยามิลินท์เรื่องที่เกี่ยวกับส่วน

ต่าง	ๆ	ของรถว่าส่วนใดเป็นรถ	พระยามิลินท์	ตอบว่า	ไม่ใช่	

พระนาคเสน	กล่าวว่าไม่เหน็ส่วนใดเป็นรถ	เป็นอนัว่ารถไม่มี 

และได้ให้พระยามิลินท์ทรงแก้ไข	 พระเจ้ามิลินท์จึงตรัสว่า	

การที่เรียกว่า	 รถนี้	 เพราะอาศัยเครื่องประกอบรถท้ังหมด	

จึงเรียกว่ารถ	พระเถระจึงกล่าวว่า	ถูกแล้ว	มหาบพิตร	ข้อที่

อาตมภาพได้ช่ือว่า	“นาคเสน”	กเ็พราะอาศัยเครือ่งประกอบ

ด้วยอวัยวะทุกอย่าง	คือ	อาการ	๓๒	มี	ผม	ขน	เล็บ	ฟนหนัง	

เน้ือ	 เอ็น	 กระดูก	 เป็นต้น	 ล้วนเป็นของขอยืม	 ไม่ใช่ของ

ของเรา	 เมื่อเจ้าของขอคืน	ก็ต้องคืนเขาไป	จึงไม่ใช่สิ่งที่เรา

ควรยึดติดหรือให้ความส�าคัญ	(พระมหาวิสิษฐ์	ปฺาวฑฺฒ

โน,	๒๕๔๕	:	๒๕)

 ๒) การสอนแบบอุปมาอุปไมยของพระพุทธโฆษา

จารย 

 พระพทุธโฆษาจารย์เป็นนกัปราชญ์ชาวอนิเดยี	ผูร้จนา

คัมภีรวิสุทธิมรรค	 แต่งคัมภีร์อรรถกถาอธิบายข้อความใน

พระไตรปฎก	 ลักษณะการรจนาของพระพุทธโฆษาจารย์	

ใช้แบบมิสสกะ	 คือ	 ผสมผสานทั้งร้อยแก้วและร้อยกรอง

ในการอธบิายเนือ้หา	และได้น�าเสนอรูปแบบการเขียนคมัภร์ี

ตามแบบอย่างอรรถกถา	 คัมภีร์วิสุทธิมรรคนี้ได้อธิบาย

รวมทั้ง	๓	ปฎก	และมีรูปแบบการอุปมาอุปไมย	ดังนี้

 รูปแบบท่ี	 ๑	 อุปมาอุปไมยควบกับค�าอธิบาย	 คือ

เริ่มต้นน�าบาลีคือค�าหรือข้อความในพระไตรปฎกมาเป็น

มาตกิาบทตัง้แล้วกอ็ธบิายบาลเีฉพาะไปเรือ่ย	ๆ 	พบบาลศีพัท์

ไหนตอนไหน	 ก็น�ามาอธิบายไปเรื่อย	 ๆ	 พร้อมกับอุปมา

อุปไมย	

	 รูปแบบที่	๒	อุปมาอุปไมยควบกับการถามตอบแบบ

ต่อเนื่อง	 เช่น	 ในสีลนิเทศแห่งวิสุทธิมรรคนี้	 แม้จะมีค�าว่า

ปจุฉา	และวสิชันา	หมายถงึค�าถาม	และค�าตอบอยูใ่นมาตกิา

อยู่บ้าง	 แต่ก็ไม่ได้เน้นถึงการถามและค�าตอบอย่างชัดเจน

ทันที	

	 รูปแบบที่	 ๓	 อุปมาอุปไมยไปตามล�าดับของเนื้อหา	

โดยเน้นหัวข้อและยกบาลีมาอธิบาย	 (พระพุทธโฆสเถร,

๒๕๕๔	:	๙๘๖-๙๙๔)

	 ดังตัวอย่างท่ีปรากฏในคัมภีรวิสุทธิมรรค	 เช่น	 เมื่อ

ส่วนและสมัภาระท้ังหลาย	มเีพลา	ล้อ	ตัวถังและงอนเป็นต้น	

ตั้งอยู่ร่วมกันโดยอาการอันเดียวกัน	 เพียงค�าเรียกว่า	“รถ”

ก็มีขึ้น	 แต่เมื่อเข้าไปพิจารณาดูส่วนอันหนึ่ง	 ๆ	 โดยปรมัตถ์	

ซื่อว่า	“รถ”	หามีไม่	ฉันใด	เมื่อสัมภาระของเคหะทั้งหลาย

เช่นไม้เป็นต้นตัง้ล้อมเอาอากาศเข้าไว้โดยอาการเป็นอันหนึง่

อันเดียวกันเพียงค�าร้องเรียกว่า	 “เคหะ”	 ก็มีขึ้น	 แต่โดย

ปรมัตถ์แล้ว	ชื่อที่เรียกว่า	“เคหะ”	หามีไม่	เมื่อนิ้วทั้งหลาย

มีนิ้วมือและหัวแม่มือเป็นต้น	 ตั้งอยู่โดยอาการอันเดียวกัน	

เพียงค�าเรียกว่า	 “ก�าปน”	 ก็มีขึ้น	 แต่โดยปรมัตถ์	 ชื่อว่า	

“ก�าปน”	 หามีไม่	 ส่วนท้ังหลายมีกะโหลกและสายเป็นต้น	



วารสารพุทธศาสน์ศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  ปที่ ๒๕ ฉบับที่ ๓ กันยายน - ธันวาคม ๒๕๖๑ 84

ตั้งอยู่โดยอาการอันเดียวกัน	เพียงค�าเรียกว่า	“พิณ”	ก็มีขึ้น	

โดยปรมัตถ์	 หามีชื่อเรียกว่า	 “พิณ”ไม่	 แต่ทว่าโดยปรมัตถ์	

ก็มีอยู่แต่เพียงนามและรูปเท่านั้น	 ความเห็นของโยคาวจร

ผู้นั้นซึ่งเห็นอยู่ดังกล่าวมานี้	 มีชื่อว่า	 ยถาภูตญาณทัสสนะ	

คือ	การเห็นตามเป็นจริง

	 พระพุทธโฆษาจารย์	 มีรูปแบบการอธิบายหลักธรรม

โดยการจัดหมวดหมู่ตามลักษณะของการจัดหมวดเหมือน

พระไตรปฎก	โดยการย่อค�าอธบิายและจัดรปูแบบการอปุมา

อุปไมยประกอบการอธบิาย	เหมาะแก่ผูม้โีอกาสน้อย	ทัง้ท่าน

ผูร้จนากท็รงไว้ซึง่ปญญาอนัชาญฉลาด	สามารถถอดถ่ายมา

ปรับปรุงเข้าระเบียบ	 มีข้อความสัมพันธ์ติดต่อกัน	 มีล�าดับ

จากง่ายไปหายาก	จากหยาบไปหาละเอียด	จากต�่าไปหาสูง	

ถูกต้องตามหลักวิชาครูทุกประการ

 ๓.๓ การสอนแบบอุปมาอุปไมยของพระสงฆใน

สังคมไทย 

	 การสอนแบบอุปมาอุปไมยของพระสงฆ์ในปจจุบัน

ผู้วิจัยมุ่งศึกษาผลงานของพระสิริมังคลาจารย์	 พระธรรม-

โกศาจารย์	 (เงื่อม	 อินฺทปฺโญ)	 หรือพุทธทาสภิกขุ	 พระ

โพธิญาณเถร	(ชา	สภุทโฺท)	และพระพรหมคณุาภรณ์	(ป.อ.ป

ยุตฺโต)	ซึ่งปจจุบันคือสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์

 ๑) การสอนแบบอุปมาอุปไมยของพระสิริมังคลา-

จารย  

 การอปุมาอุปไมยของพระสริมิงัคลาจารย์โดยภาพรวม	

คือการอุปมาที่กล่าวถึงสิ่งที่มีอยู่จริงในเหตุการณ์ปจจุบัน	

เช่น	 ก้อนหินและก้อนกรวด	 เมล็ดถั่วเขียว	 ถั่วราชมาส	น�้า	

การลอย	การจมลงไป	มิจฉาทิฏฐิ	สักกายทิฏฐิ	 (พระสิริมัง

คลาจารย์,	๒๕๔๓	:	๑๓๗)	สวรรค์	อบายทั้งหลาย	เป็นต้น	

ซ่ึงเป็นสิง่ทีป่รากฏต่อหน้าและกล่าวถงึกนัอยูเ่สมอ	สิง่เหล่านี้

บางอย่างเป็นรูปธรรมจับต้องได้	เช่น	ก้อนหนิและก้อนกรวด	

เมล็ดถั่วเขียว	 แต่บางสิ่งก็เป็นนามธรรม	 เช่น	 มิจฉาทิฏฐิ	

สกักายทฏิฐ	ิบางสิง่ก็เป็นสถานที	่เช่น	สวรรค์	อบายทัง้หลาย

เป็นส่ิงที่น�ามาเป็นเน้ือหาของสารที่ต้องการสร้างขึ้นมาให้

เป็นประโยคอุปมา	 เนื้อหาของสารเป็นการบ่งบอกให้ผู้รับ

สารหมายถึงภิกษุทั้งหลายเข้าใจถึงเรื่องของการเป็น

มิจฉาทิฏฐิบุคคลว่ามีโทษมากและสามารถน�าไปสู่อบายได้	

การอุปมาอุปไมยของพระสิริมังคลาจารย์อาจจ�าแนกได้	 ๒	

รูปแบบ	คือ

 รปูแบบที	่๑	เรยีงประโยคอปุมาไว้ก่อนประโยคอปุไมย	

โดยใช้ค�าว่า	 “เหมือนอย่างว่า”	 เป็นค�าขึ้นต้น	 ถัดมาเป็น

ประโยคอุปมา	 เช่น	 เรียงประโยคอุปมาคือ	 “ก้อนหินและ

ก้อนกรวด....ที่บุคคลโยนลงไปในน�้า	 ชื่อว่าลอยขึ้นไม่มี...

ฉันใด”	 ไว้ก่อนประโยคอุปไมยคือ	 “มิจฉาทิฏฐิโดยที่สุดแม้

สักกายทิฏฐิ...ย่อมให้จมลงในอบายทั้งหลายโดยส่วนเดียว

ฉันนั้น”	(พระสิริมังคลาจารย์,	๒๕๔๒	:	๑๓๗)	

	 รปูแบบที	่๒	เรยีงประโยคอปุไมยไว้ก่อนประโยคอปุมา	

โดยข้ึนต้นด้วยประโยคอุปไมย	 จากนั้นตามด้วยประโยค

อุปมาโดยมีค�าว่า	“ดุจ”	ขึ้นต้นประโยคอุปมา	เช่น

ข้าแต่พระราชา	ก็บคุคล	คบคนชนดิใด	ๆ 	เป็นคน

สงบหรือไม่สงบ	มีศีลหรือไร้ศีลก็ตาม	 เขาย่อม	

(ตก)	 ไปสู่อ�านาจของคนชนิดนั้นแล	 บุคคล

ท�าคนเช่นใดให้เป็นมิตร	 และเสพสนิท	 กับคน

เช่นใด,	 เขาก็เป็นคนเช่นนั้นแล	 เพราะการอยู่

ร่วมกนั	ย่อมเป็นเช่นนัน้	คนชัว่	ใคร	คบเข้า	กเ็ปอน

คนคบ	 ใครแตะต้องเข้า	 ก็เปอนผู้อื่นซึ่งเป็น

ผู้แตะต้องซึ่งมิได้เปอน	 (มาแต่เดิม)	 ดุจลูกศร

อันร้าย	(ซึ่งก�าซาบด้วยยาพิษ)	ก็พลอยติดแล่ง

ไปด้วย	 เพราะกลัวจะพลอยเป อน	 ธีรชน

จึงไม่ควรมีคนชั่วเป็นสหายเสียเลย	คนห่อปลา

เน่าด้วยในหญ้าคา	 แม้ใน	หญ้าคา	 ก็	 (พลอย)	

เหม็นฟุ งไปด้วย	 ฉันใด,	 การคบกับคนพาล

ก็ฉันนั้น	 ส่วนคนเอาใบไม้ห่อกฤษณา	 แม้ใบก็	

(พลอย)	 หอมฟงไปด้วยฉันใด,	 การคบนัก

ปราชญ์ก็ฉันนั้น	เหตุนั้น	บัณฑิต	รู้ความอบรม

ของตน	 (ว่า)	 เหมือนใบไม้ส�าหรับห่อแล้ว	

ไม่พึงคบอสัตบุรุษ	 (เพราะ)	 พวกอสัตบุรุษ	

ย่อมน�าไปสู่นรก	 พวกสัตบุรุษย่อมให้ถึงสุคติ

(พระสิริมังคลาจารย์,			๒๕๔๒	:	๒๗)	
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 ๒) การสอบแบบอุปมาอุปไมยของพระธรรมโกศา

จารย (เงื่อม อินฺทปฺโญ) 

	 พระธรรมโกศาจารย์	 (เง่ือม	 อินฺทปฺโญ)	 หรือ

พุทธทาสภิกขุ	 เป็นนักวิชาการที่มีชื่อเสียงอีกท่านหนึ่งที่

ใช้การอุปมาอุปไมยในการอธิบายค�าสอน	 เช่น	 การอุปมา

อุปไมยในค�าอธิบายที่ว่า	สิ่งส�าคัญในพระพุทธศาสนาก็ไม่มี

อะไรยิ่งไปกว่าเรื่องการปฏิบัติเพ่ือความดับทุกข์ที่เรียกว่า	

การประพฤติพรหมจรรย์	 หรือว่าการเดินไปตามอริยมรรค

มีองค์	 ๘	 นี่คือ	 สิ่งส�าคัญที่สุดและสิ่งเดียวด้วยในพระพุทธ

ศาสนาที่มีความส�าคัญ	 ในที่นี้หมายความว่ามันเป็นของ

จ�าเป็นส�าหรับเราทุกคนที่จะต้องปฏิบัติให้ส�าเร็จ	 คือ	 เดิน

ให้ส�าเร็จแล้วปญหานี้ก็จะเกิดอยู่จริง	ๆ	กับเราทุกคนแม้ว่า

เราจะไม่รู้สึกตัว	 คือ	 ไม่ค่อยจะมีใครคิดหรือมองเห็นว่า

ชีวิตน้ีมันเหมือนกับการเดินทาง	 “เพราะว่าเขามัวแต่ที่จะ

เที่ยวไปหลงใหลมัวเมาในสิ่งอะไรต่าง	ๆ	แล้วหยุดชะงักอยู่

ท่ีน่ันชีวิตมันก็ไม่เป็นการเดินทาง” (พระธรรมโกศาจารย์	

(เงื่อม	 อินฺทปฺโญ),	 ๒๕๒๕	 :	 ๑๗๗-๑๗๙)	 ค�าอธิบาย

ดังกล่าวเปรียบเทียบการปฏิบัติเพื่อความดับทุกข์เป็น

เหมือนการเดินทาง

	 พุทธทาสภิกขุใช้รูปแบบการอุปมาอุปไมยตามแบบ

ที่พระพุทธเจ้าทรงใช้เป็นประจ�า	 ดังจะเห็นได้จากตัวอย่าง

ต่อไปนี้

	 ตัวอย่างที่	 ๑	 การอุปมาอุปไมยเก่ียวกับชีวิตและ

การท�างาน	 คือ	 “ชีวิตของคนเราเหมือนกับลงเรือค้าเที่ยว

ไปค้าขาย	 สิ่งที่ต้องการ	 คือ	 เงินตามถิ่นต่าง	 ๆ	 จนกว่าจะ

หยุด”	(สิริมา	เชียงเชาว์ไว,	๒๕๕๖	:	๖๗)	เป็นการลงเรือไป

ค้าขายสินค้าในถิ่นต่างเพื่อหาเงิน	ได้จนพอแล้วก็หยุด

	 ตัวอย่างที่	 ๒	 การอุปมาการปฏิบัติอริยมรรคเหมือน

กับการเดินทางไกล	เดินทางบก	เดินทางเข้าไปที่เมืองเมือง

หนึง่	ทีเ่รยีกว่า	เมอืงนพิพานหรอืเมอืงอมตะกแ็ล้วแต่จะเรยีก	

มันก็ต้องเดินทางไกล	 และก็ต้องไปด้วยความยากล�าบาก	

อริยมรรคมีองค์แปดเปรียบเหมือนกับการเดินทางไกลก็ได้	

คนจะเดินทางไกลต้องมีความรู้เช่นความรู้เรื่องแผนที่ท่ีเรา

จะเดินไป	 ต้องมีการตระเตรียม	 ต้องมีการอารักขา	 ต้องมี

เสบยีงอาหาร	ต้องมยีานพาหนะ	แม้ทีส่ดุแต่รองเท้านีก้เ็รยีก

ยานพาหนะ	 จนกว่าจะไปถึงเมืองนั้น	 ชีวิตนี้ก็เหมือนกัน

ก็เดินทางวิญญาณเดินทางนามธรรมเดินอยู่ภายใน	จนกว่า

มันจะถึงจุดหมายปลายทางการปฏิบัติอริยมรรคมีองค์แปด	

เป็นการเดินทางอยู่ข้างใน	

	 ตัวอย่างที่	 ๓	 การอุปมาการปฏิบัติเพื่อไปนิพพาน

เหมือนการออกไปสู่ฝงโน้น	แผ่นดินสายนี้มีแต่เรื่องร้ายกาจ

ทั้งนั้นก็อยากจะออกไปสู่ฝงโน้น	 ฝงนี้เรียกว่า	 ตีระ	 ฝงโน้น

เรียกว่าปาระ	นิพพานเป็นชื่อของ	 ปาระคือฝงโน้น	 โลกิยะ

เป็นชื่อของตีระคือ	 ฝงนี้	 แต่ว่าน้อยคนนักที่จะออกไปสู่

ฝงโน้นได้	 ส่วนมากก็วิ่งรอบอยู่ตามฝงนี้อย่างบทสวดมนต์

ที่เราสวดกันอยู่ทุกวัน	

	 ตัวอย่างที่	๔	การอุปมาชีวิตเหมือนการออกจากโลก

ไปสู่โลกอุดร	 ฟงดูคล้ายว่าโลกนี้มันไม่ไหวจะไปสู่โลกคือ

โลกอุดร	 ท่ีแท้ค�าว่า	 โลกอุดร	 แปลว่าเหนือโลก	พ้นโลกไม่

เก่ียวกับโลก	 โลกหรือโลกิยะนี้มันเหลือทน	 ทีนี้ต้องการจะ

ออกไปจากเสียจากโลก	 ไปสู่โลกโลกคือโลกุตระ	 ชีวิตไม่ได้

หยดุนิง่	ชวีติเดนิทางไป	เทีย่วเรอืไปในทะเล	ไปหาทีต้่องการ

หรือว่าเดินทางไกลไปสู่เมืองนิพพานหรือว่าออกไปเสียจาก

ฝงนี้ไปสู่ฝงโน้นหรือออกไปเสียจากโลกไปสู่โลกอุดร	(สิริมา	

เชียงเชาว์ไว,	๒๕๕๖	:	๖๗)

	 ตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ	 สิ่งส�าคัญในพระพุทธ

ศาสนาท่ีเกี่ยวกับชีวิตมนุษย์เราน้ี	 ไม่มีอะไรนอกจากการ

ท�าความดับทุกข์	 การท�าความดับทุกข์เราเปรียบเทียบเป็น

อุปมาได้หลายอย่าง	เช่น	การเดินทาง	

 ๓) การสอนแบบอปุมาอปุไมยของพระโพธญิาณเถร 

(ชา สุภทฺโท)

	 ค�าสอนของพระโพธญิาณเถร	หรอืหลวงพ่อชา	สภุทัโท	

ส่วนใหญ่ท่านชอบการสอนแบบอุปมาอุปไมย	เปรียบเทียบ

หลักธรรมกับธรรมชาติรอบตัว	เพราะลูกศิษย์ฝรั่งส่วนใหญ่

มาบวชเพือ่ศกึษาแนวทางวิปสสนากมัมฏัฐาน	หลวงพ่อชาใช้

วิธีสอนวิปสสนาโดยอุปมาอุปไมยสิ่งที่อยู ่ใกล้ตัว	 ท�าให้

พระฝรั่งเหล่านั้นเข้าใจได้ง่าย	 และน�าไปปฏิบัติตามได้ง่าย	



วารสารพุทธศาสน์ศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  ปที่ ๒๕ ฉบับที่ ๓ กันยายน - ธันวาคม ๒๕๖๑ 86

ท่านได้ใช้การอปุมาอปุไมยในการสอนธรรมะ	(พระโพธญิาณ

เถร	(ชา	สุภทฺโท),	๒๕๔๖	:	๒๕-๕๐)	ซึ่งถือว่าเป็นการสอน

ทีเ่ปียมด้วยคณุภาพและมคีณุค่ามาก	โดยมรีปูแบบการสอน

ดังนี้

	 ๒.๑)	 วิธีการสอนทุกครั้งพระโพธิญาณเถร	 มีวิธีการ

อุปมาอุปไมยปรากฏอยู ่ด ้วยเสมอเพ่ือท�าเน้ือความให้

สละสลวยเพื่อให้เกิดความเข้าใจอย่างกระจ่างชัด	 เพื่อให้

การสอนนั้นมีอรรถรส	 เพื่อท�าการสอนนั้นให้มีน�้าหนักที่จะ

ไปกะเทาะจิตใจของผู้ฟงให้เห็นเหตุผล	 และน�าเอาค�าสอน

ไปปฏิบัติตามและน�ามาประยุกต�ให้เข้ากับชีวิตของผู้ที่ฟง	

การเล่าประสบการณ์ทีเ่กิดขึน้จรงิหรอืทีเ่รยีกว่าธรรมจากใจ

ทกุสิง่ทีพ่ดูนัน้เป็นเรือ่งทีไ่ด้ฝกฝนอบรมจนเกดิขึน้จรงิกับใจ

จึงน�ามาพูด

	 ๒.๒)	 สอนเร่ืองเกี่ยวกับภูมิหลังของผู้ฟง	 หรือความ

แตกต่างของผู้ฟง	สอนเท่าทีผู่ฟ้งสามารถทีจ่ะรับได้มใิช่สอน

ทุกสิ่งทุกอย่างแต่มีการใช้วิจารณญาณ	 โดยการสนทนากัน

ถึงความเป็นอยู่การใช้ชีวิต	กระทั่งรู้ถึงภูมิหลังของผู้ฟงแล้ว

จึงจะให้ธรรมะที่เหมาะกับซนหรือบุคคลกลุ่มนั้นได้รับและ

น�าไปปรับประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์อย่างแท้จริง	หลักใน

การสอนที่ท�าให้เข้าใจได้ง่ายที่สุด	 คือ	 สอนในสิ่งที่ง่ายที่สุด

แล้วจึงให้เน้ือหาที่ลุ ่มลึกไปตามล�าดับ	 คือสอนเรื่องชีวิต

ประจ�าวนัหรอืเรือ่งทีเ่กดิอยูท่กุวนัแล้วจงึสอนในการให้รูจ้กั

น�าหลักธรรมมาประยุกต์แก้ปญหาหรือเผชิญปญหาอย่าง

ชาญฉลาด	 ไม่ได้สอนให้ลึกซึ้งลงไปทีเดียวเป็นหลักในการ

น�าร่องเพื่อน�าจิตสู่ธรรม

	 ๒.๓)	 น�าเอาการสอนแบบอุปมาอุปไมยมาใช้กับสิ่งที่

อยู่รอบตัวเช่น	บ้าน	ศาลา	วัด	ร่างกาย	บุคคล	สัตว์	สถานที่	

สงิแวดล้อม	สถานการณ์ต่าง	ๆ 	กาลเวลา	ซึง่ในเรือ่งเหล่านัน้	

ท่านได้เปรียบเทียบให้เห็นเด่นชัดโดยการน�าเอาหลักธรรม

ต่าง	 ๆ	 มาเปรียบเทียบให้กระจ่าง	 เช่น	 บ้าน	 คือบ้านที่อยู่

อาศยัเทยีบกบัจิตใจซึง่กคื็อบ้านท่ีพึง่ได้อย่างแท้จรงิเป็นบ้าน

ภายใน	ศาลา	คอื	สถานทีฟ่งธรรม	เป็นทีส่าธารณะ	มิใช่สถาน

ท่ีของใคร	สตัว์ต่าง	ๆ 	มาอาศยัอยูไ่ด้เปรียบเทยีบกบัร่างกาย

ของเราเป็นสถานทีอ่ยูข่องสตัว์ต่าง	ๆ 	เช่น	หมูห่นอนคือพยาธิ

ต่าง	ๆ 	เป็นบ่อเกิดของโรคต่าง	ๆ 	มิใช่สิ่งที่เราจะมั่นหมายว่า

เป็นของเรา	ตกอยู่ภายใต้กฎไตรลักษณ์	คือ	 เป็นอนิจจังไม่

เท่ียง	 ทุกขัง	 เป็นทุกข์ร�่าไป	 เป็นอนัตตา	 เป็นสิ่งมิใช่ตัวตน

ไม่มีแก่นสารบุคคล	 คือผู้ที่เกิดมาในโลกต่างก็มีลักษณะ

เป็นของตนเองตามบุญตามบารมีที่สั่งสมมา	 จริตของคน

ก็มีต่าง	ๆ 	กัน	เช่นว่า	บางคนเป็นคนมีราคะจริต	บางคนเป็น

คนมีโทสะจริต	บางคนเป็นคนมีโมหะจริต	ซึ่งเราไม่สามารถ

จะอยากให้คนนั้นเป็นอย่างนี้	 คนน้ีเป็นอย่างนั้นตามท่ีเรา

ปรารถนาได้เพราะธรรมชาตินั้นต่างกัน	 ท่านเปรียบกับ

หมู่ไม้ในปาซ่ึงมีต้นคด	 ต้นตรง	 ต้นหนาต้นบางต่างกันสัตว์	

หมายถึงหมูส่ตัว์เดรัจฉาน	ท่านเปรยีบเทยีบควายเหมอืนกับ

จิตใจ	 ควายอยากกินข้าวกล้า	 เหมือนจิตใจที่คอยวนเข้าหา

อารมณ์ตลอดเวลา	ต้องคอยระวังต้องคอยตีมัน	สถานที่เช่น

วดัหนองปาพงคอืสถานทีจ่ะรูว่้าเป็นวดั	ท่านเปรยีบกบัคนที่

คอยแต่จะถามถึงหรอืคนทีไ่ม่รูจ้รงิ	คนทีรู่จ้ริงเหน็แจ้งคอืคน

ทีไ่ด้มาเหน็วดัหนองปาพงแล้วกห็มดความสงสยั	คนทีรู่แ้ล้ว

ก็ไม่ต้องคอยถามใครเพราะรู้ด้วยปจจัตตังรู้ด้วยตัวเองเห็น

เองหมดสงสัย	 (พระโพธิญาณเถร	 (ชา	 สุภทฺโท),	 ๒๕๔๖	 :	

๒-๑๗)

	 ๒.๔)	หลักธรรมที่ท่านได้ยกมาแต่ละข้อนั้น	เป็นหลัก

พทุธธรรมท่ีมปีระโยชน์และมคีวามเหมาะสมกบัสถานการณ์

ต่าง	ๆ	กับบุคคลแต่ละคนซึ่งมีความแตกต่างกัน	 เช่น	 เรื่อง

พ่อหนูผีอยากเข้าใจธรรมก็ยกเอาการเปรียบเทียบคนท�าชั่ว

เหมือนคนลักขโมย	 ถ้าท�าก็ถูกจับถูกท�าโทษต้องติดคุก

ติดตาราง

	 ๒.๕)	 อุปมาอุปไมยแต่ละอย่าง	 มีความกระจ่างใน

ตวัเอง	และสามารถทีจ่ะน�าไปอธบิายเผยแผ่ให้ผูอ้ืน่เข้าใจได้

ด้วย	เช่น	การอุปมาอุปไมยเรื่องคนตายแล้วไปไหน	มีผู้ถาม

หลวงพ่อชาว่า	คนตายแล้วไปอยู่ที่ไหนและความรู้นั้นไปอยู่

อย่างไร	หลวงพ่อชา	ตอบว่า	ปญหานี้พระพุทธเจ้าไม่ทรงให้

ตอบ	 แต่จะขออนุญาตตอบปญหานี้ฉลองศรัทธาสักหน่อย	

ขณะนัน้หลวงพ่อชานัง่อยูบ่นธรรมาสน์	มเีทยีนจดุบชูาธรรม

อยู่	๒	เล่ม	จึงชี้ไปที่เทียน	แล้วถามว่า	โยมมองเห็นเทียนนี้

ไหม	ถาม	เห็นไฟไหม	ตอบ	เห็นหลวงพ่อ	จึงตอบว่า	นี่แหละ
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โยม	เม่ือมไีส้เทยีนอยู	่กม็ไีฟอยูฉ่นันัน้	หลวงพ่อชาหยบิเทียน

เล่มหนึ่งขึ้นมาเปาให้ไพ่ดับ	 แล้วถามว่า	 เปลวของไฟนี้หาย

ไปในทิศไหน	โยมตอบว่า	ไม่รู้	รู้แต่ว่าเปลวไฟดับไปเท่านั้น	

หลวงพ่อ	ตอบ	แก้ปญหาอย่างน้ีพอใจไหม	โยมว่า	ยงัไม่พอใจ

ในค�าตอบนี	้หลวงพ่อว่า	อย่างน้ัน	อาตมาก็ไม่พอใจในค�าถาม

ของโยมเหมือนกัน	(กองทุนผู้ให้แสงสว่าง,	๒๕๑๙	:	๑๖)

 ๔) การสอนแบบอปุมาอปุไมยของพระพรหมคณุา-

ภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) 

	 ค�าอธิบายหรือค�าสอนในงานเขียนของพระพรหม-

คุณาภรณ์	 (ป.อ.ปยุตฺโต)	 ปจจุบันคือสมเด็จพระพุทธ-

โฆษาจารย์	 มีทั้งแบบการอุปมาอุปไมยและหลักค�าสอนใน

เชิงวิชาการผสมผสานกันไป	 ในการปาฐกถาหรือบรรยาย

ธรรม	 การเปรียบเทียบก็เหมือนกับยกนิทานหรือยก

อุทาหรณ์	 ซึ่งวิธีการนี้ท�าให้ผู้ฟงมองภาพชัดเจนยิ่งขึ้น	 การ

สอนแบบอุปมาอุปไมยของพระพรหมคุณาภรณ์ที่ส�าคัญมี	

๒	รูปแบบ	คือ

	 ๔.๑)	รปูแบบการอปุมาด้วยบคุคลสมมตหิรอืเหตกุารณ์

สมมติ	 เช่น	 ยุคนี้หมดสมัยแล้วที่จะยัดเยียดข้อมูลข่าวสาร

ให้สทิธ์ิท่องจ�าเพราะข้อมลูทีท่่องจ�าจะล้าสมยัในเวลาไม่นาน

ก็นี้ชวนให้นึกถึงภาษิตจีนที่ว่า	 ถ้าท่านให้ปลาแก่คนจนเขา

จะมีปลากินเพียงวันเดียว	 ถ้าท่านสอนวิธีจับปลาให้เขา

เขาจะมีปลากินตลอดชีวิต	การสอนให้เด็กท่องจ�าข้อมูลนั้น

ได้ไม่นานหรอกข้อมูลก็เหมือนกับการให้ปลาแก่คนจน

เด็กจะใช้ข ้อมูลน้ันได้ไม ่นานเพราะข้อมูลล้าสมัยเร็ว	

การสอนให้เด็กคิดหาวิธีการแก้ปญหาในอนาคต	 ครูจึงควร

สอนวิธีแสวงหาปญญาในเด็กเมื่อมีปญญาก็จะหาได้ไม่ยาก

	 ๔.๒)	รูปแบบอุปมาจากรูปธรรมสู่นามธรรม	ประเด็น

หรือจุดเด่นในเรื่องนี้ก็คือท่านยกธรรมชาติ	 สิ่งแวดล้อม	

เช่น	 ต้นไม้มาเปรียบเทียบซึ่งเมื่อกล่าวถึงต้นไม้ใคร	 ๆ	 ก็รู้

ไม่ต้องไปอธิบายความ	การใช้ภาษาหรือการน�าเสนอเรื่องที่

คนทั่วไปรู้กันอยู่แล้ว	 นี้แหละคือลักษณะหรือจุดเด่นใน

การสอนแบบอุปมาอุปไมยของพระพรหมคุณาภรณ์	 เช่น	

ต้นไม้ใดพบแต่ความสบายคือเจอหน้าฝนตลอดเวลา	 ต้นไม้

นั้นพบแต่ความแห้งแล้งของฤดูร้อนตลอดเวลา	 ต้นไม้นั้น

จักแคระแกร็น	 ต้นไม้ท่ีเติบโตสมบูรณ์	 คือ	 ต้นไม้ท่ีผ่านท้ัง

ฤดูฝนฤดูร ้อนสลับกันไป	 เมื่อผ่านฤดูร้อนคร้ังหนึ่งจะ

เกดิวงปีภายในต้นไม้จ�านวนวงปีเป็นประจกัษ์พยานว่าต้นไม้

นั้นผ่านความแห้งแล้งของฤดูร้อนมาก	 อีกครั้งวงปีเลข

ออกตัวกลายเป็นแก่นของต้นไม้และแก่นนี้เองท�าให้ต้นไม้

แข็งแรง	(พระพรหมคุณาภรณ์	(ป.อ.ปยุตฺโต), ๒๕๕๖	:	๑๑)

 การน�าเสนอโดยวธิกีารเปรยีบเทยีบทีย่กกล่าวมาข้าง

ต้นจะเหน็ได้ว่าส่วนมากจะเป็นเรือ่งทีค่นไปเหน็และรูก้นัอยู่

แล้ว	เมือ่ท่านยกขึน้มาเปรยีบเทยีบครัง้ใด	คนกจ็ะเข้าใจง่าย

มองเห็นภาพชัดเจน	 จึงท�าให้ผู้ฟงเกิดความเพลิดเพลินใน

การติดตามธรรมะบรรยายของท่าน

 ๕) การสอนแบบอุปมาอุปไมยของพระพรหม

บัณฑิต (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) 

 พระพรหมบัณฑติ	(ประยรู	ธมมฺจติโฺต)	ได้เขียนผลงาน

ทางวิชาการเป็นจ�านวนมากโดยส่วนใหญ่มีจุดมุ่งหมายเพื่อ

ให้ผู้ศึกษารู้จักวิธีการประยุกต์พระพุทธศาสนาให้เข้ากับ

ศาสตร์สมยัใหม่	ในการสอนของท่านกม็กีารใช้อปุมาอปุไมย

เช่นกัน	ดังตัวอย่างต่อไปนี้

	 ตัวอย่างที่	 ๑	 เปรียบเทียบก้อนดินและอนุภาคอย่าง

อะตอมกบัไตรลกัษณ์	พระพรหมบณัฑติ	(ประยรู	ธมมฺจติโฺต)	

อธิบายอนิจจลักษณะและทุกขลักษณะโดยเปรียบเทียบกับ

ก้อนดินว่า	 เมื่อเราโยนข้ึนไปบนท้องฟาแล้ว	 มันก็ตกลงมา

แตกบนพื้นดิน	การที่ก้อนดินตกลงมาแตกเป็น	อนิจจัง	คือ

ความไม่เทีย่ง	แต่เหตทุีก้่อนหนิตกลงมาจากท้องฟากเ็พราะ

ถูกแรงดึงดูดของโลกบีบคั้นให้ต้องตกลงมา	 ก้อนดินไม่อาจ

จะอยู่บนท้องฟาเพราะมีแรงที่ไปกดไปบีบไปดึงก้อนดินให้

ตกลงมา	 นั่นแสดงว่าก้อนดินเป็นทุกขังคือต้องอยู่ในสภาพ

เดมิได้ยาก	(พระพรหมบณัฑติ	(ประยรู	ธมมฺจติโต),	๒๕๔๘	:	

๖๔)	และเปรยีบเทยีบอนตัตลกัษณะกบัอนภุาคอย่างอะตอม

ไว้ว่า	การที่อนุภาคพื้นฐานของอะตอมอยู่ด้วยตัวเองไม่ได้ก็

หมายถึงว่ามันเป็น	อนัตตา	คือ	ไม่มีแก่นสารของตัวเองไม่มี

สิ่งใดตั้งอยู่ถาวรด้วยตัวของมันเอง	ต้องอาศัยซึ่งกันและกัน
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เกิดขึ้นตามหลักปฏิจจสมุปบาท	 ซึ่งมาจากค�าว่า	 “ปฏิจจ”

ซ่ึงแปลว่าอาศัยกันและกัน	 และ	 “สมุปบาท”	 แปลว่าเกิด

ร่วมกัน	 ในโลกน้ีไม่มีอะไรอยู่ได้ด้วยตัวล�าพังของมันเอง

เมื่อสิ่งนี้เกิด	สิ่งนั้นก็เกิด	เมื่อสิ่งนี้ดับ	สิ่งนั้นก็ดับ	

	 ตัวอย่างที่	 ๒	 เปรียบเทียบการช่วยตัวเองกับการ

กางร่ม	คนเราไม่ช่วยตัวเองก็เหมือนเราถือร่มไม่กาง	มันจะ

กนัแดดได้อย่างไร	จะกนัฝนได้อย่างไร	จากตัวอย่างดังกล่าว	

จะเห็นได้ว่าเป็นการเปรียบเทียบปญญากับร่ม	 โดยสิ่งที่

ถูกเปรียบ	คือ	ปญญา	แบบเปรียบ	คือ	ร่ม	ซึ่งต้องการเสนอ

ความคิดว่า	ปญญาเป็นสิ่งที่มีประโยชน์เมื่อน�ามาใช้ในเวลา

อันสมควรเหมือนร่ม	

	 ตัวอย่างที่	 ๓	 เปรียบเทียบการขาดสติกับการไม่มี

ยามเฝาประตูบ้าน	 ความทุกข์เกิดขึ้นได้เพราะเราขาดสติ

เป็นเร่ืองก�ากับจติใจ	คอืเหมอืนกบัว่า	ไม่มยีามเฝาประตูบ้าน

หรือมีแต่ยามมันเผลอ	มันนั่งหลับเสีย	หรือว่านอนหลับเสีย	

หรือว่าไปคุยกับเพื่อนที่อื่น	 ปล่อยให้ผู้ร้ายเข้าไปในบ้านได้	

จากตัวอย่างข้างต้นนี้เป็นการเปรียบเทียบยามกับสติหรือ

การควบคุมจิตใจ	 ส่ิงท่ีถูกเปรียบ	 คือ	 สติหรือการควบคุม

จิตใจ	สิ่งที่น�ามาเปรียบ	คือ	ยาม	โดยต้องการแสดงให้เห็น

ถงึการควบคุมจติใจให้ดนีัน้เหมือนกบัยามทีเ่ฝาประตูบ้านไว้

เพื่อไม่ให้ผู้ร้ายเข้าบ้านได้	

	 การสอนแบบอุปมาอุปไมยของพระพรหมบัณฑิต

มีจุดเด่นอยู่ที่มีองค์ความรู้และประเด็นใหม่	ๆ	 ให้ขบคิดอยู่

เสมอ	 การใช้ภาษาที่เรียบง่าย	 บรรยายธรรมมีชีวิตชีวา	 ไม่

เครียด	แทรกด้วยอารมณ์ขัน	ทั้งที่เนื้อหาพุทธธรรมนั้นยาก	

แต่ท่านกส็ามารถบรรยายให้ผูฟ้งฟงได้เข้าใจง่าย	แต่ละเรือ่ง

นั้นก็พัฒนาเป็นขั้นเป็นตอน	สามารถอธิบายได้ลึก	 และก็มี

เหตุมีผล	 ครอบคลุมทุกประเด็น	 ท�าให้ผู้อ่านมองเห็นภาพ

และน�าไปใช้ในชวีติประจ�าวนัได้	ถงึจะบรรยายเรือ่งเดยีวกนั

ก็ตาม	ท่านก็จะมีองค์ความรู้ใหม่	ๆ	ให้ทราบอยู่เสมอ	ไม่ว่า

จะเป็นประเภทพัฒนาจิตใจหรือประเภทบูรณาการก็ตาม	

ท่านได้ชีแ้จงเน้ือหาพทุธธรรมได้ชดัเจน	เป็นล�าดบั	มีเหตผุล	

แต่ละเรื่องก็จะมีจุดเด่น	 เนื้อหาพุทธธรรมท่านก็จะอธิบาย

คลีค่ลายไปตามล�าดบั	ท�าให้ผูศ้กึษาเกดิความสนใจไม่เครยีด	

๔. บทสรุป

	 การสอนแบบอุปมาอุปไมยของพระสงฆ์ในพระพุทธ-

ศาสนา	มีวัตถุประสงค์ในการเผยแผ่ธรรมะด้วยวิธีการสอน

แบบอุปมาอุปไมย	มีการสอนโดยยึดหลักการ	๒	อย่าง	คือ	

ธัมมาธิษฐาน	 และ	 ปุคคลาธิษฐาน	 คือต้องรู้จักบุคคลที่จะ

สอน	 ต้องเลือกอุปมาสอนให้เหมาะกับบุคคล	 อุปมาจาก

รูปธรรมไปหานามธรรม	 อุปมาจากสิ่งที่ง่ายไปสู่สิ่งที่เห็น

ได้ยาก	 อุปมาจากสิ่งท่ีรู้อยู่แล้วไปสู่สิ่งท่ียังไม่รู้โดยยกเอา

สถานการณ์ทีเ่กดิหรอืสิง่ทีค่นได้รูไ้ด้เหน็อยูใ่นชวีติประจ�าวนั	

ที่รู้จักและเข้าใจกันอยู่แล้วน�ามาอธิบายเปรียบเทียบ	โดยมี

จุดมุ่งหมาย	๓	ประการ	คือ	เพื่อให้ผู้ฟงรู้แจ้ง	ตรองตามและ

เห็นจริงได้	 และได้รับผลแห่งการปฏิบัติตามสมควร	 โดยมี

เปาหมายเพือ่ให้เกดิประโยชน์ท้ังโลกียธรรมและโลกุตรธรรม	

	 การสอนโดยใช้การอุปมาอุปไมยของพระพุทธเจ้า

จ�าแนกได้	๔	รูปแบบ	คือ	อุปมาก่อนกล่าวตามหลัง	กล่าว

ความก่อนอุปมาทีหลัง	 ใช้อุปมาล้อมความ	 กล่าวอุปมา

ก่อนใช้ความล้อมอุปมา ต่อมา	 พระนาคเสนได้สอนเพื่อมุ่ง

อธิบายเนื้อหาสาระของธรรมะที่เกิดการถกเถียงกันทาง

ความคิดในเรื่องหลักธรรมและประเด็นส�าคัญที่เกี่ยวข้อง

กับพระพุทธเจ้าซ่ึงไม่เคยมีใครคิดหรือสร้างค�าถามข้ึนมา

โต้ตอบเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา	 เพื่อจะท�าลายความคิด

เหล่านั้น	 พระนาคเสนจึงใช้การสอนแบบอุปมาอุปไมยโดย

ยกหลัก	๒	อย่างเหมือนกับพระพุทธเจ้า	คือ	ธัมมาธิษฐาน	

และ	ปุคคลาธิษฐาน	มาอธิบายธรรมะ	เช่น	อธิบายเรื่องรถ

กับร่างกาย	เป็นต้น	

	 การสอนแบบอุปมาอุปไมยของพระพุทธโฆษาจารย์

ก็มีวัตถุประสงค์เพื่อปกปองรักษาพระพุทธศาสนา	 และ

รกัษาพระธรรมวนิยัให้ยัง่ยนืสืบต่อไป	โดยมเีนือ้หาคล้ายกบั

พุทธพจน์ในพระไตรปฎก	 ส่วนพระสงฆ์ไทยในปจจุบันนั้น

ต้องการให้ผู้ฟงเข้าใจหลักความจริงเกี่ยวกับชีวิต	 การสอน

แบบอุปมาอุปไมยมีสาระแก่นสารทั้งในระดับโลกิยะ

พระสงฆ์ในสังคมไทยสอนแบบอุปมาอุปไมยโดยเน้นศัพท์

ทีป่รากฏชดัซึง่เป็นข้อเทจ็จรงิพร้อมทัง้วเิคราะห์การใช้ศพัท์

และยกตัวอย่างประกอบตามสมควร	 มีเอกสารการสอน
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ประกอบด้วย	 ท�าให้การสอนด้วยการใช้อุปมาอุปไมยมี

ความหลากหลายมากยิ่งขึ้น	 โดยยกพระไตรปฎกมาแสดง

แล้วอ้างพระบรมศาสดาเป็นผู้ตรัสก่อนแล้วจึงค่อยมายก

ตัวอย่างอุปมาอุปไมยที่เป็นเรื่องของปจจุบันเหมาะกับผู้ท่ี

ท่านมุ่งแสดงธรรมเพ่ือให้ผู้ฟงเข้าใจได้มีเปาหมายแห่งการ

เกิดองค์ความรู้เกิดปญญาและการจัดการศึกษาตามหลัก

ไตรสิกขา	 การใช้ภาษาร่วมสมัยคือ	 ใช้ภาษาที่เรียบง่าย

มุ่งเปรียบเทียบพระพุทธศาสนากับวิทยาศาสตร์	 ให้ผู้ฟง

เห็นพระพุทธศาสนาเป็นสิ่งที่ไม่ขัดแย้งกับวิทยาศาสตร์

และใช้เทคโนโลยีเข้ามาเป็นสื่อการสอน	เช่น	การใช้ภาพนิ่ง

บ้างภาพเคลื่อนไหวบ้าง	เพื่ออบรมสั่งสอนให้ข้อคิดเตือนใจ

อนุชนรุ่นหลังโดยเริ่มจากในครอบครัว	 ชุมชน	 สังคม	 และ

ประเทศชาติ	 เพื่อเป็นประโยชน์ในการพัฒนาตนเองจนถึง

นิพพานและปกปองรักษาพระพุทธศาสนารักษาพระธรรม

วินัยให้ยั่งยืนสืบต่อไป
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