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บทคัดยอ

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคที่จะศึกษาสภาพสังคมการเมืองปจจุบันท่ีสงผล

ใหเกิดปญหาความขัดแยงทั้งในระดับปจเจกและระดับสังคมภายในสังคมพหุ

วัฒนธรรม แสวงหาหลกัการทางจรยิธรรมของสงัคมและหลกัคณุธรรมของพลเมอืง

ในสังคมพหุวัฒนธรรมจากฐานคิดคําสอนในพุทธศาสนา และเสนอแนวทางในการ
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แกปญหาความขัดแยงทั้งในระดับปจเจกบุคคลและระดับสังคมอันเกิดจาก

ความแตกตางหลากหลายทั้งทางดานอัตลักษณ ชาติพันธุ ความเชื่อ ลัทธิศาสนา 

ภาษา รสนิยมและอุดมการณทางการเมืองที่สงผลกระทบตอการดํารงอยูรวมกัน

ในสังคมพหวัุฒนธรรม โดยงานวจิยัไดชีใ้หเหน็สภาพปญหาความขัดแยงอนัเกดิจาก

ความแตกตางหลากหลายดานอตัลกัษณ เปนตนทัง้ในระดบัปจเจกบุคคลและระดบั

สังคมที่ทุกประเทศทั่วโลกกําลังเผชิญอยูในปจจุบัน จากนั้น งานวิจัยไดเสนอ

หลักคําสอนเรื่องเมตตาธรรมและหลักขันติธรรมในพุทธศาสนาเพื่อพัฒนา

องคความรูดานคุณธรรมจริยธรรมเพื่อนําไปประยุกตใชในการสรางภราดรภาพ

เพ่ือการดาํรงอยูรวมกนัอยางสนัติสุขของผูคนในสงัคมท่ีมคีวามแตกตางหลากหลาย

ในสังคมพหุวัฒนธรรมตอไป

คําสําคัญ: สังคมพหุวัฒนธรรม, ภราดรภาพ, เมตตาธรรม, ขันติธรรม
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Building Fraternity in Multicultural Society: 

A Buddhist Perspective
Thanasith Chatsuwan

Abstract

 The objectives of this research are: (1) to study the current 

socio-political conditions that result in conflicts at both individual 

and social levels within a multicultural society; (2) to explore ethical 

principles of society and moral principles of citizens in a multicultural 

society based on Buddhist teachings; and (3) to propose guidelines 

based on Buddhist teachings for building fraternity to help solve 

individual and social conflicts that arose from diversity in identity, 

ethnicity, belief systems, religious, linguistic, and aesthetic backgrounds, 

as well as political ideals. This research article proposes the Buddhist 

concepts of loving-kindness and tolerance as the basis for developing 

fraternity for a peaceful coexistence in a multicultural society.

Keywords multicultural society, fraternity, loving-kindness, tolerance
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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

 พหุวัฒนธรรมนิยม (multiculturalism) ไดถือกําเนิดขึ้นจากแนวคิด

เสรนียิมตะวนัตกทีม่จุีดมุงหมายใหความแตกตางหลากหลายทางวฒันธรรมในสงัคม

ไดรับการยอมรับและอยูรวมกันอยางสงบสุข แตแนวคิดดังกลาวก็ไดถูกตีความ

และนําไปใชในบริบทที่แตกตางกัน ทั้งในความแตกตางในทางประวัติศาสตรและ

วัฒนธรรมของแตละประเทศ ตลอดจนถูกนําไปใชในฐานะมโนทัศนที่อธิบาย

ความแตกตางของพลเมอืงทองถิน่ระหวางกลุมทีย่ดึโยงกบัวฒันธรรมหลกักับกลุมที่

ยดึถอืวัฒนธรรมยอย รวมไปถงึการใชเปนกรอบในการอธบิายความสมัพนัธระหวาง

พลเมืองกลุมตางๆ (Kymlicka, W. 2005, p. 22-25) เมื่อกลาวในทางทฤษฎี 

พหวัุฒนธรรมนิยม (Multiculturalism) เปนแนวคิดหนึง่ท่ีมกีารนาํมาใชเพือ่จดัการ

กับความหลากหลายทางเชื้อชาติและวัฒนธรรมใหผูคนกลุมตางๆ สามารถอยู

รวมกันไดในสังคมบนหลักการของความเทาเทียมกันและใหสิทธิในการดํารงไวซ่ึง

ความเปนเอกลักษณเฉพาะกลุมแกชุมชนทางวัฒนธรรม (ศิริจิต สุนันตะ 2556, 

หนา 7) โดยสาระสําคัญที่เปนหัวใจของพหุวัฒนธรรมนิยมคือการเรียกรองใหมี

การยอมรับอัตลักษณที่ถูกเบียดขับโดยเฉพาะอัตลักษณทางเชื้อชาติ ชาติพันธุ 

เพศวถิ ีและวฒันธรรมคนกลุมนอยอืน่ ๆ  การเรยีกรองและการใหสทิธทิางวฒันธรรม

ในหลายประเทศในตะวันตกเกิดจากการยอมรับวาอัตลักษณเปนสิ่งสําคัญยิ่ง

สําหรับบุคคล และบุคคลจะทนทุกข หากตองสูญเสียอัตลักษณไป หรืออัตลักษณ

ไมไดรับการยอมรับ (Taylor, C. 1994) โดยนัยนี้ พหุวัฒนธรรมนิยมจึงเปนแนวคิด

ที่ถูกพัฒนาและนําไปใชไดในสังคมประเทศที่ปกครองในระบอบประชาธิปไตยท่ี

ใหความเคารพตอศักด์ิศรีความเปนมนุษยของปจเจกบุคคลและความแตกตาง

หลากหลายที่ปรากฏอยู ในสังคมมนุษย ความตระหนักในหลักสิทธิเสรีภาพ 

ความเสมอภาคและภราดรภาพตามระบอบประชาธปิไตยจงึเปนสิง่ทีถู่กคาดหวงัวา

จะสนับสนุนการสรางสังคมพหุวัฒนธรรมใหเกิดขึ้นไดอยางเปนรูปธรรม

 พหุวัฒนธรรมนิยม (Multiculturalism) ที่กลาวถึงกันในปจจุบันจําแนก

ออกเปน 2 แบบ คือ 1) พหุวัฒนธรรมนิยมที่เปนแนวคิดเชิงทฤษฎีที่มีการนํามาใช



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 30 ฉบับที่ 2-3 พฤษภาคม – ธันวาคม  256676

เพื่อจัดการกับความหลากหลายใหอยูรวมกันอยางสงบสุข และ 2) พหุวัฒนธรรม

นยิมทีเ่ปนนโยบายของรฐัทีนํ่ามาใชอยางเปนรปูธรรมในทกุพืน้ทีข่องประเทศ เปนที่

ทราบกันโดยทั่วไปวา ในปจจุบัน พหุวัฒนธรรมนิยม (multiculturalism) ไดกลาย

เปนวาทกรรมโลกในยุคสังคมสมัยใหมที่อํานาจของรัฐชาติดูจะออนแรงลง ขณะที่

ผูคนจาํนวนมากหนัไปยดึถอืเอากลุมทางศาสนา วฒันธรรม และชาตพินัธุ เปนทีม่า

ของอัตลักษณและสรางเปนเครือขายความสัมพันธ สังคมโลกสมัยใหมยังไดนําพา

เอาวาทกรรมพหวัุฒนธรรมนยิมกระจายไปยงัท่ีตาง ๆ  ดงัจะเหน็ไดวา การเมอืงเรือ่ง

ชนกลุมนอย สิทธทิางวฒันธรรม (cultural right) สทิธขิองคนพืน้ถิน่ (indigenous 

right) ไดกลายเปนประเด็นที่พูดถึงกันในหลายประเทศทั่วโลก

 ดังไดกลาวแลววา นโยบายพหุวัฒนธรรมนิยมมีความสัมพันธใกลชิดกับ

แนวคดิเสรนิียมและความคิดเรือ่งสทิธแิละความเปนประชาธปิไตยภายใตกฎหมาย 

มโนทศันทองถิน่ตอสทิธพิลเมอืงและความเปนประชาธปิไตยจงึมสีวนสาํคญัในการ

กําหนดการรับรูตอพหุวัฒนธรรมนิยม ทั้งนี้ หลายคนมองวาสิทธิการปกครอง

ดวยกฎหมาย และประชาธิปไตยเปนของใหมสําหรับวิถีชีวิตของผูคนในหลาย

ประเทศเชนกับที่เปนของใหมสําหรับผูคนในสังคมไทย หลักการเหลานี้กําเนิดข้ึน

จากประเทศตะวนัตก ถกูนาํเขามาเผยแพรและปรบัใชในหลายประเทศ เชน สงัคม

ไทย ทําใหเกิดกระบวนการทั้งยอมรับ ตอตาน และปรับเปลี่ยนใหสอดคลองและ

ควบรวมผสมผสานกับมโนทัศนทองถิ่น (Munger, F. 2006-2007, p. 817)

ในกรณีประเทศไทย สถานะของความเปนสังคมพหุวัฒนธรรมที่เปดกวางยอมรับ

ความแตกตางหลากหลายในสงัคมไทยปจจบัุนกย็งัอยูในระดบัของการเปนประเดน็

ท่ีถกเถียงกันในเชิงทฤษฎีเทานั้น (ศิริจิต สุนันตะ 2556, หนา 5-26) ยังไมถูก

ผลักดันไปสูระดับนโยบาย ความเขาใจอยางถูกตองรวมกันของทุกฝายตอแนวคิด

พหุวัฒนธรรมจึงถูกคาดหวังวาจะเปนหนทางที่นําไปสูการปฏิบัติเชิงนโยบายเพื่อ

อยูรวมกนัอยางสันติและเทาเทยีมกนัระหวางกลุมคนทีมี่ความแตกตางทางเชือ้ชาติ

และวัฒนธรรมในประเทศไทย (ยศ สันตสมบัติ 2551, หนา 151-189)
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 อยางไรก็ตาม การที่พหุวัฒนธรรมในระดับนโยบายของรัฐยังไมเกิดขึ้นใน

หลายสังคมทําใหเห็นปญหาความขัดแยงอันมีสาเหตุมาจากความแตกตาง

หลากหลายปรากฏในสังคมเหลานี้ไมไดหมายความวาปญหาความขัดแยงเหลานี้

จะหมดไปเมื่อรัฐมีการใชพหุวัฒนธรรมเชิงนโยบาย เพราะในความเปนจริง เราจะ

พบวาปญหาความขัดแยงสามารถเกดิขึน้ไดในสงัคมทีม่กีารใชพหวุฒันธรรมในระดบั

นโยบายอยางเต็มท่ีอยางหลายประเทศในยุโรปและอเมริกา ดังเหตุการณความ

ขัดแยงในประเด็นศาสนากรณี “ชารลีเอ็บโด”เปนปจจัยที่ทําใหหลายประเทศใน

ยโุรปและแคนาดาทบทวนการใชนโยบายสังคมในการบริหารสังคมหลากหลายทาง

วัฒนธรรม และหันไปหานโยบายความมั่นคงเปนแกนนําในการแกปญหาสังคม

อันเกิดจากชนกลุมนอยและผูอพยพตางศาสนาและวัฒนธรรม (มรกต ไมยเออร 

2561, หนา 174) ดังนั้น จึงมีการพูดถึงแนวคิดเรื่องภราดรภาพที่จะทําใหเกิดการ

ยอมรับความแตกตางหลากหลายของผูคนในสังคมในเชิงปฏิบัติที่เปนรูปธรรมเพื่อ

ใหการอยู รวมกันในสังคมดําเนินไปอยางสันติ แตการยอมรับความแตกตาง

หลากหลายในระดับนโยบายของรัฐที่เขามาทําหนาท่ีในการขับเคลื่อนภาคปฏิบัติ

นั้นก็อาจไมไดทําใหพหุวัฒนธรรมในเชิงปฏิบัติที่เปนรูปธรรมเกิดขึ้นอยางราบรื่น

โดยปราศจากความขัดแยง แมปญหาความขัดแยงที่มาจากความแตกตาง

หลากหลายจะตองการพหุวัฒนธรรมนิยมระดับนโยบายของรัฐมาเปนฐานในการ

แกไข แตจากหลายเหตุการณของกรณีการใชความรนุแรงทีเ่กดิขึน้ การวางนโยบาย

เชิงพหุวัฒนธรรมก็ยังไมใชหลักประกันวาการแกปญหาความขัดแยงจะประสบ

ความสาํเร็จ เพราะเราใชพหวุฒันธรรมทีว่างอยูบนสทิธเิสรภีาพและความเสมอภาค 

แตไมไดคํานึงถึงประเด็นภราดรภาพ 

 ภราดรภาพคือความเปนพ่ีนองระหวางเพื่อนรวมสังคมที่ทุกคนตางมี

ศกัดิศ์รีของความเปนมนษุยเสมอเหมอืนกนั ไมมใีครทีค่วรถกูเพกิเฉยหรอืถกูละเมดิ

สิทธิจนเกิดความไมเทาเทียมในสังคม แตภราดรภาพจะเกิดขึ้นไมได ถาไมมีสิทธิ

เสรีภาพและความเสมอภาค อาจกลาวไดวา หัวใจสําคัญของภราดรภาพคือสิทธิ

เสรีภาพและความเสมอภาค หากพหวุฒันธรรมในสงัคมวางอยูบนสทิธเิสรภีาพและ
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ความเสมอภาค โดยไมคํานึงถึงภราดรภาพ สังคมก็ยังจะตองเผชิญกับปญหา

ความขัดแยงในประเด็นเรียกรองสิทธิพลเมืองที่มีความแตกตางหลากหลาย

การทําความเขาใจในประเด็นความแตกตางบนฐานของหลักภราดรภาพอาจ

เปนแนวทางหนึ่งที่จะแกไขปญหาความขัดแยงได ความเขาใจอยางตระหนักรู

ในภราดรภาพจะชวยใหผูคนรวมสังคมทั้งหมดทั้งภาครัฐและพลเมืองมองความ

แตกตางหลากหลายของผูคนในสังคมดวยความรูสึกของความเปนพี่นอง และ

ยอมรับความแตกตางของกนัและกนั ความเขาใจกนัและกนัในแบบพีน่องอาจทาํให

เรามองเห็นความทุกขอันเกิดจากการที่อัตลักษณถูกปดกั้นของพี่นองรวมสังคม 

และเปดใจกวางพอที่จะสนับสนุนใหการเรียกรองสิทธิอันชอบธรรมบนหลักการ

ประชาธิปไตยไดรับการตอบสนองตามความตองการของพวกเขาไดในท่ีสุด การมี

ภราดรภาพบนฐานของหลกัสทิธเิสรภีาพและความเสมอภาคจงึชวยใหเราสามารถ

อยูรวมกันไดอยางสันติในทามกลางความแตกตางหลากหลาย ประเด็นสําคัญจึง

อยู ที่วาเราจะสรางภราดรภาพที่จะเอื้อใหเกิดการยอมรับความแตกตางของ

เพื่อนรวมสังคมและสงเสริมใหการอยูรวมกันดําเนินไปอยางสงบสุขในสังคมที่มี

ความแตกตางหลากหลายนี้ขึ้นมาไดอยางไร

 งานวิจัยนี้ไดพิจารณาเห็นปญหาดังกลาว จึงมุงแสวงหาหลักการทาง

จริยธรรมของสังคมและหลักคุณธรรมของพลเมืองในสังคมพหุวัฒนธรรมจากฐาน

คิดคําสอนในพุทธศาสนา เพื่อเสนอแนวทางในการแกปญหาความขัดแยงทั้งใน

ระดับปจเจกบุคคลและระดับสังคมที่สงผลกระทบตอการดํารงอยูรวมกันในสังคม

พหุวัฒนธรรม โดยจะทําการศึกษาวิเคราะหคําสอนในพุทธศาสนาเพื่อพัฒนา

องคความรูดานคณุธรรมจรยิธรรมเพ่ือนาํไปประยกุตใชในการสรางภราดรภาพเพือ่

การดํารงอยูรวมกันอยางสันติสุขของผูคนในสังคมท่ีมีความแตกตางหลากหลาย

ทัง้ทางดานอตัลกัษณ ชาติพนัธุ ความเชือ่ ลทัธศิาสนา ภาษา รสนยิมและอดุมการณ

ทางสังคมตอไป
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วัตถุประสงคของการวิจัย

1) เพ่ือศึกษาสภาพสังคมการเมืองปจจุบันที่สงผลใหเกิดปญหาความ

ขัดแยงทั้งในระดับปจเจกและระดับสังคมภายในสังคมพหุวัฒนธรรม

 2) เพือ่ศกึษาแนวคดิดานจรยิธรรม คณุธรรมตามคําสอนทางพทุธศาสนา

ที่ไดรับการนํามาปรับใชเพื่อการแกปญหาในระดับปจเจกและระดับสังคม

 3) เพ่ือศกึษาแนวทางดานจรยิธรรม คุณธรรมตามคาํสอนของพทุธศาสนา

ในการสรางภราดรภาพเพื่อการดํารงอยูรวมกันดวยดีในสังคมพหุวัฒนธรรม

ผลการวิจัย

 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคขอที่ 1 พบวา เมื่อกลาวตามหลักการ

ประชาธิปไตย ความแตกตางหลากหลายทั้งทางดานอัตลักษณ ชาติพันธุ ความเชื่อ 

ลทัธศิาสนา ภาษา เพศวถิ ีรสนิยมและอดุมการณทางการเมอืงในระดบัปจเจกบุคคล 

ชนกลุมนอย และระดับสังคมยอมวางอยูบนหลักสิทธิเสรีภาพและความเสมอภาค

ท่ีรัฐประชาธิปไตยตองถือเปนเรื่องสําคัญท่ีจะตองใหการยอมรับและคุมครอง

แตเราตองยอมรับอยางตรงไปตรงมาวา การยอมรับความแตกตางหลากหลายใน

ระดับนโยบายของรัฐที่เขามาทําหนาที่ในการขับเคลื่อนภาคปฏิบัตินั้นก็อาจไมได

ทําใหพหุวัฒนธรรมในเชิงปฏิบัติที่เปนรูปธรรมเกิดข้ึนอยางราบร่ืนโดยปราศจาก

ความขัดแยง แมปญหาความขัดแยงที่มาจากความแตกตางหลากหลายจะตองการ

พหุวัฒนธรรมนิยมระดับนโยบายของรัฐมาเปนฐานในการแกไข แตจากหลาย

เหตุการณของกรณีการใชความรุนแรงที่เกิดขึ้น การวางนโยบายเชิงพหุวัฒนธรรม

ก็ยังไมใชหลักประกันวาการแกปญหาความขัดแยงจะประสบความสําเร็จ เพราะ

เราใชพหุวัฒนธรรมที่วางอยูบนสิทธิเสรีภาพและความเสมอภาค แตไมไดคํานึงถึง

ประเด็นภราดรภาพ ภราดรภาพคือความเปนพี่นองระหวางเพื่อนรวมสังคมที่

ทุกคนตางมีศักดิ์ศรีของความเปนมนุษยเสมอเหมือนกัน ไมมีใครที่ควรถูกเพิกเฉย

หรือถูกละเมิดสิทธิจนเกิดความไมเทาเทียมในสังคม แตภราดรภาพจะเกิดขึ้นไมได 

ถาไมมสีทิธิเสรีภาพและความเสมอภาค อาจกลาวไดวา หวัใจสาํคญัของภราดรภาพ
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คือสิทธิเสรีภาพและความเสมอภาค และสิ่งเหลานี้ถูกปดกั้น หากพหุวัฒนธรรมใน

สงัคมวางอยูบนสทิธเิสรภีาพและความเสมอภาค โดยไมคาํนงึถงึภราดรภาพ สงัคม

ก็ยังจะตองเผชิญกับปญหาความขัดแยงในประเด็นเรียกรองสิทธิพลเมืองท่ีมีความ

แตกตางหลากหลาย การทําความเขาใจในประเด็นความแตกตางบนฐานของหลัก

ภราดรภาพอาจเปนแนวทางหนึง่ทีจ่ะแกไขปญหาความขดัแยงได ความเขาใจอยาง

ตระหนักรูในภราดรภาพจะชวยใหผูคนรวมสังคมทั้งหมดท้ังภาครัฐและพลเมือง

มองความแตกตางหลากหลายของผูคนในสงัคมดวยความรูสกึของความเปนพีน่อง 

และยอมรับความแตกตางของกันและกัน ความเขาใจกันและกันในแบบพี่นองอาจ

ทําใหเรามองเห็นความทุกขอันเกิดจากการที่อัตลักษณถูกปดกั้นของพี่นองรวม

สังคม และเปดใจกวางพอที่จะสนับสนุนใหการเรียกรองสิทธิอันชอบธรรมบน

หลกัการประชาธิปไตยไดรบัการตอบสนองตามความตองการของพวกเขาไดในท่ีสดุ

การมีภราดรภาพบนฐานของหลักสิทธิเสรีภาพและความเสมอภาคจึงชวยใหเรา

สามารถอยูรวมกันไดอยางสันติในทามกลางความแตกตางหลากหลาย ประเด็น

สําคัญจึงอยูที่วาเราจะสรางภราดรภาพที่จะเอื้อใหเกิดการยอมรับความแตกตาง

ของเพื่อนรวมสังคมและสงเสริมใหการอยูรวมกันดําเนินไปอยางสงบสุขในสังคมที่

มีความแตกตางหลากหลายนี้ขึ้นมาไดอยางไร

 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคขอที่ 2 ในการศึกษาแนวคิดดานจริยธรรม 

คุณธรรมตามคําสอนทางพุทธศาสนา ผูวิจัยพบวา ตามทัศนะของพุทธศาสนา

ที่เสนอวา มนุษยทุกคน 1) มีธรรมชาติของการรักสุข เกลียดทุกข เหมือนกัน 

ลวนกลัวภัย กลัวตอความตายทั้งนั้น 2) รวมกฎธรรมชาติเดียวกัน เสมอกันในกฎ

ธรรมชาติ คือ ทุกคนเกิดมาแลวก็ตกอยูใตอํานาจของการเกิด แก เจ็บ ตายเหมือน

กัน คือเปนเพื่อนรวมกฎธรรมชาติดวยกัน และที่สําคัญ พุทธศาสนาไดชี้วา

มนุษยทุกคนเปนพี่นองกัน ไมเพียงชาตินี้ แตเปนพี่นองกันมานับประมาณไมไดใน

อดตีชาตใินวฏัฏสงสารอนัยาวไกล ดงัปรากฏหลกัฐานในพระสตูรจาํนวนมากทีช้ี่วา 

มนุษยและสัตวทั้งหลายวนเวียนเกิด แก เจ็บ ตายเปนสังสารวัฏที่ไมมีเบื้องตนและ

เบ้ืองปลาย ทกุชวิีตผานการเกดิและการตายในหลายชีวติหลากอตัภาพนบัประมาณ
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ไมได ทุกคนเคยเกิดมาเกี่ยวของกันในฐานะพอ แม บุตร ธิดา พี่สาว พี่ชายกันมา

นับประมาณไมได ไมมีใครที่ไมเคยเกี่ยวกันในฐานะคนรูจักคุนเลย แตคนเรามีโลภ 

โกรธ หลง ตัณหา อวิชชา ทําใหเกิดมาแลวรักใครชอบพอกันก็มี โกรธเกลียด

เอารัดเอาเปรียบ เบียดเบียน เขนฆา ผูกอาฆาตจองเวรกันก็มี สัตวทั้งหลาย

ตกอยูสภาพเชนน้ี เวยีนเกดิเวยีนตายในสงัสารวฏันบัประมาณไมได เพราะมอีวชิชา

เปนเคร่ืองกั้น ตัณหาเปนเครื่องผูกทําใหตองเผชิญกับความทุกขในสังสารวัฏอัน

ไมปรากฏเบื้องตนและเบื้องปลาย

 มนุษยน้ันมีธรรมชาติของความเห็นอกเห็นใจคนอื่น เสียสละแบงปน

คนอื่น ธรรมชาติตรงนี้เปนสิ่งดีและเปนดานดีที่เอื้อตอการอยูรวมกัน แตมนุษย

ก็ไมไดมีเพียงดานดี หากแตยังมีธรรมชาติอีกดานหนึ่งที่เปนความเห็นแกตัว 

มุงตอประโยชนที่ตัวเองจะไดรับมากกวาการนึกคนอ่ืน ตองการท่ีจะไดมากกวา

ตองการเสียสละตอคนอื่น ธรรมชาติเชนนี้ทําลายความเทาเทียม และไมเอื้อ

ใหเกดิภราดรภาพ การทาํใหมนษุยตระหนกัสทิธเิสรภีาพตามแนวคดิประชาธปิไตย

เปนหลักการหรือแนวทางที่ดีและเปนไปไดจะชวยใหมนุษยเทาเทียม แมจะไม

เทาเทียมอยางสมบูรณในทุกดาน แตอยางนอยก็เทาเทียมที่สุดที่มนุษยผูตระหนัก

ถึงคุณคาและความตองการตามธรรมชาติของมนุษยจะพึงมีใหแกกันได5

 ความแตกตางของมนษุยทีเ่กดิจากชาตพินัธุ เผาพนัธุ เชือ้ชาต ิชวงชัน้ทาง

สงัคม ภาษา เพศวถิ ีรสนยิม ทศันะทางการเมอืง วฒันธรรม ลทัธศิาสนา และระบบ

ความเชือ่ตาง ๆ  เปนสิง่ประกอบสรางทางสงัคม เรือ่งเปลอืกนอก แกนสารทีแ่ทจรงิ

5 ในการเสนอหลกัประชาธปิไตยทีเ่นนใหความสาํคญัแกสทิธ ิเสรภีาพและความเสมอภาค

 นีผู้วจิยัไมไดมองวา การมปีระชาธปิไตยทีใ่หสทิธเิสรภีาพแกปจเจกอยางเตม็ทีอ่าจทาํให

 คนเห็นแกตัวเองมากขึ้น เพราะหลักประชาธิปไตยใหความเสมอภาคแกทุกคน ไมได

 ใหแกคนกลุมใดกลุมหนึ่ง ในขณะที่ระบอบทางการเมืองอื่น ๆ เชน สังคมนิยม ทุกคน

 อาจไมไดเสมอภาคกันในแงของอํานานและผลประโยชน แตอาจมีเพียงกลุมชนน้ัน

 ปกครองเทานั้นที่ครอบครองอํานาจและผลประโยชน
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โดยธรรมชาติของมนุษยที่ควรตระหนักก็คือความเปนมนุษย และเผาพันธุมนุษย

มีธรรมชาติเสมอเหมือนกัน มนุษยมีสิทธิโดยธรรมชาติที่จะเขาถึงความจริงของกฎ

ธรรมชาติดวยสติปญญาของมนุษยเอง การใชสิทธิเสรีภาพเปนเรื่องแกนหลักของ

ปรัชญาการเมืองที่ยึดถือในระบอบประชาธิปไตย แตการใชสิทธินั้นตองไมละเมิด

ชาติพันธุ เผาพันธุ เชื้อชาติ วัฒนธรรม ลัทธิศาสนา และระบบความเชื่อตางๆ 

ของผู อื่น โดยเฉพาะเมื่อคํานึงธรรมชาติของมนุษยท่ีรักความสุขและเกลียด

ความทุกขตาง ๆ เชน การถูกเบียดเบียน การถูกทําราย ไมวาจะเปนเบียดเบียน

ทาํรายตวัเอง หรอืสิง่ทีเ่กีย่วของกบัตัวเองยอมกระทบตอธรรมชาตขิองความสขุและ

เกลียดความทุกขของมนุษย และสิ่งที่ควรคํานึงถึงอยางมากก็คือ มนุษยทุกคนเปน

ญาติพี่นองรวมทุกขในสังสารวัฏ หลักการหรือแนวทางท่ีจะทําใหมนุษยตระหนัก

ถึงธรรมชาติของมนุษยและเอื้อตอการดํารงอยูรวมกันดวยดีของมนุษยในสังคม

พหุวัฒนธรรมซึ่งในที่นี้เรียกวา “การมีภราดรภาพ” จึงถือเปนเรื่องสําคัญ 

 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคขอที่ 3 ในการนําคําสอนของพุทธศาสนา

มาปรับใชในการสรางภราดรภาพเพื่อการดํารงอยู ร วมกันดวยดีในสังคม

พหุวฒันธรรมน้ัน งานวจิยัไดเสนอหลกัคาํสอนเรือ่งเมตตาธรรมและหลกัขนัตธิรรม

ในพุทธศาสนาเพื่อพัฒนาองคความรูดานคุณธรรมจริยธรรมเพื่อนําไปประยุกตใช

ในการสรางภราดรภาพเพื่อการดํารงอยูรวมกันอยางสันติสุขของผูคนในสังคมที่มี

ความแตกตางหลากหลายทั้งทางดานอัตลักษณ ชาติพันธุ ความเชื่อ ลัทธิศาสนา

ภาษา รสนิยมและอุดมการณทางการเมืองในสังคมพหุวัฒนธรรม ดังนี้

 1. หลักเมตตาธรรม (Loving Kindness) มีนัยยะสําคัญ 4 ประการคือ 

  (1) ความรกัและความปรารถนาดใีนเพือ่นมนษุย เมตตาเปนความรกั

ความปรารถนาตอเพื่อนมนุษยและครอบคลุมไปถึงสิ่งมีชีวิตทั้งหมดโดยคํานึงถึง

ความจริงเกีย่วกบัความทกุขทีส่ิง่มชีวิีตทกุชนดิจะตองเผชญิ คอื ทกุคนทีเ่กดิมาแลว

จะตองแก เจ็บ และตาย ทุกคนลวนตกอยูในหวงทุกขที่เปนความจริงของชีวิต

จึงควรใหความรักและความปรารถนาดีตอกัน นอกจากนี้ พุทธศาสนายังชี้วา 

มนษุยทุกคนเปนเพ่ือนรวมสงัสารวฏัทีเ่คยเกดิรวมกนักนัมานบัชาตไิมถวน ความไม
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ปรารถนาดตีอกนัจงึหมายถงึการไมปรารถนาดตีอผูเคยมอีดตีรวมกนัมาทัง้ในฐานะ

พอ แม สามี ภรรยา พี่นอง และญาติ ซึ่งจะกลายเปนวงเวียนแหงกรรมที่ตองได

รับผล ความแตกตางทางดานอัตลักษณ ชาติพันธุ ความเชื่อ ลัทธิ ศาสนา เพศวิถี 

ภาษา รสนิยมและอุดมการณทางสังคมการเมืองจึงไมควรถูกนํามาเปนเหตุผลให

ตองรังเกียจกัน ความรักความปรารถนาดีตอกัน และการขวนขวายชวยเหลือกัน

จะทําใหทุกคนในสังคมไดรับประโยชนความสุขไปดวยกัน ความมีนํ้าใจและ

ความใจกวางยอมรับฟงคนอื่นดวยความรักและความปรารถนาดีก็เปนปจจัยหนึ่ง

ของความสุขสงบในสังคม

  (2) ความไมพยาบาท การไมคิดรายเบียดเบียนเพ่ือนมนุษย ความ

เขาใจเพ่ือนมนุษยที่มีทั้งความดีและความชั่วภายในจิตใจ แตในฐานะที่มนุษย

ทกุคนตางปรารถนาความสขุ การคดิรายตอกนั การเบียดเบยีนเปนการซํา้เตมิเพือ่น

มนุษยที่มีความทุกขอยูแลวใหไดรับความทุกขเพิ่มขึ้น ไมวาจะมีทางดานอัตลักษณ 

ชาติพันธุ ความเชื่อ ลัทธิ ศาสนา เพศวิถี ภาษา รสนิยมและอุดมการณทางสังคม

การเมืองอยางไร ทุกคนก็ปรารถนาความสงบสุข รักความสุขเกลียดความทุกข 

ไมตองการใหคนอื่นคิดรายเบียดเบียนขมเหงเชนเดียวกัน การมองคนอื่นเปนฝาย

ตรงขาม การแบงเขาแบงเราและการแทรกแซงตัดโอกาสของผูอื่นเปนสิ่งทําลาย

สังคมใหแตกแยกระสํ่าระสาย ความไมพยาบาทไมคิดรายเบียดเบียนกันจึงเปน

ความหมายหนึ่งของความเมตตาที่จะโอบอุมสังคมใหมีความสงบสุข

  (3) รูจักเสียสละเพื่อคนอื่น ไมมุงแตประโยชนสวนตัว โดยธรรมชาติ

ของมนุษย มีความเห็นแกตัว การแกงแยง ความอิจฉาริษยา และความไมตองการ

ท่ีจะคนอืน่มีความสขุเปนอาการของความเหน็แกตวั แตความมเีมตตาจะทาํใหรูจัก

แบงปน ความเหน็แกตัวมุงเอาประโยชนแตตัวเองโดยไมคาํนงึถงึผูอืน่เปนตวัทําลาย

การอยูรวมกันในสงัคม ในทางสงัคม เราจะเหน็ทัง้คนทีม่ชีีวติทีด่กีวาคนอืน่และคนที่

ดอยโอกาส คนทีม่ชีวีติทีดี่ไดรบัประโยชนจากระบบทีเ่อือ้ใหมกัมองไมเหน็ความทกุข

ของคนที่ดอยกวา หรืออาจจะมองเห็นแตวางเฉย และอยูไดอยางสบายใจในสังคม

เหลื่อมลํ้า ความมีเมตตาจะใหคนเราเกิดความรักและปรารถนาดีตอผูอื่น ยอม
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เสียสละแบงปนประโยชนแกผูอื่นได

  (4) ความเคารพศักดิ์ศรีเพื่อนมนุษย เราอาจสอนใหทุกคนเมตตาตอ

กันไมได แตเราควรมองมนุษยในฐานะที่เปนมนุษยเทากัน ไมมีใครเกิดมาเพื่อเปน

ทาสใคร ความแตกตางทางดานทางดานอตัลกัษณ ชาตพินัธุ ความเชือ่ ลทัธ ิศาสนา 

เพศวิถี ภาษา รสนิยมและอุดมการณทางสังคมการเมืองควรไดรับการพิจารณา

บนฐานสิทธิที่ทุกคนพึงมีพึงไดอยางเทาเทียมกัน โดยไมจําเปนตองอางคําสอน

ทางศาสนาใดศาสนาหนึ่งเพื่อปฏิเสธสิทธิเสรีภาพของมนุษย เมื่อเกิดมาในสังคม

เดียวกัน มีความปรารถนาตองการชีวิตที่ดีและความสุขเสมอเหมือนกัน ระบบ

การศึกษาที่มีคุณภาพ ระบบสาธารณสุขที่ดี เปนตนเปนสิ่งท่ีทุกคนควรเขาถึงได

อยางเทาเทียมกัน ในสังคมที่มีความเหลื่อมลํ้า ความเห็นอกเห็นใจกันในฐานะ

เปนพ่ีนองรวมสังคมเกิดขึ้นไดยาก ความมีเมตตาจะทําใหคนเราไมอาจวางเฉย

อยูไดเมื่อเห็นคนรวมสังคมอีกจํานวนหนึ่งไมไดรับความยุติธรรมหรือไมเทาเทียม

ในแงของโอกาส การออกกฎหมายใหสิทธิเพ่ือใหเกิดความเทาเทียมจึงเปน

ความเมตตาเชิงระบบ การมีระบบกฎหมาย ระเบียบ กติกา และนโยบายท่ีเปน

ธรรม ไมเอื้อประโยชนแกฝายใดฝายหน่ึง และไมทําลายประโยชนของฝายใด

ฝายหนึ่ง ภายใตกติกาที่เสรีที่อนุญาตใหปจเจกบุคคลท่ีฉลาดกวามีความรูความ

สามารถมากกวาไดครอบครองทรัพยท่ีมากกวา หากปจเจกบุคคลเหลานี้มีเมตตา 

การครอบครองทรัพยของเขาจะไมไดมุงประโยชนแกตัวเองฝายเดียว แตจะเปน

ประโยชนตอผูอื่นดวย แตหากปจเจกบุคคลไมมีเมตตา การมีเมตตาเชิงระบบจะ

ควบคมุการครอบครอบทรพัยของปจเจกบคุคลเหลานีใ้หมชีองทางระบายทรพัยสนิ

ออกไปสูสงัคมในรปูแบบตางๆ เชน การจายภาษีทีเ่ปนธรรม การนาํภาษไีปสงเสรมิ

การประกอบอาชีพในกลุมคนที่ไมมีอาชีพ ใหมีงานทําใหมีรายไดเลี้ยงตัวเองและ

ครอบครัว ในกรณีสังคมที่ประกอบดวยความหลากหลายทางวัฒนธรรม ความ

ขัดแยงจากการลอเลียน เปนตน ไดนําไปสูโศกนาฏกรรมบอยครั้ง การใหความ

เคารพตอความแตกตางหลายหลายบนฐานของความเคารพศกัดิศ์รคีวามเปนมนษุย

ของผูอื่นจะมีประโยชนตอการอยูรวมกันอยางสงบสุขในสังคมที่หลากหลาย 



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 30 ฉบับที่ 2-3 พฤษภาคม – ธันวาคม  2566 85

 2. หลักขันติธรรม (tolerance) มีนัยยะสําคัญ 4 ประการคือ 

  (1) ความอดทนตอความแตกตางหลากหลาย ในสังคมท่ีมีความ

แตกตางหลากหลายทางดานอัตลักษณ ชาติพันธุ ความเชื่อ ลัทธิ ศาสนา เพศวิถี 

ภาษา รสนิยมและอุดมการณทางสังคมการเมืองนั้น ความขัดแยงสามารถเกิดข้ึน

ไดเสมอ การอยูรวมกันในสังคมเชนนี้ตองการความอดทนอดกลั้นที่จะทําใหไมเกิด

การลุอํานาจและใชความรุนแรงเขาไปแกไขปญหา เพราะความรุนแรงไมใชวิธีที่

ถูกตองในการแกปญหา ความหลากหลายในสังคมสามารถเกิดขึ้นไดเปนเรื่องปกติ

โดยเฉพาะในยคุทีโ่ลกเชือ่มโยงถงึกนัทัง้ในดานเทคโนโลยแีละดานเศรษฐกจิ ผูคนมี

การอพยพยายถิ่นฐานกันไปมาระหวางสังคมประเทศ การมองชนชาติอ่ืนที่เขามา

อาศัยอยูในประเทศในฐานะคนตางถิ่นที่มาพรอมกับอัตลักษณ ชาติพันธุ ความเชื่อ 

ลทัธ ิศาสนา เพศวถิ ีภาษา รสนยิมและอดุมการณทางสงัคมการเมอืงอาจกระทบตอ

ความรูสึกของความไมพึงพอใจ หากไมมีสํานึกของสิทธิของมนุษยก็อาจกอใหเกิด

ปญหาความขัดแยงซึ่งนําไปสูความรุนแรงดังหลายกรณีที่เกิดขึ้นตามที่ไดเสนอมา

แลว ความอดทนอดกลั้นในความแตกตางหลากหลายของคนอื่นหรือกลุมอื่นท่ีไม

เหมือนตัวเองหรือกลุมของตัวเองเปนสิ่งที่สําคัญ

  (2) ความอดทนตอการกระทบกระทั่ง ในการอยูรวมกันในสังคม

ทุกคนสามารถทําความผิดพลาดได แตหากตระหนักและใหความสําคัญในศักดิ์ศรี

ของความเปนมนุษย จะสามารถปองกันปญหาที่อาจเกิดจากความกระทบกระทั่ง

กับความแตกตางหลากหลายในสังคมได เราจะเห็นปญหาความขัดแยงในประเด็น

ที่หลากหลายที่เกิดขึ้นจากความแตกตางดานอัตลักษณ ชาติพันธุ ความเชื่อ ลัทธิ 

ศาสนา เพศวิถี ภาษา รสนิยมและอุดมการณทางสังคมการเมือง ปญหาสวนหนึ่ง

มาจากความไมอดทนเมือ่เกดิการกระทบกระท่ังละเมดิความเปนมนษุยของกันและกัน

จนนําไปสูการใชความรุนแรงซึ่งกอใหเกิดความสูญเสียตั้งแตระหวางกลุมเล็ก ๆ 

สองฝายจนขยายไปสูความขัดแยงในวงกวาง ทําลายความสงบสุขของการอยู

ร วมกันในสังคม แนวทางปองกันไมใหเกิดเหตุการณรายแรงดังกลาวก็คือ

ความอดทนอดกลั้นเมื่อมีการกระทบกระทั่งโดยคํานึงถึงผลกระทบท่ีเกิดจาก
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ความสูญเสียและใหความเคารพในความเปนมนุษยของตนและคนอื่น

  (3) ความอดทนตอการเรียกรองสิทธิของพลเมือง ในสังคมที่มีความ

แตกตางหลากหลายทางดานอัตลักษณ ชาติพันธุ ความเชื่อ ลัทธิ ศาสนา เพศวิถี 

ภาษา รสนิยมและอดุมการณทางสงัคมการเมอืงเราจะเหน็ขอเรยีกรองสทิธิพลเมอืง

ในหลายประเดน็ เชน สทิธกิารแตงงานถกูฎหมายของคูรกัผูมคีวามหลากหลายทาง

เพศ เราไมสามารถจะอางความเชื่อทางศาสนาเปนเหตุผลในการปฏิเสธไมยอมรับ

สิทธิของคนอื่นได เพราะกลุมบุคคลผูมีความหลากหลายทางเพศก็มีสิทธิและควร

ไดสิทธิในฐานะพลเมืองเชนเดียวกับเพศปกติทั่วไป

  (4) การยอมรับความแตกตางหลากหลาย หากเราตองการเห็นสังคม

ที่สงบสุข การยอมรับอัตลักษณ ชาติพันธุ ความเชื่อ ลัทธิ ศาสนา เพศวิถี ภาษา 

รสนิยมและอดุมการณทางสงัคมการเมอืงของกนัและกนัเปนสิง่ทีจ่าํเปนและไมอาจ

หลกีเล่ียงได หากจะการถกเถยีงกนัในกรณทีีม่คีวามเหน็ตาง เราสามารถถกกนัดวย

เหตุดวยผล มองหาแสวงจดุรวมและสงวนจดุตางของกนัและกนั เราสามารถอยูรวมกนั

ไดในทามกลางความแตกตาง ความหมายของขันติความอดทนในเชิงการความ

รับความเหน็ตางน้ีมากจากงานวจิยัทางรฐัศาสตรทีก่ลาวถงึมาแลว โดยเฉพาะขนัติ

ในความหมายของการยอมรับความแตกตางทางดานศาสนาและในสังคมรวมสมัย

ไดขยายความมาสูการยอมรบัความแตกตางในเรือ่งอืน่ ๆ  ไมวาจะเปนความแตกตาง

ในเชือ้ชาตเิรือ่งเพศหรอืวถิกีารดาํเนนิชวีติสวนบคุคล และในความหมายของความ

สามารถทีจ่ะยอมอดทนตอผลกระทบของยาหรอือืน่ ๆ  ภายหลงัการใชอยางตอเนือ่ง 

(เชนอาการดื้อยา) เมื่อทนเปนเวลานานเขาก็จะไมรูสึกทรมานแตจะอยูรวมกับกับ

สิง่น้ันไดอยางเปนปกติ ไมรูสกึกวาถกูรบกวน ปญหาความกระทบกระท่ังในประเดน็

ความแตกตางจะไมมีผลตอขันติความอดทนลักษณะนี้ แตอยางไรก็ดี ปญหาที่เรา

ไมอาจสรางภราดรภาพขึ้นไดในสังคมพหุวัฒนธรรมเพราะสังคมเรายังมีความ

ขัดแยงและการกระทบกระทั่งกัน การขาดความเคารพในศักดิ์ศรีความเปนมนุษย

ของกันและกัน ขันติเชิงระบบเปนการแสดงความอดทนอดกลั้นผานกลไกล

ทางสังคม ที่ไมสนับสนุนความรุนแรง ไมใชกฎหมายในทางกดขี่ขมเหงรังแกฝายใด
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ฝายหนึ่ง เชน กฎหมายนิรโทษกรรม ซึ่งอยูบนฐานของสิทธิมนุษยชนท่ีเนนความ

เคารพในศักดิ์ศรีของความเปนมนุษยเปนสําคัญ

 หลักเมตตาและขันติธรรมดังกลาวมานี้เปนหลักธรรมที่ไดรับการกลาวถึง

มากในคัมภีรพุทธศาสนา6 โดยหลักธรรมสองประการนี้ปรากฏแทรกอยูในหมวด

ธรรมหลายหมวด ในการนําหลักเมตตาและขันติธรรมมาเสนอองคความรูในการ

สรางคุณธรรมพลเมืองเพื่อการอยูรวมกันดวยในสังคมพหุวัฒนธรรมนี้ งานวิจัยได

ตระหนักถึงความแตกตางหลากหลายในดานลัทธิความเช่ือของผูคนในสังคมอยาง

สําคญั การนําหมวดธรรมตางๆ มาจาํแนกแจกอยางครบถวนตามหลกัฐานในคมัภรี

พทุธศาสนาดงัทีนั่กวชิาการนาํเสนอแกชาวพทุธ กม็โีอกาสทีจ่ะถูกปฏเิสธโดยกลุมผู

มีความเชื่อในลัทธิศาสนาที่แตกต างกัน แต หากเรากล าวถึงเมตตาและ

ขนัตธิรรมในเชงิความหมายกวาง ๆ  โดยไมตองกงัวลถงึประเดน็วาจะเปนการนาํหลกั

ธรรมมาใชไมครบถวนหรือไม เราจะพบวา เราสามารถเช่ือมประสานหลักการ

ดงักลาวเขากบักลุมคนทีม่คีวามเชือ่แตกตางกนัไดเปนอยางด ีเพราะทกุลทัธศิาสนา

ตางยอมรับหลักเมตตาและขันติธรรม จึงนําหลักธรรมคําสอนทางพุทธศาสนา

ที่สามารถนํามาประยุกตใชใหเกิดประโยชนตามแนวทางที่สามารถยอมรับรวมกัน

อยางเปนสากล ดวยเหตุนี้ งานวิจัยจึงไมไดนําหลักธรรมในหมวดตาง ๆ มาจัดวาง

ทั้งระบบอยางที่ผู รู ไดจัดทําในตําราการศึกษาวิชาพุทธศาสนา หากแตมุงเนน

ทีก่ารเสนอวาเมตตาความรักในเพือ่นมนษุยและขนัตคิวามอดทนตอความแตกตาง

หลากหลายดวยความรูและเขาใจในความตองการพื้นฐานของเพื่อนมนุษยจะชวย

สนับสนุนสงเสริมใหเกิดภราดรภาพขึ้นในสังคมพหุวัฒนธรรมได

6 หลักฐานทางคัมภีรที่มาและเนื้อหารายละเอียดของหลักธรรมทั้งสองนี้ปรากฏอยูใน

 งานวิจัยฉบับสมบูรณ ในที่นี้ผูวิจัยไมไดนําหลักฐานและเน้ือหารายละเอียดมาแสดงไว

 เพราะจะทําใหบทความวิจัยมีเนื้อหายาวเกินไป
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อภิปรายผลและขอเสนอแนะ

 1. อภิปรายผล

 ในสังคมที่มีความแตกตางหลากหลายทั้งในดานอัตลักษณ ชาติพันธุ 

ความเชื่อ ลัทธิ ศาสนา เพศวิถี ภาษา รสนิยมและอุดมการณทางสังคมการเมือง 

แนวคิดเชิงพหุวัฒนธรรมนิยมอาจชวยแกปญหาไดบางสวน แตการกลืนกลายทาง

วัฒนธรรมก็กลายเปนปญหาที่สงผลเปนความขัดแยง ทําลายความสงบของสังคม 

นโยบายเชิงพหุวัฒนธรรมนิยมที่พยายามจะสงเสริมใหวัฒนธรรมยอยไดงอกงาม

ในทางกลางวัฒนธรรมกระแสหลักก็ยังไมอาจทําใหปญหาความขัดแยงหมดไป

ได ภราดรภาพที่มีฐานมาจากสิทธิเสรีภาพและความเสมอภาคบนความเคารพ

ศกัด์ิศรคีวามเปนมนษุยจงึเปนเงือ่นไขทีจ่าํเปนทีต่องไดรับการสรางสรรคใหเกดิขึน้

เพื่อใหการอยูรวมกันดวยดีในสังคมที่แตกตางหลากหลายนั้นเปนไปไดในสังคม

พหุวัฒนธรรมอยางแทจริง ในมุมมองของพุทธศาสนา หลักเมตตาธรรมและหลัก

ขันติธรรมเปนหลักธรรมสนับสนุนการอยูรวมกันอยางสงบ และเปนประโยชน

ตอเพื่อนรวมสังคมโลก โดยไมแบงแยกอัตลักษณ ชาติพันธุ เชื้อชาติ ชวงชั้นทาง

สังคม เพศวิถี ลัทธิศาสนา และวัฒนธรรมอื่น ๆ  ปญหาอาจไมใชเพราะเมตตาธรรม

และขันติธรรมใชกับสังคมไมได หรือใชเพื่อสรางภราดรภาพในสังคมพหุวัฒนธรรม

ไมได แตเพราะสังคมพหุวัฒนธรรมยังขาดเมตตาธรรมและขันติธรรม หรือหากจะ

มีอยู บาง เมตตาธรรมและขันติธรรมดังกลาวก็ถูกใชจํากัดเฉพาะในกลุมหรือ

ฝายเดียวกัน ยังไมไดรับการแผกระจายไปยังเพื่อนรวมสังคมอันประกอบดวย

ความแตกตางหลากหลายที่ถูกมองในฐานะเปนคนอื่น มีอัตลักษณอื่น ชาติพันธุอื่น 

เช้ือชาตอิืน่ ชวงชัน้ทางสงัคมอืน่ เพศวถิอีืน่ ลทัธศิาสนาอืน่ และวฒันธรรมอืน่ ไมได

มีอัตลักษณ ชาติพันธุ เชื้อชาติ ชวงชั้นทางสังคม และเพศวิถี เปนตนแบบเดียวกับ

ตัวเองและกลุมของตัวเอง ทําใหปญหาความขัดแยงในสังคมพหุวัฒนธรรมไม

อาจแกไขใหหมดไปอยางสิ้นเชิง ความขัดแยงกันในทางความคิดและการกระทําที่

สรางความเกลยีดชงัและความรนุแรงในครอบครวั และการแบงแยกเปนกลุมเพราะ

ทัศนคติดานตาง ๆ ไมตรงกันของคนในสังคมลวนแตสงผลกระทบตอการดํารงอยู
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ดวยดใีนสงัคมพหวุฒันธรรม เชนเดียวกบัคานิยมความเปนชาต ิขอบเขตดนิแดนและ

อํานาจหนาที่ของรัฐในการดูแลความมั่นคงของชาติซ่ึงถูกทําใหกลายเปนประเด็น

ความขัดแยงในวงกวางจากสังคมเดียวกันขยายไปสูสังคมโลก ขออางเรื่องความ

แตกตางดานตาง ๆ  ท่ีนํามาเปนประเด็นความขดัแยงเหลานีถ้กูใหคาและความสาํคัญ

เหนือกวาศกัดิศ์รีความเปนมนษุยของพีน่องรวมสงัคม และของพีน่องรวมโลกทีค่วร

ไดรบัความเคารพซึง่ยอนแยงกบัคาํสอนทางศาสนาทัง้หลายทีว่า มนษุยโลกทัง้ผอง

เปนพี่นองกัน โลกทั้งมวลเปนเพื่อนรวมทุกขเกิดแกเจ็บตาย คําสอนทางศาสนาดัง

กลาวนี้ใหแงคิดที่ดี และสนับสนุนใหมนุษยมีความรักและเมตตาปรารถนาตอกัน 

ซ่ึงจะเปนประโยชนเกื้อกูลตอการอยูรวมกันอยางสันติสุขชองชาวโลกทั้งหมด

การดํารงอยูรวมกันอยางสันติดวยความรักความปรารถนาดีตอกันของพี่นอง

รวมโลกนั้นเปนอุดมคติที่ยังทําใหเกิดขึ้นในโลกของความเปนจริงไมไดตราบเทาที่

โลกนี้ยังคงเปนพื้นท่ีของความขัดแยง ความเกลียดชัง ความรูสึกขัดเคืองใจตอ

ความแตกตาง (พยาบาท) ความไมอดทนตอความหลากหลาย การใชความรุนแรง 

(อักขันติ) และความวางเฉยตอความไมยุติธรรมและความเหลื่อมลํ้าซ่ึงสวนทาง

กับหลักเมตตา ความรักความปรารถนาดี และหลักขันติ ความอดทน ผูวิจัยเชื่อวา 

หลกัเมตตาธรรมและหลกัขนัตธิรรมทีไ่ดรบัการเสนอในฐานะเปนคณุธรรมพลเมอืง

ในงานวิจยัน้ีจะสนับสนนุสงเสรมิใหเกดิภราดรภาพทีเ่ก้ือกลูแกการอยูรวมกนัอยาง

สงบสุขในสังคมพหุวัฒนธรรมไดตามที่มุงหวัง

 ผูวจิยัมองวา เมตตาธรรมและขนัติธรรมในฐานะหลกัคณุธรรมของพลเมอืง

ในสังคมพหุวัฒนธรรมควรมีการนําไปประยุกตใชผานแนวทางตาง ๆ ดังนี้ 

 1) การใหขอมูลความรูเก่ียวกับสังคมพหุวัฒนธรรมอยางเพียงพอแก

ประชนชนในสังคมทุกระดับชั้นอยางทั่วถึง เพื่อใหเกิดความรู เขาใจ และตระหนัก

ถึงความแตกตางหลากหลายของผูคนในสังคม

 2) การที่รัฐใหโอกาสดานศึกษาแกประชาชนอยางเสมอภาคและทั่วถึง 

การออกกฎหมายรบัรองสทิธกิารแตงงานของกลุมคนผูมคีวามหลากหลายทางเพศ 

เปนตน ผานนโยบายของรัฐ
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 3) การปลูกฝงเมตตาธรรมและขันติธรรม โดยการศึกษาเมตตาธรรมและ

ขันติธรรมอยางละเอียดลึกซึ้งจนเห็นความหมายและคุณคาของของหลักธรรม

ดังกลาวอยางแทจรงิ การฝกใหเกดิการมองกลุมคนตาง ๆ  ดวยความเปนมติรพีน่อง 

โดยกระทําผานระบบการสอนอยางครอบคลุมในทุกองคาพยพของสังคม เชน 

ครอบครัว ชมุชมุตาง ๆ  โดยไมจาํกดัเพศ ภาษา เผาพนัธุ วฒันธรรม และลทัธศิาสนา 

 4) การอบรมเมตตาธรรมและขันติธรรมแกเยาวชนผานโครงการตาง ๆ 

เชน คายคุณธรรมที่จัดในสถานศึกษา

 5) การที่รัฐไมแทรกแซงวิถีการดําเนินชีวิตของผูคนผูมีความแตกตาง

หลากหลายดานเพศ ภาษา เผาพันธุ วัฒนธรรม และลัทธิศาสนา ตราบเทาที่การ

ดําเนินชีวิตของคนเหลานี้ไมไดละเมิดสิทธิของผูอื่น

 6) การมีความอดทนตอความแตกตางหลากหลายของผูคนในสังคม ให

ความเคารพ และยอมรับตอการเรียกรองสิทธิของผูคนในสังคม

2. ขอเสนอแนะ

 การสรางภราดรภาพในสังคมพหุวัฒนธรรมบนฐานของหลักเมตตาธรรม

และหลกัขนัติธรรมตามมมุมองของพทุธศาสนาทีไ่ดเสนอในงานวจิยันีเ้ปนหลกัการที่

เปนผลของการศกึษาเพือ่ตอบวตัถปุระสงคของการทีเ่นนการศกึษาวเิคราะหขอมลู

เชิงเอกสาร ซึง่อาจมขีอสงสยัตอผลสาํเรจ็ของการใชหลกัเมตตาธรรมและหลกัขนัติ

ธรรมในการสรางภราดรภาพที่เปนรูปธรรม แมผูวิจัยจะไดเสนอแนวทางของการ

ประยกุตใชหลักเมตตาธรรมและหลกัขนัตธิรรมดงักลาวมาแลวขางตนกต็าม แตสิง่

ที่อยูนอกเหนือขอบเขตของการวิจัยครั้งนี้ก็คือ การนําหลักคุณธรรมพลเมืองที่ได

จากการวิจัยซึ่งในที่นี้คือ หลักเมตตาธรรมและหลักขันติธรรมไปใชเพื่อเก็บขอมูล

ในพืน้ทีภ่าคสนาม งานวจัิยอาจมจุีดแขง็ตรงทีก่ารเสนอหลกัการและแนวทางการนาํ

ไปใชที่คอนขางชัดเจน แตก็ยังมีจุดออนตรงที่การขาดขอมูลการปฏิบัติหลักเมตตา

ธรรมและหลกัขนัตธิรรมในพืน้ทีภ่าคสนามมาสนบัสนนุเพือ่พจิารณาประสทิธภิาพ

และประสิทธิผลของหลักการดังกลาวที่งานวิจัยไดเสนอไว ดังนั้น หากมีการวิจัย
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ในประเด็นการสรางภราดรภาพในพื้นที่ภาคสนาม ผูวิจัยขอเสนอแนะการนําหลัก

เมตตาธรรมและหลักขันติธรรมไปประยุกตใชในพื้นที่ภาคสนามเพื่อพิจารณา

ผลสําเร็จของงานวิจัยที่เปนรูปธรรมตอไป
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