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บทคัดยอ

บทความวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาแนวคิดเรื่องนรกสวรรคในงาน

นพินธและธรรมบรรยายของสมเด็จพระพทุธโฆษาจารย (ป.อ.ปยตฺุโต) และวเิคราะห

แนวทางการอธิบายเร่ืองนรกสวรรคของทาน เปนการวิจัยเชิงเอกสารโดยศึกษา

จากงานตีพิมพของทาน ผลการศึกษาพบวา เรื่องนรกสวรรคเปนสิ่งที่ไมอาจกลาว

ถึงในแงของการมีหรือไมมีโดยอางอิงคัมภีรทางพุทธศาสนาโดยตรงได แตควรมี

ขอพิจารณาและทาทีการปฏิบัติตอเรื่องนี้เขามาเกี่ยวของดวย ซึ่งสัมพันธกับ
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หลักคําสอนเรื่องเกสปุตตสูตรอยางมีนัยสําคัญ ทานไดอธิบายนรกสวรรคแบงออก

เปน 3 ระดับ กลาวคือ ระดับที่ 1 นรกสวรรคที่กลาวโดยอางอิงพระไตรปฎก ที่มี

ลักษณะเปนภพภูมิท่ีรองรับผลของกรรมชั่วและกรรมดีหลังความตาย ระดับท่ี 2 

นรกสวรรคซึง่เปนคณุภาพของจิตหรอืภมิูจิต ท่ีสบืเน่ืองไปจากคณุภาพจิตในปจจบัุน 

ระดบัที ่3 นรกสวรรคทีเ่ปนความรูสกึทีน่าพอใจและไมนาพอใจจากการรบัอารมณ

ผานอายตนะทั้ง 6 ทานพยายามเนนการอธิบายนรกและสวรรคในระดับที่ 2 และ 

3 โดยแสดงวา มนุษยซึ่งอาจมีสภาพจิตที่หยาบหรือประณีต สามารถที่จะเขาถึง

หรือรับรูทุกขหรือสุขของภพภูมิที่มองไมเห็นนั้นได เมื่อรับรูแลวก็ควรตระหนักถึง

บทบาทของมนุษยเองในการเปนผูสรางเหตใุหเกดิผลดหีรอืชัว่นัน้ แนวทางดงักลาว 

นับเปนการปรับเปลี่ยนการอธิบายแนวคิดเรื่องนรกสวรรคจากท่ีเปนภพภูมิตาม

คติจักรวาลวิทยาของพุทธศาสนามาอยูที่ภูมิจิตหรือคุณภาพของจิตของมนุษยซ่ึง

สัมพันธกับคําสอนเรื่องกรรม และทําใหสามารถสื่อสารไดอยางสะดวกกวางขวาง

ไปยังความรับรูและเหตุผลของผูคนในบริบทในสังคมปจจุบัน 

คําสําคัญ: สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย นรก สวรรค การอธิบาย จิต
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Abstract

 The article aims to survey the concept of hell and heaven

as explained by Somdet Phra Buddhaghosacariya (P.A.Payutto)

in works and lectures and analyze the explanation. It is 

the documentary research of the publications. It is found that, in his 

view, hell and heaven are not the subject for a direct reference to 

Buddhist scripture. There should be some points to consider and

treat the subject, which is significantly related to Kalamasutta,

Buddha’s teaching about discretion. He categorizes the concept

into 3 levels: 1) hell and heaven as cited from the Pali canon,
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the planes of existence in Buddhist cosmology where the result of 

bad and good deeds appears after death; 2) hell and heaven as the 

qualities of mind, which the beings in hell and heaven normally have; 

3) hell and heaven as the unsatisfying and satisfying feelings, which 

the beings normally perceive. He emphasizes the concept of hell and 

heaven in the second and third level, which human can experience and 

perceive. Having experienced and perceived suffering and happiness 

from the hell and the heaven, one should realize their role in creating 

the good or bad results. Hell and heaven perceived with mind and 

perceptions is regarded as the new explanation from the physical or 

cosmological one to the mental qualities that relates to the doctrine 

of Karma. It can also widely and conveniently be communicated to 

the senses of feeling and reasoning of the people nowadays.
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1. บทนํา

นรกสวรรคเปนภพภูมิหลังความตายที่สัตวโลกรับผลกรรมดีกรรมช่ัวท่ีได

ทําไว ความคิดเรื่องนรกสวรรคถือเปนคําสอนสําคัญเรื่องหนึ่งในพุทธศาสนา 

แมในสมัยรัชกาลท่ี 4 ความคิดเรื่องนรกสวรรคจะถูกลดความสําคัญลงจาก

การรับวิทยาการตะวันตก แตในสังคมไทยปจจุบันก็ยังมีการพูดถึงอยู ท้ังจาก

การเทศนาหรือการอธิบายของกลุมพระภิกษุเองหรือกลุมคฤหัสถ ในป พ.ศ. 2565 

ทีผ่านมาน้ี ขอสอบพระปรยิติัธรรมแผนกธรรมกม็กีารออกขอสอบเกีย่วกบัเรือ่งของ

นรกดวย1 การอธิบายนรกสวรรคในสังคมไทยเทาที่ผูวิจัยสืบคนงานนิพนธหรือ

จากสื่อสิ่งพิมพตาง ๆ2 พบวา มีอยู 2 แนวทาง ไดแก 1) นรกสวรรคเปนภพภูมิ

ตางมิติจากโลกมนุษย ซ่ึงสัตวในที่นั้นประสบกับความทุกขหรือความสุข 2) เปน

สภาวะที่เกิดขึ้นภายในจิตใจอันเปนผลจากการทําชั่วหรือทําดี ไดแก ความเดือด

1 ปญหาวิชากระทูธรรม นักธรรมชั้นตรี สอบในสนามหลวง วันอังคารที่ 4 ตุลาคม 

 พ.ศ. 2565 ใหอธิบายกระทูสุภาษิตวา อภูตวาที นิรยํ อุเปติ คนพูดไมจริง ยอมเขาถึง

 นรก
2 ไดแก “สวรรคในอก นรกในใจ” โดย สมชาย เชดิกลาง (2562), “ทองนรกเทีย่วสวรรค” 

 โดย ณัฐพบธรรม (2554), “นรก เปรต อสุรกาย อบายภูมิ” โดย ว.วิสุทธิสารี-

 ปญญาวัฒน (2553), “โชคดีไดไปสวรรค” โดย พระมหาดร.สุเทพ อจิฺจโน (2552), 

 “นรก ในคําสอนของพระพุทธศาสนา” และ“สวรรค ในคําสอนของพระพทุธศาสนา” 

 โดย สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก (2551),

 “ตายแลวไปไหน” โดยพระธรรมวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวัณโณ) (2550), “นรก

 เปน-ตาย อบายภูมิ” โดย ว.วิสุทธิสารี (2549), “สวรรค คนเปน สวรรคคนตาย

 ฉบับคูมือคนหาความจริง” โดย ศีลปาโล (2549), “เปดนรก หลังความตาย” โดย 

 บูรพา ผดุงไทย (2549), “เสนทางสูสวรรค แดนดาวดึงส” โดย บัญช บงกช (2536), 

 “นรกกบัสวรรคและการบาํรงุพระพทุธศาสนาโดยถกูวธีิ” โดย พทุธทาสภกิข ุ(2529), 

 “ภูมิวิลาสินี” โดยพระพรหมโมลี (วิลาส ญาณวโร) (2514), “นรก-สวรรค”

 โดย พร รัตนสุวรรณ (2531).
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รอนใจ เปนทุกข มีความกลัว ไมสบายใจ เทากับนรกเกิดขึ้นในใจ และ ความราเริง

เบกิบานใจ มคีวามสขุความสบายใจ เทากบัสวรรคเกดิข้ึนในใจ แนวทางการอธบิาย

ท่ีแตกตางกันดังกลาวสะทอนถึงความไมลงรอยกันของความคิดเรื่องนรกสวรรค

ในสงัคมไทยวาเราควรจะยอมรบัเรือ่งราวของนรกสวรรคทีอ่ยูในคมัภรีพทุธศาสนา 

หรอืควรตคีวามใหเปนปรากฏการณทางใจ ในขณะเดียวกนั กม็คีวามจาํเปนทีจ่ะตอง

ศึกษาวิจัยวิธีการอธิบายคําสอนเรื่องนรกสวรรคที่เหมาะสมกับชาวพุทธในปจจุบัน

เพือ่หาวธิกีารทีเ่ปนทีย่อมรบัสาํหรบัเยาวชนคนรุนใหมทีม่คีวามคดิเปนวทิยาศาสตร 

ไมเชื่ออะไรที่ตนไมรับรูไดงาย ๆ3

 ดวยเหตุดังกลาวน้ี ผู วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาคําอธิบายของสมเด็จ

พระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต) ซึ่งถือไดวาเปนพระภิกษุในสังคมไทยท่ีมี

ความโดดเดนในเร่ืองของการใหความรูเกี่ยวกับพุทธศาสนาตามแนวทางอนุรักษ

นิยม (Conservative) ยึดถือพระไตรปฎกเปนศูนยกลางในการคนควาขอมูล

ทางพุทธศาสนา เปนที่ยอมรับของชาวพุทธทั่วไปในปจจุบัน โดยเฉพาะกลุมชนชั้น

กลางที่ไดรับการศึกษาสูง ผลงานของทานสื่อวาเปนทัศนะของพระพุทธเจา หรือ

ทัศนะของพุทธศาสนาเถรวาทดั้งเดิม4 คําอธิบายของทานนาจะใชเปนแบบอยาง

สําหรับพระภิกษุสามเณร หรือ อาจารยสอนศาสนาซ่ึงควรจะไดเรียนรูสําหรับ

3 ไดแก วิทยานิพนธเรื่อง “แนวทางการอธิบายเรื่องนรกและสวรรคในพระพุทธศาสนา

 สําหรับคนรุนใหม โดย เบญจวรรณ ชยางกูร ณ อยุธยา (2558) และบทความวิจัย

เรือ่ง “นรกและสวรรคกบัความเชือ่ของเยาวชนในปจจบุนั” โดยพระครปูรยิตัธิรรมวงศ

 (2556-2557).
4 ระวี ภาวไิล นกัวชิาการดานดาราศาสตรทีม่ชีือ่เสยีงคนหนึง่ของไทยถงึกบัตัง้ขอสังเกต

 เชิงยอมรับในความเปนพระพระภิกษุเถรวาทอยางเขมขนของสมเด็จพระพุทธ

 โฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต) วา “การไปโตแยงกับสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย 

 (ป.อ.ปยุตฺโต) ก็เหมือนไปเถียงกับพระพุทธเจานั่นเอง”. ดูรายละเอียดใน ดร.สุนทร 

 พลามินทร และชุติมา ธนะปุระ, นานาทัศนะเก่ียวกับพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), 

 (กรุงเทพ : มูลนิธิพุทธธรรม, 2538), หนา 111.



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 30 ฉบับที่ 2-3 พฤษภาคม – ธันวาคม  2566 7

นาํไปใชในการตอบคําถามหรอือธบิายแกผูทีส่นใจ แนวทางการสอนเรือ่งนรกสวรรค

ของทานจึงควรแกการศึกษาวิเคราะหเปนอยางยิ่ง 

 ผลจากการศึกษาจะทําใหเห็นแนวคิดของทานที่มีต อคําสอนเรื่อง

นรกสวรรคในพุทธศาสนา และวิธีการสอนซึ่งสอดคลองกับวิถีชีวิต ความคิด และ

ความเชือ่ของคนในปจจุบนั เปนแบบอยางสาํหรบัการอธบิายคาํสอนในพทุธศาสนา

ในยคุปจจบุนั การลาํดบัเนือ้หา ผูวจิยัจะเริม่ตนดวยการศกึษาภมูหิลงัของความคดิ

ทางวิชาการจากชวีประวติั ทัศนะของทานตอคําสอนเรือ่งนรกสวรรคในพทุธศาสนา 

และจึงกลาวถึงคําอธิบายเรื่องนรกสวรรคของทาน

2. ภูมิหลังความคิดทางวิชาการพระพุทธศาสนา

 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย เกิดเมื่อวันที่ 12 มกราคม พ.ศ. 2481

ในครอบครัวของคหบดีชาวสุพรรณบุรี ทานไดรับการบรรพชาเปนสามเณรเมื่อ

อายุยางเขา 13 ป ณ วัดบานกราง อ. ศรีประจันต จ. สุพรรณบุรี เมื่อวันที่ 10 

พฤษภาคม พ.ศ. 2494 ไดศกึษาเลาเรยีนพระปรยิติัธรรมแผนกธรรมและแผนกบาลี

จนจบการศกึษาชัน้เปรยีญธรรม 9 ประโยคในขณะเปนสามเณร ไดรบัพระราชทาน

พระบรมราชานุเคราะหให อุปสมบทในฐานะนาคหลวง ณ พระอุโบสถ

วัดพระศรีรัตนศาสดาราม เมื่อวันที่ 24 กรกฎาคม พ.ศ. 2504 ทานยังสําเร็จ

การศึกษาพุทธศาสตรบัณฑิต เกียรตินิยมอันดับหนึ่ง จากมหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย เมื่อ พ.ศ. 2505 และสอบไดวิชาชุดครู พ.ม. ในป พ.ศ. 2506

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2538, หนา 7) ทานสนใจการศึกษาคนควาคัมภีร

พุทธศาสนา ตีพิมพเผยแพรเปนหนังสือครั้งแรกในป พ.ศ. 2506 ขณะท่ีสอน

หนงัสืออยูทีแ่ผนกบาลเีตรียมอดุมศึกษา มหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั 

ทานไดรับเชญิใหบรรยายเปนครัง้แรกในป พ.ศ. 2515 ทีม่หาวทิยาลยัเพนซลิเวเนยี 

ในโครงการของ University Museum (พระพรหมคุณาภรณ, 2557, หนา 251) 

หลังจากนั้น ทานก็ไดรับเชิญจากหนวยงานของรัฐ สถานศึกษา และองคกรตาง ๆ 

ใหบรรยายในหัวขอตาง ๆ ที่เกี่ยวกับพุทธศาสนา คําบรรยายยังไดถอดเทปและ
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ตีพิมพเปนหนังสือ รวมผลงานทั้งหมดที่ตีพิมพเปนหนังสือจนถึงป พ.ศ. 2563

รวม 679 เรื่อง (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2563, หนา 14) และยังมีผลงาน

ที่ตีพิมพจนกระท่ังปจจุบัน (พ.ศ. 2566) ออกมาอีกหลายเรื่อง โดยพบวาในป

พ.ศ. 2565 มีหนังสือที่ตีพิมพออกมา 4 เรื่อง และปลาสุด พ.ศ. 2566 อีก 1 เรื่อง 

(วัดญาณเวศกวัน, 2564, ออนไลน)

2.1 ความซื่อตรงในความเปนพระภิกษุ 

 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารยในวัยเด็กไดรับการอบรมเลี้ยงดูสั่งสอนจาก

บิดามารดาอยางใกลชิด คุณธรรมตาง ๆ ทานรับมาจากการที่ทานสังเกต เรียนรู 

และซมึซับจากบดิาของทาน ดังทีท่านไดเลาความประทับใจท่ีมตีอบิดาของทานไววา 

โยมพอนั้นทานมีบุคลิกที่เดน คือ เปนคนตรง เวลาคาขาย

ชาวบานจะใหความเชื่อถือทานมากในเรื่องความซื่อตรง สมัยที่

ทานมีอาชีพรับซื้อขาวมาขาย ถาทานไปกับรถรับซ้ือดวย 

ชาวบานจะใหขาวมาขายกอนไดเลย โดยไมตองพูดถึงเรื่อง

เงินทองเพราะเขาเชื่อใจวา ไมโกงแน ๆ 

(อาภา จันทรสกุล, 2538, หนา 13)

 สมเดจ็พระพทุธโฆษาจารยประทบัใจการวางตวัของบดิาซึง่เปนพอคาทีม่ี

ความซื่อสัตยตอลูกคา เชนเดียวกับทาน ในฐานะพระภิกษุในพุทธศาสนาเถรวาท 

ทานมีความซื่อตรงตอพระธรรมวินัย ทําหนาที่ศึกษาสืบทอดเพื่อการศึกษาปฏิบัติ

ของตนเองและการช้ีแนะแกผูอืน่อยางถกูตอง ทานจึงยนืยนัความถูกตองของคาํสอน

ในพระไตรปฎกอยางชัดเจนที่สุด (สุรพศ ทวีศักดิ์, 2554, ออนไลน) ดวยเหตุนี้ 

เมื่อเกิดเหตุการณท่ีมีบุคคลเห็นตางออกไปจากพระไตรปฎกบาลีซึ่งกระทบตอ

หลักการใหญของพุทธศาสนา ทานก็จะนําเสนอขอมูลจากพระไตรปฎกบาลี เพื่อ

โตแยงทัศนะที่เปนปญหาดังกลาว โดยการนําเสนอขอมูลตามแนวทางของ

พุทธศาสนาเถรวาท 
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 กรณสีาํคญั ไดแก การท่ีทานวพิากษวจิารณบทความของพระเมตตานนัโท

เรื่อง พระพุทธเจานิพพานดวยโรคอะไร ซึ่งทานไดแสดงทัศนะวา “มีเนื้อหา

ที่กอใหเกิดความสับสน สงสัยเคลือบแคลงและเขาใจคลาดเคลื่อนตอพระพุทธเจา

และ พุทธศาสนา” (พระธรรมปฎก, 2544, คําชี้แจง) ทานไดวิเคราะหขอความ

ที่แสดงวาผูเขียนมีความรูบกพรอง แมจะเสนอหลักฐานทางวิชาการแพทย แตก็

เปนการนําเสนอซึ่งไมตรงตามขอเท็จจริง ไมครบถวน ทั้งมีเจตนาบิดเบือนให

ผูอานเขาใจผิด อยางขอสันนิษฐานสาเหตุการปรินิพพานของพระพุทธเจา ซึ่ง

พระเมตตานันโทวินิจฉัยวาพระพุทธเจาปวยเปนโรค mesenteric infarction5

(เรื่องเดียวกัน, หนา 99) ขัดแยงกับความเชื่อตามประเพณีเถรวาทที่ถือวา

พระพุทธเจาทรงปรินิพพานเพราะสิ้นอายุขัย สมเด็จพระพุทธโฆษาจารยมองวา

พระเมตตานันโทจงใจวินิจฉัยขอมูลใหลงรอยกับอาการของโรคดังกลาว พรอมท้ัง

ปฏิเสธความเห็นทางวิชาการของพระเมตตานันโท โดยอางถึงความเห็นของแพทย

ผูเชี่ยวชาญดานโรคทางเดินอาหารซึ่งยืนยันวา การวินิจฉัยโรคอยางที่พระเมตตา

นันโททําไปนั้นไมถูกตองตามหลักวิชาการแพทย เพราะมีขอมูลนอยเกินไป ผลการ

วินิจฉัยจึงเปนการคาดเดาที่ยึดถือไมได (เรื่องเดียวกัน, หนา 185) ทานยังกลาวถึง

ความเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนาที่จะตองมีความรับผิดชอบตอคําสอนใน

พระศาสนา ดังที่ทานไดกลาวไววา

5 โรค mesenteric infarction หรือ Mesenteric ischemia เปนภาวะการขาดเลือด

 ไปเลี้ยงบริเวณลําไสอยางฉับพลันเนื่องจากการอุดตันของเสนเลือด และนําไปสู

 การตายของลําไส พบมากในกลุมผูสูงอายุ ผูปวยจะปวดทอง และอาจมีอาการรวม

 กับอาเจียน ถายเหลว และถายมีเลือดปน ดูรายละเอียดเพิ่มเติมใน ภาวะลําไส

 ขาดเลือด (Mesenteric ischemia) โดย อ.นพ.สันติ สิลัยรัตน จากเว็ปไซต https://

 www.wongkarnpat.com/viewpat.php? id=2526&fbclid=IwAR3GxWbwRe6

 MhefeJ4pf6EwOOP3QtrS7OTirDc9tXTlrdZv0NdrelSeTA80
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ในฐานะที่เปนพระ เราไดใชเสรีภาพโดยมาบวชเปนพระก็ดวย

ศรัทธา อยูเปนพระกด็วยศรทัธา เมือ่หมดศรทัธา เรากล็าออกไป

เพราะฉะนัน้ การปฏบิติัทีต่รงไปตรงมา กอ็ยูทีต่องแสดงใหชดัวา

ที่ทําน้ีเปนการแสดงวา เลื่อมใสหรือไมเลื่อมใส นับถือหรือไม

นับถือในพระพุทธเจา ในพระรัตนตรัย ในหลักธรรมคําสอน ใน

หลักการของพระพุทธศาสนาเถรวาท เพราะขณะนี้ตัวผูเขียน

บทความนั้นก็อยูเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

(พระธรรมปฎก, 2544, หนา 152)

 ในความเห็นของทาน หากตัดสินใจเขามาบวชเปนพระภิกษุในประเพณี

พระพุทธศาสนาเถรวาทก็ควรเขาใจในจุดยืนในพระศาสนา ควรซื่อตรงตอแหลง

ขอมูลพระไตรปฎกและปกปองคําสอนในพุทธศาสนาดวยวิธีการท่ีเปนท่ียอมรับ 

ไมควรสรางความสับสนและความเขาใจที่คลาดเคลื่อนตอพระพุทธเจาและ

พุทธศาสนาโดยไมจําเปน ซ่ึงทานไดทําใหเห็นเปนแบบอยางตลอดชีวิตการเปน

พระภิกษุของทาน 

2.2 การยึดหลักการในพระไตรปฎกบาลี 

 งานเขียนทางวิชาการของทานไดรับเอาแนวคิดในพระไตรปฎกบาลีมา

อยางชัดเจนตั้งแตตนจนกระทั่งถึงปจจุบัน ดังที่ ส.ศิวรักษ ไดตั้งขอสังเกตไววา

ผูที่ตีประเด็นในเรื่องเถรวาทและสัทธรรมปฏิรูปไดอยางชัดเจน 

แลถือตามพระธรรมวินัยอยางเครงครัด ทั้งทางอรรถะและ

พยัญชนะตามแบบมหานิกายอยางด้ังเดิมในเวลานี้ เห็นจะมี

เหลืออยูก็แตพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) และสํานักของทาน

เทานั้น 

(ส.ศิวรักษ, 2542, หนา 41)
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 แมทานจะไดรับนิมนตใหกลาวถงึหลกัคําสอนในพระพทุธศาสนาบรูณาการ

เขากบัศาสตรอืน่ ๆ  แตทานกย็งัคงไวซึง่หลกัพทุธธรรมตามพระไตรปฎกบาล ีจะเหน็

ไดวา บทบาทความเปนพระภิกษุของทานเดนชัดจากการใหความสําคัญกับ

พระไตรปฎกบาลีในฐานะแหลงขอมูลด้ังเดิมของพุทธศาสนาที่เกาแกที่สุด

สมบูรณและถูกตองแมนยําที่สุดในปจจุบัน ดังที่ทานกลาวถึงความสําคัญตอนหนึ่ง

ของพระไตรปฎกไววา

พระไตรปฎกเปนหลกัฐานอางองิในการแสดงหรอืยนืยนัหลกัการ

ทีก่ลาววาเปนพระพทุธศาสนา การอธิบายหรอืกลาวอางเกีย่วกบั

หลักการของพระพุทธศาสนา จะเปนที่นาเชื่อถือหรือยอมรับได

ดวยด ีเมือ่อางองิหลกัฐานในพระไตรปฎก ซึง่ถือวาเปนหลกัฐาน

อางอิงขั้นสุดทายสูงสุด 

(พระพรหมคุณาภรณ, 2554, หนา 65) 

 ความสาํคญัของพระไตรปฎกในฐานะอนัเปนท่ีรวบรวมไวซีง่พระพทุธพจน

คือคําสั่งสอนของพระพุทธเจาที่พระองคไดตรัสไวเอง ฉะนั้น พระไตรปฎกจึงเปน

แหลงรวมคําสอนที่สามารถใชเปนมาตรฐานหรือเกณฑตัดสินวา คําสอนหรือวิธี

ปฏิบัติอยางหนึ่งอยางใดเปนของพุทธศาสนาหรือไม ดวยเหตุนี้ จึงเปนหนาท่ีและ

ความรับผิดชอบของพระภิกษุสามเณรและรวมไปถึงชาวพุทธทั้งหมดที่นับถือ

พุทธศาสนาที่จะตองยึดพระไตรปฎกเปนหลักสําคัญในการศึกษาพุทธศาสนา

เพราะตราบใด ยังมีการศึกษาคนควาพระไตรปฎกเพื่อนําไปใชในการประพฤติ

ปฏิบัติ ตราบนั้น พุทธศาสนาก็ยังดํารงอยู  แตถาหากไมมีการศึกษาคนควา

พระไตรปฎก แมจะมกีารปฏบิตั ิกไ็มอาจกลาวไดวาตรงตามหลกัการของพระพทุธ-

ศาสนา หรือแมแตเกิดผลเสียตอพุทธศาสนาในที่สุด
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2.3 การทําใหพระไตรปฎกเขาถึงไดงาย 

 ผลงานในระยะแรกของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารยสะทอนการตระหนัก

ถึงปญหาของการศึกษาพระไตรปฎกบาลี กลาวคือ ผูศึกษาพระไตรปฎกบาลียังมี

หนังสือที่จะใชเปนเครื่องมือชวยในการคนควาพระไตรปฎกไมมากนัก โดยเฉพาะ

หนังสือประเภทพจนานุกรม สารานุกรม ซึ่งสวนใหญเปนภาษาอังกฤษ เผยแพร

โดยสมาคมบาลีปกรณ (Pali Text Society) เนื่องจากทานเห็นความสําคัญของ

หนังสือกลุมสารานุกรมและมีความสนใจหนังสือประเภทอางอิง (Reference)

ตัง้แตยงัเยาววยั หลงัจากบวชเปนสามเณรไดไมนาน ทานไดรบัการสนบัสนนุหนงัสอื

พุทธศาสนาภาษาอังกฤษจากพี่ชายของทาน เชน Children’ Encyclopedia ซึ่ง

เปนหนังสือสารานุกรมแบบเลมเดียวจบ (พนิตา อังจันทรเพ็ญ, 2547, หนา 151) 

จงึนาจะเปนแรงบนัดาลใจใหทานคดิอยากจะทาํหนังสอืกลุมน้ีข้ึนมาเปนอนัดับแรก 

เมื่อทานไดเขามาทํางานเปนพระอาจารยที่มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จึงไดดําริ

ทําหนังสือขึ้น ดังที่ทานไดบอกเลาไววา

ชอบหนังสือประเภท Reference เพราะฉะนั้น เวลาสอน

พระนักเรียนก็นึกอยากจะทํา Dictionary ใหนักเรียน คือวา

เราชอบดวย แลวก็เห็นคุณคาหนังสือประเภทนี้ เพราะหนังสือ 

Dictionary เปนสิง่จําเปน พระเณรควรจะไดมีหนงัสอืทีจ่ะศกึษา

คนควา จึงคิดทํา Dictionary of Buddhism ขึ้นมา

(พนิตา อังจันทรเพ็ญ, 2547, หนา 152)

 สอดคลองกับรายการหนังสือที่ทานอยากจะทําไวตั้งแตเมื่อครั้งเรียนจบ

พุทธศาสตรบัณฑิต จากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ในป 2506

ในหนังสือ มหาจุฬา งามสงาสดชื่น กลางทะเลแหงคลื่นลม วา
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กลางป 2506 นั้น คิดวานาจะทําหนังสืออะไรบาง จะไดเปน

ประโยชนที่จะใหเจริญปญญาในหลักพระพุทธศาสนา และ

สมกับความตองการของยุคสมัย ก็เลยบันทึกรายการงานท่ีจะ

ทําไว 

(พระพรหมคุณาภรณ, 2557, หนา 119)

 รายการหนังสือที่บันทึกไวมีจํานวน 10 รายการดังนี้

ตารางที่ 1 บันทึกรายการหนังสือที่สมเด็จพระพุทธโฆษาจารยตั้งใจเขียน

ลําดับ รายการหนังสือ

1 ปทานุกรมพุทธศาสนา สําหรับนักเรียนและประชาชน

2 พจนานุกรมศัพทธรรมะ อังกฤษ-ไทย, ไทย-อังกฤษ

3 พจนานุกรมศัพทธรรมะ ขั้นอภิธรรม

4 พจนานุกรมศัพทพระพุทธศาสนา ไทย-บาลี-อังกฤษ พรอมดวย 

Supplement สวนบุคคลสําคัญ, ศัพทวินัย, พรอมคําจํากัดความ และ

ธรรมประเภท

5 สารานุกรมพุทธศาสนา ศัพทที่ควรรูทั่วไป

6 หลักพระพุทธศาสนา ตามแนวพุทธพจน

7 พระพุทธพจนสําคัญ (เหมือนเลมบน)

8 ปทานุกรมศัพทธรรม-วินัย (บาลี-บาลี) โดยสัททัตถาธิบาย, อรรถ

วิเคราะห ตามอรรถกถาวินัย

9 ธรรมประเภทปทานุกรม (จากพระไตรปฎก อรรถกถา ฎีกา ฯลฯ

10 บาลีแบบ (บาลีที่เปน Format)

(พระพรหมคุณาภรณ, 2557, หนา 120)
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 จากรายการหนังสือขางตน ทายที่สุดแลวพบวาสําเร็จออกมาเพียงไม

กี่เรื่องเทานั้น บางรายการก็ไดมีการรวบรวมมาอยูในเลมเดียวกันและปรับเปลี่ยน

เปนชือ่ใหม เชน หนงัสอืพจนานุกรมพทุธศาสตร ฉบับประมวลธรรม ซึง่เปนผลงานท่ี

มีการรวมของงาน 3 ชิ้น คือ 1) พจนานุกรมพุทธศาสตรหมวดธรรม 2) พจนานุกรม

พุทธศาสตร ไทย-อังกฤษ 3) พจนานุกรมพุทธศาสตร อังกฤษ-ไทย กลาวคือ งาน

3 ชิน้นีเ้ดมิเปนงานตางหากกนั และเกดิขึน้คราวตางกัน (สมเดจ็พระพทุธโฆษาจารย, 

2561, คํานํา) เมื่อนํางานทั้ง 3 ชิ้นน้ีมารวมกัน จึงเปนเครื่องเสริมกันและกัน

หนังสือพจนานุกรม ฉบับประมวลธรรม เลมนี้มีความสําคัญในการเปนเครื่องมือ

ชวยศึกษาพระพุทธศาสนา เพราะแสดงขอมูลเกี่ยวกับศัพทภาษาบาลี ศัพทภาษา

อังกฤษ และความหมาย ทั้งยังบอกแหลงที่มาในพระไตรปฎกและอรรถกถาซึ่ง

ผูศึกษาสามารถคนควาตอได นอกจากน้ี หนังสือพจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับ

ประมวลศัพท ซ่ึงเปนหนังสือที่เกิดขึ้นเนื่องดวยเหตุการณจําเพาะหนา เปนงาน

ฉุกเฉินนอกเหนือไปจากโครงการที่มีอยูเดิม สําเร็จออกมาและพิมพคร้ังแรกใน

ป พ.ศ. 2522 เปนหนังสือที่รวบรวมศัพทที่ควรรูทั่วไป เพราะเปนพจนานุกรมกึ่ง

สารานุกรมที่รวบรวมและอธิบายคําศัพททั่วไปทุกประเภทท่ีเก่ียวกับพุทธศาสนา 

เชน หลักธรรม พระวินัย พิธีกรรม เปนตน (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2561,

คําชี้แจง) สวนรายการอื่น ๆ ที่ไมสําเร็จเปนผลงานออกมานั้น คงเปนเพราะดวย

ภาระหนาที ่ในทีส่ดุ ทานไดตดัสนิใจลาออกจากการเปนอาจารยทีม่หาจฬุาลงกรณ

ราชวิทยาลัย รวมถงึปฏเิสธทีจ่ะรบัตําแหนงการปกครองคณะสงฆเพือ่ศกึษาคนควา

พระไตรปฎกและเขียนหนังสืออยางจริงจัง โดยใหเหตุผลวา งานเรื่องเนื้อหาสาระ

พระธรรมวินัยเปนฐานที่สําคัญที่สุด ถาหากวาไมมีความชัดเจน พระศาสนาก็จะ

งอนแงนไปหมด (พนิตา อังจันทรเพ็ญ, 2547, หนา 157) 

 ผลงานของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารยเปนการคนควาโดยยึดเอาตัว

พระไตรปฎกเปนหลัก แสดงใหเห็นถึงความพยายามในการเผยแพรคําสอนของ

พุทธศาสนาซ่ึงมีที่มาจากพระไตรปฎก มีเนื้อหาเปนวิชาการ อีกท้ังยังไดสงเสริม

การศึกษาพระไตรปฎกใหเขาถึงงาย โดยผูศึกษาที่สนใจเพิ่มเติมสามารถกลับไป



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 30 ฉบับที่ 2-3 พฤษภาคม – ธันวาคม  2566 15

ศึกษาคนควาจากพระไตรปฎกไดโดยตรง โดยมีเครื่องมือตาง ๆ  ไดแก พจนานุกรม 

หรือสารานุกรม เปนตัวชวย

2.4 การใชโยนิโสมนสิการมองคําสอนในพระไตรปฎก 

 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารยยอมรับขอจํากัดของการใชพระไตรปฎก

ขอหนึ่งวา แนวคิดหรือคําสอนบางอยางจากพระไตรปฎกไมสามารถที่จะนําเสนอ

หรือพูดอยางตรงไปตรงมาได เนื่องดวยพลวัตทางสังคมท่ีมีการเปลี่ยนแปลง

อยูตลอดเวลา คําสอนบางอยางในยุคสมัยหนึ่ง สังคมมีการรับรูและยอมรับคําสอน

นัน้รวมกัน สามารถทีจ่ะพดูกนัอยางตรงไปตรงมาได แตพอเปลีย่นมาอกียคุสมัยหนึง่ 

คําสอนในเร่ืองเดียวกันนั้นกลับไมสามารถที่จะพูดอยางตรงไปตรงมาได หากพูด

ออกไปก็อาจจะถูกมองวาไมเปนเหตุเปนผล สอดคลองกับสาเหตุที่พระอาจารย

บางทานเห็นวาจําเปนตองทําความเขาใจคําสอนบางเรื่องในพระไตรปฎก เชน 

อิทธิปาฏิหาริย เทวดา เทพเจาตาง ๆ กอนยอมรับหรือยึดถือคําสอนเรื่องนั้น 

เชน พุทธทาสภิกขุ ซึ่งเห็นวา พระไตรปฎกใชภาษาธรรม ซึ่งผูศึกษาจะใชสื่อสาร

อยางตรงไปตรงมาแบบภาษาคนไมได จําเปนตองมีการตีความ ดังท่ีทานกลาววา 

“ภาษาธรรมะนั้นเปนไปทางนามธรรมที่ไมเห็นตัว ไมเนื่องดวยวัตถุ ตองมีปญญา

เห็นนามธรรมเหลานั้นแลว จึงจะพูดเปนและใหความหมายเปน จึงพูดกันอยูแต

ในหมู ผู เห็นธรรม น้ีเปนภาษาธรรมะ ภาษานามธรรมท่ีเหนือไปจากวัตถุ”

(พทุธทาสภกิข,ุ ม.ป.ป., หนา 6-7) ในประเด็นเดียวกันนี ้สมเดจ็พระพทุธโฆษาจารย

ไดแสดงทัศนะไวอยางนาสนใจ วา

สาํหรับในทีน่ี ้จะไมขอยุงเกีย่วกับการตคีวามหรือแปลความหมาย

ใด ๆ เลย เพราะเห็นวาไมมีความจําเปน แมจะถือตรงตามตัว

อักษรวาสิ่งเหลานี้มีและเปนจริงอยางนั้น พระพุทธศาสนาก็มี

หลักการที่ไดวางไวแลวอยางเพียงพอที่จะปดก้ันผลเสีย ซ่ึงจะ

พึงเกิดขึ้น ทั้งจากการติดของอยูกับการหาคําตอบวามีหรือไม 

จริงหรือไมจริง และทั้งจากความเชื่อถืองมงายในสิ่งเหลานั้น

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2564, หนา 977)
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 สําหรับสมเด็จพระพุทธโฆษาจารยแลว การศึกษาคําสอนในเรื่องท่ีเหนือ

สามัญวิสัยอาจไมถึงกับตองตีความ แตจะตองใชวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการในการ

มองหรือพิจารณาเนื้อความ เพื่อใหผูศึกษาในปจจุบันเขาใจเนื้อหาคําสอนและ

ไดรับประโยชน โยนิโสมนสิการ เปนการฝกใชความคิด ใหรูจักคิดวิเคราะหอยาง

ถูกวิธี มีระบบระเบียบ มองสิ่งตาง ๆ อยางลึกซึ้ง

 โยนิโสมนสิการ ประกอบดวย โยนิโส กับ มนสิการ โยนิโส มาจาก โยนิ 

ซึ่งแปลวา เหตุ ตนเคา แหลงเกิด ปญญา อุบาย วิธี ทาง สวนมนสิการ แปลวา

การทําในใจ การคิด คํานึง นึกถึง ใสใจ พิจารณา เมื่อรวมเขาเปนโยนิโสมนสิการ 

จึงแปลวา การทําในใจโดยแยบคาย สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย ไดสรุปวิธีคิดแบบ

โยนิโสมนสิการเทาที่พบในพระบาลี พอประมวลเปนแบบใหญได 10 วิธี ไดแก

 1. วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปจจัย 

 2. วิธีคิดแบบแยกแยะสวนประกอบ 

 3. วิธีคิดแบบสามัญลักษณ 

 4. วิธีคิดแบบอริยสัจ 

 5. วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ 

 6. วิธีคิดแบบเห็นคุณโทษและทางออก 

 7. วิธีคิดแบบรูคุณคาแท-คุณคาเทียม 

 8. วิธีคิดแบบเรากุศล 

 9. วิธีคิดแบบอยูกับปจจุบัน 

 10. วิธีคิดแบบวิภัชชวาท 

 แมวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการจะมีหลายวิธี แตโดยหลักการ เปนวิธีคิดท่ี

มุงหมายถึงผลลัพธที่ตองการในพระพุทธศาสนา 2 ประการดวยกัน ได้แก 

 1. โยนิโสมนสิการที่มุงสกัด หรือกําจัดอวิชชาโดยตรง

 2. โยนิโสมนสิการที่มุงเพื่อสกัดหรือบรรเทาตัณหา
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 โยนิโสมนสิการ เปนหลักธรรมภาคปฏิบัติ ที่ใชประโยชนไดทุกเวลา

เริ่มตั้งแตการวางใจ วางทาที ตอบุคคลและสิ่งท้ังหลายที่เกี่ยวของ การตั้งแนว

ความคิด หรือการเดินกระแสความคิด การทําใจ การคิด พิจารณา เมื่อรับรู

ประสบการณอยางใดอยางหนึ่ง ในทางที่จะไมเกิดทุกข ไมกอปญหา ไมใหมีโทษ 

แตใหเปนไปเพื่อประโยชนสุขทั้งแกตนเองและผูอื่น (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 

2564, หนา 712)

 โยนิโสมนสิการสามารถนํามาใชในการพิจารณาเนื้อหาคําสอนใน

พระไตรปฎก โดยการมุงใหเห็นถึงคุณ โทษ และประโยชนท่ีพึงจะไดรับนั้น เชน 

การนําวธีิคดิแบบเห็นคณุโทษและทางออก ซึง่สมเด็จพระพทุธโฆษาจารยไดอธบิาย

วาเปนการมองสิ่งทั้งหลายตามความเปนจริงอีกแบบหนึ่ง ซึ่งเนนการยอมรับ

ความจริงตามที่สิ่งน้ัน ๆ เปนอยูทุกแง ทุกดาน ทั้งดานดีดานเสีย และเปนวิธี

คิดท่ีตอเนื่องกับการปฏิบัติมาก (เรื่องเดียวกัน, หนา 677) เรื่องนรกสวรรค 

เมือ่มองในดานดหีรอืคุณอาจทาํใหมนุษยเกดิความยาํเกรงตอผลของกรรมทีจ่ะไดรบั

และชวยใหตั้งมั่นในศีลธรรม เรงทํากรรมดี เพื่อใหไปเกิดในสวรรค หลีกเลี่ยง

กรรมชั่ว เพื่อปองกันไมใหไปเกิดในนรก และหากมองในดานเสียหรือโทษ อาจนํา

ไปสูการกระทําชนิดที่มุงเอาผลในชาติหนาโดยตรงอยางเดียว เกิดความโลภตอผล

ชนิดนั้น แลวกลายเปนนักทําบุญแบบคากําไรไปเสีย (เรื่องเดียวกัน, หนา 289) 

สวนการมองถึงทางออก อาจจะนําหลักการคําสอนท่ีวา ทําดี ไดดี ทําชั่ว ไดชั่ว 

มาเปนเคร่ืองเตือนใจตนใหเห็นวา นรกสวรรค ก็เปนไปตามกระบวนการของเหตุ

ปจจัย หากมองในลักษณะวาเปนผลที่จะไดรับหลังจากตายไปแลว ฉะนั้น จึงตอง

เชื่อมั่นในการทํากรรมดีต้ังแตบัดน้ี เพ่ือเปนทุนประกันโลกหนา ในแงนี้ แสดง

ใหเห็นวา ทานไมไดสนใจปญหาความจริงของคําสอนในพระไตรปฎก แตสนใจวา

คําสอนนั้นจะเปนประโยชนสําหรับชีวิตของมนุษยอยางไร 

 จากภมูหิลงัของสมเดจ็พระพทุธโฆษาจารย ทีผู่วจิยัไดนาํเสนอมานี ้ทาํให

เห็นถึงความคิดในงานวิชาการของทานชัดเจนยิ่งขึ้น เริ่มตนจากความซ่ือตรงใน

หนาที่ของความเปนพระภิกษุ ซ่ึงตระหนักถึงการรักษาพระธรรมวินัย รวมท้ัง
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เห็นถึงการยึดหลักการในพระไตรปฎกบาลีสําหรับวินิจฉัยสิ่งตาง ๆ การสนับสนุน

ใหชาวพุทธศึกษาพระไตรปฎก ดวยการคนควาใหเห็นเปนตัวอยางและสราง

เครื่องมือที่ชวยใหชาวพุทธศึกษาพระไตรปฎกไดงายขึ้น ในฐานะพระภิกษุผูศึกษา

พระไตรปฎก ทานไดเห็นรายละเอียดคําสอนตาง ๆ จนกระทั่งเขาใจธรรมชาติของ

พระไตรปฎก และเหน็ถงึความจําเปนทีต่องมกุีศโลบายในการทาํความเขาใจคาํสอน

ตาง ๆ ในพระไตรปฎกใหเปนที่ยอมรับ เพื่อใหชาวพุทธในปจจุบันไดประโยชน

อยางเต็มที่ คําสอนเรื่องนรกสวรรคซึ่งมีอยูหลายแหงในพระไตรปฎกจึงเปนเรื่อง

ที่ทาทายสําหรับสมเด็จพระพุทธโฆษาจารยที่จะอธิบายใหชาวพุทธในปจจุบัน

หรือคนทั่วไปที่ไมไดนับถือพระพุทธศาสนายอมรับ 

3. ความสําคัญของนรกสวรรคกับการวางทาทีอันเหมาะสม

นรกสวรรคแมพระพุทธเจาจะทรงตรัสรับรองความมีอยูจริง แตก็เปน

สิง่ทีอ่ยูเหนอืสามญัวสิยั เหนอืประสาทสมัผสัของบคุคลท่ัวไป ดวยเหตนุี ้การอธบิาย

เรื่องนรกสวรรครวมถึงหัวขอธรรมอื่น ๆ ที่เกี่ยวของกับนรกสวรรคจึงนับวาเปน

เรื่องสําคัญ เพราะเมื่อวากันโดยทั่วไปแลว นรกสวรรคเปนสิ่งที่คนทั่วไปไมสามารถ

ที่จะเขาถึงไดดวยประสาทสัมผัส แตก็อยูในความสนใจของผูคนมาทุกยุคทุกสมัย 

ในสวนนี้ ผู วิจัยจะไดอภิปรายถึงความสําคัญของความคิดเรื่องนรกสวรรคใน

พุทธศาสนาและทาทีที่เหมาะสมตอเรื่องนี้จากการอธิบายของสมเด็จพระพุทธ

โฆษาจารย

3.1 ความสําคัญของนรกสวรรค 

 ในวฒันธรรมไทยมกีารกลาวถงึเรือ่งนรกสวรรคอยูเสมอ ซึง่อยูในลกัษณะ

ของจุดมุงหมายของชีวิตหลังความตาย มนุษยควรทําความดีเพื่อหลีกหนีจากนรก

อันเปนทุคติและเขาถึงโลกสวรรคอันเปนสุคติ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารยยอมรับ

วาคําสอนเรื่องนี้เปนเรื่องสําคัญ ดังที่ทานกลาวไววา
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ตองออกตัวเสียกอน คือ สําหรับอาตมาถือวา นรก-สวรรคเปน

เรื่องสําคัญ และเปนเรื่องใหญมาก แตกระนั้นอาตมาเองขณะนี้ 

ยงัไมไดใหความสนใจเทาทีค่วร ยงัไมไดเอาจรงิเอาจงัอะไรนกัใน

เรื่องนี้ ก็กําลังคนควาพระพุทธศาสนาอยู แตตอนนี้ยังไมไดมา

เนนเรื่องนี้ คิดวาเปนเรื่องที่คอย ๆ วากันทีละขั้นตอน 

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2560, หนา 1)

 เร่ืองนรกสวรรคเปนเรื่องสําคัญเพราะปรากฏท่ัวไปในพระไตรปฎกและ

มีคนพูดถึงอยูบอยครั้ง อีกทั้งยังเปนแกนคําสอนของสังคมไทยในอดีตมานาน

เปนสวนหนึ่งของภพภูมิตามคติจักรวาลวิทยาแบบพุทธ ตั้งแตยุคสมัยสุโขทัย

ดังที่ปรากฏอยูในคําสอนของหนังสือวรรณกรรมไตรภูมิพระรวง มีอิทธิพลตอ

แนวทางการดําเนินชีวิตดานตาง ๆ  ของคนไทยจนกระทั่งปจจุบัน นับเปนโลกทัศน

ชีวทัศนพื้นฐานในวัฒนธรรมไทย ความคิดเรื่องนรกสวรรคถูกเนนยํ้าเพ่ือเปน

บาทฐานของการสรางบรรทัดฐานทางศีลธรรมในสังคมในรูปแบบตาง ๆ ตลอดจน

การสรางสรรคอื่น ๆ  เชนวรรณกรรม จิตรกรรม ประติมากรรม เปนตน (สุภาพรรณ 

ณ บางชาง, 2535, หนา 24) เปนเนื้อหาหลักของความเชื่อเรื่องไตรภูมิ ถึงกระนั้น 

ทานยอมรับวาทานไมเคยสนใจศึกษาความคิดเรื่องนรกสวรรคในพุทธศาสนาเลย 

ดังที่ทานกลาววา

จําไดวาเคยอานเรื่องเกี่ยวกับไตรภูมิพระรวงเมื่อราว 10 ปเศษ

มาแลวจากหนังสือเลาเรื่องในไตรภูมิ ของทานเสถียรโกเศศ

แตไมไดใสใจอะไรนักเพราะเห็นวาไมจําเปนสําหรับการเขาใจ

หลักการที่แทของพระพุทธศาสนา ตอเม่ือไดรับนิมนตมา

บรรยายครั้งนี้ จึงไดอานไตรภูมิพระรวงตัวจริงเปนครั้งแรก 

(พระพรหมคุณาภรณ, 2556, หนา 1) 

 ขอความที่ยกมาขางตนสอดคลองกับขอมูลเก่ียวกับงานวิชาการของทาน 

ซ่ึงพบวาไมมีเรื่องของนรกสวรรค จนกระทั่งทานไดมาบรรยายเรื่องนรกสวรรค
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ในพระไตรปฎกตามคําอาราธนา ของคณะอาจารยและนกัศกึษาวทิยาลัยครสูวนดุสติ 

ในป พ.ศ. 25226 และเรือ่ง อทิธพิลไตรภมูพิระรวงตอศลีธรรมของสงัคมไทย ในการ

สัมมนาเรื่องไตรภูมิพระรวง ในป พ.ศ. 25267 จึงมีหนังสือเผยแพรออกมา แสดงให

เห็นวาเรื่องของนรกสวรรคนั้นไมไดอยูในความสนใจของทานเลย หากวาไมมีใคร

ถาม ทานก็จะไมพูดถึงเรื่องนี้ ตางจากหลักธรรมอื่น ๆ ในพระศาสนา เชน 

ปฏจิจสมปุบาท ไตรลกัษณ มรรคมีองค 8 และอริยสจั 4 เปนตน ซึง่ทานยกมาอธบิาย

อยางละเอียดในหนังสือพุทธธรรม ฉบับเดิม (2514) สวนเรื่องของนรกสวรรคได

เพิ่มเติมขึ้นมาภายหลัง ในฉบับปรับปรุงและขยายความ (2525) 

 นรกสวรรคทีป่รากฏขอความในพระไตรปฎกมีลกัษณะเปนบันทึกเรือ่งราว 

ความเปนไปของผูคนในสังคมในยุคสมัยหนึ่ง ที่พื้นฐานทางสังคมใกลชิดกับเทวดา

จํานวนมาก และเชื่อวามีเทพสูงสุดเปนผูสรางโลกและบันดาลทุกอยาง จนกระทั่ง 

วิถีชีวิตในประจําวันมีความเกี่ยวของสัมพันธกับเทวดาดวยความเชื่อวาเทวดา

สามารถบันดาลมอบสิ่งตาง ๆ ใหแกมนุษยผูออนวอน จนเกิดเปนพิธีกรรมตาง ๆ 

เชน การเซนสรวงบชูายนัตเพือ่เอาอกเอาใจสิง่ศกัด์ิสทิธิเ์ทวดาหรอืเทพสงูสดุเพือ่ให

โปรดปราน จะไดประทานพรแกผูบชูา เรือ่งราวของนรกสวรรคทีม่ปีรากฏหลกัฐาน

ในคมัภรีของพระพทุธศาสนา จงึเปนความคดิทีส่มัพนัธกบัความเชือ่ดัง้เดมิของชาว

อนิเดยีโบราณ ซ่ึงพระพทุธเจาตรสัไปตามวฒันธรรมของผูคนในสมยันัน้ทีเ่ชือ่กนัอยู 

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2560, หนา 12) ความคิดเชนนี้ไมอาจที่จะสื่อสารได

ตรง ๆ ในยุคปจจุบัน การจะพูดถึงจําเปนที่จะตองมีขอควรระวัง เนื่องดวยหากวา

สื่อสารเรื่องนี้ออกไปแลว ไมชัดเจนหรือไมรัดกุม อาจจะสงผลกระทบตอแนวคิด

คําสอนอื่น ๆ ในพระพุทธศาสนาได

6 บรรยายแกอาจารยและนักศึกษา ภาควิชาปรัชญาและศาสนา วิทยาลัยครูสวนดุสิต 

 ระหวางภาคการศึกษาที่ 2 ปการศึกษา 2522 ณ วัดพระพิเรนทร
7 บรรยายแกผูเขารวมสัมมนา ณ หอวชิราวุธานุสรณ หอสมุดแหงชาติ วันอังคารที่ 1 

 มีนาคม 2526
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3.2 ขอควรระวังในการสอนเรื่องนรกสวรรค 

 ในการอธิบายเรื่องของนรกสวรรค สมเด็จพระพุทธโฆษาจารยใหขอควร

ระวังไววา การที่จะพูดถึงเรื่องนี้จําเปนตองพูดทั้ง 2 แงมุม ไดแก 1) ความมีอยูจริง

ของนรกสวรรค กลาวคือ นรกสวรรคมีจริงหรือไม 2) ทาทีของชาวพุทธ หรือทาที

ของพระพุทธศาสนาที่มีตอเร่ืองนรกสวรรค (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2560, 

หนา 4) ไมควรที่จะพูดเฉพาะแงมุมใดแงมุมหนึ่ง ดังขอความวา

ตองพูดทั้งสองแง จะพูดแงเดียวไมพอ เพราะมันสัมพันธซึ่งกัน

และกนั สําหรบัพระพทุธศาสนานี ้ขอพูดไวกอนวา เรือ่งทาทตีอ

นรกสวรรคเปนสิ่งสําคัญมาก เราจะตองวางทาทีใหถูกตอง...

นรกสวรรคเปนเรือ่งพสิจูนไมได ทัง้ในแงบวกและแงลบ วามหีรอื

ไมมี สําหรับสิ่งที่พิสูจนออกมาใหเห็นชัดไมไดอยางนี้ ทาง

พุทธศาสนามีหลักใหปฏิบัติ คือ ถือการวางทาทีเปนสําคัญ

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2560, หนา 5-6)

 จากขอความดังกลาวทําใหเห็นวิธีการของทาน เมื่อจะตองพูดเรื่องท่ีอยู

เหนือสามัญวิสัยในการที่จะสัมผัสรับรูหรือเขาถึงนั้น จําเปนอยางยิ่งที่จะมีทาทีีที่

เหมาะสมตอเร่ืองนั้นดวย เรื่องของนรกสวรรคเปนเรื่องท่ีไมอาจท่ีจะนํามาพูดได

ในแงมมุเดยีวหรอืยกจากขอความในพระไตรปฎกมาแสดงเหมอืนกบัเรือ่งอืน่ ๆ  แต

เปนเรือ่งทีต่องคอย ๆ  วากนัทลีะขัน้ตอน (สมเด็จพระพทุธโฆษาจารย, 2560, หนา 1) 

การอางถึงนรกสวรรคอยางตรงไปตรงมาอาจมีปญหาในเรื่องของขอถกเถียงท่ีจะ

เกิดขึน้ตามมาอกีมากมาย การทีต่องเขาไปเก่ียวของกบัสิง่ทีย่งัไมรูชดัเจน หรอืพสิจูน

ไมได ผูพูดก็ไมจําเปนตองยืนยันถึงการมีอยูของนรกสวรรคท้ังท่ีตนเองไมเคยเห็น

หรือเขาถงึ หรือไมสามารถแสดงหลกัฐานของการมอียูของนรกสวรรค อนัเปนภาระ

จะทาํใหเกดิความยุงยากในการดําเนนิชวีติตามปกติในปจจบุนั ดงัทานไดกลาวไววา
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เจตคติในทางพุทธศาสนาเปนเจตคติทั้งในการแสวงหาความรู

และในการดาํเนนิชวีติ โดยถอืวาเจตคตแิหงการมองส่ิงทัง้หลาย

ตามเหตุปจจัยนั้นเปนสวนหนึ่งของการดําเนินชีวิตที่ดี มิใชเปน

เพยีงเครือ่งมอืในการหาความรูเทานัน้ เพราะฉะนัน้ ดวยเจตคติ

แบบพุทธ เมื่อสิ่งใดยังไมอาจรูชัดเจน หรือยังพิสูจนไมได เราก็

มีทาทีวา ในดานการเขาถึงความจริงจะหาความรูก็หาไป แตใน

เวลาเดียวกัน เราก็มีวิธีที่จะปฏิบัติตอสิ่งนั้น ๆ  ใหชีวิตที่ดีดําเนิน

ไปดวยโดยไมเสียหลักการแหงการมองตามเหตุปจจัย

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2565, หนา 168)

 เรือ่งของนรกสวรรคจงึเปนเรือ่งในแงของการพสิจูนความจรงิกไ็ดหรอืจะ

มองในแงที่เกี่ยวกับสังคมมนุษยหรือในแงของการดํารงชีวิตประจําวันก็ได ดวย

เหตุนี้ การที่ทานมองวาสิ่งเหลานั้นยังไมสามารถพิสูจนไดวา มีหรือไม จึงไมสําคัญ

เทากบัทาททีีม่ตีอสิง่นัน้ กลาวคอื การวางใจหรอืปฏบิตัติวัในการดาํเนนิชวีติ โดยที่

ไมใหกระทบกับการดําเนินชีวิตตามหลักการของพระพุทธศาสนาท่ีมีหลักปฏิบัติท่ี

ชัดเจนตอเรื่องนี้ 

3.3 นรกสวรรคกับการใชหลักเกสปุตตสูตร 

 เร่ืองนรกสวรรคเมือ่พจิารณาในแงของขอเทจ็จรงิแลวเปนเรือ่งของศรัทธา

หรือความเชือ่ ในเมือ่เปนเรือ่งของความเชือ่ จงึควรทีจ่ะมหีลกัทีใ่ชในการตรวจสอบ

ความเชื่อสิ่งนั้น ในสวนน้ีผู  วิจัยจะไดอภิปราย นรกสวรรคกับการนําหลัก

เกสปุตตสูตรหรือกาลามสูตรเขามาพิจารณา ซ่ึงสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย

ไดกลาวถึงไวดวย และอาจกลาวไดวาการนําหลักเกสปุตตสูตร มาใชประกอบการ

พิจารณานรกสวรรคของทานนั้นมีอิทธิพลตอพุทธศาสนิกชนจํานวนมากและ

เปนทางออกหนึ่งสําหรับการอธิบายเรื่องนรกสวรรค

 ผูวิจัยเห็นดวยวา เกสปุตตสูตร เปนพระสูตรหนึ่งที่ชาวพุทธควรยกขึ้นมา

ใชเปนหลักกอนที่จะอธิบายหรือสอนเรื่องของนรกสวรรค เพราะเปนเรื่องที่
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สอดคลองกับขอความที่พระพุทธเจาไดตรัสนําวา “สมควรที่ทานทั้งหลายจะสงสัย 

สมควรที่จะลังเลใจ ทานทั้งหลายเกิดความสงสัยลังเลใจในฐานะที่ควรสงสัยอยาง

แทจรงิ” เพราะผูฟงไมอาจทราบไดจากเนือ้ความวาเปนจรงิหรอืเทจ็ (พระไตรปฎก 

เลม 20 ขอ 66 หนา 256)8 พระพุทธเจาทรงเสนอขอควรระวังในการเชื่อ จํานวน 

10 ขอ เพื่อชี้แนะหลักการเบื้องตนในการพิจารณาวา กอนที่จะปลงใจเชื่อวาอะไร

จริงหรืออะไรเท็จ ควรที่จะตรวจสอบวา ความเชื่อเหลานั้น มีเหตุผลหรือหลักฐาน

ที่พอจะเชื่อหรือยอมรับไดจริงหรือไม (รามิล กาญจันดา, 2547, หนา 7) หากเปน

การเชื่อดวยเหตุผลตามขอใดขอหนึ่งหรือหลายขอใน 10 ขอนี้ก็ไมควรเชื่อ แตจะ

ตองพิจารณาเน้ือความดวยตนเองแลวจึงคอยยอมรับและทําตาม ในตอนทาย

ของพระสูตร พระพุทธเจาไดตรัสถึงตัวอยางของการเลือกกระทํากรรมที่โยง

เขาเร่ืองนรกสวรรคอันเปนผลของการกระทําตามความเช่ือของคนในสมัยนั้น 

ซึง่เปนการสรางความมั่นใจวา ไมวานรกสวรรคจะมจีรงิหรอืไม เราก็ควรทาํกรรมดี 

ละเวนกรรมชัว่ โดยพจิารณาใหเหน็จรงิวา สิง่ทีจ่ะทาํนีด้งีาม เปนกศุล ประกอบดวย

อโลภะ อโทสะ อโมหะ เกื้อกูลตอชีวิต บัณฑิตสรรเสริญหรือไม เมื่อพิจารณาแลว

เห็นจริงตามนั้น ก็ถือวาควรกระทํา หากมีลักษณะตรงขาม ไมดีงามหรือเกื้อกูลตอ

ชีวิต บัณฑิตไมสรรเสริญ ก็ควรละเวน

 การนําหลักเกสปุตตสูตรมาใชในการพิจารณาความเชื่อเรื่องนรกสวรรค 

จึงเปนทางออกสําหรับผูที่ยังมีความสงสัยหรือลังเลใจ เพราะเปนธรรมดาในเรื่องที่

ยังไมไดรับการพิสูจนวามีจริงหรือไมมีจริงอยางไร สมเด็จพระพุทธโฆษาจารยไดให

ขอพิจารณาวานรกสวรรคเปนประสบการณที่เขาถึงดวยอายตนะของมนุษย ไดแก 

ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ ในขั้นแรก ทานใหหลักวา การเขาถึงนรกสวรรคตองอาศัย

ตา หู จมูก ลิ้น กาย โดยตรง หรือแคบลงมา ก็ตองเปนสิ่งที่จิตรับรูได ซึ่งตองพิสูจน

ดวยชีวิตหรือจิตของมนุษยเอง การพิสูจนจึงควรเปนไปดังนี้

8 อางอิงพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. 2539
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 1. พิสูจนดวยจิต กลาวคือ ตองใชจิตที่เปนสมาธิแนวแนถึงที่ แตก็มี

ความเส่ียงที่จะเห็นนิมิตหลอกตัวเอง ถาไมสามารถทําตามวิธีนี้ได ก็เลื่อนสูวิธี

ตอไป 

 2. พิสูจนดวยชีวิต นรกสวรรคจะทราบไดหลังความตายเทานั้น ดังนั้น

จึงเปนสิ่งที่รูไดเมื่อตองตายกอน แตก็อาจไมคุมคากับการพิสูจน

 3. เมือ่พิสจูนไมได กทํ็าไดเพยีงศกึษาจากหลกัฐานพยานและเหตผุล เชน 

หาตัวอยางคนระลึกชาติได และสอบสวนกรณีตาง ๆ มาเปรียบเทียบ เชนวิสัย

การเห็น การไดยิน ที่ขึ้นตอระดับคลื่น และความถ่ีเปนตน ซ่ึงก็ชวยใหเห็นวา

นาเชื่อเทานั้น 

 การเสนอถงึทาทปีฏบิติัตอเรือ่งนรกสวรรคน้ี นบัวาเปนการช้ีแนะขอพสิจูน

แตละลําดับขั้นตอนสําหรับผูสนใจตองการเขาถึงหรือรับรูสัมผัสนรกสวรรค อีกทั้ง

แสดงความเส่ียงที่อาจจะเกิดขึ้นกับผูที่เขาไปเกี่ยวของกับเรื่องนี้ และเสนอวา

หากไมสามารถทําตามขั้นตอนไดก็ควรใชโยนิโสมนสิการในการพิจารณา 

ยึดประโยชนจากความเชื่อเรื่องนรกสวรรคเปนกุศโลบายจูงใจใหละเวนความช่ัว 

ทําความดี โดยไมตองสนใจนรกสวรรคในรายละเอียดวาจะมีจริงหรือไม มีลักษณะ

อยางไร เพราะสําหรับคนที่ไมเชื่อ คือยังไมรูแจงประจักษจริง ยอมไมอาจปฏิเสธ

ความสงสัยในสวนลึกแหงจิตใจของตนไดเด็ดขาด คนเหลานี้ เมื่อเรี่ยวแรงความ

มัวเมาในวัยหนุมสาวเสื่อมไปแลว ถูกชราครอบงํา ความหวาดหวั่นตอโลกหนา

ก็มักไดชองแสดงตัว เมื่อไมไดเตรียมความดีไว ก็จะมีทุกขมาก เพื่อความมั่นใจ

ถึงคนที่ไมเชื่อ ก็ควรทําดีไว จะมีหรือวาไมมี ก็มั่นใจและโลงใจได (สมเด็จพระพุทธ

โฆษาจารย, 2564, หนา 292)

 การอธิบายเรื่องนรกสวรรคตามแนวทางดังกลาวไดรับการยอมรับและ

เปนทีน่ยิมใชในการสอนอยางกวางขวางในปจจบุนั ดงัเชนแนวทางของพระไพศาล 

วิสาโล ซ่ึงกลาววาการยืนยันหรือพิสูจนความมีอยูจริงของนรกสวรรค ไมสําคัญ

เทากับทาทีท่ีมีตอสิ่งนั้น หากเชื่อในเรื่องนรกสวรรคแลวทําใหเกิดกําลังใจทํา
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ความเพียร หรือฝกฝนพฒันาตนขึน้ไปเรือ่ย ๆ  กม็ใิชเรือ่งเสยีหาย ในทาํนองเดยีวกนั

เมื่อเชื่อนรกสวรรค พยายามทํากรรมดี เวนกรรมชั่ว ไมมัวออนวอน ก็เปนสิ่งที่

ยอมรับได และจะดียิ่งขึ้นหากทําความดีโดยไมหวังผลในชาติหนาเลย แตเปนการ

ทําความดีเพราะตองการใหความดีงามเกิดขึ้นในโลก (พระไพศาล วิสาโล, 2542, 

หนา 33)

4. นรกสวรรคตามแนวทางการอธิบาย

 ของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย

 ในหนังสือเรื่อง นรกสวรรคในพระไตรปฎก สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย

จําแนกนรกสวรรค เปน 3 ระดับ ดังนี้ 

4.1 นรกสวรรคในจักรวาลพุทธศาสนาโดยอางอิงพระไตรปฎก

พระไตรปฎกเปนแหลงการศึกษาและอางอิงที่สําคัญของสมเด็จพระพุทธ

โฆษาจารย เรือ่งนรกสวรรคท่ีปรากฏในพระไตรปฎกจงึเปนเนือ้หาคาํสอนทีท่านไม

อาจที่จะปฏิเสธได และยังจะตองเผชิญกับคําถามตาง ๆ อันเกิดจากความสงสัย

ใครรูของกลุมคนตาง ๆ ที่สนใจในเรื่องนี้ เพราะเปนคําถามที่คนสนใจกันมาก และ

เปนขอกังวลคางใจของคนทั่วไป (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2564, หนา 290) 

นรกสวรรคตามที่ปรากฏในคัมภีรพระไตรปฎกน้ัน ชาวพุทธมักจะยอมรับดวย

“ศรัทธา” คอืความเชือ่เลือ่มใสในพระพทุธเจา แตพระพทุธเจาทรงแนะใหมศีรทัธา

พรอมกบัมปีญญา คอื มี“การพิจารณาเหตผุล” โดยนาํขอพจิารณาในหลกัเกสปตุต

สูตรมาใช นอกจากน้ันยังตองดู “เจตนา” ของผูที่สอนดวย เมื่อเปนเชนนี้ นรก

สวรรค จึงพิจารณาไดวา 

 1. พระพุทธเจาเปนผูมีปญญามาก เทาที่แสดงออกเปนคําสอนตาง ๆ นั้น

เปนจริง มีเหตุผลนาเชื่อหรือไม 

 2. พระองคมีความปรารถนาดี มีเมตตากรุณา สอนโดยบริสุทธิ์พระทัย 

ตองการใหเราไดรับประโยชนหรือไม (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2560, หนา 24) 
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หากผูทีเ่คยไดยนิเรือ่งราวของนรกสวรรคในคมัภรีพทุธศาสนา เชือ่มัน่ในเหตผุลทัง้

สองประการ กโ็นมทีจ่ะมศีรทัธาและเชือ่ตามทีม่หีลกัฐานทีพ่ระพทุธเจาตรัสสอนไว 

 การศกึษาพระไตรปฎกในฐานะแหลงขอมลูเก่ียวกบัคาํสอนของพระพุทธเจา

ที่ถูกบันทึกไว มิใช สําหรับเชื่อโดยขาดการใชป ญญาในการมองสิ่งต าง ๆ 

อยางรอบดาน ในเรื่องนี้ ทานใหแงคิดไวอยางนาสนใจวา

สาํหรับพุทธพจน หรอืขอมลูในพระไตรปฎก ถาสวนไหนมขีอมลู

คาํอธิบายในอรรถกถา ตลอดจนคาํขยายความในคมัภีรทัง้หลาย

ที่ควรรู ก็นํามาแสดงไวดวย ยิ่งพรั่งพรอมเทาไร ก็ยิ่งดี เพราะ

เปนการเพิ่มโอกาสทางการศึกษาที่ผูอานจะยิ่งเปนอิสระในการ

ใชปญญา ท้ังนีก็้เปนไปตามหลกัการสามญั ทีม่องคมัภรีพระพทุธ

ศาสนา ในฐานะเปนขอมูลเพื่อใหรู มิใชขอมูลเพื่อใหเชื่อ

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2564, หนา 640)

 จากขอความขางตน ทานกลาวไวชัดเจนวา พระไตรปฎกและคัมภีร

อรรถาธิบายชั้นตาง ๆ เปนแหลงขอมูลสําหรับรู มิใชสําหรับเชื่อ ซึ่งหมายความวา 

ชาวพุทธควรเรียนรูรายละเอียดตาง ๆ ในนั้น แตถาไมสามารถมีญาณวิเศษรับรู

การมีอยู จริงของนรกสวรรคได ก็ไมควรยืนยันวานรกสวรรคมีอยู จริงหรือไม 

ควรพดูเทาทีต่วัเองไดสัมผสัจากพระไตรปฎก ซึง่กค็อืยอมรบัวาม ีดงัทีท่านกลาววา

ระดบัทีห่นึง่ คอืเรือ่งนรกสวรรคทีเ่ราพดูกันทัว่ ๆ  ไปวา หลงัจาก

ชาตน้ีิตายแลวไปรับผลกรรมในทางทีดี่และไมด ีถารบัผลกรรมดี 

ก็ถือวาไปสวรรค ถารับผลกรรมชั่ว ก็ไปเกิดในนรก เรื่องนรก

สวรรคแบบนี้ เรียกวาระดับที่หนึ่ง พระพุทธศาสนาวาอยางไร 

สาํหรบัระดับน้ี ถาถอืตามตัวอกัษร พระไตรปฎกกลาวไวมากมาย 

เมื่อพูดกันตามตัวอักษรก็ตองบอกวามี 

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2560, หนา. 8)
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 เบือ้งตนสมเดจ็พระพทุธโฆษาจารยยอมรบัความมอียูของนรกสวรรคตาม

ตัวอักษรที่มีในพระไตรปฎกซึ่งไมใชเปนการพูดหรือยืนยันท่ีมาจากประสบการณ

สวนตัว นรกสวรรคตามพระไตรปฎกเปนสิ่งที่มนุษยสามารถรับรู ไดจริงดวย

ประสบการณ หากไดพัฒนาความสามารถทางจิตในการรับรูอารมณดวยสมาธิ

ตามขั้นตอนที่ถูกตอง 

 อยางไรก็ตาม ดูเหมือนวาทานเองมุงกลาวถึงในฐานะท่ีเปนผลหรือเปน

จุดหมายปลายทางของการกระทาํทีจ่ะไดรับเทาน้ัน ทานดจูะไมสนบัสนนุการพฒันา

ทางจติอยางทีท่านเสนอแนะเพยีงเพือ่ใหไดเหน็นรกสวรรค ท้ัง ๆ  ท่ีมนษุยมศีกัยภาพ

ทาํได เพราะโอกาสทีจ่ะผดิพลาดมสีงู และไมใชทางออกสาํหรบัมนษุยท่ีพระพทุธเจา

ทรงแนะนํา ดังที่ทานกลาววา “ถาเราเอาแคฤทธิ์ แคฌานสมาบัติแลว ก็ไมตองมี

พระพุทธศาสนา เพราะคนเขาไดกันมา มีอยูกอนแลว แตพระพุทธเจาไมทรงพอ

พระทัย เรื่องนี้เปนจุดที่จะตองระวัง” (พระพรหมคุณาภรณ, 2557, หนา 11) 

 การพัฒนาอบรมจิตใจที่มีชื่อเรียกวา สมถกรรมฐาน เปนการทําจิตใจให

สงบแนวแน (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2561, หนา 435) จนกระทั่งไดสมาธิใน

ระดับ ตาง ๆ ซึ่งในทางพระพุทธศาสนาไดแบงระดับของสมาธิออกเปน รูปฌาน 4 

และ อรูปฌาน 4 หรือที่มักจะเรียกกันวา สมาบัติ 8 เปนภาวะที่จิตเขาถึงความสงบ

ประณตี เมือ่บคุคลปฏิบติัสมาธจินกระทัง่ไดสมาบัติแลว จะสามารถไดผลท่ีพเิศษอนั

เกิดจากสมถะ เชน มีอภญิญา สามารถแสดงฤทธิต์าง ๆ  ได มหีทูพิย มตีาทพิย เปนตน 

อยางไรก็ตาม การเจริญสมถกรรมฐาน จุดมุงหมายอยูที่การไดสมาธิ กลาวคือ

การทําใหจิตใจเกิดความสงบ ในทางพุทธศาสนา สมถกรรมฐานมุงใหเปนบาทฐาน

ใหแกการเจริญวิปสสนาเปนสําคัญ การที่จิตเปนสมาธิจนกระทั่งไดอภิญญาตาง ๆ 

นั้น จึงไมใชเปาหมายและไมใชเปนตัววัดความสําเร็จในทางพระพุทธศาสนา

เพราะผูที่ไดอภิญญา เชน มีตาทิพย สามารถมองเห็นนรกสวรรคได ก็ยังไมทําให

กิเลสหมดสิ้นไป 

 ดวยเหตุนี้ แมวานรกสวรรคจะเปนสิ่งที่สามารถพิสูจนหรือเขาถึงไดดวย

การพัฒนาจิตที่เปนสมาธิก็ตาม แตก็ไมใชสิ่งที่ควรใหความสําคัญ ดังนั้น ทานจึง
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ไมเนนรายละเอียดของนรกอันเปนที่อยูของสัตวนรกท่ีไดรับการลงโทษดวยวิธี

ตาง ๆ หรือสวรรคอันเปนที่อยูของเทวดาซึ่งเสวยสุขในช้ันตาง ๆ มากนัก แมจะ

ยกพระสูตรหรือกลุ มคัมภีรท่ีมีคําบรรยายเกี่ยวกับสภาพของนรกและสวรรค 

ทานก็กลาวถึงแตเพียงชื่อ ทั้งที่พระไตรปฎกมีการพรรณนาใหเห็นรูปลักษณและ

สภาพความเปนอยูของสัตวโลก แสดงลักษณะและประเภทของภูมินั้น ๆ ไว 

(พระมหาสมจนิต สมมฺาปฺโญ, 2533, หนา 34) ดังเรือ่งราวท่ีปรากฏใน มารตชัชนยี

สูตร (พระไตรปฎกเลมที่ 12 ขอ 512 หนา 550) หรือ สังกิจจชาดก (พระไตรปฎก 

เลมที่ 28 ขอ 82-132 หนา 47-54 ) เปนตน เชนเดียวกับวรรณกรรมประเภท

โลกศาสตรหรือคัมภีรจักรวาลวิทยาซึ่งบอกรายละเอียดของนรกสวรรคอยาง

พิสดาร เชน จักรวาฬทีปนี โลกทีปกสาร ภูมิวิลาสินี ไตรภูมิพระรวง เปนตน

รวมถึงการตอบญาติโยมที่สนใจถามคําถามเรื่องการมีอยูของนรกสวรรคหรือ

รายละเอียดของนรกสวรรคแตเพียงสั้น ๆ (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2560, 

หนา 38) ทาทีเชนนี้ เปนไปไดวาทานพยายามที่จะพูดตัดบทหรือไมใหความสําคัญ

ในรายละเอียดซึ่งทําใหเกิดจินตนาการเกี่ยวกับความทุกขหรือสุขในภพภูมินั้น 

 การสื่อสารเรื่องของนรกสวรรคตามเน้ือหาในคัมภีรกับคนรุนปจจุบันจะ

ตองสื่อสารใหเกิดความเขาใจในความเปนเหตุเปนผลใหมากท่ีสุด รายละเอียด

ตาง ๆ ซ่ึงเดิมมีประโยชนทําใหผูศึกษาเกิดความกลัวหรือความอยากท่ีจะเกิดใน

ภพภูมินั้น ๆ อันจะกอใหเกิดความงมงายทั้งตัวผูพูดและผูฟงจําเปนตองหลีกเลี่ยง 

ควรมุงไปที่ประโยชนที่จะไดจากการพูดถึงนรกสวรรค ในขณะที่กลุมผูฟงอาจจะ

มีทั้งผูที่เชื่อและไมเช่ือ ผูที่สนใจรายละเอียดหรือผูที่มองวาไรสาระ ดวยเหตุนี้ 

ความสําคัญของนรกสวรรคในระดับที่หนึ่ง จึงไมไดอยูในแงที่วามีจริงหรือไม แต

อยูที่การสงผลออกไปสูการประพฤติปฏิบัติ ดังที่ทานไดแสดงวา “ในเวลาสอน

ชาวบาน จะพูดถึงความทุกขความสุขในนรกสวรรค จะมัวอธิบายใหเห็นตัวเปรต

ตวัเทวดา เปนตน ก็คงพดูกนัอยูแคนัน้ ไมมทีางรูเรือ่งแน กเ็ลยไมตองสอนศลีธรรม” 

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2560, หนา 47)
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 นรกสวรรครวมถึงสัตวตาง ๆ  ที่อาศัยอยูในภพภูมินั้น เปนสิ่งที่ไมสามารถ

จะนํามาแสดงหรือยืนยันใหเห็นได ดวยเหตุนี้ ตามหลักการของพระพุทธศาสนา 

ซ่ึงเปนศาสนาแหงการปฏิบัติ หากจะตองรอพิสูจนในสิ่งเหลานี้จนกระทบกับการ

ดาํเนินชวิีตตามปกติ กไ็มควรรอ แมจะปรากฏขอเทจ็จรงิทีม่ปีรากฏในพระไตรปฎก 

อยางนอยการศกึษากค็วรทาํใหไดแงคดิทีจ่ะใชกบัชวีติของตวัผูศกึษา สอดคลองกบั

การทีท่านไดเคยกลาวไววา “ขอยํา้จดุนี ้เพราะถาจะมองหรอืศกึษาไตรภมูพิระรวง 

ก็มิไดสนใจในแงวิชาการเพียงวาไตรภูมิคืออะไร แตมองในแงวาจะไดคติอะไรจาก

ไตรภูมิพระรวง ที่จะนํามาใชประโยชนในปจจุบัน” (พระพรหมคุณาภรณ, 2556, 

หนา 14) 

 ไตรภูมิพระรวง เปนวรรณคดีสําคัญเรื่องหนึ่งท่ีมีเนื้อหาวาดวยเร่ืองของ

นรกสวรรค มีอิทธิพลตอสังคมไทยในอดีตเปนอยางมาก ทั้งในดานการดําเนินชีวิต 

ความคดิ ความเชือ่ ศลิปกรรม เปนตน ฝงรากลกึลงในวถิชีวีติของคนไทยมาชานาน 

จากทัศนะของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารยขางตน สะทอนวา เรื่องที่อยูเหนือสามัญ

วิสัยของมนุษย เชน นรก สวรรค อิทธิปาฏิหาริย เทวดา แมจะมีเนื้อหาปรากฏอยู

ในพระไตรปฎก เปนขอเท็จจริงในศาสนาท่ีไมอาจปฏิเสธได แตก็ ไมใชประเด็น

สําคัญ เทากับการที่เราเลือกมองหรือศึกษาเพื่อใหไดขอคิดหรือประโยชนจาก

สิ่งนั้น ๆ 

 แนวคิดดังกลาวนี้สอดคลองกับการปรับเปลี่ยนชื่อหัวขอการบรรยาย 

“ไตรภูมิพระรวง : อิทธิพลตอสังคมไทย” ซึ่งภายหลังไดเก็บความและตีพิมพเปน

หนังสอืซ่ึงเปลีย่นชือ่เปน “พฒันาสงัคมไทยดวยความรูเขาใจไตรภมู”ิ สะทอนวิธคีดิ

ของทานวา แมความคิดเรื่องไตรภูมิหรือนรกสวรรคจะมีความสําคัญตอสังคมไทย

วัฒนธรรมไทยในดานตาง ๆ ซึ่งเปนเรื่องในอดีต แตทานเห็นวาเปนการดีกวาที่จะ

นาํเอาความรูในไตรภมูซิึง่เปนภมูปิญญาโบราณมาใชใหเกดิประโยชนตอสงัคมไทย

ปจจุบัน อีกทั้งยังสอดคลองกับสิ่งที่ทานนําเสนอในเรื่องนี้

 เพราะฉะนั้น นรกสวรรคในระดับที่หนึ่ง หรือการยืนยันของการมีนรก

สวรรคโดยอางอิงพระไตรปฎก ทําใหเห็นวา สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย เชื่อมั่น



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 30 ฉบับที่ 2-3 พฤษภาคม – ธันวาคม  256630

ในกระบวนการของเหตุปจจัย กลาวคือ เชื่อมั่นวาการทําความดี หรือการทําความ

ชั่วทําใหเกิดผลตามมาทางใดทางหนึ่ง เพราะมันเปนไปตามเหตุปจจัย ดังท่ีทาน

อธิบายวา 

เร่ืองของธรรมชาติเปนไปตามเหตุปจจัยของมนั ไมเปนไปตามใจ

อยากของคน ในเมื่อรูวาตายไปแลว ทําความดีไมได แกตัวไมได

อีก จึงตองทําเสียตั้งแตเดี๋ยวนี้ คือประมาทไมได ทานก็เลยสอน

เทาที่ทําไดปฏิบัติได ก็จึงเอามายํ้าวา นี่นะ เธอตายไปแลว ถา

ไปตกนรก ไปแกตัวใหมในน้ันไมไดนะ ฉะน้ันจึงตองทําความดี

เสียตั้งแตบัดนี้ 

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2560, หนา 42) 

 จากความคิดเรื่องนรกสวรรคในระดับที่หนึ่งนี้ ทําใหเห็นวาสมเด็จ

พระพุทธโฆษาจารย ไมยืนยันความมีอยูของนรกและสวรรคจากประสบการณ

สวนตัว แตยืนยันไปตามขอมูลที่ปรากฏในพระไตรปฎก ผูวิจัยไดเห็นขอแตกตาง

ของทานกับอาจารยผูสอนศาสนาบางทานท่ีกลาวยืนยันลงไปชัดเจนเลยวา นรก

สวรรคมีจริง ซึ่งมาจากประสบการณสวนตัวของผูที่เลาวาเคยผานการเสียชีวิตแลว

เขาไปใกลแดนนรก (สุนิสา วงศราม และ ปาริชาต แสงหิรัญ, 2551, หนา 411) 

บางทานยืนยันการมีอยู จริงของนรกสวรรคเพราะเชื่อมั่นในความถูกตองของ

พระไตรปฎก คัมภีรพระอภิธัมมัตถสังคหะ หรืออื่น ๆ โดยแสดงรายละเอียดและ

อางอิงตามคัมภีรวาตั้งอยูที่ไหน มีลักษณะอยางไร (สมชาย เชิดกลาง, ม.ป.ป., 

หนา 42) 

 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารยแมจะใกลเคียงกับพระอาจารยกลุมหลัง แต

ทานใหความสําคัญกับพระไตรปฎกในฐานะที่เปนแหลงขอมูลสําคัญเทานั้น แม

จะมคีนถามวา นรกสวรรคในพระไตรปฎกมกีลาวถงึทีอ่ยูสวนใดของจกัรวาลหรอืไม

ตัวทานเองก็ตอบตามขอมูลท่ีมี หรือแมแตการอางทัศนะของพุทธศาสนาซึ่งมา

จากคัมภีรชั้นหลังที่กลาวถึงหมื่นโลกธาตุ แสนโลกธาตุ กลาวคือ จักรวาลมีจํานวน
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มากมายเกนิกวาทีจ่ะนบัได ทานก็จะตอบอยางตรงไปตรงมาวาเปนขอเทจ็จริงท่ีพบ

ในคัมภีรชั้นหลัง (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2560, หนา 46) วิธีการตอบสะทอน

ใหเห็นวาตัวทานไมไดเนนการมีอยูของนรกสวรรคตามขอความที่พรรณนาใน

พระไตรปฎกซ่ึงอาจจะขัดแยงหรือไปไมไดกับภูมิศาสตรโลกปจจุบัน ทานเนน

นรกสวรรคในระดับอื่นดังที่จะไดกลาวถึงในหัวขอถัดไป

4.2 นรกสวรรคซึ่งเปนคุณภาพของจิต 

 ในสังคมไทย นอกจากจะมีการอธิบายนรกสวรรคในแงทางกายภาพ

ซึ่งรับรองดวยคัมภีรพุทธศาสนาแลว ยังมีการอธิบายดวยคุณภาพของจิตหรือ

ระดับของจิตใจ ดังสํานวนไทยที่วา “สวรรคในอก นรกในใจ” ซึ่งมีใชตั้งแตสมัย

รัชกาลที ่4 สะทอนวา การทาํความดยีอมทาํใหเกดิความสขุใจ สวนการทาํความชัว่

ยอมทําใหเกดิความทกุขใจ ดงันัน้ ความสขุใจหรอืความทกุขใจเปนสวรรคหรอืนรก 

ที่ผูทํากรรมยอมเสวยหรือรับรูไดดวยตัวเอง การตีความตามนัยนี้เกิดขึ้นจากสังคม

ไทยในขณะนั้นไดรับอิทธิพลแนวคิดทางวิทยาศาสตร จากโลกตะวันตก อาจารย

ผูสอนพระพุทธศาสนาพยายามปรับคําสอนในศาสนาบางเร่ืองที่อยูเหนือประสาท

สัมผัสใหมีความเปนเหตุเปนผลและสอดคลองกับวิธีคิดแบบวิทยาศาสตร 

(พระไพศาล วิสาโล, 2542, หนา 74) พุทธทาสภิกขุไดนําทฤษฎีภาษาคน ภาษา

ธรรม มาใชในการตีความนรกสวรรค แตยังคงนัยเดิม กลาวคือ นรกสวรรคคือ

ความทุกขหรือความสุขที่มนุษยรับรูไดจากอายตนะอันเปนผลจากการกระทําชั่ว

หรือดี การที่สมเด็จพระพุทธโฆษาจารยนําสํานวนดังกลาวมาอธิบายในแงของ

ภูมิจิต หรือคุณภาพของจิตจึงถือวาเปนการอธิบายคําสอนเรื่องนรกสวรรคที่

แตกตางไปจากพุทธทาสภิกขุ มีรายละเอียดและเปนระบบ 

 การอธบิายนรกสวรรคผานภมูจิติ ชัน้ของจติ หรอืระดบัของจติใจเปนการ

อธิบายนรกสวรรคในระดับที่ 2 ของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย กลาวคือ แทนที่จะ

ไปใหความสําคัญทางกายภาพหรือรูปธรรมของนรกสวรรคซึ่งก็ยังเปนปญหาซึ่ง

ไมสามารถพิสูจนได ก็เนนตรงท่ีการอธิบายลักษณะผานภูมิจิต ซ่ึงมีคุณภาพของ
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จิตแตกตางกัน ในแตละระดับชั้น ดังที่ทานกลาวไววา

นรกสวรรคแมในชาติหนา ก็สืบไปจากที่มีในชาตินี้ เพราะอะไร 

เพราะมันอยูในสภาพจิต ภูมิของจิต ชั้นของจิต ระดับของจิตใจ 

จติของเรามคีณุภาพหรอืคณุสมบตัอิยูในระดบัไหน ถงึเวลาตาย 

ถาระดบัจติเปนนรก กไ็ปนรก ถาระดับจิตเปนสวรรค กไ็ปสวรรค 

นี่เกี่ยวกับสภาพจิตที่เปนอยูตลอดเวลา

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2560, หนา 13)

 จติของเหลาสตัวในแตละภพภมูมิคีวามแตกตางกนัดวยสภาพธรรมทีเ่ปน

องคประกอบ ไดแก เจตสิก โดยแบงออกเปน อกุศลเจตสิก เจตสิกที่ไมดีงาม ซึ่ง

ประกอบไดเฉพาะอกศุลจิตเทานัน้ และ โสภณเจตสกิ เจตสกิท่ีดงีาม ซึง่ประกอบกบั

โสภณจิตหรือจิตที่ดีงาม (บุญมี เมธางกูรและวรรณสิทธิ์ ไวทยะเสวี, 2535, หนา 7) 

ดังนั้น ในอบายภูมิ มีนรกเปนตน เปนสถานที่ที่สัตวมีจิตใจซึ่งประกอบดวยเจตสิก

ฝายชั่ว ในขณะที่ในสุคติภูมิ ซึ่งเปนภพภูมิของเทวดาและพรหม เปนสถานที่ที่สัตว

มจีติใจประกอบดวยเจตสกิฝายด ีในแงนีจ้งึเทากบัวา มนษุยประพฤตติวัไมดมีจีติใจ

ระดับเดียวกับสัตวในอบายภูมิ สวนมนุษยที่ทําความดีมีจิตใจในระดับเทวดาท่ีอยู

ในสุคติโลกสวรรค 

 การอธิบายนรกสวรรคผานภูมิจิต หรือคุณภาพของจิต ในลักษณะนี้ 

จึงนับวานาสนใจ เพราะเทากับเปนการเลี่ยงที่จะพูดถึงนรกสวรรคท่ีเปนภพภูมิ 

แตปรับวิธีการใหมโดยใชความคิดเรื่องจิตซึ่งแตกตางกันในแตละภพภูมิ 3 ระดับ 

อันไดแก กามภูมิ รูปภูมิ และ อรูปภูมิ ซึ่งเปนสถานที่อยูของสัตวในจักรวาล

ตามความเชื่อในพุทธศาสนาซึ่งเปนรูปธรรมมาใชในการอธิบายจําแนกสภาพจิต

ที่ประกอบดวยกุศล หรืออกุศล ซึ่งมนุษยแตละบุคคลอาจมีได ผู วิจัยเห็นวา 

การอธบิายนรกสวรรคตามนยันีม้คีวามแตกตางจากคาํอธิบายเรือ่งนรกสวรรคของ

พุทธทาสภิกขุ ตรงที่แนวคิดเรื่องคุณภาพของจิตตามที่สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย

อธบิายสอดคลองกบัคัมภรีอภธิรรมซึง่จําแนกจิตของสตัวแตละภพภมูติามธรรมชาติ
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ที่รูอารมณแตกตางกัน มนุษยเปนภพภูมิที่มีภูมิจิตหรือคุณภาพจิตซึ่งรับรูอารมณ

ไดในทุกประเภท ทั้งที่เปนกุศล อกุศล ฌานหรืออรูปฌาน โดยที่ไมตองไปเกิดเปน

สตัวในภพภูมเิหลานัน้ ในการสอนเรือ่งนรกสวรรค จึงสามารถแนะนาํใหเขาใจความ

แตกตางของสัตวในภพภูมิเหลานั้นได 

 คาํสอนเร่ืองภมูจิิตหรอืคุณภาพของจิตยงัสมัพนัธกบัเรือ่งกรรม เพราะเปน

ผลหรือวิบากของแตละบุคคลผูท่ีไดประกอบกรรมดีและกรรมช่ัวเมื่อครั้งเกิดเปน

มนุษยนั้น ดังนั้น เมื่อกลาวในลักษณะนี้ นรกสวรรคจึงเปนเหมือนสถานที่รองรับ

บุคคลที่จะมาเกิดเพื่อเสวยผลของกรรมที่ตนเคยไดกระทําไว อยางไรก็ตาม 

สิ่งที่สมเด็จพระพุทธโฆษาจารยใหความสําคัญก็คือ ความมั่นใจในความเปนไป

ตามธรรมดาของเหตุปจจัย นรกสวรรคที่เปนสถานที่จึงตองเปนไปตามเหตุปจจัย

อนัสบืเนือ่งไปจากปจจุบนัของชวีติแนนอน ดังทีท่านกลาวไวในหนงัสอืพทุธธรรมวา

เมื่อเขาใจความเปนไปในสวนยอยในชวงสั้นอยางไร ก็พอมอง

เขาใจความเปนไปชวงยาวไกลไดอยางนั้น เพราะความเปนไป

ชวงยาวน้ัน กส็บืไปจากชวงสัน้ และประกอบดวยชวงสัน้นีข้ยาย

ออกไปน่ันเอง ถาปราศจากชวงสัน้เสยีแลว ชวงยาวจะมหีาไดไม 

อยางนี้เรียกวาเกิดความมั่นใจตามแนวธรรม เมื่อมั่นใจในความ

เปนไปตามธรรมดาแหงเหตุปจจัยในสวนที่เก่ียวกับเจตนาหรือ

เจตจํานงแลว ก็คือมั่นใจในกฎแหงกรรม หรือเชื่อกรรมนั่นเอง 

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2564, หนา 287) 

 นรกสวรรคแมเปนสถานท่ีของสัตวผูเกิดและอาศัยอยูในนรกหรือสวรรค 

แตก็มีความสําคัญนอยกวาเมื่อเทียบกับคุณภาพจิตของสัตวเหลานั้นซึ่งมนุษย

สามารถรับรูถึงความทุกขหรือความสุขได ในแงนี้ เราจึงไดประโยชนจากการที่

สามารถรบัรูการมอียูของนรกและสวรรคในขณะปจจุบนั และสามารถตัดสนิใจเลอืก

ท่ีจะกระทาํชัว่หรอืดจีากประสบการณการรบัรูนัน้ได เพราะนรกสวรรคในชาตหินา

นั้นก็สืบตอจากคุณภาพของจิตในชาติปจจุบันนี้อยูแลว ผูวิจัยเห็นวา การอธิบาย



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 30 ฉบับที่ 2-3 พฤษภาคม – ธันวาคม  256634

ในลักษณะนี้นับวาเปนการประยุกตแนวคิดตามประเพณีเดิม โดยการตัดเอา

ความคิดเร่ืองภพภมูใินจกัรวาลวทิยาตามคติพุทธศาสนาออกคงเหลอืแตภมูจิติหรอื

คณุภาพของจติของสัตวในแตละภพภมูติามลกัษณะของจิตทีพ่ระอภธิรรมจาํแนกไว 

แนวทางดงักลาวน้ีทาํใหผูศกึษาสามารถเขาใจนรกและสวรรค ทาํใหเหน็ถึงคณุภาพ

ของจิตที่มีความละเอียด หรือหยาบ ทุกขหรือสุข ตามลักษณะจิตท่ีรับรูอารมณ

ของสัตวในแตละภพภูมิ 

4.3 นรกสวรรคซึ่งเปนการรับรูอารมณ

ในระดับที ่3 สมเดจ็พระพทุธโฆษาจารยอธบิายนรกสวรรคดวยความรูสกึ

ทุกขหรือความรูสึกสุขที่เกิดขึ้นจากการปรุงแตงในชีวิตประจําวัน นรกสวรรคตาม

นยัน้ี สมเดจ็พระพทุธโฆษาจารยไดอธบิายวา “เปนเรือ่งของปฏกิริยิาตอสิง่ทีร่บัเขา

มา เมือ่ใดเราไดเหน็สิ่งสวยงาม เราชอบใจ เรากม็คีวามสุข ไดเหน็สิง่ที่เราไมชอบใจ 

เราขัดใจ เราก็เปนทุกข” (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2560, หนา 15) แนวทางนี้

มีอาจารยผูสอนพุทธศาสนาจํานวนมากใชในการอธิบายเรื่องนรกสวรรค เพราะ

มนุษยทัง้หลายสามารถทีจ่ะรบัรูหรอืสมัผสัความรูสกึทีเ่กดิขึน้จากการปรงุแตงทัง้ที่

เปนทุกขหรือเปนสุขไดดวยตนเอง เชน ทานพุทธทาสภิกขุ ซึ่งอธิบายวา เมื่อผัสสะ

ทางอายตนะเกิดความคิดนึกรูสึก ขึ้นมาอยางไร รอนเปนไฟอยางไร มันเปนไปตาม

กฏธรรมชาติ ลักษณะเดียวกับกฎทางวิทยาศาสตร (พุทธทาสภิกขุ, 2549, หนา 

79) นรกสวรรคตามนัยนี้มีที่มาจาก ขณสูตร ในสังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค 

ซึ่งพระพุทธเจาตรัสวา

ภิกษุทั้งหลาย เปนลาภของเธอทั้งหลายแลว เธอท้ังหลายได

ดีแลว ที่ไดมีโอกาสมาประพฤติพรหมจรรย เราไดเห็นแลว นรก

และสวรรคมีอยู ที่อายตนะ 6 อันเปนที่เกิดแหงผัสสะนี่เอง

กลาวคือ ในขณะใดประสบแต รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ 

ธัมมารมณ อันไมเปนที่พึงปรารถนา ไมเปนท่ีนารักใครพอใจ 

ในขณะนั้นเปนนรก ในขณะใดประสบแต รูป เสียง กลิ่น รส 
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โผฎฐัพพะ ธัมมารมณ ลวนแตพึงปรารถนา นารักใครพอใจ

ในขณะนั้นเปนสวรรค

(พระไตรปฎก เลม18 ขอ 135 หนา 169)

 จากขอความที่เปนพุทธพจนนี้แสดงใหเห็นวา ในขณะใด เรามีความทุกข 

ก็แปลวา เราตกนรกหรืออยูในนรก ในขณะใด เรามีความสุข ในขณะนั้น เราอยู

ในสวรรค (พร รัตนสุวรรณ, 2539, หนา 453) นรกสวรรคในที่นี้จึงเปนเรื่องของ

การปรุงแตง หรือ “สราง” ความรูสึก บุคลิกลักษณะ นิสัยใจคอที่มาจากความคิด

และพฤติกรรมทุกขณะจิต ฉะนั้น เราสามารถที่จะเขาถึงหรือสัมผัสนรกสวรรคนี้ได 

สาระสําคัญของนรกสวรรคตามนัยนี้จึงอยูที่การรับรูอารมณที่นาปรารถนา และไม

นาปรารถนา นาพอใจ และไมนาพอใจ อยางไรกต็าม นรกสวรรคทีผู่คนสวนใหญรบัรู

นั้น สวนใหญมาจากรายละเอียดของนรกสวรรคจากวรรณคดีหรือภาพจิตรกรรม 

ดังขอความที่ทานกลาววา 

เราไปสวรรค วาตามทีพ่ดูไวในวรรณคดี กไ็ดสิง่ทีร่บัรูคอื อารมณ

ของตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ ไดเห็นสิ่งที่สวยงาม เปนตน หรือ 

คนทีไ่ปนรก ก็ไดรบัความทรมาน ไดเหน็ ไดยนิแตสิง่ทีไ่มด ีทีจ่ริง

ปจจุบัน เราก็ไดรับรูอายตนะเหลานี้อยูแลว ไมวานรกสวรรค

ขางหนา หรือนรกสวรรคเวลานี้ มันก็อยูที่อายตนะรับรูนี่เอง 

(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย, 2560, หนา 18-19)

 นรกสวรรคในระดับที่ 2 และ 3 มีความสอดคลองกับพุทธประสงคท่ีได

ตรัสไวในพระสูตร สมเด็จพระพุทธโฆษาจารยเนนยํ้าความสําคัญเปนอยางมาก 

เพราะสามารถสื่อสารกับผูคนในสังคมปจจุบันได ใหเขาใจหลักการในพุทธศาสนา 

ยอมรับและใชเปนเหตุผลในการเลือกกระทําสิ่งที่ถูกตองเหมาะสม แตในที่สุดแลว

เรือ่งของนรกสวรรคไมวาจะระดับใดจะตองดําเนินไปพรอมกบัทาทีท่ีควรปฏบัิตดิวย 
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 นรกสวรรคในระดับที่ 2 และ 3 นรกสวรรคที่เปนคุณลักษณะของจิตและ

ที่เปนการปรุงแตงอารมณของเรานั้น ทําใหเราตระหนักวา ความสุขและความทุกข

ที่เกิดขึ้นนั้นเปนผลของการกระทํา หรือการปรุงแตงตามเหตุปจจัยของเราเอง

เปนส่ิงทีม่นุษยเองตองทาํใหเกดิขึน้ ไมไดเกดิขึน้จากการดลบนัดาลของเทพเจาหรอื

สิ่งศักดิ์สิทธ์ิ เมื่อเปนเชนนี้ จึงควรทําใหมนุษยมีความเช่ือมั่นในกระบวนการของ

เหตุปจจัย หรือหลักกรรม เพราะการกระทํายอมกอใหเกิดผลที่ดีหรือเลวสืบเนื่อง

ตอมาตามเหตุปจจัยอีกหลายอยางซึ่งมนุษยอาจประสบไดในปจจุบัน กอนที่จะให

ผลเปนภพชาตหิลงัความตาย เปนสคุติหรอืทุคติ (สมเดจ็พระพทุธโฆษาจารย, 2560, 

หนา 27) นรกสวรรคตามแนวทางดังกลาวนี ้จงึควรทาํใหมนษุยม ี(1) ความมัน่ใจตน

ไมออนวอน (2) ไมหวังผลตอบแทน และ (3) ทําดีไดดี ทําชั่วไดชั่ว 

 นรกสวรรคซึ่งเปนคุณภาพของจิต หรือภูมิจิตนี้ สืบเนื่องไปจากคุณภาพ

ของจิตในปจจุบัน คนที่มีสภาพจิตละเอียดหรือจิตท่ีประณีตสามารถท่ีจะพบกับ

ความสุขไดในปจจบุนัทนัท ีโดยทีไ่มตองหวังผลตอบแทน คอือารมณทางตา ห ูจมกู 

ลิ้น กายที่นาปรารถนา เพราะมันเปนไปตามกฎธรรมดา และเพราะเห็นคุณคา

ของคุณภาพจิตที่ดีงาม จนกระทั่งเกิดความรักธรรม รักความดีงาม แตกตางจาก

คนที่มีสภาพจิตที่หยาบ ที่สัมผัสหรือกระทําชั่วโดยขาดสติ เพราะสภาพจิตยังขาด

ความประณีตที่จะมองเห็นสิ่งตาง ๆ ไดอยางถูกตอง เมื่อเปนเชนนี้ สภาพจิตของ

มนุษยก็สามารถรับรูถึงความทุกขหรือความสุขได ในแงนี้ เราจึงสามารถรับรูการมี

อยูของนรกสวรรคในขณะปจจุบัน และสามารถตัดสินใจเลือกที่จะกระทําชั่วหรือ

ดีจากประสบการณการรับรูนั้นได ในขณะเดียวกันก็ทําใหเราตระหนักถึงกฎเกณฑ

ของธรรมะตาง ๆ ที่ดําเนินเปนปกติ ทําใหสามารถเชื่อมั่นไดวามีสถานที่ที่เปนสุคติ

หรือทุคติ หรือ สวรรคหรือนรก อันเปนที่รองรับผลของการกระทําหลังความตาย

ในโลกมนุษย
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5. บทสรุป

 สมเดจ็พระพทุธโฆษาจารย แมจะผานการศกึษาตามประเพณพีทุธศาสนา

ไทย แตกม็คีวามโดดเดนในเรือ่งของการใหความรูเกีย่วกับพทุธศาสนาทีส่อดคลอง

กับภูมิปญญาของคนในสังคมปจจุบัน การบรรยายธรรมและการตอบคําถาม

ของทานเกี่ยวกับนรกสวรรคแกชนชั้นกลางที่มีการศึกษา ซึ่งไมเชื่ออะไรงาย ๆ จึง

เปนประเด็นทางวิชาการทางพุทธศาสนาเรื่องหนึ่งที่นาสนใจศึกษาวิเคราะหเพื่อ

เปนแบบอยางของการนําไปใชอธิบายคําสอนทางศาสนาที่อยูเหนือประสาทสัมผัส 

จากการศึกษาแนวคิดเรื่องของนรกสวรรคในงานนิพนธของทาน ทําใหเห็นวา หาก

สิ่งใดที่ตนยังไมอาจรูไดชัดเจน หรือพิสูจนได เราก็ไมควรจะยืนยันความมีอยูของ

สิง่นัน้อยางหนกัแนน ดังเชนรายละเอยีดของนรกสวรรคดงัทีป่รากฏในพระไตรปฎก 

อยางไรกต็าม ทานกเ็ขาใจถงึความสาํคญัของนรกสวรรคในการเปนสวนสาํคญัของ

การสอนในพุทธศาสนา ทานจึงแสดงวา เร่ืองนรกสวรรคนั้นเปนสิ่งท่ีไมอาจจะ

กลาวถึงกันไดเฉพาะในดานความมีอยูตามเนื้อหาที่ปรากฏในทางคัมภีรอยางเดียว

เทาน้ัน แตควรมกีารกลาวถงึทาทหีรอืขอพจิารณาในเรือ่งนีไ้ปพรอมกนัดวย ไมวาน

รกสวรรคจะมีจริงหรือไม ก็ไมสําคัญเทากับการลงมือปฏิบัติดวยการประกอบ

แตกุศลกรรมความดี หากนรกสวรรคมีจริง ก็ตองไปเกิดในสวรรค หากสวรรคไมมี 

ก็ยงัไดรบัผลคอืความสขุในปจจุบนัอยูแลว สอดคลองกบัหลกัการท่ีพระพระพทุธเจา

ไดตรัสไวในตอนทายของเกสปุตตสูตร 

 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารยอธิบายนรกสวรรคเปน 3 ระดับ กลาวคือ

ระดับที่ 1 เปนนรกสวรรคที่กลาวตามพระไตรปฎก เรียกวาเปนการอธิบายตามไป

ประเพณี สะทอนใหเห็นวาทานไมไดลดทอนความมีอยูของนรกสวรรคท่ีพบใน

พระไตรปฎก แตทานก็ไมไดใหความสําคัญหรือแสดงรายละเอียดมากนัก หากจะ

เนนก็เปนเพยีงทาททีีท่าํใหเกดิประโยชนแกผูสนใจทีอ่าจยดึเปนกศุโลบายทาํความ

ดีละเวนความชั่ว การพูดถึงนรกสวรรคในระดับนี้ก็เพื่อโยงเขากับการอธิบายนรก

สวรรคในระดับที่ 2 และ 3 ซึ่งเปนคําอธิบายของนรกสวรรคแบบ สวรรคในอก 

นรกในใจ เนนความสําคัญของใจในฐานะอายตนะที่ทําใหสามารถรับรูหรือเขาถึง
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สภาพอันเปนสุขหรือทุกขซ่ึงเปนแกนของประสบการณในการอยูในสวรรคหรือ

นรก ระดับที่ 2 ทานนําความคิดเรื่องภูมิจิต หรือคุณภาพของจิตจากพระอภิธรรม

ที่จําแนกสภาพจิต การรับรูเสวยอารมณของสัตวในแตละภพภูมิมาแสดง โดยการ

ตัดเอาภพภูมิในจักรวาลวิทยาตามคติพุทธศาสนาออก เหลือแตสภาพจิตท่ีมนุษย

สามารถประสบและเขาถงึไดตนเอง สวนระดับที ่3 ทานนาํความคดิเรือ่งนรกสวรรค

ซ่ึงมีที่มาจากขณสูตรมาอธิบายความรูสึกที่เกิดขึ้นจากการปรุงแตง เบี่ยงประเด็น

ใหผูศึกษาเขาใจและยอมรับวาปรากฏการณของชีวิตที่รูสึกสุขและทุกขลวนเปน

ผลของการกระทําของมนุษยเองไมใชใครอ่ืนตามกฎแหงกรรม จึงกลาวไดวาเปน

คําอธิบายที่แยบคาย ทําใหความคิดเรื่องนรกสวรรคซ่ึงมีพ้ืนฐานจากพระไตรปฎก

นี้เปนคําอธิบายทางวิชาการพุทธศาสนาท่ียอมรับไดสําหรับชาวพุทธผูมีการศึกษา

สูงในปจจุบัน

 การมีอยูของนรกสวรรคยอมเปนที่สงสัยสําหรับมนุษยทุกยุคทุกสมัย ใน

พระไตรปฎก พระกุมารกสัสปะตอบคําถามของพระเจาปายาสโิดยใชวธิเีปรยีบเทยีบ

เพ่ือทาํใหพระเจาปายาสซิึง่ลังเลในการมอียูของนรกสวรรคยอมรบัวาเปนไปไมไดที่

บคุคลผูไปสูนรกหรอืสวรรคน้ันจะกลบัมาบอกเลาเร่ืองราวใหพระองครับทราบ (พระ

ไตรปฎกเลมที่ 10 ขอ 401-441 หนา 341-371) คําตอบในประเด็นนี้ของสมเด็จ

พระพทุธโฆษาจารยทาํใหเหน็วาแนวทางการอธบิายในแตละยคุสมยัจาํตองแตกตาง

กนั จงึตองมคีวามเหมาะสมกบัวฒันธรรมและภมูคิวามรูในแตละยคุสมยั ในปจจบัุน

ที่ไมยอมรับการมีอยูของนรกสวรรค นรกสวรรคเปนเพียงเปนสถานที่หรือภพภูมิที่

อนมุานไดวามีอยูจรงิ แมจะมองเหน็ดวยประสาทสมัผสัภายนอก แตมนษุยกส็ามารถ

รับรูไดทางใจผานการกระทําและผลของการกระทําของตนเอง
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