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 หนังสือเรื่อง Chinul : The Founder of the Korean Son 

Tradition1 แตงโดย ศาสตราจารย Hee – Sung Keel, ศาสตราจารยกิตติคุณ 

ดานพุทธศาสนศึกษาและศาสนาเปรียบเทียบแหงมหาวิทยาลัยซอกัง สาธารณรัฐ

เกาหลี สาํเรจ็การศกึษาในระดบัปรญิญาเอกจาก มหาวทิยาลยัฮารวาด ดวยผลงาน

วิทยานิพนธทางดานปรัชญาเซ็นเกาหลี ศาสตราจารย Hee – Sung Keel เปน

ผูมีผลงานทางวิชาการทางดานปรัชญาและศาสนาเกาหลีรวมถึงผลงานในเชิง

ศาสนาเปรียบเทียบที่โดดเดนทั้งในภาษาอังกฤษและภาษาเกาหลี ซึ่งเปนที่ยอมรับ

อยางกวางขวางจากวงวิชาการดานปรัชญา ศาสนาและเกาหลีศึกษาในปจจุบัน 

 ในหนังสือเลมน้ีผูแตงไดแบงเนื้อหาออกเปนสามบทหลัก กลาวคือ บท

ทีห่น่ึงผูแตงไดกลาวถงึอตัถชวีะประวติัและเหตุการณทีส่าํคญัในชวีติของ โบโจ จนิลู 

(Bojo Jinul, 1158-1210) นักบวชนิกายเซ็นคนสําคัญในสมัยราชวงศโครยอ 

(1392-1910) โดยเร่ิมตนจากการอธิบายชีวประวัติสวนตัวของจินูลในฐานะท่ีเปน

นักบวชหนุมในนิกายเซ็น ที่มีความตองการในการปรับปรุงบทบาทของคณะสงฆ

ในชวงเวลาดังกลาว ใหหลุดพนออกจากจากความยุงเกี่ยวกับเรื่องราวทางโลก เชน

ลาภ ยศ สรรเสรญิ ซึง่เปนสิง่ทีท่าํใหพุทธธรรมคําสอนของพระพทุธศานาเกดิความ

บิดเบีย้วและผิดพลาดไปจากมรรคาทีถ่กูตอง ในแงนีผู้แตงไดเสนอใหเหน็ถงึการจดั

1 ในบทวิจารณนี้จะใชการสะกดชื่อโบโจ จินูล ในภาษาอังกฤษดวยคําวา Bojo Jinul 

 เน่ืองดวยเปนการเทียบเสียงท่ีไดรับความนิยมในวงวิชาการเกาหลีปจจุบัน แตใน

 หัวเรื่องของบทวิจารณน้ันผูวิจารณคงใชภาษาอังกฤษดวยคําวา Chinul เพื่อใหตรง

 กับชื่อของหนังสือที่นํามาวิจารณ
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ต้ังสมาคมแหงสมาธิและปรัชญา (The Soceity of Samafhi and Prajna) 

และสมาคมแหงการปฏิบัติเซ็น (The Soceity for the Cultivation of Son) 

ของจินูลซ่ึงเปนความพยายามในการแสวงหาสถานท่ีแหงการศึกษาและปฏิบัติ

ท่ีดําเนินไปอยางถูกตองภายใตแนวคําสอนที่แทจริงของพระพุทธศาสนาจนทาย

ที่สุดไดกลายมาเปนอาราม ซองกวังซา (Songgwangsa Temple) หนึ่งในสาม

อารามที่สําคัญของพระพุทธศาสนาเกาหลีในปจจุบัน

 ในบทที่สอง เนื้อหาหลักของบทวางอยูบนการอภิปรายและการวิเคราะห

แนวคิดและคําสอนทางปรัชญาของจินูล โดยเนื้อหาในบทนี้ไดแบงออกเปนสี่สวน

หลักคือ 

 สวนที่หน่ึง ผูเขียนอธิบายเนื้อหาเกี่ยวกับแนวคิดเรื่องจิตเดิมแท (Ture 

Mind) ในสองมิติที่สําคัญคือมิติญาณวิทยา กลาวคือการอธิบายจิตเดิมแทในฐานะ

ที่เปน “กระแสแหงการรับรูโลกและสรรพสิ่งกอนการแบงแยกในเชิงมโนทัศน” 

ซ่ึงเปนการรบัรูทีต่รงกบัความเปนจริงทีส่รรพสิง่เปน กลาวคอืการทีส่รรพสิง่ทัง้หลาย

ดํารงอยูโดยสัมพันธเชื่อมโยงระหวางกันและกันโดยปราศจากซึ่งการแบงแยก 

กระแสการรับรูของมนุษยที่ปราศจากแบงแยกในลักษณะดังกลาวน่ีเองท่ีถือไดวา

เปนธรรมชาติเดิมแท หรือเปนตัวตนที่แทของมนุษยในทัศนะของพระพุทธศาสนา

นกิายเซน็ และสองการการอธบิายจิตเดิมแทในมติิทางภววิทยา กลาวคอืการอธบิาย

วาจิตเดิมแทหรือกระแสแหงการรับรูที่เกิดขึ้นกอนการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน

นั้นเปนธรรมชาติเดิมแทของมนุษยโดยนัยคือการยืนยันวาจิตเดิมแท นั้นเองที่เปน 

“เน้ือแท” (essence) หรือเปนตัวตนที่แทจริงของมนุษยในทัศนะของพระพุทธ

ศาสนานิกายเซ็น ผูแตงไดชี้ใหเห็นวา การเขาใจความหมายของเนื้อแทในลักษณะ

ดังกลาวคือการยืนยันถึงแนวคิดเรื่องการปราศจากแกนสารสารัตถะแหงตัวตน 

(Self) ซึ่งเปนคําสอนหลักของพระพุทธศาสนา 

 สวนที่สอง มีเนื้อหาเกี่ยวกับแนวคิดเชิงวิมุติวิทยา (Soteriology) หรือ

แนวคิดในเร่ืองของวิถีแหงการบรรลุธรรมในทัศนะของจินูล ซ่ึงถูกอธิบายภายใต
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หลกัการทีส่าํคญัสองประการคือ หนึง่หลกัการเรือ่งการตืน่รูอยางฉบัพลนั (Sudden 

Awakening) และสอง หลักการเร่ืองการปฏิบัติอยางตอเนื่อง (Gradual 

Cultivation) ในสวนที่สองนี้ผูแตงไดอธิบายความหมายของประเด็นเรื่อง “การ

ตื่นรูอยางฉับพลัน” โดยไดชี้ใหเห็นวา ในทัศนะของจินูลนั้น การตื่นรูอยางฉับพลัน

มีความหมายถึง ความเขาใจที่มนุษยมีตอความหมายที่แทจริงของตัวตนอันเปน

ปรากฏการณที่เกิดขึ้นอยางฉับพลัน กลาวคือการเขาใจวากระแสแหงการรับรูอัน

ปราศจากการแบงแยกนั้นคือธรรมชาติพื้นฐานแหงการรับรูโลกและสรรพสิ่งของ

มนุษย รวมถึงการต่ืนรู สู ความหมายที่แทจริงของ “ความคิดแยกแยะในเชิง

มโนทัศน” (Thought, Ch.念:nian, Kr.   :nyom) ในฐานะที่เปนกิจกรรมทางจิต

ในแงการแยกแยะ (Discriminative Thought) ซึ่งในจารีตของปรัชญาเซนสาย

เกาหลีครอบคลุมความหมายของกิจกรรมการแยกแยะในลักษณะตาง ๆ ซึ่งอาจ

เปนการยืนยันหรือปฏิเสธ การใหคุณคา หรืออารมณ ความปรารถนาหรือความ

เกลียดกลัว ที่มนุษยมีตอสิ่งตางๆ ซึ่งปรากฏข้ึนภายใตเงื่อนไขปจจัยตาง ๆ ท่ี

หมนุเวยีนเปลีย่นผาน การเปลีย่นแปลงไปอยางเปนพลวัตติามเงือ่นไขท่ีเปลีย่นแปลง

ไปของความคิดแยกแยะดังกลาวจึงทําใหในทัศนะของพุทธปรัชญาเซนเกาหลีนั้น

ความคิดแยกแยะจึงเปนปรากฏการณซึ่งปราศจากแกนสาร (Non Substantial) 

 นอกจากนั้นในสวนที่สองนี้ ผูแตงยังคงชี้ใหเห็นวาแนวคิดเรื่องการตื่นรู

อยางฉับพลันในทัศนะของจินูล ไดรวมเอาแนวคิดเรื่อง “ศรัทธา” อันเปนคําสอน

ของพระพุทธศาสนานิกายอวตัมสกะเขามาเปนหนึ่งในการอธิบายแนวคิดเรื่อง

การตื่นรูดังกลาวโดยอธิบายวาหลักการเรื่องความศรัทธาที่ปรากฏอยูในอวตัมสกะ

มีความหมายถึงการตระหนักรูในตัวตนที่แทจริงของมนุษย หรือการเขาในความ

หมายที่แทจริงของตัวตน (Self Understanding) ซึ่งความหมายของความศรัทธา

ในลกัษณะดงักลาวมีศักยภาพทีส่ามารถสนับสนุนแนวคดิเชงิวมิตุวิทิยาของพระพทุธ

ศาสนานิกายเซ็นไดเปนอยางดี ดังนั้นการประสานรวมแนวคิดเรื่องความศรัทธา

เขามาเปนสวนหนึ่งของการต่ืนรูอยางฉับพลันจึงมีเปาหมายสําคัญเพ่ือ ท้ังสอง

ประการดังกลาว ชี้ใหเห็นวาการตื่นรูอยางฉับพลันคือการตระหนักถึงความหมาย
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ที่แทจริงของปรากฏการณทางจิตทั้งสองประการของมนุษยนั่นเอง 

 ในสวนที่สาม ผูแตงไดอธิบายถึงแนวคิดเรื่องการปฏิบัติอยางตอเนื่อง 

(Gradual Cultivation) ซึง่เปนการปฏิบติัทีย่งัคงเกดิข้ึนภายหลังจากการตืน่รูอยาง

ฉบัพลัน ในแงน้ีดวยพืน้ฐานจากการมคีวามเขาใจทีถ่กูตองทีม่ษุยมีตอธรรมชาตเิดมิ

แทหรือจิตเดิมแท ซึ่งทําใหมนุษยตระหนักไดถึงความหมายท่ีแทจริงของกิจกรรม

ทางจติในเชงิแยกแยะตาง ๆ  อนัเปนเพยีงการแสดงตวัของจติเดมิแทภายใตเงือ่นไข

ตาง ๆ ที่ยังคงเกิดขึ้นภายในชีวิตของมนุษยปุถุชน ดวยเหตุนี้ความหมายของ 

“การปฏิบัติ” ในทัศนะของจินูลดังกลาวจึงมิใชการมุงขจัดลบ หรือมุงทําลายลาง

ความคิดในเชิงแยกแยะตางๆใหหมดไปหากแตเปนกระบวนการท่ี มนุษยนั้นตอง

เรียนรูที่จะประยุกตความเขาใจที่เกิดขึ้นน้ันใหสามารถปรากฏข้ึนไดในโลกแหง

ความเปนจริงและเปลี่ยนผานความรู เหลานั้นไปสูการประพฤติปฏิบัติที่เหมาะสม

ไดอยางสมบูรณ การพัฒนาความเขาใจที่ปรากฏขึ้นดังกลาวใหสามารถผสมผสาน

มา เปนสวนหนึ่งของระบบความเขาใจที่มนุษยมีตอโลกและสรรพสิ่ง 

 พิจารณาในมุมนี้การประยุกตความเขาใจดังกลาวนั้นโดยนัยก็คือการ

เปดเผย (disclose) ธรรมชาติ พื้นฐานแหงการรับรูของมนุษยใหปรากฏขึ้นอยาง

สมบูรณภายในชีวิตที่ยังคงดําเนินอยูภายใตโลกแหง สังสารวัฏ ดวยการตอบสนอง 

(Respond) ที่มีตอโลกเชิงประจักษของจิตเดิมแทหรือการยํ้ายืนยัน (Reconfirm) 

การเกิดขึ้นของโลกปรากฏการณจากมุมมองของจิตเดิมแท ในแงนี้การต่ืนรูสู 

ความหมายที ่แทจรงิของธรรมชาตเิดมิแทในฐานะทีเ่ปนกระแสการรบัรูอนับรสิทุธ

ซ่ึงปราศจากการคดิแยกแยะในเชงิมโนทศันคอืปรากฏการณทีเ่กดิขึน้อยางฉบัพลนั

และเปนพืน้ฐานทีส่าํคัญของกระบวนการในการปฏบิตัใินฐานะทีเ่ปนการ “เปดเผย” 

ธรรมชาติเดิมแทแหงการรับรู ดังกลาวใหสามารถปรากฏขึ้นและกลายมาเปน

กระบวนการที่ดําเนินตอเนื่องไป “อยางเปนธรรมชาติ” ภายใตบริบทของความ

เปนมนุษยปุถุชนนั้นเอง 

 ในสวนที่สี่ ผูแตงยังคงไดกลาวถึงแนวการปฏิบัติอีกประการหนึ่งซ่ึงถูก

อธิบายในฐานะที่เปนการฏิบัติอยางฉับพลัน (Sudden Cultivation) ซึ่งเปนสิ่งที่
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เกิดขึ้นทันทีเมื่อเกิดการตื่นรูอยางฉับพลัน กลาวคือกระบวนการท่ีการต่ืนรูและ

การปฏิบัติที่ด่ังท่ีรูกลายเปนสวนหน่ึงของกันและกันไดอยางสมบูรณ อุปมาด่ัง

การฟนกลุมดายดวยมดีคมซึง่ทาํใหกลุมดายน้ันขาดสะบ้ันออกจากกนัโดยทันที หรอื

เปรียบไดกับการจุมเสนดายลงในสี ซึ่งทําใหดายทั้งกลุมนั้นเปลี่ยนเปนสีดังกลาว

ในฉับพลันทันที ในแงนี้การตื่นรูอยางฉับพลันที่เกิดขึ้นไดกลายไปเปนแกนแกน

ของการปฏิบัติของมนุษยและในทางกลับกัน การปฏิบัติของมนุษยก็คือพฤติกรรม

ที่แสดงออกถึงการตระหนักรูที่เกิดขึ้นอยางฉับพลันนั่นเอง บุคคลผูซึ่งสามารถ

ดําเนินตามมรรควิถีดั่งนี้ได จึงไมมีความจําเปนตองมีการปฏิบัติอยางตอเนื่อง แต

กระนัน้กต็าม จินลูอธบิายวามรรควถิแีหงการปฏบิติัอยางฉบัพลนัดงักลาวจะเกดิขึน้

ไดกบับคุคลทีม่คีวามสามารถสงูหรอืมศีกัยภาพสงู (High Capacity) หรอืผูทีม่กีเิลส

สะสมบางเบาเทาน้ัน ดังนัน้มรรควถิดัีงกลาวจึงไมไดเปนวธีิท่ี จนิลู สนบัสนนุสาํหรบั

ปถุชุนทัว่ไปซึง่ยงัคงเหมาะสมกบัแนวปฏบิตัอิยางตอเนือ่ง (Gradual Cultivation) 

มากกวา 

 ในบทที่สาม ผูแตงไดกลาวถึงบทบาทของจินูล ในมิติทางสังคมภายใต

บทบาทแหงการพัฒนาสมาคมแหงการปฏิบัติธรรม ( Susonsa) ซึ่งเปนเปาหมาย

ทีสํ่าคญัของจนูิล ในการนาํพาเหลาสงฆ รวมถงึปถุชุนใหกลบัเขาสูมรรควิถีทีถู่กตอง

แทจริงของพระพุทธศาสนาอันสะทอนถึงปญหาของพระพุทธศาสนาในชวงปลาย

อาณาจักรโครยอที่เอนเอียงไปสูการยึดติดผูกมัดกับเรื่องราวทางโลก(โลกุตรธรรม) 

จนหลงลืมพุทธประสงคที่แทจริงที่ทรงตองการใหพระพุทธศาสนาเปนวิถีแหง

การปลอยวางและการตระหนักรู สู ความหมายท่ีแทจริงของชีวิตและตัวตน

นอกจากนั้นผูแตงยังไดอภิปรายถึงบทบาทของพระพุทธศาสนาและอํานาจการ

ปกครองของราชวงศโชซอน ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงปญหาของพระพุทธศาสนา

ที่เกิดขึ้นภายใตรูปแบบความสัมพันธที่เปลี่ยนไประหวางราชสํานักและพระพุทธ

ศาสนาซึ่งเกิดขึ้นภายใตขอปญหาเร่ืองบทบาทของพระพุทธสาสนาภายใต

ความสัมพันธกับแนวคิดขงจ่ือใหม (Neo Confucianism) ซึ่งเปนอุดมการณ

แหงรัฐ (State Ideology) หลักของราชสํานักโชซอนนับตั้งแตชวงปลาย
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ครสิตสตวรรษที ่14 เปนตนมาและในชวงทายของบททีส่ี ่ผูแตงยงัไดกลาวถงึบทบาท

ของจินูล ที่มีตอพระพุทธศาสนานิกายโชกเย (Chogye) ซึ่งเปนพระพุทธศาสนา

กระแสหลักของเกาหลีในยุคปจจุบัน โดยมุงอภิปรายในมิติทางประวัติศาสตรของ

พระพุทธศาสนานิกายโชกเย และการชี้ใหเห็นถึงพัฒนาการของนิกายดั่งกลาวใน

คาบสมุทรเกาหลีในสมัยอาณาจักรโชซอนจนกระทั่งถึงในชวงตนคริสตศตวรรษ

ที่ 20 

 หลังจากพิจารณาเนื้อหาของหนังสือ Chinul : The Founder of the 

Korean Son Tradition ผูวิจารณมีความเห็นวาหนังสือเลมนี้มีทั้งจุดเดน และ

จุดที่นาจะไดรับการปรับเพิ่มเติมในบางประการ กลาวคือ ในสวนของจุดเดนของ

หนังสือ ผูวิจารณมองวา ถึงแมแนวคิดทางปรัชญาเซนเกาหลีซึ่งมีความซับซอน

และเปนแนวคิดที่เกิดจากการประสานรวมทัศนะทางพุทธปรัชญาจากหลายสํานัก 

แตหนังสือเลมน้ีสามารถอธิบายภาพรวมของแนวคิดดังกลาวไดอยางกระชับ ดวย

การใชภาษาทีง่ายตอการเขาใจรวมถึงการใชบทอปุมาทีท่าํใหผูอานสามารถคดิหรอื

จินตนาการเพือ่เทยีบเคยีงความหมายของคาํสอนของปรชัญาเซนเกาหลอีนันาํไปสู

ความเขาใจของผูอาน นอกจากน้ันหนังสอืเลมน้ียงัวางโครงรางในการอธบิายปรชัญา

เซนเกาหลีโดยเริ่มตนจากมิติทางประวัติศาสตรของพระพุทธศาสนาในคาบสมุทร

เกาหลีซ่ึงมสีวนชวยผูอานทีไ่มคุนเคยกับปรชัญาเกาหลีไดมองเหน็ถึงพฒันาการและ

การกอตัวของปญหาทางปรัชญาในคาบสมุทรเกาหลี จนนํามาสูการเสนอแนวคิด

ทางปรัชญาของจินูลเพื่อหาทางออกใหกับขอโตแยงทางปรัชญาของพระพุทธ

ศาสนาเกาหลีดังกลาว อีกทั้งในหลายสวนของหนังสือเลมนี้ ผูแตงไดเริ่มตนการนํา

เสนอประเด็นทางปรัชญาเซนเกาหลีดวยการตั้งคําถามที่เกี่ยวของกับแนวคิดทาง

ปรัชญาดังกลาว เพื่อใหผูอานไดฉุกคิดและตั้งขอสงสัยในทัศนะของปรัชญาเซน

เกาหลีซึ่งนําไปสูความสนใจใฝรูในการศึกษาเน้ือหาที่ปรากกอยูในหนังสือเลมนี้ 

ตัวอยางเชน การตั้งคําถามเบื้องตนวา หากจินูลเสนอวา การปฏิบัติยังคงเปนสิ่งที่

จาํเปนภายหลงัจากการต่ืนรู ดังนัน้แลวการต่ืนรูหรอืการบรรลธุรรมท่ีวานีก้ย็อมมิได

เปนการตื่นรูที่แทจริงหรือไม และหากเปนเชนนั้นความหมายของการตื่นรูดังกลาว
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คือสิง่ใด ซึง่ทาทดีงักลาวจงึกลายเปนแรงกระตุนทีส่าํคญัแกผูอานสาํหรบัการศกึษา

เนื้อหาของหนังสือเลมนี้

 ในขณะที่สวนที่ผูวิจารณคิดวาหนังสือเลมมนี้นาจะไดรับการเพิ่มเติมคือ 

ดวยเหตุที่หนังสือเลมนี้ไดกลาวถึงบทบาทของพระพุทธศาสนาในสมัยอาณาจักร

โชซอนซึ่งยังคงไดรับอิทธิพลทางความคิดทางวิมุติวิทยาจาก จินูล ดังนั้นผูวิจารณ

มองวา หนังสือเลมนีน้าจะมกีารอภปิรายเพิม่เติมเก่ียวกบัแนวคดิทางศาสนาในสมยั

โชซอน โดยเฉพาะอยางยิง่แนวคิดของลทัธขิงจ่ือใหมเกาหล ีซึง่มคีวามสมัพนัธทัง้ใน

เชิงสนับสนุนและเชิงตอตานตอพระพุทธศาสนาเกาหลี การอภิปรายในประเด็น

ดงักลาวเพ่ิมเตมิอาจจะทาํใหผูอานไดมองเหน็ถงึขอวจิารณทีม่าจากพืน้ฐานแนวคดิ

ทีแ่ตกตางไปจากพระพทุธศาสนา ทีท่าทายตอแนวคิดของปรชัญาเซนเกาหล ีซึง่อาจ

จะเปนพื้นฐานที่สําคัญที่ทําใหผูอานไดมองเห็นถึงจุดแข็งหรือจุดออนของปรัชญา

เซนเกาหลีไดมากข้ึนนอกเหนือไปจากจุดแข็งหรือจุดออนที่ปรัชญาเซนเกาหลี

ที่เกิดขึ้นจากขอวิจารณของพระพุทธศาสนาสํานักอื่นในคาบสมุทรเกาหลี

 โดยสรุป หนังสือเลมน้ีจัดอยูในกลุมของหนังสือทางวิชาการท่ีสามารถ

ชี้ใหเห็นถึงพัฒนาการทางปรัชญาศาสนาภายในบริบทของสังคมเกาหลีนับตั้งแต

อดีตจนถึงปจจุบัน รวมถึงการชี้ใหเห็นถึงบาบาทและสถานะของพระพุทธศาสนา

ภายในโครงสรางทางสังคมการเมืองในประวัติศาสตรเกาหลี นอกจากนั้นหนังสือ

เลมนี้ยังสามารถชี้ใหเห็นถึงความหมายและขอโตแยงทางพุทธปรัชญาที่สําคัญของ

พระพุทธศาสนาในคาบสมทุรเกาหล ีซึง่เปนรากฐานทีส่าํคญัในการเขาใจถึงบทบาท

และความสําคญัของพระพทุธศาสนาทีม่ตีอประวติัศาสตร สงัคมและ การเมอืงของ

คาบสมุทรเกาหลีในภาพรวมไดอยางมีนัยที่สําคัญ




