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 ภิกขุสุชาโต หรือพระอาจารยสุชาโต เปนพระชาวออสเตรเลียในสาย

พระปาของพระโพธิญาณเถร (ชา สุภทฺโท) ที่ชาวพุทธรูจักกันดีในนาม “พระ

อาจารยชา” พระอาจารยสุชาโตมีผลงานที่ใหความรูดานพระพุทธศาสนาเปนอัน

มาก มีขอสังเกตในหมูชาวพุทธตางประเทศวาพระปามักไมนิยมศึกษาคําสอนของ

พระพุทธเจาจากอรรถกถาและพระอภิธรรม หากแตนิยมท่ีจะศึกษาจากพระสูตร

โดยตรง แมขอสังเกตดังกลาวยังคงตองไดรับการสํารวจเพื่อยืนยันอีกครั้งหนึ่ง แต

สําหรับกรณีของพระอาจารยสุชาโตนี้ ดูจะเปนเชนนั้นจริง ดังเห็นไดจากการจัด

ทําเว็บไซต SuttaCentral เพื่อสนับสนุนการศึกษาพุทธพจนจากพระสูตรโดยตรง 

เชน มีรวบรวมการแปลพระสูตรเปนภาษาอังกฤษโดยพระภิกษุที่รูจักกันดี ไดแก 

ภิกขุอนาลโย (Bhikkhu Analayo) ภิกขุโพธิ (Bhikkhu Bodhi) และภิกขุพรหมาลี 

(Bhikkhu Brahmali) เปนตน 

 จุดยืนเชนน้ีสอดคลองกับความเคลื่อนไหวหนึ่งในพุทธศาสนศึกษาท่ีมุง

ศึกษาพระพุทธศาสนาตอนตน (early Buddhism) บางก็เรียกวาพระพุทธศาสนา

กอนการรวบรวมคมัภรี (pre-canonical Buddhism) บางกเ็รยีกวาพระพทุธศาสนา

กอนการแตกนิกาย (pre-sectarian Buddhism) พระพุทธศาสนาชวงนี้ ถือวาเกา

แกกวานิกายเถรวาท การศึกษาพระพุทธศาสนาในแบบดังกลาว นําสูขอคนพบที่

กลาวไดวาทาทายความเชื่อของผูที่ศรัทธาในนิกายเถรวาทหลายประการ ตัวอยาง

สําคัญปรากฏในหนังสือของพระอาจารยสุชาโต เรื่อง How Early Buddhism Dif

fers from Theravada: A Handy Checklist ที่นํามากลาวถึงนี้
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 หนังสือดังกลาวมีลักษณะการแบงเปนหัวขอยอย ดังท่ีผู นิพนธใช

คําวา “บัญชีรายการ” (checklist) ซึ่งจัดเปนหมวดหมูดังนี้ 1) ลักษณะท่ัวไป

2) พระพุทธเจา 3) พระธรรม และ 4) พระสงฆ สําหรับหมวดหมูแรกอันเกี่ยวกับ

ลักษณะทั่วไป มีหัวขอตาง ๆ ไดแก การใหความสําคัญมากเกินแกคําสอนเรื่อง

อนตัตา สจัจะสองระดับ การจัดระบบความคิดแบบอภธิรรม ความหายไปของบรบิท

ความคิดแบบศาสนาพราหมณ และวิธีการปฏิบัติสมาธิ เปนตน หมวดหมูเกี่ยวกับ

พระพุทธเจาครอบคลุมหัวขอที่นาสนใจ เชน พระโพธิสัตว ตถาคตา พระสัพพัญู 

นทิานชาดก พระเจาสทุโธทนะ การพบเทวทตูทัง้ ๔ พระพทุธรปู และพระธาต ุหมวด

หมูเกี่ยวกับพระธรรมครอบคลุมหัวขอ เชน ขณะจิต นิมิต กสิณ สภาวะ วิปสสนา

ญาณ ผลกรรม นามรูป สังขาร จิตประภัสสร ภาวะจิตกอนตาย ชวงเวลาระหวาง

การตายและเกิดใหม และการอุทิศสวนกุศล หมวดหมูเรื่องพระสงฆประกอบดวย

หัวขอ เชน การใชเงินของพระภิกษุ สมณศักดิ์ เจาอาวาส การบวชภิกษุณี ความ

บริสุทธิ์ของสงฆ และการเปลี่ยนระดับจิตสูความเปนพระอริยบุคคล 

 เพื่อใหเห็นตัวอยางของชองวางระหวางพระพุทธศาสนาตอนตนและ

พระพุทธศาสนานิกายเถรวาท ขอยกตัวอยางบางหัวขอมากลาวถึงไว ประการแรก

เร่ืองความเปนสัพพัญูของพระพุทธเจา ผูที่นับถือนิกายเถารวาทมักอธิบายวา

พระพทุธองคทรงรอบรูสรรพสิง่ อยางไรกต็าม พระอาจารยสชุาโตเหน็วาการคนควา

ในขอบเขตพระพุทธศาสนาตอนตนแสดงใหเหน็วามไิดมคีวามเขาใจเชนนี ้พระพทุธ

องคทรงปฏเิสธอยางชดัแจงวาพระองคมไิดทรงรูทกุสรรพสิง่ ถงึแมพระองคจะทรง

ยืนยันวามีความสามารถพิเศษทางจิต (เชน การระลึกชาติ) ก็ตาม 

 ประเดน็เรือ่งพระโพธสิตัว ผูนบัถอืเถรวาทเขาใจวาพระโพธิส์ตัว คอื บคุคล

ใด ๆ ที่สะสมบุญบารมีเพื่อบรรลุเปนพระพุทธเจา อยางไรก็ตาม พระอาจารยสุชา

โตชีว้าในพระพทุธศาสนาตอนตน มไิดพบความคิดเชนนี ้คาํวาพระโพธสิตัวมไีวเรยีก

เจาชายสิทธัตถะเพียงพระองคเดียว โดยเรียกพระองคในชวงเวลาท่ีออกแสวงหา

ทางหลุดพน แมมีการพบวามีการใชคําดังกลาวเรียกพระองคตั้งแตชวงท่ีพระองค

ประสตู ิแตเชือ่วาเปนพฒันาการภายหลงั คําวาพระโพธิสตัวในพระพทุธศาสนาตอน
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ตนนั้น มีนัยถึงการมุงหลุดพนภายในชวงชีวิตปจจุบัน และความกรุณามิใชแรง

จูงใจของการมุงแสวงหาทางหลุดพนหากแตเปนความปรารถนาท่ีจะสั่งสอนธรรม

หลังจากการหลุดพนตางหาก

 ประเด็นเรื่องการบูชาพระธาตุ พระอาจารยสุชาโตช้ีวาเปนความเช่ือท่ีมี

อิทธิพลข้ึนภายหลังในสมัยพระเจาอโศกมหาราช ซ่ึงทรงจัดใหสรางสถูปท่ีบรรจุ

พระธาตทุัว่ดนิแดนของพระองค รวมถงึทาํใหมทีศันะวาหากมกีารสงพระธาตไุปยงั

ดินแดนใด พระพุทธศาสนาจะไดรับการสถาปณา ณ สถานที่แหงนั้น คําสอนเชนนี้

มไิดปรากฏในคาํสอนพระพทุธศาสนาตอนตนแตอยางใด พระอาจารยสชุาโตกลาว

วาการศกึษาคมัภีรดัง้เดิมชวยใหเหน็วาแมจะมกีารพฒันาความเช่ือใหมเก่ียวกับการ

บชูาพระธาตขุึน้มา แตมไิดมคีวามพยายามจะแกไขในตัวเนือ้หาคมัภรีของพระพทุธ

ศาสนาตอนตน มีเพียงการเติมขอความที่เห็นไดชัดวาตางจากเนื้อหาดั้งเดิมไว เชน 

ในตอนทายของมหาปรินิพพานสูตร

 ประเด็นเรื่องนามรูป ฝายเถรวาทอธิบายวานามประกอบดวยเวทนา 

สัญญา สังขารและวิญญาณ อยางไรก็ดี พระอาจารยสุชาโตชี้วาในพระพุทธศาสนา

ตอนตนน้ัน เมือ่เอยถึงนาม สวนใหญแลวจะมไิดครอบคลมุถงึวญิญาณดวย ประเดน็

เรื่องวาระจิตกอนตาย ในหมูผูนับถือนิกายเถรวาทเช่ือวาวาระจิตกอนตายมีความ

สาํคญัมาก เน่ืองจากสามารถกําหนดภพภมูขิองการเกิดใหมได แมผูท่ีทําดกีส็ามารถ

เกิดในอบายภูมไิด หากมวีาระจิตกอนตายทีคิ่ดถงึกรรมช่ัว หรือผูท่ีกระทําช่ัวมามาก 

ก็อาจจะไปเกดิบนสวรรคได ถามวีาระจิตกอนตายทีด่ ีพระอาจารยสชุาโตเหน็วาคาํ

สอนเชนนี้ไมพบในพระพุทธศาสนาตอนตน และยังขัดแยงกับกฎแหงกรรมอีกดวย 

ตามกฎแหงกรรม สิ่งที่นับวามีบทบาทตอการเกิดใหมมิใชความคิดใด ๆ ที่เกิดขึ้น

หรือนึกถงึกอนตาย โดยเฉพาะอยางยิง่ ผูทีใ่กลตายมคีวามออนแอ ความคดิทีผุ่ดข้ึน

มาสวนใหญจะมไิดมลีกัษณะของเจตนาอนัเปนกศุลหรอือกศุล ในคาํสอนพระพทุธ

ศาสนาตอนตน การเกดิใหมจะกําหนดดวยกระทาํกรรมทีม่นียัสาํคญั หรอืเปนกศุล

หรืออกุศลที่กระทําสมํ่าเสมอในชีวิต เชน การถือศีลและปฏิบัติธรรม 
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 ประเด็นเกี่ยวกับภิกษุณี พระอาจารยสุชาโตตั้งขอสังเกตวานิกายเถรวาท

เปลี่ยนแปลงพระวินัยอยางกลับทิศทาง พระวินัยมีไวเพื่อสนับสนุนการปฏิบัติเพื่อ

พนทุกข มิใชมีไวเพื่อกีดกันมิใหบุคคลเขาสูการปฏิบัติดังกลาว แตการตีความ

พระวินัยในฝายเถรวาทกลับสงเสริมการกีดกันใหบุคคลเพียงกลุมเดียวไดเขาถึง

สภาวะท่ีเอื้อตอการทุมเทปฏิบัติธรรม น่ันคือ อนุญาตใหเฉพาะผูชายบวชเทานั้น 

พระอาจารยสุชาโตช้ีวาคําสอนเรื่องคุรุธรรมอยางที่เขาใจกันนี้มิไดมีในพระพุทธ

ศาสนาตอนตน สิ่งที่เปนเคารางของคําสอนเรื่องคุรุธรรมอาจจะมาจากขอกําหนด

ที่พระพุทธองคทรงบัญญัติไวแกพระนางมหาปชาบดีโคตมีเถรีโดยเฉพาะเทาน้ัน 

โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือปรามมิใหมีการถือทิฐิวามีความใกลชิดกับพระพุทธองคมา

กอน อันเปนแนวทางที่พระพุทธองคทรงใชกับบุคคลอื่นที่มีทิฐิวาตนเกี่ยวพันกับ

ตระกูลศากยะ

 นอกจากประเด็นที่เขาถึงไดงายขางตน ยังมีประเด็นอื่นที่ตองอาศัย

ความรูภมูหิลงัทางพทุธปรชัญาเพือ่ใหเหน็นยัสาํคญัของเนือ้หา เชน หวัขอเรือ่งการ

เปลี่ยนระดับจิตสูความเปนพระอริยบุคคล พระอาจารยสุชาโตกลาววาประเด็นนี้

แสดงอยางชดัเจนถงึความขดัแยงระหวางพระสตูรและพระอรรถกถา เปนเหตสุาํคญั

ทีท่าํใหตวัทานเองตระหนักวาไมสามารถเชือ่ในอรรถกถาได จงึไดละทิง้ความเชือ่มัน่

ที่เคยมีตออรรถกถาจารย ในเรื่องการเรื่องการเปลี่ยนสูความเปนพระอริยบุคคลนี้ 

บรรดาผูนบัถอืนกิายเถรวาทมกัเชือ่วาขณะทีบ่รรลธุรรมเปนพระอรยิบคุคลในแตละ

ขั้น จะเกิดในอาการชั่วขณะจิตเดียว พระอาจารยสุชาโตช้ีวาในพระพุทธศาสนา

ตอนตนนั้น ไมพบคําสอนเชนนี้ ผูที่บรรลุธรรมแตละขั้นมิใชจิต แตเปนบุคคลที่กิน

เดินน่ังนอนน้ี ประเด็นที่ว าจิตหรือบุคคลกันแนที่เปนผู บรรลุธรรมนั้น เปน

ขอถกเถียงทางปรัชญาที่สําคัญที่นักวิชาการสวนหนึ่งเช่ือวาสามารถแสดงถึง

แรงจูงใจหนึ่งในการกอเกิดนิกายเถรวาทได 

 สรุปวาหนังสือของพระอาจารยสุชาโต เร่ือง How Early Buddhism 

Differs from Theravada: A Handy Checklist มีความนาทาทายสําหรับชาว

พุทธนิกายเถรวาทเปนอันมาก มีรูปแบบการนําเสนอแบบบัญชีรายการทําใหเห็น
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ประเด็นชัดเจนและอานไดงาย แตในขณะเดียวกัน ลักษณะเนื้อหาที่ยนยอ ก็อาจ

จะทําใหหลายหัวขอมีลักษณะที่ยากตอการทําความเขาใจ หรือการเห็นนัยสําคัญ

ของหัวขอนั้น ถาผู อานขาดพื้นฐานความรู ที่เกี่ยวของ เชน ความรูเก่ียวกับ

หลักธรรม หรือพุทธปรัชญา 




