
วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 28 ฉบับที่ 3 กันยายน – ธันวาคม 2564 125

ารตื่นรูอยางฉับพลันและการปฏบิัติ

อยางตอเนื่อง: วมิุตวิทิยาของโบโจ จนิูล

ในพระพุทธศาสนานกิายเซ็นเกาหล*ี 

(ภาค 1)

ก

ถาปกรณ กําเนดิศริ*ิ*
 

* บทความวิจัยนี้เปนสวนหนึ่งของวิทยานิพนธปริญญาเอก เรื่อง “วิมุติวิทยาวาดวย

 การตื่นรูอยางฉับพลันและการปฏิบัติอยางตอเนื่องของโบโจ จินูล” 

** อาจารย ดร. สาขาวิชาเกาหลีศึกษา คณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

 Email : dr.tony.tao@hotmail.com

วันที่รับบทความ 6 มิถุนายน 2564 วันที่แกไขบทความ 27 กันยายน 2564 

วันที่ตอบรับบทความ 26 พฤศจิกายน  2564

บทคัดยอ

 วิมุติวิทยาเร่ือง “การต่ืนรูอยางฉับพลันและการปฏิบัติอยางตอเนื่อง”

คอืแนวคดิทางปรชัญาของโบโจ จนิลู นกับวชนกิายเซน็คนสาํคญัในสมยัอาณาจกัร

โครยอ แนวคิดดังกลาวอธิบายวาการต่ืนรูอยางฉับพลันหมายถึงความเขาใจที่

มนุษยมีตอธรรมชาติเดิมแทหรือจิตเดิมแทซึ่งบริสุทธิ์และการคิดแยกแยะในเชิง

มโนทัศนซึ่งเปนเพียงการแสดงตัวในโลกปรากฏการณของคุณสมบัติแหงการรับรู

ของจิตเดิมแท ในขณะที่การปฏิบัติอยางตอเนื่องหมายถึงการทําใหประสบการณ

แหงการตื่นรู ดังกลาวกลายเปนมุมมองในการตอบสนองตอโลกปรากฏการณ
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ไดอยางแทจริง

 บทความนี้มีเปาหมายในการชี้ใหเห็นถึงความหมายของการตื่นรูและ

การปฏิบัติเพ่ือนําไปสูการอธิบายความสัมพันธของหลักการทั้งสองประการใน

ทัศนะของโบโจ จินูล ที่วาถึงแมความเขาใจจะเกิดข้ึนไดอยางฉับพลันแตการคิด

แยกแยะยังคงมีผลอยางตอเนื่องตอการดํารงอยูของของมนุษย และไมสามารถ

ดับสิ้นลงไดอยางฉับพลัน ดังนั้นวิการปฏิบัติอยางตอเนื่องในฐานะที่เปนกระบวน

การในการตอบสนองตอโลกปรากฏการณจากมุมมองของจิตเดิมแทจึงเปนสิ่งที่มี

ความสําคัญเพื่อทําใหการรับรูที่มนุษยมีตอโลกและสรรพสิ่งจากมุมมองของจิต

เดิมแทดังกลาวนี้กลายเปนการแสดงออกอยางเปนธรรมชาติของผูปฏิบัติอยาง

สมบูรณ

คําสําคัญ: โบโจ จินูล วิมุติวิทยา ศรัทธา จิตเดิมแท การคิดแยกแยะ 
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Sudden Awakening and Gradual Cultivation: 

The Soteriology of Bojo Jinul in Korean Zen (Seon) 

Buddhism*
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Abstract

The Soteriology of Sudden Awakening and Gradual 

Cultivation lies at the heart of the philosophical thoughts of Bojo 

Jinul, an important Zen priest in the Koryo Kingdom. Sudden 

Awakening refers to an understanding of the original nature or the 

true mind which is pure, and discriminative thinking which is merely

a manifestation of the true mind’s awareness in the phenomenal 

world. Gradual Cultivation means turning the experience of this 

awakening into a true response to the phenomenal world.

 This article seeks to examine the meanings of awakening

and cultivation in order to further explicate the relationship between 
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these two principles in Bojo Jinul’s views. Accordingly, although 

understanding may arise suddenly, discriminative thinking continues 

to influence human existence and cannot cease immediately after 

awakening. Therefore, gradual cultivation as a process of the original 

mind’s response to the phenomenal world is important for 

transforming human perception of the world and the myriad things 

which arise from the original mind into the natural expression of 

the practitioner. 

Keywords: Bojo Jinul, Soteriology, Faith, Original mind, Discriminative 

 thinking
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1. บทนํา

โบโจ จินูล (Bojo Jinul 1158-1210 A.D.) คือหนึ่งในปราชญคนสําคัญ

ของประวัติศาสตรทางความคิดของพระพุทธศาสนาเกาหลีตลอดระยะเวลาราว

หน่ึงพนัปทีผ่านมา แนวคดิทางปรัชญาทีส่าํคญัสองประการของ โบโจ จนิลู คอืหนึง่ 

ความพยายามในการประสานขอขัดแยงทางความคิดระหวางพระพุทธศาสนา

ฝายเนนการศึกษาคัมภีร (The Scholastic School , Kr. 교) ซึ่งเปนนิกายกระแส

หลักในคาบสมุทรเกาหลี กลาวคือพระพุทธศาสนานิกาย อวตัมสกะและ

พระพุทธศาสนาฝายเนนการปฏิบัติ (The Meditation School , Kr. 선) เชน

พระพทุธศาสนานกิายเซน็ ภายใตแนวคดิพืน้ฐานทีว่า “สิง่ทีพ่ทุธะผูประเสรฐิกลาว

ดวยพระโอษฐนั้นคือขอคําสอนในคัมภีร สิ่งที่คณาจารยไดสงผานดวยจิตของทาน

นั้นคือเซ็น ในแงนี้ “โอษฐแหงพุทธะ”และ “จิตแหงคณาจารย” จึงมิไดเปนสิ่งท่ี

ขัดแยงกัน” และ สองความพยายามในการประสานแนวคิดเรื่องการปฏิบัติของ

พระพุทธศาสนานิกายเซ็นท้ังสองฝายกลาวคอืพระพทุธศาสนานกิายเซน็ฝายเหนอื 

(The Northern School of Seon) ซ่ึงมุงใหความการปฏิบัติอยางเปนข้ันเปน

ตอน (The Gradual Approach of Practice) และพระพุทธศาสนานิกายเซ็น

ฝายใตที่มุ งใหความการปฏิบัติอยางฉับพลัน (The Sudden Approach of 

Practice) ความพยายามดังกลาวนี้นําไปสูการพัฒนาแนวคิดเรื่องการปฏิบัติอยาง

ตอเนื่อง (Gradual Cultivation : Ch. 漸修, Kr. 점수) ซึ่งเปนเอกลักษณทาง

ความคิดที่สําคัญของโบโจ จินูล และพระพุทธศาสนานิกายเซ็นเกาหลี จนกลาว

ไดวาหลักการเร่ืองการปฏบิตัขิองโบโจ จนิลู ดงักลาวนัน้ คอืตนแบบของการจัดการ

ความขัดแยงทางความคิดของนิกายเซ็นทั้งสองนิกายและเปนแบบแผนแหง

การปฏิบัติของเหลานักบวชในนิกายเซ็นเกาหลีตราบถึงปจจุบัน

 แนวคิดที่สําคัญทั้งสองประการดังกลาว คือหลักการพื้นฐานของแนวคิด

ทางปรัชญาเรื่อง “การตื่นรูอยางฉับพลันและการปฏิบัติอยางตอเนื่อง” (Sudden 

Awakening and Gradual Cultivation, Ch.頓悟漸修: Dunwu Jianxiu, Kr. 

돈오점수:Ton-o Jeomsu) อันเปนหลักการทางวิมุติวิทยาที่สะทอนใหเห็นถึง
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ความสําคัญของ หลักการของพระพุทธศาสนาทั้งสองฝาย กลาวคือการยอมรับ

ความสําคัญของการศึกษาขอคําสอนทางศาสนาท่ีปรากฏอยู ในคัมภีร หรือ 

พระสตูรเพือ่กอความเขาใจอนันําไปสูการต่ืนรูอยางฉบัพลนั (Sudden Awakening) 

ที่มนุษยมีตอความหมายที่แทจริงของตัวตนหรือ“ตัวตนท่ีแทจริง” (True Self) 

หรือธรรมชาติเดิมแทของชีวิตในฐานะท่ีเปน กระแสแหงการรับรู อันบริสุทธิ์  

(Awareness, Ch.知 : Zhi, Kr. 지: Ji) และตอ“ตัวตนในโลกเชิงประจักษ”

(Empirical Self) หรือชีวิตของมนุษยปุถุชนซึ่งยังคงเต็มเปยมไปดวย การคิด

แยกแยะในเชงิมโนทศัน (Discriminative Thinking, Ch. 念: nian, Kr. 념: nyom)

“การตื่นรูอยางฉับพลัน” คือประสบการณแหงการตระหนักรูท่ีมนุษยมีตอความ

หมายของ “ตัวตน” และ “ตนเอง” อันเปน “ขอเท็จจริง” และ “ความเปนจริง” 

ของชวิีตมนุษยปถุชุนในโลกเชงิประจักษ และแนวคดิดงักลาวนาํไปสูการชีใ้หเหน็ถงึ

ความสําคัญและความจําเปนของ “การปฏิบัติ” ซึ่งเปนแนวคิดหลักของพระพุทธ

ศาสนานิกายเซ็น ในฐานะที่เปนการทําใหความเขาใจดังกลาวน้ันกลาวนั้นได

กลายมาเปนแบบแผนในการรับรูและการเขาใจโลกของมนุษยไดอยางสมบูรณ

 บทความวิจัยชิ้นนี้เปนบทความในภาคแรก ที่มุงเนนอธิบายแนวคิดเรื่อง 

“การตืน่รูอยางฉบัพลนั” ในทศันะของ โบโจ จินลู ดวยการชีใ้หเหน็ถงึแงมมุทีส่าํคญั

ของแนวคิดดังกลาวในสี่ประเด็นที่สําคัญคือ หน่ึง การอภิปรายถึงแนวคิดเรื่อง

การตื่นรูอยางฉับพลันในทัศนะของโบโจ จินูล สอง การอภิปรายถึงแนวคิดเรื่อง

ความเปนจริงของชีวิตมนุษยซึ่งเปนอุปสรรคตอการตื่นรู อยางฉับพลัน สาม 

การอภิปรายถึงความพยายามในการจัดการกับปญหาเหลานั้นของ โบโจ จินูล 

ดวยทาทีในการยอมรับแนวคิดของพระพุทธศาสนานิกายอวตัมสกะ และสี่ 

การอภิปรายเร่ืองการใชบทปริศนาธรรม (Koan) เพื่อเปาหมายแหงการตื่นรู

อยางฉับพลัน

 สวนในบทความภาคที่สอง ผูวิจัยจะไดกลาวถึง แนวคิดเรื่อง “การปฏิบัติ

อยางตอเนื่อง” (Gradual Cultivation) ซึ่งมีความหมายที่แตกตางไปจากแนวคิด

เรื่องการปฏิบัติของพระพุทธศาสนานิกายเซ็นเกาหลี บทความในสวนท่ีสองจะได
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ชี้ใหเห็นวา การอธิบายความหมายของการปฏิบัติในลักษณะดังกลาวโดยสัมพันธ

เชื่อมโยงกับแนวคิดเรื่องการตื่นรูอยางฉับพลัน ถือไดวาเปนจุดเดนทางความคิด

ของ โบโจ จินูล และอาจถือไดวาเปนอัตลักษณทางความคิดของพระพุทธศาสนา

นิกายเซ็นเกาหลีที่แตกตางไปจากแนวคิดของนิกายเซ็นในภูมิภาคตะวันออกไกล 

2. โบโจ จินูล และแนวคิดเรื่องการตื่นรูอยางฉับพลัน1

นักวิชาการเชน Shim Jae Ryong กลาววา โดยแรกเริ่มแนวคิดของ

พระพทุธศาสนาในคาบสมทุรเกาหลใีหความสาํคญัแกคาํสอนของพระพทุธศาสนา

นกิายอวตมัสกะซึง่มลีกัษณะทีเ่ปนขอคําสอนในเชิงปรชัญาทีล่กึซึง้ ภายใตจารตีทาง

ความคดิในการศกึษาและการแสวงหาความรูดวยการใหความสาํคญัแก การศกึษา 

การวิเคราะหและการสรางขอโตแยงในทางปรัชญาอันซับซอนที่มีตอขอคําสอน

ทางศาสนาเพือ่ยนืยันถงึความถกูตองสมบรูณของคมัภรีหรอืคาํสอนดงักลาวทีม่ตีอ

ความหมายทีแ่ทจรงิของพทุธธรรม (Shim, 1999, p. 184) แตในราวกลางศตวรรษ

ที่ 7 จารีตทางความคิดของพระพุทธศาสนากระแสหลักในคาบสมุทรเกาหลี

ดังกลาว ไดถูกทาทายและตอตานอยางรุนแรงเมื่อแนวคิดของพระพุทธศาสนา

นกิายเซ็นไดรบัการเผยแพรเขาสูคาบสมทุรเกาหลทีีมุ่งใหความสาํคญัอยางเปนท่ีสดุ

แกการปฏิบัติและการปฏิเสธคัมภีรหรือขอเขียนทางศาสนา ดวยพื้นฐานความคิด

ท่ีวาพุทธธรรมคําสอนนั้นมิเปนเพียงความเขาใจในเชิงสติปญญา (Intellectual 

Understanding of Truth) ที่เกิดขึ้นจากการวิเคราะหถกเถียงในเชิงหลักการ

อันลึกซ้ึงแตเพียงเทานั้น หากแตพุทธธรรมคําสอนนั้นจะตอง “ถูกทําใหปรากฏ

1 บทความวิจัยเรื่อง “แนวคิดเรื่องการต่ืนรูอยางฉับพลันและการปฏิบัติอยางตอเน่ือง

 วมิตุวิทิยาของโบโจ จินลู และ พระพทุธศาสนานกิายเซน็เกาหล”ี นีผู้วจิยัไดแบงเนือ้หา

 ของบทความออกเปนสองภาค ในภาคแรก (บทความช้ินนี้) ผูวิจัยจะมุงใหความการ

 วิเคราะหแนวคิดเรื่องการตื่นรูอยางฉับพลันเปนหลักในขณะที่ภาคที่สอง (บทความ

 ทีส่อง) ผูวจิยัจะมุงวเิคราะหใหความแนวคดิเรือ่งการปฏิบตัอิยางตอเนือ่ง ในทศันะของ

 โบโจ จินูล
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ขึ้นจริง” ในประสบการณของมนุษย 

 แตอยางไรกต็าม โบโจ จินลู ไดแสดงทศันะทีข่ดัแยงตอจารตีทางความคดิ

ของนิกายเซ็นในชวงเวลาดังกลาวดวยการชี้ใหเห็นถึงความสําคัญของ พระสูตร 

ตํารา หรอืขอเขยีนทางศาสนา ในฐานะทีเ่ปน “พระจันทรทีก่าํลงัสองสะทอนตวัเอง” 

กลาวคือ ความเขาใจที่เกิดจากการศึกษาพุทธธรรมคําสอนยอมเปนพื้นฐานใหการ

ปฏิบัติดําเนินไปอยางถูกตอง ในขณะที่การปฏิบัติอันถูกตองนั่นคือการทําให

ความเขาใจอันถูกตองที่มนุษยมีตอความหมายของพุทธธรรมไดปรากฏขึ้นใน

ประสบการณของมนุษย ในแงนี้การ “สนับสนุนซึ่งกันและกัน” ของแนวคิดทั้ง

สองฝายกลาวดังกลาวชี้ใหเห็นวา ในทัศนะของโบโจ จินูล ประสบการณแหง

การตื่นรูอยางฉับพลันดังกลาวน้ันจะปรากฏขึ้นไดก็เพียงแตภายใตเงื่อนไขของ

การมี ความเขาใจ ที่แทจริงจริงตอเนื้อหาพุทธธรรมคําสอนซ่ึงถูกบันทึกเอาไวใน

คัมภีรหรือขอเขียนทางศาสนาแตเพียงเทาน้ัน คัมภีรหรือตําราทางศาสนาจึงมี

ความสําคญัตอการต่ืนรูอยางฉบัพลนั และการปฏเิสธการศกึษาคมัภรีหรอืตาํราทาง

ศาสนายอมสงผลตอประสบการณแหงการตื่นรูอยางฉับพลันอยางชัดเจน

 การยอมรับความถูกตองของทัศนะทางปรัชญาท้ังสองฝายนั้นคือจุดยืน

ทางปรัชญาท่ีสําคัญในการวิจารณ “ทัศนะอันคับแคบ” ของพระพุทธศาสนา

ทั้งสองนิกาย ซึ่งมุงยืนยันความถูกตองอยางเปนที่สุดของแนวคิดทางปรัชญาของ

ตนและปฏิเสธคุณคาและความสําคัญของนิกายอื่น ซ่ึงกลายเปนอุปสรรคใน

การทําใหแนวคิดที่ “ถูกตอง” ไมสามารถพัฒนาไปสูการเปนแนวคิดที่ “สมบูรณ”

ไดอยางแทจริง ในแงนี้ทัศนะซึ่ง “ถูกตอง” แตไม “สมบูรณ”ดังกลาวนั้นคือนั้นคือ

บทสะทอนที่สําคัญของปญหาเรื่อง “ความบิดเบี้ยวในเชิงญาณทัศน” (Epistemic 

distortion) ของพระพุทธศาสนาในคาบสมุทรเกาหลีทั้งสองฝาย ในฐานะที่เปน 

“การคลั่งไคลทางปญญาญาณ” (crazy wisdom) ของพระพุทธศาสนานิกาย

อวตัมสกะและปญหาเร่ือง “การปฏิบัติอยางลุมหลง”(esoteric transmission) 

ของพระพุทธศาสนานิกายเซ็น
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 ปญหาเรือ่ง “การคลัง่ไคลทางปญญาญาณ” ของสาํนกัฝายเนนการศกึษา

หรือ นิกายอวตัมสกะนั้นปรากฏอยูในบทนิพนธเรื่อง “The Complete and 

Sudden Attainment of Buddhahood” ซึ่ง โบโจ จินูล อธิบายเอาไววา

 บคุคลผูมดืบอดน้ัน มิไดรูถงึรากฐานทีม่าของประสบการณ

ต างๆ เขาเหลานั้นมิได พิเคราะหตําราของเซ็นและมิได 

ไตรตรองถึงวัตถุประสงคของอวตัมสกะสูตร ดังนั้นเมื่อเขา

เหลานั้นไดยินผูปฏิบัติเซ็นกลาววาจิตนั้นคือพุทธะ เขาเหลานั้น

ก็เพียงแตเขาใจกันวาประโยคดังกลาวนี้มิไดมีความหมายใด

มากไปกวาการอธิบายถึงพุทธะภาวะแหงธรรมชาติบริสุทธิ์

แตเพียงเทานั้น คนเหลานี้ชางขาดเขลา มันมิใชเพราะวา

คําสอนของฝายอวตัมสกะนั้นให คําอธิบายที่ ไม สมบูรณ

ตอความจรงิแท หากแตนกัเรียนในสาํนกัฝายการศกึษาเหลานัน้

ตางติดชะงักอยูแตเพียงขอจํากัดของอักษรและทฤษฎี พวกเขา

เหลาน้ันมิอาจสามารถวางลงซึ่งหลักการเพื่อตระหนักถึงจิต

และตื่นเพื่อการรูอยางเร็วพลันสูโพธิ (Jinul, 1983a, p. 213)2

2 ในบทความวิจัยชิ้นนี้มีการอางถึงงานนิพนธหลักของโจ จินูล หลายเลม ผูวิจัยไดใชตัว

 อักษรภาษาอังกฤษตัวเล็กเพื่อเปนตัวแทนของบทนิพนธดังตอไปนี้ตลอดทั้งบทความ

 “a” หมายถึงบทนิพนธเรื่อง The Complete and Sudden Attainment of 

  Buddhahood.

 “b” หมายถึงบทนิพนธเรื่อง Encouragement to Practice: The Compact of 

  the Samadhi and Prajna Community.

 “c” หมายถึงบทนิพนธเรื่อง Excerpts from the Dharma Collection and 

  Special Practice Record with Personal Note.

 “d” หมายถึงบทนิพนธเรื่อง Secrets on Cultivating the Mind.

 “e” หมายถึงบทนิพนธเรื่อง Straight Talk on True Mind.
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“การติดชะงักอยูเพียงขอจํากัดของอักษรและทฤษฏี” และ “การไมอาจ

วางลงซึ่งหลักการได” ดังกลาวน้ันเองที่เปนบทสะทอนท่ีสําคัญของความหมาย

ของปญหาเรื่องความคลั่งไคลทางปญญาญาณ ของพระพุทธศาสนาฝายเนน

การศึกษาคัมภีร การยึดติดอยูที่เพียงความเขาใจในความหมายของพุทธธรรม

ที่ถูกบรรยายหรืออธิบายพรรณนาเอาไวในคัมภีรหรือตําราทางศาสนา กลายเปน

การทําใหพุทธธรรมคําสอนเหลานั้นกลายเปนเพียง “ความจริงในเชิงมโนทัศน” 

ท่ีถูกบรรยายไวเพื่อความเขาใจในเชิงสติปญญาราวกับศิลาจารึกอันแข็งทื่อไรซึ่ง

ประโยชนภายในการดํารงชีวิตอยูในโลกเชิงประจักษของมนุษยโดยแทจริง

 ในทางกลับกันในบทนิพนธเรื่อง “Excerpts from the Dharma 

Collection and Special Practice Record with Personal Note.”

โบโจ จนูิล ชีใ้หเหน็ถงึปญหาเรือ่ง “การปฏบิตัอิยางลุมหลง” หรอืการมุงเนนการปฏบัิติ

โดยปฏิเสธการใหความสําคัญตอการศึกษาในคัมภีรหรือขอเขียนทางศาสนา

ซึ่งเปนขอปญหาที่สําคัญของพระพุทธศาสนานิกายเซ็นในคาบสมุทรเกาหลี 

ขอวิจารณดังกลาวมีใจความวา

 ขาพเจาไดสังเกตวาบุคคลในหวงเวลานี้ผูซ่ึงกําลังปฏิบัติ

พัฒนาจิตของเขาน้ันมิไดพึ่งพิงอยูบนคําแนะนําจากขอเขียน

คําสอนทางศาสนา แตทึกทักเอาอยางแนวแนวาการสงผาน

คาํสอนอนัลกึลํา้ของเซน็นัน้คอืมรรควถิ ีพวกเขาเหลานัน้ตางนัง่

สัปหงกดวยจิตอันมืดสลัว ดวยความพยายามอันไรคา หรือไม

ก็สูญเสียการปรากฏขึ้นของจิตไปกับความวอกแวกและความ

สับสนในระหวางการปฏิบัติสมาธิ ดวยเหตุนี้ขาพเจาจึงเห็นวา

ทานควรจะดําเนินตามขอเขียนและคําสอนซ่ึงมีขออธิบาย

ที่ลึกซึ้งสอดคลองกับสัจจธรรมเพื่อที่จะกําหนดข้ันตอน

ที่เหมาะสมในการตื่นรูและการปฏิบัติ (Jinul, 1983c, p. 214)

 ในแงนี้หาก “การติดชะงักอยูเพียงขอจํากัดของอักษรและทฤษฎี” และ 

“การไมอาจวางลงซึง่หลกัการได” น้ันคือปญหาทีส่าํคัญของนกิายฝายเนนการศกึษา
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แลว การปฏิบัติโดย “ปราศจากการพึ่งพิงอยูบนคําแนะนําจากขอเขียนคําสอน

ทางศาสนา” นั้นก็คือขอปญหาที่สําคัญของพระพุทธศาสนานิกายเซ็น ปญหา

ดังกลาวชี้ใหเห็นวา ในทัศนะของโบโจ จินูล ความเขาใจท่ีถูกตองท่ีเกิดข้ึน

จากการศึกษาขอเขียนทางศาสนานั้นเปนพื้นฐานที่สําคัญของการปฏิบัติในฐานะ

ท่ีเปนการทาํใหการปฏบัิตนิัน้สอดคลองไปกบัสจัธรรมอนัเทีย่งแท การมุงมัน่ปฏบิตัิ

โดยปราศจากความเขาใจในความหมายที่แทจริงของพุทธธรรมดังกลาวถูกเปรียบ

ไดกับการนั่งสัปหงกในความหมายที่เปนเพียงพฤติกรรมทางกายภาพอันไรคุณคา

สูญเสียซ่ึงเวลาและพลังแรงและสูญเปลาดวยผลลัพธทั้งปวง ทาทีดังกลาวสะทอน

ใหเห็นวา การยืนยันในความถูกตองอันเปนที่สุดของพระพุทธศาสนาทั้งสองฝาย

สะทอนถึงการไมตระหนักใน “ขอจํากัด” ของแนวคิดท้ังสองประการดังกลาวอัน

เปนปญหาทีสํ่าคญัทีข่วางกัน้การเกดิขึน้ของประสบการณแหงการตืน่รูอยางฉับพลนั 

ดวยการปฏิเสธแนวคิดแบบสุดโตงของพระพุทธศาสนาท้ังสองฝายดังกลาวนี้เอง

โบโจ จินูล จึงไดชี้ใหเห็นวา มรรควิถีแหงการปฏิบัติที่สมบูรณนั้น จะเกิดขึ้นไดภาย

ใตการเชื่อมโยงสนับสนุนระหวางกันและกันของทัศนะทางปรัชญาทั้งสองประกา

รดังกลาวในฐานะที่เปนตัวชวยเพื่อเติมชองวางแหงความบกพรองดังกลาวใหเต็ม

พรอมไดอยางสมบูรณ แนวคิดดังกลาวน้ีปรากฏอยูในบทนิพนธเรื่อง “Excerpts 

from the Dharma Collection and Special Practice Record with Personal 

Notes” โดยมีเนื้อหาที่สําคัญวา 

 ขาพเจายังมิไดตอบทานอีกหรือวา บุคคลผูซึ่งมิไดมีความ

พยายามในการยอนถอยกลับสู ความกระจางแจงแหงจิต

หากแตเพยีงน่ังผงกหวัและกลาวยนืยนัวาความบรสิทุธิแ์หงความ

สามารถในการรับรู ที่ปรากฏอยู นี่เองคือพุทธะภาวะบุคคล

เชนน้ีมไิดเขาถงึความหมายทีแ่ทจรงิเลย ทานจะสามารถยอมรบั

ไดอยางไรวาภาพสะทอนที่ปรากฏตอการมองเห็นตอหนา

ทานน้ันคือความวางสงบและเปธรรมชาติแหงการรับรู บุคคล

ผูซ่ึงไมสามารถแยกแยะระหวางความจรงิและความผดิพลาดนัน้
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จะเปนผูทีต่ื่นข้ึนสูจติไดอยางไร ทานควรจะเขาใจวาเมือ่ขาพเจา

กลาวถงึบคุคลทีต่ืน่รูสูจติ ขาพเจามไิดหมายถงึแตเพยีงการขจดั

ความสงสัยดวยแตเพียงอักษรและหลักการ ขาพเจาหมาย

ความถึงผู  ศึกษาซึ่ งได  ใช  คําอธิบายของเรื่องจิตเดิมแท 

ซึ่งวางสงบและมีธรรมชาติแหงการรับรูเพื่อที่จะพัฒนาการไปสู

ประสิทธิภาพของปฏิบัติของเขาในการมองยอนกลับไปสูความ

กระจางแจงของจิต และเพราะความพยายามในการมองยอน

กลับสูจติอนักระจางแจงเขาจงึเขาถงึเนือ้แทของจติซึง่ปราศจาก

ความคิด (Jinul, 1983c, pp. 333-334)

 จากการพิจารณาจะเห็นไดวาในทัศนะของโบโจ จินูล “การตื่นรูอยาง

ฉับพลัน” ถูกอธิบายภายใตหลักการพื้นฐานที่สําคัญสองประการกลาวคือ

ประการที่หน่ึง การใหความขอเขียนทางศาสนาหรือตําราทางศาสนาในฐานะ

ที่เปนคําสอนแทจริงซึ่งถูกอธิบายผานทางภาษาหรืออักษร (Genuine teaching

in word) และประการที่สองคือการนําความเขาใจที่เกิดขึ้นจากการศึกษาดังกลาว

มาเปนพ้ืนฐานในการสนับสนุนใหเกิดการปฏิบัติในฐานะท่ีเปนกระบวนการใน 

“การยอนกลับกระจางแจง” หรอืการใหความสนใจแกธรรมชาตเิดมิแทของตนเอง

ซึ่งเปนความจริงแทพื้นฐานของชีวิต เพื่อ “ตระหนักรูในความหมายที่แทจริงของ

ตัวตน” (Trace Back and Inward Illumination) ดวยเหตุนี้ จึงเห็นไดวา ถึงแม 

โบโจ จินูล จะมุงใหความประสบการณแหงการตื่นรูอยางฉับพลัน ซึ่งเปนพื้นฐาน

ความคดิหลักของพระพุทธศาสนานกิายเซ็น แตประสบการณแหงการตืน่รูดงักลาว

นัน้จะตองวางอยูบนพืน้ฐานจากการเขาใจคาํสอนทีถ่กูตองของพระพทุธศาสนาแต

เพียงเทานั้น แนวคิดเรื่องการตื่นรูอยางฉับพลันของ โบโจ จินูล ในลักษณะดังกลาว 

ถกูอธิบายไดในฐานะทีเ่ปน “ประสบการณแหงต่ืนรูดวยการกระจางแจงภายในซึง่มี

พ้ืนฐานอยูบนคาํสอนทีแ่ทจรงิ(อนัปรากฏอยู) ในรปูแบบอกัษร” (The experience 

of awakening by act of inward illumination base on genuine teaching 

in word) 
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 Intellectual knowledge of Sutra

 + Sudden Awakening 

 Inward Illumination of Zen 

แผนภาพที่ 1 ประสบการณแหงการตื่นรูดวยการกระจางแจงภายในซึ่งวางอยูบน

คําสอนที่แทจริง

 หากวิเคราะหตามที่กลาวมาขางตน จะเห็นวาประสบการณแหงการตื่นรู

อยางฉับพลันในทัศนะของโบโจ จินูล ดังกลาวมีความแตกตางไปจากจารีตทาง

ความคดิของพระพทุธศาสนานิกายเซน็ในคาบสมทุรเกาหลใีนสองประการทีส่าํคญั 

กลาวคือ ประการท่ีหน่ึงแนวคิดเรื่องการต่ืนรูอยางฉับพลันของโบโจ จินูล คือ

การแสดงใหเห็นถึงทัศนะทางปรัชญาที่ “เปนมิตร” และ “ผอนคลาย” ตอการให

ความสําคญัแก “หลกัการคาํสอน” หรอื “ขอเขยีนทางศาสนา” โดยเฉพาะอยางยิง่

พระสูตรที่สําคัญของพระพุทธศาสนานิกายอวตัมสกะ กลาวคือ “อวตัสมกะสูตร” 

ซึง่ถอืวาเปนแนวคดิทีแ่ตกตางเปนอยางมากไปจากจารตีของพระพทุธศาสนานกิาย

เซ็นกระแสหลกัในยุคสมยัดงักลาวทีม่ทีาทใีนการปฏเิสธความสาํคัญของคมัภรีและ

ขอเขยีนทางศาสนา ในฐานะทีเ่ปนเพยีงเครือ่งมอืทีก่อใหเกดิเพยีงแค “ความเขาใจ

ในเชิงสติปญญา” (Intellectual Understanding) มิใช “การเขาถึง” 

(Realization) ความจรงิแหงพุทธธรรมซึง่ตองปรากฏขึน้ในฐานะท่ีเปนประสบการณ

ของมนุษย ในแงนี้การทาทายกรอบจารีตทางความคิดดังกลาวนั้นโดยแทจริง

ความพยายามของโบโจ จินูล ในการเชื้อเชิญให “เหลาผูปฏิบัติ” ในนิกายเซ็น

ไดฉุกคิดและพิจารณาถึงความสําคัญและคุณคาของความเขาใจในเชิงสติปญญา

 ที่ถึงแม ที่จะมิไดเปนเปาหมายที่สําคัญของการปฏิบัติธรรมในทัศนะของนิกาย

เซ็น แตความเขาใจดังกลาวคือจุดเร่ิมตนที่สําคัญของการปฏิบัติท่ีแทจริงในทัศนะ

ของโบโจ จินูล 

}
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 ประการท่ีสอง แนวคิดเรื่องการต่ืนรูอยางฉับพลันของโบโจ จินูล ใน

ลักษณะดังกลาวยังเปนการชี้ใหเห็นถึงความสําคัญของกระบวนการยอนกลับไปสู

ความกระจางแจงของจิต (Kr. 회광반조 : Hoewgang Pango ) อันเปนขอ

เรียกรองทีส่าํคญัของพระพทุธศาสนานกิายเซน็ทีมุ่งใหมนษุยตระหนกัไดถึง “ตวัตน

ทีแ่ทจริง”หรือธรรมชาติเดิมแทในฐานะทีเ่ปนเพยีงกระแสแหงการรบัรู หรอืกระแส

สํานึกอันบริสุทธิ์ที่ดํารงอยูกอนการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน ในแงนี้ กิจกรรม

ทางศาสนาหรือหลักการปฏิบัติทางศาสนาของนิกายเซ็น จึงมิใชเปนไปเพื่อการ

แสวงหา “ที่พึ่งอื่น” หรือ “พลังอื่น” หรือ “มรรควิถีอื่น” ที่ดํารงอยูนอกพนไปจาก

ชีวติของมนษุยเพือ่นําไปสูเปาหมาย “ในโลกหนา” หากแตเปนเพยีง “กระบวนการ” 

ในการ “เปดเผย” ความหมายที่แทจริงของตัวตนใหปรากฏข้ึนอยางเดนชัดใน

ประสบการณของมนษุยปถุชุน ซ่ึงเกดิขึน้ใน “โลกนี”้ หรอืใน “ชวีตินี”้ นอกจากนัน้

กระบวนการในการไตรตรองยอนกลับที่มนุษยมีตอความหมายที่แทจริงของชีวิต

หรือ “ธรรมชาติเดิมแท” มิไดมีความหมายถึงการแสวงหา “รากฐานทาง

อภิปรัชญา” ในลักษณะที่เปนสิ่งซึ่งดํารงอยูเปน “ฐานรองรับ” การเกิดขึ้นของ

ประสบการณแหงการรับรูดังกลาว “การถอยกลับ” (trace back) ดังกลาวจึงมิได

เปนการถอยกลับไปสูรากฐานท่ี “จริงกวา” หรือ “เท่ียงแทกวา” ซ่ึงดํารงอยู 

“นอกพน” ออกไปจากการคิดในเชิงแยกแยะอันเปนเนื้อหาของประสบการณของ

มนุษยในโลกเชงิประจกัษ หากแตเปนกระบวนการในการไตรตรองครุนคดิทีม่นษุย

มีตอประสบการณในชีวิตประจําวันของตนเอง ซึ่งเต็มเปยมไปดวยการคิดแยะแยะ

แบงแยก “การถอยกลับ” จึงมิใชการยอนกลับในเชิงเวลา หากแตเปนการ “ยอน

คิดไตรตรอง”

 ถึงความหมายที่แทจริงของประสบการณแหงการแยกแยะ เพื่อใหเขาใจ

ประสบการณเหลานัน้ “ในแบบทีม่นัเปน” เพือ่ใหมนษุยไดตระหนกัถงึ “ธรรมชาติ

อันแทจริงของประสบการณในการรับรูของมนุษย” (True Nature of Human 

Experience) หรือ“เนื้อแทของประสบการณ” ซึ่งเปนเพียงกระแสแหงการรับรู

อันบริสุทธิ์ (Ch.知: Zhi, Kr. 지: Ji) อันเปน “ประสบการณเดิมแท” ที่ดํารงอยู
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กอนการเกิดขึ้นของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศนเหลานั้นเอง 

 อยางไรก็ตามหากพิจารณาจากเนื้อหาดังกลาวขางตนจะพบวา ในขณะที่

แนวคิดเรื่องการยอนกลับกระจางแจงดูเหมือนจะเปนทัศนะทางปรัชญาของ

โบโจ จินูล ที่สามารถถูกอธิบายไดโดยสอดคลองไปกับพ้ืนฐานทางความคิดของ

พระพุทธศาสนานิกายเซ็นโดยท่ัวไป หากแตทัศนะเรื่องการมุงใหความสําคัญแก

ขอเขียน หรือคัมภีรทางศาสนาดูเหมือนจะเปนขอปญหาที่สําคัญในฐานะที่เปน

คําสอนที่ไมสอดคลองไปกับทัศนะพื้นฐานทางปรัชญาของนิกายเซ็นในภาพรวม 

การทาทายจารตีทางความคดิในการใหความสาํคญัแกขอเขียนทางศาสนาดงักลาว

คือการตอบสนองตอโจทยทางปรัชญาของ โบโจ จินูล ในการมุงใหความสําคัญแก

การแสวงหา “วิธีปฏิบัติ” ที่สามารถตอบสนองตอเงื่อนไขในชีวิตของมนุษยปุถุชน

ทีย่งัคงวนเวยีนอยูในโลกเชงิประจกัษ การอธบิายความสมัพนัธระหวางความสาํคญั

ของคัมภีรหรือขอเขียนทางศาสนากับโจทยทางปรัชญาในลักษณะดังกลาวนั้น 

จะปรากฏขึ้นไดภายใตการวิเคราะหแนวคิดเรื่อง “ความเปนจริงของชีวิต” หรือ 

“ตวัตนในโลกเชิงประจกัษของมนษุย” กลาวคอืการวเิคราะหเง่ือนไขแหงการดาํรง

อยูของมนุษยในโลกเชิงประจักษ ในทัศนะของ โบโจ จินูล 

3. “ความเปนจริงของชีวิต”: ความจริงในเชิงการดํารงอยูของ

 การคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน

ดวยทัศนะทางปรัชญาในการใหความมนุษยปุถุชนที่ยังคงดํารงชีวิต

อยูในโลกเชงิประจกัษเปนส่ิงทีช่ีใ้หเหน็วาในทศันะของโบโจ จนิลู “ความจรงิในเชงิ

การดํารงอยู” (Existential Reality) ของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศนจึงเปน

ประเด็นที่มีความสําคัญตอการเขาใจแนวคิดเรื่องการตื่นรูอยางฉับพลัน ทาทีทาง

ปรัชญาดังกลาวอาจจะสะทอนใหเห็นถึงขอ “ชี้ชวน” ที่สําคัญของ โบโจ จินูล 

ท่ีใหมนษุยยอนกลบัสูการเผชญิหนากบั “ตนเอง”เพ่ือตระหนกัไดวา ถงึแมพทุธธรรม

คาํสอนจะกลาววาธรรมชาติเดิมแทของมนษุยนัน้บริสทุธ์ิ ปราศจากซ่ึงกระบวนการ

คิดแยกแยะแบงแยก (discriminative thought) หากแตในความเปนจริง ทัศนะ
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ในเชิงแยกแยะแบงแยก อันมิไดสะทอนตรงสูความหมายท่ีแทจริงของโลกและ

สรรพสิ่งกลับยังคงดํารงอยูอยางเต็มเปยมในฐานะที่เปนเนื้อหาของประสบการณ

ของมนุษย ดวยเหตุนี้ ถึงแมทัศนะทางปรัชญาของพระพุทธศาสนานิกายเซ็นจะ

พยายามชี้ใหเห็นวาการเชื่อมั่นวาพุทธะคือเนื้อแทของมนุษย แตในขณะเดียวกัน

โบโจ จินูล กลับชี้ใหเห็นวา การเชื่อมั่นอยางสนิทใจในตัวตนที่เต็มเปยมไปดวย

การคดิแยกแยะจนนาํไปสูการปราศจากความตระหนกัรูในธรรมชาตเิดิมแทของตน

นั่นเองก็คือสิ่งสําคัญที่ขวางกั้นความเช่ือมั่นในความเปนหนึ่งเดียวกันกับพุทธะ

มิใหปรากฏขึ้นอยางสมบูรณ

 การที่ผูวิจัยไดอธิบายทาทีทางปรัชญาของโบโจ จินูล ในการยอนกลับ

เขาสูการเผชิญหนากับความเปนจริงของชีวิต ดวยความหมายเรื่องการ “ช้ีชวน” 

นั้นเปน ความตั้งใจในการสะทอนใหเห็นวาในทัศนะของโบโจ จินูล มนุษยปุถุชน

นั้นตางถูกผูกรัดอยูภายใตขอปญหาที่สําคัญสองประการ กลาวคือประการคือหนึ่ง 

กระบวนการในการรับรูและการเขาใจโลกซึ่งวางอยูบนกระบวนการคิดแยกแยะ

ในเชิงมโนทัศนนั้นเองคือการรับรูโลกในแบบที่ไมสะทอนกับความเปนจริงของโลก

และสรรพสิ่ง “ในแบบที่มันเปน” และประการที่สอง การยึดมั่นหรือการเช่ือมั่น

อยางสนิทใจวากระบวนการรับรูและเขาใจโลกในลักษณะเชนนั้นเปนธรรมชาติ

แหงเดิมของตน ในแงนี้ความผิดพลาดในประการแรกนั้นพิจารณาไดวาเปน

“ความบิดเบี้ยวในเชิงญาณทัศน” (Epistemic Distortion) กลาวคือการรับรูและ

การเขาใจอันผิดพลาดซึ่งเปนทัศนะที่ไมสะทอนตอความจริงของสรรพสิ่ง ในขณะ

ที่ความผิดพลาดในประการที่สองพิจารณาไดวา เปน “ความบิดเบี้ยวในเชิงวิมุติ

วิทยา” (Soteriological Distortion) หรือการเช่ือม่ันอยางสนิทใจวาตนเองนั้น

เปนเพียงปุถุชนธรรมดา ซึ่ง โบโจ จินูล มองวาความบิดเบี้ยวดังกลาวคือจุดเริ่มตน

แหงปญหาของมนุษยปุถุชน ซึ่งเขาใจวา การแสวงหามรรควิถีอันประเสริฐและ

ความพยายามในการเขาถึงธรรมอันสมบูรณ นั้นเปนสิ่งที่ไกลพนออกไปจาก

ความสามารถของมนุษยธรรมดาที่จะทําใหปรากฏขึ้นไดจริง หรือหากจะสามารถ

ปรากฏข้ึนไดจริงก็มิใชดวยพลังของมนุษย (Self Power) หากแตเปนเพราะ
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พลงัหรือความเมตตาจากเหลาผูประเสรฐิทัง้หลาย (Other Power) แตเพยีงเทานัน้ 

ขอทวงติงดังกลาวของ โบโจ จินูล ที่มีตอปญหาของมนุษยปุถุชนปรากฏอยูในบท

นิพนธเรื่อง “Straight Talk on True Mind” โดยมีเนื้อหาที่สําคัญวา

 จิตเดิมแทนั้นโดยเนื้อแทแรกเริ่มนั้นเปนสิ่งเดี่ยวกันทั้งใน

ผูประเสริฐและปุถุชน แตดวยเหตุเพราะปุถุชนยืนยันในความ

จริงของสิ่งทั้งหลายดวยจิตที่ผิดพลาดเขาจึงสูญเสียธรรมชาติ

อันบริสุทธิ์และไดหางเหินไปจากมันดังนั้นจิตเดิมแทจึงไม

สามารถปรากฏขึ้นไดเปรียบราวกับเงาของตนไมในความมืด

หรือธารนํ้าที่ไหลรินอยู ใต ดินซึ่งเปนสิ่งท่ีดํารงอยู หากแต

ไมไดถูกรับรูเลย ดังเชนที่พระสูตรไดกลาววาทานผูประเสริฐ

ทั้งหลาย อุปมาด่ังแกวมณีอันบริสุทธิไดเปลงแสงออกมา

เปนหาสีสันสอดคลองไปกับทิศทางตางท่ีมันไดสองแสงไป 

ปุถุชนตางหลงคิดอยางผิดพลาดวาแกวมณีนั้นมีสีต างๆ

เชนน้ันจริงๆ ทานผูประเสริฐทั้งหลายสิ่งนี้เองก็เปรียบเหมือน

ธรรมชาติแหงความบริสุทธิ์ของการตรัสรู อันสมบูรณได 

ปรากฏอยู ในรางกายและจิตใจและไดปรับเปลี่ยนผันแปร

ไปตามเปาหมายที่แตกตางไป 

 หากแตผู  โง  เขลาตางกลาวว าธรรมชาติเดิมแทอัน

บริสุทธิ์ของการตรัสรู นั้นแทจริงแล วครอบครองไว ด วย

คุณลักษณะตาง ๆ ของรางกายและจิตเมื่อปุถุชนนั้นมืดมัว

เขาไดทึกทักเอาวาองคประกอบทั้งสี่ประการนั้นคือรางกาย

ของเขาและการคิดอันผิดพลาดนั้นคือจิตของเขา เขา ไมได

ทราบเลยวาธรรมชาติของเขาน้ันคือกายแหงธรรม เขาไมได

ทราบวาธรรมชาติแหงการรับรู นั้นคือพุทธะท่ีแท เขาแสวงหา

พุทธะจากภายนอกจิตของเขาในขณะที่เขาไดเดินทางไปอยาง

ไรจุดหมาย (Jinul, 1983e, p. 168)
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 ในทัศนะของนักวิชาการสายพุทธปรัชญาเซ็นเกาหลีเชน Hee Sung 

Keel มองวาการใชบทอุปมาเร่ืองแกวมณีที่ปรากฏอยูในบทนิพนธดังกลาวของ

โบโจ จินูล เพ่ืออธิบายถึงประเด็นเร่ืองอุปสรรคหรือปญหาของการตื่นรูอยาง

ฉับพลันของมนุษยปุถุชน โดยอธิบายวา

 บทอปุมาดังกลาวนัน้สะทอนใหเห็นวาปญหาหลกัทีส่าํคญั

ของความผิดพลาดดังกลาวคือ ความเขาใจที่ผิดพลาดตอ

ธรรมชาติของ “การแวววาวสะทอนแสง” หรือ “หนาท่ีของ

จิตเดิมแท” กลาวคือปุถุชนนั้นตางคิดวาตัวแกวมณีนั้นมีสี

ทั้งหาสีน้ันจริง ๆ และก็มิเชื่อผูที่มาชี้ใหเห็นวาโดย แทจริง

หรือโดยเนื้อแทแลวแกวมณีนั้นปราศจากสีสันใด ๆ และ

เปนเพียงความสะอาดบริสุทธิ์ (Hee, 2012, p. 96)

 หากเริ่มตนจากการพิจารณาการอธิบายของ Keel ดังกลาวจะเห็นได

วาในบทนิพนธดังกลาว โบโจ จินูล ไดใชบทอุปมาเร่ืองแกวมณีในการชี้ใหเห็นถึง 

“ความสัมพันธ” ระหวาง “ความแวววาว” (brightness) อันเปนคุณสมบัติเดิมแท

หรือเปนธรรมชาติเดิมแทของแกวมณีกับ “แสงสีสันตาง ๆ” ที่สะทอนออกมาจาก

แกวมณีเหลานั้น (reflected color) อันเปนสิ่งที่ปรากฏขึ้นภายใตการถูกกระทบ

โดยเงื่อนไขหรือ “ปจจัยตาง ๆ” เชน เมื่อดวงไฟสีแดงไดสาดสองไปยังแกวมณี 

แกวมณีเหลานั้นจึงเปลงแสงและสะทอนออกมาเปนสีแดงและดู “ราวกับวา” 

แกวมณีเหลานั้น “เปน” แกวมณีสีแดง (A red diamond) ท้ังท่ีโดยความจริง

แกวมณีเหลานั้นมีเพียงความแวววาวและ“ปราศจากสีสัน” (A colorless 

diamond) สีตางๆที่ปรากฏขึ้นจึงเปรียบไดกับ “การแสดงตัว” ของคุณสมบัติแหง

ความแวววาวภายใตเงื่อนไขและปจจัยตาง ๆ ที่เขามากระทบกับแกวมณีแตเพียง

เทานั้นเอง 

 หากวิเคราะหขยายความบทอุปมาดังกลาวจะเห็นไดวาประเด็นท่ีสําคัญ

ของบทอุปมาดังกลาวนั้นคือการชี้ใหเห็นวา แสงสีตางๆ (A reflected colors) 

ที่ปรากฏออกมาจากแกวมณีน้ันเปนเพียงแสงสะทอนหรือแสงท่ีปรากฏข้ึนเม่ือ
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แกวมณีนั้นตกอยูในสภาวะที่แตกตางกันไป สีสันตางๆเหลานั้นไมวาจะปรากฏ

ออกมามายมายเทาไรก็ไมไดเปนการยืนยันไดวาตัวแกวมณีจะมีสันนั้นจริงๆ เชน

เมื่อ “ไฟสีแดง”สาดสองไปที่ “แกวมณี” แกวมณีนั้นก็สะทอน “แสงสีแดงออก” 

ออกมา และถึงแมแกวมณีนั้นจะดู “ราวกับวา” เปนแกวมณีสีแดง แตในความเปน

จริงสีแดงที่ปรากฏขึ้นน้ันเปนเพียงแสงสะทอนที่เกิดข้ึนจากคุณสมบัติของความ

แวววาวของแกวมณแีตเพยีงเทานัน้ ตวัแกวมณกีย็งัคงไรซึง่สสีนัขาวสะอาดบรสิทุธิ์

เชนเดิม การวิเคราะหขยายบทอุปมาดังกลาวไดชี้ใหเห็นถึงทาทีทางปรัชญาของ

โบโจ จินูล ในสองประการที่สําคัญคือหนึ่ง การพยายามอธิบายสภาวะหรือสถานะ

ของแสงสีตาง ๆ ท่ีสะทอนออกมาจากแกวมณีวาเปนเพียงปรากฏการณท่ีเกิดข้ึน

เพราคุณสมบัติแหงความแวววาวของมณีแตเพียงเทานั้น แสงสีตาง ๆ ไมใชเนื้อแท

ของแกวมณี และสองเมื่อมนุษยปุถุชนเห็นสีตางๆที่สะทอนออกมาตางก็เชื่อวาตัว

แกวมณี “เปน” สีนั้นจริง ๆ โดยมิไดเขาใจวาสีนั้นเปนแคแสงท่ีสะทอนออกมา

แคนั้นแกวมณียังไงก็ยังคงบริสุทธิ์เชนเดิม

 ในแงน้ีคําอธิบายดังกลาวนี้ถูกนํามาใชเพื่อเทียบเคียงเขากับปญหาของ

มนุษยปุถุชนในโลกเชิงประจักษในประเด็นเรื่องการตื่นรูอยางฉับพลัน ดวยการ

อธิบายวา แกวมณีที่สะอาดใสนั้นเปรียบไดกับจิตเดิมแทอันเปนเพียงกระแสแหง

การรับรูที่บริสุทธิ์ (Awareness , Ch. 知: Zhi , Kr. 지: Ji) และสีสันตางๆที่สะทอน

ปรากฏขึ้นจากแกวมณีนั้นเปรียบไดกับการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศนของมนุษย 

(Discriminative Thinking, Ch念: nian, Kr. 념: nyom) ภายใตการเปรียบเทียบ

ดังกลาว โบโจ จินูล ไดชี้ใหเห็นวา มนุษยปุถุชนโดยทั่วไปนั้นตางมิไดเขาใจสถานะ

ทีแ่ทจรงิของการคดิแยกแยะในเชงิมโนทศันวาเปนเพยีง “การแสดงตัว” (disclose) 

ของกระแสแหงการรับรูอันบริสุทธิ์ อันเปนคุณสมบัติแหงการรับรูของจิตเดิมแท

ท่ีมตีอโลกปรากฏการณแตเพยีงเทานัน้ (ไมเขาใจวาแสงสแีดงเปนเพียงแสงสะทอน

ของแกวมณีเทนั้น) ในทางกลับกันมนุษยตางเชื่อมมั่นและยึดมั่นอยางสนิทใจตอ

กระบวนการในการรับรูโลกในเชิงแยกแยะที่ “กําลังปรากฏขึ้น” อยูในขณะนั้นวา

เปนธรรมชาติที่แทจริงของตนอง (การเขาใจวาแกวมณีนั้นมีสีแดงจริง ๆ)
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 ภายใตการอธิบายความสัมพันธดังกลาว โบโจ จินูล จึงไดชี้ใหเห็นวา

โดยแทจริงแลว การตื่นรูอยางฉับพลัน จึงมิใชการปฏิเสธชีวิตหรือตัวตนในโลกเชิง

ประจักษที่เต็มเปยมไปดวยการคิดแยกแยะเพื่อกาวขามไปสูตัวตนที่แทจริงอันเปน

อีกสภาวะหนึ่งซึ่งบริสุทธิ์หรือดีงามไปกวาชีวิตดังกลาว หากแตคือการเขาใจ

“ความหมาย”ของตวัตนทัง้สองประการซึง่ดํารงอยูภายใต “ความสมัพันธ” ระหวาง

ตัวตนทัง้สองประการนัน้ กลาวคอื การเขาใจความหมายทีแ่ทจรงิของกระบวนการ

ในการรับรูโลกอยางผิดพลาดนั้นเองที่เปนเงื่อนไขอันสําคัญในการนําไปสูการตื่นรู

สู ความหมายของ “ตัวตนที่แทจริง” ประสบการณแหงการตื่นรูอยางฉับพลัน

ที่นั่นเองคือการเขาใจ“ประสบการณในเชิงแยกแยะ” ท่ีเกิดข้ึนในชีวิตของ

มนุษยกลาวคือการเขาใจวาการคิดในเชิงแยกแยะเหลานั้นโดยแทจริงเปนเพียง 

“ปรากฏการณ” อันเปนการแสดงตัวของคุณสมบัติแหงการรับรูของจิตเดิมแท 

การตื่นรูอยางฉับพลันภายใตความหมายดังกลาวจึงมิใชการ “เพิ่มเติม”หรือการ 

“ชกัออก”ซ่ึงสิง่ใดสิง่หนึง่ออกไปจากชวีติของมนษุยทีย่งัคงดาํเนนิไปอยางทีม่นัเปน 

แตเปนการยอมรับในความเปนจริงของชีวิตที่กําลังเกิดขึ้นและดํารงอยูในแบบที่

มันเปนซึ่งเปนมรรควิถีแหงการเขาถึงความหมายที่แทจริงแหงตัวตนของมนุษย

ซึ่งเปนธรรมชาติพื้นฐานของชีวิตมนุษยนั่นเอง

4. “การเชื่อมั่นอยางสนิทใจ” และ “ความศรัทธา”: ขอตึงแยง

 อันเขมขนและจุดเริ่มตนแหงการตื่นรูอยาง ฉับพลัน

 ถึงแมวาในทัศนะของโบโจ จินูล “ความเปนจริงของชีวิต” หรือสภาวะ

อันเต็มเปยมไปดวยการเขาใจโลกและสรรพสิ่งดวยมุมมองในเชิงแยกแยะของ

มนุษยปถุชุนน้ันจะเปนมมุมองในเชงิญาณทศันทีไ่มสะทอนตอความหมายทีแ่ทจรงิ

ของโลกและสรรพสิ่งดั่งที่ไดกลาวไปในเบื้องตน แตกระนั้นก็ตามปญหาที่สืบเน่ือง

มาจากมมุมองดงักลาวในทศันะของโบโจ จนิลู คอื “การยอมรบั”หรอื “การเชือ่มัน่

อยางสนิทใจ” ที่ปุถุชนน้ันมีตอประสบการณแหงการรับรูโลกในเชิงแยกแยะที่ 

“กาํลังปรากฏอยู” นีว้าเปน “ธรรมชาตทิีแ่ทจรงิ” ของตนนัน้เองทีเ่ปน “อปุสรรค” 
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อันแทจริงของมนุษยปุถุชนในการเขาถึงความหมายท่ีแทจริงแหงพุทธธรรม

ทัศนะทางปรัชญาดังกลาวปรากฏอยูในงานเขียนชิ้นสําคัญเรื่อง Straight Talk

on True Mind ภายใตบทอุปมาเปรียบเทียบเรื่องซึ่ง “คนที่มีดวงตาเปนโรคราย” 

โดยมีเนื้อหาที่สําคัญวา

 ปุจจฉา: พวกเราไดยินมาวาบุคคลผู ซ่ึงไดมองเห็นใน

ธรรมชาตินั้นจักขามพนไปจากการ เกิดข้ึนและการดับสูญ 

อยางไรก็ตามคณาจารยในอดีตทั้งหลายน้ันทานก็ไดมองเห็น

ในธรรมชาติ ดวยกันแลวทั้งสิ้น แตคณาจารยทั้งหลายเหลานั้น

ก็ยังคงเกิดและก็ยังคงดับสูญอยู  ในสมัยน้ีเราได เห็นวา

บุคคลผูซึ่งกําลังปฏิบัติพัฒนามรรคาอันประเสริฐนั้นก็ยังคง

เกิดและตามเชนกัน เชนนี้เรา จักหลุดพนจากการเกิดข้ึน

และการดับสูญไดเชนไร 

 วิสัชชนา : การเกิดและการตายน้ันโดยแทจริงนั้นมิได

ดํารงอยู มันดํารงอยูเพราะ ความคิดอันผิดพลาด เปรียบได

กับบุคคลผูซึ่งมีดวงตาที่เปนโรคราย เขาจึงมองเห็นดอกไม

พราง พรมอยู บนทองฟา ถาบุคคลผู ซึ่งดวงตาของเขานั้น

ปราศจากโรครายไดกลาววาบนฟากฟานั้นไมมี ดอกไม

บุคคลผูซึ่งมีโรครายที่ดวงตาจักไมเช่ือคํากลาวเหลานั้น แตเมื่อ

โรครายเหลานั้นไดถูก รักษาใหหายไปดอกไมบนฟากฟาก็จะ

สูญสลายหายไปเองและเขาจึงจะยอมรับไดวาดอกไม เหลานั้น

มิไดดํารงอยู กระนั้นก็ตามถึงแมดอกไมที่เขามองเห็นนั้นจะยัง

ไมไดดับสูญไป ดอกไม เหลาน้ันในความเปนจริงก็เปนเพียง

ความวางเปลา จะมีก็เพียงแตคนปวยเทานั้นผู ซ่ึงถือวามัน 

เปนดอกไมทั้งที่โดยแกนแทแลวมันมิไดดํารงอยู จริงเลย 

(Jinul, 1983e, p. 175)
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 ผูวิจัยวิเคราะหวาการศึกษาแนวคิดทางปรัชญาของโบโจ จินูล ซึ่งมุงเนน

การใหความสําคัญแกปุถุชนที่ดํารงชีวิตในโลกเชิงประจักษเปนที่ตั้ง เราจึงอธิบาย

ไดวา คําตอบแหงบทวิสัชนาธรรมดังกลาวปรากฏขึ้น “ภายใตกรอบความเขาใจ

ของ ปุถุชน” ผูซึ่ง “ยังคง” มี “ดวงตาที่เปนโรคราย” นั้นประเด็นที่สําคัญสอง

ประเด็นจึงปรากฏ เดนชัดขึ้นมากลาวคือ หนึ่ง ปุถุชนหรือคนที่ดวงตาเปนโรคราย 

“มองเห็นวามีดอกไมบนทองฟา” และสอง เมื่อมีคนซ่ึงดวงตาเปนปกติไดบอก

แกเขาเหลานั้นวา “ไมมีดอกไมบนฟากฟา” ปุถุชนเหลานั้นก็ จักไมเชื่อคําพูด

ดังกลาวและจะยังคงเชื่อมั่นอยางสนิทใจวา “ภาพดอกไมบนฟากฟาที่ตนเห็น” 

นั้นเปนของจริงเหตุเพราะวาใน “ประสบการณที่เขาไดรับจากการมองเห็นอยูใน

ขณะนี้ของเขานั้นมันมี “ดอกไมอันงดงาม” ซึ่ง ดํารงอยูบนทองฟาจริงๆ”

 ภายใตการวิเคราะหบทอุปมาดังกลาวจะเห็นวา ถึงแม “การเห็นผิดหรือ

การเห็นดอกไมอยูบนฟากฟา” นั้นคือปญหาที่สําคัญของปุถุชน กลาวคือการ

ยดึมัน่ถอืมัน่ในประสบการณแหงการแยกแยะทีเ่กดิขึน้ในชวีติ โดยมไิดตระหนกัถงึ

สภาวธรรมอันแทจริงของสรรพสิ่ง แตดูเหมือนวา ใจความท่ีสําคัญของบทอุปมา

ดังลาวจะปรากฏอยูในขอความที่วา “ถาบุคคลผูซึ่งดวงตาของเขานั้นปราศจาก

โรครายไดกลาววาบนฟากฟา นัน้ไมมดีอกไมบคุคลผูซึง่มโีรครายทีด่วงตาจกัไมเชือ่

คํากลาวเหลานั้น” ในแงนี้ ขอความดังกลาวสะทอนใหเห็นถึงปญหาของมนุษยใน

สองประการที่สําคัญคือ หน่ึง มนุษยปุถุชน น้ันได “ยอมรับ”, “ยืนยัน” และ 

“เชื่อมั่นอยางสนิทใจ” ใน “การรับรูของเขาที่กําลังเกิดข้ึนอยูในขณะนี้” และ

สอง ตอใหมีผูประเสริฐซึ่งดวงตาของเขานั้นสดใสบริสุทธิ์ปราศจากความมืดมนได

พยายามทีจ่ะอธิบายโดย“ชีต้รง”เขาสูความหมายทีแ่ทจรงิของสรรพสิง่ใหแกปถุชุน 

แตความพยายามเหลานั้นก็ไมมีประโยชนอันใดในการทําใหความจริงดังกลาวนั้น

ปรากฏขึ้นได เนื่องดวยเพราะ “ความเชื่อมั่นอยางสนิทใจ” ท่ีมีตอประสบการณ

แหงการรับรูที่ดํารงอยูจริงในปจจุบันขณะของปุถุชนเหลานั้น 

 จากบทอปุมาเรือ่งดวงตาทีเ่ปนโรครายดงักลาวจะเหน็ไดวา ในทศันะของ 

โบโจ จินูล ปญหาเรื่องความเชื่อมั่นอยางสนิทใจที่มนุษยมีตอทัศนะในเชิงแยกแยะ
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ที ่“กําลังเกิดขึน้”ในฐานทีเ่ปนเนือ้หาของประสบการณของตนเอง นัน้เองคอืปญหา

ทีส่าํคญัประการแรกทีพ่ระพุทธศาสนาควรใหความสนใจและแสวงหาหนทางในการ

แกไขอยางเรงดวนที่สุด ในแงนี้หากเขาใจวาพุทธธรรมคําสอนนั้นจะมีประโยชน

ในเชิงประจักษกลาวคือการมีประโยชนตอ “มนุษยทุกคน”ซ่ึงดํารงอยูในโลกแหง

ความเปนจริงแลว การโตแยงเรื่องความถูกตองอันเปนที่สุดของมรรควิถีที่แตกตาง

กันของพระพุทธศาสนานิกายตางๆ นั้นมีความสําคัญเปนรองตอประเด็นเรื่อง

การแสวงหา “วิธี” ที่ทําใหวิถีทางเหลานั้นสามารถปรากฏข้ึนไดจริงภายในชีวิต

ของมนุษยในโลกเชิงประจักษ 

 เง่ือนไขดงัในการแสวงหา “วธิ”ี ในการทาํใหมรรควถิดีงักลาวนัน้สามารถ

ปรากฏขึ้นไดอยางจริงจังในชีวิตมนุษยดังกลาวนั้นเองไดกลายมาเปนท่ีมาของ

ขอเสนอทางปรัชญาในการขับเนนความสําคัญของการศึกษาคัมภีรหรือขอเขียน

ทางศาสนาโดยเฉพาะอยางยิ่งภายใตแนวคิดเรื่อง “ความศรัทธา” ซ่ึงเปนคําสอน

ของพระพุทธศาสนานกิายอวตัมสกะอนัปรากฏอยูในอวตมัสกะสตูร อนัเปนทาทาย

จารีตทางขนบความคิดทางปรัชญาของพระพุทธศาสนานิกายเซ็นในชวงเวลา

ดังกลาวอยางชัดเจน กลาวคือ ในทัศนะของ โบโจ จินูล หลักการเรื่อง “ความ

ศรัทธา” ดังกลาวคือเครื่องมือชิ้นสําคัญที่สามารถใชเพื่อจัดการกับปญหาเรื่อง

ความเชือ่มัน่อยางสนทิใจ อนัเปนอปุสรรคขวางกัน้การบรรลธุรรมของมนษุยปถุชุน 

ภายใตทศันะดงักลาวน้ี โบโจ จินลู จึงไดพยายามชีใ้หเหน็วา ขอคําสอนของพระพทุธ

ศาสนาฝายเนนการศึกษาคัมภรี เชน นิกายอวตัมสกะ นัน้มไิดเปนทัศนะทางปรชัญา

ทีข่ดัแยงกบัแนวคดิเรือ่งการปฏบิติัของพระพทุธศาสนานกิายเซน็ แตในทางกลบักนั 

แนวคดิดงักลาวกลบัสามารถชวยสนับสนนุและผลกัดันหลกัการเรือ่งการปฏบัิตขิอง

พระพุทธศาสนานิกายเซ็นไดอยางมีนัยที่สําคัญ 

 ทาทีในการใหความขอคําสอนเรื่อง “ความศรัทธา” ของนิกายอวตัมสกะ

ดังกลาวนั้น ปรากฏอยูในบทนิพนธเรื่อง Hwaomnon Choryo หรือ อรรถาธิบาย

ขยายความอวตัมสกะสูตร โดยมีในความสําคัญวา
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 พระสูตรไดกลาวไววา พระโพธิสัตวไดตระหนักในสามสิ่ง 

หนึ่งเขาไดตระหนักวารางกายและจิตของเขานั้นโดยแรกเริ่ม

มิไดแตกตางไปจากธรรมธาตุผองใสบริสุทธ์ิโดยโดยปราศจาก

กิเลส สองเขาไดตระหนักวาธรรมชาติของการแยกแยะของจิต

ของเขานั้นโดยแรกเริ่มนั้นก็เปนอิสระจากความแตกตางในเชิง

ทวิลักษณะทั้งปวง สิ่งนี้โดยตัวเองนั้นคือปญญาญาณแหง

พุทธะผูประเสริฐ สามเขาไดตระหนักวาจิตแหงการแบงแยก

สิ่งทั้งหลายออกเปนดีและชั่วนั้นโดยแทจริงมิไดแตกตางไป

จากพระมัญชุศรีโพธิสัตว 

 ในจุดเริ่มตนของจิตแหงศรัทธา เขาตระหนักไดในสาม

ประการน้ันดงันัน้จงึถกูเรยีกวาโพธสิตัวผูเปนใหญแหงการตรสัรู

ธรรม (Enlightenment Head Bodhisattva) และไดกลาว

ตอไปวาเหตุทีเ่ปนการยากแสนเขญ็สาํหรบัปถุชุนในการเดนิทาง

เขาสู ขั้นแหงความเชื่อทั้งสิบนั้นเปนเพราะวาปุถุชนนั้นได

ตระหนักวาตัวเขาเองน้ันเปนเพียงปุถุชนและเขาด้ือรั้นท่ี

จะยอมรับวาจิตของเขาน้ันมิไดเปนอื่นใดเลยเสียนอกไปจาก

พุทธะอันประเสริฐ (Buswell 1983, p. 24)

 ทัศนะทางปรัชญาในเรื่องความศรัทธาดังกลาวไดรับการขยายความใน

บทนิพนธเรื่อง Straight Talk on True Mind โดย โบโจ จินูล ไดกลาววา

 สํานักฝายการศึกษาคัมภีรสอนใหมนุษยมีความเช่ือและ

ความศรัทธาในกฏแหงเหตุและผล กลาวคอืบคุคลผูซึง่ปรารถนา

ด วยความสุขสงบจะต องเชื่อในเรื่องของการทําความดี

ในฐานะที่เปนเหตุเพื่อนําไปอุบัติใหมในภพภูมิท่ีดี ในขณะท่ี

บุคคลผูปรารถนาในพุทธภูมินั้นจะมีความเชื่อความศรัทธาวา

ในการปฏิบัติปารมิตาหกตลอดทั้งสามกัลป ในฐานะท่ีเปน

เหตุแหงการไดรับซึ่งผลแหงโพธิหรือนิพพานอันสมบูรณ 
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 แตความศรัทธาที่ถูกตองในสํานักแหงอาจารยของเรา 

น้ันแตกตางออกไป มันมิไดเปนการเชื่อมั่นหรือศรัทธาในเหตุ

และผลอนัสมัพนัธกนั หากแตเปนความเชือ่หรอืความศรัทธาวา

เนื้อแทแหงตนนั้นมิไดเปนอ่ืนใดนอกไปจากพุทธะอันสมบูรณ 

ทุกคนน้ันตางประกอบดวยธรรมชาติเดิมแท นิพพานนั้นจึง

ดํารงอยูในสรรพชีวิตอยางสมบูรณ มิตองไปแสวงหาจากที่

อื่นใด (Jinul, 1983e, p. 162)

 จากการศึกษาพบวาในจารีตทางวิชาการที่ศึกษาแนวคิดทางปรัชญาของ

คัมภีร อวตัมสกะสูตรมีทัศนะวา การตีความหลักการเรื่อง “ศรัทธา”ในลักษณะ

ดังกลาวเปนอิทธิพลความคิดของ Li T’uang hsung (635-730 A.D.) หนึ่งนักคิด

สําคญัทีม่อีทิธพิลตอแนวคดิของนกิายอวตมัสกะในสมยัราชวงศถงั แนวคดิทีส่าํคญั

ประการหนึ่งของ Li คือ การอธิบายขยายความอวตัมสกะสูตรโดยมุงใหนํ้าหนัก

และความสนใจในประเด็นซึ่งแตกตางไปจากอรรถกถาจารยผูมีชื่อเสียงและเปน

ที่ยอมรับในชวงเวลานั้นเชน Fa tsang ( 643-712 A.D.) อยางชัดเจน กลาวคือ 

ภายใตการศึกษาแนวคิดทางปรัชญาที่ปรากฏอยูในอวตัมสกะสูตรในประเด็นเร่ือง 

“ธรรมธาตุทั้งสี่ประการ” (The Four Dharmadhatus) ซึ่งถูกอธิบายดวยแนวคิด

เรื่องความสัมพันธระหวาง “หลักการและปรากฏการณ” (Li-Shi, Ch. 理事)

อนัเปนวธิทีีพ่ระพทุธศาสนาในดนิแดนจนีใชเพือ่อธิบายหลกัการเรือ่ง “ปฏจิจสมปุ

บาท” อันเปนหลักการพื้นฐานที่สําคัญของ พระพุทธศาสนาในการอธิบายสภาวะ

แหงการดํารงอยูของโลกและสรรพสิ่งดวยอาศัยเหตุปจจัยอื่นๆ 

 ในแงนีจ้ารตีทางความคิดกระแสหลกัของพระพุทธศาสนานกิายอวตมัสกะ

ตางมุงใหความสาํคญัแกความสมัพนัธในคูทีส่ี่กลาวคือ “การปราศจากความขวางกัน้

ระหวางปรากฏการณกับปรากฏการณ” หรือ The realm of Non-obstruction 

of ‘Shi’ against ‘Shi’ (Ch. 事事無 法界) ซึ่งสะทอนถึงแนวคิดวาปรากฏการณ

ทั้งหลายเปนสิ่งที่มีความสัมพันธระหวางกันและกันหรือแทรกซึมอยูในกันและกัน

อยางสมบูรณ การเกิดขั้นของปรากฏการณหนึ่งยอมสัมพันธกับการดํารงอยู
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ของปรากฏการณอื่น โลกทัศนในลักษณะดังกลาวสรรพสิ่งทั้งหลายดํารงอยูใน

สภาวะอิงอาศัยซึ่งกันและกัน หลักการนี้ โดยแทจริงก็คือหลักปจจยการ หรือหลัก

ปฏิจจสมุปบาท หรือ dependent origination (Ch. 緣起: yuanqi, Kr. 연기: 

yeongi ) ในทัศนะของพระพุทธศาสนานั่นเองซึ่งเปนสิ่งที่พระพุทธศาสนา 

นิกายอวตัมสกะใหความสนใจ

 หากแตในบทอรรถกถาขยายความคัมภีรอวตัมสกะสูตร (Exposition 

of the New Translation of the Avatamsakasutra, Ch. 新華嚴經論: Xin 

Huayan jing lun) ของ Li T’uang hsung กลับช้ีใหเห็นถึงความสําคัญของคู

ความสัมพันธทีส่ามในหลกัการเองธรรมธาตท้ัุงสี ่กลาวคอื “การไมขวางกนัระหวาง

หลักการและปรากฏการณ” หรือ The realm of Non-obstruction of ‘Li’ 

against ‘Shi (Ch. 理事無 法界) ในความสัมพันธนี้ ปรากฏการณทั้งหลายที่มี

ความแตกตางกันนั้นจะถูกเขาใจในฐานะที่เปนการแสดงออกของหลักการพ้ืนฐาน

เดียวกนั หลักการนัน้มไิดดาํรงอยูอยางแยกขาดไปจากปรากฏการณ ปรากฏการณ

ทั้งหลายนั้นโดยแทจริงเปนการปรากฏขึ้นของหลักการ ในแงนี้ตัวปรากฏการณ

ทั้งหลายจึงเปนสิ่งซึ่งวาง (Non Substantiality) เพราะเปนสิ่งซึ่งสะทอนการดํารง

อยูของหลักการ อุปมาวา “หลักการ”คือความเปนหนึ่งเดียวและ “ปรากฏการณ”

คือ ความหลากหลาย ความสัมพันธในขอนี้อาจจะแสดงไดวา สิ่งหนึ่งนั้นปรากฏอยู

ในความ “หลากหลาย” และในสิ่งซึ่งดูมีความหลากหลายตางมีพื้นฐานเดียวกันคือ 

“ส่ิงหน่ึง” และในทางกลับกันการดํารอยูของความหลากหลายโดยแทจริงก็เปน

เพียงการปรากฏขึ้นของสิ่งหนึ่งในรูปแบบที่ตางกัน3

 หากพิจารณาจากความหมายของความสมัพนัธท้ังสองประการดงักลาวจะ

เห็นไดอยางชัดเจนวา ถึงแมพระพุทธศาสนานิกายอวตัมสกะจะมุงใหความสําคัญ

แกความสัมพันธคูที่สี่ดวยเหตุที่วาความสัมพันธนี้สามารถถูกใชในการอธิบายถึง

3 ในจารีตทางวิชาการของพระพุทธศาสนานิกายเซ็นเกาหลีเรียกแนวคิดดังกลาววา

 “The Theory of Nature Origination” (Ch.性起: xing qi, Kr.성지: Songgi)
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ภววิทยาพ้ืนฐานของโลกและสรรพสิ่งตามทัศนะของพระพุทธศาสนา หากแตใน

ทัศนะ โบโจ จินูล และพระพุทธศาสนานิกายเซ็น ซ่ึงมุงเนนความสําคัญของการ

ตืน่รูสูจิตเดมิแทหรือธรรมชาติเดิมแทของมนษุยทีม่ไิดแตกตางจากพทุธะผูประเสรฐิ

ทั้งหลาย ยอมเปนเหตุผลที่สําคัญในการชี้ใหเห็นวา คูความสัมพันธในแบบท่ีสาม

นัน้กลับมีคุณคาและมีความหมายโดยเฉพาะอยางยิง่ในเชิงปฏบัิตติอแนวคดิพืน้ฐาน

ของพระพุทธศาสนานิกายเซ็น คูความสัมพันธที่สามดังกลาวสามารถสะทอนให

เห็นวา ถึงแมปุถุชนจะมีลักษณะท่ีแตกตางไปจากพุทธะผูประเสริฐ เชนเปนชีวิต

ที่เต็มเปยมไปดวยความรักโลก โกรธหลง กิเลสตัณหา หรือยังคงเต็มเปยมไปดวย

ทัศนะในการเขาใจโลกและสรรพสิ่งในเชิงแยกแยะซึ่งทําใหมนุษยปุถุชนดูแตกตาง

ไปจากพุทธะผูประเสริฐ (เปรียบไดกับปรากฏการณตางๆ ที่เกิดข้ึน) หากแต

โดยเนื้อแทหรือธรรมชาติเดิมแทของมนุษยเหลาน้ันมิไดมีความแตกตางไปจาก

พุทธะผูประเสริฐแตประการใด จิตเดิมแทอันบริสุทธิ์จึงเปน “เนื้อแท” ของมนุษย

ปุถุชน แกนแทของมนุษยทั้งหลายนั้นจึงมิไดมีความแตกตางกัน ไมวามนุษยจะมี

คุณสมบัติหรือคุณลักษณะเชนไรก็ตามแตธรรมชาติเดิมแทหรือเนื้อแทหรือจิตเดิม

แทของมนุษยนั้นก็ยังคงมิไดแปลผันเปลี่ยนไปตามลักษณะเชนนั้น 

 ดวยเหตุนี้โดยแทจริงแลวมนุษยปุถุชนและเหลาพุทธะจึงไมแตกตางกัน 

(เปรียบไดกับปรากฏการณในรูปแบบตางๆนั้นเปนเพียงการแสดงตัวหรือเปนเพียง

ภาพปรากฏของหลักการแตเพียงเทานั้น) ดวยเหตุนี้การพิจารณาเทียบเคียงทัศนะ

ทางปรัชญาของนิกายอวตัมสกะในเรื่องความสัมพันธในคูที่สามดังกลาวยอมเห็น

ไดชัดเจนวา คําอธิบายเชนนีม้คีวามสอดคลองไปกบัทศันะทางปรชัญาของพระพทุธ

ศาสนานิกายเซน็อยางชดัเจน การอธบิายความหมายของ“ศรทัธา” ในความหมาย

ของ Li T’uang hsung จงึเปนหลกัการท่ีตอบสนองตอการอธิบายภววทิยาพืน้ฐาน

ของมนุษยหรือหลักการเรื่องจิตเดิมแทของพระพุทธศาสนานิกายเซ็น ดวยเหตุนี้ 

โบโจ จินูล จึงชี้ใหเห็นวาความสัมพันธระหวาง “ศรัทธาและการเขาใจตนเอง” 

จึงกลายเปนทัศนะทางปรัชญาที่สะทอนความหมายระหวางกันและกันไดอยาง

สมบูรณ 
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 คําสอนเรื่อง “ศรัทธา” ในของพระพุทธศาสนานิกายอวตัมสกะดังกลาว

นั้น โดยแทจริงก็คือขอคําสอนที่สะทอนถึงพ้ืนฐานความคิดทางปรัชญาของนิกาย

เซ็นเรื่อง “ความเปนเนื้อเดียวกับพุทธะ” ซึ่งเปนการยืนยันในภววิทยาเดิมแทของ

มนุษย หรือจิตเดิมแทในฐานะที่เปน “ตัวตนที่แทจริง” (True self) ของมนุษย

ปุถุชนอนัมไิดมคีวามแตกตางไปจากพทุธะผูประเสรฐิ “ความศรทัธา” ทีป่รากฏอยู

ในอวตมัสกะสตูรดงักลาว จึงเปนเสมอืนขอคําสอนในเชิงหลกัการท่ีกระตุนใหมนษุย

ได “เริ่ม” ตระหนักไดวาสภาวะหรือตัวตนของมนุษยที่เต็มเปยมไปดวยการคิด

แยกแยะในเชิงมโนทัศนทั้งหลายนั้น โดยแทจริงหรือโดยเนื้อแทแลวก็มิไดแตกตาง

ไปจากความเปนพุทธะอันประเสริฐแตประการใด การคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน

ที่ปรากฏขึ้นอยูในขณะนี้ ตางเปนเพียง “ปรากฏการณ” ที่เกิดขึ้นภายใตเงื่อนไข

และปจจัยตางๆ ซ่ึงยอมสามารถดับไปเมื่อเง่ือนไขและปจจัยตาง ๆ เหลานั้นมี

การเปลี่ยนแปลงหรือดับหายไป

 ขอคําสอนเรื่อง “ความศรัทธา” ในลักษณะดังกลาวจึงมิไดมีความหมาย

ถึงการวางใจหรือการหวังพึ่งพาพลังและอํานาจภายนอก (Other Power) ไมวา

จะเปนทั้งสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือแมกระทั่งพลังแหงเหลาโพธิสัตวทั้งหลาย หากแตความ

ศรัทธาอันที่มีความหมายถึง “ความเปนเนื้อเดียวกับพุทธะ” ดังกลาวนี้กลับกลาย

เปนมรรควถิทีีส่ะทอนถงึมโนทศันเรือ่ง “ความเขาใจตนเอง” (Self Understanding)

กลาวคอืการเขาใจความหมายทีแ่ทจริงของตัวตนทีย่งัคงดาํรงอยูในโลกเชิงประจกัษ 

หรือตวัตนทีเ่ตม็เปยมไปดวยการคดิแยกแยะในเชงิมโนทศัน วามไิดมคีวามแตกตาง

ไปจากเหลาพทุธะอนัประเสรฐิแตประการใด ดวยเหตนุี ้“การเช่ือมัน่อยางสนทิใจ” 

ที่มนุษยมีตอประสบการณที่กําลังเกิดขึ้นอยูในขณะน้ีวาเปน “เนื้อแท” ของตน

ซ่ึงนาํไปสูการยอมรบัหรอืการยนืยนัวามนุษยน้ันเปนเพยีง “ปุถุชนธรรมดา” อนัยาก

พนตอการบรรลุธรรมน้ัน จึงถูกบรรเทาใหเบาบางลงดวยทัศนะเรื่องการเขาใจ

ความหมายที่แทจริงของตัวตนดังกลาว “ศรัทธาที่แทจริง” ในทัศนะของ โบโจ 

จินูล จึงตองเปนเรื่องของความเขาใจที่มนุษยมีตอธรรมชาติเดิมแทของตน ศรัทธา

ในความหมายทีเ่ปนการวางใจหรอืการเชือ่มัน่ในพลงัอาํนาจศกัดิส์ทิธิจ์ากภายนอก
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จึงมิใชความหมายของ “ศรัทธาที่แทจริง”

 นอกจากนั้น นักวิชาการผูศึกษาแนวคิดทางปรัชญาของโบโจ จินูล เชน 

Robert E Buswell ใหความเห็นตอประเด็นดังกลาววา สาเหตุที่โบโจ จินูล 

เนนความสําคัญของแนวคิดเร่ืองศรัทธาภายใตกรอบการตีความของ Li T’uang

hsung ซึ่งแตกตางไปจากแนวคิดของนักคิดกระแสหลักของนิกายอวตัมสกะ เชน

Fa tsang นั้นเปนเพราะวา การตีความแนวคิดดังกลาวของ Li T’uang hsung

นั้นมีนัยในเชิงสนับสนุนแนวคิดเรื่องการปฏิบัติของพระพุทธศาสนานิกายเซ็น

(Practical Implication) กลาวคือการสนับสนุนแนวคิดเรือ่งการตืน่รูสูธรรมชาตเิดมิ

แทของมนุษยปถุชุน ในขณะทีก่ารตีความของ Fa tsang ซึง่เปนคณาจารยคนสาํคัญ

ซ่ึงไดรับการยอมรับเปนอยางสูงของนิกายอวตัมสกะ กลับมุงใหความสนใจแก

การอธิบายสภาวะพื้นฐานของสรรพสิ่งในโลกเพื่อช้ีใหเห็นถึงสภาวะแหงการ

ปราศจากแกนสารของสรรพสิ่ง (Metaphysical Implication) หรือคําสอนเรื่อง

สุญญตา ในทัศนะของพระพุทธศาสนามหายาน (Buswell 1983, pp. 52-53) 

ซ่ึงดูเหมือนจะไมสนับสนุนทาทีในเชิงปฏิบัติของพระพุทธศาสนานิกายเซ็นได

อยางชัดเจน 

 ในแงนี้ถึงแมจะไมสามารถปฏิเสธไดวาแนวคิดเรื่อง “ศรัทธา” ดังกลาว

นั้นไดแฝงนัยในเชิงปฏิบัติที่สนับสนุนทัศนะทางปรัชญาของ โบโจ จินูล เชนท่ี

นักวิชาการไดวิเคราะหมาในขางตน หากแตการอธิบายความหมายของ “ความ

ศรัทธา” ในลักษณะดังกลาวขางตน ดูเหมือนจะยังไมเพียงพอตอการตอบสนอง

ตอปญหาในเชิงปฏิบัติที่สําคัญอีกประการหนึ่งในทัศนะของ โบโจ จินูล กลาวคือ 

หากพิจารณาวาโจทยทางปรัชญาที่สําคัญของ โบโจ จินูล คือการใหความสําคัญ

แกมนุษยปุถุชนในโลกเชิงประจักษผู ซึ่งยังคงมี “ความเช่ือม่ันอยางสนิทใจ” 

ในประสบการณในเชิงแยกแยะที ่“กาํลงัเกิดขึน้”กับเขาในขณะนีแ้ละมิอาจตระหนัก

รูถงึ “เนือ้แท” ของประสบการณเหลาน้ันวาเปนเพยีงกระแสแหงการรับรูอนับรสุิทธิ์ 

สภาวะดังกลาวยอมชี้ใหเห็นวา ในทัศนะของ โบโจ จินูล “ปญหาในเชิงปฏิบัติ” 

ดังกลาวนั้นจึงมิใชปญหาเรื่องการปฏิบัติที่ผิดหรือถูกตองแตเพียงเทาน้ัน สําหรับ
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มนุษยปุถุชน ปญหาเรื่อง “จุดเริ่มตนของการปฏิบัติ” ไมสามารถเกิดขึ้นไดภายใน

ชีวิตของมนุษยปุถุชนที่ถูกเหนี่ยวรั้งไวดวยความเชื่อมั่นอยางสนิทใจเชนนั้นเอง 

 บทบาทของ “ศรัทธา” ในปรัชญาของ โบโจ จินูล จึงดูเหมือนจะมี

ความหมายที่แตกตางไปจากความเขาใจของจารีตทางวิชาการดังกลาวอยางมี

นัยที่สําคัญ กลาวคือ “ศักยภาพในเชิงปฏิบัติ” ของแนวคิดเรื่อง “ศรัทธา” ในกรณี

ดังกลาวถูกอธิบายในฐานะที่เปน “ตัวชวย” ในการผลักดันให “จุดเริ่มตน” ของ

กระบวนการในการไตรตรองที่มนุษยมีตอธรรมชาติพื้นฐานแหงตัวตนนั้นไป

เริ่มปรากฏขึ้นอยางจริงจังภายในการดํารงชีวิตอยูในโลกเชิงประจักษของมนุษย

ปุถุชนกลาวคือ โบโจ จินูล ช้ีใหเห็นวาถึงแมพระพุทธศาสนาจะยอมรับวามนุษย

จะมีศักยภาพแฝงแหงความเปนพุทธะที่สมบูรณกลาวคือการยืนยันใน “ตัวตน

ที่แทจริง”, จิตเดิมแทหรือธรรมชาติเดิมแทของมนุษย 

 หากแต “จุดเร่ิมตน” ของกระบวนการในการตื่นรูสูธรรมชาติเดิมแท

ดังกลาวนั้นเปนสิ่งที่เกิดขึ้นไดอยางยากเข็ญภายใตเงื่อนไขและอุปสรรคของปุถุชน 

“ศักยภาพแฝงในเชิงปฏิบัติ” ของแนวคิดเรื่องกับ “ศรัทธา” จึงถูกอธิบายในฐานะ

ที่เปนในฐานะที่เปน “ตัวชวย” เพื่อ “ผลักดัน” ใหปุถุชนเหลานั้นสามารถท่ีจะ 

“เริ่มตน” กระบวนการแหงการครุนคิดและไตรตรองยอนกลับ จนนําไปสูการ

ปรากฏข้ึนของประสบการณแหงการต่ืนรูท่ีมนุษยมีตอความหมายที่แทจริงของ

ตัวตน “ตัวชวย” ดังกลาวจึงอุปมาเหมือนไมขีดไฟกานแรกท่ีจะถูกโยนลงไปใน

กองน้ํามนั เพ่ือใหเกดิเปลวไฟขึน้และเปลวไฟเหลานัน้จะว่ิงตรงไปสูถังน้ํามนัจนเกดิ

การระเบิดขึ้น การใหความสําคัญแก “ความศรัทธา” ในความหมายดังกลาวนั้น

ดูเหมือนจะเปนความพยายามของ โบโจ จินูล ในการ “จงใจ” กอใหเกิดสิ่งท่ี

ผูวจิยัเรยีกวา “ความตงึแยงอนัเขมขน” (Extreme Tension) ใหปรากฏขึน้ภายใน

ประสบการณแหงการรับรูของมนุษย “ความตึงแยงอันเขมขน”ดังกลาวเกิดข้ึน

ระหวางการยนืยนัในขอคําสอนทีป่รากฏอยูในพระสตูรซึง่กลาววา “มนษุยกับพทุธะ

นัน้ไมตางกนั” จติเดมิแทของมนษุยมคีวามบรสิทุธิไ์มแตกตางจากพทุธะผูประเสรฐิ

ทัง้หลาย (คาํสอนเร่ืองความศรทัธา) และการเชือ่มัน่อยางสนทิใจวา “ตนเองนัน้มใิช
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พุทธะ” ทศันะทางปรัชญาดังกลาวน้ีปรากฏอยูในบทวสิชัชนาธรรมในบทนพินธเร่ือง 

“Excerpts from the Dharma Collection and Special Practice Record 

with Personal Note” อันมีเนื้อความวา

 โบโจ จินูล : พระโกนาคมนพุทธเจาไดทรงกลาวคาถาวา

 พระพุทธเจานั้นมิไดเปดเผยพระวรกายของพระองค 

การรับรูอันบริสุทธิ์นั้นคือพระพุทธเจา หากการรับรูอันบริสุทธิ์

นั้นไดปรากฏขึ้น มันจักมิไดมีพระพุทธเจาท่ีแบงแยกออกไป

จากมัน นี่คือสิ่งที่เรากําลังกลาวถึงอยูในขณะนี้ 

 ศิษย : สิ่งที่อาจารยเพิ่งกลาวมานั้นคือจิตแหงการรับรูนั้น

คือ ธรรมชาติเดิมแหงตถตา มันมิไดเปนทั้งจิตสํานึกแหง

การแยกแยะซึ่งเกิดขึ้นโดยสัมพันธไปกับเปาหมายในโลกแหง

เงื่อนไขหรือมิใชการตรัสรูอันสมบูรณ ขณะนี้เรากําลังแสวงหา

ความรู และความเปนพุทธะในขณะที่อยู ทามกลางการคิด

แยกแยะซึง่ปรากฏขึน้จากความรบัรูอนัผดิพลาด แตการกระทาํ

เชนน้ีเปรียบไดกับความพยายามที่จะเปลี่ยนสภาพของเนื้อใน

อันมีสีดําของเมล็ดโพธิไปสู แก วมณีที่วาวใส ส่ิงนี้คือการ

ความพยายามอันไรคา หากเปนเชนนี้เมื่อใดเลาที่เราจักได

เปนหน่ึงเดียวกับปญญาญาณแหงพุทธะอันสมบูรณ (Jinul, 

1983c, pp. 312-313)

ในแงนี้ “ความสงสัย” ในความเปนไปไดของ “การเปลี่ยนสภาพของ

เนื้อแทอันเปนสีดําของเมล็ดโพธิ์ใหเห็นแกวมณีอันวาวใส” คือตัวอยางท่ีสะทอน

ถึงสภาวะแหง “ความตึงแยงอันเขมขน” ระหวางความหมายของ “ความศรัทธา” 

ทีใ่นทศันะของโบโจ จินูล ในความหมายทีว่า “พทุธะและมนษุยนัน้มไิดแตกตางกนั” 

และการเชื่อมั่นอยางสนิทใจในประสบการณแหงการรับรูที่ปรากฏขึ้นในชีวิตของ

มนุษยซึ่งทําให “พุทธะกับมนุษยนั้นแตกตางกัน” การกลาวอางถึงขอคําสอนของ
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พระโกนาคมนพุทธเจานั้น จึงเปนการกระตุนใหเกิดสภาวะแหงความ “ยอนแยง” 

หรอืความ “ตึงแยง” ไดปรากฏขึน้ภายในประสบการณแหงการรับรูของศษิย ในแงนี้

อาจเขาใจไดวา “ความตึงแยงอันเขมขน” ในประสบการณของมนุษยที่มีตอ

ความหมายของตัวตนนั้นเองคือจุดตั้งตนที่จะตองถูกพัฒนาขึ้นจนนําไปสูสภาวะ

แหงการตืน่รูอยางฉบัพลนั และในทางกลบักนัสภาวะแหงการการตืน่รูอยางฉบัพลนั

ดงักลาวน้ันเองคอื ผลลพัธแหงการจดัการกบัความตึงแยงอันเขมขนดงักลาวภายใต

เงื่อนไขแหงความเปนปุถุชนในโลกเชิงประจักษเพื่อใหมนุษยไดเผชิญหนากับ

“ตัวตน”ภายใตกระบวนการแหงการเขาใจ “ตนเอง”

 ดวยเหตุนี้การใหความหมายมโนทัศนเรื่อง “ศรัทธา” ของ โบโจ จินูล

จึงมิไดเปนเพียงการ “เทียบเคียง” ระหวางขอคําสอนของพระพุทธศาสนาทั้ง

สองฝายเพื่อขอสรุปแตเพียงวาคําสอนทั้งสองฝายนั้นเปนสิ่งเดียวกันแตเพียง

เทาน้ัน หากแต โบโจ จนิลู ไดชีใ้หเหน็วาแนวคดิเรือ่งศรทัธาดงักลาวนัน้มปีระโยชน

ตอแนวคดิเชงิการปฏบิตัอินัเปนหวัใจหลกัของพระพทุธศาสนานกิายเซน็ เนือ่งดวย

แนวคิดดังกลาวนั้นสามารถกอใหเกิดสภาวะแหง “ความตึงแยงอันเขมขน” 

และสภาวะแหงความตึงแยงดังกลาวนีเ้องทีเ่ปนการกระตุนใหเกดิกระบวนการแหง 

“การยอนกลบักระจางแจง” (Kr. 회광반조 : Hoewgang Pango) หรอืกระบวนการ

ในการทําให ความงุนงงสงสัยที่มีตอสภาวะแหงความตึงแยงในประสบการณ

ของมนุษยน้ันไดเกิดการ “ลุกโผลงแตกกระจาย” (Kr. 깨지다 : Kkaejida) 

ตอความหมายที่แทจริงของทั้ง “ตัวตนท่ีแทจริง” และ “ตนเอง”ในฐานะที่ยังคง

เปนมนุยปุถุชนในโลกเชิงประจักษ อันสะทอนถึงสภาวะแหงการตื่นรูอยางฉับพลัน

ในทัศนะของ โบโจ จินูล ในแงนี้ชองวางระหวาง“ความตึงแยงอันเขมขน” ในฐานะ

ทีเ่ปนจดุเร่ิมตนของกระบวนการในการแสวงหาความหมายท่ีแทจริงของตวัตน และ 

“สภาวะแหงการตื่นรูอยางฉับพลัน” ในฐานะที่เปนสภาวะแหงการปรากฏขึ้น

ของตัวตนที่แทจริงในโลกเชิงประจักษ นั้นจะตองถูกเติมเต็มดวยแนวคิดเร่ือง

“การเพงพินิจในปริศนาธรรม” (Ganghwa Seon) ซึ่งเปนทัศนะในเชิงปฏิบัติที่

สําคัญของโบโจ จินูล 
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5. การเพงพินิจปริศนาธรรม : การลุกโผลงแตกกระจายและ

 การตื่นรูอยางฉับพลัน 

ในทัศนะของ โบโจ จินูล และพระพุทธศาสนานิกายเซ็น แนวคิดเรื่อง

“การเพงพินิจปริศนาธรรม”น้ันโดยหลักการแลวมีเปาประสงคท่ีสําคัญในฐานะ

ที่เปนวิธีการในการทําใหผูปฏิบัติสมาธิในแบบเซ็นนั้นสามารถหลุดพนออกจาก

กรอบการคดิแยกแยะในเชงิมโนทศันซึง่วางอยูบนมมุมองในเชงิทวทิศัน (Dualistic 

Perspective) กลาวคือมุมมองในเชิงแบงแยก แยกแยะ ท่ีมนุษยใชเปนกรอบใน

การเขาใจสภาวะของของสรรพสิ่งทั้งหลายในโลกในฐานะท่ีเปนสิ่งหรือสภาวะท่ี

ดํารงอยูโดยไมเกี่ยวของสัมพันธเชื่อมโยงระหวางกัน ซ่ึงในทัศนะของพระพุทธ

ศาสนานิกายเซ็นกรอบการเขาใจโลกในลักษณะดังกลาวนั้นไมสะทอนตอ “ความ

หมายที่แทจริง” ในเชิงภววิทยาของโลกและสรรพสิ่ง “ในแบบที่มันเปน” ในฐานะ

ที่เปนการดํารงอยูที่สัมพันธสอดคลองเชื่อมโยงระหวางกันและกันอยางเปนพลวัต

ปจจัยกลาวคอืในทศันะของพระพทุธศาสนาและนิกายเซน็ “ความเปนสิง่ใดสิง่หนึง่” 

ยอมจะเกิดขึ้นไดก็แตเพียงภายใตความสัมพันธเชื่อมโยงกับ “สรรพสิ่งอื่นๆ”

เสมอ ดวยเหตุน้ีพระพุทธศาสนานิกายเซ็นจึงอธิบายวาปรากฏการณท้ังหลาย

ท่ีเกดิขึน้และดาํรงอยูน้ันเปนการสะทอนถงึสภาวะแหงความ “วาง”และ “ปราศจาก

แกนสารสาระ” (non substantial) 

 ในแงนี้ “บทปริศนาธรรม” น้ันจึงถูกอธิบายดวยภาษาหรือโครงสราง

ความหมายที่สับสนไมถูกตองตามหลักภาษาหรือโครงสรางทางไวยากรณเชน 

“การตอบ” คําถามของอาจารยที่ไมตรงกับความหมายของคําถามท่ีศิษยได

กลาวถาม เชน เมื่อศิษยขอใหอาจารยตอบคําถามในเรื่องการปฏิบัติเซ็น อาจารย

ตอบวา “เจากินขาวหรือยัง” หรือการอธิบายที่ในรูปแบบประโยคที่มีความขัดแยง

ในทางตรรกะเชน “จงแสดงใบหนาที่แทจริงของทานกอนทานเกิด” (มัสยา 

นิรัติศยภูติ, 2546, p. 35) การใชภาษาที่บิดเบี้ยวหรือการตอบที่ไมตรงกับ

คําถามหรือการกลาวประโยคที่ไมตรงกับสามัญสํานึกหรือความถูกตองดังกลาว

นั้นโดยแทจริงเปนความ “จงใจ” ของอาจารยเซ็นที่กอใหเกิด “ความสับสน
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งงงวย”(Perplexity) อันสืบเน่ืองมาจากการที่ศิษยหรือผูปฏิบัติเหลานั้นกําลัง

ใชกรอบการคิดในเชิงแยกแยะ “อันเปนเหตุผลปกติ” ในฐานะท่ีเปนเนื้อหาของ

ประสบการณของมนุษยปุถุชนในชีวิตประจําวันมาเปนพื้นฐานในการเขาใจบท

ปริศนาธรรมเหลานั้น ในแงนี้เปาหมายของการใชเพงพินิจในปริศนาธรรมดังกลาว

นั้นจึงมิใชอยูที่ความพยายามในการแสวงหาความหมาย “ในตัวปริศนาธรรม”

หากแตการเพงพินิจในปริศนาธรรมนั้นเปนสิ่งที่ถูกใชเพื่อเปนการชี้ใหเห็นถึง

ขอจํากัดของกรอบการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศนของมนุษยและการทําลาย

กรอบเชิงทวิทัศนดังกลาวเพื่อใหสามารถเขาถึงความจริงแทไดอยางแทจริง 

 อยางไรก็ตามผูวิจัยมองวาภายใตการพิจารณาทัศนะทางปรัชญาของ

โบโจ จินูล ในประเด็นเรื่องการเพงพินิจปริศนาธรรมดังกลาวพบวาภายใตโจทย

ทางปรัชญาในการใหความมนษุยปถุชุนในโลกเชงิประจกัษของ โบโจ จนิลู ดเูหมอืน

จะกลายเปนเงื่อนไขที่สําคัญที่ทําใหกรับวนการในการเพงพินิจปริศนาธรรมของ 

โบโจ จินูล นั้นมีความแตกตางออกไปจากแนวคิดของพระพุทธศาสนานิกายเซ็น

กระแสหลักในคาบสมุทรเกาหลีอยางมีนัยที่สําคัญ กลาวคือในขณะที่การอธิบาย

เร่ือง “ความสับสนงงงวย” ดังที่กลาวมาในขางตนเกิดข้ึนจากการเพงพินิจใน

บทปริศนาธรรมหรือบทสนทนาที่มีรูปแบบและโครงสรางทางภาษาที่ผิดแปลกไป

จาก “สํานึก”อันเปนสามัญของปุถุชนโดยทั่วไป(การคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน) 

หากแตในทัศนะทางปรัชญาของ โบโจ จินูล กลับชี้ใหเห็นวา “ความสับสนงงงวย”

ดังกลาวนั้นปรากฏขึ้นโดยสืบเนื่องมาจากการเพงพินิจไตรตรองในขอคําสอนทาง

ศาสนาซึ่งยืนยันวา “เราคือพุทธะ” (I am a Buddha) กลาวคือคําสอนเรื่องความ

ศรทัธาเชนทีไ่ดวเิคราะหในหวัขอทีผ่านมา และในขณะเดยีวกนัมนษุยกไ็ดเพงพนิจิ

ตอกระบวนการในการรบัรูโลกอยางแยกแยะที ่“กาํลงั”เกดิขึน้และดาํเนนิไปอยาง

ตอเน่ืองในฐานะที่เปนเนื้อหาของประสบการณของมนุษยในโลกเชิงประจักษ 

ซึ่งเปนการยืนยันวา “เรานั้นมิใชพุทธะ” (I am not a Buddha) ในแงนี้ความ

สบัสนงงงวยทีเ่กิดขึน้นีจึ้งมไิดเกดิขึน้จากตรรกะทีแ่ปลกประหลาดของประโยคหรอื

วลี หรือบทสนทนาระหวางศิษยกับอาจารยที่ไมอาจสามารถเขาใจไดดวยเหคุผล
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ปกติธรรมดาของมนุษยแตเพียงเทานั้น แตในกรณีนี้ โบโจ จินูล ชี้ใหเห็นวา 

ความสับสนงงงวย ดังกลาวเกิดจากความตึงแยงขันเข็มขนระหวาง “ขอเท็จจริง” 

หรอืคาํสอนในคมัภรีทีว่าเราคอืพทุธะกบั “ความเปนจรงิ” ของชวีติในเชงิประจกัษ

ที่กําลังเกิดขึ้นอยูในขณะนี้ 

 ภายใตกระบวนการดงักลาวชีใ้หเหน็วา “ปรศินาธรรม” นัน้มใิชเปนเพยีง

ขอคําสอนหรือ “ขอเขียน”ในรูปประโยคหรือวลีที่มักถูกเขาใจในทัศนะของนิกาย

เซ็นแตเพียงเทานั้น หากแตในทัศนะของ โบโจ จินูล “การคิดแยกแยะในเชิง

มโนทัศน”หรือ “ประสบการณในเชิงแยกแยะของมนุษยปุถุชน” นั่นเองก็คือ 

“ปรศินาธรรม”ชิน้สาํคญัทีม่นษุยควรใหความสนใจ ดวยเหตนุีก้ารเพงพินจิปรศินา

ธรรมน้ันโดยแทจริงจึงมีความหมายถึงกระบวนการในการยอนกลับเขาสูการเพง

พินิจในประสบการณแหงการแยกแยะของมนุษย หรือ “การยอนกลับกระจางแจง

สูภายใน” และความหมายของ “ภายใน” ดังกลาวนี้ก็มิใชการแสวงหาแกนสารใน

เชิงอภิปรัชญาในฐานะที่เปนตัวตนหรือแกนสารของมนุษย หากแตการยอนกลับ

กระจางแจงดังกลาวนั้นคือการยอนกลับในฐานะที่เปน การเพงพินิจที่มนุษยมีตอ

ประสบการณในการรับรูโลกและสรรพสิ่งของตน 

 ตัวอยางของการใชบทอุปมาเปรียบเทียบ (Analogy) ของ โบโจ จินูล

นั้นเปนหนึ่งในเหตุผลที่สนับสนุนใหเห็นถึงความหมายของหลักการเรื่องความจริง

ในเชิงการดํารงอยูของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน และการเพงพินิจปริศนา

ธรรมของ โบโจ จินูล ที่ไดอภิปรายในขางตนไดอยางชัดเจน ในบริบทนี้ผูวิจัยของ

ยกตวัอยางบทปรศินาธรรมเรือ่ง “การแสวงหาพทุธะ” ปรากฏอยูในบทนพินธเรือ่ง 

“Secrets on Cultivating the Mind” ในการชี้ใหเห็นถึงแนวคิดดังกลาว โดย

บทปริศนาธรรมดังกลาวไดบรรยายวา

 ปุจฉา : หากอาจารยกลาววาพุทธภาวะนั้นดํารงอยูใน

รางกายในขณะน้ี หากเมือ่มนัอยูในรางกายเมือ่นัน้มนัจงึมไิดแยก

ออกไปจากพวกเราผูซึง่เปนปถุชุน ดังนัน้เหตใุดเราจงึไมสามารถ
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มองเห็นพุทธะภาวะของเราไดในขณะนี้ โปรดอธิบายเพิ่มเติม

เพื่อใหศิษยไดกระจางรูในประเด็นนี้

 จินูล : มันอยูในรางกายเจาแตเจากลับไมเห็นมันเอง!

อะไรคือสิ่งนั้นซึ่งในสิบสองชวงเวลาของวันนั้นหิวโหยและ

กระหาย หนาวเย็นและรอนรุม โกรธเคืองและปติสุข รางกาย

เชงิกายภาพนัน้เกดิจากการประชุมรวมดวยเงือ่นไขท้ังสีป่ระการ 

กลาวคือ ดินน้ํา ไฟและลม และดวยความที่วัตถุนั้นเปน

สิ่งน่ิงเฉยไรซึ่งชีวิต ดังนั้นมันจะมองเห็น ไดยิน รู สึกและ

รับรูไดอยางไรดังนั้นสิ่งซึ่งสามารถมองเห็น ไดยิน รูสึกและรับรู

นั้นจะตองเปนพุทธภาวะของเจาเอง (Jinul, 1983d, p. 141)

 ประเด็นที่นาสนใจภายใตการวิเคราะหคําตอบท่ี โบโจ จินูล ไดมอบให

ศิษยในบทปริศนาธรรมดังกลาวนั้นชี้ใหเห็นวาบทภายใตบทปริศนาธรรมนั้น โบโจ 

จินูล มิไดมีความมุงหมายในการ “บรรยายคําตอบ” อยางเปนข้ันเปนตอนใหแก

ศิษยหรือผูถาม กลาวคือในทัศนะของผูวิจัย บทปริศนาธรรมนั้นมิไดถูกใชเพื่อ

เปนการมุงแสวงหาคําตอบใหกับตัวบทปริศนาธรรมนั้นเอง หากแตตัวบทปริศนา

ธรรมคือเครื่องมือช่ัวคราวที่ถูกใชขึ้นเพื่อ “กระแทก”กรอบการคิดแยกแยะในเชิง

โนทัศนของมนุษยใหแตกกระจายออกเพื่อใหสามารถรับรูและเขาใจความเปนจริง

ของตัวตนและสรรพสิ่งไดอยางที่มันเปน ดวยการวิเคราะหเชนนี้จึงเห็นวา ในบท

ปรศินาธรรมดงักลาวขางตนนัน้ ภายใตบรบิทของคําถามทีศ่ษิยไดไตถามแกอาจารย

เพื่อ “คาดหวัง” ที่จะไดรับคําตอบ แตในขณะเดียวกันนั้น โบโจ จินูล กลับแสดง

ทาทใีนการจงใจทีจ่ะ “ตอบ” ขอปญหาดังกลาวดวยการ “สรางคําถาม” อกีชดุหนึง่

และได “โยน” คําถามเหลานั้นกลับไปที่ผูถาม ซึ่งการกระทําเชนนี้เปนไปเพื่อ ให

ผูถามนั้นไดเริ่มตนท่ีจะยอนกลับไปสูการไตรตรองใน “ความเขาใจท่ีมีตอประเด็น

คําถามเหลานั้นของตนเอง” 



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 28 ฉบับที่ 3 กันยายน – ธันวาคม 2564 161

 กลาวในอีกภาษาหนึ่งคือ กระบวนการในการเพงพินิจไตรตรองดังกลาว

นั้นลวนเปนไปเพ่ือชี้ใหเห็นวาวลีหรือประโยคที่ถูกเอื้อนเอยจากผูถามนั้นไดกลาย

เปน “คาํถาม” ขึน้มาไดกเ็นือ่งจากการมกีรอบความคดิในเชงิแยกแยะเปนจดุตัง้ตน

ในการเขาใจสรรพสิ่งนั่นเอง กลาวคือการตั้งคําถามของศิษยท่ีวา “เมื่อธรรมชาติ

แหงพทุธะนัน้อยูในรางกายแลว ทาํไมเราจึงไมสามารถมองเห็นมนัได” การเอือ้นเอย

วลีดังกลาวออกมาในฐานะที่เปนขอคําถามนั้นสะทอนใหเห็นวากรอบความเขาใจ

ที่ศิษยนั้นมีตอโลกและสรรพสิ่งนั้นวางอยูบนฐานความคิดในเชิงแยกแยะ กลาวคือ

การวางกรอบความเขาใจทีว่าพุทธะภาวะคอื “เปาหมาย”ของการรบัรูหรอืการมอง

เหน็ของฉนั (Buddha Nature as an Object of Perceive) กลาวคอืในทศันะของ

ปุถุชนการตั้งสมมุติฐานวาพุทธภาวะน้ันดํารงอยูในชีวิตของตนหรือไมผานทาง

การพิสูจนดวยการมองเห็นหรือการรับรูไดนั้นคือการสะทอนวิธีการเขาใจโลกและ

สรรพสิ่งที่วางพื้นฐานอยูบนมุมมองในเชิงทวิทัศน (Dualistic Perspective) 

ซ่ึงมุมมองในลักษณะดังกลาวนั้นหากพิจารณาลงถึงในระดับที่ลึกที่สุดก็อาจจะ

ปรากฏขึ้นในฐานะที่เปนการแบงแยก ระหวาง “ผูรูและสิ่งท่ีถูกรับรู” (Subject-

Object ) ซึ่งดํารงอยูอยางแยกขาดจากกัน 

 ภายในสถานการณดังกลาว โบโจ จินูล ได “ตอบ”คําถามของศิษยดวย

การสรางชุดของคําถามอีกประการหนึ่งซึ่งวางอยูพื้นฐานความคิดในลักษณะ

เดียวกนักลาวคอืวางอยูบนพืน้ฐานแนวคิดเรือ่งการแยกแยะในเชิงมโนทัศนเพือ่ท่ีจะ

“โยน”กลับไปสูการไตรตรองครุนคิดของศิษย กลาวคือคําถามที่วา “ภาวะในเชิง

นามธรรมเชนความรูสึกหรืออารมณตาง ๆ น้ันจะเกิดข้ึนซ่ึงเราสามารถรับรูและ

สมัผสัดวยตวัเราเองอยูไดในขณะนีจ้ะสามารถปรากฏอยูภายในรางกายเชงิรปูธรรม

นี้ไดเชนไร” ในแงนี้จะเห็นไดวาหากศิษยนั้นยังคงใชกรอบความคิดในเชิงแยกแยะ

ระหวาง “ผูรู และสิ่งที่ถูกรับรู” (Subject-Object) ในการเขาใจคําถามท่ีถูก

“โยนกลับ”มาดังกลาวนั้นคําถามเหลานี้ก็จะยังไมมีวันที่จะสามารถตอบไดและยัง

คงสรางความสับสนและพันพัวผูกมัดมนุษยเอาไวเร่ือยไป และภายใตความสับสน

งนุงงดงักลาว โบโจ จนิลู จงึไดจีใ้หกรอบการคดิแยกแยะดังกลาวไดแตกกระจายลง
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ภายใตการกลาววา “การมองเห็น การไดยินหรือสภาวะอันเปนนามธรรมตางๆ 

ที่นั้นเองที่เปนการเปดเผยตัวของพุทธะภาวะในโลกปรากฏการณ”

 ภายใตบริบทดังกลาวนั้นดูเหมือนวา โบโจ จินูล จะไดมอบคําตอบใหแก

ศษิยเพ่ือใหศษิยไดคลายความสงสยัในขอคําถามดังกลาวของตน ในแงนีค้วามเขาใจ

ท่ีปรากฏขึ้นกับศิษยในบริบทดังกลาวน้ันกลับมิไดเปนเพียงความเขาใจ ที่มีตอ 

“คาํตอบ” ของ “คาํถาม” ของตนทีม่ตีออาจารยเทาน้ัน หากแตความเขาใจทีป่รากฏ

ขึ้นในบริบทดังกลาวนั้นคือความเขาใจที่วารูปแบบหรือกรอบความคิดพื้นฐาน

ทีต่นมตีอโลกและสรรรพสิง่ในเชงิแยกแยะอนัเปนทีม่าของการตัง้คาํถามในลกัษณะ

ดังกลาวกับอาจารยนั้นเองที่เปน “ตัวปญหาหรือตัวคําถามที่แทจริง” ที่จะตองถูก

ขามพนเพื่อที่จะทําให “คําถาม” ที่ตนเองมีตออาจารยนั้นจะไดรับการตอบ

“ดวยความเขาใจของตนเอง” ความเขาใจที่ไดรับจึงมิใชความเขาใจที่มีตอ 

“คําถาม”ของปริศนาธรรม หากแตเปนความเขาใจที่มีตอปญหาพื้นฐานของ

ตัวตนในฐานะทีเ่ปน “ทีม่า”หรอืจดุตัง้ตนในการการตัง้ขอคาํถามดงักลาว กลาวคอื

กระบวนการดังกลาวคือการชี้ใหเห็นวา “ตัวปญหาที่แทจริง” คือมุมมองในเชิง

ทวิทัศนที่มนุษยมีตอโลกและสรรพสิ่ง และหลุดพนออกจากกรอบอางอิงในเชิง

แยกแยะ นัน้เองคอืการปรากฏขึน้ของ“ประสบการณแหงการลกุโผลงแตกกระจาย” 

หรือ “ประสบการณแหงการตื่นรูอยางฉับพลัน” นั้นเอง

 ในแงน้ีประเด็นท่ีสาํคัญอกีประการหนึง่ปรากฏข้ึนในบทนพินธดังกลาวคอื 

การที่โบโจ จินูล ไดชี้ใหเห็นวา ถึงแมการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศนจะเปนความ

บิดเบี้ยวในเชิงญาณทัศน (Epistemic distortion) ในฐานะที่เปนการรับรูที่ไม

สะทอนถึงความหมายที่แทจริงของโลกและสรรพสิ่ง หากแตการช้ีใหเห็นวา

“พุทธภาวะ” หรือธรรมชาติเดิมแทนั้นไดปรากฏอยู “ใน”รางกายของมนุษยซ่ึง 

“หิวโหยและกระหาย หนาวเย็นและรอนรุม โกรธเคืองและปติสุข” นั้นคือบท

สะทอนที่สําคัญในการชี้ใหเห็นวามนุษยยังคง “แบงแยก”(separate) ระหวาง 

“การคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน” (discriminative thought) กับพุทธภาวะหรือ

จิตเดิมแทซึ่งเปน “กระแสแหงการรับรูอันบริสุทธิ์” (pure awareness) ออกจาก
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กัน ทั้งที่โดยความเปนจริงแลวทั้งสองสภาวะนั้นเปนสภาวะที่ “สัมพันธกัน” กลาว

คือการคิดแยกแยะคือการแสดงตัว (disclose) ของกระแสแหงการรับรูอันบริสุทธิ์

ที่ผันเปลี่ยนนไปตามพลวัตปจจัย และกระแสแหงการรับรูอันบริสุทธิ์ก็คือเน้ือแท 

(essence) ของการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศนนั่นเอง

 ขอคําตอบของ โบโจ จินูล ในกรณีดังกลาวที่วา “สิ่งซึ่งสามารถมองเห็น 

ไดยิน รูสึกและรับรูนั้นจะตองเปนพุทธภาวะของเจาเอง” นั้นจึงกลายเปนจุดยืน

ทางปรัชญาทีส่าํคญัของ โบโจ จินลู ในการช้ีใหเหน็วา ความเขาใจในเชิง “แบงแยก”

ดงักลาวนัน้ไดนาํไปสูรปูแบบของปฏบิติัในการ “ลบลาง”หรอื “เชดิชู” กลาวคอืการ 

“ยอมรับ”หรือ “ปฏิเสธ” สิ่งใดสิ่งหน่ึงบนฐานคิดท่ีวาท้ังสองสิ่งนั้นเปนสภาวะ

แหงการดํารงอยูที่ “แยกขาดจากกัน” ในแงนี้ทัศนะพื้นฐานทางปรัชญาของ โบโจ 

จินูล ที่เรียกรองใหมนุษยเขาใจสภาวะทั้งหลาย “ในแบบที่มันเปน” จึงยอมขยาย

ความถึงการเขาใจความหมายของจิตเดิมแทและการคิดแยกแยะในเชิงมโนทัศน

ภายใตเงื่อนไขความสัมพันธในลักษณะดังกลาวดวยเชนกัน 

 ดวยเหตุผลที่กลาวมาน้ีจึงชี้ใหเห็นวาความหมายของ “การตื่นรูอยาง

ฉับพลัน” ในทัศนะของ โบโจ จินูล จึงมิไดหมายถึงสภาวะแหงการดับสิ้นซึ่งทัศนะ

ในเชงิแยกแยะทัง้ปวงอยางฉบัพลนั ในความหมายทีเ่ปนการบรรลุธรรมโดยสมบรูณ 

หากแตในทศันะของ โบโจ จนิลู การต่ืนรูอยางฉบัพลนัคอืสภาวะทีม่นษุยไดหนักลบั

เขาสูการเผชิญหนากับ “ตัวตนที่แทจริง” ซึ่งดํารงอยูภายใตความสัมพันธกับ

“ตัวตนในโลกเชิงประจักษ” ในแงนี้การเขาถึงตัวตนที่แทจริงนั้นจึงมิใชการปฏิเสธ

ตัวตนในโลกเชิงประจักษในฐานะที่เปนอุปสรรคขัดขวางการเขาถึงตัวตนที่แทจริง 

แตในทางตรงกันขาม และในทางกลับกันการ “ยอมรับ” การดํารงอยูของตัวตนใน

โลกเชิงประจกัษและการต่ืนรูสูความหมายทีแ่ทจริงของ “ตวัตนในโลกเชงิประจักษ” 

นัน้เองจงึกลายเปนความหมายอนัสําคัญในฐานะทีเ่ปนมรรควถิใีนการเขาถงึ “ตวัตน

ที่แทจริง” ในแงนี้ประสบการณแหงการตื่นรูอยางฉับพลันจึงเปรียบเสมือนการ

ลุกโผลงของดวงตาเพื่อที่จะได “มองหาเพื่อมองเห็น” ซึ่ง “ตัวตนและโลก

ปรากฏการณ” ไดอยางชดัเจน “ตามทีม่นัเปน” ซึง่มใิช “การมองเหน็เพือ่หลกีหน”ี 
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จากโลกน้ีไปสูการวางใจหรือการคาดหวังถึงโลกหนาดั่งท่ีถูกอธิบายเอาไวอยาง

งดงามในบทนิพนธเรือ่ง Excerpts from the Dharma Collection and Special 

Practice Record with Personal Note วา 

แมวาเมือ่หมองมวั จิตนัน้ยงัคงรบัรู การรบัรูนัน้โดยธรรมชาตินัน้ปราศจาก

ความหมองมัว แมวา ความคิดแยกแยะจะเกิดขึ้น มันก็ยังคงรับรู การรับรูนั้นโดย

ธรรมชาติเปนอิสระจากความคิดแบงแยกทั้งปวง ดวยเหตุนี้ ไมวาจิตนั้นจะเศรา

เสยีใจ หรอืมคีวามสขุ ปลืม้ปต ิโกรธแคน รกัใคร หรอืเกลยีดชงั ในทกุกรณเีหลานัน้

มันก็ยังคงรับรู เมื่อการรับรูนั้นโดยธรรมชาตินั้นวางและสงบ ดังนั้นจิตจึงวางสงบ

และรับรู สิ่งนี้เองคือจิตเดิมแท (Jinul, 1983c, p. 313)

 ด วยเหตุนี้ถึงแมการตื่นรู อย างฉับพลันในความหมายดังกลาวจะ

เปนการตื่นรูที่มีตอตัวตนท่ีแทจริง แตในขณะเดียวกันการตื่นรูอยางฉับพลันก็เปน

สิ่งที่ทําใหมนุษยปุถุชนตระหนักไดวาในขณะนี้ตัวเขาเหลานั้นยังคงมิไดเปนพุทธะ

ทีส่มบรูณโดยแทจริง กลาวคือการเพงพนิจิตอตัวตนในโลกเชิงประจกัษซึง่เปนทวาร

อันเปดสูตัวตนที่แทจริงของมนุษยนั้นเองที่เปนส่ิงที่ยืนยันไดวามนุษยนั้นยังคงมิใช

พุทธะโดยสมบรูณโดยแทจรงิ ดงันัน้ การตืน่รูอยางฉับพลันในทศันะของ โบโจ จินลู 

จึงมิใช “เปาหมายปลายทาง” ที่ทุกสิ่งทุกอยางไดดับสิ้นลงอยางสมบูรณ หากแต

กลับกันการตื่นรูอยางฉับพลันกลับเปน “จุดเริ่มตน”ท่ีทําใหมนุษยตระหนักไดถึง

ความสําคัญของหลักการเรื่องการปฏิบัติในฐานะที่เปนกระบวนการในการทําให

ตัวตนที่แทจริงของมนุษยที่ยังคงดํารงอยูในฐานะที่เปนศักยภาพแฝงนั้น สามารถ

ปรากฏขึ้นไดอยางจริงจังในโลกเชิงประจักษไดอยางแทจริง และดวยเหตผลเชนนี้ 

โบโจ จินูล จึงชี้ใหเห็นวา แนวคิดเร่ือง “การปฏิบัติอยางตอเนื่อง” (Gradual 

Cultivation) ซึ่งเกิดขึ้นโดยสืบเนื่องตอจาก (subsequence to) การตื่นรูอยาง

ฉับพลันนั้นจึงเปนสิ่งที่มีความจําเปนสําหรับมนุษยปุถุชนนั่นเอง 

6. บทสรุป

จากการวิเคราะหแนวคิดเรื่องการตื่นรูอยางฉับพลันดังกลาวขางตนไดช้ี
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ใหเห็นวา ในทัศนะของโบโจ จินูล นั้น ประสบการณแหงการตื่นรูอยางฉับพลันโดย

แทจริงมีความหมายถึงกระบวนการในการเขาใจความหมายของตัวตน “ตัวตน” 

ในทัศนะดังกลาวนั้นมีความหมายถึงตัวตนที่แทจริง (Authentic Self) ในฐานะ

ทีเ่ปนกระแสแหงการรบัรูอนับรสิทุธิท์ีด่าํรงอยูกอนการคดิแยกแยะในเชงิมโนทศัน

และตัวตนที่ดํารงชีวิตอยูในโลกเชิงประจักษ (Empirical Self) ซึ่งยังคงเต็มเปยม

ไปดวยการรับรูโลกในเชิงแยกแยะของมนุษย ในแงนี้การตื่นรูอยางฉับพลันจึงมิใช

สภาวะที่การคิดแยกแยะทั้งหลายนั้นไดดับสิ้นลงอยางสมบูรณโดยฉับพลัน หรือ

เปนสภาวะแหงการบรรลุธรรมโดยสมบูรณ หากแตในทางกลับกันภายใตทัศนะ

ทางปรัชญาการใหความสาํคัญแกชวีติมนษุยปถุชุนซึง่เปนเอกลกัษณทางความคดิที่

สําคัญของ โบโจ จินูล กลับเปนการชี้ใหเห็นวา การตื่นรูอยางฉับพลันนั้นเองกลับ

กลายเปนพื้นฐานท่ีสําคัญในฐานะที่เปนจุดเริ่มตนของกระบวนการในการทําให

ประสบการณแหงการตื่นรู นั้นไดกลายมาเปนกระบวนการในเชิงญาณทัศน 

(Epistemological Process) ในการตอบสนองตอโลกปรากฏการณจากมุมมอง

ของจติเดมิแทในฐานะทีเ่ปนการ “ยนืยนั” การเกิดขึน้ของประสบการณจากมมุมอง

ของจิตเดิมแท ซึ่งตองเปนกระบวนการที่ตอง “ปฏิบัติ” ไปอยาง “ตอเนื่อง” 

ภายใตการดาํรงชวิีตอยูในโลกประจักษของมนุษย การปฏิบัตใินลกัษณะดงักลาวนัน้

ไดรับการอธิบายภายใตทัศนะทางปรัชญาของ โบโจ จินูล เร่ือง การปฏิบัติอยาง

ตอเนื่อง (Gradual Cultivation) ซึ่งเกิดขึ้น “โดยสืบเนื่องตอจาก” การตื่นรูอยาง

ฉับพลัน (Gradual Cultivation subsequent to Sudden Awakening) และ

ภายใตทัศนะที่มีตอความหมายของการปฏิบัติและความสัมพันธเชื่อมโยงกับการ

ต่ืนรูอยางฉับพลันในลักษณะดังกลาว จึงกลายเปนโครงสรางพื้นฐานที่สําคัญของ

ระบบวิมุติวิทยาของ โบโจ จินูล ภายใตแนวคิดเรื่อง “การตื่นรูอยางฉับพลันและ

การปฏิบัติอยางตอเนื่อง” (Sudden Awakening and Gradual Cultivation)

ดังนั้น ในบทความในสวนที่สองผูวิจัยจะไดวิเคราะหความหมายของแนวคิดเรื่อง

การปฏิบัติอยางตอเนื่องของ โบโจ จินูล และชี้ใหเหน็ถึงความสําคัญของการปฏิบัติ

ในลักษณะดังกลาวภายในทัศนะทางวิมุติวิทยาของ โบโจ จินูล 
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