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 หนังสือเลมนี้เปนการรวบรวมศีล ๒๒๗ ของพระภิกษุ โดยนําเสนอเปน

ภาพการตูน เพื่อใหเกิดความนาสนใจและเขาใจงายขึ้นของผูอานที่มุงเนนไปที่

พระภิกษุใหมและฆราวาส เปนฉบับพิมพครั้งที่ 10 โดยปรับปรุงเนื้อหาจากครั้งที่ 

1-9 ใหกระชบัและชดัเจนยิง่ขึน้ มคีาํอธบิายเพิม่เตมิจากฉบบักอนเกีย่วกบัคาํภาษา

บาลีทีแ่ปลเปนภาษาไทย ซึง่อาจเกดิขอสงสยัในความหมาย ผูเขยีนมุงทาํใหหนงัสอื

เลมนี้แกพระภิกษุใหมและฆราวาส ใหเกิดความเขาใจเรื่องศีลดวยการวาด เปน

การตูนเชิงลอเลียนและสอดแทรกมุกขําขันใหอานงาย โดยการตูนท่ีวาดนั้นไมได

ตองการจะลบหลู แตเปนสื่อในการเขาใจเนื้อหาไดมากขึ้น ขณะเดียวกันก็ตองการ

ใหเกดิการรบัรูศลี 227 นีว้าเปนเร่ืองของวถิชีวีติของพระภกิษทุีฆ่ราวาสสามารถจะ

เขาใจหลักปฏิบัติเหลานี้รวมกัน

 เนื้อหาของหนังสือแบงออกเปน 3 สวน คือ สวนที่ 1 เปนสวนเกริ่นนํา

โดยกลาวถึงความหมายของศีลแปลวา ปกติ มีศีล 5 ศีล 8 ศีล 10 ศีล 227 ศีล 311 

ตามผูถอืปฏบิตั ิและในสวนสดุทายไดกลาวถงึอานสิงสโดยเนนมุงไปทีอ่านสิงสของ

ศีล 5 เปนหลัก และเนนใหเห็นภาพรวมของการรักษาศีล สวนที่ 2 กลาวถึงศีล

227 ขอ ประกอบดวยคําอธิบายศีลของพระภิกษุ เรียกวา พระวินัย หรือสิกขาบท 

และแยกประเภทพระวนัิยในสวนทีเ่ปนพุทธบญัญัติคือพระพทุธองคทรงบัญญตัแิละ

สวนอภสิมาจารคอืขอปฏบิติัตามธรรมเนยีมทางสงัคม นอกจากนัน้ยงัมกีารกลาวถงึ

ลักษณะการบัญญัติพระวินัย อานิสงสของการบัญญัติพระวินัย รวมถึงคําวา อาบัติ 

แปลวา การตกไป (จากความดี) แตในความหมายของพระวินัยคือการตองโทษทาง
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พระวนิยั ในสวนทีเ่หลอืจะเปนการนําเสนอขอวินัยทีม่กีารจดัหมวดหมูและช่ืออาบัติ 

พรอมภาพการตูนประกอบ สวนที่ 3 คือ ปกิณณกะ เปนเนื้อหาที่ชวยเสริมความ

เขาใจของการปฏิบัติตนของพระภิกษุในเรื่องของการอภิณหปจจเวกขณธรรมคือ

ธรรมทีบ่รรพชติควรพจิารณา และอภสิมาจารคอืขนบธรรมเนยีมของพระภกิษท่ีุไม

ไดนํามากลาวถึงไวในศีล 227 ขอ แตเปนขอปฏิบัติที่ถือปฏิบัติตามกันมา โดยได

ยกมาเพียงเปนบางเรื่องประกอบใหเห็นภาพรวมเทานั้น

 ภาพรวมของหนังสือเลมนี้ ผูเขียนตองการสรางความเขาใจเรื่องศีล 227 

โดยเริ่มตนดวยการอธิบายคําวา ศีล วาเปนปกติตามการแสดงออกทางกาย วาจา 

เมื่อพิจารณาในสวนของศีล 227 อันเปนของพระภิกษุนั้นถือวาเปนเรื่องที่มีราย

ละเอียดมากซ่ึงน่ันนาจะไมใชวัตถุประสงคของหนังสือเลมนี้ แตหนังสือตองการ

เสนอเนื้อหาไมใหหนักเกินไป จึงทําใหหนังสือมีลักษณะที่นาสนใจ คือ

 1. สื่ออะไร เมื่อพิจารณาจากการอธิบายถึงศีลของพระภิกษุนั้นมีการ

สืบตอมาจากพระวินัยปฎกอันเปนพระไตรปฎก และมีการเขียนตอเปนอรรถกถา

ชื่อวาสมันตปาสาทิกา และมีฎีกา ยังมีทั้งภิกขุปาติโมกข กังขาวิตรณี บุพพสิกขา

วรรณนา รวมถึงหนังสือชั้นหลังอยางนวโกวาทที่ผูเขียนอางไว ถาประมวลจาก

หลักฐานทั้งหมดถือวาเปนคัมภีรหลักที่สําคัญที่เกี่ยวของเชื่อมโยงกับศีล 227 ซึ่ง

มีรายละเอียดจํานวนมาก การสื่อเฉพาะศีล 227 จากพระไตรปฎกอยางเดียวก็นา

จะพอ แตการอางถงึคมัภรีจาํนวนมากจงึเปนการโยงไปทีก่ารเขาใจความหมายของ

ผูเขียนที่ตองการแปลใหถูกตองที่สุด แตเปนที่เขาใจไดวายุคสมัยพุทธกาลกับ

สมัยปจจุบันนั้นแตกตางทั้งในแงเวลาและสถานที่ทําใหการเขาใจศีลแตละขอไมใช

เรื่องงาย จําเปนตองศึกษารายละเอียดเพิ่มเติมทั้งในอรรถกถา ฎีกา รวมถึงคัมภีร

ยุคหลงัจะชวยตอยอดใหการตีความเขาใจได และการสือ่สารดวยการตนูทีผ่สมผสาน

กับเหตุการณที่เขาใจไดงายจะชวยทําใหเนื้อหาสอดคลองกับสังคมยิ่งขึ้น

 2. สื่อถึงใคร กลุมคนที่จะอานหนังสือแยกไดเปน 2 กลุมคือ กลุมแรกคือ

ภิกษุใหมที่เพิ่งบวชใหมเรียกวา นวกะ กลุมภิกษุใหมนี้ถือวาการศึกษาศีลนั้นเปน
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วัตรปฏิบัติระหวางศิษยกับอาจารย ระหวางภิกษุกับพระอุปชฌาย ขอปฏิบัติ

เหลาน้ีจึงเปนการเรยีนรูภายหลงัการบวช ซึง่การกาํหนดหรอืสอนภกิษุบวชใหมน้ัน

จะกําหนดวิถีชีวิตแบบที่แตกตางจากเดิม ความเคยชินของวิถีชีวิตเดิมจึงทําใหเกิด

ขอตําหนิขึ้นไดวา แมจะบวชเปนพระภิกษุแลวก็มีวิถีชีวิตไมตางจากฆราวาส โดย

กลุมคนที่ตําหนิคือสงฆทั้งในสวนภิกษุดวยกันและฆราวาส ขอตําหนิเหลานี้จึงเปน

วิธกีารสอนใหเกดิความระมัดระวงัตนเองของพระภกิษมุากขึน้ แตขอทีค่วรใสใจคอื

ผูตําหนินั้นจะวากลาวอยางไรใหนุมนวลและนาฟง หนังสือเลมนี้ทําไดอยางดีในแง

ของการใชคําและรูปวาดประกอบ และกลุมที่สอง คือฆราวาสผูเก่ียวของกับพระ

ภกิษไุดเรยีนรูศลี 227 เพ่ือปฏบิติัไดอยางถกูตองดวยเนือ้หาของการตนูทีส่ือ่สารออก

มาจะพบวา มลัีกษณะทีพ่ระภกิษเุกีย่วของฆราวาส และมหีลายอยางทีฆ่ราวาสตอง

เขาใจวาควรจะปฏิบัติอยางไร แตบางครั้งขอจํากัดของเหตุการณในสมัยพุทธกาล

จึงจําเปนตองเขาใจบริบทที่มากขึ้น อยางไรก็ตาม หนังสือเลมนี้ถือเปนจุดเริ่มแรก

ที่จะชวยใหฆราวาสรูศีล 227 ได แตจะพิจารณาตรวจสอบใหชัดขึ้นควรศึกษาเพิ่ม

เติมในเนื้อหาแตละขอหรือสอบถามขอมูลที่ระเอียดยิ่งขึ้นตอไป

 3. สื่อดวยอะไร การตูนเปนรูปแบบเบื้องตนที่ชวยทําใหเขาใจอะไรยากๆ 

ไดงายขึน้ ในขอความนีส้ามารถพจิารณาไดถงึลักษณะของการสอนในทางพระพทุธ

ศาสนาที่ปรากฎในคําถามของพระยามิลินทตอพระนาคเสนวา เมื่อภาวนาเปน

เร่ืองดแีละประเสริฐสดุในพระพทุธศาสนา ทําไมพระพทุธองคยงัทรงแสดงหลกัทาน 

ศีลอยูอีก พระนาคเสนอตอบวา การสอนเรื่องทาน ศีลก็คือเปนเบ้ืองตนแลวจึง

คอยสอนภาวนาทีอ่ยูสงูขึน้ไปได เหมอืนจะสอนเด็กน้ันตองสอนอะไรงายๆ กอนแลว 

เมือ่โตขึน้มสีตปิญญาพรอมจงึคอยใหฝกวชิาความรูทีย่ากขึน้ไปตามลาํดบั การสอน

เร่ืองงายจงึเปนการเขาใจผูใหมและยงัไมชาํนาญพอสาํหรบัเรือ่งทียุ่งยากอยางวนิยั 

อยางในสมัยพุทธกาล ศีลของพระภิกษุนั้นทําใหเกิดความอึดอัดของผูเขามาบวช 

ดวยเห็นวามีจํานวนมากและยากจะปฎิบัติตามไดของผูบวชใหม ทําใหเกิดความ

เบื่อหนายและตองการลาสิกขาหรือสึก แตหากไดศึกษาวัตถุประสงคจริงๆ ของศีล 

227 ขอจะพบวาเปนการฝกใจมากกวารางกายและคาํพดู แตผูบวชจะพบคาํตอบนี้
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ไดกต็องผานความยุงยากในการศกึษาเบือ้งตนไปกอน จึงเปนความจาํเปนทีจ่ะตอง

สือ่สารใหงายขึน้ ดงัทีพ่ระพทุธองคทรงสอนใหพระภกิษใุหมฝกใจตวัเองใหบรสิทุธิ์

กอนจะจดจาํศลี 227 ขอ เปนการสือ่สารใหงายและทาํไดมากกวาจะมานัง่จดจาํศลี 

227 ขอใหอึดอัดในการปฏิบัติตน เชนเดียวกันหากเราพยายายามสื่อสารศีล 227 

ขอใหงายและเกดิความพงึพอใจในการศกึษาตอไปไดกจ็ะยิง่ทาํใหเปนประโยชนตอ

พระภิกษุผูบวชใหมได โดยหนังสือเลมนี้ไดส่ือดวยการตูนท่ีสามารถเขาใจไดทันที 

และถือวาเปนจุดเริ่มตนในการหาความรูเรื่องศีลตอไป

 เสนหของหนังสือ อาจพบไดใน 2 รูปแบบคือ 1. การนําเสนอศีล 227 ขอ

ในรปูแบบของการใชคําทีก่ระชบั ใชภาษาสือ่สารทีเ่ขาใจงาย บางคาํเปนภาษาบาลี

ก็อธิบายเพิ่มเติม ชาวพุทธจะรูวาหนังสือเกี่ยวกับศีล 227 นั้นที่เขาใจงาย ไมไดหา

อานไดทั่วไป ดวยเนื้อหาของศีลนั้นใชภาษาบาลี แมจะแปลแลวก็ยังคงติดอยูที่คํา

ทางภาษาไทย เมื่อมีการทําหนังสือเกี่ยวกับศีล 227 จึงเนนไปที่ภาษาดั้งเดิมหรือมี

การขยายตีความใหมแตก็ไมงายที่จะทําใหออกมาเปนฉบับศึกษาสําหรับพระภิกษุ

ใหมและฆราวาสท่ีจะศึกษาเปนเบื้องตนได ดังจะเห็นไดจากหนังสือนวโกวาท

ที่เปนตนแบบของการยอพระวินัยใหเหลือเพียงเลมเล็กๆ แตก็ยกเนื้อความภาษา

ไทยที่แปลมาจากภาษาบาลี ขอความจึงไมไดหางจากตนฉบับบาลีในพระไตรปฎก

มากนัก เมื่อพระใหมศึกษาจึงเปนการเนนที่การทองจําและอาศัยคําอธิบายจาก

อาจารยเปนหลัก หนังสือเลมนี้จึงถือเปนหนังสือที่ชวยทําใหศีล 227 อานไดเขาใจ

งายขึ้น 2. ภาพการตูน ภาพวาดประกอบหนังสือทําใหเนื้อหาที่ยากเปนเรื่องที่จับ

ตองได ยิง่ศลี 227 ท่ีหางไกลจากวิถชีวีติของพระใหมและฆราวาส การทําใหงายดวย

ภาพจึงเปนวิธีการที่นาสนใจ เพราะหนังสือที่ดีตองมีครื่องมือ (mean) การสื่อสาร

ที่ดีดวย เมื่อพิจารณาจากความเปนผูใหมในชีวิตพระภิกษุและฆราวาสที่ประสงค

จะเขาใจหลักปฏิบัติตอพระภิกษุ ในแงนี้ถือวา ผูเขียนเลือกเครื่องมือไดอยางถูก

ตอง เพราะการตูนไมเหมือนภาพวาดเสมือนจริงอื่นๆ ท่ีอาจทําใหเกิดความเขาใจ

ผิดไดงาย การตูนเปนวิธีการเลาเรื่องที่ไมอาจเลาไดโดยตรง เชนเดียวกับเรื่องเลา

หรือนิยายทางศาสนาที่เนนไปที่การสื่อสารเชิงสัญลักษณแทนที่จะเขียนเลาหรือ
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สื่อสารอยางตรงไปตรงมา ซึ่งแงมุมนี้แมผูเขียนจะดูวาเปนการลอเลียน แตดวย

การแสดงออกถึงเจตนาจากคําแนะนําในชวงตนก็ทําใหผูอานสามารถเขาใจไดถึง

วัตถุประสงคของการตูนที่สื่อสารออกมาไดเปนอยางดี

 สิ่งสําคัญของหนังสือเลมนี้จึงชวยใหหลายคนหันมาสนใจเรื่องศีล 227

โดยไดอาศัยรูปแบบหนังสือเลมนี้เปนแนวทางในการศึกษา ขณะเดียวกันหนังสือ

เลมนี้ชี้ใหเห็นวาเคร่ืองมือในการนําเสนอเร่ืองยาก ๆ ในทางพระพุทธศาสนามี

ความสําคัญอยางยิ่ง การไดเห็นการนําเสนอเรื่องราวในพระพุทธศาสนาดวยการ

ใชภาพการตูน จึงถือวาหนังสือเลมนี้ไดทําใหเห็นหลากหลายของการนําเสนอได

ชัดเจนยิ่งขึ้น และเปนแนวทางในการนําเสนอหลักวินัยและหลักธรรมผานการตูน

ในอนาคตตอไป


