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บทคัดยอ

 บทความวจิยันีมี้วัตถปุระสงคเพือ่การศกึษาทาทขีองพทุธศาสนาตอมรรค

วิธีสูความหลุดพนของศาสนาอื่น โดยมุงเนนการวิเคราะหหลักธรรมและคําสอน

ในพระไตรปฎกเปนเอกสารชั้นตน นอกจากนี้ ในกระบวนวิเคราะหจะไดพิจารณา

ขอถกเถียงที่ปรากฏในอรรถกถา หนังสือ และบทความวิชาการที่เกี่ยวของกับ

ประเด็นเรื่องทาทีของพุทธศาสนาตอมรรควิธีสูความหลุดพนของศาสนาอื่นท้ัง

ภาษาไทยและภาษาองักฤษ จากการศกึษาพบวาพทุธศาสนาไมไดมองวาทกุศาสนา

มีจุดหมายสูงสุดรวมกัน ดังนั้น มรรควิธีของแตละศาสนาจึงแตกตางกันขึ้นอยูกับ

จดุหมายสงูสุดของแตละศาสนา สาํหรับพทุธศาสนา จุดหมายสงูสดุคอืความหลดุพน

จากความทุกขอยางสิ้นเชิง และหลักอริยมรรคมีองคแปดคือมรรควิธีเดียวเทานั้น
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ที่นําไปสูจุดหมายสูงสุด อยางไรก็ตาม พุทธศาสนาไมไดปฏิเสธความเปนไปไดท่ี

มรรควิธีน้ีจะมีอยูในหลักคําสอนของศาสนาอื่น เพราะ 1. พุทธศาสนายืนยันวา

สัจธรรมเปนสิ่งสากลโดยพระพุทธเจาเปนเพียงผูคนพบและผูอื่นก็สามารถคนพบ

ไดโดยไมตองผานพุทธศาสนา 2. แมวาหลักอริยมรรคมีองคแปดคือมรรควิธีเดียว

สูความหลุดพน แตหลักอริยมรรคมีองคแปดสามารถถูกเผยแสดงไดในหลากหลาย

นามและรูปแบบขึ้นอยูกับบริบททางสังคมและสติปญญาของผูฟงธรรม ดวยเหตุนี้

จึงนาเช่ือไดวาพระพุทธเจายังไมไดทรงแสดงหลักอริยมรรคมีองคแปดออกมาใน

ทุกรูปแบบ และ 3. พุทธศาสนาเสนอเกณฑพิจารณาความจริงของหลักคําสอน

ของศาสนาทั้งหลายซึ่งเปดโอกาสความเปนไปไดที่ศาสนาอื่นอาจมีมรรควิธีท่ีนํา

ไปสูความหลุดพน 

คําสําคัญ: พุทธปรัชญา พหุนิยมทางศาสนา อริยมรรคมีองคแปด
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of Other Religions*
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Abstract

 This research article aims to study the Buddhist attitude

towards the path to liberation of other religions by focusing on the 

analysis of principles and teachings in the Tripitaka as the primary 

source. In addition, the analysis process will consider the arguments 

that appear in the commentary, monographs, and academic articles 

concerning the issue of Buddhism’s attitude towards the path to 

liberation of other religions, both in the Thai and English languages. 

The study finds that Buddhism does not view all religions as having 

the same ultimate destination, so the ways of each religion differ 

depending on its ultimate end. For Buddhism, the ultimate end is a 

complete liberation from suffering and the Noble eightfold paths are 

the only path that leads the highest end. However, Buddhism does 

not deny the possibility that this path exists in the doctrines of other 
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religions because 1. Buddhism insists that the truth is universal, with 

the Buddha being only the discoverer, while others can discover the 

same truth without having to rely on Buddhism; 2. Even if the Noble 

Eightfold Paths is the only way to liberation, it can be expressed in 

many names and forms depending on the social context and the 

wisdom of the Dharma listeners. For this reason, it can be believed 

that the Buddha has not yet explained the Noble Eightfold Paths in 

all its possible forms; and 3. Buddhism offers a criterion for the 

truthfulness of the doctrines of many religions, which open up 

possibilities for other religions to lead to liberation.

Keywords: Buddhist Philosophy, Religious pluralism, the Noble 

 Eightfold Path
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1. บทนํา

จากบทบันทึกในพรหมชาลสูตรไดเผยใหเห็นบริบทสังคมชมพูทวีปสมัย

พุทธกาลวามีแนวคิดที่หลากหลายดํารงอยูรวมกันกวา 62 ทิฏฐิ กลาวโดยสรุป 

แนวคิดที่พระพุทธเจาทรงจําแนกในพระสูตรน้ี ไดแก แนวคิดทางอภิปรัชญาที่

ใหความสําคัญกับธรรมชาติของตัวตน จิตวิญญาณ ธรรมชาติของโลก ชีวิตหลัง

ความตาย และสภาวะแหงนิพพาน นอกจากนี้ พระสูตรยังแสดงใหเห็นทฤษฎีทาง

ญาณวิทยาที่อยูเบื้องหลังแนวคิดเหลานั้น ซึ่งสรุปได 3 ประการ ไดแก 1. การหยั่ง

เห็นภายในอันเปนผลมาจากการฝกสมาธิ 2. การอนุมานดวยเหตุผล และ 

3. วิมตินิยม ขณะที่สามัญผลสูตรไดขยายความใหเห็นสภาพแวดลอมทางความคิด

ของสังคมชมพูทวีปใหชัดเจนยิ่งขึ้นโดยกลาวถึงเจาลัทธิทั้ง 6 พรอมทั้งแนวคิดโดย

สังเขปของแตละทาน ประกอบดวย ปูรณกัสสปะ มักขลิโคสาล อชิตเกสกัมพล 

ปกุธกัจจายนะ สัญชัยเวลัฏฐบุตร และนิครนถนาฏบุตร (ชาญณรงค บุญหนุน, 

ม.ป.ป., หนา 4) ทั้งนี้ พระพุทธเจาทรงยืนยันวาหลักคําสอนของพระองคแตกตาง

จากศาสนาอื่นแทบท้ังหมดในสังคมสมัยนั้น ขณะเดียวกันศาสนาท้ังหลายก็ตาง

ยืนยันวาหลักคําสอนของตนเทาน้ันที่เปนจริงและดูหมิ่นกระทบกระเทียบหลัก

คําสอนของศาสนาอื่นเพื่อทําลายความนาเชื่อถือ (พระไตรปฎก เลม 20 ขอ 66 

หนา 256)1 ในทามกลางความขัดแยงแหงความหลากหลายทางศาสนาดังกลาว

จึงเปนปญหาวาพุทธศาสนามีทาทีอยางไรตอจุดหมาย หลักคําสอน และมรรควิธี

ของศาสนาอื่น

 การถกเถียงประเด็นเรื่องทาทีของพุทธศาสนาตอศาสนาอื่นสามารถ

แบงไดเปน 3 แนวคิด คือ 1. แนวคิด แบบกีดกันคัดออก (Exclusivism) คือแนวคิด

ที่ยืนยันวามีเพียงมรรควิธีของพุทธศาสนาเทาน้ันที่นําไปสูจุดหมาย 2. แนวคิด

แบบรวมเขาทั้งหมด (Inclusivism) คือแนวคิดที่ยืนยันวามรรควิธีของทุกศาสนา

1 บทความวิจัยน้ีอางอิงพระไตรปฎกภาษาไทยจากพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหา

 จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 28 ฉบับที่ 3 กันยายน – ธันวาคม 256490

สามารถนาํไปสูจดุหมายเดียวกนัได แตมเีพยีงมรรควิธขีองพทุธศาสนาท่ีเปนทางตรง 

มรรควิธีของศาสนาอื่นเปนทางออมที่ยากลําบาก และ 3. แนวคิดแบบพหุนิยม 

(Pluralism) คือแนวคิดที่ยืนยันวามรรควิธีและจุดหมายของทุกศาสนาเปนจริง

อยางเทาเทยีมกนั ในการถกเถยีงทีผ่านมานกัวชิาการสวนใหญเสนอวาพทุธศาสนา

มทีาทตีอศาสนาอืน่ตามแนวคิดแบบกดีกนัคดัออกหรอืแนวคดิแบบรวมเขาทัง้หมด 

โดยหน่ึงในขออางสําคัญที่นักวิชาการกลุมนี้มักกลาวถึงคือพระพุทธเจาทรงยืนยัน

วามีมรรควิธีเดียวเทานั้นที่นําไปสูจุดหมาย เชน เพอรรี่ ชมิดต ลอยเคล (Perry 

Schmidt-Leukel) ผูเสนอวาพุทธศาสนามีแนวคิดแบบกีดกันคัดออก จากเหตุผล 

4 ประการ คือ 1. พุทธศาสนายืนยันวาพระพุทธเจาทรงมีความรูในขอบเขตของ

ภมูปิญญาครอบจกัรวาล (cosmic vision) ขณะทีศ่าสดาอืน่สมยันัน้เปนผูรูสจัธรรม

เพียงบางสวน 2. พุทธศาสนามีหลักคําสอนใหงดเวนจากการยึดมั่นวาทิฏฐิของตน

เทานั้นที่เปนจริง แตในทัศนะของชมิดต ลอยเคล พุทธศาสนางดเวนการใชหลัก

การนี้กับหลักคําสอนของพุทธศาสนา 3. พระพุทธเจาทรงถือวาหลักอริยมรรค

มีองค 8 คือมรรควิธีเดียวเทานั้นที่นําไปสูจุดหมาย และ 4. พุทธศาสนามีหลักการ

วาพระพุทธเจาจะเสด็จอุบัติขึ้นมากกวาหนึ่งพระองคในชวงเวลาและโลกเดียวกัน

ไมได ดังนั้น ในหนึ่งชวงเวลาและหนึ่งโลกจะมีเพียงบุคคลเดียวเทานั้นที่สามารถ

สั่งสอนมรรควิธีที่นําไปสูความหลุดพน (Schmidt-Leukel, 2017, pp. 71-89) 

กลาวอกีนัยหน่ึงคอืหลกัอรยิมรรคมอีงค 8 เปนมรรควธิเีดียวทีน่าํไปสูความหลดุพน

และมีอยูแตในหลักคําสอนของพุทธศาสนาเทานั้น 

 ในทัศนะของเค. เอ็น. ชยติลเลเก (K. N. Jayatilleke) ผูเสนอการอธิบาย

ทาทีของพุทธศาสนาตอศาสนาอื่นที่อาจจัดใหอยูในแนวคิดแบบรวมเขาทั้งหมด 

พระพุทธเจาทรงยืนยันวาหลักอริยมรรคมีองค 8 คือมรรควิธีเดียวท่ีนําไปสู 

ความหลุดพนซ่ึงน่ีคือหลักฐานที่ยืนยันวาพุทธศาสนาไมมีแนวคิดแบบพหุนิยม 

แตมีแนวคิดขันติธรรมเชิงวิพากษ (Critical Tolerance) ซึ่งตั้งบนฐานของการ

ปฏิเสธการอางหลักคําสอนเชิงคัมภีร (Dogma) ชยติลเลเกชี้วาการยืนยันหลัก

คําสอนของพระพุทธเจาแตกตางจากการยืนยันบนฐานของการอางหลักคําสอน
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เชิงคัมภีร เพราะพระพุทธเจาทรงยืนยันจากประสบการณการปฏิบัติของพระองค 

ทั้งยังทรงสนับสนุนการตรวจสอบหลักคําสอนของศาสนาทั้งหลายซ่ึงรวมถึงหลัก

คําสอนของพุทธศาสนา (Sharma, 1997, p. 147) นอกจากนี้ พุทธศาสนาไมปด

โอกาสความเปนไปไดที่บุคคลนอกพุทธศาสนาหรือศาสนาอื่นจะคนพบสัจธรรม 

แสดงศาสนธรรม และบรรลุความหลุดพน พุทธศาสนายอมรับวามีบุคคลนอก

พุทธศาสนาที่บรรลุความหลุดพนไดดวยตนเอง โดยเรียกบุคคลประเภทนี้วา

พระปจเจกพุทธเจา (Jayatilleke, 1991, pp. 20-21) แตไมไดหมายความวา

หลักคําสอนของทุกศาสนาเปนจริงเทากันทั้งหมด เราสามารถตรวจสอบความจริง

ของหลักคําสอนของศาสนาอื่นไดโดยใชหลักอริยมรรคมีองค 8 เปนเกณฑตัดสิน 

(Jayatilleke, 1991, pp. 23-25)  

 ในทางกลบักนั หากพจิารณามรรควธิสีูจุดหมายสงูสดุของพทุธศาสนาและ

ศาสนาอื่นภายใตกรอบแนวคิดของทานพุทธทาสภิกขุที่อิงกับหลักการ 3 ประการ 

คือ 1.ภาษาคนกับภาษาธรรม 2.แนวคิดเรื่องจิตวาง และ 3.แนวคิดเรื่องแกนแท

ของศาสนาทั้งหลายเหมือนกัน (สแวเรอร, 2547, หนา 20) จะทําใหเขาใจไดวา

มรรควธิแีละจดุหมายสงูสดุทีแ่ตกตางกนัของแตละศาสนาแทจรงิแลวมแีกนเดยีวกนั 

คอืการสัง่สอนใหเอาชนะการเอาตนเองเปนศนูยกลางและสงเสรมิความรกัตอเพือ่น

รวมโลก แตที่เห็นวามรรควิธีและจุดหมายสูงสุดของศาสนาทั้งหลายแตกตางกัน 

แทจริงเปนเพียงเรื่องของบัญญัติในระดับภาษาคนที่สามารถนําพามนุษยไปสู

ความจริงและจุดหมายสูงสุดเดียวกันไดในระดับภาษาธรรมนั่นคือความหลุดพน

จากความทุกข (สแวเรอร, 2547, หนา 28) ในแงนี้หลักคําสอนของพุทธศาสนา

จึงสนับสนุนแนวคิดแบบพหุนิยม อยางไรก็ตาม คริสติน เบส คิบลินเกอร (Kristin 

Beise Kiblinger) โตแยงวาแนวคิดเรื่องภาษาคนกับภาษาธรรมของทานพุทธทาส

ภิกขุตั้งอยูบนฐานคิดแบบเอกยานที่เชื่อวามีมรรควิธีเดียวและมีจุดหมายสุดทาย

เพียงหนึ่งเดียวคือจุดหมายของพุทธศาสนา จุดหมายของศาสนาอื่นเปนเพียงที่พัก

ชั่วคราวหรือบันไดไปสูจุดหมายที่แทจริงกวา ภายใตแนวคิดนี้การเปดรับตอคุณคา

และความจริงของศาสนาอื่นจึงเปนเพียงการใชหลักคําสอนของพุทธศาสนาเขาไป
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คดักรองและตคีวามหลกัคาํสอนเชงิจารตีและจดุหมายของศาสนาอืน่ใหสอดคลอง

กับหลักคําสอนของพุทธศาสนาโดยเมินเฉยตอลักษณะเฉพาะของศาสนาอ่ืน 

(Kiblinger, 2004, pp. 159-169)

 จากมุมมองของนักวิชาการที่แตกตางกันในเรื่องทาทีของพุทธศาสนาตอ

มรรควิธีสูความหลุดพนของศาสนาอื่นจึงเปนปญหาที่นาพิจารณาวาพุทธศาสนา

มองวาทุกศาสนามีจุดหมายสูงสุดรวมกันหรือไม พุทธศาสนายืนยันวามีมรรควิธี

เดียวเทาน้ันที่นําไปสูจุดหมายสูงสุดหรือไม และเปนไปไดหรือไมวามรรควิธีสู 

จุดหมายสูงสุดอาจมีอยูในหลักคําสอนของศาสนาอื่น ทั้งนี้ ผูวิจัยสังเกตวาในการ

ถกเถียงประเด็นนี้ที่ผานมานักวิชาการทางพุทธศาสนายังไมไดกลาวถึงหลักฐานใน

หลักธรรมและเรื่องเลาในพระไตรปฎกอีกเปนจํานวนมากซ่ึงบันทึกบทสนทนาท่ี

แสดงทาทีของพระพุทธเจาตอมรรควิธีของศาสนาอื่น ดังนั้น ในบทความวิจัยนี้จึง

จะมุงศกึษาทาทขีองพทุธศาสนาตอมรรควธิสีูความหลดุพนของศาสนาอืน่ทีป่รากฏ

ในพระไตรปฎก ซึ่งในกระบวนวิเคราะหจะไดพิจารณาขอถกเถียงท่ีปรากฏใน

อรรถกถา หนังสือ และบทความวชิาการทีเ่กีย่วของกบัประเดน็ดงักลาวทัง้ในภาษา

ไทยและภาษาอังกฤษ 

2. พระพุทธเจากับจุดหมายสูงสุดทางศาสนา

 ผูวิจัยเห็นวาการศึกษาประเด็นเร่ืองทาทีของพุทธศาสนาตอมรรควิธีสู

ความหลุดพนของศาสนาอื่นอาจเริ่มตนจากเรื่องจุดหมายสูงสุดของพุทธศาสนา

ซ่ึงเปนทีร่บัรูและยอมรบักนัโดยทัว่ไปในวงวชิาการวาคอืนพิพานหรอืความหลดุพน

จากความทกุขอยางสิน้เชงิ อยางไรกต็ามเปนปญหาทีน่าพจิารณาตอไปวาพุทธศาสนา

มองวาทุกศาสนามีจุดหมายสูงสุดรวมกันหรือไม หากพิจารณาจากขอมูลเชิง

ประวัติศาสตรศาสนา ลาล มณี โชศี (2536, หนา 11-51) เสนอวาประวัติศาสตร

อนิเดยีโบราณโดยเฉพาะชวงเวลาแหงการถอืกําเนดิขึน้ของพทุธศาสนา แทจรงิแลว

คอืประวตัศิาสตรของอดุมการณทางศาสนาสองกระแสท่ีตรงขามกนั อดุมการณแรก

มีลักษณะแบบยืนยันโลก (World-affirmation) เปนแนวคิดของพวกพราหมณ
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ท่ียึดมั่นหลักคําสอนจากคัมภีรพระเวท โดยพราหมณสมัยกอนพุทธกาลไมไดให

ความสนใจเร่ืองศลีธรรม กฎแหงกรรม และความหลดุพนจากการเวยีนวายตายเกดิ 

ทั้งไมไดตระหนักถึงเรื่องความทุกขที่เกิดจากการมีชีวิต จึงไมไดพยายามแสวงหา

ทางออกจากการมชีวีติผานการออกบวชเพือ่แสวงหาและบรรลโุมกขธรรม เทวนยิม

ตามคติพราหมณเปนเร่ืองของวัตถุนิยมและมีอุดมการณสําคัญอยูท่ีการประกอบ

พิธีบูชายัญเพื่อใหเทพเจาพึงพอใจและประทานพรใหแกเจาภาพประกอบพิธีได

บรรลุถึงความสุข ไดแก ความรํ่ารวย เกียรติยศ สุขภาพท่ีแข็งแรง การมีอายุยืน 

และการมีทายาทสืบตระกูล และเมื่อบุคคลผูนั้นเสียชีวิตจะไดไปเกิดในโลกสวรรค

ที่เต็มไปดวยความสุขทางวัตถุ (โชศี, 2536, หนา 37-46)

 อุดมการณที่สองมีลักษณะแบบปฏิเสธโลก (World-denial) และ

เหนือโลก (World-transcendence) เปนแนวคิดของกลุมนักบวชที่เรียกวาสมณะ

ซึ่งมีแนวคิดวิพากษวิจารณความเชื่อและจารีตประเพณีของพราหมณ รวมถึง

การปฏิเสธความศักดิ์สิทธิ์ของคัมภีรพระเวท ผูนําของลัทธิในอุดมการณนี้มักไมใช

ชนวรรณะพราหมณแตยืนยันวาตนไดคนพบหรือบรรลุถึงความจริงแหงธรรมชาติ

ซ่ึงชนทุกวรรณะสามารถบรรลุถึงไดดวยการใชเหตุผลหรือการปฏิบัติสมาธิ 

(Robinson, Johnson and Thanissaro Bhikkhu, 2005, p. 2) ทั้งนี้ ผูสมาทาน

อุดมการณแบบปฏิเสธโลกและเหนือโลกจะดําเนินชีวิตเปนอนาคาริยะคือผูไมมี

เหยามีเรือน ตัดขาดจากเครื่องผูกพันทางโลก แตไมไดตัดขาดการติดตอกับสังคม

ภายนอกอยางสิน้เชิง ศูนยกลางของนักคิดกลุมน้ีมกัต้ังอยูใกลเมอืงหลวงนอกกาํแพง

เมือง โดยแตละลัทธิมีระบบความคิดความเชื่อและมรรควิธีท่ีแตกตางกัน (วิจิตร 

เกิดวิสิษฐ, 2528, หนา 61) ในระหวางสองกระแสอุดมการณยอมไมอาจจัดให

พุทธศาสนาอยูในอุดมการณแบบยืนยันโลก เนื่องจากพระพุทธเจาทรงดํารง

พระชนมชพีตามวถิแีหงสมณะทีอ่ยูเหนอืความผกูพนัทางโลกซึง่ตรงขามกับวถิชีวีติ

ในอุดมคติของพราหมณที่มีลักษณะเปนคฤหัสถที่ผูกพันชีวิตของตนไวกับความ

วุนวายทางโลกและการเสพสุขทางวัตถุ แตการจัดใหพุทธศาสนาอยูในอุดมการณ

แบบปฏิเสธโลกและเหนือโลกก็ไมไดหมายความวาพุทธศาสนามีจุดหมาย
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หลักคําสอน และมรรควิธีที่เหมือนกับศาสนาใดศาสนาหนึ่งในอุดมการณนี้อยาง

เปนเน้ือเดียวกัน ในแงนี้พุทธศาสนาจึงมีจุดหมายสูงสุดที่อาจทั้งแตกตางและ

คลายคลึงกับบางศาสนาสมัยนั้น 

 สําหรับผูวิจัย นาเชื่อไดวาพระพุทธเจาทรงรับรูและยืนยันความแตกตาง

ระหวางจดุหมาย หลกัคาํสอน และมรรควธิขีองพทุธศาสนากบัศาสนาอืน่ทีด่าํรงอยู

รวมสมัย เชน ในพรหมชาลสูตร พระพุทธเจาทรงเปรียบเทียบทิฏฐิสมัยนั้นเปน

ดังกับดักทางความคิดทฤษฎีที่กีดกันผูคนออกไปจากการบรรลุจุดหมายท่ีพระองค

ไปถึง การเปรียบเทียบนี้เสมือนบอกเปนนัยวาพระพุทธเจาไมไดทรงสนพระทัย

ประเด็นปญหาที่ศาสนาสมัยนั้นใหความสนใจ แตพระองคทรงเขาใจความสนใจ 

ทรงรูเกี่ยวกับหลักคําสอนและทฤษฎีทางญาณวิทยาท่ีอยูเบ้ืองหลัง รวมถึงผลท่ี

ตามมาจากการปฏิบัติตามหลักคําสอนของศาสนาเหลานั้นเปนอยางดี ความรูและ

เขาใจในเร่ืองน้ีทาํใหพระพทุธเจาทรงไมตดิกบัดกัทางความคดิทฤษฎดีงัเชนศาสนา

อื่นในสมัยนั้น จากทาทีเชนนี้ดูเหมือนเปนการยืนยันวาจุดหมาย หลักคําสอน และ

มรรควิธีของพุทธศาสนาแตกตางไปจากทิฏฐิแทบทั้งหมดในสังคมสมัยพุทธกาล 

 โปฏฐปาทสูตร (พระไตรปฎก เลม 9 ขอ 406-443 หนา 175-196) 

เปนหลักฐานหนึ่งที่แสดงใหเห็นวาพระพุทธเจาทรงยืนยันการมีอยูของศาสนาท่ีมี

จุดหมายแตกตางจากพุทธศาสนา ในพระสูตรนี้โปฏฐปาทปริพาชกทูลถาม

พระพุทธเจาเก่ียวกับเร่ืองอัตตาวา “ขาแตพระองคผูเจริญ ขาพระองคอาจรูได

ไหมวาสัญญาเปนอัตตาของคน หรือวาสัญญากับอัตตาเปนคนละอยางกัน” 

(พระไตรปฎก เลม 9 ขอ 420 หนา 182) พระพุทธเจาตรัสตอบดังนี้

 โปฏฐปาทะ ทานมีทิฏฐิแตกตางกัน มีความถูกใจแตกตาง

กัน มีความพอใจแตกตางกัน มีความมุ งหมายแตกตางกัน 

มีอาจารยแตกตางกัน จึงเขาใจไดยากวา สัญญาเปนอัตตา

ของคน หรอืวาสญัญากบัอตัตาเปนคนละอยางกนั (พระไตรปฎก 

เลม 9 ขอ 420 หนา 182)
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 จากพุทธพจนขางตน2 ทําใหเขาใจไดวาพระพุทธเจาทรงเห็นวาศาสนา

ของโปฏฐปาทปรพิาชกแตกตางจากพทุธศาสนาทัง้ในแงจดุหมาย ความสนใจ และ

ความเชื่อ ซ่ึงความแตกตางเหลานี้ทําใหโปฏฐปาทปริพาชกยากที่เขาใจหรือรู

คําตอบของปญหาขางตนไดเหมือนกับพระพุทธเจาหรือบุคคลในพุทธศาสนา

เร่ืองเลาทีแ่สดงใหเห็นวาพระพทุธเจาทรงรบัรูวาศาสนาอ่ืนมจีดุหมายแตกตางจาก

พระองคที่นาสนใจอีกเรื่องหนึ่งปรากฏในเตวิชชสูตร (พระไตรปฎก เลม 9 

ขอ 518-559 หนา 230-247) พระสตูรนีก้ลาวถึงการถกเถียงระหวางวาเสฏฐมาณพ

กบัภารัทวาชมาณพในปญหาเรือ่งมรรควธิตีามคําสอนของพราหมณทานใดเปนทาง

ตรงที่สุดไปสูจุดหมายคือความเปนผูอยูรวมกับพระพรหม มาณพทั้งสองไมอาจ

หาขอยตุขิองปญหาไดจงึทลูขอใหพระพทุธเจาทรงเปนผูตดัสนิ ครัง้นัน้พระพทุธเจา

ทรงถามมาณพทั้งสองวาในบรรดาพราหมณผูไดไตรเพทสืบยอนขึ้นไปจนถึงฤาษี

ผูเปนบูรพาจารยของพราหมณทั้งหลาย มีสักคนหรือไมท่ียืนยันวาตนเคยเห็น

พระพรหม วาเสฏฐมาณพทูลวาไมมีสักคนเดียวที่ยืนยันได พระพุทธเจาจึงตรัสวา

การสั่งสอนทางเพื่อความเปนผูอยูรวมกับพระพรหมของพวกพราหมณยอมไมตาง

กับบรุษุผูทาํบันไดทีห่นทางใหญสีแ่พรงเพ่ือขึน้ปราสาท แตเมือ่มผีูมาถามวาปราสาท

นั้นอยูที่ใด มีขนาดเทาใด บุรุษผูนั้นกลับตอบวาไมรูจักปราสาทดังกลาว 

 นาสังเกตวาในบทอุปมาอุปไมยขางตนซึ่งเปรียบบันไดกับมรรควิธีท่ี

พราหมณส่ังสอน และเปรียบปราสาทกบัจดุหมายสงูสดุของพราหมณคอืความเปน

ผูอยูรวมกับพระพรหม พระพุทธเจาไมไดทรงปฏิเสธอยางสิ้นเชิงวาไมมีปราสาทที่

พราหมณตองการจะทอดบันได พระองคตรัสแตเพียงวาหลักคําสอนของพราหมณ

ขาดเหตุผลจูงใจฝายตรงขามใหเชื่อถือได (พระไตรปฎก เลม 9 ขอ 528 หนา 234) 

จากขอบกพรองทางญาณวิทยาในการยืนยันการดํารงอยู ของพระพรหมดวย

ขอเท็จจริงเชิงประสบการณ จากน้ันพระพุทธเจาทรงถามเรื่องคุณลักษณะของ

พระพรหมและใหขอสงัเกตวาคุณลกัษณะดังกลาวมอียูในวิถีชวีติของพวกพราหมณ

2 พุทธพจนลักษณะน้ีสามารถพบไดในหลายพระสูตร เชน อุทุมพริกสูตร ปาฏิกสูตร 

 เปนตน
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หรือไม การตั้งคําถามเชนน้ีเสมือนเปนการวิพากษมรรควิธีของพราหมณวาไม

อาจนําไปสูจดุหมายสงูสดุทีพ่วกพราหมณเชือ่วามอียูจริง จากเรือ่งเลาในพระสตูรนี้

ยอมชีช้ดัวาพระพทุธเจาทรงรบัรูวาพราหมณมจีดุหมายสงูสดุแตกตางจากพระองค 

และมีมรรควิธีของตนที่จะนําไปสูจุดหมายสูงสุดของตนเอง 

 จากขอมลูเชิงประวัตศิาสตรและบทบนัทกึในพระสตูรขางตน ดเูหมอืนวา

พุทธศาสนาไมไดมองวาทุกศาสนามีจุดหมายสูงสุดรวมกัน บางศาสนาอาจมี

จุดหมายรวมหรือใกลเคียงกับพุทธศาสนานั่นคือศาสนาที่สนใจเรื่องทุกขและ

การดบัทกุข ขณะทีม่บีางศาสนาอาจมจีดุหมายทีแ่ตกตางออกไป แตมคีวามเปนไป

ไดที่จุดหมาย หลักคําสอน และมรรควิธีของศาสนาเหลานั้นอาจสัมพันธท้ังใน

เชิงสนับสนุนหรือขัดแยงกับจุดหมาย หลักคําสอน และมรรควิธีของพุทธศาสนา

แตไมไดหมายความวาในทัศนะของพุทธศาสนา จุดหมายที่แตกตางจากตนจะเปน

เท็จ ไรสาระ หรอืไรประโยชนทัง้หมด จากบทอปุมาอปุไมยเรือ่งลกูศรอาบยาพษิใน

จูฬมาลุงกยสูตร (พระไตรปฎก เลม 13 ขอ 122-128 หนา 133-141) พระพุทธเจา

ทรงมองวามนุษยไมสามารถรูความจริงทุกเร่ือง แตพระองคก็ยอมรับโดยนัยวา

ความจรงิทีม่นุษยสามารถรูไดมขีอบเขตที่กวางขวางกวาเรือ่งทุกขและการดับทกุข 

และความรูที่มีอยูเปนจํานวนมากเหลานั้นอาจนําไปสูจุดหมายอื่นที่ไมเกี่ยวของ

กับเรื่องการดับทุกข แตสําหรับพระพุทธเจา ภายใตเงื่อนไขของความสามารถ

ทางญาณวิทยาและเวลาที่จํากัดของมนุษย  จุดหมายสําคัญที่มีความเปนไปไดและ

จําเปนอยางเรงดวนที่สุดของมนุษยคือความหลุดพนจากความทุกขอยางสิ้นเชิง 

แตหากบุคคลใดมีความสนใจหรือพยายามไปถึงจุดมุงหมายอื่นที่แตกตางจาก

พระองค พระพทุธเจากไ็มไดทรงหวงหามหรอืประณาม พระองคเพยีงแตทรงเตอืน

ใหตรวจสอบจุดหมาย หลักคําสอน และมรรควิธีเหลานั้นใหดีเสียกอนดวยตนเอง 

อยางไรก็ตาม จากการที่พุทธศาสนากําหนดจุดหมายสูงสุดของตนไวที่ความ

หลุดพนจากความทุกขอยางสิ้นเชิง และมองวาศาสนาท้ังหลายไมไดมีจุดหมาย

สูงสุดรวมกัน จึงเปนปญหาที่ตองพิจารณาตอไปวามรรควิธีสูความหลุดพนของ

พุทธศาสนาคืออะไร มรรควิธีสูความหลุดพนมีกี่มรรควิธี และมรรควิธีนี้มีแตใน

หลักคําสอนของพุทธศาสนาหรือไม
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3. มรรควิธีสูความหลุดพนของพุทธศาสนา

สําหรับนักวิชาการที่เสนอวาพุทธศาสนามีแนวคิดแบบกีดกันคัดออก

ยอมชี้วาพระพุทธเจาทรงถือวาหลักอริยมรรคมีองค 8 เปนมรรควิธีเดียวที่นําไป

สูความหลุดพนและมีแตในหลักคําสอนของพุทธศาสนาเทานั้น โดยหลักฐานจาก

พระไตรปฎกที่มักถูกนํามาอางอิงคือพุทธพจนในมหาสติปฏฐานสูตร ซ่ึงมีใจความ

ดังตอไปนี้

 ภิกษุทั้งหลาย ทางนี้เปนทางเดียวเพ่ือความบริสุทธิ์ของเหลาสัตว เพื่อ

ลวงโสกะและปริเทวะ เพื่อดับทุกขและโทมนัส เพื่อบรรลุญายธรรม เพื่อทําใหแจง

นพิพาน ทางน้ีคอืสตปิฏฐาน 4 ประการ... (พระไตรปฎก เลม 10 ขอ 373 หนา 301) 

 เอกายโน อยํ ภิกฺขเว มคฺโค สตฺตานํ วิสุทฺธิยา โสกปริ

เทวานํ สมมติกฺกมาย ทุกฺขโทมนสฺสานํ อตฺถงฺคมาย ญายสฺส 

อธิคมาย นิพพฺพานสฺส สจฺฉิกิริยาย ยทิทํ จตฺตาโร สติปฏฐานาฯ 

(พระไตรปฎก (บาลี) เลม 10 ขอ 273 หนา 325)3 

 จากพุทธพจนขางตน พระพุทธเจาทรงยืนยันวาหลักสติปฏฐาน 4 คือ

มรรควธิเีดยีวท่ีนําไปสูนพิพานอนัเปนจดุหมายสงูสดุของพทุธศาสนา อยางไรกต็าม 

เจ อัมราฮัม วาเล เดอ เซอา (J. Abraham Vélez de Cea) (2013, pp. 61-64) 

โตแยงวา คําวา เอกายโน ในพุทธพจน “เอกายโน อยํ ภิกฺขเว มคฺโค” ไมจําเปน

ตองถูกเขาใจในความหมายวามีเสนทางเดียวเทานั้นที่นําไปสูการหลุดพนเสมอไป 

ทั้งน้ี มีผูแปลพุทธพจนนี้ในความหมายที่แตกตางกัน เชน Bhikkhu Walpola 

Rahula แปลวา “This is the only way, Bhikkhu.” Bhikkhu Nyanaponika 

แปลวา “This is the sole way, monks.” Maurice Walshe แปลวา “There 

is, monks, this one way.” Bhikkhu Bodhi แปลวา “Bhikkhus, this is the 

3 บทความวจิยันีอ้างองิพระไตรปฎกภาษาบาลจีาก สยฺามรฏฐสสฺ เตปฏก ํฉบบัมหามกฏุ

 ราชวิทฺยาลเยน ปกาสิตา
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direct path.” Bhikkhu Nanamoli แปลวา “A path that goes in one way 

only.” และ Rupert Gethin แปลวา “This is a path leading directly.”

(Vélez de Cea, 2013, pp. 61-64) สําหรับภาษาไทย นอกจากพระไตรปฎก

ภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ซึ่งผู วิจัยไดอางอิงไวขางตน 

พระไตรปฎกภาษาไทยพรอมอรรถกถา ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย แปลพุทธพจน

นี้วา “ทางนี้เปนที่ไปอันเอก” (พระไตรปฎก เลม 14 ขอ 273 หนา 209) ซึ่งตรง

กบัการแปลของสมเดจ็พระพทุธโฆษาจารย (เจรญิ ญาณวโร) แตทานไดขยายความ

ในวงเล็บวา “เปนที่ไปของบุคคลเดียว” (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ญาณวรเถร), 

2535, หนา 2) ทั้งนี้ ปญหาเรื่องความหมายของคําวา เอกายโน ในมหาสติปฏฐาน

สตูรไมใชปญหาใหม ในคมัภรีอรรถกถากป็รากฏการถกเถยีงประเดน็นี ้โดยอธบิาย

วาคําดังกลาวมีผูแปลถึง 5 ความหมายโดยไมผิดหลักไวยากรณ ไดแก 1. เสนทาง

เดียวทีไ่มมทีางแยก 2. เสนทางทีบ่คุคลเดนิทางคนเดยีว 3. เสนทางของผูเปนทีห่นึง่

คือพระพุทธเจา 4. เสนทางเดียวซึ่งมีอยูในพุทธศาสนาเทานั้น และ 5. เสนทางไป

สูที่หนึ่งคือนิพพาน (สุมังคลวิลาสินีอัฏฐกถา เลม 14  หนา 260-262)4

 อยางไรก็ตาม พระอรรถกถาจารยเห็นวาคํานี้ควรแปลตามความหมายท่ี 

3 และ 4 เพราะจะสอดคลองกับขอความในพระสูตรอื่น โดยความหมายที่วาเปน

เสนทางของผูเปนที่หนึ่งคือพระพุทธเจาจะสอดคลองกับขอความในโคปกโมคคัล

ลานสูตรที่วา “...พระผูมีพระภาคพระองคนั้นทรงยังมรรคท่ียังไมอุบัติใหอุบัติ 

ทรงยังมรรคที่ยังไมเกิดใหเกิด ตรัสบอกมรรคที่ไมมีใครบอกได ทรงทราบชัดมรรค 

ทรงรูแจงมรรค ทรงฉลาดในมรรค สวนสาวกทัง้หลายในบัดนีเ้ปนผูดาํเนนิตามมรรค

ในภายหลังจึงประกอบพรอมอยู” (พระไตรปฎก เลม 14 ขอ 79 หนา 85) ทั้งนี้ 

แมสัตวเหลาอื่นจะเดินบนเสนทางนี้เพื่อไปถึงจุดหมายเชนกัน แตเสนทางนี้ก็เปน

ทางเดินของพระพุทธเจาเทานั้นเพราะเปนหนทางที่พระองคทรงทําใหเกิดข้ึน 

4 บทความวิจัยนี้อางอิงอรรถกถาภาษาไทยจากพระไตรปฎกภาษาไทยพรอมอรรถกถา 

 ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย
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ขณะทีค่วามหมายทีว่าเปนเสนทางเดยีวซึง่มอียูในพทุธศาสนาเทานัน้จะสอดคลอง

กบัคําตอบของพระพทุธเจาตอคําถามของสภัุททปริพาชกในมหาปรนิพิพานสตูรท่ีวา 

ศาสดาผูมีชีวิตรวมสมัยกับพระพุทธเจา ไดแก ปูรณกัสสปะ มักขลิโคสาล อชิตเกส

กัมพล ปกุธกัจจายนะ สัญชัยเวลัฏฐบุตร และนิครนถนาฏบุตรมีความรูตามที่พวก

ทานกลาวอางหรือไม ( สุมังคลวิลาสินีอัฏฐกถา เลม 14 หนา 261) พระพุทธเจา

ตรัสวา “สุภัททะ อยาเลย เรื่องที่เธอถามวา ‘เจาลัทธิเหลานั้นทั้งหมดรูตามที่ตน

กลาวอาง หรอืไมรูตามทีต่นกลาวอาง หรอืบางพวกรูบางพวกไมรู’ อยาไดสนใจเลย 

เราจะแสดงธรรมแกเธอ เธอจงฟง จงใสใจใหดีเราจะกลาว” (พระไตรปฎก เลม 10 

ขอ 213 หนา 161) จากนั้นพระองคตรัสวา

 สุภัททะ ในธรรมวินัยที่ไมมีอริยมรรคมีองค 8 ยอมไมมี

สมณะที่ 1 ยอมไมมีสมณะที่ 2 ยอมไมมีสมณะที่ 3 ยอมไมมี

สมณะที่ 4 ในธรรมวินัยที่มีอริยมรรคมีองค 8 ยอมมีสมณะที่ 1 

ยอมมีสมณะที่ 2 ยอมมีสมณะที่ 3 ยอมมีสมณะที่ 4 สุภัททะ 

ในธรรมวินยันีม้อีรยิมรรคมอีงค 8 สมณะที ่1 มอียูในธรรมวนิยันี้

เทาน้ัน สมณะที ่2 มอียูในธรรมวนิยันีเ้ทานัน้ สมณะที ่3 มอียูใน

ธรรมวินัยนี้เทานั้น สมณะที่ 4 ก็มีอยูในธรรมวินัยนี้เทานั้น ลัทธิ

อื่นวางจากสมณะท้ังหลายผูรู ทั่วถึง สุภัททะ ถาภิกษุเหลานี้

เปนอยู โดยชอบโลกจะไมพึงวางจากพระอรหันตทั้งหลาย 

(พระไตรปฎก เลม 10 ขอ 214 หนา 162) 

 ...ยสมฺ ึโข สภุททฺ ธมมฺวนิเย อรโิย อฏฐงคฺโิก มคโฺค น อุปลพภฺติ 

สมโณป ตตถฺ น อปุลพภฺต ิทุตโิยป ตตถฺ สมโณ น อุปลพฺภต ิตตโิยป ตตฺถ 

สมโณป น อปุลพฺภติ จตุตฺโถป ตตฺถ สมโณ น อุปลพภฺต ิยสมฺิจฺ โข 

สุภทฺท ธมฺมวินเย อริโย อฏฐงฺคิโก มคโค อุปลพฺภติ สมโณป 

ตตฺถ อุปลพฺภติ ทุติโยป ตตฺถ สมโณ อุปลพฺภติ ตติโยป ตตฺถ 

สมโณ อุปลพฺภติ จตุตฺโถป ตตฺถ สมโณ อุปลพฺภติ อิมสฺมึ โข 

สุภทฺท ธมฺมวินเย อริโย อฏฐงฺคิโก มคฺโค อุปลพฺภติ อิเธว 
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สภุททฺ สมโณ อธิ ทติุโย สมโณ อธิ ตติโย สมโณ อธิ จตตุโฺถ สมโณ 

สุฺญา ปรปฺปวาทา สมเณภิ อฺเญหิ อิเม จ สุภทฺท ภิกฺขู สมฺมา 

วิหเรยฺยุํ อสุฺโญ โลโก อรหนฺเตหิ อสฺสาติ ฯ(พระไตรปฎก 

(บาลี) เลม 10 ขอ 138 หนา 75-76) 

 สิ่งที่นาสนใจในบทสนทนาขางตนที่อาจถือไดวาเปนการตอบตอคําถาม

สุดทายของพระพุทธเจากอนการดับขันธปรินิพพานคือ หากพิจารณารวมกับ

พระสูตรอื่นจะพบวาพระพุทธเจาทรงเคยตอบอยางตรงไปตรงมาหรือปฏิเสธ

การตอบคําถามลักษณะใกลเคียงกันนี้มาแลว เชน พระพุทธเจาทรงช้ีวาหลัก

คําสอนของมักขลิโคศาลเปนมิจฉาทิฏฐิ (พระไตรปฎก เลม 20 ขอ 310-311 

หนา 41) พระพุทธเจาทรงปฏิเสธที่จะยืนยันวาปูรณกัสสปะและนิครนถนาฏบุตร

เปนผูทรงสัพพัญูหรือไม (พระไตรปฎก เลม 23 ขอ 38 หนา 515-518) เปนตน 

แตครั้งนี้ พระพุทธเจาทรงตอบในลักษณะการวางเงื่อนไขเพื่อตรวจสอบวาศาสนา

ใดสามารถนําไปสูความหลุดพน โดยเกณฑคือการมีหลักคําสอนเรื่องอริยมรรค

มอีงค 8 กลาวคอืหากศาสนาใดมหีลกัคาํสอนนี ้ศาสนานัน้สามารถใหผล 4 ประการ

คือมีผูบรรลุธรรมเปนพระโสดาบัน พระสกทาคามี พระอนาคามี และพระอรหันต

ซึ่งเปนจุดหมายสูงสุดของพุทธศาสนา ในทางตรงขาม ศาสนาใดไมมีหลักคําสอน

เรื่องอริยมรรคมีองค 8 ศาสนานั้นไมอาจใหผล 4 ประการขางตนได ภายหลัง

การวางเงื่อนไข พระพุทธเจาตรัสวาพุทธศาสนามีหลักคําสอนเรื่องอริยมรรค

มีองค 8 ดังนั้น ในพุทธศาสนาเทานั้นที่มีผูบรรลุธรรมทั้ง 4 ระดับ ขณะที่ศาสนาอื่น

วางเปลาจากผูบรรลธุรรมทัง้ 4 ระดับ ทัง้นี ้หากนาํพทุธพจนขางตนมาพจิารณารวม

กับพุทธพจนในมหาสติปฏฐานสูตรตามที่พระอรรถกถาจารยชี้นําจะทําใหเขาใจได

วาหลักอริยมรรคมีองค 8 คือมรรควิธีเดียวที่นําไปสูความหลุดพน และมรรควิธีนี้

มีแตในหลักคําสอนของพุทธศาสนาเทานั้น 

4. มรรควิธีสูความหลุดพนนอกหลักคําสอนของพุทธศาสนา

 อยางไรก็ตาม วาเล เดอ เซอาโตแยงการแปลมหาปรินิพพานสูตร รวมถึง
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การเชื่อมโยงระหวางมหาสติปฏฐานสูตรกับมหาปรินิพพานสูตรตามที่กลาวไป

ขางตน โดยมองวาเปนการแปลที่อยูภายใตการตีความตามแนวคิดแบบกีดกัน

คัดออก วาเล เดอ เซอาตั้งขอสังเกตกับการแปลพุทธพจนในมหาปรินิพพานสูตร

ที่วา “อิมสฺมึ โข สุภทฺท ธมฺมวินเย อริโย อฏฐงฺคิโก มคฺโค อุปลพฺภติ” โดยอางอิงกับ

สํานวนแปลของ Bhikkhu Soma Thera ที่แปลวา “สุภัททะ ในธรรมวินัยนี้เทานั้น

ที่อริยมรรคมีองค 8 ถูกคนพบ”5 และพุทธพจนตอมาคือ “อิเธว สุภทฺท สมโณ 

อิธ ทุติโย สมโณ อิธ ตติโย สมโณ อิธ จตุตฺโถ สมโณ สุฺญา ปรปฺปวาทา สมเณภิ 

อฺเญหิ” ซึ่ง Bhikkhu Bodhi แปลวา “สมณะท่ี 1 มีอยูในธรรมวินัยนี้เทานั้น 

สมณะที่ 2 มีอยูในธรรมวินัยนี้เทานั้น สมณะที่ 3 มีอยูในธรรมวินัยนี้เทานั้น

สมณะที่ 4 ก็มีอยูในธรรมวินัยนี้เทานั้น หลักคําสอนอื่นวางจากสมณะ”6 (Vélez 

de Cea, 2013, p. 66) วาเล เดอ เซอาชี้วาการแปลตามความหมายขางตนจะนํา

ไปสูปญหาเชิงการตีความ 2 ประการ คือ 1. จําเปนหรือไมที่ตองแปลคําวา

“อิมสฺมึ โข ธมฺมวินเย” และ “อิเธว” วา “ธรรมวินัยนี้เทานั้น” และ “ที่นี่เทานั้น” 

และ 2. ประโยค “สุฺญา ปรปฺปวาทา สมเณภิ อฺเญ” ควรแปลตาม Bhikkhu 

Bodhi ทีแ่ปลวาหลกัคาํสอนอืน่วางจากสมณะ หรอืควรแปลตาม Gethin ทีแ่ปลวา

ระบบอื่นที่ขัดแยงวางเปลาจากสมณะ7 การแปลพุทธพจนนี้ในความหมาย

ที่แตกตางกันของนักวิชาการทั้งสองทานนําไปสูความเขาใจทาทีของพุทธศาสนา

ตอศาสนาอื่นที่แตกตางกันเปนอยางยิ่ง หากยึดตามสํานวนแปลของ Bhikkhu 

5 “Subhadda, only in this Doctrine-and-discipline is the noble eightfold 

 path to be found.” (Vélez de Cea,  2013, p. 66)
6 “Only here is there a recluse, only here is there a second recluse, only 

 here is there a third recluse, only here is there a fourth recluse. 

 The doctrines of others are devoid of recluses.” (Vélez de Cea, 2013, 

 p. 66)
7 “Other contrary systems are empty of ascetics.” (Vélez de Cea, 2013, 

 p. 66)
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Bodhi เทากบัพทุธศาสนากาํลงัยนืยนัวาหลกัคําสอนนอกพทุธศาสนาท้ังหมดไมอาจ

นําไปสูการบรรลุจุดหมายทั้ง 4 ระดับ มีเพียงหลักคําสอนของพุทธศาสนาเทานั้น

ที่ทําได สํานวนแปลนี้จะสอดรับกับการแปลคําวา“อิมสฺมึ โข ธมฺมวินเย” และ 

“อิเธว” วา “ธรรมวินัยนี้เทานั้น” และ “ที่นี่เทานั้น” ซึ่ง Bhikkhu Soma Thera 

และ Bhikkhu Bodhi ไดแปลไวกอนหนานี้ แตหากยึดตามสํานวนแปลของ 

Gethin เทากับพุทธศาสนากําลังยืนยันแตเพียงวาศาสนาอื่นท่ีมีหลักคําสอน

ขัดแยงกับพุทธศาสนาไมอาจนําไปสูการบรรลุจุดหมายทั้ง 4 ระดับได (Vélez de 

Cea, 2013, p. 66)

 วาเล เดอ เซอาไมเห็นดวยกับการแปลพุทธพจนขางตนของ Bhikkhu 

Soma Thera และ Bhikkhu Bodhi โดยเสนอขอโตแยง 4 ประการคือ 

ประการแรก คําวา “อิเธว” และ “อิมสฺมึ โข ธมฺมวินเย” ไมจําเปนตองแปลวา 

“ทีน่ีเ่ทาน้ัน” และ“ธรรมวนิยันีเ้ทานัน้” คาํวา “อเิธว” สามารถแปลในความหมาย

อื่นได เชน แนนอน แทจริง อยางไมตองสงสัย เปนตน ดังนั้น ในพุทธพจน

“อิเธว สุภทฺท สมโณ อิธ ทุติโย สมโณ อิธ ตติโย สมโณ อิธ จตุตฺโถ สมโณ” สามารถ

แปลในความหมายใหมไดวา “แนนอน สมณะที่ 1 ถูกคนพบที่นี่ สมณะท่ี 2 

ถูกคนพบที่นี่ สมณะที่ 3 ถูกคนพบที่นี่ สมณะท่ี 4 ถูกคนพบท่ีนี่” เชนเดียวกับ

คําวา “โข” ในพุทธพจน “อิมสฺมึ โข สุภทฺท ธมฺมวินเย อริโย อฏฐงฺคิโก มคฺโค 

อุปลพฺภติ” ซ่ึงพจนานุกรมฉบับสมาคมบาลีปกรณแปลคํานี้ในหลายความหมาย 

เชน เทานั้น แนนอน แทจริง เปนตน (Vélez de Cea, 2013, pp. 68) นอกจากนี้ 

การแปลคําวา “ปรปฺปวาทา” โดย Bhikkhu Bodhi ในพุทธพจน “สุฺญา ปรปฺป

วาทา สมเณภิ อฺเญ” ทีดู่เหมอืนเปนการหมายรวมทกุศาสนาท่ีไมใชพทุธศาสนาวา

วางเปลาจากสมณะ วาเล เดอ เซอาเสนอวาคํานี้ไมไดหมายถึงศาสนาอื่นโดยทั่วไป 

แตแฝงความหมายถึงความคิดแหงการโตแยงและการถกเถียง เชน ในพจนานุกรม

ฉบับสมาคมบาลีปกรณจํากัดความคําวา “ปวาท” วา การโตแยง การถกเถียง 

การพูดคุย ซึ่งการอานลักษณะน้ีสอดคลองกับพจนานุกรมภาษาสันสกฤตฉบับ 

Apte และ Monier-Williams ที่ใหความหมายของคํานี้วา ภาษาที่เกี่ยวกับ
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การดาํเนินคด ีคาํของการคดัคาน การทาทายซ่ึงกนัและกนั ดงันัน้ เมือ่พระพทุธเจา

ทรงใชคําวา “ปรปฺปวาทา” พระองคไมไดชี้บงไปถึงศาสนาที่ไมใชพุทธศาสนา

ทั้งหมดในทุกสถานที่และเวลา พระพุทธเจาเพียงกลาวถึงศาสนาท่ีมีหลักคําสอน

ขัดแยงกับหลักคําสอนของพระองคเทานั้น เมื่อเปนดังนี้ วาเล เดอ เซอาจึงเสนอ

ใหแปลพุทธพจน “สุฺญา ปรปฺปวาทา สมเณภิ อฺเญ” วา “หลักคําสอนอื่น

ที่ขัดแยงวางเปลาจากสมณะ” ซึ่งการแปลตามความหมายนี้จะเปนไปในทิศทาง

เดียวกับสํานวนแปลของ Gethin (Vélez de Cea, 2013, pp. 68-69) 

 ประการตอมาคือการแปลวาหลักอริยมรรคมีองค 8 มีแตในหลักคําสอน

ของพระพุทธเจาเทานั้นเปนการเพิกเฉยตอเหตุผลเชิงเง่ือนไขท่ีซอนในบทสนทนา

ระหวางพระพทุธเจากบัสภัุททปรพิาชก กลาวคือการวางหลกัเกณฑของพระพทุธเจา

เพื่อตรวจสอบวาศาสนาใดสามารถนําไปสูความหลุดพน เกิดขึ้นจากคําถามของ    

สภุทัทปรพิาชกทีว่าเจาลทัธทิัง้ 6 มคีวามรูตามทีพ่วกทานยนืยันหรอืไม พระพทุธเจา

ตรัสตอบดวยวิธีวางหลักเกณฑใหตรวจสอบ ซึ่งถอดโครงสรางการวางเงื่อนไขได

ดังนี้ ถาพบ A (อริยมรรคมีองค 8) จะพบ B (สมณะทั้ง 4) ดังนั้น เมื่อพบวามี A 

อยูในธรรมวินัยของพระพุทธเจา มันไมจําเปนตองตามมาดวยการยืนยันวาสมณะ

ทั้ง 4 ถูกคนพบในธรรมวินัยของพระพุทธเจาเทานั้น (Vélez de Cea, 2013, 

pp. 69-72) ประการที่สาม การยืนยันตอมาวามีแตธรรมวินัยของพระพุทธเจา

เทาน้ันที่ผานเกณฑดังกลาวจะทําใหการวางหลักเกณฑใหผูคนท่ัวไปใชเปนหลัก

พิจารณาศาสนาอื่นของพระพุทธเจาเปนสิ่งที่ไมจําเปนและไมสมเหตุสมผล จะ

เปนการดีกวาหรือไม ถาพระพุทธเจาจะทรงยืนยันตั้งแตแรกวาธรรมวินัยของ

พระองคเทาน้ันที่สามารถนําไปสูจุดหมาย (Vélez de Cea, 2013, p. 72) 

และประการสุดทาย การแปลวาหลักอริยมรรคมีองค 8 มีแตในหลักคําสอนของ

พระพุทธเจาเทานั้นเปนการเพิกเฉยตอบริบทแวดลอมของการสนทนาท่ีแสดง

ใหเหน็วาพระพทุธเจาทรงใชวถิแีหงสนัติวธิใีนการอยูรวมกบัศาสนาอืน่ผานการเลีย่ง

การตอบคําถาม หากพระพุทธเจาทรงคิดโจมตีศาสนาอ่ืนจะหลีกเลี่ยงการตอบ

คําถามขอนี้เพราะเหตุใด แตถาตีความวาการสรางหลักเกณฑของพระพุทธเจาใน
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ที่นี้เปนการทําเพื่อบอกวาธรรมวินัยของพระองคเทานั้นที่ผานเกณฑ พระพุทธเจา

ยอมทรงมีพฤติกรรมที่พยายามโจมตีศาสนาอื่นโดยทางออม ซึ่งการทําเชนนี้จะ

สะทอนภาพของพระพุทธเจาที่มีบุคลิกเปนคนเจาเลหอยางยิ่ง (Vélez de Cea, 

2013, pp. 73-74) 

 จากขอโตแยงทั้ง 4 ประการ วาเล เดอ เซอาเสนอวาพุทธศาสนาไมได

ยืนยันวาหลักอริยมรรคมีองค 8 มีแตในหลักคําสอนของพุทธศาสนาเทานั้น และ

อาจยอมรับไดวามีมรรควิธีอื่นที่สามารถนําไปสูจุดหมายเดียวกันกับพุทธศาสนา 

นอกเหนือจากมรรควิธีที่ปรากฏในหลักคําสอนของพุทธศาสนา ตราบเทาที่มรรค

วิธีอื่นเหลานั้นไมขัดแยงกับมรรควิธีของพุทธศาสนา ขอเสนอของวาเล เดอ เซอา

แตกตางจากความเขาใจของพระอรรถกถาจารยที่ยืนยันวาหลักอริยมรรคมีองค 8 

เปนมรรควิธีเดียวเทานั้นที่นําไปสู ความหลุดพนและมีอยู ในหลักคําสอนของ

พุทธศาสนาเทาน้ัน อยางไรกต็าม ผูวจิยัเหน็ดวยกบัพระอรรถกถาจารยทีจ่ะตคีวาม

วาหลักอริยมรรคมีองค 8 เปนมรรควิธีเดียวเทานั้นที่นําไปสูความหลุดพน เพราะ

ถึงแมพุทธพจน “เอกายโน อยํ ภิกฺขเว มคฺโค” ในมหาสติปฏฐานสูตรจะไมจําเปน

ตองถกูเขาใจในความหมายทีว่ามเีสนทางเดียวทีน่าํไปสูความหลดุพนเทานัน้ แตเมือ่

พิจารณาพุทธพจนนี้รวมกับพุทธพจนในมหาปรินิพพานสูตรจะพบการวางเง่ือนไข

อยางชัดเจนของพระพุทธเจาวา ศาสนาใดก็ตามหากปราศจากหลักคําสอนเรื่อง

อริยมรรคมีองค 8 ศาสนานั้นไมอาจนําพาผูปฏิบัติไปสูความหลุดพนได การวาง

เงื่อนไขเชนน้ีเทากับเปนการยืนยันวาหลักอริยมรรคมีองค 8 เปนเงื่อนไขจําเปน

ที่ขาดไมไดสําหรับการเดินทางไปสูความหลุดพน การยืนยันเชนนี้ยังปรากฏใน

ขทิรปตตสูตร พระพุทธเจาตรัสวา “...เปนไปไมไดเลยท่ีบุคคลจะพึงกลาวอยางน้ี

วา ‘เรายังไมรูแจงทุกขอริยสัจ ทุกขสมุทยอริยสัจ ทุกขนิโรธอริยสัจ ทุกขนิโรธคา

มินีปฏิปทาอริยสัจตามความเปนจริง แลวจักทําที่สุดแหงทุกขโดยชอบได’...” 

(พระไตรปฎก เลม 19 ขอ 1102 หนา 614) จากพุทธพจนนี้แสดงใหเห็นวา บุคคล

ผูบรรลุความหลุดพนตองรูแจงในหลักอริยสัจ 4 หากบุคคลใดปราศจากคุณสมบัติ

ขอน้ียอมเปนไปไมไดที่จะเปนผูบรรลุถึงนิพพาน การวางเงื่อนไขเชนนี้ของ



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 28 ฉบับที่ 3 กันยายน – ธันวาคม 2564 105

พระพุทธเจาเทากับเปนการยืนยันโดยออมวามีมรรควิธีเดียวเทานั้นที่นําไปสูความ

หลุดพน อยางไรก็ตาม ดูเหมือนวาพระพุทธเจาจะไมไดทรงปฏิเสธความเปนไปได

ที่มรรควิธีหนึ่งเดียวนี้อาจถูกคนพบในหลักคําสอนของศาสนาอื่น เพราะการยืนยัน

วาหลักอริยมรรคมีองค 8 เปนหลักคําสอนที่มีแตในพุทธศาสนาเทานั้น ไมเพียง

แตจะตองเผชิญกับขอโตแยงของวาเล เดอ เซอาที่กลาวไปขางตน ยังอาจขัดแยง

กับหลักคําสอนและทาทีของพระพุทธเจาที่ปรากฏในพระไตรปฎกอีกดวย 

ดังตอไปนี้

4.1 พระพุทธเจาในฐานะผูคนพบสัจธรรมและศาสนธรรมสากล

 พุทธศาสนามีมุมมองตอสัจธรรมในเชิงกระบวนการแหงเหตุปจจัยท่ี

อิงอาศัยกันเกิดขึ้นและดับไปที่เรียกวาปฏิจจสมุปบาท กระบวนการนี้มีลักษณะ

ที่เปนธรรมฐิติคือการดํารงอยูตามธรรมชาติโดยปราศจากผูสราง และธรรมนิยาม

คือมีความเปนไปที่แนนอนตามธรรมชาติของมันเองโดยปราศจากผูกํากับควบคุม      

(สุเชาว พลอยชุม, 2548, หนา 2) ซึ่งเทากับเปนการยืนยันวาสัจธรรมมีลักษณะ

เปนภววิสัย ความสําคัญของพระพุทธเจาในทัศนะของพุทธศาสนาจึงเปนเพียง

บุคคลผูคนพบสัจธรรมและเผยแสดงสัจธรรมที่คนพบออกมาเปนศาสนธรรม

ใหชาวโลกไดรับรู ซ่ึงเมือ่มนษุยไดเรยีนรูและปฏบัิตติามศาสนธรรมดวยความเขาใจ

ยอมเทากับเปนการปฏิบัติตนใหสอดคลองกับกฎเกณฑของสัจธรรมซ่ึงจะนําไป

สูความหลุดพน ในแงนี้ศาสนธรรมจึงมีความหมายครอบคลุมไปถึงการเปนมรรค

วิธี ทั้งนี้ พระพุทธเจาและพุทธสาวกไมใชบุคคลเพียงกลุมเดียวที่รูมรรควิธี คนพบ

สัจธรรม และบรรลุความหลุดพน พุทธศาสนามีหลักคําสอนเรื่องพระปจเจก

พทุธเจาซ่ึงอธิบายวาเปนบุคคลทีต่รัสรูเฉพาะตน กลาวคอืเปนบุคคลทีเ่ขาถึงความรู

แจงในสจัธรรมโดยไมไดพึง่พาการสัง่สอนจากผูอืน่ เปนผูทีเ่ขาถงึความรูแจงดวยตวั

ของทานเอง (ไดซากุ อิเคดะ, 2538, หนา 66 อางถึงใน พระมหาดุสิต แสวงวงค, 

2544, หนา 91) แตพระปจเจกพุทธเจาไมอาจสั่งสอนใหผูอื่นบรรลุความหลุดพน

ได แมวาทานจะรูมรรควธิแีละแสดงศาสนธรรมในบางโอกาสกต็าม โดยพระปจเจก
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พุทธเจามักปลีกตัวเปนผูโดดเด่ียวและไมไดสถาปนาคณะสงฆผูสืบทอดศาสนา

ตามนัยยะน้ีพระปจเจกพุทธเจาจึงไมจําเปนตองรูจักกับพระสัมมาสัมพุทธเจา

หรือศาสนธรรมของพุทธศาสนา ดังน้ันจึงไมอาจจัดใหพระปจเจกพุทธเจาเปน

พุทธศาสนิกชน 

 อยางไรก็ตาม อาจมีผูโตแยงวาหลักคําสอนเรื่องพระปจเจกพุทธเจาไม

สามารถเปนหลักฐานคัดคานนักวิชาการที่มองวาพุทธศาสนามีแนวคิดแบบกีดกัน

คัดออกได เพราะพุทธศาสนาเชื่อวาพระปจเจกพุทธเจาจะอุบัติข้ึนเฉพาะใน

พุทธันดรซ่ึงเปนชวงเวลาที่โลกวางจากพุทธศาสนา นั่นคือชวงเวลาที่ศาสนาของ

พระพุทธเจาพระองคหน่ึงไดสญูสิน้ไป และพระพทุธเจาพระองคใหมยงัไมไดอุบัตข้ึิน 

ดังนั้นในชวงเวลาที่ศาสนาของพระสมณโคดมพุทธเจายังคงอยู ยอมหมายความวา

มีแตหลักคําสอนของพระสมณโคดมพุทธเจาเทาน้ันที่มีมรรควิธีที่นําไปสูความ

หลุดพน อยางไรก็ตาม ผูวิจัยต้ังขอสังเกตวาความเช่ือเรื่องพระปจเจกพุทธเจา

จะอุบัติขึ้นเฉพาะชวงพุทธันดรมีปรากฏแตในคัมภีรชั้นอรรถกถาไมปรากฏใน

พระไตรปฎก ทั้งนี้ ชมิดต ลอยเคลชี้วาความเชื่อดังกลาวถูกพัฒนาขึ้นในภายหลัง

โดยพุทธศาสนาฝายเถรวาท (Schmidt-Leukel, 2017, p. 77) แตกระนั้นผูวิจัย

ก็ยอมรับวาแมพระปจเจกพุทธเจาจะสามารถอุบัติข้ึนในชวงเวลาท่ีศาสนาของ

พระสมณโคดมพุทธเจายังคงอยู แตการดํารงอยูของพระปจเจกพุทธเจาก็ไมอาจ

เปนหลักฐานยืนยันวาพุทธศาสนามีแนวคิดแบบพหุนิยมในเชิงมรรควิธีคือการ

ยอมรับวาศาสนาอื่นมีมรรควิธีที่นําไปสูความหลุดพนไดเชนเดียวกับพุทธศาสนา 

เพราะการดํารงอยูของพระปจเจกพุทธเจาเปนเรื่องเฉพาะตนและการแยกตัวออก

จากสังคม ขณะที่การถกเถียงประเด็นเรื่องพหุนิยมทางศาสนาวางอยูบนฐานของ

การกลาวถึงศาสนาหรือหลักจริยธรรมที่มีการรวมกันเปนหมูคณะ มีองคประกอบ

ของการอยูรวมกันเปนสงัคม หรอืการดํารงอยูในความสมัพนัธท่ีเกีย่วของกบัศาสนา

อื่นที่อยูรวมกันในสังคม สําหรับผูวิจัย แมวาหลักคําสอนเรื่องพระปจเจกพุทธเจา

อาจไมใชหลกัฐานทีเ่พยีงพอสาํหรับยนืยนัวาพทุธศาสนายอมรบัวาศาสนาอืน่มมีรรค

วิธีที่นําไปสูความหลุดพน แตอยางนอยท่ีสุดหลักคําสอนน้ีก็เปนหลักฐานยืนยันวา
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พุทธศาสนายอมรับความเปนไปไดที่ความหลุดพน สัจธรรม และมรรควิธีอาจมี

อยูนอกหลักคําสอนของพุทธศาสนา

 นอกจากพระสมณโคดมพุทธเจาและพุทธสาวกจะไมใชกลุมบุคคลเดียว

ที่รูมรรควิธี คนพบสัจธรรม และบรรลุความหลุดพน พุทธศาสนายังถือวาพระสมณ

โคดมพุทธเจามิใชบุคคลแรกที่คนพบสัจธรรม เผยแผศาสนธรรม และบรรลุ

ความหลุดพนอีกดวย ในนครสูตร (พระไตรปฎก เลม 16 ขอ 65 หนา 128-129) 

พระพุทธเจาทรงอปุมานครโบราณทีห่ายสาบสญูกบัจดุหมายสงูสดุของพทุธศาสนา

คอืความหลดุพน และเปรยีบเสนทางสายเกาสูนครโบราณกับหลกัอรยิมรรคมอีงค 8 

จากบทอุปมาอุปไมยในนครสูตรทําใหเขาใจไดวา พุทธศาสนายืนยันวาหลัก

อริยมรรคมีองค 8 เปนมรรควิธีของทุกคนที่จะเดินทางไปสูความหลุดพน โดย

พระพุทธเจาทรงเปนเพียงผูคนพบและทรงดําเนินชีวิตตามหลักอริยมรรคมีองค 8 

จนบรรลุความหลุดพน จากนั้นพระพุทธเจาจึงทรงนํามรรควิธีดังกลาวมาแสดงแก

ชาวโลกใหไดรับรูและรวมเดินทางไปบนเสนทางเดียวกันกับพระองคจนไปถึงนคร

โบราณ ตามนัยแหงบทอุปมาอุปไมยนี้ ไมวาพระสมณโคดมพุทธเจาจะทรงคนพบ

นครโบราณและเสนทางสายเกาหรือไมก็ตาม นครโบราณและเสนทางสายเกา

เสนนั้นก็ยังคงดํารงอยู นอกจากนี้ พระสมณโคดมพุทธเจายังมิใชบุคคลแรก

บุคคลเดียว และบุคคลสุดทายที่จะคนพบนครโบราณและเสนทางสายเกา หากแต

เคยมีพระสัมมาสัมพุทธเจาในอดีตเคยคนพบและดําเนินไปบนเสนทางสายเกา

สายน้ีจนถงึนครโบราณมากอนหนานัน้มาแลว การกลาวเชนนีเ้ทากบัเปนการยนืยนั

วามีศาสดาของศาสนาในอดีตที่คนพบและสั่งสอนหลักอริยมรรคมีองค 8 และ

ศาสนานัน้สามารถนําพาสาวกไปสูความหลดุพนไดเชนเดยีวกบัศาสนาของพระสมณ

โคดมพุทธเจา จากพระสูตรนี้ดูเหมือนเปนการเนนยํ้าความเปนสากลของสัจธรรม

และศาสนธรรม และสถานะผูคนพบสัจธรรมของพระพุทธเจา 

 รองรอยของการเปดรับวาศาสนาอื่นอาจมีมรรควิธีที่สามารถนําไปสู

ความหลุดพนไดเชนเดียวกับพุทธศาสนายังปรากฏในสันทกสูตร (พระไตรปฎก 

เลม 13 ขอ 223-236 หนา 260-278) ซึ่งกลาวถึงเหตุการณที่พระอานนทแสดง
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พุทธพจนเรื่องลัทธิอันไมใชการประพฤติพรหมจรรยและลัทธิการประพฤติ

พรหมจรรยที่ไมนาไววางใจ ครั้งนั้นพระอานนทไดใชสิ่งที่เรียกวาพรหมจรรย

มาเปนเกณฑสําหรบัจัดประเภทศาสนา ซึ่งคํานี้ในทางพทุธศาสนาหมายถงึระบอบ

แหงการกระทาํ แบบแผนแหงการครองชวีติ หรือการมชีวิีตอยูชนดิหนึง่ซึง่ความทกุข

ไมอาจครอบงาํได โดยหมายรวมท้ังการกระทาํทางกาย วาจา และใจ (พทุธทาสภกิขุ, 

[ม.ป.ป.], หนา 11-12) กลาวโดยสรุปคือการประพฤติพรหมจรรยหมายถึง

มรรควิธีท่ีนําไปสูความหลุดพนจากความทุกขอยางสิ้นเชิง จากการจัดประเภท

ศาสนาในสันทกสูตรทําใหเห็นวาในทัศนะของพุทธศาสนา บางศาสนามีหลัก

คําสอนที่ไมใชการประพฤติพรหมจรรยนั่นคือศาสนาที่ไมมีมรรควิธีที่นําไปสู 

ความหลุดพน พระอานนทชี้วาศาสนากลุมนี้มีลักษณะรวมกันคือมีแนวคิดแบบ

อุจเฉทวาทะและนัตถิกวาทะ คือการมีแนวคิดปฏิเสธเรื่องชาติภพ การเวียนวาย

ตายเกิด ความสมัพันธระหวางเหตุกบัผล เจตจํานงเสร ีและคุณคาทางจรยิธรรมของ

การกระทาํและการใหผลของการกระทาํทางจรยิธรรม หลกัคาํสอนบนฐานแนวคิดนี้

ขัดแยงโดยตรงกับหลักคําสอนของพุทธศาสนาที่มีลักษณะเปนแนวคิดแบบกรรม

วาทะและวิริยะวาทะ ซึ่งเปนแนวคิดที่ถือวาความสัมพันธระหวางเหตุและผล และ

ผลของการกระทําทางจริยธรรมมีจริง บนฐานของแนวคิดเชนนี้พุทธศาสนาจึง

ยอมรับและใหคุณคาแกเรื่องชาติภพ การเวียนวายตายเกิด ความสัมพันธระหวาง

เหตุกับผล เจตจํานงเสรี และคุณคาทางจริยธรรมของการกระทําและการใหผล

ของการกระทํา 

 ขณะท่ีศาสนาอีกประเภทหนึ่ง พระอานนทเรียกวาศาสนาที่เปนการ

ประพฤติพรหมจรรยที่ไมนาไววางใจ สําหรับผูวิจัย นาสังเกตวาพระอานนทเรียก

ศาสนาประเภทนี้วาเปนการประพฤติพรหมจรรย ซึ่งเทากับเปนการบอกโดยนัยวา

ศาสนาประเภทนี้อาจมีหลักคําสอนที่เปนมรรควิธีนําไปสูความหลุดพน แตมีความ

ไมนาไววางใจจากขอบกพรองทางญาณวทิยาเรือ่งแหลงทีม่าของความรูของศาสดา

ที่ไมอาจประกันความจริงของหลักคําสอน ซึ่งอาจสงผลใหผู ปฏิบัติเกิดความ

เบื่อหนายจนไมอาจนําไปสูความหลุดพนได โดยจําแนกออกเปน 4 ประเภท 
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ดังนี้ 1. ศาสดาที่อางตนเปนสัพพัญู 2. ศาสดาผูไดความรูมาจากการฟงสืบตอกัน

มา 3. ศาสดาที่เปนนักตรรกะ และ 4. ศาสดาเปนคนเขลาหรือผูไมมีความรู 

ตามนัยของพระสตูรนีย้อมเปดโอกาสความเปนไดทีศ่าสนาอืน่อาจมมีรรควธิทีีน่าํไป

สูความหลุดพน นอกจากนี้ ในพระไตรปฎกยังปรากฏทาทีของพระพุทธเจาที่แสดง

ถึงการไมผูกขาดการคนพบมรรควิธี สัจธรรม และการบรรลุความหลุดพนผาน

พุทธพจนทีก่ลาวถงึผูรกัความจรงิวาไมควรยนืยนัวา “เรารูสิง่นี ้เราเห็นสิง่นี ้นีเ้ทานัน้

จริง อยางอื่นไมจริง” (พระไตรปฎก เลม 13 ขอ 427 หนา 536) พุทธพจนนี้เสมือน

เปนการเนนยํา้ความเปนไปไดทีศ่าสนาอืน่อาจจะคนพบและเผยแสดงมรรควธิแีละ

สัจธรรมที่ถูกตองไดเชนเดียวกับพุทธศาสนา แตไมไดหมายความวาพุทธศาสนา

ยอมรับมรรควิธีและสัจธรรมของทุกศาสนา 

4.2 รูปแบบที่หลากหลายของมรรควิธีภายใตขอจํากัดและบริบทเฉพาะ

 การเสนอวาพุทธศาสนายอมรับความเปนไปไดวาหลักอริยมรรคมีองค 8 

อาจถูกคนพบในหลักคําสอนของศาสนาอื่น ยอมไมไดหมายถึงการแสวงหาหลั

กคําสอนที่มีชื่อวา “อริยมรรค” ซึ่งมีองคธรรม 8 ประการ คือ สัมมาทิฏฐิ 

สัมมาสังกัปปะ สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ สัมมาวายามะ สัมมาสติ 

และสัมมาสมาธิในหลักคําสอนของศาสนาอื่น การทําเชนนั้นไมเพียงเปนความ

เหนื่อยเปลา แตยังอาจนําไปสูความขัดแยงภายในหลักคําสอนของพุทธศาสนา

อีกดวย กลาวคือการยืนยันวาหลักอริยมรรคมีองค 8 เปนมรรควิธีเดียวที่นําไปสู

ความหลุดพน ยอมขดัแยงกบัพทุธพจนในมหาสตปิฏฐานสตูรทีย่นืยนัวาสตปิฏฐาน 

4 คอืมรรควธีิเดยีว ขณะทีใ่นอทุายสิตูร พระพทุธเจาตรัสวาหลกัโพชฌงคเปนมรรค

วิธีไปสูจุดหมาย (พระไตรปฎก เลม 19 ขอ 211 หนา 142-143)  ไมเพียงเทานี้ 

ในพระไตรปฎกยังปรากฏชื่อมรรควิธีอื่นอีกหลายชื่อเรียกท่ีนําไปสูความหลุดพน 

เชน สัมมัปปธาน 4 อิทธิบาท 4 อินทรีย 5 พละ 5 เปนตน (พระมหาดุสิต แสวงวงค, 

2544, หนา 90) ดังนั้นจึงตองเขาใจวามรรควิธีเดียวที่นําไปสูความหลุดพนของ

พุทธศาสนา ไมจําเปนตองปรากฏในชื่อเรียกและรูปแบบเดียวเสมอไป 
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 สําหรับพุทธศาสนา หลักอริยมรรคมีองค 8 สามารถถูกรับรูผานหลัก

คําสอนอื่นของพระพุทธเจาได เชน การรับรูหลักอริยมรรคมีองค 8 ในฐานะหลัก

ไตรสิกขา พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) (2552, หนา 600-616) อธิบายวา 

เราสามารถจดัหมวดหมูขององคธรรม 8 ประการของอรยิมรรคออกเปน 3 ประเภท 

ภายใตกรอบของหลักไตรสิกขาไดดังนี้ ประเภทที่ 1 อธิศีลสิกขา ประกอบดวย 

สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ และสัมมาอาชีวะ ประเภทที่ 2 อธิจิตตสิกขา 

ประกอบดวย สัมมาวายามะ สัมมาสติ และสัมมาสมาธิสมาธิ และประเภทที่ 3 

อธิปญญาสิกขา ประกอบดวย สัมมาทิฏฐิ และสัมมาสังกัปปะ การจัดประเภท

ลกัษณะน้ีเพือ่มุงแสดงใหเห็นลาํดบัของกระบวนการฝกอบรมกาย วาจา จติใจ และ

ปญญาใหเจริญงอกงามจนนําไปสูความหลุดพน โดยความหมายของสิกขาท้ัง 3 

มีดังนี้

 สิกขาท่ี 1 อธิศีลสิกขาเปนการฝกอบรมดานพฤติกรรมใหมีความสุจริต

ทางกาย วาจา และอาชีพ โดยมุงหมายใหเกิดการดํารงตนอยูดวยดี มีชีวิตที่เกื้อกูล

ทามกลางสภาพแวดลอมที่ตนมีสวนชวยสรางและรักษาใหเอื้อตอการท่ีผูคนใน

สังคมจะมีชีวิตท่ีดีงามรวมกัน และเปนพื้นฐานที่ดีตอการพัฒนาคุณภาพจิตและ

การเจริญปญญา สิกขาที่ 2 อธิจิตตสิกขาเปนการฝกอบรมจิต การปลูกฝงคุณธรรม 

การสรางเสริมคุณภาพจิต และการรูจักใชความสามารถในกระบวนการสมาธิ 

โดยมีจุดมุงหมายใหเกิดการปรับปรุงจิตใหมีคุณภาพและสมรรถภาพข้ันสูงเพื่อ

เอื้อตอการมีชีวิตที่ดีและพรอมที่จะใชงานในทางปญญา และสิกขาที่ 3 อธิปญญา

สิกขาเปนการฝกอบรมทางปญญาขั้นสูง ทําใหเกิดความรูแจงท่ีสามารถชําระจิต

ใหบริสุทธ์ิหลุดพนโดยสมบูรณ โดยมีจุดมุงหมายใหเกิดการรูเทาทันธรรมดาของ

สังขารทั้งหลายที่ทําใหเปนอยูและทําการตาง ๆ ดวยปญญา คือการรูจักวางใจ 

วางทาท ีและปฏบิติัตอโลกและชวีติอยางถกูตองเหมาะสมในทางทีเ่ปนไปเพือ่ขยาย

ประโยชนสุข มีจิตผองใส ไรทุกข เปนอิสรเสรี และสดช่ืนเบิกบาน (พระพรหม

คุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2552, หนา 603-604) 
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 อน่ึง สาระของไตรสิกขาไมใชเพียงการปฏิบัติของปจเจกบุคคลเทานั้น 

แตหมายรวมถึงภารกิจของปจเจกบุคคลที่กระทําตอสังคมดวย โดยการจัดวาง

ระบบระเบียบ จัดตั้งสถาบัน และจัดกิจกรรมตาง ๆ  เพื่อใหสาระของไตรสิกขาเปน

ไปในหมูมนุษย ตามนัยยะนี้ ศีลจึงหมายถึงการจัดการสภาพแวดลอมทั้งทางวัตถุ

และสังคมที่ปดโอกาสการกระทําความชั่ว และสงเสริมโอกาสการกระทําความดี 

โดยเฉพาะการจัดระเบียบสังคมดวยการวางหลักเกณฑหรือกฎหมายเพื่อควบคุม

พฤติกรรมของบุคคล (พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2552, 604) จากการ

อธิบายเชนนี้ ศีลในพุทธศาสนาจึงไมใชเพียงเรื่องศาสนธรรมสวนบุคคล แตหมาย

รวมถงึเร่ืองศาสนธรรมสาํหรบัสงัคมอกีดวย และไมไดมคีวามหมายเพยีงบทบญัญตัิ

ที่ปรากฏในคัมภีร เชน ศีล 5 ศีล 10 ศีล 227 เทานั้น สําหรับสมาธิ กลาวในระดับ

สูงสุดไดแกสมถภาวนาซึ่งเปนการบําเพ็ญกรรมฐานมีหลายรูปแบบ โดยศาสนาอื่น

ในอินเดียก็สั่งสอนและสอนอยางละเอียดลออ ในพุทธศาสนาเองก็มีวิวัฒนาการ

เกี่ยวกับการปฏิบัติสมาธิดังปรากฏในคัมภีรอรรถกถา แตเมื่อพิจารณาอยาง

ครอบคลุมทุกระดับของการทําสมาธิ สมาธิยอมหมายถึงวิธีการท่ีชวยชักจูงจิตใจ

ใหสงบ ยึดมั่นและมั่นคงในคุณธรรม กระตุนใหฝกใฝและเพียรพยายามกระทํา

ความดี ตลอดจนอุบายวิธีตาง ๆ ที่สงเสริมคุณภาพจิตของมนุษย (พระพรหม

คุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2552, หนา 605) 

 อธิปญญาสิกขาคือวิปสสนาภาวนาซึ่งมีวิวัฒนาการดานวิธีฝกปฏิบัติจน

เปนแบบแผนทํานองเดียวกับสมถภาวนา แตเมื่อพิจารณาโดยองครวมและจุด

มุงหมาย ปญญาคือกิจกรรมฝกฝนความรูความคิดที่เรียกวาเปนการศึกษาทั้งหมด

ที่อาศัยกัลยาณมิตรมาชวยถายทอด โดยผูถายทอดตองสามารถสรางศรัทธาและ

ช้ีแนะผูเรียนใหรูจักคิดเองได กลาวคือในขั้นสูงสุด ผูเรียนจะ มองโลกและชีวิต

อยางเทาทนัความเปนจรงิทีจ่ะใหวางใจและวางทาทใีนความสมัพนัธกบัสิง่ทัง้หลาย

ไดอยางถูกตอง เปนผูมีการศึกษาชนิดที่ขัดเกลากิเลสและแกทุกขได สามารถ

ทําประโยชนใหแกผูอื่นพรอม ๆ ไปกับการที่ตนเองมีจิตใจท่ีเปนสุข (พระพรหม

คุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2552, หนา 605-606) อยางไรก็ตาม สมภาร พรมทา 
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(2543, หนา 13-15) เสนอการอธิบายวิปสสนาภาวนาที่แตกตางออกไป กลาวคือ

เปนการปฏิบัติสมาธิขั้นสูงเพื่อขจัดกิเลสที่ลึกซึ้งที่สุดอันไดแกโมหะ มีลักษณะท่ีไร

รูปแบบทีช่ดัเจนเพราะเปนการตอสูกบัสัญชาตญาณพืน้ฐานคอือหงัการและมมงัการ

ที่อยูในจิตใจของแตละคน พุทธศาสนาถือวาการตอสูดังกลาวเปนเรื่องเฉพาะตน

ที่ตองเรียนรูดวยตนเอง ดังที่พระพุทธเจาตรัสวาธรรมเปนปจจัตตังเวทิตัพพะ

แปลวาแตละคนตองเรียนรูที่จะเขาใจดวยตนเอง พระพุทธเจาเปนเพียงผูบอก

หนทาง แตการเดินทางไปตามเสนทางเปนเรื่องของแตละบุคคลที่ตองเรียนรูดวย

ตนเอง 

 ทั้งนี้ สิกขาแตละประเภทตางสัมพันธเปนปจจัยสงเสริมซ่ึงกันและกัน 

บุคคลจึงตองปฏิบัติสิกขาทั้งสามอยางครบถวนจึงสามารถบรรลุจุดหมายสูงสุดได 

อนึ่ง บางครั้งพระพุทธเจาก็ทรงแสดงไตรสิกขาเปนหลักคําสอนภาคปฏิบัติ ซ่ึง

พุทธศาสนกิชนมกันํามาอางองิวาเปนหลักการทีเ่ปนหวัใจของพทุธศาสนาปรากฏอยู

ในหลักโอวาทปาติโมกข คือ 1. การไมทําบาปทั้งปวง 2. การกุศลใหถึงพรอม และ 

3. การทําจิตของตนใหผองแผว ถึงตรงนี้จะเห็นวาหลักอริยมรรคมีองค 8 สามารถ

ถูกรับรูไดในรูปของไตรสิกขา ขณะเดียวกันไตรสิกขาก็สามารถเผยแสดงออกมาใน

รูปแบบของหลักคําสอนภาคปฏิบัติที่เปนหัวใจของพุทธศาสนา 3 ประการ และ

จากการเขาใจหลักอริยมรรคมีองค 8 ตามความหมายขางตน ดูเหมือนวาจะไมใช

เรื่องที่เปนไปไมไดที่จะพบหลักธรรมนี้ในหลักคําสอนของศาสนาอื่น

 ทั้งนี้ ตลอดระยะเวลา 45 ป แหงการประกาศธรรม พระพุทธเจาทรง

เทศนาหลักคําสอนเปนจํานวนมากดวยชื่อเรียก โวหาร และรูปแบบที่หลากหลาย 

แตพระพุทธเจาทรงช้ีวาหลักคําสอนทั้งหมดของพระองคสามารถสรุปลงไดใน

หลักคาํสอนเดยีว ผูวิจัยขอใหพจิารณาพทุธพจนในมหาหตัถปิโทปมสตูร ดงัตอไปนี้ 

 ...ดูกรทานผูมีอายุทั้งหลาย รอยเทาเหลาใดเหลาหนึ่ง

แหงสัตวทั้งหลายผูเที่ยวไปบนแผนดิน รอยเทาเหลานั้นทั้งหมด 

ยอมถึงการประชุมลงในรอยเทาชาง รอยเทาชางชาวโลกยอม

กลาววา เปนยอดของรอยเทาเหลานั้น เพราะรอยเทาชาง
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เปนของใหญ แมฉันใด ดูกรทานผูมีอายุท้ังหลาย กุศลธรรม

เหล าใดเหล าหน่ึง กุศลธรรมเหล า น้ันทั้ งหมดย อมถึง

การสงเคราะหเขาในอริยสัจ 4 ฉันนั้นเห็นเหมือนกันแล… 

(พระไตรปฎก เลม 12 ขอ 300 หนา 329) 

 จากพุทธพจนขางตนแสดงใหเห็นวา แมพระพุทธเจาจะทรงเทศนาใน

หลายวาระและโอกาสดวยโวหารที่หลากหลาย ปรากฏช่ือเรียกหลักคําสอนและ

รูปแบบที่แตกตางกันเปนจํานวนมาก แตหลักคําสอนท่ีแตกตางกันเหลานั้นสรุป

รวมลงในหลักคําสอนเดียวคือหลักอริยสัจ 4 การตรัสเชนนี้เสมือนเปนการเนนยํ้า

วาพุทธศาสนากําหนดจุดหมายของโครงการทางปรัชญาของตนไวเพียงจุดหมาย

เดยีวเทาน้ันคอืความหลดุพนจากความทกุข และมรรควธิทีีน่าํไปสูจดุหมายดงักลาว

มีเพียงหน่ึงเดียวคือหลักอริยมรรคมีองค 8 แตที่จุดหมายและมรรควิธีตองถูก

แสดงในหลากหลายชื่อเรียกและรูปแบบ เนื่องจากสัจธรรมมีลักษณะท่ี “ลึกซึ้ง 

เห็นไดยาก รู ตามไดยาก สงบ ประณีต ไมเปนวิสัยแหงตรรกะ ละเอียด” 

(พระไตรปฎก เลม 13 ขอ 337 หนา 407) กลาวคือสัจธรรมเปนเรื่องที่ละเอียด

ลึกซึ้งและไมอาจถูกเผยแสดงใหผูอ่ืนรับรูไดโดยงายตรงตามความเปนจริงอยาง

สมบูรณแบบดวยภาษาและเหตุผล แตการสื่อสารระหวางมนุษยก็ไมอาจหลีกเลี่ยง

การใชภาษาและเหตุผลได 

 ความตระหนักในความจรงิขอน้ีบงัเกิดขึน้ในพระทยัของพระพทุธเจาตัง้แต

ชวงเวลาแรกภายหลังการตรัสรู จนมีพระดําริโนมเอียงไปในทางไมประกาศธรรม

แกชาวโลก แตเมื่อพระพุทธเจาทรงพิจารณาอยางถี่ถวนก็ทรงพบวามีความเปน

ไปไดที่พระองคจะทําใหชาวโลกเกิดความเขาใจอยางลึกซ้ึงในสัจธรรมจนนําไปสู

ความหลดุพน สิง่ทีพ่ระพทุธเจาทรงคนพบจากการพจิารณาครัง้นัน้คอืการตระหนกั

และการยอมรับความแตกตางของพื้นฐานทางจิตใจของแตละบุคคลที่ถูกปรุงแตง

ใหเปนไปตามผลของกรรมที่สะสมมา ปรากฏเปนบุคลิกภาพและศักยภาพทางสติ

ปญญาของแตละบคุคล โดยพระพทุธเจาทรงจาํแนกระดบัทางสตปิญญาของบคุคล

ออกเปน 4 ระดับ ดังนี้ 1. อุคฆฎิตัญู คือบุคคลที่เรียนรูไดอยางรวดเร็ว เพียง
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ยกหัวขอขึ้นแสดงก็สามารถรูแจมแจง จัดอยูในพวกอัจฉริยะ 2. วิปจิตัญู คือ

บคุคลทีเ่พียงฟงคําอธบิายกส็ามารถรูไดอยางแจมแจง จดัอยูในพวกฉลาด 3. เนยยะ 

คือบุคคลที่ตองใชเวลาอบรมสั่งสอนกันมาก จึงจะรูและเขาใจ จัดเปนพวกมีสติ

ปญญาปานกลาง และ 4. ปทปรมะ คือบุคคลที่แมใชเวลาอบรมสั่งสอนอยางไร

ก็ไมอาจเขาใจได จัดอยูในพวกปญญาทึบมาก จากบุคลิกภาพและศักยภาพทาง

สติปญญาที่แตกตางกันของมนุษย ยอมนําไปสูความตองการรูปแบบของมรรควิธี

ที่แตกตางกันตามไปดวย พระพุทธเจาจําเปนตองคัดสรรแงมุมของสัจธรรมมาเผย

แสดงดวยวิธีการและรปูแบบทีเ่หมาะสมกบับคุลกิภาพและสตปิญญาของผูฟงธรรม

แตละคน การบรรลคุวามหลดุพนจึงมคีวามเปนไปไดแมจะมขีอจาํกัดจากการสือ่สาร

ดวยภาษาและเหตุผล

 นอกจากนี้ กาละและเทศะนับเปนอีกเงื่อนไขสําคัญที่มีผลตอการเผย

แสดงมรรควิธีดวยชื่อเรียก โวหาร และรูปแบบที่หลากหลายของพระพุทธเจา 

ดังปรากฏในอภัยราชกุมารสูตร (พระไตรปฎก เลม 13 ขอ 83-87 หนา 84-89) 

ครั้งน้ันพระพุทธเจาทรงแสดงหลักเกณฑแหงการตรัสสั่งสอนธรรมของพระองค 

กลาวคอืพระพุทธเจาจะไมทรงเทศนาเรือ่งทีไ่มเปนจรงิ แตขณะเดยีวกนัก็ไมไดทรง

เทศนาความจริงทกุเรือ่งทีท่รงรู พระองคทรงเลอืกเทศนาเฉพาะเรือ่งทีเ่ปนจรงิและ

ประกอบดวยประโยชน ทัง้นี ้หากพจิารณาอภยัราชกมุารสตูรรวมกบัสสีปาสูตรและ

จูฬมาลุงกยสูตรจะทําใหเขาใจวาการประกอบดวยประโยชนในท่ีนี้หมายถึงเฉพาะ

การเปนประโยชนในแงท่ีเก้ือกูลการประพฤติพรหมจรรย การตรัสรู และนิพพาน 

ตามนัยยะน้ีพระพุทธเจาจะทรงเทศนาเฉพาะเรื่องท่ีเปนจริงเกี่ยวกับเรื่องทุกข

และการดับทุกขเทานั้น อยางไรก็ตาม ความจริงเกี่ยวกับเรื่องทุกขและการดับทุกข

บางเรือ่งอาจสรางความชอบใจหรอืไมชอบใจใหแกผูฟงธรรมบางคน แตความชอบใจ

หรือไมชอบใจของผูฟงธรรมไมใชเงือ่นไขสาํคญัทีส่ดุ พระพทุธเจาทรงชีว้าการคํานงึ

ถึงความเหมาะสมของบริบทแวดลอมในเรื่องเวลาและสถานท่ีของการแสดงธรรม

เปนเงื่อนไขที่สําคัญกวา
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 ถงึตรงนีจ้ะเหน็วาการแสดงธรรมของพระพทุธเจาท่ีปรากฏในพระไตรปฎก

นอกจากจะถูกจํากัดดวยศักยภาพของภาษาและเหตุผลที่ไมอาจเผยแสดงสัจธรรม

ใหผูอื่นรับรูไดตรงตามความเปนจริงอยางสมบูรณแบบแลว ยังอยูภายใตเงื่อนไข

ของบริบททางสังคมที่มีความแตกตางทั้งทางดานความคิด ความเชื่อ และจารีต

ประเพณ ีรวมถงึบุคลกิภาพและศกัยภาพทางสติปญญาทีไ่มเทากนัของแตละบุคคล 

เงือ่นไขเหลาน้ีทาํใหพระพทุธเจาตองทรงปรบัแปลงและเผยแสดงมรรควธิใีนหลาก

ชื่อเรียกและหลายรูปแบบเพื่อใหผูฟงธรรมมีโอกาสที่จะเขาใจสัจธรรมไดมากท่ีสุด 

ในแงหนึ่งการสรางชื่อเรียก โวหาร และรูปแบบที่หลากหลายใหกับมรรควิธีท่ีมี

เพยีงหน่ึงเดยีวอาจเปนการชวยชดเชยศกัยภาพทีจ่าํกดัของภาษาและเหตผุลในการ

สื่อสารระหวางมนุษย แตในอีกแงหนึ่งก็ไดเผยใหเห็นวาพระพุทธเจาอาจยังไมได

แสดงความรูในสัจธรรมทีเ่กีย่วกบัเรือ่งทกุขและการดับทกุขออกมาอยางครอบคลมุ

ทุกแงมุมและทุกรูปแบบ กลาวอีกนัยหนึ่งคือมีความเปนไปไดที่ยังมีมรรควิธีสู 

ความหลุดพนที่พระพุทธเจายังไมไดทรงแสดง เพราะมรรควิธีนั้นอาจไมเหมาะสม

กับสติปญญาของผู คนในบริบทของสังคมชมพูทวีปสมัยพุทธกาล ซึ่งในแงนี้

พระไตรปฎกจึงอาจไมใชบทบันทึกที่สมบูรณแบบและครบถวนเก่ียวกับเร่ืองทุกข

และการดับทุกข นอกจากนี้ เมื่อพุทธศาสนาอธิบายโลกดวยหลักปฏิจจสมุปบาท

คอืการอธิบายความเปนไปของโลกธรรมชาติและชีวติดวยวถีิแหงการดาํเนนิไปตาม

กระแสแหงเหตุและผลที่ขึ้นตอเหตุปจจัยในกระบวนการของธรรมชาติ เมื่อปจจัย

เปลีย่นผลกย็อมเปล่ียนตามไปดวย ดงันัน้ในอนาคตเม่ือบคุคลและบรบิททางสังคม

เปลีย่นแปลงไปตามเหตแุละปจจยั จงึมคีวามเปนไดท่ีมรรควธิรีปูแบบเดมิทีป่รากฏ

ในพระไตรปฎกอาจไมตอบสนองหรือเอื้อตอการบรรลุความหลุดพนของมนุษย

ในอีกยุคสมัยหน่ึง มนุษยในอนาคตอาจจําเปนจะตองอาศัยมรรควิธีรูปแบบใหม

ทีม่รีายละเอียดแตกตางไปจากเดิม รวมถงึการปรากฏขึน้ของหลกัคาํสอนท่ีเกีย่วกบั

เรือ่งทกุขและการดบัทกุขทีเ่ปนจริงในอกีรปูแบบหน่ึงท่ีไมเคยปรากฏเปนพทุธวจนะ

ในพระไตรปฎกมากอน และอาจปรากฏขึ้นในหลักคําสอนของศาสนาอ่ืนแตยังคง

อยูบนฐานของหลักอริยมรรคมีองค 8
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4.3 พุทธธรรมเชิงหลักเกณฑเพื่อการตรวจสอบศาสนาทั้งหลาย

เหตุผลอีกประการที่สนับสนุนวาพุทธศาสนายอมรับความเปนไปไดวา

ศาสนาอื่นอาจมีมรรควิธีสูความหลุดพนคือ การแสดงธรรมของพระพุทธเจาท่ีมี

ลักษณะเปนการวางหลักเกณฑเพื่อการตรวจสอบศาสนาทั้งหลาย ทั้งนี้ การแสดง

ธรรมลักษณะดังกลาวไมไดปรากฏแตในบทสนทนาระหวางพระพุทธเจากับ

สุภัททปริพาชกในมหาปรินิพพานสูตรเทานั้น แตพบไดทั่วไปในพระไตรปฎก จาก

การวิเคราะหโครงสรางของระบบความรูในพุทธศาสนา สมภาร พรมทา (2542, 

หนา 250-251) เสนอวาเนื้อหาของพุทธธรรมที่พระพุทธเจาทรงเสนอไวใน

พระไตรปฎกสามารถแบงไดเปน 2 สวน สวนแรกคือขอความท่ีพระพุทธเจาทรง

นําเสนอความรูสําเร็จรูป กับสวนที่สองคือขอความที่พระพุทธเจาทรงนําเสนอใน

เชิงแสดงหลักเกณฑในการตรวจสอบเพื่อการยอมรับหรือไมยอมรับ ในทัศนะของ

สมภาร ขอความที่สําคัญที่สุดในระบบความรูของพุทธศาสนาคือขอความประเภท

หลัง และจากขอความประเภทนี้จะพบภาพโครงสรางของระบบความรู ของ

พุทธศาสนาวาแทจริงแลวเปนระบบที่ปราศจากเน้ือหา แตเปนระบบความรูท่ี

ใหหลักเกณฑเทานั้น 

 ตวัอยางของพระสตูรทีป่รากฏขอความการแสดงธรรมในลกัษณะการวาง

หลักเกณฑเพื่อการตรวจสอบศาสนาทั้งหลาย ไดแก เกสปุตติยสูตร (พระไตรปฎก 

เลม 20 ขอ 66 หนา 255-263) พระสูตรนี้เกิดขึ้นเมื่อครั้งพระพุทธเจาเสด็จยัง

เกสปตุตนิคมและชาวนคิมไดทลูถามพระองความนีกัคดิและเจาลทัธติาง ๆ  เดนิทาง

ผานมายังนิคมของพวกตน นักคิดและเจาลัทธิเหลานี้ตางแสดงแนวคิดของพวกตน 

พรอมกันน้ันก็วิจารณ ดูหมิ่น และกระทบกระเทียบแนวคิดของลัทธิอื่นวาไมนา

เชื่อถือ นักคิดและเจาลัทธิเหลานี้ตางอวดอางวาแนวคิดของตนเทานั้นที่จริง 

แนวคิดของลัทธิอื่นลวนแตเท็จ พฤติการณเชนนี้สรางความสับสนสงสัยใหกับพวก

ตนตอความจริงของหลักคําสอนของลัทธิเหลานั้น ครั้งนั้น พระพุทธเจาตรัสตอบ

ดวยการแสดงธรรมที่เปนการวางหลักเกณฑเพ่ือการตรวจสอบหลักคําสอนของ

ศาสนาทั้งหลายใหแกชาวนิคม โดยพระธรรมเทศนานี้แบงออกเปน 2 สวน ดังนี้
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 สวนแรก พระพุทธเจาทรงชี้ถึงแหลงที่มาทางความรูของหลักคําสอนของ

ศาสนาทัง้หลายอยางนอย 10 ประการ คอื 1. อางจากการฟงตามกนัมา 2. อางจาก

การถือสืบ ๆ กันมา 3. อางจากคําเลาลือ 4. อางจากตําราหรือคัมภีร 5. อางดวย

ตรรกะ 6. อางดวยการอนุมาน 7. อางจากการคิดตรองตามแนวเหตุผล 8. อางจาก

การเขากันไดกับทฤษฎีที่พินิจไวแลว 9. อางจากการมองเห็นรูปลักษณะวานา

จะเปนไปได และ 10. อางดวยนับถือวาคําพูดนั้นเปนของสมณะผูเปนครูของเรา 

สวนที่สอง พระพุทธเจาทรงชี้วาเมื่อไดฟงหลักคําสอนจากการอางที่มาแหงความรู

ทัง้ 10 ประการทีก่ลาวไปในสวนแรก เราอยาพึง่ปลงใจเชือ่ ใหตรวจสอบดวยตนเอง

เสียกอน ดังปรากฏเปนพุทธพจนดังนี้ 

 ...เมื่อใด ทานทั้งหลายพึงรูดวยตนเองเทานั้นวา “ธรรม

เหลานี้เปนอกุศล ธรรมเหลาน้ีมีโทษ ธรรมเหลานี้ผูรู ติเตียน 

ธรรมเหลานี้ที่บุคคลถือปฏิบัติบริบูรณแลวยอมเปนไปเพื่อ

ไมเกื้อกูล เพื่อทุกข” เมื่อนั้น ทานทั้งหลายควรละ (ธรรม

เหลานั้น) เสีย… เมื่อใด ทานทั้งหลายพึงรูดวยตนเองเทานั้นวา

ธรรมเหลานี้เปนกุศล ธรรมเหลานี้ไมมีโทษ ธรรมเหลานี้ ผูรู

สรรเสริญ ธรรมเหลานี้ที่บุคคลถือปฏิบัติบริบูรณแลวยอมเปน

ไปเพ่ือเกื้อกูล เพื่อสุข เมื่อนั้น ทานทั้งหลายควรเขาถึง 

(ธรรมเหลานั้น) อยู   เพราะอาศัยคําที่ เรากลาวไว นั้น...

(พระไตรปฎก เลม 20 ขอ 66 หนา 257-262)

 จากพุทธพจนขางตน พระพุทธเจาไมไดทรงตัดสินไวกอนวาหลักคําสอน

ของศาสนาทั้งหลายเปนจริงหรือเท็จ จากพระธรรมเทศนาสวนแรก พระพุทธเจา

ทรงชี้แตเพียงวาบุคคลจําเปนตองตรวจสอบหลักคําสอนที่มีที่มาจากแหลงความรู

ทั้ง 10 ประการกอนปลงใจเชื่อ การกลาวเชนน้ีสื่อนัยวาแหลงท่ีมาของความรู

ท้ัง 10 ประการมีปญหาในตัวเอง ปญหานั้นคือการไมอาจรับรองความจริงของ

หลักคําสอนไดอยางสมบูรณแบบ กลาวคือหลักคําสอนเหลานั้นมีโอกาสท่ีจะเปน

เท็จหรือผิดพลาดได ในทางกลับกันหลักคําสอนเหลานั้นก็อาจเปนจริงและถูกตอง
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ไดเชนเดียวกนั เมือ่เปนดงันีผู้ฟงจาํเปนตองตรวจสอบหลกัคาํสอนเหลานัน้ใหมัน่ใจ

เสียกอน โดยในพระธรรมเทศนาสวนที่สอง พระพุทธเจาทรงสั่งสอนใหบุคคล

ตรวจสอบหลักคําสอนทั้งหลายดวยตนเอง โดยเสนอหลักเกณฑการตรวจสอบดงันี้ 

ลําดับแรกใหพิจารณาวาหลักคําสอนนั้นเปนกุศลหรืออกุศล จากนั้นจึงพิจารณาวา

เปนหลกัคาํสอนทีม่โีทษหรอืไมมโีทษ ลาํดบัถดัมาคอืวญิชูนตเิตยีนหรอืสรรเสรญิ

หลักคําสอนเหลานั้น ทายที่สุดคือการพิจารณาผลจากการปฏิบัติตามหลักคําสอน

เหลานั้นวาจะกอใหเกิดความทุกขหรือความสุขแกผูปฏิบัติ เมื่อพิจารณาอยาง

ถองแทดวยตนเองแลวจึงตัดสินใจปลงใจเชื่อหรือไมปลงใจเชื่อ  

 สําหรับผูวิจัย การสรางหลักเกณฑเพื่อตรวจสอบหลักคําสอนของศาสนา

ทั้งหลายของพระพุทธเจายอมสื่อนัยถึงการยอมรับความเปนไปไดท่ีศาสนาอื่น

อาจมีหลักคําสอนหรือมรรควิธีท่ีเปนจริงและสามารถนําพาผูปฏิบัติไปสูความ

หลุดพนไดเชนเดียวกับพุทธศาสนา เพราะหากพระพุทธเจาทรงรูหรือตัดสินไว

กอนแลววามีแตเพียงหลักคําสอนของพระองคเทานั้นท่ีเปนจริง ยอมไมจําเปนท่ี

พระองคจะตองทรงวางหลักเกณฑใหคนทั่วไปใชพิจารณาความจริงของศาสนาอื่น 

อยางไรก็ตาม อาจมีผูตั้งคําถามวาเปนไปไดหรือไมที่พระพุทธเจาอาจทรงวางหลัก

เกณฑใหมีแตหลักคําสอนของพระองคเทานั้นที่ผานเกณฑ ประเด็นนี้วาเล เดอ 

เซอาไดหยิบยกขึ้นมาอภิปรายและเสนอขอโตแยงไปแลวภายใตบริบทการสนทนา

ระหวางพระพุทธเจากับสุภัททปริพาชกในมหาปรินิพพานสูตร ซึ่งผูวิจัยไดนําเสนอ

ไปแลว ดังน้ันจึงจะไมขอกลาวซํ้า แตจะเสนอเหตุผลเพิ่มเติมดังนี้ ประการแรก 

พุทธศาสนาถือวาสัจธรรมมีลักษณะเปนภววิสัยและพระพุทธเจามีฐานะเปนเพียง

ผูคนพบสัจธรรมและเผยแสดงสัจธรรมที่ทรงคนพบออกมาเปนศาสนธรรม ทั้งนี้ 

พระพุทธเจาไมไดทรงผูกขาดสัจธรรมและศาสนธรรมไวแตพระองคเพียงผูเดียว 

สําหรับพระพุทธเจา เมื่อสัจธรรมเปนสิ่งสากล ดังนั้น “สัจจะมีอยางเดียวเทานั้น

ไมมอียางทีส่อง” (พระไตรปฎก เลม 25 ขอ 891 หนา 714) แตขณะเดยีวกนักไ็มควร
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ยืนยันวา “เรารูสิ่งนี้ เราเห็นส่ิงนี้ นี้เทานั้นจริง อยางอื่นไมจริง”8 (พระไตรปฎก 

เลม 13 ขอ 427 หนา 536) จากพุทธพจนนี้ทําใหเขาใจไดวาพระพุทธเจาไมได

ปดโอกาสความเปนไปไดที่ศาสนาอื่นอาจมีหลักคําสอนท่ีเปนจริงและมีมรรควิธี

ทีส่ามารถนําไปสูความหลดุพน แตก็ไมใชวาทกุหลกัคาํสอนและมรรควธิขีองศาสนา

อืน่จะเปนจรงิทัง้หมด มนษุยจาํเปนตองตรวจสอบใหดเีสยีกอนจงึตดัสนิใจเชือ่หรอื

ไมเชื่อ 

 ประการตอมา เราตองตระหนักวาการแสดงพระธรรมเทศนาของ

พระพุทธเจาอยูภายใตขอจํากัดของภาษาและเหตุผลที่ไมอาจเผยแสดงสัจธรรมให

ผูอืน่รบัรูไดตรงตามความเปนจรงิอยางสมบรูณแบบ และเงือ่นไขของบรบิทแวดลอม

ทางสังคมและศักยภาพทางสตปิญญาของผูฟงธรรม เมื่อเปนดงันี้ หลักคําสอนหรือ

มรรควิธีที่พระพุทธเจาทรงแสดงยอมทรงประสิทธิภาพและความเหมาะสมสูงสุด

กับบางบุคคลและบางบริบทของสถานที่และเวลา อยางไรก็ตาม พุทธศาสนากลับ

ยืนยันวาหลักคําสอนของตนมีคุณลักษณะที่เรียกวา อกาลิโก แปลวาไมเนื่องดวย

กาลเวลา ปญหาคือหลักคําสอนของพุทธศาสนาจะกาวขามขีดจํากัดของบริบท

แวดลอม และดํารงอยูเหนือกาลเวลาและสถานที่ที่เปลี่ยนแปลงไดอยางไร สําหรับ

ผูวิจัย หลักคําสอนของพุทธศาสนาสามารถมีคุณลักษณะดังกลาวไดเปนเพราะ

พระพทุธเจาไมไดทรงแสดงแตหลกัคําสอนทีม่ลีกัษณะเปนขอความสาํเรจ็รปูตายตวั 

แตยังทรงแสดงหลักคําสอนที่มีลักษณะเปนการวางหลักเกณฑเพื่อการตรวจสอบ

ความรู หลักคําสอนลักษณะนี้ทําใหพุทธศาสนาสามารถสรางและยอมรับมรรควิธี

ใหมที่แตกตางหลากหลายและเหมาะสมกับบริบทใหมไดอยางไมมีวันสิ้นสุด 

ซึ่งเปนการกาวขามขีดจํากัดของบริบทแวดลอมทั้งเรื่องสติปญญาของบุคคล 

กาลเวลา และสถานที่ที่เปลี่ยนแปลงไปตลอดเวลา

 ประการสุดทาย การแสดงธรรมของพระพุทธเจาในลักษณะการวาง

หลักเกณฑเพื่อการตรวจสอบศาสนาทั้งหลายเกิดข้ึนในบริบทของสังคมชมพูทวีป
8 “อิทเมว สจฺจํ โมฆมฺญํ” ขอความนี้ปรากฏในหลายพระสูตร เชน จังกีสูตร อปณณก

 สูตร เปนตน
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สมัยพุทธกาลที่ผูคนตองดํารงอยูในสภาวะที่ไมตางจากสงครามแหงความเห็นตาง

ทางศาสนาที่ตางฝายตางอวดอางวาหลักคําสอนของตนเทานั้นที่ถูกตองคนอื่นผิด 

หากพระพุทธเจาทรงแสดงธรรมในลักษณะการวางหลักเกณฑเพ่ือการตรวจสอบ

ศาสนาทั้งหลายที่ถูกออกแบบมาใหหลักคําสอนของพระองคเทานั้นที่ผานเกณฑ 

พระพุทธเจาจะกลายเปนผูหน่ึงที่รวมทําสงครามแหงความเห็นตางทางศาสนา

ทัง้สะทอนภาพของผูเลนทีม่กีลอบุายซบัซอน การคดิราย และการระรานศาสนาอืน่

โดยทางออม ภาพเชนนี้ขัดกับฐานคิดและแนวทางการประกาศธรรมของ

พระพุทธเจา ที่ปรากฏในพรหมจริยสูตรที่วา

 ภิกษุทั้งหลาย ตถาคตประพฤติพรหมจรรยนี้มิใชเพื่อจะ

ลวงคน มิใชเพือ่เกลีย้กลอมคน มใิชเพือ่อานสิงสคอืลาภสกัการะ

และช่ือเสียง มิใชเพื่ออานิสงสคือการอวดอางวาทะ มิใชเพื่อ

ใหคนรูวา ‘คนจงรูจักเราดวยอาการอยางนี้’ แทจริง ตถาคต

ประพฤตพิรหมจรรยน้ีเพือ่สาํรวมระวัง เพือ่ละ เพือ่คลายกาํหนดั

เพื่อดับทุกข (พระไตรปฎก เลม 21 ขอ 25 หนา 41)

 จากพุทธพจนขางตน พระพุทธเจาทรงยืนยันวาการประพฤติพรหมจรรย

และการประกาศธรรมของพระองคไมใชการเกลี้ยกลอมและการหลอกลวงเพื่อ

มุงหวงัใหผูคนมายกยองและบชูาพระองคในฐานะพระศาสดา ซึง่จะมผีลตามมาให

พระองคทรงไดรับลาภสกัการะจากเหลาสาวก หรอืแมแตการโออวดพระองคเองวา

เปนผูรูแจงในสัจธรรม วัตถุประสงคแหงการประพฤติพรหมจรรยและการประกาศ

ธรรมของพระพุทธเจาคือเพื่อความรู แจงในสัจธรรมจนนําไปสู ความหลุดพน

ท้ังสําหรบัพระองคเองและชาวโลก โดยผูฟงธรรมไมจาํเปนตองเขามาเปนสวนหนึง่

ของพุทธศาสนา นอกจากนี ้พระพทุธเจายงัทรงยดึมัน่หลกัขนัตธิรรมอยางเครงครดั 

โดยพระองคทรงยืนยันทาทีดังกลาวผานการประกาศอุดมการณแหงสมณะและ

หลักการเผยแผศาสนาในพระธรรมเทศนาทีเ่รยีกวาโอวาทปาตโิมกข (พระไตรปฎก 

เลม 10 ขอ 90 หนา 50-51) ทามกลางคณะสงฆผูออกเดินทางไปประกาศธรรม

ยังแวนแควนตาง ๆ และไดเดินทางกลับมาประชุมรวมกันอีกครั้งเพื่อฟงธรรมจาก
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พระพุทธเจาในวันเพ็ญเดือนมาฆะ พระธรรมเทศนาครั้งนั้นชี้วาการประกาศธรรม

และการดํารงอยูของพุทธศาสนาในทามกลางความหลากหลายทางศาสนาจะตอง

ดําเนินไปโดยไมคิดราย ทําราย หรือวารายโจมตีศาสนาอื่น แตตองมุงแสดง

ความจริงแทของสัจธรรมใหเห็นเปนที่ประจักษแกผูคน ขณะเดียวกันหากภิกษุใน

พุทธศาสนาตองเผชิญกับการถูกวารายหรือทํารายจากศาสนาอื่น ภิกษุจะตอง

อดทนอดกล้ันและไมตอบโตการวารายหรือทํารายนั้นดวยการวารายหรือทําราย

ผูทํารายตน ดวยทาทีดังกลาวจึงแทบเปนไปไมไดที่พระพุทธเจาจะทรงสราง

หลักเกณฑการตรวจสอบความจริงของศาสนาทั้งหลายบนฐานคิดที่วามีแตหลัก

คําสอนของพระองคเทาน้ันที่เปนจริง เพราะการกระทําเชนนั้นยอมเทากับวา

พระองคกําลังโจมตีศาสนาอื่น หลอกลวงเกลี้ยกลอมผูคน และโออวดตนวาเปน

ผูรูแตผูเดียวโดยทางออม

5. บทสรุปและขอเสนอแนะ 

 ถึงตรงน้ี แมพระพุทธเจาจะทรงยืนยันวาอริยมรรคมีองค 8 เปนมรรค

วิธีเดียวสูความหลุดพนจากความทุกขอยางสิ้นเชิงก็ไมอาจเปนหลักฐานที่เพียงพอ

สําหรับการนําไปสูขอสรุปวาพุทธศาสนาไมมีแนวคิดแบบพหุนิยมทางศาสนา 

เนือ่งจากพทุธศาสนาไมไดมองวาทกุศาสนามจุีดหมายสูงสดุรวมกนั ซึง่ยอมสือ่นยัวา

แตละศาสนาตางมหีลกัคาํสอนและมรรควธีิทีแ่ตกตางกันเพือ่สนบัสนนุหรอืนาํไปสู

การบรรลจุดุหมายสูงสดุของตนเอง สาํหรบัพทุธศาสนา ภายใตเงือ่นไขและขอจาํกดั

ของเวลาชีวิตและศักยภาพทางญาณวิทยา จุดหมายสําคัญท่ีมีความเปนไปไดและ

จําเปนอยางเรงดวนทีส่ดุของมนษุยคอืความหลุดพนจากความทกุขอยางสิน้เชงิ แต

กระน้ันพุทธศาสนาไมไดมองจุดหมายอื่นซึ่งรวมถึงมรรควิธีไปสูจุดหมายอื่นที่

แตกตางจากตนดวยสายตาแหงการประนาม ดูหมิ่นเหยียดหยาม หรือตัดสินวา

เปนเท็จไวกอนลวงหนา ในทางตรงขามทาทีของพระพุทธเจาในพระไตรปฎกได

แสดงออกถึงการเคารพหรืออยางนอยท่ีสุดคือการวางเฉยตอจุดหมายและการ

ตัดสินใจเลือกจุดหมายทางศาสนาของแตละบุคคล 
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 นอกจากนี้ การที่พุทธศาสนายืนยันวาหลักอริยมรรคมีองค 8 เปนมรรค

วิธีเดียวสูความหลุดพนไมไดหมายความวามรรควิธีนี้มีเพียงชื่อเรียกและรูปแบบ

เดียวเทานั้น โดยหากพิจารณาถึงแกนแกนของหลักอริยมรรคมีองค 8 จะพบวา

แทจริงแลวคือหลักแหงการงดเวนการกระทําชั่ว การสงเสริมการกระทําดี 

การควบคุมจิตใจใหสงบเปนปกติ และการเรียนรูดวยตนเองที่จะมองและปฏิบัติ

ตอโลกและชีวิตอยางเทาทันความเปนจริงในความสัมพันธกับสิ่งท้ังหลายไดอยาง

ถูกตอง การสั่งสอนใหมนุษยกระทําเชนนี้ไดยอมไมมีแบบแผนที่สําเร็จรูปตายตัว 

ผู สอนตองใชสติปญญาคัดสรรภาษาและวิธีการบนพื้นฐานของการคํานึงถึง

ความเหมาะสมกับบุคลิกภาพและศักยภาพทางสติปญญา รวมถึงบริบทแวดลอม

และประสบการณที่ผานมาของแตละบุคคล ในแงนี้หลักอริยมรรคมีองค 8 จึงมี

หลากชื่อเรียกและหลายรูปแบบ อีกทั้งไมอาจกลาวไดวาในทามกลางชื่อเรียกและ

รูปแบบที่แตกตางหลากหลายเหลานั้น มรรควิธีรูปแบบใดคือเสนทางตรงท่ีสุดไป

สูความหลุดพน 

 ทั้งนี้ พุทธศาสนายังไมไดปดโอกาสและความเปนไปไดที่มรรควิธีสูความ

หลุดพนซ่ึงมีเพียงหนึ่งเดียวนี้อาจถูกคนพบในหลักคําสอนของศาสนาอื่น โดย

พุทธพจนในพระไตรปฎกไดใหหลักเกณฑซึ่งมาจากประสบการณการปฏิบัติของ

พระพุทธเจาสาํหรับพจิารณาวามรรควธีิใดสามารถนาํพาผูปฏบัิตไิปสูความหลดุพน

ได โดยหลกัเกณฑนีไ้มไดตัง้อยูบนสมมตฐิานวาหลกัคาํสอนของพทุธศาสนาเทานัน้

ที่เปนจริง อยางไรก็ตาม บทความวิจัยนี้เปนการศึกษาทาทีพุทธศาสนาตอศาสนา

อืน่เฉพาะในแงมมุเร่ืองมรรควธิไีปสูจดุหมายสงูสดุเทานัน้ ยงัมทีาทขีองพทุธศาสนา

ตอศาสนาอืน่อกีหลายแงมมุทีย่งัไมไดศกึษาคนควา เชน จดุหมายสงูสดุทางศาสนา 

สัจธรรมหรืออภิปรัชญา ญาณวิทยา เปนตน ซึ่งผูวิจัยเห็นวาควรท่ีจะมีการศึกษา

คนควาทาทขีองพทุธศาสนาตอศาสนาอืน่ใหครอบคลมุทกุแงมมุกอนสรปุวาแทจรงิ

แลวพุทธศาสนามีทาทีตอศาสนาอื่นตามแนวคิดแบบใด
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