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บทคัดยอ

 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงคอยู 3 ประการไดแก 1) เพื่อศึกษาประวัติ

และแนวคิดขององคกร พุทธฉือจ้ี 2) เพื่อศึกษาแนวคิดและการจัดการศึกษา

ของโรงเรียนฉือจี้เชียงใหม และ 3) เพื่อวิเคราะหแนวคิดและการจัดการศึกษา

ของโรงเรียนฉือจี้เชียงใหม จากการศึกษาพบวา องคกรพุทธฉือจี้กอต้ังข้ึน 

เมื่อป ค.ศ. 1966 ณ ไตหวันโดยทานธรรมาจารยเจิ้งเอี๋ยนซึ่งแนวคิดสําคัญ
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ที่ขับเคล่ือนภารกิจขององคกร คือ อุดมการณพระโพธิสัตว สวนแนวคิดและ

การจัดการศึกษาของโรงเรียนฉือจ้ีเชียงใหม พบวามีหลักปรัชญาการศึกษา

ที่สําคัญคือ พรหมวิหาร 4 หรืออัปปมัญญา 4 ไดแก เมตตา กรุณา มุทิตา 

และอุเบกขา เม่ือวิเคราะหแนวคิดและการจัดการศึกษาของโรงเรียนฉือจี้

เชียงใหม 4 ดาน ลวนยึดโยงกับแนวคิดพระโพธิสัตว กลาวคือ 1) ผูเรียนเปนดั่ง 

“พระโพธิสัตวนอย” 2) ผูสอนเปรียบเสมือน “พระโพธิสัตว” 3) เนื้อหาอาจเทียบ

ไดกับ “อุปายวิธี” ซึ่งเปนเครื่องมือในการสอนธรรมของพระโพธิสัตวและ

ยังเปนวิธีการที่ “พระโพธิสัตวนอย” ใชเพื่อหยั่งเห็นความจริง ความดี ความงาม 

และ 4) กระบวนการจัดการเรียนการสอนเปรียบเหมือน “โพธิสัตวมรรค”

คําสําคัญ: องคกรพุทธฉือจ้ี, แนวคิดและการจัดการศึกษา, โรงเรียนฉือจี้
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The Education according to Tzu Chi Buddhist 

Organization: Concepts and Managements 

of Chiang Mai Tzu Chi School* 

Pitchayarat Hemnalai**

Abstract

This research article is of 3 objectives, namely, 1) to study 

the history and concepts of the Buddhist Tzu Chi organization,

2) to study the concepts and educational management of Chiang Mai 

Tzu Chi School, and 3) to analyze the concepts and educational 

management of Chiang Mai Tzu Chi School. From the study, it was

found that Tzu Chi Buddhist Organization was founded by Master 

Cheng Yen in 1966 in Taiwan. The Most important concept that

drives missions of the organization is the Bodhisattva ideal. In part

of the concepts and educational managements of Chiang Mai Tzu 

Chi School, its educational philosophy are brahmavihārās or 

Appamaññā (Metta, Karuna, Mudita and Upekkha). From the analysis

of concepts and educational managements of Chiang Mai Tzu Chi 
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School in four aspects, it was found that all four aspects are linked

to the concept of Bodhisattva. That is to say: 1) the students are like 

“Little Bodhisattva”, 2) the teachers are like “Bodhisattva” 3) the 

content may be comparable to “Upaya” (Skillful Means), a tool for 

teaching the Dharma of Bodhisattva and a method used by “Little 

Bodhisattva” for seeing truth, goodness, and beauty, and 4) the

teaching and learning processes are like “Bodhisattva-marga”

(the path of Bodhisattva).

Keywords: The Buddhist Tzu Chi Organization, Concepts and 

 Educational Managements, Chiang Mai Tzu Chi School
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1. ความเปนมาและความสําคัญ

 องคกรพุทธฉือจี้ (Tzu Chi Buddhist Organization, 佛教慈濟組織)1

เปนองคกรพระพุทธศาสนาฝายมหายานที่มีชื่อเสียงและเปนรูจักกันดีทั่วโลกใน

ปจจุบัน อันเปนผลสืบเนื่องมาจากการขยายตัวและเติบโตอยางรวดเร็วกลาวคือ

มสีาํนักงานและจดุตดิตอใน 56 ประเทศ และใหความชวยเหลอืแกผูคนในประเทศ

ตาง ๆ รวม 92 ประเทศ (ฉือจี้, [ม.ป.ป.]) อนึ่ง องคกรพุทธฉือจี้กอตั้งขึ้นเมื่อป 

ค.ศ. 1966 (พ.ศ. 2509) ณ เมือง ฮวาเหลียน (Hualien) ไตหวัน (Taiwan)2

โดยทานธรรมาจารยเจิง้เอีย๋น (Cheng Yen, 證嚴法師) ภกิษณุ ีในพระพทุธศาสนา

มหายานชาวไตหวัน ผู ซึ่งมีอุดมการณอยางมุ งมั่นท่ีจะทํางานเพื่อสังคมดวย

หลักการแรกเริ่มที่สั้น ๆ แตไดใจความวา “ชวยคนจน สอนคนรวย” (教富濟貧)

จากหลักการดังกลาวไดกอเกิดเปนภารกิจเพื่อการปฏิบัติที่เปนรูปธรรมสําคัญอยู 

8 ดาน ไดแก ดานการกุศล (charity) ดานการแพทย (medical) ดานการศึกษา 

(education) ดานมนุษยธรรม (humanitarian) ดานการบรรเทาทุกขสากล 

(international relief) ดานการบริจาคไขกระดูก (Bone marrow registry)

ดานการอนุรักษสิ่งแวดลอม (environmental protection) และดานอาสาสมัคร

ชุมชน (community volunteers) (ประเวศ วะสแีละคณะ, 2552, หนา 220-223)

ในบรรดาภารกิจทั้ง 8 ดานที่กลาวมาขางตน ดูเหมือนวาองคกรพุทธฉือจี้เปน

ทีรู่จกัโดยทัว่ไปจากภารกิจดานการกศุล ดานมนษุยธรรม และดานการบรรเทาทกุข

สากลมากท่ีสุด ดังเชนในเหตุการณภัยพิบัติจากคล่ืนยักษสึนามิท่ีเกิดข้ึนในภาคใต

ของประเทศไทย เมื่อป พ.ศ. 2547 ซึ่งทางองคกรพุทธฉือจี้ดําเนินการเขาไปให

ความชวยเหลือแกผูประสบภัยไดอยางรวดเร็วทันเหตุการณ (พระไพศาล วิสาโล, 

2557) ในขณะที่ภารกิจดานการศึกษาดูเหมือนจะถูกมองขามหรือหลงลืมมากกวา

1 การใหอักษรจีนกํากับจะใหครั้งเดียวเมื่อชื่อ/คํา/วลีนั้นปรากฎเปนครั้งแรกเทานั้น
2 ผูเขียนตระหนักดีวาสถานะของไตหวันยังเปนท่ีถกเถียงกันอยูวาเปนประเทศหรือไม 

 ดังนั้นในบทความน้ีจึงไมใชคําวา “ประเทศไตหวัน” ยกเวนในการอางอิง ผูเขียน

 จะใชตามตนฉบับที่นํามาอาง
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ดานอื่น ๆ ทั้งที่ในความเปนจริงนั้นองคกรพุทธฉือจี้ใหความสําคัญแกภารกิจ

ดานการศึกษาไมยิ่งหยอนไปกวาภารกิจดานอื่นเลย 

 เริ่มแรกของการเกิดภารกิจดานการศึกษาขององคกรพุทธฉือจี้นั้น

มีผลมาจากการตั้งคําถามตอระบบการศึกษาของไตหวันที่มุ งเน นในเรื่อง

ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของผูเรียนในแงวิชาการมากกวาในแงคุณธรรม

จริยธรรมเปนสําคัญ การต้ังคําถามดังกลาวสงผลใหทางองคกรพุทธฉือจี้

เล็งเห็นความสําคัญของระบบการศึกษาที่พึงประสงค คือผูเรียนควรจะมีคุณธรรม

จริยธรรมควบคูไปพรอมกับวิชาการ ดวยเหตุดังน้ัน ทางองคกรพุทธฉือจี้จึงได

ขยายวิสัยทัศนดวยการจัดการศึกษาตามกรอบแนวคิดของทานธรรมาจารย

เจิง้เอีย๋นใหเปนรปูธรรมอยางชดัเจน โดยมกีารจดัการศกึษาซึง่ครอบคลมุทกุระดบั 

ต้ังแตระดับอนุบาล ประถม มัธยมศึกษา ไปถึงระดับอุดมศึกษา ตลอดจน

ศูนยวิจัย ยิ่งไปกวานั้นการจัดการศึกษาดังกลาวก็มิไดจํากัดอยูเฉพาะในไตหวัน 

 ในประเทศไทย องคกรพุทธฉือจี้ไดกอตั้งโรงเรียนฉือจี้เชียงใหม (Chiang 

Mai Tzu Chi School, 清邁慈濟學校) ขึ้นเมื่อป พ.ศ. 2548 นับวาประเทศไทย

เปนประเทศแรกตอจากไตหวันที่ไดมีการสรางโรงเรียนซึ่งจัดระบบการศึกษา

ตามแนวทางขององคกรพุทธฉือจ้ีข้ึน หากพิจารณาสถานะของโรงเรียนฉือจี้

เชยีงใหมแลวนาจะกลาวไดวาโรงเรยีนนีม้สีถานะทีเ่รยีกวาเปน “โรงเรยีนวถีิพทุธ”3

ประเภทหนึ่ง ซึ่งก็มีความนาสนใจสําหรับการศึกษาเชิงวิชาการในตัวเองไมนอย

อยู แลว แตความสนใจกลับยิ่งเพิ่มทวีไปกวานั้นอีกก็เพราะวาเม่ือพิจารณา

เทียบกับคํานิยามท่ีเปนทางการของคําวา “โรงเรียนวิถีพุทธ” แลวดูเหมือนวา

3 กระทรวงศึกษาธิการใหคํานิยามของ “โรงเรียนวิถีพุทธ” วา “โรงเรียนระบบปกติ

 ทั่วไป ที่นําหลักธรรมพระพุทธศาสนามาใชหรือประยุกตใชในการบริหารและ

 การพัฒนาผูเรียนรวมของสถานศึกษา เนนกรอบการพัฒนาตามหลักไตรสิกขา

 อยางบูรณาการ ผูเรียนไดเรียนรูและพัฒนา การกิน อยู ดู ฟงใหเปน โดยผาน

 กระบวนการทางวัฒนธรรม แสวงปญญา และมีวัฒนธรรมเมตตาเปนฐานการดําเนิน

 ชีวิต” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546, หนา 7)
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โรงเรียนฉือจี้เชียงใหมจะไมถูก “นับรวม” อยูในกลุมนั้น ดังจะเห็นไดจากที่

การศกึษาอสิระระดบัปรญิญาโทของพระสคํุา สยุา (2553) ชือ่ “การบรหิารโรงเรยีน

วิถีพุทธของโรงเรียนในอําเภอฝางจังหวัดเชียงใหม” ซึ่งสํารวจโรงเรียนวิถีพุทธ

ในอําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม ทั้งหมด 26 แหง ไมปรากฏวามีโรงเรียนฉือจี้

เชียงใหม อยูในรายชื่อแตอยางใด

 อยางไรกต็าม การทีโ่รงเรยีนฉอืจ้ีเชียงใหมไมถกู “นบัรวม” วาเปนโรงเรยีน

วิถีพุทธนั้นอาจเปนไปไดวามีสาเหตุมาจากคํานิยามของคําวา “โรงเรียนวิถีพุทธ” 

ของกระทรวงศึกษาธิการที่แคบเกินไป หรืออาจมาจากการตีความแนวคิด

ทางการศึกษาขององคกรพุทธฉือจี้คลาดเคลื่อนไปหรืออาจเขาใจวา “โรงเรียนวิถี

พุทธ” ในบรบิทของสงัคมไทยจะตองหมายเอาพระพทุธศาสนาทีเ่ปนเถรวาทเทานัน้ 

เปนตน แตไมวาจะมาจากสาเหตุอะไร ก็ไมสามารถลบลางความจริงที่องคกรพุทธ

ฉือจี้แสดงใหเห็นมาโดยตลอดวาภารกิจในทุกดานที่กระทําลวนแตดําเนินไปตาม

วิถีแหงพระพุทธศาสนาทั้งสิ้นแมวาจะเปนแนวทางพระพุทธศาสนามหายานซ่ึง

ตางออกไปจากแนวทางพุทธกระแสหลักในประเทศไทยก็ตาม

 ยิง่ไปกวาน้ัน ดวยเหตุทีว่าวงวชิาการพทุธศาสนศกึษา (Buddhist studies) 

ในปจจบุนั ถอืวาองคกรพทุธฉอืจีจั้ดเปนขบวนการทางพระพทุธศาสนา (Buddhist 

movement) ที่เรียกวา “พุทธศาสนาเพื่อสังคม” (Engaged Buddhism) (Yao, 

2012) ซ่ึงไดรับการยอมรับวาเปนขบวนการทางพระพุทธศาสนาที่มีความสําคัญ

ที่สุดขบวนการหน่ึงในยุครวมสมัย (Deitrick, 2007, pp. 310-311) ทําให

การศึกษาแนวคิดและการจัดการการศึกษาขององคกรพุทธฉือจี้ในฐานะท่ีเปน

พระพุทธศาสนาเพื่อสังคมเชนนี้นาจะชวยสรางองคความรูใหมที่สะทอนใหเห็น

ปฏิสัมพันธระหวางพระพุทธศาสนากับโลกปจจุบันซึ่งเปนลักษณะรวมท่ีสําคัญ

ประการหนึ่งของขบวนการพระพุทธศาสนาเพื่อสังคมอีกดวย

 ดวยเหตุดังที่กลาวมาทั้งหมด บทความวิจัยนี้จึงมุ งศึกษาในประเด็น

ท่ีเกี่ยวของกับการศึกษาแนวคิดและการจัดการศึกษาของโรงเรียนฉือจี้เชียงใหม 
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โดยมีวัตถุประสงค 3 ประการ ไดแก 1) เพื่อศึกษาประวัติและแนวคิดขององคกร

พุทธฉือจี้ 2) เพ่ือศึกษาแนวคิดและการจัดการศึกษาของโรงเรียนฉือจี้เชียงใหม 

และ 3) เพื่อวิเคราะหแนวคิดและการจัดการศึกษาของโรงเรียนฉือจี้เชียงใหม 

ท้ังน้ีผู วิจัยไดรวบรวมขอมูลทั้งจากเอกสารตาง ๆ และขอมูลจากการลงพื้นที่ 

(field research) ดวยการสัมภาษณเจาะลึก (in-depth interviews) รวมกับ

การสังเกตแบบมีสวนรวมและการสังเกตแบบไมมีสวนรวม ผลการวิจัยท่ีไดนั้น

นอกจากจะสรางองคความรูในเรือ่งการศกึษาตามแนวทางองคกรพทุธฉอืจีโ้ดยตรง

แลว ยังนาจะกอใหเกิดคุณูปการตอวงวิชาการ ทั้งการศึกษาดานพระพุทธศาสนา

มหายาน ดานพระพทุธศาสนาเพือ่สงัคม อกีทัง้ยงัจะชวยทําใหเขาใจความเกีย่วเนือ่ง

ของพระพุทธศาสนากับโลกปจจุบันไดอีกทางหนึ่งดวย

2. ประวัติของผูกอตั้งองคกรพุทธฉือจี้

เหยา อ้ีวซวง (Yao Yu-Shuang)4 (Yao, 2012, p. 59) ไดชี้ใหเห็นวา

เปนไปไมไดเลยที่จะกลาวถึงประวัติขององคกรพุทธฉือจี้ โดยไมกลาวถึงประวัติ

ของผูกอตั้งคือทานธรรมาจารยเจ้ิงเอี๋ยน ดังน้ันในท่ีนี้ ผูเขียนจึงขอเริ่มตนดวย

การกลาวถึงประวัติของทานธรรมาจารยเจิ้งเอี๋ยนพอสังเขป

 ทานธรรมาจารยเจิ้งเอี๋ยน (Master Cheng Yen) เดิมชื่อ หวาง จิ่นหยุน 

(Wang Jinyun, 王錦雲) เกิดเมื่อวันที่ 14 พฤษภาคม ค.ศ. 1937 (พ.ศ. 2480)

ที่เมืองชิงสุย (Qingshui, 清水) ซึ่งเปนเมืองเล็ก ๆ ในนครไถจง (Taizhong,

台中市) ทางภาคกลางของไตหวัน เปนลูกสาวคนที่ 3 ของครอบครัว เมื่ออายุ 11 

4 เหยา อี้วซวง จบการศึกษาปริญญาเอก ดานสังคมวิทยาศาสนา จากคิงส คอลเลจ 

 มหาวิทยาลัยแหงลอนดอน (King's College, University of London) เมื่อป 2001 

 ดวยการเขียนวิทยานิพนธปริญญาเอกเรื่อง “The Development and Appeal of 

 the Buddhist Compassion Relief Movement in Taiwan” ปจจุบันดํารง

 ตําแหนงเปนรองศาสตราจารย ที่มหาวิทยาลัยโฝวกวง (Fo Guang University)

 ไตหวัน และมีความเชี่ยวชาญพิเศษเกี่ยวกับศาสนารวมสมัยในไตหวัน 
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เดือน อาผูเปนนองชายแท ๆ ของพอผูใหกําเนิดไดรับไปเลี้ยงเปนบุตรบุญธรรม

ตอมาพอแมบญุธรรมมลีกูอกี 4 คน ฐานะครอบครวัใหมของทานคอนขางด ีมธีรุกจิ

ดานบันเทิง คือ มีคณะง้ิว และโรงภาพยนตร การท่ีทานเปนบุตรคนโตถือเปน

โอกาสอันดีท่ีทําใหทานไดเรียนรูและชวยเหลือธุรกิจของครอบครัวนับต้ังแตจบ

ประถมศึกษาจนชวงอายุ 20 ป เมื่ออายุได 15 ป แมบุญธรรมของทานปวยดวย

โรคกระเพาะอาหาร ทานจึงไดตั้ง จิตอธิษฐานกับพระโพธิสัตวกวนอิม (Guan Yin) 

ขอใหแมบุญธรรมหายปวย โดยขอลดอายุของตนเองลง 12 ปและจะกินมังสวิรัติ

ตลอดชีวิต เพื่ออุทิศสวนบุญกุศลนี้เปนการเพิ่มอายุขัยใหกับแมบุญธรรม (Huang, 

2009, pp. 18-19) เมื่ออายุไดประมาณ 23 ป พอบุญธรรมเสียชีวิตกะทันหัน

ดวยโรคเสนโลหิตในสมองแตก ทานมีความสะเทือนใจมาก จนไดมีโอกาสเขาวัด

เพื่อศึกษาธรรมะและคิดที่จะออกบวชในที่สุด ตอมาในปค.ศ. 1961 (พ.ศ. 2504) 

ทานธรรมาจารยเจ้ิงเอี๋ยนไดพบภิกษุณีทานหน่ึงนามวาทานธรรมาจารยซิวเตา 

(Xiu Dao, 修道法師) และไดพํานักอยูที่วัดหลายแหงทางชายฝงตะวันออกของ

ไตหวันซ่ึงเปนพ้ืนที่ที่ดอยพัฒนาและประชากรสวนใหญมีฐานะยากจน ดังนั้น

ทานทั้งสองจึงไดตั้งปณิธานอยางแนวแนวาจะไมรับบิณฑบาตใด ๆ จากชาวบาน

และเล้ียงตนเองโดยปลูกผักและหารายไดจากการขายสินคาหัตถกรรมตาง ๆ ที่

ทําเอง จนในปค.ศ. 1962 (พ.ศ. 2505) ทานธรรมาจารยเจิ้งเอี๋ยนตัดสินใจบวช

เปนภิกษุณีดวยตนเอง ไมมีพระอุปชฌาย (ทานธรรมาจารยเจิ้งเอี๋ยน, 2553, 

ชีวประวัติของทานธรรมาจารยเจิ้งเอี๋ยน)

 ในปค.ศ. 1963 (พ.ศ. 2506) ทานไดปวารณาตนเปนศิษยและขอบวช

เปนภกิษณุโีดยมทีาน ธรรมาจารยอิน้ซุน (Yin Shun, 印順法師) เปนพระอปุชฌาย

ซึ่งไดใหโอวาทแกทานธรรมาจารยเจิ้งเอี๋ยนยึดถือเปนแนวคิดและปฏิบัติวา 

“เพื่อพุทธศาสนา เพื่อมวลชีวัน”5 (At all times do everything for Buddhism, 

5 เปนคําแปลในหนังสือ “วิถีครูผูประเสริฐ วาทะธรรมดานการศึกษา ธรรมาจารย

 เจิ้งเอี๋ยน” (แผนกเลขานุการ มหาวิทยาลัย ฉือจี้, 2555, ปกใน)
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everything for sentient beings, 為佛教，為眾生。) (Jones, 1996, p. 371) 

หลังจากนั้นทานธรรมาจารยเจ้ิงเอ๋ียน ก็ไดเริ่มตนงานการกุศลในกระทอมเล็ก ๆ 

หลังวัดผูหมิง (Puming, 普明寺) เมืองฮวาเหลียน (Hualien) โดยมีความเปนอยู

อยางลําบาก เพราะยึดมั่นในปณิธานที่จะไมรับบิณฑบาต เนื่องจากเห็นวาทุกคน

มีความทุกขยากลําบากมากพอแลว ทานและศิษยจึงไมรับประกอบพิธีกรรมใด ๆ 

และตั้งกฎใหตนเองไววา “วันใดไมทํางาน วันนั้นจะไมกิน” (一日不做，一日不

食。) โดยทานหารายไดเพื่อการประทังชีวิตดวยการทํางานฝมือหลากหลายชนิด 

(Huang, 2009, p. 24) 

3. ประวัติและความเปนมาขององคกรพุทธฉือจี้

 ทานธรรมาจารยเจิ้งเอี๋ยนไดเชิญชวนใหคฤหัสถหญิงจํานวน 30 คนรวม

กนัออมเงินวันละ 5 เซนตไตหวนั โดยหยอดเงินทกุวนัในกระบอกไมไผ มจุีดประสงค

เพ่ือชวยเหลือผูยากไรและแสดงใหเหน็เปนรปูธรรมวาชาวพทุธสามารถทํางานเพือ่

สังคมได ตอมาคําขวัญที่วา “เงินเพียง 5 เซนตสามารถชวยชีวิตเพื่อนมนุษยได”

(五毛錢可救人) แพรหลายออกไปทัว่เมอืงฮวาเหลยีน จนในทีส่ดุทานธรรมาจารย

เจิ้งเอี๋ยนไดกอตั้งองคกรพุทธฉือจี้ขึ้นอยางเปนทางการในวันท่ี 24 มีนาคม ค.ศ. 

1966 (พ.ศ. 2509) (ทานธรรมาจารยเจิ้งเอี๋ยน, 2553, ชีวประวัติของทานธรรมา

จารยเจิ้งเอี๋ยน) ที่เมืองฮวาเหลียน โดยมีภารกิจขององคกร คือ การหารายไดเพื่อ

เปนคาใชจายในการรักษาพยาบาลสําหรับผูที่ขาดแคลนกําลังทรัพย ดวยการทํา

รองเทาสําหรับเด็กเล็กซึ่งสมาชิกแตละคนจะตองทํารองเทาใหไดคนละ 1 คูตอวัน 

นอกจากนั้นเหลาสมาชิกยังทํางานเปนอาสาสมัครชวยเหลือ ผูยากไรและผูปวยทั้ง

ทางจิตวิญญาณและวัตถุ เชน การทําความสะอาดบานของผูยากไรและนําผูปวย

ไปหาหมอ (Yao, 2012, p. 71) 

 ในปค.ศ. 1978 (พ.ศ. 2521) องคกรพุทธฉือจี้ยังถือวาเปนองคกรที่มี

ขนาดเล็กและตั้งอยูเพียงแหงเดียว ไมมีการขยายสาขาไปยังพื้นท่ีอื่นในไตหวัน 

อยางไรก็ตามงานขององคกรไดเริ่มเปนที่รูจัก ดังมีรายงานวายอดเงินที่มีทั้งหมด
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ขององคกรพุทธฉือจี้มีมากกวา 1 ลานเหรียญไตหวันและชวยเหลือผูคนไดมากกวา 

500 คน ชวงระหวางป ค.ศ.1978-1985 (พ.ศ.2521-2528) ถือเปนชวงที่องคกร

พุทธฉือจี้มีการแผขยายไปยังเมืองหลวงคือกรุงไทเป และพื้นท่ีภาคตะวันตก

ของไตหวัน ซ่ึงเปนพื้นที่ที่มีความเจริญทางเศรษฐกิจสูงกวาภาคตะวันออก 

หมดุหมายสาํคญัทีแ่สดงใหเหน็ถงึความเตบิโตขององคกรพทุธฉอืจี ้ไดแก โครงการ

สรางโรงพยาบาลฉือจี้ซึ่งเริ่มตนขึ้นเมื่อปค.ศ.1978 (พ.ศ. 2521) (Yao, 2012, 

pp. 71-72)

 ขาวเกี่ยวกับการสรางโรงพยาบาลของทานธรรมาจารยเจิ้งเอี๋ยนทําให

ชือ่เสียงของทานแพรกระจายออกไปจนเร่ิมเปนทีรู่จักทัว่ไตหวนั และเมือ่มีการสราง

ทางรถไฟเสนทางใหมขึน้รอบเกาะทาํใหทานธรรมาจารยเจิง้เอีย๋นสามารถเดนิทาง

เขาสูกรงุไทเปไดสะดวกมากขึน้จนทาํใหองคกรพทุธฉอืจีไ้ดหยัง่รากลงในนครหลวง

แหงนี้ในที่สุด (Yao, 2012, p. 72) ผลที่ตามมาก็คือ ผูมีฐานะทางเศรษฐกิจ สังคม

และการเมอืงของไตหวนัจาํนวนไมนอยไดใหความสนใจโครงการสรางโรงพยาบาล

ขององคกรพุทธฉือจ้ีอยางมาก ยิ่งไปกวานั้นโรงเรียนแพทยของมหาวิทยาลัย

แหงชาติไตหวันมีความประทับใจโครงการดังกลาวอยางมากจนตกลงที่จะจัดหา

บคุลากรทีผ่านการฝกฝนและอบรมตลอดจนจดัหาอปุกรณเครือ่งมอืทางการแพทย

ตาง ๆ ใหแกโรงพยาบาลขององคกรพุทธฉือจี้ (Yao, 2012, p. 73)

4. แนวคิดและภารกิจขององคกรพุทธฉือจี้

 สําหรับหัวขอน้ี ผูเขียนจะกลาวถึงแนวคิดและภารกิจขององคกรพุทธ

ฉือจี้ โดยแยกออกเปน 2 หัวขอยอย ไดแก 1) แนวคิดขององคกรพุทธฉือจี้ และ 

2) ภารกิจขององคกรพุทธฉือจี้ ซ่ึงผูเขียนจะอธิบายรายละเอียดของแตละหัวขอ

ไปตามลําดับ ดังตอไปนี้
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4.1 แนวคิดขององคกรพุทธฉือจี้

องคกรพุทธฉือจี้จัดต้ังขึ้นในรูปแบบของมูลนิธิพุทธฉือจี้ มีชื่อเต็มวา

“มูลนิธิเมตตาสงเคราะหพุทธ ฉือจี้” (The Buddhist Compassion Relief Tzu 

Chi Foundation, 財團法人中華民國佛教慈濟慈善事業基金會) ตามขอมูล

ในปค.ศ. 2016 (พ.ศ. 2559) ซึ่งเปนวาระครบรอบ 50 ปของการกอตั้ง องคกร

พุทธฉือจี้มีสํานักงานสาขาใน 56 ประเทศทั่วโลกรวมทั้งประเทศไทยดวย และ

มีสมาชิกทั่วโลกกวา 10 ลานคน มีโรงพยาบาล 6 แหงในไตหวัน มีสถานศึกษา

ต้ังแตระดับชั้นอนุบาลจนถึงมหาวิทยาลัย มีสถานีวิทยุและสถานีโทรทัศนขนาด

ใหญและสํานักพิมพงานเขียนตางๆ ของทานธรรมาจารยเจิ้งเอี๋ยนและมูลนิธิ

พุทธฉือจี้ (Tzu Chi Foundation, 2017, pp. 8-9)

 แนวคิดท่ีสําคัญขององคกรพุทธฉือจ้ีเปนไปตามความเช่ือของทาน

ธรรมาจารยเจิ้งเอ๋ียน น่ันก็คืออุดมคติโพธิสัตว สําหรับพระพุทธศาสนามหายาน 

พระโพธิสัตวก็คือผู ที่เป ยมดวยความกรุณาและปญญา รวมทั้งมีปณิธานที่จะ

ชวยเหลือสรรพสัตวทั้งปวงใหพนจากความทุกขและจะเสียสละตนเปนคนสุดทาย

ที่พนจากความทุกข พระไพศาล วิสาโล อธิบายวาทานธรรมาจารยเห็นวามนุษย

ทุกคนมโีพธสิตัวภาวะอยูในตนพระโพธสิตัวไมไดอยูเบือ้งบนหรอือยูในสรวงสวรรค 

หากแตอยูในตัวเรา เราทุกคนสามารถเปนโพธิสัตวไดท้ังสิ้น แนวคิดดังกลาวมี

ลักษณะที่สําคัญคือการเห็นความทุกขของผูอื่น การเห็นอกเห็นใจในความทุกข

ยากลําบากของผูอื่น และตองการที่จะชวยเหลือผูที่มีความทุกขนั้น ยิ่งไปกวานั้น

ยังแปรรูปออกมาเปนความศรัทธาในความดีของผูอื่น เนื่องจากเชื่อวาทุกคนตาง

มีพุทธภาวะหรือโพธิสัตวภาวะเชนเดียวกัน มีความรักมีความปรารถนาดีตอผูอื่น

มีความเชื่อใจผูอื่น เปดโอกาสใหผูอื่นไดทําความดี มีการใหอภัยผูอื่น (พระไพศาล 

วิสาโล, 2550, หนา 22-28) ดังคํากลาวของทานธรรมาจารยเจ้ิงเอี๋ยนท่ีวา

“ใตหลานี้ ไมมีใครที่ฉันไมรัก...ใตหลานี้ ไมมีใครที่ฉันไมเชื่อใจ...ใตหลานี้ ไมมีใคร

ที่ฉันไมใหอภัย...ใตหลานี้ ไมมีใครที่ฉันใหทั้งสามสิ่งนี้ไมได” (ทาน ธรรมาจารย

เจิ้งเอี๋ยน, 2553, ปกใน)
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4.2 ภารกิจขององคกรพุทธฉือจี้

ในชวงเริม่ตนองคกรพทุธฉอืจ้ีมกีารกําหนดภารกจิ (mission) ขององคกร

ไว 4 ดาน ไดแก 1) ภารกิจการกุศล (charity, 慈善) 2) ภารกิจการรักษาพยาบาล 

(medicine, 醫療) 3) ภารกิจการศึกษา (education, 教育) และ 4) ภารกิจ

วัฒนธรรมอันดีงาม (culture, 人文) ตอมาไดขยายเพิ่มอีก 4 ดาน ไดแก 5) ภารกิจ

บรรเทาทกุขระหวางประเทศ (international relief, 國際賑災) 6) ภารกจิบรจิาค

ไขกระดูก (bone marrow donation, 骨髓捐贈) 7) ภารกิจอาสาสมัครชุมชน 

(community volunteerism, 社區志工) และ 8) ภารกิจการอนุรักษสิ่งแวดลอม 

(environmental protection, 環保) (Tzu Chi Foundation, 2017, p. 7) 

การดําเนินภารกิจทั้ง 8 ไปพรอมกัน เปนไปดังคําขวัญท่ีวา “เดินเพียงกาวเดียว 

เกิดเปนรอยเทาทั้งแปด” (พระเดิมแท ชาวหินฟา, รัศมี กฤษณมิษ และสุวิดา 

แสงสีหนาท, 2550, หนา 24) รายละเอียดของภารกิจแตละดาน สามารถอธิบาย

โดยสังเขปไดดังตอไปนี้ 

 1) ภารกิจการกุศล (Mission of Charity) 

 ภารกิจ6 ดานน้ีมีคําขวัญวา “สอนคนรวยใหชวยคนจน สอนคนจนให

รวยนํ้าใจ” (ฉือจี้, [ม.ป.ป.]) “Educating the rich to help the poor; inspiring 

the poor to realize their riches”) (Tzu Chi Foundation, 2009) องคกร

พุทธฉอืจีถ้อืวาการกศุลเปนภารกจิพืน้ฐานทีส่ดุ ดงัจะเหน็ไดจากประวตัขิององคกร

ท่ีเริ่มตนขึ้นมาไดดวยภารกิจน้ีคือการออมเงินของสมาชิกผูกอตั้งเพื่อชวยเหลือ

6 คตพิจนของภารกจิ 8 ดาน ทัง้ทีเ่ปนภาษาไทยและภาษาองักฤษ อางอิงมาจากเวบ็ไซต

 ทางการของมูลนิธิฉือจี้ ยกเวนบางภารกิจไมปรากฏคติพจนเปนภาษาไทย ผูเขียนก็

 จะระบุไวและแปลเปนภาษาไทยเอง ท้ังน้ี จะเห็นไดวา ในภารกิจบางดาน คติพจน

 ภาษาไทยมิไดถอดความมาจากภาษาอังกฤษโดยตรงตามตัวอักษร แตผูเขียนคงไว

 ตามนั้นเพื่อใหเห็นตามตนฉบับ
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ผูอื่นนั่นเอง ปจจุบันภารกิจการกุศลไดขยายงานตางๆ ออกไปมากมาย จะเห็นได

วาการชวยเหลอือยางมีประสิทธภิาพขององคกรพทุธฉือจีเ้ปนทัง้การดแูลความเปน

อยูภายนอกไปจนถงึการดูแลทางจติใจ นอกจากนัน้รปูแบบของการชวยเหลอืก็เปน

ทั้งในกรณีฉุกเฉินเรงดวนไปจนถึงการดูแลระยะยาว เปนภารกิจระดับในประเทศ

ไปจนถึงนานาประเทศ ที่สําคัญภารกิจนี้ไมไดเกิดคุณูปการแกผูรับการสงเคราะห

เทานั้น ทวายังเนนการจุดประกายศักยภาพความดีงามภายในจิตใจของผูให

ความชวยเหลือและผูคนทั่วไปที่เกี่ยวของอีกดวย 

 2) ภารกิจการรักษาพยาบาล (Mission of Medicine) 

 ภารกิจดานนี้มีคําขวัญวา “การดูแลรักษาพยาบาลท่ีเคารพผูปวยดั่งเปน

ครูอาจารย” (ผูเขียนเปน ผูแปล) “Patient-centered medical care that 

respects patients as teachers” (Tzu Chi Foundation, 2009) ภารกิจการ

รักษาพยาบาลถือเปนอีกหนึ่งภารกิจที่เปนพื้นฐานสําคัญขององคกรพุทธฉือจี้

ตั้งแตเริ่ม ดวยความตระหนักดีวาความยากจนมีสาเหตุสําคัญสวนหนึ่งมาจากการ

เจ็บไขไดปวย และในทางกลบักนัการเจบ็ไขไดปวยก็มสีาเหตสุาํคญัสวนหนึง่มาจาก

ความยากจนเชนกัน ทานธรรมาจารยจึงมีปณิธานท่ีจะรักษาผูปวยท่ีขาดแคลน

ทุนทรัพย ดังน้ันองคกรพุทธฉือจ้ีจึงไดใหความสําคัญกับภารกิจนี้เปนอยางยิ่ง

โดยเริ่มตนในป ค.ศ. 1972 (พ.ศ. 2515) จากการเปดคลินิกรักษาพยาบาลฟรี

สาํหรบัผูยากไร ตอมาทานธรรมาจารยตัดสนิใจทีจ่ะสรางโรงพยาบาลท่ีสมบูรณแบบ

ขึ้นจนแลวเสร็จในป ค.ศ. 1986 (พ.ศ.2529) ปจจุบันฉือจี้มีโรงพยาบาล 6 แหง

ในไตหวัน นอกจากนี้ องคกรพุทธฉือจี้ยังมีหนวยแพทยเคลื่อนท่ีซึ่งเรียกวา

“สมาคมแพทยอาสาฉือจี้นานาชาติ” (Tzu Chi International Medical 

Association – TIMA, 國際慈濟人醫會) ที่มีสมาชิกมากกวา 10,000 คนใน 15 

ประเทศทั่วโลก ชวยเหลือและใหบริการฟรีแกผูคนมากกวา 2,800,000 คนใน 50 

ประเทศท่ัวโลก (Tzu Chi Foundation, 2017, pp. 34-35) หวัใจสาํคญัของภารกจิ

นี้ก็ยังอยู ที่การทําหนาที่โพธิสัตวคือชวยเหลือผู ประสบความทุกขอันไดแก

ความเจ็บไขไดปวย ผูปฏิบัติหนาที่ทุกคนลวนมีความ ออนนอมถอมตน ตั้งใจให
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บริการอยางเต็มกาํลงัความรูความสามารถ คณุคาทีโ่รงพยาบาลฉอืจีใ้หความสําคัญ

เปนอันดับแรกก็คือคุณคาของความเปนมนุษย นอกจากการใหบริการอยาง

บรูณาการแกผูปวยแลว ยงัใหการดูแลผูปวยดวยความรกัและความเคารพ สนบัสนนุ

ความตองการทางอารมณและจิตวิญญาณ อีกทั้งยังใหความหวังแกพวกเขา และ

ชวยดูแลความเปนอยูของผูปวยอยางตอเนื่องอีกดวย

 3) ภารกิจการศึกษา (Mission of Education) 

 ภารกิจดานนี้มีคําขวัญวา “สั่งสอนมารยาท บมเพาะคุณธรรม” (ฉือจี้, 

[ม.ป.ป.]) “Educating children to be moral and upright” (Tzu Chi

Foundation, 2009) เนื่องจากตระหนักดีวาการสรางอนาคตที่ดีไดนั้นอยูที่

การสรางคนรุนใหมที่มีทั้งความรูควบคูไปกับคุณธรรม องคกรพุทธฉือจี้จึงให

ความสําคัญกับภารกิจนี้เปนอยางย่ิง โดยมีการสรางสถาบันการศึกษาในทุกระดับ 

ตั้งแตโรงเรียนอนุบาล โรงเรียนประถม โรงเรียนมัธยม วิทยาลัย ไปจนถึง

มหาวิทยาลัยทั่วโลก ทั้งนี้ วัตถุประสงคขององคกรพุทธฉือจ้ี คือการใหการศึกษา

ที่เหนือกวา ดูแลคุณธรรมความเมตตาและความสุขในการใหความเสียสละ

ดวยความเชื่ออยางลึกซึ้งในธรรมชาติของมนุษย ดังนั้นองคกรพุทธฉือจี้จึงให

ความสําคัญกับทุกคนโดยไมคํานึงถึงเช้ือชาติ วัฒนธรรม ภาษาหรือศาสนา 

สถานศึกษาของฉือจี้เปนตัวอยางสังคมเอื้ออาทรที่มีความสุขกับการแบงปน 

จนกระทั่งรูปแบบการจัดการศึกษาดังกลาวเปนที่สนใจและมีอิทธิพลตอสถาบัน

การศึกษาตาง ๆ ในไตหวัน รวมทั้งเผยแพรขามพรมแดนไปเกือบ 200 ประเทศ

ทั่วโลก (พระเดิมแท ชาวหินฟา,รัศมี กฤษณมิษ และสุวิดา แสงสีหนาท, 2550, 

หนา 3)

 4) ภารกิจวัฒนธรรมอันดีงาม (Mission of Culture) 

 ภารกิจดานนี้มีคําขวัญวา “ทุกหนแหงอบอุนรัก สรรสรางวัฏจักรความ

ดีงาม” (ฉือจ้ี, [ม.ป.ป.]) “Recording the examples of goodness and



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 27 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 2563 65

integrity for future generations” (Tzu Chi Foundation, 2009) ภารกิจนี้

เนนไปที่การใชสื่อในรูปแบบตางๆ เพื่อเผยแพรอุดมการณแหงความจริง ความดี 

และความงาม จุดประกายความรักอันไรความเห็นแกตัวที่มีอยูภายในของผูคน 

ขดัเกลาจติใจของผูคนใหบรสิทุธิ ์สรางวฏัจกัรแหงความดใีนสงัคม และนาํสนัตภิาพ 

ความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันสูโลกใบนี้ (Tzu Chi Foundation, 2017, p. 62) มี

การเผยแพรวัฒนธรรมฉอืจ้ีและคณุธรรมผานทางสือ่ตางๆ ทัง้วารสารรายเดอืนฉอืจี้ 

หนังสือประเภทตางๆ และสถานีโทรทัศนตาอาย เปนตน สื่อทุกประเภทของฉือจี้ 

นอกจากจะจัดทําเปนภาษาจีนแลว ยังมีการแปลเปนภาษาอื่น ๆ อีกมากมาย

(ศุภรัตน รัตนมุขย, 2550, หนา 80) 

 5) ภารกิจบรรเทาทุกขระหวางประเทศ (International Relief) 

 ภารกิจดานนี้มีคําขวัญวา “รักที่ยิ่งใหญไรพรมแดน ซับนํ้าตาผูตกทุกข

จากหัวใจ” (ฉือจี้, [ม.ป.ป.]) “Caring for people in suffering in the global 

village” (Tzu Chi Foundation, 2009) ภารกิจนี้ขยายมาจากภารกิจการกุศล

เริ่มตนขึ้นในป ค.ศ. 1991 เมื่อใหความชวยเหลือแกเด็กกําพราในสงคราม

อาวเปอรเซียและผูประสบภัยจากอุทกภัยในบังกลาเทศและประเทศจีน ในป ค.ศ. 

2016 องคกรพุทธฉือจ้ีไดใหความชวยเหลือถึง 94 ประเทศใน 5 ทวีปทั่วโลก

หลักการบรรเทาทุกขจากวินาศภัยของฉือจี้มีอยู ดวยกัน 5 ประการ ไดแก 

1) ชวยเหลือทันที (timelessness) ชวยเหลือใหเร็วท่ีสุด ใชเวลาใหนอยท่ีสุด 

2) ชวยเหลือโดยตรง (directness) คือ ใหผูประสบภัยกับมือโดยตรง 3) ชวยเหลือ

ในเรื่องสําคัญที่สุด (priority) คือ ชวยพื้นที่หรือ ผูที่มีความจําเปนมากที่สุดกอน 

4) ใหความเคารพ (respect) คือ ชวยดวยความเคารพ ไมไดมีฐานะสูงกวา 

5) ใหในส่ิงที่ตองการ (practicality) คือ ชวยในสิ่งที่ผูประสบภัยตองการจริง ๆ 

นอกจากน้ีองคกรพุทธฉอืจีย้งัดําเนนิการใน 4 รปูแบบคอื 1) องคกรพทุธฉอืจีท้าํงาน

เพียงหนวยงานเดียวเพื่อดําเนินการบรรเทาทุกขความยากจนและวินาศภัย 

เชน อุทกภัยในจีนตะวันออกป 1991 2) องคกรพุทธฉือจี้รวมกับสํานักงานของ
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ฉือจี้ในตางประเทศทํางานรวมกันเพื่อชวยเหลือผูประสบภัย เชน แผนดินไหวใน

มหาสมุทรอินเดียและสึนามิในป ค.ศ. 2004 3) สํานักงานของฉือจี้ในตางประเทศ

ทํางานเพียงหนวยงานเดียวเพื่อบรรเทาทุกขในประเทศที่ตนตั้งอยู เชน อุทกภัยใน

มาเลเซียเมื่อป ค.ศ. 1972 4) องคกรพุทธฉือจ้ีทํางานรวมกับองคกรการกุศล

นานาชาติอื่นๆ เพ่ือใหความชวยเหลือแกผูคนที่ตองการ เชน ชวยเหลือเหยื่อ

สงครามในเอธิโอเปยป ค.ศ. 1993 เหยื่อสงครามในรวันดาป ค.ศ. 1994 (Tzu Chi 

Foundation, 2017, pp. 74-79)

 6) ภารกิจบริจาคไขกระดูก (Bone Marrow Donation) 

 ภารกิจดานนี้มีคําขวัญวา “การบริจาคไขกระดูกของทานเพื่อชวยชีวิต

ผูอื่น โดยปราศจากการทํารายตัวเอง” (ผูเขียนเปนผูแปล) “Donating your 

marrow to save a life without harming yourself” (Tzu Chi Foundation, 

2009) ภารกิจน้ีขยายมาจากภารกิจการรักษาพยาบาล องคกรพุทธฉือจี้ไดกอตั้ง

ศูนยขอมูลและศูนยรับบริจาคไขกระดูก เมื่อป พ.ศ. 2536 ดวยการเชิญชวน

ผูมีจิตศรัทธา และแสดงความจํานงบริจาคไขกระดูก (Bone marrow registry) 

เพื่อชวยเหลือผูปวยที่มีปญหาเกี่ยวกับความผิดปกติของเม็ดเลือดเชนผูปวยมะเร็ง

เมด็เลอืดขาว โรคโลหิตจางบางชนดิ มะเรง็ตอมน้ําเหลอืงบางชนดิ โรคไขกระดกูฝอ 

เปนตน (มูลนิธิฉือจ้ีประเทศไทย, 2549) ปจจุบัน ธนาคารไขกระดูกของฉือจี้ 

เปนคลังเก็บรวบรวมขอมูลไขกระดูกที่ใหญที่สุดในเอเชีย และใหญเปนอันดับ

สามของโลก รองจากสหรัฐอเมริกาและยุโรป มีผูลงทะเบียนไวแสดงความจํานง

บริจาคไขกระดูกใหฉือจี้มากเกือบสามแสนคน ไดมีการบริจาคไขกระดูกชวยเหลือ

ผูปวยจริง ๆ ทั้งในไตหวันและประเทศอื่น ๆ ไปแลวกวา 800 ราย ใน 20 ประเทศ

 7) ภารกิจการอนุรักษสิ่งแวดลอม (Environmental Protection) 

 ภารกิจดานนี้มีคําขวัญวา “ปฏิบัติการปกปองสิ่งแวดลอมเพื่อมีชีวิต

สอดประสานกับแมธรณี” (ผูเขียนเปนผูแปล) (“Practicising environmental 
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protection to live in harmony with Mother Earth”) (Tzu Chi Foundation, 

2009) ภารกิจนี้ขยายมาจากภารกิจดานการศึกษา เพื่อกระตุนจิตสํานึกของผูคน

ในสงัคมทุนนิยมใหยดือายสุิง่ของใหนานทีส่ดุหรอืจนหมดอาย ุและการเปลีย่นขยะ 

(วัสดุรีไซเคิล) ใหเปนทอง (ร อนทองจากกองขยะ) และการเลือกใชวัสดุ

ผลิตภัณฑที่ไมเปนอันตรายตอสิ่งแวดลอม ทานธรรมาจารยเจิ้งเอี๋ยนกลาวไววา

“การอนุรักษสิ่งแวดลอมก็คือการทําความสะอาดโลกท่ีอยู นอกกาย ในขณะ

เดียวกันก็เหมือนกับทําความสะอาดจิตใจดวย” ทานธรรมาจารยจึงชักชวนให

ชาวฉอืจีท้าํกจิกรรมตาง ๆ  เพ่ือชวยกนัดูแลรกัษาสิง่แวดลอม โดยใหมศีนูยการเรยีนรู

โรงงานแยกขยะใหเยาวชนและประชาชนไดเขามาเรยีนรูถงึเรือ่งปญหาสิง่แวดลอม

และการจัดการในการปองกันและแกไขปญหา ปจจุบันองคกรพุทธฉือจี้มีสถานี

แยกขยะมากกวา 5,000 แหง งานอนุรักษสิ่งแวดลอมเปนงานอาสาสมัครของฉือจี้

ทีท่าํใหมองเหน็การฝกฝนตนเองจากการลงมอืปฏบัิติจรงิอยางไมยอทอ โดยบรรดา

อาสาสมคัรฉอืจีจ้ะมาขนยายขยะ แยกขยะอยางไมรงัเกยีจวาเปนงานตํา่ตอย เอาที่

เปนประโยชนไปรีไซเคิลขายนําเงินมาเขามูลนิธิปละนับรอยลานเหรียญ งานอาสา

สมัครทํางานแยกขยะเชนนี้ เกิดประโยชนอยางนอย 5 ประการ คือ 1) ชวยทาง

การบรรเทาปญหาเก็บและจัดการขยะไมทัน 2) ชวยสรางนิสัยการแยกขยะและ

นาํขยะบางสวนกลบัมาใชใหม 3) สรางพฤตกิรรมการพทิกัษสิง่แวดลอม 4) ปลกูฝง

คานิยมไมรังเกียจงานสกปรก และ 5) นําขยะรีไซเคิลไปแปลงเปนเงินกลับมา

ชวยสังคม (อําพล จินดาวัฒนะ, 2549, หนา 35)

 8) ภารกิจอาสาสมัครชุมชน (Community Volunteers) 

 ภารกิจดานนี้มีคําขวัญวา “ชุมชนงดงาม ดูแลชวยกัน” (ฉือจี้, [ม.ป.ป.]) 

“By supporting and caring for each other, they make a beautiful 

neighborhood” (Tzu Chi Foundation, 2009) ภารกิจนี้ขยายมาจากภารกิจ

ดานมนุษยธรรม อาสาสมัครชุมชนเปนหัวใจสําคัญของภารกิจของฉือจ้ี เนื่องจาก

มีชุมชนอาสาสมัครนับลานทั่วโลกที่เสียเวลาแบงปนเวลาใชพลังงานและเสนอ
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ความสามารถของแตละคนเพ่ือประโยชนของผูอื่นดวยความจริงใจและความรัก

ทานธรรมาจารยเจิง้เอีย๋นไดเสนอภารกิจ “อาสาสมคัรชุมชน” ข้ึนหลงัจากเหตกุารณ

พายุเฮอริเคนถลมเกาะไตหวันในป ค.ศ. 1996 (พ.ศ. 2539) เพื่อความรวดเร็วใน

การใหความชวยเหลือซึ่งกันและกันอยางเขมแข็ง และไดมีการปรับเปลี่ยนการจัด

กลุ มกรรมการฉือจี้ใหม โดยใหจัดกลุ มตามสภาพพื้นท่ีและชุมชน เพื่อเพิ่ม

ความสัมพันธระหวางเพ่ือนบาน และสามารถใหความชวยเหลอืกนัไดในยามฉกุเฉนิ 

(ศุภรัตน รัตนมุขย, 2550, หนา 94) อาสาสมัครชุมชนฉือจี้สรางบุญสัมพันธ

ใหกบัเพ่ือนบานในชมุชนเดียวกัน สรางสงัคมทีส่งบสขุและสรางเครอืขายการตดิตอ

ประสานงานชวยเหลอืภายในกลุมอาสาสมคัรชมุชนทีก่ระจายศนูยกลางการปฏบิตัิ

ภารกิจเปนศูนยยอยๆ ตามความพรอมของชุมชน เพื่อใหสมาชิกฉือจี้ที่อยูในเขต

ของชุมชนน้ันดูแลผูประสบทุกขในเขตของตน ทําใหมีความเขาใจปญหาและ

สถานการณไดด ีอกีทัง้ยงัเปนการกระตุนใหเกดิความใกลชดิของผูคนในชมุชนดวย 

(พระเดิมแท ชาวหินฟา, รัศมี กฤษณมิษ และสุวิดา แสงสีหนาท, 2550, หนา 25) 

5. โรงเรยีนฉือจีเ้ชยีงใหม: ประวตั ิโครงสราง และการจดัการเรียนการสอน

สาํหรับหวัขอนี ้ผูเขยีนจะกลาวถงึ ประวติัการกอตัง้โรงเรยีนฉอืจีเ้ชยีงใหม

โดยสังเขป ลักษณะโครงสรางหลักสูตรของโรงเรียนฉือจี้เชียงใหม และลักษณะ

การจดัการเรียนการสอนของโรงเรยีนฉอืจ้ีเชยีงใหมซึง่ผูเขียนจะอธบิายรายละเอยีด

ของแตละหัวขอไปตามลําดับ ดังตอไปนี้

 5.1 ประวัติการกอตั้งโรงเรียนฉือจี้เชียงใหมโดยสังเขป 

โรงเรียนฉือจี้เชียงใหม ตั้งอยู ณ เลขที่ 253 บานปางผึ้ง หมูที่ 16 ตําบล

เวียง อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม เปนโรงเรียนแหงแรกขององคกรพุทธฉือจี้

ที่จัดตั้งขึ้นนอกไตหวัน โดยจุดเริ่มต นของการเกิดขึ้นของโรงเรียนแหงนี้ 

อาจกลาวไดวาเปนผลสืบเนื่องมาจากภาวะสงครามกลางเมืองในประเทศจีน

ทีเ่กดิขึน้ระหวางพรรคกกมนิตัง๋ซึง่นาํโดยจอมพล เจยีง ไค เชค็ (Chiang Kai-shek) 
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กับพรรคคอมมิวนิสตซึ่งนําโดยเหมา เจอตง (Mao Tse-tung) จากเหตุการณ

คร้ังน้ันสามารถกลาวอยางรวบรัดไดวา พรรคกกมินตั๋งเปนฝายพายแพตอพรรค

คอมมิวนิสต สงผลใหนายพล เจียง ไค เช็ค ตองเดินทางไปจัดต้ังรัฐบาลพลัดถิ่น

ทีเ่กาะไตหวนัหรอืทีรู่จักกนัในช่ือเดิมคือ เกาะฟอรโมซา (Formosa) ในขณะเดียวกนั 

กองกําลังบางสวนที่พรรคกกมินตั๋งไดวางกําลังไวที่มณฑลยูนนาน เพื่อทําหนาที่

ดูแลพื้นที่ดังกลาว อีกทั้งยังปองกันไมใหกองกําลังจากพรรคคอมมิวนิสตจีนไลตาม

กองกําลังที่เคลื่อนยายไปยังเกาะไตหวันไดทัน ตอมากองกําลังท่ียูนนานนั้นได

ถูกตีพายซํ้าแลวซํ้าเลา สงผลใหกองกําลังทหารบางสวนตองถอยรนไปยังประเทศ

ลาวและประเทศเวยีดนาม บางสวนกเ็ขามายงัรฐัฉานของประเทศพมา (นติยิาภรณ

และนครนิทร เมฆไตรรตัน, [ม.ป.ป.]) และบางสวนกก็ระจายเขาสูบรเิวณภาคเหนอื

ของประเทศไทยตามลําดับ ในป พ.ศ. 2537 (ค.ศ.1994) ประธานสภากิจการโพน

ทะเลแหงไตหวนั (The Overseas Community Affairs Council, R.O.C., 中華民

國僑務委員會委員長) จึงเดินทางเขาพบกบัทานธรรมาจารยเจิง้เอีย๋นท่ีสาํนกังาน

ใหญ เพื่อขอใหองคกรพุทธฉือจี้ชวยเหลือพี่นองรวมชาติซึ่งลี้ภัยอยูทางภาคเหนือ

ของประเทศไทย เพราะวางบประมาณที่รัฐบาลไตหวันไดจัดสรรไวเพื่อชวย

เหลอืกลุมผูลีภั้ยดงักลาวกาํลงัจะสิน้สุดลงนัน่เอง (โรงเรียนฉอืจีเ้ชียงใหม, [ม.ป.ป.]) 

ชวงแรกของการเขามาดูแลผูลี้ภัยในประเทศไทยน้ัน ทานธรรมาจารยเจิ้งเอี๋ยน

ไดเขามาดูแลในลักษณะบานพักคนชรา โดย ทําการสํารวจปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้น

เพื่อการจัดตั้งโครงการบรรเทาทุกขทางภาคเหนือของประเทศไทย 

 เปนที่นาสนใจวา การเขามาทํางานในประเทศไทยครั้งนั้น องคกรพุทธ

ฉือจี้ไดสรางผลงานอันเปนที่ประจักษแกชุมชนแถบนั้นไวอยางตอเนื่องหลายดาน 

ไมวาจะเปนการสรางบานเรือนใหแกผูยากไรราวสี่รอยกวาหลังคาเรือนในหลาย

อําเภอ (แถบอําเภอแมฟาหลวงและอําเภอแมสรวย จังหวัดเชียงราย, แถบอําเภอ

ฝาง จงัหวดัเชยีงใหม เปนตน) ขณะเดยีวกนัยงัสงเสรมิงานดานการเกษตร กลาวคอื 

มีการถายทอดวิชาความรูทางการเกษตรใหแกชาวบาน เชน ความรูเรื่องการผลิต

กลาไมชนิดตาง ๆ  อยาง กลาชา กลาทอ อกีทัง้ยงัมกีารจดัหาและจดัจางผูเช่ียวชาญ
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ดานการเกษตรมาทําการผลิตและเพาะปลูกที่เมืองไทย (ณ บาน ผาแดง อําเภอ

ไชยปราการ จังหวัดเชียงใหม) อีกดวย อยางไรก็ดี เมื่อเวลาผานไปราวปเศษ

คณะทํางานขององคกรพุทธฉือจี้ไดตัดสินใจเดินทางกลับไปยังไตหวันเพื่อปรึกษา

ทานธรรมาจารยเจิ้งเอี๋ยนเกี่ยวกับ แนวทางการพัฒนาชุมชนตอเนื่อง เนื่องจาก

เทาท่ีไดดําเนินการผานมา การใหแตเพียงสิ่งของและทุนทรัพยนั้นยังคงเปนเพียง

การเปล่ียนแปลงแบบช่ัวคราว ยังไมอาจทําใหชีวิตความเปนอยูของชาวบานเกิด

ความเปลี่ยนแปลงอยางแทจริงและยั่งยืนได ดวยเหตุดังนั้นทานธรรมาจารย

เจ้ิงเอี๋ยนจึงเสนอใหมีการจัดการศึกษา เพราะทานเล็งเห็นวาการศึกษาจะเปน

เครื่องมือที่ชวยพัฒนามนุษยใหมีความสมบูรณและนําไปสูทิศทางที่ ดีงามใน

อนาคตได 

 จากดาํริเกีย่วกบัการศกึษาของทานธรรมาจารยเจิง้เอีย๋นทีก่ลาวไปขางตน

ไดปรากฏเปนรูปธรรมที่ชัดเจนขึ้นเรื่อยๆ ตามลําดับ แมในชวงตนของการดําเนิน

งานจะมีอุปสรรคที่ติดขัดอยูบาง แตกระนั้นคณะทํางานขององคกรพุทธฉือจี้

กไ็มยอทอ สามารถแกปญหา เอาชนะอปุสรรคเหลานัน้ จนสามารถดาํเนนิการสราง

โรงเรียนฉือจี้เชียงใหมไดจนแลวเสร็จ ในปการศึกษา 2548 โรงเรียนฉือจี้เชียงใหม

ระดับประถมศึกษาไดเปดทําการเรียนการสอนอยางเปนทางการครั้งแรก โดยเปด

รับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 และชั้นประถมศึกษาปที่ 4 อีกทั้งยังมีโครงการ

ขยายชั้นเรียนที่สูงขึ้นตอไปตามลําดับ และในปการศึกษา 2551 ไดขยายชั้นเรียน

ในระดับชวงชั้นที่ 2 คือ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เปนปแรก รวมทั้งขยายชั้นเรียนใน

ระดับชวงชั้นที่ 3 คือ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เปนปแรก และขยายสูชั้นเรียนที่สูงขึ้น

ตามลําดับ (รายงานประจําปของสถานศึกษา โรงเรียนฉือจี้เชียงใหม, 2556,

หนา 1) 

5.2 ลักษณะโครงสรางหลักสูตรของโรงเรียนฉือจี้เชียงใหม

เมื่อผู เขียนไดลงพื้นที่และนําขอมูลที่ไดมาพิจารณาแลวทําใหพบวา 

โรงเรียนแหงนี้มีรายละเอียดบางอยางซึ่งบงชี้ใหเห็นถึงความพิเศษที่แตกตาง

ออกไปจากโรงเรียนอ่ืนทั่วไปที่คุ นเคย แมโดยภาพรวมหลักสูตรของโรงเรียน
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แหงนี้จะดําเนินและยึดถือตามรูปแบบของกระทรวงศึกษาธิการเหมือนโรงเรียน

อื่น ๆ ก็ตาม ดังจะกลาวตอไปนี้ 

 โรงเรียนฉือจี้เชียงใหมยึดหลักคําสอนเรื่องพรหมวิหาร 4 กลาวในอีกแง

หนึ่ง หลักคําสอนนี้ คือปรัชญาการศึกษาของโรงเรียนแหงนี้ ซึ่งมีรายละเอียด

ดังนี้ 

เมตตา คือ ความรักและความเอ็นดูที่สะอาดบริสุทธิ์ดั่งจิตใจของมารดา

ที่มีตอบุตร ปรารถนาใหผู อื่นไดรับความสุข กรุณา คือ ความเอ็นดู

ทนไมไดที่ผูอื่นไดตองภัยรับทุกขด่ังพระโพธิสัตวท่ีชวยเหลือสรรพสัตว

โดยไมมเีงือ่นไข มทุติา คอื มคีวามยนิดสีรรเสรญิ สงเสรมิทีจ่ะดําเนนิชวีติ

ตามอริยมรรคและไดพนทุกขประสบสุขแหงผลปฏิบัตินั้นท้ังตนเองและ

ผูอ่ืน อุเบกขา คือ การใหที่กอปรดวยปญญาและความปรีดิ์เปรมดั่ง

การใหของอาจารยตอศิษย พอแมใหตอบุตร ทั้งนี้เปนการใหที่ไมหวังผล

ตางตอบแทน (โรงเรียนฉือจี้เชียงใหม, [ม.ป.ป.]) 

 เมื่อพิจารณาในเบื้องตนจะเห็นไดวา คําอธิบายขางตนมีการตีความที่

เปนแบบฉบับเฉพาะตน กลาวคือ เปนคําอธิบายท่ีแตกตางจากแนวจารีตแบบ

พระพุทธศาสนาเถรวาท มี “กลิ่นอาย” ของความเปน พระพุทธศาสนามหายาน

ท่ีมีจุดเนนเร่ืองพระโพธิสัตว เนื้อหาปรัชญาการศึกษาของโรงเรียนแหงน้ี คือ

หัวใจของการศึกษาที่องคกรพุทธฉือจี้มุงเนนและใหความสําคัญในแงที่เปนหัวใจ

ของการสอนที่ครูทุกคนตอง“สมาทาน”อยางไมบกพรอง 

 จากปรัชญาการศึกษานําไปสูแนวคิดในการจัดการศึกษาที่ชัดเจนขึ้น

ความชัดเจนดังกลาวเริ่มตนจากการต้ังคําถามวา “จะสรางบรรยากาศการศึกษา

ที่ดีไดอยางไร” จากคําถามนําไปสูคําตอบของทาน ธรรมาจารยเจ้ิงเอี๋ยนซ่ึง

สามารถจําแนกไดสามแนวทาง คือ ระดับ “ประถมศึกษา” ตองปูพ้ืนฐาน

ดานการดาํเนนิชวีติทีถ่กูตองและมัน่คงแกยวุชน ระดบั “มธัยมศกึษา” ตองปลกูฝง

และสรางคานยิมทีถู่กตองแกเยาวชน และระดับ “มหาวิทยาลัย” ตองช้ีทางนกัศกึษา
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ใหรูจักหนาที่และพันธกิจของตนเอง (โรงเรียนฉือจี้เชียงใหม, [ม.ป.ป.]) 

 ถึงแมโรงเรียนจะมีกลุ มสาระวิชาที่จําแนกตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการก็ตาม แตกระนั้นกรอบที่ถูกกําหนดก็ไมได

เปนปญหาตอการบรูณาการเนือ้หาเพือ่การจดัการเรียนการสอนอนัสะทอนวถิตีาม

“แบบฉบับ”ของฉือจี้เลย กลาวคือ โรงเรียนแหงนี้ไดบูรณาการเนื้อหาบางรายวิชา

ในหลักสูตรรวมกับหลักสูตรขององคกรพุทธฉือจี้ไตหวัน โดยเนื้อหาท่ีนํามา

บูรณาการและสรางเปนกิจกรรมการเรียนการสอนแกนักเรียนนั้น ผูเขียนสามารถ

จําแนกไดดังนี้ 

 1. จริยศิลป ไดแก การชงชา การจัดดอกไม การเขียนพูกันจีนและ

“ภาษามือ” โดยทุกๆ เทอมจะมีการจัดการเรียนสอนอยู 2 สัปดาหตอเทอม/

สัปดาหละ 2 คาบ นอกจากนี้อุปกรณตางๆ ที่ใชในการจัดการเรียนการสอนอยาง

การจัดดอกไมก็จะใชที่สามารถจัดหาไดจากที่บาน เพราะยึดหลักการวาไมเนน

อุปกรณ แตเนนขั้นตอนและเนื้อหาที่สอดแทรก อีกท้ังในการจัดดอกไมก็จะยึด

ตามหลักของฉือจ้ีซึ่งมีอยู  3 ประการคือ ความดี ความจริง ความสวยงาม

กลาวสําหรับ “ภาษามือ” ในที่นี้ หมายถึง ภาษามือของฉือจี้ การที่ตองเรียนภาษา

มือนั้นมีเหตุผลมาจากแนวคิดของทานธรรมาจารยเจิ้งเอี๋ยนซึ่งทานเห็นวา ฉือจี้

นั้นมีทั่วโลก เพราะฉะนั้นภาษามือจะเปน “ตัวสื่อ” ที่สงมอบใหกับชาวฉือจี้

ดวยกัน ภาษามือที่ใชสวนใหญมีลักษณะทาทางมาจากตัวเขียนในภาษาจีน และ

มักจะใชรวมกับบทเพลง ดังจะเห็นไดชัดจากการจัดงานวันสําเร็จการศึกษาหรือ

วันปจฉิมนิเทศของโรงเรียน เปนตน

 2. การสอน “จิ้ง ซือ อวี่” (靜思語) หมายถึง การสอนดวยวาทะธรรม

ของทานธรรมาจารยเจิ้งเอี๋ยน เชน “แมนวามีปณิธานในใจ แตไมไดลงมือปฏิบัติ

ก็เสมือนกับการไถนาแตไมไดหวานเมล็ดพันธุ ขาวลงในนา ซ่ึงเทากับสูญเสีย

โอกาสที่ดีไป” (ทานธรรมาจารยเจิ้งเอี๋ยน, 2553, หนา 108) การสอนจิ้ง ซือ อวี่ 

จะมีอยูทั้งหมด 5 ขั้นตอน ไดแก ขั้นแรก คือ การสัมผัสประสบการณ ขั้นที่สอง คือ 
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การใชส่ือในรูปแบบตางๆ เชน การเลานิทาน การใหดูภาพ การใหดูคลิปวิดิโอ

ขั้นที่สาม คือ การถามคําถาม ขั้นที่สี่ คือ การพิจารณาทบทวนตัวเองและขั้นที่หา 

คือ การนําไปใชในชีวิตประจําวัน 

 นอกจากนี้ เมื่อนักเรียนไดกระทําความผิด ครูบางทานยังมีวิธีการสอน

ผาน จิ้ง ซือ อวี่ เพื่อใหนักเรียนเกิดความสํานึก กลาวคือ โรงเรียนแหงนี้จะไมใช

ระบบการตี หากนักเรียนคนนั้นกระทําความผิดจริง ครูก็จะใหไปหยิบ จิ้ง ซือ อวี่ 

(ซึ่งติดไวในหองเรียนนั้น) ที่ตนเองเห็นวานาจะนําไปใชเพื่อแกไขและพัฒนาตนเอง

ใหดีขึ้น จากน้ันนักเรียนที่ไดกระทําความผิดก็จะไปกลาวตอหนารูปภาพทาน

ธรรมาจารยเจิ้งเอี๋ยน ซึ่งในทุกหองเรียนจะมีการจัดวางไวหรือที่เรียกวา “มุมทาน

ธรรมาจารย” โดยสาระที่กลาวจะเปนไปในทํานองวาจะใชจ้ิง ซือ อวี่ ท่ีเลือกมา

นี้พัฒนาตัวเองใหดีขึ้นไดอยางไร (เกณิกา เตจะนันท, การสื่อสารสวนบุคคล, 

5 มกราคม 2558)

 3. การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร เชน “พิธีสรงนํ้าพระ” (浴佛典禮) 

ซ่ึงจะจัดข้ึนทั่วโลกที่มีชาวฉือจี้อยู ในชวงเดือนพฤษภาคมของทุกป พิธีนี้ถือไดวา

มีความสําคัญเพราะเปนวันที่รวมเอาวันวิสาขบูชา วันแมสากล และวันฉือจ้ีโลก

เขาไวดวยกัน หรือ กิจกรรม “ออมบุญ” (竹筒歲月)7 เปนกิจกรรมที่ทางโรงเรียน

สอนใหนักเรียนทุกคนเห็นความสําคัญในเรื่องของการออม ซึ่งการออมบุญในที่นี้ก็

คือการออมเงิน อาจจะเปนวันละกี่บาทก็ได โดยทุกสิ้นเทอมทางโรงเรียนจะจัดราง

ไมไผไวใหและนักเรียนกจ็ะนาํกระปกุออมบญุนัน้มาเทลงบนรางไมไผ เงนิทีไ่ดจะนาํ

ไปใชประโยชนเพื่อสวนรวมในลําดับตอไป เมื่อพิจารณาในเบื้องตนการออมเงินดัง

กลาวถือวาเปน “อุบาย” ในการสอนใหนักเรียนรูจักทํา “ความดี” ในทุกๆ วัน ทั้ง

ยังเปนการปลูกฝงใหคํานึงถึงผูอื่น/สังคมดวย 

 4. การเสริมทักษะภาษาจีน ถือวาเปนอีกหนึ่งจุดเดนของโรงเรียน โดย

เหตุผลของการเนนใหนักเรียนทุกคนไดเรียนภาษาจีนนั้นก็เพราะตั้งแตเริ่มกอตั้ง

7 ทั้งนี้คําภาษาจีนไมไดแปลตรงตัววา “ออมบุญ” แตแปลวา “กระบอกไมไผเดือนป”
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โรงเรียนทางโรงเรียนไดเล็งเห็นการเติบโตของภาษาจีนในอนาคต นักเรียนจะได

เรียนภาษาจีนจากเจาของภาษา ซึ่งการเรียนรูจากเจาของภาษาจะชวยใหนักเรียน

ใชภาษาไดอยางถกูตองและชดัเจน ทัง้ยงัเปนการเรยีนรูวฒันธรรมของประเทศและ

ภาษาน้ันๆ ถอืวาเปนเอกลกัษณของโรงเรยีนและทาํใหโรงเรยีนมคีวามแตกตางจาก

โรงเรียนอื่น (tzuchithai24, 2017) 

 จากที่กลาวมาทั้งหมดขางตน การบูรณาการเนื้อหาในหลักสูตรของ

โรงเรียนฉือจี้เชียงใหมทั้ง 4 เร่ือง ตามความเห็นของผูเขียนนั้นจําเปนอยางยิ่ง

ท่ีตองอาศัยองคประกอบที่สําคัญมากคือ ครูที่มีความรู  ความสามารถและ

มีคุณธรรม ดังนั้นโรงเรียนฉือจี้เชียงใหมจึงใหความสําคัญกับการ “สราง” ครูที่มี

คุณสมบัติตามอุดมคติขององคกรพุทธฉือจี้ ดวยเหตุดังนั้น สิ่งหนึ่งที่โรงเรียนฉือจี้

เชียงใหมไมอาจละเลยไดก็คือ การอบรมครูเพื่อเตรียมความพรอมลวงหนากอน

ทําการสอนอยูเสมอ 

5.3 ลักษณะการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนฉือจี้เชียงใหม

โรงเรียนแหงนี้มีอัตลักษณวา “ฉือจี้สอนและกลอมเกลานักเรียนใหเปน

วญิชูนทีบ่ริสุทธิ ์ไมเลง็เหน็ประโยชนสวนตนโดยฝายเดยีว รูจกัและปฏบัิตติามกฎ

ระเบียบและจริยธรรม ใชสติปญญาในการดําเนินชีวิตตามกระแสสังคม”

(โรงเรียนฉือจี้เชียงใหม, [ม.ป.ป.]) จากขอความนี้สามารถขยายความโดยจําแนก

เปนประเด็นเพื่อการอภิปรายใหเห็นภาพที่ชัดเจนได คือ คุณสมบัติอันพึงประสงค

ที่เรียกวา “วิญูชนที่บริสุทธิ์” นั้น ผูเขียนเห็นวานาจะเปนผลสืบเนื่องมาจาก

การสอนและกลอมเกลานักเรียนดวย“ความรักอันยิ่งใหญ” (ตาอาย, 大愛) 

ดังขอความที่วา การศึกษาของฉือจี้ใชความรักเปนจุดเร่ิมตน ฉือ (慈) หรือ

เมตตา คือการใหความสุข หวังวาสรรพสัตวในโลกหลาลวนสามารถมีความสุขโดย

ถวนหนา จี้ (濟) หรือสงเคราะห คือการถอนความทุกขออกไปโดยการใชรัก

อันยิ่งใหญ (ตาอาย) ไปรักสรรพสัตว (แผนกเลขานุการ มหาวิทยาลัยฉือจี้, 2555, 

หนา 152) การบมเพาะดวยความรูสึกดังกลาวมีจุดมุงหมายท่ีตองการใหมนุษย
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เติบโตอยางมคีณุภาพ กลาวใหชดัขึน้กค็อื ผูเรยีนมกีารเตบิโตทัง้ในแงความรูควบคู

ไปพรอมกับการมีคุณธรรมนั่นเอง องคกรพุทธฉือจี้ไดขยายความคําวา“ความรูคู

คุณธรรม”ไวอยางนาสนใจความวา 

การศึกษาในโรงเรียน ควรเริ่มจากสิ่งที่มองเห็นไดดวยตา แลวตอไปยัง

แนวคิดและ จิตวิญญาณซึ่งตามองไมเห็น สิ่งท่ีมองเห็นไดดวยตา คือ

การแตงกาย การกิน ความเปนอยูและความประพฤติ สิ่งที่ตามองไมเห็น

คือการบมเพาะจิตใจที่เขมแข็งในชีวิตประจําวัน ทําความรูใหคู กับ

คณุธรรมจงึจะเปนการศกึษาทีง่ามพรอม (แผนกเลขานกุาร มหาวทิยาลยั

ฉือจี้, 2555, หนา 85) 

 เมื่อพิจารณารายละเอียดขางตนในประเด็นที่วา โรงเรียนควรเริ่มตนจาก

สิ่งที่มองเห็นไดดวยตา ไดแก 1. การแตงกาย 2. การกิน 3. ความเปนอยู และ 

4. ความประพฤติ ก็ยิ่งทําใหเห็นรายละเอียดที่สะทอน อัตลักษณของโรงเรียน

แหงนี้อยางแจมชัดมากขึ้น โดยผูเขียนจะอภิปรายเพิ่มเติมดังตอไปนี้ 

 1. การแตงกายกับความประพฤติ องคกรพุทธฉือจ้ีมองวาเปนการ

แสดงออกถึงบุคลิกภาพ หากคนเรารูจักแตงกายใหสะอาดเรียบรอย แตงกายให

เหมาะสมกับกาลเทศะ ก็สามารถสะทอนใหเห็นถึงใจ ที่เรียบรอยและรักตนเอง ใน

ขณะเดยีวกนัการแตงกายตองสมกบัฐานะและวยั เปนธรรมชาตจึิงจะงดงาม การฝน 

ไมเปนธรรมชาตยิอมไมใชความงามทีแ่ทจรงิ ดงันัน้ การแตงกายจงึเปนภาพลกัษณ

อันสะทอนใหเห็นถึงจิตใจที่จับตองไมได พูดในอีกแงหนึ่งก็คือ ใจคิดอยางไรก็จะ

แสดงออกดวยภาพลักษณเชนนั้น (แผนกเลขานุการ มหาวิทยาลัยฉือจี้, 2555, 

หนา 68-69) ดวยทัศนะดังกลาว โรงเรียนแหงนี้จึงตระหนักถึงความสําคัญในเรื่อง

ของการแตงกายท่ีเหมาะสม เรียบรอยดวยการเลือกใชสีสุภาพ เปนโทนสีท่ีไม

ฉดูฉาดตาซ่ึงกค็อื สีเทา การเลอืกใชสดัีงกลาวเพราะทานธรรมจารยเจิง้เอ๋ียนเหน็วา

เปนสีที่ไมโดดเดนแสบตา แสดงถึงความสุภาพและไมสกปรกงาย อีกท้ังยังเปน

การเตือนผู สวมใสใหคํานึงถึงหนาที่ของตนวากําลังเปนอะไร กําลังทําอะไร 
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เครือ่งแบบจงึเปนความแนวแนในสิง่ถกูตองทีเ่ราทาํ แมภายนอกอาจจะถกูกาํหนด

ดวยเคร่ืองแบบ แตทวาสมองและจิตใจมีอิสระเต็มที่ในการคิดสิ่งที่ถูกตอง

(พระเดิมแท ชาวหินฟา, รัศมี กฤษณมิษและสุวิดา แสงสีหนาท, 2550, หนา 40) 

การบมเพาะพฤติกรรมในเร่ืองมารยาทขั้นพ้ืนฐานใหเกิดแกผูเรียนของโรงเรียน

แหงน้ีดเูหมอืนจะสะทอนใหเห็นอยูเปนระยะ ๆ  กลาวคือ เมือ่ผูเขยีนทาํการทกัทาย 

สนทนาหรือแมแตกระท่ังเดินสวนกับนักเรียนโดยเฉพาะในระดับมัธยม สิ่งหนึ่งท่ี

พบเห็นอยางเดนชัด คือ นักเรียนจะมีการโคงคํานับพรอมการจัดวางทวงทา

ในลักษณะผสานมอืไวระดบัราวสะดอืดวยรอยยิม้ทีเ่ปนมติร ทวงทาและทาทเีชนนี้

สะทอนใหเห็นถึงความสํารวม ความเคารพและมีความออนนอมตอคูสนทนา

และผูพบเจอ 

 นอกจากน้ี การมุงสรางใหนักเรียนมีระเบียบวินัย เปนผูนําและผูตาม

ท่ีดี รวมทั้งเปนผู ใหและมีจิตอาสา ก็ถือไดวาเปนสิ่งที่พบเห็นอยางเดนชัด 

กลาวคือ นักเรียนในโรงเรียนแหงนี้จะถูกฝกใหมีระเบียบวินัยต้ังแตเรื่อง 

การเดินแถวเขาโรงเรียน การทําความเคารพครู การถอดรองเทาและจัดรองเทา

การตักอาหาร การเขาแถวรับอาหาร การรับประทานอาหาร การจัดวางถวยชาม

สําหรับรับประทานอาหาร การเดินแถวขณะที่ในมือถือของและการเขาแถว

เพื่อไปเรียนหองปฏิบัติการตาง ๆ การเตรียมความพรอมกอนเร่ิมเรียน ไปจนถึง

การเขาแถวกอนกลับบาน เปนตน กิจกรรมเหลานี้ คือ “เครื่องมือ” ท่ีชวยสราง

ระเบียบวินัยแกนักเรียนซ่ึงจะมีอิทธิพลตอพฤติกรรมทางกายของมนุษย เปนการ

สรางแบบแผนความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน อันจะนําไปสูสังคมท่ีเรียบรอยและ

ดีงาม 

 สวนการเปนผูนําและผูตามที่ดี พบไดจากการออกแบบกิจกรรมของครู

ประจําชั้น เชน การสับเปลี่ยนหมุนเวียนตําแหนงหัวหนาหองในทุก ๆ เดือน

โดยนักเรียนในหองเรียนนั้นจะทําการคัดเลือกกันเอง นักเรียนท่ีเคยเปนมาแลว

จะไมมีสิทธิถูกเสนอช่ือเพ่ือคัดเลือกตําแหนงน้ีไดในครั้งตอไป นั่นก็หมายความ

วา นักเรียนทุก ๆ คนมีโอกาสทําหนาที่นี้ อนึ่ง การทําหนาท่ีหัวหนาหองนั้น 
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ครูประจําชั้นอาจมีการออกแบบใหเปนรูปธรรมที่ชัดข้ึน เชน การมอบหมายให

หวัหนาหองเลือกเพือ่นเขาหองเรยีนทีล่ะคนหลงัจากทาํกจิกรรมเขาแถวในตอนเชา

เสร็จ ลักษณะเชนท่ีกลาวมาคือ การฝกใหนักเรียนผูที่ไดรับหมอบหมายเปน

หวัหนาหองรูจกัตดัสินใจในฐานะผูนํา ในขณะเดียวกนันกัเรยีนท่ีเหลอืกต็องยอมรบั/

เคารพการตัดสินใจของหัวหนาหองในฐานะที่เปนผูตาม

 สาํหรบัการเปนผูใหและมจีติอาสา พบไดจากการทีผู่เรียนเปนอาสาสมคัร

ในการใหบริการตาง ๆ ภายในโรงเรียน การทํากิจกรรมเยี่ยมครอบครัวบุญคุณ

การทาํกิจกรรมเยีย่มบานพกัคนชรา โดยเฉพาะอยางยิง่การเยีย่มครอบครวับญุคณุ

และบานพักคนชรา กลาวคือ กอนที่นักเรียนจะลงพื้นที่ไปทํากิจกรรมเหลานี้ตอง

ไดรับการอบรมเรื่องมารยาทตาง ๆ ไดแก การมอบของ การนั่ง การยืน รวมถึง

การแสดงออกทางสีหนา ทั้งนี้เพื่อเปนแนวทางในการปฏิบัติตนท่ีเหมาะสมและ

ถูกตอง รวมความแลวก็คือ โรงเรียนตองการมุงเนนใหนักเรียนมีพฤติกรรมที่

แสดงออกในฐานะผูใหหรือจิตอาสาที่ดี ทั้งยังแสดงใหเห็นถึงการปลูกฝงเรื่อง

ความเห็นอกเหน็ใจตอผูอืน่ไปพรอม ๆ  กบัการบมเพาะความกรณุาใหเตบิโตในจติใจ 

 2. การกินกับความเปนอยู โรงเรียนแหงน้ีจัดเตรียมอาหารท่ีปราศจาก

เนื้อสัตวไวสําหรับครูและนักเรียนทุกคน ครูและนักเรียนตองจัดเตรียมอุปกรณ

สวนตัวสําหรับรับประทานจากที่บาน ซึ่งสอดคลองกับรายละเอียดวิสัยทัศนของ

โรงเรียนที่ไดกําหนดไวตามแนวทางขององคกรพุทธฉือจี้ในประเทศไทยขอหนึ่ง

ความวา “รับประทานอาหารเจที่ถูกหลักโภชนาการเพื่อรักษาสรรพชีวิตและ

สิง่แวดลอม ทีม่วีฒันธรรมการรบัประทานอาหารทีม่ผีลดตีอสขุภาพและสิง่แวดลอม 

มีภาชนะในการรับประทานอาหารเปนของสวนตัวและพกติดตัวอยูเสมอ เพื่อ

สุขภาพและรักษาสิ่งแวดลอม” (รายงานประจําปของสถานศึกษา โรงเรียนฉือจี้

เชียงใหม, 2556, หนา 35) จากแนวทางดังกลาวสะทอนวา การกินอาหารที่

ปราศจากเนื้อสัตว เปนเรื่องที่โรงเรียนมุงสอนใหนักเรียนรูจักเคารพสิ่งมีชีวิตดวย

เรือ่งใกลตวัผานประสบการณตรง การใหนกัเรยีนตระเตรยีมและนาํอปุกรณสาํหรบั

รับประทานมาเองจากที่บานดวยตัวเองนั้นก็สามารถพิจารณาตอไดวา โรงเรียน



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 27 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 256378

มุงปลูกฝงใหรูจักรับผิดชอบของใชของตนเอง ทั้งยังเปนการสงเสริมการกินที่ถูก

สุขอนามัยอีกดวย 

 อนึ่ง หลักการของโรงเรียนที่ทุกคนพึงตระหนักเกี่ยวกับเรื่องการกินอยาง

สําคัญ ก็คือ ตองกินอาหารใหหมด ไมควรเหลือติดภาชนะ ซึ่งนั่นก็หมายความวา 

การตกัอาหารเพ่ือรับประทานในแตละครัง้ตองตักแตพอด ีตองรูจกัประมาณตนเอง 

กินอยางรูคุณคาและเทาที่จําเปน หากไมอิ่มก็สามารถตักเพิ่มในภายหลังได ฉือจ้ี

เรียกความตระหนักตนเกี่ยวกับการกินในลักษณะนี้วาเปน “การถนอมบุญ” 

(惜福) จากการลงพื้นที่ในครั้งนั้นพบวา ฝายประถมจะกินอาหารที่หองเรียน

โดยมีอาสาสมัครในชั้นเรียนนั้นๆ (2 ถึง 3 คนโดยประมาณ) ตักอาหารแกเพื่อน

รวมชั้น ซึ่งผูทําหนาที่ตักอาหารจะตองโพกศีรษะดวยผา ตองสวมผากันเปอนและ

สวมผาปดปากอยางมิดชิด ทั้งน้ีเพ่ือความสะอาดและถูกสุขลักษณะ ในขณะที่

นักเรียนที่เหลือก็จะตอแถวเพื่อรับอาหารอยางเปนระเบียบเรียบรอย จากที่กลาว

มาทั้งหมดถือไดวา เปนการปลูกฝงใหนักเรียนเห็นความสําคัญในเรื่องใกลตัวตั้งแต

เยาววัย

 ในดานการฝกใหมบีคุลกิภาพทีดี่ในการรบัประทานอาหาร พบวา นกัเรยีน

จะถูกฝกใหมี การนั่ง การจับถวยและการถือตะเกียบดวยลักษณะอุปมาที่วา 

“นั่งเหมือนระฆัง ถือถวยขาวเหมือนมังกรคาบแกว ถือตะเกียบเหมือนหงสจิบนํ้า” 

(坐如鐘，龍口含珠，鳳口飲水。)8 มิเพียงเทานั้น นักเรียนยังถูกฝกใหรูจัก

สํารวม คือ ไมมีการคุยกันในระหวางตักและรอรับอาหาร ถือเปนการปองกันไมให

สิ่งแปลกปลอม เชน นํ้าลายตกลงสูอาหาร แตถาหากนักเรียนคนใดตองการอาหาร

ในปริมาณมาก ปานกลาง หรือนอย เขาเหลานั้นก็จะสื่อสารกันดวยภาษามือ

8 วลีดังกลาวนํามาจากสองประโยค ไดแก ประโยคที่วา “ยืนเหมือนตนสน นั่งเหมือน

 ระฆงั เดนิเหมอืนลม นอนเหมอืนคนัธน”ู (站如松、坐如鐘、行如風、臥如弓) 

 และ “ถอืถวยขาวเหมอืนมังกรคาบแกว ถอืตะเกยีบเหมอืนหงสจบินํา้” (龍口含珠，

 鳳口飲水。) 
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 สวนดานความเปนอยู ในประเด็นนี้ผูเขียนขอเร่ิมตนจากสิ่งท่ีสังเกตเห็น

ไดงายและชัดเจน คือ ภูมิทัศนของโรงเรียน ในแงตัวอาคารของโรงเรียนพบวา 

ถูกออกแบบดวยโครงสรางที่แข็งแรง โอโถง โปรงและโลงสบาย คํานึงถึงประโยชน

ใชสอยเพื่อเอื้ออํานวยความสะดวกแกนักเรียน ครู บุคลากรอื่นๆ ในโรงเรียนไป

จนถึงคนในชุมชนอยางเห็นไดชัด ดังที่ครูฝายธุรการไดขยายความเก่ียวกับการให

ความสําคัญเรื่องการออกแบบตัวอาคารในมุมมองของทานธรรมาจารยเจ้ิงเอี๋ยน

ความวา ในเร่ืองการออกแบบทานธรรมาจารยเนนเปนพิเศษ โดยเฉพาะโรงเรียน 

(สถานศึกษา) กับโรงพยาบาล ทานธรรมาจารยมองวาเวลามีภัยพิบัติที่ไหนเกิดขึ้น 

โรงเรียนตองเปนที่หลบภัย โรงพยาบาลตองเปนพื้นที่ชวยชีวิต เพราะฉะนั้นพื้นที่

ตัวอาคารของทั้ง 2 สถานที่นี้ทานจึงเนนมาก (เอกลักษณ ธนาใจรักษา, การสื่อสาร

สวนบุคคล, 5 มกราคม 2558)

 กลาวสําหรับตําแหนงท่ีตั้งของโรงเรียนพบวา ตั้งอยูหางจากแหลงชุมชน

สงผลใหโรงเรียนแหงนี้ หอมลอมดวยธรรมชาติและบรรยากาศแวดลอมที่ไม

วุนวาย มีความรมรื่น เปนสถานที่ต้ังที่ถูกคัดเลือกโดยทานธรรมาจารยเจ้ิงเอี๋ยน

ดวยเหตุผลที่วา “ภูมิประเทศของอําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหมมีความคลายคลึง

กับโรงเรียนฉือจี้ในประเทศไตหวัน” (สุพรรณี คงดีได, 2556, หนา 5) ดังนั้น

ดวยลักษณะภูมิทัศนของโรงเรียนเชนที่กลาวมาจึงปฏิเสธไมไดวามีผลสําคัญตอ

การสงเสริมใหเกิดบรรยากาศการเรียนรูที่ดี เรียกไดวาเปน การสรางคุณภาพชีวิต

ที่ดีใหเกิดขึ้นแกทุกคนไปพรอมกันดวย ดวยเหตุนี้ การสรางจิตสํานึกที่ดีตอ

สิ่งแวดลอมจึงเปนส่ิงที่โรงเรียนแหงนี้มุงปลูกฝงใหแกผูเรียนผานกิจกรรมตาง ๆ 

อยูเสมอ อาทิ การสอนและสรางกิจกรรมที่เช่ือมโยงกับวาทะธรรมของทาน

ธรรมาจารยเจิ้งเอี๋ยน (จิ้ง ซือ อวี่) โดยครูประจําชั้น การประหยัดไฟอยางการใช

โซลารเซลลภายในโรงเรียน การประหยัดนํ้า เชน โรงเรียนจะจัดเตรียมภาชนะไว

สําหรับรองนํ้าลางมือเพ่ือที่จะไดนําน้ําที่ใชแลวไปใชประโยชนตอ และการรูจัก

แยกขยะ คือ โรงเรียนจะจัดเตรียมพรอมกับจําแนกถังขยะเปยก ขยะท่ัวไป และ

ขยะกระดาษไวตามจุดตาง ๆ การปลูกฝงในเรื่องการแยกขยะใหเปนและถูกตอง
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ถือเปนจุดตั้งตนที่ชวยใหมนุษยเห็นความสําคัญและเกิดจิตสํานึกในการรักษา

สิ่งแวดลอม อีกทั้งชวยลดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมไดในระดับหนึ่ง เพราะ

กระบวนการแยกที่ถูกตองจะนําไปสูการจัดการที่มีประสิทธิภาพตอเนื่อง นั่นก็คือ 

บางสวนสามารถนําไปรไีซเคลิเพือ่สรางมลูคา บางสวนสามารถกาํจดัไดเลยในทนัที 

หรือ บางสวนไมสามารถกําจัดไดในทันทีตองมีกระบวนการที่รัดกุมเพราะสงผล

กระทบตอผูอื่น เปนตน 

 นอกจากน้ี โรงเรียนฉอืจ้ีเชยีงใหมยงัมีนโยบายไมใหภารโรงทําความสะอาด

ภายในตัวอาคาร ภารโรงจะมีหนาที่ดูแลเฉพาะบริเวณภายนอกอาคาร เชน สวน

ดังนั้นการทําความสะอาดภายในตัวอาคารจึงเปนหนาที่ของทุกคน โดยครูและ

นักเรียนจะตองแบงหนาที่และชวยกันทําความสะอาดตามจุดตาง ๆ ท่ีรับผิดชอบ 

คือ กวาดพื้น ถูพื้น ขัดหองนํ้า เปนตน

 3. ความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน โรงเรียนแหงนี้มีวิธีการสราง

ความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนที่นาสนใจ โดยเฉพาะระหวางผูอํานวยการ

โรงเรียนกับนักเรียนถือไดวามีแงมุมท่ีนาพิจารณา คือ โรงเรียนจะคัดเลือกและ

เชิญนักเรียนที่มีพัฒนาการที่ดีในดานตางๆ เชน พัฒนาการดานการเรียน ความมี

มารยาทและความออนนอมถอมตน ความเชื่อมั่นในตัวเอง ใหไปดื่มชาและขนม

กับผูอํานวยการหรือที่เรียกวาไดเปนแขกของผูอํานวยการ ถือเปนกิจกรรมที่ไดรับ

ผลตอบรับในเชิงบวก ในแงหนึ่งนักเรียนก็เกิดความภาคภูมิใจ รูสึกเปนเกียรติและ

ยังถายทอดความประทับใจของตนใหผูปกครองไดรับรู ในขณะเดียวกันผูปกครอง

ก็จะคอยกระตุนใหนักเรียนพัฒนาตนเองเพื่อใหเกิดความเปลี่ยนแปลงในทิศทาง

ที่ดีขึ้นเรื่อยๆ วิธีการเชนนี้ผูเขียนมีความเห็นวาเปนการชวยลดชองวางระหวาง

ครูกับนักเรียนไดดีระดับหนึ่ง ทั้งชวยกระตุนใหนักเรียนตระหนักถึงคุณคา

และศกัยภาพภายในของตน กอเกดิเปนความรูสกึวาโอกาสเชนนีส้ามารถเกดิขึน้ได

กับทุกคนที่มุงมั่นตั้งใจที่จะพัฒนาและเปลี่ยนแปลงตนเอง 

 4. ความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับชุมชน โรงเรียนแหงนี้มีกิจกรรม

ที่เชื่อมโยงกับชุมชนซึ่งปฏิบัติอยางตอเนื่อง ไดแก กิจกรรมเยี่ยมครอบครัวบุญคุณ 
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ซ่ึงคาํวา “ครอบครวับญุคุณ” (感恩戶) น้ี คือ คําเรยีกทีม่คีวามหมายและมนียัสาํคญั

ที่โรงเรียนมุงสื่อใหนักเรียนตระหนักอยูเสมอวา พวกเขาเหลานั้นมีบุญคุณในแง

ที่เปดโอกาสใหพวกเราทุกคนไดทําความดีน่ันเอง นอกจากนี้ยังมีกิจกรรมเยี่ยม

“บานพกัคนชรา” ซ่ึงเปนอกีหน่ึงกิจกรรมทีเ่ปดโอกาสใหนกัเรียนไดเขาไปชวยเหลอื/

ดูแลเรื่องสุขภาวะแกอดีตทหารจีนที่ไมสามารถกลับประเทศได ดวยเหตุนี้นักเรียน

ทุกคนที่จะลงพื้นที่เพื่อไปทํากิจกรรมเหลานั้นตองเตรียมตัวลวงหนาใหพรอม ดังที่

ครูฝายจรยิธรรมไดใหขอมลูในประเด็นน้ีความวา กอนออกไปทํากจิกรรมครูตองแจง

หรอืเลาใหนักเรยีนรูในเบือ้งตนกอนวา การทํากจิกรรมเหลานีต้องพบเจออะไรบาง 

เชน บางกรณีอาจจะเจอคนหรือสถานที่ที่ไมสะอาดหรือสกปรก เพราะฉะนั้น

นักเรียนจึงต องรู จักเตรียมตัวและเรียนรู ที่จะปองกันตนเองใหปลอดภัย

(พรนภา ลือตาล, การสื่อสารสวนบุคคล, 5 มกราคม 2558) กิจกรรมเยี่ยม

ครอบครัวบุญคุณและกิจกรรมเยี่ยมบานพักคนชราจะมีในสัปดาหสุดทายของ

ทุกเดือน โดยวันเสารจะเปนกิจกรรมเยี่ยมครอบครัวบุญคุณและวันอาทิตยจะเปน

กิจกรรมเยี่ยมบานพักคนชรา โดยนักเรียนท่ีเขารวมกิจกรรมเหลานี้จะเร่ิมตั้งแต

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 เปนตนไป

 เมื่อกิจกรรมในลักษณะที่กลาวไปขางตนถือปฏิบัติอยางตอเนื่องตาม

พันธกิจของโรงเรียนที่วา โรงเรียนเนนการจัดกิจกรรมท่ีแสดงถึง ความเมตตา

ความกรณุา ชวยเหลอืและบาํบดัความทกุขยากของผูอืน่ ทัง้ยงัเปนการจดักจิกรรม

ท่ีสงเสริมใหนักเรียน มจีติเบกิบานอยูเสมอ และเหน็ความสาํคญัของบคุคลรอบขาง

รวมยินดีเมื่อเห็นผูอื่นมีสุข (โรงเรียนฉือจี้เชียงใหม, [ม.ป.ป.]) จึงไมนาแปลกใจ

ที่โรงเรียนแหงนี้จะไดรับความเชื่อมั่นและความไววางใจจากชุมชนในระดับหนึ่ง 

แมวาบางครอบครัวจะไมไดสงบุตรหลานเขาศึกษา ณ โรงเรียนแหงนี้ก็ตามที 

แตกระนั้นก็ยังใหความรวมมือเขารวมกิจกรรมท่ีทางโรงเรียนจัดอยูเสมอ อาทิ 

กิจกรรม “พิธีสรงนํ้าพระ” กิจกรรมสงทายปเกาตอนรับปใหม หรือกิจกรรม

แจกผาหมกันหนาว สวนครอบครัวที่สงบุตรหลานเขามาศึกษาเลาเรียนก็พบวา 

ผูปกครองตางใหการสนับสนุน ใหความรวมมือกับโรงเรียนมากข้ึน ดังท่ีครูฝาย
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จริยธรรมไดเลาถึงประเด็นนี้วา เดิมทีผูปกครองไมคอยใหความรวมมือ อาจเปน

เพราะโอกาสนอย แตตอนนี้ทางโรงเรียนเปดโอกาสใหผูปกครองเขามามีสวนรวม

กับนักเรียนหองที่ไปทํากิจกรรมมากขึ้น รวมถึงมีผู ปกครองอีกกลุมหนึ่งที่เปน

อาสาสมัครอยูแลว จึงทําใหในปจจุบันความรวมมือในการทํากิจกรรมทํานองนี้

ระหวางผูปกครองกับโรงเรียนมีความเขมแข็ง ตื่นตัวและมีความยินดีพรอมท่ีจะ

ตอบรับกิจกรรมที่ทางโรงเรียนจัด/เชิญชวน แมทางโรงเรียนจะไมมีคาตอบแทน 

มีแตเพียงอาหารกลางวันใหก็ตาม (พรนภา ลือตาล, การสื่อสารสวนบุคคล,

5 มกราคม 2558) 

 จากที่กลาวมาทั้งหมด คือ ภาพสะทอนเชิงประจักษอันประมวลไดจาก

การลงพ้ืนทีซ่ึ่งเปนไปในทศิทางเดียวกบัคําขวญัและเอกลกัษณของโรงเรยีนความวา

“มารยาทเดน เนนคณุธรรม นําการเรยีนรู มุงสูเทคโนโลย”ี และ “สงัคมแหงความรัก

และความเมตตา พฒันาความรูคูคุณธรรม ดําเนนิชวีติอยางมคีณุคา ดวยสตปิญญา” 

ตามลําดับ (โรงเรียนฉือจี้เชียงใหม, [ม.ป.ป.])

6. วิเคราะหแนวคิดและการจัดการศึกษาของโรงเรียนฉือจี้เชียงใหม

ผูเขียนไดจําแนกขอบเขตการวิเคราะหและอภิปรายออกเปน 4 ดาน

ไดแก 1. ผูเรียน 2. ผูสอน 3. เนื้อหาของหลักสูตร และ 4. กระบวนการจัดการเรียน

การสอน ซึง่ขอบเขตทัง้ 4 ดานนีเ้ปนองคประกอบทีผู่เขยีนเหน็วาเปนองคประกอบ

หลักของการศึกษา โดยจะวิเคราะหเพื่อเชื่อมโยงกับขอมูลการวิจัยที่ได ทั้งนี้

เอกสารที่ผู เขียนใชเปนขอมูลหลักสําหรับการวิเคราะห คือ หนังสือ “วิถีครู

ผูประเสริฐ วาทะธรรมดานการศึกษา ธรรมาจารยเจิ้งเอี๋ยน” (แผนกเลขานุการ 

มหาวิทยาลัยฉือจี้, 2555) เนื่องจากเปนหนังสือที่รวบรวมคําสอนดานการศึกษา

ที่ทานธรรมาจารยไดกลาวไวในโอกาสตาง ๆ ของการแสดงธรรม (ซึ่งถูกแปลจาก

ภาษาจนีเปนภาษาไทย) อนัแสดงใหเห็นแนวคดิทางการศกึษาขององคกรพทุธฉอืจี้

ซึ่งโรงเรียนฉือจี้เชียงใหมยึดถือเปนแนวทาง ตามลําดับดังนี้
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 1. ผูเรียน 

 โรงเรียนฉือจี้เชียงใหมเนนการพัฒนานักเรียนดวยความเชื่อที่วานักเรียน

ทุกคนมีศักยภาพที่ดีงามติดตัวมาตั้งแตกําเนิด มิเพียงเทานั้นศักยภาพเหลานี้

ยังสามารถที่จะพัฒนาใหเติบโตและงอกงามไดอีกดวย กลาวในอีกแงหนึ่งก็คือ 

มนุษยสามารถพัฒนาและเปลี่ยนแปลงตนเองใหดีข้ึนไดนั่นเอง ความเช่ือท่ี

กลาวขางตนสมัพันธกบัแนวคดิทีว่ามนษุยทกุคนลวนม ี“ธาตบุรสิทุธิ”์ อยูในจติหรอื

ที่เรียกวา “จิตเดิมแท” ซ่ึงเปนหัวใจของการพัฒนาผูเรียน ดังจะเห็นจากการให

ความสําคัญในเรื่องนี้ของทานธรรมาจารยเจิ้งเอี๋ยน อนึ่ง คําที่ทานใชเพื่อสื่อ

ความหมายถึง “จิตเดิมแท” พบวามีอยูหลายคํา เชน คําวา “ศักยภาพ” “ธาตุแท

ของมนุษย” “ธาตุแทมนุษยที่แทจริง” “ธาตุแทที่บริสุทธิ์ดีงาม” “ธาตุแหง

ความดี” “ธาตุแทแหงความดี” “ธาตุแทอันดีงาม” เปนท่ีนาสนใจวาคําเหลานี้

ไดมีการขยายความใหเห็นถึงความสําคัญที่ทุกฝายซึ่งเกี่ยวของกับการศึกษาไม

อาจละเลยได เชนขอความที่วา 

คนทุกคนลวนมีศักยภาพของตนเอง นี่เปนความสามารถที่ติดตัวทุกคน

มา จงอยาไดดูแคลนบุคคลใด แมจะเปนเด็กเล็ก เขาก็มีความสามารถ

ที่ติดตัวมาอยางไรขีดจํากัดเชนกัน ครูตองสงเสริมใหเด็กแสดงศักยภาพ 

พัฒนาความสามารถที่ติดตัวมา จงอยาทําลายศักยภาพและปญญาของ

นักเรยีน นีค่อื “การใหความสาํคญัแกชวีติ” (แผนกเลขานกุาร มหาวทิยาลยั

ฉือจี้, 2555, หนา 4) (ตัวเนนเปนของผูเขียน)

 จากขอความขางตน เราจะเห็นวาคําวา “ศักยภาพ” ในที่นี้ยอมหมายถึง

คุณสมบัติของผูเรียนทุกคนที่ติดตัวมาแตกําเนิด ดังนั้นการศึกษาของโรงเรียนฉือจี้

จึงมุงพฒันาศกัยภาพดงักลาวใหเปลงประกายสงูสุด ในทางหนึง่กส็มัพนัธกบัผูสอน

ที่จะตองเล็งเห็น ไมทําลายศักยภาพของผูเรียน ทั้งยังตองผลักดันหรือสงเสริมให

ผูเรียนไดทําใหศักยภาพดังกลาวของตนเองน้ันนําพาไปสูจุดมุงหมายท่ีตองการ

ดังทีท่านธรรมาจารยกลาววา “หากสามารถใชสภาพแวดลอมและการศกึษาทีด่มีา
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กลอมเกลายอมทําใหธาตุแทแหงความดีที่ทุกคนมีอยูแตด้ังเดิมปรากฏออกมา”

(แผนกเลขานุการ มหาวิทยาลัยฉือจี้, 2555, หนา 6) (ตัวเนนเปนของผูเขียน)

 ยิ่งไปกวานั้นทานธรรมาจารยเจิ้งเอี๋ยนยังอธิบายอีกวา “จิตบริสุทธิ์

ดั่งทารก” นั้นเปนคุณสมบัติหนึ่งของพระโพธิสัตว (ที่เหลืออีก 2 อยาง คือ

“ความอดทนเยี่ยงอูฐ” และ “ความกลาดุจราชสีห”) (แผนกเลขานุการ มหาวิทยา

ลัยฉือจี้, 2555, หนา 16) ที่สําคัญอยางยิ่ง ดูเหมือนวาทานธรรมาจารยได

เชื่อมโยงวา “ธาตุแทที่บริสุทธิ์ของมนุษย” นั้นก็คือ “คุณธรรมที่ดีงาม” เชนเดียว

กบัทีท่านกลาวในอกีขอความหนึง่วา “ธาตแุทอนัลํา้คาของมนษุย” คอื “ความงาม

และความดี” (แผนกเลขานุการ มหาวิทยาลัยฉือจี้, 2555, หนา 18 และ 29) 

นั่นยอมหมายความวา ในทัศนะของทานหากกลาวอยางถึงที่สุดแลว “ธาตุแทของ

มนุษยทุกคน” คือ ความดีงามอันเปนสิ่งที่ติดตัวมาตั้งแตแรก และความดีงาม

ดังกลาวนี้ หากไมไดรับการบมเพาะและกลอมเกลาอยางเหมาะสม ความดีงามนั้น

ก็จะไมปรากฏ ดังนั้นจึงจําเปนตองอาศัยการศึกษาที่ “สมบูรณ” ซึ่งก็คือ การสราง

ระบบการศกึษาตามแนวทางขององคกรพทุธฉอืจี ้ดงัคาํกลาวของทานธรรมาจารย

เจิ๋งเอี๋ยนที่วา “สิ่งที่ฉือจี้หวังไวคือการสรางระบบการศึกษาที่สมบูรณ มีเอกลักษณ

ไมเหมือนใคร คือการเริ่มตนดวยความรักและหวังวาจะสามารถชี้นําสังคมโดยรวม 

ใหเห็นถึงความสําคัญของการศึกษาที่เนนเรื่องจิตวิญญาณของศีลธรรมจรรยา

โดยยึดถือมนุษยเปนจุดศูนยกลาง” (แผนกเลขานุการ มหาวิทยาลัยฉือจ้ี, 2555, 

หนา 19) จะเหน็ไดวา คาํวา “มนษุยเปนจดุศนูยกลาง” (以人為本) ของการศกึษา

ตามแนวขององคกรพทุธฉอืจีม้คีวามหมายทีล่กึซึง้ เพราะความเปนศนูยกลางในทีน่ี้

ไมไดเปนเพียงการตอบสนองความตองการของผูเรียนในดานตาง ๆ เชน ความสุข

ในการเรียน ความสนใจในเรื่องที่เรียน แตหมายถึงธรรมชาติอันดีงามภายในจิตใจ

ของผูเรียนซึ่งเปนทั้ง “จุดตั้งตน” และเปน “เปาหมาย” ของการศึกษา กลาวคือ 

การตระหนกัรูในศกัยภาพแหงตน รักษาศักยภาพน้ันใหปลอดพนมลทิน ท้ังยงัพฒันา

ศักยภาพนั้นใหเติบโตดีงามยิ่งขึ้น 
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 การเคารพในศักยภาพของผูอื่นหรืออาจเรียกสั้น ๆ วา การเคารพผูอื่น

เปนสิ่งท่ีโรงเรียนฉือจ้ีเชียงใหมใหความสําคัญเปนอยางมาก ดังมีกิจกรรมเยี่ยม

ครอบครัวบุญคุณเปนตัวอยางที่ชัดเจนวา การใหความชวยเหลือผูอื่นดวยความ

เคารพความเปนมนุษยของผูน้ันอยางแทจริงจะกอใหเกิดการเติบโตของธาตุแท

อันดีงามในตัวของเราในฐานะผูใหความชวยเหลือไปพรอมกัน นี่จึงเปนเหตุผล

ที่เราพึงสํานึกในบุญคุณของผูที่เราใหความชวยเหลือ เพราะหากปราศจากบุคคล

เหลานี้แลว เรายอมไมมีโอกาสในการพัฒนาความดีงามในตัวเรา นอกจากนั้น 

การสาํนกึคณุของพอแมและครก็ูยงัเปนสิง่ทีผู่เรยีนควรระลกึอยูเสมอเพราะ “พอแม

เปนผูใหกําเนิดรางกาย เลือดเนื้อ ในขณะที่ครูเปนผู ใหกําเนิดสติปญญา” 

(แผนกเลขานุการ มหาวิทยาลัยฉือจี้, 2555, หนา 36)

 แมวาความสํานึกคุณหรือความกตัญูเปนคุณธรรมที่สําคัญของแนวคิด

ขงจื้อซ่ึงมีอิทธิพลตอสังคมจีนรวมทั้งไตหวันอยางสูง แตเมื่อพิจารณาความหมาย

ของคําวา “กตัญู” ตามแนวคิดของฉือจี้และแนวคิดของขงจื๊อใหดีแลวจะ

พบวามีความแตกตางกัน ซึ่งความแตกตางดังกลาวไมใชเปนการทําใหแนวคิดของ

ขงจื๊อมีความยืดหยุนมากขึ้น แตเปนการ “ใหความหมายใหม” แกคําวา “ความ

กตัญู” ดังขอความตอไปนี้ “ความกตัญูเปนประตูสู การทําความดีอื่นๆ 

ทั้งปวง แตความกตัญูที่ดีที่สุด คือ การละท้ิงความรักที่เห็นแกตัวและเปนเพียง

ชั่วครั้งช่ัวคราวที่เราใหแกญาติพี่นองและเพื่อนสนิท และขยายความรักของเราให

ครอบคลุมสรรพชีวิตทั้งปวง” (Madsen, 2007, p. 25) ริชารด กอมบริช (Richard 

Gombrich) และเหยา อี้วซวง (Yao Yu-Shuang) ตั้งขอสังเกตวา การให

ความหมายใหมของทานธรรมาจารยเจิ้งเอี๋ยนเปนวิธีการเดียวกับท่ีพระพุทธเจา

ทรงใช คอื การนําคาํศพัททางศาสนาทีใ่ชรวมกันอยูในสมยันัน้มาใหความหมายใหม 

ตัวอยางที่ชัดเจนที่สุดก็คือ การเปลี่ยนความหมายของคําวา “กรรม” จาก “การ

กระทํา” เปน “เจตนา” (Gombrich & Yao, 2013, p. 257) กอมบริชยังอธิบาย

ตอไปอีกวา ความกตัญูตามแนวทางของฉือจี้วางอยูบนฐานคิดเรื่อง “ความเปน

ผูกระทําการที่เปนปจเจก” (individual agency) และ “ความรับผิดชอบ” 
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(responsibility) ซ่ึงสอดคลองกับสิ่งที่ผูเขียนไดอธิบายไปแลวในชวงตนนั้นคือ 

การที่มนุษยมีศักยภาพในตัวเอง สามารถควบคุมชีวิตของตนเองได และจะตองมี

ความรับผิดชอบตอการกระทําใดๆ ของตนดวย ดังนั้น ปจเจกชนทุกคนในโลกนี้

จึงควรถูกปฏิบัติดวยความเคารพ ซึ่งหมายถึงการเพิ่มศักยภาพใหบุคคลคนนั้น

สามารถดูแลและควบคุมชีวิตของตนเองได นอกจากนั้นการที่แนวคิดของฉือจี้

มองวาโลกเปนเสมือนครอบครัวเดียวกันยังทําใหแนวคิดเรื่องครอบครัวและสังคม

ของฉือจี้และขงจื๊อแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ กลาวคือ แนวคิดของขงจื๊อจะมอง

วาครอบครวัและสงัคมเปนแบบ “ลําดบัชัน้” (hierarchic) ในขณะทีค่รอบครวัของ

ฉือจี้เปนแบบ “เสมอภาค” (egalitarian) (Gombrich & Yao, 2013, p. 258)

 ดวยเหตทุีฉ่อืจีม้องวา การเคารพชวีติคอืการเพิม่ศกัยภาพใหบคุคลคนนัน้

สามารถดูแลและควบคุมชีวิตของตนเองได จึงใหความสําคัญกับการสรางวินัยและ

มารยาทแกผูเรียน เนื่องจากวินัยและมารยาทเปนเครื่องมือหนึ่งท่ีชวยใหมนุษย

รูจกัควบคมุพฤตกิรรมของตวัเองตามกาลเทศะ ตามทีไ่ดกลาวไปแลววา การเตบิโต

ของธาตุแทอันดีงามในตัวของเราสามารถเกิดไดจากการใหความชวยเหลือผูอื่น

ดวยความเคารพความเปนมนุษยของผูนั้นอยางแทจริง ซึ่งการชวยเหลือสรรพชีวิต

ตามความเชือ่ของพระพทุธศาสนามหายานจะตองเริม่ตนดวยการตัง้ปณธิาน ผูเขียน

จึงคิดวานี่นาจะเปนเหตุผลที่โรงเรียนฉือจี้เชียงใหมใหนักเรียน (รวมถึงบุคลากร

ทุกคนในโรงเรียน) กลาวบทอธิษฐาน (ฉีตาว, 祈禱) หนาเสาธงในทุกเชา เพื่อให

ผูเรียนมีความตั้งใจ อันแนวแนที่จะชวยเหลือผูอื่น และเมื่อนําการตั้งปณิธานตาม

บทอธษิฐาน (ฉตีาว) ไปมองเชือ่มโยงกับ “โพธสิตัวยาน” คอื “ทางของพระพทุธเจา

และพระโพธิสัตวที่ถือเอาความกรุณาเปนที่ต้ัง ไมเพียงรูแจงไดดวยตัวของตัวเอง 

แตยังชวยโปรดคือชี้นําสรรพสัตวใหหลุดพนไดดวย” (สุมาลี มหณรงคชัย, 2550, 

หนา 14) ก็อาจกลาวไดวา การตั้งปณิธานตามบทอธิษฐาน (ฉีตาว) เปนสวนเสี้ยว

หนึ่งของการตั้งปณิธานเพื่อการบรรลุพุทธภูมิอันเปนเปาหมายสูงสุดของพระพุทธ

ศาสนามหายานหรืออาจกลาวไดอีกแบบหนึ่งวา การตั้งปณิธานตามบทอธิษฐาน 

(ฉีตาว) ก็คือ สวนเสี้ยวหนึ่งของการบําเพ็ญปณิธานบารมีของพระโพธิสัตว ผูเขียน



วารสารพุทธศาสนศกึษา จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  ปที่ 27 ฉบับที่ 1 มกราคม – เมษายน 2563 87

เหน็วาการตีความเชนนีม้ไิดเปนการตีความทีเ่กนิเลยเพราะสอดคลองกบัการทีท่าน

ธรรมาจารยเจิ้งเอี๋ยนเรียกผูเรียนวา “พระโพธิสัตวนอย” (แผนกเลขานุการ 

มหาวิทยาลัยฉือจี้, 2555, หนา 5) 

 2. ผูสอน 

 การศึกษาตามแนวทางขององคกรพุทธฉือจ้ีใหความสําคัญกับผูสอน

เปนอยางยิ่ง ดังที่ปรากฏใน คํากลาวของทานธรรมาจารยเจ้ิงเอี๋ยนมากมาย 

คุณสมบัติของผูสอนที่ทานธรรมาจารยเนนยํ้าอยูเสมอ คือ พรหมวิหาร 4 หรือ

อัปปมัญญา 4 ซึ่งประกอบดวย เมตตา กรุณา มุทิตา และอุเบกขา ดังที่ทานได

อธิบายความหมายไววา

สิ่งที่เรียกวา “มหาเมตตา (ตาฉือ, 大慈) โดยปราศจากการเสียใจใน

ภายหลัง” คือเมื่อเลือกทํางานน้ีแลวจะไมมีการเสียใจในภายหลังโดย

เด็ดขาด “มหากรุณา (ตาเปย, 大悲) โดยปราศจากการตัดพอ” ไมวาจะ

ยากลําบากเพียงใดขอเพียงทุมเทอยางเต็มกําลังบรรเทาความเจ็บปวด

ของผู อื่นก็ไมกลัวคําตัดพอตอวาและความเขาใจผิด “มหามุทิตา 

(ตาส่ี, 大喜) โดยปราศจากความกังวล” ชีวิตท่ีปราศจากความกังวล 

คื อ ชี วิ ต ที่ มี วั ฒ น ธ ร ร ม แ ล ะ จิ ต วิ ญ ญ า ณ ที่ ดี ง า ม ส ม บู ร ณ  

“มหาอเุบกขา (ตาเสอ, 大捨) โดยปราศจากการเรยีกรอง” การศกึษาคอื

การอุทิศทั้งเวลา ความรักและปญญาอยางเต็มท่ี โดยปราศจากขอ

เรียกรองใดๆ (แผนกเลขานุการ มหาวิทยาลัยฉือจี้, 2555, หนา 3) 

(ตัวเนนเปนของผูเขียน)

จากขอความขางตนมีสิ่งที่นาสังเกตอยู 3 ประการ คือ 1) ทานธรรมาจารย

เจิ้งเอี๋ยนใชคําในภาษาจีนวา “ตา” ซึ่งแปลเปนภาษาไทยวา “มหา” เพื่อขยาย

คําวา เมตตา กรุณา มุทิตา และอุเบกขาตามลําดับ การใชคําขยายเชนนี้นาจะ

เปนการเนนใหเห็นถึงลักษณะของการแผไป “อยางไมมีประมาณ” อันสอดคลอง

กับความหมายของ อัปปมัญญา ซ่ึงในพระพุทธศาสนาเถรวาท หมายถึง ธรรมท่ี
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แผไปไมมปีระมาณหมายถงึ เมตตา กรณุา มทุติา อเุบกขาท่ีแผไปในมนษุยและสตัว

ทัง้หลายอยางกวางขวางสมํา่เสมอกนัไมจํากัดขอบเขต (พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยตุโฺต),

2546, หนา 341) 2) คําอธิบายของทานธรรมาจารยเปนคําอธิบายเชิงปฏิเสธ

(negative) ตางไปจากคําอธิบายอัปปมัญญาโดยท่ัวไปซ่ึงเปนคําอธิบายเชิงยืนยัน 

(positive) สําหรับประเด็นนี้ผูเขียนมีความเห็นวาทานธรรมาจารยตองการอธิบาย

ใหเหน็ถงึ “ความวาง” มากกวาทีจ่ะแสดงถึง “ความไมวาง” 3) ทานธรรมาจารยได

ใหความหมายใหมแก อปัปมญัญา 4 ซึง่ความหมายใหมทัง้หมดนีเ้ชือ่มโยงโดยตรงกบั

การศกึษาและแตกตางจากความหมายตามแนวจารีตของทัง้เถรวาทและมหายาน9

แตอยางไรก็ตามผูเขียนเห็นวาคําอธิบาย ในลักษณะนี้สะทอนใหเห็นวา ทามกลาง

การทํางานดานการศึกษาผูสอนอาจจะตองเผชิญกับปญหาและอุปสรรคตาง ๆ 

ท่ีผานเขามา ดังน้ันจึงตองหนักแนนในการทํางาน ไมเสียใจ ไมตัดพอ ไมกังวล

และไมเรยีกรองทัง้กอนทาํงาน ในขณะทาํงานและหลงัทาํงาน ยิง่ไปกวานัน้ คาํอธบิาย

ของทาน ธรรมาจารยยังสามารถนําไปเชื่อมโยงไดกับขั้นการเตรียมตัวเพื่อ

เปนพระโพธิสัตว ซึ่งเรียกวา “อธิมุกติจรยาวิหาร” อันเปนการปลุกโพธิจิต

หรือการตั้งปณิธานวาจะขอเปนพระพุทธเจา โดยบุคคลที่อยูในขั้นตอนนี้จะตอง

เอาชนะความกลัว 5 ประการใหได คือ กลัวการดําเนินชีวิต กลัวคํานินทาวาราย 

กลัวความตาย กลัวทคุต ิและกลวัสงัคมตาํหน ิ(สมุาล ีมหณรงคชยั, 2550, หนา 26) 

ซึ่งจะเห็นไดวาคําอธิบายของทานธรรมาจารยสะทอนใหเห็นแนวทางการทํางาน

ที่ตองเอาชนะความกลัวเหลานี้ไปใหไดนั่นเอง

 นอกจากนี้ ทานธรรมาจารยเจิ้งเอี๋ยนยังมีการอธิบายเกี่ยวกับอัปปมัญญา

4 ไวหลายแบบ บางครั้งก็จะอธิบายเพียงมหาเมตตา (ตาฉือ) (แผนกเลขานุการ

9 เมื่อพิจารณาความหมายโดยสาระสําคัญแลว อาจกลาวไดวาความหมายของพรหม

 วิหารหรืออัปปมัญญาท่ีพระพุทธศาสนา เถรวาทและพระพุทธศาสนามหายานได

 ใหไวไมไดมคีวามแตกตาง/ขดักนัแตอยางใด ดรูายละเอียดของอปัปมญัญาในพระพทุธ

 ศาสนาเถรวาทเพิ่มเติมไดใน พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) (2545, หนา 124-

 127) และสวนอัปปมัญญาในพระพุทธศาสนามหายานดูรายละเอียดเพิ่มเติมไดใน
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มหาวทิยาลยัฉอืจี,้ 2555, หนา 213) บางครัง้กอ็ธบิายเปนคู เชน มหากรณุา (ตาเปย) 

คูกับมหาอุเบกขา (ตาเสอ) (แผนกเลขานุการ มหาวิทยาลัยฉือจี้, 2555, หนา 198) 

หรือมหามุทิตา (ตาสี่) คูกับมหาอุเบกขา (ตาเสอ) (แผนกเลขานุการ มหาวิทยาลัย

ฉือจี้, 2555, หนา 203) กลาวสําหรับคําอธิบายของคูหลังนี้พบวามีความนาสนใจ 

เนื่องจากมีประเด็นที่สามารถนําไปอภิปรายเพ่ิมเติม สําหรับคําอธิบายดังกลาว

มีขอความดังนี้

การศึกษาเปนงานแหงมหามุทิตา (ตาสี่) และมหาอุเบกขา (ตาเสอ) 

มีแตการปฏิบัติตอนักเรียนทุกคนดวยมุทิตา อุเบกขา ท้ังเวลาและ

จิตวิญญาณ ดวยหัวใจเปยมรักและปญญาอยางเต็มท่ี จึงจะสามารถ

ทําใหนักเรียนเขาใจความหมายของชีวิตและกาวสูงข้ึน สูการเผยแผ 

“กุศลสามารถ” รับรู ถึงความอิ่มเอิบของความสมบูรณแหงชี วิต 

(แผนกเลขานุการ มหาวิทยาลัยฉือจี้, 2555, หนา 203)

 สําหรับประเด็นนี้ ผูเขียนจะแยกอภิปรายออกเปน 2 สวน สวนแรก คือ

การเนนยํา้ถงึมหามทุติานาจะสมัพนัธกับการเขาสู “ภมูธิรรม” แรกของพระโพธสิตัว

ที่เรียกวา “มุทิตาภูมิ” (stage of joy) หมายถึง ยินดีในความไมมีทุกขของผูอื่น 

สวนที่สอง คือ การเนนยํ้าถึงมหาอุเบกขานาจะสัมพันธกับการละท้ิงความยึดมั่น

ถือมั่นแหงตนทั้งในลักษณะของการยึดมั่นในความคิด ความเชื่อที่ผิดและยึดมั่นใน

ความคิด ความเชื่อที่ ฝงแนนไมยอมเปลี่ยนแปลง (แผนกเลขานุการ มหาวิทยาลัย

ฉือจี้, 2555, หนา 20) 

 ดวยเหตุนี้หลักพรหมวิหาร 4 หรืออัปปมัญญา 4 จึงเปนคุณสมบัติภายใน

จิตใจที่ผูสอนพึง “เจริญ” (ทําใหมากขึ้น) ยิ่งไปกวานั้นเมื่อพิจารณาในแงท่ีวา

อัปปมัญญา 4 เปนคุณธรรมที่พระโพธิสัตว ยึดเหนี่ยว ประกอบกับคําอธิบายที่

ผูเขียนไดวิเคราะหไวขางตนก็ลวนเปนไปในทิศทางเดียวกันวาผูสอนตองมีความ

เปนพระโพธิสัตว เมื่อเปนเชนนี้บทบาทของผูสอนจึงมีความสําคัญ ท้ังยังตองเปน

แบบอยางท่ีดีใหแกผูเรียนดวย ซึ่งสอดคลองกับคํากลาวของทานธรรมาจารย
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เจ้ิงเอีย๋น ความวา “ครคูอืแบบอยางทีด่ขีองเดก็ ดงันัน้ครจูงึตองเสมอืนเปนผูปฏบิตัิ

ธรรมดวยการเจริญโพธิสัตวมรรค... คือการปฏิบัติความดีทั้งปวง มีความใฝดีใฝสูง 

บมเพาะบุคลิกภาพอันสูงสง การโปรดสรรพสัตวหมายถึงไมทําความช่ัวใดๆ และ

สอนนักเรียนไมใหทําชั่ว” (แผนกเลขานุการ มหาวิทยาลัยฉือจี้, 2555, หนา 179) 

 3. เนื้อหาของหลักสูตร 

 ตามที่ผูเขียนไดจําแนกเนื้อหาที่นํามาบูรณาการและสรางเปนกิจกรรม

การเรียนการสอนของโรงเรียนฉือจี้เชียงใหมไววามี 4 สวนหลัก ไดแก 1) จริยศิลป 

ไดแก การชงชา การจัดดอกไม การเขียนพูกันจีนและ “ภาษามือ” 2) การสอน

“จิง้ ซอื อวี”่ หมายถงึ การสอนวาทะธรรมของทานธรรมาจารยเจิง้เอีย๋น 3) การจดั

กิจกรรมเสริมหลักสูตร และ 4) การเสริมทักษะภาษาจีน เมื่อพิจารณาโดยละเอียด

แลว ผูเขียนมีความเห็นวาทั้ง 4 สวน อาจจัดรวมเปนสิ่งที่องคกรพุทธฉือจี้เรียกวา 

“เหรินเหวิน” (人文) ซึ่งมีความหมายวา “วัฒนธรรมอันดีงามของมนุษย” สาระ

สําคัญของเหรินเหวินไดแก “บุคลิกภาพที่เปนแบบฉบับและวัฒนธรรมอันดีงามที่

สบืสานอดตีและสามารถสบืทอดตอไปยงัอนาคต” (แผนกเลขานกุาร มหาวทิยาลยั 

ฉือจี้, 2555, หนา 123) 

 การไดมาซึ่ง “บุคลิกภาพที่เปนแบบฉบับ” ดังกลาวถูกฝกฝนผาน

การศึกษาและปฏิบัติตามเนื้อหาของหลักสูตรโรงเรียนฉือจี้เชียงใหม กลาวอีกแบบ

หนึ่งก็คือจริยธรรมของฉือจี้ถายทอดผาน จริยศิลป กลาวคือ การชงชา คือ “ฝกให

นิ่งสงบ พินิจพิจารณา” การจัดดอกไม คือ “ฝกใหเคารพสรรพชีวิตตางๆ” ภาษา

มือ คือ “ฝกใหมีความรักที่ย่ิงใหญ เปนธรรมะไรเสียง” (tzuchithai24, 2016) 

ทั้งนี้ผู เขียนเห็นวา การจําแนกดังกลาวเปนเพียงจุดเนนที่แตกตางกันเทานั้น

เพราะหากพิจารณาใหดีแลว จริยศิลปแตละอยางที่ยกมาลวนสามารถถายทอด

จริยธรรมทั้งหมดที่กลาวมาไดทั้งสิ้น ขยายความใหชัดข้ึนก็คือ การชงชาก็ไมได

เปนเพยีงการฝกใหนิง่สงบ พินิจพิจารณาเพยีงอยางเดียว แตกย็งัสามารถฝกฝนจติใจ

ใหมีความรักที่ยิ่งใหญ เนื่องจากในพิธีชงชาจะตองมีผูชงชาและผูดื่มชา การชงชา 
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(ผู ชงชา) จะตองทําดวยจิตใจที่มีความรักความปรารถนาดีตอผูอื่น (ผู ดื่มชา)

นั่นยอมหมายความตอไปอีกไดวาเปนการฝกเคารพสรรพชีวิต กลาวคือ ทั้งผูชงชา

และผูดื่มตางเคารพซึ่งกันและกัน เปนตน ในขณะที่การจัดดอกไม ไมไดฝกเพียง

การเคารพสรรพชีวิต หากยังทําใหผูจัดดอกไมไดฝกจิตใจใหนิ่งสงบ พิจารณาธรรม

เพื่อหยั่งเห็นความดี ความงาม ความจริง เชนเดียวกับผูชมดอกไม ซึ่งสอดคลองกับ

วลีที่วา “คนจัดดอกไม ดอกไมจัดคน” สวนความรักที่ยิ่งใหญที่ฝกฝนผานภาษามือ

ก็ยอมเปนการฝกเคารพสรรพชีวิตไปพรอมกัน เนื่องจากฐานคิดของการใชภาษา

มอืกค็ือ การสงความรัก ความปรารถนาดีไปสูผูอืน่โดยไมแบงแยกมนษุยดวยภาษา

พูด เพราะการแบงแยกทําใหไมเห็นคุณคาความเปนมนุษยหรือกระทั่งอาจลดทอน

คุณคาน้ันไป ในขณะที่ผู ทําภาษามือก็ตองฝกถายทอดภาษามือออกมาดวย

ความสงบนิ่งดวยเชนกัน 

 สวน “วัฒนธรรมอันดีงามที่สืบสานอดีตและสามารถสืบทอดตอไปยัง

อนาคต” ปรากฏใหเห็นเดนชัดในการศึกษา “จิ้ง ซือ อวี่” ทั้งนี้ดวยเหตุผลคือ

1) เปนการเรียนจากคําสอนของทานธรรมาจารย ซ่ึงถือไดวาเปนการถายทอด

หลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนารวมไปถึงวัฒนธรรมและสิ่งดีงามอื่น ๆ 

ที่เปนภูมิปญญาที่ถูกสั่งสมและถายทอดสืบเนื่องกันมาจากบรรพบุรุษ 2) การเรียน 

“จิ้ง ซือ อว่ี” ยังเปนการแสดงออกถึงการสํานึกคุณที่มีตอบรรพบุรุษ พอแม 

ครูบาอาจารย ผูมีพระคุณอีกดวย ซึ่งการสํานึกคุณนั้นก็เปนวัฒนธรรมอันดีงาม

ในตัวเองเชนกัน 3) การเรียนภาษาจีนมีเปาหมายสําคัญเพื่อใหเขาถึง “จิ้ง ซือ อวี่” 

ไดอยางถองแท เพราะมิไดเปนเพียงการศึกษาผานภาษาอื่นอีกทีหนึ่ง นับวาเปน

การสืบทอดวัฒนธรรมภาษาอีกโสตหนึ่งดวย มิเพียงเทานั้นการมีทักษะทางภาษา

จนียงัชวยสรางโอกาสใหแกผูเรยีนสามารถถายทอดวฒันธรรมอนัดงีามใหกวางขวาง

ออกไปในภายภาคหนา 

 อีกกิจกรรมหนึ่งที่แสดงใหเห็นวัฒนธรรมอันดีงามไดอยางชัดเจน ก็คือ

กิจกรรม “ออมบุญ” ซึ่งนอกจากจะฝกเรื่องการใหทานของนักเรียนแลว ยังเปน

การดําเนินรอยตามสิ่งที่ทานธรรมาจารยไดปฏิบัติ เนื่องจากอาจกลาวไดวาองคกร
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พุทธฉือจี้ถือกําเนิดข้ึนมาไดจากกิจกรรมออมบุญที่ทานธรรมาจารยและสานุศิษย

ไดเปนผูริเริ่มกระทําเมื่อครั้ง 53 ปท่ีแลวนั่นเอง การรูวาองคกรพุทธฉือจ้ีถือ

กําเนิดขึ้นมาไดอยางไรนั้น มิเพียงจะชวยยํ้าเตือนใหเราระลึกถึงอุดมการณอันเปน

ท่ีมาขององคกรตั้งแตแรกเริ่มแลว ยังชวยใหไมละเลยที่จะดําเนินตามแนวทาง

อันที่ดีงามของทานธรรมาจารยเจิ้งเอี๋ยนสืบไปอีกดวย

 4. กระบวนการจัดการเรียนการสอน

 เมื่อพิจารณาขอบเขตในการวิเคราะหดานเนื้อหาของหลักสูตรที่กลาว

มาขางตน จะเห็นไดวาลวนแลวแตจําเปนจะตองสัมพันธกับการลงมือปฏิบัติจริง

ของผูเรียนทั้งสิ้น ไมวาจะเปนการเรียน “จิ้ง ซือ อวี่” ที่ไมใชเปนเพียงการทองจํา

คําสอนของทานธรรมาจารยเทานั้น แตยังตองนําคําสอนไปปฏิบัติจึงจะเกิด

ความรู ความเขาใจอันแทจริงได สวนจริยศิลปก็จะยิ่งเห็นไดชัดเจนเชนกัน

กลาวคือ กิจกรรมทุกกิจกรรมมีการลงมือปฏิบัติจริงทั้งสิ้น ไมวาจะเปนการชงชา

ที่ไมไดเปนเพียงการเรียนชงชาแบบทฤษฎี แตผูเรียนจะตองลงมือชงชาดวยตัวเอง

ในทุกขั้นตอน เชนเดียวกับการจัดดอกไมและการทําภาษามือ ในขณะที่กิจกรรม

เสริมหลักสูตรที่สําคัญอยาง “พิธีสรงนํ้าพระ” และกิจกรรม “ออมบุญ” ก็ลวนเปน

เร่ืองของการปฏบิตัจิรงิ นอกจากนัน้ กจิวตัรประจาํวนัทีน่กัเรยีนจะตองทาํ ไมวาจะ

เปนการกินอาหาร การแยกขยะ การทําความสะอาดสถานที่เรียนดวยตนเอง

การเคารพ มารยาท พฤติกรรมการแสดงออกในชีวิตประจําวันตางๆ ซึ่งโรงเรียน

ฉือจี้เชียงใหมถือเปนเรื่องสําคัญดังที่กลาวมาแลว ก็ลวนแลวแตเปนเรื่องของ

การปฏิบัติทั้งสิ้น ดวยเหตุนี้ คงไมผิดนักที่จะสรุปวาการลงมือปฏิบัติจริงเปนหัวใจ

สําคัญท่ีสุดของกระบวนการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนฉือจ้ีเชียงใหม 

เปนการทําใหผู เรียนไดสัมผัสประสบการณ สอดคลองกับแนวทางของทาน

ธรรมาจารยที่เรียกวา “การเรียนการสอนที่เนนความเปนจริงและหลุดจากกรอบ

ของทฤษฎีในตํารา” (แผนกเลขานุการ มหาวิทยาลัยฉือจี้, 2555, หนา 231-232) 

ยิ่งไปกวานั้น การสอนที่มุงสูความเปนจริงจะนําไปสู “ความสามารถและความรู
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อันดีงาม” (แผนกเลขานุการ มหาวิทยาลัยฉือจี้, 2555, หนา 254) อีกดวย

 ดวยเหตุผลขางตนทําใหเราเขาใจไดวา เหตุใดโรงเรียนฉือจี้เชียงใหม

จึงมีกิจกรรมที่ใหผู เรียนไดทํางานจิตอาสา ตัวอยางกิจกรรมจิตอาสาที่สําคัญ

ไดแก กิจกรรมครอบครัวบุญคุณและกิจกรรมอาสาสมัครเยี่ยมบานพักคนชรา

และเมื่อพิจารณาใหลึกซึ้งขึ้นไปอีก ผูเขียนเห็นวามีประเด็นที่สามารถวิเคราะห

จากการทํากิจกรรมเหลานี้ดังตอไปนี้ 1) กิจกรรมเหลานี้ลวนเผยใหเห็นศักยภาพ

ภายในตนของผูเรียนไดท้ังสิ้น สอดคลองกับความเชื่อขององคกรพุทธฉือจี้ท่ีวา

มนษุยทุกคนมศีกัยภาพท่ีดีงามติดตัวมาต้ังแตกาํเนิด และศักยภาพเหลานีย้งัสามารถ

ที่จะพัฒนาใหเติบโตและงอกงามไดอีกดวย ดังที่ทานธรรมาจารยใชคําวา “ความ

สามารถอันดีงาม” คือจิตสํานึกดั้งเดิมที่ตองการบริการเพื่อนมนุษย นั่นยอม

หมายความวา ยิ่งทํากิจกรรมเหลานี้มากขึ้นเทาใดก็จะยิ่งทําให “จิตเดิมแท” ของ

ตนปรากฏชดัขึน้เรือ่ยๆ 2) กจิกรรมเหลานีย้งัแสดงใหเหน็ถงึวฒันธรรมอนัดงีามทัง้

ในแงเน้ือหาและรูปแบบ กลาวคือ ในแงเนื้อหาเปนการถายทอดความรูและ

ความสามารถอันดีงามแกทั้งผูใหและผูรับ สวนในแงรูปแบบนั้นกิจกรรมดังกลาว

ถือไดวาเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมอันดีงามที่ควรรักษาและสืบทอด 3) กิจกรรม

เหลานี้ยังสะทอนใหเห็นถึงความเคารพชีวิต เนื่องจากเปนการสํานึกคุณที่ทําใหเรา

ไดแสดงออกซึ่งคุณธรรมความดีในตัวเอง เชน การแบงปน การเสียสละ

การชวยเหลือ การไมนิ่งเฉยที่จะทําความดี การเล็งเห็นประโยชนของผูอื่นเปนที่ตั้ง 

การลดความเห็นแกตัว ในกรณีเยี่ยมบานพักคนชราก็จะเปนการแสดงความสํานึก

คณุตอบคุคลทีเ่คยทาํคุณประโยชนแกสงัคมมากอน (เชน อดตีทหารจีนทีไ่มสามารถ

กลับประเทศได) และเราเปนผูรับผลจากคุณูปการนั้น 4) กิจกรรมตางๆ เหลานี้

แสดงใหเห็นถึงความจําเปนที่จะตองมีความสัมพันธกับชุมชน เพราะชุมชน

มีสวนรวมในการเสริมสรางคุณธรรมความดีของผูเรียน การที่ชุมชนไววางใจและ

เปดโอกาสใหโรงเรียนไดทําคุณประโยชนเพื่อสังคมอยางตอเนื่อง ยอมทําใหผูเรียน

ไดพัฒนาศักยภาพของตนเอง หากไมมีชุมชนแลวผูเรียนก็ไมอาจนําสิ่งที่ไดศึกษา

มาไปใชได กลาวในอีกแบบหนึ่งก็คือการศึกษานั้นไมบรรลุเปาหมาย เพราะในแง
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หนึ่งเปาหมายของการศึกษา คือการ “นําศิลปะของชีวิตไปใชในความสัมพันธกับ

ผูอื่น” (แผนกเลขานุการ มหาวิทยาลัยฉือจี้, 2555, หนา 74) 5) กิจกรรมเหลานี้

ไมถูกจํากัดดวยความแตกตางทางดานเช้ือชาติและศาสนา แมวาบริเวณพ้ืนที่

โดยรอบของที่ตั้งโรงเรียนฉือจ้ีเชียงใหมเต็มไปดวยความหลากหลายทางชาติพันธุ

และความเชื่อ (ชาวไทยพื้นราบและชาวไทยภูเขาเผาตางๆ เชน กะเหรี่ยง เยา มง)

ในทางตรงขามความแตกตางดังกลาวกลับเปนเสมือนเนื้อดินอันอุดมสมบูรณ

ที่เอื้อใหแนวทางขององคกรพุทธฉือจี้ไดหยั่งรากและเจริญเติบโตแผกิ่งกานสาขา

ไดเปนอยางดี ดังมีขอยืนยันเชิงประจักษจากการที่หนวยงานตางๆ ที่เกี่ยวของกับ

การศึกษา ไดใหความสนใจมาศึกษาวิจัยหรือดูงานและทัศนศึกษา เพื่อใชโรงเรียน

แหงนี้เปนแบบอยางและนําความรูที่ไดไปปรับใชกับองคกรของตนตอไป 

 นอกจากนี้ จากการลงพื้นที่สิ่งหนึ่งที่ผู เขียนสังเกตเห็นก็คือ โรงเรียน

แหงนี้มีธงสัญลักษณท่ีเรียกวา “ธงศาสนาสากล” ซึ่งเปนธงที่สื่อใหเห็นถึงการ

เปดกวาง ยอมรับความหลากหลายทางวัฒนธรรมและ ทางศาสนา ฉือจ้ีมีจุดยืน

ที่ชัดเจนในการไมกาวลวงความเปนศาสนาอ่ืนๆ แตมีแนวทางในการเคารพทุก

ศาสนาบนโลกใบนี้ ดวยเหตนุีโ้รงเรยีนฉอืจีเ้ชียงใหมจงึเปนโรงเรยีนทีเ่ปดโอกาสให

กับคนทุกศาสนาไดเขามาเรียนโดยไมมีการปดกั้น พรอมทั้งยังสงเสริมใหกิจกรรม

ในแตละศาสนาเติบโตบนแนวทางของตนเอง รวมถึงขอมูล จากการใหสัมภาษณ

ของครูฝายธุรการซึ่งไดอธิบายถึง การที่องคกรพุทธฉือจี้สามารถไปเจริญเติบโต

ในประเทศ ตาง ๆ ท่ีนับถือศาสนาอื่นเปนหลัก ไมวาจะเปนประเทศที่ประชากร

สวนใหญนับถือคริสตศาสนาอยางประเทศฟลิปปนส แคนาดา หรือประเทศ

ที่ประชากรสวนใหญนับถือศาสนาอิสลามอยางประเทศอิหราน มาเลเซีย จอรแดน 

อินโดนีเซีย โดยเหตุผลหลักที่นําไปสูการเติบโตนั้นมีอยู 2 ประการ ไดแก 1) “ให

ความเคารพ” คือ การไมไปยุงเกี่ยวกับกิจกรรมทางศาสนาของประเทศนั้นๆ 

2) “ไมแยกศาสนา” คือ การไมนําเอาศาสนามาเปนเหตุในการเลือกปฏิบัติ เชน 

การแตงตั้งชาวมุสลิมเปนประธานมูลนิธิฉือจี้ในหลายประเทศเชน จอรแดนและ

มาเลเซีย หรือการแตงตั้งชาวแคทอลิกเปนประธานมูลนิธิฉือจี้ในประเทศแคนาดา 
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(เอกลักษณ ธนาใจรักษา, การสื่อสารสวนบุคคล, 5 มกราคม 2558) 

 ทั้งน้ีความสําเร็จที่เกิดขึ้นนั้นมาจากแนวคิดที่ทานธรรมาจารยเจิ้งเอี๋ยน

ไดวางรากฐานไววา ใหมีจิตใจที่เปดกวาง เคารพความแตกตาง และยอมรับความ

หลากหลาย ดงัคาํกลาวของทานทีว่า “ไมวาจะนับถอืศาสนาอะไรกต็าม ขอเพยีงเปน

ศาสนาท่ีมีความเชื่ออยางถูกตอง ลวนควรใหการสงเสริม” และ “ทุกศาสนาท่ีมี

คําสอนถูกตอง ลวนมีทิศทางรวมกันคือความรักอันยิ่งใหญ (ตาอาย) เปนแนวทาง

ใหนักเรียนปฏิบัติตาม” (แผนกเลขานุการ มหาวิทยาลัยฉือจี้, 2555, หนา 28

และ 57) 

7. สรุป 

 จากที่ไดอภิปรายมาทั้งหมด สามารถสรุปไดวาแนวคิดและการจัดการ

ศึกษาของโรงเรียนฉือจี้เชียงใหมทั้ง 4 ขอบเขตไดแก ผูเรียน ผูสอน เนื้อหาของ

หลักสูตร และกระบวนการจดัการเรยีนการสอนนัน้ลวนยดึโยงอยูกับแนวคดิสาํคญั

ของพระพุทธศาสนามหายาน นั่นคือ แนวคิดพระโพธิสัตว กลาวคือ ผูเรียนเปน

ดั่ง “พระโพธิสัตวนอย” ในขณะที่ผูสอนเปรียบดัง “พระโพธิสัตว” หรือ เปนผูที่

เจริญ “โพธิสัตวมรรค” สําหรับเนื้อหาเนนหนักที่ “เหรินเหวิน” ซึ่งอาจเทียบไดกับ 

“อปุายวธิ”ี อนัเปนเครือ่งมอืในการสอนธรรมของ พระโพธสิตัวและในขณะเดยีวกนั

ยังเปนวิธีการที่ “พระโพธิสัตวนอย” ใชเพื่อหยั่งเห็นความจริง ความดี ความงาม 

สวนกระบวนการจัดการเรียนการสอนนั้นมีแกนหลักอยูที่ การลงมือปฏิบัติจริง

เพื่อขัดเกลาตนเองและชวยเหลือสรรพชีวิตอันเปนแนวทางของพระโพธิสัตว 

(โพธิสัตวมรรค) ท้ังนี้ผูเขียนไดสรุปภาพรวมที่ไดอภิปรายมาท้ังหมดเปนแผนภาพ

ดังตอไปนี้
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ภาพที่ 1 สรุปภาพรวมการวิเคราะหแนวคิดและการจัดการเรียนการสอน

ของโรงเรียนฉือจี้เชียงใหม
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