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ารสารพุทธศาสนศึกษาฉบับนี้ตีพิมพงานวิจัยขนาดยาวเพียงเรื่องเดียว เนื่องจาก

ผูวิจัยและบรรณาธิการเปนคนเดียวกันคือผมเอง  บทบรรณาธิการฉบับนี้เลยขอ

ถือโอกาสใหผูวิจัยไดกลาวอะไรที่เก่ียวของกับงานวิจัยนี้ในแงที่ไมเปนวิชาการเพ่ือวา

การอานงานวิจัยอาจจะไดอรรถรสมากย่ิงขึ้น ดังนี้ 

 งานวิจัยนี้มีที่มายอๆคือ เม่ือตนป ๒๕๔๖ นี้ ทางคณะอักษรศาสตรโดยฝายวิจัยได

ดําริวาเนื่องในวโรกาสที่สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีทรงมี

พระชนมายุครบรอบ ๔๘ พรร ษา คณะอักษรศาสตรควรที่จะมีกิจกรรมทางปญญา

สําหรับเฉลิมฉลองวโรกาสอันเปนมงคลนั้น  ทางฝายวิจัยเล็งเห็นวาการทําวิจัยอยาง

เปนโครงการใหญภายใตกรอบหัวขออะไรสักอยางแลวแตกขยายออกเปนโครงการ

ยอยหลายๆโครงการนาจะเปนประโยชน   ที่สุดคณะอักษรศาสตรก็ไดโครงการวิจัย

ดังกลาวนี้ในนามโครงการช่ือ “เรื่องกินเรื่องใหญในไทยและเทศ” โดยทางฝายวิจัยคิด

วาภาควิชาตางๆที่มีเปดสอนอยูในคณะอักษรศาสตรนาจะมีสวนรวมในรูปของการสง

คณาจารยในภาคตนเองมารวมทําวิจัยตามที่เห็นวาสมควรในแงความเก่ียวเนื่องกับ

ศาสตรของภาควิชาของตน   ที่ภาควิชาปรัชญานั้นเราสอนปรัชญาอยางฝรั่งและสอน

พุทธปรัชญา  ทางภาควิชาจึงเห็นสมควรใหผมเขารวมโครงการนี้เพราะเช่ือวา

พระพุทธศาสนานาจะมีแนวความคิดอะไรที่เปนประโยชนทั้งในเชิงสติปญญาและ

เชิงจริยธรรมเก่ียวเนื่องกับการกิน ผมเองยินดีที่จะทํางานนี้เพราะคิดในเบื้องตนวาแม

จะเปนเรื่องที่แคบและอาจไมสูมีประเด็นในวิจัยมากนักเม่ือเทียบกับเรื่องอ่ืนๆใน  

พุทธปรัชญา  แตการกินก็เปนกิจกรรมหลักของชีวิตมนุษยที่เก่ียวของกับประเด็นดาน

จริยธรรมที่ลึกซ้ึงหลายอยาง  เชนเราตองกินชีวิตของผูอ่ืน  ไมกินก็ไมไดเพราะ

ธรรมชาติสรางมาใหเปนอยางนั้น  บาปที่ถูกบังคับมาตั้งแตเกิดเชนนี้ควรถือวาเปน

บาปหรือไม  เราจะมีเสรีภาพที่จะหลุดพนไปจากการถูกบงการดวยกระบวนการทาง

ชีววิทยาเชนนี้ไดไหม เปนตน ปรัชญาฝรั่งนั้นผมไมเห็นเขาสนใจที่จะถกกันดวยเรื่อง

ว 
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๒ 

ที่ใกลตัวมากๆอยางการกินชีวิต

ผูอ่ืน (ผมหมายถึงเนื้อสัตว)  เทาใด

นัก จะมีบางก็ในหมูนักจริยศาสตร

สมัยใหมไมก่ีคนและวิธีการ

ถกเถียงนั้นก็ยังใชเหตุผลเปนพ้ืน

ดังเชนที่เคยทํามากันตลอด

ประวัติศาสตรปรัชญาตะวันตก แต

เรื่องใกลตัวเชนนี้พุทธศาสนาและ

ปรัชญาทั้งหลายแหลของอินเดีย

นั้นสนใจถกเถียงกันมาเปนพันๆป

แลว และการใหความเห็นเก่ียวกับ

เรื่องเชนนี้ก็ไมจํากัดอยูเพียงแต

การใหเหตุผลเทานั้น  ผมลงมือทํา

วิจัยโดยการกําหนดประเด็นหลักๆ

วาเม่ือกลาวถึงทัศนะของพุทธ-

ศาสนาเก่ียวกับเรื่องการกินควรที่

จะกลาวไปในประเด็นใดบาง  เคา

โครงของงานวิจัยไดออกแบบให

ครอบคลุมมาถึงกิจกรรมการกิน

ของมนุษยในยุคปจจุบันที่มีเรื่อง

การคาอาหารเขามาเก่ียวของดวย  

และดังที่ทราบกันทั่วไป   วิทยา-

ศาสตรและเทคโนโลยี (โดยเฉพาะ

อยางย่ิงเทคโนโลยีชีวภาพ)  ไดมี

สวนสําคัญในการรับใชธุรกิจของ

โลกสมัยใหม  เนื้อหาของงานวิจัย

จึงควรที่จะครอบคลุมมิติการนํา

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมาใช

ในธุรกิจอาหารดวย 

 ผมเริ่มทํางานวิจัยก็เม่ือยางเขา

หนาฝนแลว   ผมมักใชเวลาระยะ

หนึ่งในการคิดเวลาที่ทําวิจัยไมวา

จะเก่ียวกับเรื่องใดก็ตามแต   เปนการคิดไปเรื่อยๆ  โดยไมกําหนดประเด็น  เพ่ือให

ความคิดวนเวียนอยูกับเรื่องนั้นๆ   ในชวงเวลางานกลางวันที่ตองสอนหนังสือนั้นผม

พบวาไมเหมาะที่จะคิด บังเอิญเหลือเกินวาวามีบางชวงเวลาที่เหมาะสําหรับการคิด คือ

เม่ือกินขาวเย็นแลว  ราวๆทุมหนึ่งผมชอบออกมาปนจักรยานไปตามถนนในหมูบาน

ชาๆแลวก็คิดโนนคิดนี่อยูบนจักรยานนั้น   หมูบานนี้อยูเขตปทุมธานีคอนไปทาง

นครนายก มีบานคนอยูไมก่ีหลังคาเรือน นอกนั้นเปนที่ดินเปลาโลงๆติดตอกันเหมือน

ทุง บานผมอยูทายหมูบาน เวลาปนจักรยานไปดานหลังจึงเหมือนกําลังอยูกลางทุงนา

อยางไรอยางนั้น   คืนหนึ่งผมปนจักรยานไปใจก็คิดเรื่องงานวิจัย  ภาพที่ผมเห็นเม่ือ

ตอนขับรถกลับบานภาพหนึ่งก็แวบเขามาในความคิด  เปนภาพหมูที่ถูกบรรจุอยูใน

ซองบนรถบรรทุกขนาดใหญ   เวลาที่ผมกลับบาน  บางวันผมตองหยุดรถเพ่ือให

รถบรรทุกหมูเหลานี้เล้ียวผานหนาเขาไปในตรอกขางทางซ่ึงเปนโรงฆาสัตว   สายตา

ที่วางเปลาของหมูบางตัวที่ผมมองเห็นขณะขับรถตามรถบรรทุกนั้นมาทําใหผมเกิด

ความรูสึกหลายอยางบอกไมถูก หมูเหลานี้ถูกเพาะเล้ียงมาเพ่ือเปนอาหารของคนโดย

แท  สถานที่ที่มันเกิดคือโรงเล้ียงหมูซ่ึงตอมาจากการคนควาศึกษาผมพบวาเปน

สถานที่ที่ทําแตพอใหมันอยูไดโดยไมตายเทานั้น พวกมันอยูในนั้นระยะหนึ่ง เม่ือ “ได

เวลา” แลวก็จะถูกขนยายใสรถบรรทุกเขาโรงเชือด  และที่โรงเชือดอีกเชนกันที่ผม

ทราบในเวลาตอมาวาพวกมันถูกฆาในสภาพที่ทารุณโหดรายอยางไร  

 บนทองฟาดานทิศตะวันออกเหนือหัวของผมคืนนั้นคือพระจันทรที่เกือบจะเต็ม

ดวง ผมปนจักรยานไปตามทาง สายลมออนเจือดวยไอฝน (ที่ตกมาในชวงบาย)  พัดมา

เย็นช่ืน   นี่คือดานที่งดงามของโลก  แตดานที่งดงามของโลกเชนนี้ดูเหมือนจะมีแต

มนุษยเทานั้นที่สามารถช่ืนชมได  จากการศึกษาคนควาเก่ียวกับอุตสาหกรรมเนื้อสัตว

ที่กระทํากันในโลก  ขอมูลที่พบทําใหผมเกิดความเศราใจไปมากเหมือนกัน  เฉพาะที่

ประเทศอเมริกา  (ซ่ึงระบบสถิติเก่ียวกับเรื่องตางๆของเขาสามารถเขาถึงไดงายกวาที่

อ่ืนๆ) ปศุสัตวถูกฆาวันละประมาณ ๓๐ ลานตัว องคกรเอกชนที่รณรงคเรื่องสิทธิของ

สัตวในประเทศนี้องคกรหนึ่งซ่ึงมีเครือขายกวางขวางไดสงเจาหนาที่ไปสังเกตการณ

โรงฆาสัตวตามที่ตางๆทั่วประเทศ   คนเหลานี้รายงานวาการฆาสัตวในโรงฆาสัตว

สวนใหญกระทําการอยางผิดกฎหมาย คือฆาชําแหละสัตวขณะที่มันยังไมตาย 

 ทานผูอานอาจพอนึกภาพออกวาในอุตสาหกรรมใดๆก็ตามแต  เวลาเปนส่ิงที่มีคา  

คนงานในโรงงานตองทํางานอยางเปนเครื่องจักร   คนฆาสัตวในโรงฆาสัตวก็เชนกัน  

เขาถูกนายจางกําหนดแลววาภายในหนึ่งช่ัวโมงจะตองเชือดวัว หมู หรือเปดไกใหไดก่ี

ตัว สัตวเหลานั้นจึงมีความหมายสําหรับคนเหลานี้แคเพียงวัตถุ  พวกเขาไมมีเวลามาดู

วาวัวที่ลมลงเพราะถูกชอตดวยไฟฟานั้นตายหรือยัง พอมันลมลงเขามีหนาที่เพียงรวบ



พุทธธรรมกับความซับซอนของโลกและชีวิต  บรรณาธิการ 

 

๓ 

ขามันขึ้นมัดแลวแขวนใสรอก

เล่ือนเขาไปยังหองถัดไป   พนัก  

งานอีกคนที่ยืนถือมีดรออยู ณ หอง

ถัดไปนั้นก็ไมมีเวลาที่จะมาดูวาวัว

ตัวนั้นตายหรือยัง  เขามีหนาที่ตอง

เชือดคอมันตามภาระงานที่ถูกวาง

ไวแลววาภายในหนึ่งช่ัวโมง

จะตองเชือดใหไดก่ีตัว  คนผาทอง

ลวงเครื่องในมันก็เชนกัน  สรุป

ความคือเม่ือสัตวเหลานั้นถูกลด

ฐานะลงเปนวัตถุแลว  อะไรๆก็

สามารถเกิดกับมันได เม่ือผูส่ือขาว

หนังสือพิมพ  THE WASHINGTON 

POST คนหนึ่งไดแอบถายภาพวัวที่

ถูกปาดคอผาทองควักตับไตไสพุง

ในขณะที่มันยังกระพริบตาดวย

ความเจ็บปวดแตรองไมไดเพราะ

ถูกชอตดวยไฟฟาแรงสูงแลวเอา

มาตีพิมพขึ้นปกเปนขาวหนาหนึ่ง

เม่ือสองสามปที่แลว  ก็เกิดกระแส

การวิพากษวิจารณอยางกวางขวาง

ในหมูประชาชน  จากการไป

สัมภาษณเจาหนาที่ที่เก่ียวของโดย

ผูส่ือขาวคนเดียวกันนี้  ดูเหมือนวา

ทุกคนจะเห็นคลายกันวาทารุณ-

กรรมเชนนี้คงเกิดตอไป เพราะการ

ฆาสัตวสมัยนี้เกิดภายในระบบ   

ทุนนิยมที่ทุกอยางตองรีบรอนและ

เปนเงินเปนทองหมด  รัฐก็ไมมี

กําลังคนพอที่จะควบคุม   ผมเห็น

ขาวคนตะวันตกประทวงราน  อา

หารฟาสตฟูดดังๆที่เรารูจักกันดีวา

ฆาสัตวปอนรานอาหารตัวเองอยางโหดรายทารุณแลวก็อดคิดไมไดวา   ปจจัยสําคัญ

อันหนึ่งที่ทําใหเกิดทารุณกรรมแกสัตวเหลานี้ก็มาจากการที่เราชอบไปอุดหนุน

รานอาหารเหลานี้นั่นเอง ย่ิงคนกินมาก  รานก็ตองเรงผลิตใหทัน  วัว หมู เปด ไก ที่ถูก

เล้ียงและฆาสงรานก็ตอง  “รีบเรงตาย” มากย่ิงขึ้น  ผมอานพบในหนังสือพิมพไมนาน

มานี้วา มีผูประทวงบริษัทฟาสตฟูดช่ือดังที่มีสาขาอยูทั่วโลกบริษัทหนึ่งวา  ลวกไกทั้ง

ที่มันยังเปนๆอยู  ผมไมทราบวาทําไมเขาจึงตองทําเชนนั้น จะเพ่ือใหไกของตนเองกิน

อรอยกวาคนอ่ืนหรือไมก็ไมทราบ  หรือวารีบเสียจนไมมีเวลามาดูวามันตายหรือยัง   

แตขาวนั้นบอกวาส่ิงที่เกิดขึ้นนี้ไมใชอุบัติเหตุ และไมไดเกิดกับไกเพียงตัวสองตัว  แต

เกิดกับไกแทบทั้งหมดในโรงครัวของบริษัทที่วานั้น  

 แลวส่ิงที่ผมรูสึกอยูในใจกอนหนานั้นวามนุษยเราชางเอาเปรียบสัตวอ่ืนเสีย

เหลือเกินก็ประดังเขามาสูงสุดเม่ือเกิดการระบาดของไขหวัดนกในบานเราที่ทําให

รัฐบาลส่ังฆาไกทั่วทั้งประเทศ   ภาพไกเปนๆที่ถูกจับยัดลงกระสอบมัดปากโยนขึ้น

รถบรรทุกแลวเอาไปฝงทั้งเปนนั้นชวนใหเราหดหูใจเปนที่สุด 

 ทั้งหลายทั้งปวงที่ผมเลามานี้คือส่ิงที่เกิดขึ้นและกําลังเปนอยูและจะเปนตอไปอีก

นานเทานาน  จิตใจของมนุษยนั้นผมเช่ือวาพัฒนาไปมากตามวันเวลา  เดิมนั้นเราอาจ

ถูกสรางมาใหเปนผูลาเหมือนกับสัตวบางชนิดเชนเสือ  แมวันนี้เราจะยังเปนผูลาที่ได

ปรับเปล่ียนรูปแบบการลาใหดูโหดรายนอยลง  แตเราก็มีจิตใจที่พัฒนาไปถึงระดับที่

พรอมจะรูสึกวาตอไปนี้เราจะตองถามคําถามกันตรงๆเก่ียวกับส่ิงที่เราเปนอยู ไมวาส่ิง

นั้นจะเกิดจากการบงการของธรรมชาติหรือไมก็ตาม  พระพุทธศาสนาตามความรูสึก

ของผมนั้นมีจุดแข็งตรงที่เปนศาสนาที่สอนใหเราตั้งคําถามเก่ียวกับรากเหงาของเรา

เองชนิดถึงรากถึงโคน การตรัสรูของพระพุทธเจานั้นย่ิงนาสนใจตรงที่เปนผลมาจาก

การทรงทดลองขอปฏิบัติที่สําคัญๆที่อางกันวาจะชวยใหผูปฏิบัติหลุดพนทุกอยาง

กอน เม่ือทรงพบวาหลักปฏิบัติเหลานี้ไมไดชวยใหพนทุกขไดจริงจึงทรงแสวงหา

แนวทางใหมดวยพระองคเอง  หลักปฏิบัติอันหนึ่งที่นาสนใจก็คือหลักปฏิบัติเก่ียวกับ

อาหาร  ผมเขาใจวานักพรตอินเดียสมัยนั้นบางพวกคงมองวาอาหารหรือส่ิงที่เรากิน

เขาไปนี่แหละคือที่มาของบาปที่สําคัญๆเชนการฆา  การกินจึงเปนที่มาของความเศรา

หมองของชีวิตมากกวาการบริโภคอยางอ่ืน เม่ือเปนเชนนั้นส่ิงที่มนุษยจะตองเอาชนะ

ในเชิงจริยธรรมก็คือเรื่องการกินนี่เอง  ลัทธิเก่ียวกับอาหารเหลานี้สอนวาชีวิตจะ

บริสุทธ์ิไดก็ดวยอาหาร และไดสอนวาเพ่ือใหชีวิตบริสุทธ์ิ  เราพึงกินอะไรบางและกิน

อยางไร   ทรงทดลองกินส่ิงตางๆที่ลัทธิเหลานี้สอน  ซ่ึงรวมถึงการกินอุจจาระและ

ปสสาวะของตนเอง   แตที่สุดก็ไมทรงพบวาวัตรอันเครงครัดเก่ียวกับอาหารเหลานี้  

เปนหนทางแหงความหลุดพนแตอยางใด 



วารสารพุทธศาสนศึกษา  ปที่ ๑๐ ฉบับที่ ๓ กันยายน-ธันวาคม ๒๕๔๖ 

 

๔ 

 การตรัสรูของพระพุทธองคนั้น

เกิดภายหลังที่ทรงเลิกการปฏิบัติ

วัตรที่เขมงวดเก่ียวกับเรื่องอาหาร

ที่กลาวมานี้  ซ่ึงทานผูอานก็คง

ทราบวาการที่ทรงเลิกเชนนั้นสราง

ความผิดหวังแกนักบวชหาคนที่

คอยปรนนิบัติพระองคอยูดวย

ความเช่ือวาจะตองทรงคนพบ

หนทางสูความหลุดพนแนนอน  

เม่ือไดตรัสรูแลวก็มิไดปรากฏวา

ทรงปฏิบัติพระองคเปนพิเศษ

เก่ียวกับเรื่องอาหารแตอยางใด  

คําถามแรกที่สุดที่ผมถามตัวเอง

กอนจะลงมือทํางานวิจัยก็คือ  

พระพุทธเจาและพระอรหันต

ทั้งหลายฉันเนื้อสัตวหรือไม  จาก

การคนควาก็พบวามีหลักฐาน

หลายแหงในพระไตรปฎกภาษา

บาลีของนิกายเถรวาทที่ทําใหสรุป

ไดวาพระพุทธองคไมทรงปฏิเสธ

เนื้อสัตวที่ไมอยูในขายถูกหามตาม

พระวินัย พระอรหันตนั้นก็เชนกัน  

คือไมปฏิเสธเนื้อสัตวที่บริสุทธ์ิอัน

ไดแกเนื้อสัตวที่ทานไมไดเห็นวา

เขาฆามาเพ่ือทาน  ไมรูวาเขาฆามา

เพ่ือทาน หรือไมไดสงสัยวาเขาฆา

มาเพ่ือทานอยางเปนการเฉพาะ   ดู

เหมือนวาพระไตรปฎกของฝาย

เถรวาทนั้นจะถือวาหากเนื้อสัตว

นั้นเปนของที่วางขายตามตลาด  

แลวมีคนซ้ือมาปรุงเปนอาหาร

ถวายพระสงฆ  พระสงฆก็สามารถ

รับมาฉันได  และในการฉันนี้  พระสงฆไมถือวาไดกอบาปในแงที่เปนเหตุปจจัยของ

การที่สัตวถูกฆาแตอยางใด  ถาถือเอาตามที่กลาวมานี้  ชาวพุทธที่เปนคฤหัสถอยางผม

หรือทานผูอานบางทานก็ไมเห็นจะตองเดือดรอนเวลาที่ตองกินเนื้อสัตว  เพราะเรา

ไมไดฆาเอง ถาเรากินอยางมีสต ิกินอยางใชปญญา คือกินเพ่ือใหกายไดดํารงอยูเพ่ือทํา

ส่ิงที่มีคุณคาในชีวิตเพ่ือตนเองและโลก เราก็ไมเห็นจะตองคิดมากอะไรอีก 

 แตเหตุผลในยอหนาที่เพ่ิงผานมานั้นก็ไมชวยใหผมหายคลางแคลงใจในบางเรื่อง

ลงได  ความคลางแคลงใจนี้ไมไดมาจากความคิดที่ลึกซ้ึงอะไรเลย  แตมาจาก

จินตนาการเชิงสมมติงายๆที่วา  สมมติวาวันหนึ่งมีมนุษยตางดาวมายึดโลกเอาไวแลว

เล้ียงมนุษยไวกินอยางเดียวกับที่เราเล้ียงสัตวเวลานี้   พวกมันเพาะเล้ียงเราไวในโรง

เล้ียง ใหอยูอยางสัตว  ลูกเราจํานวนหนึ่งเกิดไดสองสามสัปดาหก็ถูกพรากจากพอแม

ไปฆาเปน  “มนุษยหัน” เหมือนกับที่เราทํากับลูกหมูที่เรียกวา  “หมูหัน” เวลานี้  แรกๆ

พวกมันก็กินเราโดยไมตั้งคําถามในทางจริยธรรมแตอยางใด  แตผานไประยะหนึ่งก็มี

บางคนเริ่มตั้งคําถามวาที่กินมนุษยเชนนี้ถูกตองหรือไม  ศาสนาของมนุษยตางดาวนั้น

ศาสนาหนึ่งสอนวาถาฆากินเองก็ผิด  แตถากินที่เขาฆามาแลวไมเปนไร  นักบวชใน

ศาสนานี้พยายามสอนวาอยาไดคิดมาก  เพราะมีส่ิงที่สําคัญมากกวานั้นที่จะตองทําใน

ชีวิต ถาเอาเวลามาคิดมากในเรื่องเล็กๆนอยๆเชนการกินคน  ก็จะเสียเวลาและอาจไม

ตองทําอะไรเลยในชีวิต  

 ศาสนาในจินตนาการสมมตินั้นผมยอมรับวาสอนมีเหตุผลทีเดียว  แตเปนเหตุผล

สําหรับมนุษยตางดาวดวยกัน ไมใชเหตุผลสําหรับพวกเราที่เปนสัตวที่พวกเขาเล้ียงไว

เพ่ือฆากินเปนอาหารเลย  สําหรับพวกเรา การที่เราถูกฆากินเชนนั้นไมใชเรื่องเล็กนอย

เลย เม่ือเรามองไปที่ลูกเล็กๆของเราที่กลายสภาพเปน  “มนุษยหัน” บนโตะอาหารที่

เขาทําถวายนักบวช  ลูกเราก็คือลูกเราไมวาจะถูกกินโดยใคร  นักบวชในศาสนาของ

มนุษยตางดาวนั้นอาจสามารถทําใจใหอยูเหนือความยึดติดในอาหารได  คือเวลาที่กิน

ลูกเราทานไมรูสึกวาทานกําลังกินอะไรทั้งส้ิน  ทานมีใจอยูเหนือรสชาติของอาหาร  

ถามวาการที่ลูกของเราถูกกินโดยนักบวชที่ใจบริสุทธ์ิเชนนี้ไดชวยใหเราที่เปนเหย่ือ

ของความช่ัวรายนั้นรูสึกดีขึ้นกับศาสนานั้นหรือไม  คําตอบคือไม  แตถานักบวชใน

ศาสนานั้นปฏิเสธที่จะบริโภคเนื้อมนุษยอยางแข็งขัน  และสอนพวกเขาเองวาไมควร

กินเนื้อมนุษย ถาอยางนี้เราอาจจะรูสึกดีกับศาสนานั้น 

 ดูเหมือนวาพุทธศาสนานิกายมหายานนั้นจะคิดไปในทํานองเดียวกับเรื่องที่ผม

สมมติขึ้นมาขางตนนั้น  ถามวาพุทธศาสนาเปนศาสนาของมนุษยเทานั้น  หรือวาเปน

ศาสนาของหมู  วัว เปด ไก ดวย  คําตอบคือเราชาวพุทธไมวาจะเปนนิกายไหนก็ลวน

แตเช่ือวาพระพุทธศาสนาเปนศาสนาของสรรพสัตว  ไมเฉพาะมนุษยเทานั้น  แต



พุทธธรรมกับความซับซอนของโลกและชีวิต  บรรณาธิการ 

 

๕ 

เหตุผลในทางจริยธรรมที่พุทธ-

ศาสนาฝายเถรวาทใชในบางกรณี

นั้นถูกมองจากฝายมหายานวาดูจะ

เปนเหตุผลที่คิดในกรอบของ

มนุษยเทานั้น  เหตุผลในเรื่องการ

กินเนื้อสัตวของฝายเถรวาทนั้น

ฝายมหายานมองวารวมอยูใน

เหตุผลที่คิดเฉพาะในกรอบของ

มนุษยเทานั้น  ซ่ึงตรงนี้ก็จะขัดกับ

การยอมรับวาพุทธศาสนาเปน

ศาสนาของสรรพสัตว  พระพุทธ-

เจาตามที่ปรากฏในพระสูตรของ

ฝายมหายานเชน “ลังกาวตารสูตร” 

นั้นแตกตางจากพระพุทธเจาตามที่

ปรากฏในพระสูตรของฝายเถร-

วาทอยางกลับหนามือเปนหลังมือ

ในเรื่องที่เก่ียวของกับการกิน

เนื้อสัตวเลยทีเดียว  พระพุทธเจา

ของฝายมหายานนั้นตรัสไวชัดเจน

วา  หากทรงเสวยเนื้อสัตวดวย

พระองคเอง  หรือสาวกของ

พระองคไดรับการอนุญาตใหกิน

เนื้อสัตววาไมผิดศีลธรรม   ส่ิงนี้ก็

จะทําลายความนาเช่ือถือทั้งหมด

ของพุทธศาสนาลงหมดส้ิน  ทําไม

พระพุทธเจาของฝายมหายานจึง

ตรัสเชนนั้น  ก็เพราะการอนุญาต

ใหกินเนื้อสัตวยอมเทากับปฏิเสธ

วาพระพุทธศาสนาไมใชศาสนา

ของสรรพสัตว หากแตเปนศาสนา

ของมนุษยเทานั้นนั่นเอง  แตในแง

ประวัติศาสตร  นักวิชาการดาน

พุทธศาสนาเห็นพองตองกันวาวรรณกรรมตางๆเชนพระสูตรของฝายมหายานนั้น

นาจะไมใชบันทึกคําสอนของพระพุทธเจาจริงๆ  ดังเชนพระสูตรของฝายเถรวาท  

ดังนั้นน้ําหนักของพระพุทธวจนะในพระสูตรของฝายมหายานจึงไมสูแข็งขันนักใน

สายตาของฝายเถรวาท จะอยางไรก็ตาม หากเราไมคิดในกรอบทางวิชาการ  แตคิดพน

ไปจากนั้น ก็อาจมีบางคนสงสัยวาในความเปนจริงพระพุทธองคจะเสวยเนื้อสัตวหรือ  

หมายความวา แมจะคอนขางชัดวา  “พระพุทธเจาตามคัมภีร ” จะเสวยเนื้อสัตว  แตอาจ

เปนไปไดใชไหมวา “พระพุทธเจาพระองคจริง” (ซ่ึงไมมีทางที่เราที่เปนคนรุนหลังจะ

รูจัก) จะไมไดเปนอยางที่คัมภีรบรรยายไว  ปญหานี้เปนปญหาโลกแตก แตเปนปญหา

โลกแตกที่ผมคิดวาสมควรที่เราชาวพุทธจะชวยกันขบคิด  ใน  “กาลามสูตร ” ซ่ึง

พระพุทธเจาตามคัมภีรทรงแสดงแกเรานั้นมีความตอนหนึ่งวา  “อยาเพ่ิงปลงใจเช่ือ

เพียงเพราะวาเรื่องนั้นๆมีอยูในคัมภีร ” ขอความนี้อาจใชเปนเสนเชือกสาวไปหาพระ

พุทธองคจริงในความมืดมิดก็เปนได  ปญญาที่จะจับวาอะไรคือสาระหลักๆของพุทธ-

ศาสนาคือเครื่องมือในการสาวหาพระพุทธองคจริง  ซ่ึงแนนอนวาจะกระทําโดยไม

อาศัยคัมภีรไมได แตคัมภีรนั้นก็ตองตีความ ไมใชเช่ือตามนั้นตะพึดไป 

 งานวิจัยของผมช้ินนี้ไปไมไกลขนาดนั้น  เพราะเปนงานวิชาการ  ไมใชนิยาย  ส่ิงที่

ผมทําเปนหลักก็คือไปดูวาตามหลักฐานที่ปรากฏในคัมภีรนั้นพุทธศาสนาที่เกาแก

ที่สุดอันไดแกพุทธศาสนาเถรวาทกลาวถึงเรื่องการกินเอาไวอยางไร  โดยเนนไปที่

เรื่องการกินเนื้อสัตว  ส่ิงที่ผมพยายามทําก็คืออธิบายวาทําไมฝายเถรวาทจึงไมปฏิเสธ

การกินเนื้อสัตว ซ่ึงทั้งหมดผมตีความวามาจากการที่พุทธศาสนาเถรวาทมีกรอบหรือ

สมมติฐานทางจริยธรรม  (ethical assumption) แบบหนึ่ง และตามการตีความของผม

เหตุผลที่อยูเบื้องหลังการไมปฏิเสธเนื้อสัตวของฝายเถรวาทนี้ “ฟงดูดีภายในกรอบ

สมมติฐานที่วานั้น ” ทีเดียว แนนอนวาฝายมหายานก็มีกรอบสมมติฐานอีกแบบหนึ่ง 

จึงมองเรื่องการกินเนื้อสัตวตางไปจากฝายเถรวาท และก็เชนเดียวกัน เหตุผลของฝาย

มหายานก็ “ฟงดูดีภายในกรอบสมมติฐานที่วานั้นเชนกัน” 

 ทายที่สุดปญหาการกินเนื้อสัตวก็ยังไมยุติ เพราะเราอาจเถียงกันตอไปไดวากรอบ

สมมติฐานของใครฟงดูดีกวากัน ผมคิดวาถาเอามนุษยเปนตัวตั้ง เรื่องนี้ไมมีวันจบ แต

ถาเอาผูเสียหายคือสัตวเปนตัวตั้ง เราอาจพบคําตอบ เหมือนเรามองไปที่มนุษยตางดาว

สองพวกที่เถียงกันดวยเรื่องการกินเนื้อมนุษย เถียงอยางไรก็ไมจบ แตถาพวกเขามอง

มาที่พวกเราแลวเอาพวกเราเปนตัวตั้ง คราวนี้ปญหาควรที่จะจบลงไดแลว  
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