
วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ปท่ี ๑๓ ฉบับท่ี ๓ กันยายน-ธันวาคม ๒๕๔๙ 

บทความวิจัย 

วิเคราะหปญหาการเรียนการสอน 

วิชาพระพุทธศาสนาในปจจุบัน0

Ò 

พิทักษ ลีนาลาด 

 
 

๑. ท่ีมาและความสําคัญของปญหา  

 วิชาพระพุทธศาสนาเปนวิชาหน่ึงของหลักสูตรการเรียนการสอนทั้งในระดับประถมศึกษาและ

มัธยมศึกษา วิชาพระพุทธศาสนามีลักษณะบางอยางที่แตกตางจากวิชาอ่ืน เชน วิทยาศาสตร คณิตศาสตร 

เพราะวิชาพระพุทธศาสนามีวัตถุประสงคการเรียนรูเพื่อขัดเกลากาย(กายภาวนา) และจิตใจ  (จิตภาวนา) ของ

ผูเรียนใหพัฒนาดานคุณธรรมและจริยธรรม สวนวิชาวิทยาศาสตร คณิตศาสตร มีวัตถุประสงคเพียงการรู

เพื่อประเทืองปญญา  และเพื่อประกอบอาชีพบางอยางที่ตนชอบใจ  การเรียนการสอนพระพุทธศาสนา

ประกอบดวยองคประกอบหลัก ๓ ประการ คือ 

๑. ครูผูสอน ซึ่งสวนใหญไมไดจบการศึกษาทางดานพระพุทธศาสนามาโดยตรง  แตไดรับมอบหมายให

สอนวิชาพระพุทธศาสนา  จึงเปนสาเหตุใหขาดครูที่มีความสามารถเฉพาะทาง  ที่เขาใจและรูหลักของ

พระพุทธศาสนาอยางแทจริง 

๒. หลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนา  ที่ผูเขียนสวนใหญเปนพระสงฆ  หรือผูที่เคยบวชเรียนมากอน  

นักวิชาการเหลาน้ีไมมีความรูและประสบการณทางโลกเพียงพอ  ที่จะประยุกตเขากับเน้ือหาวิชา

พระพุทธศาสนา  จึงเปนสาเหตุใหเน้ือหาบางสวนยาก  ไมเหมาะสําหรับการสอนในระดับชั้นประถมศึกษา

และมัธยมศึกษา 

๓. ผูเรียนขาดแรงจูงใจในการเรียนเพราะการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาไมเอ้ือตอการศึกษาในระดับสูงขึ้น

ไป เชน  ไมสามารถนําไปใชในการสอบเขามหาวิทยาลัย  เหมือนวิชาวิทยาศาสตร คณิตศาสตร เปนตน 

๒. ท่ีมาของหลักสูตรสาระการเรียนรูในปจจุบัน 

ในป พ.ศ. ๒๕๔๒ ไดมีการประกาศใชพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ .ศ. ๒๕๔๒ อันเปนกฎหมาย

ลูกของรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. ๒๕๔๐ พระราชบัญญัติฉบับน้ีเปนที่คาดหวังของการศึกษา

                                                        
Ò บทความนี้ ไดรับทุนสนับสนุนงานวิจัยวิทยานิพนธและเพ่ือเผยแพรบทความจากบัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 



วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๏ ปท่ี ๑๓ ฉบับท่ี ๓ กันยายน-ธันวาคม ๒๕๔๙ 

 

๔๒ 

ไทยวา จะตองไดรับการปฏิรูปการศึกษาอยางชัดเจน ซึ่งความในมาตรา ๘๐  ไดกําหนดไวอยางชัดเจนวา 

“รัฐตองจัดการการศึกษาอบรมและสนับสนุนใหเอกชนจัดการศึกษาอบรมใหเกิดความรูคูคุณธรรม คือใหมี

กฎหมายเกี่ยวกับการศึกษาแหงชาติ ” พระราชบัญญัติฉบับน้ีทําใหการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา

เปลี่ยนรูปแบบไป นับเปนโฉมหนาใหมของการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา เพราะมีการเปลี่ยนแปลง

ถอยคํา รูปแบบการเรียนการสอน เปนตน จึงเปนเหตุใหมีหลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนา พ .ศ. ๒๕๔๔ ที่ใช

อยูในปจจุบัน จัดอยูใน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ซึ่งคณะรัฐบาลก็ไดให

ความสําคัญในการจัดทําหลักสูตรไดแตงต้ังคณะกรรมการ และคณะอนุกรรมการเพื่อปฏิบัติงานจํานวน

หลายคณะ จนเกิดเปนหลักสูตรการศึกษาวิชาพระพุทธศาสนา พ.ศ. ๒๕๔๔ 

หลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนา พ .ศ. ๒๕๔๔  น้ี เปนที่คาดหวังวา จะตองเปนหลักสูตรที่ดีและมีผลตอ

ผูเรียนไมมากก็นอย โดยคณะรัฐบาลไดแตงต้ังคณะกรรมการขึ้นมาเพื่อรางหลักสูตรสาระการเรียนรู และได

มอบหมายใหมหาวิทยาลัยสงฆทั้งสองแหง คือ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย และมหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณ-ราชวิทยาลัยเปนผูจัดทํารูปแบบหลักสูตร จึงนับวานาจะเปนหลักสูตรที่ดีที่สุดเทาที่มีมา ซึ่งในสวน

การเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา กรมวิชาการไดมีหนังสือชี้แจงเร่ืองการจัดการเรียนรูสาระที่ ๑  

ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ซึ่งในสวนที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาน้ัน ใหสถานศึกษาควรจัดใหผูเรียนที่นับ

ถือศาสนาพุทธ ไดเรียนรูประมาณ ๒  ชั่วโมง หรือ ๒  คาบตอสัปดาห (คาบละ ๕๐  นาที) หรือตามความ

เหมาะสม เพื่อเนนความเปนคนดี น้ันก็หมายความวา นักเรียนทุกชั้นจะไดเรียนวิชาพระพุทธศาสนาสัปดาห

ละ ๒  คร้ัง หรือ ๒  ชั่วโมง ทั้งประถมและมัธยม แตน้ีก็เปนเพียงคําชี้แจงแนะนําจากกรมวิชาการ ไมใช

มาตรการบังคับใหโรงเรียนจัดการเรียนการสอนตามน้ัน จะทําตามก็ไดไมทําตามก็ได แลวแตนโยบายของ

แตละโรงเรียนจะกําหนด 

๓. สภาพการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในปจจุบัน 

การเรียนการสอนในแผนการปฏิรูปการศึกษา พ .ศ. ๒๕๔๒     กําหนดใหการเรียนการสอนเปนไปใน

ลักษณะ ๒ ประการ  

๓.๑ วิชาพื้นฐาน หมายถึง สาระหรือรายวิชาที่นักเรียนตองเรียนเปนมาตรฐานเดียวกันทั้งประเทศเปนวิชา

หลักหรือวิชาบังคับที่นักเรียนทุกคนตองเรียน มีอยู ๘  กลุมสาระการเรียนรู และรวมกับสาระการพัฒนา

ตนเองดวย จึงรวมเปน ๙ สาระการเรียนรู 

๓.๒ วิชาเพิ่มเติม  หมายถึง สาระหรือรายวิชาที่เลือกเรียน ซึ่งอยูที่โรงเรียนตางๆ จะจัดใหอยูในระบบ

การศึกษาของโรงเรียนน้ันๆ หรือไมก็ได 



วิเคราะหปญหาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในปจจุบัน ๏ พิทักษ ลีนาลาด 

 

๔๓ 

วิชาพระพุทธศาสนาที่สอนในโรงเรียนไมใชวิชาพื้นฐานแตเปนวิชาเพิ่มเติม ซึ่งจะจัดใหมีการสอนก็ได

หรือไมมีก็ได เน้ือหาเกี่ยวกับวิชาพระพุทธศาสนาจึงถูกจัดใหอยูในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา

และวัฒนธรรม ที่ประกอบดวยสาระยอยอ่ืนๆ คือ 

สาระที่ ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

สาระที่ ๒ หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม 

สาระที่ ๓ เศรษฐศาสตร 

สาระที่ ๔ ประวัติศาสตร 

สาระที่ ๕ ภูมิศาสตร 

วิชาพระพุทธศาสนาจัดอยูในสาระที่ ๑  ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ฉะน้ัน เมื่อโรงเรียนใดโรงเรียนหน่ึง

จัดใหมีการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ทั้งที่เปนวิชาพื้นฐานและวิชาเพิ่มเติม จึงทําใหผูเรียนไดเรียน

วิชาพระพุทธศาสนาในลักษณะ ๒ แบบ คือ 

๑. ศึกษาเน้ือหาในบทเรียนวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมเปนวิชาพื้นฐาน 

๒. ศึกษาเน้ือหาในบทเรียนวิชาพระพุทธศาสนาโดยตรงเปนวิชาเพิ่มเติม 

โดยแบงการเรียนการสอนเปน ๒ ระดับ คือ 

ก. ระดับประถมศึกษา 

ในระดับชั้นประถมศึกษา  เน้ือหาวิชาพระพุทธศาสนาถูกผนวกอยูในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา

ศาสนาและวัฒนธรรม นักเรียนจึงสามารถเรียนรูไดจากบทเรียนเปนวิชาพื้นฐาน  โดยไมมีการเรียนการสอน

วิชาพระพุทธศาสนาเปนหน่ึงรายวิชา หรือเปนวิชาที่แยกออกมาสอนตางหาก 

ข. ระดับมัธยมศึกษา 

ในระดับชั้นมัธยมศึกษา  มีความหลากหลายในทางปฏิบัติ  ซึ่งสามารถประมวลเกี่ยวกับการจัดการเรียน

การสอนวิชาพระพุทธศาสนาได ดังน้ี1

Ó  

๑) บางโรงเรียนใหความสําคัญแกวิชาพระพุทธศาสนา โดยจัดใหวิชาพระพุทธศาสนามีการเรียน 

การสอนเปนหน่ึงรายวิชาตลอด ๒ ภาคการศึกษาในหน่ึงป มีการเรียนการสอน ๒ คาบตอสัปดาห 

๒) บางโรงเรียนใหสําคัญแกวิชาพระพุทธศาสนาในระดับหน่ึง โดยจัดใหวิชาพระพุทธศาสนามีการเรียน

การสอนเปนหน่ึงรายวิชา ตลอด ๒ ภาคการศึกษาในหน่ึงป มีการเรียนการสอน ๑ คาบ ตอสัปดาห 

                                                        
Ó ในบทความนี้ ไมสะดวกที่จะระบุช่ือโรงเรียนที่จัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในลักษณะที่แตกตางกันตามขอ 

๑-๕ ได เพราะขอมูลบางอยางอาจมีผลกระทบตอกลุมบุคคลตัวอยางที่ใหขอมูลและสัมภาษณ 



วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๏ ปท่ี ๑๓ ฉบับท่ี ๓ กันยายน-ธันวาคม ๒๕๔๙ 

 

๔๔ 

๓) บางโรงเรียนสอนวิชาพระพุทธศาสนาเปนหน่ึงรายวิชา  แตสอนเฉพาะภาคการศึกษาเดียว  หมายความ

วา สอนเฉพาะภาคเรียนใดภาคเรียนหน่ึง 

๔) บางโรงเรียนสอนวิชาพระพุทธศาสนารวมอยูกับศาสนาอ่ืน  เชน ศาสนาคริสต  อิสลาม เปนตน และ

สอนเพียงภาคการศึกษาเดียว 

๕) บางโรงเรียนสอนเน้ือหาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรในกลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนาและ

วัฒนธรรม  เปนวิชาพื้นฐานอยางเดียว  และไดมีการจัดกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาบางในบางโอกาส  เชน 

นิมนตพระภิกษุมาแสดงธรรม เปนตน 

๔. การจัดหลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนา พ.ศ. ๒๕๔๔ 

เมื่อพิจารณาโดยองครวมในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ .ศ. ๒๕๔๒ และในหลักสูตรการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน ๑๒ ป จะพบวาในสวนของสาระและมาตรฐานการเรียนรูน้ัน แตละสถานศึกษามีแนวปฏิบัติได

อยางเปนอิสระดานนโยบายและมีความหลากหลายในการปฏิบัติ เพราะไมไดพูดถึงสาระการเรียนรูอยาง

ละเอียด เปนเหตุใหเกิดชองโหวในแนวทางแหงการปฏิบัติ เพราะในแตละสถาบันการศึกษาตางก็มีอิสรภาพ

ในการกําหนดโครงสรางการเรียนรู อันเปนเหตุใหเกิดความหลากหลายในการปฏิบัติ และในสวนของสาระ

การเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนาในหลักสูตรขั้นพื้นฐานน้ัน ชาวพุทธทั้งหลายไดมีความเปนหวง กลัววาหาก

ปลอยใหแตละสถานศึกษาจัดหลักสูตรการศึกษากันเอง จะกอใหเกิดความแตกแยกไมเปนเอกภาพจะมีผล

ตอความสามัคคีของชาติ ซึ่งในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ .ศ. ๒๕๔๒ ไดกําหนดไวในมาตรา ๗  

วา ใหคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานกําหนดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานเพื่อความเปนไทย 

ความเปนพลเมืองที่ดีของชาติ การดํารงชีวิต และการประกอบอาชีพตลอดจนเพื่อการศึกษาตอ ให

สถานศึกษาขั้นพื้นฐานมีหนาที่จัดสาระของหลักสูตรตามวัตถุประสงคในวรรคหน่ึงในสวนที่เกี่ยวกับสภาพ

ปญหาในชุมชนและสังคม ภูมิปญญาทองถ่ิน คุณลักษณะอันพึงประสงคเพื่อเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว 

ชุมชน สังคม และประเทศชาติ 2

�  เมื่อพิจารณาตามความน้ีจึงพบวา สาระการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนา

สามารถ แบงออกเปน ๒ หลักสูตร คือ  

๑) เปนหลักสูตรแกนกลางที่นักเรียนทั่วไปจะไดเรียนพระพุทธศาสนาเหมือนกันทั้งหมด 

                                                        
Ô พระราชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตฺโต ), การคณะสงฆกับ พ .ร.บ. การศึกษาแหงชาติ . (กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ

ราช-วิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๔๗. 



วิเคราะหปญหาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในปจจุบัน ๏ พิทักษ ลีนาลาด 

 

๔๕ 

๒) เปนหลักสูตรที่สถานศึกษาแตละแหง จะเพิ่มเขาในหลักสูตรแกนกลางเพื่อปรับใหสอดคลองกับ

สภาพปญหาในชุมชน สังคม และภูมิปญญาทองถิ่น สามารถที่จะทําใหสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา

ยืดหยุน และมีความเปนทองถิ่นมากขึ้น3

Õ 

๕. กรอบความคิดการเรียนรู 

พระเทพโสภณ กลาวอธิบายไววา เร่ืองที่เกี่ยวของกับพระพุทธ  ก็คือพุทธประวัติ  วาดวยเร่ืองในอดีตของ

พระพุทธเจา และวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  ซึ่งวาดวยเหตุการณสําคัญในพุทธประวัติ คําสอนของ

พระพุทธเจาเรียกวา พระธรรม  ซึ่งรวบรวมไวเปน พระไตรปฎก  พระไตรปฎกบรรจุหลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนา หลักธรรมบางขอไดรับการเปรียบเทียบเปนพุทธภาษิต  เพื่อเปนคติสอนใจ หน่ึงในวิธีนํา

หลักธรรมมาปฏิบัติก็คือ การบริหารจิตและการเจริญปญญา พระสงฆ คือผูนอมนําพระธรรมมาปฏิบัติไดชื่อ

วาเปน พุทธสาวก พุทธสาวิกา  และชาวพุทธตัวอยาง  ผูเครงครัดในหนาที่ชาวพุทธ  และแมนยําในศาสนพิธี  

มารยาทชาวพุทธและการปฏิบัติตนตอพระภิกษุ 4 Ö 

กรอบความคิดหลักในระดับชั้นประถมศึกษา ในเร่ืองพระพุทธก็คือการสอนใหผูเรียนเขาในพระพุทธใน

ลักษณะเปนรูปธรรม เพราะผูต้ังหลักสูตรอาจจะคิดวาผูเรียนยังมีวุฒิภาวะเด็กอยู ในเร่ืองพระธรรมก็เนน

เพียงเร่ืองการเวนจากความชั่ว และต้ังอยูในความดี สวนเร่ืองพระสงฆก็เนนหนักเพียงการปฏิบัติตามสมควร 

เชน การกราบ การไหว การสวดมนต เปนตน 

 

กรอบความคิดหลักในระดับชั้นมัธยมศึกษา ในเร่ืองพระพุทธก็ยังคงเนนและสรุปพุทธประวัติเชนเดิม ใน

เร่ืองพระธรรมก็ใชหลักอริยสัจ ๔  มาเปนแนวทางในการสอน ตามแนวทางของพระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺ

โต) ที่เขียนไวในหนังสือพุทธธรรม และเร่ืองพระสงฆก็กลาวถึงเร่ืองการปฏิบัติตนตอพระสงฆทั่วไป 

๖. เปรียบเทียบหลักสูตรฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๓๓ กับ พ.ศ. ๒๕๔๔ 

เมื่อศึกษาเปรียบเทียบถึงหลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนาโดยภาพกวางๆ จะพบวา หลักสูตรวิชา

พระพุทธศาสนา ตามหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน พ .ศ. ๒๕๒๑  (ฉบับปรับปรุง พ .ศ. ๒๕๓๓) และ

หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลาย พ .ศ. ๒๕๒๔ (ฉบับปรับปรุง พ .ศ. ๒๕๓๓) ไดวางหลักการไว ๔  ประการ 

คือนักเรียนในสถานศึกษาทุกระดับ เรียนพระพุทธศาสนาเพื่อพัฒนาตนเอง และสังคมใหเจริญกาวหนาและ

                                                        
Õ สมศักดิ์ บุญปู, พระสงฆกับการศึกษาไทย. (กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หนา ๓๔๑. 
Ö พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต ), กรอบความคิดในการจัดทําสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนาในหลักสูตรใหม , 

(กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หนา๑๓. 



วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๏ ปท่ี ๑๓ ฉบับท่ี ๓ กันยายน-ธันวาคม ๒๕๔๙ 

 

๔๖ 

สงบสุขการเรียนการพระพุทธศาสนาจะตองใหครบทั้ง ๓  องคประกอบ คือ สาระความรู (ปริยัติ ) การ

ฝกอบรมกาย ใจ (ปฏิบัติ) และการวิเคราะหประเมินผลการปฏิบัติของตนเอง (ปฏิเวธ) การจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอน จะตองคํานึงถึงวัยของผูเรียน ความเหมาะสม ของเวลาเรียน การลําดับความยากงาย การสราง

ความเขาใจที่ถูกตองและปองกันความเขาใจผิดตอหลักของพระพุทธศาสนา การจัดเน้ือหาสาระและ

กิจกรรมการเรียนการสอน มุงบูรณาการทั้ง ๔  ดาน คือใหความรูความเขาใจที่ถูกตอง สนองความตองการ

และปญหาของบุคคลและสังคม มีระบบการฝกอบรมตนตามแนวทางพระพุทธศาสนา และสอดคลองกับ

เอกลักษณและวัฒนธรรมของไทย 5

× 

ในสวนการจัดหัวขอการเรียนรูน้ัน ไดแบงหัวขอหรือผังมโนทัศนไว  ๘ หัวขอ คือ 

- ประวัติและความสําคัญของพระพุทธศาสนา 

- พุทธประวัติ ประวัติพุทธสาวก พุทธสาวิกา และชาวพุทธตัวอยาง 

- พุทธธรรมเพื่อชีวิตและสังคม 

- พระสงฆและการปฏิบัติตนที่เหมาะสมตอพระสงฆ 

- หนาที่ชาวพุทธ 

- พระไตรปฎก พุทธศาสนสุภาษิต ภาษาบาลีและคําศัพททางพระพุทธศาสนา 

- การบริหารจิตและการเจริญปญญา 

- มารยาทชาวพุทธ ศาสนพิธี และวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

จากอดีตที่ผานมา การเรียนการสอนในระดับประถมศึกษา ไมมีการเรียนการสอนวิชาพระพุทธเปน

รายวิชา หรือเปนวิชาเด่ียว ซึ่งกรมวิชาการไดมีขอเสนอแนะในคราวปรับปรุงหลักสูตร พ .ศ. ๒๕๓๓ ให

จัดการระดับประถมศึกษาเพิ่มเน้ือหาและเวลาเรียนในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต หรือ สปช . ใหเพิ่ม

เน้ือหาหนวยที่ ๔ ชาติไทย เพิ่ม “พระพุทธศาสนา” และกลุมสรางเสริมลักษณะนิสัย เปลี่ยนจาก “จริยศึกษา” 

เปน“พระพุทธศาสนา” สวนการเรียนการสอนในมัธยมศึกษา แมวาวิชาพระพุทธศาสนาจะเปนวิชาเลือก แต

ก็กําหนดใหเรียน ๒ คาบ/ชั่วโมง (คาบละ ๕๐ นาท)ี ตอสัปดาห 

สวนหลักสูตรสาระการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนา พ .ศ. ๒๕๔๔ ไดจัดสาระการเรียนรูตามมาตรฐาน  ๓ 

ขอของกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม คือ 

                                                        
× กรมวิชาการ กระทรงศึกษาธิการ , คูมือหลักสูตรพระพุทธศาสนาตอนปลาย พ .ศ. ๒๕๒๔(ฉบับปรับปรุง พ .ศ. ๒๕๓๓). 

(กรุงเทพฯ : โรงพิมพคุรุสภา, ๒๕๓๗), หนา ๖. 
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๔๗ 

มาตรฐานที่ ส ๑ .๑ : เขาใจประวัติความสําคัญ หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ 

และสามารถนําหลักธรรมของศาสนามาเปนหลักปฏิบัติในการอยูรวมกัน 

มาตรฐานที่ ส ๑ .๒ : ยึดมั่นในศีลธรรม การทําความดี มีคานิยมที่ดีงาม  และศรัทธาในพระพุทธศาสนา

หรือศาสนาที่ตนนับถือ 

มาตรฐานที่ ส ๑.๓ : ประพฤติปฏิบัติตนตามหลักธรรม  และศาสนพิธีของพระพุทธศาสนา  หรือศาสนาที่

ตนนับถือ คานิยมที่ดีงาม และสามารถนําไปประยุกตใชในการพัฒนาตน บําเพ็ญประโยชนตอสังคม 

สิ่งแวดลอม เพื่อการอยูรวมกันไดอยางสันติสุข 

พระเทพโสภณไดกลาวไววา เมื่อวิเคราะหดูแลว เราจะพบวามาตรฐานทั้งสามมีจุดเนนตางกัน น่ันคือ

มาตรฐาน ส ๑ .๑ เนนใหผูเรียนมีความรูเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา  (Knowledge) มาตรฐาน ส ๑ .๒ เนนให

ผูเรียนมีคานิยมที่ดีงาม และมีศรัทธาในพระพุทธศาสนา  (Attitude) และมาตรฐาน ส ๑ .๓ เนนใหผูเรียน

ประพฤติปฏิบัติตามหลักธรรมและศาสนพิธี ทั้งสามารถนําไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิต (Process) 

มาตรฐานทั้งสามขอน้ีพอจะเทียบไดกับไตรสิกขา คือ อธิศีลสิกขา อธิจิตสิกขา อธิปญญาสิกขา ดังน้ี 

มาตรฐาน ส ๑.๓ เนนเร่ืองการประพฤติปฏิบัติซึ่งเปนเร่ืองของพฤติกรรมที่แสดงออกมาใหปรากฏแกคน

อ่ืน มาตรฐานน้ีเทียบไดกับอธิศีลสิกขา ซึ่งเปนการฝกอบรมในเร่ืองศีล คือรักษากาย วาจาใหเรียบรอย 

มาตรฐาน ส ๑ .๒ เนนเร่ืองการพัฒนาคุณธรรมที่ดี เชน สมาธิ ศรัทธา มาตรฐานน้ีเทียบไดกับอธิจิตตสิก

ขา ซึ่งเปนการอบรมในเร่ืองจิต คือคุณสมบัติที่ดีภายในใจ โดยเฉพาะอยางยิ่งคือสมาธิ 

มาตรฐาน ส ๑ .๑ เนนเร่ืองการพัฒนาความรูซึ่งรวมทั้งความรูความเขาใจทั่วไป เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา 

และความเห็นที่ถูกตองตามหลักพระพุทธศาสนาที่เรียกวา โลกิยสัมมาทิฏฐิ มาตรฐานน้ีเทียบไดกับอธิ

ปญญาสิกขาซึ่งเปนการฝกอบรมในเร่ืองปญญา เมื่อเทียบเคียงกันอยางน้ีแลว เราอาจกลาวไดวาการการเรียน

การสอนสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนาที่จะใหไดมาตรฐานทั้งสามขอตองเปนการจัดการศึกษาตามหลัก

ไตรสิกขา6

Ø 

ในสวนการจัดหัวขอการเรียนรูน้ัน ไดแบงหัวขอหรือผังมโนทัศนไว  ๗ หัวขอ คือ 

-ประวัติและความสําคัญของพระพุทธศาสนา - พุทธประวัติ 

                                                        
Ø คณะกรรมการจัดทํารายละเอียดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม , 

การจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้น

พ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔.  หนา ๓๑๑-๓๑๒. 



วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๏ ปท่ี ๑๓ ฉบับท่ี ๓ กันยายน-ธันวาคม ๒๕๔๙ 

 

๔๘ 

-หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา – พุทธศาสนสุภาษิต – พระไตรปฎก – เร่ืองนารูจากพระไตรปฎก – 

ศัพททางพระพุทธศาสนา 

-ประวัติพุทธสาวก พุทธสาวิกา - ชาดก 

-หนาที่ชาวพุทธ มรรยาทชาวพุทธและการปฏิบัติตนตอพระภิกษุ - ชาวพุทธตัวอยาง 

-การบริหารจิตและการเจริญปญญา 

-วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา - ศาสนพิธี 

-สัมมนาพระพุทธศาสนา 

หัวขอเร่ืองทั้ง ๗  น้ัน มีจุดมุงหมายเพื่อใหเกิดความสอดคลองเชื่อมโยงกันไดเมื่อเกิดการเรียนการสอน 

และสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนาคือการศึกษาเร่ืองพระรัตนตรัย และศึกษาตามหลักไตรสิกขา ในการ

กําหนดเวลาการเรียนการสอนน้ัน กระทรวงศึกษาไดขอความรวมมือใหจัดการเรียนการสอน ๒  คาบ/ชั่วโมง

ตอสัปดาห ซึ่งก็ไมไดกําหนดเปนขอบังคับ สุดแลวแตสถานศึกษาตางๆ จะพิจารณาเห็นสมควร 

เมื่อนําหลักสูตรทั้งสองมาเปรียบเทียบกันโดยเน้ือหาและโครงสรางจะพบวา หลักสูตร พ .ศ. ๒๕๓๓  แม

การจัดกลุมเน้ือหาวิชาซึ่งครอบคลุมเน้ือหาสาระของพระพุทธศาสนาไดดี แตอยางไรก็ตามการแบงเน้ือหา

เชนน้ีก็ทําใหเกิดปญหาความซ้ําซอนของเน้ือหาวิชา และปญหาการแบงแยกเน้ือหาวิชา กลาวคือเมื่อเน้ือหา

แบงเปน ๗  สวนในทุกระดับชั้น เน้ือหาในแตละน้ันยอมมีความซ้ําซอนกัน เชน วันสําคัญทาง

พระพุทธศาสนา ก็ตองเรียนในทุกระดับชั้น ยิ่งถาพิจารณาในเน้ือหาวิชาแลวจะพบความซ้ําซอนของเน้ือหา

ดวยเชน วันสําคัญทางพระพุทธศาสนาจะมีวันธรรมสวนะ วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา ซึ่งใน

ทุกระดับชั้นก็จะมีเน้ือหาของวันดังกลาวประกอบดวยทุกชั้น สวนปญหาการแยกหมวดธรรมน้ันพบวา 

หลักธรรมเดียวกันถูกแบงแยกสอนในหลายระดับชั้น เชน เร่ืองของทิศ ๖ พรหมวิหาร ๔ มงคล ๓๘ ประการ 

แมแตอริยสัจ ๔ ไดมีการแยกหัวขอธรรมหมวดเดียวกัน แตเรียนในชั้นตางๆ กัน 7

Ù การแบงแยกหมวดธรรม

น้ัน แมจะเปนผลดีในเร่ืองความเหมาะสมของผูฟง และผูเรียน แตใ นขณะเดียวกันยอมทําใหการเรียนการ

สอนขาดความตอเน่ือง และขาดความสมบูรณไดเชนกัน เพราะปรากฏวาหลักธรรมบางขอ เชน เร่ือง

ประโยชน ๓ ไดถูกตัดจนเหลือขอเดียว เปนตน8

Ú 

                                                        
Ù ดนัย ปรีชาเพ่ิมประสิทธ์ิ , “หลักสูตรการศึกษาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนไทย ”, เอกสารในการสัมมนาเพ่ือติดตาม

ความกาวหนาในงานวิจัยเรื่อง “หลักสูตรการศึกษาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนไทย ” เสนอที่ศูนยพุทธศาสนศึกษา คณะ

อักษร-ศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. (เอกสารไมตีพิมพเผยแพร).  
Ú เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๒. 



วิเคราะหปญหาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในปจจุบัน ๏ พิทักษ ลีนาลาด 

 

๔๙ 

สวนในหลักสูตร พ .ศ. ๒๕๔๔ แมวาผูจัดหลักสูตรจะพยายามแกไขปญหาบกพรองตางๆ ของหลักสูตร 

พ.ศ. ๒๕๓๓ ก็จริง แตก็ไมไดทําใหปญหาตางๆ หมดไป ปญหาตางๆ เชน ความซ้ําซอนของเน้ือหาก็ยังคง

เดิม ในสวนเน้ือหาก็เพิ่มเพียงหัวขอสัมมนาพระพุทธศาสนาเทาน้ัน โครงสรางของหลักสูตรเปนไปใน

ลักษณะที่ยืดหยุนทั้งดานสาระ เวลา และการจัดการเรียนการรู เปนหลักสูตรที่จัดการศึกษาไดทุกรูปแบบ 9

ÒÑ 

ดังน้ัน เมื่อศึกษาวิเคราะหหลักสูตรทั้งสองน้ัน ทําใหพบวา มีความคลายคลึงกัน ทําใหการเรียนการสอน

วิชาพระพุทธศาสนามีจุดรวมอันเดียวกัน ซึ่งสามารถแบงขอดอยและขอดีได ดังน้ี 

- ขอดี คือ ทําใหเกิดมาตรฐานเดียวกัน และเปนแบบแผนในเชิงโครงสรางและการพัฒนาระบบการเรียนรู 

- ขอดอย คือ ไมสามารถหลีกเลี่ยงปญหาเร่ืองความซ้ําซอนในสวนเน้ือหาที่วาหลักธรรม การแบงหมวด

ธรรม มารยาทชาวพุทธ และวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา เปนตน 

๗. วิเคราะหเน้ือหาสาระการเรียนการสอน 

เมื่อศึกษาวิเคราะหถึงหลักสูตรเน้ือหาสาระการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนา พ .ศ. ๒๕๔๔  ผูเขียนได

ต้ังสมมติฐานวา 

๑) หลักสูตรสาระการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนา พ .ศ. ๒๕๔๔ ไมใชหลักสูตรใหมที่มีเน้ือหาสาระที่

สอดคลองกับการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 

๒) หลักสูตรสาระการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนา พ .ศ. ๒๕๔๔  ไมไดมีความสอดคลองสอดรับกับ

วัตถุประสงคของการจัดสาระการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาอยางแทจริง 

๓)  หลักสูตรสาระการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนา พ .ศ. ๒๕๔๔ ไมไดสามารถสนับสนุนใหผูศึกษาได

นําไปใชในชีวิตประจําวันไดจริง 

พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต ) ไดชี้แจงถึงวิธีการจัดสาระการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนา พ .ศ. 

๒๕๔๔ ไววา  เมื่อไดศึกษามาตรฐานทั้งสามขอแลว สิ่งที่ตองทําอันดับตอไปคือศึกษาผลประเมินหลักสูตร

เดิม (ฉบับปรับปรุง ๒๕๓๓ ) เพื่อดูวามีขอเดนขอดอยอะไรบาง ผลปรากฏวา ขอเดนของหลักสูตรเดิมก็คือ

เน้ือหาสาระคอนขางจะครบสมบูรณ สวนขอดอยของหลักสูตรน้ีคือ มีเน้ือหาสาระมาก ซ้ําซอน ขาด

ความสัมพันธเชื่อมโยงในวิชาพระพุทธศาสนาดวยกัน กับมีทั้งสื่อและกิจกรรมนอยเกินไป 10

ÒÒ จากคํากลาวน้ี 

                                                        
ÒÑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๓. 
ÒÒ พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), กรอบความคิดในการจัดทําสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนาในหลักสูตรใหม , หนา 

๙-๑๐. 



วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๏ ปท่ี ๑๓ ฉบับท่ี ๓ กันยายน-ธันวาคม ๒๕๔๙ 

 

๕๐ 

ทําใหสามารถตีความหมายไดวา การจัดหลักสูตรสาระการเรียนรู พ .ศ. ๒๕๔๔ มีวัตถุประสงคที่สามารถ

แบงออกเปน ๔ ประเด็น คือ 

๑. ปรับปรุงแกไขเน้ือหาสาระใหนอยลงอยางเหมาะสม 

๒. ปรับปรุงแกไขเน้ือหาสาระที่ซ้ําซอน 

๓. สรางและเชื่อมโยงเน้ือหาใหสัมพันธกันในระหวางวิชาพระพุทธศาสนาในแตละระดับชั้น 

๔. สงเสริมการสรางสื่ออุปกรณและกิจกรรมในการเรียนการสอน 

ขอดีเกี่ยวกับการจัดหลักสูตรและการกําหนดมาตรฐานน้ี น่ันคือการไดสงเสริมและมองเห็นความสําคัญ

ของพระสงฆในดานการศึกษา เมื่อใหพระสงฆจัดเน้ือหาสาระของการเรียนรูเชนน้ี จึงทําใหต้ังขอสมมติฐาน

ไดวา พระสงฆเองจะมีความรูเพียงพอที่จะประยุกตคําสอนเหลาน้ัน เพื่อใหผูเรียนนําไปประยุกตใชใน

ชีวิตประจําวันไดจริงหรือไม เพราะเปนที่นาสังเกตวา ในระบบการศึกษาของไทยมีการเรียนการสอนวิชา

พระพุทธศาสนามาเปนเวลานานพอสมควร แตเพราะเหตุใดผลสะทอนกลับมา ทําใหการเรียนการสอนวิชา

พระพุทธศาสนาจึงไมไดผลดีเทาที่ควร พระสงฆเองอาจจะมีความรูเพียงแคทางธรรมที่ทานชํานาญ แตขาด

ประสบการณในทางโลก ตลอดระยะเวลาที่ผานมา นักวิชาการฝายพุทธที่เปนพระสงฆและฆราวาสได

พยายามอยางมาก ที่ตองการจะมีบทบาทในการจัดการศึกษาของประเทศโดยเฉพาะการศึกษาวิชา

พระพุทธศาสนา จึงเปนวาระที่ดีและเปนไปตามที่บุคคลเหลาน้ันตองการ 

การจัดสาระการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนาไดสําเร็จลุลวงและประกาศใชในปจจุบัน แตยังมีอีกสิ่งหน่ึงที่

ผูเขียนเห็นวา ไดขาดหายไปในการจัดหลักสูตร น่ันคือการทดลองใชหรือการทําประชาพิจารณ การนําเอา

หลักสูตรมาใชโดยไมผานกระบวนการทดลองและทําประชาพิจารณ หรือการรับฟงขอเสนอแนะนําจาก

คณะสงฆและครูสอนวิชาพระพุทธศาสนาทั้งหลาย ทําใหไมสามารถประเมินผลเกี่ยวกับหลักสูตรได จึงทํา

ใหเปนการยัดเยียดหลักสูตรใหแกครูสอนและผูเรียนอยางเห็นไดชัด การจัดมาตรฐานหรือวัตถุประสงคที่สูง

เกินไป ก็เปนปญหาที่นาพิจารณา เพราะถาศึกษาเกี่ยวกับมาตรฐานการเรียนรูแลวจะพบวา หัวใจสําคัญของ

การเรียนการสอนคือการมุงใหมนุษยเปนมนุษยที่สมบูรณ และผูที่เปนมนุษยที่สมบูรณคือผูที่เปนอยูใน

ลักษณะอยางไร มาตรฐานการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนาในหลักสูตรใหมน้ีจึงไมชัดเจนและคลุมเครือ คําวา 

“เปนมนุษยที่สมบูรณ”ÒÓ จึงไมมีคําตอบในการจัดสาระการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนา  

                                                        
ÒÓ คําวา “มนุษยที่สมบูรณ” ในพระพุทธศาสนา หมายถึง บุคคลที่บรรลุพระอรหันตจนหมดส้ินอาสวะกิเลสทั้งหลายแลว จึง

สามารถเรียกไดวาเปนมนุษยที่สมบูรณ 



วิเคราะหปญหาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในปจจุบัน ๏ พิทักษ ลีนาลาด 

 

๕๑ 

การจัดหลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนา จึงควรกําหนดวัตถุประสงคและมาตรฐานที่ควรจะเปนไปไดและ

สามารถปฏิบัติไดจริง ธรรมของพระพุทธเจามีมากมายถึง ๘๔ ,๐๐๐ พระธรรมขันธ แตถาจัดเน้ือหาสาระให

เหมาะสมก็นาจะเปนประโยชนในการเรียนการสอน การใหพระสงฆจัดทําหลักสูตรน้ันนับวาเปนสิ่งที่ดีใน

ระดับหน่ึง แตจะดีที่สุดหรือไมอยางไร คงตองไดรับการพิสูจนตอไป  เหตุผลที่สําคัญในการมอบหมายให

พระสงฆเปนผูจัดทําหลักสูตรน้ันเพราะรัฐพิจารณาเห็นวา พระสงฆนาจะเปนผูที่มีความชํานาญเฉพาะดาน 

และนาจะจัดสาระการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนาไดดี 

ซึ่งแนวความคิดน้ี ไดสอดคลองกับพระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ที่วา รูปแบบของการจัดการเรียนการ

สอนวิชาชีพตองใหผูเชี่ยวชาญเปนผูสอน แตวิชาพื้นฐานตองใชนักปราชญที่มีความรู ความชํานาญ เพื่อให

ผูเรียนไดเขาใจสถานการณของโลก รูโลกและชีวิตเขาถึงสัจธรรมความจริงซึ่งเปนเปาหมายที่

พระพุทธศาสนาเนนมากที่สุด12

ÒÔ 

ดวยเหตุผลตามที่ยกมาน้ัน ทําใหตีความไดวา พระสงฆเปนนักปราชญที่มีความรูความชํานาญใน

พระพุทธศาสนา แตถาพิจารณาโดยองครวมของเน้ือหาและจุดหมายของการศึกษาไทยจะพบวา การศึกษา

ของไทยมีจุดมุงหมายเพียง ๒ ประการคือ ประการแรกการสอนใหเด็กเกง สามารถที่แขงขันกับผูอ่ืนได และ

สังเกตวาเมื่อเด็กไดรับชัยชนะอะไรมาก็ตามจะไดรับการยกยองสรรเสริญจากผูคน เด็กมุงเรียนเพื่อความเปน

คนเกง และประการตอมาการสอนมุงเฉพาะวิชาชีพ ซึ่งเปนเหตุผลที่ทําใหผูเรียนตองเรียนเพื่อการประกอบ

อาชีพเทาน้ัน และมองวาการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาไมสามารถนํามาประกอบอาชีพได ซึ่งตองยอมรับ

ความจริงวา การศึกษาปจจุบันเนนหนักหรือมีจุดมุงหมายอยางน้ันจริงๆ เพราะสังคมจะสงเสริมและ

สนับสนุนเฉพาะเด็กเกง เชน การสงนักเรียนไปแขงขันโอลิมปคดานวิทยาศาสตร คณิตศาสตร และเมื่อ

ไดรับรางวัลใดมาจะพากันชื่นชมสนับสนุน หรือการสงนักเรียนไปแขงกีฬาในระดับตางๆ และเมื่อไดรับ

รางวัลใดมาจะพากันจะยกยองชื่นชม แมแตการเรียนในระดับมหาวิทยาลัย การที่นักศึกษาคนใดคนหน่ึง

เรียนจนผลการเรียนไดเกียรตินิยม ก็จะเปนที่ชื่นชมและไดรับรางวัล แตไมเคยสงเสริมผูเรียนที่มีมารยาท

เรียบรอยมีคุณธรรมจริยธรรม ไมเคยมีเกียรตินิยมดานคุณธรรมจริยธรรมในระบบการศึกษาไทย 

                                                        
ÒÔ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), การสรางบัณฑิตหรือการศึกษาเพ่ือเพ่ิมผลผลิต , (กรุงเทพฯ : มูลนิธิพุทธธรรม , ๒๕๔๒), 

หนา ๑๓. 

 

 



วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๏ ปท่ี ๑๓ ฉบับท่ี ๓ กันยายน-ธันวาคม ๒๕๔๙ 

 

๕๒ 

สิ่งที่ผูจัดหลักสูตรจะตองทําและแกไขปญหาคือ ทําอยางไรจะใหผูเรียน ไดเรียนวิชาพระพุทธศาสนาเพื่อ

ความเปนคนดีของสังคมหรือที่กลาวแบบสวยหรูวา “เปนมนุษยที่สมบูรณ ”ÒÕ และแมวาจะเรียนเนนเฉพาะ

วิชาชีพก็สามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตได การจัดหลักสูตรโดยใชกรอบการเรียนรูแบบไตรสิกขาคือ ศีล 

สมาธิและปญญาน้ัน ควรกําหนดใหชัดเจน เชน ปญญาน้ัน มีขอบขายเพียงใด เพราะแคคําวา “ปญญา” ก็มี

ความหมายที่กวาง มีทั้งที่เปนโลกิยปญญาและโลกุตรปญญา หรือการเปนมนุษยที่สมบูรณก็มีความหมายที่

กวาง ในทางพระพุทธศาสนาหมายถึงพระอริยบุคคลก็ได การจัดสาระการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนาจึงไม

ควรเปนไปในลักษณะจับฉาย พระพุทธศาสนามีระบบและขั้นตอนที่ดีกวาศาสนาอ่ืนอยูแลว การจัดระบบ

เสียใหม และเขาใจสถานการณจริงจึงเปนวิธีจัดหลักสูตรที่ดีที่นาจะแกไขปญหาการเรียนการสอนวิชา

พระพุทธศาสนาได เพราะมิฉะน้ัน ถึงแมจะปรับปรุงเปลี่ยนแปลงหลักสูตรอีกกี่คร้ังก็ไมมีความหมาย เพราะ

ไมไดเปลี่ยนแปลงอะไร เน้ือหาก็แบบเดิม เหมือนเหลาเกาในขวดใหม  ในเร่ืองน้ีพระเทพโสภณ (ประยูร 

ธมฺมจิตฺโต) ไดกลาวอธิบายไววา นักเรียนทุกคนในทุกชั้นเรียนตองเรียนเร่ืองพระรัตนตรัย เพื่อใหมีศรัทธา

ในพระพุทธศาสนาตามมาตรฐาน ส ๑ .๒ ที่วา มีศรัทธาในพระพุทธศาสนาก็คือมีศรัทธาในพระรัตนตรัย

น่ันเอง ในฐานะที่เปนชาวพุทธ นักเรียนตองเรียนเร่ืองพระรัตนตรัย และแสดงตนเปนพุทธมามกะ ดวยการ

รับไตรสรณคมนคือการนับถือพระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ เปนที่พึ่งที่ระลึก 14

ÒÖ  

ในระดับประถมศึกษา  เน่ืองจากวาผูเรียนยังเปนเด็กอยู มีวุฒิภาวะและการคิดพิจารณาที่ยังไมกวาง การ

สอนเร่ืองพระรัตนตรัยจึงเนนไปในทางรูปธรรม สามารถใหเด็กเขาใจไดโดยงายและนึกภาพออก น่ันคือการ

สอนในลักษณะที่พระพุทธเจาเปนบุคคลที่มีตัวตนในประวัติศาสตร พระธรรมคือคําสั่งสอนของพระองค 

และพระสงฆ คือผูฟงคําสั่งสอนของพระองคแลวออกบวชมีทั้งชายและหญิง 

 

ในระดับมัธยมศึกษา เน่ืองจากผูเรียนในระดับมัธยมศึกษาอยูในภาวะที่เจริญเติบโตและมีความคิดที่กวาง

ขึ้น การเรียนการสอนเร่ืองพระรัตนตรัยในระดับน้ีจึงมุงเนนใหผูเรียนเขาใจพระรัตนตรัยแบบนามธรรม น่ัน

หมายความวานอกจากที่ผูเรียนจะศึกษาพระรัตนตรัยดวยศรัทธาและเขาใจแลว ก็สามารถวิพากย วิจารณ 

                                                        
ÒÕ ในการจัดเนื้อหาสาระจัดหลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนา พ .ศ. ๒๕๔๔ มิไดนิยามความหมายคําวา “มนุษยที่สมบูรณ ” ไว

อยางชัดเจน ผูเขียนเห็นวา “ความมนุษยที่สมบูรณ ” อันเปนผลของการเรียนรูนั้น นาจะหมายถึง ผูเรียนมีความประพฤติดี

ทางกาย วาจา และใจ หรือประพฤติดีตามหลักไตรสิกขา(ศีล สมาธิ ปญญา) ไมจําเปนตองถึงขั้นบรรลุความเปนพระอรหันต 

ซ่ึงเปนความหมายของ “มนุษยที่สมบูรณ” ในพระพุทธศาสนา 
ÒÖ พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). กรอบความคิดในการจัดทําสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนาในหลักสูตรใหม , หนา 

๑๕. 



วิเคราะหปญหาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในปจจุบัน ๏ พิทักษ ลีนาลาด 

 

๕๓ 

และนําไปประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจําวันได  และเพื่อความสะดวกในการวิเคราะหประเด็นตางๆ ผูเขียน 

จะไดวิเคราะหเน้ือหาตามการจัดสาระการ 

เรียนรู ๓ เน้ือหาสาระในเร่ือง พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ ดังน้ี 

๑) เร่ืองพระพุทธ  สามารถคิดเปนรอยละได ๒๓ .๗๕ % แบงเน้ือหาสาระการเรียน การสอนออกเปน ๔  

หัวขอ คือ 

- พุทธประวัติ ในทุกระดับชั้นจะไดเรียนพุทธประวัติ อันเปนพระประวัติของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ

เจาโดยในเน้ือหาสาระสวนใหญ กลาวถึงประวัติของพระพุทธเจาต้ังแตประสูติ ตรัสรู การเผยแผ

พระพุทธศาสนา การปรินิพพาน และเหตุการณหลังปรินิพพาน เน้ือหาสาระในสวนพุทธประวัติน้ีมีซ้ําซอน

กันเกือบทุกชั้น อาจจะมีเพิ่มเติมบางแตก็เพียงเล็กนอย ตัวอยางเชน ในชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ ไดจัดสาระการ

เรียนรูเร่ืองการประสูติ ตรัสรู และปรินิพพาน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๒  ไดจัดสาระการเรียนรูเร่ืองสรุปพุทธ

ประวัติเหตุการณหลังประสูติ แรกนาขวัญ การศึกษา การอภิเษกสมรส เทวทูต ๔  การออกบวช ชั้น

ประถมศึกษาปที่ ๓  ไดจัดสาระการเรียนรูเร่ืองสรุปพุทธประสูติ การบําเพ็ญเพียร ผจญมาร ตรัสรู ปฐม

เทศนา ปรินิพพาน เปนตน 

จะสังเกตไดวา เน้ือหาสาระการเรียนรูในทั้ง ๓  ชั้นมีความซ้ําซอนกันหรือสอนเร่ืองเดียวกัน แปลกแต

เพียงใชคําใหดูเหมือนหัวขอใหมๆ ทั้งๆ ที่เปนเน้ือหาสาระเดียวกัน เมื่อผูเรียนไดศึกษาไปถึงระดับชั้น

มัธยมศึกษาปที่ ๖  ก็จะไดเรียนรูพุทธประวัติในทํานองเดียวกันน้ีอีก เมื่อเปรียบเทียบกับตารางแผนจัดการ

สาระการเรียนรูจะพบวา ผูศึกษาตองเรียนเร่ืองพุทธประวัติ จํานวน  ๔ คาบ/ชั่วโมงในรอบ ๑  ปการศึกษา 

อาจจะดูไมมากแตซ้ําซากในเน้ือหาสาระการเรียนรู การเรียนซ้ําๆ แบบน้ีเปนผลดีหรือเปนผลรายอยางไร ซึ่ง

ผูวิจัยจะกลาวในบทตอไป แตเบื้องตนน้ีสามารถต้ังขอสันนิษฐานไดวา ผูเรียนจะรูสึกเบื่อตอเน้ือหาสาระใน

สวนพุทธประวัติอยางแนนอน และคิดวาไมจําเปนตองเรียนซ้ําๆ แบบน้ี15

Ò× 

- ประวัติและความสําคัญของพระพุทธศาสนา เร่ืองน้ีถูกพัฒนาและปรับปรุงมาจากหลักสูตรฉบับ

ปรับปรุง พ .ศ. ๒๕๓๓ ขอยกตัวอยางมาเปรียบเทียบพอสังเขป ดังน้ี ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑  ไดจัดสาระการ

เรียนรูเร่ือง ในฐานะเปนศาสนาประจําชาติ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๒  ไดจัดสาระการเรียนรูเร่ืองในฐานะเปน

เอกลักษณของชาติ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๓  ไดจัดสาระการเรียนรูเร่ืองในฐานะเปนรากฐานของความสําคัญ

                                                        
Ò× ดูรายละเอียดผลการวิจัยประกอบไดจาก พระมหาพิทักษ ลีนาลาด , ปญหาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาใน

โรงเรียน , วิทยานิพนธ ปริญญามหาบัณฑิต , สาขาพุทธศาสนศึกษา คณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย , ๒๕๔๘, 

ขอ ๘ หนา ๘๐. 



วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๏ ปท่ี ๑๓ ฉบับท่ี ๓ กันยายน-ธันวาคม ๒๕๔๙ 

 

๕๔ 

ของวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปที่ ๔  ในฐานะเปนศูนยรวมใจของพุทธศาสนิกชน  ชั้นประถมศึกษาปที่ ๕  

ไดจัดสาระการเรียนรูเร่ืองในฐานเปนมรดกทางวัฒนธรรมล้ําคาของชาติไทย เปนหลักในการพัฒนาชาติไทย 

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖ ไดจัดสาระการเรียนรูเร่ือง ในฐานะเปนศาสนาประจําชาติ 

จะสังเกตไดวาเน้ือหาสาระในระดับประถมศึกษาน้ัน มีความซ้ําซอนเหมือนเดิม ตางแตการใชคําพูดใน

การปรับหัวขอใหเปลี่ยนไปเทาน้ัน ผูวิจัยเห็นวา จากแผนมโนทัศนเร่ืองความสําคัญของพระพุทธศาสนา ได

ต้ังขอสังเกตสังเกตเห็นวา หัวขอเร่ืองที่ยกมาน้ันมีเน้ือหาสาระเดียวกัน ตางกันที่การต้ังชื่อหัวขอเทาน้ัน สวน

เน้ือหาในระดับชั้นมัธยมศึกษามีพื้นฐานมาจากชั้นประถมศึกษา เชนเร่ืองประวัติและความสําคัญของ

พระพุทธศาสนาก็อธิบายกลับไปกลับมา ผูที่เขียนอธิบายหลักสูตรไดปรับเปลี่ยนเพียงสํานวนเทาน้ัน และ

บางคร้ังก็ยกหัวขอธรรมมาอธิบายประกอบที่คอนขางยากตอความเขาใจของเด็กในชวงวัยน้ันๆ เชน เร่ือง

ปฏิจจสมุปบาท เปนตน แตสิ่งที่นาชื่นชมและถือวาเปนเร่ืองสําคัญในระดับหน่ึง น่ันคือการเพิ่มเน้ือหาใน

สวนที่เปนความสําคัญของพระพุทธศาสนาตอสังคมโลก และการเผยแผพระพุทธศาสนาในประเทศตางๆ 

เพราะเปนการแสดงถึงความสําคัญของพระพุทธศาสนาตอสังคมโลก 

-ชาดก เปนเร่ืองใหมที่เพิ่มเติมขึ้นมาในหลักสูตร การสอนเร่ืองชาดกหรือการเลานิทานน้ันเปนการแสดง

ถึงพระจริยาวัตรตางๆ ของพระพุทธองคในลักษณะที่ตางกัน การสอนในระดับประถมผูเรียนคิดวาเปน

นิทานหรือเร่ืองราวที่เปนจริง เพราะเด็กในระดับประถมไมสามารถอนุมานเร่ืองตางๆ ได ผูสอนจึงตองมี

เทคนิคอยางมากในการเลาชาดก เพราะเด็กนักเรียนจะเชื่อทุกอยางที่เลา สวนการสอนในระดับมัธยมศึกษา 

ผูเรียนมีวุฒิภาวะเพียงพอที่จะอนุมานถึงสิ่งตางๆ ไดในระดับหน่ึง เชน การเลาเร่ืองเวสสันดรชาดก ถาเปน

เด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๓  จะฟงตามปกติ และคิดวาเปนนิทานเร่ืองหน่ึง จึงไมมีขอแยงใดๆ แตถา

เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๖  ผูเรียนอาจมีคําถามวา ทําไมถึงตองบริจาคลูกและเมียทั้งๆ ที่เปนของรัก

ของหวง เปนตน การสอนเร่ืองชาดกเปนสิ่งที่ดีก็จริง แตถาผูสอนไมมีเทคนิคในการเลาก็จะไดเพียงความ

สนุก หรือไมไดอะไรเลย ปญหาคือการสอนอยางไรจะใหผูฟงเกิดศรัทธา    และนําคุณธรรมจริยธรรมใน

ชาดกน้ันมาประพฤติไดในชีวิตจริง เด็กบางคนอาจคิดวาชาดกคือนิทานเร่ืองหน่ึง การเรียนการสอนเร่ือง

ชาดกเปนหัวขอที่ดี เพราะในยุคปจจุบันเด็กวัยรุนมักสนใจแตเฉพาะเร่ืองราวของตางประเทศ แตไมสนใจ

เร่ืองของไทยๆ และในพระไตรปฎกมีเร่ืองชาดกจํานวนมากมายที่ควรนํามาเผยแผ16

ÒØ 

- วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา เร่ืองน้ีเปนเร่ืองเกาที่พัฒนามาจากหลักสูตรฉบับปรับปรุง พ .ศ. ๒๕๓๓ 

แตในความเปนจริง ผูวิจัยเห็นวา ไมไดพัฒนาอะไรมากมาย ในการจัดหลักสูตรสาระการเรียนรูวิชา

                                                        
ÒØ เรื่องเดียวกัน ขอ ๘ หนา ๘๐ และ ขอ ๑๐ หนา ๘๑. 



วิเคราะหปญหาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในปจจุบัน ๏ พิทักษ ลีนาลาด 

 

๕๕ 

พระพุทธศาสนาไดกําหนดใหผูเรียนไดศึกษาวันสําคัญ ๔  วัน นอกจากน้ียังเรียนรูวันพิเศษอีกคือวันธรรม

สวนะ หรือวันพระ และวันเทศกาลอีกหลายวันคือ วันเขาพรรษา วันออกพรรษา และวันเทโวโรหณะ เปน

ตน การจัดสาระการเรียนรูน้ันมีเน้ือหาสาระของวันที่ซ้ําซอน ผูที่เขียนหลักสูตรไดอธิบายเน้ือหาวกวน

กลับไปกลับมา เพราะเมื่อศึกษาเน้ือหาสาระการเรียนรูจะพบวา เน้ือหาสาระเหมือนกันในทุกระดับชั้น น่ัน

คือกลาวถึงประวัติความสําคัญและการปฏิบัติตน ทุกระดับชั้นสอนเพียง ๒  เน้ือหาเทาน้ัน จึงทําใหผูเรียน

ตองเรียนรูเร่ืองเดิมทุกป ผูเรียนสามารถตอบไดและรูวาครูสอนจะสอนเร่ืองอะไร เพราะคงไม

นอกเหนือไปจากประวัติความสําคัญ และจะปฏิบัติตนอยางไร การที่นักเรียนสามารถบอกเน้ือหาและการ

ปฏิบัติไดไมใชเปนการบงบอกวานักเรียนเกง แตกลับเปนการแสดงใหเห็นวา เกิดความซ้ําซากในเน้ือหา จน

บางทีผูเรียนสามารถรูและคาดเดาไดโดยไมตองสอน แมวาวันทั้ง ๔  น้ันจะเปนวันที่สําคัญและเปนวันพิเศษ

อยางไร แตไมจําเปนที่จะตองเรียนแบบซ้ําๆ ซากๆ ทําเสมือนวาวิชาพระพุทธศาสนาไมมีเน้ือหาสาระที่จะ

สอนเพิ่มเติมอีก17

ÒÙ 

พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต ) ไดกลาวชี้แจงไววา การกําหนดใหเรียนวันสําคัญและเทศกาลสําคัญ

ซ้ํากันทุกชั้นเรียน อาจทําใหเด็กรูสึกเบื่อในหองเรียนอยางเดียว ทางออกที่ดีคือพาเด็กไปวัดในวันสําคัญและ

เทศกาลสําคัญ และใหเด็กไปพบและฟงธรรมจากพระภิกษุ…ÒÚ 

การเสนอแนะแนวทางอยางน้ี นับวาเปนแนวคิดที่ดี แตในทางปฏิบัติจริงเปนสิ่งที่ยากกับการจะใหครูพา

นักเรียนไปวัดในวันสําคัญและเทศกาลสําคัญดวยเหตุผล ดังน้ี 

๑) โรงเรียนหยุดในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา การไปวัดในวันกอนหรือหลังก็ไมมีกิจกรรมที่เปน

เหตุการณจริง แมในกรุงเทพมหานครจัดใหมีกิจกรรมสงเสริมวันสําคัญตางๆ ณ ทองสนามหลวง แตสถาบัน

ที่อยูไกลหรือตางจังหวัดก็ไมสามารถมารวมกิจกรรมได โรงเรียนตางๆ อาจคิดวา การนํานักเรียนออกมา

ภายนอกโรงเรียนตองมีกระบวนการและขั้นตอนของสถาบันตางๆ ที่ยุงยาก เชน ตองขออนุญาตผูปกครอง 

เปนตน 

๒) การนํานักเรียนออกนอกสถานที่ตองใชงบประมาณจํานวนมากพอสมควร และสถาบันตางๆ อาจจะ

มองวาไมคุม และการนํานักเรียนออกนอกสถานที่เปนการเสียเวลาหรือเสียคาบเวลาในการสอนของวิชา

อ่ืนๆ ที่เปนวิชาหลัก หรือวิชาพื้นฐาน การไปรวมกิจกรรมที่วัดไมใชทางออกที่ดีที่สุด เพราะในแตละวัดมี

                                                        
ÒÙ เรื่องเดียวกัน ขอ ๑๐ หนา ๘๑. 
ÒÚ พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), กรอบความคิดในการจัดทําสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนาในหลักสูตรใหม , หนา 

๑๗-๑๘. 



วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๏ ปท่ี ๑๓ ฉบับท่ี ๓ กันยายน-ธันวาคม ๒๕๔๙ 

 

๕๖ 

ความหลากหลายในการปฏิบัติ บางวัดมีสถานที่จํากัด ไมเพียงพอเหมาะสมกับการทํากิจกรรม บางวัดขาด

บุคลากรในกาดําเนินการ และถามีบุคลากรก็ไมสามารถรูและเขาใจในสิ่งที่เด็กเยาวชนตองการได เพราะการ

จะใหพระสงฆเทศนหรือแสดงเน้ือหาเกี่ยวกับวันสําคัญตางๆ เน้ือหาสาระก็ไมตางจากที่ผูเรียนเรียนมา แลว

จะถือวาเปนวิธีการแกไขไดอยางไร กลับเพิ่มความเบื่อหนายใหมากยิ่งขึ้น  ดวยขออางดังกลาวทําใหประเมิน

ไดวา โรงเรียนหรือสถาบันที่อยูในวัดหรืออยูใกลวัดเทาน้ัน ที่จะสามารถกระทําตามการแนะนําไดหรือถาได

ก็ไดไมเต็มที่ การจัดสาระการเรียนรูในสวนวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาจึงควรปรับปรุงแกไขอยางยิ่ง  

๒) เร่ืองพระธรรม สามารถคิดเปนรอยละได ๔๑ .๒๕ % แบงเน้ือหาการเรียนการสอนออกเปน ๔  หัวขอ 

คือ 

- หลักธรรม เร่ืองน้ีถือวาเปนเน้ือหาสาระสําคัญในหลักสูตร และกําหนดใหเรียนรูมากกวาเน้ือหาสาระ

อ่ืนๆ ซึ่งพระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต )  กลาววา โดยสรุป นักเรียนระดับประถมศึกษา เรียนเร่ืองพระ

รัตนตรัย และโอวาท ๓ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาเรียนเร่ือง พระรัตนตรัยและอริยสัจ ๔ 19

�� การจัดการเรียนรู

วิชาพระพุทธศาสนาในระดับประถมศึกษา ถือวาเปนเร่ืองใหม เพราะผูจัดหลักสูตรไมมีประสบการณหรือ

กรณีเปรียบเทียบมากอน แตการจัดการเรียนการสอนในระดับมัธยมศึกษามีมากอนแลว จึงนาจะมีพัฒนาการ

ที่ดี การจับเอาโอวาท ๓ ของพระพุทธเจามาสอนในระดับมัธยมศึกษายังประสบปญหาเกี่ยวกับความซ้ําซอน

ของเน้ือหาสาระ ปญหาของการศึกษาของคนไทยอยางหน่ึง คือการเนนเร่ืองการทองจํา ผูวิจัยเชื่อวา นักเรียน

ในระดับประถมศึกษาสามารถทองโอวาทของพระพุทธเจาได น่ันคือ การไมทําชั่ว ประพฤติดี ทําใจให

บริสุทธิ์ เด็กสามารถทองจําไดแตไมสามารถเขาใจได 

จากการศึกษาสาระการเรียนรูของนักเรียนชั้นประถม จะพบวามีเน้ือหาธรรมอยูไมกี่เร่ือง เชน โอวาท ๓  

เบญจศีล เบญจธรรม กตัญูกตเวที เปนตน และเน้ือหาซ้ําซอนวนเวียนอยูเชนน้ี ผูสอนจําเปนตองสอนใน

ลักษณะน้ี เพราะตองสอนตามหลักสูตร ผูเรียนจึงสามารถทองไดเปนนกแกวนกขุนทอง สวนการเรียนการ

สอนในระดับมัธยมศึกษาน้ัน ใชหลักการเรียนการสอนแบบอริยสัจ ๔  มาจับเปนกรอบใหญ เพราะผูจัดทํา

หลักสูตรไดจัดกรอบเปรียบเทียบกับแนวการอธิบายธรรมในหนังสือพุทธธรรม 20

ÓÒ ซึ่งเขียนโดยพระธรรม

ปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) การสรางกรอบแนวการสอนแบบอริยสัจ ๔  น้ัน เปนผลดีและงายตอผูสอนเพราะเปน

รูปแบบที่ชัดเจน แตปญหาสําคัญคือ หลักธรรมที่นํามาสอนน้ันจําเปนตอชีวิต และเหมาะสมกับเด็กในชวง

                                                        
ÓÑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๘. 
ÓÒ หนังสือพุทธธรรมเรียบเรียงโดย พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) เปนวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาที่ไดรับการยกยอง

วาดีที่สุดเลมหนึ่งในยุคนี้ และถูกอางมากที่สุดในงานวิจัยตางๆ  



วิเคราะหปญหาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในปจจุบัน ๏ พิทักษ ลีนาลาด 

 

๕๗ 

วัยน้ันๆ หรือไมเพียงใด เมื่อพิจารณาถึงหลักธรรมที่ยกมาสอน จึงพบวาบางหัวขอธรรมไมจําเปนและยาก 

ไมเหมาะสมกับชวงวัย เชน ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑  เร่ือง สังคหวัตถุ ๔  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๒  เร่ือง ขันธ ๕  

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓  เร่ือง สติปฏฐาน ๔  เปนตน ที่ยกมาลวนเปนเร่ืองที่ยาก และไมเปนประโยชนแกผู

เรียนรู เปนเน้ือหาสาระที่ไมเหมาะสมกับชวงวัย ที่ยกมาเปนเพียงตัวอยางจํานวนนอย แตที่เปนปญหาน้ันมี

จํานวนมาก เพราะเมื่อพิจารณาเฉพาะที่ยกมาน้ัน จะพบวาเน้ือหาเหลาน้ีแมแตผูเรียนระดับอุดมศึกษาก็เขาใจ

ไดยาก21

ÓÓ   

- พระไตรปฎก เร่ืองน้ีมีความซ้ําซอนสอนในเร่ืองโครงสรางของพระไตรปฎกที่มีอยูทุกระดับชั้นเพราะ

ในเน้ือหากลาวถึงประวัติและโครงสรางคัมภีรตางๆ บางคร้ังการรูจํานวนตัวเลขไมใชเคร่ืองบงบอกวาเขาใจ

ในเน้ือหาเร่ืองน้ัน การศึกษาพระไตรปฎกไมใชการศึกษาชื่อคัมภีรหรือโครงสรางคัมภีร สิ่งสําคัญที่สุดใน

การศึกษาเร่ืองพระไตรปฎกคือการเขาใจเน้ือหาสาระของพระไตรปฎก บางเร่ืองยากจนเกินไปไมเหมาะสม

กับชวงวัย  

- ศัพททางพระพุทธศาสนา ในหลักสูตรกําหนดใหเรียนรูศัพทบางคําที่เห็นวานาจะมีปญหาตอความเขาใจ 

แตดูเหมือนวาภาษาสังคมกับภาษาธรรมจะพูดคนละความหมายกัน การเรียนรูเร่ืองน้ีจึงเปนการทําความ

เขาใจภาษาธรรมหรือภาษาวัดกับภาษาสังคม การเรียนรูเร่ืองน้ีจึงมีความสําคัญ22

ÓÔ 

- พุทธศาสนสุภาษิต อันที่จริงพุทธศาสนสุภาษิตคือหลักธรรมในพระพุทธศาสนา เปนการอธิบายพุทธ

ศาสนสุภาษิตดวยการขยายเปนหัวขอธรรมตางๆ จากพระไตรปฎก  

สิ่งที่พึงต้ังขอสังเกตคือ หัวขอเร่ืองภาษาบาลีน้ัน ไมมีเน้ือหาในหลักสูตร ผูจัดหลักสูตรไดตัดออกไปโดย

ไมไดชี้แจงวาเหตุใดจึงตัดออกไป ทั้งๆ ที่มีความจําเปนที่ผูเรียนตองเรียน เพื่อการอานคําศัพททาง

พระพุทธศาสนา พุทธศาสนสุภาษิตและการเขาใจเน้ือหา สิ่งดีๆ เชนน้ีกลับไมมีในหลักสูตร จึงมีผลตอการ

เรียนการสอนในหัวขอที่วาดวยเร่ืองศัพททางพระพุทธศาสนา และพุทธศาสนสุภาษิตอยางแนนอน 

- การบริหารจิตและการเจริญปญญา อันที่จริงเร่ืองน้ีถือวาเปนหัวใจของพระพุทธศาสนาแตแผนการ

จัดการเรียนรูกับจัดใหมีเวลาเพียง ๘ คาบ/ชั่วโมงตอปการศึกษาเทาน้ัน 

การจัดกรอบการเรียนรูในสวนพระธรรมน้ัน ไดนําหลักการและรูปแบบจากหนังสือพุทธธรรมของพระ

ธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต ) มาจัดเปนกรอบใหญ ผูวิจัยเห็นวา กรอบดังกลาวน้ันยากเกินกวาผูเรียนใน

                                                        
ÓÓ  ดูรายละเอียดผลการวิจัยประกอบไดจาก พระมหาพิทักษ ลีนาลาด , ปญหาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาใน

โรงเรียนขอ ๘ หนา ๘๐. 
ÓÔ เรื่องเดียวกัน ขอ ๘ หนา ๘๐. 



วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๏ ปท่ี ๑๓ ฉบับท่ี ๓ กันยายน-ธันวาคม ๒๕๔๙ 

 

๕๘ 

ระดับประถมและมัธยมจะศึกษาและเรียนรูได ตองยอมรับในเบื้องตนวา หนังสือพุทธธรรมเปนหนังสือชั้น

อรรถกถาที่ดีมาก และในวรรณกรรมน้ัน พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต ) ไดยกธรรมในพระไตรปฎกมา

อธิบาย ซึ่งเปนธรรมขั้นพื้นฐานจนถึงขั้นสูง ที่สามารถอธิบายใหบุคคลที่ศึกษาพระพุทธศาสนาเขาใจได แต

ถาเปนเด็กเยาวชนคงจะเขาใจยาก หมายความวาตองใชความพยายามในการศึกษาและวิเคราะห และเน้ือหา

ในหนังสือพุทธธรรมเปนการอธิบายธรรมแบบตอเน่ืองเปนหัวขอๆ ไป ไมใชการยกธรรมมาศึกษาเฉพาะ 

เหมือนที่ปรากฏในหลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนา แมผูจัดหลักสูตรจะกลาววาผูสอนสามารถเลือกธรรมที่

เหมาะสมมาอธิบายเพิ่มเติมได แตในหลักสูตรก็ยังขาดมาตรฐานวา อะไรชื่อวายาก อะไรชื่อวางายและอะไร

ควรเพิ่มเติม การยกหนาที่น้ีใหครูผูสอนจึงเปนการยากที่จะกําหนดมาตรฐานไดชัดเจน เพราะถาผูสอนมี

ความรูมากอาจจะสอนในลักษณะที่ยาก และถาผูสอนไมชํานาญก็จะไมสอนเน้ือหาที่กําหนดเลย จึงเห็นวา

เปนชองวางที่ตองไดรับการแกไข  

๓) พระสงฆ สามารถคิดเปนรอยละได ๓๓%   แบงเน้ือหาสาระออกเปน ๔ หัวขอ คือ 

- พุทธสาวก-พุทธสาวิกา 

- ชาวพุทธตัวอยาง 

- หนาที่ชาวพุทธและมารยาทชาวพุทธ 

- ศาสนพิธี 

ในหัวขอที่ ๑) และ ๒) น้ัน ดูเหมือนจะไมมีปญหา แตหัวขอที่ ๓ ) และ ๔) น้ันคอนขางมีปญหาเพราะเมื่อ

พิจารณาแลวก็ไมแตกตางจากเร่ืองอ่ืน น่ันคือเร่ืองความซ้ําซากของเน้ือหาสาระ ในการศึกษานักธรรมของ

พระสงฆ และธรรมศึกษาของบุคคลทั่วไป วิชาศาสนพิธีเปนวิชาหน่ึงที่ผูศึกษาตองเรียนและสอบ การศึกษา

ในทั้ง ๓ ระดับ คือ นักธรรมชั้นตรี โท และเอก วิชาศาสนพิธีมีเน้ือหาสาระแตกตางกันไป คนที่จบนักธรรม

ชั้นตรี พอขึ้นเรียนนักธรรมขั้นโท ก็จะไดเรียนศาสนพิธีแบบใหม แตในหลักสูตรสาระการเรียนรูวิชา

พระพุทธศาสนากลับมีเน้ือหาที่ซ้ําซอนวนเวียนเรียนแตเร่ืองเดิมๆ การเลือกนําเอาหลักสูตรศาสนพิธีของ

หลักสูตรการศึกษาคณะสงฆมาสอนนาจะเปนสิ่งที่ดีที่สุด ในสวนหนาที่ชาวพุทธและมารยาทชาวพุทธก็

สอนอยูแคเพียงการกราบ การไหว การประนมมือ การประพฤติตนตอพระสงฆ เปนตน ซึ่งในความเปนจริง

วิชาสังคมศึกษาหรือวิชาภาษาไทยก็นาจะสอนเร่ืองน้ีอยูเหมือนกัน23

ÓÕ 

ขอสังเกตบางประการที่ผูวิจัยเห็นวา ควรที่จะอภิปรายทางออกและสมมติฐานในการเรียนการสอนวิชา

พระพุทธศาสนา คือ เน้ือหาในสวนพระพุทธ ที่เปนเร่ืองชาดกนับเปนสวนที่นาสนใจและมักจะไดรับความ

                                                        
ÓÕ เรื่องเดียวกัน ขอ ๑๐ หนา ๘๑. 



วิเคราะหปญหาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในปจจุบัน ๏ พิทักษ ลีนาลาด 

 

๕๙ 

สนใจจากนักเรียนมาก เพราะนักเรียนสวนใหญชอบสิ่งแปลกใหม และในพระไตรปฎกมีเร่ืองแบบน้ีจํานวน

มากมาย การนําเอาจุดน้ีมาสอนและอธิบายธรรมประกอบนาจะเปนพิธีที่ดีในระดับหน่ึง และจะไดรับความ

สนใจมาก24

ÓÖ  

เน้ือหาในสวนพระธรรม เปนเน้ือหาที่มีจํานวนคอนขางมาก แตเปนเน้ือหาที่นาเบื่อที่สุด ทําใหผูเรียนไม

สนใจและมีทัศนคติที่ไมดีตอวิชาพระพุทธศาสนา ผูวิจัยเห็นวา บุคคลที่จะศึกษาเน้ือหาธรรมใหเขาใจได

อยางแทจริงตองมีพื้นความเปนขั้นตอนหรือมีความรูบางมากอน หรือสนใจอยางแทจริง เชน ในการเรียน

นักธรรมและบาลีของภิกษุสามเณร เปนการเรียนอยางมีขั้นตอน โดยเร่ืองต้ังแตชั้นตรี โท และเอก ไมใชการ

เรียนแบบกาวกระโดด เหมือนการตามหลักสูตรที่กําหนดในโรงเรียน การแยกอธิบายหัวขอธรรมตางๆ จึง

ไมใชการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ 25

Ó×  เน้ือหาในสวนพระสงฆ ในเร่ืองมารยาทชาวพุทธและศาสนพิธี 

ควรจะใหมีการปฏิบัติอยางแทจริง มิใชเรียนเฉพาะเน้ือหาเพียงอยางเดียว26

ÓØ  

๘. ขอเดนและขอดอยของเน้ือหาสาระ 

๘.๑ เน้ือหาบางสวนในบางหัวขอของหลักสูตรมีความซ้ําซอนมากเกินไป แมผูจัดหลักสูตรจะกลาววา 

เหตุที่มีความซ้ําซอนในบางเร่ืองก็เพื่อใหนักเรียนไดกรอบความคิดหลัก และเพื่อปลูกฝงลักษณะนิสัย 27

ÓÙ คํา

วา “กรอบความคิดหลัก ” และ คําวา “ปลูกลักษณะนิสัย ” น้ีจําเปนตองทําความเขาใจใหตรงกัน การสราง

กรอบความคิดหลักจึงไมใชการสอนใหนักเรียนจําในสิ่งที่ซ้ําๆ บอยๆ การสรางกรอบความคิดหลักนาจะ

เปนการที่ใหเด็กรูและเขาใจในเน้ือหาสาระน้ัน มิใชการสอนซ้ําๆ จนนาเบื่อ เพราะถาสอนเขาใจเน้ือหาแลว

ก็ไมจําเปนตองสอนซ้ําเน้ือหาเดิมอีก ตัวอยางเชน การสรางกรอบทางการเรียนรูในพระพุทธศาสนาของ

พระพุทธเจา พระพุทธองคไดสรางกรอบความคิดหลักน่ันคือ การศึกษาเร่ืองทุกขและการดับทุกข ในทุกๆ ที่ 

พระพุทธองคทรงสรุปพระธรรมเทศนาลงที่ทุกขและการดับทุกข จะสังเกตไดวาพระธรรมเทศนาเร่ืองอนุ

บุพพิกถาและอริยสัจ ๔  เปนเทศนาที่พระองคแสดงบอยที่สุด แตพระพุทธองคก็มีความหลากหลายใน

เน้ือหาสาระและวิธีการสอน แมพระองคจะตรัสวา เราสอนเร่ืองทุกขกับความดับทุกขเทาน้ันก็ตาม 

การแสดงธรรมของพระพุทธองคเปนสิ่งที่ไมนาเบื่อสําหรับผูฟง แมวาพระองคจะทรงแสดงเน้ือหาที่ซ้ํา

หรือย้ําบอยๆ ก็ไมทําใหผูฟงรูสึกเบื่อหนาย เราไมสามารถเปรียบพระอัจฉริยภาพของพระพุทธองคกับครู

                                                        
ÓÖ เรื่องเดียวกัน ขอ ๑๐ หนา ๘๑.  
Ó×  เรื่องเดียวกัน ขอ ๘ หนา ๘๐ และ ๑๐ หนา ๘๑. 
ÓØ เรื่องเดียวกัน ขอ ๑๐ หนา ๘๑.  
ÓÙ พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), กรอบความคิดในการจัดทําสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนาในหลักสูตรใหม , หนา 

๑๘. 



วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๏ ปท่ี ๑๓ ฉบับท่ี ๓ กันยายน-ธันวาคม ๒๕๔๙ 

 

๖๐ 

สอนวิชาพระพุทธศาสนาได เพราะพระองคทรงมีพระอัจฉริยภาพ มีปาฏิหาริยที่เรียกวาอนุสาสนีปาฏิหาริย

ที่ไมมีผูใดเปรียบเทียบได มีพระเถระทานหน่ึงชื่อจูฬปนถกเถระ ทานบวชในสํานักของพระพี่ชายชื่อมหา

ปนถกะ พระพี่ชายของทานสอนทานดวยกลวิธีตางๆ นานา เพื่อใหทานทองใหสาธยายมนตแตพระนองชาย

ก็ไมสามารถเขาใจและรูแจงอยางที่พี่ชายรูหรืออยางที่พี่ชายอยากจะใหเปนไป ทายสุดพระนองชายก็เกิด

ความเบื่อหนายอยากจะลาสิกขา ในขณะน้ันทานมีญาณแกกลา พระพุทธองคจึงเสด็จมาโปรดและกําหนด

เทศนาที่เหมาะสม จนทานเขาใจและถึงที่สุดในพระพุทธศาสนาคือบรรลุพระอรหันต  การกลาววา การสอน

ซ้ําๆ เปนการปลูกลักษณะนิสัยน้ัน คํากลาวน้ีมีปญหาและตองไดรับการแกไขอยางเรงดวน เพราะความ

ซ้ําซอนของเน้ือหาไดปลูกลักษณะนิสัยใหย่ําอยูกับที่ไมพัฒนาไปสูสิ่งที่ดี การปลูกลักษณะนิสัยคือการสอน

ใหผูเรียนไดรูและเขาใจ สามารถนํามาประพฤติปฏิบัติไดจริงในชีวิต การทําสิ่งใดที่ซ้ําๆ สําหรับเด็กอาจจะ

เปนการปลูกนิสัยตามประสาเด็กใหเด็กจํา ยกตัวอยางคนโบราณที่มักจะใหสอนหรือบอกบุตรหลานยกมือ

ไหวพระสงฆทุกคร้ังที่พบเห็น หรือการบอกวา อยางน้ีดีเปนบุญ อยางน้ีไมดีเปนบาป โดยเน้ือหาเด็กยอมไม

เขาใจ แตเด็กก็ทําตามเพราะน่ันคือการปลูกอุปนิสัยที่ดีแกเด็ก แตเปนความเบื่อหนายสําหรับเด็กที่โตแลว 

เพราะคงไมมีคนที่ชอบย้ําซ้ําซาก สําหรับเด็กเล็กการสอนเน้ือหาที่ซ้ําซอนคงไดประโยชนเพียงใหจํา จึงมีผู

กลาววา “ความซ้ําซากเปนรากฐานของความทรงจํา ” การปลูกลักษณะนิสัยจึงไมใชการสอนเน้ือหาสาระ

ซ้ําซาก แตคือการทําใหเห็นและสามารถทําไดจริงในชีวิตอยางมีระบบและมีเหตุผล  พระเทพโสภณ (ประยูร 

ธมฺมจิตฺโต) ไดกลาวเร่ืองน้ีไววา พระพุทธเจาทรงเปรียบเทียบพระองคเหมือนชางปนหมอ ที่เวลาปนหมอจะ

ตบแลวตบอีก ปนแลวปนอีกจนกวาจะเปนที่นาพอใจ28

ÓÚ คํากลาวน้ีอาจจะถูกตองในระดับหน่ึง แตไมถูกตอง

ทั้งหมด เพราะสามารถนํามาเปรียบเทียบเพื่อเปนแนวทางได  แตครูสอนจะประพฤติปฏิบัติเหมือน

พระพุทธเจาไมได เพราะเพียงแคพุทธวิสัยและญาณวิสัยของครูก็ไมมีเหมือนพระพุทธเจา การที่ผูสอนจะ

สอนนักเรียนเหมือนกับการปนหมอคงทําไมไดทั้งหมด เพราะวิธีการของพระพุทธเจากับครูน้ันแตกตางกัน

โดยสิ้นเชิง คนที่บวชในพระพุทธศาสนาในคร้ังพุทธกาลสวนมากมีศรัทธา เต็มใจที่จะบวช เต็มใจที่จะฟง

พระพุทธองคเพื่อตองการบรรลุธรรมอยางแทจริง และคนที่ฟงธรรมของพระพุทธองคลวนแตมีปญญาหรือ

เปนปญญาชนแทบทั้งน้ัน อีกทั้งพระพุทธองคทรงทราบอุปนิสัยของผูฟงธรรมคนน้ัน และผูรับฟงการสอนก็

มีญาณวิสัยที่เหมาะสม และผูฟงธรรมจากพระพุทธเจา สวนใหญมีใจปรารถนายินดีที่จะรับการถายทอด ซึ่ง

พระพุทธองคเองทรงมีเทคนิคในการสอนจนไดรับการยกยองวาเปนบรมครู วิธีการเหลาน้ันเปน

ความสามารถเฉพาะพระองค และไมปรากฏวามีใครที่ทําไดเหมือนพระพุทธเจา  

                                                        
ÓÚ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๘. 



วิเคราะหปญหาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในปจจุบัน ๏ พิทักษ ลีนาลาด 

 

๖๑ 

ที่กลาวมาเชนน้ี แสดงใหเห็นถึงองคประกอบของการสอนทางพระพุทธศาสนาที่มีตัวแปรหลายอยาง 

และสิ่งหน่ึงที่ตองกลาวถึง น่ันคือลักษณะของผูรับการถายทอดความรูหรือผูเรียน  พระพุทธองคทรงพรอม

ดวยคุณสมบัติทั้งหมดน้ัน พระองคจึงสามารถที่จะครองใจและสั่งสอนผูที่มารับฟงพระธรรมเทศนาของ

พระองค ที่กลาวมาน้ีแสดงใหเห็นวา ผูเรียนน้ันตองมีความเชื่อความเลื่อมใสเสียกอนจึงจะสามารถเรียนรู

วิชาพระพุทธศาสนาได สวนการสอนวิชาพระพุทธศาสนามีความแตกตางจากการสอนในคร้ังพุทธกาล 

ผูเรียนทั้งหมดมิไดมีศรัทธาหรือตองการจะบรรลุธรรมขั้นใดขั้นหน่ึง บางคร้ังการปนการทุบหมอแบบผูไม

ชํานาญก็ทําใหหมอแตกได องคประกอบของการปนหมอมีหลายอยาง อาทิเชน นํ้าหนักของมือ ดินเหนียว 

การใชนํ้าหลอลื่น เปนตน การสอนคนยากวาการปนหมอหลายรอยเทา เพราะประกอบดวยองคประกอบ

มากมาย ผูเรียนในหอง ๔๐  คน มีความแตกตางกันอยางมาก การแบงนักเรียนออกเปนบัว  ๔ เหลา แลว

จัดการเรียนการสอนจึงทําไดยาก เพราะมีขอจํากัดมากมาย เชน เร่ืองเวลา เน้ือหา เปนตน การสอนเน้ือหา

สาระที่ซ้ําซากอาจไมใชการปลูกนิสัย กลับจะเปนการทําลายอุปนิสัยและทําใหระบบการศึกษา

พระพุทธศาสนาไมนาสนใจ29

ÔÑ  

ดร.โกวิท วรพิพัฒน กลาวไววา จริยธรรมเปนเร่ืองของ Informal ในหองเรียนสอนเกี่ยวกับความรู

จริยธรรม แตเวลาที่เด็กเรียนจริยธรรม เด็กเรียนจากสิ่งที่เราเรียกวา Hidden Curriculum เปนหลักสูตรแฝง 

เปนกระบวนการขัดเกลาทางสังคมเด็กจะเรียนจริยธรรมจากสิ่งที่ผูใหญทําไมใชจากสิ่งที่ผูใหญพรํ่าสอน 30

ÔÒ 

ดังน้ัน การปลูกฝงคุณลักษณะและอุปนิสัยจึงไมใชการสอนย้ําๆ บอยๆ เพราะผูเรียนจะกลาวยอนวา “รูอยู

แลวไมจําเปนตองสอนตองเรียน” 

๘.๒ เน้ือหาบางสวนมีมากและยากเกินไป ไมเหมาะสมสําหรับผูศึกษาในระดับชั้นตางๆ แมเมื่อดูจากผัง

มโนทัศนจะเห็นวา การเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนาเปนไปในลักษณะที่เปนเครือขายเชื่อมโยงกัน แตในทาง

ปฏิบัติจริงกลับพบวา เน้ือหาบางสวนยากตอการเขาใจ โดยสามารถแบงความยากออกเปน ๒ แบบ คือ 

- ยากโดยเน้ือหาสาระการเรียนรู หมายความวา เน้ือหาสาระของวิชาไมเหมาะสมกับชวงวัย ทําใหผูเรียน

รูสึกเบื่อและไมกอใหเกิดประโยชน จึงทําใหไมอยากเรียนวิชาพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะการเรียนรูระดับ

ประถมศึกษา เน้ือหาสาระมีความยากคอนขางมาก โดยเฉพาะอยางยิ่ง การจัดหัวขอธรรมที่เปนกรอบแนวคิด

                                                        
ÔÑ ดูรายละเอียดผลการวิจัยประกอบไดจาก พระมหาพิทักษ ลีนาลาด , ปญหาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาใน

โรงเรียน ขอ ๑ หนา ๗๗ และ ขอ ๘ หนา ๘๐. 
ÔÒ ณัฐพัฒน ลากุล , “หลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนา ”, เอกสารในการสัมมนาเรื่อง “ปญหาการเรียนการสอนวิชา

พระพุทธศาสนาในโรงเรียน ”  เสนอที่คลองทราย รีสอรท เขาใหญ จังหวัดนครราชสีมา ๒๘ -๒๙ สิงหาคม ๒๕๔๗  

(เอกสารไมตีพิมพเผยแพร). 



วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๏ ปท่ี ๑๓ ฉบับท่ี ๓ กันยายน-ธันวาคม ๒๕๔๙ 

 

๖๒ 

ในการเรียนรู หรือแมแตหัวขอเร่ืองพุทธศาสนสุภาษิต เชน เน้ือหาสาระของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑  

นับวาเปนเด็กที่เล็กมาก ไมมีพื้นฐานในการเรียนรูภาษาบาลี จึงไมสามารถอานภาษาบาลีได แมแตภาษาไทย

เองนักเรียนก็พึ่งหัดอานหัดเขียน การเรียนรูในระดับประถมศึกษา ไมควรตองใสเน้ือหาสาระจํานวนมาก 

เพราะศักยภาพของเด็กไมสามารถเรียนรูไดขนาดน้ัน และยังมีอีกหลายหัวขอ ที่ผูวิจัยเห็นวา ไมเหมาะสมกับ

ชวงวัย เชน เร่ืองพระไตรปฎก ที่กําหนดใหเรียนเกี่ยวกับประวัติความเปนมา หรือแมแตการอธิบายลักษณะ

ของพระไตรปฎก เพราะเพียงแคการอาน การเขียนตัวอักษรในภาษาไทย นักเรียนก็ไมสามารถทําไดดี  จึงไม

ตองกลาวถึงการเรียนรูเน้ือหาวิชาพระพุทธศาสนา ปญหาน้ีจะพบมากยิ่งขึ้นในผูเรียนที่เรียนรูในตางจังหวัด 

เพราะสังคมไทยมีความเลื่อมล้ํากันในดานการศึกษาอยูแลว 

- ยากโดยการการใชคําอธิบายหลักสูตร ในเร่ืองน้ีเกิดปญหาเกี่ยวกับความยากที่มากกวาความยากในเร่ือง

เน้ือหาสาระ เพราะผูที่จัดหลักสูตรไดวางผังมโนทัศนและสรางกรอบแนวความคิดไวใหก็จริง แตผูที่เขียน

หรือตีความหลักสูตรไดใชคําอธิบายที่ยากตอการเขาใจ เชน การอธิบายเร่ืองปฏิรูปเทสวาสะ ในสาระการ

เรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๓  ไดอธิบายถึงสถานที่ที่เหมาะสมที่เรียกวา สัปปายะ  เปนตนวา อาวาสสัปปายะ 

โคจรสัป- ปายะ ภัสสสัปปายะ ปุคคลสัปปายะ เปนตน 31

ÔÓ การอธิบายเร่ืองสัปปายะน้ัน เปนการยากในการที่

จะเขาใจสําหรันักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๓ จึงทําใหผูเรียนรูสึกวา วิชาพระพุทธศาสนาเรียนยาก พูด

ยาก เขียนยาก อานยาก และเขาใจยาก เปนลําดับ 

ความยากที่ปรากฏน้ันสวนมากเปนการอธิบายในหัวขอเร่ืองพระธรรมเพราะสวนเร่ืองอ่ืนก็สามารถเขาใจ

ไดบาง ถาครูสอนอธิบายใหเขาใจ นอกจากการอธิบายที่ยากตามที่กลาวมา การใชคําในหลักสูตรและการ

อธิบายของผูเขียนหรือตีความหลักสูตรก็ยังใชคําที่ยาก เชน ในการเลาอธิบายเร่ืองพุทธประวัติในระดับ

ประถมศึกษาปที่ ๑ ปรากฏคําที่ยากอยูหลายคํา เชน ประสูติ ตรัสรู ปรินิพพาน ธัมมจักกัปปวัตนสูตร  หรือคํา

ที่อานยาก เชน อัสสชิ กัณฐกะ  หรือขอความที่เขาใจยาก เชน “สอนใหละเวนการทําชั่ว ใหกระทําความดี 

และทําจิตใหบริสุทธิ์ผองใส” ความยากที่กอใหเกิดปญหา คือ เด็กนักเรียนยอมไมเขาใจในประโยคที่วา “ทํา

จิตใหบริสุทธิ์ผองใส ” เพราะภาษาของเด็กยังอยูในระดับภาษาพื้นฐาน เด็กยอมไมเขาใจภาษาทางศาสนา 

หรือในการอธิบายเร่ืองพระอภิธรรมปฎกในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓  ที่อธิบายพระอภิธรรม 32

ÔÔ การเขียน

อธิบายเปนสิ่งที่ไรประโยชนเพราะดวยศักยภาพเด็กมัธยมศึกษาปที่ ๓  คงไมสามารถเขาใจได หรือแมแต

                                                        
ÔÓ จรัส พยัคฆราชศักดิ์ , พระพุทธศาสนา ช้ันประถมศึกษาปที่ ๓ , (กรุงเทพฯ : สํานักพิมพวัฒนาพานิช จํากัด , ๒๕๔๘), 

หนา ๕๖-๕๗. 
ÔÔ ดูรายละเอียดไดในเรื่องเดียวกัน หนา ๑๑๗-๑๑๘ 



วิเคราะหปญหาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในปจจุบัน ๏ พิทักษ ลีนาลาด 

 

๖๓ 

นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ ๖  ก็เขาใจไดยาก 33

ÔÕ จากงานวิจัยของ พรเลขา ตุลารักษ กลาววา ในขณะเดียวกัน 

เน้ือหามากเกินไปจึงเปนเร่ืองยากที่จะสอนใหหลักสูตรที่กระทรวงกําหนดไว และเปนเร่ืองยากที่จะจัด

กิจกรรมใหเหมาะสมกับเน้ือหาได34

ÔÖ ในหลักสูตร พ.ศ. ๒๕๔๔ น้ี จึงขาดมาตรฐานในการกําหนดเร่ือง หรือ

หัวขอที่นํามาเปนกรอบในการจัดสาระการเรียนรู หรือแมแตผูเขียนคําอธิบายหรือตีความหัวขอตางๆ ก็ติด

อยูกับการอธิบายแบบภาษาพระภาษาวัด ไมใชภาษาที่เหมาะกับเยาวชน ทําใหวิชาพระพุทธศาสนาเปนวิชาที่

ยากและนาเบื่อ ผูเรียนจึงรูสึกไมสนุกกับการเรียนรู  นอกจากหลักสูตรจะยากแลว หนังสือคูมือและหนังสือ

อานนอกเวลา ที่ผูจัดหลักสูตรไดแนะนําใหผูเรียนไปอานเพิ่มเติมก็มีเน้ือหาสาระที่ยากตอการเขาใจ หรือจะ

กลาวไปแลวก็เปนหนังสือที่เหมาะสมสําหรับผูใหญหรือคนแก แมวาทุกวันน้ี จะมีหนังสือเกี่ยวกับ

พระพุทธศาสนาตีพิมพจํานวนมาก แตก็ไมใชหนังสือที่เด็กและเยาวชนสนใจ 

ในงานวิจัยของ ปราณี วิธุรวานิชย กลาววา เอกสารประกอบการเรียน และตําราทางพระพุทธศาสนาน้ันที่

ดี มีเน้ือหาอานแลวเขาใจงาย มีจํานวนนอยเกินไป จึงเปนเร่ืองที่ยุงยากตอการคนควาหาความรูเพิ่มเติม 35

Ô× 

การจัดหลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนาน้ัน แมจะไดรับการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงเน้ือหาจากผูทรงคุณวุฒิทาง

พระพุทธศาสนา แตภาพสะทอนที่ปรากฏซึ่งนับวาเปนปญหาที่สําคัญคือ ความยากของหลักสูตรก็ยังมีอยู 

และยังไมไดรับการแกไขเทาที่ควรจะเปน  

๘.๓ การต้ังคําถามและคําศัพทยังไมเหมาะสมและยากตอการเขาใจ ซึ่งในการจัดหลักสูตรน้ัน การ

พิจารณาถึงเน้ือหาสาระการเรียนรูที่เหมาะสมกับชวงวัย ถือวาเปนสิ่งที่สําคัญสําหรับการจัดการศึกษา การ

จัดสาระการเรียนรูที่ไมเหมาะสมก็เปนปญหาแกผูเรียน ตัวอยาง เชน การสอนเร่ืองคําศัพทใน

พระพุทธศาสนาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ ๔  ที่สอนเร่ือง อุเบกขา และอัญญาณุเบกขา  หรือในชั้น

ประถมศึกษาปที่ ๕  เร่ือง สันโดษ (ในสิ่งที่เสพเสวย ) ไมสันโดษ(ในกุศลธรรม ) การจัดหัวขอแบบน้ีเปนการ

จัดสาระการเรียนรูที่ไมเหมาะสมกับชวงวัย และปรากฏวายังมีเน้ือหาอีกหลายตอนที่ไมเหมาะสมกับชวงวัย 

เชน ในการอธิบายเร่ืองพุทธประวัติของชั้นประถมศึกษาปที่ ๑  ไดแสดงศัพทที่ยากไวหลายศัพท เชน ฌาน 

การเพงพินิจดวยจิตที่เปนสมาธิแนวแน มี ๒  ประเภทคือ รูปฌานและอรูปฌาน  คําศัพทและคําอธิบายน้ีไม

                                                        
ÔÕ ดูรายละเอียดผลการวิจัยประกอบไดจาก พระมหาพิทักษ ลีนาลาด , ปญหาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาใน

โรงเรียน ขอ ๘ หนา ๘๐. 
ÔÖ พรเลขา ตุลารักษ , การสอนวิชาศีลธรรมในโรงเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาการศึกษา , วิทยานิพนธ ปริญญา

มหาบัณฑิต, แผนกวิชามัธยมศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๑๗, หนา ๑๒๔. 
Ô× ปราณี วิธุรวานิชย , การสอนศีลธรรมในโรงเรียนอาชีวศึกษาช้ันสูง , วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต , แผนกวิชา

มัธยมศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๑๕, หนา ๕๔. 



วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๏ ปท่ี ๑๓ ฉบับท่ี ๓ กันยายน-ธันวาคม ๒๕๔๙ 

 

๖๔ 

เหมาะกับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๑  อยางแนนอน และในชั้นเดียวกันยังปรากฏอีกหลายคํา เชน 

วิมุตติ วิมุตติญาณทัสสนะ เปนตน นอกจากน้ันคําถามตางๆ ที่ปรากฏในทายบทบางคร้ังก็ยากเกินไปสําหรับ

การเรียนรู เชน ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ ที่ถามวา เพราะเหตุใดเจาชายสิทธัตถะจึงเสด็จออกบวช หรือ

พระไตรปฎกมีกี่หมวดอะไรบาง 36

ÔØ เด็กนักเรียนในชวงชั้นที่ ๑ -๒ (ป.๑-ป.๖) ยังขาดทักษะในการจํา อธิบาย 

และวิเคราะหวิจารณ การจัดสาระการเรียนที่เหมาะสมจึงเปนวิธีการที่ดีที่สุด แตสุดทายก็ไมสามารถทําให

วิชาพระพุทธศาสนามีหลักสูตรที่ดีสมกับที่คาดหวังไว  

พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต ) ไดอธิบายเกี่ยวกับการจัดสาระการเรียนรูไววา การแบงคนออกเปน 

๔ เหลา แลวจัดกิจกรรมการสอนธรรมใหสอดคลองกับความแตกตางระหวางบุคคล น้ีแหละคือการสอนที่

ยึดผูเรียนเปนศูนยกลางในพระพุทธศาสนา 37

�� จากคํากลาวน้ี จะเห็นไดวา การจัดหลักสูตรเน้ือหาสาระวิชา

พระพุทธศาสนา ไดยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง และพยายามที่จะจัดหลักสูตรใหเหมาะสมกับชวงวัย แตในการ

จัดสาระการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนาในปจจุบัน กลับไมไดจัดอยางที่กลาวไว ความบกพรองในการจัด

สาระการเรียนรูที่เปนปญหาที่สามารถมองเห็นไดชัดประการสําคัญอีกอยางหน่ึง คือการสอนวิชา

พระพุทธศาสนาแบบเดียวกันในทุกระดับ คําวา “แบบเดียวกัน” หมายความวา การสอนในทุกระดับมีเน้ือหา

ซ้ําซอน ซ้ําซาก วนเวียน และสอนเร่ืองเดิมๆ เปนสวนมาก ถึงแมจากผังมโนทัศนและกรอบแนวความคิดจะ

มุงใหการสอนพระพุทธศาสนาเปนไปในลักษณะบูรณาการ และเชื่อมโยงกันในทุกหัวขอ แตในการปฏิบัติ

จริงเปนไปไดคอนขางยาก เพราะคําวาเชื่อมโยงคือเน้ือหาสาระจะตองเปนขั้นตอนสอดคลองเหมือนเชน

เทศนาชื่ออนุบุพพิกถา38

ÔÚ ที่พระพุทธองคทรงแสดงไปเปนลําดับ เปนหัวขอที่เชื่อมโยงไมวกวน ไมซับซอน 

หรือเร่ืองอริยสัจ ๔39

ÕÑ ก็ทรงแสดงเปนไปตามลําดับนาสนใจ 

                                                        
ÔØ จรัส พยัคฆราชศักดิ์, พระพุทธศาสนา ช้ันประถมศึกษาปที่ ๓,  หนา ๕๖-๕๗. 
ÔÙ พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต).  กรอบความคิดในการจัดทําสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนาในหลักสูตรใหม , หนา 

๒๐. 
ÔÚ คือเรื่องที่กลาวถึงตามลําดับ ธรรมเทศนาที่แสดงเนื้อความลุมลึกลงไปโดยลําดับ เพ่ือขัดเกลาอัธยาศัยของผูฟงใหประณีต

ขึ้นไปเปนช้ันๆ ไดแก ทานกถา ศีลกถา สัคคกถา กามาทีนวกถา และเนกขัมมานิสังสกถา 
ÕÑ คือความจริงอันประเสริฐ ความจริงของพระอริยะ ความจริงที่ทําใหผูถึงกลายเปนอริยะ ไดแก ทุกข สมุทัย นิโรธ และ

มรรค 



วิเคราะหปญหาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในปจจุบัน ๏ พิทักษ ลีนาลาด 

 

๖๕ 

๘.๔ เนนทฤษฎีหรือเน้ือหามากกวาปฏิบัติ 40

ÕÒ ในหลักสูตรดังกลาว จะพบวามีการเรียนรูในสวนที่เปน

เน้ือหามากกวาการลองปฏิบัติจริง และใชวาเมื่อนักเรียนไดศึกษาในระดับสูงขึ้นไปจะไดลองปฏิบัติในชั้น

เรียนอยางจริงจัง แตกลายเปนวา การปฏิบัติตามเน้ือหาที่เรียนน้ัน เปนสิ่งที่แตละบุคคลจะพึงปฏิบัติไดตาม

อัธยาศัย เน้ือหาสาระตามหลักสูตรจึงไมไดเอ้ือตอการเรียนรู แมวาพระพุทธศาสนาจะไมไดปฏิเสธการศึกษา

ฝายปริยัติ (เน้ือหาหรือทฤษฎี ) และเมื่อศึกษาเขาใจแลวก็ตองปฏิบัติ ไมใชเรียนปริยัติอยางหนักเพียงอยาง

เดียว ผูวิจัยต้ังขอสังเกตเห็นวา เกือบทุกหัวขอที่ปรากฏในสาระการเรียนรู ผูเรียนตองเรียนในแบบเรียนเปน

สวนมาก สิ่งที่ควรเนนมากที่สุดในการศึกษาพระพุทธศาสนาคือการลองปฏิบัติจริง การจัดหลักสูตรที่เนน

เน้ือหาสาระเฉพาะในหองเรียนมากกวาการปฏิบัติจริง จึงไมไดกอใหเกิดผลทางการศึกษา เพราะเปนการยัด

เยียดขอมูลใหผูเรียน สัดสวนของหลักสูตรจึงไมเหมาะสมกับการเรียนรู ปริยัติและปฏิบัติ นาจะเปนไปใน

ลักษณะที่เทากัน หรือถาจะเนนเน้ือหาก็ควรเนนเน้ือหาในรูปแบบใหมๆ ไมใชซ้ําซอน ซ้ําซาก ไมมีวิธีการ

ชวนใหเราใจ  

ขอสังเกตประการตอมาคือ ในหัวขอเร่ืองการบริหารจิตและการเจริญปญญา กําหนดใหเรียนรูเพียงแค

ประมาณ ๘  คาบ/ชั่วโมง ใน ๘๐  คาบ/ชั่วโมงตอป คิดเปนรอยละ ๑๐  % นับวาเปนเปอรเซ็น ตที่นอยมาก

สําหรับการเรียนรู การปฏิบัติธรรมน้ันถือวาเปนหัวใจของพระพุทธศาสนา และแมแตการปฏิบัติตนตาม

หนาที่ชาวพุทธและมารยาทชาวพุทธ เปนสิ่งที่สําคัญไมนอยกวากัน เมื่อเปรียบเทียบระหวางคาบ /ชั่วโมงตอ

ชั่วโมงจะพบวาการจัดเน้ือหาสาระเรียนรูไดมุงเนนใหผูเรียนศึกษาเน้ือหาวิชามากกวาการนําไปปฏิบัติจริง 

น่ันคือเรียนปริยัติมากกวาปฏิบัติ ดังน้ัน การจัดสาระการเรียนรูจึงไมเปนไปตามลักษณะของการเรียนรูใน

พระพุทธศาสนาคือ ปริยัติ ปฏิบัติ และปฏิเวธ แมการจัดการเรียนรูจะเปนไปโดยการใชหลักศีล สมาธิ และ

ปญญา แตไมควรหางหลักปริยัติ  ปฏิบัติ และปฏิเวธ โดยเฉพาะอยางยิ่งในระดับชวงชั้นที่ ๑ -๒ (ป.๑-ป.๖) 

น้ัน การอัดเน้ือหาสาระเขาไปจํานวนมากเกินไป ก็ไมกอใหเกิดประโยชนอันใด เพราะผูเรียนมีภาวะและ

ศักยภาพที่จํากัด การฝกปฏิบัติจริงจึงเปนสิ่งที่ควรจะกระทํามากกวาการสอนดวยเน้ือหา อาจมีผูกลาววา 

ผูสอนมีอิสระในการเพิ่มเน้ือหา เพิ่มกิจกรรมไดอยางเต็มที่ แตในความเปนจริง ผูสอนจะสามารถเพิ่มหรือ

ลดเน้ือหาในบทเรียนแทบไมได เพราะขอจํากัดหลายอยาง เชน เวลาในการสอน ความสามารถของผูสอนที่

                                                        
ÕÒ คําวา “ปฏิบัติ” สมควรจะไดรับการตีความ เพราะในทางพระพุทธศาสนา คําวาปฏิบัติ หมายถึง การประพฤติ การกระทํา 

การบํารุง และการเล้ียงดู คําวา “ปฏิบัติ” นี้ ปรากฏอยูในคําสอนและมักมีการอางบอยครั้ง เชน ๑ ) ปฏิบัติบูชา คือการบูชา

ดวยการประพฤติตามธรรม คําสอนของทาน หรือบูชาดวยการประพฤติปฏิบัติ กระทําส่ิงที่ดีงาม ๒ ) ปฏิบัติสัทธรรม คือ 

สัทธรรมคือส่ิงที่พึงปฏิบัติ พระพุทธองคทรงแสดงหลักการปฏิบัติไว เปนตนวา หลักศีล สมาธิ ปญญา หรือทาน ศีล ภาวนา 

เปนตน กลาวโดยสรุป คําวา “ปฏิบัติ” จึงหมายถึง การประพฤติหรือการกระทําในทางที่ดีนั่นเอง 
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๖๖ 

ไมเทากัน เปนตน เมื่อเปนเชนน้ีจึงเกิดความไมเปนเอกภาพในการปฏิบัติ ฉะน้ัน จึงควรกําหนดหลักสูตรให

เหมาะสมเพื่อเปนแนวปฏิบัติที่เหมือนๆ กัน ไมใชโยนภาระหนาที่ใหผูสอนหรือทํากิจกรรมตางๆ ตาม

อัธยาศัยของผูสอน เพราะแมแตครูผูสอนเองก็ขาดมาตรฐานในการจัดการเรียนการสอนอยูแลว 

ในระดับมัธยมศึกษาน้ัน ควรเนนเร่ืองการคิดวิพากย วิจารณ และการบริหารจิตและการเจริญปญญา 

เพราะเน้ือหาที่นักเรียนเรียนมาน้ัน ก็คือเน้ือหาที่เคยเรียนมาแลว การเพิ่มจํานวนเวลาเรียนในสวนภาคการ

ปฏิบัติจึงนาจะไดผลดีมากกวา เชนเดียวกันกับการเรียนวิทยาศาสตร ถามัวแตใหนักเรียนเรียนรูแตเฉพาะใน

บทเรียนหรือทฤษฎีตางๆ นักเรียนยอมไมรูเร่ืองจริงๆ แตการใหนักเรียนไดเขาหองทดลองบอยๆ ยอมจะได

อะไรที่แปลกใหมและชวนใหสนใจ  การเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา จึงควรเนนหนักไปที่การฝก

ปฏิบัติมากกวาการเรียนทฤษฎี การจัดคาบ/ชั่วโมงจึงควรทําใหเหมาะสมและสมดุลกัน สวนการกลาววา การ

ปฏิบัติจริงเปนเร่ืองเฉพาะตน เปนคํากลาวที่ไมถูกตอง เพราะการจัดหลักสูตรตองเปนไปในลักษณะ

เกื้อหนุนตอการดําเนินชีวิตจริงของผูเรียนรู และสามารถประเมินผลได จึงนับไดวาเกิดสัมฤทธิผลทาง

การศึกษา 

ในงานวิจัยของ พรเลขา ตุลารักษ ชี้แจงวา ที่เห็นวาหลักสูตรของกระทรวงกําหนดเวลาสําหรับเรียนวิชา

พระพุทธศาสนาเอาไวนอยเกินไป ทําใหผูสอนตองเนนหนักเน้ือหามากกวาดานปฏิบัติ ซึ่งไมตรงกับ

วัตถุประสงคของการเรียนรูวิชาน้ี 41

�� งานวิจัยที่กลาวมาน้ีสามารถสนับสนุนไดวา การเรียนรูวิชา

พระพุทธศาสนาไดมีขอบกพรองดังกลาวจริงๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งการจัดสาระการเรียนรูในระดับชวงชั้นที่ 

๑ (ป.๑-ป.๓) ถือวาเปนชวงชั้นที่นักเรียนยังเด็กอยู ยังไมควรใหเลือกเรียนรายวิชาที่เขมขน ควรเรียนเฉพาะ

วิชาพื้นฐานกอน42

ÕÔ 

ซึ่งในเร่ืองน้ี วิทย วิศทเวทย ไดแสดงถึงเปาหมายของการจัดศึกษาไววา สังคมตางๆ จัดการศึกษาโดยมี

จุดหมายใหญๆ อยู ๓  ประการ สังคมแตละแหงอาจจะเนนจุดหมายเหลาน้ีแตกตางกันไป จุดหมาย ๓  

ประการดังน้ี คือ 

๑.เพื่อเตรียมคนใหเปนสมาชิกที่ดีของสังคม สมาชิกที่ดีของสังคมจะตองมีความสามารถอยางนอยสอง

ประการ คือ หน่ึงสามารถประกอบการงานบางอยางเพื่อเลี้ยงชีพของตนได สองสามารถปฏิบัติตนใหเขากับ

สมาชิกอ่ืนๆ ของสังคมไดในระดับหน่ึง คือตองรูระเบียบ แบบแผน และวิถีชีวิตที่สังคมยอมรับ สังคมทุก

                                                        
ÕÓ พรเลขา ตุลารักษ, การสอนวิชาศีลธรรมในโรงเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาการศึกษา, หนา ๑๓๔. 
ÕÔ ถวัลย มาศจรัส , ปทานุกรมหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ .ศ. ๒๕๔๔, (กรุงเทพฯ : สํานักพิมพธารอักษร , ๒๕๔๕), 

หนา ๑๖๕. 



วิเคราะหปญหาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในปจจุบัน ๏ พิทักษ ลีนาลาด 

 

๖๗ 

สังคมต้ังแตยุคบุพกาลจนกระทั่งปจจุบันไดจัดการสอนใหเยาวชนมีความสามารถ ๒ ประการน้ี โดยที่เน้ือหา

สาระและวิธีการแตกตางกันไป 

๒.เพื่ออบรมบุคคลใหเปนมนุษยที่สมบูรณตามนัยแหงลัทธิความเชื่อบางอยางที่คนทั่วไปในสังคมน้ัน

ยึดถือ สังคมบางสังคมเห็นวาการมีความสามารถ ๒ อยางดังขางตนน้ัน ยังไมเปนการเพียงพอเพราะเพียงแต

ทําใหคนเปน “พลเมืองดี” เทาน้ัน แตยังไมถึงกับเปน “คนดี” คนเรามีชีวิต ๒  ดาน คือ ดานนอกกับดานใน 

ดานนอกน้ันเปนการมีความสัมพันธกับผูอ่ืน สวนดานในเปนการมีความสัมพันธกับแกนแทของความเปน

มนุษย อันไดแก ปรมัตถธรรม การจัดการศึกษาเพื่ออบรมคนใหเปนชาวพุทธที่ดี ชาวคริสตที่ดี หรือมุสลิมที่

ดีเปนไปเพื่อความมุงหมายน้ี 

๓.เพื่อเปนการประเทืองปญญา สังคมบางแหงเชื่อวามนุษยตางจากสัตวโลกอ่ืนตรงที่มีปญญาที่จะ

แสวงหาและชื่นชมความจริงบางอยางในตัวมันเอง เปนความจริงที่มิไดมีประโยชนใชสอย คือมิไดชวยให

ผูรูเปนพลเมืองที่ดีขึ้น หรือคนดีขึ้น ความรูเปนจุดหมายสูงสุดในตัวเองมิใชเปนเคร่ืองมือที่จะพาไปสูสิ่งใด
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�� 

การจัดสาระการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนาน้ัน ในเบื้องตนของการศึกษา เยาวชนควรจะเรียน

พระพุทธศาสนาเพื่อเตรียมตนใหเปนสมาชิกที่ดีของสังคม สมาชิกที่ดีของสังคมจะตองมีความสามารถอยาง

นอยสองประการ คือ หน่ึงสามารถประกอบการงานบางอยางเพื่อเลี้ยงชีพของตนได สองสามารถปฏิบัติตน

ใหเขากับสมาชิกอ่ืนๆ ของสังคมไดในระดับหน่ึง สวนการจะเรียนใหยิ่งๆ ขึ้นไป หรือการศึกษาเพื่อ

ประเทืองปญญาน้ัน เปนการเรียนนอกระบบการศึกษา สิ่งที่ผูจัดหลักสูตรและผูสอนตองทําคือ ทําเน้ือหา

สาระการเรียนรูใหเหมาะสม ไมยากไมงายจนเกินไป เปนระบบไมซ้ําซอนวกวนอยูกับที่ เราใจ และควรมี

อะไรที่สรางสรรค 

๙. วิเคราะหครูสอนและวิธีการสอน 

เมื่อศึกษาเปรียบเทียบสาระการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนาที่ผานมาจะเห็นไดวา ครูสอนวิชา

พระพุทธศาสนาตอไปน้ี จะตองเปนบุคคลที่มีความรูความชํานาญ และมีวิธีสอนหรือเทคนิคที่เปลี่ยนไป 

ผูวิจัยขอต้ังขอสังเกตไว ดังน้ี 

๑. ครูสอนจะตองสามารถสอนแบบบูรณาการได 

๒. ครูสอนจะตองเปนผูที่มีความรูความสามารถในวิชาพระพุทธศาสนาและมีประสบการณอยางแทจริง 

                                                        
ÕÕ วิทย วิศทเวทย, “ปรัชญาการศึกษาแนวพุทธ แนวทางและปญหา ”, วารสารพุทธศาสนศึกษา  ปที่ ๑ ฉบับที่ ๓  (กันยายน-

ธันวาคม ๒๕๓๗), หนา ๑๐-๑๑. 



วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๏ ปท่ี ๑๓ ฉบับท่ี ๓ กันยายน-ธันวาคม ๒๕๔๙ 

 

๖๘ 

๓. ครูสอนจะตองมีวิธีการสอนหรือเทคนิคในการสอนอยางมาก 

๔. ครูสอนตองเปนแบบอยางใหแกผูเรียนได และเปนที่พึ่งทั้งทางรางกายและจิตใจ 

ในขอที่ ๑  น้ัน มีประเด็นที่ตองพิจารณาคือ ในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ .ศ. ๒๕๔๒  ได

กําหนดใหผูสอนในทุกสาระการเรียนรู จะตองสอนนักเรียนใหเปนไปในลักษณะบูรณาการ 44

ÕÖ น่ันก็

หมายความวา ครูสอนวิชาพระพุทธศาสนาตองสอนวิชาพระพุทธศาสนาแบบบูรณาการดวยการสอนให

เชื่อมโยงทุกรายวิชาทุกกลุมสาระการเรียนรู โดยสามารถเชื่อมโยงกับเน้ือหาวิชาอ่ืนได และเนนใหผูศึกษา

หรือผูเรียนเปนศูนยกลาง 

พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ไดกลาวถึงการบูรณาการไววา บูรณาการสําคัญ ขั้นตอนที่ขาดหายไป จริย -

ศึกษาของรัฐใน ๒-๓ ทศวรรษที่ผานมา ไดมีแนวโนมที่จะหันเหไปในทิศทางของจริยธรรมสากล ประจวบ

กับในชวงหลังน้ี แนวความคิดแบบบูรณาการไดเฟองฟูขึ้น ก็มิไดนําเอาแนวคิดเกี่ยวกับจริยธรรมสากลน้ัน

มาประสานเขากับแนวคิดแบบบูรณาการ โดยใหบูรณาการการสอนจริยธรรมเขาในวิชาตางๆ ทุกวิชา หรือ

ใหครูแตละคนสอนจริยธรรมบูรณาการเขาในวิชาของตน สอดคลองกับหลักอุดมคติที่ถือวาครูทุกคนเปน

ผูสอนจริยธรรม การบูรณาการดวยการสอนจริยธรรมเขาในวิชาทุกวิชาน้ัน เปนเพียงแงหน่ึงดานหน่ึงของ

บูรณาการ เปนการบูรณาการในขอบเขตที่แคบเฉพาะสวนหน่ึง 45

�� 

การสอนแบบบูรณาการจึงเปนสิ่งที่ครูสอนจะตองใชเปนวิธีการในการสอน จากคํากลาวของพระธรรม

ปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ชี้ใหเห็นวา การบูรณาการทางจริยธรรมคือการบูรณาการใหเขากับชีวิตจริง และตอง

เปนไปตามสภาพสังคม และชุมชนที่แทจริง 

ในขอที่ ๒), ๓) และ ๔) น้ัน ในเร่ืองที่ครูสอนจะตองเกงหรือมีความรูในวิชาพระพุทธศาสนาอยางแทจริง 

และในการจัดกรอบสาระการเรียนวิชาพระพุทธศาสนา พ .ศ. ๒๕๔๔ มีขอความหลายขอความที่ พระเทพ

โสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) ไดแสดงถึงความสามารถของครูไววา  

                                                        
ÕÖ บูรณาการ หมายความวา การที่ผูสอนทําการสอนวิชาใดวิชาหนึ่งแลวสามารถที่จะโยงเนื้อหาสาระไปเช่ือมโยงกับวิชาอ่ืน

ได พูดอีกแบบหนึ่งคือทุกเนื้อหาสาระการเรียนรู และทุกรายวิชาสามารถอธิบายใหสัมพันธกันได เพราะในการปฏิรูป

การศึกษาไทยเช่ือวา ในกลุมสาระการเรียนรูทั้ง ๘  กลุม สามารถเช่ือมโยงถึงกันได การพูดอยางนี้เปนการกลาวถึงใน

ลักษณะของรูปแบบการศึกษา หรือโครงสรางเรียนศึกษาของไทย 
Õ× คณะกรรมการจัดทํารายละเอียดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม, 

การจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ตามหลักสูตรการศึกษาขั้น

พ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔, หนา ๕. 



วิเคราะหปญหาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในปจจุบัน ๏ พิทักษ ลีนาลาด 

 

๖๙ 

… การสอนเร่ืองพระรัตนตรัยแมจะซ้ําทุกชั้น แตครูสามารถเพิ่มเน้ือหาใหละเอียดลึกซึ้งไปตามวุฒิ

ภาวะ…ÕØ 

…ครูควรพานักเรียนไปดูจิตรกรรมฝาผนังแลวเลาพุทธประวัติตามภาพน้ันๆ และอธิบายใหเด็กเขาใจ…ÕÙ 

…ครูสามารถเลือกชาดกที่นาสนใจใหนักเรียนเพิ่มเติมในชั้นเรียนหรือใหคนควานํามาวาดภาพประกอบ

หรือทํากิจกรรมพัฒนาผูเรียนอ่ืนๆ ก็ได การจะกําหนดใหเด็กเรียนชาดกเร่ืองใดก็ตามก็ควรพิจารณาใหสอด

รับกับธรรมในชั้นน้ันๆ…ÕÚ 

… หัวขอหลักธรรมน้ี จึงมีความยืดหยุนพอสมควร ครูสามารถกําหนดเน้ือหารายละเอียดเองภายในกรอบ

ใหญน้ีตามแนวที่พระธรรมปฎกไดแสดงไวในหนังสือเลมน้ี…ÖÑ 

…ครูสามารถสอนวิธีการบริหารจิตและเจริญปญญาตามแนวทางการปฏิบัติกรรมฐานของสํานักที่ตนเคย

ฝกปฏิบัติมาแลว…ÖÒ 

…ที่ดีที่สุดคือครูตองคิดแบบโยนิโสมนสิการทําใหดูเปนแบบอยางแทที่จริงน้ัน การจะสอนนักเรียนให

สนใจการบริหารจิตและการเจริญปญญา ครูจะตองสอนใหรู ทําใหดู อยูใหเห็น…ÖÓ  

ตามที่ยกมาอางน้ีชี้ใหเห็นวา ครูสอนตามมาตรฐานที่หลักสูตรกําหนด  ตองเปนผูที่พรอมดวยความรูกับ

การปฏิบัติตนที่ดีงาม หรือที่พระพุทธศาสนาเรียกวาถึงพรอมดวยวิชชาและจรณะ (ความรูและคุณธรรม ) สิ่ง

ที่ตองคิดตามมา น่ันคือครูที่สามารถปฏิบัติไดตามมาตรฐานน้ันมีจริงในสังคมหรือไม และครูสามารถทําได

ตามที่มาตรฐานที่หลักสูตรกําหนดหรือไม จึงเปนการยากที่จะหาครูตนแบบตามมาตรฐานดังกลาว เพราะ

การสอนในหองเรียนกับการแสดงธรรมบนศาลาวัดมีลักษณะที่ไมเหมือนกัน การสอนในหองเรียนมี

องคประกอบที่ตางกันอยางมาก อยางนอยสภาพแวดลอมและผูฟงก็ตางกัน หรือแมแตวัตถุประสงคการ

เรียนรูก็ตางกัน จึงเปนการยากที่จะสอนตามแบบครูตนแบบที่วางไวในหลักสูตร ปญหาของครูสอนวิชา

พระพุทธศาสนา คือไมรูจักวิธีสอนใหมๆ หรือมีการใชวิธีการสอนแบบใหมๆ นอยมาก การสอนของครูมี

ความหลากหลายในการปฏิบัติ ครูสามารถเพิ่มหรือลดเน้ือหาสาระการเรียนรูไดตามอัธยาศัย ภายใต

                                                        
ÕØ พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), กรอบความคิดในการจัดทําสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนาในหลักสูตรใหม , หนา 

๑๔. 
ÕÙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๖. 
ÕÚ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๗. 
ÖÑ เรืองเดียวกัน, หนา ๒๑. 
ÖÒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๓. 
ÖÓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๔. 



วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๏ ปท่ี ๑๓ ฉบับท่ี ๓ กันยายน-ธันวาคม ๒๕๔๙ 

 

๗๐ 

โครงสรางการเรียนรูที่หลักสูตรกําหนด หรือสอนไปตามที่หลักสูตรกําหนดก็ได จึงอาจกลาวไดวา ครูสอน

วิชาพระพุทธศาสนาตองเกงและชํานาญเฉพาะดานจริงๆ แตปญหาที่ตามมา คือจะไปหาครูสอนอยางน้ันได

อยางไร อาจมีผูกลาววา วิธีแกไขคือใหพระสงฆที่อยูตามวัดเปนผูสอน แตอาจมีคําถามตอไปวาพระสงฆ

เหลาน้ัน มีความรูความสามารถที่จะสอนและประยุกตเน้ือหาสาระใหกับผูเรียนไดมากนอยเพียงใด เพราะ

สถานะความเปนพระสงฆไมใชตัวกําหนดวาจะสอนพระพุทธศาสนาไดดี เพราะวาการศึกษา

พระพุทธศาสนาอยางจริงจัง จนเกิดความชํานาญแลวสามารถนํามาสอนน้ัน ไมไดเกิดกับพระสงฆทุกรูป แต

เกิดกับพระสงฆบางรูปและมีจํานวนนอยมาก จนไมพอแกความตองการ แมแตพระสงฆที่จบการศึกษาจาก

มหาวิทยาสงฆทั้งสองแหง ก็ไมไดจบสาขาวิชาพุทธศาสนาทั้งหมด บางรูปมีสถานะเปนพระสงฆแตจบ

สาขาสังคมศาสตร จิตวิทยา ปรัชญา บริหารรัฐกิจ เปนตน ดังน้ัน การสอนวิชาพระพุทธศาสนาในสวนครู

สอนเองจึงมีเหตุปจจัยประกอบหลายอยางเชนกัน  ภาระอันหนักไดเกิดขึ้นกับครูผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา

อยางหลีกเลี่ยงไมได ความคาดหวังตอการสอนที่ดีและมีคุณภาพจึงเกิดขึ้นภายใตการปฏิรูปและการ

เปลี่ยนแปลงทางการศึกษา ครูสอนวิชาพระพุทธศาสนา จึงตองเปนผูที่เปนเลิศดานพระพุทธศาสนาจริงๆ จึง

จะสามารถสอนตามที่วางมาตรฐานเอาไวได  

ธีรโชติ เกิดแกว กลาวไววา ครูในทัศนะของพุทธศาสนาจึงไมใชทําหนาที่เพียงถายทอดขอมูลใหแก

ผูเรียนโดยเนนการทองจําเทาน้ัน เพราะน่ันจะทําใหครูมีคานอยกวาคอมพิวเตอรที่ถูกบรรจุขอมูลหรือเปน

แหลงคนควาขอมูลที่ทันสมัยและรวดเร็ว แตครูจะตองเปนผูนําทางดานความคิด วิเคราะหและประเมิน ใน

ขณะเดียวกันก็สรางผูเรียนใหเปนนักคิด วิเคราะหและประเมินที่มีประสิทธิภาพดวย 52

ÖÔ ดังน้ัน ผูวิจัยจึงเห็น

วา คุณสมบัติของครูในหลักสูตรใหมตองมีลักษณะ “รอบรูวิชา สรรหาเทคนิค บุคลิกนาสรรเสริญ การ

ประเมินเปนเยี่ยม” 

๑๐. วิเคราะหผูเรียน 

ผูเรียนหรือผูศึกษาถือวาเปนผูที่ไดรับประโยชนจากการจัดการเรียนรูมากที่สุด เพราะผูเรียนจะพัฒนาไปสู

ความเจริญหรือการเปนมนุษยที่สมบูรณ ก็ดวยการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ ซึ่งจากการศึกษาวิเคราะห

หลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนา พ .ศ. ๒๕๔๔  น้ัน ผูเรียนถือวาเปนบุคคลสําคัญในการเรียนรู  เพราะใน

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ .ศ. ๒๕๔๒ มาตรา ๒๒  กําหนดวา การจัดการศึกษาตองยึดหลักวา

                                                        
ÖÔ ธีรโชติ เกิดแกว , “การสอนแบบผูเรียนคือศูนยกลางในพระพุทธศาสนา ”, วารสารพุทธศาสนศึกษา  ปที่ ๙  ฉบับที่ ๓  

(กันยายน-ธันวาคม ๒๕๔๕), หนา ๕๔. 



วิเคราะหปญหาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในปจจุบัน ๏ พิทักษ ลีนาลาด 

 

๗๑ 

ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการ

จัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ และเต็มตามศักยภาพ 53

ÖÕ 

การจัดการการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนา พ .ศ ๒๕๔๔  น้ัน ก็ตองมุงเนนผูเรียนผูศึกษาเปนเร่ืองสําคัญ 

น่ันคือการทําใหผูเรียนรูเปนศูนยกลางการเรียนรู 54

ÖÖ ใหมีสวนรวมในการเรียนการสอนใหมากที่สุด แตใน

แผนการจัดสาระการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนา พ .ศ. ๒๕๔๔ น้ัน ไดจัดการเรียนการสอนใหผูเรียนไดมี

สวนรวมในการเรียนรูนอยมาก ยกตัวอยางเชน ในหัวขอที่วาดวยการสัมมนาพระพุทธศาสนา ใชเวลาในการ

เรียนรูเพียงประมาณ ๙  คาบ/ชั่วโมง สวนเน้ือหาที่เหลือก็เนนทฤษฎีมากกวาการปฏิบัติและการมีสวนรวม

ของผูเรียน  พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต ) ไดกลาวชี้แจงเกี่ยวกับการทําใหผูเรียนรูเปนศูนยกลางการ

เรียนรูไววา  การแบงคนออกเปนดอกบัว ๔  เหลา 55

Ö× แลวจัดกิจกรรมการสอนธรรมใหสอดคลองกับความ

แตกตางระหวางบุคคล น้ีแหละคือการสอนที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลางในพระพุทธศาสนา 56

ÖØ การที่พระเทพ

โสภณกลาวเชนน้ี ทานไดใชวิธีการสอนของพระพุทธเจามาเปรียบเทียบ เพราะพระพุทธองคน้ัน เวลาที่

พระองคจะทรงสั่งสอนใคร พระองคทรงพิจารณาดวยพระพุทธญาณเสียกอนวาคนน้ีเหมาะสมกับธรรม

                                                        
ÖÕ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ, หนา ๑๒. 
ÖÖ การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง หมายถึง การจัดการเรียนการสอนที่มุงเนนใหผูเรียนมีสวนรวมใน

กิจกรรมการเรียนรูมากที่สุด ทั้งทางดานรางกาย สติปญญา สังคมและอารมณ โดยเรียนรูจากการปฏิบัติจริง การปฏิสัมพันธ

กับบุคคลแวดลอม การฝกทักษะกระบวนการเรียนรูและกระบวนการทํางานที่สําคัญ การสรุปความรูดวยตนเอง และการได

นําความรูไปประยุกตใชในสถานการณตางๆ 
Ö× ดอกบัว ๔  เหลา ไดแก บุคคล ๔  จําพวก หรือประเภทของบุคคล คือ  อุคฆติตัญู ผูที่พอยกหัวขอก็รู ผูรูเขาใจอยาง

ฉับพลัน แตพอทานยกหัวขอขึ้นแสดง วิปจิตัญู ผูรูตอเม่ือขยายความ ผูรูเขาใจได ตอเม่ือทานอธิบายความพิสดาร เนยยะ ผู

ที่พอจะแนะนําได ผูที่พอจะคอยช้ีแจงแนะนําใหเขาใจได ดวยวิธีการฝกสอนอบรมตอไป ปทปรมะ ผูมีบทเปนอยางย่ิง ผูอับ

ปญญา สอนใหรูไดเพียงตัวบทหรือพยัญชนะหรือถอยคํา ไมอาจเขาใจอรรถหรือพยัญชนะ พึงสังเกตวา ปทปรมะนั้น ไมได

หมายความวา สอนไมไดเลยทีเดียว แตหมายถึงบุคคลที่ชวยวา แมเขาจะไมสามารถบรรลุธรรมไดในชาตินี้ แตก็ยังเปนการ

ส่ังสอนอบรมเพ่ือประโยชนในอนาคตตอไป จึงควรตองชวยใหดีที่สุดเทาที่จะชวยได  บุคคล ๔  เหลานี้ มาในอรรถกถา องฺ

คุตฺตรนิกาย จตุกฺกนิปาต พระไตรปฎก เลมที่ ๒๑ หนา ๑๓๓ แตในวินยปฎก พระไตรปฎก เลมที่ ๔ หนา ๙ พระพุทธองคได

ทรงแสดงบุคคล ๓  จําพวก ไววา  “เหลาสัตวที่มีธุลีในดวงตานอยก็มี ที่มีกิเลสในดวงตามากก็มี ก็มีอินทรียออนก็มี ที่มี

อาการดีก็มี มีอาการทรามก็มี ที่สอนใหรูไดงายก็มี ที่จะสอนใหรูยากก็มี บางพวกที่ตระหนักถึงโทษภัยในปรโลกก็มี ทั้งนี้

อุปมาเหมือนดังในกออุบล กอปทุม หรือกอบุณฑริก” 
ÖØ พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), กรอบความคิดในการจัดทําสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนาในหลักสูตรใหม , หนา 

๒๐. 



วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๏ ปท่ี ๑๓ ฉบับท่ี ๓ กันยายน-ธันวาคม ๒๕๔๙ 

 

๗๒ 

อะไร แลวจึงคอยสอนใหเหมาะสมกับอุปนิสัยผูน้ัน เชน กรณีของพระนางรูปนันทาที่ไมชอบที่พระพุทธ

องคชอบกลาวถึงรูป(รางกาย)วาเปนสิ่งที่ไมควรยึดติด แตนางเกรงวาพระพุทธองคจะติเตียนนางที่ชอบความ

สวยงาม นางจึงไมยอมไปฟงธรรมของพระพุทธองค แตอยูมาวันหน่ึงนางแอบฟงธรรมอยูใกลๆ พระพุทธ

องคเห็นวานางเปนคนชอบความสวยงาม จึงเนรมิตรูปเปรียบผูหญิงสวยยืนขางพระองค และใหเปลี่ยนแปลง

ไปตามสภาพอายุ นางก็ไดพิจารณาตามสภาพที่เปนจริงน้ันจนบรรลุเปนพระอรหันต วิธีการของพระพุทธ

องคเชนน้ี เปนพระอัจฉริยภาพของพระพุทธเจาอยางแทจริง พระองคจึงไดรับการยกยองวาเปนบรมครูของ

เทวดาและมนุษยทั้งหลาย  (สตฺถา เทวมนุสฺสานํ ) และคนที่ฟงธรรมจากพระพุทธเจาก็จัดวาเปนปญญาชน

เกือบทั้งน้ัน การเตรียมการสอนของพระพุทธองค คงไมมีใครทําตามหรือเลียนแบบได เราคงทําไดแคศึกษา

เทาน้ัน เพราะความเปนสัพพัญูของพระพุทธองคไมมีอะไรเปรียบได 

สวนการเรียนการสอนในหองเรียนน้ัน มีความหลากหลายในตัวผูเรียน จึงเปนภาระอันหนักสําหรับผูที่จะ

สอน เพราะน่ันเปนเคร่ืองบงบอกวา ครูเองตองเตรียมการมาอยางดี พระพุทธองคนับวาเปนตัวอยางของครู

จริงๆ เพราะกอนที่พระองคจะไปโปรดใครน้ัน พระองคตองเตรียมตัวอยางดี จึงไมปรากฏวาพระองค

ประสบความลมเหลวในการสอน ดังน้ัน ครูสอนวิชาพระพุทธศาสนาตองทําการบานหรือเตรียมตัวมากกวา

พระพุทธองคเปนหลายเทาเลยทีเดียว ดังน้ัน การเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา จึงตองเปนไปใน

ลักษณะเดิม คือ สอนแบบบรรยายสาธยายใหนักเรียนเขาใจ การปฏิรูปการศึกษาคือการย้ําอยูกับที่ ไมไดเกิด

ประโยชนอะไรเลย  การเนนใหผูเรียนเปนศูนยกลางน้ัน เปนการแสดงถึงความตองการของผูเรียนเปนหลัก 

ภาระจึงตกอยูกับผูสอนอยางหลีกเลี่ยงไมได  

๑๑. ความเปนไปไดของการใชหลักสูตรในการเรียนการสอน 

จากสมมติฐานที่ต้ังไวขางตนทําใหสรุปไดวา 

๑. หลักสูตรสาระการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนา พ .ศ. ๒๕๔๔  ไมใชหลักสูตรใหมที่มีเน้ือหาสาระที่

สอดคลองกับการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ เพราะแมวาจะเปนหลักสูตรใหม แตก็มีเน้ือหาสาระที่ปรับปรุง

มาจากหลักสูตรเดิม และมีการเพิ่มเติมบางในบางสวน เน้ือหาสาระจึงไมชวนใหนาเรียนรู และไมไดแกไข

ปญหาการเรียนรูเดิมไดอยางมีประสิทธิภาพ57

ÖÙ 

๒. หลักสูตรสาระการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนา พ .ศ. ๒๕๔๔  ไมไดมีความสอดคลองสอดรับกับ

วัตถุประสงคของการจัดสาระการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาอยางแทจริง เพราะการศึกษาวิชา

                                                        
ÖÙ ดูรายละเอียดผลการวิจัยประกอบไดจาก พระมหาพิทักษ ลีนาลาด , ปญหาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาใน

โรงเรียน ขอ ๕ หนา ๗๔, ขอ ๗ หนา ๗๕ และ ขอ ๘ หนา ๘๐.  



วิเคราะหปญหาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในปจจุบัน ๏ พิทักษ ลีนาลาด 

 

๗๓ 

พระพุทธศาสนาน้ัน ไมใชการศึกษาในหองสี่เหลี่ยมเพียงอยางเดียว การเนนเร่ืองการปฏิบัติจึงเปนสิ่งที่ควร

เพิ่มในหลักสูตร ซึ่งในความเปนจริง วิชาพระพุทธศาสนาไมจําเปนตองเรียนเนนเน้ือหามากมาย เพราะยิ่ง

เรียนมากก็เพิ่มความซ้ําซากในเน้ือหา58

ÖÚ  

๓. หลักสูตรสาระการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนา พ .ศ. ๒๕๔๔  ไมสามารถสนับสนุนใหผูศึกษาได

นําไปใชในชีวิตประจําวันไดจริง เพราะความยากของเน้ือหาบางอยาง ทําใหผูเรียนไมเขาใจ และวิชา

พระพุทธศาสนาขาดแรงจูงใจในการเรียนรู จึงทําใหผูเรียนคิดวาไมรูจะเรียนไปทําไม 59

×Ñ 

การจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรสาระการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนา พ.ศ. ๒๕๔๔ จะตองไดครูที่มี

ประสิทธิภาพอยางมาก ไมวาจะดวยความรูหรือความประพฤติ จึงนับวาเปนการคาดหวังที่เกินไป แมวาใน

ระบบการศึกษาไทย จะมีการเรียนวิชาพระพุทธศาสนา แตครูสอนก็ไมไดมีความรูทางพระพุทธศาสนาที่จบ

เฉพาะสาขา ครูสอนวิชาพระพุทธศาสนามาจากความหลากหลายจึงทําใหขาดประสิทธิภาพทางการเรียนการ

สอน60

×Ò 

การจัดสาระการเรียนรูที่เหมาะสมกับระดับและชวงวัยของผูเรียนจึงนาจะเปนทางออกที่ดีที่สุด แตสิ่งที่

การจัดหลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนาไมใสใจหรือไมสนใจ น่ันคือการสอบถามครูสอนในปจจุบันวา การ

เรียนวิชาพระพุทธศาสนาประสบปญหาอยางไร ไมใชการอนุมานเอาเองวานาจะเปนหลักสูตรที่ใชไดดี 

เปรียบเหมือนการเกาใหตรงที่คันก็จะสามารถทําใหอาการคันทุเลาลงได การจัดการเรียนการสอนวิชา

พระพุทธศาสนา จึงสมควรที่จะระดมความคิดเพื่อสรางสรรคสิ่งที่ดี เพื่อนํามาสั่งสอนแกเยาวชนตอไป 

สาระการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนาจึงขาดความเหมาะกับชวงวัยของผูเรียนตามที่กลาวมา ซึ่งปญหาน้ีนับวา

เปนปญหาที่สําคัญมาก 

ในเร่ืองน้ี พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) ไดแนะนําวิธีการสอนของพระพุทธเจา เพื่อเปรียบเทียบกับ

ครูสอนวิชาพระพุทธศาสนาไววา คนๆ น้ีควรจะสอนอะไร เจาะลงไปเฉพาะ หลักเขากําหนดไววาอะไร 

เน้ือหาและเด็กเหมาะแคไหน เหมือนกับการปอนคําขาวใหเด็กทาน ในสมัยโบราณนิยมปอนขาวเด็กดวย

กลวยบด ถาพี่เลี้ยงบดกลวย ดวยคิดวากลวยน้ีดีทานแลวอรอยมาก แลวจึงปนคํากลวยบดใหญเทากับปากพี่

เลี้ยง และปอนเขาไปในปากของเด็ก ขนาดของคํากลวยบดใหญเกินปากของเด็ก แตพี่เลี้ยงก็ปอนเขาไป ทํา

ใหกลวยหกออกหมด แลวพี่เลี้ยงจึงไปตีเด็กหาวาโง ของดีๆ ไมรูจักทาน สรุปวา ไมรูวาพี่เลี้ยงโงหรือเด็กโง 

                                                        
ÖÚ เรื่องเดียวกัน ขอ ๖ หนา ๗๕. 
×Ñ เรื่องเดียวกัน ขอ ๑ หนา ๗๗ และ ขอ ๓ หนา ๗๘. 
×Ò เรื่องเดียวกัน ขอ ๑ หนา ๗๒ และ ขอ ๕ หนา ๗๘. 
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๗๔ 

คนปอนขาวหรือคนทานโง ปากเด็กเล็กตองทําคําขาวใหเล็ก เด็กไมสามารถจะทานกลวยซึ่งแข็งได ตองบด

ให เราสอนเด็ก ป .๑ ป.๒ เอาศัพทธรรมเขาไป เหมือนกลวยที่ยังไมไดบด เด็กรับไมได ไปโทษเด็กวาโง

ไมได หนาที่ของครูเหมือนพี่เลี้ยง บดกลวยใหละเอียดแลวปอนเด็ก ถามวา ทานมีวิธีคือ  ทําใหงายไดอยางไร

ที่จะสอนเด็ก เทากับภาษาของเด็ก 61

×Ó  คํากลาวของพระเทพโสภณ มองเห็นไดชัดเจนเปนรูปธรรม ดังน้ัน 

ความเหมาะสมของหลักสูตรและเหมาะสมกับชวงวัยจึงเปนสิ่งสําคัญในการจัดสาระการเรียนรูวิชา

พระพุทธศาสนา แตเมื่อมองเห็นปญหาและวิธีการแกไขปญหาเชนน้ี หลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนา พ .ศ. 

๒๕๔๔ จึงไมเปนไปตามอยางที่ควรจะเปน ในสวนครูสอนน้ัน ครูสอนถือวามีความสําคัญอยางมาก แมวา

จะเปนการสอนแบบใหผูเรียนเปนศูนยกลาง เพราะโดยสภาพที่แทจริง ครูเปนศูนยกลางการเรียนรูและคอย

สนับสนุน บทบาทของครูไดเปลี่ยนจากผูสอน ผูอบรม ผูบอกเลามาเปนผูใหการสนับสนุน ใหคําปรึกษา ให

กําลังใจ ครูคงไมใชเรือจางเหมือนที่เคยเปนมาในอดีตอีกตอไป เพราะวาครูไมตองพายหรือถอเรือเพื่อไปสง

โดยที่ผูเรียนไมตองทําอะไรเลย จากการเปนเรือจาง ครูจึงเปลี่ยนสถานะเปนแสงประทีปสองทางใหผูเรียน

ไดเดินไปสูจุดหมาย ผูเรียนจึงตองดูแลตนเอง ชวยเหลือตัวเอง ครูจึงเปนเพียงแสงสองทางเทาน้ัน ดังน้ัน 

การที่ผูเรียนจะไปถึงจุดหมายหรือไม จะชาจะไวเพียงใดจึงเปนหนาที่ของผูเรียนเอง 

ครูสอนวิชาพระพุทธศาสนาถือวาเปนครูสอนที่พิเศษกวาวิชาอ่ืน เพราะครูสอนสามารถแบงออกเปน ๒  

ประเภท คือ ๑ ) ครูประจําที่เปนครูฆราวาส ๒ ) ครูพระที่เปนพระภิกษุสงฆ ครูทั้งสองประเภทน้ันยอมมี

ความแตกตางกัน การทําหนาที่ของครูทั้งสองไดประสบปญหาที่มีความแตกตางกัน คือ ครูประจําน้ันมี

เทคนิค วิธีการสอน ความรูในกระบวนทัศนของโลกสมัยใหม มีความคุนเคยกับเด็กนักเรียนและสามารถ

สอนไดอยางเต็มที่มีเวลาในการอยูรวมกับผูเรียน แตสิ่งที่ครูเหลาน้ันไมมีหรืออาจมีนอย น่ันคือความรูความ

เขาใจในเน้ือหาสาระของพระพุทธศาสนา จนทําใหครูบางคนสอนวิชาพระพุทธศาสนาเทาที่ตัวเองรู ไม

สามารถแกขอสงสัยของผูเรียนได สวนปญหาของครูพระคือมีความรูและเขาใจเน้ือหาสาระพระพุทธศาสนา 

แตขาดเทคนิค วิธีการสอน และกระบวนทัศนอันเปนความรูใหม อาจจะไมสามารถสอนไดเต็มที่ เพราะดวย

สถานะของความเปนพระสงฆก็เปนได อีกทั้งความสนิทสนมคุนเคยกับผูเรียนก็มีนอย หรือถาผูเรียนคุนเคย

กับพระสงฆมากก็ถูกมองในลักษณะไมดี โดยเฉพาะถาผูเรียนที่เปนสตรีเพศ 

ประการสุดทายคือผูเรียนเอง ถือวาเปนผูที่ไดรับผลประโยชนในการเรียนรูไมวาจะเรียนวิชาอะไรก็ตาม

ผูเรียนจะตองสรางแรงจูงใจในการเรียนรูวิชาพระพุทธศาสนา และสรางพลังที่จะเรียนพระพุทธศาสนาและ

                                                        
×Ó  ผูเขียนไดปรับสํานวนใหม สามารถดูรายละเอียดไดจาก พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต ), พระพุทธศาสนากับ

กระบวนทัศนใหม, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หนา ๕๘. 
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๗๕ 

สามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได ผูเรียนในยุคปฏิรูปการศึกษาน้ีจักตองเปนผูพายเรือและถอเรือ

เอง ไมใชผูที่น่ังเรือไปโดยมีครูเปนเรือจาง การดูแลรับผิดชอบตัวเองจึงเปนหนาที่ที่ผูเรียนจะตองกระทํา 

โดยมีครูเปนแสงสวางหรือประทีปนําทาง การพายเรือคงไมงายนักหากไมชํานาญในการพายในการถอ การ

เรียนรูวิชาพระพุทธศาสนา แมอาจจะไมมีผลมากตอการเรียนรูในระดับสูงขึ้นไปหรือในการประกอบชีวิต

เลี้ยงตัว แตพระพุทธศาสนาก็เปนองคประกอบในการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงสนับสนุนชีวิตเราใหดีได 

พระพุทธศาสนาจึงเปนทางเลือกหน่ึงที่ผูเรียนควรจะรูแลวเขาใจ เพื่อการดํารงชีวิตในสังคมและโลกอยาง

สงบสุข ดังน้ัน จากผลการศึกษาวิเคราะหขอมูลดังกลาว ลักษณะของการจัดการเรียนวิชาพระพุทธศาสนา

น้ัน ควรเปนไปในลักษณะ ดังน้ี 

๑) เปนการใหขอมูลและเน้ือหาสาระที่ถูกตองทันสมัย และตรงตอความตองการ 

๒) เปนการเรียนรูที่จะตองสามารถปรับปรุงแกไขจุดออน ขอบกพรอง และจุดดอยของบุคคลในสังคมให

ทันตอเหตุการณ เปนการเรียนที่จะสามารถทําใหผูศึกษามีความพรอมที่จะรับกับความเปลี่ยนแปลงของ

ระบบและสภาพตางๆ ของสังคมได เปนการเรียนรูที่จะสามารถทําใหผูศึกษาสามารถปรับตัว ปรับความ

ประพฤติ ปรับความคิด และปรับมุมมองกระบวนโลกทัศนใหทันกับความเปลี่ยนแปลงไดทุกเมื่อ 

๓) เปนการเรียนรูที่สามารถจะทําใหผูศึกษามีความคิดสรางสรรค มีคุณธรรมจริยธรรม และมีศักด์ิศรี

ความเปนมนุษย 

๑๒. สรุปและอภิปราย 

ในการวิเคราะหขอมูลจากสามารถแสดงถึงปญหาของการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในปจจุบัน

ได ๒ ลักษณะ คือ 

๑๒.๑ ปญหาในเชิงนโยบาย สามารถแบงออกเปน ๒ ประเด็นปญหา คือ 

๑๒.๑.๑ ปญหาการจัดการศึกษาตามนโยบายของรัฐ 

ปญหาน้ีดูจะเปนปญหาที่สําคัญและเปนปญหาระดับประเทศ  เมื่อรัฐไดปฏิรูปการศึกษา  ทําใหระบบ

การศึกษาของไทยเปนไปในลักษณะที่ตองเร่ิมตนนับหน่ึงกันใหม  โดยการจัดระบบการศึกษาตาม

พระราชบัญญัติการปฏิรูปการศึกษา  พ.ศ.๒๕๔๒ น้ัน เปนผลใหวิชาพระพุทธศาสนาถูกลดบทบาทหรือ

เกือบจะถูกตัดออกจากระบบการศึกษาของไทย จากการที่วิชาพระพุทธศาสนาเปนหน่ึงรายวิชาที่โรงเรียนใช

สอนเปนวิชาบังคับเลือก หรือเปนวิชาเลือกเสรีที่นักเรียนจะไดเรียนรู  และถูกจัดใหแยกออกมาสอนตางหาก  

หลังจากการปฏิรูปการศึกษา วิชาพระพุทธศาสนาถูกปรับใหเปนสวนหน่ึงของกลุมสาระสังคมศึก ษาศาสนา
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๗๖ 

และวัฒนธรรม และในหลักสูตรดังกลาว ไดพูดถึงการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาไวเพียง ๑๐ บรรทัด
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×Ô 

จากนโยบายของรัฐดังกลาวทําใหไดทราบความจริงวา รัฐเองไมไดใหความสําคัญแกวิชาพระพุทธศาสนา

เทาที่ควรจะเปน  รัฐไมไดมองเห็นความสําคัญในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมแกเด็กและเยาวชน  

พระพุทธศาสนาเปนเพียงปลีกยอย  หรือเปนเพียงหนวยหน่ึงของสังคมเทาน้ัน  ไมใชนโยบายหรือกระแส

หลักในการพัฒนาคนพัฒนาประเทศใหเจริญกาวหนาเปนอารยะประเทศได  รัฐสงเสริมวิชาการในทาง

วิทยาศาสตร คณิตศาสตร หรือภาษาศาสตร มากกวาการสนใจในการพัฒนาคนใหเปนคนดี นโยบายดังกลาว  

เปนการบงบอกถึงการพัฒนาวัตถุนิยมมากกวาการพัฒนาทางดานจิตใจ  พุทธศาสนาในสังคมไทยถูกมองวา

ควรจะอยูเฉยๆ  หรือสอนอยางที่เคยเปนมา  เพราะรัฐอาจจะเห็นวาพระพุทธศาสนาอยูในใจคนไทยอยูแลว

อาจไมจําเปนตองสอนมากก็ได นอกจากนโยบายการบีบคั้นใหวิชาพระพุทธศาสนา เปนหนวยหน่ึงของกลุม

สาระสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมแลว  การจัดระบบการศึกษาที่สอดคลองกันระหวางชวงวัยของ

นักเรียนก็นับวาเปนปญหาที่สําคัญ จะสังเกตไดวานักเรียนสวนใหญมองวา เน้ือหาสาระวิชาพระพุทธศาสนา

ไมสามารถนําไปใชในการสอบเพื่อเรียนในระดับที่สูงขึ้นได  เชน  ในการสอบเพื่อเขาเรียนในระดับ

มหาวิทยาลัย ในแตละปจะพบวาในสวนวิชาสังคมศึกษาน้ันจะมีขอสอบเพียง  ๒-๓ ขอ และในจํานวนน้ันก็

มีขอสอบของศาสนาอ่ืนดวยซึ่งความไมสอดคลองของนโยบายดังกลาว เปนผลใหนักเรียนไมอยากเรียนวิชา

พระพุทธศาสนา เพราะไมสามารถใชประโยชนในการศึกษาได ดังน้ัน จึงสามารถสรุปปญหาได  ๒ ประเด็น 

คือ ประการแรก รัฐไมใหความสําคัญแกการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา แมประชากรของประเทศจะ

เปนพุทธศาสนิกชนในอัตราสวนประชากรที่มากก็ตาม  และประการที่สอง  รัฐจัดการศึกษาวิชา

พระพุทธศาสนาไมสอดคลองในระบบการศึกษาไทย  เพราะผูเรียนเรียนไปแลวไมสามารถเอ้ือตอการใช

ประโยชนในดานตางๆ ได 

๑๒.๑.๒ ปญหาการจัดการศึกษาของโรงเรียน 

ประเด็นของปญหาน้ี   เปนปญหาที่เกี่ยวกับผูบริหารโรงเรียนเปนสวนสําคัญ  จากการปฏิรูปการศึกษาทํา

ใหโรงเรียนตางๆ  มีอิสระในการจัดการศึกษา  การเรียนการสอนจึงไมเปนไปในแนวทางเดียวกัน  ทําใหเกิด

ความเปนเอกเทศ  และเกิดความเหลื่อมล้ําในการจัดการเรียนการสอน  เพราะถาโรงเรียนใดตองการเดนใน

                                                        
×Ô พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), กรอบความคิดในการจัดทําสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนาในหลักสูตรใหม , หนา 

๒. 

 



วิเคราะหปญหาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในปจจุบัน ๏ พิทักษ ลีนาลาด 

 

๗๗ 

เร่ืองใดก็จะสงเสริมสนับสนุนในเร่ืองน้ัน  ซึ่งโดยสวนมากโรงเรียนตางๆ  ตองการจะเดนในเร่ืองวิชาการอัน

ไดแก วิทยาศาสตร  คณิตศาสตร  และภาษาศาสตร  เปนตน จึงทําใหการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา

เปนสิ่งไมสําคัญ  วิชาพระพุทธศาสนาจึงไดรับความสนใจเพื่อพัฒนานอยมาก  ดังน้ัน โรงเรียนตางๆ  จึงให

เวลาสวนนอยในการเรียนการสอน และนําเวลาที่เหลือไปพัฒนา และสงเสริมวิชาการกลุมสาระอ่ืนๆ 

คําวา “สงเสริม สนับสนุน” น้ี ตองทําความเขาใจคอนขางมาก  ผูบริหารคณาจารยหลายทานเขาใจวา  การ

สงเสริมกิจกรรมตางๆ  เชน การเขาคายอบรมคุณธรรมปละคร้ัง  การนิมนตพระสงฆมาอบรมตามโอกาส  

หรือการจัดกิจกรรมทําบุญตักบาตร  ถวายสังฆทาน  เปนตน เหลาน้ีคือการสงเสริมสนับสนุนการเรียนการ

สอนวิชาพระพุทธศาสนา  กิจกรรมดังกลาวเปนการสงเสริมสนับสนุนแมก็จริง  ถึงอยางน้ันก็เปนกิจกรรม

เสริมแรงที่สัมฤทธิผลไดนอยมาก  เมื่อคิดตามอัตราสวนของเวลาเรียนตลอดปการศึกษา  การสงเสริม

สนับสนุนควรจะกระทําเปนประจํา การจัดกิจกรรมเพียงวันเดียวไมไดชวยใหนักเรียนมีพฤติกรรมที่ดีขึ้นได  

การสรางอุปนิสัยการเปนคนดีตองทําบอยๆ  เหมือนดังเชนตองการจะใหนักเรียนรักการอานก็ตองสงเสริม

สนับสนุนใหนักเรียนอานบอยๆ  และเด็กจะรักการอานเอง  การสงเสริมสนับสนุนการเรียนการสอนวิชา

พระพุทธศาสนาก็เชนกัน  ตองไดรับการสนับสนุนบอยๆ  หรือทําเปนประจํา  บางคร้ังเด็กนักเรียนอาจจะไม

ชอบ แตถามีเทคนิคและวิธีการที่ดี จะสามารถทําใหเด็กชอบและสนใจได อันเปนการสรางอุปนิสัยที่ดีใหแก

นักเรียน เหมือนพอแมที่สงเสริมสนับสนุนใหเด็กไหวพระกอนนอน  พอแมใหลูกปฏิบัติทุกวัน  และวันหน่ึง

ลูกก็จะทําเปนอุปนิสัยไปเองโดยอัตโนมัติ 

นอกจากผูบริหารจะสงเสริมสนับสนุนอยางจริงจังแลว  การจัดหาสื่อที่ดีมีคุณภาพมาเปนตัวชวยในการ

สอนก็เปนการเสริมแรงอยางดี ในโรงเรียนตางๆ มักจะมีหองทดลอง  หองคอมพิวเตอร  เปนตน แตนอยนักที่

จะมีหอง จริยศึกษาที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาที่ดีมีคุณภาพ  มีสื่อและอุปกรณตางๆ  ที่ทันสมัย ใหนักเรียนได

คิดวาตองการจะเขาไปปฏิบัติธรรมหรือทํากิจกรรมในหองพระพุทธศาสนาน้ันๆ 

การที่หัวหนาหมวดหรือหัวหนากลุมสาระการเรียนรูเห็นวา  ครูสอนที่จบสาขาสังคมศาสตรหรือสังคม

ศึกษา สามารถที่จะสอนวิชาพระพุทธศาสนาไดน้ัน  นับวาเปนความคิดที่จะตองไดรับการแกไข  เพราะมีครู

สวนนอยที่ไมไดจบสาขาวิชาพระพุทธศาสนา  แลวสามารถสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ  เน้ือหาสาระ

พระพุทธศาสนาบางอยางมีความยากลึกซึ้งที่ครูสอนเองก็ไมเขาใจ  ครูผูสอนสวนมากยอมรับวาตนเองไมรู

พระพุทธศาสนามากกวาในบทเรียน  แตก็สามารถสอนได  ครูผูสอนในกลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนาและ

วัฒนธรรม ไมใชวาจะเกงหรือรูจริงแทในทุกเน้ือหาสาระ   เพราะบุคคลแตละคนยอมมีความถนัดที่แตกตาง

กัน และในเร่ืองพระพุทธศาสนามีเน้ือหาที่ตองทําความเขาใจ  มากกวาการเขาใจเน้ือหาสาระเกี่ยวกับสังคม

ทั่วไป 



วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๏ ปท่ี ๑๓ ฉบับท่ี ๓ กันยายน-ธันวาคม ๒๕๔๙ 

 

๗๘ 

ตามที่กลาวมา  จะเห็นไดวาปจจุบันสถานศึกษามีความสําคัญตอการจัดระบบการศึกษา  เพราะความมี

อิสระในการจัดการศึกษาน่ันเอง  แตไมมีโรงเรียนใดที่มีความเดนในดานการเรียนการสอนวิชา

พระพุทธศาสนา มากกวาการเดนในการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร คณิตศาสตร หรือภาษาศาสตร 

๑๒.๒   ปญหาในเชิงปฏิบัติการ สามารถแบงออกเปน ๓ ประเด็นปญหา คือ 

๑๒.๒.๑ สภาพปญหาและอุปสรรคที่เกิดจากครู 

ปญหาและอุปสรรคน้ีถือวาเปนปญหาในสวนการเรียนการสอนหรือในเชิงปฏิบัติการเพราะนักเรียนสวน

ใหญมีทัศนคติหรือความรูสึกที่ไมดี  เพราะครูสอนถายทอดไมดี  จึงทําใหรูสึกเบื่อและไมอยากที่จะเรียน  

ดังน้ัน จึงสามารถสรุปประเด็นปญหาและอุปสรรคได ดังน้ี 

๑) ครูสอนวิชาพระพุทธศาสนาไมไดจบสาขาวิชาพระพุทธศาสนา      หรือเรียนพระพุทธศาสนามา

โดยตรง จึงทําใหขาดความรูอยางแทจริง  และไมเขาใจความลึกซึ้งของเน้ือหาสาระ 

๒) ครูสอนขาดเทคนิคและวิธีการในการสอน และสอนแบบบรรยายมากจนเกินไป  จึงทํา 

ใหนักเรียนรูสึกเบื่อ และมีทัศนคติที่ไมดีตอวิชาพระพุทธศาสนา 

๓) ครูสอนไดสอนนักเรียนแบบทองจํามากจนเกินไป และมุงสอนเน้ือหาทฤษฎีมากกวาการปฏิบัติจริง 

๔) ครูสอนใชสื่อในการสอนนอยหรือแทบไมมีสื่อในการเรียนการสอน  และสอนตามบท เรียน  หรืออาน

ตามบทเรียนมากเกินไป 

๑๒.๒.๒ สภาพปญหาและอุปสรรคที่เกิดจากหลักสูตรและเน้ือหา 

ปญหาน้ีเปนปญหาที่สําคัญรองลงมา โดยสามารถสรุปประเด็นปญหาได ดังน้ี 

๑) คําอธิบายเน้ือหาสาระวิชาพระพุทธศาสนาใชคําที่ไมทันสมัย    และยังติดสํานวนการอธิบายแบบภาษา

ธรรมหรือภาษาวัดมากจนเกินไป ทําใหไมนาสนใจและนาเบื่อ 

๒) เน้ือหาสาระบางสวนยังซ้ําซอน วกวน ทั้งๆ ที่เปนเร่ืองเดียวกัน   

๓) เน้ือหาบางสวนยาก ลึกซึ้ง   นักเรียนไมสามารถเขาใจหรือครูไมสามารถอธิบายใหนักเรียนเขาใจได 

๔) เน้ือหาสาระมีมากจนเกินไปไมเอ้ือตอการเรียนการสอนในระยะเวลาที่โรงเรียนตางๆ จัดเวลาให 

๕) เน้ือหาในสวนที่เปนธรรมนาจะปรับใหมีเน้ือหานอยลง  และควรเพิ่มเกี่ยวกับชาดก  เร่ืองเลา  หรือ

ตัวอยางที่นาสนใจมากวาการเรียนธรรมเน้ือหาสาระที่เปนธรรมลวนๆ 

๑๒.๒.๓ สภาพปญหาและอุปสรรคที่เกิดจากนักเรียน  

สภาพปญหาประการสุดทายน้ี  เปนปญหาที่เปนผลมาจาก  ๒ ขอขางตน  ซึ่งสามารถสรุปเปนประเด็น

ปญหาได ดังน้ี 
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๗๙ 

๑) นักเรียนไมอยากจะเรียนวิชาพระพุทธศาสนา  เพราะเห็นวาไมสามารถนําไปใชในการเรียนหรือการ

สอบในระดับที่สูงขึ้นได 

๒) การเรียนการสอนเน้ือหาสาระตามหลักสูตรมีสวนนอยที่นักเรียนนําไปใชในชีวิตประจําวันไดจริง  

เพราะสวนมากเรียนเน้ือหาสาระเพื่อเรียนรูเทาน้ัน ไมสามารถนําไปประกอบอาชีพได 

๑๓. ขอเสนอแนะ 

ในการศึกษาวิเคราะหปญหาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียน  ตัวแปรสําคัญที่กอใหเกิด

ปญหาการเรียนการสอน เมื่อสรุปแลวสามารถแบงออกเปน ๕  ประเด็นปญหาที่สําคัญ คือ ปจจุบันนโยบาย

ของรัฐดานการศึกษาวิชาพระพุทธศาสนา ไมเอ้ือใหการเรียนการสอนเปนไปในลักษณะที่จะพัฒนาใหดีขึ้น 

และมองไมเห็นความสําคัญใดๆ หรือแทบจะไมมีบทบาทในระบบการศึกษา วิชาพระพุทธศาสนาถูกมองวา

เปนเพียงหนวยยอยหนวยหน่ึงที่ผูกติดอยูกับระบบการศึกษา และสามารถตัดออกจากระบบการศึกษาก็ได 

เมื่อรัฐมองไมเห็นความสําคัญและจัดทําโครงสรางทางการศึกษา โดยลดบทบาทของวิชาพระพุทธศาสนา

ลง และมอบอํานาจใหสถานศึกษามีอิสระในการดําเนินการทางการศึกษา โรงเรียนจึงมุงพัฒนาใหเด็กเกง

มากกวาเปนเด็กดี และแมวาโรงเรียนตางๆ จะสงเสริมสนับสนุนพระพุทธศาสนา โดยการทํากิจกรรมบางใน

บางโอกาส แตการสงเสริมหรือทํากิจกรรมเหลาน้ันก็นับวานอยเกินไป และเปนกิจกรรมที่ไมตอเน่ืองถาวร 

อีกทั้งในโรงเรียนตางๆ ก็ยังไมไดรับการสนับสนุนดานสื่อซึ่งมีนอยมาก เมื่อเปรียบเทียบกับกลุมสาระอ่ืนๆ 

ครูผูสอนวิชาพระพุทธศาสนาขาดแรงจูงใจในการสอนพระพุทธศาสนาใหดีได อีกทั้งการสอนในรูปแบบ

บรรยายก็ยังเปนวิธีที่ครูใชกันอยู คําวา “การเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาแบบบูรณาการ ” จึงไมมี

รูปแบบและการประเมินผลที่มีประสิทธิภาพ ครูก็ยังสอนตามหลักสูตรที่กําหนดดวยการเนนการทองจํา ขาด

สื่อ และเนนทฤษฎีมากกวาการลงมือปฏิบัติจริง 

หลักสูตรหรือเน้ือหาสาระยังตองไดรับการปรับปรุง เปลี่ยนแปลงและแกไขใหเหมาะสมตามชวงวัยของ

นักเรียน และควรจะสอนในเน้ือหาที่นักเรียนตองการจะเรียนรูอยางแทจริง และสามารถนําไปใชใน

ชีวิตประจําวันไดจริง ซึ่งเน้ือหาที่หลักสูตรกําหนดไมสามารถบูรณาการ หรือเพิ่มลดไดตามความเหมาะสม 

เพราะมีขอจํากัดดานเวลาในการสอนที่ทางโรงเรียนจัดใหในจํานวนคาบที่นอยมาก จึงกอใหเกิดความไม

สมดุลระหวางเน้ือหากับเวลา และเน้ือหาสวนใหญที่ยากเกินไปก็ไมควรบรรจุอยูในหลักสูตร สวนที่ซ้ําซอน

ก็ควรจะตัดออก เพราะทั้งหมดน้ันคือปญหาที่ทําใหนักเรียนไมสนใจและรูสึกเบื่อในวิชาพระพุทธศาสนา 

อีกทั้งนักเรียนยังไมเขาใจอยางลึกซึ้ง และตระหนักถึงความสําคัญและประโยชนของการเรียนวิชา

พระพุทธศาสนาอยางแทจริง ซึ่งสวนใหญเห็นวาการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาไมสามารถนําไปใชใน
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๘๐ 

การศึกษาตอหรือใชสอบในระดับที่สูงขึ้นไปได น่ันแสดงใหเห็นวา นักเรียนมองเห็นคุณคาการเรียนรูเพื่อ

การประกอบอาชีพ มากกวาการเรียนรูเพื่อขัดเกลาตนเอง 

ประเด็นของปญหาที่กลาวมาทั้งหมด มีลักษณะเปนลูกโซเชื่อมโยงกันและกันอยางแยกไมออก เปน

ปญหาที่ตองแกไขในเชิงบูรณาการ แมวาปญหาและอุปสรรคของการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาจะมี

หลากหลาย แตผูวิจัยเห็นวา ครูผูสอนถือวาเปนสิ่งที่สําคัญที่สุดในกระบวนการของการเรียนการสอนไมวา

วิชาใดก็ตาม โดยเฉพาะอยางยิ่งครูสอนวิชาพระพุทธศาสนา จะตองเขาใจอยางลึกซึ้งเกี่ยวกับเน้ือหาสาระ

วิชาพระพุทธศาสนาอยางแทจริง ไมใชรูเฉพาะในบทเรียน แมวาครูสอนจะไมไดจบสาขาวิชา

พระพุทธศาสนามาโดยตรง แตครูก็ควรคนควาหาความรูเพิ่มเติมใหมากที่สุด และเมื่อมีความรูที่เพียงพอ

จะตองมีเทคนิคและวิธีการสอนที่นักเรียนสนใจ ดังน้ัน การนําเอารูปแบบและวิธีการสอนที่เหมาะสมกับยุค

สมัยมาใชเปนเร่ืองที่สําคัญของครู ความชํานาญเปนสิ่งที่สําคัญสําหรับผูที่จะสอน ครูจึงตองพัฒนาตัวเองอยู

ตลอดเวลา โดยหมั่นคนควาหาความรูเพิ่มเติม และรูเทาทันสิ่งตางๆ รอบขางอยูเสมอ การสอนทุกคร้ังตอง

เตรียมตัว และครูผูสอนควรจะวัดผลประเมินผลทางดานความประพฤติควบคูกับการวัดผลเปนเกรดหรือ

เปนคะแนน  เมื่อครูสอนมีความรูและความชํานาญในการสอน ยอมจะสอนใหนักเรียนสนใจ และสนุกกับ

การเรียน ถึงแมวาเน้ือหาสาระของหลักสูตรจะยากหรืองาย ซ้ําซอนหรือแปลกใหม ยอมไมเปนปญหา

สําหรับครู  

สําหรับนักเรียนเอง ครูผูสอนตองทําความเขาใจ และแสดงใหนักเรียนไดเห็นวา ถึงแมการเรียนการสอน

วิชาพระพุทธศาสนาไมสามารถนําไปใชในการสอบเขามหาวิทยาลัยหรือในการศึกษาระดับสูงอ่ืนได การ

เรียนเพื่อประเทืองปญญาและเพิ่มพูนความรูโดยไมตองนําไปประกอบอาชีพก็เปนสิ่งที่สําคัญ เหมือนการ

ปลูกตนไม บางตนปลูกเพื่อตองการกินดอกออกผล บางตนปลูกเพื่อความสวยงาม บางตนปลูกเพื่อรมเงา 

หรือบางตนปลูกเฉยๆ โดยไรเหตุผล การเรียนรูพระพุทธศาสนาก็เชนกัน ครูผูสอนตองชี้แนะแนวทางวา 

ชีวิตที่ดีจะตองมีคําสอนทางพระพุทธศาสนาเปนแนวทางในการดํารงชีวิต คนเราเกิดมาไมใชเพียงเพื่อ

ทํางานเลี้ยงชีพเพียงอยางเดียว การศึกษาพระพุทธศาสนาเพื่อขัดเกลาจิตใจ เปนสิ่งที่พัฒนาคนใหเปนมนุษย

ที่สมบูรณและอยูรวมกันในสังคมไดอยางสันติสุข 

ดังน้ัน การมองเห็นความสําคัญเกี่ยวกับการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา โดยเร่ิมตนต้ังแตนโยบาย

ของรัฐ และสถานศึกษา ควรใหเวลาแกการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนามากกวาที่เปนอยู เพราะสภาพ

ความเปนอยูในปจจุบันดูเหมือนวา วิชาพระพุทธศาสนาเปนเหมือนอะไรบางอยางที่ติดอยูกับระบบ

การศึกษาไทย จะมีก็ไดไมมีก็ได และบางคร้ังถูกมองขามจากระบบการศึกษา ทั้งๆ ที่ตางก็อยากจะใหเด็ก
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๘๑ 

เยาวชนมีความรูคูคุณธรรม หรือเปนคนเกง ดี มีคุณธรรม ถารัฐยังไมเห็นความสําคัญและสถานศึกษายังไม

แกไขปรับปรุงการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาก็อยูในภาวะที่วิกฤติอยางแนนอน ๏ 
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๘๒ 
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