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An Analytical Study of Suññata (Emptiness)

in The Theravada  Buddhist Scripture

Pairor Makcharoen*

Abstract

 The main objectives of this research are: 1) To study the

meaning of suññatā, and 2) to analyze the concept of suññatā 
in the Tipitaka and the Commentaries. The results showed 

that the concept of suññatā in the Theravada Buddhist

scriptures focuses on explaining practices as ethical guidelines 

rather than as metaphysical ones. The word “suññatā” or 

emptiness is used to express multiple meanings, depending on the

implications and contexts. Even in the same verses, the word may

still refer to different levels and implications of suññatā. 

 In summary, the meanings of suññatā are fourfold: the word

may refer to 1.) The emptiness from the self and the fi ve aggregates;

2.) the emptiness from passions, anger, delusion, and other defi lements;

3.) the deterioration, extinction, and the disappearance of beings or 

substances as a result of being replaced; and 4.) Nirvana.
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ที่มาและความสําคัญของปญหา

 คําวาสุญญ ในภาษาบาลี มาจากคําวา สุน+ย แปลวาวางเปลา, สูญ

(พระมหาสมปอง มุทิโต, 2547 : 854) ดังนั้น เมื่อนําคําวา สุญญ (วาง) + ตา ปจจัย 

ในภาวตัทธิต ซึ่งแปลวา “ความ” สุญญตา จึงมีความหมายวา ความวาง (พุทธทาส

ภกิข,ุ [ม.ป.ป.] : 48) เปนคาํสอนในพระพทุธศาสนาทีม่กีารพดูถงึมากในเชงิปรชัญา 

แนวคิดเรื่องความวางนี้ เกี่ยวพันกับคําสอนทั้งเถรวาทและมหายาน โดยปรากฏ

ในพระไตรปฎกและไดรับความสนใจในการศึกษาจากนักวิชาการเปนอยางมาก

เนื่องจากเปนคําสอนสําคัญของนิกายมาธยมิกะ ซึ่งเปนนิกายสําคัญนิกายหนึ่ง

ของพุทธศาสนาในอินเดียกอนจะเผยแผและเขามามีอิทธิพลตอพุทธศาสนนิกาย

เซน และมีการพูดถึงอยางมากอีกครั้งในคําสอนของทานพุทธทาสเกี่ยวกับแนวคิด

เรื่องความวาง

 พระสาวกของพระพุทธเจาใชหลักธรรมเรื่องสุญญตาในการประกาศ

พระศาสนาและเผยแผคําสอนมีหลายทานดวยกัน แตท่ีปรากฏอยางเดนชัดคือ

นาคารชุน ผูกอตั้งสํานักมาธยมิก สวนในประเทศไทยคือพุทธทาสภิกขุ อยางไรก็ดี

แนวคดิความวางของพทุธทาสทีน่าํมาสอนในสงัคมไทยปจจบุนันัน้ ยงัมกีารถกเถยีง

กันวา “ความวาง” หรือ “สุญญตา” มีความหมายอยางไรกันแน ขอความเหลานี้

ในคัมภีรพระไตรปฎกสามารถตีความวาเปนคําสอนเรื่องความวางแบบเดียวกับท่ี

ปรากฏในคาํสอนของสาํนกัหรอืนกิายรุนหลงัหรอืไม หรอืเปนเพยีงคาํสอนทีพ่ฒันา

ขึ้นมาในภายหลัง จากประเด็นเหลานี้ทําใหผูวิจัยสนใจที่จะศึกษาเรื่อง “สุญญตา” 

ในคมัภรีทางพทุธศาสนาวามลีาํดบัของพฒันาการอยางไร มแีนวทางในการอธบิาย

หลักธรรมนี้อยางไร และหลักธรรมน้ีมีความสําคัญกับพุทธศาสนาอยางไร เพื่อ

ความเขาใจที่ชัดเจนในแนวคิดเรื่องสุญญตาตอไป

วัตถุประสงค

 1. เพื่อศึกษาความหมายของสุญญตา

 2. เพื่อวิเคราะหแนวคิดเรื่องสุญญตาที่ปรากฏในพระไตรปฎกและ

อรรถกถา
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วิธีดําเนินการวิจัย

 การวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยจากเอกสาร (Documentary Research) 

โดยไดแบงขอมูลออกเปน 2 ประเภทใหญ ดังนี้ 

 1. เอกสารชั้นปฐมภูมิ (Primary Source) ทําการคนควาจากคัมภีร

พระไตรปฎก ทั้งภาษาไทยและภาษาบาลี 

 2. เอกสารช้ันทุติยภูมิ (Secondary Source) ทําการคนควา รวบรวม

ขอมูลจาก วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ไดแก คัมภีรอรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา 

หนังสือ งานวิจัย บทความ ขอเขียน วารสาร บทวิจารณ เอกสารตาง ๆ ทั้งที่เปน

ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ที่ไดกลาวถึงเรื่องสุญญตา ทั้งโดยตรงและโดยออม

 3. รวบรวมขอมูล วิเคราะหขอมูล เรียบเรียง สรุปผลการวิจัย พรอมทั้ง

เสนอแนะประเด็นเพิ่มเติมเพื่อความสมบูรณทางวิชาการตอไป

ผลการวิจัย 

 ในแงของความหมายของ ในพระไตรปฎกฉบับบาลีแปลไทย คําวา 

สุญญ/สุญญตะ/สุญญตา/สูญญตา ที่ปรากฏนั้นสวนใหญมักจะใชประกอบกับคํา

อื่นๆ ไดแก

 ■ สุญญตานุปสสนา มาจากคําวา สุญญตา + อนุ + ปสสนา หมายถึง

  การพิจารณาความวาง (Phramaha Thongyod Bhuripalo, 2008 : 

  49) เปนวิธีการเพื่อใหละอภินิเวส คือความยึดมั่น (ขุ.ปฏิ. 31/91/ 36)

 ■ สุญญตานุปสนาญาณ คือ ญาณ คือ การพิจารณาความวางจนพนจาก

  ความถือมั่นโดยความยึดมั่นทุกอยาง (ขุ.ปฏิ. 31/511/226) ความพน

  จากอุปาทาน 3 คือ ทิฏุปาทาน สีลัพพตุปาทานและอัตตวาทุปาทาน 

  (ขุ.ปฏิ. 31/484-486/ 208) 
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 ■ สุญญตานุปสนายถาภูตญาณ คือ ยถาภูตญาณ คือ การพิจารณา

  ความวางจนพนจากความหลงโดยความยึดมั่น จากความไมรู (ขุ.ปฏิ. 

  31/481/206)

 ■ สุญญตวิหาร คือ การเปนอยู ดวยความวาง ซึ่งเปนการอยู ของ

  พระพทุธเจา พระปจเจกพทุธเจา และพระอรหนัต (เรือ่งเดยีวกนั : 59)

 ■ สุญญตสมาธิ หมายถึง สมาธิที่วางเปลา (ที. ปา. 13/228/ 173) ซึ่ง

  พระธรรมปฎก(ป.อ. ปยุตโต) (ปจจุบันคือสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย) 

  ไดขยายความวาเปนสมาธิอันพิจารณาเห็นความวาง ไดแก วิปสสนา

  ที่ใหถึงความหลุดพนดวยการกําหนดอนัตตลักษณะ (พระธรรมปฎก 

  (ป.อ. ปยุตโต), 2546 : 290)

 ■ สุญญตวิโมกข หมายถึง การพิจารณาเห็นวานามรูปนี้วางจากความ

  เปนตัวตน และจากสิ่งที่เนื่องดวยตน และไมทําความยึดมั่นในนามรูป

  นั้น (ขุ.ปฏิ. 31/469/199) ซึ่งพระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโต) ไดให

  ความหมายวา เปนความหลุดพนโดยวางจากโลภะ โทสะ โมหะ คือ 

  การมองเห็นความวาง หมดความยึดมั่น (ขุ.ปฏิ. 31/469/199)

  สุญญตวิโมกขเปนหนึ่งในวิโมกขสาม คือการหลุดพนดวยการเห็น

  อนัตตา แลวถอนความยึดมั่น สวนวิโมกขอีก 2 อยาง ไดแก อนิมิตต

  วิโมกข เปนการหลุดพนดวยการไมถือนิมิต คือ หลุดพนดวยการเห็น

  อนิจจตา และอัปปณิหิตวิโมกข เปนการหลุดพนดวยการไมทําความ

  ปรารถนา คอื หลดุพนดวยการเหน็ทกุขตา (พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยตุ

  โต), 2546 : 101) นอกจากนี้สุญญตวิโมกขยังเปนหนึ่งในวิโมกข 68 

  ดวย ซ่ึงมีขอสังเกตวา ในวิโมกข 68 นี้ มีการกลาวถึงสุญญตวิโมกข

  ซํ้าอีก โดยมีความหมายหมายถึงฌาน 4 และอรูปสมาบัติ 4 และ

  ใชวิสุญญตวิโมกขในความหมายถึง อริยมรรค 4 สามัญญผล 4 และ

  นิพพาน (ขุ.ปฏิ. 31/479/204) ซึ่งแสดงวาสุญญตวิโมกขใชในสอง
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  ความหมาย คือ ความหมายแรกหมายถึง ความหลุดพนโดยการเห็น

  วานามรูปนี้วางจากตนและสิ่งท่ีเนื่องดวยตน สวนสุญญตวิโมกขอีก

  ความหมายหนึ่งหมายถึง ฌาน 4 และอรูปสมาบัติ 4 ซ่ึงจะใชคูกับ

  วิสุญญตวิโมกข ซึ่งหมายถึง อริยมรรค 4 สามัญญผล 4 และนิพพาน

 ■ สุญญตวิหารสมาบัติ คือการพิจารณาเห็นความถือมั่นวาตนโดยความ

  เปนภัย มีจิตนอมไปในนิพพานอันวางจากตน เห็นความเสื่อมไป แลว

  วางเฉย คํานึงถึงนิพพานอันเปนที่ดับ วางจากตน แลวเขาสมาบัติ

  (ขุ.ปฏิ. 31/204/73) หรือ การเห็นแจงสังขารุเปกขา และพิจารณา

  แลวเขาผลสมาบัติ โดยวางเฉยสังขารุเปกขานั้น (ขุ.ปฏิ. 31/125/48) 

  นอกจากนี้ยังรวมถึงการพิจารณาเห็นความยึดมั่นชราและมรณะโดย

  ความเปนภัย มีจิตนอมไปในนิพพานอันวางเปลา แลวเห็นความเสื่อม

  ไป เมือ่เพกิเฉยความเปนไปแลว คํานงึถงึนพิพานอนัเปนท่ีดบั วางเปลา

  แลวเขาสมาบติัก็เรยีกวาสญุญตวหิารสมบัตเิชนกนั (ขุ.ปฏ.ิ 31/210/75) 

  จากที่กลาวมา จะเห็นวาสุญญตวิหารสมาบัติ คือการเขาสมาบัติ โดย

  การพจิารณาอยางใดอยางหนึง่ คอื การเหน็ภัยในความยดึมัน่ถือม่ัน 1 

  การเห็นแจงในสังขารุเปกขา การพิจารณาเห็นความยึดมั่น ชราและ

  มรณะโดยความเปนภัย 1 จากนั้นก็ทําจิตใหนอมไปในนิพพาน และ

  เขาสมาบัติ

 ■ สุญญตสมาบัติ หมายถึง การพิจารณาเห็นความถือมั่นวาเปนภัย มีจิต

  ไปในนิพพานอันวางเปลา คํานึงถึงนิพพานอันเปนท่ีดับวางเปลาแลว

  เขาสมาบัติ (ขุ.ปฏิ. 31/203-207/ 73) นอกจากนี้ใน มหาสุญญตสูตร 

  พระพุทธองคไดกลาวถึง สุญญตสมาบัติ ในฐานะของวิหารธรรมที่

  พระองคตรัสรูไววา 

   “ดูกรอานนท ก็วิหารธรรมอันตถาคตตรัสรูในที่นั้นๆ นี้แล คือ

  ตถาคตบรรลุสุญญตสมาบัติภายใน เพราะไมใสใจนิมิตทั้งปวงอยู 
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  ดูกรอานนทถาภิกษุ ภิกษุณี อุบาสกอุบาสิกา พระราชา มหาอํามาตย

  ของพระราชา เดียรถีย สาวกของเดียรถียเขาไปหาตถาคตผูมีโชค

  อยูดวยวิหารธรรมนี้ในที่นั้นๆ ตถาคตยอมมีจิตนอมไปในวิเวก โนมไป

  ในวเิวก โอนไปในวเิวกหลกีออกแลวยนิดยีิง่แลวในเนกขมัมะ มภีายใน

  ปราศจากธรรมเปนทีต้ั่งแหงอาสวะโดยประการทัง้ปวง จะเปนผูทาํการ

  เจรจาแตที่ชักชวนใหออกเทานั้น ในบริษัทนั้นๆ โดยแทดูกรอานนท 

  เพราะฉะนั้นแล ภิกษุถาแมหวังวา จะบรรลุสุญญตสมาบัติภายในอยู

  เธอพึงดํารงจิตภายในใหจิตภายในสงบ ทําจิตภายในใหเปนธรรมเอก

  ผุดขึ้นตั้งจิตภายในใหมั่นเถิด ฯ” (ม. อุ. 14/246/186.)

 จะเห็นไดวาสุญญตสมาบัติจะมีสองความหมาย คือ หากเปนสุญญต

ภายใน หมายถึงวิหารธรรมที่พระพุทธองคทรงตรัสรู หรือหมายถึง การเขาสมาบัติ

โดยการพิจารณาเห็นภัยในความยึดมั่นถือมั่น แลวมีจิตนอมไปในนิพพานก็ได

 สุญญตวิหารสมาบัติ และสุญญตสมาบัตินั้น มีความหมายใกลกัน คือ

คําวาวิหารนั้นหมายถึง เปนเครื่องอยู ดังนั้น สุญญตวิหารสมาบัติก็คือ การอยูดวย

สุญญตสมาบัตินั่นเอง

 ■ สุญญตาธาตุ พบปรากฏในที่เดียว คือ ปฏิสัมภิทามรรค ท่ีกลาวถึง

  การที่จิตแลนไปในสุญญตาธาตุ ซึ่งหมายถึง การพิจารณาธรรมทั้งปวง

  โดยแปรเปนอยางอื่น (ขุ.ปฏิ. 31/487/210.)

 ■ สูญญตาเจโตวิมุติ คือ การหลุดพนทางจิตเพราะการพิจารณาเห็น

  ความวางเปลาจากตนหรอืจากสิง่ทีเ่นือ่งในตน (ส.ํสฬา 18/574/ 306)

 ■ สุญญตวิโมกขญาณ คือ ญาณในการหลุดพนเพราะการพิจารณาเห็น

  ความไมเที่ยงในเวทนาในสัญญา ในสังขาร ในวิญญาณ ในจักษุ ฯลฯ 

  ในชราและมรณะ แลวยอมพนจากความยึดมั่นโดยความเปนสภาพ

  เที่ยง (ขุ.ปฏิ. 31/511/226)
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 ■ สญุญาคาร ความหมายตามตัวอกัษร ของสญุญาคาร หมายถงึเรอืนวาง 

  หรือสถานที่อันสันโดษ แตในความหมายอื่นๆ สุญญาคาร ที่ปรากฏใน

  พระไตรปฎก อาจหมายถึง ฌาณ ก็ได หรือหมายถึง วิปสสนา ก็ได 

  อยางไรก็ดีในพระไตรปฎก เราจะพบวาสวนใหญใชในความหมายวา

  เรือนวางหรือสถานที่อันสันโดษที่เหมาะแกการปฏิบัติสมณธรรมมาก

  ที่สุด (Phramaha Thongyod Bhuripalo, 2008 : 44-48) 

 นอกจากที่กลาวมาแลวนี้ ยังมีการใชแบบเดี่ยวๆ คือ ใชคําวา สุญญตา 

หรือ สญุญตะโดยตรง และยงัมกีารใชคาํวา ความวาง, ความเปนของวาง โดยในสวน

ที่กลาวถึงคําวา สุญญตา โดยตรง และไมใชรวมกับความหมายอื่น เชน ในอนาคต

สูตรที่ 3 วา 

“...ในอนาคต ภิกษุทั้งหลายจักไมอบรมกาย ไมอบรมศีลไมอบรมจิต ไม

อบรมปญญา เมื่อไมอบรมกาย ไมอบรมศีล ไมอบรมจิต ไมอบรมปญญา 

พระสูตรตางๆ ที่ตถาคตไดภาษิตไว เปนสูตรลึกซ้ึง มีอรรถลึกซ้ึงเปน

โลกตุระ ประกอบดวยสญุญตาธรรม เมือ่พระสตูรเหลานัน้อนับคุคลแสดง

อยูก็จักไมฟงดวยดี จักไมเงี่ยโสตลงสดับ จักไมตั้งจิตเพื่อรู จักไมใฝใจใน

ธรรมเหลานั้นวาควรศึกษาเลาเรียน...” (องฺ. ปฺจ. 22/79/93.)

 จากขอความที่ยกมาจะเห็นวา สุญญตา นั้น จัดเปนธรรมข้ันโลกุตตระ

เปนธรรมขั้นสูงในพุทธศาสนา และพระสูตรตางๆที่พระพุทธองค ทรงแสดงก็ลวน

แตเนื่องดวยสุญญตาธรรมทั้งสิ้น ซึ่งแสดงใหเห็นวา คําสอนเรื่องสุญญตานี้มีความ

สําคัญอยางมากในพุทธศาสนา โดยแนวคิดเกี่ยวกับสุญญตาในพระไตรปฎกและ

อรรถกถามีดังนี้

1. ความหมายและแนวคิดเรื่องสุญญตาในพระไตรปฎก

 การกลาวถึงเรื่องสุญญตา ในพระไตรปฎกนั้นจะมุงเนนไปที่สุญญตา 3 

ลักษณะกวางๆ คือ เรื่องสุญญตาของขันธ 5, เรื่องสุญญตาของสิ่งที่เนื่องดวยขันธ 

5 และเรื่องสุญญตาของโลกหรือโลกวาง ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้
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1.1 สุญญตาของขันธ 5 เปนการกลาวถึงความวางของขันธ 5 โดย

กลาวถงึ ความวางของขนัธ 5 ทัง้ในสวนของรปูและนามรวมกนั การกลาวถงึเฉพาะ

รูปวาวาง และการกลาวถึงเฉพาะนามขันธวาวาง โดยพระสูตรที่กลาวถึงความวาง

ของขันธ 5 ทั้งในสวนของรูปและนามรวมกัน เชน 

“พระพุทธเจาผูเปนเผาพันธุ แหงพระอาทิตย ทรงแสดงแลววา รูปอุปมา

ดวยกลุมฟองนํ้า เวทนาอุปมาดวยฟองนํ้า สัญญาอุปมาดวยพยับแดด 

สังขารอุปมาดวยตนกลวย และวิญญาณอุปมาดวยกล. ภิกษุยอมเพง

พิจารณาเห็นเบญจขันธนั้นโดยแยบคายดวยประการ ใดๆ เบญจขันธนั้น 

ยอมปรากฏเปนของวาง เปนของเปลา ดวยประการนั้นๆ ก็การละธรรม 

3 อยาง อันพระพุทธเจา ผูมีปญญาดังแผนดิน ปรารภกายนี้ทรงแสดง

แลว ทานทัง้หลาย จงดรููปอนับคุคลทิง้แลว. อาย ุไออุน และวญิญาณยอม

ละกายนี้เมื่อใด เมื่อนั้น กายนี้อันเขาทอดทิ้งแลวยอมเปนเหยื่อแหงสัตว

อื่น หาเจตนามิได นอนทับถมแผนดิน. นี้เปนความสืบตอเชนนี้ นี้เปนกล

สาํหรับหลอกลวงคนโง เบญจขนัธเพยีงดังวาเพชฌฆาตผูหนึง่ เราบอกแลว 

สาระยอมไมมีในเบญจขันธนี้...” (สํ.ข. 17/247/136)

 สวนการกลาวถึงเฉพาะรูปวาเปนของวางเปลา เชน ในมัชฌิมนิกาย

มัชฌิมปณณาสกวา

“อัคคิเวสสนะ ก็กายนี้มีรูป เปนที่ประชุมมหาภูตทั้งสี่ มีมารดาบิดาเปน 

แดนเกิด เจรญิดวยขาวสกุและขนมสด ตองอบและขดัสีกันเปนนจิ มคีวาม

แตกกระจัดกระจายเปนธรรมดา ทานควรพิจารณาโดยความเปนของ

ไมเทีย่ง เปนทกุข เปนโรค เปนดงัหวัฝ เปนของมใิชตน. เมือ่ทานพจิารณา

เห็นกายนี้ โดยความเปนของไมเที่ยง เปนทุกข เปนโรคเปนดังหัวฝ เปน

ดังลูกศร เปนความลําบาก เปนความเจ็บไข เปนดังผูอื่น เปนของทรุด

โทรม เปนของวางเปลา เปนของมิใชตนอยู ทานยอมละความพอใจใน

กาย ความเยื่อใยในกาย ความอยูในอํานาจของกายในกายได” (ม.ม. 

13/272/206-207)
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 นอกจากนีก้ม็กีารกลาวถงึนามขนัธ เชน สงัขาร เวทนา ซึง่จะขอยกตวัอยาง

การกลาวถงึความวางในสวนของนามขนัธดงันี ้“เวทนายอมปรากฏเกดิข้ึน ปรากฏ

เขาไปตั้งอยู ปรากฏถึงความดับ อยางไรฯ เมื่อมนสิการโดยความเปนอนัตตา 

ความเขาไปตั้งอยูโดยความวางเปลายอมปรากฏ...” (ขุ.ปฏิ. 31/393/146) 

 จะเห็นไดวาการกลาวถึงขันธ 5 วาวางนั้น จะหมายเอาการพิจารณาโดย

ไตรลักษณเสียกอน เมื่อเห็นไตรลักษณในขันธ 5 แลว ความวางก็จะปรากฏแกผูที่

พิจารณา โดยเฉพาะขอความสุดทายทีย่กมาแสดงใหเห็นวาความวางเปลาจะปรากฏ

เมื่อพิจารณาโดยความเปนอนัตตา นั่นแสดงใหเห็นวา ในไตรลักษณ หลักอนัตตา

จะมีความเกี่ยวของกับสุญญตาหรือความวางนี้อยางแยกไมออก ซึ่งความสัมพันธ

ระหวางสุญญตากับอนัตตานั้นจะขอกลาวในหัวขอตอขางหนา 

1.2 สญุญตาของสิง่ทีเ่นือ่งดวยขนัธ 5 การกลาวถงึสิง่ทีเ่นือ่งดวยขันธ 5 

นี้ มีทั้งการกลาวถึงอายตนะ ผัสสะ เชน “ดูกรภิกษุทั้งหลาย ถาแมบัณฑิตผูฉลาด 

มีปญญาใครครวญ อายตนะภายใน 6 นั้น ทางตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ ก็จะปรากฏ

วาเปนของวางเปลา สูญทั้งนั้น ฯ” (สํ.สฬา. 18/316/194) หรือ การกลาวถึงผัสสะ

วาเปนของวางซึ่งปรากฏในมหานิทเทสวา

“ธีรชนทําความรูอยางนี้แลว ยอมพิจารณาซึ่งผัสสะ คือ ยอม พิจารณา

โดยความเปนของไมเทีย่ง เปนทุกข เปนโรค เปนดงัหัวฝ เปนดงัลกูศร เปน

ของ ลําบาก เปนอาพาธ เปนอยางอื่น เปนของไมมีอํานาจ เปนของชํารุด 

เปนเสนียด เปนอุบาทว เปนภัย เปนอุปสรรค เปนของหวั่นไหว เปนของ

แตกพัง เปนของไมยั่งยืน เปนของไมมีที่ตานทาน เปนของไมมีที่ซอนเรน 

เปนของไมมีที่พึ่ง เปนของวาง เปนของเปลา เปนของสูญ เปนอนัตตา 

เปนโทษ เปนของมีความแปรไปเปนธรรมดา เปนของไมมีแกนสาร เปน

มูลแหงความลําบาก...” (ขุ.ม. 29/62/48)

 จะเห็นไดวา การกลาวถึงเรื่องสุญญตาในสวนของการกลาววาสิ่งท่ีเนื่อง

ดวยขันธ 5 ก็ไมตางจากการกลาวถึงขันธ 5 นั่นคือ เนนไปที่การพิจารณาใหเห็น
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ไตรลักษณเชนกัน จากนั้นก็จะพบวาแมสิ่งที่เกี่ยวเนื่องกับขันธ5 ก็ไมมีแกนสาร

มีเพียงแตความวางเทานั้น

1.3 สุญญตาของโลก ในพระไตรปฎกมีการกลาวถึงโลก โดยใชคําวา

โลกสูญ ไวหลายแหง เชนใน โมฆราชมาณวกปญหานิทเทส ไดกลาวถึง ซ่ึงคําวา

โลกในสูตรนี้มีความหมายคือ 

“คาํวา โลก ในอเุทศวา สุญฺโต โลก ํอเวกขฺสสฺ ุดงันี ้คอื นริยโลก ติรจัฉาน

โลก ปตติวิสยโลก มนุษยโลก เทวโลก ขันธโลก ธาตุโลก อายตนโลก

โลกนี้ โลกอื่น พรหมโลกพรอมทั้งเทวโลก...” (ขุ.จู. 30/505/192)

 ในสูตรนี้ไดอธิบายถึงการพิจารณาโลกโดยความเปนของสูญ 2 ประการ 

คือ 

“...พิจารณาเห็นโลกโดยความเปนของสูญ ความวา บุคคลพิจารณา

เห็นโลกโดยความเปนของสูญ ดวยเหตุ 2 ประการ คือ ดวยสามารถ

ความกําหนดวาไมเปนไปในอํานาจ 1 ดวยสามารถการพิจารณาเห็น

สังขารโดยเปนของวางเปลา 1 บุคคลยอมพิจารณาเห็นโลกโดยความเปน

ของสูญดวยสามารถการกําหนดวา ไมเปนไป ในอํานาจ อยางไร? ใครๆ 

ยอมไมไดอํานาจในรูป ในเวทนา ในสัญญา ในสังขาร ใน วิญญาณ...”

(ขุ.จู. 30/505/192-193)

 จากนั้นไดกลาวถึงการพิจารณาโลกโดยความเปนของสูญ 6 ประการ คือ

“...อีกประการหนึ่ง บุคคลยอมพิจารณาเห็นโลกโดยความเปนของสูญ

โดยอาการ 6 อยาง คือ บุคคลยอมเห็นรูปโดยความที่ตนไมเปนใหญ 1

โดยทําตามความชอบใจไมได 1 โดยเปนที่ตั้งแหงความไมสบาย 1 โดย

ไมเปนไปในอํานาจ 1 โดยเปนไปตามเหตุ 1 โดยวางเปลา 1. บุคคลยอม

พิจารณาเห็นเวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ โดยความที่ตนไมเปนใหญ... 

โดยวางเปลา. บุคคลยอมพิจารณาเห็นโลกโดยความเปนของสูญ โดย

อาการ 6 อยางนี้” (ขุ.จู. 30/505/195)
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 นอกจากนี้ยังไดกลาวถึงการพิจารณาโลกโดยความเปนของสูญ 10 

ประการ ไดแก

“...อีกประการหนึ่ง บุคคลยอมพิจารณาเห็นโลกโดยความเปนของสูญ

โดยอาการ 10 อยาง คือ บุคคลยอมพิจารณาเห็นรูปโดยความวาง 1

โดยความเปลา 1 โดยความสูญ 1 โดยไมใชตน 1 โดยไมเปนแกนสาร 1 

โดยเปนดังผูฆา 1 โดยความเสื่อม 1 โดยเปนมูลแหงทุกข 1 โดยมีอาสวะ 

1 โดยความเปนขันธอันปจจัยปรุงแตง 1. บุคคลยอมพิจารณาเห็นเวทนา 

สัญญา สังขาร วิญญาณ โดยความวาง ... โดยความเปนขันธอันปจจัยปรุง

แตง บุคคลยอมพิจารณาเห็นโลกโดยความเปนของสูญ โดยอาการ 10 

อยางนี้” (ขุ.จู. 30/505/195-196) 

 สดุทายไดกลาวถงึการพจิารณาโลกโดยความเปนของสญู 12 ประการ คอื 

“...อีกประการหนึ่ง บุคคลยอมพิจารณาเห็นโลกโดยความเปนของสูญ

โดยอาการ 12 อยาง คือ ยอมพิจารณาเห็นวา รูปไมใชสัตว 1 ไมใชชีวิต 

1 ไมใชบุรุษ 1 ไมใชคน 1 ไมใชมาณพ 1 ไมใชหญิง 1 ไมใชชาย 1 ไมใช

ตน 1 ไมใชของที่เนื่องกับตน 1 ไมใชเรา 1 ไมใชของเรา 1 ไมมีใครๆ 1 

บุคคลยอมพิจารณาเห็นวา เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ ไมใชสัตว ... 

ไมมีใครๆ บุคคลยอมพิจารณาเห็นโลกโดยความเปนของสูญโดยอาการ 

12 อยางนี้...” (ขุ.จู. 30/505/196)

 จากขอความในพระไตรปฎกที่ยกมาแสดงใหเห็นวา คําวาวางใน

พระไตรปฎกนั้น หมายรวมเอาถึงโลกทุกโลกใน 31 ภูมิวาสูญและวาง และยังรวม

ไปถึงคําวาโลกในแงของนามธรรม เชน อายตนโลก ขันธโลกดวย ซึ่งการที่โลกสูญ

ดวยเหตุ 2 ประการ 6 ประการ 10 ประการ และ 12 ประการนั้น แสดงใหเห็น

อยางชัดเจนวา หมายเอาถึง ความสูญของรูปและนามขันธ รวมทั้งสิ่งที่เนื่องดวย

รูปและนาม ดังที่พระพุทธองคตรัสตอบพระอานนทในตอนทายของสูตรนี้ และ

ในคัมภีรมหานิทเทสวา
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“ทานพระอานนทไดทูลถามพระผูมีพระภาควา ขาแตพระองคผูเจริญ 

พระองคตรัสวา โลกสูญ โลกสูญดังนี้ ดวยเหตุเทาไรหนอแล พระองคจึง

ตรัสวา โลกสูญโลกสูญ พระผูมีพระภาคตรัสตอบวา ดูกรอานนท เพราะ

สูญจากตนหรือจากสิ่งที่เนื่องดวยตน ฉะนั้นเราจึงกลาววาโลกสูญ” (ขุ.ม. 

29/865/420)

  ดังน้ัน ไมวาโลกใด ๆ ก็ตามจึงสูญดวย เพราะสูญจากตน หรือสิ่งที่

เนื่องดวยตน โดยจากความหมายนี้ทําใหเห็นวา คําวา โลกสูญน้ันไมไดหมายถึง

โลกนั้นไมมีอยู แตหมายถึง ตัวตนและสิ่งที่เนื่องดวยตัวตนไมวาจะอยูในโลกใดๆ 

ตางหากที่ไมมีอยู ซึ่งแสดงวาพระพุทธองคทรงตองการปฏิเสธอัตตาและสิ่งที่

เนื่องดวยอัตตานั่นเอง โดยจากคําอธิบายในพระสูตรการท่ีโลกสูญเพราะเหตุ 2 

ประการนั้น ก็เพราะบุคคลพิจารณาเห็นอนัตตา และสุญญตาในสังขาร โดยในสวน

ของอนัตตาน้ันทานหมายเอาถงึขนัธ 5 เปนอนตัตา เนือ่งจากไมอยูในอาํนาจควบคมุ 

มคีวามเปนไปตามกฎปฏจิจสมุปบาท สวนคาํวาสญุญตาในสงัขารนัน้ ทานหมายถงึ

การเหน็สุญญตาในขันธ 5 ซ่ึงสญุญตานีเ้นนไปในความหมายถงึ ไมมแีกนสาร เพราะ

มคีวามไมเทีย่ง มคีวามแปรปรวน ไดแก ทกุข และอนจิจงั เพราะโดยเหตทุีว่าสงัขาร 

(ขันธ 5) นี้ไมเที่ยง แปรปรวนไปเปนธรรมดา สังขารทั้งหลายจึงไมมีแกนสาร หรือ

ตัวตนนั่นเอง 

 จากที่กลาวมาทั้งหมดหากจะหาความหมายของคําวาสุญญตา ตามนัย

ของพระไตรปฎก ความหมายที่นาจะถูกใชบอยที่สุดนั่นก็คือ ความสูญจากตนและ

สิ่งที่เนื่องดวยตน ซึ่งในตรงนี้อาจกลาวไดวาสุญญตามีความหมายที่บงชี้ถึงอนัตตา 

ทวาสุญญตาจะเทากับอนัตตาหรือไมนั้น ยังตองการพิจารณาอีก แตในท่ีนี้จะขอ

พิจารณาความหมายของสญุญตาเสยีกอน โดยจากความหมายท่ียกมา คาํวาตนและ

สิ่งที่เนื่องดวยตนนั้น ทานเนนเอาขันธ 5 และสิ่งที่เนื่องดวยขันธ 5 เปนหลัก เชน 

การอธิบายใหเห็นความวางจากการพิจารณาชราและมรณะ เชน “ญาณ คือ การ

พิจารณาเหน็ความวางเปลาในชราและมรณะ พนจากอภนิเิวสสัญญา เพราะเหตนุัน้

จึงเปนสัญญาวิโมกขสัญญาวิโมกข 1 เปนสัญญาวิโมกข 10” (ขุ.ปฏิ 31/480/205)
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หรือการอธิบายความวางในผัสสะ เชน 

“...อีกอยางหนึ่ง ผัสสะเหลาใด เปนอริยะ ไมมีอาสวะ เปนโลกุตตระ

อันปฏิสังยุตดวยสุญญตผัสสะ บุคคลยอมเห็นผัสสะเหลานั้นวา เปนของ

วาง จากราคะ โทสะ โมหะ ความ โกรธ ความผูกโกรธ ความลบหลู ความ

ตีเสมอ ความริษยา ความตระหนี่ ความโออวด...” (ขุ.ม. 29/393/206)

 ทั้งหมดที่กลาวมานี้จะเห็นวาปนการอธิบายสุญญตาที่มุงเนนสุญญตา

ในฐานะที่เปนสุญญตาเชิงประจักษทั้งสิ้น โดยการอธิบายใหเห็นความวางเปลาใน

ชราและมรณะนัน้กค็อื การอธบิายใหเหน็ความวางอนัเนือ่งมาจากทกุขงัและอนจิจงั 

สวนการอธิบายสุญญตผัสสะทําใหเราไดทราบความหมายวา สุญญตาในอีก

ความหมายหนึ่งก็คือ ความวางจากราคะ โทสะ โมหะ และกิเลสอื่นๆ นั่นเอง 

นอกจากน้ีก็ยังมีการใชในความหมายถึงความไรแกนสาร ซึ่งก็ขึ้นอยูกับบริบทใน

การใชดวย 

 จะเห็นไดวาการกลาวถึงสุญญตาในพระไตรปฎกนั้นมุงเนนการอธิบาย

แนวทางการปฏิบติัในเชงิจรยิศาสตรมากกวาการอธบิายในเชิงอภปิรชัญา ตวัอยางท่ี

อธบิายถงึการปฏิบตั ิเชน “ดกูรโมฆราช ทานจงเปนผูมสีตทิกุเมือ่ พจิารณาเหน็โลก

โดยความเปนของวางเปลาเถิด จงถอนความตามเห็นวาเปนตัวตนเสียแลว พึงเปน

ผูขามพนมจัจรุาชไดดวยอาการอยางนีบ้คุคลผูพจิารณาเหน็โลกอยูอยางนี ้มจัจรุาช

จงึจะไมเหน็ ฯ” (ข.ุข.ุ 25/437/411) ซึง่การกลาวถงึสญุญตามุงเนนในเชงิประจกัษ

และเนนในแนวทางปฏิบัตินั้นไมใชเรื่องแปลก เนื่องจากพุทธวิธีการสอนของ

พระพุทธเจาน้ัน มีเปาหมายที่มุ งเนนการหลุดพนของผูฟงธรรม ดังนั้นการให

ความสําคัญกับการกลาวถึงความวางที่สื่อถึงนัยยะในเชิงอภิปรัชญานั้น จึงมีนอย

กวาในเชิงจริยศาสตร และแมจะมีการกลาวถึง ภายนอกสูญ แตก็ไมไดหมายถึง 

ความสูญของโลกภายนอก ทวาหมายถึงความสูญของธรรมารมณจากตนและสิ่งที่

เนือ่งดวยตน ดงัปรากฏในสญุญกถา ซึง่กลาวถงึพระอานนไดไปเฝาพระพทุธเจาแลว

ถามวาโลกสูญเพราะเหตุใด ซ่ึงพระพทุธองคไดทรงตรสัตอบวา เพราะเหตทุีส่ญูจาก
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ตนและส่ิงที่เน่ืองดวยตนจึงชื่อวาโลกสูญ จากนั้นไดทรงตรัสแจกอายตนะภายใน

มีตา เปนตน อายตนะภายนอกมีรูปเปนตน แลวไดกลาวถึงความสูญหรือสูญสูญ 

ความสูญจากสังขาร ความสูญเพราะความแปรปรวน ความสูญท่ีเลิศ คือนิพพาน 

ความสูญจากลักษณะ ความสูญตามลักษณะ เปนตน จนถึงความสูญโดยปรมัตถ 

โดยเนื้อหาสวนที่เกี่ยวกับภายนอกสูญมีวา “ภายนอกสูญเปนไฉน รูปภายนอกสูญ 

ฯลฯ ธรรมารมณภายนอกสูญจากตน จากสิ่งท่ีเน่ืองดวยตน จากความเท่ียง 

ความยั่งยืนความมั่นคง และจากความไมแปรปรวนเปนธรรมดา นี้ภายนอกสูญ ฯ” 

(ขุ.ปฏิ. 31/646/314) 

 ดานความหมายของสุญญตานั้นนอกจากความหมายทั้งสองความหมาย

ที่กลาวมาแลว ยังมีการใชคําวา สูญ ในอีกนัยหนึ่ง นั่นก็คือ หมายถึงความสิ้นไป 

หายไป ดังปรากฏในสุญญกถา ที่พระพุทธองคทรงอธิบายความสูญ 25 ประเภท 

เชน “สมุจเฉทสูญเปนไฉน กามฉันทะอันเนกขัมมะตัดแลวและสูญไป ... นิวรณอัน

ปฐมฌานตัดแลวและสูญไป ฯลฯ กิเลสทั้งปวงอันอรหัตมรรคตัดแลวและสูญไป นี้

สมุจเฉทสูญ ฯ”(ขุ.ปฏิ. 31/642/313) ซึ่งคําวา สูญ ท่ีปรากฏในสุญญกถานี้นั้น 

มีความหมายถึง 3 นัยยะ คือ หมายถึงการสูญจากตนและสิ่งที่เนื่องดวยตน 1 

การเสือ่มไป ส้ินไป หายไป 1 และหมายถึงนพิพาน 1 ซึง่คาํวาสญูทีห่มายถงึนพิพาน

นี้มีขอความวา “อัคคบทสูญเปนไฉน บทน้ี คือ ความสงบแหง สังขารทั้งปวง

ความสละคืนอุปธิท้ังปวง ความสิ้นตัณหา ความสํารอกกิเลสความดับ นิพพาน

เปนบทเลิศ เปนบทประเสริฐ เปนบทวิเศษนี้อัคคบทสูญ ฯ” (ขุ.ปฏิ. 31/638/312) 

ซึ่งหมายถึง ความสูญอันเลิศก็คือ นิพพาน ดังนั้นในบริบทนี้ สูญ จึงใชแทนคําวา

นิพพาน และเนื้อหาในสวนนี้ก็แสดงถึงสุญญตาในระดับอภิปรัชญา นั่นก็คือ 

สุญญตสภาวะดวย

 จากที่ยกมาจะเห็นวาคําวาสูญหรือวางนี้ใชในหลายความหมาย ขึ้นกับ

นัยยะและบริบทแวดลอม และแมในกถาเดียวกันก็ยังมีการกลาวถึงคําวา สูญใน

ระดับที่ตางกัน ในนัยยะที่ตางกันดังในสุญญกถา เปนตน ซ่ึงกลาวโดยสรุป 

ความหมายของคําวาความวาง, สุญญตา, สูญ, ซึ่งมีการใชโดยไมประกอบกับคําอื่น
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นั้น มีความหมายใน 4 นัยยะ คือ

 1. ความวางจากตนและสิ่งที่เนื่องดวยตน

 2. ความวางจากราคะ โทสะ โมหะ และกิเลสอื่นๆ 

 3. นิพพาน 

 4. ความเสื่อมไป สิ้นไป หายไป จากการมีสิ่งอื่นมาแทนที่

 จากความหมายที่ 1 นั้น ตัวตนที่กลาวถึงนี้ คือ ความวางจากตนและสิ่งที่

เนื่องดวยตน ซึ่งตนในที่นี้หมายถึงสักกายทิฏฐิ และสิ่งที่เนื่องดวยสักกายทิฏฐิ 

สวนความหมายที่สองนั้นเปนสภาวะของผูที่บรรลุธรรมในระดับพระอรหันต ซ่ึง

ท้ังสองความหมายนีเ้ปนความหมายในระดบัจรยิศาสตร และความหมายท่ี 3 คําวา

สูญ หมายถึง นิพพาน นั้นเปนความหมายในเชิงอภิปรัชญา สวนความหมายที่ 4 

นั้นมีความหมายใกลเคียงกับคําวาสูญตามแบบที่คนทั่วไปเขาใจที่สุด นั่นคือ

หมายถึง หมดไป หายไป โดยจากตัวอยางที่ยกมาประกอบจะเห็นวา สูญใน

ความหมายน้ี เปนการกลาวถงึสิง่ทีเ่คยมอียู แตหายไปเสือ่มไป หมดไปจากการมอีีก

สิ่งหนึ่งเขามาแทนที่

 นอกจากนี้ คําวา สูญ /สุญญ /สุญญต ซึ่งแปลวาวางนี้ไปประกอบเขากับ

คําอื่น ก็ยิ่งเพิ่มนัยยะของความหมายใหกับคําวา วางหรือสูญ เพิ่มมากข้ึน 

ดังตัวอยางตอไปนี้

 1. สุญญตานุปสนาญาณ คํานี้มีถึง 2 ความหมาย คือ 1) หนึ่งความพน

จากความถือมั่นโดยความยึดมั่นทุกอยางและ 2) คือ ความพนจากอุปาทาน 3 คือ

ทิฏุปาทาน สีลัพพตุปาทานและ อัตตวาทุปาทาน ซึ่งในความหมายแรก คือความ

พนจากความถือมั่นโดยความยึดมั่นทุกอยางนั้น ยอมหมายรวมถึงกามุปาทาน

ซึ่งเปนหน่ึงในอุปาทาน 4 เขาไปดวย อีกทั้งรูปราคะ อรูปราคะและมานะ และ

กิเลสอ่ืนๆดวย ซึ่งกิเลสเหลานี้มีพระอรหันตเทานั้นจะละได แสดงวา บุคคลที่ได

สญุญตานุปสนาญาณนี ้ตองอยูในระดบัอรหนัตเทานัน้ ทวาในความหมายทีส่องคอื 

ความพนจากอุปาทาน 3 คือทิฏุปาทาน สีลัพพตุปาทานและ อัตตวาทุปาทาน 
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(ในที่นี้ผู เขียนหมายเอาอัตตวาทุปาทานคือสักกายทิฏฐิตามหลักของอภิธรรม

ไมใชอัสสมิมานะ) ซึ่งกิเลสทั้งสามตัวนี้สามารถละไดตั้งแตในระดับโสดาบัน แสดง

วา สุญญตานุปสสนาญาณสามารถเกิดไดกับบุคคลตั้งแตระดับพระโสดาบันขึ้นไป 

และความหมายที่สองก็เปนสวนหนึ่งของความหมายแรกนั่นเอง

 2. สุญญตวิโมกข ความหมายของสุญญตวิโมกขที่ใชกันเปนสวนใหญ คือ 

การหลุดพนจากความยึดมั่นถือมั่นดวยการพิจารณาเห็นอนัตตา ทวาจากความ

หมายทีป่รากฏในพระไตรปฎกนัน้ มอีกีความหมายหนึง่ทีน่าสนใจ คอื การหลดุพน

ดวยการพจิารณาเห็นความไมเทีย่งในขนัธ 5 ซึง่ขอความตรงนีก้ลาววา “...สญุญตวิ

โมกขญาณ คือ การพิจารณาเห็นความไมเที่ยงในเวทนา ในสัญญา ในสังขาร ใน

วิญญาณ ใน.จักษุ ฯลฯ ในชราและมรณะ ยอมพนจากความยึดมั่นโดยความเปน

สภาพเที่ยง เพราะเหตุนั้น จึงชื่อวาสุญญตวิโมกข ฯลฯ...” (ขุ.ปฏิ. 31/511/226)

 จากขอความที่ยกมา ความไมเที่ยงที่กลาวถึง ก็คือ ความแปรเปลี่ยนหรือ

อนจิจงัน่ันเอง แสดงวา การพจิารณาเห็นความวาง โดยอาศยัอนจิจงักส็ามารถทาํได 

และสุญญตาก็ไมไดสัมพันธแตกับอนัตตาเทานั้น แมแตอนิจจังก็มีความสัมพันธ

ดวย และการพิจารณาเห็นอนิจจังก็สามารถนําไปสูการหลุดพนดวยสุญญตวิโมกข

ได ซ่ึงมีรองรอยอีกแหงที่นาสนใจเกี่ยวกับเร่ืองน้ีก็คือ คําวาสุญญตาธาตุ ซ่ึงใน

พระไตรปฎกบอกวา การที่จิตแลนไปในสุญญตาธาตุ หมายถึง การพิจารณาธรรม

ทั้งปวงโดยแปรเปนอยางอื่น นั่นแสดงวาสุญญตาธาตุในที่นี้หมายถึง ธรรมที่แปร

เปนอยางอื่น ชี้ใหเห็นวาสุญญตาคือ การเปลี่ยนแปลงเปนอยางอื่น 

 นอกจากนี้ ตามที่ไดกลาวมาแลววา ในวิโมกข 68 พบวาสุญญตวิโมกขใช

ในสองความหมาย คือ ความหมายแรกหมายถึง ความหลุดพนโดยการเห็นวานาม

รูปนี้วางจากตนและสิ่งที่เนื่องดวยตน สวนสุญญตวิโมกขอีกความหมายหนึ่งหมาย

ถึง ฌาน 4 และอรูปสมาบัติ 4 ซึ่งจะใชคูกับวิสุญญตวิโมกข ซึ่งหมายถึงอริยมรรค 

4 สามัญญผล 4 และนิพพาน ดังนั้นสุญญตวิโมกขจึงมีความหมายถึงฌาณและ

อรูปฌาณซึ่งอยู ในระดับโลกียะเทานั้น หากนํามาใชคู กับวิสุญญตวิโมกข ซึ่ง

หมายถึงโลกุตตตระธรรม 9 
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2. ความหมายและแนวคิดเรื่องสุญญตาในอรรถกถา

 ในอรรถกถานั้นมีความชัดเจนขึ้นในแงของการอธิบาย คําวา สุญญตา

ในความหมายเดียวกับปฏิจจสมุปบาท เชน ในอรรถกถาของทีฆนิกาย สีลขันธ

วรรค ความวา

“ดังนั้น พระพุทธเจาทั้งหลายทรงถึงฐานะ คือ ทรงกําหนดธรรมอันเปน

ภูมิพิเศษ ทรงบันลือจึงเปนการยิ่งใหญ พระปรีชาญาณก็ติดตามมา 

ประกอบดวยสุญญตาดังนี้แล อนึ่ง อวิชชานี้ใดเปนปจจัยแกสังขารทั้ง

หลายโดยอาการ 9 อยางคือ อวิชชานั้นเปนปจจัยโดยภาวะที่เกิดข้ึน 1 

เปนปจจัยโดยภาวะที่เปนไป 1 เปนปจจัยโดยภาวะท่ีเปนนิมิต 1 เปน

ปจจยัโดยความประมวลมา 1 โดยเปนความประกอบรวม 1 โดยเปนความ

กังวล 1 โดยเปนสมุทัย 1 โดยเปนเหตุ 1 โดยเปนปจจัย 1...” (มหามกุฏ

ราชวิทยาลัย, 2539 : 236)

 นอกจากนี้ยังกลาวถึง ปฏิจจสมุปบาทวาเปนอยางเดียวกับสุญญตาใน

วิสุทธิมรรค ปญญานิทเทส ซึ่งกลาวถึงความเห็นผิดเก่ียวกับปฏิจจสมุปบาทของ

เดียรถีย ใน กัจจนสูตร ดังวา 

“พระผูมีพระภาคไดตรัสวา ดูกรกัจจานะ โลกนี้ โดยมากอาศัยสวน 2 

อยาง คือ ความมี 1 ความไมมี 1 ก็เมื่อบุคคลเห็นความเกิดแหงโลกดวย

ปญญาอนัชอบตามเปนจรงิแลว ความไมมใีนโลก ยอมไมม ีเมือ่บคุคลเหน็

ความดับแหงโลกดวยปญญาอนัชอบตามเปนจรงิแลว ความมใีนโลก ยอม

ไมมี...” (สํ. นิ 16/42 /15)

 ดังนี้ ปฏิจจสมุปบาทฝายอนุโลม ชื่อวาโลกสมุทัย เพราะเปนปจจัย

แหงโลก เพราะฉะนั้น ปฏิจจสมุปบาทฝายอนุโลมนั้น จึงเปนธรรมที่ทรงประกาศ

เพื่อถอนอุจเฉททิฏฐิ มิใชทรงประกาศกิริยาเพียงแตความเกิดขึ้น (เฉย ๆ) เหตุวา

ความถอนอุจเฉททิฏฐิจะมีขึ้นดวยการ (พิจารณา) เห็นแตความเกิดขึ้นหาไดไม 

แตยอมมีไดดวยการ (พิจารณา) เห็นความสืบตอกันแหงปจจัย เพราะความสืบ
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ตอแหงผลยอมมีในเพราะความสืบตอแหงปจจัยแล แมความผิดตอกัจจานสูต

ก็ตอง (มี) แกผูกลาววา “กิริยาเพียงแตความเกิดขึ้น ชื่อวา ปฏิจจสมุปบาท”

ดวยประการฉะนี้” (พระพุทธโฆสะเถระ แปลโดย สมเด็จพระพุทธาจารย (อาจ 

อาสภเถระ), 2548 : 866-867 )

 การอธิบายวาสุญญตา มีความนัยยะเดียวกับปฏิจจสมุปบาท ในบางแหง

ก็ยังกลาววา สุญญตาของพระขีณาสพมีความหมายเหมือนกับนิพพาน อีกดวย

เชน ในอรรถกถาโคทัตตสูตรที่ 7 ความวา

“...ก็บทเหลานัน้ คอื อปัปมาณะ อากญิจัญญะ สญุญตะ อนมิติตะ ทัง้หมด

เปนชื่อของนิพพานนั่นเอง โดยปริยายอยางนี้ จึงมีอรรถเปนอันเดียวกัน. 

แตพยัญชนะตางกัน โดยปริยายนี้วา ก็ในที่แหงหนึ่งเปนอัปปมาณา ในที่

แหงหนึ่งเปนอากิญจัญญา ในที่แหงหนึ่งเปนสุญญตา ในที่แหงหนึ่งเปน

อนิมิตตา” (มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2537 : 164)

 จากขอความน้ี อรรถกถาจารยไดใหความหมายของสุญญตาของ

พระขณีาสพเทากบันพิพาน และยงัเพิม่เติมคําวา อปัปมาณะ อากญิจญัญะ อนมิติตะ 

วามีความหมายเสมอดวยนิพพานเชนกัน ดังน้ันจะเห็นวาอรรถกถาจารยไดให

ความชดัเจนขึน้เกีย่วกบัความหมายของสญุญตา โดยสามารถแบงไดสองความหมาย

คือ 

 1. ปฏิจจสมุปบาทนิโรธวาร

 2. นิพพาน 

 เปนที่นาสนใจวานิพพานนั้นเทากับปฏิจจสมุปบาทหรือไม เพราะแมวา

อรรถกถาจารยจะบอกวา สุญญตาหมายถึงทั้งสองความหมาย แตก็อาจจะอยู

คนละบริบทก็ได กลาวคือการที่สุญญตา จะเทากับปฏิจจสมุปบาทนั้น อาจใชใน

บรบิทหนึง่ และสญุญตาเทากบันพิพานนัน้กใ็ชในอกีบรบิทหนึง่ ซึง่ตรงนีน้าคารชนุ

แหงนิกายมาธยมิกไดนํามาอธิบายใหชัดเจนขึ้น แตหากจะพิจารณาจากคัมภีรของ

เถรวาท เรื่องนี้ไดมีปรากฏในกถาวัตถุ ดังนี้
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“สกวาที ปฏิจจสมุปบาทเปนอสังขตะ หรือ? 

 ปรวาที ถูกแลว 

 ส. เปนนิพพาน เปนทีต่านทาน เปนทีเ่รน เปนทีพ่ึง่ เปนทีห่มาย เปนฐานะ 

 อันไมเคลื่อน เปนอมตะ หรือ? 

 ป. ไมพึงกลาวอยางนั้น ฯลฯ 

 ส. ปฏิจจสมุปบาทเปนอสังขตะ นิพพานก็เปนอสังขตะ หรือ? 

 ป. ถูกแลว...” 

 โดยสรุปนั้น ฝายสกวาทีไดสรุปวา ปฏิจจสมุปบาท เปนอสังขตธรรม และ 

นิพพานก็เปนอสังขตธรรม แตขณะเดียวกัน ปรวาทีก็ไมไดบอกวา ปฏิจจสมุปบาท

เปนนิพพาน หรือเปนอมตะ ดังนั้นจากขอความที่ยกมาจะเห็นวา นิพพาน คือ

ปฏิจจสมุปบาท เพราะเปนอสังขตธรรมเชนกัน ซึ่งอสังขตธรรมในพุทธศาสนา

เถรวาทถือวามีแคนิพพานเทาน้ัน ดังน้ันปฏิจสมุปบาท (เฉพาะนิโรธวาร) จึงมี

ความหมายเทากับนิพพานและสุญญตาดวย 

 สุญญตาในอีกความหมายหนึ่งนั้น จะพบในปญญานิสเทส ที่มีการอธิบาย

ปฏิจจสมุปบาทนั้นวางโดยสุญญตา 12 ประการอีกดวย (เรื่องเดียวกัน : 963)

และในปฏิปทาญาณทัสสนวิสุทธินิเทส ก็ไดมีการอธิบายความหมายของสุญญตา 

ออกเปน 4 เงื่อน โดยอาการ 6 อาการ 8 อาการ 10 อาการ 12 อาการ 42 โดย

สุญญตา 4 เงื่อน นั้น ทานอธิบายโดยหมายความถึงการปฏิเสธอัตตา 4 แบบ

สวนในอรรถกถาของอลคัททูปมสูตรก็มีการอธิบายสุญญตา ออกเปน 2 เง่ือน 3 

เงื่อน และ 4 เงื่อน (มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2537 : 312) ซ่ึงการอธิบายนี้ลวน

แตเกี่ยวของกับการอธิบายขันธ 5 และสิ่งที่เนื่องดวยขันธ 5 เปนการอธิบายสามัญ

ญลักษณะของรูปนาม โดยการปฏิเสธอัตตา ซึ่งก็หมายถึงอนัตตา ซ่ึงในสวนนี้

จะใชในความหมายคนละความหมายกบัความหมายทีเ่ทากบัคาํวานพิพาน แตก็มจีดุ

สังเกตอกีอยางที ่ในอรรถกถาเดยีวกนันี ้ขอความวา “รปูชือ่วาเปนอนตัตา ดวยเหตุ 

4 คือ ดวยอรรถวาเปนของสูญ ไมมีเจาของ ไมเปนใหญ และปฏิเสธอัตตา”

(เรื่องเดียวกัน : 313) จากตรงนี้จะเห็นวา สุญญตา หรือคําวาสูญกลับกลายเปน
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อนัตตา ดังนั้นจึงอาจนําไปสูขอสรุปไดวา อนัตตาและสุญญตานั้น ตางเปนเหตุและ

ผลของกันและกัน และขอความนี้ก็กลาวไดวารูปก็ตกอยูภายใตกฎปฏิจจสมุปบาท 

แตไมไดหมายความวาจะมีความหมายเทากับปฏิจจสมุปบาท ดังนั้น การตีความ

เรื่องความวางหรือคําวาสุญญตาในพุทธศาสนาเถรวาทนั้น จึงจําเปนจะตองคํานึง

ถึงบริบทแวดลอมของคําคํานี้ดวยเสมอ 

3. สุญญตาและความสัมพันธกับหลักธรรมอื่น

สุญญตาและอนัตตา

 ตามที่ไดกลาวมาแลวเรื่องความหมายของคําวา”วาง” หรือสุญญตา จะ

เหน็ไดวามคีวามเกีย่วของกบัหลกัอนตัตา คอนขางชดัเจน โดยนกัวชิาการหลายทาน

ไดตีความวา สุญญตา เทากับอนัตตา เชน สมภาร พรมทา ไดตีความคําวา “ตน”

จากขอความเดียวกันกับที่ปรากฏดานลางนี้ ใน สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค วา

“ทานพระอานนทไดทูลถามพระผูมีพระภาควา ขาแตพระองคผูเจริญ 

พระองคตรัสวา โลกสูญ โลกสูญ ดังนี้. ดวยเหตุเทาไรหนอแล พระองคจึง

ตรัสวา โลกสูญ โลกสูญ พระผูมีพระภาคตรัสตอบวา ดูกรอานนท เพราะ

สูญจากตนหรือจากสิ่งที่เน่ืองดวยตน ฉะนั้น เราจึงกลาววาโลกสูญ...

(ขุ.ม. 29/865/420.)

 คําวาตนที่ปรากฏนี้ สมภาร พรมทา ไดแปลออกเปน 2 ความหมายคือ 

 1. Soul

 2. Substance 

 สมภารกลาววา ถาแปลคําวาตนในความหมายอยางแรกนัน้ จะหมายความ

ถึง ขันธ 5 ที่รวมกันเขาเปนคนนี้ เมื่อแยกออกจะไมพบอัตตาแทรกอยู ถาแปลตาม

แบบที่สองก็หมายความวาขันธ 5 แตละอยางนั้นเกิดดับสืบเนื่องกันอยูตลอดเวลา 

และมีอายุส้ันเพียงแคชั่วพริบตาขันธเหลานี้จึงไมมีเนื้อสารอยู ซ่ึงในความหมาย

ที่สองน้ีเองที่นําไปสูขอสรุปวาสุญญตาเทากับอนัตตา (สมภาร พรมทา, 2539: 
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118-119) ซึ่งตามความเห็นของผูเขียนนั้น คําวาสุญญตานั้นไมไดเทากับอนัตตาใน

ทุกกรณี แมจะมีบางที่ปรากฏวาทรงกลาวถึงสุญญตาและอนัตตาวามีอรรถอยาง

เดียวกัน เชน 

“...ธรรมเหลานี้ คือ อนัตตานุปสนา และสุญญตานุปสสนา มีอรรถ

ตางกัน และมีพยัญชนะตางกันหรือมีอรรถอยางเดียวกันตางกันแต

พยญัชนะเทาน้ัน ฯ ธรรมเหลาน้ี คือ อนัตตานปุสนา และสญุญตานปุสสนา 

มอีรรถอยางเดียวกนัตางกนัแตพยญัชนะเทานัน้ฯ” (ขุ.ปฏ.ิ 31/507/222)

 อยางไรก็ดี เนื้อขอความหลายแหงที่ระบุวา สุญญตาเปนสภาวะท่ีเกิด

ตามมาหลังจากการพิจารณาอนัตตา เชน 

“เมื่อมนสิการโดยความเปนสภาพไมเที่ยง โดยความเปนทุกขโดยความ

เปนอนัตตา สังขารยอมปรากฏอยางไร ฯ เมื่อมนสิการโดยความเปน

สภาพไมเที่ยง สังขารยอมปรากฏโดยความสิ้นไป เมื่อมนสิการโดยความ

เปนทุกข สังขารยอมปรากฏโดยความเปนของนากลัว เม่ือมนสิการโดย

ความเปนอนัตตา สังขารยอมปรากฏโดยความเปนของวางเปลา ฯ”

(ขุ.ปฏิ. 31/500/217)

 จากขอความนี้จะเห็นวาสุญญตาไมไดหมายถึงอนัตตา แตสุญญตากลับ

เปนผลที่ตามมาของการพิจารณาดวยอนัตตา ดังนั้นการจะตีความวาสุญญตา

เทากับอนัตตาหรือไมจึงขึ้นอยูกับบริบทแวดลอมท่ีใชในคัมภีรมากกวา เพราะได

กลาวมาแลววาสุญญตาน้ันมีหลายความหมาย ซึ่งเทาท่ีปรากฏสวนใหญ สุญญตา

จะใชเทากับอนัตตา ในแงของการปฏิเสธตัวตนและสิ่งที่เนื่องดวยตัวตนมากที่สุด 

 สุญญตากับนิพพาน

 ตามทีไ่ดกลาวมาแลววาสญุญตาในบางครัง้กห็มายถงึนพิพาน แตกเ็หมอืน

อนัตตาที่ตองมีการคํานึงถึงบริบทแวดลอมในการใชดวย ดังนั้นสุญญตาจึงไมได

หมายถึงนิพพานอยางเดียว เพราะนิพพาน คือภาวะท่ีพนไปจากกิเลสและทุกข
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ทั้งปวง เปนอสังขตธรรม แตสุญญตานั้นมีขอบเขตกวางกวานั้น คือ สุญญตาเปน

สภาวะทีแ่ทจรงิของทัง้สงัขตธรรมและอสงัขตธรรมดังนัน้การใชนิพพานจงึเปนเพยีง

ความหมายหนึ่งของสุญญตาเทานั้น

 สุญญตาในฐานะธรรมที่อยูระหวางอัตถิตาและนัตถิตา

 ในกัจจานโคตตสูตร พระกัจจานโคตตไดตรัสถามพระพุทธเจาวา อะไรที่

ช่ือวาสัมมาทิฏฐ ิพระพทุธองคไดตรสัถงึ ทางสายกลางระหวางความมกีบัความไมมี

คือ อัตถิตาและนัตถิตา ซึ่งขอความที่เกี่ยวของมีวา 

“พระผูมีพระภาคไดตรัสวา ดูกรกัจจานะ โลกนี้ โดยมากอาศัยสวน 2 

อยาง คือ ความมี 1 ความไมมี 1 ก็เมื่อบุคคลเห็นความเกิดแหงโลกดวย

ปญญาอนัชอบตามเปนจรงิแลว ความไมมใีนโลก ยอมไมม ีเมือ่บคุคลเหน็

ความดับแหงโลกดวยปญญาอนัชอบตามเปนจรงิแลว ความมใีนโลก ยอม

ไมมี โลกนี้โดยมากยังพัวพันดวยอุบายอุปาทานและอภินิเวส แตพระอริย

สาวก ยอมไมเขาถึง ไมถือมั่น ไมตั้งไวซึ่งอุบายและอุปาทานนั้น อันเปน

อภินิเวสและอนุสัย อันเปนที่ตั้งมั่นแหงจิตวา อัตตาของเรา ดังนี้ ยอมไม

เคลือบแคลงสงสัยวาทุกขนั่นแหละ เมื่อบังเกิดข้ึน ยอมบังเกิดข้ึน ทุกข

เมื่อดับ ยอมดับ พระอริยสาวกนั้นมีญาณหยั่งรูในเรื่องนี้โดยไมตองเชื่อ

ผูอืน่เลย ดวยเหตุเพียงเทานีแ้ล กจัจานะจงึชือ่วาสมัมาทฐิ ิฯ ดกูรกจัจานะ

สวนสุดขอที่ 1 นี้วา สิ่งทั้งปวงมีอยู สวนสุดขอที่ 2 นี้วาสิ่งทั้งปวงไมมี 

ตถาคตแสดงธรรมโดยสายกลาง ไมเขาไปใกลสวนสุดทั้ง 2 นั้นวา เพราะ

อวิชชาเปนปจจัย จึงมีสังขาร เพราะสังขารเปนปจจัยจึงมีวิญญาณ ...” 

(สํ. นิ 16/42-44/15)

 เนื่องจากสุญญตา ไมไดแสดงถึงการไมมีอะไรเลย คือ วางเปลา สูญ แต

ก็ไมไดแสดงถึงการที่มีอะไรเปนตัวตนที่มีแกนสาร และความหมายของสุญญตา

ท่ีหมายถงึการพนจากความยดึมัน่ทัง้ปวงกด็จูะเขากบัไดกบัคาํอธบิายในพระสตูรนี้

ที่อธิบายเกี่ยวกับความหมายของคําวาสัมมาทิฏฐิ และจากตรงนี้ทําใหเราไดทราบ
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วา การหยั่งเห็นสุญญตา ก็คือ สัมมาทิฏฐินั่นเอง 

4. สรุปผลการวิจัย

 คําสอนเรื่องสุญญตานี้มีความสําคัญสูงสุดในพุทธศาสนา โดยคําอธิบาย

เกี่ยวกับคําสอนเรื่องสุญญตาในพระไตรปฎกเนนในเชิงจริยศาสตรและมีเปาหมาย

ที่การหลุดพนของผูฟงธรรม นอกจากนี้ยังมีความสัมพันธเชื่อมโยงกับหลักธรรมที่

สําคัญของพุทธศาสนาโดยเฉพาะหลักอนัตตา ซึ่งคําวาสุญญตานี้ใชในหลาย

ความหมาย ขึ้นกับนัยยะและบริบทแวดลอม และแมในคาถาเดียวกันก็ยังมีการ

กลาวถึงคําวา สูญในระดับที่ตางกันและในนัยยะที่ตางกันดวย โดยความหมายของ

คาํวาความวาง, สญุญตา, สูญ, ซึง่มกีารใชโดยไมประกอบกับคาํอืน่นัน้ มคีวามหมาย

ใน 4 นัยยะ คือ

 1. ความวางจากตนและสิ่งที่เนื่องดวยตน

 2. ความวางจากราคะ โทสะ โมหะ และกิเลสอื่นๆ 

 3. นิพพาน 

 4. ความเสื่อมไป สิ้นไป หายไป จากการมีสิ่งอื่นมาแทนที่

 โดยความหมายในขอ 1 มีความหมายสอดคลองกับความหมายของ

“สุญญตา” ในงานวิจัยเรื่อง การศึกษาวิเคราะหสุญญตาในพระไตรปฎก โดยผล

การวิจัยพบวา สุญญตา หมายถึงสภาวะที่วางจากนิมิต 2 อยาง ประการแรก

คือ สังขารสุญญตา หมายถึง ความวางเปลาจากสังขาร หรือวางเปลาจากรูปนาม 

ลักษณะ และประการที่สองคือ สัตตสุญญตา หมายถึง วางเปลาจากสัตวบุคคล 

หรือวางจาก สัตตนิมิต ทั้งปวง โดยการวิเคราะหจากสุญญกถาสูตร จูฬสุญญตสูตร 

และมหาสุญญตสตูร (จุฑาภคั หรริกัษธาํรงและพระมหากฤษณะ ตรุโณ, 2560: 27) 

อยางไรก็ดี สุญญตาในพระไตรปฎกมีความหมายในหลายนัยยะตามท่ีไดกลาวไว 

และปรากฏในหลายพระสูตร นอกจากนี้งานวิจัยนี้ไดศึกษาวิเคราะห สุญญตา ใน

อรรถกถาพบวา สุญญตาในอรรถกถานั้น มีความเชื่อมโยงกับอนัตตา โดยตางเปน

เหตุและผลของกันและกัน และในบางบริบทยังมีความหมายเดียวกับปฏิจสมุปบา
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ทสายนิโรธวารดวย ดังนั้นการวิเคราะหวาสุญญตาที่ปรากฏในคัมภีรพุทธศาสนา

มคีวามหมายเชนใด จะตองอาศยัการอานเนือ้หาซึง่เปนบรบิทแวดลอม จงึจะเขาใจ

และตคีวามไดอยางถกูตอง และสอดคลองกบัอรรถทีป่รากฏออกมาในพระสตูรนัน้ 

 โดยสรุป สุญญตาในคัมภีรพุทธศาสนาเถรวาท แมจะมีหลายความหมาย

และตองตีความประกอบ แตสวนใหญจะปรากฏในความหมายสองลักษณะ ไดแก 

สิ่งทั้งปวงคือสุญญตา มีความหมายเดียวกับ อนัตตา และ สุญญตา ในความหมาย 

ความวางจากความยึดมั่นถือมั่น คือ ความวางจากตนและสิ่งที่เนื่องดวยตน ซึ่งตรง

กับความหมายนัยยะที่ 1 และ 2 นั่นเอง
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