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The Buddhist Integral Theory

Abstract

The concept of “New Paradigm” is one of the new currents of thought in contemporary world.

This is a concept of integration which stipulates that all things are interconnected and nothing can be

left out. This concept could help alleviate today’s complex problems and be conducive to creating a

more peaceful collective existence. This article argues that in Buddhism there is this concept of

integration which has been articulated in the Theory of Dependent Origination as explained by the Lord

Buddha some 2,600 years ago. This article develops a “Buddhist Integral Theory” which aims to relate

the Buddhist doctrines and Ken Wilber’s Integral Theory. This theory can be applied for an integrated

development of the mental, social and environmental dimensions of Thai society and could eventually

bring about peace and happiness for all.

Key Words : Integral Theory, Dependent Origination, Buddhist Integral Theory, Mental Development
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H �!����;����!���/.�
��,
�	
��


J"���4���
 ���
�!��	"�UJ"���� �"�J"% ��=�&		�
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��(

��
D ���

�!��
��//�,%��������'��#5��"� �.%����&-�5%�������.��/

��)��(
�����	� ����!�����.��/������!����)��(
�!(������&-�5

%��
��C���� ��0(	
�	
���%����	���������� �����
��%��
�

*��
����
�	
	
�5���

�������'��#5�	
��
����)��B�#��� �4�6����!��

��)�,J���7�5�!( P �!(�!�������'��#5��)�,J���7�5�!( L

�,J���7�5�!( R ����!( S �!"�4�!�������'��#58�(
���������

��
���,���"�D ����
��B�#����	
6&�6�$�� ��B�#���

�	
6&�6��4�.������-,��	
��
�� $���6�����

�@-A!)��,������0	�,J���7�5 S ���� ���
��


�������'��#5�	
��(

��
D ����!Q������C����8�(
���������

��
�!(������$��&�M�������0	���%�������.��/��


���
���������%��&��
��&� $���������������0(	
%���0(	


���(
$�� ��&-�5�
������!�������'��#5��)'@
������	

�

���
����	

� �����B�#����!(
�	�7��	��� ������

���!6!��
�!(���	��	�%������������"� %��,���!������4�.�


	���%���))��0	����))�	
��
���!(�!Q�
�	��������	���

�A�
����!(
�	�7��	��� 8�(
�!Q���	����)���!(
��	
 ��
��"�

�@-A!)��,������
%�������.��/����&�M������ ���

�������.$�����C/����"
��0(	
�����&��5%�%� �C/����
��

�C/������������
 �C/����(
�����	� ����C/��	0(�D

%��C��&)���!(�!�������)8�)8�	�$���!

�,J���7�5�!( L ��� S ��0	��������0	 ����

��7�5�!(��!(����	
��)��(
�!($���!6!��
 ��0	��(
�!(����NM���	�

���0	���� ��0(	�������������� �������&��	
%�����!�����

��	)�����������7�5 (The Big Three) (Ken Willber,

n.d.: 149-153) 8�(
�0	��0(	
 U��/'�����/��(
 (I, we, it)

������ 5 ����.�!6&�-������� (The Big Three) (;�<%=�>�?�� Ken Willber, n.d.: 446)

'�



���������	
����

��� ��������������������� � ����� �! "#�#��� � �$�%�&�-�����&� �''(

��	)�������!"�	����	
��)�������	
������6/�

�������� �6�� ���5� �	���	�5� ��0(	
���*�����
�������

(Karl Popper’s the Three Worlds of Knowledge)

$����� *���!(���(
 (World I) �0	*���!(�������M�' (the

objective world of it/the physical universe) ��4����

��)
�	
$�� �6�� ��0(	
��	
 '��

�� '@
����� ����
��

8�(

�
��)��7�5�!( L ��� S ��0	��7�5���������"
��� *��

�!(�	
 (World II) �0	*���!(�������#��� (the subjective

world of I) ������0(	
�	
������ ������� ����������

������ ��0(	
��
 ����
�� 8�(

�
��)��7�5�!( P ��0	����8���

)� ���*���!(��� (World III) �0	*���!(��!(����	
��)Q����

�	
��0(	
���M�'��)��
%��	
��&-�5 ���
		�*�����xC


	���%�����))�	
��B�#�����0	����))�	
��
�� (Karl

Popper, 2006: 210-230) 8�(

�
��)��7�5�!( R �������!"

��
�	����	
��)�@-A!�N�)�
�����6�
����0(	��� (The

Theory of Communicative Action) (Jurgen  Habermas,

2003: 50-68) �	
+��)	�5��� ��0(	
��
&Q��!(~C
��"��	


��&-�5 R ������ (three validity claims) �0	 �������


(truth, �������#�����0	 objects) �������
%���0	

����80(	��
�5 (truthfulness or sincerity, �������#���

��0	 subjects) ��� �������
�	
��0	�����&
�#���

(rightness or justice, �����������
�6�
	�
��������� ��0	

��!����� 	�
���'��#5����) ����	����	
��)�������	
�'�

*
���0(	
 �������
 (the True, 8�(
�0	���#��� ��0	 it)

�����! (the Good, 8�(
�0	�����&
�#��� �����������

��0	 we) ��� ����
�� (the Beautiful, 8�(
�0	����
��


����7��
��	
)&��� ��0	 I) ����4�	����	
��)������

�	
	������	� �����5��0(	
�����'��-5 �0	 )���'��-5�������

��
&Q�)���&�#�O (The Critique of Pure Reason, 8�(
�0	 it)

)���'��-5���������
&Q��N�)�
� (The Critique of Practice

Reason, 8�(
�0	 we) ������
������6�
�&���!�M�'

(Aesthetic Judgment, 8�(
�0	 I)

��� ����)	�5 �������� �����0(	�������
��0(	


��
��//�, ����4��')�����	)�����������7�5�!" ������N

%�'��'&�#7�������� �0	 '����
�
���%�'&�#7����

����	)����'��'&�# '��#��� '���
�5 ��0(	 '��'&�#

�0	 I '��#��� �0	 it ��� '���
�5 �0	 we (Ken Willber,

n.d.: 149) ����4�$����� ��"
 I, we, it ���!���'�B��$�

����������	

%��&����
 (�����!( 5 ����� 2001-�C��&)��) ���

����)	�5$��7��-���������0(	
�@-A!���!��'���
 (Spiral

Dynamics Theory) 8�(
�����@-A!�!('�B��*�� ��. ����5

��))���. ���~�5 (Don Edward Beck, Christopher C.

Cowan, 2006) %6�	#�)��'�B������	
��&-�5 *��	#�)��

%��6�
��))�	
�&,��� ��7��
�����	
*�� �����60(	 *��

���!(�����
$�
����������C���������	�%��
���6��


������"�D ���%���&,�����%6��.��� ����-�!� (vMEME) ��0	

�!����
�&,��� ��0	 �����.�!(%6�%����	#�)����
������	


��	�����
��B�#�����!���))�!�	4��	 (DNA) �!(���������

'��#&���� (Don Edward Beck, Christopher C. Cowan,

2006: 30-33)

� ����� ���	���� (Karl Popper: 1902-1994) 
���
�-���	����
	���������
�����	���������������������
������	����������
���!���"�� (London School of Economics) ����	#
�$	�
$%"&
��� Karl Popper, The Two Fundamental Problems of

The Theory of Knowledge, Edited by Troels Eggers
Hansen, Translated by Andreas Pickel, (Oxon: Routledge,
2009), Karl Popper, The Open Society and Its Enemies,

Volume II: The High Tide of Prophecy: Hegel, Marx,

and the Aftermath, (New Jersey: Princeton University
Press, 1971), and Diane Collinson and Kathryn Plant, Fifty
Major Philosophers, second edition, (Oxen: Routledge,
2007).
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�!���������0	���������� �
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*���
�
��
���%��
�������) �������8�)8�	��!(�
�

�������� %���
���!(�
������0	�!����������
 ���
��


����0	���&����!(�!����-�!��!(�
�
��
��� ��0	�!����)��
�!(

�
�
��
��� ��
�!����$������%���� �	�����!" '�B�����

�	
��&-�5������0(	
�	
���)������!(��	�D �����Q�

��0	����N%����4� (unfolding or emergent process)

�!�&,���-,��6����!����)����������������	����

'@
������!(�������������'�B������'@
������!(%�����"� �!

��)) ���)!�)�!(�����"�

� $�$���"&�������������!��� 	
�� $�$��	'� 	�����"�'�
�*�!
�����$�
��
�	#+��	�������"	�����/� $�$���/5	!
� 	�����"�'�
�*�!�����
�&������$�$��*�!
��
� $�$��	*������$ 	�����"�'�
�*�!���8$
�����$�����
"�''�!����$ $�
��
�	#+����	�! ��!�$ �
�!��"�&�$
	����&� �;��������	���"	#
�$<� Ibid., pp. 44-47.

��� ����)	�5$��7��-�������) ��. �	� �)4�

(Dr. Don Beck) ���(
%����7�-�5�!(�.��/�	
 ��. ���~�5

*������&�
5�@-A!)��,������)�@-A!���!��'���
 ���	

����������%�����0(	
 �@-A!���!��'���
)��,���� (Spiral

Dynamics Integral, SDi) �'0(	
	)�C/��%� R ��
� �0	

P) �����(
 (vertical axis) 	#�)����0(	
�C���������
��

L) ����	� (horizontal axis) 	#�)����0(	
M��%�

M���	� ��� R) ��))���%���&,����	
�!���0	����)��"�

�	
�!�8�(
	#�)�������@-A!���!��'���


��
�!($�������������� �@-A!)��,���������@-A!

�!(�������
	
�5����	
���'��(
 �,J���7�5��"
 S �!

�������'��#5�60(	�*�
	�
	�7����� �@-A!���!��'���
�.%��

��4�M�'�	
�@-A! )��,�����!(6����"���� �����60(	�*�


�!"�!�������'��#5�������!���	���)8�(
��������� ��
��"� ��0(	

�������
���)��,���� Q���������
��4���� ���!�����������

���!���	
�������'��#5�	
��7�5��"
 S �!(�	����	
������	

������ � �	
��3���%!��!�>�
������ (Turil Cronburg, 2012)
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D $����)��,5�����"� $�����
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���	
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���'��(


$��$�������������!(%������ �������'��#5�	
���'��(
$�����

������������
�4�! �������M�'�4�! ������B�#����4�! ���

������
���4�! �4�!����N%��������	
'&�#7�����6�����

%���7���	
'&�#7���������� ��
�!�������'��#5

��)��� ��0	����!�������'��#5��)��� ������������%�

'&�#7������	#�)��������(
��� �
����#������#���

	�7�����������������"� “�'�����
&$� ���	���
��!����0	

���	���
��!�� ��
������"�$��$�� �'���
��
	�
	�7��8�(
������

�����
��������"�$�� ��������!��
�	���
%�	���
���(
 �4����

��"�$��$��” (��"� �C,J��
���, L���: R�)

	���
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�� ��(
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D �!(����N�����'!�
Q�Q��


�	
�����)��� ��
��"� ��������0(	
��B�#����4�! ��0	��
��

�4�! �4�����'!�
Q�Q��
�	
�����)��� ��������
���@-A!

)��,������$����

���
�!( P

%���7���	
'&�#7���������� �A#���6�
����

��������� � �������	#�)����
�A�	
#���6�
� �!(��4����

*�����6!��
�!�������'��#5	�
	�7����� ����$�
����
&

�C���� ���'��	����������5����Q��	#�)������! � ������

(�!.�.	. ($��) L/P/P��-P�P) ('��#�����A� (�.	.��&


*
), �.�.�.: P�L-P��, ��M�� '����, L�S�: ��-PS�)

�0	


����
��� ������
 �A#���6�
��!(������"���)��
�&

�6�� ��~��	���7 @����� ��
*������
�	
*�� ���


�
M�-�	�
�@-��� physical laws ('��#�����A�

(�.	.��&
*
), �.�.�.: P�L) �A��
~�����5�4�! ��
���!�4�!

�4
�M��%
�	&
&������!"���� (��M�� '����, �.�.�.: ��)

��
��"� �,J���7�5�!( L �	
��� ����)	�5 8�(
�����,J�

��7�5�!(�������
��(
�������#��� ��0(	
�	
~�����5 ���! ��
����

�&��	
�	
��0(	
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&�����

����
��� ������
 �A#���6�
����������0(	
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'��#&���� 6!������ ������0(	
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��(
�!6!��
�!(�����"
'06���

��
�5 ��0	�!(��!����� “�A��(�$���!(����)��(
�!6!��
” (��M��

��
%��	
U��

(I)

'@
������	
U��,

 ���
����	
U��

(It)

��B�#���, 6&�6�,

���!6!��
 �))�!(U������

(We)

*��
����
�����))�	


��
���!(U���.�
	���

 (Its)

��&-�5
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��
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�@-��� biological laws

�
���
��� ������
 �A#���6�
���!(����)

����.
���	
��
 ���
�
M�-�	�
�@-��� psychic laws

�,J���7�5�!( P �������
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 ��
�� U�� ��
	���%��A�	
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��� ������
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���!(����)

'@
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�
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�	����	
����� ('��#�����A� (�.	.��&
*
), �.�.�.: P�R)

�����')��� ��������0(	
��B�#���8�(
������0(	
�	
����',!

����#�����0	���!6&�6� ���������	���%�����������!"$��

�'���������0(	
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��������!(��&
�
�
%����������',! ��0	

�������.
�����!6&�6������
�������
����#������	�$�

����. 	�$�$������. �	����	
��)����������!"���� ��7�5

�!( R ��0	�,J��	
��B�#�����

�	���%�����������!"����

�	�����!" ��������0(	
��
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)
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�!(������"��������

�����"�
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*
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�.�.�.: P��-P��) ��
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��	)��&���"
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 ��(
�!6!��


��
 ������� 	�$��4
���!($��%6���"
�!(��	�!" ��(
�������"���	�

�.����$�
��#���������!"���� 8�(
������ general law

of cause and effect ��0	 causality (��M�� '����,

�.�.�.: �P-�L) #����������
��	)��&���"
 S ��7�5���

��	)��&����������	!�6�"����(
����

�	��������� � �������A�!(�������.������&�
5

������)�@-A!)��,���� ����#����!(�.��/	!��������(
%�

'&�#7���������� �0	�N�����&�)����0		�����C���
�

8�(
�������
�������'��#5�	
��(
��"
���� �N�����&�)��

������
�M��#����!(�����C���� ����M��#����!(	�7��

�C����������"�	���������)�������
�C���M�' (Causality)

8�(
�����M����!(�.�
	���	���
��"� ������'��
���
��

���4�	&)�
���"���0	$���4
�� (��.��. ($��) P�/L�/RS-R�)
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