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ารสอนแบบอุปมาอุปไมยในพระพุทธศาสนา

พระปลัดปรชีา นนฺทโก (จุลเจอื)

บทคัดยอ

ก

	 การสอนแบบอุปมาอปุไมยในพระพทุธศาสนาเป็นการใช้โวหารทางภาษาเพือ่อธบิายหลกัธรรมะ	โดยมหีลกั	๒	อย่าง

เหมือนกันทุกสมัย	 คือ	 ธัมมาธิษฐาน	 และ	 ปุคคลาธิษฐาน	 มาอธิบายธรรมะ	 โดยการน�าสิ่ง	 ๒	 สิ่งมาเปรียบเทียบกัน	 คือ	

๑.	อปุมา=นามธรรม	=	ธมัมาธษิฐาน	๒.	อปุไมย	=	รปูธรรม	=	ปคุคลาธษิฐาน	การสอนแบบอปุมาอปุไมยในพระพทุธศาสนา

ประสพผลสัมฤทธิ์ได้ในระดับโลกิยะและผลสัมฤทธิ์ในระดับโลกตุตระ	 และสามารน�ามาประยุกต์ใช้ในสมัยปจจุบันที่ใช้

เพื่อการบรรยาย	เทศน์	และการตอบปญหา	จัดได้เป็น	๓	ยุค	คือ	ยุคพุทธกาล	ยุคหลังพุทธกาล	ยุคพระสงฆ์ในสังคมไทย	

ซ่ึงการสอนแบบอุปมาอุปไมย	 นั้นพระพุทธเจ้าทรงใช้ตั้งแต่เริ่มเผยแผ่พระพุทธศาสนา	 แล้วพระสาวกในสมัยพุทธกาลได้

น�าเอาการสอนแบบอุปมาอุปไมยของพระองค์ไปใช้เพื่อเผยแผ่หลักค�าสอนมาถึงปจจุบัน

	 พัฒนาการการสอนแบบอุปมาอุปไมยที่ปรากฏในสมัยพุทธกาล	 พระพุทธเจ้าทรงอุปมาอุปไมยจากเหตุการณ์

ที่เกิดหรือสิ่งที่คนในสมัยพุทธกาล	 รู้เห็นอยู่ในชีวิตประจ�าวันอยู่แล้วน�ามาอธิบายเปรียบเทียบ	 ต่อมาสมัยหลังพุทธกาล

การสอนแบบอุปมาอุปไมยเพื่อมุ่งจะอธิบายเนื้อหาสาระของธรรมะที่เกิดจากการถกเถียงกัน	 เพื่อเผยแผ่ค�าสอนและ

ปกปองรักษาพระธรรมวินัย	ต่อมายุคของพระสงฆ์ในสังคมไทย	พระสงฆ์ใช้หลักการสอนแบบอุปมาอุปไมยโดยยกตัวอย่าง

ประกอบ	 มีเอกสารการสอนประกอบ	 ใช้การเปรียบเทียบหลักธรรมในพระพุทธศาสนากับแนวคิดในศาสนาอื่น	 รวมท้ัง

แนวคิดทางปรัชญา	 สังคมวิทยา	 วิทยาศาสตร์	 และจิตวิทยา	 มีการอ้างพุทธพจน์จากพระไตรปฎกมาก่อนแล้วจึงค่อยมา

ยกอปุมาทีเ่ป็นเร่ืองของปจจบัุนเหมาะกบัผูฟ้ง	สอนแบบอปุมาอปุไมยเพือ่การศกึษาหลกัไตรสกิขา	โดยเริม่จากในครอบครวั

จนถึงนิพพาน	และสอนแบบอุปมาอุปไมยในเชิงวาทศิลป	โดยใช้ภาษาไทยกับภาษาบาลีร่วมกัน	

คําสําคัญ;	การสอน,	อุปมาอุปไมย,	พระพุทธศาสนา	
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Metaphorical Teachings in Buddhism

Phra Palad Preecha Nandako (Chuanchuea)

Abstract

	 Metaphorical	 teachings	 in	 Buddhism	 refer	 to	 the	 use	 of	 figures	 of	 speech	 to	 explain	 the

Dhamma	 through	 two	 comparative	 principles	 –	 Dhammadhitthana	 and	 Puggaladhitthana.

Dhammadhitthana	 is	 called	 Uppama	which	means	 abstract,	 whereas	 Puggaladhitthana	 is	 called

Uppamai	 which	means	 concrete	 objects.	 These	 kinds	 of	 teaching	 have	 enjoyed	 success	 in	 both

mundane	 and	 transcendental	 levels,	 and	 is	 applicable	 at	 present	 in	 describing,	 preaching,	 and

answer	questions	pertaining	to	Buddhism.	This	teaching	can	be	found	in	3	eras:	during	the	Buddha’s	

lifetime,	 in	early	Buddhism,	as	well	as	 in	the	Sangha	era	 in	Thai	Buddhist	society.	The	Lord	Buddha	

employed	 this	 teaching	method	 from	 the	 very	 beginning	 of	 Buddhism,	 and	monks	 since	 the

Buddha’s	lifetime	have	used	this	method	in	the	propagation	of	Buddhism	until	the	present.

	 During	His	lifetime,	the	Lord	Buddha	utilized	metaphorical	teachings	by	drawing	comparisons	

between	events	or	common	knowledge	in	everyday	life	with	the	Dhamma.	In	early	Buddhism,	monks	

employed	 this	method	 in	 their	 disputes	 over	 the	 Dhamma’s	 content	 in	 their	 propagation	 and

protection	of	 the	 teachings.	 In	 the	 Sangha	 era	 in	 Thai	 society,	monks	 have	used	 the	metaphorical

method	 in	 combination	with	 examples,	 with	 supporting	 documents,	 through	 comparisons	 of	 the

Dhamma	 with	 the	 teachings	 of	 other	 religions	 and	 philosophies,	 as	 well	 as	 with	 sociological,

scientific,	and	psychological	views.	Monks	would	 refer	 to	words	of	 the	Buddha	 in	 the	Tripitaka	and

use	 the	metaphorical	method	 to	draw	comparisons	with	present-day	 situations	appropriate	 for	 the

audience.	 This	method	 is	 also	 used	 in	 the	 study	 of	 the	 Threefold	 Training,	 beginning	 from	 family

stories	to	nirvana.	It	is	also	used	in	combination	with	rhetoric	through	both	the	Thai	and	Pali	languages.

Keywords:	Metaphorical	teaching,	Buddhism	
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๑. บทนํา

	 หลงัจากพระพทุธเจ้าตรัสรูอ้นตุตรสมัมาสมัโพธญิาณ

แล้ว	 ทรงพิจารณาว่า	 “ธรรมที่เราได้บรรลุแล้วนี้	 ลึกซึ้ง

เห็นได้ยาก	 รู้ตามได้ยาก	 สงบ	 ประณีต	 บัณฑิตจึงจะรู้ได้”	

(วิ.ม.(ไทย)	๔/๗/๑๑)	ส่วนบุคคลทั่วไปไม่อาจจะรู้ตามธรรม

ที่พระพุทธองค์ตรัสรู้	 หลังจากพระองค์ได้พิจารณาอย่าง

รอบคอบที่จะตรัสสอนธรรมแก่มนุษย์ทั้งหลาย	 ด้วยอาศัย

ความสามารถพิเศษในการสัง่สอน	จึงท�าให้การเผยแผ่ธรรมะ

ของพระองค์ประสบความส�าเร็จ	 (เสฐียรพงษ์	 วรรณปก,

๒๕๔๐:	๖๐)	พระองค์ทรงใช้วิธีการสอนแบบอุปมาอุปไมย	

ด้วยการน�าเอาสิ่งใดสิ่งหนึ่งมาเปรียบเทียบกันเพื่อชักจูงให้

ผูฟ้งคล้อยตามเหตผุล	ลักษณะทีเ่ปรียบเทยีบกนัน้ันส่วนมาก

จะเป็นการน�าเอารูปธรรมมาอธิบายขยายความนามธรรม

มากกว่าโดยเฉพาะอย่างยิ่งในเรื่องท่ีมีเน้ือหาสาระเข้าใจ

ยากให้เข้าใจง่ายและคล้อยตามพระธรรมเทศนาและน�าไป

ปฏิบัติได้ถูกต้อง	 (พระเมธีวรญาณ,	 (สายเพชร	 วชิรเมธี),	

๒๕๔๕	 :	 ๒๐๕)	 เมื่อจบการสอนหรือการสนทนา	 ผู้ฟงได้

บรรลุมรรคผลในระดับที่ต่างกันไป	 ด้วยวิธีการสอนแบบ

อุปมาอุปไมยนี้ท�าให้การเผยแผ่ธรรมะของพระองค์ประสบ

ความส�าเร็จ	และเป็นต้นแบบให้แก่พระสงฆ์สาวกได้น�ามาใช้

ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาจนถึงปจจุบัน

	 ดงัน้ัน	จึงเป็นเรือ่งทีน่่าศกึษาว่า	มเีหตผุลอะไรทีท่�าให้

พระพุทธเจ้าและพระสาวกในยุคต่อมาใช้วิธีการสอนแบบ

อปุมาอุปไมย	และมีการเปลีย่นแปลงไปตามยคุสมยั	วนัเวลา	

สถานที	่เหตุการณ์และลกัษณะเฉพาะตัวของผู้ทีส่อนอย่างไร	

ตลอดถึงวิธีน�าเสนอหลักธรรมด้วยการอุปมาอุปไมยเข้า

มาเปรียบเทียบเพื่อความเหมาะสมสละสลวยของภาษา

มีลักษณะเป็นอย่างไร	 การสอนแบบอุปมาอุปไมยเป็นรูป

แบบที่น่าศึกษาเพื่อพัฒนารูปแบบและวิธีการสอนให้เกิด

ประสิทธิภาพสูงสุด	 อันจะเป็นประโยชน์แก่ผู้สอนในทุก

ระดับ

๒. นิยามและความหมายของการสอนแบบ

 อุปมาอุปไมยในพระพุทธศาสนา

	 ในสมัยพุทธกาล	 การอุปมาอุปไมยนั้นใช้ในการ

แสดงธรรม	 เช่น	 การอุปมาค�าสอนที่พระพุทธเจ้าทรงสอน

เหมือนใบไม้ในก�ามือ	 เป็นต้น	 การสอนแบบอุปมาอุปไมย

ในพระพุทธศาสนา	 มีปรากฏตั้งแต่สมัยพุทธกาลและหลัง

พทุธกาล	เช่น	ในสมยัของพระเจ้ามลินิท์	และต่อมาพระสงฆ์

ในยคุหลงั	ๆ 	ได้น�าการสอนแบบอปุมาอปุไมยมาประยกุต์ใช้	

ช่วยท�าให้ผู ้อ่านหรือผู้ฟงเกิดความประทับใจในอุปมาที่

ยกขึ้นมาเปรียบเทียบ	ให้เนื้อความชัดเจนยิ่งขึ้นโดยน�าสิ่งที่

เป็นรปูธรรมชดัเจนใกล้ตวัและเข้าใจอยูแ่ล้ว	มาเปรยีบเทยีบ

กบันามธรรมหรอืเปรยีบเทียบนามธรรมกบันามธรรม	ในท่ีนี้

จะได้กล่าวถึงนิยามความหมายของอุปมาและอุปไมย	

	 อุปมาหมายถึงส่ิงที่น�ามาเปรียบเทียบหรือข้อความ

ที่ยกมาเปรียบเทียบเพื่อให้เนื้อความกระจ่างชัดเจนยิ่งขึ้น	

แต่จะขออธิบายความหมายที่คนส่วนใหญ่เข้าใจและนิยม

ใช้ก่อน	ค�าว่า	“อุปมา”	มีผู้ให้นิยามความหมายไว้	ดังต่อไป

นี้	

	 “อุปมา	 เครื่องเปรียบเทียบ	 (อุปมาน	 โอปมฺม)	อุปมี

ยติ	 สทิกรียติ	 เอตายาติ	 อุปมา	 สิ่งเป็นเครื่องเปรียบเทียบ	

(อุป	บทหน้า	มา	ธาตุในความหมายว่าเปรียบ,กะ,ประมาณ	

กฺวิ	ปจจัย,	ลบ	กฺวิ)”	(พระธรรมกิตติวงศ์	(ทองดี	สุรเตโช),	

๒๕๕๐	:	๑๐๕)

	 อุปไมย	 หมายถึง	 การน�าสิ่งที่ถูกเปรียบเทียบ	 หรือ

สิ่งควรน�าสิ่งอื่นมาเปรียบเทียบ	 ได้แก่ข้อความหลักท่ีผู้พูด

หรือผู้เขียนต้องการแสดงออกมาท�าให้ผู้ฟงเข้าใจข้อความ

ค�าว่า	“อุปไมย”	มีผู้ให้นิยามความหมายไว้	ดังต่อไปนี้

	 อุปไมย	 หมายถึง	 ข ้อความท่ีควรน�าสิ่ งอื่นมา

เปรียบเทียบ	 สิ่งท่ีควรจะหาสิ่งอื่นมาเปรียบเทียบสิ่งท่ีถูก

เปรียบเทียบ	(พระพรหมคุณาภรณ์	(ป.อ.	ปยุตโต), ๒๕๕๘	:	

๕๗๔)	
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	 อุปไมย	 หมายถึง	 [อุปะไม,	 อุบปะไม]	 น.	 สิ่งหรือ

ข้อความที่พึงเปรียบเทียบกับสิ่งอื่นเพ่ือให้เข้าใจแจ่มแจ้ง,

คู่กับ	อุปมา.	(ป.	อุปเมยฺย).	(ฝายวิชาการ	บริษัท	สกายบุกส์	

จ�ากัด,	๑๕๕๗	:	๖๙๕)

	 ดังน้ัน	 ความหมายของอุปมาและอุปไมยคือ	 สิ่งที่

ยกขึ้นมาเปรียบเทียบและสิ่งที่ถูกเปรียบเทียบซึ่งมีสภาพ

หรือสภาวะที่ใกล้เคียงกัน	 เมื่อน�าสองค�านี้มารวมกันจึง

หมายถงึการน�าสิง่ทีม่คีวามคล้ายกนับางอย่างมาเปรียบเทยีบ

กันโดยสิ่งที่น�ามาเปรียบเทียบเรียกว่า	 “อุปมา”	 และสิ่งที่

น�าสิ่งอ่ืนมาเปรียบเทียบเรียกว่า	 “อุปไมย”เพื่อให้เข้าใจ

ความหมายง่ายขึ้น	ดังจะเห็นได้จากค�านิยามต่อไปนี้	ค�าว่า

“อุปมาอุปไมย”(ส�.ม.	 (ไทย)	 ๑๙/๑๑๒๘/๖๓๘)	 หมายถึง	

การเปรียบเทียบการน�าเอาสิ่งใดสิ่งหนึ่งมาเปรียบเทียบ

ซึ่งกันและกัน	 เพื่อให้ผู้ฟงหรือผู้อ่านได้เข้าใจความหมาย

ได้ง่ายขึ้น	 มีความชัดเจน	 สละสลวย	 และมีความไพเราะ

ทางด้านภาษา	 ซึ่งในอุปมาอุปไมยน้ันจะประกอบไปด้วย

ส่วนประกอบส�าคัญ	๒	ประการ	กล่าวคือ

	 ๑)	อุปมา	 ซ่ึงหมายถึงสิ่งที่น�ามาเปรียบเทียบ	 ได้แก่

ข้อความทีย่กมาเปรยีบเทยีบเพือ่ให้เนือ้ความกระจ่างชดัเจน

ยิ่งขึ้น

	 ๒)	อุปไมย	คือสิ่งที่ถูกเปรียบเทียบ	หรือสิ่งควรน�าสิ่ง

อื่นมาเปรียบเทียบ	 ได้แก่ข้อความหลักที่ผู้พูดหรือผู้เขียน

ต้องการแสดงออกมาเพื่อน�าสิ่งอื่นมาเปรียบเทียบ	เช่น

	 	 ๒.๑)	 ความเยน็	คือ	สิง่ทีน่�ามาอปุมา	เป็นนามธรรม	

คือ	ธัมมาธิฏฐาน	หมายถึง	ความเย็นของพระนิพพาน

	 	 ๒.๒)	 ความเยน็	คือ	สิง่ทีน่�ามาอปุไมย	เป็นรปูธรรม

คือ	ปุคคลาธิฏฐาน	หมายถึง	น�้าแข็ง	 ฉะนั้นจากการอุปมา

อุปไมยดังกล่าว	 ช่วยท�าให้เราเข้าใจความเป็นมาของการ

นิยามความหมายของการอุปมาอุปไมยเปรียบเทียบจาก

ความเป็นน�้าแข็ง

 จึงกล่าวได้ว่า	 การสอนแบบอุปมาอุปไมยเป็นการน�า

สิ่งหนึ่งที่เป็นรูปธรรมมาเปรียบเทียบกับสิ่งที่เป็นนามธรรม	

เพื่อให้ผู้ฟงหรือผู้อ่านได้เข้าใจความหมายได้

๓. ความเปนมาและพัฒนาการของการสอน

 แบบอุปมาอุปไมย

	 หลังจากพระพุทธเจ้าตรัสรู้ธรรม	 อาศัยพระกรุณาใน

หมู่สัตว์	ทรงตรวจดูโลกด้วย	พุทธจักษุ	เมื่อทรงตรวจดูโลก

ด้วยพุทธจักษุทรงจ�าแนกหมู ่สัตว์อุปมาเหมือนดอกบัว

๓	เหล่า	ซึ่งต่อมาอรรถกถาจารย์ได้ขยายเพิ่มเป็น	๔	เหล่า

คือ	

	 ๑)	อุปมาเหมือนดอกบัวท่ีโผล่พ้นน�้าแล้ว	 ได้ทรงจัด

เป็นสัตว์ท้ังหลายบางพวกสามารถรู้และเข้าใจตามธรรมที่

พระองค์ตรัสรู้แล้วน�ามาสั่งสอนได้ทันที	

 ๒)	อุปมาเหมือนดอกบัวท่ีโผล่เสมอผิวน�้า	 พร้อมจะ

เบ่งบานในไม่ช้า	

 ๓)	อุปมาเหมือนดอกบัวที่อยู ่ในน�าพร้อมที่จะบาน

ในวันต่อๆไป	 ได้ทรงจัดเป็นสัตว์ท้ังหลายบางพวกจะรู ้

ตามได้แต่ต้องใช้เวลาในการสอนบ่อยๆ	

	 ๔)	อุปมาเหมือนดอกบัวที่เพ่ิงเกิด	 หรือมีโรคยังอยู่

ใต้โคลนตม	จมอยู่ในตมอาจตกเป็นอาหารของปลาและเต่า

ได้ทรงจัดเป็นสัตว์ท้ังหลายบางพวกไม่สามารถรู้ตามธรรม

ที่พระองค์ตรัสรู้ได้	(ม.มู.	(ไทย)	๑๒/๒๘๓/๓๐๗-๓๐๘)	

 อุปมานี้ได้เกิดขึ้นในพระทัยของพระองค์	จนเป็นเหตุ

ให้พระองค์เข้าใจสจัธรรมและสามารถน�ามาโปรดสรรพสตัว์	

“การสอนแบบอปุมาอปุไมย	ตามหลกัการเทศนาทีพ่ระองค์

ทรงใช้มี	 ๒	 อย่าง	 คือธัมมาธิษฐาน	 และปุคคลาธิษฐาน”

(พระเทพเวที	 (ประยุทธ์	ยุตฺโต),	๒๕๔๕	:	๑๑๑)	พระองค์

ทรงใช้อปุกรณ์ในการสอนทีเ่กีย่วข้องกบัตวัผูท่ี้ทรงสอนหรือ

สิง่ท่ีรูจ้กัและมกีารใช้อยูใ่นชีวติประจ�าวนั	มาเปรยีบเทียบกับ

อกีส่ิงหนึง่ท่ีคนไม่เข้าใจ	หรอืไม่เคยได้ยนิ	และไม่เคยได้สมัผสั

มากล่าวเปรียบเทียบจนกระท่ังท�าให้เข้าใจได้ง่ายยิ่งข้ึน	 นี่

เป็นความส�าคัญของอุปมาอุปไมย	 (พระเทพเวที	 (ประยุทธ์	

ปยุตฺโต),	๒๕๔๕	:	๑๑๑) 

 ๓.๑ การสอนแบบอุปมาอุปไมยในสมัยพุทธกาล 

 การสอนแบบอปุมาอุปไมยของพระสงฆ์เป็นเครือ่งมอื
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ส�าคญัในการสัง่สอนสตัว์โลก	เพราะเป็นการใช้ส่ือทีห่าได้ง่าย

เป็นการสอนโดยอาศัยสิ่งที่มีอยู่ในธรรมชาติและใกล้ตัว

หยิบยกมาใช้เพื่อเปรียบเทียบ	 เพื่อการสั่งสอนได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ	ดังที่ปรากฏในพระไตรปฎก	เช่น	

	 “ภกิษทุัง้หลาย	กลอนของเรอืนยอดทัง้หมดล้วนน้อม

ไปสู่ยอด	โน้มไปสู่ยอด	โอนไปสู่ยอดแม้ฉันใด	ภิกษุก็ฉันนั้น

เหมือนกัน	 เมื่อเจริญโพชฌงค์	 ๗	ประการ	ท�าโพชฌงค์	 ๗	

ประการให้มาก	ย่อมน้อมไปสู่นิพพาน	โน้มไปสู่นิพพานโอน

ไปสู่นิพพาน”(ส�.มหา.(ไทย)	๑๙/๑๘๘/๑๒๓)	พระพุทธเจ้า

ทรงใช้รปูแบบการอปุมาอุปไมยตามลักษณะของอักษรศาสตร์

ในการสอน	๔	รูปแบบ	ดังนี้

 ๑)	กล่าวจากนอกมาใน	คือ	การอุปมาก่อนแล้วกล่าว

ความตามหลัง	 เป็นวิธีที่พระพุทธเจ้าทรงใช้มากที่สุดเป็น

เพราะว่าทรงต้องการที่จะเปรียบเทียบ	จากรูปธรรมซึ่งเป็น

สิ่งที่ใกล้ตัวและเห็นภาพพจน์ชัดเจนเข้าใจได้ง่าย	 เช่น	

“อุปมาแห่งขันธ์	๕	อุปมาแห่งรูป	อุปมาแห่งเวทนา	อุปมา

แห่งสัญญา	อุปมาแห่งสังขาร	อุปมาแห่งวิญญาณ	เป็นต้น”	

(ส�.ข.	 (ไทย)	 ๑๗/๙๕/๑๘๒)	 ทรงยกธรรมชาติแวดล้อมที่

พบได้ในชีวิตประจ�าวันและอยู่ในท้องถิ่น	 หรือ	 สิ่งอันเป็น

ที่รู้จักกันดีอยู่แล้ว	 มาบรรยาย	 หรือเล่าเรื่อง	 เช่น	 แม่น�้า	

หยาดฝน	พยับแดด	 ยกให้เห็นภาพก่อน	 แล้วจึงมาเปรียบ

เทียบอธิบาย

	 ๒)	กล่าวจากในมานอก	 คือ	 การกล่าวความก่อน

อุปมาทีหลัง	 เป็นวิธีท่ีพระพุทธเจ้ามักจะใช้เมื่อกล่าวความ

ที่ยกเป็นหัวข้อขึ้นมาซ่ึงมักจะเป็นข้อธรรมหรือนามธรรม	

หรือพฤติกรรมของสัตว์บุคคล	แล้วจึงเปรียบเทียบด้วยสิ่งที่

เหมอืนหรือควรกับสิง่นัน้	เช่น	“...อุปมาแห่งกาม	ควรเปรยีบ

ด้วยชิ้นเนื้อ	 ควรเปรียบด้วยคบเพลิงหญ้า	 ควรเปรียบด้วย

หลุมถ่านเพลิง	 ฯลฯ...”(ขุ.มหา.	 (ไทย)	 ๒๙/๓/๗)	 แล้ว

จึงชี้แจงตักเตือนให้เห็นโทษของสิ่งนั้นๆ 

 ๓)	กล่าวจากนอกมานอก	 คือ	 การใช้อุปมาล้อม

ความ	 เป็นวิธีที่พระพุทธเจ้าทรงใช้ในการที่จะเน้นย�้าและ

เพือ่ให้เกดิการชักถามในประเด็นน้ัน	ๆ 	เพ่ือให้เกดิความเข้าใจ

ชัดเจนมากยิง่ขึน้โดยมกัจะพบในอปุมาทีเ่กีย่วกบัการภาวนา

เช่น	 “...กายคตาสติเสมือนบุรุษผู้ถือหม้อน�้าที่มีน�้าเต็ม...”	

(ม.อุ.	(ไทย)	๑๔/๑๕๗/๒๐๔)	เป็นต้น 

	 ๔)	กล่าวในมาใน	 คือ	 กล่าวอุปมาแล้วจึงกล่าวถึง

อปุไมยอกีครัง้	ตวัอย่างทีพ่ระพุทธเจ้าทรงใช้อปุมาประเภทนี้

มักกล่าวพาดพิงถึงพฤติกรรมบุคคลมาเป็นตัวอย่างในการ

สอนหรือเป็นเรื่องท่ีต้องอาศัยการอธิบายรายละเอียด

มากพอสมควร	 เช่น	 “...อุปมาแห่งกรรม	 กรรมเปรียบด้วย

ก้อนเกลือ”	(องฺ.ทุก.	(ไทย)	๒๐/๑๐๑/๓๓๗)	

 พระพุทธเจ้าทรงสอนแบบอุปมาอุปไมย	 จากสิ่งท่ีรู้

เห็นเข้าใจง่ายหรือ	รู้เห็นเข้าใจอยู่แล้วไปหาสิ่งที่รู้เห็นเข้าใจ

ได้ยากหรอืยงัไม่รูไ้ม่เห็นไม่เข้าใจ	และทรงอปุมาเรือ่งทีลุ่ม่ลกึ

จากง่ายไปยากลงไปตามล�าดับชั้น	 ต่อเนื่องกันไปเป็นสาย	

ดุจทะเลมีความลาดชันไปตามล�าดับ	

	 พระพทุธเจ้าทรงโปรดเวไนยสตัว์	วธิกีารอปุมาอปุไมย

เป็นการท�านามธรรมให้เป็นรูปธรรมหรือท�าของยากให้ง่าย	

พระองค์ทรงมีความสามารถเฉพาะตัวในการสอนโดยใช้

การสอนแบบอุปมาอุปไมยซ่ึงมีเนื้อความท่ีสุขุม	 ลุ ่มลึก	

งดงามทางภาษาศาสตร์	 บางครั้งพระพุทธเจ้าก็ทรงใช้

การบรรยายสลับกับการอุปมา	ประโยชน์จากการสอนแบบ

อุปมาอุปไมยของพระพุทธเจ้านั้นเห็นเป็นรูปธรรมมาก

กล่าวคือ	 เมื่อเปรียบเทียบปริมาณและคุณภาพของการใช้

อุปมาพบว่า	 ในแต่ละคราวที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงธรรม

เทศนาและใช้อปุมาในการเปรยีบเทยีบเพือ่ให้ผูฟ้งเหน็ภาพ

ชัดเจนและคล้อยตามพระองค์นั้น	 เนื้อหาในแต่ละบท

ประกอบด้วยเนื้อหาท่ีสมบูรณ์	 ละเอียดลออ	 มีความงาม

ที่พิสดารและลึกซึ้ง	 พระองค์ไม่ทรงกล่าวในสิ่งที่ไม่เป็น

ประโยชน์ถึงแม้จะเป็นวาจาท่ีชอบใจของมหาชนก็ตาม

และเป็นการใช้ภาษาที่ท�าให้เกิดความประทับใจสูงสุด	 คือ	

ประกอบด้วยความเลือ่มใส	เคารพ	ศรทัธาในการฟงนัน้ด้วย	

ดังนั้น	 การใช้อุปมาของพระพุทธเจ้าจึงเป็นความวิจิตรทาง

ภาษาท่ีเหนอืกว่าความงามธรรมดาทัว่ไป	เช่น	อปุมากามคณุ

ทั้งหลายเหมือนของขอยืมเขามา	สิ่งต่างๆ	ที่ท่านได้มา	ผม	

ขนเลบ็	ฟน	หนงั	เนือ้	เอน็	กระดกูเป็นต้น	ล้วนเป็นของขอยมื	

ไม่ใช่ของของเรา	เมื่อเจ้าของขอคืน	ก็ต้องคืนเขาไป	จึงไม่ใช่
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สิ่งที่เราควรยึดติดหรือให้ความส�าคัญ	

 ๓.๒ การสอนแบบอุปมาอุปไมยในสมัยหลังพทุธกาล

	 การสอนแบบอุปมาอปุไมยของพระสงฆ์ในอดีตเกดิข้ึน

และพัฒนามาตั้งแต่สมัยที่พระพุทธเจ้าทรงมีพระชนม์อยู่	

แต่ในที่นี้	 จะกล่าวถึงการสอนแบบอุปมาอุปไมย	 เฉพาะที่

เป็นของพระสงฆ์	 โดยเร่ิมต้ังแต่ยุคสมัยของพระนาคเสน

เป็นต้นมา

 ๑) การสอนแบบอุปมาอุปไมยของพระนาคเสน 

 พระนาคเสนได้อปุมาอปุไมยโต้ตอบปญหากบัพระเจ้า

มิลินท์ ซึ่งพระนาคเสนใช้ปฏิภาณโวหาร	 (วศิน	 อินทสระ,

๒๕๒๘	 :	 ก-ข)	 รู้จักการเลือกใช้ภาษาที่เหมาะสมในการ

สื่อสารด้วยหลักของเหตุและผล	 ตามหลักวิภัชชวาที	 คือ	

ตอบแยกแยะมีค�าอุปมาอุปไมยมาประกอบช่วยให้ปญหาที่

ไม่ชัดเจนมีความชัดเจนยิ่งขึ้น	 สิ่งที่เป็นนามธรรมก็สามารถ

น�ามาเปรียบเทียบให้เข้าใจได้ด้วยรูปธรรม	 จนเป็นที่พอ

พระทัยของพระเจ้ามิลินท์	 ท�าให้พระองค์ทรงยอมรับ

การสนทนาโต้ตอบกนั	เช่น	การอปุมาอปุไมยเรือ่ง	รถกบักาย

ดังนี้

 พระนาคเสนได้ถามพระยามิลินท์เรื่องที่เกี่ยวกับส่วน

ต่าง	ๆ	ของรถว่าส่วนใดเป็นรถ	พระยามิลินท์	ตอบว่า	ไม่ใช่	

พระนาคเสน	กล่าวว่าไม่เหน็ส่วนใดเป็นรถ	เป็นอนัว่ารถไม่มี 

และได้ให้พระยามิลินท์ทรงแก้ไข	 พระเจ้ามิลินท์จึงตรัสว่า	

การที่เรียกว่า	 รถนี้	 เพราะอาศัยเครื่องประกอบรถท้ังหมด	

จึงเรียกว่ารถ	พระเถระจึงกล่าวว่า	ถูกแล้ว	มหาบพิตร	ข้อที่

อาตมภาพได้ช่ือว่า	“นาคเสน”	กเ็พราะอาศัยเครือ่งประกอบ

ด้วยอวัยวะทุกอย่าง	คือ	อาการ	๓๒	มี	ผม	ขน	เล็บ	ฟนหนัง	

เน้ือ	 เอ็น	 กระดูก	 เป็นต้น	 ล้วนเป็นของขอยืม	 ไม่ใช่ของ

ของเรา	 เมื่อเจ้าของขอคืน	ก็ต้องคืนเขาไป	จึงไม่ใช่สิ่งที่เรา

ควรยึดติดหรือให้ความส�าคัญ	(พระมหาวิสิษฐ์	ปฺาวฑฺฒ

โน,	๒๕๔๕	:	๒๕)

 ๒) การสอนแบบอุปมาอุปไมยของพระพุทธโฆษา

จารย 

 พระพทุธโฆษาจารย์เป็นนกัปราชญ์ชาวอนิเดยี	ผูร้จนา

คัมภีร์วิสุทธิมรรค	 แต่งคัมภีร์	 อรรถกถาอธิบายข้อความใน

พระไตรปฎก	 ลักษณะการรจนาของพระพุทธโฆษาจารย์	

ใช้แบบมิสสกะ	 คือ	 ผสมผสานทั้งร้อยแก้วและร้อยกรอง

ในการอธบิายเนือ้หา	และได้น�าเสนอรูปแบบการเขียนคมัภร์ี

ตามแบบอย่างอรรถกถา	 คัมภีร์วิสุทธิมรรคนี้ได้อธิบาย

รวมทั้ง	๓	ปฎก	และมีรูปแบบการอุปมาอุปไมย	ดังนี้

 รูปแบบท่ี	 ๑	 อุปมาอุปไมยควบกับค�าอธิบาย	 คือ

เริ่มต้นน�าบาลีคือค�าหรือข้อความในพระไตรปฎกมาเป็น

มาตกิาบทตัง้แล้วกอ็ธบิายบาลเีฉพาะไปเร่ือยๆ	พบบาลศีพัท์

ไหนตอนไหน	 ก็น�ามาอธิบายไปเรื่อย	 ๆ	 พร้อมกับอุปมา

อุปไมย	

	 รูปแบบที่	๒	อุปมาอุปไมยควบกับการถามตอบแบบ

ต่อเนื่อง	 เช่น	 ในสีลนิเทศแห่งวิสุทธิมรรคนี้	 แม้จะมีค�าว่า

ปจุฉา	และวสิชันา	หมายถงึค�าถาม	และค�าตอบอยูใ่นมาตกิา

อยู่บ้าง	 แต่ก็ไม่ได้เน้นถึงการถามและค�าตอบอย่างชัดเจน

ทันที	

	 รูปแบบที่	 ๓	 อุปมาอุปไมยไปตามล�าดับของเนื้อหา	

โดยเน้นหัวข้อและยกบาลีมาอธิบาย	 (พระพุทธโฆสเถร,

๒๕๕๔	:	๙๘๖-๙๙๔)

	 ดังตัวอย่างท่ีปรากฏในคัมภีร์วิสุทธิมรรค	 เช่น	 เมื่อ

ส่วนและสมัภาระท้ังหลาย	มเีพลา	ล้อ	ตัวถังและงอนเป็นต้น	

ตั้งอยู่ร่วมกันโดยอาการอันเดียวกัน	 เพียงค�าเรียกว่า	“รถ”

ก็มีขึ้น	 แต่เมื่อเข้าไปพิจารณาดูส่วนอันหนึ่ง	 ๆ	 โดยปรมัตถ์	

ซื่อว่า	“รถ”	หามีไม่	ฉันใด	เมื่อสัมภาระของเคหะทั้งหลาย

เช่นไม้เป็นต้นตัง้ล้อมเอาอากาศเข้าไว้โดยอาการเป็นอันหนึง่

อันเดียวกันเพียงค�าร้องเรียกว่า	 “เคหะ”	 ก็มีขึ้น	 แต่โดย

ปรมัตถ์แล้ว	ชื่อที่เรียกว่า	“เคหะ”	หามีไม่	เมื่อนิ้วทั้งหลาย

มีนิ้วมือและหัวแม่มือเป็นต้น	 ตั้งอยู่โดยอาการอันเดียวกัน	

เพียงค�าเรียกว่า	 “ก�าปน”	 ก็มีขึ้น	 แต่โดยปรมัตถ์	 ชื่อว่า	

“ก�าปน”	 หามีไม่	 ส่วนท้ังหลายมีกะโหลกและสายเป็นต้น	
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ตั้งอยู่โดยอาการอันเดียวกัน	เพียงค�าเรียกว่า	“พิณ”	ก็มีขึ้น	

โดยปรมัตถ์	 หามีชื่อเรียกว่า	 “พิณ”ไม่	 แต่ทว่าโดยปรมัตถ์	

ก็มีอยู่แต่เพียงนามและรูปเท่านั้น	 ความเห็นของโยคาวจร

ผู้นั้นซึ่งเห็นอยู่ดังกล่าวมานี้	 มีชื่อว่า	 ยถาภูตญาณทัสสนะ	

คือ	การเห็นตามเป็นจริง

	 พระพุทธโฆษาจารย์	 มีรูปแบบการอธิบายหลักธรรม

โดยการจัดหมวดหมู่ตามลักษณะของการจัดหมวดเหมือน

พระไตรปฎก	โดยการย่อค�าอธบิายและจัดรปูแบบการอปุมา

อุปไมยประกอบการอธบิาย	เหมาะแก่ผูม้โีอกาสน้อย	ทัง้ท่าน

ผูร้จนากท็รงไว้ซึง่ปญญาอนัชาญฉลาด	สามารถถอดถ่ายมา

ปรับปรุงเข้าระเบียบ	 มีข้อความสัมพันธ์ติดต่อกัน	 มีล�าดับ

จากง่ายไปหายาก	จากหยาบไปหาละเอียด	จากต�่าไปหาสูง	

ถูกต้องตามหลักวิชาครูทุกประการ

 ๓.๓ การสอนแบบอุปมาอุปไมยของพระสงฆใน

สังคมไทย 

	 การสอนแบบอุปมาอุปไมยของพระสงฆ์ในปจจุบัน

ผู้วิจัยมุ่งศึกษาผลงานของพระสิริมังคลาจารย์	 พระธรรม-

โกศาจารย์	 (เงื่อม	 อินฺทปฺโญ)	 หรือพุทธทาสภิกขุ	 พระ

โพธิญาณเถร	(ชา	สภุทโฺท)	และพระพรหมคณุาภรณ์	(ป.อ.ป

ยุตฺโต)	ซึ่งปจจุบันคือสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์

 ๑) การสอนแบบอุปมาอุปไมยของพระสิริมังคลา-

จารย  

 การอปุมาอุปไมยของพระสริิมงัคลาจารย์โดยภาพรวม	

คือการอุปมาที่กล่าวถึงสิ่งที่มีอยู่จริงในเหตุการณ์ปจจุบัน	

เช่น	 ก้อนหินและก้อนกรวด	 เมล็ดถั่วเขียว	 ถั่วราชมาส	น�้า	

การลอย	การจมลงไป	มิจฉาทิฏฐิ	สักกายทิฏฐิ	 (พระสิริมัง

คลาจารย์,	๒๕๔๓	:	๑๓๗)	สวรรค์	อบายทั้งหลาย	เป็นต้น	

ซ่ึงเป็นสิง่ทีป่รากฏต่อหน้าและกล่าวถงึกนัอยูเ่สมอ	สิง่เหล่านี้

บางอย่างเป็นรูปธรรมจับต้องได้	เช่น	ก้อนหนิและก้อนกรวด	

เมล็ดถั่วเขียว	 แต่บางสิ่งก็เป็นนามธรรม	 เช่น	 มิจฉาทิฎฐิ	

สกักายทฎิฐ	ิบางสิง่ก็เป็นสถานที	่เช่น	สวรรค์	อบายทัง้หลาย

เป็นส่ิงที่น�ามาเป็นเน้ือหาของสารท่ีต้องการสร้างขึ้นมาให้

เป็นประโยคอุปมา	 เนื้อหาของสารเป็นการบ่งบอกให้ผู้รับ

สารหมายถึงภิกษุทั้งหลายเข้าใจถึงเรื่องของการเป็น

มิจฉาทิฏฐิบุคคลว่ามีโทษมากและสามารถน�าไปสู่อบายได้	

การอุปมาอุปไมยของพระสิริมังคลาจารย์อาจจ�าแนกได้	 ๒	

รูปแบบ	คือ

 รปูแบบที	่๑	เรยีงประโยคอปุมาไว้ก่อนประโยคอปุไมย	

โดยใช้ค�าว่า	 “เหมือนอย่างว่า”	 เป็นค�าขึ้นต้น	 ถัดมาเป็น

ประโยคอุปมา	 เช่น	 เรียงประโยคอุปมาคือ	 “ก้อนหินและ

ก้อนกรวด....ที่บุคคลโยนลงไปในน�้า	 ชื่อว่าลอยขึ้นไม่มี...

ฉันใด”	 ไว้ก่อนประโยคอุปไมยคือ	 “มิจฉาทิฎฐิโดยที่สุดแม้

สักกายทิฎฐิ...ย่อมให้จมลงในอบายทั้งหลายโดยส่วนเดียว

ฉันนั้น”	(พระสิริมังคลาจารย์,	๒๕๔๒:	๑๓๗)	

	 รปูแบบที	่๒	เรยีงประโยคอปุไมยไว้ก่อนประโยคอปุมา	

โดยข้ึนต้นด้วยประโยคอุปไมย	 จากนั้นตามด้วยประโยค

อุปมาโดยมีค�าว่า	“ดุจ”	ขึ้นต้นประโยคอุปมา	เช่น

ข้าแต่พระราชา	ก็บคุคล	คบคนชนดิใด	ๆ 	เป็นคน

สงบหรือไม่สงบ	มีศีลหรือไร้ศีลก็ตาม	 เขาย่อม	

(ตก)	 ไปสู่อ�านาจของคนชนิดนั้นแล	 บุคคล

ท�าคนเช่นใดให้เป็นมิตร	 และเสพสนิท	 กับคน

เช่นใด,	 เขาก็เป็นคนเช่นนั้นแล	 เพราะการอยู่

ร่วมกนั	ย่อมเป็นเช่นนัน้	คนชัว่	ใคร	คบเข้า	กเ็ปอน

คนคบ	 ใครแตะต้องเข้า	 ก็เปอนผู้อื่นซึ่งเป็น

ผู้แตะต้องซึ่งมิได้เปอน	 (มาแต่เดิม)	 ดุจลูกศร

อันร้าย	(ซึ่งก�าซาบด้วยยาพิษ)	ก็พลอยติดแล่ง

ไปด้วย	 เพราะกลัวจะพลอย	 เป อน	 ธีรชน

จึงไม่ควรมีคนชั่วเป็นสหายเสียเลย	คนห่อปลา

เน่าด้วยในหญ้าคา	 แม้ใน	หญ้าคา	 ก็	 (พลอย)	

เหม็นฟุ งไปด้วย	 ฉันใด,	 การคบกับคนพาล

ก็ฉันนั้น	ส่วนคนเอาใบไม้ห่อ	กฤษณา	แม้ใบก็	

(พลอย)	 หอมฟงไปด้วยฉันใด,	 การคบนัก

ปราชญ์ก็ฉันนั้น	เหตุนั้น	บัณฑิต	รู้ความอบรม

ของตน	 (ว่า)	 เหมือนใบไม้ส�าหรับห่อแล้ว	

ไม่พึงคบ	 อสัตบุรุษ	 (เพราะ)	 พวกอสัตบุรุษ	

ย่อมน�าไปสู่นรก	 พวกสัตบุรุษย่อมให้ถึงสุคติ

(พระสิริมังคลาจารย์,			๒๕๔๒	:	๒๗)	
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 ๒) การสอบแบบอุปมาอุปไมยของพระธรรมโกศา

จารย (เงื่อม อินฺทปฺโญ) 

	 พระธรรมโกศาจารย์	 (เง่ือม	 อินฺทปฺโญ)	 หรือ

พุทธทาสภิกขุ	 เป็นนักวิชาการที่มีชื่อเสียงอีกท่านหนึ่งที่

ใช้การอุปมาอุปไมยในการอธิบายค�าสอน	 เช่น	 การอุปมา

อุปไมยในค�าอธิบายที่ว่า	สิ่งส�าคัญในพระพุทธศาสนาก็ไม่มี

อะไรยิ่งไปกว่าเรื่องการปฏิบัติเพ่ือความดับทุกข์ที่เรียกว่า	

การประพฤติพรหมจรรย์	 หรือว่าการเดินไปตามอริยมรรค

มีองค์	 ๘	 นี่คือ	 สิ่งส�าคัญที่สุดและสิ่งเดียวด้วยในพระพุทธ

ศาสนาที่มีความส�าคัญ	 ในที่นี้หมายความว่ามันเป็นของ

จ�าเป็นส�าหรับเราทุกคน	ที่จะต้องปฏิบัติให้ส�าเร็จ	 คือ	 เดิน

ให้ส�าเร็จแล้วปญหานี้ก็จะเกิดอยู่จริง	ๆ	กับเราทุกคนแม้ว่า

เราจะไม่รู้สึกตัว	 คือ	 ไม่ค่อยจะมีใครคิดหรือมองเห็นว่า

ชีวิตน้ีมันเหมือนกับการเดินทาง	 “เพราะว่าเขามัวแต่ที่จะ

เที่ยวไปหลงใหลมัวเมาในสิ่งอะไรต่าง	ๆ	แล้วหยุดชะงักอยู่

ท่ีน่ันชีวิตมันก็ไม่เป็นการเดินทาง” (พระธรรมโกศาจารย์	

(เงื่อม	 อินฺทปฺโญ),	 ๒๕๒๕	 :	 ๑๗๗-๑๗๙)	 ค�าอธิบาย

ดังกล่าวเปรียบเทียบการปฏิบัติเพื่อความดับทุกข์เป็น

เหมือนการเดินทาง

	 พุทธทาสภิกขุใช้รูปแบบการอุปมาอุปไมยตามแบบ

ที่พระพุทธเจ้าทรงใช้เป็นประจ�า	 ดังจะเห็นได้จากตัวอย่าง

ต่อไปนี้

	 ตัวอย่างที่	 ๑	 การอุปมาอุปไมยเก่ียวกับชีวิตและ

การท�างาน	 คือ	 “ชีวิตของคนเราเหมือนกับลงเรือค้าเที่ยว

ไปค้าขาย	 สิ่งที่ต้องการ	 คือ	 เงินตามถิ่นต่าง	 ๆ	 จนกว่าจะ

หยุด”	(สิริมา	เชียงเชาว์ไว,	๒๕๕๖	:	๖๗)	เป็นการลงเรือไป

ค้าขายสินค้าในถิ่นต่างเพื่อหาเงิน	ได้จนพอแล้วก็หยุด

	 ตัวอย่างที่	 ๒	 การอุปมาการปฏิบัติอริยมรรคเหมือน

กับการเดินทางไกล	เดินทางบก	เดินทางเข้าไปที่เมืองเมือง

หนึง่	ทีเ่รยีกว่า	เมอืงนพิพานหรอืเมอืงอมตะกแ็ล้วแต่จะเรยีก	

มันก็ต้องเดินทางไกล	 และก็ต้องไปด้วยความยากล�าบาก	

อริยมรรคมีองค์แปดเปรียบเหมือนกับการเดินทางไกลก็ได้	

คนจะเดินทางไกลต้องมีความรู้เช่นความรู้เรื่องแผนที่ท่ีเรา

จะเดินไป	 ต้องมีการตระเตรียม	 ต้องมีการอารักขา	 ต้องมี

เสบยีงอาหาร	ต้องมยีานพาหนะ	แม้ทีส่ดุแต่รองเท้านีก้เ็รยีก

ยานพาหนะ	 จนกว่าจะไปถึงเมืองนั้น	 ชีวิตนี้ก็เหมือนกัน

ก็เดินทางวิญญาณเดินทางนามธรรมเดินอยู่ภายใน	จนกว่า

มันจะถึงจุดหมายปลายทางการปฏิบัติอริยมรรคมีองค์แปด	

เป็นการเดินทางอยู่ข้างใน	

	 ตัวอย่างที่	 ๓	 การอุปมาการปฏิบัติเพื่อไปนิพพาน

เหมือนการออกไปสู่ฝงโน้น	แผ่นดินสายนี้มีแต่เรื่องร้ายกาจ

ทั้งนั้นก็อยากจะออกไปสู่ฝงโน้น	 ฝงนี้เรียกว่า	 ตีระ	 ฝงโน้น

เรียกว่าปาระ	นิพพานเป็นชื่อของ	 ปาระคือฝงโน้น	 โลกิยะ

เป็นชื่อของตีระคือ	 ฝงนี้	 แต่ว่าน้อยคนนักที่จะออกไปสู่

ฝงโน้นได้	 ส่วนมากก็วิ่งรอบอยู่ตามฝงนี้อย่างบทสวดมนต์

ที่เราสวดกันอยู่ทุกวัน	

	 ตัวอย่างที่	๔	การอุปมาชีวิตเหมือนการออกจากโลก

ไปสู่โลกอุดร	 ฟงดูคล้ายว่าโลกนี้มันไม่ไหวจะไปสู่โลกคือ

โลกอุดร	 ท่ีแท้ค�าว่า	 โลกอุดร	 แปลว่าเหนือโลก	พ้นโลกไม่

เก่ียวกับโลก	 โลกหรือโลกิยะนี้มันเหลือทน	 ทีนี้ต้องการจะ

ออกไปจากเสียจากโลก	 ไปสู่โลกโลกคือโลกุตระ	 ชีวิตไม่ได้

หยดุนิง่	ชวีติเดนิทางไป	เทีย่วเรอืไปในทะเล	ไปหาทีต้่องการ

หรือว่าเดินทางไกลไปสู่เมืองนิพพานหรือว่าออกไปเสียจาก

ฝงนี้ไปสู่ฝงโน้นหรือออกไปเสียจากโลกไปสู่โลกอุดร	(สิริมา	

เชียงเชาว์ไว,	๒๕๕๖	:	๖๗)

	 ตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ	 สิ่งส�าคัญในพระพุทธ

ศาสนาท่ีเกี่ยวกับชีวิตมนุษย์เราน้ี	 ไม่มีอะไรนอกจากการ

ท�าความดับทุกข์	 การท�าความดับทุกข์เราเปรียบเทียบเป็น

อุปมาได้หลายอย่าง	เช่น	การเดินทาง	

 ๓) การสอนแบบอปุมาอปุไมยของพระโพธญิาณเถร 

(ชา สุภทฺโท)

	 ค�าสอนของพระโพธญิาณเถร	หรอืหลวงพ่อชา	สภุทัโท	

ส่วนใหญ่ท่านชอบการสอนแบบอุปมาอุปไมย	เปรียบเทียบ

หลักธรรมกับธรรมชาติรอบตัว	เพราะลูกศิษย์ฝรั่งส่วนใหญ่

มาบวชเพือ่ศกึษาแนวทางวิปสสนากมัมฏัฐาน	หลวงพ่อชาใช้

วิธีสอนวิปสสนาโดยอุปมาอุปไมยสิ่งที่อยู ่ใกล้ตัว	 ท�าให้

พระฝรั่งเหล่านั้นเข้าใจได้ง่าย	 และน�าไปปฏิบัติตามได้ง่าย	



วารสารพุทธศาสน์ศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  ปที่ ๒๕ ฉบับที่ ๓ กันยายน - ธันวาคม ๒๕๖๑ 88

ท่านได้ใช้การอปุมาอปุไมยในการสอนธรรมะ	(พระโพธญิาณ

เถร	(ชา	สุภทฺโท),๒๕๔๖	:	๒๕-๕๐)	ซึ่งถือว่าเป็นการสอน

ทีเ่ปียมด้วยคณุภาพและมคีณุค่ามาก	โดยมรีปูแบบการสอน

ดังนี้

	 ๒.๑)	 วิธีการสอนทุกครั้งพระโพธิญาณเถร	 มีวิธีการ

อุปมาอุปไมยปรากฏอยู ่ด ้วยเสมอเพ่ือท�าเน้ือความให้

สละสลวยเพ่ือให้เกิดความเข้าใจอย่างกระจ่างชัด	 เพื่อให้

การสอนนั้นมีอรรถรส	 เพื่อท�าการสอนนั้นให้มีน�้าหนักที่จะ

ไปกะเทาะจิตใจของผู้ฟงให้เห็นเหตุผล	 และน�าเอาค�าสอน

ไปปฏิบัติตามและน�ามาประยุกต�ให้เข้ากับชีวิตของผู้ที่ฟง	

การเล่าประสบการณ์ทีเ่กิดขึน้จรงิหรอืทีเ่รยีกว่าธรรมจากใจ

ทกุสิง่ทีพ่ดูนัน้เป็นเรือ่งทีไ่ด้ฝกฝนอบรมจนเกดิขึน้จริงกบัใจ

จึงน�ามาพูด

	 ๒.๒)	 สอนเร่ืองเกี่ยวกับภูมิหลังของผู้ฟง	 หรือความ

แตกต่างของผู้ฟง	สอนเท่าทีผู่ฟ้งสามารถทีจ่ะรับได้มใิช่สอน

ทุกสิ่งทุกอย่างแต่มีการใช้วิจารณญาณ	 โดยการสนทนากัน

ถึงความเป็นอยู่การใช้ชีวิต	กระทั่งรู้ถึงภูมิหลังของผู้ฟงแล้ว

จึงจะให้ธรรมะที่เหมาะกับซนหรือบุคคลกลุ่มนั้นได้รับและ

น�าไปปรับประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์อย่างแท้จริง	หลักใน

การสอนที่ท�าให้เข้าใจได้ง่ายที่สุดคือ	 สอนในสิ่งที่ง่ายที่สุด

แล้วจึงให้เน้ือหาที่ลุ ่มลึกไปตามล�าดับ	 คือสอนเร่ืองชีวิต

ประจ�าวนัหรอืเรือ่งทีเ่กดิอยูท่กุวนัแล้วจงึสอนในการให้รูจ้กั

น�าหลักธรรมมาประยุกต์แก้ปญหาหรือเผชิญปญหาอย่าง

ชาญฉลาด	 ไม่ได้สอนให้ลึกซึ้งลงไปทีเดียวเป็นหลักในการ

น�าร่องเพื่อน�าจิตสู่ธรรม

	 ๒.๓)	 น�าเอาการสอนแบบอุปมาอุปไมยมาใช้กับสิ่งที่

อยู่รอบตัวเช่น	บ้าน	ศาลา	วัด	ร่างกาย	บุคคล	สัตว์	สถานที่	

สงิแวดล้อม	สถานการณ์ต่าง	ๆ 	กาลเวลา	ซึง่ในเรือ่งเหล่านัน้	

ท่านได้เปรียบเทียบให้เห็นเด่นชัดโดยการน�าเอาหลักธรรม

ต่าง	 ๆ	 มาเปรียบเทียบให้กระจ่าง	 เช่น	 บ้าน	 คือบ้านที่อยู่

อาศยัเทยีบกบัจิตใจซึง่กคื็อบ้านทีพ่ึง่ได้อย่างแท้จรงิเป็นบ้าน

ภายใน	ศาลา	คอื	สถานทีฟ่งธรรม	เป็นทีส่าธารณะ	มใิช่สถาน

ท่ีของใคร	สตัว์ต่าง	ๆ 	มาอาศยัอยูไ่ด้เปรียบเทยีบกบัร่างกาย

ของเราเป็นสถานทีอ่ยูข่องสตัว์ต่าง	ๆ 	เช่น	หมูห่นอนคือพยาธิ

ต่าง	ๆ 	เป็นบ่อเกิดของโรคต่าง	ๆ 	มิใช่สิ่งที่เราจะมั่นหมายว่า

เป็นของเรา	ตกอยู่ภายใต้กฎไตรลักษณ์	คือ	 เป็นอนิจจังไม่

เท่ียง	 ทุกขัง	 เป็นทุกข์ร�่าไป	 เป็นอนัตตา	 เป็นสิ่งมิใช่ตัวตน

ไม่มีแก่นสารบุคคล	 คือผู้ที่เกิดมาในโลกต่างก็มีลักษณะ

เป็นของตนเองตามบุญตามบารมีที่สั่งสมมา	 จริตของคน

ก็มีต่าง	ๆ 	กัน	เช่นว่า	บางคนเป็นคนมีราคะจริต	บางคนเป็น

คนมีโทสะจริต	บางคนเป็นคนมีโมหะจริต	ซึ่งเราไม่สามารถ

จะอยากให้คนนั้นเป็นอย่างนี้	 คนน้ีเป็นอย่างนั้นตามท่ีเรา

ปรารถนาได้เพราะธรรมชาตินั้นต่างกัน	 ท่านเปรียบกับ

หมู่ไม้ในปาซ่ึงมีต้นคด	 ต้นตรง	 ต้นหนาต้นบางต่างกันสัตว์	

หมายถึงหมูส่ตัว์เดรัจฉาน	ท่านเปรยีบเทยีบควายเหมอืนกับ

จิตใจ	 ควายอยากกินข้าวกล้า	 เหมือนจิตใจที่คอยวนเข้าหา

อารมณ์ตลอดเวลา	ต้องคอยระวังต้องคอยตีมัน	สถานที่เช่น

วดัหนองปาพงคอืสถานทีจ่ะรูว่้าเป็นวดั	ท่านเปรยีบกบัคนที่

คอยแต่จะถามถึงหรอืคนทีไ่ม่รูจ้รงิ	คนทีรู่จ้ริงเหน็แจ้งคอืคน

ทีไ่ด้มาเหน็วดัหนองปาพงแล้วกห็มดความสงสยั	คนทีรู่แ้ล้ว

ก็ไม่ต้องคอยถามใครเพราะรู้ด้วยปจจัตตังรู้ด้วยตัวเองเห็น

เองหมดสงสัย	 (พระโพธิญาณเถร	 (ชา	 สุภทฺโท),	 ๒๕๔๖:	

๒-๑๗)

	 ๒.๔)	หลักธรรมที่ท่านได้ยกมาแต่ละข้อนั้น	เป็นหลัก

พทุธธรรมท่ีมปีระโยชน์และมคีวามเหมาะสมกบัสถานการณ์

ต่าง	ๆ	กับบุคคลแต่ละคนซึ่งมีความแตกต่างกัน	 เช่น	 เรื่อง

พ่อหนูผีอยากเข้าใจธรรมก็ยกเอาการเปรียบเทียบคนท�าชั่ว

เหมือนคนลักขโมย	 ถ้าท�าก็ถูกจับถูกท�าโทษต้องติดคุก

ติดตาราง

	 ๒.๕)	 อุปมาอุปไมยแต่ละอย่าง	 มีความกระจ่างใน

ตวัเอง	และสามารถทีจ่ะน�าไปอธบิายเผยแผ่ให้ผูอ้ืน่เข้าใจได้

ด้วย	เช่น	การอุปมาอุปไมยเรื่องคนตายแล้วไปไหน	มีผู้ถาม

หลวงพ่อชาว่า	คนตายแล้วไปอยู่ที่ไหนและความรู้นั้นไปอยู่

อย่างไร	หลวงพ่อชา	ตอบว่า	ปญหานี้พระพุทธเจ้าไม่ทรงให้

ตอบ	 แต่จะขออนุญาตตอบปญหานี้ฉลองศรัทธาสักหน่อย	

ขณะนัน้หลวงพ่อชานัง่อยูบ่นธรรมาสน์	มเีทียนจดุบชูาธรรม

อยู่	๒	เล่ม	จึงชี้ไปที่เทียน	แล้วถามว่า	โยมมองเห็นเทียนนี้

ไหม	ถาม	เห็นไฟไหม	ตอบ	เห็นหลวงพ่อ	จึงตอบว่า	นี่แหละ
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โยม	เม่ือมไีส้เทยีนอยู	่กม็ไีฟอยูฉ่นันัน้	หลวงพ่อชาหยบิเทียน

เล่มหนึ่งขึ้นมาเปาให้ไพ่ดับ	 แล้วถามว่า	 เปลวของไฟนี้หาย

ไปในทิศไหน	โยมตอบว่า	ไม่รู้	รู้แต่ว่าเปลวไฟดับไปเท่านั้น	

หลวงพ่อ	ตอบ	แก้ปญหาอย่างน้ีพอใจไหม	โยมว่า	ยงัไม่พอใจ

ในค�าตอบนี	้หลวงพ่อว่า	อย่างน้ัน	อาตมาก็ไม่พอใจในค�าถาม

ของโยมเหมือนกัน	(กองทุนผู้ให้แสงสว่าง,	๒๕๑๙	:	๑๖)

 ๔) การสอนแบบอปุมาอปุไมยของพระพรหมคณุา-

ภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) 

	 ค�าอธิบายหรือค�าสอนในงานเขียนของพระพรห

มคุณาภรณ์	 (ป.อ.ปยุตฺโต)	 ปจจุบันคือสมเด็จพระพุทธ-

โฆษาจารย์	 มีทั้งแบบการอุปมาอุปไมยและหลักค�าสอนใน

เชิงวิชาการผสมผสานกันไป	 ในการปาฐกถาหรือบรรยาย

ธรรม	 การเปรียบเทียบก็เหมือนกับยกนิทานหรือยก

อุทาหรณ์	 ซึ่งวิธีการนี้ท�าให้ผู้ฟงมองภาพชัดเจนยิ่งขึ้น	 การ

สอนแบบอุปมาอุปไมยของพระพรหมคุณาภรณ์ที่ส�าคัญมี	

๒	รูปแบบ	คือ

	 ๔.๑)	รปูแบบการอปุมาด้วยบคุคลสมมตหิรอืเหตกุารณ์

สมมติ	 เช่น	 ยุคนี้หมดสมัยแล้วที่จะยัดเยียดข้อมูลข่าวสาร

ให้สทิธ์ิท่องจ�าเพราะข้อมลูทีท่่องจ�าจะล้าสมยัในเวลาไม่นาน

ก็นี้ชวนให้นึกถึงภาษิตจีนที่ว่า	 ถ้าท่านให้ปลาแก่คนจนเขา

จะมีปลากินเพียงวันเดียว	 ถ้าท่านสอนวิธีจับปลาให้เขา

เขาจะมีปลากินตลอดชีวิต	การสอนให้เด็กท่องจ�าข้อมูลนั้น

ได้ไม่นานหรอกข้อมูลก็เหมือนกับการให้ปลาแก่คนจน

เด็กจะใช้ข ้อมูลน้ันได้ไม ่นานเพราะข้อมูลล้าสมัยเร็ว	

การสอนให้เด็กคิดหาวิธีการแก้ปญหาในอนาคต	 ครูจึงควร

สอนวิธีแสวงหาปญญาในเด็กเมื่อมีปญญาก็จะหาได้ไม่ยาก

	 ๔.๒)	รูปแบบอุปมาจากรูปธรรมสู่นามธรรม	ประเด็น

หรือจุดเด่นในเรื่องนี้ก็คือท่านยกธรรมชาติ	 สิ่งแวดล้อม	

เช่น	 ต้นไม้มาเปรียบเทียบซึ่งเมื่อกล่าวถึงต้นไม้ใคร	 ๆ	 ก็รู้

ไม่ต้องไปอธิบายความ	การใช้ภาษาหรือการน�าเสนอเรื่องที่

คนทั่วไปรู้กันอยู่แล้ว	 นี้แหละคือลักษณะหรือจุดเด่นใน

การสอนแบบอุปมาอุปไมยของพระพรหมคุณาภรณ์	 เช่น	

ต้นไม้ใดพบแต่ความสบายคือเจอหน้าฝนตลอดเวลา	 ต้นไม้

นั้นพบแต่ความแห้งแล้งของฤดูร้อนตลอดเวลา	 ต้นไม้นั้น

จักแคระแกร็น	 ต้นไม้ท่ีเติบโตสมบูรณ์	 คือ	 ต้นไม้ท่ีผ่านท้ัง

ฤดูฝนฤดูร ้อนสลับกันไป	 เมื่อผ่านฤดูร้อนคร้ังหนึ่งจะ

เกดิวงปีภายในต้นไม้จ�านวนวงปีเป็นประจกัษ์พยานว่าต้นไม้

นั้นผ่านความแห้งแล้งของฤดูร้อนมาก	 อีกครั้งวงปีเลข

ออกตัวกลายเป็นแก่นของต้นไม้และแก่นนี้เองท�าให้ต้นไม้

แข็งแรง	(พระพรหมคุณาภรณ์	(ป.อ.ปยุตฺโต), ๒๕๕๖:	๑๑)

 การน�าเสนอโดยวธิกีารเปรยีบเทยีบทีย่กกล่าวมาข้าง

ต้นจะเหน็ได้ว่าส่วนมากจะเป็นเรือ่งทีค่นไปเหน็และรูก้นัอยู่

แล้ว	เมือ่ท่านยกขึน้มาเปรยีบเทยีบครัง้ใด	คนก็จะเข้าใจง่าย

มองเห็นภาพชัดเจน	 จึงท�าให้ผู้ฟงเกิดความเพลิดเพลินใน

การติดตามธรรมะบรรยายของท่าน

 ๕) การสอนแบบอุปมาอุปไมยของพระพรหม

บัณฑิต (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) 

 พระพรหมบัณฑติ	(ประยรู	ธมมฺจติโฺต)	ได้เขียนผลงาน

ทางวิชาการเป็นจ�านวนมากโดยส่วนใหญ่มีจุดมุ่งหมายเพื่อ

ให้ผู้ศึกษารู้จักวิธีการประยุกต์พระพุทธศาสนาให้เข้ากับ

ศาสตร์สมยัใหม่	ในการสอนของท่านกม็กีารใช้อปุมาอปุไมย

เช่นกัน	ดังตัวอย่างต่อไปนี้

	 ตัวอย่างที่	 ๑	 เปรียบเทียบก้อนดินและอนุภาคอย่าง

อะตอมกบัไตรลกัษณ์	พระพรหมบณัฑติ	(ประยรู	ธมมฺจติโฺต)	

อธิบายอนิจจลักษณะและทุกขลักษณะโดยเปรียบเทียบกับ

ก้อนดินว่า	 เมื่อเราโยนข้ึนไปบนท้องฟาแล้ว	 มันก็ตกลงมา

แตกบนพื้นดิน	การที่ก้อนดินตกลงมาแตกเป็น	อนิจจัง	คือ

ความไม่เทีย่ง	แต่เหตทุีก้่อนหนิตกลงมาจากท้องฟากเ็พราะ

ถูกแรงดึงดูดของโลกบีบคั้นให้ต้องตกลงมา	 ก้อนดินไม่อาจ

จะอยู่บนท้องฟาเพราะมีแรงที่ไปกดไปบีบไปดึงก้อนดินให้

ตกลงมา	 นั่นแสดงว่าก้อนดินเป็นทุกขังคือต้องอยู่ในสภาพ

เดมิได้ยาก	(พระพรหมบณัฑติ	(ประยรู	ธมมฺจติโต),	๒๕๔๘	:	

๖๔)	และเปรยีบเทยีบอนตัตลกัษณะกบัอนภุาคอย่างอะตอม

ไว้ว่า	การที่อนุภาคพื้นฐานของอะตอมอยู่ด้วยตัวเองไม่ได้ก็

หมายถึงว่ามันเป็น	อนัตตา	คือ	ไม่มีแก่นสารของตัวเองไม่มี

สิ่งใดตั้งอยู่ถาวรด้วยตัวของมันเอง	ต้องอาศัยซึ่งกันและกัน
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เกิดขึ้นตามหลักปฏิจจสมุปบาท	 ซึ่งมาจากค�าว่า	 “ปฏิจจ”

ซ่ึงแปลว่าอาศัยกันและกัน	 และ	 “สมุปบาท”	 แปลว่าเกิด

ร่วมกัน	 ในโลกน้ีไม่มีอะไรอยู่ได้ด้วยตัวล�าพังของมันเอง

เมื่อสิ่งนี้เกิด	สิ่งนั้นก็เกิด	เมื่อสิ่งนี้ดับ	สิ่งนั้นก็ดับ	

	 ตัวอย่างที่	 ๒	 เปรียบเทียบการช่วยตัวเองกับการ

กางร่ม	คนเราไม่ช่วยตัวเองก็เหมือนเราถือร่มไม่กาง	มันจะ

กนัแดดได้อย่างไร	จะกนัฝนได้อย่างไร	จากตัวอย่างดงักล่าว	

จะเห็นได้ว่าเป็นการเปรียบเทียบปญญากับร่ม	 โดยสิ่งที่

ถูกเปรียบ	คือ	ปญญา	แบบเปรียบ	คือ	ร่ม	ซึ่งต้องการเสนอ

ความคิดว่า	ปญญาเป็นสิ่งที่มีประโยชน์เมื่อน�ามาใช้ในเวลา

อันสมควรเหมือนร่ม	

	 ตัวอย่างที่	 ๓	 เปรียบเทียบการขาดสติกับการไม่มี

ยามเฝาประตูบ้าน	 ความทุกข์เกิดขึ้นได้เพราะเราขาดสติ

เป็นเร่ืองก�ากับจติใจ	คอืเหมอืนกบัว่า	ไม่มยีามเฝาประตูบ้าน

หรือมีแต่ยามมันเผลอ	มันนั่งหลับเสีย	หรือว่านอนหลับเสีย	

หรือว่าไปคุยกับเพื่อนที่อื่น	 ปล่อยให้ผู้ร้ายเข้าไปในบ้านได้	

จากตัวอย่างข้างต้นนี้เป็นการเปรียบเทียบยามกับสติหรือ

การควบคุมจิตใจ	 ส่ิงที่ถูกเปรียบ	 คือ	 สติหรือการควบคุม

จิตใจ	สิ่งที่น�ามาเปรียบ	คือ	ยาม	โดยต้องการแสดงให้เห็น

ถงึการควบคุมจติใจให้ดนีัน้เหมอืนกับยามทีเ่ฝาประตูบ้านไว้

เพื่อไม่ให้ผู้ร้ายเข้าบ้านได้	

	 การสอนแบบอุปมาอุปไมยของพระพรหมบัณฑิต

มีจุดเด่นอยู่ที่มีองค์ความรู้และประเด็นใหม่	ๆ	 ให้ขบคิดอยู่

เสมอ	 การใช้ภาษาท่ีเรียบง่าย	 บรรยายธรรมมีชีวิตชีวา	 ไม่

เครียด	แทรกด้วยอารมณ์ขัน	ทั้งที่เนื้อหาพุทธธรรมนั้นยาก	

แต่ท่านกส็ามารถบรรยายให้ผูฟ้งฟงได้เข้าใจง่าย	แต่ละเรือ่ง

นั้นก็พัฒนาเป็นขั้นเป็นตอน	สามารถอธิบายได้ลึก	 และก็มี

เหตุมีผล	 ครอบคลุมทุกประเด็น	 ท�าให้ผู้อ่านมองเห็นภาพ

และน�าไปใช้ในชวีติประจ�าวนัได้	ถงึจะบรรยายเรือ่งเดยีวกนั

ก็ตาม	ท่านก็จะมีองค์ความรู้ใหม่	ๆ	ให้ทราบอยู่เสมอ	ไม่ว่า

จะเป็นประเภทพัฒนาจิตใจหรือประเภทบูรณาการก็ตาม	

ท่านได้ชีแ้จงเน้ือหาพทุธธรรมได้ชดัเจน	เป็นล�าดบั	มเีหตผุล	

แต่ละเรื่องก็จะมีจุดเด่น	 เนื้อหาพุทธธรรมท่านก็จะอธิบาย

คลีค่ลายไปตามล�าดบั	ท�าให้ผูศ้กึษาเกดิความสนใจไม่เครยีด	

๔. บทสรุป

	 การสอนแบบอุปมาอุปไมยของพระสงฆ์ในพระพุทธ-

ศาสนา	มีวัตถุประสงค์ในการเผยแผ่ธรรมะด้วยวิธีการสอน

แบบอุปมาอุปไมย	มีการสอนโดยยึดหลักการ	๒	อย่าง	คือ	

ธัมมาธิษฐาน	 และ	 ปุคคลาธิษฐาน	 คือต้องรู้จักบุคคลที่จะ

สอน	 ต้องเลือกอุปมาสอนให้เหมาะกับบุคคล	 อุปมาจาก

รูปธรรมไปหานามธรรม	 อุปมาจากสิ่งที่ง่ายไปสู่สิ่งที่เห็น

ได้ยาก	 อุปมาจากสิ่งท่ีรู้อยู่แล้วไปสู่สิ่งท่ียังไม่รู้โดยยกเอา

สถานการณ์ทีเ่กดิหรอืสิง่ทีค่นได้รูไ้ด้เหน็อยูใ่นชวีติประจ�าวนั	

ที่รู้จักและเข้าใจกันอยู่แล้วน�ามาอธิบายเปรียบเทียบ	โดยมี

จุดมุ่งหมาย	๓	ประการคือ	เพื่อให้ผู้ฟงรู้แจ้ง	ตรองตามและ

เห็นจริงได้	 และได้รับผลแห่งการปฏิบัติตามสมควร	 โดยมี

เปาหมายเพือ่ให้เกดิประโยชน์ท้ังโลกียธรรมและโลกุตรธรรม	

	 การสอนโดยใช้การอุปมาอุปไมยของพระพุทธเจ้า

จ�าแนกได้	๔	รูปแบบ	คือ	อุปมาก่อนกล่าวตามหลัง	กล่าว

ความก่อนอุปมาทีหลัง	 ใช้อุปมาล้อมความ	 กล่าวอุปมา

ก่อนใช้ความล้อมอุปมา ต่อมา	 พระนาคเสนได้สอนเพื่อมุ่ง

อธิบายเนื้อหารสาระของธรรมะท่ีเกิดการถกเถียงกันทาง

ความคิดในเรื่องหลักธรรมและประเด็นส�าคัญที่เกี่ยวข้อง

กับพระพุทธเจ้าซ่ึงไม่เคยมีใครคิดหรือสร้างค�าถามข้ึนมา

โต้ตอบเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา	 เพื่อจะท�าลายความคิด

เหล่านั้น	 พระนาคเสนจึงใช้การสอนแบบอุปมาอุปไมยโดย

ยกหลัก	๒	อย่างเหมือนกับพระพุทธเจ้า	คือ	ธัมมาธิษฐาน	

และ	ปุคคลาธิษฐาน	มาอธิบายธรรมะ	เช่น	อธิบายเรื่องรถ

กับร่างกาย	เป็นต้น	

	 การสอนแบบอุปมาอุปไมยของพระพุทธโฆษาจารย์

ก็มีวัตถุประสงค์เพื่อปกปองรักษาพระพุทธศาสนา	 และ

รกัษาพระธรรมวนิยัให้ยัง่ยนืสืบต่อไป	โดยมเีนือ้หาคล้ายกบั

พุทธพจน์ในพระไตรปฎก	 ส่วนพระสงฆ์ไทยในปจจุบันนั้น

ต้องการให้ผู้ฟงเข้าใจหลักความจริงเกี่ยวกับชีวิต	 การสอน

แบบอุปมาอุปไมยมีสาระแก่นสารทั้งในระดับโลกิยะ

พระสงฆ์ในสังคมไทยสอนแบบอุปมาอุปไมยโดยเน้นศัพท์

ทีป่รากฏชดัซึง่เป็นข้อเทจ็จรงิพร้อมทัง้วเิคราะห์การใช้ศพัท์

และยกตัวอย่างประกอบตามสมควร	 มีเอกสารการสอน
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ประกอบด้วย	 ท�าให้การสอนด้วยการใช้อุปมาอุปไมยมี

ความหลากหลายมากยิ่งขึ้น	 โดยยกพระไตรปฎกมาแสดง

แล้วอ้างพระบรมศาสดาเป็นผู้ตรัสก่อนแล้วจึงค่อยมายก

ตัวอย่างอุปมาอุปไมยที่เป็นเรื่องของปจจุบันเหมาะกับผู้ท่ี

ท่านมุ่งแสดงธรรมเพ่ือให้ผู้ฟงเข้าใจได้มีเปาหมายแห่งการ

เกิดองค์ความรู้เกิดปญญาและการจัดการศึกษาตามหลัก

ไตรสิกขา	 การใช้ภาษาร่วมสมัยคือ	 ใช้ภาษาที่เรียบง่าย

มุ่งเปรียบเทียบพระพุทธศาสนากับวิทยาศาสตร์	 ให้ผู้ฟง

เห็นพระพุทธศาสนาเป็นสิ่งที่ไม่ขัดแย้งกับวิทยาศาสตร์

และใช้เทคโนโลยีเข้ามาเป็นสื่อการสอน	เช่น	การใช้ภาพนิ่ง

บ้างภาพเคลื่อนไหวบ้าง	เพื่ออบรมสั่งสอนให้ข้อคิดเตือนใจ

อนุชนรุ่นหลังโดยเริ่มจากในครอบครัว	 ชุมชน	 สังคม	 และ

ประเทศชาติ	 เพื่อเป็นประโยชน์ในการพัฒนาตนเองจนถึง

นิพพานและปกปองรักษาพระพุทธศาสนารักษาพระธรรม

วินัยให้ยั่งยืนสืบต่อไป
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บรรณานุกรม

๑) หนังสือ

ก. ขอมูลปฐมภูมิ 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.	พระไตรปฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ,	๒๕๐๐	 กรุงเทพมหานคร:	 	 โรงพิมพ์มหา

	 	 จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,	๒๕๓๕.
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