
วารสารพุทธศาสน์ศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  ปที่ ๒๕ ฉบับที่ ๓ กันยายน - ธันวาคม ๒๕๖๑ 8

  งค์พระและสูญนพิพานในคัมภรี์ตรีนสิงิเห๑

ณัฐธัญ มณีรัตน๒ ชานปวิชช ทัดแกว๓

บทคัดยอ

อ

๑	 บทความนี้เป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธ์ระดับปริญญาดุษฎีบัณฑิต	 เรื่อง	 “คัมภีร์ตรีนิสิงเห	 :	 การตรวจสอบช�าระและบทบาทในสังคมไทย”	 ซึ่งได้รับ

	 ทุนอุดหนุนการศึกษาประจ�าปีการศึกษา	๒๕๕๙	จากจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
๒	 นิสิตระดับปริญญาดุษฎีบัณฑิต	สาขาวิชาภาษาบาลี-สันสกฤต	และพุทธศาสน์ศึกษา	คณะอักษรศาสตร	จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
๓	 อาจารย์ประจ�าสาขาวิชาภาษาเอเชียใต้	คณะอักษรศาสตร	จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

	 การศึกษาวิชาเลขยันต์ซึ่งเป็นส่วนส�าคัญของวิชาไสยศาสตร์ในประเทศไทยนั้นมีมาช้านาน	 เลขยันต์มีบทบาท

ในวิถีชีวิตของผู้คนแทบทุกชนชั้น	 ดังจะเห็นตัวอย่างได้จากหนึ่งในวรรณคดีส�าคัญเรื่อง	 ขุนช้างขุนแผนที่แสดงมโนทัศน์

เกี่ยวกับโครงสร้างการศึกษาวิชาไสยศาสตร์แบบโบราณ	 โดยกล่าวว่า	 ผู้ศึกษาเลขยันต์ควรได้ศึกษาคัมภีร์ลบผงเป็น

อย่างแรก	 เริ่มต้นด้วยคัมภีร์ปถมัง	 จากนั้นจึงศึกษาคัมภีร์ลบผงส�าคัญอีก	 ๔	 เล่ม	 ทั้งนี้คัมภีร์ลบผงเป็นบาทฐานส�าคัญ

ต่อความเข้าใจระบบเลขยันต์	 คัมภีร์ตรีนิสิงเหเป็นหน่ึงในจ�านวนนั้น	 เนื้อหาในคัมภีร์อธิบายเกี่ยวกับเลข	 การแทนค่า

ตวัเลขและทีม่าของตวัเลขต่าง	ๆ 	การศกึษาคมัภร์ีเล่มนีช่้วยให้เข้าใจเลขทีป่รากฏในยนัต์ต่าง	ๆ 	ได้อย่างถูกต้อง	ทีส่�าคญัคมัภร์ี

ตรนีสิงิเหมกีารใช้ระบบตวัเลข	เพือ่สร้างสญัลกัษณ์บางอย่างใช้อธบิายแนวคดิทีล่กึซึง้เกีย่วกบัปรมตัถธรรมผ่านกระบวนการ

ทางคณิตศาสตร์	 ดังน้ันการศึกษารูปสัญลักษณ์ในคัมภีร์เล่มนี้ท�าให้เห็นแนวคิดของคนโบราณท่ีมีต่อค�าสอนท่ีลึกซ้ึง	 เช่น

เรือ่งสญุญตาและนพิพานได้	แม้ว่าประโยชน์ข้ันพืน้ฐานของการศกึษาเลขยันต์คือการคุ้มครองปองกนัอันตราย	แต่ถ้าพิเคราะห์

ถึงโครงสร้างเนื้อหาและรูปสัญลักษณ์ต่าง	ๆ	ก็อาจเข้าถึงประโยชน์ที่มากกว่าคือสามารถเข้าใจหลักค�าสอนส�าคัญของ

พุทธศาสนาผ่านสิ่งเหล่านั้นได้
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Buddha and Sunya Symbolic Figures in Trinisinghe

Abstract

	 The	study	of	Yantra,	which	is	a	fundamental	part	of	mysticism,	has	existed	in	Thailand	for	a	

long	time.	Yantra	has	played	significant	roles	in	the	lives	of	Thai	people	of	all	classes,	as	evident	in

one	of	the	most	 important	literatures	–	The Tale of Khun Chang Khun Phaen	–	depicting	elements

of	 the	structure	and	the	study	of	mysticism	 in	 the	past.	 It	 is	 said	 that	studying	 the	 treatises	of	 the

erasable	 symbolic	 figures	 is	 the	 first	 stage	 of	 studying	 Yantra,	 beginning	 with	 Pathamung	 and

followed	by	the	other	four	major	treatises,	as	they	contain	the	essential	basic	knowledge	of	Yantra

systems.	Trinisinghe	is	one	of	these	treatises:	it	contains	the	knowledge	of	numbers,	ancient	numeral	

systems,	 and	mathematical	 notations.	 A	 study	 of	 Trinisinghe	 helps	 us	 to	 understand	 the	 symbolic

figures	 in	 Thai	 Mandala.	 More	 importantly,	 Trinisinghe	 uses	 numeral	 systems	 to	 create	 symbolic

figures	 for	 illustrating	 the	 profound	 ideas	 concerning	 Paramatthadhamma	 through	mathematical

methods.	Consequently,	studying	the	symbolic	figures	from	this	manuscript	reveals	the	ancient	beliefs	

about	Buddhist	teachings	such	as	Suññatā	and	Nibbāna.	Although	the	fundamental	benefit	of	studying	

Yantra	is	protection	against	various	kinds	of	danger,	the	content-related	structures	and	the	symbolic

figures	 of	 Trinisinghe	may	 help	 us	 gain	 greater	 benefit	 through	 the	 understanding	 of	 key	 Buddhist

teachings.	
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บทนํา

	 ศาสนาต่าง	 ๆ	 มีความเชื่อในเรื่องความศักดิ์สิทธิ	์

เป็นบ่อเกดิพธิกีรรม	และการสักการะบชูา	นอกจากค�าสอน

ด้านศีลธรรมจรรยา	 การสักการบูชาถือเป็นส่วนหนึ่งของ

ศาสนพิธี	 มีไว้เพื่อชักน�าศาสนิกให้เกิดจิตศรัทธาในศาสนา	

ถึงแม้ว่าการประกอบพิธีกรรมเพื่อให้เกิดความศักด์ิสิทธิ์

จะไม่ใช่วตัถปุระสงค์หลกัเหมอืนกบัหลกัธรรมค�าสอนกต็าม	

แต่ก็มีความส�าคัญต่อผู้นับถือศาสนา	 ด้วยผู้นับถือหวังผล

ให้พิธีกรรมเป็นเครื่องปองกันภัยอันตรายต่าง	 ๆ	 หรือเพื่อ

บรรเทาความหวาดกลัว	แม้ในพระพุทธศาสนาเองที่มุ่งเน้น

การพ้นทุกข์ของปจเจกบุคคล	ก็ไม่ได้ปฏิเสธการอนุเคราะห์

ปุถุชนผู้ยังมีความกลัวในจิตใจ	อีกทั้งยังเป็นการอนุเคราะห์

พระโยคาวจรผู ้บ� า เพ็ญธรรม	 โดยใช ้อานุภาพของ

พระรัตนตรัยเพื่อปองกันอันตรายและความหวาดกลัว

ต่าง	ๆ	ดังที่พรรณนาไว้ใน	ธชัคคสูตร	ว่า	

ดูกอนภิกษุทั้งหลาย หากความกลัวก็ดี ความ

หวาดสะดุงก็ดี ความขนพองสยองเกลาก็ดีพึง

บังเกิดแกพวกเธอผูไปในปาก็ดี อยูที่โคนไมก็ดี 

อยูในเรือนที่วางเปลาก็ดี ทีนั้นพวกเธอพึงตาม

ระลึกถึงเรานี้แหละวา แมเพราะเหตุนี้ ๆ พระ

ผูมีพระภาคพระองคนั้นเปนพระอรหันต เปน

ผูตรัสรูเองโดยชอบ เปนผูถึงพรอมดวยวิชชา

และจรณะ เสด็จไปดีแลว เปนผูรูแจงโลก เปน

สารถีฝกบุรุษที่ควรฝกไมมีผู อื่นจะยิ่งไปกวา 

เปนศาสดาของเทวดาและมนุษยทั้งหลาย

เป นผู ตื่นแล ว เป นผู จําแนกธรรม ดังนี ้

(ส�.ส	(ไทย	มมร.),	๒๕/๘๖๕/๔๒๐)

	 อาศัยพระพุทธวจนะที่ยกมานี้	พระเถรานุเถระผู้ทรง

คุณทางสมถกัมมัฏฐานได้น�าเอาบทสรรเสริญพระพุทธคุณ

บ้าง	บทพระไตรสรณาคมน์บ้าง	มาผูกเป็นยันต์ต่าง	ๆ	เพื่อ

สร้างขวัญก�าลังใจ	 สิ่งเหล่านี้ได้พัฒนาเป็นความเชื่อเรื่อง

เลขยันต์	 คาถาอาคม	 และเครื่องรางของขลัง	 และอยู่คู่กับ

สงัคมไทยมาช้านาน	ปรากฏหลกัฐานทางโบราณคดท่ีีได้จาก

เอกสารโบราณในสมุดข่อยและคัมภีร์ใบลาน	 มีการบันทึก

เรื่องราววิทยาการของบรรพชน	 สิ่งเหล่านี้เป็นหลักฐานถึง

ววิฒันาการเรือ่งเลขยนัต์และคาถาอาคม	อย่างไรกต็าม	อาจ

มีหลักฐานส�าคัญทางประวัติศาสตร์บางประการท่ีช่วยให้

เข้าใจแนวคิดทั้งทางศาสนาและวัฒนธรรมของผู้คนในอดีต

ซ่อนอยู่ภายใต้ระบบเลขยันต์ที่ซับซ้อน	 โดยเฉพาะคัมภีร์

เลขยนัต์ในหมวดคมัภร์ีลบผงทีม่กีารกล่าวถงึทัง้ในวรรณคดี

และในวิถีชีวิตของผู้คนยุคโบราณ	 ดังเช่น	 คัมภีร์ปถมังท่ี

ปรากฏในหลักสูตรการศึกษาของชาวไทยในอดีต	 เนื้อหา

ในคัมภีร์นั้นมีความละเอียดลึกซ้ึง	 ถือเป็นปฐมบทของผู้ท่ี

ต้องการศึกษาอกัขระเลขยนัต์ทัง้ปวง	ดงัจะพบเรือ่งราวของ

คัมภีร์เล่มนี้ได้จากวรรณคดีเรื่อง	ขุนช้างขุนแผน	ที่บอกเล่า

ถึงภาพสะท้อนวิถีชีวิตของชาวไทยแต่ครั้งโบราณ	 เช่น	 ใน

ตอนท่ีพลายแก้วบวชเป็นสามเณร	ได้ศกึษาคมัภร์ีปถมัง	เช่น

ที่กล่าวไว้	ดังนี้

ครานั้นจึงโฉมเจาเณรแกว แตเพลแลวทําผงดินสออยู

ปถมังตั้งเพียรเรียนตอครู ไดยินเสียงเยี่ยมดูเห็นสีกา

(กรมศิลปากร,	๒๕๑๐	:	๑๒๗)	

	 นอกจากนั้น	ยังปรากฏในตอนก�าเนิดพลายงาม	เมื่อ

พลายงามเรยีนอ่านเขียนอกัษรสมยัได้คล่องแคล่วแล้ว	กเ็ริม่

ศึกษาคัมภีร์ปถมัง	ดังที่กล่าวว่า

  อันเรื่องราวกลาวความพลายงามนอย คอยเรียบรอยเรียนรูครูทองประศรี

 ทั้งขอมไทยไดสิ้นก็ยินดี เรียนคัมภีรพุทเพทพระเวทยมนตร

 ปถมังตั้งตัวนะปดตลอด แลวถอนถอดถูกตองเปนลองหน 

(เรื่องเดียวกัน	:	๕๓๓)
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	 จะเห็นได้ว่าเนือ้ความในวรรณคดกีล่าวถงึชือ่	“คมัภร์ี

ปถมัง”	 และยังกล่าวถึงกระบวนการเรียนรู้เนื้อหาในคัมภีร์

ด้วย	ค�าว่า	“ปถมงัตัง้ตัวนะปดตลอด”น้ันหากไม่เคยได้ศกึษา

คัมภีร์นี้มาก่อนจะไม่อาจเข้าใจได้เลยว่า	ค�าว่าตั้งตัวนะ	ปด

ตลอดคืออะไร	 เนื้อความตอนนี้อยู ่ในขั้นตอนแรกของ

การเรียนคัมภีร์ปถมัง	ดังที่ปรากฏเนื้อหา	ดังนี้

ปถมํ พินฺทุกํ ชาตํ ฯ 

คาถาสําหรับเสกพินทุ

พินฺทุ เอกํ สุมํ พนฺธํ  พินฺทุโท องฺกุสํยถา

พินฺทุพนฺธติ ธมฺมวิชาลฺ จ เอกพินฺทุวิชานเย ฯ

ทุติยํ ทณฺฑเมว จ ฯ

คาถาสําหรับเสกทัณฑะ

ทณฺฑเอกํ สุมงฺพนฺธํ ทณฺฑโท องฺกุสงฺยถา

ทณฺฑติ ธมฺมวิชาลนฺ จ ทเวทณฺฑวิชานเย ฯ

ตติยํ เภท กฺเจ ว ฯ 

คาถาสําหรับเสกเภทะ

เภทเอกํสุมงฺพนฺธํ เภทโทองฺกุสงฺยถา

เภทติ ธมฺมวิชาลนฺ จ ตรีนิเภทวิชานเย ฯ

จตุตฺถํ องฺกุ สมฺภวํ ฯ 

คาถาสําหรับเสกอังกุ

องฺกุสฺสเอกํสุมํพนฺธํ  องฺกุสฺสโทองฺกุสงฺยถา

องฺกุสฺสติ ธมฺมวิชาลนฺจ จตุตฺถํองฺกุสฺสวิชานเย ฯ

ปฺจมํ สิรสํ ชาตํ นกาโรโหติสมฺภโว ฯ 

คาถาสําหรับเสกสิระ

สิรเอกํสุมงฺพนฺธํ สิรโทสงฺองฺกุสงฺยถา

สิรติ ธมฺมวิชาลนฺ จ  ปฺจสิรวิชานเย ฯ 

(คัมภีร์ปถมัง	:	เลขที่	๓๐	ม.	๔)

 เมื่อเสร็จขั้นตอนนี้จะได ้อักขระพิเศษเรียกว ่า

“นะปถมังพินทุ”	 หรือ	 “นะปดตลอด”๔	 ต่อมา	 ท่ีกล่าวว่า	

“แลวถอนถอดถกูตองเปนลองหน” หมายถงึ	ขัน้ตอนในการ

ลบ	 ซ่ึงการลบอักขระในคัมภีร์ลบผงไม่เหมือนการลบโดย

ทั่วไป	จะต้องท�าเป็นขั้น	ๆ	ไป	ดังนี้

 ปถมํ พินฺทุโลโป จ (ลบสวนที่เปนพินธุ) นกาโร โหติ 

สัมภะโว ฯ (บังเกิดเปน นะ คือใหลบพินธุเสียแลวลง นะ 

ลงไป) 

 ทุติยํ ทณฺฑโลโป จ (ลบสวนท่ีเปนทัณฑะ) โมกาโร

โหติ สัมภโว ฯ (บังเกิดเปน โม คือใหลบทัณฑะเสียลง โม 

ลงไป) 

๔	 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน	 พ.ศ.	 ๒๕๕๔	 อธิบายค�าว่า	 “ปดตลอด”	 ไว้ว่า	 “เรียก	 “นะ”	 ที่เขียนเป็นอักษรขอมส�าหรับลงและปลุกเสกให้

	 แคล้วคลาดตลอดปลอดภัยว่า	“นะปลัดตลอด”	(ราชบัณฑิตยสถาน,	๒๕๕๖	:	๗๓๔)
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 ตติยํ เภทโลโป จ (ลบสวนที่เปนเภทะ) พุทฺกาโร

โหติ สัมภโว ฯ (บังเกิดเปน พุท คือใหลบเภทะเสียลง พุท 

ลงไป) 

 จตุตฺถํ องฺกุโลโป จ (ลบสวนที่เปนอังกุ) ธากาโร โหติ 

สัมภโว ฯ (บังเกิดเปน ธา คือใหลบอังกุเสียลง ธา ลงไป)

 

 ปฺจมํ สิรโลโป จ (ลบสวนที่เปนสิระ) ยกาโร โหติ 

สัมภโว ฯ (บังเกิดเปน ยะ คือใหลบสิระเสียลง ยะ ลงไป) 

								(เรื่องเดียวกัน)	

 ขั้นตอนการลบนี้เอง	นักปราชญ์ด้านเลขยันต์เรียกว่า	

การถอด	 และเชื่อว่าผู้ที่ทรงคุณด้านสมถกัมมัฏฐาน	 เม่ือ

กระท�าตามวธิน้ีีอย่างถูกต้องแล้ว	จะสามารถล่องหนหายตวั

ได้ชั่วขณะ	จากที่ยกตัวอย่างมาจะเห็นได้ว่า	ผู้แต่งวรรณคดี

เรื่องน้ีมีความรู้เก่ียวกับคัมภีร์ปถมัง	 และต้องเคยได้ศึกษา

มาไม่มากก็น้อย	 ส�าหรับผู้อ่าน	 ถ้าไม่มีความรู้พื้นฐานเกี่ยว

กับคัมภีร์ปถมังก็จะไม่เข้าใจเน้ือความที่ผู้แต่งต้องการส่ือ

ความส�าคญัของคมัภร์ีลบผงมคัีมภร์ีปถมงัเป็นอาท	ิเน้ือหาใน

คมัภร์ีเตม็ไปด้วยสัญลกัษณ์ต่าง	ๆ 	มากมาย	ดงัทีย่กตวัอย่าง

ไว้ข้างต้น	 สัญลักษณ์เหล่านี้ยังไม่ได้มีการศึกษาวิเคราะห์

หรือตีความโดยละเอียด	 การศึกษาเลขยันต์นั้น	 อาศัยพื้น

ฐานคือความเชื่อว่ารูปสัญลักษณ์เหล่านั้นศักดิ์สิทธิ์	อย่างไร

ก็ตาม	 อาจารย์เทพย์	 สาริกบุตร	 ผู้เชี่ยวชาญเรื่องเลขยันต์

โบราณของไทย	 เป็นผู้รวบรวมและช�าระคัมภีร์เลขยันต์

ต่าง	ๆ	จ�านวนมาก	โดยมีความเห็นว่า	การที่ผู้ศึกษาคัมภีร์

เลขยันต์สามารถทราบถึงที่มาของสัญลักษณ์ที่ท�าให้เกิด

ความศักดิ์สิทธิ์ได้ย่อมเป็นการดีกว่า	ดังที่กล่าวไว้ใน	คัมภีร์

พระเวทฉบับพิเศษ	ว่า

อน่ึง กอนที่จะเลาเรียนเรื่องเลขยันต จําเปน

ตองทราบกําเนิดที่มาเสียกอนวา เลขยันต

ตาง ๆ นั้นมีที่มาอยางไร เกิดขึ้นดวยส่ิงอันใด 

และกระทําขึ้นดวยเหตุผลอะไร มีความหมาย

วาอยางใดกัน สิ่งเหลานี้เราควรทราบเสียกอน

ใหถองแท การศกึษาเลาเรยีนกจ็ะยงัประโยชน

ใหเกิดเตม็ที ่เหตทุีม่าของยนัตตามทีเ่ขียนข้ึนไว

เปนเสนลากผานไปมานั้น ทานหมายถึงวาเปน

สายรกของพระพุทธเจา ถาหากเปนรูปกลม ๆ 

กห็มายถงึวาเปนพระพกัตรของพระพุทธเจา ... 

ถาเปนรูปสี่เหลี่ยม ก็หมายถึงวาเปนธาตุทั้ง ๔ 

หรือทวีปท้ัง ๔ สวนท่ีเปนยันตสามเหลี่ยมนั้น 

หมายถึงโลกทั้ง ๓ ...

(เทพย์	สาริกบุตร,	๒๕๑๒	:	๑๘๗)

	 การเล่าเรียนเลขยันต์จึงไม่ได้ให้ความส�าคัญแต่รูป

แบบท่ีปรากฏเท่านั้น	 แต่ยังรวมถึงท่ีมาและความหมายท่ี

ซ่อนอยู่ในรูปสัญลักษณ์ต่าง	ๆ 	ที่เป็นส่วนประกอบของยันต์	

ในคมัภร์ีตรีนสิงิเหซึง่เป็นหนึง่ในคมัภร์ีลบผงส�าคญั	๕	เล่ม	มี

การใช้รูปสัญลักษณ์และการแทนค่าตัวเลขต่าง	ๆ	ที่สมควร

ได้รบัการศกึษาวเิคราะห์	โดยผูว้จิยัเลอืกสญัลกัษณ์ทีส่�าคญั

บางประการมาวิเคราะห์ในบทความนี้	 ได้แก่	 สัญลักษณ์

องค์พระและสัญลักษณ์สูญนิพพาน

๑. การศึกษาคัมภีรลบผงสมัยโบราณ

	 คัมภีร์ตรีนิสิงเหเป็นคัมภีร์ส�าคัญเล่มหนึ่งในหมวด

ไสยศาสตร์	ค�าว่า	 ไสยศาสตร์	หมายถึง	ตําราหรือวิชาที่วา

ดวยลัทธิอันเนื่องดวยเวทมนตรคาถาซึ่งเชื่อวาไดมาจาก

พราหมณ	 (ราชบัณฑิตยสถาน,	 ๒๕๕๖	 :	 ๑๒๗๖)	 คัมภีร์

ตรีนิสิงเหจัดอยู่ในกลุ่มคัมภีร์ลบผงส�าคัญ	 ๕	 เล่ม	 ได้แก่	

คัมภีร์ปถมัง	 คัมภีร์อิธะเจ	 คัมภีร์ตรีนิสิงเห	 คัมภีร์มหาราช	

และคัมภีร์พุทธคุณ(รัตนมาลา)	 คัมภีร์ลบผงแต่ละคัมภีร์จะ

มีความส�าคัญแตกต่างกันไป	 เพื่อให้ผู ้เรียนเกิดความรู้

ความเข้าใจต่อโครงสร้างระบบเลขยันต์	 และสามารถท�า

เลขยันต์ต่าง	 ๆ	 ได้อย่างถูกต้อง	 ในสมัยโบราณคัมภีร์ชุดน้ี

จึงมีแพร่หลายอยู่ตามวัด	 โดยเฉพาะวัดที่เป็นส�านักเรียน

ส�าคัญในภาคกลาง	 เช ่น	 วัดประดู ่ โรงธรรม	 จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา	วัดราชสิทธาราม	กรุงเทพมหานคร	วัด

ปากคลองมะขามเฒ่า	 จังหวัดชัยนาท	 ท้ังนี้เพราะในสมัย

โบราณก่อนทีก่ารศกึษาสมยัใหม่จะเข้ามามบีทบาทในสงัคม
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ไทยนั้น	การศึกษาต่าง	ๆ	กระท�ากันในวัด	โดยผู้ที่ประสาท

ความรู้คือพระสงฆ์ทรงคุณพิเศษเป็นที่ยอมรับ	และผู้ศึกษา

คัมภีร์นี้ส่วนใหญ่เป็นพระภิกษุสงฆ์และอุบาสก	 อุบาสิกา	

โดยปกติผู้หญิงจะไม่ค่อยได้มีโอกาสศึกษาคัมภีร์เหล่านี้	

เนื่องจากมีพระวินัยห้ามระหว่างพระสงฆ์กับอุบาสิกาไม่ให้

ใกล้ชิดกันเกินไป	 อย่างไรก็ตาม	 ในขุนช้างขุนแผนกลับมี

ผู้หญิงที่เชี่ยวชาญคัมภีร์ชุดนี้	คือ	นางทองประศรี	ตามที่ได้

ยกตัวอย่างไว้ในข้างต้น	 และยังมีหลักฐานระบุไว้ในคัมภีร์

ปถมังเองด้วย	 ว่าสตรีก็สามารถเรียนได้	 ในคัมภีร์ปถมังใน

ตอนต้นมีการกล่าวถึงความส�าคัญของคัมภีร์ไว้ดังนี้	

สิทธิการิยะ พระมหาเถรผูเฒาทานประสิทธิ์

ใหแกสมณชีพราหมณ ทาวพระยามหากษัตริย 

และชายหญิงทั้งหลายอันเกิดมาภายหลังให

รูจกัคมัภรีพระปถมงัเปนตนดงันีก้อน และยาก

นักที่บุคคลจะไดรูโดยยาก ต้ังแตพินทุขึ้นไป

จนถึงนิพพานเปนที่สุด ถาผูใดเรียนแลว อาจ

ปองกนับรรเทาเสยีซึง่อนัตรายในนํา้และบนบก

ได และไดชื่อวาบุคคลผูน้ันไมเสียทีที่เกิดมา

พบพระพุทธศาสนา ถาผูใดมิไดเรียน ทานวา

ผูนั้นเกิดมาเสียทีที่ไดพบพระพุทธศาสนาแล

อนัคมัภรีพระปถมงันีเ้ปนทีร่บัรองซึง่สรรพการ

ทั้งปวงในอิธะโลกและปรโลก อาจสามารถให

สตัวพนจากกองทกุข คือราชภัย โจรภยั อคัคีภยั

และอุทกภัย กับอุปทวันตรายทั้งปวง และอาจ

ปองกันสรรพอาวุธ คือหอก ดาบ แหลน หลาว 

งาว ทวน ธนูและปนไฟทั้งปวงมิใหมาแผวพาน

ไดเลย (คัมภีร์ปถมัง:	เลขที่	๓๐	ม.	๔)

	 จากข้อความน้ีจะเห็นได้ว่าต้นคัมภีร์มีการกล่าวถึง

ผู ้ประพันธ์ว่าเป็นพระมหาเถระ	 เข้าใจว่าเป็นพระภิกษุ

ผู้คงแก่เรียน	 แต่ไม่ได้ระบุนามเอาไว้	 อย่างไรก็ตามคัมภีร์

ลบผงท้ัง	 ๕	 เล่มนี้ไม่อาจสรุปว่ามีแต่งเพียงคนเดียวหรือ

หลายคน	แต่เนื้อหาของทุกคัมภีร์มีความเชื่อมโยงกันและมี

การใช้รูปแบบทางสัญลักษณ์รวมถึงองค์ความรู้ต่าง	ๆ	ร่วม

กัน	 คัมภีร์ปถมังระบุให้ศึกษาคัมภีร์เล่มนี้เป็นเล่มแรก

อกีทัง้ยงักล่าวว่าถ้าไม่ได้ศกึษาคมัภร์ีเล่มนีถ้อืว่าเกดิมาเสยีที

ที่ได้พบพระพุทธศาสนา	แสดงให้เห็นว่าผู้ประพันธ์ให้ความ

ส�าคัญแก่เนื้อหาในคัมภีร์ท่ีเอื้อประโยชน์อย่างมากต่อการ

ศึกษาพระพุทธศาสนา	 การศึกษาพระพุทธศาสนาในสมัย

โบราณก่อนที่ระบบการพิมพ์จะเกิดข้ึนในประเทศไทย	

คัมภีร์ส�าคัญทางพระพุทธศาสนา	 อย่างเช่น	 พระไตรปฎก

และอรรถกถาเป็นหนังสือท่ีไม่ได้มีแพร่หลายโดยท่ัวไป	 คง

สงวนไว้เฉพาะอารามส�าคัญเท่านั้น	 ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับ

คัมภีร์ลบผงชุดนี้เป็นต�าราที่สั้นกว่ามาก	 สามารถท่องและ

จดจ�าได้ง่ายกว่ามาก	

	 การที่คัมภีร์ลบผงถือเป็นแม่บทส�าคัญของการศึกษา

เลขยนัต์โบราณของชาวไทย	เพราะการศกึษาเลขยนัต์ต่าง	ๆ 	

นัน้ผูศ้กึษาจะต้องผ่านขัน้ตอนการเรยีนลบผงเสยีก่อนจงึจะ

ถือว่าถูกต้อง	 ซ่ึงการฝกลบผงนั้นคือการฝกเขียน	 เส้นยันต์	

อักขระ	ตัวเลขตลอดจนรูปสัญลักษณ์ต่าง	ๆ	รวมทั้งการใช้

คาบคาถาให้เกิดความช�านาญ	 ถือเป็นการฝกทักษะการ

เรียกสูตรเรียกนามให้เกิดความเช่ียวชาญสามารถจดจ�าได้

อย่างคล่องแคล่ว	จากนั้นก็ลบอักขระ	ยันต์เหล่านั้นแล้วจึง

เขียนขึ้นใหม่ตามล�าดับขั้นตอน	ดังนั้นผู้ที่ศึกษาคัมภีร์ลบผง

จนเกิดความช�านาญจะคุ้นเคยกับสัญลักษณ์ต่าง	 ๆ	 ท่ีใช้ใน

ระบบเลขยันต์	เช่น	สูรย์	จันทร์	อุโองการ	มหาเมฆ	มหานิล	

มหาไวย	 รวมถึงตัวเลขต่าง	 ๆ	 ผ่านขั้นตอนการฝกลบผง

การศึกษาเลขยันต์ให้แตกฉานจ�าเป็นต้องเรียนรู้จากคัมภีร์

ลบผงเหล่านีเ้ป็นบาทฐานเพือ่ให้เกดิความเข้าใจต่อกระบวน

การลงเลขยันต์แบบต่าง	 ๆ	 ข้อน่าสังเกตของต�าราเลขยันต์

โดยท่ัวไป	 จะมีลักษณะการจดเนื้อหาส�าคัญไว้เพื่อปองกัน

การหลงลืมเท่านั้น	จะมีเพียงรูปยันต์และบทเสก	ซึ่งบทเสก

ดังกล่าวเป็นเพียงคาถาบังคับในยันต์เท่านั้น	 ส่วนการเรียก

สูตรเส้นยันต์	เรียกสูตรตัวอักขระ	ตัวเลขและสัญลักษณ์ที่มี

อยู่ในยันต์จะไม่มีการบอกไว้	 ผู้ที่ศึกษาจะต้องมีพื้นฐาน

ความรู้มาก่อน	 ดังนั้นการศึกษาเลขยันต์ของของชาวไทย

โบราณถอืว่ามแีบบแผนทีช่ดัเจน	โดยก�าหนดให้ผูศ้กึษาต้อง

ผ่านข้ันตอนการเรียนลบผงก่อนที่จะเรียนต�าราเลขยันต์

เล่มอื่นใด
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๒. ลักษณะเดนของคัมภีรตรีนิสิงเห

	 คัมภีร์ตรีนิสิงเหมีความส�าคัญมากในฐานะที่เป็นองค์

ความรู้ที่ช่วยให้เกิดความเข้าใจพ้ืนฐานในการท�าเลขและ

กลเลขในระบบเลขยันต์	 รวมทั้งช่วยให้ผู้ศึกษาเข้าใจที่มา

ของเลขและสญัลกัษณ์บางประการทีป่รากฏอยูใ่นยนัต์อย่าง

ถกูต้อง	คมัภีร์เล่มนีไ้ม่เพยีงประกอบด้วยระบบเลขและทีม่า

ของตวัเลขต่าง	ๆ 	เท่านัน้แต่ยงัมคีวามรูท้างด้านคณิตศาสตร์

โบราณ	 ดาราศาสตร์	 เวชศาสตร์และเรื่องของศาสนาพุทธ

และศาสนาพราหมณ์-ฮนิดูประกอบอยูด้่วย	คมัภีร์ตรีนสิงิเห

ประกอบด้วยเน้ือหาหลกั	๕	ส่วนด้วยกนั	คอื	๑.	บทนมสัการ

ครู	 ๒.	 การท�าอัตราเลขทวาทสมงคล	 ๓.	 ความหมายของ

อตัราเลขทวาทสมงคล	๔.	การท�ากลยนัต์ต่าง	ๆ 	จากผลหาร

อตัราทวาทสมงคล	๕.	อปุเท่ห์วธีิการน�าเอาผงตรนีสิงิเหและ

ยันต์ที่ได้ไปใช้	องค์ประกอบของคัมภีร์ทั้ง	๕	ส่วนเป็นเกณฑ์

พจิารณาว่าคัมภร์ีตรีนิสงิเหเล่มใดมคีวามสมบรูณ์กว่ากนั	ใน

ส่วนของเน้ือหาของคมัภร์ีตรนีสิงิเหนัน้ถงึจะมอีงค์ประกอบ

หลกัเหมอืนกนั	แต่โดยรายละเอยีดทีก่ล่าวไว้ในคมัภร์ีแต่ละ

ฉบับมีความต่างกัน	 มีเพียงมโนทัศน์และวิธีการเท่าน้ันที่

เหมือนกัน	 น่าเสียดายที่ต้นฉบับของคัมภีร์ตรีนิสิงเหพบ

น้อยมากเมื่อเทียบกับคัมภีร์ลบผงเล่มอื่น	 ๆ	 ในหอสมุด

แห่งชาติ	 ส่วนเอกสารโบราณเองพบเพียงหนึ่งส�านวนที่มี

ความครบถ้วนสมบรูณ์ท่ีสดุ	คมัภร์ีเล่มนีจ้ดัว่าหาได้ยากและ

มีผู้ที่สืบทอดองค์ความรู้ในคัมภีร์นี้เหลืออยู่น้อยที่สุด	 อาจ

เป็นเพราะเน้ือหาในคมัภร์ีส่วนหนึง่เกีย่วข้องกบัการค�านวณ

ทางคณติศาสตร์ซ่ึงคนโบราณในระดับประชาชนทัว่	ๆ 	ไปใน

สมัยนั้นอาจไม่มีความเชี่ยวชาญก็เป็นได้	

	 ผงตรีนิสิงเหเป็นผงท่ีได้จากการเขียนและลบตาม

ขั้นตอนในคัมภีร์	 มีที่มาจากการใช้อัตราก�าลังเทวดาอัฐ

เคราะห์มาคิดค�านวณกับก�าลังพระรัตนตรัย	 โดยมีวิธีท�า

พิสดารและไม่ปรากฏในต�าราเลขยันต์อื่นใด	 โดยมีหลัก

ส�าคัญอยู่ที่อัตราทวาทสมงคล	ซึ่งเป็นกลเลข	๑๒	ตัว	แบ่ง

เป็น	๔	ชุด	ชุดละ	๓	ตัว	และทุกชุดจะบวกกันได้เท่ากับ	๑๕	

ได้แก่	“๓	๗	๕	๔	๖	๕	๑	๙	๕	๒	๘	๕”	

	 ในต�าราตรีนิสิงเหมีกระบวนการคิดเลขทวาทสมงคล

และอัตราทวาทสมงคลดังนี้	

	 ๑.	น�าเลขก�าลังเทวดาอัฐเคราะห์บวกเข้าด้วยกันได้	

๑๐๘	 แล้วจากนั้นเอาคุณพระสงฆ์	 ๑๔	 คูณก�าลังเทวดา

ทั้งหมดคือ	๑๐๘	ได้	๑๕๑๒	

	 ๒.	น�าเอาคุณพระธรรม	๓๘	หาร	๑๕๑๒	ได้ผลลัพธ์	

๓๙	เศษ	๓๐	เอา	๓๐	มาหาร	๓๙	ได้ผลลัพธ์	๑	เศษ	๙	เอา

ผลลัพธ์กับเศษบวกกัน	(๑+๙)	ได้	๑๐	เอาไปบวกกับ	๑๐๘	

ซ่ึงไม่ใช่เลขก�าลังดาวอัฐเคราะห์	 เลข	 ๑๐๘	 อย่างหลังนี้มี

ที่มาจากการรวมคุณของพระพุทธ	พระธรรม	และพระสงฆ์

ตามแบบคัมภีร์รัตนมาลา	ในขั้นตอนนี้จะได้ผลลัพธ์	๑๑๘

	 ๓.	น�าเอา	๙	(พระนวหรคุณ)	มาหาร	๑๑๘	ได้ผลลัพธ์	

๑๓	เศษ	๑	

	 ๔.	เอาผลลัพธ์มาลบกับเศษ	 (๑๓-๑)	 ได้ผลลัพธ์	๑๒	

ชื่อ	ทวาทสมงคล	

	 เลข	 ๑๒	 นี้ถือว่าเป็นเลขส�าคัญในคัมภีร์ตรีนิสิงเห	

เพราะเป็นเลขต้ังต้นในการค�านวณอัตราทวาทสมงคล	

สันนิษฐานว่า	 ผู้รจนาหมายเอาดวงดาวในจักรราศีท้ัง	 ๑๒	

กลุ่มดาว	ที่ปรากฏอยู่ตามแนวเส้นสุริยวิถี	ดังนั้นการศึกษา

คัมภีร์ตรีนิสิงเห	 ผู้ที่เรียนรู้คัมภีร์นี้จึงต้องมีความรู้พื้นฐาน

เกี่ยวกับดาราศาสตร์	ในล�าดับต่อไปเป็นการท�าอัตราทวาท

สมงคลจากเลขทวาทสมงคล	ดังนี้

	 ๑.	ตั้งเลขทวาทสมงคล	(๑๒)	เอา	๔	หาร	ได้ผลลัพธ์	

๓	เป็นเลขตัวที่	๑	แทนสัญลักษณ์ด้วยพญาราชสีห์	๓	ตัว	

	 ๒.	ตั้งเลขทวาทสมงคล	(๑๒)	เอา	๒	บวก	เอา	๒	คูณ	

เอา	๔	หาร	ได้ผลลัพธ์	๗	เป็นเลขตัวที่	๒	แทนสัญลักษณ์

ด้วยพญาช้าง	๗	ช้าง	

	 ๓.	ตั้งเลขทวาทสมงคล	(๑๒)	เอา	๒	ลบ	เอา	๒	คูณ	

เอา	๔	หาร	ได้ผลลัพธ์	๕	เป็นเลขตัวที่	๓	แทนสัญลักษณ์

ด้วยพระเพชรฉลูกรรณ	๕	องค์	

	 ๔.	ตั้งเลขทวาทสมงคล	(๑๒)	เอา	๔	บวก	๔	หาร	ได้

ผลลพัธ์	๔	เป็นเลขตวัที	่๔	แทนสญัลกัษณ์ด้วยเทวดา	๔	องค์	
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	 ๕.	ตั้งเลขทวาทสมงคลเอา	(๑๒)	เอา	๒	คูณ	เอา	๔	

หาร	ได้ผลลัพธ์เป็น	๖	เป็นเลขตัวที่	๕	แทนสัญลักษณ์ด้วย

พระราชา	๖	องค์	

	 ๖.	ตั้งเลขทวาทสมงคล	(๑๒)	เอา	๒	ลบ	เอา	๒	คูณ	

เอา	๔	หาร	ได้ผลลัพธ์	๕	เป็นเลขตัวที่	๖	แทนสัญลักษณ์

ด้วยพระอินทร์	๕	องค์	

	 ๗.	ตั้งเลขทวาทสมงคล	(๑๒)	เอา	๒	คูณ	เอา	๔	หาร	

เอา	๒	ลบ	 เอา	๔	หาร	 ได้ผลลัพธ์เป็น	๑	 เป็นเลขตัวที่	๗	

แทนสัญลักษณ์ด้วยยักษ์	๑	ตน	

	 ๘.	ตั้งเลขทวาทสมงคล	(๑๒)	เอา	๒	คูณ	เอา	๔	หาร	

เอา	๖	คณู	เอา	๔	หารได้ผลลพัธ์เป็น	๙	เป็นเลขตวัที	่๘	แทน

สัญลักษณ์ด้วยเทวดานพเคราะห์	๙	องค์	

	 ๙.	ตั้งเลขทวาทสมงคล	(๑๒)	เอา	๒	ลบ	เอา	๒	คูณ	

เอา	๔	หาร	ได้ผลลัพธ์	๕	เป็นเลขตัวที่	๙	แทนสัญลักษณ์

ด้วยพระพรหม	๕	องค์	

	 ๑๐.	ตั้งเลขทวาทสมงคล	(๑๒)	เอา	๔	ลบ	เอา	๔	หาร	

ได้ผลลพัธ์	๒	เป็นเลขตัวที	่๑๐	แทนสญัลกัษณ์ด้วยพระราชา	

๒	องค์	

	 ๑๑.	ตั้งเลขทวาทสมงคล	(๑๒)	เอา	๒	ลบ	เอา	๓	คูณ	

เอา	๒	บวก	เอา	๔	หาร	ได้ผลลัพธ์	๘	เป็นเลขตัวที่	๑๑	แทน

สัญลักษณ์ด้วยพระอรหันต์	๘	องค์	

	 ๑๒.	ตั้งเลขทวาทสมงคล	(๑๒)	เอา	๒	ลบ	เอา	๒	คูณ	

เอา	๔	หาร	ได้ผลลัพธ์	๕	เป็นเลขตัวที่	๑๒	แทนสัญลักษณ์

ด้วยพระพุทธเจ้าทั้ง	๕	พระองค์ที่อุบัติในภัทรกัปนี้	(คัมภีร์

ตรีนิสิงเห:	เลขที่	๑๕)

	 จากที่กล่าวมานี้	 อัตราทวาทสมงคลนี้มีความหมาย

ใช้แทนคุณพระรัตนตรัย	 เทพยดาตลอดจนพญาสัตว์	 เช่น	

เลข	๓	แทนราชสีห์ทั้ง	๓	เลข	๗	แทนพญาช้างทั้ง	๗	เลขชุด

นี้ปรากฏอยู่ในยันต์โบราณเรียกว่ายันต์ตรีนิสิงเห	ซึ่งภายใน

ยันต์จะมีแต่ตัวเลขเพียงอย่างเดียว	 ไม่ปรากฏอักขระอื่นใด	

ส�าหรับการลบผงตรีนิสิงเหกระท�าโดยตั้งก�าลังเทวดา	 บวก	

ลบ	 คูณ	 หารกับก�าลังพระรัตนตรัยส�าเร็จเป็นอัตราทวาท

สมงคลแล้ว	 ก็เอาเลขก�าลังในอัตราดังกล่าวมาคูณหารกัน

ตามล�าดับไป	มีการลงยันต์ประทับแล้วเสก	ผงที่ได้จากการ

ลบเรียกว่าผงตรีนิสิงเห	 เชื่อกันว่ามีอานุภาพใช้ปองกัน

คุณไสยและภูตผีปีศาจ	 ปองกันการกระท�าย�่ายีท้ังคุณผี

คุณคนได้ทุกประการ	 ท้ังยังเป็นตบะเดชะมหาอ�านาจ	

คงกระพนัชาตรท้ัีงคมอาวธุและปองกนัสตัว์ร้าย	ตามท่ีกล่าว

ไว้ในส่วนอุปเท่ห์	ดังที่ในคัมภีร์ตรีนิสิงเห	กล่าวไว้	ว่า

อนึ่งทานใหต้ังตรีนิสิงเห (ทวาทสมงคล) ลง

เอา ๓ คูณ ๓ หารใหได ๓ หน ใหประทับดวย

ยนัตนารายณถอดรปู ยนัตตราพระราชสหี และ

สัพเพชนา พหูชาดวยทุก ๆ ครั้งแลวเสกดวย

คาถา ภควัมบดี ๓ คาบ๕

อิติป โสถอยหลัง ๓ คาบ แลวลงชื่อตาม

ปรารถนา เอาผงทาตัวไปแหงใด ๆ  คนทัง้หลาย

เห็นเราวางาม จะปรารถนาสิ่งใด ๆ ก็ไดตาม

ปรารถนา ถาทําไดเทากําลังวันยิ่งดี

กลหนึ่งทานใหตั้งตรีนิสิงเห (ทวาทสมงคล) 

ลง เอา ๗ คูณ ๗ หารใหได ๗ หน ชื่อพระยา

ฉทัทนัตถอดรูป ใหลงภควมับดอีงคเดยีว ๗ หน 

แลวลงช่ือตามองคพระตามปรารถนา หรือ

จะเขียนลงท่ีหนาผากก็ได แลวเสกดวยคาถา

ภควัมบดี ๓ คาบ หรือตามกําลังวันก็ได เม่ือ

เสรจ็แลวลบผดัหนาไปเถดิ คนทัง้หลายเหน็เรา

รักเราแล กลหนึ่งทานใหตั้งตรีนิสิงเห (ทวาท

สมงคล) ลง เอา ๕ คูณ ๕ หารใหได ๕ หน 

ชื่อเพ็ชรฉลูกรรมถอดรูป แลวลงชื่อกลางยันต

ตามปรารถนา เสกดวยคาถาภควัมบดี ๕ คาบ

อิติปารมิตาติงฺสา อิติสพฺพฺูมาคตา อิติโพธิ

มนุปฺปตฺโต อิติปโสจเตนโม ๕ คาบ นโม ๕ คาบ 

๕ การกําหนดลมหายใจซึ่งเรียกวาคาบคาถา กลาวคือจะตองวาคาถาภายในอึดใจเดียว เรียกวา ๑ คาบคาถา ถายันตที่ทานกําหนดใหเสก ๙ คาบ

 ๑๖ คาบ หรือ ๑๐๘ คาบ หมายถึงการทําคาบคาถาตามจํานวนครั้งที่กําหนด
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อติปิโส-ภควาต ิ๕ คาบ ประทบัตราพระราชสหี 

๕ คาบ แลวเอาผงทาตัวเปนเสนหแกคนทั้ง

หลาย เขาเห็นงามเหมือนเทวดา จะทําการอัน

ใดก็ดีก็งาม (พรหม	ขมาลา,	๒๔๘๑)

	 จากเนื้อหาในคัมภีร์ที่ยกมานี้	 จะเห็นได้ว่าในแต่ละ

ขัน้ตอน	(ในคมัภีร์เรยีกว่ากล)	จะเร่ิมจากการต้ังทวาทสมงคล

แล้วคณูหาร	อตัราน้ันด้วยเลขทัง้	๑๒	อตัรา	โดยกระท�าทลีะ

อัตราเป็นจ�านวนครั้งเท่ากับเลขในขั้นนั้น	ๆ	มีการประยันต์

หรือรูปสัญลักษณ์บางอย่าง	 ซึ่งเลขที่ใช้คูณหารและรูป

สัญลักษณ์ที่ใช้ประทับลงไปมีผลท�าให้ผงที่ได้ในแต่ละขั้น	

(แต่ละกล)	มีอิทธิคุณแตกต่างกันไป	

๓. การใชสัญลักษณในคัมภีรลบผงและระบบ

 เลขยันต

	 การเขยีนรปูสญัลักษณ์มคีวามส�าคัญในระบบเลขยนัต์

โบราณของไทย	เน่ืองจากในคัมภร์ีเลขยนัต์มรีะบบสญัลกัษณ์

มากพอสมควร	แต่ส่วนใหญ่รปูสญัลกัษณ์ดังกล่าวมทีีม่าจาก

คมัภร์ีลบผงทัง้	๕	คมัภร์ี	ซึง่แต่ละคัมภร์ีจะมรีะบบสญัลกัษณ์

ท่ีใช้ร่วมกันและที่แยกเป็นอิสระจ�านวนมาก	 สัญลักษณ์

เหล่าน้ียังไม่ได้รับการศึกษาวิเคราะห์	 เพียงแต่สันนิษฐาน

ตามรูปแบบที่ปรากฏ	 อาทิ	 รูปพระจันทร์	 รูปพระอาทิตย์	

อุณาโลม	 สัญลักษณ์เหล่านี้นับถือกันว่าศักด์ิสิทธิ์	 สามารถ

ปองกันภัยอันตรายต่าง	ๆ	ทั้งเป็นเมตตามหานิยมตลอดจน

ยังความพินาศให้ศัตรู	

	 ความเชื่อเกี่ยวกับสัญลักษณ์นี้มีอยู ่ ท่ัวทุกมุมโลก	

อารยธรรมอยีปิต์โบราณเชือ่ว่าสญัลกัษณ์ดวงพระเนตรแห่ง

ฮอรัสว่าสามารถขับไล่สิ่งชั่วร้ายได้	 (R.T.Rundle	 Clark,	

1959	:	93)	ชาวยโุรปเหนอืเชือ่การผกูรปูจากอกัษรรนู	(Bind	

rune,	Icelandic)	ว่ามีอานุภาพโดยประการต่าง	ๆ 	(Edred	

Thorsson,	1992	 :	 1-3)	ชาวยุโรปทั่วไปเชื่อในสัญลักษณ์

ของบรรดาเทวทูตและปีศาจดังที่ปรากฏในคัมภีร์โซโลมอน	

(S.Liddell	 MacGregor	 Mathers,	 1999	 :	 4)	 แม้แต่

ชาวเอเชยีก็มคีวามเชือ่ในรปูสญัลกัษณ์เช่นกนั	ชาวจนีเชือ่ใน

รูปหลก	จือ	ว่าสามารถใช้ท�านายทายทักสถานที่ต่าง	ๆ 	รวม

ทั้งใช้แก้ไขปดเปาสิ่งอัปมงคลได้	 (กวนจือ	 แซ่ตั้ง,	 ๒๕๔๑	 :	

๑๑๗)	

	 ส�าหรบัชาวไทยโบราณสญัลกัษณ์ทีเ่ชือ่กนัว่าศกัดิส์ทิธิ์

มักปรากฏในรูปยันต์ต่าง	 ๆ	 ยันต์ที่เราเห็นโดยทั่วไปจะ

ประกอบด้วยลายเส้นอาจจะเป็นรูปเลขาคณิตหรือรูปทรง

อิสระตลอดจนรูปสัตว์ต่าง	 ๆ	 อักขระหรือมนต์	 บางยันต์

อาจเป็นตัวเลขเขียนไว้ในตารางหรือบริเวณใดบริเวณหนึ่ง

ในยันต์นั้น	 รูปสัญลักษณ์	 ท่ีพบบ่อย	 ๆ	 เช่น	 รูปองค์พระ	

รูปพระอาทิตย์	 รูปพระจันทร์	 ดังที่กล่าวไว้แล้วว่ายังไม่มี

การศึกษารูปสัญลักษณ์เหล่านี้อย่างจริงจัง	 อาจท�าให้เกิด

ความเข้าใจคลาดเคลื่อนหรือไม่สามารถเข้าใจถึงแนวคิดอัน

เป็นที่มาของรูปสัญลักษณ์นั้น	 ๆ	 ตัวอย่างความเข้าใจเรื่อง

รูปองค์พระที่คลาดเคลื่อน	 เช่นที่กล่าวไว้ในบทความ	 เรื่อง	

ก่อนจะถึงพระเครื่อง	:	ปรัมปราคติในขุนช้างขุนแผน	ที่ว่า	

วงกลมหรอืวงรหีมายถงึพระพทุธเจา...นอกจาก

นี้ลําดับตัวเลขตาง ๆ ก็มีการเขียนลงในยันต

ดวยตัวอักษรขอมเชนกันเลขแตละตัวหมาย

ถึงเทพเจาองคหนึ่ง คาถาบทหนึ่ง หรือลําดับ

เลขท่ียาวกวานั้นซ่ึงมีนัยสําคัญเก่ียวกับอํานาจ

ศักดิ์สิทธ์ิเหนือธรรมชาติ (คริสต์	 เบเคอร์และ

ผาสุก	พงษ์ไพรจิตร,	๒๕๕๘:	๒๐๓)

 จะเห็นได ้ว ่าความเข ้าใจเก่ียวกับสัญลักษณ์ยัง

ปราศจากค�าอธิบาย	 และไม่ทราบถึงท่ีมา	 ถูกเข้าใจว่าเป็น

ความเชือ่ทีเ่น้นเรือ่งความศกัดิส์ทิธิเ์พยีงอย่างเดยีว	ด้วยการ

ขาดองค์ความรู้ที่ถูกต้องนี้เอง	 จึงท�าให้บุคคลทั่วไปเข้าใจ

วชิาเลขยนัต์ซึง่เป็นแขนงหนึง่ในหมวดไสยศาสตร์กลายเป็น

สิ่งที่งมงาย	 ไม่สามารถอธิบายได้หรือสักแต่ว่าเชื่อกันต่อ	 ๆ	

มา	 ดังตัวอย่างข้างต้นที่ผู้เขียนเข้าใจว่า	 วงกลมหรือวงรี

หมายถึงพระพุทธเจ้า	อันที่จริงวงกลมหรือวงรีอาจหมายถึง

สูญ	 มหาสูญหรือปรมัตถสูญ	 เมื่อน�าวงรีสามวงมาวางซ้อน

กันจะได้รูปองค์พระ	 ซ่ึงมีความหมายถึงปรมัตถธรรม	 (ซ่ึง

จะได้ท�าการศึกษาในข้อต่อไป)	 เหตุผลส�าคัญประการหนึ่ง

เพราะผู้ศึกษาวิชาเลขยันต์ในภายหลังไม่ได้ให้ความส�าคัญ

แก่คัมภีร์ลบผงเท่าที่ควร	 แต่กลับให้ความส�าคัญแก่ตัว
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รปูแบบส�าเร็จของยันต์ต่าง	ๆ 	มากกว่า	เพราะสามารถน�าเอา

ไปใช้งานได้ทันที	เช่น	น�าไปลงบนผ้าเป็นผ้าประเจียด	น�าไป

ลงบนแผ่นโลหะเป็นตะกรุดหรือน�าไปลงไว ้ด ้านหลัง

พระพิมพ์และเหรียญพระต่าง	 ๆ	 วัตถุมงคลเหล่านี้จะมีรูป

ยันต์พิสดารอาจจะเป็นยันต์เดียวหรือหลาย	 ๆ	 ยันต์	 ล้วน

เป็นการใช้ยันต์อย่างฟุมเฟอย	 เพื่อให้เกิดความเข้าใจว่า

ขลังโดยการอาศัยจ�านวน	หรือแม้แต่การใช้รูปยันต์ประทับ

ลงบนเคร่ืองใช้สมัยใหม่	 เช่น	 เตนท์ส�าหรับเดินปา	 เพราะ

เช่ือว่าสามารถปองกันอันตรายได้	 แม้แต่การสักยันต์ลงบน

ร่างกายกเ็ช่นกนั	ไม่เพยีงแต่ความเข้าใจในรปูแบบทีส่ญูหาย

ไป	พิธีกรรมตามอย่างโบราณก็สูญหายไปด้วย	เกี่ยวกับการ

ศึกษาวิชาเลขยันต์	อาจารย์เทพย์	สาริกบุตร	มีความเห็นว่า

ผู้ที่ศึกษาควรได้ศึกษาคัมภีร์ลบผงเป็นปฐม	 ดังที่ได้กล่าวไว้

ใน	พระคัมภีร์พระเวท	ตติยะบรรพ	ว่า

วิชาที่เรียนขั้นแรกก็คือวิชาทําผง ไดแกเรียน

ทําปถมังเสียกอน...ลง (ยันตตาง ๆ) ไปลบไป

ตามวิธีจนชํานาญ และมิไดทํากันวันสองวันทํา

กันเปนแรมเดือนแรมปทีเดียว ถึงกับนําเอาผง

ที่ทําน้ันมาสรางเปนพระเครื่องได ทั้งนี้ก็เปน

เพราะเหตวุา การทาํผงนัน้เปนการหดัทาํสมาธิ

ขัน้แรกอยางเอกอ ุกระทาํพรอมกนัทัง้องคสาม 

คอืทางกายใชมอืขดีเขยีนตัวอักขระลงไป พรอม

กบัทางวาจา ซึง่บรกิรรมทองบนสตูรและคาถา

ที่ทําตาง ๆ ไปพรอมกับอาการกิริยาที่เขียน 

ทางใจตองสํารวมควบคุมเพงเล็งตัวอักษรมิให

เขยีนผิดพลาด และคาถาตาง ๆ  ทีว่าไปกต็องให

พรอมกบัการเขยีน บางตอนกม็กีารปลกุเสกไป

ดวย นัยวาเปนเครือ่งลอในการหดัทาํสมาธเิปน

อยางดี เพราะมิใชแตจะเขียนอยางเดียว พอ

เขยีนเสร็จบงัเกิดขึน้แลวก็ลบเสยีบงัเกดิเปนขึน้

ใหมตอไปอกี เกดิดับอยูฉะนีส้ลบักนัไป จนทาย

ที่สุดถึงองคพระและลบเขาสูญนิพพาน	(เทพย์	

สาริกบุตร,	๒๕๐๑	:	๑)

	 ความเข้าใจเก่ียวกับสัญลักษณ์ท่ีปรากฏในระบบ

เลขยันต์จึงมีความส�าคัญ	 เพ่ือที่จะสามารถเข้าใจแนวคิด

ของผู้ที่ประพันธ์คัมภีร์เลขยันต์ต่าง	 ๆ	หรือผู้ที่คิดประดิษฐ์

ยันต์ที่มีความหลากหลาย	 อย่างไรก็ตาม	 สัญลักษณ์ที่มีอยู่

ในคมัภร์ีเลขยนัต์มอียูม่าก	แต่ทีจ่ะน�ามาศกึษาในบทความนี้

เป็นสัญลักษณ์ที่ส�าคัญมากในคัมภีร์ลบผงโดยเฉพาะคัมภีร์

ตรีนิสิงเห	ซึ่งจะได้กล่าวในข้อต่อไป

๔. สัญลักษณองคพระและสูญนิพพานในคมัภรี

 ตรีนิสิงเห

	 เนื้อหาของคัมภีร์ลบผงทั้ง	 ๕	 คัมภีร์มีรูปแบบทาง

สัญลักษณ์ที่หลากหลาย	 แต่มีสัญลักษณ์	 ๕	 สัญลักษณ์ท่ี

คัมภีร์ท้ัง	 ๕	 เล่มใช้ร่วมกัน	 ได้แก่	 พระจันทร์	 พระอาทิตย์	

อุณาโลม	 องค์พระและสูญนิพพาน	 ซึ่งเป็นที่มาของข้อ

สันนิษฐานท่ีว่า	 คัมภีร์ลบผงท้ัง	 ๕	 คัมภีร์นี้แต่งข้ึนโดย

นักปราชญ์คนเดียวกัน	 หรือกลุ ่มนักปราชญ์ท่ีมีแนวคิด

เดียวกัน	จึงมีการใช้รูปสัญลักษณ์และการสื่อความหมายไป

ในแนวทางเดียว	รวมทั้งความคิดรวบยอดต่อองค์ความรู้ใน

ขั้นตอนสุดท้ายเหมือนกันทุกคัมภีร์กล่าวคือ	จะจบด้วยองค์

พระและสูญนิพพาน	 เพื่อแสดงให้เห็นว่าเมื่อบรรลุวิโมกข

ธรรมแล้วย่อมถึงซึ่งพระนิพพาน

	 ๔.๑	สัญลักษณ์องค์พระ

	 สัญลักษณ์องค์พระเป็นสัญลักษณ์ส�าคัญยิ่งในระบบ

เลขยันต์ไทยโบราณ	 ยันต์ส่วนใหญ่มักจะประกอบด้วย

สัญลักษณ์องค์พระองค์เดียวหรือหลายองค์	 โดยท่ัวไป

อนุมานว่าหมายถึงพระพุทธเจ้า	 สิ่งที่น่าสนใจอยู่ที่แนวคิด

เกี่ยวกับองค์พระซึ่งเกี่ยวข้องกับพุทธคุณหรือพุทธานุภาพ	

อันเป็นสิ่งที่เชื่อมโยงไปยัง“ตถาคตโพธิศรัทธา”	ศรัทธาเชื่อ

ในการตรสัรูข้องพระสมัมาสมัพุทธเจ้า	การทีเ่ชือ่ว่าพระองค์

เป็นสมัมาสมัพทุธะ	ทรงไว้ด้วยพระคณุท้ัง	๙	ประการ	ความ

ศรัทธาดังกล่าวน�าไปสู่ความคิดเชิงรูปสัญลักษณ์ตลอดจน

การสร้างพระพุทธรูปและพระพิมพ์ในฐานะเครื่องระลึกถึง

พระสัมมาสัมพุทธเจ้า	เพื่อเป็นพุทธานุสสติ	การเคารพบูชา
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ในรูปแบบของบุคคลจึงพัฒนาเป็นแบบสัญลักษณ์เชิง

นามธรรมมากขึ้น	 กล่าวคือ	 แรกเริ่มนั้นเป็นการเคารพ

บูชาส่ิงที่เก่ียวเนื่องด้วยพระสัมมาสัมพุทธเจ้า	 เช่น	 รอย

พระพุทธบาท	พระศรีมหาโพธิ์	แล้วพัฒนามาเป็นการระลึก

ถึงองค์คุณแห่งการตรัสรู้อันจะยังให้ข้ามพ้นห้วงวัฏสงสาร	

คือ	 พระนวโลกุตตรธรรม	 แล้วพัฒนาไปสู ่รูปแบบทาง

สัญลักษณ์ที่สามารถแสดงแนวคิดเชิงนามธรรมได้	 เช่น	

รูปพระเนาวอุณาโลม	 เป็นต้น	 พัฒนาการน้ีอาจพบได้ใน

เรื่องเกี่ยวกับพระกายของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเช่นกัน	

ซึ่งเป็นการอธิบายระหว่างบุคลาธิษฐานกับธรรมาธิษฐาน

ได้อย่างชัดเจน

	 ในพุทธปรัชญาเถรวาทมีการกล่าวถึงเรื่องพระกาย

ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าโดยแยกออกเป็นสองลักษณะคือ

รูปกายและธรรมกาย	 รูปกายของพระสัมมาสัมพุทธเจ้านั้น

ได้แก่	 รูปกายของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าในพระชาติสุดท้าย

ที่เป็นมนุษย์	ในพระไตรปฎกมีคัมภีร์อธิบายถึงลักษณะแห่ง

มหาบุรุษ	 ๓๒	 ประการและอนุพยัญชนะ	 ๘๐	 ประการว่า

เป็นลักษณะของรูปกายของผู้ที่จะตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัม

พุทธเจ้าทัง้หลายหรอืเป็นพระเจ้าจกัรพรรดิ	ดงัทีก่ล่าวไว้ใน

ลักขณสูตร	ว่า

ดูกอนภิกษุทั้งหลาย มหาปุริสลักษณะ ๓๒ 

ประการเหลาน้ีแล ที่มหาบุรุษ ประกอบแลว

ยอมเปนเหตุใหมีคติเปนสองเทานั้น ไมเปน

อยางอื่น คือ ถาครองเรือนจะไดเปนพระเจา

จักรพรรดิ์ฯลฯ อน่ึงถาพระมหาบุรุษน้ันออก

จากเรือน ทรงผนวชเปนบรรพชิต จะเปนพระ

อรหันตสัมมาสัมพุทธเจา	 (ที.ปา.	(ไทย	 มมร.)	

๑๖/๑๓๐/๒)

	 บคุคลผูป้ระกอบด้วยมหาปรุสิลกัษณะยงัคงมคีตเิป็น

สอง	 เนื่องจากลักษณะดังกล่าวยังไม่ถือว่าเป็นคุณสมบัติ

เฉพาะของพระสัมมาสมัพทุธเจ้าทัง้หลาย	ด้วยเหตุทีว่่า	มหา

ปุริสลักษณะเป็นคุณสมบัติของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าและ

พระเจ้าจกัรพรรด	ิแสดงให้เหน็ว่ามหาปุรสิลกัษณะไม่ได้เป็น

เหตุแห่งการบรรลุอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณโดยตรง	อีกทั้ง

รูปกายท่ีเป็นมนุษย์ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้ายังคงตกอยู่

ภายใต้สามัญลักษณะต้อง	เกิด	แก่	เจ็บ	ตาย	เฉกเช่นเดียว

กับมนุษย์ท่ัวไป	 ซ่ึงไม่อาจแสดงถึงคุณสมบัติท่ีแท้จริงของ

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้	 ในการอธิบาย	“พระกาย”	 (ไม่ใช่

ร่างกาย)	 ท่ีเก่ียวกับการบรรลุธรรมและความหลุดพ้นนั้น

ท่านมุ่งอธิบายด้วยค�าว่า	 “ธรรมกาย”	 ซ่ึงมีความหมายว่า	

ประชุมแห่งธรรมหรือกองแห่งธรรม	 และธรรมในท่ีนี้ท่าน

มุ่งแสดงถึง	นวโลกุตตรธรรม	ได้แก่	มรรค	๔	ผล	๔และพระ

นิพพาน	 ๑	 เป็นส�าคัญ	 ธรรมกายนี้เองสามารถเป็นเครื่อง

แสดงถึงการตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าหรือการบรรลุ

อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ	ดังที่ท่านได้แสดงไว้ในอรรถกถา

สังฆาฏิสูตรว่า

ภิกษุนั้นเมื่อไมบําเพ็ญปฏิปทาท่ีเราตถาคต

กลาวแลวใหบริบูรณ ก็ช่ือวา เปนผูอยูไกลเรา

ตถาคตทีเดียว เราตถาคต ก็ชื่อวา อยูไกลเธอ

เหมือนกัน ดวยคํานี้พระองคทรงแสดงวา การ

เห็นพระตถาคตเจา ดวยมังสจักษุก็ดี การอยู

รวมกันทางรูปกายก็ดี ไมใชเหตุ (ของการอยู

ใกล) แตการเหน็ดวยญาณจกัษเุทาน้ันและการ

รวมกันดวยธรรมกายตางหาก เปนประมาณ 

(ในเรื่องนี้) ดวยเหตุนั้น พระผูมีพระภาคเจาจึง

ไดตรสัไววา ดกูอนภกิษทุัง้หลาย เพราะวาภกิษุ

นั้นไมเห็นธรรม เมื่อไมเห็นธรรม ก็ไมเห็นเรา

ตถาคต ... โลกุตรธรรม ๙ อยาง ชื่อวา ธรรม 

ก็เธอไมอาจจะเห็นโลกุตรธรรมนั้นได ดวยจิต

ที่ถูกอภิชฌาเปนตนประทุษราย เพราะไมเห็น

ธรรมนั้น เธอจึงชื่อวา ไมเห็นธรรมกาย สมจริง

ตามที่พระผูมีพระภาคเจาไดตรัสไววา ดูกอน

วกักล ิเธอจะมปีระโยชนอะไร ดวยกายอันเปอย

เนานี้ที่เธอไดเห็นแลว ดูกอนวักกลิ ผูใดแล 

เห็นธรรม ผูนั้น ก็เห็นเราตถาคต ผูใดเห็นเรา

ตถาคต ผู นั้น ก็เห็นธรรม ดังนี้ (ขุ.อิติ.อ.

(ไทย	มมร.),	๔๕/๕๖๒.)
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	 จากทีอ่รรถกถาได้แสดงความหมายของธรรมกาย	คอื	

นวโลกุตตรธรรม	(ธรรมเหนือโลก	๙	ประการ)	ได้แก่	มรรค	

๔	 ผล	 ๔	 และนิพพาน	 ๑	 (โสดาปตติมรรค	 โสดาปตติผล

สกทาคามิมรรค	สกทาคามิผล	อนาคามิมรรค	อนาคามิผล	

อรหัตตมรรค	อรหัตตผลและพระนิพพาน)	การที่พระอรรถ

กถาจารย์มุ่งแสดงการเห็น	“ธรรมกาย”	อันเป็นสภาวธรรม	

จงึไม่ใช่การเห็นด้วยมงัสจักษุแต่อย่างใด	แต่ต้องเป็นการเหน็

ด้วยปญญาจกัษุเท่านัน้	กล่าวคือการเหน็แจ้งในพระจตุรารยิ

สัจ	มี	ทุกข์	สมุทัย	นิโรธ	และมรรค	ชื่อว่าเห็นธรรม	เช่น	ครั้ง

ที่พระองค์ทรงแสดงธัมมจักกัปปวัตตนสูตรและพระอัญญา

โกณฑญัญะได้ดวงตาเห็นธรรม	เหมอืนกบัทีก่ล่าวไว้ในอรรถ

กาสังฆาฏิสูตรว่า	 “เพราะความรูยิ่ง คือเขาใจไดแกทราบ

สัจจธรรมทั้งส่ี ในตอนตนดวยญาตปริญญา และตีรณ

ปริญญาตามสมควร”	 (ขุ.อิติ.อ.	 (ไทย	 มมร.),	๔๕/๕๖๓)	

นอกจากอริยสจั	๔	แล้ว	การหยัง่เหน็ปฏจิจสมปุบาทกช็ือ่ว่า

การเห็นพระธรรมกายดังค�ากล่าวที่ว่า	 “ผู้ใดเห็นปฏิจจสมุ

ปบาทผู้นั้นชื่อว่าเห็นธรรม	 ผู้ใดเห็นธรรม	 ผู้นั้นชื่อว่าเห็น

ปฏิจจสมุปบาท”	(ม.มู.(ไทย),	๑/๓๔๖/๕๒๘.)

	 คมัภร์ีตรีนิสงิเหมกีารท�าองค์พระ	โดยอธบิายทีม่าของ

ส่วนประกอบทีน่�ามาสร้างเป็นองค์พระไว้ดงันี	้ให้น�าเอาเลข

อัตราทวาทสมงคล	คือ	๓	๗	๕	๔	๖	๕	๑	๙	๕	๒	๘	๕	จาก

นัน้น�ามาหารด้วย	๕	ซึง่เป็นวธิหีารแบบโบราณจะได้ผลลพัธ์

เป็น	๗	๕	๐	๙	๓	๐	๓	๙	๐	๕	๗	จากนั้นให้น�าเอาศูนย์ทั้ง

สามตัวมาท�าเป็นองค์พระ	 ดังที่กล่าวไว้ในคัมภีร์ตรีนิสิงเห

ว่า	“จึงใหนําศูนยทั้งสามนี้มาทําเปนองคพระ ศูนยหนาเปน

พระเศยีร ศนูยกลางเปนองค ศนูยทายเปนพระบาท” (ต�ารา

ตรีนิสิงเห	:	เลขที่	๑๖)	

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าท้ังปวงได้	 “ธรรมกาย”	 ในแง่พุทธ

ปรัชญา	 นอกจากจะหมายถึงหมวดหมู่ของพระธรรมแล้ว	

ตามแนวคิดฝายมหายาน	 ยังหมายถึงกายอันเกิดจากธรรม

ไม่มีเบื้องต้นท่ามกลางและที่สุดเป็นภาวะที่ไม่ขึ้นอยู่กับ

กาละและเทศะ	(Suzuki	Daisetz	Teitaro,	1970	:	261)	

แสดงให้เห็นว่าพระพุทธเจ้าทุกพระองค์นั้นเสมอด้วย

พระธรรม	 ถึงแม้ในแง่ของรูปกายพระสัมมาสัมพุทธเจ้า

แต่ละพระองค์จะมคีวามแตกต่างกนัในด้านสดัส่วนความสงู

พระพทุธเจ้าทกุพระองค์ล้วนมธีรรมกาย	คอื	การตรสัรูธ้รรม

เดียวกัน	อันได้แก่โลกุตตรธรรมมีพระนิพพานเป็นที่สุด	 ใน

คัมภีร์ฝายมาธยมิกะได้อธิบายว่า	 ธรรมกายคือ	 ความว่าง

จากกิเลสอาสวะ	 ดังนั้น	 ธรรมกายจึงเท่ากับศูนยตา๖	 เมื่อ

ประมาณพุทธศตวรรษที่	 ๖	 พระนาคารชุนผู ้ให้ก�าเนิด

นกิายมาธยมกิะ	เผยแผ่ปรัชญาศนูยตวาทนิ	ได้น�าเสนอเรือ่ง

ศูนยตาโดยอธิบายว่า	 สิ่งท้ังปวงเปนศูนยตา (ศูนยะ)

(สรฺวมฺ ศูนฺยมฺ) (เสถียร	โพธินันทะ,	๒๕๔๑	:	๕๒)	การสร้าง

องค์พระจากเลขศนูย์นีจ้งึเป็นการใช้ค่าทางคณติศาสตร์เพือ่

อธิบายคุณลักษณ์ของธรรมกาย	 อันเป็นกายท่ีพระสัมมา

สัมพุทธเจ้าทุกพระองค์ล้วนมีความเสมอภาคกัน	 นับว่า

เป็นภูมิปญญาของผู้รจนาคัมภีร์ที่กอปรด้วยอุบายธรรม

	 ๔.๒	สัญลักษณ์สูญนิพพาน

	 สญัลกัษณ์ท่ีส�าคญัอกีสญัลกัษณ์หน่ึงท่ีปรากฏในคมัภีร์

ลบผงท้ัง	 ๕	 คัมภีร์	 คือ	 สัญลักษณ์	 สูญนิพพานหรือคัมภีร์

ลบผงบางฉบับเรียกว่า	 “นิพพานสูญ”	 ซึ่งจะอยู่ในขั้นตอน

สดุท้ายของการลบผงทัง้	๕	หมายความว่าในการลบผงแต่ละ

คมัภร์ี	ในขัน้ตอนเริม่ต้นแม้มคีวามแตกต่างกนัไปทัง้ขัน้ตอน

และวิธีการเสก	แต่ในท้ายสุดทุกคัมภีร์จบเหมือนกันคือเกิด

เป็นนิพพานสูญเป็นที่สุด	ดังเช่นในคัมภีร์ปถมังตอนจบ	จะ

ลบมหาสูญเป็นสูญนิพพาน	ดังนี้	“ตติยํ มหาสุฺญการโลป 

นิพฺพานํ ปรมํ สุฺญํฯ ลบมหาสูญเปนนิพพานสูญ”	(คัมภีร์

ปถมัง	:	เลขที่	๓๐	ม.	๔)		 จะเห็นได้ว่าการท่ีน�าเลขศูนย์ทั้งสามมาสร้างเป็น

องค์พระอาจจะสามารถอธิบายถึงพระธรรมกายของ

๖	 ค�าภาษาสันสกฤตเทียบได้กับค�าว่า	สุญญตา	ในภาษาบาลี
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	 ในคัมภีร์ตรีนิสิงเหมีการลบองค์พระแล้วบังเกิดเป็น

สญูสามวงซ้อนกนัเช่นเดียวกนักบัในคมัภร์ีปถมงั	จากนัน้ลบ

แล้วเกิดเป็นสูญนิพพาน	 ใช้บทเรียกสูตรว่า	นิพพานํ ปรมํ 

สุฺญํ	 (นิพพานเป็นสูญอย่างยิ่ง)	 การท�าผงในขั้นท้ายสุดนี้

แสดงให้เห็นมโนทัศน์ของโบราณาจารย์ผู ้รจนาคัมภีร์

ตรีนิสิงเหเก่ียวกับพระนิพพาน	 ว่า	 ว่างเปล่าจากความเป็น

ตัวตนหรือขันธ์	๕	 เมื่อพิเคราะห์จากขั้นตอนก่อนหน้าที่ท�า

เป็นรูปองค์พระจากเลขศูนย์ทั้งสาม	 แสดงความหมายถึง

ธรรมกาย	 (พระโลกุตตรธรรม)	 จากนั้นท�าเป็นศูนย์สามวง

ซ้อนกัน	เรียกว่า	สูญ	มหาสูญ	และปรมัตถสูญ	แสดงภาวะ

ของความว่างจนถึงว่างอย่างยิ่ง	 การเขียนเป็นสูญสามวง

ซ้อนกันอาจมองได้ว่าเป็นการมององค์พระที่เกิดจากสูญทั้ง

สามแต่เป็นการมองจากมุมมองด้านบน	 และสามารถตี

ความหมายว่าสูญทั้งสามวงอาจหมายถึงสุญญตาทั้งสาม

ระดับคือ

	 ก.	สูญวงแรก	 หมายถึงปุคคลสุญญตา	 คือ	 การเพิก

ถอนความยึดมั่นถือมั่นว่า	 สัตว์	 บุคคล	 ด้วยเหตุที่บุคคล

ย่อมส�าคัญว่า	ขันธ์	๕	 เป็นอัตตา	แต่แท้จริงแล้วขันธ์	๕	ก็

มิใช่อัตตา	ดังนั้นท่านจึงกล่าวว่า	โดยปรมัตถ์แล้ว	มีแต่ทุกข์

เท่าน้ันที่เกิดขึ้น	 มีแต่ทุกข์เท่าน้ันที่ต้ังอยู่	 และมีแต่ทุกข์

เท่านัน้ทีด่บัไป	ซึง่ทุกข์ในทีน่ีห้มายถงึ	ทกุขสภาวะ	คอืภาวะ

ที่ต้องเปลี่ยนแปลง	 ไม่อาจรักษาคุณสมบัติเดิมเอาไว้ได้	

ดังท่ีพระนาคเสนได้กล่าววิสัชนาปญหาของพระยามิลินท์	

ถึงความมีและไม่มีแห่งบุคคล	 ว่า	 มหาบพิตรว่าเสด็จโดย

รถ	 แล้วรถอยู่ที่ไหน	 งอนรถเป็นต้น	 เป็นรถหรือ	 ฯลฯ	

โดยนัยเดียวกัน	 ค�าว่าสัตว์เป็นค�าสมมุติเรียกสิ่งที่รวมกัน	

(ขันธ์	๕)	(มหามกุฎราชวิทยาลัย,	๒๕๔๓	:	๒๗)	

	 หากวเิคราะห์ลงไปรากเหง้าแห่งกองทกุข์นีส้รปุลงใน

สังโยชน์	๑๐	ประการ	อันหมายถึงกิเลสที่ผูกพันสัตว์เอาไว้

กับสังสารวัฏ	อันได้แก่	สักกายทิฏฐิ	ความเห็นในขันธ์	๕	ว่า

เป็นตัวตน	 วิจิกิจฉา	 ความลังเลสงสัยในเรื่องการเวียนว่าย

ตายเกิด	 สีลัพพตปรามาส	 ความยึดมั่นในศีลพรตโดยขาด

ความเข้าใจ	 ในที่นี้แม้แต่การเข้าไปยึดติดถือกุศลธรรม

เพ่ือผลคือกามสุคติภูมิหรือเพื่อที่จะได้ดีเลิศกว่าบุคคลอ่ืน

จัดเป็นสีลัพพตปรามาสทัง้สิน้	จะเหน็ได้ว่าตราบเท่าทีจ่ติยงั

ไม่หยัง่ลงสูค่วามเป็นจรงิของปรมตัถธรรม	ได้แก่	รปูและนาม

จนสามารถยงัวิปสสนาญาณในขัน้ทีม่คัคจติเบือ้งต้นเกดิขึน้	

ตราบนั้นการถือศีลพรตเหล่านั้นยังถือว่าไม่บริสุทธิ์	 หากมี

ผู้แย้งข้ึนว่า	 ปุถุชนท่ีแตกฉานในพระธรรม	 มีความเข้าใจ

พระสตูร	และพระปรมตัถ์เล่า	ศลีพรตของเขาเหล่านัน้กค็วร

บริสุทธิ์	 การกล่าวเช่นนี้เป็นความเข้าใจที่ผิด	จิตของปุถุชน

นัน้หากกล่าวโดยสภาวะ	จติทีส่มัปยตุด้วยวจิกิจิฉาและทฐิยิงั

สามารถเกดิขึน้ได้	ความเข้าใจดงักล่าวเป็นเพยีงความเข้าใจ

ในอรรถและพยัญชนะ	มิได้เข้าใจในสภาวะ	ยกตัวอย่างเช่น	

ผูท่ี้เคยศึกษาเรือ่ง	วปิสสนาญาณ	กม็คีวามเข้าใจในเรือ่งเหล่า

นั้น	สามารถกล่าวได้	อธิบายได้แจ่มแจ้ง	แต่ก็มิใช่ว่าท่านจะ

ต้องบรรลุวิปสสนาญาณใด	ๆ	ในที่นี้ปญญาที่ท�าให้เข้าใจใน

ข้อธรรมเป็น	สุตตมยปญญา	และจินตามยปญญา	ยังไม่ใช่

ภาวนามยปญญา	 ดังนั้นสีลัพพตปรามาสจะขาดสิ้นด้วย

มคัคจติเบือ้งต้นเท่านัน้	ส่วนสงัโยชน์ทีเ่หลอื	ได้แก่	กามราคะ

ความก�าหนัดยินดีในกามคุณอารมณ์	 (รูป	 เสียง	 กลิ่น	 รส	

สัมผัส)	ปฏิฆะ	ความขัดเคืองใจ	รูปราคะ	ความปรารถนาใน

รปูภพ	อรปูภพ	ความปรารถนาในอรปูภพ	มานะ	ความถอืตวั	

อุทัจจะ	ความฟุงซ่าน	และ	อวิชชา	ความไม่รู้ในอริยสัจ	จะ

ขาดสิ้นเมื่อมัคคจิตในล�าดับต่อไปบังเกิดขึ้น	ดังนั้น	สังโยชน์

ท้ัง	๑๐	ประการขาดสิน้ไปเพราะการหยัง่เหน็ปุคคลสญุญตา	

ส่วนข้ันตอนในการหยั่งเห็นนั้นคือ	 การท่ีจิตด�าเนินไปตาม	

วิปสสนาญาณนั่นเอง	 เช่น	 ในเบื้องต้น	 หากจิตก�าหนดรู้	

รูป	 นาม	 ท่ีเกิดดับได้	 รู้ว่าสิ่งนี้ไม่ใช่ตัวตน	 มีความไม่เท่ียง	

ผนัแปรคงอยูใ่นสภาพเดมิไม่ได้	จติเข้าสู	่นามรปูปรเิฉทญาณ

หยั่งเห็นปุคคลสุญญตาในข้ันต้น	 เมื่อกระท�าให้เจริญข้ึนไป

ย่อมสมบรูณ์ตามล�าดบัสามารถละสงัโยชน์ทัง้หมดได้	ปคุคล

สุญญตาจึงสมบูรณ์โดยประการฉะนี้

	 ข.	สูญวงท่ีสอง	 หมายถึง	 “มหาสูญ”	 คือ	 “ธัมมสุญ

ญตา”	 การเพิกถอนความยึดมั่นถือมั่นในธรรมอันเป็นสิ่งท่ี

ละเอียดอ่อนยิ่งข้ึนไปอีก	 กล่าวคือบุคคลบางจ�าพวกแม้ไม่

ยดึมัน่ถอืมัน่ในสตัว์	บคุคล	แล้ว	แต่ยงัเข้าไปยดึในธรรม	เช่น	

ทกุข์	สมทุยั	นโิรธ	มรรค	เป็นต้น	ว่าต้องมอียูจ่รงิ	(อปุาทานใน

ธรรม)	 แต่ในพระสูตรเถรวาทมีกล่าวไว้ใน	 อลคัททูปมสูตร

ว่า
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ภิกษุทั้งหลายเราแสดงธรรมมีอุปมาดวยทุน 

เพื่อตองการสลัดออก ไมใชเพื่อตองการยึดถือ

ฉันนั้นแลเธอท้ังหลายรูถึงธรรม มีอุปมาดวย

ทุนที่เราแสดงแลวแกทานทั้งหลาย พึงละแม

ซึ่งธรรมทั้งหลาย จะปวยการกลาวไปใยถึง

อธรรมเลา (ม.มู.(ไทย	มมร.),๑๘/๒๘๐/๒๗๑-

๒๗๒)

และในคัมภีร์วิสุทธิมรรค๗	กล่าวไว้ว่า	

อริยสัจสองประการแรก (ทุกขและสมุทัย)

วางจากความเท่ียง ความงาม ความสุข และ

อัตตา นิพพาน วางจากอัตตา มรรควางจาก

ความเที่ยง ความสุข และอัตตา สุญญตา

ในจตุราริยสัจเหล านี้  ด วยประการฉะนี้ 

(พระพุทธโฆษาจารย์	:	๑๐๒)

	 ข้อความที่ยกมาเบื้องต้นแสดงให้เห็นว่า	 ในทรรศนะ

ของพุทธปรัชญาเถรวาทน้ันไม่ได้ต้องการให้ยึดถือใน

พระธรรม	ด้วยเหตทุี	่พระธรรมเปรยีบด่ังเครือ่งช�าระอาสวะ

กิเลส	เมือ่อาสวะกเิลสสิน้ไปกไ็ม่จ�าเป็นต้องยดึถอืไว้	ในขัน้นี้

เมื่อสามารถหยั่งเห็นปุคคลสุญญตาได้จริง	 ย่อมเห็นธัมม-

สุญญตาด้วย	เพราะเมื่อไม่มีอุปาทานในตน	และสิ่งอันเนื่อง

ด้วยตน	 ก็ย่อมไม่มีอุปาทานในสิ่งอันตนได้ส�าเร็จ	 ได้บรรลุ	

ส่วนที่มีผู้ถกเถียงกันถึงความมีอยู่ของสภาวะบางอย่าง	เช่น	

ปถวีธาตุ	วาโยธาตุ	อาโปธาตุ	เตโชธาตุ	ว่าเป็นสภาพที่ต้อง

มีอยู่	 เช่นนี้เป็นความเข้าใจผิด	 เพราะเหตุว่าพระสัมมาสัม

พุทธเจ้าทรงแสดงสรรพสิ่งและโลก	ดังนี้

ดูกอนภิกษุทั้งหลาย เราจักแสดงสิ่งทั้งปวงแก

เธอทั้งหลาย เธอทั้งหลาย จงฟงขอนั้น ดูกอน

ภิกษุทั้งหลาย ก็อะไรเปนสิ่งทั้งปวง จักษุกับรูป

หูกับเสียง จมูกกับกลิ่น ลิ้นกับรส กายกับ

โผฏฐัพพะ ใจกับธรรมารมณ อันนี้เรากลาววา

สิ่งทั้งปวง (ส�.	สฬา	(ไทย	มมร.),	๒๘/๒๔/๒๖)

และตรัสเรื่องโลกกับท่านสมิทธิ	ว่า

ดูกอนสมิทธิ จักษุ รูป จักษุวิญญาณ ธรรมที่

จะพึงรูแจงดวยจักษุวิญญาณ มีอยู ณ ที่ใดโลก

หรือการบัญญัติวาโลกก็มีอยู ณ ที่นั้น ฯลฯ 

ใจ ธรรมารมณ มโนวญิญาณธรรมทีจ่ะพงึรูแจง

ดวยมโนวิญญาณ มีอยู  ณ ที่ใด โลกหรือ

การบัญญัติวาโลกก็มีอยู ณ ที่นั้น ฯ

(ส�.	สฬา	(ไทย	มมร.),	๒๘/๗๕/๗๔)

	 ดังที่พระสัมมาสัมพุทธเจ ้าทรงก�าหนดสรรพสิ่ง

และโลก	โดยการรบัรูท้างอายตนะเป็นส�าคญั	โดยมวีญิญาณ

เป็นสิ่งที่เข้าไปรู้	เมื่อบุคคลหยั่งเห็นปุคคลสุญญตา	มองเห็น

สิ่งทั้งหลายด้วยปญญาจักษุโดยปราศจากอุปาทานว่าเป็น

ตัวตนแล้ว	 ก็ไม่มีทางที่จะมีอุปาทานในธรรมอีก	 วงกลมวง

ที่สองนี้จึงแสดงธัมมสุญญตา	

	 ค.	สญูวงทีส่าม	หมายถงึ	“ปรมตัถสญู”	คอื	“สญุญตา

สุญญตา”	 ความสูญในสองส่วนแรก	 ได้แก่	 ปุคคลสุญญตา

และธรรมสุญญตาก็ทรงสภาวะเป็นสุญญตาเช่นเดียวกัน

จงึเกดิเป็นปรมตัถสญู	โดยอาการทีไ่ม่พงึเข้าไปยดึถอืว่าเป็น

ความจริง	 หรือมีความจริงอยู ่นอกเหนือไปจากสิ่งท่ีสูญ

เหล่านั้น	หรือกล่าวอีกอย่างหนึ่ง	เมื่อเห็นว่าทุกสิ่งล้วนด้วย

สุญญตาจึงเกิดวิกัลปทิฏฐิ	 (ความเห็นที่คลาดเคลื่อน)	 ว่า

เช่นนั้นแล้วสุญญตาต้องมีอยู่จริง	 หรือมีอยู่ต่างหากไม่อาจ

สูญไปด้วย	 จึงเกิดความยึดถือในสุญญตาข้ึน	 ดังนั้น

การหยั่งเห็นสุญญตาในสุญญตาได้	 จึงถือว่าทิฏฐินั้นพ้นไป

จากอุปาทานอย่างแท้จริง	 และท้ายท่ีสุดจึงลุถึงสุญญตา

สมับรูณ์คอืพระนพิพาน	จากขัน้ตอนนีโ้บราณาจารย์จงึเขยีน

รูป	 “สูญนิพพาน”	 ในข้ันตอนท้ายสุดของการลบผงท้ัง	 ๕	

คมัภร์ี	เพือ่เป็นการแสดงแนวคดิของความว่างอย่างยิง่	ความ

ว่างทีพ้่นไปจากการยดึถอืทัง้ปวง	เป็นการแสดงคณุลกัษณะ

ของพระนิพพาน

	 ค�าว่า	“นพิพาน”	มาจากศพัท์คอื	น	ิ(แปลว่าพ้น)+วาน	

(ธรรมอนัเป็นเครือ่งร้อยรดั)	แปลความว่า	ธรรมทีพ้่นไปจาก

๗	 ภาษาบาลีใช้	วิสุทธิมัคค์
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เครื่องร้อยรัดคือตัณหา	(วานสงฺขตาย	ตณฺหาย	นิกฺขนฺตตฺตา

นิพฺพาน�)	 (วรรณสิทธิ	 ไวทยะเสวี,	 ม.ป.ป.:๑๑๔)	 กล่าวคือ

สัตว์ทั้งหลายทีเ่วียนว่ายตายเกิดในสังสารวัฏนับภพนับชาติ

ไม่ถ้วนและจะต้องเกิดดับอยู่อย่างนี้เรื่อยไป	 ก็เพราะอาศัย

ตณัหาคอืความยดึตดิในอารมณ์	เป็นด่ังพนัธนาการทีร้่อยรดั

สรรพสัตว ์ เอาไว ้ ในวัฏฏะ	 โดยสภาวะลักษณะแล ้ว	

พระนิพพานมีสันติลักษณะ	 มีความสงบจากกิเลสและขันธ์

ท้ังหลาย	ดังน้ันเมือ่พระอรหนัต์นพิพานแล้ว	ย่อมพ้นไปจาก

ความเกิดและความตายเพราะความดับสิ้นไปของตัณหา	

นิพพานที่เป็นอารมณ์ชื่อว่า	 นิพพานปรมัตถ์	 นอกจากนี้	

ยังมีการใช้ค�าว่า	“สุญญตนิพพาน”	เพราะอาการที่สงบจาก

ปลิโพธ๘	นอกจากนี้ในคัมภีร์ปฏิสัมภิทามรรคได้อธิบายว่า

พระโยคาวจรพิจารณาเห็นสังขารนิมิตโดย

ความเปนภัย มีจิตนอมไปในนิพพานอันไมมี

สังขารนิมิตเพิกเฉยความเปนไปแลว คํานึงถึง

นิพพานอันเปนที่ดับ ไมมีสังขารนิมิตแลวยอม

เขาสมาบติัน้ีชือ่วา อนมิติสมาบตั ิพจิารณาเหน็

ตัณหาอันเปนที่ตั้งโดยความเปนภัย มีจิตนอม

ไปในนิพพานอันไมมีตัณหาเปนที่ตั้ง เพิกเฉย

ความเปนไปแลว คํานึงถึงนิพพานอันเปนที่ดับ 

ไมมตีณัหาเปนทีต้ั่งแลว ยอมเขาสมาบติั น้ีชือ่วา

อปัปณหิติสมบติัพจิารณาเหน็ความถอืมัน่วาตน

โดยความเปนภยัมจีตินอมไปในนพิพานอนัวาง

จากเพิกเฉยความเปนไปตัวคํานึงถึงนิพพาน

อันเปนที่ดับวางจากตนแลวยอมเขาสมาบัติ นี้

ชื่อวา สุญญตสมาบัติ. (ขุ.ป.	 (ไทย	 มมร.),

๖๘/๒๐๓/๕๙๑)

	 พระนพิพานจึงเป็นปรมตัถธรรมทีม่อียูจ่รงิโดยสภาวะ	

หากสงเคราะห์เข้าในอริยสัจ	 ๔	 พระนิพพานเป็นนิโรธสัจ	

เพราะเป็นธรรมที่ดับเสียซึ่งทุกขสัจ	 และสมุทัยสัจ	 เข้าถึง

ได้โดยมัคคสัจ	 ดังนั้นโดยนัยแห่งอริยสัจ	 ๔	 นั้นมิได้ปนอยู่

ในกันและกัน	 มีวินิจฉัยไว้ในอภิธัมมาวตาร	 รจนาโดยท่าน

พุทธทัตตะ	ว่า	

อนึ่ง ขึ้นชื่อวาความสิ้นไปแหงกิเลส อันผูเปน

สตับรุษุทัง้หลาย ยอมกระทาํขึน้ ดวยขอปฏบัิติ

ตามสมควร(มรรค) แตวาพระนิพพาน ใคร ๆ 

ทําข้ึนไมได ทําใหเกิดข้ึนไมได เพราะฉะนั้น

พระนพิพานจงึเปนอมตะเปนอสงัขตะมอียูจรงิ 

(พระพุทธทัตตะ,	๒๕๓๐	:	๓๑๘-๓๒๐)

	 นอกจากนีแ้ล้วในขณะแห่งมรรคจตินัน้อนมิิตตสภาวะ

ก็ดี	 อัปปณิหิตสภาวะก็ดี	 หรือสุญญตสภาวะก็ดี	 ย่อมเป็น

อารมณ์ให้มรรคจติ	นอกจากนีย้งัปรากฏข้อความใน	นพิพาน

อัตถิภาวะปญหา	พระยามิลินท์ได้ตรัสถาม	พระนาคเสนว่า

พระผูเปนเจานาคเสน ถาวาพระนิพพานนั้น 

ไมเปนธรรมเกิดข้ึนแลว ไมเปนธรรมท่ียัง

ไมเกิดขึ้นแลว ไมเปนธรรมควรจะใหเกิดขึ้น 

ไมเปนอดีต ไมเปนอนาคต ไมเปนปจจุบัน 

ไมเปนธรรมอันบุคคลพึงรูแจงดวยจักษุ... พระ

ผูเปนเจานาคเสน ถาอยางนัน้ พระผูเปนเจาอาง

นิพพานไมมีเปนธรรมดา นิพพานยอมไมมี 

พระนาคเสนวิสัชนาว า ขอถวายพระพร 

นิพพานมีอยู พระนิพพานอันบัณฑิตพึงรูแจง

ดวยใจ อันหมดจดวิเศษแลว...	 (มหามกุฎราช

วิทยาลัย,	๒๕๔๓	:	๓๕๒)

	 อนึ่ง	 นิพพานก็มิได้เป็นเช่นสถานท่ีและมีอยู่ล่วงหน้า

จิต	 เพ่ือให้ผู้บรรลุไปแล้วไปสู่ยังท่ีแห่งนั้น	 เหมือนเช่นบ้าน

เมืองอันมีอยู่ก่อนการเดินทางเข้าไป	ดังปรากฏใน	นิพพาน

ปฏฐานปญหา	ว่า	

โอกาสอันเปนท่ีตั้งของนิพพานหามีไม แต

นิพพานนั้นมีอยู พระโยคาวจรผูปฏิบัติชอบ

ยอมทําพระนิพพานใหแจง ดวยการพิจารณา

๘	 เครื่องผูกพันหรือหน่วงเหนี่ยวเป็นเหตุให้ใจพะวักพะวนห่วงกังวล,	เหตุกังวล,	ข้อติดข้อง,	ปลิโพธที่ผู้จะเจริญกรรมฐานพึงตัดเสียให้ได้	เพื่อให้เกิดความ

	 ปลอดโปร่งพร้อมที่จะเจริญกรรมฐานให้ก้าวหน้าไปได้ดี	(ดูเพิ่มใน	พจนานุกรมพุทธศาสน์	ฉบับประมวลศัพท์).	
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โดยอบุายอนัแยบคาย มหาบพติร เหมอืนดงัวา

ชือ่วาไฟยอมมอียู แตโอกาสอนัเปนทีต่ัง้ของไฟ

นัน้หามีไม เมือ่บคุคลนําไมสองอนัมาขดัสกัีนไฟ

ยอมเกิดขึ้นมา ขอนี้ฉันใด มหาบพิตร นิพพาน

กม็อียูฉนัน้ันแล โอกาสอนัเปนทีต้ั่งของนพิพาน

ยอมไมมี พระโยคาวจรผูปฏิบัติชอบ ยอมทํา

พระนิพพานใหแจงดวยการพิจารณาอุบาย

อันแยบคาย	(เรื่องเดียวกัน	:	๔๒๐)

	 เนื่องจากนิพพานเป็นธรรมารมณ์ให้แก่มรรคจิตและ

ผลจิต	 นิพพานจึงเป็นสภาวธรรมท่ีเข้าถึงได้	 พระนิพพาน

ไม่ใช่	จิต	เจตสิก	รูป	ที่ต้องอาศัยปจจัย	๔	คือ	กรรม	จิต	อุตุ

และอาหารปรุงแต่ง	อีกทั้ง	ไม่มีการหลุดพ้นของอัตตา	ใด	ๆ 	

เป็นขันธวิมุติและกาลวิมุตติ	 คือขันธ์ที่เป็นไปในส่วนอดีต	

ปจจุบันและอนาคตดับ	 เป็นการแสดงถึงการก้าวล่วงขันธ์	

อนึ่งขันธ์ที่เป็นปจจุบันนี้เองย่อมเป็นไปในส่วนอดีตและ

อนาคตเพราะความสัมพันธ์แห่งกาล	พระนิพพานเป็นธรรม

ที่พ้นไปจากกาลทั้งสาม	 ในทัศนะของพระพุทธโฆษาจารย์	

ผู้รจนาคัมภีร์คัมภีร์วิสุทธิมรรค	ได้กล่าวไว้ว่า	“ทุกขมีอยูแท 

แตไมมีผูทุกข นิพพานมีอยู แตผูนิพพานไมมี”	 (พระพุทธ

โฆษาจารย์,	 ๒๕๒๒	 :	 ๑๐๑)	 ดังที่ได้กล่าวมานี้พระอรรถ-

กถาจารย์มุ่งเน้นแสดงให้เห็นว่า	 แท้จริงก็ไม่มีสภาวะใดที่

เรียกว่าอัตตามาแต่เดิมอยู่แล้ว	 ในวลีแรกที่กล่าวว่า	 ทุกข์

มีอยู่แท้	 แต่ไม่มีผู้ทุกข์	 นั่นย่อมแสดงให้เห็นว่า	 แต่เดิมนั้น

ก็มิได้มีอัตตาตัวตนใด	 ๆ	 ด�ารงอยู่	 จึงมิใช่ว่าแต่เดิมมีอัตตา

อยู ่แล้วพุทธศาสนาสอนให้ท�าลาย	 หรือละทิ้งอัตตาใน

ภายหลัง	ในความเป็นจรงินัน้มแีต่กระแสแห่งเหตุและปจจยั

ทีเ่กดิดบั	ต่อเนือ่งสบืสนัตติกนัเรือ่ยไป	ดังทีใ่น	ธาตุวภิงัคสตูร

ได้อธิบายไว้ว่า

ดูกอนภิกษุทั้งหลาย เปรียบเหมือนเกิดความ

รอน เกิดไฟได เพราะไมสองทอนประชุมสีกัน 

ความรอนที่เกิดแตไมสองทอนนั้น ยอมดับ

ยอมเขาไปสงบ เพราะไมสองทอนนั้นเองแยก

กันไปเสียคนละทาง แมฉันใด ดูกอน ภิกษุ 

ฉันนั้นเหมือนกันแล เพราะอาศัย ผัสสะ เปนที่

ตั้งแหงสุขเวทนา ยอมเกิดสุขเวทนา บุคคลนั้น

เม่ือเสวยสุขเวทนา ยอมรูชัดวากําลังเสวยสุข

เวทนาอยู เพราะ ผัสสะเปนที่ตั้งแหงสุขเวทนา

นั้นแลดับไป ยอมรูชัดวา ความเสวยอารมณที่

เกิดแตผัสสะนั้น คือตัวสุขเวทนาอันเกิดเพราะ

อาศัยผัสสะเปนที่ตั้งแหงสุขเวทนา ยอมดับ 

ยอมเขาไปสงบ... ตอน้ันสิ่งท่ีจะเหลืออยูก็คือ 

อเุบกขา อนับรสิทุธิ ์ผดุผอง ควรแกการงานและ

ผองแผว  (ม.อุ.	(ไทย	มมร.),	๒๓/๖๙๐/๓๑๙)

	 ดังนั้นการพ้นทุกข์ในพระพุทธศาสนา	 หรือที่เรียกว่า

นพิพานจงึมใิช่ความหลดุพ้นของอัตตา	เพราะถ้อยความหลงั

ที่มุ่งแสดงว่า	นิพพานมีอยู่แต่ผู้นิพพานไม่มี	อันหมายถึงว่า

ไม่มีการหลุดพ้นของอัตตาใด	 ๆ	 เพื่อเข้าสู ่นิพพาน	 อีก

ประการหนึ่งพุทธปรัชญาก็มุ่งที่จะแสดงแต่แรกแล้วว่ามิได้

มีอัตตา	ตัวตนใด	ๆ 	แต่ต้น	กล่าวคือขันธ์	๕	เป็นอนัตตาและ

ไม่มีภาวะของอัตตาใดท่ีอยู่นอกเหนือขันธ์	 ๕	 ด้วย	 (วัชระ	

งามจติรเจรญิ,	๒๕๔๔	:	๓๗)	ปรากฏการณ์ท้ังหลายท่ีเกดิข้ึน

ก็เป็นเพียงสิ่งที่เกิดดับสืบเนื่องกันไปตลอดเวลา	 ส่วนสิ่งที่

สมมุติว่าเป็นเราก็เป็นเพียงขันธ์ต่างๆ	เท่านั้น	แม้แต่ตัวขันธ์

เองกม็ไิด้มแีก่นสารในตวัเอง	ล้วนต้องอาศยัเหตปุจจยัต่าง	ๆ 	

และมีอาการเกิดดับ	 กล่าวคือตกอยู่ภายใต้กฎไตรลักษณ์	

ดังนั้น	 ธรรมชาติทั้งปวงจึงว่างเปล่าจากตน	 และสิ่งที่เนื่อง

ด้วยตน	ในปรมตัถทปีน	ีอรรถกถาพระอภธิรรมปฎกกล่าวว่า	

“ปญจขันธเหลานัน้เทียวชือ่วาเปนสภาพวาง เพราะวางจาก

ตน และของทีเ่นือ่งดวยตน”	(อภ.ิก.อ.(ไทย	มมร.)	๘๑/๕๖๐)

	 ดังนั้น	 สุญญตาจึงมิอาจนับเนื่องลงในสังขารขันธ์	

เพราะสังขารขันธ์ก็มีสภาพว่างเช่นกัน	 และขันธ์ที่เหลือก็มี

สภาพว่างที่ไม่แตกต่างกันด้วย	สรุปได้ว่าสุญญตา	หมายถึง	

ความว่างจากตน	และสิง่ท่ีเนือ่งด้วยตน	สิง่ท้ังหลายย่อมมข้ึีน

เพราะการประชุมพร้อมของเหตุปจจัย	 และดับลงเมื่อเหตุ

ปจจัยต่าง	ๆ	นั้นได้ดับลง	ในคัมภีร์ปฏิสัมภิทามรรค	แสดง

ไว้ว่า

นิพฺพานธมฺโม อตฺตสฺเสว อภาวโต อตฺตสุฺโญ 

แปลวา ธรรมคอื นพิพาน สญูจากอตัตา เพราะ
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ไมมีอัตตานั่นเอง และ สงฺขตาสงฺขตา ปน สพฺ

เพป ธมฺมา อตฺตสงฺขาตสฺส ปุคคลสฺสฺ อภาวโต 

อตฺตสฺญาติ แปลวา ธรรมทั้งหลายทั้งปวง

ทั้งสังขตะและอสังขตะ ลวนสูญ (วางเปลา)

จากอัตตา เพราะความไมมีบุคคลกลาวคือ 

อัตตา” (ขุ.ป.อ.(ไทย	มมร.),	๖๙/๖๖๓)	

	 จากมโนทัศน์เรื่องนิพพานในพุทธปรัชญา	 แสดงให้

เห็นว่าผู้แต่งคัมภีร์ตรีนิสิงเหมีความรู้เกี่ยวกับสภาวะของ

นิพพานในเชิงปรัชญาและสามารถอธิบายแนวคิดดังกล่าว

ผ่านรปูแบบทางสัญลักษณ์	โดยอาศยักลไกทางคณติศาสตร์

เพื่อเทียบเคียงสุญญตากับเลขศูนย์	อีกทั้งบทเสกที่ใช้แสดง

ให้เห็นถงึความเข้าใจทีถ่กูต้องตามพระพทุธพจน์ทกุประการ

เมื่อเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องสูญนิพพานในคัมภีร์ตรีนิสิงเห

กับคัมภีร์ลบผงปกรณ์อื่น	อย่างเช่น	คัมภีร์อิธะเจ	เนื้อหาใน

ตอนท้ายของคัมภีร์	เมื่อถึงขั้นตอนที่เกิดเป็น	ม	อ	อุ	(คาถา

หัวใจพระรัตนตรัย)	แล้วจึงลบ	ม	อ	อุ	เป็น	องค์พระ	ลบองค์

พระเป็นทุกขัง	อนิจจัง	อนัตตาสืบต่อไป (เทพย์	สาริกบุตร,	

๒๕๑๒	:	๑๗๕-๑๗๖)

	 โดยลบส่วนเศยีรขององค์พระเป็น	ทกุขงั	ลบส่วนองค์

ขององค์พระเป็น	 อนิจจัง	 ลบส่วนบาทขององค์พระครั้ง

สุดท้ายเป็น	อนัตตา	ส�าเร็จเป็นทุกขัง	อนิจจัง	อนัตตา	คือ

พระไตรลักษณ์	 จากนั้นให้ลบทุกขัง	 อนิจจัง	 อนัตตาเป็น

สญูสามชัน้	โดยลบทกุขงัเป็นสญู	เกดิเป็นชัน้ที	่๑	ลบอนจิจัง	

เกิดเป็นสูญชั้นที่	๒	ลบอนัตตา	เกิดเป็นสูญชั้นที่	๓	(เทพย์	

สาริกบุตร,	๒๕๑๒	 :	๑๗๖-๑๗๗)	 เมื่อเปรียบเทียบเนื้อหา

ส่วนน้ีกับคัมภีร์ตรีนิสิงเหจะเห็นว่า	 ถึงแม้จะมีการเขียน

องค์พระเหมือนกัน	 แต่องค์พระในคัมภีร์ตรีนิสิงเหเกิดจาก

ผลหารอัตราทวาทสมงคล	หารด้วย	๕	 ได้ผลลัพธ์	๗	๕	๐	

๙	๓	๐	๓	๙	๐	๕	๗	ในผลลัพธ์จะมีเลขศูนย์ปรากฏอยู่	๓	ตัว

จากนั้นน�าเลขศูนย์ทั้ง	 ๓	 มาท�าเป็นองค์พระ	 เป็นที่มาของ

แนวคิดเรื่องความสูญ	 ๓	 ระดับ	 ส่วนสูญ	 ๓	 ชั้นในคัมภีร์

อิธะเจ	เกิดจาก	ม	อ	อุ	คือ	พระพุทธ	พระธรรมและพระสงฆ์

ตามล�าดบั	จากน้ันเกดิเป็นองค์พระ	ดงันัน้องค์พระในคมัภร์ี

อิธะเจมีที่มาจากพระรัตนตรัย	 จากนั้นจึงเกิดเป็นพระ

ไตรลักษณ์คือ	อนิจจัง	ทุกขัง	อนัตตา	แล้วจึงลบเป็นสูญสาม

ชัน้เหมอืนกัน	การอธบิายเรือ่งไตรลกัษณ์	พระสมัมาสมัพทุธ

เจ้าทรงปฏเิสธเบญจขนัธ์ว่ามใิช่อตัตา	หรือไม่มอัีตตา	ตวัตน	

เพราะเบญจขันธ์นั้นไม่เท่ียง	 เมื่อไม่เท่ียงจึงเป็นทุกข์	 และ

เป็นอนัตตา	ดังที่ตรัสไว้	ว่า

สิ่งใดไมเที่ยง สิ่งนั้นเปนทุกข สิ่งใดเปนทุกข 

สิ่งนั้นเปนอนัตตา สิ่งใดเปนอนัตตา สิ่งนั้น

ทานทั้งหลายพึงเห็นดวยปญญาอันชอบตาม

ความเปนจริงอยางนี้วา นั่นไมใชของเรา นั่นไม

เปนเรา นั่นไมใชตัวตนของเรา ดูกอนภิกษุ

ท้ังหลาย อรยิสาวกผูไดสดบัแลว เหน็อยูอยางนี้ 

(ส�.สฬา.	(ไทย	มมร.)	๒๘/๑/๒)

	 อย่างไรก็ตาม	แม้ว่าสุญญตามีความหมายที่ใกล้เคียง

กับค�าว่า	อนัตตา	ที่อธิบายขันธ์	๕	ว่าไม่ใช่ตัวตน	หรือ	ไม่ได้

เป็นท่ีตั้งแห่งตัวตน	 แต่สุญญตามีความหมายว่า	 ว่างจาก

ตวัตนและสิง่ทีเ่นือ่งด้วยตน	นอกจากนี	้อนตัตายงัต้องอาศัย

อนิจจัง	และทุกขัง	ในการช่วยอธิบาย	กล่าวคือ	ไม่ใช่ตัวตน	

หรือไม่เป็นที่ตั้งแห่งตัวตน	 เพราะสิ่งนั้นไม่อาจคงทนอยู่ใน

สภาพเดิมได้	 มีภาวะบีบคั้น	 และภาวะที่ไม่เท่ียง	 ดังนั้น	

อนัตตาจึงต้องอาศัยอนิจจังและทุกขังมาช่วยอธิบาย	 แต่

สุญญตามุ่งอธิบายเบญจขันธ์โดยความเป็นของสูญ

๕. สรุป

	 คัมภีร์เลขยันต์ของชาวไทยโบราณที่ใช้เล่าเรียนกันมี

ข้ันตอนในการศึกษาชัดเจน	 โดยผู้ท่ีศึกษาต้องเรียนคัมภีร์

ลบผงท้ัง	 ๕	 เล่มก่อน	 เพื่อเป็นพื้นฐานความเข้าใจในการ

สร้างรูปแบบของยันต์ต่าง	ๆ 	เช่น	คัมภีร์ตรีนิสิงเหที่ให้ความ

กระจ่างเก่ียวกับตัวเลขและที่มาของตัวเลขต่าง	 ๆ	 ในยันต์	

การน�าวิธีการทางคณิตศาสตร์มาใช้เพื่อแสดงค่าสัญลักษณ์

ที่เกี่ยวข้องกับค�าสอนของพระพุทธศาสนา	ดังเช่น	องค์พระ

และสูญนิพพาน	 ซึ่งท�าให้สามารถเข้าใจพุทธปรัชญาได้ง่าย

ขึ้นผ่านรูปแบบของตัวเลขและสัญลักษณ์	ดังนั้นองค์ความรู้

ในคัมภีร์ตรีนิสิงเหจึงมีความส�าคัญยิ่ง	 เมื่อรู้ที่มาและศึกษา

จนเกิดความเข้าใจแล้วจะเห็นได้ว่า	วิชาเลขยันต์รวมถึงวิชา
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ไสยศาสตร์เหล่านี้	 มิใช่มุ่งหวังความศักด์ิสิทธิ์แต่ประการ

เดียว	 แต่ยังแฝงพุทธปรัชญาที่ลึกซึ้งเป็นกุศโลบายในการ

ชักน�าปุถุชนให้เข้าถึงพระพุทธศาสนา	โดยอาศัยไสยศาสตร์

ทีเ่ป็นสมัมาทฐิ	ิหากสามารถเข้าใจได้ดงันี	้เรือ่งเลขยนัต์กน่็า

จะมปีระโยชน์มากกว่าโทษ	ในฐานะเป็นอนสุสตเิครือ่งระลกึ

ถึงคณุของพระรตันตรยั	จงึมคีวามจ�าเป็นทีจ่ะต้องเผยแผ่สิง่

เหล่านี้สู่สังคมต่อไป	



วารสารพุทธศาสน์ศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  ปที่ ๒๕ ฉบับที่ ๓ กันยายน - ธันวาคม ๒๕๖๑ 26

บรรณานุกรม

 เอกสารปฐมภูมิ

คัมภีรตรีนิสิงเห. นายพรหม	ขมาลา	ปริวรรตจากต้นฉบับของพระสมุห์เฉื่อย	วัดสังเวช,	๒๔๘๑.

คัมภีรตรีนิสิงเห.	สมุดไทด�า	เส้นหรดาร	เลขที่	๑๕	(ส่วนภาษาโบราณ	หอสมุดแห่งชาติ).

คัมภีรปถมัง. สมุดไทด�า	เส้นหรดาร	เลขที่	๓๐	ม.	๔	(ส่วนภาษาโบราณ	หอสมุดแห่งชาติ).

ตําราตรีนิสิงเห. กระดาษฝรั่ง	เส้นดินสอ.	เลขที่	๑๖	(ส่วนภาษาโบราณ	หอสมุดแห่งชาติ)

พระไตรปฎกและอรรถกถาแปล. นครปฐม:	โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย,	๒๕๕๙.

พุทธโฆษาจารย์,	พระ. คัมภีรวิสุทธิมรรค ปญญานิเทส. กรุงเทพฯ	:	มหามกุฎราชวิทยาลัย,	๒๕๒๒.

พุทธทัตตะ,พระ. อภิธัมมาวตาร. กรุงเทพฯ	:	โรงพิมพ์มูลนิธิภูมิพโลภิกขุ,	๒๕๓๐.

มหามกุฎราชวิทยาลัย. มิลินทปญหา. กรุงเทพฯ	:	โรงพิมพ์มหามกุฎราชวิทยาลัย,	๒๕๔๓.

เอกสารทุติยภูมิ

กรมศิลปากร.	เสภาเรื่องขุนชางขุนแผน.	กรุงเทพฯ	:	ศิลปาบรรณาคาร,	๒๕๑๐.

กวนจือ	แซ่ตั้ง.	หลักและทฤษฎีฮวงจุย.	กรุงเทพฯ	:	จตุภาค,	๒๕๔๑.

คริสต์	 เบเคอร์และผาสุก	 พงษ์ไพรจิตร	 เขียน	 (อาทิตย์	 เจียม	 รัตตัญู	 แปล).	 ปรัมปราคติในขุนชางขุนแผน 

 พิมพ์เผยแพร่ใน	 เจาพอ ประวัติศาสตร จอมขมังเวทยรวมบทความเพื่อเปนเกียรติในโอกาสครบ ๖๐ ป 

 ฉลอง สุนทราวาณิชย.	กรุงเทพฯ	:	ศยาม,	๒๕๕๘.

เทพย์	สาริกบุตร.	พระคัมภีรพระเวทฉบับตติยบรรพ.	กรุงเทพฯ	:	อุตสาหกรรมการพิมพ์,	๒๕๑๒.

ราชบณัฑติยสถาน.	พจนานกุรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔.	พิมพ์ครัง้ท่ี	๒.	กรุงเทพฯ	:	ราชบัณฑติยสถาน,	๒๕๕๖.

ราชวรมุนี,พระ.	พุทธธรรม.	พิมพ์ครั้งที่	๑๑	กรุงเทพฯ	:	โรงพิมพ์	บริษัท	สหธรรมิก	จ�ากัด,	๒๕๔๔.

วรรณสิทธิ	ไวทยะเสวี.	คูมือการศึกษา พระอภิธัมมัตถสังคหะ.	กรุงเทพฯ	:	ทิพยวิสุทธิ์,	ม.ป.ป.

วัชระ	 งามจิตรเจริญ.	 “นิพพานในพุทธปรัชญาเถรวาท-อัตตาหรืออนัตตา.”	 วารสารพุทธศาสน์ศึกษา	 จุฬาลงกรณ์

	 มหาวิทยาลัย	ปีที่	๘	ฉบับที่	๓	(กันยายน-ธันวาคม	๒๕๔๔).

เสถียร	โพธินันทะ.	ปรัชญามหายาน.	พิมพ์ครั้งที่	๔	กรุงเทพฯ	:	มหามกุฎราชวิทยาลัย,	๒๕๔๑.

Clark,	R.T.	Rundle.	Myth and Symbol in Ancient Egypt.	London	:	Thames	and	Hudson,	1959.

Mathers,	S.Liddell	MacGreror.	The Greater Key of Solomon Translated from Ancient Manuscripts 

 in The British Museum.	London,	Ohio	:	Emperor	Norton	Book.	1999.

Suzuki,	Daisetz	Teitaro.	Outline of Mahayana Buddhism.	Fourth	Printing.	New	York	:	Schocken	Book	inc,	1970.

Thorsson,	Edred.	A Handbook of Rune Magic.	Maine	:	Samuel	Weiser,	1992.


