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อโตแยงที่มตีอการสรางรูปเคารพบูชา
ในพระพุทธศาสนา

พระสมุห์อดเิรก อาทจิฺจพโล๑

บทคัดยอ

ข

	 บทความนี้เสนอข้อโต้แย้งการสร้างรูปเคารพในพุทธศาสนาของกลุ่มชาวพุทธที่ไม่ยอมรับการสร้างรูปเคารพ	ต่อกลุ่ม

ชาวพุทธที่สนับสนุนให้มีการสร้างรูปเคารพ	มีวัตถุประสงค์	คือ	๑)	น�าเสนอข้อโต้แย้งเรื่องการสร้างรูปเคารพในพุทธศาสนา	

และ	๒)	 ควรสร้างหรือไม่ควรสร้างรูปเคารพในพระพุทธศาสนา	 เรื่องดังกล่าวพบว่า	 มีหลายทรรศนะเกี่ยวกับการสร้างรูป

เคารพ	เช่น	๑)	สร้างในฐานะเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์	๒)	สร้างเพื่อเป็นเครื่องเตือนใจให้ระลึกถึงพุทธคุณ	และ	๓)	สร้างขึ้นเพราะ

เป็นศิลปกรรมประเพณีอันทรงคุณค่าของพระพุทธศาสนา	

	 ผู้เขียนเห็นว่า	 การสร้างพระพุทธรูปไม่เหมือนการสร้างรูปเคารพอย่างพวกศาสนาวิญญาณนิยม(Animism)กระท�า

กัน	 พระพุทธเจ้าทรงห้ามยึดติดกับบุคคล	 วัตถุ	 สิ่งของ	 เพื่อกราบไหว้ขอพรหวังผลดลบันดาลเพราะจะท�าให้ติดข้องอยู่ใน

สิ่งเหล่านี้	และให้ปฏิบัติตามหลัก	“ตนเป็นที่พึ่งแห่งตน”	แต่ก็ยกเว้นในกรณีสร้างขึ้นเพื่อบูชาคุณงามความดีของบุคคล	เช่น	

พระพุทธเจ้า	พระอรหันต์	บิดามารดา	ดังนั้น	“การปฏิบัติตามหลักทางสายกลาง”	จึงเป็นแนวทางที่ส�าคัญ	

คําสําคัญ:	พระพุทธรูป,	รูปเคารพ,	พระพุทธศาสนา

๑	 นักวิชาการอิสระ	ด้านปรัชญา
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Arguments  against the Creation of Worship 
Icons in Buddhism.

Abstract
	 This	paper	presents	Buddhists’	arguments	against	the	creation	of	worship	icons	in	Buddhism.

Its	objectives	include:	1)	Presenting	the	arguments	against	the	creation	of	worship	icons	in	Buddhism;	

and	 2)	 Deliberating	 whether	 worship	 icons	 should	 be	 created	 in	 Buddhism.	 There	 are	 various	

perspectives	concerning	the	creation	of	worship	icons,	for	instance,	creating	them	1)	as	holy	objects	

of	worship;	2)	as	reminders	of	the	Buddha’s	grace;	and	3)	as	parts	of	the	valuable	Buddhist	tradition	

and	art.

	 The	 researcher	 finds	 that	 the	 creation	 of	 Buddha	 images	 is	 different	 from	 the	 creation	 of

worship	 icons	 in	 animistic	 traditions.	 The	 Buddha	 prohibited	 attachments	 to	 individuals,	materials,

and	objects	that	one	may	worship	in	exchange	for	blessings	or	magical	results	as	such	attachments	

may	engender	unnecessary	bonds.	Instead,	he	taught	the	principle	of	“Self-Reliance”.	Exceptions	are,	

however,	allowed	 in	cases	of	creating	worship	 icons	to	honor	the	virtues	of	 individuals	such	as	the	

Buddha,	Buddhist	saints,	one’s	parents,	etc.	Therefore,	 it	 is	 important	to	follow	the	principle	of	the	

“Middle	Path”	in	regard	to	these	issues.

Keywords:	Buddha	Images,	Worship	Icons,	Buddhism
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๑. บทนํา

	 การสร้างรูปเคารพในพระพุทธศาสนา	เช่น	พระพุทธ

รูป	 ถือเป็นการแสดงออกถึงความระลึกถึงพระพุทธเจ้า		

เนื่องด้วยพระพุทธเจ้าไม่ได้ด�ารงพระชนม์อยู่แล้ว	 การจะ

เข้าเฝา	 กราบไหว้	 บูชาพระองค์จริงของพระพุทธเจ้าจึงไม่

อาจกระท�าได้	 ด้วยเหตุนี้ผู้เขียนจึงตั้งค�าถามเกี่ยวกับการ

สร้างรูปเคารพว่า	มีหลกัการอย่างไรจึงสร้างเป็นพระพุทธรปู

ข้ึน	 เพื่อเป็นที่สักการบูชาแทนพระพุทธเจ้า	 สรุปหลักการ

ทางพระพุทธศาสนาที่กล่าวถึงการเคารพบูชาว่า	 เป็นหลัก

ธรรมส�าคัญประการหนึ่งใน	คารวะธรรม	๖	ประการ	ได้แก่	

สัตถุคารวตา	การแสดงความเคารพต่อพระศาสดา	 คือ	

พระพุทธเจ้า	 เร่ืองดังกล่าวนี้ต่อมากลายเป็นประเด็นข้อ

ถกเถียงจากกลุ่มที่มีแนวคิดว่าพุทธศาสนาไม่มีค�าสอนให้

กราบไหว้รปูเคารพ	จนเมือ่ไม่นานมานีม้เีจ้าอาวาสแห่งหนึง่

“สั่งห้ามชาวบ้านกราบพระพุทธรูป”	 (เกษม	ดวงแพงมาต,	

ออนไลน์,	 ๒๖	 มิ.ย.๖๑.)	 กรณีน้ีท�าให้ชาวพุทธส่วนหนึ่ง

ไม่พอใจและเกิดการวิพากษ์วิจารณ์กันอย่างกว้างขวางถึง

พฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมของเจ้าอาวาสรูปดังกล่าว	พทุธพจน์

ที่ว่า	 “ดูก่อนอานนท์	 ธรรมก็ดี	 วินัยก็ดี	 ที่เราได้แสดงไว้	

และบัญญัติไว้ด้วยดี	 นั่นแหละจักเป็นพระศาสดาของพวก

ท่านสืบแทนเราตถาคต	เมื่อเราล่วงไปแล้ว”	(ที.มหา.	(ไทย)	

๑๐/๒๑๖/๑๖๔)	ชาวพุทธกลุ่มนี้ตีความว่า	พระพุทธเจ้าให้

ชาวพุทธยึดถือ	 (และปฏิบัติตาม)	 พระธรรมเป็นส�าคัญ

ดงันัน้จงึไม่มปีระวตักิารสร้างพระพุทธรปูเลยในอีกนับร้อย	ๆ 	

ปีต่อมา	จนถึงยุคของพระเจ้ามิลินท์หรือ	Menander	(พ.ศ.	

๓๖๘-๓๙๓	หรือประมาณ	พ.ศ.	๕๐๐)	กษัตริย์เชื้อชาติกรีก	

หรือ	โยนก	ครองนครสาคละ	ในอาณาจักรบากเตรีย	(แถบ

แคว้นคันธาระและปญจาบตะวันตกเฉียงเหนือของชมพู

ทวปี)	ศลิปกรรมกรกีผสมอนิเดยีทีเ่รยีกว่าคนัธาระกเ็ริม่เกดิ

มีขึ้นด้วยศรัทธาในพระพุทธศาสนา	

๒. แนวคิดเกี่ยวกับการสรางรูปเคารพ

	 การสร้างพระพุทธรูปถือเป็นแนวคิดทางพระพุทธ

ศาสนาประการหนึ่งที่บรรดาผู้สร้างมีเปาหมายหลายระดับ	

อาทิเช่น	๑)	ในฐานะเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่คอยปกปองคุ้มครอง

เภทภัย	 ต่างๆ	 ๒)	 เพื่อใช้เป็นสัญลักษณ์เตือนใจให้ได้เจริญ

พุทธานุสสติ	 คือ		 การตรึกระลึกถึงองค์สมเด็จพระสัมมา

สัมพุทธเจ้าและพระคุณต่างๆ	 ของพระองค์		 โดยย่อท่ีสุด	

๓	 ประการ	 ได้แก่	 พระปริสุทธิคุณ	 ท่ีทรงพ้นแล้วจากห้วง

ทุกข์ทั้งปวงเป็นแม่แบบที่สมบูรณ์แบบอย่างแท้จริงของ

มวลมนุษยชาติ	 พระปญญาคุณ	 ท่ีทรงตรัสรู ้ความจริง

อันประเสริฐ	 แล้วน�ามาเปดเผยแก่ชาวโลกให้รู้ตาม	 และ

พระมหากรุณาธิคุณ	 ที่ทรงเมตตาช่วยสัตว์โลกให้พ้นทุกข์		

และ	๓)	 เพื่อใช้ประโยชน์ในแง่ศิลปกรรมประเพณี	อันเป็น

ผลงานสร้างสรรค์ทางด้านประติมากรรมท่ีทรงคุณค่าของ

พระพุทธศาสนา

	 จากที่กล่าวมานี้จะเห็นได้ว่า	 การสร้างพระพุทธรูป

เป็นมากกว่างานนวกรรม	(การก่อสร้าง)	เพราะงานนวกรรม

มีวัตถุประสงค์ท่ีแตกต่างไปจากการสร้างพระพุทธรูป	

(เจตนา	 จิตรพันธุ์	 ๒๕๕๕:๑๕)	 การสร้างพระพุทธรูปมี

วัตถุประสงค์เพื่อก่อให้เกิดคุณค่าทางการปฏิบัติ	 หมายถึง	

การส่งเสริมจริยธรรมของผู้คนในสังคมหรือไม่นั้น	 	กลุ่ม

ผู้สนับสนุนการสร้างพระพุทธรูปได้ให้เหตุผลว่า	“พระพุทธ

รูปสามารถเตือนใจให้ระลึกถึงหลักการความดีท่ีได้ศึกษา

หรือได้สดับรับฟงมาได้	 การมีพระพุทธรูปไว้สักการบูชาจึง

เป็นเครื่องมืออย่างหนึ่ง	 เพราะท�าให้เกิดแรงจูงใจให้บุคคล

มีจริยธรรม	 โดยหัวใจส�าคัญของจริยธรรมในทางพระพุทธ

ศาสนา	 คือ	 การละเว้นความชั่ว	 การท�าความดีและการท�า

จิตใจให้บริสุทธิ์”	 (ศิริปญญามุนี	 (อ่อน),	 พระครู.	 ๒๕๐๖:	

๓๔-๓๖)	

	 เมื่อมีพระพุทธรูปอยู่ในบ้านหรือเห็นพระพุทธรูปใน

สถานที่ต่าง	ๆ	หากบุคคลมีความศรัทธาอย่างจริงใจอยู่เป็น

พื้นฐาน		ย่อมเป็นเครื่องเตือนและเป็นแรงจูงใจให้ประพฤติ

ธรรมได้เสมอ	 แต่ก็มีเงื่อนไขบางประการเกี่ยวกับตัวบุคคล	

คือบุคคลท่ีกราบไหว้บูชาจะได้รับประโยชน์ในแง่นี้	 ก็ต่อ

เม่ือบุคคลนั้นมีพื้นฐานความรู้เก่ียวกับพระพุทธเจ้าและ

หลักธรรมค�าสอนของพระองค์เป็นส�าคัญเท่านั้น	 พระพุทธ

รปูจงึไม่เป็นเพยีงแต่เครือ่งเตอืนใจให้ระลกึถึงธรรมะเท่านัน้	
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๓. ขอโตแยงเก่ียวกับการสรางรูปเคารพใน

 พระพุทธศาสนา

	 จากทรรศนะเกี่ยวกับการสร้างพระพุทธรูปดังกล่าว

ข้างต้น	แนวคดิน้ีได้รบัการโต้แย้งจากกลุม่ชาวพทุธบางกลุม่

มองว่าพระพุทธศาสนาไม่มีค�าสอนให้สร้างพระพุทธรูป

กลุ่มน้ีมีแนวคิดว่า	 พระพุทธเจ้าไม่ได้สอนให้เรากราบไหว้

ก้อนอิฐ	 ไม่ได้สอนให้เรายึดติดกับวัตถุ	 พระพุทธเจ้าไม่เคย

สอนให้สร้างรูปเคารพและกราบไหว้บูชารูปเคารพต่างๆ	ไม่

เคยสอนให้อ้อนวอนขอร้องสิง่ศักด์ิสทิธิต่์างๆ	ให้มาช่วยเหลอื	

ท่านสอนให้พึ่งตนเอง	 ท่านพุทธทาสภิกขุเห็นว่าพระพุทธ

ศาสนาไม่ยอมรับการกราบไหว้พระพุทธรูปในลักษณะ

การอ้อนวอน	บูชา	ท่านกล่าวว่า	“การกระท�าพิธีรีตองเพื่อ

บูชาบวงสรวงอ้อนวอนนั้นไม่ใช่พระพุทธศาสนา	 คือ	 ไม่ถูก

รับเข้ามาในพระพุทธศาสนา	กลายเป็นสิง่ทีน่่าขบขนัหวัเราะ	

และถือเอาเป็นท่ีพึ่งไม่ได้	 พระพุทธเจ้าทรงปฏิเสธการ

กระท�าเช่นนั้นโดยสิ้นเชิง”(พุทธทาสภิกขุ	 ๒๕๐๖	 :	 ๒๖๔-

๒๖๕)

	 เหตุผลที่ชาวพุทธกลุ่มดังกล่าวยกมาสนับสนุนคือ

แม้การบูชาอ้อนวอนสิ่งศักดิ์สิทธิ์	 การท�าพิธีรดน�้า	 อาบน�้า

สระเกล้า	 ด�าหัวเหล่าน้ี	 ก็ล้วนแต่ถือว่าเป็นการกระท�าท่ีไม่

อาจจะเป็นทีพ่ึ่งได้	แม้ทีส่ดุแต่เทวดาทีย่ดึถอืว่าเป็นผูบ้นัดาล

สิ่งต่างๆ	 เป็นเจ้าของดวงดาวในท้องฟา	 ดาวนั้นดาวนี้มี

เทวดาองค์นั้นองค์นี้	มีอิทธิพลบังคับมนุษย์อย่างนั้นอย่างนี้	

ก็เป็นสิ่งที่ถูกปฏิเสธสิ้นเชิงโดยบุคคลประเภทพระพุทธเจ้า	

(พุทธทาสภิกขุ,	๒๕๕๕	:	๒๖๕)	พระองค์ทรงให้ธรรมะเป็น

ที่พ่ึงต่อจากพระองค์	 เพราะฉะนั้นการสร้างพระพุทธรูป

จงึเป็นส่ิงทีเ่กินไปจากหลกัค�าสอนของพระพทุธองค์	ในสมัย

พุทธกาลไม่มีการสร้างรูปหล่ออะไรทั้งสิ้น	 แม้ในสมัยต่อ

มาจะมีการสร้างประติมากรรมเล่าเรื่องพุทธประวัติแต่ก็ใช้

เพียงสัญลักษณ์ที่สื่อถึงพระพุทธเจ้าแทน	 (เชษฐ์	 ติงสัญชลี,	

๒๕๕๘	:	๕๕-๖๔.)	พระพุทธรูปเกดิมขีึน้ครัง้แรกจากชาวกรกี	

(สุภัทรดิศ	ดิศกุล,	ศ.มจ.	๒๕๕๖	:	๑๖)	ที่มาท�าหลังจากนั้น

นานมาก	 การที่ชาวพุทธสร้างพระพุทธรูปไว้กราบไหว้บูชา	

เป็นแนวคิดของศาสนาพราหมณ์	 ที่กลืนเข้ามาหลังจาก

พระองค์ปรินิพพาน	นอกจากนั้นศาสนาพราหมณ์ยังอ้างว่า

พระพุทธเจ้าเป็นปางหนึ่งของพระวิษณุ	 (P.	 Vaswani,	

2017	:	12	–	14)	ชาวพุทธกลุ่มนี้ยกตัวอย่างว่า	“ถ้าเราได้

ครอบครองพระเครื่องเป็นล้านๆ	 จะท�าให้เราสามารถ

พ้นทุกข์ได้หรือไม่”	ค�าตอบก็คือ	“ไม่”	จึงสรุปว่า	ชาวพุทธ

ปจจุบันหลงวัตถุที่เรียกว่า	 “พระพุทธรูป”	แทนที่จะศึกษา

พระธรรมให้เข้าใจ	 ดังนั้นจะต้องพิจารณาโดยละเอียดลออ	

ให้รู ้ให้เข้าใจว่า	 อะไรเป็นอะไรให้ถูกต้องตามที่เป็นจริง

แล้วประพฤติต่อสิ่งนั้นให้ถูกให้ตรงตามความเป็นจริง

จึงจะสามารถเอาตัวรอดได้นี้เป็นขอบเขตของพระพุทธ

ศาสนาท่ีเราควรจะเข้าใจว่า	 เราไม่เกี่ยวข้องลงไปถึงการ

กราบไหว้บชูาสิง่ทีน่่าอศัจรรย์ต่างๆ	เหล่านัน้	และเราไม่เช่ือ

ไม่รับนับถือพิธีรีตอง	 เช่น	 การรดน�้าศักดิ์สิทธิ์	 เป็นต้น

(พุทธทาสภิกขุ,	๒๕๕๕	:	๒๖๖)	

	 ข้อโต้แย้งดงักล่าวของกลุม่ชาวพทุธทีป่ฏเิสธการสร้าง

รูปเคารพท่ีมีต่อชาวพุทธท่ียอมรับว่า	 “พระพุทธรูปเป็นสิ่ง

เคารพ	 เป็นองค์แทนในการระลึกถึงพระพุทธเจ้า”	 ผู้เขียน

มองว่าท้ังสองกลุ ่มล้วนมีฐานการนับถือพุทธศาสนาท่ี

แตกต่างกัน	พระพุทธศาสนาของกลุ่มที่ไม่ยอมรับการสร้าง

รูปเคารพ	เป็นค�าสอนดั้งเดิมของพระพุทธเจ้า	พระพุทธเจ้า

ไม่เคยสอนให้สร้างรูปเคารพไว้กราบไหว้บูชาแทนพระองค์	

แม้จะมเีรือ่งเล่าเป็นต�านานการสร้างพระพทุธรปูแก่นจนัทร์	

แต่เนือ้หาส่วนนีข้องพระพุทธศาสนากห็าหลกัฐานมายนืยนั

ไม่ได้	 ส่วนกลุ่มที่ยอมรับการสร้างรูปเคารพโต้แย้งโดย

ยกเหตุผลว่า	 พระพุทธศาสนาไม่ได้เป็นศาสนาที่ปฏิเสธ

การแสดงความเคารพต่อวัตถุ	 โดยอ้างบริบทสังคมในยุค

พุทธกาลหรือหลังพุทธปรินิพพานได้ไม่นานว่า	 พระพุทธ

ศาสนาในยุคนั้น	 ก็มีการกราบไหว้วัตถุซ่ึงเป็นสิ่งเคารพท่ี

เรียกกันว่า	“เจดีย์”	อยู่แล้ว	

	 เจดีย์	 ที่ชาวพุทธสมัยก่อนกราบไหว้บูชามีถึง	 มี	 ๔	

ประเภท	 (พระพรหมคุณาภรณ์	 (ปอ.	 ปยุตฺโต)	 ๒๕๕๑	 :	

๑๑๔.)	แบ่งเป็น	บริโภคเจดีย์	ซึ่งหมายถึงสิ่งของเครื่องเคย

ใช้สอยของพระพุทธเจ้า	 รวมไปถึงต้นโพธิ์ท่ีเคยประทับนั่ง

ตรัสรู้	ธรรมเจดีย์	หมายถึง	เจดีย์บรรจุพระธรรม	เช่น	บรรจุ
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ใบลานจารึกพุทธพจน์แสดงหลักปฏิจจสมุปบาท	 เป็นต้น

อุเทสิกเจดีย์	 ซึ่งหมายถึงสิ่งของที่มีคนสร้างขึ้นอุทิศเจาะจง

พระพุทธเจ้า	เช่น	รอยพระพุทธบาท	หรือพระพุทธรูป	และ

สุดท้าย	 ธาตุเจดีย์	 คือสถูปที่ใส่พระธาตุคือกระดูกของ

พระพุทธเจ้าหรือพระอริยสาวก	แบบที่เราเห็นกันอยู่ทุกวัน

นี้	 ในวัชชีอปริหานิยธรรม	๗	ข้อที่	๖	ยังทรงตรัสให้เคารพ

สักการบูชาเจดีย์(ปูชนียสถานและปูชนียวัตถุ	 ตลอดถึง

อนุสาวรีย์ต่างๆ)ของวัชชี(ประจ�าชาติ)ทั้งหลาย	 ทั้งภายใน

และภายนอก	ไม่ปล่อยให้ธรรมิกพลีที่เคยให้เคยท�าแก่เจดีย์

เหล่านั้นเสื่อมทรามไป(พระพรหมคุณาภรณ์(ปอ.	 ปยุตฺโต),	

๒๕๕๙	:	๒๑๒.)

	 คร้ังทีพ่ระพุทธเจ้าประชวรใกล้ดับขนัธ์ปรนิพิพานกไ็ด้

ตรัสตอบพระอานนท์ว่า	 “กษัตริย์	 พราหมณ์	 คหบดีผู้เป็น

บณัฑิต	ผู้เล่ือมใส	จะท�าการบชูาสรรีะด้วยการสร้างสถปูของ

ตถาคตไว้ที่ทางใหญ่สี่แพร่ง	 บูชาด้วยดอกไม้	 ของหอม	 จะ

อภวิาทท�าจติให้เล่ือมใสในสถูปนัน้	ซึง่การกระท�านัน้จะเป็น

ไปเพื่อเกื้อกูล	 เพื่อสุขแก่ชนเหล่านั้นตลอดกาลนาน”(ที.ม. 

(ไทย)	 ๑๐/๒๐๔-๒๐๕/๑๕๒)	 แล้วตรัสกับพระอานนท์ถึง	

ถูปารหบุคคล	 คือผู ้ควรสร ้างสถูปถวาย	 ๔	 จ�าพวก.

(พระพรหมคุณาภรณ์	 (ปอ.ปยุตฺโต),	 ๒๕๕๑	 :	 ๑๑๕.)	

ดังนัน้ชาวพทุธกลุม่นีจึ้งสนับสนุนแนวคิดของตนว่า	ชาวพทุธ

สามารถกราบไหว้บูชาสถูปเจดีย์และรูปเคารพได้	 เพราะ

พระพุทธองค์ทรงอนุญาตแล้ว	

	 ประเด็นการสร้างพระพุทธรูปเพื่อประโยชน์ในแง่

ศิลปกรรมประเพณีอันทรงคุณค่าของพระพุทธศาสนา	เป็น

กลุ่มที่แยกออกมามีทัศนะของตนเองที่ต่างออกไปจากสอง

กลุ่มข้างต้น	 โดยมองว่า	 การสร้างพระพุทธรูป	 มีคุณค่าต่อ

พระพุทธศาสนามากกว่าเป็นผลเสีย	 เรื่องดังกล่าวนี้จะเห็น

ได้จากแนวคิดของพระเจ้าอโศกมหาราชเอง	 ที่ทรงยอมรับ

ว่า	เมือ่เวลาผ่านไปก�าลงัแห่งปญญาของคนกน้็อยลงไปตาม

ด้วย	การจะนกึถงึคณุของพระรตันตรัย	กเ็ป็นสิง่ทีท่�าได้ยาก	

ดังนั้นการสร้างสิ่งแทน	จึงเป็นอุบายที่ดีอย่างหนึ่ง	พระสถูป

โบราณทีป่รากฏหลกัฐานในประเทศอนิเดียปจจุบนัทีเ่หน็อยู่	

ส่วนมากสร้างขึน้ในสมยัพระเจ้าอโศกทัง้สิน้	โดยเฉพาะมหา

สถูปสาญจิอยู่ในสภาพที่ดีที่สุด	 แม้ว่าราชวงศ์โมริยะของ

พระองค์จะสิน้ไปในปี	๑๙๕	B.C.(พ.ศ.	๒๙๘)	แม้ว่าถาวรวตัถุ

มากมายทีพ่ระเจ้าอโศกมหาราชได้สร้างไว้จะถูกท�าลายและ

พังพินาศไปแล้วตามกาลเวลาแทบทั้งหมด	 แต่มหาสถูป

สาญจนิีก้ลบัเป็นตวัอย่างให้คนปจจบุนัมจีนิตนาการมองเหน็

ภาพวัดวาอารามท้ังหลายท่ีพระเจ้าอโศกสร้างไว้ซ่ึงสูญสิ้น

ไปแล้ว	(พระพรหมคุณาภรณ์	(ป.อ.ปยุตฺโต),	๒๕๕๒	:	๓๒.)

	 มีข้อเสนอของท่านพุทธทาสเรื่องภูเขาปดกั้นพุทธ

ธรรมว่า	“ส�าหรับเด็กเล็กๆ	ถ้าถามว่าอะไรเป็นพระพุทธเจ้า	

ก็จะมีความรู้สึกในตัววัตถุบางอย่าง	 เช่น	 พระพุทธรูปใน

โบสถ์	เป็นต้น	ว่าเป็นพระพทุธเจ้า	ซึง่อาจเป็นตุกตาตวัหนึง่ก็

ได้ท�าด้วยอฐิด้วยปนูหรอืทองเหลอืงทองค�ากไ็ด้	เด็กเลก็ทีส่ดุ

มีความรู้สึกว่านั่นเป็นพระพุทธเจ้าของเขาจะเปลี่ยนแปลง

ไปจากนี้ไม่ได้	สิ่งเหล่านี้	นี่แหละที่จะปดกั้นการเข้าถึงหลัก

ค�าสอนท่ีแท้จริงในพระพุทธศาสนาของเรา”(พุทธทาส

อินฺทปฺโญ,	 ๒๕๕๗	 :	 ๑๐.)	 แต่ถึงท่านจะพูดเรื่องนี้	 ท่าน

ก็ไม่ปฏิเสธพระพุทธรูปเพราะปรากฏว่า	 ในสวนโมกขพลา

รามของท่านก็มีพระพุทธรูปเป็นพระประธานอยู่ด้วยเช่น

กัน	 เรื่องนี้ช้ีให้เห็นว่า	 แม้นักปราชญ์ทางพระพุทธศาสนา

อย่างท่านพุทธทาส	ก็ยังคงยอมรับให้มีพระพุทธรูปได้	 โดย

มเีงือ่นไขว่า	ต้องมไีว้เพือ่ประโยชน์ในการพฒันาจิตวญิญาณ

ของมนุษย์ให้สูงขึ้น	 มิได้อนุญาตให้มีเพื่อความงมงาย

กราบไหว้เพื่อหวังผลดลบันดาล	

๔. วิพากษ

	 ผู้เขียนได้ยกเหตุผลวิพากษ์ทรรศนะเกี่ยวกับประเด็น

ว่าควรมรีปูเคารพหรือไม่	แยกออกเป็น	๓	ประการดงัต่อไปน้ี

 ประเด็นแรก	 แม้พระพุทธศาสนายึดถือหลักแนวคิด

เรื่องการพึ่งตนเอง	 พระพุทธศาสนาสอนให้ตนเป็นที่พึ่ง

ของตนเป็นค�าสอนในเบ้ืองต้น	 และสอนให้ไม่ยึดมั่นถือมั่น

ในสิ่งทั้งปวง	 แต่พุทธศาสนาก็เป็นของสาธารณะ	 ใครก็

สามารถศึกษาปฏิบัติได้	 ชาวพุทธโดยทั่วไปก่อนที่จะมา

นับถือพระพุทธศาสนาก็กราบไหว้นับถือเทพเทวดามาก่อน	

เมื่อเข้ามาศึกษาและปฏิบัติแนวพุทธแล้วก็จะถือพระ
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รัตนตรัยเพียงเท่านั้น	 ไม่ถือด้วยความหลงงมงาย	 แต่ถือ

ด้วยความเข้าใจว่าค�าสอนและหลักปฏิบัติเหล่านั้นท�าให้ดับ

ทุกข์ได้จริง	 แต่ถ้าชาวพุทธไม่เข้าใจค�าสอนก็อาจจะเป็นไป

ได้ว่า	การกราบไหว้พระพุทธรูปอาจท�าให้พุทธศาสนิกชนที่

ไม่เข้าใจหลักพุทธศาสนาดีพอ	มีแนวโน้มออกห่างจากหลัก

ค�าสอนของพระพุทธเจ้ามากข้ึน	 จนในที่สุดก็จะกลายเป็น

หวังพึ่งผลดลบันดาน	เช่นเดียวกับการกราบไหว้ผีสาง	และ

สิ่งศักดิ์สิทธิ์	

 ประเด็นที่สอง	 พระพุทธเจ ้าในฐานะบุคคลใน

ประวัติศาสตร์ไม่มีตัวตนอยู่จริงในในสมัยปจจุบัน	 เพราะ

พุทธองค์ได้ปรินิพพานไปแล้วกว่า	๒,๖๐๐	ปี	เมื่อเป็นเช่นนี้

ชาวพุทธผู้ยัง	 “ติดในตัวบุคคล”	 เคารพรักในพระพุทธเจ้า

ด้วยประสาทศรัทธาจงึรูส้กึว่าตนอยูห่่างไกลจากพระศาสดา	

รู้สึกว้าเหว่	 เพื่อที่จะแก้ความว้าเหว่นี้	 ชาวพุทธจึงได้สร้าง

อนุสาวรีย์แทนพระพุทธเจ้าในประวัติศาสตร์ขึ้น	 คือ	

พระพุทธรูป	 พระพุทธบาท	 พระพุทธฉาย	 ประดิษฐานไว้

ตามวัดวาอารามใกล้หมู่บ้านของตน	 เพื่อจะได้ไปเคารพ

บูชากราบไหว้ได้สะดวก	 ก่อนนั้นคนที่ต้องการจะระลึกถึง

พระพุทธเจ้าในแง่ของความมีตัวตนจริงของพระพุทธเจ้า	ก็

เดนิทางไปสักการะสังเวชนยีสถาน	คอืท่ีเกดิ	ทีต่รสัรู	้ทีแ่สดง

ธรรมครั้งแรก	 และที่พระองค์ปรินิพพาน	 หรือไม่ก็ท�ารูป

ธรรมจักรเป็นเคร่ืองระลึกถึงธรรม	 ระลึกถึงการแสดงธรรม

ของพระองค์พระพุทธรูปมาเกิดขึ้นในล�าดับหลัง	หลังจากที่

ชนชาติที่นิยมท�ารูปเคารพได้มานับถือพระพุทธศาสนาแล้ว	

	 การเสนอทีพ่บว่าพระพทุธศาสนามกีารสร้างรปูเคารพ

นัน้	จงึมทีีม่าทีไ่ปชดัเจน	ไม่เหมอืนการสร้างรปูเทพเจ้า	ศาล

ปูตา	 ของพวกศาสนาวิญญาณนิยม(Animism)	 เขาท�ากัน	

เพราะผู้ที่คนเหล่านั้นน�ามาสร้างเป็นรูปเทพเจ้า	 ไม่ได้มีตัว

ตนอยู่จริง	 เป็นแต่คิดฝนขึ้น	 และการสร้างรูปเทพเจ้าของ

เขาก็เป็นการกระท�าเพือ่ประจบเอาใจเทพเจ้าเหล่านัน้ไม่ให้

ท่านโกรธ	และต้องการอ้อนวอน	บวงสรวง	ให้ท่านประสิทธิ์

ประสาทสิ่งท่ีตนต้องการ	 และพิทักษ์รักษาตน	 แท้จริงแล้ว

แม้ว่าชาวพุทธจะสร้างพระพุทธรูป	 เพื่อต้องการขอสิ่งที่ตน

ต้องการบ้าง	 แต่ไม่มีลักษณะของการประจบเอาใจต่อ

พระพุทธรูป	 เพ่ือไม่ให้ท ่านโกรธ	 อย่างที่พวกนับถือ

รูปเทพเจ้ากระท�ากัน	ซึ่งเป็นวิธีของการยอมแพ้	หมอบราบ	

อ้อนวอน	บูชาโดยวิธีต่างๆ	ตามที่ตนนึกว่าสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือ

ผีเหล่านั้นจะขอบใจ	

 ประเดน็ทีส่าม	เพราะเหตุใดการสร้างพระพทุธรูปบชูา	

(การบูชาอย่างถูกต้องไม่งมงาย	ไม่เกินไปกว่าที่ควรจะบูชา)	

จึงเป็นส่ิงที่มีมาในศาสนาพุทธ	 นั่นเพราะสิ่งที่พระพุทธเจ้า

ทรงอนุญาตให้สร้างเจดีย์	หรือสถูปแล้วบรรจุอัฐิหรือของใช้

ไว้บูชาได้	 ถ้ามีผู้โต้แย้งว่าการไหว้พุทธรูปนั่นแหละคือไม่

เข้าใจค�าสอน	 “ถ้าเป็นเช่นนั้นพระพุทธเจ้าจะทรงให้สร้าง

สถูปเจดีย์ขึ้นเพื่อบูชาบุคคลผู้ควรบูชาเพื่ออะไร	 ซ่ึงหนึ่งใน

นั้นก็มี	พระพุทธรูป	(อุทเทสิกเจดีย์)	รวมอยู่ด้วย”แต่ไม่ทรง

ต้องการเช่นนัน้ทรงต้องการให้พระสาวกในอนาคตสามารถ

ปรับตัวกับความเปลี่ยนแปลงของโลกได้	เมื่อสติปญญาของ

มนุษย์ในยุคต่อไปเสื่อมลง	 การจะเข้าใจค�าสอนโดยตรงนั้น

ยาก	จงึทรงต้องการเคร่ืองมอืเพือ่ช่วยส่งเสรมิ	ผูเ้ขียนจงึเหน็

ว่าการสร้างพระพุทธรูปกับการกราบไหว้บูชาต้องแยกกัน

พิจารณา	พระพุทธศาสนามีค�าสอนให้พึ่งตนเอง	ตนเท่านั้น

เป็นที่พึ่งแห่งตน	 แต่ด้วยเหตุที่ว่าพุทธศาสนิกชนที่รับเอา

แนวคิดการสร้างรูปเคารพบูชามาตั้งแต่บรรพชน	พระพุทธ

รูปท่ีพวกเขากราบไหว้		คือ	 ผู้เป็นศาสดาของศาสนาท่ีชาว

พทุธทัง้หลายเคารพกราบไหว้	ทีส่ร้างข้ึนก็เพราะถือว่า	ท่าน

เป็นครู		เป็นอาจารย์เป็นผู้ให้แสงสว่าง	 เพื่อการด�ารงชีวิต

เช่นเดียวกับท่ีเรา	 ไหว้ครู		ไหว้กราบ	 พ่อแม่	 เมื่อมองจาก

มุมดังกล่าว	 จะเป็นการหักหาญน�้าใจกันเพียงใดที่จะมีข้อ

ห้ามในการสร้างรูปเคารพเหล่านี้	ท�านองเดียวกับการสร้าง

พระพุทธรูป	 ที่ผู้เขียนเห็นว่า	 แม้จะมีการสร้างพระพุทธรูป	

แต่พระพทุธศาสนากไ็ด้ท�าหน้าทีอ่ธบิายให้เข้าใจแล้วว่า	พทุธ

ศาสนานั้นไม่ได้อยู่ที่องค์พระ	 แต่อยู่ที่การปฏิบัติตามค�าส่ัง

สอนของพุทธองค์	ที่ทรงสอนให้พึ่งพาตนเอง	

๕. สรุป

	 ผู้เขียนมีทรรศนะว่า	 การสร้างพระพุทธรูปและรูป

เคารพสามารถท�าได้ด้วยอาศัยเหตุผลที่แตกต่างกัน	 คือ	

๑)	 สามารถสร้างได้ในฐานะเป็นบิดา	 เป็นบรมครู	 หรือใน

ฐานะที่ทรงเป็นที่พึ่งของชาวพุทธ	 ๒)	 สร้างขึ้นเพื่อเป็น
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อนุสรณ์เครื่องเตือนให้ระลึกถึงพุทธคุณ	คือ	ความตื่นรู้เบิก

บานของพระพุทธเจ้า	 การเอาชนะความอยาก	 ความโลภ	

และความหลง	และ	๓)	สร้างขึน้เพือ่เป็นศลิปกรรมประเพณี

อันทรงคุณค่าทางพระพุทธศาสนา	 ช่วยอุดหนุนอุปนิสัยให้

เรามีความอ่อนโยน	และนุ่มเย็น	พุทธศาสนาของคนที่สร้าง

รูปเคารพเหล่านี้ไว้กราบไหว้บูชา	 ตามความเข้าใจในอรรถ

สาระ	หรือเพ่ือให้เป็นพทุธศลิปกรรมประเพณ	ีกย็งัเป็นพทุธ

ศาสนาที่ให้ผลได้อยู่ไม่จ�ากัดกาล	 แต่มิใช่กราบไหว้ในฐานะ

เป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์	หรือเป็นการกราบไหว้ผีสาง	เทวดา	เพราะ

การกราบไหว้แบบนัน้มลีกัษณะเป็นการแสดงอาการยอมแพ้

หมอบราบ	อ้อนวอน	บูชา	ตามที่ตนนึกว่าสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือ

ผีเหล่านั้นจะชอบใจ	 แต่การกราบไหว้พระพุทธรูปเป็นการ

กราบเพื่อระลึกถึงคุณของพระพุทธเจ้า	 เป็นการแสดงถึง

ความศรทัธาเป็นเบือ้งต้น	ในพระไตรปฎกมหีมวดธรรมมาก

หลายที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงศรัทธาและปญญาไว้ด้วยกัน	

เพ่ือเป็นอุปการะแก่กัน	 ตัวอย่างเช่น	 (ก)	 สัมปรายิกัตถะ	

:ศรัทธาสัมปทา	 ศีลสัมปทา	 จาคะสัมปทา	 ปญญาสัมปทา,	

(ข)	อริยวัฑฒิ	๕	:	ศรัทธา	ศีล	สุตะ	จาคะ	ปญญา,	(ค)	พละ	

๕	อินทรีย์	๕	:	ศรัทธา	วิริยะ	สติ	สมาธิ	ปญญา,	(ง)	เวสารัช

ชกรณธรรม	๕	:	ศรัทธา	ศีล	พาหุสัจจะ	วิริยารัมภะ	ปญญา	

และ	(จ)	อรยิทรพัย์	๖	:	ศรทัธา	ศลี	หริโิอตตปัปะ	พาหุสจัจะ	

จาคะ	ปญญา	เป็นต้น	

	 ในสมัยพุทธกาลเมื่อมีพระเถระส�าคัญนิพพาน

พระพุทธเจ้าก็ทรงตรัสให้ก่อเจดีย์บรรจุอัฐิ	ให้คนผ่านไปมา

สกัการะ	(คณาจารย์ส�านักพมิพ์เลีย่งเซยีง,	๒๕๕๑	:	๓๖-๔๐)	

หรือตอนพระราชาเศรษฐีเมอืงสาวตัถพีระอานนท์พระมหา

โมคคลัลานะช่วยกันปลกูต้นโพธิเ์พือ่เป็นเครือ่งระลกึถงึตอน

พระพุทธเจ้าไม่อยู่วัดเชตวัน	 (ขุ.ชา.อ.	 (ไทย)	 ๓/๖/๒๖๘)	

จะเห็นได้ว่าจากข้อมูลหลักฐานที่กล่าวมาท�าให้เราทราบว่า

พระพุทธเจ้าไม่ได้ปฏิเสธการสร้างสิ่งของแทนบุคคลเพื่อ

บูชาคนดี		แต่มีพุทธประสงค์ไม่ให้ลุ่มหลง	เจดีย์หรือสิ่งของ

ตัวแทนให้ชวนระลึกถึงจึงท�าความเคารพกราบไหว้ได้		ใน

ปรินิพพานสูตรพระอานนท์ก็ได ้ทูลถามแล้วว ่า	 เมื่อ

พระพุทธเจ้าล่วงลับไปแล้วให้ท�าอย่างไรกับพระธาตุของ

พระองค์	ก็ทรงบอกให้ท�าตามประเพณีที่พระเจ้าจักรพรรดิ

ท�ากันคือ	การสร้าง	 เจดีย์	บรรจุอัฐิของพระพุทธเจ้า	 (พระ

พรหมคุณาภรณ์(ปอ.ปยุตฺโต),	 ๒๕๕๑	 :	 ๑๑๔)	 การสร้าง

พระพุทธรูปหรือรูปเคารพเพื่อบูชาจึงเป็นการท�าตาม

ประเพณีของการบูชาพระเจ้าจักรพรรดิ	 การกระท�าบ่อยๆ	

จะส่งผลให้จิตน้อมไปทางกุศล	คนที่ไม่ฝกฝนการกราบไหว้

บชูา	กไ็ด้ล้วนแต่ท�าให้สะสมนสิยัสอนยาก	ท�าไปให้ใจหยาบ

กระด้าง	น้อมไปทางกุศลได้ยาก	ตรงข้ามคนที่ฝกนิสัยกราบ

ไหว้บ่อยๆ	กจ็ะเป็นการสะสมนสิยั	ทีอ่่อนน้อม	ถ่อมตน	สอน

ง่ายซึ่งน�าไปสู่การสร้างศรัทธา	 ต่อพุทธศาสนา	 ต่อค�าสอน

ของพระพุทธเจ้า	

	 พระพุทธเจ ้าอนุญาตให้สร ้างสถูปบรรจุอัฐิบูชา

ถูปารหบุคคลเพื่อกราบไหว้บูชาได้หากพระสาวกและ

พทุธศาสนกิชนมคีวามประสงค์จะกราบไหว้บูชากย่็อมท�าได้

ไม่ขัดต่อศลีธรรมอนัดงีามแต่อย่างใด	พระพทุธรปูทีส่ร้างข้ึน

แม้จะสร้างข้ึนเพื่อเป็นศิลปกรรมอันทรงคุณค่าก็ตาม	 ถ้า

ผู้สร้างไม่ได้ติดอยู่เพียงรูปเหล่านั้น	รูปเหล่านั้นก็ท�าหน้าท่ี

เป็นเพียงสือ่ทางจติใจเพ่ือได้อาศยัร�าลกึถึงพระพทุธเจ้า	และ

พระพุทธคุณเท่านั้น	 ”(พระเทพดิลก	 (ระแบบ	 ฐิตญาโณ),	

๒๕๒๒	:	๒๓๐-๒๓๑)	ดังที่แสง	จันทร์งาม	ได้แสดงทรรศนะ

ว่า	“	ศาสนาเป็นได้ทั้งสิ่งนามธรรม	คือประมวลค�าสั่งสอน

ของพระศาสดาและเป็นได้ทั้งสถาบัน	 เช่น	 วัดวาอาราม	

สมาคมศาสนา	พระสงฆ์และสามเณร	พธิกีรรมต่างๆ	เป็นต้น	

ชาวพุทธควรจะน�าชีวิตของตน	 เข้าเก่ียวข้องกับศาสนาท้ัง

ส่วนที่เป็นนามธรรมและส่วนสถาบัน”(แสง	 จันทร์งาม,	

๒๕๑๒	 :	 ๓๘๗.)	 ชาวพุทธควรมีพระประจ�าบ้านเรือนที่อยู่

ของตน	ควรจะมีสัญลักษณ์ของพระรัตนตรัยประดิษฐานไว้	

ถ้าบ้านมีหลายห้องก็ควรจัดห้องไว้ห้องหนึ่งโดยเฉพาะให้

เป็นห้องศักดิ์สิทธิ์	ในห้องนั้นให้มีโตะหมู่บูชา	มีพระพุทธรูป

ประดษิฐานไว้	มเีครือ่งบชูาครบ	ควรให้ลกูหลานผลดัเปลีย่น

เวรกันจัดดอกไม้บูชาพระ	 บนฝาผนังควรจะมีรูปภาพพุทธ

ประวตั	ินทิานชาดกรปูบรรพบุรษุ	รปูมหาบุรษุของโลก	และ

รูปอันมีคติสอนใจอื่นๆ	แขวนไว้	การไหว้พระสวดมนต์	การ

ประชมุสัง่สอนลกูหลานควรกระท�าในห้องนี”้(พระเทพดลิก	

(ระแบบ	ฐิตญาโณ),	๒๕๒๒),	๓๙๐.)
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