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THAI MONKS’ ROLES IN COMMUNITY DEVELOPMENT

Abstract

The research is a case study of monks’ ways for solving community problems. It seeks to 

examine monks’ applications of Buddhist Doctrinal Principles in the development of Thai rural 

communities. The 6 monks interviewed in these case studies include: Phrakrū Bibidhprajānāth, 

Phrakrū Shīlavarābhorn, Phrakrū Subhācārawat, Phraācan Subin Panīto, Phrakrū Ubhaikoson and 

Phrakrū Dhammagut. The study found that the models used by the monks succeeded in solving 

all 6 problems, i.e. economic problems, public health problems, educational problems, spiritual 

and moral development problems, environmental problems, and social problems. In these 

models, monks applied Buddhist Doctrinal Principles in the following ways: 1) Actively and directly 

disseminating the Dharma to the villagers; 2) encouraging people in the communities to teach virtues 

to each other; 3) leading the villagers in studying and observing real cases of development; 4) visiting

the people; 5) trying to solve new community problems; 6) using group processes for behavior 

control; 7) switching from giving sermons to leading the villagers in practice; 8) teaching children in 

order to develop adults; 9) urging the people’s interest in the Dharma; and 10) campaigning for the 

villagers to reduce and quit all vices.
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๑. บทนํา
ทามกลางกระแสการเปลี่ยนแปลงสังคม วัด

และพระสงฆที่เคยเปนศูนยกลางของชุมชนนับแตอดีตได

สูญเสียบทบาทสําคัญใหแกหลายองคกรทางสังคมที่

เขามาเปนสื่อกลางการพัฒนา ทําใหบทบาทของวัดและ

พระสงฆที่มีตอสังคมเปลี่ยนไปในทิศทางที่ลดหรือดอย

ความสําคัญลง ไมวาจะเปนบทบาทในการเปนผูนาํทางดาน

จติใจ ผูนาํดานสตปิญญาหรอืผูนาํดานการพฒันาสงัคม แต

ถึงอยางไรก็ตามยังคงมีพระสงฆกลุมหนึ่งที่ไดปรับเปลี่ยน

บทบาทของตนเอง โดยไมเพียงแตเผยแผคําสอนของ

พทุธศาสนาและครองตนอยูในพระธรรมวนิยัอยางเครงครดั 

ยังไดพยายามแสดงบทบาทในการพฒันาชุมชนดวย พระสงฆ

กลุมนี้คือ “พระสงฆนักพัฒนา” ซึ่งจากการศึกษาวิจัย

บทบาทการพัฒนาชุมชนของพระสงฆโดยพินิจ ลาภธนา

นนท (๒๕๕๐: ๔) พบวาพระสงฆเขามามีบทบาทสําคัญ

ชวยเหลือประชาชนและสนับสนุนพัฒนาชุมชนเมืองและ

ชนบทมานานกวา ๕ ทศวรรษแลว ดงันัน้บทบาทการพฒันา

สังคมของพระสงฆจึงไมใชเรื่องใหม หากแตเปนบทบาทที่

พระสงฆไดมกีารปรบัเปลีย่นไปตามเงือ่นไขของภาวะสงัคม

และตามสถานการณการเปลี่ยนแปลงสังคมในแตละชวง

เวลา ในขณะที่นิธิ เอียวศรีวงศ (ศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร, 

๒๕๔๒: ๑๓๗) ไดใหทศันะเกีย่วกบัการทาํงานของพระสงฆ

วา “วธิกีารของทานเหลานัน้ จะเอาปญหาสงัคมเปนตวันาํ 

เชนเปนตนวา เอาปญหาสิง่แวดลอมเปนตวันาํ ไปรกัษาปา

เขามาใหบริการแกสังคม เอาปญหาเอดสเปนตัวนํา เอา

ปญหาความยากจนเปนตัวนํา เอาปญหาเด็กกําพราเปน

ตวันาํ” ซึง่นัน่กคื็อการใหบรกิารในลกัษณะทีพ่ระนกัพฒันา

หรือพระนักอนุรักษจํานวนหนึ่งไดทํานั่นเอง ซึ่งสอดคลอง

กับกลุมพระสงฆนักพัฒนาที่ไดใหทัศนะวา บทบาทของ

พระสงฆทั้งทางธรรมและทางโลกมีบางอยางรวมกันอยู 

มิใชแยกกันหรือเหินหางตอกัน คือพระสงฆตองพยายาม

ชวยชาวบานใหพนจากความทุกขยาก โดยใหชาวบานมี

วิชาชีพจะไดชวยเหลือซึ่งกันและกัน พระสงฆควรเขารวม

ในการพัฒนาสังคม เพราะถือวาเปนหนาที่โดยตรงของ

พระสงฆและถกูตองทัง้ทางธรรมและทางโลก โดยพระสงฆ

นักพัฒนาใหความเห็นวา สถาบันสงฆจะไรประโยชนและ

สลายในที่สุดถาพระสงฆไมปรับตัวใหเขากับสังคมที่กําลัง

เปลี่ยนแปลงไป (สมบูรณ สุขสําราญ, ๒๕๓๐: ๓๙-๔๐)

พระสงฆนักพัฒนาในปจจุบันมีกระจายอยูทุก

ภูมิภาค สวนกลุมตัวอยางพระสงฆที่ผูวิจัยไดศึกษามีอยู 

๖ รูป ประกอบดวย 

๑) พระครูพิพิธประชานาถ (นาน สุทฺธสีโล) วัด

สามัคคี ตําบลทาสวาง อําเภอเมืองสุรินทร จังหวัดสุรินทร 

๒)  พระครูศีลวราภรณ (เฉลิม ฐิติสีโล) วัด

โนนเมือง ตําบลโนนเมือง อําเภอขามสะแกแสง จังหวัด

นครราชสีมา

๓) พระครูสุภาจารวัฒน (สีหา สุภาจาโร) วัด

ทาลาด ตําบลนาโส อําเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร

๔) พระอาจารยสุบิน ปณีโต วัดไผลอม ตําบล

บางพระ อําเภอเมืองตราด จังหวัดตราด

๕) พระครูอุภัยโกศล (เจริญ กิตฺติคุโณ) วัด

กรับพวงเหนือ ตําบลพรหมพิราม อําเภอพรหมพิราม 

จังหวัดพิษณุโลก

๖) พระครูธรรมคุต (สรยุทธ ชยปฺโญ) วัด

บรมธาตุดอยผาสม ตําบลแมสาบ อําเภอสะเมิง จังหวัด

เชียงใหม

สวนประเด็นในการสัมภาษณคือ ๑) แรงจูงใจใน

การพัฒนาชุมชน ๒) กิจกรรมการพัฒนาชุมชน ๓) แนวคิด

ในการพัฒนาชุมชน ๔) กระบวนการในการพัฒนาชุมชน

๕) หลักธรรมในการพัฒนาชุมชน และ ๖) ผลลัพธที่

เกิดขึ้น แลวนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหและสังเคราะห 

เพือ่ถอดองคความรูรปูแบบวิธกีารแกปญหาชมุชนของพระ

สงฆกรณวีจิยั และนาํเสนอแนวทางการประยกุตหลกัพทุธ-

ธรรมในการพัฒนาชุมชนของพระสงฆที่พึงประสงคตอไป
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๒. ปญหาชุมชนและแรงจูงใจในการพัฒนาชุมชนของพระสงฆนักพัฒนา มีดังนี้

พระครูพิพิธประชานาถ พระครูศีลวราภรณ พระครูสุภาจารวัฒน

๑. ถนนหนทางภายในหมูบานและ 

 ระหวางหมูบานสญัจรไมสะดวก

๒. ปญหาหนี้สิน เห็นคนทํานาแลว

 แตไมมขีาวกนิ ตองไปกูหนีย้มืสนิ

 คนอื่น ที่ดอกเบี้ยแพง หรือการ

 ไปกูเงินจากนายทุน จนตองรีบ

 ขายขาวตัวเองเพื่อใชหนี้ 

๓. ปญหาการเสยีเปรยีบเพราะขาด

 การรวมกลุม เชนซือ้ของทีร่านคา

 เอกชนแลวไมไดเงินปนผล ถา

 มีรานคาสหกรณชาวบานซื้อไป

 แลวสิ้นปก็จะมีการปนผล 

๔. ปญหาเศรษฐกิจปากทอง การ

 เอาแตพึง่พาคนอืน่ ขาดการรวม

 กลุมจนเกิดความออนแอและ

 ตางคนตางอยู 

๕. ปญหาอบายมุขภายในหมูบาน

๑. ปญหาเดก็ดอยโอกาสทางสงัคม

  และขาดโอกาสดานการศึกษา 

๒. ปญหาอบายมขุทัง้สรุา การพนนั

๓. ปญหาความยากจนและปญหา

 อื่นๆ ที่เกิดขึ้นในหมูบาน เชน 

 แหลงนกัเลง ไมคอยทาํมาหากนิ 

 ชาวบ านแตกความสามัคคี

  ผูมีอิทธิพลเขามาใชวัดเปนวิก

 ในทางมจิฉาชพี ซุมการพนนัและ

 การละเลนเพื่อหาผลประโยชน

 ของคนบางกลุมวัดจึงไมอยูใน

 สภาพที่เปนวัดบานก็ไมอยูใน

 สภาพที่เปนบานชุมชนสกปรก

 ไมเปนระเบียบขาดสุขอนามัยท่ี

 เหมาะสม ชาวบานตางคนตาง

 อยูไมสนใจกนัพระภกิษสุามเณร

 ไมเครงครัดในพระธรรมวินัย

๑. เห็นความทุกขยากและปญหา

 ตางๆ เกิดขึ้นกับชุมชน

๒. ชาวบานยังคิดวาตนเองมีจุดดอย

 ไมรูเทาทันสังคม จึงมักตกเปน

 เครื่องมือของนายทุนหรือผูมี

 อิทธิพลที่ เข ามาเอาเปรียบ

 ชาวบาน เห็นความแตกแยกใน

 ชุมชน

๓.  ชนบทออนแอ พึ่งตนเองไมได 

 หาทางออกไมถูกตอง ไมเอา

 ธรรมะไปใชในการดําเนินชีวิต

  ชอบรวยทางลัด ติดอบายมุข

 หรือสิ่งเสพติด

๔. เห็นปญหาปากทอง ไมพออยู

 พอกินของชาวบาน ปญหาหน้ีสิน

  ปญหาสุขภาพความเจ็บปวย 



บทบาทพระสงฆไทยกับงานพัฒนาชุมชน ๏ พระมหายรรยง สุรปฺโ  ๔๙

พระอาจารยสุบิน ปณีโต พระครูอุภัยโกศล พระครูธรรมคุต

๑. รูเหน็ปญหาชมุชนทีร่ายไดไมพอ

 กบัรายจาย ปญหาความยากจน 

๒. ปญหาการเสยีเปรยีบจากการไป

 กู หนี้ ยื มสินกับนายทุนหรือ

 สถาบันการเงิน ซึ่ งตองเสีย

 ดอกเบีย้สงู ทาํใหผอนไมไหว จน

 ตองถกูยดึบาน ยดึทีท่าํมาหากนิ

๓. เหน็ความแตกแยกความสามคัคี

 ในชุมชน จึงตองการหา  กุศโลบาย

 ไปเชื่อม และใหเกิดความเอื้อ

 อาทรชวยเหลือกันของคนใน

 ชุมชน

๔. ตองการรกัษาพระศาสนาไว โดย

 ใชบทบาทของพระสงฆในการ

 ชวยเหลือชาวบาน 

๑. ปญหาเด็กถูกทอดทิ้งจนตอง

 ดิ้นรนตอสูชีวิตและขาดโอกาส

 ทางสังคม หรือคนทุกขยากที่

 ขาดที่พึ่ง ไมมีใครยื่นมือเขาไป

 ชวยเหลือ

๒. ปญหาตางๆ ของชุมชน เชน

 ปญหาความยากจน เมื่อแกชรา

 ลงไมมีคนเลี้ยง การถูกเอารัด

 เอาเปรยีบทางการเกษตร ปญหา

 หนีส้นิ ปญหาคนตกงาน เปนตน 

๓. หาทุนสรางอาคารผูปวยใน

 โรงพยาบาลพรหมพิราม เพราะ

 สถานที่เดิมคับแคบ ไมเพียงพอ

 กับผูปวย 

๔. ชวยเหลือ เด็กผู ดอยโอกาส

 เพราะตองการใหกําลังใจและ

 ยกยองความดีของเด็กใหเปน

 แบบอยางของสังคม

๑. เห็นชาวบานลําบากเดือดรอน

 จึงยินดีชวย 

๒. การตั้งโรงเรียนโฮมสคูล คือพอ

 แมพอเพยีงแตการศกึษาของลกู

 ไมพอเพยีง มหีนีส้นิจากการกูยมื

 เงินเรียน เรียนจบออกมาอยูท่ี

 บานก็ทําอาชีพของพอแมตอ

 ไมได การศึกษากระแสหลัก

 มุงเนนใหคนไปอยูในเมือง ซึ่ง

 ไมสอดคลองกับวิถีชนบท

๓. การตั้งศูนยการเรียนรูเศรษฐกิจ

 พอเพยีง เพือ่ใหชาวบานหลดุพน

 จากความยากจน และภาวะ

 หนี้สิน การปลูกพืชเศรษฐกิจ

 เชิงเดี่ยว คนรุนใหมทิ้งถิ่นฐาน

 อาชีพของพอแม ขาดคนดูแล

 ทรัพยากรธรรมชาติ



๕๐  วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๏ ปที่ ๒๔ ฉบับที่ ๓ กันยายน-ธันวาคม ๒๕๖๐

๓. กิจกรรมการพัฒนาชุมชนของพระสงฆนักพัฒนากรณีวิจัย มีดังนี้ 

พระครูพิพิธประชานาถ พระครูศีลวราภรณ พระครูสุภาจารวัฒน

๑. ระดมคนเพื่อสรางถนนภายใน

 หมูบาน และถนนเขาไปในตัวเมือง 

๒. รวบรวมทุน ซื้อปุย อตก.

๓. จดัตัง้สหบาลขาวท่ีบานทาสวาง

 แลวขยายไปยังหมูบานอื่นๆ 

๔. ทํานาปรังและนาปกระชับมิตร

 จัดตั้งสหบาลคน

๕. จัดตั้งสหกรณรานคาและกลุม

 ออมทรัพย

๖. เริ่มโครงการปลูกขาวปลอด

 สารพิษ สงเสริมการผลิตขาว

 อินทรียสงไปจําหนายตางประเทศ

๗. กอตั้งโรงสีของวัด

๘. รวมกอตั้งสหกรณโรงสีกองทุน

 ขาว

๙. จัดตั้ งกลุมสหธรรมเพื่อการ

 พัฒนา จัดคายอบรมเด็กและ

 เยาวชน

๑๐.  เปนแกนนํากลุมเสขิยธรรม

๑. สอนธรรมศึกษาตรี-โท-เอก 

๒. จัดตั้งศูนยพัฒนาเด็กเล็ก 

๓. พัฒนาจัดระเบียบหมูบาน 

๔. สงเสรมิใหมหีองสขุาและโองเกบ็

 นํ้าทุกหลังคาเรือน

๕. พัฒนาดานเศรษฐกิจและการ

 พ่ึงตนเอง เชน สงเสริมการเกษตร 

 ตั้ งกลุมออมทรัพย สงเสริม

 วิชาชีพ เปนตน

๖. รณรงคสงเสริมใหคนลดละเลิก

 อบายมุข 

๗. สรางหอกระจายขาวและเสียง

 ตามสายในหมูบาน 

๘. สงเสริมการศึกษา ใหทุนการ

 ศึกษา สอนนักเรียนอบรมศีลธรรม 

๙. เปดโรงเรียนมัธยมพุทธเกษตร

 วัดโนนเมือง 

๑๐.  สงเสริมการทํายาสมุนไพร 

๑๑.  โครงการทําปุยชีวภาพ

๑. พัฒนาถนน สะพานขามหวย

๒. กอตั้งกองทุนรานคาหมูบาน

๓. รวมพัฒนาหมูบานเพื่อสงเขา

 ประกวด

๔. ตั้งชมรมหมอยาพื้นบาน

๕. ตั้งศูนยสมุนไพร สวนสุขภาพ 

 วัดทาลาด

๖. สง เสริมการทํา เกษตรแบบ

 ผสมผสาน 

๗. จัดตั้งโครงการผาปาพันธุไม 

๘. ตั้งกลุมสังฆอาสาพัฒนา ออก

 คาราวานธรรมะสัญจร 

๙. อนุรักษสงเสริมการปลูกปา

๑๐.  สงเสรมิการทาํเกษตรธรรมชาติ

      รวมตั้งโรงสีขาวฯ

๑๑.  รวมตั้งชมรมเฮ็ดอยูเฮ็ดกิน

๑๒.  รวมสรางเบี้ยกุดชุม

๑๓.  ทําพิธีออกเหลา สิ่งเสพติด 

       การพนันใหแกชาวบาน



บทบาทพระสงฆไทยกับงานพัฒนาชุมชน ๏ พระมหายรรยง สุรปฺโ  ๕๑

พระอาจารยสุบิน ปณีโต พระครูอุภัยโกศล พระครูธรรมคุต

๑. สงเสริมการจัดต้ังกลุมสัจจะ

 สะสมทรัพย ทั่วจังหวัดตราด

 ทั้งหมด ๑๖๓ กลุม ครอบคลุม

 ๓๔ ตําบล ๕ อําเภอ ปจจุบัน

 (๑๔ ธ.ค. ๒๕๕๖) มีสมาชิก

 ๖๕,๐๒๓ คน มีจํานวนเงินทั้ง

 สิ้น ๑,๗๙๑,๖๓๖,๖๔๓ บาท

 และจะเติบโตไปเรื่อยๆ

๒. ตอยอดดานการสรางอาชีพให

 กับสมาชิก เชน ไถถอนที่ดิน

 ที่กําลังจะถูกยึด แลวปลูกพืช

 เศรษฐกิจ ซื้อขายยางพารา

 แผนดิบและรมควัน เปนตน

ดําเนินงาน อ.ป.ต. ๘ ดาน คือ

๑. ดานศีลธรรมและวัฒนธรรม 

๒. ดานสุขภาพอนามัย

๓. ดานสัมมาชีพ 

๔. ดานสันติสุข 

๕. ดานศึกษาสงเคราะห 

๖. ดานสาธารณสงเคราะห 

๗. ดานกตัญูกตเวทิตาธรรม 

๘. ดานสามัคคีธรรม

๑. เปนประธานโครงการบูรณะวัด

 พระบรมธาตุดอยผาสม 

๒. เปนผูกอตั้งศูนยการเรียนรูเชิง

 ปฏิบัติการเศรษฐกิจพอเพียง 

 โดยมีกิจกรรมหลัก ๔ ดาน คือ 

 - การอนุ รั กษ ป า ไม ต นนํ้ า

  ลําธาร 

 - การพึ่ งพาตนเองในด าน

  เกษตรอินทรีย 

 - การอนุรักษพลังงานและใช

  พลังงานทดแทน 

 - จัดการศึกษารูปแบบใหม

  ใหสอดคลองกับเศรษฐกิจ

  พอเพียง



๕๒  วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๏ ปที่ ๒๔ ฉบับที่ ๓ กันยายน-ธันวาคม ๒๕๖๐

 

๔. กระบวนการในการพัฒนาชุมชนของพระสงฆกรณีวิจัยโดยสรุป มีดังนี้ 

พระครูพิพิธประชานาถ พระครูศีลวราภรณ พระครูสุภาจารวัฒน

๑. รูเห็นปญหาของชุมชน มีจิตใจ

 อยากจะเขาไปชวย 

๒. ศึกษาเรียนรูจากแหลงความรู

 อื่น 

๓. ประชมุชาวบานเพือ่ชีแ้จงใหเหน็

 ถึงปญหาและปรึกษาหารือกัน

๔. ใชวิธีการพัฒนาตางๆ เชน  

 - ใชกรรมฐานนําการพัฒนา

  ดวยการเตรยีมคนหรอืพฒันา

  คนกอน

 - จัดกิจกรรมการพัฒนาหมูบาน

  ดานตางๆ  เชน สหกรณ

  รานคา โรงสี 

 - สรางความศรัทธาใหเกิดแก

  ชาวบาน

 - ประยกุตหลกัธรรม, พธิกีรรม

  มาใช

๕. ติดตามประเมินผล ประชุม

 สมาชิก ปรับปรุงแกไขงาน

๖. ขยายงานออกไปยงัหมูบานอืน่ๆ

๗. กอตั้งกลุมเครือขาย

๑. รูเห็นปญหาของชุมชน มีจิตใจ

 อยากจะเขาไปชวย 

๒. ประชมุชาวบานเพือ่ชีแ้จงใหเหน็

 ถึงปญหาและปรึกษาหารือกัน

๓. ใชวิธีการพัฒนาตางๆ เชน  

 - จัดสอนธรรมศึกษาในวัด 

 - นํากลุมเยาวชนที่เรียนธรรม

  ศึกษาพัฒนาหมูบาน

 - ทาํหนงัสอืไปปรกึษาเรือ่งการ

  พัฒนากับนายอําเภอ

 - วันสําคัญเปดโอกาสใหชาวบาน

  พูดแสดงความคิดเห็น สอน

  กันเอง 

 - ทําวัดและหมูบานใหปลอด

  อบายมุข

 - พัฒนาหมูบานดานตางๆ  

๔. ติดตามประเมินผล เมื่อมีปญหา

 ประชมุชาวบานเพือ่หาทางแกไข

๑. ตองเห็นปญหาชุมชน  มอง

 ปญหาใหออก แลวหาวิธีแกไข 

๒. ประชมุชาวบาน ชีแ้จงใหเหน็ถงึ

 ปญหาหรือทุกขกอน

๓. พัฒนาหมูบานดานตางๆ เชน

 สมุนไพร สหกรณโรงสี 

๔. ใชวิธีการพัฒนาตางๆ เชน  

 - ทําใหชาวบานเกิดศรัทธา 

 - เวลาเทศนสอดแทรกการ

  พัฒนา

 - ทําวัดใหเปนศูนยกลางของ

  ชุมชน ใหคําแนะนําเตือนสติ

  เมื่อเกิดปญหา

 - ทําในงานเลก็ๆ เสียกอน เมื่อ

  เปนรูปธรรมจึงขยายออกไป

๕. ติดตามประเมินผล ประชุม

 สมาชิก ปรับปรุงแกไขงาน

๖. กอตั้งกลุมเครือขาย



บทบาทพระสงฆไทยกับงานพัฒนาชุมชน ๏ พระมหายรรยง สุรปฺโ  ๕๓

พระอาจารยสุบิน ปณีโต พระครูอุภัยโกศล พระครูธรรมคุต

๑. รูเห็นปญหาของชุมชน มีจิตใจ

 อยากจะเขาไปชวย 

๒. ประชมุชาวบาน ชีป้ญหาและวธิี

 แกไขคอืการรวมกลุมออมทรพัย 

๓. เชิญชวนชาวบานใหมาออมเงิน

 รวมกัน แลวปลอยกูใหคนที่

 เดอืดรอน เมือ่เงนิเตบิโตกน็าํมา

 จัดสวัสดิการ 

๔. ใชกฎกติกาและพลังกลุมคุม

 ความประพฤติกันเอง 

๕. สรางความศรัทธา ไมแสวงหา

 ผลประโยชน เปนพี่เลี้ยง ให

 กําลังใจ

๖. มีวิธีการบริหารถามีคนกูแลวไม

 ยอมสงคืน

๗. ติดตามประเมินผล ใหสมาชิก

 ทํางานไปดวยเรียนรูไปดวย

๑. รูเห็นปญหาของชุมชน มีจิตใจ

 อยากจะเขาไปชวย 

๒. เขาถึงชุมชน โดยเขาไปชี้แนะ

 เขาไปพูดคุยกับคนในชุมชนถึง

 ปญหาที่เกิดขึ้น ไมทอดทิ้ง เปน

 พี่เลี้ยงให 

๓. สรางงานสรางอาชพีใหชาวบาน 

 โดยทําใหเปนตัวอยาง 

๔. ใชหลักพุทธธรรม หลักปรัชญา

 เศรษฐกิจพอเพียง และใชหลัก

 การบริหารจัดการตามแนวคิด

 ตะวนัตก คอื ๔ M หลกับาลานซ

 สกอรการด หลกัซโีป หลกัความ

 ตองการพื้นฐาน ทฤษฎีระบบ 

 หลักโพสคอรบ 

๕. ติดตามประเมินผล ปรับปรุง

 แกไขในสวนที่เกิดปญหา

๑. ตองรูเขาใจปญหาของชุมชน

 อยางถองแทถงึจะหาทางพฒันา

 ได 

๒. เขาไปคลกุคลอียูกบัชาวบาน ให

 คําปรึกษาอยางเปนกันเอง

๓. สรางทฏิฐสิามญัญตา และสมัมา

 ทิฏฐ ิโดยกระตุนถามใหคดิไมให

 หลงใหลในบริโภคนิยม

๔. บูรณาการตามหลัก บวร. 

๕. ยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอ

 เพียง เนนการพึ่งตนเอง 

๖. พาแกนนําไปศึกษาดูงานจาก

 สถานที่จริง

๗. ใชกระบวนการกลุมแกปญหา

๘. ติดตามประเมินผล ปรับปรุง

 แกไขในสวนที่มีปญหา



๕๔  วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๏ ปที่ ๒๔ ฉบับที่ ๓ กันยายน-ธันวาคม ๒๕๖๐

๕. แนวคิดและบทบาทในการพัฒนาชุมชน  
 ของพระสงฆกรณีวิจัย

แรงจูงใจของพระสงฆนักพัฒนาทั้ง ๖ รูป คือ 

พระครูพิพิธประชานาถ พระครูศีลวราภรณ พระครู

สุภาจารวัฒน พระอาจารยสุบิน ปณีโต พระครูอุภัยโกศล 

และพระครูธรรมคุต โดยสรุปเกิดจากแรงจูงใจภายในและ

แรงจูงใจภายนอก แรงจูงใจภายในคือความมีจิตสํานึกใน

บทบาทหนาที่ของพระสงฆที่พึงกระทําตอบแทนตอชุมชน 

จากการที่ทานไดรับความอุปถัมภบํารุงจากชาวบาน จิต

วิญญาณในความเปนผูนําชาวบานโดยธรรมชาติ เมื่อเห็น

ชาวบานทุกขยากเดือนรอนจากปญหาตางๆ จึงไมอาจ

จะอยูนิ่งเฉยได จึงรวมคิดคนรวมปรึกษาหารือกับคณะ

กรรมการหมูบาน เพื่อหาแนวทางชวยเหลือตอไป และ

พื้นฐานดานจิตใจของพระสงฆเหลานั้นทานจะเคยผาน

การฝกฝนพัฒนาดวยการปฏิบัติธรรมกรรมฐานมามากพอ

สมควร จึงเกิดเมตตาธรรมและเปนผูที่หนักแนนมั่นคงใน

อดุมการณ แมตองเจอกบัปญหาอปุสรรคตางๆ กจ็ะไมยอม

ถอดใจงายๆ ยงัคงทาํงานอยางตอเนือ่งเสมอตนเสมอปลาย 

สงผลใหงานพฒันาชมุชนของทานประสบผลสาํเรจ็ไดดวยดี 

สวนแรงจูงใจภายนอก เกิดจากการที่พระสงฆ

ไดเห็นปญหาตางๆ ของประชาชนที่บํารุงวัดนั้นๆ อยู 

และชุมชนที่อยูรอบๆ วัด เห็นสภาพปญหาความยากจน 

ปญหาการเจ็บปวยขาดแคลนยาหรืออาคารสถานที่ เด็กๆ 

ที่ดอยโอกาสขาดการศึกษาหรือขาดที่พึ่ง การที่ชาวบาน

ถูกนายทุนที่ฉลาดกวาเอารัดเอาเปรียบในการซื้อขาย

ผลผลิตหรือการไปกูหนี้ยืมสิน ปญหาการขาดแคลนทุน

เพื่อประกอบอาชีพ เห็นความแตกแยกหรือความออนแอ

ของคนในชมุชนทีไ่มสามารถพึง่ตนเองได เปนตน สิง่เหลานี้

ลวนทาํใหทานคดิหาหนทางทีจ่ะชวยเหลอืชาวบานทัง้ทาง

ตรงและทางออม แรงจงูใจทัง้สองดาน จงึมสีวนผลกัดนังาน

สังฆพัฒนาชนบทจนถึงปจจุบัน 

แนวคดิในการพฒันาชมุชนของพระสงฆนกัพฒันา

มลีกัษณะเหมอืนกนัคอืตองการหาทางชวยเหลอืชาวบานที่

ตกทุกขไดยากหรือยังพึ่งตนเองไมได จึงตองการใหชุมชน

รวมกลุมกันใหเขมแขง็ เพือ่ใหคนในชมุชนแกปญหากนัเอง 

ความประเสริฐของพระคือการเปนที่พึ่งของคนทั่วไป มี

ความเอื้อเฟอเกื้อกูล เปนแบบอยางที่ดี ทั้งนี้เพราะวัดกับ

บานตางตองพึ่งพาอาศัยชวยเหลือเกื้อกูลกัน อีกท้ังเปนไป

ตามพุทธประสงคเรื่องการบําเพ็ญประโยชน และตองการ

พสิจูนใหเหน็วาหากพฒันาตามแนวพทุธธรรม กจ็ะสามารถ

แกไขปญหาทุกอยางได สวนแนวคิดในแตละกิจกรรมนั้น

จะขึ้นอยูกับกิจกรรมที่พัฒนา ปญหาของแตละชุมชน และ

ทัศนคติเรื่องบทบาทของพระสงฆตอชุมชน โดยภาพรวมมี

ลักษณะที่เหมือนกันคือตองการเปนผูใหแกชาวบานแทน

การเปนผูรับฝายเดียว

กิจกรรมในการพัฒนาเมื่อแรกเริ่มนั้น พระสงฆได

นําพัฒนาสาธารณูปโภคพื้นฐาน เชน ถนนหนทาง สะพาน 

หองสุขา โองเก็บนํ้า เปนตน เพราะเห็นวาเปนเรื่องจําเปน

เรงดวนในขณะนั้น ครั้นตอมาก็ไดมีการรวมกลุมกันมาก

ขึ้นเพื่อพัฒนาใหเกิดความย่ังยืนของชุมชน โดยเฉพาะ

เรื่องเศรษฐกิจของชุมชน เชน การสงเสริมใหทําเกษตร

อินทรีย การกอตั้งโรงสี กลุมออมทรัพย สหกรณรานคา 

ธนาคารขาว เปนตน การทํางานพัฒนาชุมชนในปจจุบัน

ไดพยายามตอบโจทยปญหาสังคมใหมๆ เชน ปญหาการ

ติดอบายมุขสิ่งเสพติด ปญหาการขาดแคลนทุนในการ

ประกอบอาชีพและชุมชนออนแอเพราะขาดการรวมกลุม 

ปญหาเด็กดอยโอกาส คนทุกขยากไมไดรับการเหลียวแล 

ปญหาคนวางงานไมมีรายไดเสริม รวมถึงปญหาชาวบาน

ที่ใชชีวิตไมพอเพียง หลงในกระแสวัตถุนิยมจนมีหนี้สิน

เพิ่มพูน ทรัพยากรธรรมชาติถูกทําลาย การจัดการศึกษา

ตามกระแสหลักท่ีไมสอดคลองกับวิถีชุมชนและเศรษฐกิจ

พอเพียง ปญหาเหลานี้พระสงฆนักพัฒนาแตละทานได



บทบาทพระสงฆไทยกับงานพัฒนาชุมชน ๏ พระมหายรรยง สุรปฺโ  ๕๕

พยายามคิดคนกิจกรรมเพื่อแกไขแตละปญหาที่เกิดขึ้น

ในชุมชนของตน และกําลังดําเนินการอยูในปจจุบัน ซึ่งก็

ประสบความสําเร็จดวยดี 

กิจกรรมในการพัฒนาชุมชนจะขึ้นอยูกับความ

จําเปนของแตละชุมชน ความถนัด และความสนใจของ

พระสงฆรูปนั้นๆ กิจกรรมที่จะดําเนินการตอไดอยาง

ยาวนาน มักจะเปนกิจกรรมที่ตอบสนองตอความตองการ

ของชาวบานและเกิดความสุจริตยุติธรรม หากเกิดการ

ทุจริตคอรรัปชันก็จะเกิดความเคลือบแคลงสงสัยและหาก

ไมเขมแข็งพอก็อาจจะลมเหลวได การบริหารงานอยาง

โปรงใส และการปลกูฝงจติสํานกึกบัชาวบานหรอืสมาชกิจงึ

มคีวามสาํคัญมาก พระสงฆนกัพฒันาแตละรปูจะมกีจิกรรม

ที่โดดเดนของแตละทานแตกตางกันไป โดยไมลืมกิจกรรม

ดานการพัฒนาจิตใจควบคูไปดวย

กระบวนการในการพัฒนาชุมชนของพระสงฆ

แตละรูปมีทั้งความเหมือนและความแตกตางกัน โดยขึ้น

อยูกบักิจกรรมของงานพฒันา ปญหาของชมุชน ความถนดั

และความสนใจ รวมถึงประสบการณการทํางานของ

พระสงฆแตละรปู ซึง่บางรปูกม็กีระบวนการเปนของตนเอง 

โดยกระบวนการในการพัฒนาชุมชนของพระสงฆโดย

สวนใหญที่คลายคลึงกันก็คือ การรูเห็นปญหาของชุมชน

อยางถองแทเสียกอนเปนอันดับแรก พรอมทั้งมีจิตใจที่

อยากจะเขาไปชวยเหลือ แลวคอยประชุมชาวบานเพื่อ

ชี้แจงใหเห็นถึงปญหาและปรึกษาหารือกัน หลังจากนั้น

ดําเนินการพัฒนาโดยใชพลังกลุม มีการสอดแทรกธรรมะ

และอบรมอยูเนืองๆ ใหชาวบานทุกคนมีสวนรวมและรูสึก

เปนเจาของในงานพัฒนา แมพระสงฆเองก็ตองปฏิบัติตน

ใหเหมาะสมตามพระธรรมวินัยเพื่อสรางความศรัทธาให

กบัชาวบาน ออกรวมพฒันากบัชาวบานดวยความเสยีสละ

บริสุทธิ์ใจโดยไมหวังผลประโยชนอื่นใด ใชหลักพุทธธรรม

เปนพืน้ฐานในการพฒันาใหยัง่ยนื และใชกระบวนการกลุม

ในการแกไขปญหาตางๆ มีการตั้งกลุมเครือขายเพื่อเรียนรู

และชวยเหลือซึ่งกันและกัน เหลานี้ลวนเปนกระบวนการ

พัฒนาที่ไดผลเพราะไมไดมุงแตจะพัฒนาดานวัตถุอยาง

เดยีว แตใหความสาํคญัแกการพฒันาดานจติใจไปพรอมกนั 

สมดังคําที่วา “เมื่อจิตใจพรอมจะพัฒนาดานอื่นๆ ก็งาย”  

 

๖. แนวทางการประยุกตหลักพุทธธรรมใน  
 การพัฒนาชุมชนของพระสงฆในสังคม  
 ไทย 

หลักธรรมที่ ใช ในงานพัฒนาโดยภาพรวม

คลายคลึงกัน แตแตกตางกันในหลักธรรมที่ตองการเนน

ซ่ึงจะขึ้นอยูกับกิจกรรมการพัฒนา ความถนัด และความ

ตองการถายทอดหลกัธรรมขอนัน้ๆ ของพระสงฆนกัพฒันา

แตละรูป หลักธรรมที่นํามาใชเหมือนกันคือ สรางชุมชนให

พึ่งตนเองตามหลัก อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ ทิฏฐธัมมิกัตถ

ประโยชน ๔ พรหมวิหาร ๔ สังคหวัตถุ ๔ อิทธิบาท ๔

ฆราวาสธรรม ๔ อริยสัจ ๔ ศีล ๕ การเวนอบายมุข ๖ 

พรอมทั้งมีคุณธรรมขออื่นๆ คือ การพึ่งตนเอง ความ

สามัคคี ความเอื้อเฟอเกื้อกูลกัน ความเสียสละ ความ

ซื่อสัตยสุจริต ความสันโดษ ความไมโลภ ความรับผิดชอบ 

และสตสิมัปชญัญะ โดยจะประยกุตเนนเอาในระดบัโลกยิะ

และงายตอความเขาใจของชาวบาน สามารถนาํไปประยกุต

ใชไดในชีวิตประจําวัน อันเปนเครื่องยืนยันวางานพัฒนา

จะเกิดโภคผลและยั่งยืนไดตองมีธรรมนําการพัฒนาเสมอ

สวนแนวทางในการประยุกตหลักธรรมใหเขาถึง

ประชาชนของพระสงฆทั้ง ๖ รูป มีความแตกตางกันไปใน

รายละเอียดตามกิจกรรมในงานพัฒนา ความถนัด และ

ความสนใจของพระสงฆแตละรูป แตกิจกรรมการพัฒนา

ชุมชนของทุกรูปสามารถสอนพุทธธรรมไดทั้งนั้น เปน

ความพยายามนําธรรมะที่เปนนามธรรมไปสูการปฏิบัติ

ที่เปนรูปธรรม กลาวโดยสรุปแนวทางในการประยุกต



๕๖  วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๏ ปที่ ๒๔ ฉบับที่ ๓ กันยายน-ธันวาคม ๒๕๖๐

หลักธรรมใหเขาถึงประชาชนที่โดดเดนของแตละรูปคือ 

พระครูพิพิธประชานาถใชกรรมฐานนําการพัฒนา พระครู

ศีลวราภรณ ใชการจัดการศึกษาและการพัฒนาหมูบาน 

พระครูสุภาจารวัฒน ประยุกตหลักธรรมผานโครงการ

พัฒนาและทําพิธีออกจากอบายมุข พระอาจารยสุบิน 

ปณีโต ประยุกตหลักธรรมผานกลุมสัจจะสะสมทรัพย 

พระครอูภุยัโกศล ประยกุตหลกัธรรมผานการฝกอาชพีและ

บําเพ็ญสาธารณประโยชน และพระครูธรรมคุต ประยุกต

หลกัธรรมผานโครงการเศรษฐกจิพอเพยีง สวนวธิกีารอืน่ๆ 

ในการประยุกตหลักธรรมที่คลายคลึงกันก็คือ การเทศนา

ธรรมและปาฐกถาธรรมเมื่อมีโอกาส การปฏิบัติตนเปน

แบบอยางในการพฒันา การออกทาํงานรวมกับชมุชน และ

การสอดแทรกธรรมผานกิจกรรมการพัฒนา ทั้งนี้การสอน

หลักธรรมดวยวาจาไมไดเปนเครื่องรับประกันวาชาวบาน

จะปฏิบัติตามหรือไมเมื่อลับหลัง แตถาหากมีผลประโยชน

ทีช่าวบานจะพงึไดรบั เชน การมสีทิธกิูยมืเงนิจากกลุม การ

ขายขาวอินทรียไดในราคาดี เปนตน ยอมเปนการควบคุม

พฤติกรรมเชิงสังคมดวย โดยวิธีการตางๆ ในการประยุกต

หลักธรรม สามารถบูรณาการใหสอดคลองกันได หรือ

เลอืกเอาวธิกีารใดวธิกีารหนึง่ไปปรบัใชใหเหมาะสมกบังาน

พัฒนาของตนเอง

ผลลัพธท่ีเกิดข้ึนจากงานพัฒนาชุมชนของพระสงฆ

ทั้ง ๖ รูป มีมากมายหลายประการ ทั้งโดยเฉพาะหนาและ

ความย่ังยืนในอนาคต กลาวคือ ชุมชนมีความเขมแข็ง 

เจริญกาวหนา พึ่งพาตัวเองได เกิดความรักใครสามัคคี มี

ความเอื้อเฟอเกื้อกูลกัน รูจักการทํางานเปนกลุม มีความ

เสียสละ มีความคิดริเริ่มสรางสรรค ประชาชนมีความสุข

ขึ้น มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น สังคม เศรษฐกจิ และสิ่งแวดลอม

ตางก็ดีขึ้น สามารถแกปญหาชุมชนไดตามจุดมุงหมายที่ได

ตั้งเอาไว จึงนับไดวางานสังฆพัฒนามีสวนชวยทําใหชุมชน 

สังคม และประเทศชาติพัฒนาเจริญรุงเรืองเปนอยางมาก

๗. แนวทางในการแกปญหางานพัฒนา  
 ชุมชนของพระสงฆ 

แมงานสังฆพัฒนาของพระสงฆจะสามารถชวย

แกปญหาของชุมชนไดเปนอยางดี แตในกระบวนการของ

การทํางานนั้นก็ประสบปญหาหลายอยาง จากการศึกษา

สภาพปญหาของงานสังฆพัฒนาของพระสงฆท่ีเปนกรณี

ศึกษาทั้ง ๖ รูป สามารถกลั่นกรองปญหาและเสนอเปน

แนวทางในการแกปญหาโดยภาพรวมเปนขอๆ ไดดังนี้  

๗.๑  ปญหาการขาดศาสนทายาท 

ปญหาการขาดศาสนทายาทที่จะมารวมงานและ

สบืสานงานตอ นบัวาเปนปญหาสาํคญัมาก เพราะพระสงฆ

นักพัฒนาหลายรูปไดมีอายุกาลพรรษามากขึ้น โดยเฉพาะ

๓ รูปแรกก็คือ พระครูพิพิธประชานาถ พระครูศีลวราภรณ 

และพระครูสุภาจารวัฒน แมทานเหลานี้จะพยายามสราง

กลุมสังฆพัฒนาเพื่อใหมีศาสนทายาทผูสืบสานงานตอ แต

ก็ยังไมคอยประสบผลสําเร็จ เพราะถาหากมุงหมายเอา

เฉพาะตัวพระสงฆที่จะมาเรียนรูงานและสืบสานงานตอ 

ผูเขียนเห็นวาคงจะเปนไปไดยาก ถึงมีพระสงฆท่ีสนใจบาง

แตก็คงมีจํานวนนอย ผูเขียนจึงขอเสนอแนวทางดังนี้

๑) งานพัฒนาควรเขาสูวิถีชีวิตและจิตใจของ

ชาวบาน ผูที่จะสืบสานงานตอควรจะเปนชาวบาน หรือ

คณะกรรมการทีเ่ปนตวัแทนชาวบานมากกวาพระสงฆรปูใด

รูปหนึ่ง และไมจําเปนตองเปนชาวบานที่วัดของพระสงฆ

รปูนัน้ๆ จาํพรรษาอยู อาจจะเปนตวัแทนของแตละหมูบาน

ในเขตตําบล อําเภอ หรือจังหวัด (ดังจะเห็นไดจาก

คณะกรรมการแตละหมูบานของกลุมสัจจะสะสมทรัพย

ของพระอาจารยสุบิน ปณีโต) บุคคลเหลานี้สมควรที่จะได

ชื่อวาเปน “สังฆพัฒนาทายาท” ซ่ึงจะเปนผูบริหารจัดการ

ใหงานสังฆพัฒนาเขมแข็งและยั่งยืนตอไป แตถาหากผูนํา

ชุมชนหรือชาวบาน ไมมีความเสียสละหรือไมใหความ



บทบาทพระสงฆไทยกับงานพัฒนาชุมชน ๏ พระมหายรรยง สุรปฺโ  ๕๗

รวมมือมากเพียงพอ ความยั่งยืนของงานสังฆพัฒนาก็จะ

เปนเรื่องยากเชนเดียวกัน ดังนั้นการปลูกจิตสํานึกใหเห็น

ความสําคัญของงานพัฒนา การใหชาวบานมีสวนรวมใน

ทุกกระบวนการพัฒนา จนเกิดความรูสึกเปนเจาของงาน

พัฒนานั้นๆ จึงมีความสําคัญ 

๒) งานพัฒนาควรตรงกับความตองการและ

ความจําเปนของชุมชน หากงานสังฆพัฒนามาจากความ

ดําริของพระสงฆฝายเดียวก็จะอยูไดเพียงชั่วกาลเวลา

หนึ่งเทานั้น เมื่อเวลาผานไปความจําเปนที่จะมีงานพัฒนา

นั้นๆ ตามความคิดของชาวบานก็อาจจะเปลี่ยนแปลงไป

เชนเดียวกัน เห็นไดจากกิจกรรมสหบาลขาวของพระครู

พิพิธประชานาถที่หมูบานของทานไดหยุดกิจกรรมไป

ในที่สุด ดังนั้น งานสังฆพัฒนาที่จะยั่งยืนจึงควรตอบสนอง

ความตองการและความจําเปนของชาวบาน ดังจะเห็น

ไดจากกิจกรรมสหกรณโรงสีของพระครูพิพิธประชานาถ

และพระครูสุภาจารวัฒน กลุมสัจจะสะสมทรัพยของ

พระอาจารยสุบิน ปณีโต และการชวยกันอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติของพระครูธรรมคุต เปนตน

 

๗.๒  ปญหาความตื่นตัวของพระสงฆในงาน

พัฒนาชุมชนมีนอยลง 

ปญหานี้เปนการกลาวถึงโดยภาพรวม ซึ่งอาจจะ

ไมตรงกับบางพื้นที่ที่ยังคงมีพระสงฆนักพัฒนารุนใหมที่

กําลังพัฒนาอยางแข็งขันอยู จากการศึกษาทําใหทราบวา 

พระสงฆนักพัฒนาเริ่มมีบทบาทจากการมองเห็นปญหา

ของชาวบาน ความทุกขยากลําบากของชาวบานประการ

ตางๆ และมองไมเห็นวาภาครัฐจะเขามาชวยเหลือ

ชาวบานไดอยางไร จึงอาสาออกมาเปนผูนําพัฒนาดวยตัว

ของทานเอง ซึ่งงานเหลานั้นลวนตรงกับความตองการของ

ชาวบานในชวงเวลานัน้ๆ พอด ีดงัจะเหน็ไดจากงานพฒันา

สาธารณูปโภคพื้นฐานตางๆ แมทางคณะสงฆก็มีโครงการ

สอดรับกันคือโครงการพระธรรมทูต โครงการพระธรรมจาริก

และโครงการหนวยอบรมประชาชนประจาํตาํบล ประกอบ

กับองคกรพัฒนาเอกชน (NGO) ก็เขามาสงเสริมสนับสนุน 

จึงทําใหเกิดความตื่นตัวในงานพัฒนาชุมชนกันพอสมควร

งานสังฆพัฒนานี้เกิดความต่ืนตัวอยูระยะเวลา

หนึ่ง พอมาถึงปจจุบันความตื่นตัวของพระสงฆนักพัฒนา

กเ็ริม่ลดนอยลง อาจจะเนือ่งมาจากรฐับาลมอีงคกรบรหิาร

งานสวนทองถ่ิน ท่ีมีท้ังงบประมาณ บุคลากร และเคร่ืองมือ

ตางๆ ทํางานไดเห็นผลชัดเจนกวาการรวมมือกับพระสงฆ

จึงทําใหชาวบานคอยๆ ลดการใหความสําคัญแกงาน

สังฆพัฒนานอยลง พระสงฆเองก็คอยๆ ลดบทบาทของ

ตัวเองลงในที่สุด ดังนั้นการจะสงเสริมใหเกิดความตื่นตัว

ของพระสงฆในงานพัฒนาชุมชนใหมากขึ้น ผูเขียนจึงขอ

เสนอแนวทางดังนี้ 

๑) การปลูกจิตสํานึกใหพระสงฆสนใจในงาน

สังฆพัฒนา บทบาทของพระสงฆที่เปนพระสังฆาธิการ

ตางกเ็ปนนกัพฒันาในตวัของทานเองอยูแลว ดงัเชนการตัง้

สาํนกัปฏิบตัธิรรมกเ็ปนการพฒันาดานจติใจ ต้ังสถานศกึษา

กเ็ปนการพฒันาดานปญญาและคณุภาพชวีติ เปนตน แตมี

อกีงานหนึง่ทีพ่ระสงฆนอยรปูจะมจีติอาสาเขาไปทาํคอืการ

พัฒนาชุมชนใหประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น โดยเฉพาะ

ในชนบทที่อยูหางไกลยังคงตองการผูนําในการพัฒนา ยิ่ง

ในปจจุบันชาวบานถูกกระแสวัตถุนิยมและบริโภคนิยม

ครอบงาํ ทาํใหเกดิปญหาหนีส้นิมากขึน้ มกีารบกุรกุทาํลาย

ทรัพยากรธรรมชาติดวยประการตางๆ ซึ่งก็จะเกิดผลเสีย

ตอชุมชนนั้นและระบบนิเวศวิทยาโดยภาพรวม การขาด

ผูนําในการเขาไปดูแลรักษาและปลูกจิตสํานึกชาวบานให

หวงแหนทรัพยากรธรรมชาติ พระสงฆจึงสามารถเปนผูนํา

แกไขปญหาดังกลาวนี้ได ดังจะเห็นไดจากงานสังฆพัฒนา

ของพระครธูรรมคตุและพระอาจารยสงัคม ธนปโฺญ แหง

วัดพระบรมธาตุดอยผาสม อําเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม 

เปนตน รวมทัง้พระสงฆนกัพฒันารปูอืน่ๆ การปลกูจติสาํนกึ



๕๘  วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๏ ปที่ ๒๔ ฉบับที่ ๓ กันยายน-ธันวาคม ๒๕๖๐

ใหพระสงฆสนใจงานพัฒนาชุมชนจึงมีความสําคัญ และ

กําลังขาดแคลนในสมัยปจจุบัน

๒) การมีหลักสูตรพระนักพัฒนาชุมชน โดย

เปดสอนใหแกพระสังฆาธิการและพระนักศึกษาที่สนใจ

ทั่วไป อาจจะดําเนินงานโดยมหาวิทยาลัยสงฆทั้งสองแหง 

หรอืจดัเปนหลกัสตูรอบรมสมัมนาของสาํนกังานพระพทุธ-

ศาสนาแตละจังหวัด ซึ่งจะสอดคลองกับโครงการหนวย

อบรมประชาชนประจําตําบลท่ีมีอยูแลว และตรงกับงาน

สาธารณสงเคราะหซึ่งเปนอีกหนึ่งพันธกิจของคณะสงฆ 

อบรมในสิ่งที่นักพัฒนาการของรัฐทําไมไดหรือทําไดไมท่ัว

ถึง โดยเฉพาะการพัฒนาดานจิตใจ การสงเสริมใหเปน

หมูบานรกัษาศลี ๕ การสรางเศรษฐกจิชมุชน หรอืเศรษฐกจิ

พอเพียง เปนตน โดยมีการศึกษาดูงานจากพระสงฆรูป

ที่ประสบความสําเร็จในการดําเนินงาน ก็จะเปนอีกแรง

กระตุนหนึ่งใหพระสงฆเกิดความตื่นตัวและเกิดอุดมการณ

ในงานสังฆพัฒนามากยิ่งขึ้น

๓) การพจิารณาเลือ่นสมณศกัดิใ์หแกพระสงฆ

นักพัฒนา พระสงฆนักพัฒนาชุมชน ควรจะไดรับการ

พิจารณาเลื่อนสมณศักดิ์ เหมือนกับพระสงฆสายการ

ปกครอง หรือสายวิปสสนากรรมฐาน เพราะไดสราง

คุณประโยชนใหแกชุมชน สังคม และประเทศชาติ สมกับ

การเปนพระครูคือครูของประชาชน แมหนวยงานของรัฐ

และเอกชนตางก็ใหคํายกยองสรรเสริญ ดังเชนกรณีของ

พระอาจารยสบิุน ปณโีต เปนตน การใหความสําคัญแกงาน

พฒันาของทานจะเปนการสรางขวญักาํลงัใจใหแกพระสงฆ

นักพัฒนาชุมชนเปนอยางยิ่ง

๗.๓  ปญหาการจดัตัง้กลุมพระสงัฆพฒันาไดไม

เขมแข็งยั่งยืน 

ผลพวงจากกระแสความตื่นตัวของการทํางาน

สังฆพัฒนาในสมัยนั้น (พ.ศ. ๒๕๒๔-๒๕๓๓) ทําใหเกิดการ

จัดตั้งกลุมพระสังฆพัฒนาขึ้นในหลายจังหวัด เชน พระครู

พิพิธประชานาถ ตั้งกลุมสหธรรมเพื่อการพัฒนา พระครู

สภุาจารวฒัน ตัง้กลุมสงัฆอาสาพฒันา พระครมูงคลวรวฒัน

ตั้งกลุมแผนดินธรรมแผนดินทอง คณะสงฆในจังหวัด

นครราชสีมาตั้งกลุมโคราชพัฒนา และกลุมใหญในระดับ

ประเทศคือกลุมเสขิยธรรม เปนตน กลุมดังกลาวไดมี

บทบาทแข็งขันในการออกพัฒนาชุมชนในชวงระยะเวลา

หนึ่ง จนเปนที่คาดหวังวาจะสามารถสรางศาสนทายาทรับ

ชวงงานตอไปได แตครั้นพอกาลเวลาผานไปโดยเฉพาะใน

ปจจุบัน กลุมเหลานั้นก็มีอาการซบเซาคือมีบทบาทนอย

ลง จนแทบไมเหลือเคาลางที่เคยมีบทบาทโดดเดน แมจะ

เปนวฏัจักรธรรมดาของสรรพสิง่ทีต่องมคีวามเปลีย่นแปลง 

หากมีการปรับตัวก็อาจทําใหกลุมดังกลาวเกิดความยั่งยืน

ได ผูเขียนมีขอเสนอแนะตอการจัดตั้งกลุมสังฆพัฒนาให

ยั่งยืนดังนี้

๑) การมีภาคีเครือขายใหมากขึ้น ในปจจุบัน

ปราชญชาวบานที่สงเสริมการทําเกษตรตามแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรผสมผสานตางไดรับการ

ยอมรับจากชาวบานและกําลังขยายออกไปเรื่อยๆ เชน 

กลุมเครอืขายปราชญชาวบานและพหภุาคอีสีาน ทีจั่งหวดั

ขอนแกน กลุมอีโตนอยของนายผาย สรอยสระกลาง นาย

คําเดื่อง ภาษี และนายสุทธินันท ปรัชญพฤทธิ์ จังหวัด

บุรีรัมย เปนตน พระสงฆนักพัฒนาก็เปนปราชญของ

ชาวบานอยูแลว หากมีการเชื่อมโยงกับภาคีเครือขายออก

ไปสูปราชญชาวบานมากยิง่ขึน้ กอ็าจจะทาํใหกลุมเขมแขง็

และยั่งยืนได แตที่สําคัญควรที่จะมีการสรางศาสนทายาท

เพื่อสืบตองานสังฆพัฒนา ซ่ึงอาจมีหลักสูตรพระนักพัฒนา 

“พระธรรมทายาท” ของมหาวิทยาลัยสงฆ หรือจัดอบรม

สัมมนาพระนักพัฒนา ดังที่ไดกลาวแลวในเบื้องตนก็ได

๒) หนวยงานที่เกี่ยวของใหการสงเสริมและ

สนบัสนนุ ท้ังคณะสงฆสายปกครองและสาํนกังานพระพทุธ-

ศาสนาแหงชาติ ซึ่งอันที่จริงกิจกรรมการกอตั้งกลุม

สังฆพัฒนาก็สอดรับกับงานพระธรรมทูตและงานหนวย



บทบาทพระสงฆไทยกับงานพัฒนาชุมชน ๏ พระมหายรรยง สุรปฺโ  ๕๙

อบรมประชาชนประจําตําบลนั่นเอง เพียงแตทําใหเดนชัด

เปนรูปธรรมมีระเบียบแบบแผนและเอาจริงเอาจังมากขึ้น 

หากเกิดกลุมพระสงฆนักพัฒนาขึ้นมาจํานวนหลายกลุม 

ออกอบรมธรรมสัญจรหรือจัดคายอบรมเยาวชนดานการ

พฒันาในแตละหมูบาน จะเปนพลงัขบัเคลือ่นการประกาศ

ศาสนธรรมและศกัยภาพของพระสงฆทีม่ตีอสงัคมประเทศ

ชาติเปนอยางมาก ดังเชนกลุมสรรโวทัยที่ประเทศศรีลังกา 

เปนตน

๓) การสงเสริมสนับสนุนกลุมที่มีอยูแลวให

สามารถปฏบิตังิานตอไปได ซึง่จะตองอาศยัทัง้งบประมาณ

จากภาครัฐหรือจากองคกรพัฒนาเอกชน และกําลังคนทั้ง

จากคณะสงฆและคฤหัสถผูมีจิตอาสา อาจจะมีการปรับ

ประยกุตรปูแบบวธิกีารนาํเสนอตอชาวบานใหนาสนใจมาก

ขึ้นและมีกิจกรรมงานพัฒนาชุมชนที่สอดคลองกับยุคสมัย

และความตองการของประชาชนอยางแทจริง ซึ่งจะเปน

แบบอยางตอกลุมอื่นๆ ตอไป 

๗.๔  ปญหาการไดรบัความรวมมอืจากชาวบาน

นอยลง

ดังจะเห็นไดจากการไมสามารถสืบสานงาน

สหบาลขาวของพระครูพิพิธประชานาถ หรือการเรียก

ชาวบานใหมาทําสมุนไพรไดยากข้ึนของพระครสุูภาจารวัฒน

แมจะมีเฉพาะพระสงฆนักพัฒนาบางรูปแตก็เปนปญหาที่

ไมควรจะมองขาม ซึ่งเกิดขึ้นไดจากหลายสาเหตุเชน เกิด

ความเคลือบแคลงสงสัยในการบริหารจัดการ ชาวบาน

มองวากิจกรรมงานพัฒนานั้นๆ ไมไดตอบโจทยกับความ

ตองการของชาวบานในปจจุบัน หรือเกิดจากชาวบาน

เห็นวางานพัฒนาชุมชนไมใชหนาที่ของพระสงฆ เพราะ

เหน็วามีองคการบรหิารสวนทองถิน่ดาํเนนิงานอยูแลว หรอื

เห็นวาการรวมมือกับพระสงฆเห็นผลชา ไมมีคาตอบแทน 

ตรงกันขามอาจจะตองเสียเงินดวยซ้ํา และตางตองดิ้นรน

ทํามาหากิน เปนตน ทําใหไมมีเวลาที่จะมาทํางานเสียสละ

เพื่อชุมชนเหมือนสมัยกอน ปญหาดังกลาวนี้ผูวิจัยมีขอ

เสนอแนะแนวทางแกไขดังนี้

๑) การปลูกจิตสํานึกชาวบานว างานพัฒนา

ชุมชนจะตองรวมมือกันจึงจะกาวพนปญหาอุปสรรคและ

บรรลถุงึจดุมุงหมายได ใหงานพฒันาชมุชนนัน้มาจากความ

จาํเปนและความตองการของประชาชนจรงิๆ ใหประชาชน

มีสวนรวมใหมากๆ จนเกิดความรูสึกวาเปนเจาของของ

กิจกรรมงานพัฒนานั้นๆ ซึ่งตองเปนผูพัฒนาดวยตนเอง 

ไมใชรอใหผูอื่นมากระทําใหหรือเปนฝายรอรับผลการ

พัฒนาขางเดียว

๒)  ชาวบานเปนผูไดรับประโยชนจากงาน

พัฒนานั้นโดยตรง เชน กลุมสัจจะสะสมทรัพย สหกรณ

รานคา สหกรณโรงสี การทําเกษตรตามแนวเศรษฐกิจ

พอเพียง เปนตน ซึ่งจะสามารถสรางกฎกติกาใหชาวบาน

ตองปฏิบัติตามหรือมารวมกลุมกันเมื่อถึงวันนัดหมาย

๓) การบริหารงานมีความโปรงใส ยุติธรรม 

มีธรรมาภิบาล สามารถตรวจสอบได เพื่อสรางความ

เชื่อมั่นใหแกชาวบาน หากเกิดความเคลือบแคลงสงสัยก็

ควรรีบทําความเขาใจ การหมั่นประชุมกันตามหลักอปริ

หานิยธรรมก็สามารถขจัดปญหาตางๆ และสรางความ

สามัคคีได

๔) สงเสริมชาวบานใหดําเนินชีวิตตามหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การทําเกษตรเชิงเดี่ยวมักจะ

ทําใหชาวบานมุงแสวงหาเงินเปนใหญ ที่เรียกวาเศรษฐกิจ

ตาโต ทําใหเกิดความโลภ หรือบางทีก็หลงวัตถุนิยมจนเกิด

ภาวะหนี้สิน ยิ่งทําใหตองดิ้นรนหาเงินทอง ทําใหชุมชน

มีลักษณะตางคนตางอยู รวมตัวกันไดยาก หรือบางทีก็

เอารัดเอาเปรียบกัน ดังนั้นการสงเสริมชาวบานใหดําเนิน

ชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง จะสงผลใหเกิดความ

พออยู พอกิน พอใช เมื่อเหลืออยูเหลือกินก็แบงปนกันเกิด

เปนชุมชนที่มีความเอื้ออาทรชวยเหลือกัน ไมตองดิ้นรนวิ่ง

หาเงินทองจนไมมีเวลาเสียสละเพื่อสวนรวม เมื่อทางวัด



๖๐  วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๏ ปที่ ๒๔ ฉบับที่ ๓ กันยายน-ธันวาคม ๒๕๖๐

ตองการขอความรวมมือจึงมักจะไดรับความรวมมือดวย

ดี กลายเปนสังคมแหงความสามัคคีและมีความเอื้ออาทร

ตอกัน

๗.๕  ปญหาเรื่องงบประมาณมีไมเพียงพอ

ปญหาเรื่องงบประมาณมีไมเพียงพอนับวาเปน

ปญหาใหญพอสมควร เพราะหลายกิจกรรมจําเปนตองใช

งบประมาณในการดําเนินงาน ดังจะเห็นไดจากกรณีของ

พระครูศีลวราภรณกับงบประมาณบริหารจัดการโรงเรียน

การกุศลที่ไดรับจากรัฐบาลตอเดือนเพียงครึ่งหนึ่งคือ 

๓๕๐,๐๐๐ บาท ในขณะทีม่รีายจายตอเดอืนถงึ ๗๐๐,๐๐๐ 

บาท ซึ่งทางวัดและโรงเรียนตองจัดหาเอง หรือกรณี

ศูนยพัฒนาเด็กเล็กของพระครูอุภัยโกศลท่ีทานไมไดรับ

เงินอุดหนุนจากหนวยงานของรัฐหรือองคการบริหารสวน

ทองถิ่นเลย จึงจําเปนตองพยายามจัดหาเองดวยวิธีการ

อืน่ๆ หรอืในกรณขีองพระครธูรรมคตุท่ีเบือ้งแรกไดรบัการ

สนับสนุนจากหนวยงานของรัฐบาลอยูบาง แตภายหลังถูก

ตัดทอนลดงบประมาณลง ปญหาดังกลาวนับวาเปนเรื่อง

ทาทายความสามารถของพระสงฆนักพัฒนาอยูพอสมควร 

ผูวิจัยจึงมีขอเสนอแนะดังนี้

๑)  พยายามหางบประมาณดวยตนเอง เพราะ

การไปหวังพึ่งบุคคลหรือหนวยงานอื่นยอมไมมีความ

แนนอน ดังที่พระสงฆนักพัฒนาหลายทานไดพยายามทํา

อยูแลว โดยอาจจะมีการผลิตสินคาชุมชนออกจําหนายดัง

เชน งานพัฒนาชุมชนของพระครูธรรมคุต ที่มีการสงเสริม

ใหชาวบานผลิตเครื่องอุปโภคบริโภคในครัวเรือนจําหนาย 

เชน ขาวกลองงอก ขาวดอยอินทรีย สบู แชมพู นํ้ายาลาง

จาน เปนตน หรือทําในกรอบงานพัฒนาที่สามารถทําได 

โดยไมตองใชงบประมาณทีม่ากเกนิไปนกั หากเปนโรงเรยีน

ก็ปลูกพืชเลี้ยงสัตวเพื่อนําผลผลิตมาประกอบอาหารใหแก

เด็กนักเรียน เปนตน

๒) ขอความสนบัสนนุจากหนวยงานอืน่ แมการ

ไปหวงัพึง่บคุคลหรอืหนวยงานอืน่จะไมมคีวามแนนอน แต

ถามหีนวยงานของรฐับาลหรอืเอกชนยนิดใีหการสนบัสนนุ

ทางใดทางหนึง่กค็วรทาํโครงการนาํเสนอ แมจะไดมากบาง

นอยบางก็ไมเปนไร หรืออาจจะติดตอกับโรงงานบริษัท

เอกชนที่รับวัตถุดิบทางการเกษตรเพื่อใหชาวบานปลูกสง

โดยตรง เปนตน การพยายามหาภาคีเครือขายท่ีทํางาน

เกีย่วเนือ่งกนักอ็าจทาํใหไดรบังบประมาณหรอืกาํลังคนมา

ชวยเหลือสนับสนุนได

สรุปความวา บทบาทของพระสงฆในการพัฒนา

ชุมชนไมควรจะรุงเรืองอยูเฉพาะในชวงระยะเวลาหนึ่ง

เทานั้น เมื่อกาลเวลาผานไปก็ไมมีใครมาสนใจสืบสานงาน

ตอจนตองเงียบหายไป ท้ังนี้เพราะหากพระสงฆไมชวย

อนุเคราะหชาวบานผูคอยอุปถัมภดวยปจจัย ๔ แลว 

ก็ไมรูวาใครจะมีเมตตาธรรมมาชวยเหลือประชาชนได 

หากจะหวังเพียงความชวยเหลือจากรัฐบาลก็ไมรูเมื่อไหร

จะมาถึงหรือเปนไปอยางทั่วถึง และจะยิ่งเปนการสราง

คานิยมแหงความเปนผูขอและรอรับอยางเดียว สิ่งสําคัญ

จึงควรเปนวาทําอยางไรชาวบานถึงจะพึ่งพาตนเองได 

ยิง่นบัวนัปญหาชมุชนกจ็ะยิง่เพิม่ขึน้และซบัซอนมากยิง่ขึน้ 

ชาวบานจงึตองการผูนาํมาชวยหาหนทางออก พระสงฆผูมี

เมตตาธรรมจงึควรแสดงบทบาทของตนเพือ่เปนทีพ่ึง่ใหแก

ชมุชน จากประวตัศิาสตรทีผ่านมาแสดงใหเหน็วาพระสงฆ

สามารถทํางานพัฒนาชุมชนไดอยางดีเยี่ยม เมื่อมีปญหาก็

ควรจะวิเคราะหวิจัยและหาทางออกชวยกันดังที่ผูเขียนได

นําเสนอมาแลว

๘. การถอดองคความรูรูปแบบวิธีการ
 แกปญหาชุมชนของพระสงฆ

รูปแบบวิธีการแกไขปญหาชุมชน ผูเขียนมีความ

เห็นวาตองทําใหเปน “ชุมชนวิถีพุทธ” หรือ “ชุมชนวิถี



บทบาทพระสงฆไทยกับงานพัฒนาชุมชน ๏ พระมหายรรยง สุรปฺโ  ๖๑

ธรรม” ใหได หมายถึงวา ชุมชนที่มีการนําหลักธรรมทาง

พระพทุธศาสนาไปปรบัใชในชวีติประจาํวนัไดอยางแทจรงิ 

ไมเพยีงแคตืน่เชาขึน้มากม็าตักบาตรทีห่นาบานของตนเอง 

หรือเขาวัดเพียงแควันสําคัญทางพระพุทธศาสนาและตาม

ประเพณีที่ปหนึ่งมีเพียงไมกี่วันเทานั้น (ซึ่งบุคคลท่ีเขาวัด

สวนใหญก็มักจะเปนผูสูงอายุ หรือผูที่มีพฤติกรรมที่ดีอยู

แลว) หรือรูจักหลักธรรมเพียงแคศีล ๕ แตก็ไมสามารถ

ปฏิบัติตามไดทุกขอ ครั้นมองไปภายในหมูบานยังคงมี

การมั่วสุมดวยอบายมุขทั้งการเลนการพนัน เลนหวย 

ชนไก ดื่มเหลาเมายา ทะเลาะวิวาท รวมทั้งการวางงาน 

ชุมชนที่ตางคนตางอยูจึงเกิดการเอารัดเอาเปรียบกัน และ

ไมสามารถรวมกลุมกนัใหเขมแขง็ได แมจะรูวาความสามคัคี

เปนเรือ่งทีด่ ีแตกไ็มสามารถทาํใหเกดิความสามคัคกีนัอยาง

แทจริงได ยิ่งในสภาวะเศรษฐกิจรัดตัวดังเชนในปจจุบัน

ที่ผูคนตางแยงกันทํามาหากิน โดยมีความคิดที่วาหาเงิน

ใหไดมากที่สุด ไมวาจะโดยวิธีใดก็ตาม ทั้งผิดกฎหมาย

หรือเบียดเบียนธรรมชาติ เพื่อใหเกิด “ความมั่งมีศรีสุข” 

มากกวา “ความรมเย็นเปนสุข” มีเปาหมายเพื่อหลุดพน

จากความยากจน และดีเดนดังแขงกับคนอื่นๆ สุขภาพ

ของชุมชนจึงเขาขั้นออนแอนาเปนหวง ดังคําที่พระอธิการ

ทบัทมิ อนาวโิล (อางใน พนิจิ ลาภธนานนท, ๒๕๔๙: ๑๔๘) 

กลาวไววา 

ถอยคําดังกลาวสามารถสะทอนความเปนไปใน

สังคมอื่นๆ ไดไมมากก็นอยในสมัยปจจุบัน ปรากฏการณ

เหลานี้จะอาศัยเพียงกลไกจากหนวยงานของรัฐหรือ

อํานาจทางกฎหมายก็คงจะไมสามารถแกไขได ตราบใด

ที่ยังไมมีการปลูกจิตสํานึกชาวบานใหเห็นโทษของความ

แตกแยกความสามัคคี โทษพิษภัยของอบายมุข ใหเห็นแก

ประโยชนสวนรวมและผลกระทบที่จะพึงเกิดขึ้นในภาย

ภาคหนา แลวลุกขึ้นมาตอสูเพื่อทํา “ชุมชนใหนาอยูคูกับ

การพึง่พาตนเอง” ปญหาทีเ่กีย่วเนือ่งกบัศลีธรรมจรยิธรรม

เหลานี้พระสงฆในฐานะเปนผูนําทางดานจิตวิญญาณของ

ชาวบาน อยูในฐานะเปนที่เคารพกราบไหวของชาวบาน

มีความศรัทธาเปนทุนทางสังคมอยูแลว ยอมจะมีความ

สามารถแกไขปญหาของชุมชนเหลานี้ได แลวทานจะมีวิธี

การอยางไร เพื่อที่จะนําหลักพุทธธรรมเขาสูวิถีชีวิตของ

ชาวบานได เปนการพัฒนาทั้งดานจิตใจสูความรมเย็น

เปนสุข และที่สําคัญสามารถแกไขปญหาความยากจน 

ภาวะหนี้สินลนพนตัว ความแตกแยกของชาวบาน และ

ปญหาอื่นๆ ของชุมชนได เนื่องจากหากจะแกไขเพียงการ

สอนพุทธธรรมอยางเดียวคงไมสามารถแกปญหาชุมชนได 

จาํเปนตองแกดานวตัถดุวย จงึจะเปนการพฒันาทีส่มบรูณ 

ดงัคาํทีว่า “เศรษฐกจิและจติใจตองไปพรอมกนั” ผูเขียน

ขอนาํเสนอองคความรูรปูแบบวิธกีารแกไขปญหาชมุชนของ

พระสงฆนักพัฒนาทั้ง ๖ รูป โดยแบงออกเปน ๖ ประเด็น

ใหญๆ ดังนี้ 

๘.๑  แนวทางในการแกปญหาเศรษฐกิจชุมชน 

๘.๒  แนวทางในการแกปญหาดานสาธารณสุข

๘.๓  แนวทางในการแกปญหาดานการศึกษา

๘.๔  แนวทางในการแกปญหาดานจติใจ และการ

พัฒนาศีลธรรม

๘.๕  แนวทางในการแกปญหาดานสิ่งแวดลอม

๘.๖  แนวทางในการแกปญหาดานสังคม

 เมื่อกอนชาวบานเอื้ออาทรกัน มี

การชวยเหลอืกนั พอมเีรือ่งเศรษฐกจิเขามา 

ชาวบานมีการแขงขันกันทํามาหากินและ

ใชเลหเหลี่ยมในการแสวงหาผลประโยชน 

ความเอือ้อาทรกห็ายไป ปญหาทีเ่กดิขึน้เดน

ชัดในชุมชนก็คือ “รวมตัวกันยาก” และอยู

รวมกันแบบมอืใครยาวสาวไดสาวเอา ระบบ

อุปถัมภที่เคยมีในอดีตเปลี่ยนมาเปนเพื่อ

ประโยชนสวนตน 



๖๒  วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๏ ปที่ ๒๔ ฉบับที่ ๓ กันยายน-ธันวาคม ๒๕๖๐

๘.๑  แนวทางในการแกปญหาเศรษฐกิจชุมชน 

ปญหาเศรษฐกิจนับวาเปนปญหาสําคัญของ

ประชาชนชาวบาน ยิ่งในสมัยปจจุบัน ปญหาเศรษฐกิจ

ระดับชุมชนไดทําใหชาวบานตางตองดิ้นรนเพื่อหารายได

ใหพอกับรายจาย ยิ่งครอบครัวใดมีการไปกูหนี้ยืมสินจาก

ทั้งหนี้สินในระบบและหนี้สินนอกระบบ หากหาคืนใหไม

ไดตามกําหนดยิ่งกอใหเกิดความทุกขทั้งทางกายและทาง

ใจมากยิ่งขึ้น ผูวิจัยขอนําเสนอแนวทางในการแกไขปญหา

เศรษฐกิจชุมชนดังนี้

๑) จัดตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพย โดยแนวคิด

และวิธีการไดมาจากการจัดต้ังกลุมสัจจะสะสมทรัพยของ

พระอาจารยสุบิน ปณีโต ซึ่งนับวาเปนทางออกที่จะทําให

ชุมชนเขมแข็ง และมีแหลงเงินทุนใหประชาชนในชนบท

ในหมูบานนัน้ๆ สามารถเขาถงึได พรอมทัง้มสีวัสดิการชวย

เหลือยามจําเปนทั้งยามชรา เจ็บปวย และเสียชีวิต เปน

ทั้งที่ออมเงินและแหลงเงินทุนใหสมาชิกที่เดือดรอนและ

จําเปนกูไปใชจายและประกอบอาชีพ ทําใหชาวบานเกิด

การรวมกลุมและเกดิความสามัคคีมนีํา้ใจ ชวยเหลอืเกือ้กลู

กัน นอกจากนี้ยังทําใหสมาชิกมีระเบียบวินัยในการใชจาย

เงนิ มวีนิยัในการใชคืนกลุม รูจกัประหยดัไมใชจายฟุมเฟอย 

เปนการสรางความหวังในการประกอบอาชีพและพัฒนา

คุณภาพชีวิตของสมาชิกใหดียิ่งๆ ขึ้น

๒) จัดตั้งรานคาสหกรณชุมชน ในปจจุบันนี้

โดยสวนใหญในแตละหมูบานหรือแตละชุมชนรานคามัก

จะเปนของเอกชนมากกวา ในแตละวันชาวบานจําเปน

ตองกินตองใช จึงตองไปอาศัยรานคาของเอกชน ทําให

ผลกําไรทั้งหมดตกอยูที่รานคาเอกชน แตถาหากชาวบาน

มีการรวมตัวกันเพื่อจัดตั้งรานคาสหกรณชุมชน นับวาจะ

เปนทางออกที่ดีมาก เพื่อที่จะทําใหชุมชนสามารถบริหาร

จดัการการตลาดเพือ่การพึง่พาตวัเองได ดังในกรณตีวัอยาง

รานคาสหกรณของพระครพูพิธิประชานาถและพระครสูภุา

จารวัฒน โดยในเบื้องตนมีประชุมปรึกษาหารือกัน หรือ

ไปศึกษาดูงานหมูบานที่ประสบความสําเร็จ เมื่อตกลงที่

จะจัดตั้งรานคาแลวก็มีการระดมหุนจากชาวบาน จัดหา

เจาหนาที่มาประจํา ซึ่งอาจจะมีคาตอบแทนใหบางหรือ

ผลดัเปลีย่นหมนุเวยีนกนั มกีารจดหมายเลขรายชือ่สมาชกิ

ที่มาซื้อเครื่องอุปโภคบริโภค เพื่อจัดสรรปนสวนผลกําไร

ใหเมื่อสิ้นป มีการตรวจสอบบัญชีเปนระยะๆ อาจมีการ

รวมกลุมกนัทาํสินคาอปุโภคบรโิภคไวขายในราคาถกูใหแก

ชาวบาน เชน แชมพ ูสบู นํา้ปลา นํา้ยาลางจาน เปนตน หรอื

เปนสถานที่จําหนายพืชผักผลไมของชาวบาน หรือตอยอด

ใหมปีมนํา้มนัชมุชน ยิง่จะเปนการสงเสรมิเศรษฐกจิภายใน

ชมุชนใหแขง็แรง ทาํใหเงนิไมรัว่ไหลออกนอกชมุชน ไมควร

เปนไปในลักษณะชาวบานนําพืชผักผลไมไปขายที่ตลาด 

แลวแมคาก็รับสินคาเหลานั้นจากตลาดมาขายในหมูบาน 

เพราะจะทําใหชาวบานเสียเปรียบบรรดาพอคาคนกลาง

และเงินรั่วไหลออกนอกชุมชน นอกเสียจากจะเปนสินคา

ที่ชุมชนไมสามารถผลิตไดจริงๆ 

๓) จัดตั้งสหกรณโรงสีขาว ในพื้นที่ที่เกษตรกร

สวนใหญเปนชาวนา จําเปนอยางยิ่งที่จะตองมีการรวมตัว

กันจัดตั้งเปนสหกรณโรงสีขาว เพื่อบริหารจัดการขาวของ

ตนเอง เปนทัง้ผูผลติและผูจดัจาํหนาย ไมตองไปเสยีเปรยีบ

บรรดาพอคาคนกลางทีม่กักดราคาขาวและใชตาชัง่ทีไ่มได

มาตรฐาน และยงัสามารถสรางจดุเดนใหแกขาวของตนเอง

โดยเฉพาะขาวอนิทรยี ซึง่ใชกระบวนการผลติทีเ่ปนมติรกบั

ธรรมชาต ิไมมกีารใชปุยหรอืสารเคมใีดๆ ไมเปนพษิเปนภยั

ตอทัง้ผูผลติและผูบรโิภค แมสตัวในธรรมชาตอิืน่ๆ กก็ลบัมี

มาไมวาจะเปนกบ เขียด กุง หอย ปู ปลา ผลผลิตจากขาว

ยงัสามารถแปรรปูเปนสนิคาประเภทอืน่ไดดวย เชน นํา้มนั

รําขาว ขาวกลองงอก เปนตน ดังกรณีตัวอยางงานพัฒนา

ของพระครูพิพิธประชานาถ และพระครูสุภาจารวัฒน

แตละพืน้ทีแ่ละแตละภมูภิาคมกัจะนยิมปลกูพชืไม

เหมือนกัน เชน ภาคใตนิยมปลูกยางพารา ภาคตะวันออก

นิยมปลูกผลไม เปนตน การจัดตั้งสหกรณพชืชนิดนั้นๆ ก็



บทบาทพระสงฆไทยกับงานพัฒนาชุมชน ๏ พระมหายรรยง สุรปฺโ  ๖๓

นับวามีความสําคัญ เพื่อเพิ่มอํานาจในการตอรองราคา

สินคา และรวมกันศึกษาพัฒนาสินคาของตัวเอง แตถึง

อยางไรก็ตาม การจะฝากความหวังไวกับการปลูกพืชชนิด

เดียวยอมมีความเสี่ยงอยูมาก จึงจําเปนที่จะตองปลูกพืช

แบบผสมผสาน หรือทําตามแนวเกษตรทฤษฎีใหมของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว มีการปรึกษาหารือกันเพื่อ

จัดทําแผนแมบทชุมชน มีการแบงงานกันทําในแตละ

หมูบานในตําบลนั้นๆ เพื่อนําสินคาอุปโภคบริโภคเหลานั้น

มาจัดจําหนายใหแกประชาชนในตาํบล ดังเชนกรณขีองชาว

ตาํบลไมเรยีง อาํเภอฉวาง จังหวดันครศรธีรรมราช เปนตน 

๔) จัดอบรมอาชีพตางๆ ในหมูบานชนบทแม

อาชพีหลกัจะเปนอาชพีทางการเกษตร แตเมือ่วางจากงาน

หลักดังกลาว ชาวบานสามารถทําอาชีพเสริมอื่นๆ เพื่อหา

รายไดเพิ่มเติมได ดังเชนกรณีของพระครูอุภัยโกศล ที่จัด

อบรมอาชีพตางๆ ใหแกชาวบาน ทั้งการทําเห็ดฟางแบบ

โรงเรือน การทําไมกวาดดอกหญา ไมกวาดทางมะพราว 

หมวกจักสาน หรืออาหารหวานคาวจําหนาย เปนตน หรือ

ในกรณขีองพระครธูรรมคตุทีม่กีารสงเสรมิใหชาวบานปลกู

กระเทยีมเพือ่นาํสงโรงงานผลติอาหาร ทาํใหชาวบานมรีาย

ไดไมวางงาน เปนตน

๕) สงเสริมใหชาวบานดําเนินชีวิตตามแนว

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม ตาม

แนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว นับวา

เปนแนวทางการปฏบิติัทีเ่ปนทางออกใหแกทกุสาขาอาชพี

โดยเฉพาะอาชพีทางเกษตรกรรม ทีต่องพบเจอกบัอปุสรรค

ปญหาในการประกอบอาชพีหลายๆ อยาง ทัง้ราคาผลผลติ

ตกตํ่า ภาวะความแหงแลง ปญหาสุขภาพเนื่องจากการใช

สารเคม ีหรอืภาวะหนีส้นิลนพนตวั เปนตน เพราะแนวทาง

ดงักลาวเปนการปรบัเปลีย่นทศันคตวิธิกีารทาํเกษตรกรรม

จากที่เนนเรื่องปริมาณผลผลิตเพื่อการคาขาย มาเปนแบบ

พึง่ตนเอง มผีลผลติเพือ่บรโิภคภายในครวัเรอืน สวนทีเ่หลอื

กน็าํไปแจกจายหรอืนาํไปขาย โดยยดึหลกัทางสายกลาง ซึง่

ประกอบดวยคุณลักษณะดังนี้ 

ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีตอความ

จาํเปนและเหมาะสมกบัฐานะของตนเอง สงัคม สิง่แวดลอม 

รวมทัง้วฒันธรรมในแตละทองถิน่ ไมมากเกนิไป ไมนอยเกนิ

ไป และตองไมเบียดเบียนตนเองและผูอื่น

ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจดําเนินการ

เรื่องตางๆ อยางมีเหตุผลตามหลักวิชาการ หลักกฎหมาย 

หลักศีลธรรม จริยธรรม และวัฒนธรรมที่ดีงาน โดยคํานึง

ถึงปจจัยที่เกี่ยวของอยางถวนถี่ และผลที่คาดวาจะเกิดขึ้น

อยางรอบคอบ

ความมีภูมิคุมกันในตัวที่ด ี หมายถึง การเตรียม

ตัวใหพรอมรับผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงในดาน

เศรษฐกจิ สงัคม สิง่แวดลอม และวฒันธรรม เพือ่ใหสามารถ

ปรับตัวและรับมือไดอยางทันทวงที  

บนพื้นฐานของความมีคุณธรรม คือความซื่อสัตย

สุจริต รูรัก สามัคคี ไมโลภ ไมตระหนี่ รูจักแบงปนใหผูอื่น 

โดยอาศัยหลักวิชาคือความรอบรู รอบคอบ ระมัดระวัง 

พรอมทั้งดําเนินชีวิตดวยความอดทน มีความเพียร มีสติ 

และปญญา บริหารจัดการการใชชีวิตโดยใชหลักวิชาและ

คุณธรรมเปนแนวทางพื้นฐาน (สํานักงานคณะกรรมการ

พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, ๒๕๕๐: ๑๙๑)

สวนเกษตรทฤษฎีใหม ประกอบดวย ๓ ขั้นตอน 

คือ

ขั้นตอนที่ ๑ เปนแนวทางการจัดการพื้นที่

เกษตรกรรมในระดบัครอบครวัท่ีสอดคลองสมดลุกบัระบบ

นิเวศ เพื่อใหพออยู พอกิน สมควรแกอัตภาพในระดับที่

ประหยัดและเลี้ยงตนเองหรือครอบครัวได

ขั้นตอนที่ ๒ การรวมกลุมในรปูสหกรณ รวมมอื

กนัในการผลติ จดัการตลาดและพฒันาสวสัดกิารของชมุชน

ในรูปแบบตางๆ เปนการสรางความสามัคคีภายในทองถิ่น 

และเตรียมความพรอมกอนกาวสูโลกภายนอก



๖๔  วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๏ ปที่ ๒๔ ฉบับที่ ๓ กันยายน-ธันวาคม ๒๕๖๐

ขั้นตอนที่ ๓ ติดตอประสานงานกับหนวยงาน

ภายนอกเพื่อจัดหาทุน วิชาการความรูเทคโนโลยีจาก

ธุรกิจเอกชน เชน ธนาคาร บริษัท หางราน เอกชน ตลอด

จนหนวยงานภาครัฐ มูลนิธิตางๆ มาชวยในการลงทุนและ

พัฒนาคุณภาพชีวิต (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการ

เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, ๒๕๕๐: ๑๘-๑๙)

 

๘.๒  แนวทางในการแกปญหาดานสาธารณสขุ 

วัดเคยไดมีบทบาทดานเปนสถานพยาบาลของ

ชุมชนมาตั้งแตในสมัยอดีตแลว เนื่องจากในสมัยอดีต

การคมนาคมไมสะดวก การเดินทางไปรักษาตัวที่

โรงพยาบาลในตัวเมือง ซึ่งอยูหางไกลเปนเรื่องยากลําบาก 

หากไมจําเปนหรือมีอาการรุนแรงก็มักจะนิยมรักษาตัวอยู

ที่บานดวยภูมิปญญาพื้นบานและยาสมุนไพร พระสงฆจึง

เปนอีกหนึ่งที่พึ่งในการชวยบําบัดรักษาโรคพื้นฐานใหแก

ชาวบาน แตเมื่อกาลเวลาผานไปการคมนาคมสะดวกมาก

ยิ่งขึ้น การไปโรงพยาบาลทั้งโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพ

ตําบล โรงพยาบาลอําเภอ และโรงพยาบาลจังหวัดก็เปน

เรื่องงายย่ิงขึ้นดวย แมในแตละหมูบานก็มีสุขศาลาเพื่อ

จาํหนายยาสามญัประจาํบานชนดิตางๆ ทาํใหผูคนหลงลมื

ภูมิปญญาดานสมุนไพรไป จากการศึกษาทําใหพบวา

พระสงฆสามารถมบีทบาทในดานการแกปญหาดานสขุภาพ

อนามัยไดดังนี้

๑) รณรงคสงเสริมใหชาวบานกินอยูอยางถูก

สขุลกัษณะ หมายถงึการปองกนัรกัษาโรคภยัตางๆ ควรเริม่

ตนตัง้แตการดแูลรกัษาสขุภาพในชวีติประจาํวนั ไมควรรอ

ใหเปนโรคเสียกอนคอยใสใจดูแลสุขภาพ ปจจัยสําคัญของ

การปองกันโรคอยางหนึ่งก็คือการกินอยูใหถูกสุขลักษณะ 

เชน รับประทานผักผลไมที่ปลอดสารพิษซึ่งสามารถปลูก

เองได การไมใชสารพิษในการทําการเกษตร การไมรับ

ประทานอาหารสุกๆ ดิบๆ การออกกําลังกายสมํ่าเสมอ 

เปนตน ซึง่แนวทางเหลานีพ้ระสงฆสามารถรณรงคสงเสรมิ

ใหความรูแกชาวบานได

๒)  สงเสริมการรักษาสุขภาพดวยยาสมุนไพร

ดังจะเห็นไดอยางชัดเจนจากงานพัฒนาของพระครู

สุภาจารวัฒน ที่มีการตั้งศูนยสมุนไพร สวนสุขภาพขึ้นที่

วัดทาลาด มีการทําเตาอบ ทําที่นวด ที่ตมยา อบยา ครบ

วงจร โดยเปดใหบริการฟรีทุกวันพระ มีประชาชนจาก

ท้ังในจังหวัดและตางจังหวัดมาขอรับบริการมากมาย 

และไดรับความรวมมือจากเจาหนาที่สาธารณสุขของ

โรงพยาบาลกดุชมุ จงัหวดัยโสธร จนมกีารตัง้ชมรมหมอยา

พื้นบานและพัฒนามาเปนศูนยพัฒนาวัตถุดิบสมุนไพรวัด

ทาลาดในปจจุบัน หรืออยางงานพัฒนาชุมชนของพระครู

ธรรมคุต ท่ีมีฐานการเรียนรูหมอบานบาน มีการจัดสราง

อโรคยาศาลา ศูนยแพทยพื้นบาน เพื่อใหบริการแกผูสนใจ

ทั่วไปในการรักษาบําบัดโรคดวยภูมิปญญาชาวบานและ

ยาสมุนไพร 

๓) เผยแผความรูดานยาสมนุไพร เมือ่พระสงฆ

มอีงคความรูทางดานสมนุไพรมากพอสมควรแลว สามารถ

จัดเปนศนูยการเรยีนรูพชืสมนุไพรทีว่ดัหรอืออกเผยแผองค

ความรูดานดงักลาวใหกับชาวบานหรอืเดก็นกัเรยีนไดทราบ 

ซึ่งสามารถทําควบคูไปกับแนวทางการพัฒนาชุมชนดาน

อื่นๆ หรืออาจจะจัดพิมพเปนหนังสือเกี่ยวกับยาสมุนไพร

ออกเผยแผไดยิ่งดี 

๘.๓  แนวทางในการแกปญหาดานการศึกษา

บทบาทของพระสงฆกับการจัดการศึกษาใหแก

สังคมมีมาตั้งแตในสมัยอดีตกาลแลว แตครั้นตอมารัฐบาล

ไดเขามาดูแลรับผิดชอบเอง ทําใหบทบาทของพระสงฆ

ในดานการจัดการศึกษาคอยๆ ลดนอยลง เหลือเพียงการ

จัดการศึกษานักธรรมบาลีใหแกพระภิกษุสามเณร และ

มีมหาวิทยาลัยสงฆจัดการศึกษาในระดับอุดมศึกษา แม



บทบาทพระสงฆไทยกับงานพัฒนาชุมชน ๏ พระมหายรรยง สุรปฺโ  ๖๕

ในระดับมัธยมศึกษาก็มีโรงเรียนปริยัติธรรมแผนกสามัญ

ศกึษา เพือ่เปดโอกาสทางการศกึษาใหแกพระภกิษสุามเณร 

แนวทางของพระสงฆในดานการแกปญหาการศกึษามดีงันี้

๑) ใหการศึกษานอกระบบแกชาวบาน การ

ศึกษาในที่นี้หมายถึงการใหวิชาความรู การใหสติปญญา

เพื่อใหชาวบานสามารถประกอบอาชีพและพัฒนาอาชีพ

ของตนได การใหรูเทาทันเลหเหลี่ยมกลโกงตางๆ ของ

พอคาคนกลาง การแนะนําทางออก เชน การรวมกลุมกัน

แกปญหา การจัดตั้งสหกรณ รวมถึงการอบรมในดาน

ศีลธรรมจริยธรรม เปนครูที่คอยแนะนําตักเตือนประโยชน

และสิ่งที่ไมเปนประโยชนตอชาวบาน 

๒) สงเสริมสนับสนุนดานการศึกษา พระสงฆ

บางรูปไดสนับสนุนทุนการศึกษาใหแกเด็กนักเรียนที่เรียน

ดีแตยากจน ใหสามารถไดรับการศึกษาที่สูงๆ ขึ้น บาง

รูปก็ไดชักนําเด็กชายในครอบครัวที่มีฐานะยากจนใหมา

บวชเรียน ตั้งสํานักเรียนสอนนักธรรมบาลี หรือขวนขวาย

นาํมาฝากกบัสาํนกัเรยีนดีๆ  เพือ่ใหเดก็เหลานัน้ไดมโีอกาส

ทางการศึกษาที่สูงๆ ขึ้น ก็นับวาเปนบทบาทของพระสงฆ

ในการแกปญหาการศึกษาไดเชนเดียวกัน  

๓) จดัตัง้โรงเรยีนการกศุล แมการจดัการศกึษา

โดยรัฐจะมีความเจริญกาวหนา แตก็ใชวาจะครอบคลุม

ทั่วถึงกับเด็กและเยาวชนทุกภาคสวนของประเทศ โดย

เฉพาะเด็กที่อยูหางไกลในชนบท เด็กที่อยูในครอบครัวที่มี

ฐานะยากจน หรอืเกดิปญหาขึน้ภายในครอบครวั เชน บดิา

มารดาตองโทษอยูในเรอืนจาํ เปนตน หรอืแมแตเดก็ท่ีตดิยา

เสพตดิหรอือนัธพาลเกเรจนตองถกูคัดออกจากโรงเรยีนเกา

และไมมีที่จะไป อนาคตทางการศึกษามืดมน พระสงฆบาง

รปูไดมองเหน็ปญหาเหลานีจ้งึไดจัดตัง้โรงเรยีนการกศุลขึน้ 

ดงัเชนพระครศูลีวราภรณ เปนตน ทานไดนาํเดก็เหลานัน้มา

อบรมฝกหัดขัดเกลาตามแนวทางของพระพุทธศาสนาจน

สามารถสรางอนาคตใหแกเด็กเหลานั้นและคืนคนดีหลาย

ตอหลายคนสูสังคมได

๔) จัดการศึกษาทางเลือก การจัดการเรียนการ

สอนตามกระแสหลกั ใชวาจะสามารถตอบโจทยปญหาของ

สงัคมไดทัง้หมดโดยเฉพาะสงัคมในชนบท ตรงกนัขามกลบั

มีสวนทําใหเยาวชนรุนหลังละทิ้งบานเกิดเมืองนอน ละทิ้ง

อาชีพของบรรพบุรุษคือเกษตรกรรม บางคนก็ไมสามารถ

ทําอาชีพเกษตรกรรมตอจากบรรพบุรุษได ทําใหเกิดการ

ขายที่ดินทํากินเพื่อที่จะไปทํางานในตัวเมือง ซ่ึงใชเงินเปน

ปจจัยสําคัญในการดํารงชีวิต คือบานก็ตองเชาขาวก็ตอง

ซือ้ นกัเรยีนบางคนไปเรยีนในตวัเมอืง กเ็รยีนไมจบดวยเหตุ

ปจจยัตางๆ นกัเรยีนบางคนกก็ูยมืเงนิจากกองทนุกูยมืเพือ่

การศกึษา (กยศ.) ทําใหเกดิภาวะหนีส้นิ แมเรยีนจบมาแลว

ก็ไมมีหลักคํ้าประกันวาจะมีงานทํา เมื่อไมมีงานทํากลับมา

อยูบานเกดิก็ไมสามารถสบืสานพฒันางานเกษตรกรรมของ

บรรพบุรุษได เนื่องจากไมไดรับการฝกสอนจากการศึกษา

กระแสหลัก แมผูปกครองของนักเรียนเหลานั้นจะดําเนิน

ชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง แตการศึกษาของลูกของ

เขาไมพอเพียงก็จะไมสมดุลกันและไมสามารถแกปญหา

ความยากจนได

ดงันัน้จงึมพีระสงฆนกัพฒันาบางรปูดงัเชนพระครู

ธรรมคุตไดปริวรรตจัดการศึกษาทางเลือกใหมแบบ

โฮมสคูลเพื่อใหสามารถตอบโจทยปญหาของชุมชนไดมาก

ยิ่งขึ้น เปนการศึกษาที่เปนไปตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง ซ่ึงเปนศาสตรแหงพระราชา เพื่อความสามารถ

ในการพึง่พาตวัเองดานตางๆ ซึง่กไ็ดผานความเหน็ชอบจาก

กระทรวงศึกษาธิการใหสามารถดําเนินการได

๘.๔  แนวทางในการแกปญหาดานจิตใจ และ

การพัฒนาศีลธรรม

หลักการและแนวทางปฏิบัติของพระพุทธศาสนา

เปนไปเพื่อแกปญหาดานจิตใจ และพัฒนาศีลธรรมของ

พุทธบริษัท ๔ อยูแลว หากนอมนํามาประพฤติปฏิบัติยอม

ทีจ่ะสามารถแกปญหาได จากการศกึษาพระสงฆนกัพฒันา



๖๖  วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๏ ปที่ ๒๔ ฉบับที่ ๓ กันยายน-ธันวาคม ๒๕๖๐

ทั้ง ๖ รูป ทําใหพบแนวทางในการแกปญหาดานจิตใจและ

พัฒนาศีลธรรมของชาวบานมากมายหลายวิธี ซึ่งสามารถ

สรุปไดดังนี้ 

๑) นําพาชาวบานปฏิบัติธรรมกรรมฐาน ซึ่ง

เปนวิธีการในการแกปญหาจิตใจและพัฒนาศีลธรรมของ

ชาวบานโดยตรง เปนการเริม่ตนเพือ่นาํไปสูการพฒันาดาน

อืน่ๆ ซ่ึงพระครพูพิธิประชานาถไดใชเปนหลกัการสาํคญัใน

การพัฒนาชุมชนของทาน

๒) รณรงคสงเสริมใหชาวบานลด ละ เลิก

อบายมขุ ซึง่อบายมขุทกุประเภทนบัวาเปนเครือ่งขวางกัน้

การพฒันา โดยเฉพาะการดืม่สรุายาเมา การเสพยาเสพตดิ 

และการเลนการพนันทุกประเภท พระสงฆนักพัฒนาไดใช

วิธีการหลากหลายเพื่อเอาชนะปญหาอบายมุขนี้ เชน การ

เทศนาอบรมเรือ่งโทษของอบายมขุ การรณรงคการจดังาน

ในวัดไมใหมีอบายมุข แลวคอยๆ ขยายออกไปสูหมูบาน 

การทาํพธีิออกเหลา สิง่เสพตดิ การพนนัใหแกชาวบาน เพือ่

เปนเครื่องยึดเหนี่ยวทางจิตใจ หรือการประกาศยกยองให

รางวัลครอบครัวที่ปลอดอบายมุข เปนตน

๓) ออกธรรมสัญจร เขาคายอบรม หรือสอน

ธรรมศึกษา ก็เปนอีกวิธีการหนึ่งเพื่อที่จะนําธรรมะเขาสู

จิตใจของชาวบานทั้งเด็กและผูใหญ พรอมกับการสงเสริม

ใหมีการพัฒนาชุมชนดานอื่นๆ ไปในตัว

๘.๕  แนวทางในการแกปญหาดานสิง่แวดลอม 

ปญหาสิ่งแวดลอมเปนอีกปญหาสําคัญประการ

หนึ่งที่มีผลกระทบโดยตรงตอชาวบาน ยิ่งกระแสระบบ

ทุนนิยมและบริโภคนิยมไดถาโถมเขาใสประชาชนทุกยอม

หญา ทําใหการทําเกษตรกรรมเพื่อการดํารงชีพในอดีต

กลายมาเปนการปลกูวตัถดุบิเพือ่ปอนโรงงานอตุสาหกรรม 

เชน ออย ยางพารา มันสําปะหลัง ขาวโพด เปนตน ทําให

มกีารรกุรานแผวถางพืน้ทีท่ีเ่คยเปนปาธรรมชาต ิเพือ่ขยาย

การเพาะปลูกพืชเชิงเดี่ยวใหมากย่ิงๆ ขึ้น อีกท้ังการเรง

การเจริญเติบโตของพืชดวยการใสปุยเคมี ซึ่งนานปเขาย่ิง

ทําใหดินเสื่อมสภาพและแข็งกระดาง หรือการใชสารเคมี

ฉีดพนฆาแมลง ไดสงผลเสียโดยตรงทั้งตอระบบนิเวศและ

ตอสุขภาพของเกษตรกร

มพีระสงฆนกัพฒันาหลายรปูท่ีไดเปนแกนนาํและ

รวมรณรงคใหชาวบานหันมาใสใจปญหาเรื่องสิ่งแวดลอม

และทรัพยากรธรรมชาติ ดังเชน พระครูสุภาจารวัฒนที่

ไดสงเสริมการทําเกษตรผสมผสาน เกษตรธรรมชาติ การ

ปลูกปาในที่สาธารณะ หรือพระครูธรรมคุตท่ีไดนําชาว

บานรักษาปาไมและทรัพยากรธรรมชาติ ดวยกิจกรรม

สรางสรรคตางๆ สามารถสรปุเปนแนวทางในการแกปญหา

ดานสิ่งแวดลอมดังนี้

๑) รณรงคใหมกีารปลกูปาและรกัษาปาชมุชน 

โดยประสานงานรวมมือกบัชาวบาน โรงเรยีน หรอืหนวยงาน

อื่นๆ เพื่อใหมีการปลูกปาและรวมกันดูแลรักษาปาชุมชน

ตามที่สาธารณะตางๆ อันจะเปนการสรางคุณประโยชน

ใหกับชมุชนมากมายหลายประการ เชน เปนแหลงอาหาร 

แหลงสมุนไพร เปนปาตนนํ้าลําธาร เปนที่ฟอกอากาศให

บริสุทธิ์ เปนตน 

๒) รณรงคใหชาวบานปลูกปา ๓ อยาง 

ประโยชน ๔ อยาง อธิบายวาปา ๓ อยางคือปาไม

รับประทานได ปาไมใชงาน ปาไมสรางบาน ประโยชน ๔ 

อยางคอืรบัประทานเปนอาหารและยา ทําเปนของใช สราง

ท่ีอยูอาศัย รักษาระบบนิเวศน โดยปลูกในพื้นที่ทํากินของ

ตนเอง ซึง่กจิกรรมนีม้คีวามคลายคลึงกบัการทาํเกษตรผสม

ผสาน คือการปลูกพืชหลากหลายชนิด

๓) รณรงคใหชาวบานรักษาสิ่งแวดลอมดาน

อื่นๆ เชน จัดตั้งธนาคารขยะ เพื่อนําขยะมารีไซเคิล 

หากอยูในพื้นที่ตนนํ้าก็มีการรวมกันสรางฝายกั้นนํ้า มี

การบําบัดนํ้าเสีย การใชปุยอินทรียชีวภาพเพื่อทําใหดิน

กลับมาอุดมสมบูรณ เปนตน



บทบาทพระสงฆไทยกับงานพัฒนาชุมชน ๏ พระมหายรรยง สุรปฺโ  ๖๗

๘.๖  แนวทางในการแกปญหาดานสังคม 

ปญหาสังคมมีอยูมากมายหลายประการ เชน 

ปญหาการแตกแยกความสามัคคี ปญหาอบายมุข ปญหา

ผูดอยโอกาส เปนตน ซึ่งปญหาสังคมเหลานี้ พระสงฆ

นักพัฒนาตางก็ไดใหความสําคัญและไดพยายามหา

แนวทางแกไขตามความรูความสามารถของแตละทาน 

ผูเขียนขอนําเสนอแนวทางในการแกปญหาดานสังคมของ

ชุมชนเฉพาะปญหาสําคัญๆ ดังนี้

  ๘.๖.๑ แนวทางในการแกปญหาการ

แตกแยกความสามัคคี

  จากสภาวะเศรษฐกจิทีร่ดัตวั ทาํใหผูคนตาง

ตองดิน้รนทาํมาหากนิเพือ่เอาชวีติของตนเองและครอบครวั

ใหอยูรอด หลายชุมชนจึงมีสภาวะตางคนตางอยู ไมสนใจ

ชวยเหลือกัน ยิ่งสภาพการเมืองที่แบงเปนฝกฝาย ยิ่งทําให

เกิดปญหาการแตกแยกความสามัคคีอยางชัดเจน ดังนั้น

แนวทางของพระสงฆในการแกปญหาการแตกแยกความ

สามัคคีในระดับชุมชนหรือหมูบาน ควรมีดังนี้

  ๑) จัดตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพย  ตามวิธี

การของพระอาจารยสุบิน ปณีโต ไดมีผลทําใหชาวบานที่

เคยตางคนตางอยูไดมกีจิกรรมนดัพบปะกนั เพือ่ทาํธรุกรรม

ทางการเงิน มีการพึ่งพาอาศัยชวยเหลือเกื้อกูลกันทั้งการ

เปนผูคํา้ประกนัใหกูยมืเงนิได การมเีงนิสวสัดกิารชวยเหลอื

สมาชกิเมือ่ยามชรา เจบ็ปวย และเสยีชวีติ กลุมสจัจะสะสม

ทรพัยนอกจากการพึง่ตนเองดานแหลงเงนิทนุแลว จงึมมีติิ

ทางสังคมใหชาวบานเกิดความสามัคคีกันอีกดวย 

  ๒) ทาํเกษตรตามแนวเศรษฐกจิพอเพยีง/

เกษตรผสมผสาน เนื่องจากหัวใจสําคัญการทําเกษตรดัง

กลาวไมไดเนนที่ความโลภ แตเนนความพออยูพอกิน เมื่อ

เหลืออยูเหลือกินก็แจกจายแบงปนกันทั้งพืชผลทางการ

เกษตรและองคความรูตางๆ ทําใหเกษตรกรคนพบหนทาง

แหงความสุขจากการทําการเกษตร และเกิดความสมัคร

สมานสามัคคีกันมากขึ้น

  ๓) รวมกลุมกันพัฒนาอาชีพและหมูบาน

ดวยวธิกีารอืน่ๆ เชน การจดัตัง้สหกรณประเภทตางๆ เมือ่

มีการรวมงานกันหรือหมั่นประชุมกันบอยๆ ก็จะเกิดความ

สามัคคีโดยธรรมชาติ แตถาหากตางกันตางอยู ไมสนใจกัน 

ความสามัคคีก็จะเกิดไดยาก 

  ๘.๖.๒ แนวทางการแกปญหาชาวบาน

ติดอบายมุข โดยหมายเอาการพนัน การดื่มสุราเมรัย และ

ปญหายาเสพตดิประเภทตางๆ ซ่ึงเปนปญหาสาํคญัและแก

ไดยาก ดังนี้

  ๑) การเทศนาอบรมสัง่สอน ทัง้เปนพธิกีาร

และไมเปนพธิกีาร คอืการบรรยายธรรม การสอนในโรงเรยีน 

หรือการพูดคุยสนทนา แนะสิ่งที่เปนประโยชนและไมเปน

ประโยชน เพราะชมุชนทีจ่ะไดชือ่วาพฒันาแลว ยอมไมควร

มีการพัวพันกับอบายมุขทุกประเภท

  ๒) ต้ังเปนกฎระเบียบของหมูบาน ใชพลัง

ชุมชนบังคับ ระเบียบกฎกติกามีสวนในการชวยไมใหมี

การเลนการพนันภายในหมูบานไดมาก เนื่องจากเปนมติท่ี

ประชมุของชาวบาน การเขยีนปายอยางชดัเจนตดิไวเตอืน

ความจําตามศาลาประชาคมหมูบานหรือตามศาลาวัด จะ

ทําใหเปนการยํ้าเตือนชาวบานและผูคนจากหมูบานอื่นได 

ดงันัน้ผูนาํหมูบานจงึมสีวนสาํคญัในการผลกัดนัเรือ่งนี ้หรอื

แมกระทั่งเจาอาวาสที่วัดก็มีสวนกระตุนใหมีกฎระเบียบ

ดงักลาวไดเชนกนั การออกกฎระเบยีบของหมูบานนอกจาก

หามเรือ่งมัว่สมุเลนการพนนัแลว ยงัสามารถรวมถงึขอหาม 

อื่นๆ ไดดวย เชน หามพกพาอาวุธ หามลักเล็กขโมยนอย 

หามกอการทะเลาะวิวาท หามเสพสิ่งเสพติด หามตัดไม

ทําลายปาหรือเผาปา หามทิ้งขยะในที่สาธารณะ เปนตน 

  ๓) จัดตั้ งกลุมสัจจะสะสมทรัพย  ซึ่ ง

นอกจากจะเปนประโยชนในดานแหลงเงินทุนของชุมชน

แลว ยงัเปนกศุโลบายสอนชาวบานไดหลายอยาง เชน ความ

สามัคคี ความเสียสละ การชวยเหลือเกื้อกูลกัน เปนตน 

นอกจากนี้ยังสามารถกําหนดเปนเงื่อนไขบังคับใหสมาชิก



๖๘  วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๏ ปที่ ๒๔ ฉบับที่ ๓ กันยายน-ธันวาคม ๒๕๖๐

ปฏิบัติตามหลักศีลธรรมไดดวย กลาวคือ หากสมาชิก

คนใดยุงเกี่ยวกับการพนันทุกชนิด ติดเหลา ติดอบายมุข 

หรือแมแตกระทั่งเกียจครานทําการงาน ก็จะไมไดรับการ

พิจารณาใหกูเงิน และจะไมมีใครกลาเปนผูค้ําประกันให 

อนัเปนการใชกระบวนการกลุมหรอืพลงักลุมในการควบคมุ

พฤตกิรรมของสมาชกิไปในตวั ทาํใหสมาชกิตองระมดัระวงั

ในพฤตกิรรมของตน ซึง่ตามปกตเิราจะไมสามารถบงัคบัให

ใครตองปฏิบัติตามหลักศีลธรรมได เพราะเปนความสมัคร

ใจและทัศนคติสวนตัว แตเมื่อตั้งกลุมออมทรัพยขึ้นก็จะ

สามารถออกกฎกติกาตางๆ ได

  ๔) สรางอาชีพ สรางรายได  ปญหาการ

ติดการพนันของชาวบานสาเหตุหนึ่งเกิดขึ้นมาจากการที่

ชาวบานไมมรีายไดทีเ่พยีงพอกบัคาใชจายในครอบครวั จงึ

ตองการเสีย่งโชคกบัการเลนการพนนัทัง้หลาย การพยายาม

สรางอาชีพสรางรายไดใหชาวบานจึงเปนการแกปญหา

ทางตรงอยางหนึ่ง สําหรับพระสงฆรูปที่ไมคอยถนัดดาน

การสรางอาชพีอาจจะไปประสานงานกบัหนวยงานราชการ

ที่เกี่ยวของเพื่อใหมาสอนวิชาชีพใหกับชาวบานก็ได หรือ

จะนําพาชาวบานไปศึกษาดูงานกับปราชญชาวบานหรือ

โครงการหลวง เพราะเบื้องแรกตองปรับทัศนคติของชาว

บานใหไดกอน ใหเห็นวาที่ผานมามีขอผิดพลาดประการ

ใดบาง แลวนําแนวคิดและวิธีปฏิบัติมาปรับใชกับอาชีพที่

หมูบานของตนเอง สําหรับพระสงฆรูปที่มีความสามารถ

ดานการสรางงานสรางอาชีพใหกับชาวชุมชน อาจจะเปน

ผูนําในการนําพาปฏิบัติเปนตัวอยางใหกับชาวบานก็ได 

  ๕) ดาํเนนิชวีติตามหลกัปรชัญาเศรษฐกจิ

พอเพียง เพราะเมื่อมีความเห็นที่ถูกตอง เห็นคุณคาอาชีพ

ของตนเองในการทําอยูทํากิน และมีอยูมีกินไมอดอยาก มี

งานทาํตลอดทัง้ปทาํใหไมมเีวลาวางพอหรอืไมสนใจทีจ่ะไป

เลนการพนนัหรอือบายมขุตางๆ แมหนีส้นิกล็ดลงจนกระทัง่

ปลดหนี้ไดดวย

๙. แนวทางในการแกปญหาชุมชน
 โดยภาพรวม 

จากการนําเสนอองคความรูรูปแบบวิธีการในการ

แกปญหาของชุมชนใน ๖ ประเด็นดังที่ไดกลาวมาแลว 

สามารถสรุปเปนแนวทางกระบวนการในการแกไขปญหา

ของชุมชนไดดังนี้

๙.๑  เห็นปญหาของชุมชน กอนการแกปญหา

ไดก็ตองมองเห็นปญหาในชุมชนเสียกอน บทบาทสําคัญ

ในการเห็นปญหาก็คือผูนําหมูบาน ท้ังผูใหญบาน คณะ

กรรมการหมูบาน หรือแมกระทั้งพระสงฆ มีหลายหมูบาน

ที่ผูนําฆราวาสไมกลาที่จะเปนผูนําในการแกปญหาหรือ

วามองไมเห็นปญหา แตพระสงฆทานกลับมองเห็นปญหา 

และเปนตัวตั้งตัวตีในการแกปญหาชุมชนให แตถาจะให

ไดผลยิ่งๆ ขึ้นไปก็ควรจะรวมมือกัน ท้ังบาน วัด โรงเรียน

หรือราชการ ปญหาของแตละชุมชนอาจจะมีไมเหมือนกัน 

แตสวนใหญจะมีปญหาเหลานี้คือ ปญหาความยากจน 

ปญหาหนี้สิน ปญหาสิ่งเสพติด ปญหาการพนัน ปญหา

ความขัดแยง เปนตน เมื่อมองเห็นปญหาแลวแตยังไมรู

จะเริ่มตนแกอยางไร แกนนําหมูบานควรจะไปศึกษาดู

งานชุมชนที่เขมแข็งเพื่อเปนแนวทาง หลังกลับมาจากการ

ศึกษาดูงานแลว แกนนําหมูบานคอยรวมกันคิดทําแผน

ชมุชน โดยยดึหลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง มกีารชวยกนั

สํารวจขอมูลชุมชน เพื่อศึกษาปญหาชุมชนเชิงลึกของ

ตนเอง มีการทําบัญชีครัวเรือนเพื่อใหรูจักรายไดรายจาย

วาสมดลุกันหรอืเปลา เชน บางครอบครวักูเงนิมาประกอบ

อาชีพแตไมมีเงินพอใชหนี้ บางครอบครัวกูเงินมาซื้อสินคา

ฟุมเฟอย คือรถยนต มอเตอรไซค โทรศัพทมือถือ (smart 

phone) เปนตน  

๙.๒  เรียกประชุมชาวบาน เพื่อนําขอมูลปญหา

เหลานั้นมาเสนอใหชาวบานไดดู เชน ท้ังหมูบานมีหนี้สิน



บทบาทพระสงฆไทยกับงานพัฒนาชุมชน ๏ พระมหายรรยง สุรปฺโ  ๖๙

รวมกันกวา ๕๐ ลาน อันเกิดจากการกูเงินเพื่อใชจายซ้ือ

สินคาฟุมเฟอย หรืออาจจะมีการกูเงินนอกระบบดวย 

ปญหาทรัพยากรปาไมถูกทําลาย ทําใหเกิดฝนแลงหรือ

นํ้าทวม หรือปญหาสังคม มีทั้งปญหาสิ่งเสพติด และการ

พนันประเภทตางๆ เปนตน 

๙.๓  หาแนวทางในการแกปญหาของชุมชน 

เมือ่มกีารรูขอมลูของปญหาแลว จึงคอยระดมความคดิเพือ่

หาแนวทางในการแกปญหา โดยมีตวัอยางกจิกรรมหลกั คอื

๑) ลดรายจาย เชน ในการทําการเกษตร หลาย

ครัวเรือนยังชอบใชปุยเคมีซึ่งมีราคาคอนขางสูงจึงควรทํา

ปุยชวีภาพใชเอง โดยหาปราชญผูรูมาสอนวธิทีาํให ปลูกผกั

สวนครวัไวรบัประทานเอง ทาํนํา้ยาลางจาน แชมพใูชเอง มี

การรวมกลุมกนัตัง้สหกรณรานคาชมุชน สหกรณปมนํา้มนั

ชุมชน โดยใหชาวบานเปนหุนสวน เพราะนอกจากจะไดใช

นํ้ามันในราคาประหยัดแลว ยังไดรับเงินปนผลเมื่อคราว

สิ้นปอีกดวย 

๒) เพิ่มรายได โดยการทําอาชีพเสริม แปรรูป

ผลผลิตทางการเกษตรทีม่อียูในชมุชน เชน การทาํสบัปะรด

กวน ทํากระดาษจากใยสับปะรด งานหัตถกรรมและงาน

ฝมอืตางๆ เปนตน พรอมทัง้จดัตลาดสเีขยีวเพือ่นาํผกัปลอด

สารพิษไปขายทั้งในระดับตําบลหรือในระดับอําเภอ โดย

ขอความรวมมือดานวิชาการจากภาครัฐมาใหความรูเพื่อ

พัฒนาตอยอด  

๓) การสรางระบบเงินออมของชุมชน โดยจัด

ตั้งกลุมสัจจะออมทรัพยใหชาวบานนําเงินมาฝากและใหกู

ในอัตราดอกเบี้ยต่ํา โดยอาศัยความมีคุณธรรมของสมาชิก

มีการนําเงินมาทยอยคืนทุกงวด และมีการไปศึกษาดูงาน

กลุมที่ประสบความสําเร็จ เรียนรูวิธีการแกไขปญหาเมื่อ

เกิดปญหาตางๆ การตั้งกลุมสัจจะออมทรัพยมีประโยชน

ตอการประยุกตใชหลักธรรม ๓ ประการ คือ (๑) เปนการ

เผยแผธรรมะเชิงรุกเพราะมีการอบรมถึงชุมชน (๒) การ

แปลงหลกัพทุธธรรมทีเ่ปนนามธรรมใหเหน็ผลเปนรปูธรรม

ผานกจิกรรมกลุม และ (๓) ใชเงือ่นไขการจายสวสัดกิารมา

ปรับพฤติกรรมใหคนปฏิบัติตามหลักธรรม

๔) การสงเสริมคุณภาพชีวิตของคนและ

สิง่แวดลอมในชมุชน เชน การตัง้กลุมฌาปนกจิสงเคราะห 

กลุมสมุนไพร กลุมรักษสุขภาพ กลุมเยาวชนรักกีฬา 

กลุมดนตรีไทย กลุมศิลปวัฒนธรรม กลุมเยาวชนรักษ

ธรรมชาติ เปนตน

๕) การตั้งสภาผูนํารวมถึงสภาเยาวชน ซึ่งจะ

ทําใหคนในชุมชนรูจักเสียสละ รับผิดชอบตอสวนรวม โดย

จดัประชมุเดอืนละครัง้ เพือ่รวมกันคดิหาวธิกีารทาํงานและ

แนวทางพัฒนาชุมชน โดยการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน 

นอกจากนีย้งัสามารถรวมกนัคดิกฎระเบยีบทีจ่ะปฏบิตัเิพือ่

ชวยใหชุมชนมีความอยูเย็นเปนสุขรวมกัน

๖) รวมกลุมกันเปนสหกรณ  เพราะจะเปนพลัง

แหงความสามัคคีของผูคนในชุมชน มีผลตอการตอรอง

ราคาในการซื้อขายพืชผล ไมใชตางคนตางทําตางขายดัง

ในหลายพืน้ทีข่องปจจบัุน เพราะจะทาํใหเสยีเปรยีบพอคา

คนกลาง การรวมกลุมกันเปนสหกรณจึงเปนทางออกใน

ความอยูรอดของชาวเกษตรกร และเมื่อกลุมเขมแข็งก็จะ

มีการตอยอดการพัฒนาดานอื่นๆ ดวย ตัวอยางสหกรณ 

เชน สหกรณรานคาชุมชน สหกรณโรงสีขาว สหกรณพืช

ผลทางการเกษตร เปนตน

๗) รวมกลุมเปนภาคีเครือขายปราชญชาว

บาน ปราชญชาวบานทั้งหลายจะเปนแบบอยางในการ

ดาํเนนิชวีติตามหลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง และเกษตร

ทฤษฎีใหม การไดไปศึกษาดูงานและรับฟงความคิดเห็น

ของปราชญชาวบานเหลานั้น ยอมมีผลตอการปรับเปลี่ยน

แนวคิดในการประกอบอาชีพทางเกษตรกรรมและ

การดําเนินชีวิตในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงได การ

แลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางสมาชิกและแลกเปลี่ยนพืชพันธุ

ธญัญาหารตางๆ ยอมสงผลตอการใหกําลังแรงใจซึง่กนัและ



๗๐  วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๏ ปที่ ๒๔ ฉบับที่ ๓ กันยายน-ธันวาคม ๒๕๖๐

กนั การเปนสมาชกิในเครอืขายปราชญชาวบาน จงึสงผลดี

ตอการแกไขปญหาความยากจนของชาวบาน

๘) พฒันาอาชพีเกษตรกรรมสูความยัง่ยนื ชาว

บานสวนใหญจะมีอาชีพเกษตรกรรม ดังนั้นจึงควรดําเนิน

แนวทางในการประกอบอาชีพตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม ของพระบาทสมเด็จ

พระเจาอยูหัว ซึ่งมีเนื้อหาโดยสรุปดังที่ไดกลาวไวแลวใน

ขอที ่๖ รปูแบบการแกปญหาชาวบานตดิการพนนั เพือ่เปน

ที่พึ่งของตนเอง สรางสันติสุขใหเกิดแกครอบครัวตนเอง

และสังคม ทําใหชุมชนเขมแข็งอยางยั่งยืน

๙) ปฏิบัติตามหลักพุทธธรรม หลักธรรมใน

พระพทุธศาสนามทีัง้ทีเ่ปนระดบัจรยิธรรมและโลกตุรธรรม 

การปฏิบัติตามหลักพุทธธรรมยอมนํามาซ่ึงความเจริญ

รุงเรืองทั้งตอตนเอง ครอบครัว สังคม และประเทศชาติ 

เชน ศีล ๕ ไตรสิกขา ฆราวาสธรรม ๔ พรหมวิหาร ๔ 

อิทธิบาท ๔ ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน ๔ เปนตน พระสงฆ

จงึมบีทบาทสําคญัในการสงเสรมิสนบัสนนุใหประชาชนนาํ

หลกัพทุธธรรมไปปฏบิตัใิหมากยิง่ขึน้ ดวยวธิกีารตางๆ เชน 

การเทศนา การปาฐกถาธรรม การฝกอบรม การรณรงค 

การสอนธรรมศึกษา การสอดแทรกธรรมะผานกิจกรรม

การพัฒนา เปนตน เปนการปลูกจิตสํานึกใหเห็นวาการ

ปฏิบัติตามหลักพุทธธรรมยอมจะนํามาซึ่งสันติสุขทั้งแก

ตนเองและสงัคม ทาํใหหลดุพนจากความยากจนและปญหา

ตางๆ ของชุมชนได

แนวทางการพัฒนาดังกลาวมุงเนนไปที่วัยผูใหญ

หรือผูที่อยูในวัยครองเรือน เปนพอบานแมเรือน สิ่งที่

พวกเขาตองทําใหแตละวัน คือการประกอบอาชีพทํามา

หากิน บางครั้งถึงกับตองดิ้นรนประกอบอาชีพตางๆ ดวย

วัตถุประสงคอยางเดียวคือเพื่อหาเงินมาจุนเจือใชจายใน

ครอบครวั หรอืทีเ่รยีกวา “หาอยูหากนิ” ผูทีอ่ยูในวยัทาํงาน

สวนใหญจงึแทบจะไมมโีอกาสไดเขาวดัพฒันาจติใจ จะเขา

วัดบางก็ตอเมื่อมีงานบุญประเพณีหรือมีการเสียชีวิตของ

ญาติพี่นองซึ่งตองประกอบพิธีในวัด ปญหาของคนในวัยนี้

ของชาวบานสวนใหญจึงเปนเรื่องของการประกอบอาชีพ

โดยเฉพาะดานเกษตรกรรมซึ่งหลายครั้งประสบปญหา

ขาดทุน อันเกิดจากเหตุปจจัยตางๆ เชน อุทกภัย ฝนแลง 

ราคาพืชผลทางการเกษตรตกตํ่า เปนตน สวนปญหาใน

การผิดศีลธรรมของวัยผูใหญจึงเปนเรื่องของอบายมุขเปน

สวนใหญ โดยเฉพาะปญหาการเลนการพนัน และปญหา

การติดสิ่งเสพติดมีสุราเปนตน รูปแบบในการบูรณาการ

หลักธรรมในวัยผูใหญจึงเปนไปในแนวทางที่ผูเขียนไดนํา

เสนอมาแลว 

สวนรูปแบบในการบูรณาการหลักธรรมใหเขาถึง

เยาวชนนั้น ผูเขียนมีความเห็นดังนี้

๑) จัดสอนธรรมศึกษาในวัดหรือโรงเรียน อัน

เปนการเผยแผธรรมะสูเยาวชนโดยตรง ซึ่งในปจจุบันมี

หลายโรงเรียนที่จัดใหมีการเรียนการสอนธรรมศึกษา แต

หลายโรงเรียนกลับไมมีการเรียนการสอนธรรมศึกษาเต็ม

ที่นัก เพราะจะใชวิธีติวเขมกอนสอบ ๓-๕ วัน ซึ่งทําให

บรรยากาศการเรียนการสอนคอนขางเครงเครียดและ

รวบรัด จึงไมคอยประสบผลสําเร็จเทาที่ควร ดังนั้นจึงควร

มีการจัดชั่วโมงเรียนใหตลอดทั้ง ๒ ภาคการศึกษา หรือ

บูรณาการกับชั่วโมงเรียนวิชาพระพุทธศาสนาในปจจุบัน 

ไมควรจะไปเรงรัดตอนจะใกลสอบ เพราะจะทําใหเนนวิธี

การหรอืวชิาการมากเกนิไป ซึง่สงผลทาํใหไมเกดิการซมึซบั

หลกัธรรมเพือ่นาํไปประยกุตใชในชวีติจรงิ และผูสอนควรที่

จะเนนหลกัธรรมทีส่ามารถนาํไปประยกุตใชในชวีติประจาํ

วันดวย

๒) จัดตั้งกลุมเยาวชนในหมูบาน กลุมเด็กและ

เยาวชนนบัวาเปนพลงัขบัเคลือ่นสาํคญัในการพฒันาชมุชน

ทั้งในวันนี้และในอนาคต กลุมเยาวชนระดับหมูบานใน

ปจจุบันมักจะเปนไปในลักษณะหลวมๆ ถึงไมมีเลย หาก

พระสงฆในวัดเปนผูนําในการจัดตั้งกลุมดังกลาวนาจะ

ไดรับความรวมมือและบังเกิดผลสําเร็จไดโดยงาย โดย



บทบาทพระสงฆไทยกับงานพัฒนาชุมชน ๏ พระมหายรรยง สุรปฺโ  ๗๑

อาจจะมาจากกลุมท่ีเรียนธรรมศึกษาหรือมาจากโครงการ

บรรพชาและอบรมเยาวชนภาคฤดรูอน โดยพระสงฆควรจะ

คดิคนกจิกรรมสรางสรรคใหกลุมเยาวชนเหลานีท้าํรวมกนั

อยูเนอืงๆ เพือ่ใหสภาพกลุมยงัเขมแขง็ เชน รวมกลุมกนัเลน

กฬีา หรอืบาํเพญ็สาธารณประโยชนพฒันาหมูบาน เปนตน

๓) ชวยเหลือเด็กและเยาวชนที่ดอยโอกาส 

เด็กและเยาวชนที่ยังขาดโอกาสดวยเหตุปจจัยตางๆ ท้ัง

ผูปกครองยากจนหรือพักอาศัยอยูกับตายาย เปนตน ยอม

จะมีบางในแตละหมูบาน ดังนั้นหากพระสงฆไดเขาไป

ชวยเหลือทั้งการมอบสิ่งของจําเปนหรือยกยองชมเชยใน

คุณธรรมความดีของพวกเขา ยอมจะสงผลดีหลายดาน 

เปนการถอืโอกาสสอนธรรมะแกเดก็และเยาวชนกลุมนีด้วย 

เปนการเขาไปใหกําลังใจและใหโอกาสตอเด็กเหลานี้ดวย

๔) ตั้งกลุมเยาวชนฝกฝนอาชีพ การมีศูนย

พัฒนาฝกฝนอาชีพในวัดยอมจะทําใหวัดกลายเปน

ศนูยกลางของชมุชนอยางแทจรงิ หากพระสงฆไมเชีย่วชาญ

ดานการอาชีพใด ก็อาจจะเชื้อเชิญหนวยงานราชการที่

เกี่ยวของมาอบรมใหความรู เยาวชนที่วางงานอยูกับบาน

หรือตองการรายไดเสริม หากทางวัดมีศูนยการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาอาชีพและคุณภาพชีวิต ยอมจะเปนการดึงเด็กและ

เยาวชนใหเขาวัดมากย่ิงขึ้น และพระสงฆก็จะมีโอกาสได

อบรมธรรมะไปในตัว

๕) จัดกิจกรรม/โครงการดึงเยาวชนใหเขาวัด

มากยิ่งขึ้น ปจจุบันที่มีเยาวชนเขาวัดนอยเพราะไมรูวา

จะเขาไปเพื่อทําอะไร ความรูสึกของเยาวชนทั่วไปก็คือ

วดัมไีวเพือ่บาํเพญ็บญุหรอืประกอบศาสนพธิเีทานัน้ ดงันัน้

หากทางวัดและพระสงฆมีกิจกรรมเหลานี้ เชน โครงการ

บรรพชาและอบรมเยาวชนภาคฤดูรอน โครงการตอบ

ปญหาธรรมะชิงทุนการศึกษา โครงการเขาคายอบรม

คุณธรรมจริยธรรม กิจกรรมบําเพ็ญประโยชน กิจกรรม

ลานวัดลานกีฬา เปนตน ก็จะเปนการดึงเยาวชนใหใกลชิด

กับธรรมะและพระศาสนามากยิ่งขึ้น

๑๐. รูปแบบแนวทางการประยุกตหลัก
  พุทธธรรมในการพัฒนาชุมชนของ  
  พระสงฆในสังคมไทยที่พึงประสงค

จากการศกึษาทีผ่านมาทาํใหเหน็ถงึแนวคดิและวธิี

การสอนธรรมะของพระสงฆนกัพฒันา ทีไ่มเพยีงแตเทศนา

ธรรมทีว่ดัเทานัน้ แตยงัทาํงานออกสูนอกวดัและสอดแทรก

หลักพุทธธรรมเขาไปสูวิถีชีวิตของชาวบานอยางนาชื่นชม 

ท้ังโดยตั้งใจสอนธรรมะและสอนธรรมะโดยที่ชาวบานไมรู

ตวั ซึง่วธิกีารดงักลาวเหลานัน้ สามารถนาํมาบรูณาการเพือ่

การทาํงานพฒันาชมุชนไดอยางมปีระสทิธภิาพตอพระสงฆ

รูปอื่นๆ ผูเขียนขอนําเสนอรูปแบบแนวทางการประยุกต

หลักพุทธธรรมในการพัฒนาชุมชนของพระสงฆในสังคม

ไทยท่ีพึงประสงค ดังนี้

๑๐.๑ เขาถึงชาวบานเพื่อเผยแผธรรมใน

เชิงรุก จากอดีตท่ีผานมาพระสงฆมักจะเปนฝายรอรับให

ญาติโยมมาบําเพ็ญบุญอยูท่ีวัดหรือนิมนตไปทําพิธีกรรม

เนื่องในโอกาสวันสําคัญตางๆ ซึ่งกวาจะไดเผยแผธรรม

สักครั้งหนึ่งก็ขึ้นอยูกับวันสําคัญทางศาสนา หัวขอในการ

แสดงธรรมมกัจะขึน้อยูกับวนัสาํคญันัน้ๆ จงึเหมอืนกบัเปน

การเทศนาตามประเพณี ยังไมใชพระธรรมเทศนาที่จะ

มุงพัฒนาคุณภาพชีวิตของชาวบาน แมจะมีเนื้อหามุง

พัฒนาคุณภาพชีวิตของชาวบานบางแตก็เปนภาคทฤษฎี

เสียสวนใหญ ยังไมมีการติดตามประเมินผลหรือนําพา

ปฏิบัติใหเห็นเปนตัวอยางเชิงประจักษแตอยางใด และถึง

แมจะเทศนาสอนอยางดีจับใจแคไหนก็ตาม หากชาวบาน

ไมนําไปประพฤติปฏิบัติก็คงไมมีประโยชนอันใด ชาวบาน

ก็ยังคงยากจนขาดที่พึ่งหรือปญหาของชุมชนก็ยังคงอยู

เหมอืนเดมิ การทีจ่ะประยกุตหลกัธรรมใหไดประสทิธภิาพ

และประสิทธิผลนั้น จึงควรมีการเผยแผธรรมะเชิงรุกดวย

การวิเคราะหสภาพปญหาของชุมชน รวมกับชุมชนแลว

หาแนวทางแกปญหาตามหลักอริยสัจ ๔ คือ ทุกข สภาพ

ปญหา สมุทัย สาเหตุของปญหา นิโรธ สภาวะแกปญหา



๗๒  วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๏ ปที่ ๒๔ ฉบับที่ ๓ กันยายน-ธันวาคม ๒๕๖๐

ได และมรรค แนวทางการดาํเนนิเพือ่แกปญหา โดยมคีวาม

ตระหนกัวา ทกุปญหามทีางออก แตเมือ่รวมแรงแขง็ขนักนั

แลว กจ็ะมพีลงัในการจดัการกบัปญหานัน้ๆ ดงันัน้รปูแบบ

การเผยแผธรรมะของพระสงฆจึงควรทีจ่ะมกีารปรบัเปลีย่น

เพือ่ความเหมาะสมตามสภาพสงัคมทีเ่ปลีย่นแปลงไป แตยงั

คงสาระหลกัธรรมตามบญัญติัของพระพทุธเจา ดวยการนาํ

ธรรมะออกจากวัดไปสูประชาชนยังครัวเรือน หรือสูกลุม

ชาวบาน โดยผานรูปแบบกิจกรรมการเผยแผธรรมจาก

การปฏิบัติกิจกรรมการพัฒนาแลวถือโอกาสสอดแทรก

ธรรมะ เชน การใชกิจกรรมกลุมสัจจะสะสมทรัพยเปน

เงื่อนไขที่จะนําพาชาวบานลดละเลิกอบายมุข รูจักการ

ประหยัด และมีความซื่อสัตยตอกัน เปนตน

๑๐.๒ ดึงคนในชุมชนสอนคุณธรรมตอกัน 

เมื่อถึงวันสําคัญทางศาสนาหรือวันสําคัญของชาติ มัก

จะเปนเรื่องปกติธรรมดาที่เจาอาวาสมักจะเปนผูที่โดด

เดนในการเทศนาธรรมหรือบรรยายธรรมกลาวคือเปน

ผูถือไมโครโฟนเปนสวนใหญ ลักษณะดังกลาวอาจจะ

เหมาะสมในตัวเมือง แตถาเปนหมูบานในชนบทสมภาร

เจาวัดควรที่จะมีกุศโลบายดึงชาวบานใหมีสวนรวมใน

วันสําคัญดังกลาว เชน วันแมแหงชาติ ๑๒ สิงหาคม ทาง

วัดและทางหมูบานควรมีการจัดงานมอบรางวัลใหแกแมดี

เดนประจาํหมูบาน หรอืถาไมตองการจดัเปนพธิกีารกค็วรมี

การคัดเลือกแมดีเดนมาบรรยายความรูสึกเพื่อใหคติธรรม

กับลูกๆ หรือจัดพิธีขอขมาบูชาแม ทั้งคุณแมคุณลูกใน

หมูบานไดแสดงออกซึ่งความรักความรูสึกในฐานะแม

ลูกตอกัน อันจะเปนการปลูกฝงความกตัญูกตเวทีตอผู

เปนลูก เปนการดึงคนในชุมชนมาสอนธรรมะตอกัน 

วันพอแหงชาติ ๕ ธันวาคม ก็มีลักษณะเชนเดียวกัน และ

วันสําคัญอื่นๆ ก็เกี่ยวโยงประยุกตใหเขากับเหตุการณ

นั้นๆ แลวสมภารคอยสรุปเปนคติธรรมอีกทีหนึ่ง การเปด

เวทีใหคนในชุมชนไดแสดงทัศนคติเชิงบวกตอกัน นาจะ

เปนมิติใหมแหงการประยุกตหลักธรรมใหนาสนใจและ

เขาถึงจิตใจชาวบานได   

๑๐.๓ นาํพาไปศกึษาดงูาน กับปราชญชาวบาน

โครงการหลวงหรอืหมูบานทีป่ระสบความสาํเรจ็ การพฒันา

ชุมชนยอมเกี่ยวเนื่องกับเศรษฐกิจปากทองและอาชีพของ

ชาวบาน บางครั้งพระสงฆเองอาจจะไมใชผูเชี่ยวชาญใน

ดานนัน้ๆ เชน ดานการเกษตร เปนตน การนาํพาชาวบานไป

ศึกษาดูงานกับปราชญชาวบานเหลานั้น นอกจากจะทําให

ชาวบานเกิดความต่ืนตัวในการนําองคความรูมาพัฒนา

อาชพีของตนเองแลว ปราชญเหลานัน้มกัจะมคีตธิรรมและ

แนวความคิดดีๆ จากประสบการณตรงเปนคําสอนอยูดวย 

เชน พอผาย สรอยสระกลาง อําเภอลําปลายมาศ จังหวัด

บุรีรัมย พอคําเดื่อง ภาษี กิ่งอําเภอแคนดง จังหวัดบุรีรัมย 

พอสุทธินันท ปรัชญพฤทธิ์ อําเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย 

พอบญุเตม็ ชยัลา อาํเภอแวงใหญ จงัหวดัขอนแกน พอพอง 

เกตพิบูลย อําเภอพล จังหวัดขอนแกน ซึ่งเปนแกนนําใน

เครือขายปราชญชาวบานและพหุภาคีอีสาน เปนตน ที่มี

คติธรรมหลายอยาง เชน “อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ ตนแล

เปนทีพ่ึง่แหงตน” ผานการทาํการเกษตรผสมผสาน เกษตร

อนิทรยี เปนตน คาํพดูของปราชญเหลานัน้เพยีงหนึง่คาํสอง

คาํมกัจะไดผลมากกวาคาํพดูของคนอืน่ๆ เปนรอยคาํพนัคาํ 

เพราะมศีรทัธาของชาวบานเปนพืน้ฐานและมผีลงานเปนที่

ประจักษอยูแลว ซึ่งจะทําใหชาวบานไดคติความคิดไดสติ

ปญญา เปรียบเหมือนกับการไปหาหมอ หากหมอบอกวา

ถาคุณอยากมีอายุยืนก็ไมควรกินเหลา สูบบุหรี่ ผูปวยมัก

จะเชื่อถือและปฏิบัติตาม ซึ่งแตกตางจากคําพระสอนมัก

จะไมคอยเชือ่และไมคอยปฏบิตัติาม แตถาหากเปนสายอา

ชีพนั้นๆ คําพูดก็จะมีนํ้าหนักใหเชื่อถือมากยิ่งขึ้น  

นอกจากนี้การศึกษาดูงานยังมีที่โครงการหลวง

ซึ่งกระจายตามภูมิภาคตางๆ หรือหมูบานที่ประสบความ

สําเร็จเปนชุมชนที่เขมแข็ง เปนหมูบานที่พนจากความ



บทบาทพระสงฆไทยกับงานพัฒนาชุมชน ๏ พระมหายรรยง สุรปฺโ  ๗๓

ยากจน สามารถพึ่งตนเองไดดวยกิจกรรมตางๆ เชน 

การทําเศรษฐกิจพอเพียง การทําปุยหมักอินทรียชีวภาพ 

การทาํบญัชคีรวัเรอืน การเปนหมอดนิ การทาํเกษตรกรรม

แผนใหมที่ไมใชเชิงเดี่ยว หรือการรวมวงสนทนาอภิปราย

หาทางออกเพื่อแกปญหาของชุมชนรวมกัน เปนตน 

แลวนําองคความรูมารวมกลุมกันทําที่หมูบานของตนเอง 

การตั้งเปนกลุมฝกฝนอาชีพใหกับชาวบานหรือทําแปลง

เกษตรสาธติ เชน การทาํเกษตรกรรมประณตี ๑ ไรคณุธรรม 

การทําเรือนเพาะชําเห็ดชนิดตางๆ เปนตน ก็เปนการ

ฝกอาชีพใหกับชาวบานได หรือแมแตการนําภาพยนตร

สารคดีหอมแผนดิน ทางชอง Modernnine TV หรือ

สารคดีเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง เกษตรทฤษฎีใหม หรือ

ปราชญชาวบานจากอินเตอรเน็ต มาใหชาวบานไดดูได

ศึกษาก็นาจะเปนการกระตุนและปลุกกระแสชาวบาน

ใหหันมาปฏิรูปการทําการเกษตรของตนเองได เมื่อชาว

บานมีความอยูดีกินดี พบแนวทางการพัฒนาที่ยั่งยืนแลว 

การสอนธรรมะผานกจิกรรมการพฒันากเ็ปนเรือ่งงาย หรอื

จะใหชาวบานคนหาธรรมะจากงานของตนเพือ่มาอภปิราย

รวมกันก็ได

๑๐.๔ ออกเยี่ยมเยียนประชาชน จากคําพูดที่

วา “ทําอยางไรคนจึงจะเขาวัด ควรเปลี่ยนใหมเปนวา ทํา

อยางไรพระจึงจะออกนอกวัดมากขึ้น เพื่อไปจัดการศึกษา

อบรมประชาชน” การออกเยี่ยมเยียนประชาชนจะทําให

เห็นสารทุกขสุกดิบของประชาชน แนะนําตักเตือนใหสติ

เมื่อเห็นวายังไมถูกตองเหมาะสม พูดคุยสนทนาธรรมให

ความเปนกันเอง ใหชาวบานเกิดความรูสึกวาเขาถึงพระ

สงฆและเขาถงึหลกัธรรมไดงาย คอยเปนทีป่รกึษาหรอืเปน

พี่เลี้ยงเสมือนเปนญาติกัน เพราะพื้นฐานในการพัฒนาจะ

ตองมีจิตปรารถนาดีตอกัน การคอยสงเคราะหชวยเหลือ

เมื่อพบเห็นคนทุกขยากและเด็กที่ดอยโอกาสทางสังคม ก็

จะเปนการสรางความเคารพศรัทธาใหแกชาวบานได ไม

ควรมีทัศนคติวาพระก็อยูสวนพระ โยมก็อยูสวนโยม หรือ

โยมมีหนาที่อุปฏฐากพระ สวนพระมีหนาที่อยูวัดรอโยม

มาทําบุญ ซ่ึงจะทําใหเกิดความรูสึกหางเหินกัน เพราะถา

หากพระสงฆไมชวยเหลอืสงัคมหรอืเพือ่นรวมโลก กไ็มรูวา

ใครจะชวยเหลือได เพราะสังคมยุคใหมตางคนก็ตางดิ้นรน

ทํามาหากิน จนแทบไมมีเวลาสนใจชวยเหลือกัน แตถึง

อยางไรก็ตาม พระสงฆก็ไมควรที่จะไปคลุกคลีกับญาติโยม

มากเกินไปนัก ควรใหพอเหมาะพอดี เพื่อใหมีเวลาได

บําเพญ็เพยีรภาวนาเพือ่มรรคผลนพิพานของตนดวย ดงันัน้

การทําใหเกิดความรูสึกวาเปนญาติพี่นองกัน ยอมจะ

เปนการงายเมื่อนําพาพัฒนาและสอนธรรม เพราะมีความ

เคารพเชื่อถือกันอยูแลว และเมื่อพระสงฆออกปฏิบัติงาน

เองชาวบานกจ็ะรวมตวักนัไดงาย เนือ่งจากเกรงจะเปนบาป

หากไมใหความรวมมือ และเปนการสรางขวญักาํลงัใจใหแก

ผูที่ทํางานเพื่อสวนรวมดวย

 

๑๐.๕ พยายามตอบโจทยปญหาชุมชนใหมๆ 

เพราะเมื่อวันเวลาผานไป ปญหาใหมๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชน

ก็มีใหมเชนเดียวกัน เชน ปญหาคานิยมฟุงเฟอฟุมเฟอย 

หลงใหลในกระแสวัตถุนิยม เห็นเขามีก็อยากมีอยากได 

โดยไมดูฐานะทางครอบครัวและกําลังของตนเอง ทําให

กอหนี้สินมากมาย พระสงฆจึงควรเทศนสอนเรื่องความ

พอเพยีง การพยายามปลกูจิตสาํนกึใหพอใจในสิง่ทีต่นมตีน

ได ใหประหยัดมัธยัสถ ไมใชจายเกินฐานะของตัวเอง หรือ

ปญหาสิ่งเสพติดและอบายมุขตางๆ มีการพนัน เปนตน 

พระสงฆควรเปนผูนําทําพิธีออกเหลา สิ่งเสพติด และ

อบายมุขตางๆ ใหแกชาวบาน เพื่อเปนที่ยึดเหนี่ยวจิตใจไม

ใหกลับไปมัวเมาในสิ่งที่ไมดีเหลานั้นอีก ดวยการใหธรรมะ 

ใหขอคิด ใหสติปญญา แนะนําตักเตือนดวยเมตตาธรรม

และความปรารถนาดี รวมทั้งพยายามตอบโจทยปญหา



๗๔  วารสารพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๏ ปที่ ๒๔ ฉบับที่ ๓ กันยายน-ธันวาคม ๒๕๖๐

ชุมชนอื่นๆ อีก เชน ปญหาเด็กและผูดอยโอกาสทางสังคม

ที่ไมมีใครเหลียวแล ปญหาความแตกแยกทางการเมืองใน

ชุมชน เปนตน

๑๐.๖  ใชกระบวนการกลุมเชิงบังคับ เพราะ

การเทศนาธรรมอยางเดียวยอมไมสามารถที่จะบังคับให

ชาวบานปฏิบัติตามหลักธรรมได เนื่องจากเปนสิทธิสวน

บุคคลวาจะปฏิบัติตามหรือไมเพียงไร แตถาหากชาวบาน

ไดรับผลประโยชนจากกลุม กลุมก็จะสามารถตรวจสอบ

ดูแลพฤติกรรมของสมาชิกคนนั้นๆ ได และสามารถตั้งเปน

กฎกติกาเงื่อนไขในการที่จะไดรับผลประโยชนจากกลุมมา

บังคับใหสมาชิกปฏิบัติตามหลักธรรม และประพฤติตนอยู

ในกรอบแหงศีลธรรม เชน การตั้งกลุมสัจจะสะสมทรัพย 

ถาสมาชิกคนใดยังติดอบายมุขเลนการพนันหรือชอบกิน

เหลาเมายาไมทํามาหากิน ก็จะไมสามารถสมัครเขาเปน

สมาชิกกลุมได หรือถาเปนสมาชิกอยูแลวก็จะไดรับเงิน

กูจากกลุมนอยกวาคนอื่น หรือการตั้งโรงสีขาวอินทรีย 

ถาสมาชิกคนใดไมซื่อสัตยแอบไปใชปุยเคมีสารเคมีหรือ

นําทรายปนมากับขาวเปลือกมาชั่งนํ้าหนักขาย เมื่อมีการ

ตรวจสอบพบก็จะตักเตือนกอน ถาตักเตือนแลวยังทําอยู

ก็จะไมรับซื้อขาวจากสมาชิกคนนั้นอีก เปนตน เปนการใช

กระบวนการกลุมเชิงบังคับ เมื่อสมาชิกปฏิบัติบอยๆ ก็จะ

ซึมซบัพฤตกิรรมทีเ่หมาะสมถกูตองตามหลกัศลีธรรม และ

ระมัดระวังพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมทั้งปวง

๑๐.๗  เปลี่ยนจากเทศนสอนมาเปนนําพา

ปฏิบัติ เพราะงานเผยแผคําสอนที่ไดผลเปนรูปธรรมนั้น 

ควรเปนงานเผยแผผานการปฏิบัติจริง ทั้งเปนการพึ่ง

ตนเองและเปนการพึง่ธรรมะคอืเอาธรรมะมาใชไดจรงิดวย 

การเทศนการสอนดวยการพูดอยางเดียว ยังความศรัทธา

ตอชาวบานไดนอยกวาการนาํพาปฏบิติั เชน การจดัปฏบัิติ

ธรรมอบรมพระกรรมฐานเพื่อใหชาวบานสํารวจตนเอง 

รูจักตนเอง เพื่อลด ละ เลิก อบายมุข รูเทาทันความอยาก

และทําลายตัณหา ปราบวัชพืชในจิตใจกลาวคือความโลภ 

ความโกรธ และความหลง เมือ่รูจกัตนเองดมีากขึน้ ชาวบาน

ก็หันมาปรับพฤติกรรมทั้งทางกายและจิตใจ รูจักการเสีย

สละ การทํางานเปนกลุม ใชชีวิตบนพื้นฐานของเศรษฐกิจ

พอเพียง ทําใหสถานภาพทางเศรษฐกิจครอบครัวชุมชนดี

ขึ้น หรือจัดกิจกรรมกลุมอื่นๆ เพื่อสงเสริมการพัฒนาทั้ง

ดานวัตถุและดานจิตใจดวย เปนตน เปนการแปลงหลัก

พุทธธรรมที่เปนนามธรรมใหเห็นผลเปนรูปธรรม

๑๐.๘  สอนเด็กเพื่อพัฒนาผูใหญ โดยการเปด

สอนธรรมศึกษาหรือใหการฝกอบรมศีลธรรมแกเด็กและ

เยาวชน เพื่อใหเด็กและเยาวชนรูจักประพฤติดี และเปน

แบบอยางความประพฤตสิาํหรบัพอแมญาตพิีน่อง นอกจาก

นีก้จ็ะพยายามกระตุนฝากเดก็เหลานัน้ใหนาํคาํพดูของพระ

สงฆกลับไปเตือนผูปกครองที่ประพฤติไมถูกไมควร ซึ่งอาจ

จะนําไปบอกกลาววาความประพฤติเชนไรที่ควรหรือไม

ควรทํา จุดมุงหมายของการใชเด็กเปนสื่อนี้ มีจุดมุงหมาย

หลักอยูที่ตัวเด็ก เพื่อใหเติบโตเปนเยาวชนและผูใหญที่ดี

ในอนาคต การนําไปสอนผูปกครองหรือพี่นอง นับเปนเปา

หมายรองลงมา หรือการสงเสริมเด็กและเยาวชนใหออก

มาใสบาตรหนาบานใหมากขึ้น โดยมีรางวัลเปนขนมหรือ

อปุกรณการศกึษาไปแจกใหเดก็เหลานัน้ทีโ่รงเรยีน แมอาจ

จะดูวาเปนการเอาสิ่งของไปแลกกับขาวของเด็กนักเรียน 

แตความเปนจรงิตองการทีจ่ะฝกฝนเดก็และเยาวชนใหรูจกั

ใกลชิดกับพระศาสนา และเปนการเอาเด็กมาสอนผูใหญ

ดวย รวมทั้งถือโอกาสอบรมเรื่องอบายมุขการพนันซึ่งไม

ควรเลนในหมูเด็กและเยาวชน จัดชุดเด็กและเยาวชนให

เปนสายสืบวาเด็กคนไหนแอบไปเลนการพนันใหนํามา

รายงาน แลวก็นําเด็กเหลานั้นมาอบรมสั่งสอนตักเตือนตั้ง

กฎกตกิาโดยใชกศุโลบายตางๆ เพือ่ปองกนัเดก็และเยาวชน

มั่วสุมเลนการพนัน

 



บทบาทพระสงฆไทยกับงานพัฒนาชุมชน ๏ พระมหายรรยง สุรปฺโ  ๗๕

๑๐.๙  กระตุนใหประชาชนสนใจธรรมะ 

เนื่องจากพระสงฆที่วัดทานอาจจะไมถนัดดานการเทศน

สอนญาติโยม จึงควรใชวิธีการอื่นเพื่อกระตุนใหประชาชน

สนใจฟงธรรมะ โดยการคัดเลือกพระนักเทศนที่มีชื่อเสียง 

เทศนสนุก ผูคนสนใจรับฟง และมีเนื้อหาเกี่ยวกับการ

สงเสริมคุณธรรมจริยธรรมของชาวบาน มาเปดออกเสียง

ตามสาย หอกระจายขาวของวดั หรอืออกรายการผานทาง

สถานีวิทยุชุมชน เพื่อเปนการกระตุนใหประชาชนสนใจ

ฟงพระบรรยายธรรม แลวคอยเสริมธรรมะเพื่อแกปญหา

ชุมชน หรืออาจจะทําเปนซีดีแจก และจัดกิจกรรมทาง

ศาสนาบอยๆ เชน จัดงานปฏิบัติธรรม จัดงานทําบุญเนื่อง

ในเทศกาลและวันสําคัญๆ หรือสงเสริมสนับสนุนใหเปน

หมูบานรักษาศีล ๕ หรืออาจมีการใหเยาวชนในหมูบาน

รวมกันแสดงละครธรรมะสะทอนปญหาของชุมชน จัด

กิจกรรมทอดผาปากิเลส โดยใหเขียนพฤติกรรมที่ไมดีติด

ตนผาปาแลวกลาวคําถวายพรอมทั้งปฏิญาณตนที่จะเริ่ม

ตนประพฤติตัวใหดี เปนตน 

 

๑๐.๑๐ รณรงคใหชาวบาน ลด ละ เลิก

อบายมุข โดยใชนโยบายและมาตรการ ดังนี้

๑) รณรงคไมใหมกีารเลนพนนัหรอืดืม่สรุายาเมา

ในบริเวณวัดอยางเด็ดขาด 

๒) รณรงคไมใหมีมหรสพสมโภชงานบุญภายใน

บริเวณวัด เพื่อไมใหมีอบายมุขและไมใหมีการทําราย

รางกายกัน อาจเปลี่ยนจากการจัดใหมีมหรสพเปนการจัด

ปฏิบัติธรรมแทน พื้นที่ที่เคยเปนลานจัดงานมหรสพก็ปลูก

ตนไมใหเต็มเสีย และชี้แจงแสดงเหตุผลที่ดําเนินการอยาง

นี้พรอมทั้งแสดงธรรมเรื่องโทษของอบายมุขเมื่อมีโอกาส

๓) ตั้งคณะกรรมการเฉพาะกิจทางศาสนา เพื่อ

รวบรวมเงินที่ชาวบานใหมาเพื่อรวมทําบุญกับเจาของงาน

ที่จัดงานประเพณีตางๆ โดยกรรมการจะเปนผูนําเงินมา

จัดสรรดําเนินการประกอบพิธีกรรมตามประเพณีท่ีเหมาะสม

ไมใหไปใชจายในสิ่งที่ไมจําเปน โดยเฉพาะอยางยิ่งการ

ใชจายไปในทางอบายมุข เชน การเลี้ยงเหลา เปนตน และ

ถาหากมีเงินทองเหลือก็มอบใหเจาของงานเก็บไว 

๔) วิธีผูกจิตผูกไมตรีกับชาวบาน เมื่อมีการ

ประกอบพธิกีรรมทางศาสนาใดๆ กต็าม ทีม่กีารนมินตพระ

สงฆไปประกอบพธิกีรรม ควรจะมกีารสบืถามถงึสภาพการ

จัดงานเสียกอนวามีอบายมุขตางๆ หรือไม ถามีจะไมรับ

นมินต หรอืถาลวงวาไมมแีตกลบัม ีครัง้ตอไปจะไมรบันมินต

อีก

๕) สรางเง่ือนไขในการมารับบริการหรือสงเคราะห

จากทางวัด เชน ผูที่จะมาขอยืมขาวจากธนาคารขาว หรือ

จะมาขอกูเงินจากกลุมออมทรัพย ตองเปนผูที่มีความ

ประพฤตดิ ีไมตดิในอบายมขุตางๆ มคีวามขยนัทาํมาหากนิ 

เปนตน

๖) ในชวงเขาพรรษาขอใหประชาชนตัง้สจัจะตอ

พระรัตนตรัย วาจะลด ละ เลิก อบายมุขตางๆ ใหไดในชวง 

๓ เดือน และเมื่อถึงงานบุญกฐิน ผาปา หรืองานบุญอื่นๆ 

จะตองปลอดเหลารอยเปอรเซ็นต

๗) ประชุมชาวบานแลวลงมติตั้งเปนกฎกติกา

หรือระเบียบหมูบานเพื่อใหเปนหมูบานปลอดอบายมุข 

กลาวคือ ไมใหมีการเลนการพนันทุกชนิดภายในหมูบาน 

ทั้งในงานศพหรือวันสําคัญ เชน เทศกาลขึ้นปใหม หรือ

เทศกาลสงกรานต เปนตน แลวเขียนขึ้นปายเปนกฎกติกา

ตดิตัง้ไวทัง้ในศาลาประชาคมหมูบาน หรอืในศาลาวดัท่ีผูคน

เห็นสะดวก หากมีการทําผิดกฎกติกาหรือระเบียบหมูบาน

ก็จะมีการปรับโทษตามที่ไดตกลงกันไว ฝายพระสงฆเองก็

พยายามบรรยายโทษของติดอบายมุข เชน การพนัน การ

เลนหวย เปนตน เปนการรณรงคอีกทางหนึ่งดวย ทั้งนี้

เพราะถาหากไมมีกฎกติกา ชาวบานที่ติดการพนันก็จะมา

ชักชวนเพื่อนบานไปเลน เปนการสรางนักเลนมือใหมและ

เปนแบบอยางที่ไมดีใหกับเด็กและเยาวชนดวย  
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จากการศึกษาทําใหพบวา กิจกรรมการพัฒนา

ชมุชนของพระสงฆนกัพฒันาทกุรปูลวนแลวแตแฝงไปดวย

หลักธรรมทั้งนั้น และการพัฒนาจะยั่งยืนไดตองใช “ธรรม

นําการพัฒนา” แทบทั้งสิ้น จึงจะทําใหการพัฒนานั้นเกิด

ความยั่งยืน ดั่งคําที่พระครูพิพิธประชานาถ กลาวไววา 

“หากพัฒนาคนได การพัฒนาเรื่องอื่นก็เปนไปโดยงาย” 

(พระครูพิพิธประชานาถ, สัมภาษณ) และคติธรรมของ

พระธรรมวรนายก (โอภาส นิรุตฺติเมธี) (อางใน สกวาที, 

๒๕๕๗: ๑๓) ที่ปรึกษาเจาคณะจังหวัดนครราชสีมา ท่ีวา 

๑๑. บทสรุป
จากการศึกษาพบวาพระสงฆนักพัฒนาซึ่งมักจะ

จําพรรษาอยูท่ีหมูบานชนบทหางไกลความเจริญ ไดรูได

เหน็สภาพปญหาตางๆ ของผูคนในชมุชนนัน้ๆ แมชาวบาน

เหลานั้นจะยังลําบากยากจนก็ยังอุปถัมภคํ้าชูพระสงฆใน

ดานตางๆ ใหสามารถอยูประพฤตปิฏบัิตศิาสนกจิไดเสมอืน

เปนญาตใินครอบครวัคนหนึง่ สายสัมพนัธดงักลาวประกอบ

กับดวยความรูความสามารถและความสนใจของพระสงฆ

รปูนัน้ๆ เมือ่ยงัเหน็ชาวบานเดอืดรอนใชชวีติดวยความยาก

ลําบาก จึงเต็มใจที่จะออกมาชวยเหลือชาวบาน รวมคิด

รวมทํารวมสรางชุมชนใหพัฒนาและนาอยู สามารถเห็น

ทางออกของปญหาจนกลายเปนที่พึ่งของตนเองได ไมตอง

เสยีเปรยีบคนอืน่และไมตองรอคอยขอความชวยเหลอืจาก

หนวยงานใด ถือหลักการตนเปนที่พึ่งแหงตนตามแนวทาง

พระพุทธศาสนา ปญหาของชุมชนจึงเปนหนาท่ีของคนใน

ชุมชนที่จะเปนคนแก ดวยการรวมกลุมปรึกษาหารือกัน 

ไมมใีครโดดเดนกวาใคร รบัผิดชอบดวยกัน พฒันาดวยกัน มี

คณุภาพชวีติทีด่ดีวยกนั พระสงฆในฐานะเปนศนูยกลางของ

ความเชื่อความศรัทธาของชาวบาน จึงไดแสดงบทบาททั้ง

เปนผูนาํ เปนผูคอยกระตุน เปนคณะทาํงาน เปนผูประสาน

งาน จนทําใหงานพัฒนาหลายตอหลายอยางกอรางสราง

ตัวขึ้นและดําเนินไปสูความสําเร็จ จนเปนที่ยอมรับของ

บรรดานกัวชิาการ นกัพฒันาสงัคมทัง้องคกรพฒันาเอกชน

และของรฐั จนเปนแบบอยางและแรงบนัดาลใจใหพระสงฆ

หรือนักพัฒนาทานอื่นๆ ไดเจริญรอยตามแนวทางดังกลาว

งานพัฒนาชุมชนของพระสงฆเปนงานจิตอาสา 

อาศัยภูมิความรู สติปญญาของทานเพื่อหาทางออกใหแก

ชุมชน ท้ังนี้เพราะเมื่อกาลสมัยเปลี่ยนไปทําใหสังคมเกิด

ความซับซอนและมีปญหาตางๆ มากมาย จะอาศัยเพียง

การรอใหชาวบานเขามาหาที่วัดหรือเนนการเทศนาธรรม

อยางเดียวก็คงไมสามารถแกปญหาได ดังน้ันจึงมีพระสงฆ

 ปลูกพืช ตองเตรียมดิน  

กิน ตองเตรียมอาหาร 

พัฒนาการ ตองเตรียมคน   

พัฒนาคน ตองเตรียมใจ 

 พัฒนาประเทศ  ตองพัฒนาหมูบาน 

พัฒนาหมูบาน  ตองพัฒนาคน 

 พัฒนาคน  ตองพัฒนาใจ  

พัฒนาใครๆ  ตองพัฒนาใจเรากอน

อยางไรก็ตามกอนที่จะใหธรรมะอันใดก็ควรที่จะ

ทาํใหประชาชนอิม่ทองกอน ดวยการชวยใหประชาชนมอียู

มีกิน เพราะธรรมชาติเมื่อคนเราหิวยอมยังไมตองการใสใจ

เรื่องธรรมะใดๆ บางคนขณะที่นําพาปฏิบัติก็อาจจะยังไม

เชื่อถือ หากแตเมื่อเขาไดรับประโยชนจากกิจกรรมนั้นๆ ก็

จะคอยๆ เกิดความศรัทธาเชื่อถือ พระสงฆนักพัฒนาจึงจะ

ตองมีความอดทนตออุปสรรคปญหาตางๆ มีเมตตาธรรม 

ปรารถนาดีและหวังดีตอชาวบาน มีความจริงใจที่จะชวย

เหลือ ยึดม่ันในอุดมการณเพื่อปวงชน และประยุกตหลัก

ธรรมเพื่อแกปญหาชีวิตของประชาชน ใหบังเกิดผลเปน

ความสําเร็จแหงการพัฒนาที่ยั่งยืน

 



บทบาทพระสงฆไทยกับงานพัฒนาชุมชน ๏ พระมหายรรยง สุรปฺโ  ๗๗

นักพัฒนาหลายรูปใชวิธีการนําพาปฏิบัติใหเห็นจริง เพื่อ

เปนการพัฒนาคุณภาพชีวิตของชาวบาน เปนการแสดง

บทบาทของพระสงฆ และที่สําคัญเปนการนําหลักพุทธ-

ธรรมใหเขาถึงวิถีปฏิบัติของชาวพุทธอยางแทจริง ซึ่ง

จะทําใหวัด พระสงฆ และศาสนธรรมยังเปนที่พึ่งของ

ประชาชนไดทุกยุคทุกสมัย
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