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บทบรรณาธิการ 
“อยุธยา” เป็นแหล่งท่องเที ่ยวที่น ่าสนใจ ขณะนี้ภาครัฐพยายามกระตุ้นให้แหล่งท่องเที ่ยว  

ต่างอำเภอเป็นท่ีรู้จักมากข้ึน โดยการเข้าไปจัดกิจกรรมส่งเสริมวัฒนธรรมในพื้นท่ี เช่น ปราสาทนครหลวง 
อำเภอนครหลวง ค่ายโพธิ ์สามต้น อำเภอบางปะหัน ถนนคนเดินบางปะอิน อำเภอบางปะอิน  
และวัดย่านอ่างทอง อำเภอผักไห่ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา รวมทั้งพระตำหนักคำหยาด อำเภอโพธิ์ทอง 
จังหวัดอ่างทอง ซึ่งเป็นพื้นท่ีบริการวิชาการของมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 

วารสารวิชาการอยุธยาศึกษา รวบรวมความรู ้เก ี ่ยวกับ “อยุธยา” ในทุกศาสตร์และทุกมิติ  
กองบรรณาธิการเปิดรับบทความวิจัยและบทความวิชาการทางด้านสังคมศาสตร์จากผู้เขียนทุกสาขา  
อาชีพ เพื่อส่งเสริมให้ผู้อ่านได้รับความรู้ ตั้งแต่ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น ไปจนถึง
ความร่วมสมัยในทุกแง่มุมของ “อยุธยา” บทความที่ผ่านการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิจะได้รับการตีพิมพ์
ตามลำดับ 

เนื้อหาของบทความวิชาการ และบทความวิจัย ประกอบด้วย 1. อดีตพุทธเจ้า : ร่องรอยอารยธรรม
ของงานจิตรกรรมไทยสมัยอยุธยา โดยคุณวสวัตติ ์ ริยาพันธ์ 2. ประวัติศาสตร์เศรษฐกิจท้องถิ ่นย่าน 
สถานีรถไฟอยุธยา พ.ศ. 2465–2520 โดยอาจารย์ศุภสุตา ปรีเปรมใจ 3. อิทธิพลทางตรงและผลรวม 
ที่มีต่อการเดินทางมาไหว้พระ 9 วัด ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยผู้ช่วยศาสตราจารย์ พันตำรวจเอก 
ดร.พิชศาล พันธุ์วัฒนา 4. พฤติกรรมการท่องเท่ียวจังหวัดพระนครศรีอยุธยาของกลุ่มนักท่องเท่ียวชาวไทย 
โดยคุณญาณินท์ ช้างหลำ และผู้ช่วยศาสตราจารย์ภิญรดา เมธารมณ์ 5. แนวทางการพัฒนาและสร้าง
มูลค่าเพิ ่มผลิตภัณฑ์ผ้าไทยของกลุ่มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้น หมู ่ที ่ 4 ตำบลเกาะเรียน อำเภอ
พระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา สู่เศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์  โดยอาจารย์สุนันทา คะเนนอก  
6. การประดิษฐ ์ดอกกุหลาบจากใบผักตบชวาในพื ้นที ่จ ังหว ัดพระนครศรีอย ุธยา  โดยอาจารย์  
นพา ลีละศุภพงษ์ และคุณประกาศิต วรรณยศ 7. กระบวนการสร้างการมีส่วนร่วมเพื่อลดความเสี่ยง  
ต่อการเกิดโรคกลัวการเข้าสังคมของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงการ  
ในเขตจังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยอาจารย์ ดร.ปริณุต ไชยนิชย์ 8. นาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด มาณวิกา  
โดยคุณฉัตราภรณ์ ขวัญเมือง คุณศุภกานต์ บึงอ้อ และคุณกนกวรรณ ฉิมเกิด 

ในนามของคณะกรรมการกองบรรณาธิการ วารสารวิชาการอยุธยาศึกษา ขอขอบพระคุณ
ผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านที่ได้พ ิจารณา กลั่นกรอง ชี ้แนะและปรับปรุงแต่ละบทความให้สมบูรณ์ยิ ่ง ข้ึน 
ขอขอบพระคุณผู้อ่านทุกท่านท่ีติดตามวารสารมาโดยตลอด หากมีข้อเสนอแนะประการใด กรุณาแจ้งมายัง
กองบรรณาธิการ จักขอบพระคุณยิ่ง 

บรรณาธิการวารสารวิชาการอยุธยาศึกษา 
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Past Buddha: Traces of Civilization in Thai Paintings  
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บทคัดย่อ 
อดีตพระพุทธเจ้า : ร่องรอยอารยธรรมของงานจิตรกรรมไทยสมัยอยุธยา นำเสนอสาระและองค์

ความรู้งานศิลปกรรมในสมัยอยุธยา ว่าด้วยเรื่องภาพจิตรกรรมอดีตพระพุทธเจ้า “อดีตพระพุทธเจ้า” 
กล่าวคือบรรดาภูมิหลังของพระโพธิสัตว์อันมาเกิดบนโลกมนุษย์และบรรลุสัมมาสัมโพธิญาณและสำเร็จ
อรหันต์ จนลุเข้าสู่พระนิพพานก่อนจะมาถึงพระสมณโคดมพุทธเจ้า (พระพุทธเจ้าองค์ปัจจุบัน) เนื้อใน
บทความฉบับนี้แบ่งเนื้อหาในเชิงวิชาการออกเป็น 5 ช่วง ประกอบด้วยบทนำ 1) ซึ่งเป็นบทนำเรื่องกอ่น
เข้าสู่เนื้อหาในประเด็นต่อไป 2) ความเชื่อของตำนานมูลศาสนาสู่ภาพอดีตพระพุทธเจ้า สาระหลักกล่าว
การอารัมภบทของงานศิลปกรรมที่เกี่ยวข้องกับคติชนของกลุ่มคนและคติในทางพระพุทธศาสนาและ
ตำนานศาสนาที ่เป็นความดลใจในการสร้างงานจิตรกรรมไทยภาพอดีตพระพุทธเจ้า 3) ภาพอดีต
พระพุทธเจ้าในประเทศไทย 4) ภาพจิตรกรรมอดีตพระพุทธเจ้าในสมัยอยุธยา และ 5) บทสรุปอันเป็นข้อ
ประมวลสารัตถะจากการนำเสนองานองค์ความรู้ของภาพจิตรกรรมอดีตพุทธเจ้าในงานศิลปกรรมไทย  
สมัยอยุธยา  

คำสำคัญ : ภาพอดีตพุทธเจ้า จิตรกรรมไทย จิตรกรรมไทยในสมัยอยุธยา 

Abstract 
Past Buddha: Traces of Civilization in Thai Paintings of the Ayutthaya Period presents 

the essence and knowledge of art in the Ayutthaya period in relation to the paintings 
entitled “The Past Buddha,” portraying the background of Bodhisattvas who descended to 
the human world attaining perfect enlightenment, achieving Arahantship, and then 
reaching Nirvana before the emergence of Phra Samanakhodom Buddha (the present 
Buddha). The content of this article is divided into five academic sections: 1) Introduction, 
which is an introduction before continuing to the next issue; 2) Beliefs in the religious 
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legends leading to the images of the past Buddha, whose main content is an introduction 
to the art works related to the folklore of ethnic groups, beliefs in Buddhism, and religious 
legends that served as inspiration for Thai past Buddha paintings; 3) Past Buddha images in 
Thailand; 4) Past Buddha paintings in the Ayutthaya period; 5) Conclusion, which is a 
summary of the essence received from the knowledge presentation of past Buddha 
paintings in Thai art from the Ayutthaya period. 

Keywords: Images of the Past Buddha, Thai paintings, Thai paintings in the Ayutthaya 
Period. 

บทนำ 
มนุษย์เกี ่ยวข้องกับศิลปะซึ่งเป็นสิ ่งแวดล้อมที่จำเป็นในสังคมมนุษย์  ทั ้งในด้านผู้ชื ่นชมศิลปะ  

และจิตรกรผู้สร้างสรรค์ผลงาน เมื่อศิลปะมีความเกี่ยวข้องกับชีวิตมนุษย์คำถามเกี่ยวกับศิลปะจึงเป็นหน้าท่ี
ของมน ุษย์ท ี ่จะเป็นผู ้หาคำตอบเพ ื ่อแสดงทัศนะต่อคำถามที ่ เก ี ่ยวก ับศิลปะในประเด็นต่าง ๆ 
พระพุทธศาสนาก็มีอิทธิพลต่อศิลปะและวัฒนธรรมในสังคมไทยนับแต่โบราณกาล การสืบทอด
ประสบการณ์ทางศิลปะจึงก่อให้เกิดทัศนะทางคุณค่าและสุนทรียะ  ศิลปะในสังคมไทยมีความเกี่ยวข้อง
สัมพันธ์กับความศรัทธาในทางพระพุทธศาสนา  หากแต่แก่นแท้ของสารัตถะในทางพระพุทธศาสนา  
ศิลปะไม่ได้มุ่งเน้นถึงเรื ่องความงามเป็นเฉพาะ หากแต่มีบางแง่มุมที่สัมพันธ์อยู ่กับความจริง (reality)  
และความดี (goodness)  อันเนื่องมาจากพระพุทธศาสนากล่าวถึงธรรมะเป็นสาระหลัก ซึ่งก็คือความจริง
ท่ีเป็นจริงและกฎเกณฑ์ธรรมชาติ (nature law) กล่าวคือ ความสัมพันธ์แห่งเหตุปัจจัย การอิงอาศัยเกื้อกูล
เป็นเหตุเป็นผลซึ่งกันและกันในธรรมชาติที่เป็นปรากฏการณ์  อาการต่าง ๆ นั้นมีความเป็นปกติธรรมดา
ของมันเอง และมีความงามอยู่ในตัวเองแล้ว เป็นความงามทางภววิสัย เป็นสุนทรียภาพในลักษณะหนึ่ง  
(มโน พิสุทธิรัตนานนท์, 2547, หน้า 101) 

จิตรกรรมเป็นหนึ่งในแขนงงานศิลปะท่ีสะท้อนให้เห็นภูมิปัญญาของจิตรกรผู้สร้างสรรค์จินตนาการ
และแรงบันดาลใจ  พร้อมท้ังรวบรวมความรู้สาขาอื่น ๆ มาใช้แล้วถ่ายทอดความคิดความรู้สึกออกมาเป็น
ภาพเขียน (กรมศิลปากร, 2539, หน้า 143) บอกเล่าเรื ่องราวทางพระพุทธศาสนา วิถีช ีว ิตชุมชน 
วัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณีในยุคนั้น ๆ  โดยเฉพาะจิตรกรรมฝาผนังซึ ่งเป็นจิตรกรรมเนื่องใน
พระพุทธศาสนาที่มีแบบแผนสืบทอดกันมาเป็นประเพณีอันยาวนาน (สันติ  เล็กสุขุม, 2533, หน้า 161) 
เกิดจากความพากเพียรและพลังศรัทธาในพระพุทธศาสนาของจิตรกรเอง  เพื่อชักชวนให้ ผู้ชมที่ได้ฟัง 
พระธรรมเทศนาแล้วเห็นภาพเขียนแสดงเรื่องตามท่ีได้รับฟังมา  คำสั่งสอนของพระพุทธเจ้าจะติดหูติดตา
และติดอยู่ในใจทำให้เกิดศรัทธาเลื่อมใสยิ่งขึ้น ศาสนาพุทธในประเทศไทยจึงมีโครงสร้างสำคัญทางสังคม
เพราะรูปแบบของศิลปวัฒนธรรมประเพณีต่าง ๆ รวมถึงงานจิตรกรรมของไทย อาศัยความรู้ความเข้าใจใน
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ปรัชญาจากแก่นของพุทธศาสนาเป็นหลักในการสร้างสรรค์ การสั่งสอนพุทธปรัชญา และธรรมะแก่
ประชาชน อาศัยสื่อกลางในรูปแบบต่าง ๆ กัน เช่น อาศัยพระสงฆ์เป็นผู้ถ่ายทอดในรูปของการแสดงธรรม 
อาศัยครูเป็นผู้ถ่ายทอดในโรงเรียน และอาศัยบุคคลทั่ว  ๆ ไปเล่าสืบต่อกันไปในรูปแบบของเรื่องราว  
รวมถึงการสืบทอดเนื้อหาพุทธประวัติไว้ในงานจิตรกรรมท่ีปรากฏตามศาสนสถานอันเป็นท่ีต้ัง 

จิตรกรรมไทยสมัยอยุธยา คือ จิตรกรรมไทยประเพณีที่มีอายุเริ่มตั้งแต่การสถาปนากรุงศรีอยธุยา 
ขึ ้นเป็นราชธานี เมื ่อราวปีพุทธศักราช 1893 จนถึง ปีพุทธศักราช 2310 ลักษณะงานมีรูปแบบ
องค์ประกอบ เทคนิค และ วัฒนธรรม ตามขนบแบบแผนในงานจิตรกรรมไทยประเพณีภาคกลางที่ได้รับ
อิทธิพลจากพุกามอินเดีย จีน เขมร และอิทธิพลของศิลปะไทยในยุคสมัยก่อนกรุงศรีอยุธยา เมื่อพิจารณา
ให้ถ้วนถ่ี ในยุคแรกงานจิตรกรรมสมัยอยุธยาใช้สีวรรณะเอกรงค์ ภายหลังเมื่อมีการติดต่อกับต่างประเทศ 
ทำให้มีการนำเข้าสีต่าง ๆ เพิ่มเข้ามา จึงทำให้งานจิตรกรรมไทยหลากสีสันข้ึนดังท่ีเรียกว่า พหุรงค์ สารัตถะ
ที่ช่างเขียนในสมัยกรุงศรีอยุธยานิยมนำมาเขียนเพื่อสืบทอดบวรพระพุทธศาสนา นิยมเรื่องอดีตพุทธ   
พุทธประวัติ ทศชาติชาดก เทพชุมนุม และภาพลวดลายต่าง ๆ อันเกี่ยวข้องกับศาสนา ความเชื่อและคติ
เรื่องนรก สวรรค์ ปิดทองที่ภาพในส่วนที่สำคัญ อาทิ เครื่องทรงมงกุฎ ถนิมพิมพาภรณ์ เครื่องประดับ 
ปราสาทราชมณเฑียร ราชรถ เป็นต้น บ้างก็ทำเป็นลายดอกไม้ร่วงท่ีพื้นหลังภาพ มีบริเวณว่างของภาพถมสี
พื้นด้วยชาด หรือครั่ง สถานท่ีต้ังจิตรกรรมในสมัยอยุธยาส่วนใหญ่พบท่ีพระอุโบสถ พระปรางค์ พระวิหาร 
ศาลาการเปรียญ หอไตร กุฏิ ตู้พระธรรม สมุดข่อย และผ้าพระบฏ (สันติ เล็กสุขุม และกมล ฉายาวัฒนะ, 
2524, หน้า 10)  

จิตรกรรมไทยในสมัยอยุธยา เป็นงานศิลป์ข้ันสูงท่ีมีความประณีต แสดงถึงความรู้สึก ชีวิตจิตใจและ
ความเป็นไทยที่มีความอ่อนโยนละมุนละไม จนได้ลักษณะประจำชาติ มีลักษณะและรูปแบบเป็นพิเศษ 
นิยมเขียนบนฝาผนังภายในพุทธสถานที่เนื่องในพุทธศาสนาเป็นหลัก มีลักษณะเป็นศิลปะแบบอุดมคติ 
(Idealistic Art) ผนวกเข้ากับเรื่องราวที่กึ่งลึกลับมหัศจรรย์ (Mythology) เป็นภาพจิตรกรรมที่ระบายสี
แบนเรียบด้วยสีท่ีค่อนข้างสดใส แล้วตัดเส้นเป็นภาพ 2 มิติ จึงมีลักษณะพิเศษในการวางภาพแบบเล่าเรื่อง
เป็นตอน ๆ หรือเล่าเป็นฉาก ดังปรากฏในภาพอดีตพระพุทธเจ้านั่งลำดับเรียงเป็นแถวจากข้างหนึ่ง 
สู่อีกข้างหนึ่ง ในพื้นท่ีท่ีกำหนดสมมุติเป็นพุทธมณฑล 

อดีตพระพุทธเจ้า จึงเปรียบดั่งหัวใจสำคัญ ก่อนมีการปรับปรุง เปลี่ยนแปลงและพัฒนารูปแบบ
ผลงานจิตรกรรมไทยประเพณีในประเทศไทย จนก่อเกิดเป็นอัตลักษณ์เฉพาะ ร่องรอยหลักฐานของความ
เจริญรุ่งเรืองของพระพุทธศาสนาในแผ่นดินไทย จึงปรากฏผ่านทางศิลปกรรมอันแสดงคติผ่านผลงาน
จิตรกรรมที ่บรรพชนแต่อดีตสร้างไว้เพื ่อเป็นการประกาศศาสนาในดินแดนของตนเอง ภาพอดีต
พระพุทธเจ้าจึงเป็นหนึ่งในลักษณะสำคัญของงานจิตรกรรมไทยท่ีควรค่าแก่การศึกษาและค้นคว้าต่อไป ไม่
เพียงในแง่ของประวัติศาสตร์ และศาสนาเท่านั้น หากภาพอดีตพระพุทธเจ้า ยังมีความสำคัญต่อศิลปกรรม
ประเภทงานจิตรกรรมไทยด้วยเช่นเดียวกัน 
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1. ความเชื่อของตำนานมูลศาสนาสู่ภาพอดีตพระพุทธเจ้า 
แนวคิดเรื่องอดีตพระพุทธเจ้าเป็นความเชื่อที่มีอย่างต่อเนื่องยาวนานในสังคมไทย เป็นความเชื่อ  

ที่ว่ามีพระพุทธเจ้าจำนวนมากมายได้ตรัสรู ้ในโลกก่อนพระศากยโคดมนับตั้งแต่กัลป์อันประมาณมิได้  
อดีตพระพุทธเจ้าที ่ปรากฏในคัมภีร ์พ ุทธวงศ์ มีจำนวน 28 พระองค์ เริ ่มต้นจากพระตัณหังกโร  
เรียงตามลำดับลงมาจนถึง พระกัสสโป รวมจำนวน 27 พระองค์ นับรวมถึงพระศากยมุนี จึงมีจำนวนเต็ม 
28 พระองค์ จำนวนของอดีตพระพุทธเจ้าท่ีได้รับการกล่าวถึงมีหลายจำนวน เช่น 5 7 24 และ 28 ข้ึนอยู่
กับคัมภีร์แต่ละฉบับ  

พระพุทธเจ้าในภัทรก ัลป์ จำนวน 5 พระองค์ ได ้แก ่ กก ุส ันโธ โกนาคม ก ัสสปะ โคตมะ  
(อดีตพระพุทธเจ้า) และเมตไตรยะ (อนาคตพระพุทธเจ้า) มักได้รับการกล่าวถึงมากเป็นพิเศษเหตุท่ีเน้นถึง
พระพุทธเจ้าทั้ง 5 พระองค์นี้มากกว่ากัลป์อื ่น ๆ น่าจะมาจากการที่เป็นอดีตพระพุทธเจ้าประจำกัลป์
ปัจจุบันนั่นเองส่วนความเชื่อของพุทธศาสนิกชนที่มีต่ออนาคตพระพุทธเจ้ามีหลายแนวคิด กลุ่มแรก  
คือ ปรารถนาท่ีจะสร้างบุญกุศลเพื่อให้เกิดในสมัยของพระองค์ กลุ่มท่ีสอง เป็นกลุ่มท่ีมีความมุ่งมั่นท่ีจะเป็น
อนาคตพระพุทธเจ้าจากคัมภีร์ทสโพธิสัตตุเทส ซึ ่งเป็นเรื ่องราวของพระโพธิสัตว์ที ่จะเป็นอนาคต
พระพุทธเจ้า 10 พระองค์ เป็นเร่ืองท่ีไม่ได้รับความแพร่หลายและพบหลักฐานน้อยมาก ท้ังนี้อาจเนื่องจาก
คัมภีร์ทางพุทธศาสนาท่ีกล่าวถึงอนาคตพระพุทธเจ้า 10 พระองค์ ในปัจจุบันพบเพียง 2 ฉบับ ได้แก่ คัมภีร์
ทสโพธิสัตตุปปัตติกถา และคัมภีร์ทสโพธิสัตตุเทส คติเร่ืองการนับถืออดีตพระพุทธเจ้าปรากฏอยู่ท่ัวไปใน
งานจิตรกรรมฝาผนัง ซึ่งนิยมเขียนเป็นภาพอดีตพระพุทธเจ้านั่งเรียงกันตามจำนวนท่ีกล่าวข้างต้น หรืออาจ
มีจำนวนมากหรือน้อยกว่านี้ 

เรื่องราวอดีตพระพุทธเจ้ามีท้ังท่ีแทรกอยู่ในคัมภีร์ต่าง ๆ อาทิ คัมภีร์มหาวรรคในพระวินัยปิฎก 
และพระสูตรต่าง  ๆ  ในพระสุตตันตปิฎก และท่ีเป็นพุทธประวัติเรื่องราวเฉพาะ อาทิ คัมภีร์พุทธวงศ์  
คัมภีร์ชินอรรถกถา และคัมภีร์พิเศษ ซึ่งสาระเนื้อหาท่ีปรากฏในคัมภีร์พิเศษมีรายละเอียดเร่ืองราวซับซ้อน
มากข้ึน เช่น กล่าวถึงวงศ์ของพระโคตมพุทธเจ้าต้ังแต่ครั้งท่ีพระโพธิสัตว์ได้พบและได้รับคําพยากรณ์จาก
อดีตพระพุทธเจ้าว่าจะได้สำเร็จเป็นพระโคตมพุทธเจ้า พระโพธิสัตว์ทรงบําเพ็ญบารมีในสำนักของอดีต
พระพุทธเจ้าท่ีระบุพระนามจำนวน 24 พระองค์ กล่าวถึงพระประวัติของพระโคตมพุทธเจ้าโดยย้อนเวลา
กลับไปในอดีตท่ียาวนานข้ึนต้ังแต่พระโพธิสัตว์ทรงบําเพ็ญบารมีและแสดงความปรารถนาขอเป็น
พระพุทธเจ้าเป็นครั้งแรก ดังท่ีปรากฏความในคัมภีร์โสตัตถกีมหานิทานท่ีให้ความสำคัญกับการบําเพ็ญ
บารมีอย่างอุกฤษ์และสมบูรณ์ พระโพธิสัตว์แสดงความปรารถนาอย่างมุ่งมั่ นในการเป็นพระพุทธเจ้าเร่ิม
ต้ังแต่พระองค์ทรงคิดปรารถนาเป็นพระพุทธเจ้า ทรงเปล่งวาจาแสดงความปรารถนาเป็นพระพุทธเจ้า ทรง
เปล่งวาจาและปฏิบัติพุทธการกธรรมแสดงความปรารถนาเป็นพระพุทธเจ้า รวมถึงกล่าวเน้นพระชาติท่ี
พระโพธิสัตว์เสวยพระชาติเป็นหญิงผู้ปรารถนาเป็นพระพุทธเจ้าแต่อดีตพระพุทธเจ้าไม่อาจให้คําพยากรณ์
แก่พระนางได้เพราะเธอยังไม่ถึงพร้อมด้วยเพศท่ีจะเป็นพระพุทธเจ้า 
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เร่ืองราวเกี่ยวกับอดีตพระพุทธเจ้ายังพบในหลักฐานท่ีเป็นลายลักษณ์อักษรอื่น ได้แก่ จารึก ตํานาน  
และท่ีไม่เป็นลายลักษณ์อักษรท่ีปรากฏชัดเจน ได้แก่ ภาพจิตรกรรมและรูปรอยพระพุทธบาทท่ีแพร่หลาย
ในล้านนา สุโขทัย อยุธยาและรัตนโกสินทร์อย่างต่อเนื่อง งานจารึกและตำนานโดยเฉพาะตํานานพระธาตุ
และพระพุทธบาทบอกเล่าความเป็นมาของผู้คนและบ้านเมืองในดินแดนท่ีพระพุทธเจ้าเสด็จมาโปรด 
และประทับรอยพระบาทไว้ให้สักการะบูชาแทนพระองค์ ทรงให้คําทํานายเหตุการณ์ความเป็นไปของผู้คน
และบ้านเมืองในอนาคต ภาพพระพุทธเจ้าจำนวนมากบนจิตรกรรมฝาผนังในกรุปรางค์ อุโบสถและพระบฏ 
และรูปรอยพระบาทสี่รอยรวมถึงประเพณีนมัสการพระพุทธบาทของพุทธเจ้าท่ีอุบัติร่วมกับพระโคตม 
พุทธเจ้าในภัทรกัลป์นี้ สิ่งเหล่านี้ท่ียังคงสืบทอดมาถึงปัจจุบัน 

งานเขียน ศิลปกรรมและจารีตประเพณีท่ีกล่าวมานี้ เกีย่วข้องกับคติความเชื่อเรือ่งอดีตพระพุทธเจ้า 
ในสังคมไทยซึ่งปรากฏมาแต่บรรพกาล แสดงให้เห็นว่ามีอิทธิพลต่อคตินิยมทางศาสนาและสังคมของผู้คน
ในสังคมมาอย่างยาวนาน ด้วยเหตุนี้ จึงเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจศึกษาถึงท่ีมาของคติความเชื่อเรื่องพระพุทธเจ้า
ในอดีต ความหมายท่ีปรากฏในคัมภีร์และตํานานท่ีรจนาข้ึนในประเทศไทย งานพุทธศิลป์อันปรากฏเป็น
ภาพจิตรกรรมไทยแสดงเนื้อหาเร่ืองราวเกี่ยวข้องกับอดีตพระพุทธเจ้า 

คติความเชื่อเรื่องอดีตพระพุทธเจ้ายังปรากฏชัดเจนในงานจิตรกรรมซึ่ งแพร่หลายในดินแดน
ประเทศไทย จำนวนอดีตพระพุทธเจ้าในงานศิลปกรรมท่ีรับอิทธิพลจากพุทธศาสนาสอดคล้องกับเนื้อความ
ในคัมภีร์พุทธเถรวาท งานศึกษาจิตรกรรมฝาผนังในประเทศไทยอธิบายภาพพระพุทธเจ้าจ ำนวนมากไว้
อย่างกว้าง ๆ ว่าหมายถึงอดีตพระพุทธเจ้า หากแต่ยืนยันได้ว่าภาพพระพุทธเจ้าเหล่านั้นคืออดีต
พระพุทธเจ้าท่ีมีชื่อตามคัมภีร์พุทธเถรวาทจากภาพท่ีปรากฏและพบว่าเป็นท่ีนิยมกันอย่างมากในสมัยกรุง
ศรีอยุธยาเป็นราชธานี ดังปรากฏในพระปรางค์ตามพุทธสถานต่าง ๆ ที่ยังคงหลงเหลือร่องรอยมาจนถึง
ปัจจุบัน  

พระพุทธเจ้าที ่ล่วงมาแล้วหลายพระองค์ มีจำนวนมากมายนับไม่ถ้วน อุปมาว่าจำนวนของ  
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าท่ีได้ล่วงไปแล้วมีจำนวนมากกว่าเม็ดทรายในมหาสมุทรท้ังสี่ พระพุทธเจ้าตรัสว่าเรื่อง
พุทธวิสัยเป็นอจินไตย คือเป็นสิ ่งที ่ไม่อาจเข้าใจได้ด้วยตรรกะสามัญของปุถุชนในพุทธวงศ์ หมวด  
พุทธปกิณณกกัณฑ์ซึ่งว่าด้วยเรื่องเบ็ดเตล็ดเกี่ยวกับพระพุทธเจ้า  กล่าวถึงพระพุทธเจ้าไว้ 28 พระองค์  
โดยเป็นพระพุทธเจ้าก่อนพุทธวงศ์ 3 พระองค์ และในพุทธวงศ์ 25 พระองค์ รวมเป็น 28 พระองค์ ดังนี้ 

พระตัณหังกรพุทธเจ้า  พระเมธ ังกรพุทธเจ้า  พระสรณังกรพ ุทธเจ้า พระทีป ังกรพ ุทธเจ้า  
พระโกณฑัญญพุทธเจ้า พระมังคลพุทธเจ้า พระสุมนพุทธเจ้า พระเรวตพุทธเจ้า พระโสภิตพุทธเจ้า 
พระอโนมทัสสีพุทธเจ้า พระปทุมพุทธเจ้า พระนารทพุทธเจ้า พระปทุมุตตรพุทธเจ้า พระสุเมธพุทธเจ้า 
พระสุชาตพุทธเจ้า พระปิยทัสสีพุทธเจ้า พระอัตถทัสสีพุทธเจ้า พระธรรมทัสสีพุทธเจ้า พระสิทธัตถ 
พุทธเจ้า พระติสสพุทธเจ้า พระปุสสพุทธเจ้า พระวิปัสสีพุทธเจ้า พระสิขีพุทธเจ้า พระเวสสภูพุทธเจ้า  
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พระกกุสันธพุทธเจ้า พระโกนาคมนพุทธเจ้า พระกัสสปพุทธเจ้า พระโคตมพุทธเจ้า (พระพุทธเจ้าองค์
ปัจจุบัน) 

ซึ ่ง 28 พระองค์น ี ้ 3 พระองค์แรก คือ พระตัณหังกรพุทธเจ้า พระเมธังกรพุทธเจ้า และ  
พระสรณังกรพุทธเจ้า ไม่ได้พยากรณ์แก่พระโคตมพุทธเจ้าสมัยย ังเป็นพระโพธิส ัตว ์ แต่เพิ ่งจะ  
ได้รับการพยากรณ์ว่าจะเป็นพระพุทธเจ้าครั้งแรกจากพระทีปังกรพุทธเจ้า จึงนับพระทีปังกรเป็นพระองค์ท่ี 
1 ในพุทธวงศ์ (พระโคดมพุทธเจ้าในอดีตได้ปรารถนาจะเป็นพระพุทธเจ้าเป็นครั้งแรกเมื่อ 20 อสงไขย 
กับอีกหนึ่งแสนกัปท่ีแล้วโดยในครั้งนั้นพระองค์เห็นพระธุดงค์อยู่ในป่าแล้วศรัทธาถวายผ้าเก่า ดังท่ีพระองค์
ตรัสเล่าไว้เองใน พุทธาปทานชื่อ ปุพพกรรมปิโลติ (มหาจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2558, หน้า 21 – 43) 
ไม่ใช่ปรารถนาครั้งแรกตอนแบกมารดาว่ายข้ามแม่น้ำอย่างที่เข้าใจกันตามข้อมูลในหนังสือมุนีนาถทีปนี  
และหลังจากที่ได้ปรารถนาจะเป็นพระพุทธเจ้าเป็นครั้งแรกแล้วก็บำเพ็ญบารมีอย่างต่อเนื่องจนได้มาพบกับ
พระทีปังกรพุทธเจ้าแล้วได้รับพยากรณ์จากพระทีปังกรพุทธเจ้าว่า  จะได้ตรัสรู ้เป็นพระพุทธเจ้าอย่าง
แน่นอน หากแบ่งตามกัป โดยการนับอสงไขยกัปในที่นี้ จะนับอสงไขยกัปแรกโดยเริ่มนับจากช่วงเวลา  
ที่อดีตชาติของพระโคตมสัมมาสัมพุทธเจ้าเริ ่มสร้างบารมี โดยการอธิษฐานในใจว่าปรารถนาจะเป็น  
พระสัมมาพุทธเจ้าเป็นครั้งแรก จะมีพระพุทธเจ้าในอดีตตามท่ีปรากฏในพระไตรปิฎกดังต่อไปนี้ 

กัปหนึ่งในอสงไขยกัปที่ 1-16 พระสัพพาภิภูพุทธเจ้า (สพฺพาภิภุสฺส พุทฺธสฺส) สี่อสงไขยแสนกัป  
ที่แล้วเป็นสารมณฑกัป คือ กัปที่มีพระพุทธเจ้า 4 พระองค์ ได้แก่ พระตัณหังกรพุทธเจ้า พระเมธังกร 
พุทธเจ้า พระสรณังกรพุทธเจ้า พระทีปังกรพุทธเจ้า “พระพุทธเจ้าองค์แรกที่พยากรณ์ว่า พระโคดม 
พุทธเจ้าครั้งเป็นพระโพธิสัตว์จะได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า” 

ต่อมาอีก 1 อสงไขย (คือสามอสงไขยแสนกัปท่ีแล้ว) เป็นสารกัป คือ กัปท่ีมีพระพุทธเจ้า 1 พระองค์ 
ค ือ  พระโกณฑ ัญญพ ุทธเจ ้ า  ต ่อมาอ ีก  1  อสงไขย (ค ือสองอสงไขยแสนก ัปท ี ่ แล ้ ว )  เป็น 
สารมัณฑกัป คือ กัปที่มีพระพุทธเจ้า 4 พระองค์ พระมังคลพุทธเจ้า พระสุมนพุทธเจ้า พระเรวตพุทธเจ้า 
พระโสภิตพุทธเจ้า ต่อมาอีก 1 อสงไขย (คือหนึ่งอสงไขยแสนกัปท่ีแล้ว) เป็นวรกัป คือ กัปท่ีมีพระพุทธเจ้า 
3 พระองค์ พระอโนมทัสสีพุทธเจ้า พระปทุมพุทธเจ้า พระนารทพุทธเจ้า เมื่อแสนกัปท่ีแล้ว (สุชีพ ปุญญา
นุภาพ , 2502) กัปหนึ ่งมีพระพุทธเจ้า 1 พระองค์ บางตำราว่าเป็นมัณฑกัป บางตำราก็ว่าเป็น  
สารกัป พระปทุมุตรพุทธเจ้า สูญกัป (กัปที่ไม่มีพระพุทธเจ้าบังเกิดขึ้น) 30,000 กัป ต่อมาอีก 7 หมื่นกัป 
(30,000 ก ัปที ่แล้ว) จ ึงเป ็นมัณฑกัป คือ ม ีพระพุทธเจ้า 2 พระองค์ ได ้แก ่ พระส ุเมธพุทธเจ้า  
และพระสุชาตพุทธเจ้า ต่อมาอีก 1 กัป (1,800 กัปท่ีแล้ว) เป็นวรกัป คือ มีพระพุทธเจ้า 3 พระองค์ ได้แก่ 
พระปิยทัสสีพุทธเจ ้า พระอัตถทัสสีพ ุทธเจ้า และพระธรรมทัสส ีพุทธเจ ้า ต่อมาอีก 1,706 กัป  
(94 กัปที่แล้ว) เป็นสารกัป คือ มีพระพุทธเจ้า 1 พระองค์ คือ พระสิทธัตถพุทธเจ้า ต่อมาอีก 1 กัป  
(92 กัปท่ีแล้ว) เป็นมัณฑกัป คือ มีพระพุทธเจ้า 2 พระองค์ ได้แก่ พระติสสพุทธเจ้า และพระปุสสพุทธเจ้า 
ต่อมาอีก 1 กัป (91 กัปท่ีแล้ว) เป็นสารกัป คือ มีพระพุทธเจ้า 1 พระองค์ พระวิปัสสีพุทธเจ้า ต่อมาอีก 59 
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กัป (31 ก ัปที ่แล ้ว) เป ็นม ัณฑกัป คือ ม ีพระพ ุทธเจ ้า 2 พระองค์ คือ พระส ิข ีพ ุทธเจ ้า  และ 
พระเวสสภูพุทธเจ้า ต่อมาอีก 29 กัป เป็นกัปปัจจุบัน เป็น ภัทรกัป คือ มีพระพุทธเจ้า 5 พระองค์ ได้แก่ 
พระกกุสันธพุทธเจ้า พระโกนาคมนพุทธเจ้า พระกัสสปพุทธเจ้า พระโคตมพุทธเจ้า (พระพุทธเจ้าองค์
ปัจจุบัน 80 ปีก่อนพุทธกาล) พระเมตไตยพุทธเจ้า (อนาคตอีกหลายล้านปีนับจากที่พระศรีศากยมุนีโคตม
สัมมาสัมพุทธเจ้าปรินิพพาน)  

2. ภาพอดีตพุทธเจ้าในประเทศไทย 
หลักฐานทางด้านศิลปกรรม อันสืบเนื่องกับการแสดงภูมิหลังของบรรดาพระพุทธเจ้า ที่ได้จุติข้ึน

บรรลุส ัมมาสัมโพธิญาณ ก่อนลุเข้าสู ่พระนิพพาน มีปรากฏมาแล้วหลายพระองค์ด้วยกัน หากแต่
นอกเหนือจากความเชื่อเล่านี้จะถูกบันทึกไว้ในพระไตรปิฏก ในรูปของวรรณกรรมแล้ว ยังคงมีปรากฏเป็น
ภาพจิตรกรรมท่ีแสดงให้เห็นเนื้อหาสาระและคติความเชื่อในทางพระพุทธศาสนาแสดงให้เห็นเป็นรูปธรรม
ผ่านทางผลงานศิลปกรรมฝีมือของบรรพชนมาด้วยกันมากมาย  

ภาพจิตรกรรม อดีตพระพุทธเจ้า นับเป็นหนึ่งในหลักฐานทางด้านศิลปกรรมที่แสดงให้เห็นความ
เกี่ยวข้องทางด้านพระพุทธศาสนาและความยึดถือในศาสนาบนผืนแผ่นดินไทย หนึ่งในผลงานจิตรกรรม
ทางศาสนาที่เก่าแก่ที่สุดจากการศึกษาของศาสตราจารย์ศิลป์ พีระศรี กล่าวว่า อยู่ในพื้นที่ภาคใ ต้ของ
ประเทศไทย พบท่ีถ้ำศิลป์ จังหวัดยะลา แสดงออกเป็นจิตรกรรมรูปอดีตพระพุทธเจ้าบนผนังถ้ำ สันนิษฐาน
ว่าเป็นศิลปกรรมฝีมือช่างพื้นถ่ินตามรูปแบบศิลปะศรีวิชัย และยังคงเป็นหลักฐานทางด้านศิลปกรรมศิลปะ
ศรีวิชัยเพียงแห่งเดียวในประเทศไทย ที่ยังหลงเหลือปรากฏอยู่ในปัจจุบัน (สุภัทรดิศ ดิศกุล, 2502, หน้า 
35) ซึ่งแนวคิดเกี ่ยวกับภาพจิตรกรรมอดีตพุทธเจ้านี ้ มีที่มาจากคติเรื ่องตรีกายของลัทธิมหายานที่ว่า  
มีพระพุทธเจ้าในรูปสัมโภคกายถือเป็นกายทิพย์ที ่บรรดาพระโพธิสัตว์รับรู ้ในชั ้นสุขาวดี สถิตอยู่ใน  
พุทธเกษตรต่าง ๆ  (อาณาจักรแห่งพระพุทธเจ้า) หรือ วิสุทธิภูมิ (ดินแดนบริสุทธิ์) ท่ีรายล้อมพระพุทธเจ้า 
อมิตาภะจำนวนมากจนเหลือประมาณ และมีพระพุทธเจ้าในรูปนิรมานกาย หรือกายเนื้อที่เคยเสด็จอบุัติ
ขึ้นแล้วบนโลกก่อนหน้าพระโคตมพุทธเจ้าและจะเสด็จอุบัติต่อไปอีกในอนาคตกาล หรือกาลภายหน้านี้  
เป็นจำนวนมากอีกเช่นกัน 

ลักษณะสำคัญของภาพจิตรกรรมอดีตพุทธเจ้า จึงเปรียบเสมือนบันทึกที่แสดงให้เห็นถึงการอุบัติข้ึน
เพื่อเผยแพร่พระพุทธศาสนาของบรรดาพระโพธิสัตว์องค์ต่าง ๆ ที่เสด็จมาจุติบนโลกมนุษย์ จิตรกรรม  
ฝาผนังเรื่องภาพอดีตพระพุทธเจ้า สืบทอดต่อกันมา และปฏิบัติสืบผ่านทางสกุลช่าง ด้วยเทคนิควิธีการ
ทางด้านศิลปะ และอาศัยขนบวิธีในการสร้างสรรค์อย่างเดียวกัน คือ  เทคนิควิธีการในทางจิตรกรรมไทย
ประเพณี หรือการถ่ายทอดความเป็นอุดมคติ ผ่านกระบวนการเขียนสี และตัดเส้น ถ่ายทอดรูปทรง 
รูปลักษณ์ ของบุคลาธิษฐานที่กล่าวถึงองค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้าองค์ต่าง ๆ ผ่านสัญญะและอุดมคติ  
ซึ่งปัจจุบันเรานิยามกันว่าจิตรกรรมไทย เป็นเช่นนี้ต่อมาจนถึงในยุคต่าง ๆ จวบจนปรากฏอีกครั้งหนึ่ง  



14 I วารสารวิชาการอยุธยาศึกษา I ปทีี่ 16 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2567 

ในพุทธสถานทรงปรางค์ ซึ ่งช่างไทยได้รับอิทธิพลมาจากศิลปะแบบขอม เจติยสถานเหล่านี ้ ได้แก่  
ปรางค์บริวารในวัดพระศรีรัตนมหาธาตุ ลพบุรี อันเป็นองค์ปรางค์ประธานที่เก่าแก่ที่สุดในประเทศไทย 
และมีต้นเค้าจากปราสาทขอม โดยสันนิษฐานว่ามีอายุแรกสถาปนาในราวต้นพุทธศตวรรษที ่ 19  
(สันติ เล็กสุขุม, 2522, หน้า 81) 

ภาพจิตรกรรมอดีตพระพุทธเจ้า นิยมเขียนเป็นภาพพระพุทธรูปประทับนั่งแสดงนาฏลักษณ์  
ในท่ามารวิชัยอยู่บนพุทธบัลลังก์ มีพระสาวกนั่งประคองอัญชลีอยู่ทางด้านข้าง พุทธลักษณะท่ีปรากฏเป็น
แบบแผนอย่างเดียวกันกับประติมากรรมพระพุทธรูปแบบอู่ทองยุคแรก ภาพจิตรกรรมจึงอาจถูกสรา้งข้ึน
พร้อมกับการสร้างองค์ปรางค์ท่ีพระปรางค์องค์ประธานและปรางค์บริวารในวัดพระศรีรัตนมหาธาตุ ลพบุรี 
ในตอนต้นพุทธศตวรรษที่ 19 และอาจเป็นเค้ากำเนิดที่ปรับปรนจากศิลปกรรมแบบศรีวิชัย จนเกิดเป็น
แบบแผนของภาพจิตรกรรมอดีตพุทธเจ้าต่อมาภายในพระปรางค์อีกหลายแห่งในพื้นท่ีลุ่มแม่น้ำเจ้าพระยา
ท่ีสืบเนื่องและรับเอาอิทธิพลทางด้านคติศาสนาสืบต่อมา  

เสมอชัย พูลสุวรรณ (2539, หน้า 18) กล่าวถึงสัญลักษณ์ของภาพจิตรกรรมรูปอดีตพระพุทธเจ้า ร่วมกับ
พุทธสถานทรงปรางค์ว่า เป็นสิ่งท่ีมีมาก่อนในวัฒนธรรมและศิลปกรรมขอม อันเนื่องมาจากคติขอมให้นิยามว่า
ปราสาททรงปรางค์เป็นศูนย์กลางแห่งจักรวาล ภาพจิตรกรรมอดีตพระพุทธเจ้าที่พบร่วมจึงอาจใช้ในบริบท
สัญลักษณ์ที่เกี่ยวข้องกับศาสนาด้วยกัน ซึ่งอาจหมายรวมได้ถึงพระพุทธองค์จำนวนมากที่ไม่อาจประมาณได้
และสถิตย์อยู่รวมในมณฑลท่ีเรียกว่า พุทธเกษตร ตามความเชื่อของพระพุทธศาสนาในลัทธิมหายาน  

กล่าวโดยสรุป ปฐมบทแห่งภาพจิตรกรรมรูปอดีตพระพุทธเจ้า ปรากฏหลักฐานท่ีเก่าแก่ท่ีสุดในถ้ำศิลป์
จังหวัดยะลาเป็นศิลปกรรมที่อาศัยอิทธิพลความเชื่อจากลัทธิแบบมหายาน อิทธิพลทางด้านศิลปะเป็นแบบ
ศิลปะศรีวิชัย โดยฝีมือของช่างในยุคศรีวิชัยบนพื้นที่ภาคใต้ และปรากฏอยู่ในผนังถ้ำ ยังมิได้ปรากฏในพุทธ
สถานอย่างในปัจจุบันจวบจนเริ่มปรากฏอีกครั้งเป็นภาพจิตรกรรมฝาผนังท่ีอยู่ร่วมกับพระปรางค์ และปรางค์
บริวารในวัดพระศรีรัตนมหาธาตุ จังหวัดลพบุรี และแสดงให้เห็นความสัมพันธ์ร่วมของศิลปะขอมที่เข้ามามี
บทบาทในประเทศไทย หากแต่อาศัยความเชื่อในทางพระพุทธศาสนาที่มีการสร้างรูปสัญลักษณ์หรือรูปสมมุติ
ของพระพุทธเจ้า แทนการสร้างเทพเจ้าในความเชื่อของศาสนาพราหมณ์อย่างที่เคยปฏิบัติมา จึงนับได้ว่า 
จิตรกรรมภาพอดีตพระพุทธเจ้าเปรียบเสมือนภาพสะท้อนความรุ่งเรืองของพระพุทธศาสนาในประเทศไทยท่ี
ส่งผลทางด้านศิลปกรรมมาจนถึงงานพุทธศิลป์อีกหลายต่อหลายแห่งในแผ่นดินไทย 

3. ภาพจิตรกรรมอดีตพระพุทธเจ้าในสมัยอยุธยา 
ภาพจิตรกรรมฝาผนังเรื่องอดีตพระพุทธเจ้า ปรากฏเป็นผลงานศิลปกรรมท่ีสืบทอดมาอย่างต่อเนื่อง

และปรากฏในศิลปะยุคต่าง ๆ ในช่วงหลังต่อมาเป็นระยะ ซึ่งปรากฏหลักฐานที่ยังคงหลงเหลือให้เห็นมี
เพียง 4 แห่งในปัจจุบัน ซึ่งหากเรียงลำดับตามอายุ คือ 1. วัดมหาธาตุวรวิหาร จังหวัดราชบุรี (ภายใน
ปรางค์องค์ประธาน)  2. วัดพระราม จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 3. วัดมหาธาต ุจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
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(ภายในปรางค์บริวาร มุมตะวันตกเฉียงเหนือ) และ 4. วัดราชบูรณะ (ภายในปรางค์องค์ประธานและเจดีย์
ราย) ตำแหน่งท่ีพบภาพจิตรกรรมคือบริเวณผนังเรือนธาตุ และผนังของบริเวณกรุพระปรางค์ 

 ภาพเขียนรูปอดีตพระพุทธเจ้าในพระปรางค์ วัดมหาธาตวุรวิหาร จังหวัดราชบุรีนั้น แสดงให้เห็นถึง
วิวัฒนาการทางด้านจิตรกรรมไทย เมื่อพิจารณาจะเห็นได้ว่า อากัปกิ ริยา ท่าทางของภาพจิตรกรรมอดีต
พุทธเจ้านั้น มีลักษณะอิสระ มีลักษณะท่วงทีลีลาอ่อนช้อยและมีรูปแบบเฉพาะของลายเส้น ไม่ได้เขียน
อย่างรูปประติมากรรม ดังปรากฏในยุคก่อน ซึ่งอาจเป็นการสร้างอัตลักษณะอย่างจำเพาะของสกุลช่าง 
ราชบุรี ในขณะนั้น ข้อสังเกตอันเป็นองค์ความรู้ในทางจิตรกรรมไทย ที่ได้จากการศึกษาและพิจารณา  
ภาพจิตรกรรมอดีตพระพุทธเจ้า ในพระปรางค์วัดมหาธาตุวรวิหาร จังหวัดราชบุรีนี ้นั ้น แสดงให้เห็น 
ศิลปกรรมผสมผสานระหว่างศิลปะแบบอู่ทองและสุโขทัย ซึ่งสามารถพิจารณาได้จากพระเศียร ท่ีมีลักษณะ
แบนราบและเส้นวงพักตร์ที ่เป็นเส้นที่มีลักษณะกว้างนั ้น เป็นแบบศิลปะอู่ทอง ส่วนความอ่อนช้อย  
และท่วงทีลีลางดงามตลอดจนการวางพระหัตถ์ประกอบด้วยรัศมีที ่มีความพลิ้วไหวเหนือพระเศียร  
เป็นลักษณะเฉพาะของศิลปะสุโขทัย ลักษณะสำคัญที่ปรากฏบนภาพอดีตพระพุทธเจ้า คือมีความแตกต่าง
กัน ระหว่างภาพบรรดาพระพุทธเจ้าในแถวบน และแถวล่าง ตกแต่งด้วยซุ้มเรือนแก้ว และลวดลายดอกไม้ 
ส่วนในแถวถัดมา ตกแต่งด้วยรูปสถูปและรูปบัลลังก์ ซึ่งมักปรากฏอย่างนิยมตามพระพิมพ์สมัยทวารวดี 
ลพบุรี และอู่ทอง 

 

ภาพท่ี 1 ภาพแสดงจิตรกรรมรูปอดีตพระพุทธเจ้า วัดพระศรีรัตนมหาธาตุราชบุรี 

ท่ีมา : อุทยานประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา, 2561, 

http://virtualhistoricalpark.finearts.go.th/ayutthaya/ 

ลำดับถัดมา เป ็นภาพจิตรกรรมอดีตพระพุทธเจ ้าภายในพระปรางค์ว ัดพระราม จ ังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ซึ่งปรากฏหลักฐานจากพระราชพงศาวดารกรุงเก่า ฉบับหลวงประเสริฐอักษรนิต์ิข้างต้น 
ให้การไว้ว่า วัดพระรามสร้างข้ึนในสมัยอยุธยาตอนต้น เมื่อปี พ.ศ. 1912 โดยสมเด็จพระราเมศวรทรงสร้าง
วัดนี ้ตรงบริเวณที ่ถวายพระเพลิงพระบรมศพสมเด็จพระรามาธิบดีที ่ 1 หรือสมเด็จพระเจ้าอู ่ทอง  
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ซึ่งเป็นพระราชบิดา แต่ในช่วงเวลานั้นสมเด็จพระราเมศวรเสวยราชสมบัติอยู่เพียงปีเดียว จึงสันนิษฐานว่า
วัดพระรามไม่ได้รับการสร้างต่อให้แล้วเสร็จ เนื่องจากสถานการณ์ทางการเมืองช่วงการผลัดเปลี่ยนแผ่นดิน 
(สมเด็จพระบรมราชาธิราชที่ 1 หรือขุนหลวงพ่องั่ว แห่งราชวงศ์สุพรรณภูมิ ได้เสด็จมายึดราชบัลลังก์  
กรุงศรีอยุธยา ขณะที่สมเด็จพระราเมศวรกำลังเสวยราชสมบัติอยู่ จึงทรงตัดสินพระทัยถวายราชสมบัติ
ให้แก่ขุนหลวงพ่องั่ว เพราะคิดว่าทรงมีพระราชอำนาจเป็นรอง และได้ถอยทัพกลับไปต้ังหลักที่ลพบุรี) 

ภายในองค์พระปรางค์มีจิตรกรรมฝาผนังเป็นภาพพระพุทธเจ้าประทับนั่งปางมารวิชัยบนบัลลังก์  
จิตรกรรมฝาผนังภายในพระปรางค์ดังกล่าว เป็นภาพอดีตพระพุทธเจ้า อยู่ภายในคูหาทางเดินเข้าสู่กรุ 
ตลอดไปจนถึงฝาผนังกรุภายในเรือนธาตุของปรางค์ประธานท้ัง 4 ด้าน ภายในเขียนเป็นภาพพระพุทธเจ้า
ประทับนั่งสมาธิบนฐานบัวบัลลังก์ เรียงกันเป็นแถวในแนวนอน และซ้อนกันขึ้นไปในแนวตั้งหลายชั้น 
เบ้ืองหลังภาพพระพุทธเจ้าเป็นภาพซุ้มเรือนแก้ว หรือซุ้มต้นโพธิ์ ประดับเป็นประภามณฑล และมีการเขียน
ภาพพระอัครสาวก หรือเขียนเป็นรูปแจกันประดับดอกไม้ค่ันระหว่างองค์พระพุทธเจ้า ความโดดเด่นด้าน
สีสันที่นำมาใช้ในจิตรกรรมรูปอดีตพระพุทธเจ้าในพระปรางค์วัดพระรามนั้น ใช้สีในโทนสีเอกรงค์  
คือโครงสีของภาพเป็นสีเดียว คือปรากฏภาพบรรยากาศสีเป็นสีน้ำตาล ซึ่งภาพจิตรกรรมประกอบด้วย  
สีแดง สีดำ สีน้ำตาล สีเหลือง และสีขาว 

   

ภาพท่ี 2-3 ภาพแสดงจิตรกรรมรูปอดีตพระพุทธเจ้า วัดพระราม จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

ท่ีมา : อุทยานประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา, 2561, 

http://virtualhistoricalpark.finearts.go.th/ayutthaya/ 

งานจิตรกรรมในคูหาปรางค์ ประจำทิศตะวันตกเฉียงเหนือ วัดมหาธาตุ พระนครศรีอยุธยา  
ผนังตรงด้านทางเข้าในคูหาปรางค์ประจำทิศตะวันตกเฉียงเหนือ วัดมหาธาตุ ปรากฎเป็นภาพซุ้มเรือนแก้ว 
คาดว่าเขียนเป็นฉากหลังเพื่อประดิษฐานพระพุทธรูปด้านหน้า ส่วนยอดของซุ้มเรือนแก้วเขียนพุ่มพระศรี
มหาโพธิ์ประดับอยู่เพื่อแสดงถึงการตรัสรู ้ของพระพุทธเจ้า เขียนขึ้นในสมัยอยุธยาตอนต้น ส่วนใหญ่ 
ของภาพเขียนใช้สีดำ แดง และเขียวเป็นหลัก กรอบด้านบนแถบกลางเขียนเป็นลายรักร้อยประดับลาย
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พรรณพฤกษา ส่วนของงวงไอยราเขียนลายคล้ายมกรพ่นน้ำยอดกนกประดับดอกไม้ ส่วนพื้นหลังของเรือน
แก้วเป็นช่องว่างเขียนสีแดง ตอนล่างของซุ้มเรือนแก้วลบเลือนหายไป รอบ  ๆ เรือนแก้วด้านนอก เขียน
ลายดอกไม้ใบไม้ประดับ   

 

ภาพท่ี 4 ภาพแสดงจิตรกรรมรูปอดีตพระพุทธเจ้าในคูหาปรางค์ วัดมหาธาตุ พระนครศรีอยุธยา 

ท่ีมา : อุทยานประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา, 2561, 

http://virtualhistoricalpark.finearts.go.th/ayutthaya/ 

 

ภาพท่ี 5 ภาพแสดงจิตรกรรมรูปอดีตพระพุทธเจ้า ในคูหาปรางค์  

ประจำทิศตะวันตกเฉียงเหนือ วัดมหาธาตุ พระนครศรีอยุธยา 

ท่ีมา : อุทยานประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา, 2561, 

http://virtualhistoricalpark.finearts.go.th/ayutthaya/ 
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ภาพท่ี 6 ภาพแสดงจิตรกรรมรูปอดีตพระพุทธเจ้า ในกรุล่างของพระปรางค์ วัดราชบูรณะ 

ท่ีมา : อุทยานประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา, 2561, 

http://virtualhistoricalpark.finearts.go.th/ayutthaya/ 

ภาพจิตรกรรมรูปอดีตพระพุทธเจ้า ในกรุล่างของพระปรางค์ วัดราชบูรณะ พบว่ามีจิตรกรรมฝาผนงั
ปรากฏอยู่ที ่กรุชั ้นบนและชั้นล่างของพระปรางค์ประธาน จิตรกรรมในกรุชั ้นบนเป็นภาพศิลปะไทย  
และภาพศิลปะจีน ภาพศิลปะไทยจัดวางภาพเรียบง่ายเป็นระเบียบ เส้นท่ีใช้มีลักษณะเคลื่อนไหว สีหลักใน
การสร้างภาพคือสีขาวของผนัง ในขณะที่ศิลปะจีนมีการจัดภาพไม่เป็นระเบียบแน่นอน เส้นมีลักษณะ
มั่นคง ไม่เคลื่อนไหวรุนแรงใช้สีขาวของผนังเป็นสีหลักในการสร้างภาพเช่นกัน ส่วนจิตรกรรมในกรุชั้นล่าง
เป็นภาพอดีตพุทธประวัติ พระมหาสาวก และนิบาตชาดก การจัดภาพใช้รูปทรงเรขาคณิตเป็นโครงสร้าง
หลักนิยมใช้เส้นสีแดงสร้างรูปทรงต่าง ๆ และใช้เส้นสีดำเน้นส่วนที่ต้องการ และใช้ลวดลายเสริมช่องว่าง
และเชื่อมประสานรูปทรงเข้าด้วยกัน 

จากข้อมูลท่ีปรากฏ ชี้ให้เห็นได้อย่างเด่นชัด ถึงความสำคัญของภาพอดีตพระพุทธเจ้าท่ีปรากฏอยู่ใน
พื้นท่ีจังหวัดพระนครศรีอยุธยาในบริเวณอุทยานประวัติศาสตร์ หากแต่ข้อสำคัญคือภาพอดีตพระพุทธเจ้า 
นิยมเขียนขึ้นภายในพระปรางค์ ทั้งในลักษณะขององค์ปรางค์ประธาน และปรางค์บริวารเพียงเท่านั้น  
อนึ่งยังเป็นการแสดงให้เห็นถึงความเข้มแข็งของพระพุทธศาสนาในแผ่นดินไทย นับแต่กรุงศรีอยุธยาเป็น
ราชธานี ก็มีปรากฏภาพจิตรกรรมฝาผนังเรื่องอดีตพระพุทธเจ้าเพื่อแสดงถึงความศรัทธา ที่บรรพชนคน
ไทยมีต่อศาสนา มาแต่บรรพกาลอันสอดรับกับท่ีศาสนาเป็นท่ีพึ่งและท่ียึดเหนี่ยวทางใจ  

เมื่อเราพิจารณาภาพอดีตพระพุทธเจ้าท่ีปรากฏในสมัยอยุธยา พบว่าส่วนใหญ่ช่างเขียนได้วาดไว้บน
ผนังของกรุบนของพระปรางค์ซึ่งอยู่ถัดลงไปจากระดับพื้นของคูหาปรางค์ และอีกกรุหนึ่งถัดจากกรุบนลง
ไป สำหรับจิตรกรรมของกรุบน ที่ผนังด้านใต้และด้านตะวันออกของปรางค์ประธานวัดราชบูรณะ มีการ
สอดแทรกและท้อนให้เห็นถึงบทบาทของชาวจีนในราชสำนักขณะนั้น ท่ีเข้ามามีบทบาทสำคัญเพราะภาพท่ี
ปรากฏภายในกรุเป็นภาพบุคคล ในชุดเครื่องแต่งกายจีน ภาพขุนนางจีน ผนังสองด้านตรงข้ามเป็นภาพ
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เทวดาเหาะอย่างไทยแต่ก็มีส่วนสะท้อนอิทธิพลศิลปะจีนอยู่ด้วย เช่น ลักษณะมงกุฎของเทวดาเหล่านั้น 
รวมท้ังภาพดอกไม้ ก้อนเมฆ ท่ีมีเป็นองค์ประกอบรองเสริมสาระหลักของภาพให้น่าสนใจมากยิ่งข้ึน  

จิตรกรรมทั้งสี่ของผนังกรุถัดลงไป ประกอบด้วยภาพอดีตพระพุทธเจ้า เรียงรายในแถวบนสุดสอง
แถวถัดลงมาแบ่งเป็นช่อง แต่ละช่องวาดเฉพาะเหตุการณ์สำคัญในเรื ่องพระพุทธประวัติ เป็นภาพฉาก
เหตุการณ์ตอนเดียวเท่านั้นกล่าวคือ พระพุทธเจ้าเป็นหลักขององค์ประกอบ บุคคลหรือฉากประกอบ  
เรื่องมีอยู่เท่าที่จำเป็น ในทางจิตรกรรม ช่างวาดภาพพระพุทธองค์ประทับบนเรือซึ่งมีหัวเป็นพญานาค
มุจลินท์เบื้องหน้ามีภาพมาณพแปลงกายจากพญานาคมุจลินท์นั่งพนมมือ การแสดงภาพพระพุทธองค์  
ในพระพุทธประวัติตอนนี้แตกต่างจากที่นิยมวาดกันในระยะต่อมา ซึ่งนิยมทำเป็นพระพุทธรูปนาคปรก 
หรือในลักษณะที่พระพุทธเจ้าประทับนั่ง แล้วมีนาคมุจลินท์ขนดเป็นนาคบัลลังก์แล้วแผ่พังพานเหนือ 
พระเศียรเพื่อคุ้มฟ้าคุ้มฝนมิให้ต้องพระวรกายของพระพุทธเจ้า หรืออย่างในภาพภาพอสีติสาวก  หรือภาพ 
พระอริยสงฆ์ 80 องค์ เขียนไว้ผนังละ 20 องค์ แถวที่คั่นพื้นที ่ส่วนล่างเล่าเรื่องปรัมปราก่อนพุทธกาล  
คือ ชาดกในชุด 547 ชาติ หรือเรารู้กันทั่วไปในชื่อว่า พระโพธิสัตว์ 550 ชาติ แต่เลือกวาดไว้ได้ประมาณ 
60 ชาติ คงด้วยเพราะพื ้นที ่มีจำกัด ชาดกแต่ละชาติแสดงเหตุการณ์ตอนเดียวในหนึ่งภาพเช่นกัน  
ในบรรดาชาติที่สามารถทำความเข้าใจ เช่น มหาชนกชาดก ช่างวาดภาพนางมณีเมขลาเหาะอุ้มมหาชนก
โพธิสัตว์ขึ ้นมาจากมหาสมุทร อันเป็นตอนสืบเนื ่องจากก่อนหน้านั ้นว่าเรือสำเภาของมหาชนกอับปาง  
มหาชนกเพียรว่ายน้ำจนเหนื่อยอ่อนก่อนนางมณีเมขลาจะมาช่วย 

อย่างไรก็ตาม การเขียนภาพจิตรกรรมฝาผนังในกรุพระปรางค์ต่าง ๆ คงมีความมุ่งหมายไว้  
เพื่อเป็นพุทธบูชา แต่หากกล่าวถึงข้อจำกัดของงานจิตรกรรม ในสมัยอยุธยา อาจด้วยความแคบของกรุ  
พระปรางค์ที่มีขนาด เพียงแค่ 1.40 เมตร เท่านั้น คือ ข้อจำกัดอย่างหนึ่งในการทำงานของช่างเขียนภาพ  
สีขาวใช้ลงพื้นและว่างเว้นเป็นรูปร่างด้วยการระบายสีแดงเป็นพื้นหลังสีขาวซึ่งบัดนี ้เป็นสีขาวหม่น  
หรือส ีนวลจ ึงเป ็นสีของตัวภาพ มีต ัดเส ้นด้วยส ีดำหรือส ีแดง ผ ิวเน ื ้อของตัวภาพ บางแห่งปิด  
แผ่นทองคำเปลว ตัดเส้นด้วยพู่กันท่ีแสดงถึงการวาดอย่างรวดเร็วด้วยความชํานาญ โดยท่ีได้สาระสำคัญท้ัง
รูปร่างและรายละเอียด 

ภาพอดีตพระพุทธเจ้า ยังคงส่งอิทธิพลทางด้านศิลปกรรม มาสู่ภาพจิตรกรรมไทยในยุคต่อมา
หลากหลายรูปแบบ การนำเอาลักษณะการจัดวางองค์ประกอบ โดยเรียงลำดับเป็นแถวดังแสดงในภาพ
อดีตพระพุทธเจ้านั้นยังปรากฎในภาพงานจิตรกรรมฝาผนังยุคหลัง หากแต่มีการปรับเปลี่ยนเป็นภาพเทพ
ชุมนุม โดยคณะเทพไทในชั้นต่าง ๆ หันหน้าเข้าหาพระประธานเพื่อเป็นการแสดงการสักการะ เมื่อมีการ
เขียนเทพไทร่วมกันในจำนวนมากจึงเรียกกันว่าภาพเทพชุมนุม  ภาพเทพชุมนุมในจิตรกรรมฝาผนัง มี
หลักฐานปรากฏว่าเป็นเรื่องราวที่นิยมนำมาเขียนกันครั้งกรุงศรีอยุธยาตอนปลายและสืบต่อมาจนถงึสมัย
รัตนโกสินทร์ตอนต้น ภาพเทพชุมนุมจัดได้ว่าเป็นภาพแสดงเหตุการณ์ตอนสำคัญที่สุดในพุทธประวัติ  
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จะเห็นได้ว่า ช่างเขียนโบราณให้ความสำคัญกับภาพนี้มาก โดยวางตำแหน่งของภาพเทพชุมนุมไว้  
บนฝาผนังด้านข้างตอนบน เป็นภาพใหญ่เต็มพื้นท่ีผนังอุโบสถ 

แบบแผนการจัดวางตำแหน่งภาพจิตรกรรมซึ่งอาจกล่าวได้ว่าเป็นแบบประเพณีนิยมแต่โบราณ มีดังนี้ 
คือ บริเวณผนังหุ ้มกลองตอนบนด้านตรงข้ามพระพุทธรูปประธานมักเขียนภาพเต็มผนังตอนมารผจญ  
ผนังหุ้มกลองด้านหลังพระพุทธรูปประธานส่วนใหญ่มักเขียนภาพไตรภูมิโลกสัณฐานหรืออาจเป็นภาพสวรรค์ 
ชั้นดาวดึงส์ประกอบอยู่กับฉากจักรวาล  ผนังด้านข้างตอนล่างระหว่างช่องหน้าต่างมักเขียนภาพพุทธประวัติ 
ทศชาติ หรือมหาเวสสันดรชาดก ผนังด้านข้างตอนบนท้ัง 2 ข้าง มักเขียนเป็นภาพเทพชุมนุมเรียงเป็นแถวตลอด
ความยาวของผนังหันพระพักตร์สู่พระพุทธรูปประธาน สันนิษฐานว่า หมายถึงเหตุการณ์เทพชุมนุมภายหลังการ
ตรัสรู ้ของพระพุทธองค์  ตามเรื ่องราวที่กรมสมเด็จพระปรมานุชิตชิโนรสทรงพรรณนาไว้ในปริจเฉทที่ 10 
อภิสัมโพธิปริวรรต ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของพระปฐมสมโพธิกถา ภาพจิตรกรรมเรื่องเทพชุมนุมเป็นเรื่องราวที่ต่อ
เนื่องมาจากภาพพระพุทธประวัติเต็มผนังตอนมารผจญท่ีบริเวณผนังหุ้มกลองตอนบนด้านตรงข้ามพระพุทธรูป
ประธาน นั่นคือ เมื่อพระพุทธองค์ทรงบำเพ็ญบารมีเพื่อตรัสรู้ พญามารมาแกล้งต่าง ๆ นานา แต่ก็ไม่สำเร็จ  
พระพุทธองค์ทรงชนะพญามารโดยมีพระแม่ธรณีเป็นพยาน พระพุทธรูปประธานในอุโบสถจึงเป็นปางมาร
วิชัย  ส่วนภาพเทพชุมนุมท่ีเรียงเป็นแถวตลอดความยาวของผนังอุโบสถ ซึ่งท้ังหมดหันพระพักตร์สู่พระพุทธรูป
ประธานปางมารวิชัย ก็หมายถึง ฝูงทวยเทพที่พร้อมกันมาถวายชัยแด่พระพุทธองค์ ซึ่งมีการจัดองค์ประกอบ
ภาพเช่นเดียวกับภาพอดีตพระพุทธเจ้า ท่ีมีการลำดับภาพองค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้า เรียงต่อกันตามจำนวนของ
พระโพธิสัตว์ท่ีลงมาเกิด ตามท่ีปรากฏในพระไตรปิฎกฉบับต่าง ๆ 

4. สรุป 
ความเชื่อเรื่องอดีตพระพุทธเจ้ามีอิทธิพลต่องานสร้างสรรค์ท่ี เกิดจากแรงบันดาลใจทางศาสนา  

เช่น ตํานาน จิตรกรรมบนฝาผนัง โดยเฉพาะตํานานพระธาตุ และพระพุทธบาทเชื่อมโยงคติพุทธศาสนากับ
ความเชื่อในท้องถ่ินโดยยกสถานะดินแดนแห่งนั้นท่ีพระพุทธเจ้าเสด็จมาโปรดเป็นดินแดนศักด์ิสิทธิ์ท่ีได้รับ
ความคุ้มครองและเจริญรุ ่งเรือง ภาพพระพุทธเจ้า 3 พระองค์ 6 พระองค์ 24 พระองค์ 27 พระองค์  
และมากกว่า 27 พระองค์บนจิตรกรรมฝาผนังในกรุปรางค์ สะท้อนให้เห็นคติความเชื่อพระพุทธเจ้าหลาย
พระองค์ คติการบําเพ็ญบารมีในคัมภีร์เถรวาทและบทบาทท่ีมีต่อสังคมไทยในการส่งเสริมและส่งทอด
ความคิดในสังคมตามคติพุทธศาสนาในสารธรรม ตลอดจนการริเร่ิมสร้างสรรค์ศิลปกรรม นับแต่ ครั้งสมัย
ศรีวิชัยที่ปรากฏความเก่าแก่ของภาพอดีตพระพุทธเจ้า ปรากฏร่องรอยหลักฐานมาจวบจนถึงในปัจจุบัน 
โดยแฝงคติของการบําเพ็ญบารมีและการประพฤติชอบกระทำกริยาบุญเพื่อผลท่ีมุ ่งนำไปสู ่นิพพาน  
และความศรัทธาในพุทธานุภาพของพระพุทธเจ้าทุกพระองค์ท่ีปกป้องคุ้มครองผู้คนและบ้านเมือง ในพื้นท่ี
เมืองเก่า จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ปรากฏร่องรอยหลักฐานของงานจิตรกรรมอดีตพระพุทธเจ้าอยู่อยา่ง
มากมาย เท่าท่ีปรากฏในปัจจุบัน ยังคงหลงเหลือให้ได้ทำการศึกษาศิลปกรรมอยู่บ้าง หากแต่แม้หลงเหลือ
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เพียงแค่ร่องรอยของงานจิตรกรรม หากนั้นเสมือนบันทึกหน้าสำคัญของประวัติศาสตร์ ท่ีแสดงถึงหลักฐาน
แห่งความเจริญรุ่งเรืองทางด้านศิลปกรรมในแนวพุทธศิลป์บนแผ่นดินไทย เมื่อครั้งกรุงศรีอยุธยาเป็น  
ราชธานี ตลอดจนภูมิปัญญาเชิงช่าง อันเป็นเค้าลางและแม่แบบสู่การพัฒนารูปแบบที่ปรับปรนมาจนถึง
ปัจจุบันให้เราเกิดงานจิตรกรรมไทยประเพณีขึ้นอีกมากมาย จะด้วยทั้งในรูปแบบ กรรมวิธี และแนวเรื่อง 
ซึ่งสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน 
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บทคัดย่อ 
บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื ่อศึกษาประวัติศาสตร์เศรษฐกิจท้องถิ่นย่านสถานีรถไฟอยุธยา  

พ.ศ. 2465–2520 ผลการศึกษาพบว่า การสร้างสถานีรถไฟอยุธยา เป็นปัจจัยสำคัญที ่ทำให้เกิด 
การเข้ามาตั้งถิ่นฐานในพื้นท่ีของผู้คนหลายกลุ่ม และได้ขยายตัวเป็นย่านชุมชนที่มีกิจกรรมทางเศรษฐกิจ
อย่างหลากหลาย ได้แก่ กลุ่มการค้ารายย่อยบริเวณสถานีรถไฟ กลุ่มผู้ใช้แรงงาน นอกจากนี้ยังเกิดย่าน
ตลาดท่ีมีการขยายตัวจากการค้าทางน้ำอันเป็นวิถีแบบด้ังเดิม มาสู่การผลิตและค้าขายท่ีเชื่อมโยงกับสถานี
รถไฟ เช่น ร้านขายอาหาร ร้านขายของชำ และมีบริการอื่น ๆ ที่สอดรับกับวิถีชีวิตประจำวันของผู้คนใน
ย่านนั้น รวมถึงมีธุรกิจท้องถิ่นที่เติบโตขึ้น เช่น โรงน้ำปลา ปลาร้า ยาสูบ ซึ่งเป็นธุรกิจที่โดดเด่นในย่าน
สถานีรถไฟ และยังมีโรงงานอื่น ๆ ที่ขยายตัวในช่วงเวลาไล่เลี่ยกัน เช่น โรงน้ำแข็ง โรงเลื่อย นอกจากนี้ 
บริเวณริมคลองกะมัง และวัดพิชัยสงครามก็เป็นอีกพื้นท่ีท่ีมีผู้คนอยู่อาศัย และทำการค้ากันอย่างหนาแน่น
ต่อเนื่องจากชุมชนด้ังเดิม จึงกล่าวได้ว่า การสร้างสถานีรถไฟอยุธยาได้มีส่วนส่งเสริมให้เศรษฐกิจท้องถ่ินมี
ความเจริญในช่วงเวลาดังกล่าว  

คำสำคัญ : ประวัติศาสตร์เศรษฐกิจ ประวัติศาสตร์ท้องถ่ิน สถานีรถไฟอยุธยา  
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Abstract 
This research aims to study the economic history of the local areas around Ayutthaya 

Railway Station during 1 9 2 2 - 1 9 7 7 . The results indicated that the construction  
of Ayutthaya Railway Station was a crucial factor that led to the settlement of various 
groups of people. It was then expanded into a community with diverse economic activities, 
including small-scale vendors close to the railway station, a labor group, as well as the rise 
of a market area that extended from the traditional water trade, evolving into production 
and commerce associated with the railway station, such as food stalls, grocery stores, and 
other services that conformed to the residents’ daily lives. Additionally, local businesses 
that were considered prominent in the area, such as fish sauce factories, fermented fish, 
and tobacco, were growing, and so were other industries, such as ice factories and sawmills. 
The Kamang Canal and Phichai Songkhram Temple were also the areas where people 
resided and traded densely, extending from the original community. It can be inferred that 
the construction of Ayutthaya Railway Station was a significant factor in promoting local 
economic prosperity during this time.  

Keywords: Economic History, Local History, Ayutthaya Railway Station 

1. ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
นับตั้งแต่สยามมีการปฏิรูปประเทศในช่วงทศวรรษที่  2430 เป็นต้นมา กิจการหลายด้านได้รับการ

พัฒนาปรับปรุงโดยการวางโครงสร้างอย่างเป็นระบบ ไม่ว่าจะเป็นการปฏิรูประบบราชการ การปฏิรูปด้าน
การคลัง การจัดการด้านการศึกษา ฯลฯ รวมถึงการปรับปรุงด้านคมนาคมซึ่งเป็นโครงสร้างที่มีการลงทุนสูง
และใช้ระยะเวลานาน โดยการพัฒนาด้านคมนาคมท่ีเด่นชัดท่ีสุดในช่วงดังกล่าว คือ การสร้างทางรถไฟไป
ยังภูมิภาคต่าง ๆ ของประเทศ 

สถานีรถไฟอยุธยา นับเป็นหมุดหมายหนึ่งในการสร้างทางรถไฟในระยะแรก ซึ่งเป็นสถานีหลัก
ระหว่างเส้นทางรถไฟสายกรุงเทพฯ-นครราชสีมา โดยมีการเปิดเส้นทางเดินรถในระยะแรกระหว่างสถานี
อยุธยา-แก่งคอย เมื่อ พ.ศ. 2439 และได้มีการเปิดเดินรถอีกหลายช่วงตามลำดับในเวลาต่อมา จากการ 
เปิดเส้นทางรถไฟดังกล่าวได้ส่งผลให้เกิดความเปลี่ยนแปลงกับพื้นที่ย่านสถานีรถไฟอยุธยาอย่างต่อเนื่อง  
เช่นการเกิดชุมชนอยู่อาศัยและชุมชนการค้าที่เริ่มมีการขยายตัวนับตั้งแต่ช่วงปลายยุคการปกครองแบบ
มณฑลเทศาภิบาล บริเวณสถานีรถไฟอยุธยายังมีพัฒนาการทางเศรษฐกิจและสังคมอย่างต่อเนื่องหลังจาก
การเปิดเส้นทางรถไฟสายนครราชสีมาและสายเหนือระหว่างกรุงเทพฯ ถึงเชียงใหม่ ช่วงภายหลังทศวรรษ
ท่ี 2460 ซึ่งมีความคับคั่งของผู้คนโดยสาร และการขนส่งสินค้าต่าง ๆ ผ่านทางรถไฟทวีขึ้นตามลำดับ  
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ด้านชุมชนรอบสถานีมีการขยายตัวบริเวณริมฝั่งแม่น้ำป่าสักด้านทิศตะวันตกของสถานี โดยมีการต้ังถ่ินฐาน
บ้านเรือนร้านค้าของประชาชนทั้งทางบก และบ้านเรือนเรือแพในแม่น้ำ รวมถึงบริเวณตลาดเรือนแถวไม้
ของการรถไฟท่ีเปิดให้มีการเช่าอยู่อาศัยและทำมาค้าขาย จนส่งผลให้เกิดชุมชนการค้าย่านสถานีรถไฟท่ีมี
สินค้าและบริการท่ีหลากหลาย เช่น ร้านขายของชำ ร้านขายอาหาร ร้านขายของอุปโภคบริโภค ร้านตัดผม 
ร้านขนส่งสินค้า ตลาดปลาน้ำจืด โดยมีผู้ค้าเป็นคนไทยและคนไทยเชื้อสายจีนเป็นส่วนใหญ่ ดังจะเห็นได้
จากการต้ังศาลเจ้าจีนตรงข้ามสถานีรถไฟตรงบริเวณริมน้ำ นอกจากบริเวณตลาดท่ีมีบรรดาร้านค้ารายย่อย
แล้ว ยังมีการตั้งโรงงานท้องถิ่นประเภทต่าง ๆ เช่น โรงน้ำปลา โรงปลาร้า โรงยาสูบ โรงข้าวเกรียบกุ้ง 
โรงไม้ โรงน้ำแข็ง เป็นต้น โดยมีการจำหน่ายสินค้าให้กับคนในพื้นที่และต่างพื้นที่โดยมีสถานีรถไฟเปน็ท่ี
ขนส่งสินค้า ชุมชนโดยรอบและย่านการค้าจึงมีลักษณะการดำเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจที่ยึดโยงกับการ
คมนาคมทางรถไฟเป็นสำคัญ  

บทความวิจัยนี้จะเน้นการศึกษาประวัติศาสตร์เศรษฐกิจท้องถิ่นย่านสถานีรถไฟอยุธยา ระหว่าง 
พ.ศ. 2465-2520 เป็นหลัก เพื่อเป็นการถ่ายทอดเรื่องราวประวัติศาสตร์ท้องถิ่นจากข้อมูลต่าง ๆ ในช่วง
เวลาดังกล่าว จากข้อมูลหลักฐานเอกสารที่เกี่ยวข้อง และการสัมภาษณ์จากความทรงจำ คำบอกเล่าของ
ผู้คนย่านสถานีรถไฟอยุธยา ซึ่งย่อมเป็นหลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่มีคุณค่าอันควรได้รับการศึกษาวจิัย
เพื่อประโยชน์และการต่อยอดการศึกษาในอนาคตต่อไป  

2. วัตถุประสงค์การวิจัย 
2.1 เพื่อศึกษาภูมิหลังและความเป็นมาของการสร้างสถานีรถไฟอยุธยา 
2.2 เพื่อศึกษาประวัติศาสตร์เศรษฐกิจท้องถ่ินบริเวณสถานีรถไฟอยุธยา ในช่วง พ.ศ. 2465-2520 

3. ระเบียบวิธีดำเนินงานวิจัย 
การศึกษานี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative research) โดยแบ่งการวิจัยออกเป็น 2 ส่วน คือ 

1) การวิจัยเอกสาร ซึ ่งเป็นการรวบรวมเอกสารต่าง ๆ ที่เกี ่ยวข้องกับการสร้างสถานีรถไฟอยุธยา  
เช่น เอกสารหลักฐานชั้นต้นประเภทจดหมายเหตุ เอกสารตรวจราชการ บันทึกต่าง ๆ และเอกสาร
หลักฐานชั้นรอง ได้แก่ งานที่เกี่ยวข้องที่ปรากฏในงานวิจัย วิทยานิพนธ์ และหนังสือต่าง ๆ 2) การวิจัย
ภาคสนาม ได้แก่ การเก็บรวบรวมข้อมูลซึ่งมีลักษณะเป็นคำบอกเล่า (oral history) จากการสัมภาษณ์ผู้ให้
ข้อมูลหลัก โดยเน้นการเก็บข้อมูลด้านความเปลี่ยนแปลงด้านภูมิทัศน์บริเวณรอบสถานีรถไฟอยุธยา 
รวมถึงความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมของชุมชนบริเวณสถานีรถไฟอยุธยา ในช่วง พ.ศ. 2465-
2520 และรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ มาคัดเลือก ตีความ ตรวจสอบความถูกต้อง และนำข้อมูลทั้งสองส่วนมา
ทำการวิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูล โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยทางประวัติศาสตร์  (historical approach) 
จากนั้นนำเสนอผลการวิจัยด้วยวิธีการพรรณนาวิเคราะห์ (descriptive analysis) 
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4. ผลการวิจัย 

4.1 ภูมิหลังทางประวัติศาสตร์ของสถานีรถไฟอยุธยา 
สถานีรถไฟอยุธยา เป็นสถานีสำคัญที่อยู่ในโครงการสร้างทางรถไฟหลวงสายแรก คือ กรุงเทพฯ – 

นครราชสีมา ตามพระราชดำริของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ความว่า “การสร้างทาง
รถไฟเดินไปมาระหว่างหัวเมืองไกล จะเป็นเหตุให้เกิดความเจริญแก่บ้านเมือง สามารถชักย่นหัวเมืองไกล
ไปมาถึงกันยากให้กลับเป็นหัวเมืองใกล้ ไปมาถึงกันได้สะดวก สามารถขนส่งสินค้าไปค้าขายแลกเปลี่ยนกับ
หัวเมืองอื่นได้ อาณาประชาราษฎรจะได้ทำมาหากินกว้างขวาง รวมถึงบำรุงรักษาพระราชอาณาเขตให้
ราษฎรอยู่เย็นเป็นสุข” (ประกาศสร้างรถไฟสยามแต่กรุงเทพฯ ถึงเมืองนครราชสีห์มา, 2434, หน้า 457)  
โดยพระบาทสมเด็จฯ พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู ่ห ัวได้เสด็จพระราชดำเนินทรงขุดดินเส้นทางสายนี้  
เป็นปฐมฤกษ์เมื่อวันที่ 9 มีนาคม พ.ศ. 2434 โดยมีการก่อสร้างเส้นทางพร้อมกัน 3 ช่วง คือ กรุงเทพฯ - 
กรุงเก่า กรุงเก่า-แก่งคอย และ แก่งคอย-นครราชสีมา และในระยะเวลา 5 ปี เส้นทางระหว่างกรุงเทพฯ -
กรุงเก่า ก็แล้วเสร็จ พระบาทสมเด็จฯ พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวได้เสด็จทรงเปิดการรถไฟสายนี้เมื่อวันท่ี 
26 มีนาคม พ.ศ. 2439 (วรรณศิริ เดชะคุปต์ ปรีดีพิศ ภูมิวิถี, 2554, หน้า 18) หลังจากงานพิธีเปิดการเดิน
รถไฟได้ 2 วัน ก็มีการเปิดให้ประชาชนใช้รถไฟโดยสารและลำเลียงสินค้าขึ้นล่องระหว่างกรุงเทพฯ - 
อยุธยา และได้ขยายการเส้นทางการเดินรถไฟถึงแก่งคอยในเวลาต่อมา โดยมีขบวนรถไฟจากกรุงเทพฯ  
ถึงแก่งคอย รับส่งผู้โดยสารและสินค้าวันละ 2 ขบวน จากนั้นการสร้างทางรถไฟได้ดำเนินไปและเปิด  
การเดินรถระหว่างกรุงเทพฯ ถึงนครราชสีมาได้สำเร็จเมื่อวันท่ี 21 มีนาคม พ.ศ. 2443 เป็นระยะทางท้ังสิน้ 
264 กิโลเมตร (สัญชัย สุวังบุตร และคนอื่น ๆ, 2562, หน้า 145) นอกจากเส้นทางสายดังกล่าวแล้ว  
สถานีรถไฟอยุธยายังอยู ่ในเส้นทางรถไฟสายเหนือจากกรุงเทพฯ ถึงเชียงใหม่ ที ่เริ ่มมีการก่อสร้างใน   
พ.ศ. 2441 และมีการเปิดเดินรถตามสถานีต่าง ๆ ขึ้นไปเป็นระยะ จนมีการเปิดเดินรถไฟถึงเชียงใหม่ใน
ท่ีสุดเมื่อ พ.ศ. 2464 (อิจิโร คากิซากิ, 2562, หน้า 13-14) 

จากที ่กล่าวมาจะเห็นได้ว่า ตัวสถานีรถไฟอยุธยาเป็นสถานีสำคัญที ่ตั ้งอยู ่บนทั ้งเส ้นทาง  
สายนครราชสีมาและเส้นทางสายเหนือ โดยท่ีต้ังของสถานีนั้นต้ังอยู่บริเวณริมฝั่งแม่น้ำป่าสักด้านตะวันออก
ของเกาะเมืองพระนครศรีอยุธยา พื้นท่ีนี้สันนิษฐานว่าเป็นบริเวณเมืองเก่าอโยธยา ซึ่งคงมีพื้นท่ีวัฒนธรรม
ต่อเนื่องมาจนถึงในสมัยอยุธยา จนกระทั่งเมื่อสิ้นสุดความเป็นราชธานีของกรุงศรีอยุธยาเมื่อ พ.ศ. 2310 
แล้ว บริเวณดังกล่าวคงถูกทิ้งร้างไปเป็นเวลานาน จากหลักฐานพบว่า เดิมทีตรงบริเวณที่ก่อสร้างสถานี
รถไฟอยุธยามีลักษณะเป็นทุ่งนาและท่ีลุ่ม จากรายงานการสำรวจเส้นทางของนายแฮร์มัน เกิ๊ธ ในรายงาน
การสำรวจเส้นทางรถไฟไปยังเมืองเชียงใหม่ได้กล่าวว่า การสร้างเส้นทางสายนี้ค่ อนข้างลำบาก หากแต่ 
เป็นเส้นทางที่ผู ้สำรวจมีความเห็นว่าเสียเงินน้อยกว่าเส้นทางอื่น หากไม่สร้างตามแนวทางดังกล่าว  
ทางเมืองกรุงเก่าคงได้ใช ้เรือเช ่นเดิม (รายงานการสำรวจเส้นทางรถไฟไปยังเมืองเชียงใหม่ของ  
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นายแฮร์มัน เกิ๊ธ, มปป.) นอกจากนี้ ในบันทึกของ ลูอิส ไวเลอร์ วิศวกรชาวเยอรมันผู้เข้ามาก่อสร้างทาง
รถไฟให้แก่รัฐบาลสยามเมื่อ พ.ศ. 2436 ได้เดินทางมาสำรวจอยุธยา และได้ขี ่ม้าเลียบเส้นทางรถไฟ 
กับนายเดงเลอร์ วิศวกรชาวเยอรมันประจำทางรถไฟช่วงอยุธยาไปทางบ้านม้า ได้บันทึกว่าเส้นทางรถไฟ
บริเวณดังกล่าวได้ผ่านวัดร้างซึ ่งยังคงมีพระพุทธรูปอยู่ตามดินเป็นจำนวนมาก (ลูอิส ไวเลอร์ , 2556,  
หน้า 25) อาจกล่าวได้ว่าพื้นที่บริเวณก่อนการสร้างสถานีรถไฟอยุธยานั้น ยังไม่ปรากฏความสำคัญนัก 
ประชาชนท่ีเมืองกรุงเก่ายังคงต้ังถ่ินฐานตามริมฝั่งแม่น้ำและใช้การสัญจรทางน้ำเป็นหลัก 

ต่อมา เมื่อมีการเปิดใช้เส้นทางรถไฟต้ังแต่ พ.ศ. 2439 อาคารสถานีรถไฟอยุธยาหลังแรกน่าจะได้ถูก
สร้างขึ้นในช่วงระยะเวลาดังกล่าว โดยในช่วงแรกในรัชสมัยรัชกาลที่ 5 นั้น อาคารสถานีตามที่ปรากฏ
หลักฐานจากภาพถ่ายเก่ายังมีลักษณะเป็นอาคารไม้สองชั้น บริเวณด้านล่างเป็นที่รอรถไฟของประชาชน 
และเป็นจุดรับส่งสินค้า อย่างไรก็ตาม สถานีรถไฟอยุธยาได้ถูกรื้อลงและสร้างใหม่เมื่อ พ.ศ. 2464 หรือใน
รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกล้าเจ้าอยู่หัว ซึ่งมีการออกแบบก่อสร้างโดยสถาปนิกชาวอิตาลี คือ นาย
อัลเฟรโด ริกัซซี โดยเป็นอาคารก่ออิฐชั้นเดียว รูปแบบสถาปัตยกรรมแบบนีโอคลาสสิค มีแผนผังอาคาร
เป็นรูปสี่เหลี ่ยมผืนผ้าวางในแนวยาวขนานไปกับทางรถไฟ มีผังอาคาร 3 ส่วนคือ ส่วนมุขหน้าอาคาร  
ส่วนอาคารสถานี และส่วนชานชลา (นัฐวรรณ ไทยดี, 2554, หน้า 215) มีทางเข้า-ออกอยู่ทางทิศตะวันตก  
มีพื ้นที ่ภายในแบ่งตามการใช้งานในลักษณะต่าง ๆ  จากการปรับปรุงอาคารสถานีรถไฟอยุธยาดังท่ี  
ได้กล่าวมา สะท้อนได้ว่าบริเวณสถานีรถไฟอยุธยามีการรองรับการใช้งานจากการเป็นสถานีหลักที่เริ่มมี
ผู ้คนสัญจรและเดินทางไปมาค้าขายมากขึ้น ส่วนนามของสถานีได้มีการเรียกขานและเปลี่ยนแปลง
ตามลำดับ โดยเคยปรากฏการเรียกขานว่า สเตชั่นวัดจันทน์ ตามชื่อวัดซึ ่งเคยเป็นสถานที่ตั ้งค่าย 
ของพระเจ้าแปรในสมัยสงครามยุคอยุธยา และสมัยต่อมาได้มีการสร้างสถานีรถไฟใกล้เคียงกับวัดร้าง
ดังกล่าว (หนังสืออนุสรณ์ในงานพระราชทานเพลิงศพฯ, 2512, หน้า 93) ต่อมาจึงได้เรียกว่าสถานีกรุงเก่า 
และในสมัยรัชกาลท่ี 6 แผนกรถไฟได้เปลี่ยนชื่อสถานีกรุงเก่าเป็นสถานีอยุธยา และใช้นามนี้จนถึงปัจจุบัน 

ภายหลังจากการสร้างสถานีรถไฟในช่วงแรกเริ่ม บริเวณใกล้เคียงยังไม่ปรากฏลักษณะย่านการค้า 
ที่ชัดเจน อย่างไรก็ตาม ในช่วงทศวรรษท่ี 2460 พื้นที่ด้านริมฝั่งแม่น้ำป่าสักด้านตะวันตกของตัวสถานี   
เริ่มมีวิถีชีวิตของผู้คนที่เชื่อมโยงกับการเดินทางโดยรถไฟ ดังจะเห็นได้จากรายงานของพระยาโบราณ- 
ราชธานินทร์ เมื่อ พ.ศ. 2464 ที่ได้กล่าวถึงเรือจ้างซึ่งจอดคอยรับคนอยู่ที่ท่าสถานีรถไฟ แพค้าขายก็เร่ิม
ขยายตัวมาจากทางหน้าพระราชวังจันทรเกษมจนใกล้ถึงท่าสถานีรถไฟ ส่วนทางสัญจรอื่น ๆ ท่ีมายังสถานี
รถไฟเช่นท่ีในเกาะเมือง ได้มีการตัดถนนจากโรงทหารท่ีหัวแหลมมาทางตะวันออก โดยนายพลตรี สมเด็จ
พระเจ้าน้องยาเธอ เจ้าฟ้ากรมหลวงนครราชสีมา ได้ทรงทำถนนสายนี้ต่อมาจนถึงถนนรอบกรุง (ถนนอู่ทอง
ในปัจจุบัน) เพื่อให้ข้าราชการทหารได้เดินทางมายังสถานีรถไฟได้โดยตรงและประทานชื่อว่าถนนเดชาวุธ 
(วรรณศิริ เดชะคุปต์ ปรีดีพิศ ภูมิวิถี, 2554, หน้า 229) การปรับปรุงเส้นทางเชื ่อมโยงถึงสถานีรถไฟ
ดังกล่าว อาจเป็นผลจากที่ภายในเกาะเมืองพระนครศรีอยุธยาในขณะนั้น เป็นศูนย์กลางการปกครอง
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มณฑลกรุงเก่า โดยมีศูนย์ราชการต่าง ๆ กระจายตัวทางด้านทิศตะวันออกภายในเกาะเมืองบริเวณ
พระราชวังจันทรเกษม เช่น ที่ทำการไปรษณีย์ หอทะเบียนที่ดิน ศาลมณฑล โรงเรียนตัวอย่างมณฑลกรุง
เก่า และโรงพยาบาลปัญจมาธิราชอุทิศ ซึ่งตั้งอยู่เยื้องกับสถานีรถไฟอยุธยา (ศุภสุตา ปรีเปรมใจ, 2557, 
หน้า 127) การก่อต้ังสถานท่ีราชการต่าง ๆ จึงได้ส่งผลให้พื้นท่ีดังกล่าวได้รับการพัฒนา และมีส่วนส่งเสริม
ให้สถานีรถไฟอยุธยาและบริเวณใกล้เคียงมีความเจริญมากข้ึนตามลำดับ 

4.2 เศรษฐกิจท้องถิ่นย่านสถานีรถไฟอยุธยา พ.ศ. 2465–2520 
สภาพเศรษฐกิจย่านสถานีรถไฟอยุธยา มีลักษณะการขยายตัวอย่างค่อยเป็นค่อยไปภายหลังจาก

การสร้างสถานีรถไฟอยุธยาราว 20 กว่าปีให้หลัง โดยหลังจากที่มีการเปิดเดินรถตามเส้นทางสำคัญเป็น
ระยะทั้งสายอีสานและสายเหนือแล้ว สถานีรถไฟอยุธยาเริ่มมีความคับคั่งของผู้โดยสารที่เดินทางขึ้น -ลง 
รวมถึงผู ้ที ่เดินทางผ่านเพื่อไปมาค้าขายมากขึ้นเรื่อย ๆ  โดยจากการสำรวจข้อมูลจำนวนผู้โดยสารใน
ช่วงเวลาดังกล่าวพบว่า เมื ่อ พ.ศ. 2440-2441 มีจำนวนผู้โดยสารทั ้งหมด 38,581 คน และสูงถึง  
152,949 คนเมื่อถึง พ.ศ. 2450 หรือราว 10 ปีให้หลัง นอกจากนี้ ภายหลังจากการสร้างทางรถไฟสาย
เหนือได้ดำเนินการสำเร็จจนถึงสถานีเชียงใหม่เมื่อ พ .ศ. 2464 แล้ว จำนวนผู้โดยสารยิ่งมีมากขึ้น โดยมี
ผู ้โดยสารจำนวน 154,334 คนเมื ่อ พ.ศ. 2464 และมีถึง 197,949 คนเมื ่อถึง พ.ศ. 2470 (Annual 
Reports of Government Departments) ในด้านการค้า ถึงแม้ว่าภายในตัวเมืองอยุธยาในขณะนั้นจะมี
ตลาดหลักคือตลาดหัวรอซึ่งมีการค้าทางน้ำเป็นหลัก และตลาดน้ำท่ีหน้าสถานีรถไฟ ซึ่งเป็นตลาดชั่วคราว
เฉพาะเช้า-เย็น ได้ซื้อสินค้าจากหัวรอมาขายต่อที่นี ่ (เกื้อกูล ยืนยงอนันต์, 2529, หน้า 39) แต่ในทาง
กลับกัน สถานีรถไฟอยุธยาก็เป็นส่วนสำคัญหนึ่งในเส้นทางการค้า กล่าวคือ สินค้าที่พ่อค้าหัวรอนำมา
จำหน่ายลูกค้านั้น พ่อค้าต้องไปซื้อที่กรุงเทพฯ โดยเดินทางด้วยรถไฟเท่ียวเช้า ซึ่งจะเสียค่าโดยสารแพงกวา่
การเดินทางด้วยเรือ แต่ทางรถไฟมีความรวดเร็วกว่าทางเรือ เมื่อถึงกรุงเทพฯ พ่อค้าจะรีบซื้อสินค้าท่ีสำเพง็ 
ทรงวาด ท่าเตียน เมื่อได้สินค้าตามต้องการครบถ้วนแล้ว จึงลงเรือกลับอยุธยา (เร่ืองเดิม, 80) จากปัจจัยท่ี
กล่าวมา ได้ส่งผลให้บริเวณย่านสถานีรถไฟมีการขยายตัวทางการค้าที่หลากหลาย ทั้งการค้าขายแบบ
พื้นบ้าน การขนส่งสินค้า การเกิดขึ้นของตลาดด้านหลังสถานี และการก่อตัวของธุรกิจท้องถิ่นที่เชื่อมโยง
การดำรงอยู่ของสถานีรถไฟ ดังนี้ 

4.2.1 การค้าขายบริเวณสถานีรถไฟอยุธยา จากจำนวนผู้โดยสารท่ีทวีมากข้ึนตามลำดับ ส่งผล
ให้บริเวณสถานีรถไฟอยุธยามีผู้ท่ีเข้ามาประกอบอาชีพหลากหลาย ท้ังคนรับจ้างขนส่งสินค้าท่ีมาจากรถไฟ 
พ่อค้าแม่ค้าที่ขายของบนรถไฟ ชาวเรือขายของให้คนที่สถานี  โดยกลุ่มคนดังกล่าวโดยมากเป็นคนแถว
สถานีรถไฟและมีเรือจากคนภายนอกเข้ามาขายของ ดังเรื่องของคุณแอ๊ด ต้นดี อายุ 74 ปี อดีตแม่ค้าย่าน
สถานีรถไฟ ได้เล่าถึงบรรยากาศการค้าขายในอดีตว่า บริเวณข้างชานชลาสถานีรถไฟในสมัยก ่อน  
เป็นคลองบึงบัวที ่เชื ่อมออกตรงคลองกะมัง ทำให้มีเรือพายเข้ามาขายของให้ผู ้ค นบริเวณสถานีได้  
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เช่น เรือขายข้าวโพดคั่ว กาแฟ กล้วยแขก ก๋วยเตี๋ยว โดยคนโดยสารรถไฟจะลงมาซื้อของกินริมคลอง  
บางครั้งแม่ค้าก็แบ่งของใส่กระบะไปขาย เช่น ข้าวเหนียวไก่ย่าง ข้าวเหนียวเนื้อ ข้าวผัด ข้าวเกรียบกุ้ง 
ฝักบัว ผลไม้ โดยจะขายของได้ตลอดทั้งวันเพราะมีรถไฟไปมาตลอด บางทีแม่ค้าก็เอาของขึ้นไปขายบน
รถไฟ เช่น พวกปลาร้า โดยเดินทางไปถึงสถานีภาชี สถานีรังสิต แล้วกลับมา ของท่ีขายบนรถไฟสมัยก่อน 
มีข้าวผัดไข่ดาว ราคา 2 บาท ข้าวผัดไข่ต้มซีก ราคาบาทเดียว นอกจากนี้ยังมีบาร์ขายของ อยู่ด้าน 
ข้างอาคารสถานี เปิดให้แม่ค้าเข ้ามาเช่าพื ้นที ่ขายของโดยจ่ายค่าเช ่าวันละ  5 บาท มีของขาย  
เช่น ข้าวเหนียวไก่ย่าง ข้าวผัด ข้าวเหนียวเนื้อ และมีส่วนท่ีแบ่งให้คนในครอบครัวหาบไปขายให้ผู้โดยสาร 
ของที่ได้รับความนิยมมากคือข้าวเกรียบกุ้งนายตั๊ง  เป็นสินค้าขึ้นชื่อที ่แม่ค้ารับใส่เข่งมาขายหลายเจ้า   
(แอ๊ด ต้นดี, 2566, 25 พฤศจิกายน) 

ฉากการค้าย่านสถานีรถไฟช่วงทศวรรษที่ 2510 ยังคงแจ่มชัดอยู่ในความทรงจำของผู้ที่ใช้ชีวิต
ย่านสถานีรถไฟมาตลอด ดังท่ีคุณนภดล มีสมสิบ อายุ 71 ปี ได้เล่าถึงความคึกคักบรรดาของพ่อค้าแม่ค้าว่า 
“ลีลาการขายบนสถานีท่ีผมจดจำประทับใจ คือการขายของพ่อค้าท่ีชื่อว่านายชอบ เขามักจะแนะนำตัวเอง
และใชัพัดใบตาลโบกประกอบท่าทาง สินค้าของเขาใส่ในตระกร้าหวายคล้องแขน ประเภทยาดม ยาลม  
ยาหม่อง ไม้ปั่นหู ของเล่นเด็กและพัดที่แกโบกเสนอขาย การทรงตัวของแกดีเยี่ยมเพราะแกเดินบนทาง
รถไฟรางเด่ียวไปมา ร้องขายของว่า ท่านซื้อก็ขอบคุณ ไม่อุดหนุนก็ขอบใจ พัดลมให้ฟรี แล้วนายชอบก็พัด
ให้ทุกคนฟรี... เป็นเอกลักษณ์หนึ่ง ตำนานหนึ่งของสถานีรถไฟ” นอกจากนี้ ยังมีแม่ค้าจัดสินค้าเทินกระบะ
เร่ขายตามช่องหน้าต่างรถไฟยามจอดรับส่งผู้โดยสารท่ีพลุกพล่านท้ังข้ึนล่องกันอย่างเซ็งแซ่ สินค้าท่ีขายดี
ประจำถ่ิน คือ ข้าวเกรียบกุ้งของนายต๊ัง มีท้ังดิบและสุก มีไอติมกระทิรสอร่อยลือชื่อของนายวิเชียรใส่ถ้วย
กระดาษ มีชากาแฟใส่กระป๋องนมเร่ขาย มีน้ำแข็ง โอเลี้ยง น้ำส้ม การค้าขายของพ่อค้าแม่ค้ามีชีวิตชีวา
ตลอดเวลาท่ีสถานีรถไฟอยุธยา (นภดล มีสมสิบ, 2566, 25 พฤศจิกายน) 

สถานีรถไฟอยุธยาในช่วงเวลานั้น ยังมีการขนส่งสินค้าหลากหลายประเภท เช่น สินค้าพืชผลทาง
การเกษตร จำพวกมันแกวใส่เข่งลูกละโล กล้วยตาก แตงโม ยาสูบขายเป็นตั ้ง มาลงตรงอาคารส่งของ 
นอกจากนี้ยังมีการขนส่งสินค้าระวางใหญ่อย่างสัตว์จำพวกวัวควายที่บรรทุกรถไฟมาขายจากทางอีสาน  
จากผู้ค้าส่วนมากที่เป็นแขกอิสลาม โดยผู้ซื้อจะซื้อไปเข้าโรงฆ่าสัตว์ที่ตลาดหัวรอ รถไฟขนส่งสัตว์มีตู้โบกี้
สินค้าโดยเฉพาะเป็นแบบโล่งมีตาข่าย เรียกว่า รถสินค้า มีท้ังวัว ควาย หมู มันแกว และสินค้าตามภูมิภาค 
(โสภณ สวยแล้ว, 2566, 23 พฤศจิกายน) นอกจากนี้ยังมีรถไฟบรรทุกซุงไม้ทางเหนือมาลงเป็นจำนวนมาก 
เพราะการขนส่งมาทางรถไฟไวกว่าการล่องซุงลงตามลำน้ำ โดยมีการลำเลียงไม้ลงที่สถานีรถไฟยาวจนถึง
ตรงศาลาวัดยม ซึ่งบริเวณนั้นมีกิจการโรงไม้ตั้งอยู่  มีไม้ซุงจำนวนนับร้อยต้นกองไว้ การขนส่งไม้ซุงต้องใช้
โบกี้รถไฟสินค้าตู้แบบยาว แล้ววางซุงพาดบรรทุกมา (สัมพันธ์ โสภณฐิติธรรม, 2566, 23 พฤศจิกายน) 
การขนส่งสินค้าหลายประเภทผ่านสถานีรถไฟอยุธยา ได้ก่อให้เกิดอาชีพหลากหลายของคนแถวนี้ โดยมาก
เป็นงานหาเช้ากินค่ำจำพวก อาชีพจับกังเข็นของจากรถไฟลงเรือ อาชีพรับจ้างท่ัวไป อาชีพทำปลา รวมถึง
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อาชีพท่ีใช้แรงงานต่าง ๆ เช่น รับทำร้านเก็บฟืน ทำห้องน้ำ ต่อเติมท่ัวไป ซ่อมหลังคารั่ว ตัดต้นไม้ เป็นต้น 
พอมีคนบุกเบิกพื้นที ่ทำมาหากินมากขึ ้น ก็มีอาชีพรับจ้างขุดดินด้วย  โดยเจ้าของกิจการจะเตรียม  
จอบ เสียม บุ้งกี๋สองลูก ไม้คานเอาไว้หาบ รับจ้างขุดบ่อ ถมท่ีปลูกบ้าน เพื่อทำบ้านเรือนหรือห้องแถวไว้อยู่
อาศัยและทำมาหากินต่อไป (นภดล มีสมสิบ, 2566, 25 พฤศจิกายน) 

ภาพการขนส่งสินค้าเหล่านี้สอดคล้องกับบัญชีรายการรับ-ส่งสินค้าท่ีสถานีอยุธยาที่ผู้วิจัยรวบรวม
ข้อมูลตั ้งแต่ พ.ศ. 2441-2477 ดังเช่นสถิติการขนส่งสัตว์ที ่เริ ่มมีปริมาณสูงในช่วงทศวรรษที่ 2460  
โดยมีจำนวนสัตว์นำเข้าที ่สถานีใน พ.ศ. 2464 จำนวน 2,534 ตันต่อปี และเมื่อ พ.ศ. 2470 มีจำนวน  
4,686 ตันต่อปี โดยมีการนำเข้าหมูเข้ามามากที่สุด นอกจากนี้ สถานีรถไฟอยุธยายังมีการรับ-ส่งสินค้าอีก
มากมายหลายชนิด โดยมีปัจจัยแตกต่างกันไปตามความต้องการสินค้าและความก้าวหน้าในการขนส่ง  
โดยช่วงก่อนทศวรรษที่ 2460 สินค้าที ่ม ีการส่งออกผ่านสถานีรถไฟโดยมากจะเป็นสินค้าพื ้นบ้าน  
หรืออุตสาหกรรมท้องถิ่น เช่น ตับจาก อิฐ สุราโรง ปลา หีบห่อเปล่า เครื่องใช้ส่วนตัว ส่วนสินค้าที่รับเข้า
ในช่วงนี้จะเป็นสินค้าท่ีผลิตจากแหล่งอื่น เช่น ถ่านหิน ไม้ซุง เครื่องใช้ส่วนตัว ฟืน โอ่ง และสินค้าสมัยใหม่
เช่น น้ำแข็ง ที่เริ่มมีการนำเข้ามา ต่อมาเมื่อภายหลังทศวรรษที่ 2460 ซึ่งเส้นทางรถไฟได้เปิดใช้ถงึสถานี
สายเหนือตลอดทั ้งสาย สินค้าที ่ส ่งออกและนำเข้าที ่สถานีอยุธยามีลักษณะที ่หลากหลายมากข้ึน  
เช่น ของเบ็ดเตล็ด พวกของป่า น้ำมันก๊าด น้ำมันเบนซิน ยาอม และ วัสดุก่อสร้าง วัสดุทางรถไ ฟ  
ไม้แปรรูป ผลผลิตสวน เครื่องยนต์ประเภทต่าง ๆ โดยสินค้านำเข้าที่เห็นได้ชัดคือ ยาสูบ อย่างไรก็ตาม  
สินค้าจำพวก ข้าว รำข้าว ข้าวเปลือก อ้อย น้ำตาล กากน้ำตาล สัตว์ และของใช้ส่วนตัว เป็นสินค้าท่ีมีการ
นำเข้าและส ่งออกในปริมาณสูงอย่างสม่ำเสมอตลอดช ่วงเวลาด ังกล ่าว (Annual Reports Of 
Government Departments) การขนส่งสินค้าผ่านทางสถานีรถไฟอยุธยาได้ดำเนินมาอย่างต่อเนื่อง
จนกระทั่งช่วงหลังทศวรรษที่ 2500 ได้เริ่มเกิดความเปลี่ยนแปลงจากการคมนาคมทางบกที่มีการพัฒนา
และขยายตัวไปตามภูมิภาคสำคัญ เช่น การเปิดใช้ถนนมิตรภาพที่เชื ่อมต่อถึงจังหวัดหนองคายเมื่อ  
พ.ศ. 2508 ได้ส่งผลกระทบต่อการขนส่งสินค้าบางอย่าง เช่น การขนส่งหมูผ่านทางรถไฟลดน้อยลง  
และเลิกขนส่งไปในท่ีสุด เนื่องจากการขนส่งทางรถยนต์มีความสะดวกรวดเร็วกว่า (อิจิโร คากิซากิ, 2560, 
หน้า 294) นอกจากนี้ การขนส่งสินค้าเกษตรก็มีแนวโน้มลดลง เนื่องจากรถยนต์สามารถรับส่งสินค้าจาก
แหล่งผลิตได้โดยตรง ส่วนการขนส่งสินค้าผ่านทางสถานีรถไฟต้องมีค่าใช้จ่ายในการขนถ่าย ค่าระวาง ค่า
บรรทุกที่ต้นทางปลายทาง ซึ่งเมื่อรวมท้ังหมดแล้วจะทำให้ต้นทุนการขนส่งสินค้าผ่านทางรถไฟสูงกว่าการ
ขนส่งโดยรถยนต์ (เร่ืองเดิม, หน้า 241)  

4.2.2 ตลาดย่านสถานีรถไฟอยุธยา ตลาดการค้าย่านสถานีรถไฟ สันนิษฐานว่าเริ่มมีการขยายตัว
ท่ีชัดเจนในช่วงปลายทศวรรษท่ี 2460 เป็นต้นมา โดยช่วงระยะเวลาก่อนหน้านี้ อยุธยามีความโดดเด่นใน
ด้านตลาดน้ำเป็นหลัก เนื่องจากมีแม่น้ำสายสำคัญไหลผ่านและมีจุดบรรจบที่เอื้อต่อการสัญจรและเกิด
ชุมชนค้าขายทางน้ำ ดังเช่นตลาดหัวรอท่ีเป็นตลาดน้ำท่ีมีความคับค่ังทางการค้าเป็นอย่างมาก ส่วนบริเวณ
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สถานีรถไฟอยุธยาซึ ่งมีพ ื ้นที ่ด้านตะวันตกติดกับแม่น ้ำป่าสัก มีสภาพบรรยายในหนังสือนำทาง  
ทั่วพระราชอาณาจักรสยามที่ตีพิมพ์เมื่อ พ.ศ. 2469 ว่า เมื่อผู้โดยสารลงจากสถานีรถไฟอยุธยาแล้ว จะมี 
เรือจ้างแจวจอดคอยรับส่งคนโดยสารไปตามที่ต่าง ๆ อีกต่อหนึ่ง (หนังสือนำทางทั่วพระราชอาณาจักร
สยาม, 2555, หน้า 91) โดยยังไม่ได้บรรยายถึงลักษณะตลาดในบริเวณนั้น อย่างไรก็ตาม ในรายงานของ
เทศบาลเมืองนครศรีอยุธยาประจำปี พ.ศ. 2477-2479 ได้แสดงให้เห็นถึงภาพชุมชนย่านสถานีรถไฟ
อยุธยา สะท้อนผ่านนโยบายการจัดระเบียบและดูแลสวัสดิภาพของประชาชนในด้านต่าง ๆ เช่น จัดการ
รักษาความสะอาดตามถนนหนทางทั่วไปเฉพาะในเขตเทศบาลเมืองนครศรีอยุธยาในบริเวณชุมชนที่มี
ประชาชนอาศัยอยู่อย่างหนาแน่น ซึ ่งรวมถึงฝั ่งสถานีรถไฟอยุธยาด้วย (อยุธยา  รายงานประจำปี  
พ.ศ. 2479, 2477-2479) นอกจากนี้ ในรายงานการประชุมของเทศบาลจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเมื่อ  
พ.ศ. 2480 ได้มีนโยบายการจัดประปาชั ่วคราวเพื ่อหาน้ำจืดบริสุทธิ ์แจกจ่ายให้ประชาชนบริโภค  
ณ ท่ีต่าง ๆ โดยมีจุดติดต้ังบริเวณสถานีรถไฟซึ่งเป็นพื้นท่ีนอกเกาะเมือง และยังได้กล่าวถึงการซ่อมหลังคา
ห้องแถวของเทศบาลที่สถานีรถไฟอยุธยาซึ่งกระเบื ้องและครอบชำรุดเป็นการแล้วเสร็จ  (รายงาน
ประจำเดือนของเทศบาลจังหวัดพระนครศรีอยุธยา, 2480) เร่ืองดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า ตลาดห้องแถวท่ี
สถานีรถไฟย่อมเกิดข้ึนเป็นระยะเวลานานพอสมควรแล้ว และได้เกิดความทรุดโทรมจนต้องมีการซ่อมแซม
ขึ้น ซึ่งเป็นหลักฐานที่แสดงให้เห็นถึงความเป็นชุมชนย่านตลาดสถานีรถไฟที่ขยายตัวขึ้นมาในระยะเวลา
ดังกล่าว 

ตลาดห้องแถวของสถานีรถไฟที่เกิดขึ้นในระยะแรก มีลักษณะเป็นห้องแถวไม้ 2 ชั้น ที่มีสินค้า
และบริการที่หลายหลาก บริเวณตลาดแห่งนี้มีผู้ค้าส่วนใหญ่เป็นชาวจีนที่น่าจะเข้ามาตั้งถิ่นฐานพร้อม ๆ 
กับการสร้างทางรถไฟ ซึ่งมีกลุ่มแรงงานเป็นกลุ่มแรก จากนั้นจึงมีกลุ่มชาวจีนอื่น ๆ ชักชวนเข้ามาอยู่อาศัย
ทำการค้า และขยายครอบครัวกลายเป็นคนไทยเชื ้อสายจีนอยู ่ร่วมกับคนพื ้นเมือง ข้อมูลระหว่าง  
พ.ศ. 2512-2514 พบว่า บริเวณสถานีรถไฟมีชาวจีนอยู่ประมาณ 60 ครอบครัว (สถาบันวิจัยทาง
สังคมศาสตร ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2514, หน้า 62) กลุ่มชาวจีนเหล่านี้ยังคงอัตลักษณ์ของวัฒนธรรม
จีนสืบทอดมาในอดีต ดังจะเห็นได้จากการตั้งศาลเจ้าสถานีรถไฟซึ่งเป็นศาลเจ้าปึงเถ่ากงม่า บริเวณ  
ริมแม่น้ำป่าสักตรงจุดเรือข้ามฟากไปทางเกาะเมือง ศาลเจ้าแห่งนี้สันนิษฐานว่าสร้างข้ึนในสมัยรัชกาลท่ี 5  
ในรูปแบบตามสถาปัตยกรรมจีน และในบริเวณใกล้กันยังมีศาลเจ้าแปะกง เป็นศาลเจ้าขนาดเล็กต้ังอยู่อีก
แห่งหนึ่งด้วย (คมลักษณ์ ไชยยะ, 2558, หน้า 72) กลุ่มคนไทยเชื้อสายจีนบริเวณตลาดยังคงมีกิจกรรมตาม
ประเพณีจีน ภายในชุมชนมีการคัดเลือกกรรมการจากสมาชิกในชุมชนดูแลศาลเจ้าและมีการจัดงานงิ้ว  
ท่ีศาลเจ้าทุกปีอย่างต่อเนื่องต้ังแต่อดีตถึงปัจจุบัน  

ภาพร้านค้าของตลาดสถานีรถไฟในช่วงหลังทศวรรษที่ 2500 เต็มไปด้วยความคึกคักเป็นอย่าง
มาก ดังท่ีคุณสัมพันธ์ โสภณฐิติธรรม อายุ 64 ปี ถ่ายทอดความทรงจำว่า  
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“ในตลาดมีขายของหลายร้าน โดยมีร้านของคนจีน คือ ร้านเจ๊กเซ็งขนาด 2 คูหา
เป็นศูนย์กลางค้าขายให้คนย่านนี้ต้ังแต่คลองกะมัง วัดพิชัยฯ เป็นร้านชำท่ีมีของขายทุก
อย่าง เช่น ข้าวสาร กะปิ น้ำปลา ยารักษาโรค ของอุปโภคบริโภค ในห้องแถวอื่น ๆ มี
ร้านขายก๋วยเตี ๋ยว ข้าวแกง ร้านนายไผท เป็น รปภ.รับส่งสินค้าผ่านรถไฟ ร้านข้าว
เกรียบกุ้งนายต๊ัง ร้านป้าน้อยกับลุงชิตขายพวกเหล้าขาว ต้มไส้วัว ขูดมะพร้าว ร้านป้าบิ
ขายของทั่วไป ร้านกาแฟแป๊ะดำ ร้านก๋วยเตี๋ยวนายไข่ ร้านขายก๋วยเตี๋ยวตุ๊กตา ร้าน
ก๋วยเต๋ียวเจ๊อ๋า อาหารตามสั่งป้าตุ๊กแก ร้านเสริมสวยป้าบ๊วย ฯลฯ ฝั่งตรงข้ามห้องแถว
ไม้จะเป็นบ้านพักคนทำงานรถไฟ ซึ่งด้านหน้าบ้านพักมีแผงลอยชั้นเดียวเป็นเรือนไม้ชั้น
เดียวจำนวนกว่า 20 ห้อง ก็มีสินค้าและบริการเช่นกัน จำพวกร้านตัดผม ร้านขายผัก 
ขนม ก๋วยเต๋ียว ฯลฯ”  

คนค้าขายอีกกลุ่ม คือ คนในพื้นท่ีเช่นคลองกะมัง และคนในครอบครัวพนักงานรถไฟ เช่น แม่บ้าน 
ต่างก็ทำการค้า ส่วนกลุ่มคนซื้อ คือ คนย่านสถานีรถไฟ ตลาดบริเวณนี้จะเป็นศูนย์กลางการค้าของคน  
แถวสถานี ส่วนลูกค้ากลุ่มอื ่น ได้แก่ ผู ้โดยสารที่ใช้ช่วงเวลาระหว่างรอรถไฟ มากินก๋วยเตี ๋ยวที่ตลาด  
ในบริเวณตลาดสถานีรถไฟ ยังมีร้านท่ีมีชื่อเสียงเป็นท่ีรู้จัก คือ ร้านโอกี่ (รุ่นปู)่ หรือร้านทิพรัตน์ (รุ่นหลาน) 
เป็นร้านอาหารตามสั่งใหญ่ท่ีสุดในขณะนั้น ขายอาหารโต๊ะจีน ก๋วยเต๋ียว เบียร์อาหารกับแกล้ม ร้านจะเปิด
ขายท้ังกลางวันและกลางคืน โดยตอนเย็นร้านจะต้ังโต๊ะเต็มลานหน้าร้าน มีลูกค้าส่วนใหญ่เป็นข้าราชการ 
ทหาร ตำรวจ มานั่งกินอาหารอย่างหนาแน่นทุกวัน ร้านนี้เป็นร้านสังสรรค์ท่ีได้รับความนิยมและมีชื่อเสียง
มากของอยุธยา พอถึงเวลาเย็นผู้คนจากเกาะเมือง มาตรงนี้หมด เพราะในเกาะเมืองยังไม่มีร้านอาหาร
ลักษณะนี้ บริเวณย่านสถานีรถไฟจึงไม่เคยหลับใหลจากแสงไฟ เพราะมีความเคลื่อนไหวของผู้คนตลอดท้ัง
วันท้ังคืน 

นอกจากการค้าตรงตลาดห้องแถวแล้ว บริเวณริมฝั ่งแม่น้ำป่าสักเชื ่อมต่อกับตลาดห้องแถว  
ของสถานีรถไฟอยุธยา ยังเคยมีตลาดปลาน้ำจืดที ่เป็นแหล่งค้าปลาที ่ใหญ่ที ่ส ุดในตัวเมืองอยุธยา  
โดยมีการค้าขายขนส่งปลาตรงบริเวณท่าหินริมแม่น้ำ การค้าขายปลาน้ำจืดจะเร่ิมในช่วงหลังการเก็บเกี่ยว
ข้าวในฤดูทำนาหรือหลังฤดูน้ำหลากราวปลายปีจนถึงเดือนมกราคมถึงเดือนมีนาคม ในช่วงเวลาดังกล่าวจะ
เป็นช่วงวิดน้ำบ่อนาจับปลาของชาวอำเภอรอบนอก เช่น นครหลวง บางปะหัน ผักไห่ โดยชาวนาจะขาย
ปลาให้กับพ่อค้า และลำเลียงมาขายต่อท่ีตลาดปลาแห่งนี้โดยทางเรือเป็นหลัก ท่ีตลาดจะมีปลามาส่งท้ังวัน
ทั้งคืน เป็นปลาตัวใหญ่ เช่น ปลาช่อน ปลาดุก ปลาตะเพียน ส่วนปลาตัวเล็ก เช่น ปลากระดี่ ปลาสร้อย  
ก็นำไปทำปลาร้า นอกจากปลาสดแล้ว ยังมีการแปรรูปอื่น ๆ ขาย เช่น ปลาตะเพียนทาเกลือตากแห้ง  
(แดดเดียว) ลูกชิ้นปลากราย โดยบริเวณตลาดจะมีปลาตากขายตลอด พอถึงยุคถนนเจริญข้ึน ปลาเหล่านี้
จะส่งขึ้นรถสิบล้อไปส่งขายต่อที่ปากช่อง โคราช โดยรถจะออกช่วงกลางคืน 3-4 ทุ่ม เป็นรถสิบล้อออก  



32 I วารสารวิชาการอยุธยาศึกษา I ปทีี่ 16 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2567 

10 กว่าคันทุกวัน ผู้ที่มีฐานะจะเปิดร้านขายปลาหลายร้านที่ตลาดห้องแถว และมีแรงงานรับจ้างแรป่ลา  
ขูดปลา เป็นอีกแหล่งอาชีพให้คนย่านสถานีรถไฟมารับจ้างทำงานท่ีตลาด (สัมพันธ์ โสภณฐิติธรรม, 2566, 
23 พฤศจิกายน) 

ในระยะเวลาต่อมา บริเวณตลาดห้องแถวทยอยเกิดไฟไหม้เสียหาย ส่งผลให้มีการสร้างอาคาร
บางส่วนขึ้นใหม่มาในรูปแบบอาคารปูนโดยผู้เช่า ร้านค้าหลายร้านเลิกกิจการ บ้างก็สืบทอดกิจการต่อ 
บางส่วนมีการปรับตัวและมีผู้ค้าทำกิจการในรูปแบบอื่นขึ้น ส่วนตลาดปลาน้ำจืดก็ซบเซาลงไปจากความ
เปลี่ยนแปลงด้านการคมนาคมและความต้องการบริโภคที่เปลี่ยนผันไปตามยุคสมัย ส่งผลให้ความเป็น
ตลาดปลาน้ำจืดแห่งใหญ่บริเวณตลาดสถานีรถไฟอยุธยาได้เลือนหายไปในท่ีสุด 

 

ภาพท่ี 1 ภาพถ่ายทางอากาศย่านสถานีรถไฟอยุธยา พ.ศ. 2489  

แสดงให้เห็นถึงชุมชนท่ีอยู่อย่างหนาแน่น. [ภาพถ่าย].  

ท่ีมา : Peter Williams-Hunt. จาก http://gdap.crma.ac.th/hierachical-data-collection/. 

4.2.3 โรงปลาร้า ยาสูบ แห่งเมืองกรุงเก่า : ธุรกิจท้องถิ่นย่านสถานีรถไฟอยุธยา เมื่อมีการเปิด
ใช้สถานีรถไฟอยุธยาและทางรถไฟได้ขยายไปถึงเมืองต่าง ๆ ในภาคอีสานและภาคเหนือ ทำให้การเดินทาง
และการขนส่งสินค้าไปมาระหว่างเมืองได้ปรับเปลี่ยนจากการขนส่งทางน้ำซึ่งเคยเป็นเส้นทางสัญจรหลัก
และมีข้อจำกัดหลายประการ เช่น การใช้เวลาเดินทางนาน การต้องรอคอยฤดูกาลน้ำหลาก มาเป็น 
การเดินทางขนส่งโดยรถไฟซึ่งสามารถเดินทางได้เร็วข้ึน เส้นทางรถไฟได้ก่อให้เกิดความเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ 
ในบริเวณท่ีตัดผ่าน เช่น การขยายพื้นท่ีผลผลิต การส่งออกและนำเข้าสินค้า การเกิดตลาด การเคลื่อนย้าย
ต้ังถ่ินฐานของประชากร การบริโภคสินค้า ฯลฯ ซึ่งบริเวณสถานีรถไฟอยุธยาเป็นอีกย่านหนึ่งท่ีมีการส่งผา่น
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สินค้าผ่านรถไฟ ยังผลให้เกิดธุรกิจท้องถิ่นบางประเภทที่ขยายตัวจากการมีเส้นทางรถไฟดังกล่าว อาทิ  
ปลาร้า ยาสูบ เป็นต้น  

การทำปลาร้าคงมีมาตามการตั้งถิ ่นฐานของผู้คนที่อยุธยา ด้วยลักษณะภูมินิเวศที ่มีความ  
อุดมสมบูรณ์ของปลาน้ำจืด นำมาซึ่งการถนอมอาหารท่ีทำจากปลา เช่น ปลาแห้ง ปลาร้า โดยมีการซื้อขาย
แลกเปลี่ยนตามวิถีเดิมแบบท่ัวไป และเร่ิมมีการส่งออกปลาผ่านทางสถานีรถไฟอยุธยาภายหลังการเปิดใช้
รถไฟ ดังที่ปรากฏในรายงานเสด็จตรวจราชการเมืองนครราชสีมาเมื่อ พ.ศ.  2445 ของสมเด็จพระเจ้า- 
บรมวงศ์เธอ กรมพระยาดำรงราชานุภาพที่ได้เล่าถึงความเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ในเมืองนครราชสีมาตั้งแต่  
ที่มีรถไฟว่า “แต่ก่อน(โคราช)ใช้ปลาร้าพิมาย เดียวนี้ใช้ปลาร้ากรุงเก่า” (กรมศิลปากร, 2564, หน้า 35) 
สันนิษฐานว่า การส่งออกปลาร้าจากเมืองกรุงเก่าผ่านทางรถไฟไปยังภูมิภาคอื่น ๆ ส่วนหนึ่งน่าจะมีแหล่ง
ผลิตจากบริเวณริมฝั่งแม่น้ำป่าสักด้านตะวันตกของสถานีรถไฟอยุธยา ซึ่งเป็นจุดขนส่งปลา ส่งผลให้เกิด
อาชีพรับส่งปลา ขายปลา และทำอุตสาหกรรมพื้นถ่ินเกี่ยวกับปลา ดังเช่น ความเป็นมาของโรงงานปลาร้า
ในย่านสถานีรถไฟอยุธยาซึ่งยังปรากฏร่องรอยจนถึงปัจจุบัน 

โรงปลาร้า ยาสูบ ซึ่งเป็นปัจจุบันนี้เป็นที่ตั้งของบ้านอากงริเวอร์ไซด์  โฮมสเตย์นั้น ตั้งอยู่บริเวณ 
ริมแม่น้ำป่าสักในพื้นที่ด้านตะวันตกของสถานีรถไฟ ในอดีตที่แห่งนี้ทำกิจการโรงปลาร้า น้ำปลา ยาสูบ  
อันเป็นกิจการท้องถิ่นที่โดดเด่นในย่านสถานีรถไฟ โดยต้นตระกูลผู้ทำกิจการเป็นชาวจีนซึ่งสันนิษฐาน  
ว่าเข้ามาตั้งถิ่นฐานและเริ ่มทำกิจการราวช่วงปลายสมัยรัชกาลที่ 5 ถึงช่วงรัชกาลที่ 6 สืบรุ่นขึ้นไปได้  
ถึงอากง และบิดาของทายาทรุ่นปัจจุบัน โดยคุณศิริรัตน์ สันติตรานนท์ อายุ 64 ปี ทายาทและเจ้าของบ้าน
อากง ได้เล่าถึงประวัติของโรงปลาร้าตั ้งติ ่งเฮงแห่งนี ้ว่า “เมื ่อก่อนในบ้านจะมีบ่อปลาร้าใหญ่ทำจาก
ปูนซีเมนต์ก่อขึ้นมา ความลึกท่วมหัว ริมน้ำหน้าบ้านมีท่าน้ำ มีแพมากมาย เมื่อถึงฤดูกาล ชาวบ้านจะนำ
ปลาไปส่งยี่ป๊ัวะรับซื้อปลา แล้วพ่อค้าเหล่านั้นจะรวบรวมปลาใส่เรือลำใหญ่มาส่งขายท่ีนี่เป็นสิบ ๆ ลำเรือ 
ผู้ค้าต้องรอต่อขึ้นปลาทีละลำ คนงานจะช่วยกันหาบปลามา เช่น ปลาสร้อย ปลากระด่ี เมื่อได้ปลาแล้ว  
จะนำปลามาเคล้าเกลือเม็ดแล้วใส่ลงบ่อหมักไว้  1 ปี ต่อมาจะได้น้ำปลาดิบออกมา โรงงานจะตักน้ำปลา 
ใส่โอ่งจำนวนนับร้อย นอกจากนี้ในบ่อหมักยังได้เย่ือปลาหรือปลาร้าดิบ ผลิตผลเหล่านี้เวลาจะกินต้องนำไป
ต้มก่อน น้ำปลาดิบท่ีใส่โอ่ง และปลาร้าดิบท่ีใส่ปี๊บจะนำข้ึนรถไฟส่งไปทางอีสาน และพอถึงยุคถนนก็จะนำ
ข้ึนรถบรรทุกไปส่งขาย พอครบรอบเวลาหมัก 1 ปี ก็รับปลานำมาหมักรอบใหม่เวียนไปในแต่ละปี” กิจการ
ทำปลาร้าได้ทำต่อมาเป็นเวลานานจนถึงช่วงท่ีทายาทเข้าสู่ระบบการศึกษาสมัยใหม่ จึงไม่ได้สานต่อกิจการ 
อีกท้ังปลายังหายากข้ึนและมีราคาแพง การผลิตน้ำปลาแบบสมัยใหม่ของธุรกิจเจ้าอื่นทำให้โรงงานมีต้นทุน
ท่ีสูงข้ึน การทำโรงปลาร้าและน้ำปลาจึงเลิกไปโดยปริยาย 

นอกจากกิจการโรงปลาร้าแล้ว ที ่แห่งนี ้ย ังทำกิจการยาสูบ ซึ ่งรับใบยามาจากทางเหนือ  
เดิมทียาสูบเป็นผลผลิตท่ีสำคัญในบริเวณภาคเหนือตอนล่างท่ีมีการส่งออกไปยังเมืองกรุงเก่า นครราชสีมา 
โดยจะขนส่งได้เป็นจำนวนมากในช่วงฤดูน้ำ ในขณะท่ีฤดูแล้งต้องใช้การหาบหามหรือวัวต่าง ทำให้ปริมาณ
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การส่งออกมีไม่มากนัก แต่พอเมื่อมีการตัดทางรถไฟมาถึงภูมิภาคนี้ การส่งออกใบยาสูบจะทำได้ตลอดปี 
และมีผลทำให้เกิดการขยายการผลิตใบยาสูบเพราะสามารถส่งผลผลิตออกสู่ตลาดภายนอกได้ตลอดเวลา 
(สุภาพรรณ ขอผล, 2534, หน้า 146) ในพื้นท่ีของอยุธยา มีการรับยาสูบทางรถไฟต้ังแต่ช่วงกลางทศวรรษ
ที่ 2450 และกิจการยาสูบย่านสถานีรถไฟคงขยายตัวต่อจากช่วงนั้นมา สำหรับกิจการยาสูบอันเป็นที่ต้ัง
เดียวกับโรงปลาร้า จะรับยาเส้นหรือเรียกอีกอย่างว่ายาต้ังมาขายต่อ เพื่อส่งขายคนแถวนี้รวมถึงส่งไปทาง
รถไฟและทางรถยนต์ โดยยาเส้นเป็นยาสำเร็จรูปที่รับมาจากแหล่งทำในภาคเหนือตอนล่าง ซึ่งวิธีการทำ 
ยาเส้น คือนำใบยาไปห่ันเป็นเส้น ๆ แล้วแผ่ตากบนแผงไม้ไผ่ให้แห้ง จากนั้นนำยาเส้นมาพับเป็นแผงคล้าย
การพับใบตองให้เป็นตั้ง แล้วนำเอาใบควงมาห่อยาอีกที แล้วจึงมัดรวมกันนำออกส่งขาย การค้าใบยาสูบ
ระหว่างภูมิภาคได้สะท้อนผ่านเรื ่องเล่าของพ่อค้าเมืองอุตรดิตถ์ว่า “พ่อค้าจะซื้อยาของชาวบ้านเพื่อ
รวบรวมและนำไปขายที่จังหวัดอยุธยา โดยจะต้องเช่าตู้รถไฟบรรทุกไปเป็นตู้...เมื่อบรรจุยาที่ทำเป็นห่อ
ด้วยใบตองแล้วก็ต้องบรรจุให้เต็มตู้ มิฉะนั้นจะขาดทุน...เมื่อถึงอยุธยาก็จ้างจับกังขนลง นำไปเก็บไว้ท่ีแพซึ่ง
ทำเป็นโกดัง” (ราตรี โตเพ่งพัฒน์, 2543, หน้า 32) ท่ีโรงงานแห่งนี้จะรับยาเส้นมาขายอย่างเดียว โดยจะมี
พวกยี่ปั๊วะหรือพ่อค้าคนกลางมานอนรอแถวโรงงานเพื่อมาชิมยา ลองเอายาพันใส่ใบตองสูบเพื่อดรูสชาติ 
ความฉุน พอพ่อค้าถูกใจตกลงกันได้ก็จะซื้อเอาใส่รถไปขายต่อตามจังหวัดต่าง ๆ เป็นการขายส่งตามตลาด 
และภูมิภาคอีสานเป็นส่วนใหญ่ เช่น จังหวัดชัยภูมิ อุบลราชธานี ขอนแก่น ปราจีนบุรี พ่อค้าเหล่านี้เดินทาง
มาซื้อโดยตรง เพราะเดินทางไปยังแหล่งผลิตลำบากท้ังด้านการคมนาคมและการสื่อสาร (ศิริรัตน์ สันติตรา
นนท์, 2566, 25 พฤศจิกายน) ที่แห่งนี้จึงเป็นศูนย์กลางค้าขายทั้งปลาร้า น้ำปลา และยาสูบ และนับเป็น
กิจการท่ีเคยดำรงอยู่อย่างยาวนานในย่านสถานีรถไฟอยุธยา  

นอกจากเศรษฐกิจการค้าท้องถ่ินท่ีกล่าวมาท้ังหมดแล้ว ในย่านสถานีรถไฟบริเวณริมคลองกะมัง
และวัดพิชัยสงครามก็เป็นอีกพื ้นที ่ที ่ม ีชุมชนอยู่อาศัยและทำการค้ากันอย่างหนาแน่น โดยบริเวณ  
ริมคลองกะมังใกล้สะพานดำ จะเป็นที่ตั้งของโรงปลาทูนายซ้ง โดยโรงปลาทูจะรับปลาทูมานึ่งและส่งขาย
พวกแม่ค้ารายย่อยไปขายต่อ นอกจากนี้ยังมีโรงไอติม และร้านค้ารายย่อยอื่น ๆ ส่วนทางปากคลองกะมัง
หน้าวัดพิชัยฯ จะมีตลาดน้ำบ้านเรือเรือนแพทำการค้ากันอย่างคึกคัก และยังมีเรือเร่จากต่างจังหวัดบรรทุก
พืชผัก ฟักแฟง แตงโมแตงไทย แตงกวา มะม่วง น้อยหน่า และซื้อของท่ีนี่บรรทุกกลับไปบ้านเมืองตน  
เช่น มะพร้าว หอม กระเทียม ส่วนเรือเร่ที ่ขายของประจำเป็นคนที่อยู ่ในละแวกริมคลองขายอาหาร
สำเร็จรูป เช่น ข้าวแกง ก๋วยเต๋ียว กาแฟ และขนมต่าง ๆ (ส.พลายน้อย, 2553, หน้า 183) ส่วนบริเวณแถว 
วัดพิชัยมีโรงน้ำแข็ง ขายน้ำแข็งท่ัวไปและน้ำแข็งไปแช่ปลาสดตรงท่าเรือ และยังมีโรงเก็บไม้ โรงเลื่อยท่ีอยู่
ใกล้เคียงกัน ตรงฝั่งซุ้มประตูวัดพิชัยฯ ยังมีเรือนแถวไม้ 2 ชั้น เปิดทำการค้าเช่นร้านกาแฟ ร้านเสรมิสวย 
เป็นต้น จากความหนาแน่นของการค้าดังกล่าว ย่านสถานีรถไฟจึงเป็นชุมชนท่ีมีการอยู่อาศัยมายาวนานใน
ด้านตะวันออกของเกาะเมือง โดยมีรูปแบบการตั้งถิ่นฐานที่หนาแน่นจนกลายเป็นชุมชนเมือง และเติบโต
เป็นย่านพาณิชยกรรม มีรูปแบบการสัญจรที่หลากหลาย มีจุดเชื่อมต่อหรือผสานระหว่างชุมชนและพื้นท่ี
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อื่น ๆ เข้าด้วยกันในหลายจุดอย่างหลายรูปแบบ (ฐปณี รัตนถาวร, 2555, หน้า 128) เช่น รถไฟ ท่าเรือ 
สะพาน เป็นต้น ส่งผลให้มีผ ู ้คนหลากหลายทั ้งคนในพื้นที ่ และคนนอก เข้ามาทำกิจกรรมต่าง ๆ  
ตามยุคสมัย 

5. สรุปผลการวิจัย 
เศรษฐกิจท้องถ่ินย่านสถานีรถไฟอยุธยา พ.ศ. 2465–2520 มีความเชื่อมโยงกับการสร้างทางรถไฟ

และสถานีรถไฟอยุธยาที่เกิดขึ้นในช่วงทศวรรษที่ 2440 เป็นต้นมา และได้ส่งผลให้บริเวณพื้นที่ดังกลา่วมี
ความเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่อง โดยสถานีรถไฟอยุธยานั้นตั้งอยู่นอกเกาะเมืองอยุธยาด้านตะวันออก  
แต่เดิมพื้นที ่ดังกล่าวมีการอยู่อาศัยที่ไม่หนาแน่นนัก ต่อมาเมื ่อมีการเปิดใช้สถานีรถไฟ จึงได้เริ ่มมี  
การเข้ามาตั้งถิ่นฐานของผู้คนมากขึ้นจากชุมชนดั้งเดิม และขยายตัวเป็นย่านชุมชนของคนหลายกลุ่ม   
เช่น กลุ่มคนพื้นเมืองย่านคลองกะมัง กลุ่มชุมชนริมน้ำหน้าวัดพิชัยฯ กลุ่มคนจีนและคนไทยเชื้อสายจีน 
ที่เข้ามาทำการค้า จนส่งผลให้ย่านสถานีรถไฟอยุธยามีระบบเศรษฐกิจท้องถิ่นที ่ขยายตัวเพิ ่มมากข้ึน  
จนกลายเป็นย่านตลาดหลักอีกแห่งหนึ่งในตัวเมืองอยุธยา 

เมื่อมีการเปิดเส้นทางรถไฟตลอดสายท้ังสายอีสานและสายเหนือ สถานีรถไฟอยุธยาเริ่มมีผู้โดยสาร
ที่เดินทางสัญจรมากขึ้นเรื่อย ๆ ส่งผลให้เกิดความต้องการบริโภคตามมา อีกทั้งยังมีการขนส่งสินค้า  
เข้า-ออกหลายประเภท ปัจจัยดังกล่าวได้ส่งผลให้มีกลุ่มคนเข้ามาประกอบอาชีพที่สัมพันธ์กับสถานีรถไฟ
อย่างหลากหลาย เช่น กลุ่มค้าขายริมคลองชานชลา กลุ่มหาบเร่แผงลอย กลุ่มพ่อค้าแม่ค้าบนตู้รถไฟ  
กลุ่มแรงงานรับจ้างท่ัวไป เช่น จับกังเข็นของ คนงานซ่อมแซมสาธารณูปโภค ฯลฯ ซึ่งเข้ามาสร้างครอบครัว
และเริ่มทำมาหากินที่สถานีรถไฟ ส่วนด้านตะวันตกของสถานีรถไฟริมฝั่งแม่น้ำป่าสัก ได้เกิดย่านตลาด  
ที่ดำเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจที่สอดรับกับการดำรงอยู่ของสถานีรถไฟ นำโดยกลุ่มชาวจีนและคนไทย  
เชื้อสายจีนเป็นหลัก เช่น ร้านขายอาหาร ก๋วยเตี๋ยว ขนม กาแฟ ที่เป็นเหมือนแหล่งเสบียงให้คนแรมทาง 
ท้ังพนักงานรถไฟและผู้โดยสารรอรถไฟ รวมถึงคนหาเช้ากินค่ำในย่านนั้น นอกจากนี้ ยังมีร้านขายของชำ
ขนาดใหญ่ที ่เป็นศูนย์กลางสินค้าสะดวกซื้อ และบริการอื่น ๆ เช่นร้านทำผม ร้านขายหนังสือพิมพ์  
เพื่อตอบสนองวิถีชีวิตประจำวันให้กับผู้คนในย่านนั้น นอกจากนี้ บริเวณดังกล่าวยังมีธุรกิจท้องถ่ินท่ีเติบโต
ข้ึน เช่น โรงน้ำปลา ปลาร้า ยาสูบ ข้าวเกรียบกุ้ง เป็นธุรกิจท่ีโดดเด่นย่านสถานีรถไฟ และยังมีโรงงานอื่น ๆ 
ท่ีขยายตัวในช่วงเวลาไล่เลี่ยกัน เช่น โรงน้ำแข็ง โรงเลื่อย ธุรกิจหลายอย่างมีจุดเร่ิมต้นจากการค้าขายทาง
น้ำ และพัฒนาอย่างต่อเนื่องเมื่อมีการต้ังสถานีรถไฟ กล่าวได้ว่า การมีสถานีรถไฟได้มีส่วนส่งเสริมให้พื้นท่ี
เกิดความเจริญและขยายตัวจากเศรษฐกิจแบบด้ังเดิมเป็นอย่างมาก 

การเติบโตของเศรษฐกิจท้องถิ ่นย่านสถานีรถไฟอยุธยามีความเจริญสูงสุดในช่วงราวทศว รรษ 
ที่ 2500 และเกิดการเปลี่ยนแปลงเป็นลำดับหลังจากมีการเปิดใช้ถนนเส้นหลัก  เช่น ถนนมิตรภาพ  
ถนนหมายเลข 32 (สายเอเชีย) ซึ่งส่งผลกระทบต่อรูปแบบการคมนาคมและขนส่ง การขนส่งสินค้าหลาย
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อย่างทางรถไฟได้ลดบทบาทลงเนื่องจากการขนส่งทางบกมีความสะดวกรวดเร็วกว่า อีกทั้งในตัวเมือง
อยุธยาได้เกิดตลาดแห่งใหม่ คือ ตลาดเจ้าพรหม ซึ่งได้กลายเป็นตลาดหลักของเมืองในช่วงหลังทศวรรษท่ี 
2520 ย่านเศรษฐกิจบริเวณสถานีรถไฟจึงมีผลกระทบและมีความเปลี่ยนแปลงบางส่วน นอกจากนี้  
การเกิดเพลิงไหม้ตรงตลาดเป็นระยะ ได้ส่งผลให้เกิดความเสียหายของตัวอาคาร ซึ่งบางส่วนได้ซ่อมแซม
ขึ้นมาเป็นอาคารแบบสมัยใหม่ บางส่วนถูกทิ้งร้างและปรับปรุงไปใช้ประโยชน์แบบอื่น จึงทำให้รูปแบบ
การค้าเปลี่ยนไป นอกจากนี้ ธุรกิจบางส่วนได้มีการปรับตัวในรูปแบบใหม่และยังคงอยู่มาจนถึงปัจจุบัน 

6. อภิปรายผลการวิจัย 
จากผลการวิจัยเรื่อง ประวัติศาสตร์เศรษฐกิจท้องถิ ่นย่านสถานีรถไฟอยุธยา  พ.ศ. 2465–2520 

พบว่า ระบบเศรษฐกิจท้องถิ่นในบริเวณดังกล่าวมีพัฒนาการทางเศรษฐกิจที่ก่อรูปขึ้นพร้อม ๆ กับการมี
สถานีรถไฟอยุธยาและเส้นทางรถไฟ โดยลักษณะการค้าในรูปแบบต่าง ๆ  ที่เชื่อมโยงกับการเดินทางผ่าน
รถไฟได้มีบทบาทแทนการค้าแบบชุมชนด้ังเดิม เช่น กลุ่มค้าขายของท่ีสถานี กลุ่มขนส่งสินค้าผ่านทางรถไฟ 
กลุ่มตลาดและธุรกิจท้องถิ่นย่านสถานี และกลุ่มแรงงานรับจ้าง โดยคาดว่าช่วงเวลาที่เศรษฐกิจท้องถ่ิน  
ย่านสถานีรถไฟมีความเจริญสูงสุดอยู่ในช่วงทศวรรษที่ 2500 ซึ่งมีการค้าอย่างหนาแน่นเกือบทุกรูปแบบ 
ซึ่งงานวิจัยนี้ได้สะท้อนฉากทัศน์ในช่วงเวลาที่ศึกษาให้มีความแจ่มชัดมากขึ้น จากข้อมูลที่มีการสืบค้น
หลักฐาน รวบรวมข้อมูลจากเอกสาร การสัมภาษณ์ และนำมาวิเคราะห์ผ่านระเบียบวิธีวิจัยอย่างเป็นระบบ 
ช่วยขยายความรู้ในประเด็นดังกล่าวของย่านสถานีรถไฟอยุธยาให้มีเพิ่มมากขึ้น อย่างไรก็ตาม การศึกษา
ประวัติศาสตร์ท้องถ่ินในพื้นท่ีบริเวณย่านสถานีรถไฟอยุธยายังมีจำนวนน้อย และตัวตนของย่านสถานีรถไฟ
อยุธยามักปรากฏในเชิงข้อมูลด้านสถาปัตยกรรม การคมนาคม หรือการจัดการเชิงพื้นท่ีอื่น ๆ ท้ังท่ีบริเวณ
ดังกล่าวมีประวัติศาสตร์ที่ควรศึกษาทั้งด้านภูมิหลัง เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม นอกจากนี้ ภูมิทัศน์
ทางประวัติศาสตร์หลายอย่างท่ีปรากฏในงานวิจัยได้เปลี่ยนแปลงไปต้ังแต่อดีตถึงปัจจุบัน ควรท่ีจะต้องนำ
ความรู้ในรูปแบบสหวิทยาการมาศึกษาเพิ่มเติม เพื่อสร้างและต่อยอดองค์ความรู้ต่อไป 

7. ข้อเสนอแนะ 
7.1 การศึกษาประวัติศาสตร์ท้องถ่ินในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา มีส่วนสำคัญในการทำความเข้าใจ

ถึงความเปลี่ยนแปลงในแต่ละพื้นท่ีต้ังแต่อดีตถึงปัจจุบัน พื้นท่ีแต่ละแห่งมีความเป็นมาและมีความแตกต่าง
กัน จึงควรมีการสำรวจข้อมูลในที่ต่าง ๆ  เพื่อเป็นประโยชน์ในการศึกษา นำมาซึ่ งกระบวนการเสริมสร้าง
ความเข้มแข็งและดึงศักยภาพในพื้นท่ีให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อไป 

7.2 ควรมีการส่งเสริม ฟื้นฟูความสำคัญของประวัติศาสตร์ชุมชนย่านสถานีรถไฟอยุธยา เช่น  
การปรับปรุงทัศนียภาพ การนำข้อมูลทางประวัติศาสตร์ย่านสถานีรถไฟมาจัดต้ังศูนย์ข้อมูลในชุมชนอย่าง
เป็นรูปธรรม เพื่อเป็นการอนุรักษ์ความทรงจำและสิ่งที่เหลืออยู่ และเป็นประโยชน์ในการศึกษาสำหรับ  
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คนในชุมชนและผู้ท่ีสนใจ สร้างการมีส่วนร่วมในชุมชนเพื่อให้ชุมชนได้ดำรงอยู่อย่างยั่งยืนท่ามกลางกระแส
ความเปลี่ยนแปลงท่ีอาจเกิดข้ึนในอนาคต 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยมีวัตถุประสงค์เพื ่อศึกษา 1) สภาพทั่วไปของปัจจัยส่วนบุคคล สถานที่ บุคลากร ความ

เหมาะสม การให้บริการ ประชาสัมพันธ์ และการไหว้พระ 9 วัด และ 2) อิทธิพลของปัจจัยส่วนบุคคล 
สถานที่ บุคลากร ความเหมาะสม การให้บริการ ประชาสัมพันธ์ที่มีต่อการไหว้พระ 9 วัด งานวิ จัยใช้
ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงปริมาณ เก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถามจากนักท่องเที่ยวไทยที่เดินทางมาไหว้พระ 9 
วัดท่ีจังหวัดพระนครศรีอยุธยา จำนวน 400 คน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพรรณนา ได้แก่ อัตราส่วนร้อย 
และเทคนิคการวิเคราะห์เส้นทาง ผลการวิจัยพบว่า 1) สภาพทั่วไปของนักท่องเที่ยวไทยที่ตกเป็นกลุ่ม 
เป้าหมายส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 60.50 อายุระหว่าง 41-60 ปี ร้อยละ 33.50 สำเร็จการศึกษา
ระดับปริญญาตรี ร้อยละ 48.50  มีรายได้ต่อเดือน 30,001-45,000 บาท ร้อยละ 34.50 อาชีพธุรกิจ
ส่วนตัว / ค้าขายอิสระ ร้อยละ 30.00 สถานภาพสมรส ร้อยละ 57.50 โดยนักท่องเที่ยวไทยส่วนใหญ่มี
ความคิดเห็นว่าการเดินทางไปไหว้พระ 9 วัดนั้นดี - ดีมาก ร้อยละ 63.50 ซึ่งนักท่องเที่ยวส่วนใหญ่เห็นดี
มากใน 3 ประเด็นได้แก่ (1) การท่ีมีพระประพฤติดีน่าเลื่อมใส ร้อยละ 55.00 (2) ความสะดวกในเรื่องการ
จอดรถ ร้อยละ 50.00 และ (3) การมีสิ่งศักด์ิสิทธิ์ท่ีมีชื่อเสียง ร้อยละ 46.00 ตามลำดับ ท้ังนี้นักท่องเท่ียว
ส่วนใหญ่คิดเห็นว่าควรปรับปรุง 3 ประเด็นไล่เรียงลำดับได้แก่ (1) การสื่อสารผ่านสื่อออนไลน์ / โซเชียล 
ร้อยละ 55.00 (2) คนขายวัตถุมงคลที่ควรปรับปรุงพฤติกรรมการขายให้ดูน่าเชื่อถือ ร้อยละ 55.00 และ  
(3) ความรวดเร็วในการเดินทางแต่ละวัด ร้อยละ 32.00 และ 2) ปัจจัยส่วนบุคคลที่ประกอบด้วยอายุ 
การศึกษา สถานภาพ ประสบการณ์ รายได้ต่อเดือน และอาชีพมีอิทธิพลทั้งทางตรง (ß = 0.961) และ
ผลรวม (ß = 2.832) มากที่สุดต่อการไหว้พระ 9 วัดของนักท่องเที่ยว ส่วนบุคลากรที่เกี่ยวข้องกับวัดมี
อิทธิพลทางอ้อม (ß = 1.880) ต่อการไหว้พระ 9 วัดของนักท่องเที่ยวมากที่สุด รองลงมาได้แก่ บุคลากร 
ความเหมาะสม การให้บริการ ประชาสัมพันธ์ และสถานท่ี (ß = 0.944) เป็นลำดับท้าย 
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คำสำคัญ : อิทธิพล เดินทางไหว้พระ 9 วัด จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

Abstract 
The purposes of this research were 1) to study general conditions of personal factors, 

location, personnel, suitability, services, public relations, and worship of 9 temples, and 2) 
to examine the influence of personal factors, location, personnel, suitability, services, and 
public relations on 9-temple worship. This study was conducted applying a quantitative 
approach. A questionnaire was employed to collect data from 400 Thai tourists who visited 
Phranakhon Si Ayutthaya for 9-temple worship. The data were analyzed using descriptive 
statistics (i.e., percentage) and path analysis. The results on general conditions indicated 
that 1) most Thai tourists were female (60.50%), aged between 41 and 60 years (33.50%), 
having bachelor's degrees (48.50%), earning between 30,001-45,000 per month (34.50%), 
operating their own businesses or working as independent traders (30.00% ), and being 
married (57.50%). Most of them thought that a trip of 9-temple worship was good – very 
good (63.50%) in 3 aspects: (1) monks with admirable manners (55.00%), (2) convenience 
in parking (50.00%), (3) famous sacred objects (46.00%). However, there were 3 issues that 
should be improved: (1) communication via online and social media (55.00%), (2) behaviors 
of sacred object sellers, which should be more trustworthy (55.00%), and (3) the quickness 
of moving to another temple (32.00%). As for 2) personal factors comprising age, education, 
marital status, experience, salary, and occupation, they had the most direct (ß = 0 . 9 61 ) 
and total (ß = 2.832) influences on the 9-temple trip in Phranakhon Si Ayutthaya. Temple-
related staff had the most indirect influence (ß = 1 . 8 80 )  on the 9-temple worship tour, 
followed by personnel, suitability, services, public relations, and location (ß = 0 . 9 44 ) 
respectively. 

Keywords: Influence, Trip of 9 Temples, Phranakhon Si Ayutthaya Province 

1. ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
การท่องเที ่ยวแห่งประเทศไทย (Tourism Authority of Thailand) เป็นหน่วยงานรัฐวิสาหกิจ

ภายใต้กระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา มีภารกิจในการส่งเสริมการท่องเท่ียวภายในประเทศไทย มีอำนาจ
หน้าที ่รับผิดชอบในการพัฒนา ส่งเสริม เผยแพร่ และดำเนินกิจการเพื่อเป็นการริเริ่มให้มีการพัฒนา  
แหล่งท่องเที ่ยวในรูปแบบของการใช้แผนการตลาดและสื ่อการตลาดในการประชาสัมพันธ์เพื ่อให้  
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เกิดการรับรู้โดยยึดถือหลักการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน โดยที่จังหวัดพระนครศรีอยุธยามีสถิติ
จำนวนผู้เยี ่ยมเยือนปี พ.ศ. 2566 จำนวน 10,250,901 คน (ปี พ.ศ. 2565 จำนวน 7,921,684 คน) 
(กระทรวงการท่อง เที ่ยวและกีฬา , 2566, หน้า 1) ผู ้เยี ่ยมเยือนจำนวนมากกว่าครึ่งเป็นนักท่องเที่ยว 
ชาวไทยที ่น ิยมท่องเที ่ยวจ ังหวัดพระนครศรีอยุธยาเพราะได้ช ื ่อว่าเป็นดินแดนที ่ม ีความสำคัญ  
ทางประวัติศาสตร์ที่มีเอกลักษณ์ทั ้งด้านกายภาพ ทั้งยังมีแหล่งท่องเที่ยวที่ได้รับยกย่องเป็นมรดกโลก  
จากองค์การยูเนสโก เช่น อุทยานประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยาเป็นจังหวัด
หนึ่งที่มีแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์และได้มีการถ่ายทอดสืบต่อกันมาเป็นระยะเวลา
ยาวนาน มีโบราณสถานที่ยังเหลืออยู่เป็นเครื่องบ่งชี้ความรุ่งเรืองในอดีตโดยเฉพาะวัดที่มีชื่อเสียงอาทิ  
วัดใหญ่ชัยมงคล วัดพนัญเชิงวรวิหาร วิหารพระมงคลบพิตร วัดพระศรีสรรเพชญ์ วัดหน้าพระเมรุ - 
ราชิการาม วัดพุทไธศวรรย์ วัดท่าการ้อง เป็นต้น วัดต่าง ๆ หรือศาสนสถานเป็นแหล่งความรู้ท้ังทางธรรม
และทางโลกรวมถึงเป็นแหล่งท่องเที ่ยวเชิงศาสนา (Religion Tourism) โดยเฉพาะวัดที่ตั ้งอยู ่แหล่ง
ท่องเที่ยวที่มีประวัติศาสตร์ ดังเช่น วัดในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาที่มีศาสนสถานถึง 955 แห่ง แยกเป็น
วัด 518 แห่ง วัดร้าง 437 แห่ง วัดราษฎร์ 503 แห่ง และพระอารามหลวง 15 แห่ง (สำนักงานพัฒนาสังคม
และความมั่นคงของมนุษย์จังหวัดพระนครศรีอยุธยา, 2565, หน้า 12) 

การที่จังหวัดพระนครศรีอยุธยามีศาสนสถานจำนวนมากและหลายแห่งในอุทยานประวัติศาสตร์
พระนครศรีอยุธยาที่สหประชาชาติ (UNESCO) รับเป็นมรดกโลกทางวัฒนธรรม เป็นผลให้นักท่องเที่ยว 
ท้ังชาวไทยและต่างประเทศให้ความสนใจเข้าท่องเท่ียวในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ท้ังเดินทางท่องเท่ียว
ด้วยตนเองหรือท่องเที่ยวกับบริษัทนำเที่ยว ซึ่งจากโครงการสำรวจพฤติกรรมการเดินทางท่องเที่ยวของ  
ชาวไทยนักท่องเท่ียวมีวัตถุประสงค์ท่องเท่ียวภายในประเทศไล่เรียง 5 ลำดับ คือ 1. เพื่อการพักผ่อนคลาย
เครียดจากชีวิตประจำวัน 2. เพื่อสร้างความทรงจำประสบการณ์ในชีวิต 3. เพื่อเป็นรางวัลให้กับชีวิต  
4. เพื่อสร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับคนที่เดินทางด้วย และ 5. เพื่อการเรียนรู้เปิดโลกทัศน์หามุมมองใหม่ให้
ช ีว ิต (กองวิจ ัยการตลาดการทองเที ่ยว การทองเที ่ยวแห่งประเทศไทย , 2565, หน้า 81) สำหรับ
นักท่องเที่ยวไทยที่มีจุดหมายจังหวัดพระนครศรีอยุธยาจำนวนหนึ่งนิยมมาทำกิจกรรมท่องเที่ยวไหว้พระ  
9 วัด เพราะเชื่อว่าจะเกิดสิริมงคลแก่ตนและครอบครัว ตอบสนองตามความเชื ่อคนไทยที่ถือว่าเลข 9  
เป็นเลขสิริมงคล ตัวเลขเก้า (9) แสดงออกในเชิงสัญลักษณ์และเป็นนัยยะทางภาษาท่ีทำให้เกิดความจดจำ
หลอมรวมในจิตสำนึกคนไทยคือ ในหลวงรัชกาลที่ 9 เสด็จสวรรคตในปี พ.ศ. 2559 ประชาชนไทยจึงใช้
สัญลักษณ์ของเลขเก้าไทย (๙) แทนพระองค์ท่าน หรือความเชื่อเลขเก้าเป็นเลขนำโชค เพราะเก้าพ้องเสียง
กับคำว่า “ก้าว” (ณัฐพร ไข่มุกข์, 2566, หน้า 60) ไม่นับรวมถึงการทำกิจกรรมใดมักให้มีเลขเก้า เช่น 
ทำบุญบ้านใหม่นิมนต์พระ 9 รูป หรือพิธีวางศิลาฤกษ์เวลา 9 โมง 9 นาที เป็นต้น โดยถือเลขเก้าเป็นการ
เริ่มต้นด้วยการก้าวไปข้างหน้า เมื่อก้าวแรกดีแล้วก้าวต่อไปย่อมดีตาม ทำให้ชีวิตประสบผลสำเร็จมีความ
เจริญรุ่งเรือง เฉกเช่นกิจกรรมไหว้พระ 9 วัด ก็เช่นกันที่เชื ่อว่ าผู้มากราบไหว้ 9 วัด จะได้รับสิริมงคล 
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ประสบความสำเร็จในสิ่งที ่คาดหวัง ซึ ่งนักท่องเที่ยวที่มาไหว้พระ 9 วัด ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
พร้อมกับบริษัทนำเที่ยวมักนิยมเดินทางไป 9 วัด ได้แก่ 1.  วัดใหญ่ชัยมงคล 2. วัดพนัญเชิงวรวิหาร  
3.วิหารพระมงคลบพิตร 4. วัดพระศรีสรรเพชญ์ 5. วัดธรรมิกราช 6. วัดหน้าพระเมรุราชิการาม  
7. วัดเชิงท่า 8. วัดท่าการ้อง 9. วัดกษัตราธิราชวรวิหาร 

แม้ว่ากิจกรรมไหว้พระ 9 วัด  ที ่ผ ่านมาจะดูไม่เป็นกระแสเหมือนตอนแรกเริ ่ม หากแต่ใน  
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 กรมการศาสนาได้ดำเนินการตามนโยบายการส่งเสริม soft power ของ
กระทรวงวัฒนธรรม ในมิติศาสนาพร้อมเร่งผลักดัน “ลิซ่า soft power” ปลุกกระแสการท่องเที่ยวในมิติ
ศาสนาเพื่อสร้างรายได้แก่ชุมชน จึงได้จัดทำโครงการ "มหัศจรรย์วัดไทย” เพื่อรวบรวมวัดท่ีเป็นศูนย์กลาง
ของคนในชุมชนท่ัวไทยท่ีมีความพร้อมด้านสถาปัตยกรรม พระพุทธรูปประจำวัด สภาพภูมิทัศน์ เอกลักษณ์
เฉพาะท ี ่ โดดเด ่น เอกล ักษณ ์ของท ้องถ ิ ่น  และได ้ร ับความน ิยมจากศาสน ิกชนท ั ้ งชาว ไทย  
และชาวต่างประเทศกว่า 250 แห่ง (บ้านเมืองออนไลน์, 2566) สำหรับจังหวัดพระนครศรีอยุธยานั้นมีวัด 
ที่มีความงดงามและมีความสำคัญทางประวัติศาสตร์มากมาย โดยกรมการศาสนาได้คัดเลือกวัดสวย  
ทั ่วประเทศในส่วนของจังหวัดพระนครศรีอยุธยาที ่นักท่องเที ่ยวไม่ควรพลาดมีวัดจำนวน 9 แห่ง  
เพื ่อแนะนำให้นักท่องเที ่ยวได้มีโอกาสชื่นชมความงามของสถาปัตยกรรมพร้อมสักการะพระพุทธรูป  
ประจำวัดในเส้นทาง “ไหว้พระ 9 วัดเมืองกรุงเก่า” ประกอบด้วย 1. วัดตะโก 2. วัดท่าการ้อง 3. วัดนิเวศ- 
ธรรมประวัติราชวรวิหาร 4. วัดพนัญเชิงวรวิหาร 5. วัดกษัตราธิราชวรวิหาร 6. วัดสะตือ 7. วิหาร 
พระมงคลบพิตร 8. วัดหน้าต่างนอก และ 9. วัดบึงลัฏฐิวัน (ไทยโพสต์ ออนไลน์, 2566)  

เป็นท่ีสังเกตว่าเส้นทางไหว้พระ 9 วัด ท่ีบริษัทนำเท่ียวกำหนดชื่อวัดกับกรมศาสนาท่ีแนะนำเส้นทาง
ไหว้พระ 9 วัด เมืองกรุงเก่าแตกต่างกัน ผู้วิจัยมีความสนใจศึกษาว่าปัจจัยใดบ้างที่มีอิทธิพลต่อนักท่องเท่ียว
ที่มาไหว้พระ 9 วัด ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา เพื่อเป็นประโยชน์สำหรับทางวัด จังหวัด หน่วยงาน
ราชการ รวมถึงองค์กร บุคคลท่ีเกี่ยวข้องรวมท้ังประชาชน นำข้อค้นพบท่ีได้ปรับใช้วางแผนพัฒนาปรับปรุง
ให้เกิดความเหมาะสมสอดคล้องกับวิถีการท่องเท่ียวของนักท่องเท่ียวในปัจจุบันต่อไป 

2. วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. ศึกษาสภาพท่ัวไปของตัวแปรปัจจัยส่วนบุคคล สถานท่ี บุคลากร ความเหมาะสม การให้บริการ 

ประชาสัมพันธ์ และการไหว้พระ 9 วัด 
2. ศึกษาอิทธิพลของปัจจ ัยส่วนบุคคล สถานที ่ บุคลากร ความเหมาะสม การให้บร ิการ  

ประชาสัมพันธ์ท่ีมีต่อการไหว้พระ 9 วัด 
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3. กรอบแนวความคิด 

 

4. ระเบียบวิธีดำเนินการวิจัย 
งานวิจัยใช้แนวทางการวิจัยเชิงปริมาณ (quantitative research) ประชากรที่ใช้ในการศึกษาคือ

นักท่องเท่ียวไทยท่ีเดินทางมาท่องเท่ียวจังหวัดพระนครศรีอยุธยา พ.ศ. 2566 จำนวน 10,250,901 คน 

4.1 ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างด้วยการหาค่าจากตารางสำเร็จรูปของ Yamane (1967) ในการกำหนดขนาดกลุ่ม

ตัวอย่างที่ระดับความเชื่อมั่น 95% และความคลาดเคลื่อนมาตรฐานเท่ากับ 0.05 ทำให้ได้ขนาดของกลุ่ม
ตัวอย่างท่ีสามารถเชื่อถือได้จำนวน 400 คน ท่ีเป็นขนาดกลุ่มตัวอย่างเหมาะสมในการอ้างอิงไปสู่ประชากร  

 

N    =          10,250,901                =      10,250,901       =    399.98             
                  1 + (10,250,901 x 0.052)                  25,628 
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4.2 วิธีการสุ่มตัวอย่าง 
ผู้วิจัยใช้เทคนิคการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (purposive sampling) ที่เป็นนักท่องเที่ยวชาวไทย 

ทำการกำหนดกลุ่มตัวอย่างจากวัดท่ีสะดวกเดินทางไปและเห็นว่ามีจำนวนนักท่องเท่ียวมาก 4 แห่ง (แต่ละ
สถานท่ีจะใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญหรือตามสะดวก (convenience sampling)) ได้แก่ 1. วัดใหญ่
ชัยมงคล 2. วัดพนัญเชิงวรวิหาร 3. วิหารพระมงคลบพิตร และ 4. วัดพระศรีสรรเพชญ์ โดยเก็บรวบรวม
ข้อมูลแบบสอบถามของนักท่องเที่ยวชาวไทยที่มาไหว้พระในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาแห่งละ 100 ชุด 
รวมจำนวนขนาดกลุ่มตัวอย่างท้ังหมด 400 ชุด 

4.3 การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
แบบสอบถามที่ใช้ลงภาคสนามผ่านการแก้ไขปรับปรุงทดลองใช้ ( try out) กับกลุ่มประชากรที่มี

ลักษณะท่ีน่าจะใกล้เคียงกับประชากรเป้าหมายจำนวน 40 คน ก่อนนำไปใช้จริง ตรวจสอบความคงท่ีหาค่า
สหสัมพันธ์ (correlation) ใช้วิธีการทดสอบซ้ำโดยการนำไปวัดกับกลุ่มตัวอย่างครั้งที่หนึ่งแล้วเว้นระยะ
หนึ่งแล้วกลับไปวัดซ้ำ (Schuler, Anderson, & Kusshauer, 2023, p.48) และผ่านการตรวจสอบความ
เชื ่อมั ่นความคงตัว ตรวจสอบค่า Pearson’s product moment correlation ซึ ่งแบบสอบถามได้ค่า
เท่ากับ 0.76 อยู่ระดับดี สำคัญที่พิจารณาความถูกต้องของมาตรวัด 5 ด้านดังนี ้ 1. ความเที่ยงตรง 
เชิงโครงสร้าง (construct validity) พิจารณาความสัมพันธ์ของมาตรวัดกับสมมติฐานของทฤษฎีเกี่ยวกับ
แนวคิดที ่ ใช ้ในซ ึ ่งต ้องม ีท ิศทางตามที ่คาดหวังและเลือกใช้การทดสอบองค์ประกอบเชิงยืนยัน 
(confirmatory factor analysis: CFA) ค่าความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้าง มีค่าน้ำหนักองค์ประกอบตั้งแต่ 
0.40 ขึ้นไป (Chen, 2024, p.4) ซึ่งในงานวิจัยนี้มีค่าดัชนีความสอดคล้อง 0.74 อยู่ในระดับดี 2. ความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (content validity) สาระสำคัญพิจารณา คือ ความครอบคลุมของมาตรวัดในเรื่องท่ี
เป็นเนื้อหาของสิ่งท่ีต้องการวัดท่ีได้มาจากการทบทวนวรรณกรรม การให้คำนิยามจริง คำนิยามปฏิบัติการ
ว่าปรากฏในงานหรือไม่ ซึ่งงานวิจัยได้ปฏิบัติท้ังหมดตามแบบมาตรฐานสากลโดยรายการข้อคำถามทุกข้อท่ี
ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง ระหว่าง 0.72 - 0.84 ซึ ่งส ูงกว่า 0.70 ทุกรายการซึ ่งถือว่ายอมรับได้ 
(Roebianto et al., 2023, p.5-18) 3. ความเที่ยงตรงตามสภาพ (concurrent validity) หมายถึง สิ่งท่ี
สามารถไปด้วยกันได้อย่างดี เช่น ปัญหาการจัดดำเนินงานอบรมจะไม่เกิดหากมีความพร้อมทางด้าน
บุคลากร งบประมาณ วัสดุอุปกรณ์ และการจัดการ เป็นต้น ผู้วิจัยพิจารณามาตรวัดโดยการสร้างมาตรวัด
ได้สร้างเป็นเรื่องสอดคล้องกันหรืออยู่ในกลุ่มเดียวกันและมีความสัมพันธ์กันสูงอันแสดงถึงความถูกต้อง  
พ้องกันของมาตรวัด (Racy, Morin, & Hagerty, 2022, p.58) ได้ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ 0.86 ซึ่งสูง
กว่า 0.80 ถือว่ายอมรับได้ 4. ความเที่ยงตรงแตกต่าง (differential validity) พิจารณามาตรวัดแต่ละ 
ตัวแปรพบว่า แต่ละตัวแปรมีค่าความสัมพันธ์น้อยกว่า 0.75 ซึ่งต่ำกว่าค่าสัมประสิทธิ์ความสัมพันธ์ระหว่าง
ตัวแปร (Marini, Westrick, Young, Shmueli, & Shaw, 2019, p.8) อันแสดงถึงความถูกต้องด้าน 



วารสารวิชาการอยุธยาศึกษา I ปีที่ 16 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2567 I 45 

ความแตกต่าง และ 5. ความเท่ียงตรงเชิงจำแนก (discriminant validity) พิจารณาค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน
ในแต่ละรายการข้อคำถามของทุกมาตรวัด ภาพรวมพบว่าอยู่ระดับปานกลาง  กล่าวคือ ค่าเบี ่ยงเบน
มาตรฐานทุกรายการมีค่าห่างจากศูนย์พอสมควรแสดงถึงข้อคำถามมีอำนาจในการจำแนก (Ronkko, & 
Cho, 2020, p.4-15) ปรากฏในตารางที่ 3  

4.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เก็บรวบรวมข้อมูลท่ีได้จากแบบสอบถาม 400 ชุด เมื่อเก็บรวบรวม

แบบสอบถามได้ครบนำมาตรวจสอบความสมบูรณ์ของข้อมูล แล้วนำข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามมา
ประมวลผลด้วยโปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติโดยใช้สถิติวิเคราะห์  ส่วนข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) 
เก็บรวบรวมค้นคว้าจากเอกสาร บทความ ข้อมูลทางสถิติและรายงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง รายงานค้นคว้าแบบ
อิสระ เอกสารเผยแพร่และข้อมูลจาก Website 

4.5 วิธีวิเคราะห์ข้อมูล 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ หาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

ค่าความเบ้ ค่าความโด่ง หาค่า Kolmogorov–Smirnov (K-S test) ตรวจสอบค่า e ว่าแจกแจงเช่นใด  
หาค่า Tolerance ตรวจสอบค่ายอมรับความต่าง หาค่า VIF (Variance Inflation Factors) ที่ต้องได้ค่า 
ไม ่ เก ิน 10 ตรวจสอบความเป ็นเส ้นตรงร ่วมท ี ่ต ัวแปรอ ิสระไม ่ม ีความส ัมพ ันธ ์ส ู งเก ิน 0.75 
(Multicollinearity) (Vorosmarty, & Dobos, 2020, p.1-12) ตรวจสอบ Tolerance ที่มีค่าไม่ต่ำกว่า 
0.10 และ KMO ท่ีมีค่ามากกว่า 0.50 (Kaiser-Meyer-Olkin) เพื่อวัดความเหมาะสมของข้อมูล (Shrestha, 
2022, p.10) นำเสนอข้อมูลผ่านการใช้ตารางและสถิติพรรณนาเพื่อตอบวัตถุประสงค์การวิจัยข้อท่ี 1 ส่วน
การวิเคราะห์อิทธิพลตัวแปรอิสระท้ัง 4 ท่ีส่งผลต่อการไหว้พระ 9 วัด (ตัวแปรตาม) เพื่อตอบวัตถุประสงค์
ข้อ 2 ใช้เทคนิควิเคราะห์เส้นทาง (path analysis) ศึกษาอิทธิพลของตัวแปรอิสระแต่ละตัวท่ีมีต่อตัวแปร
ตามว่ามีอิทธิพลทางตรง ทางอ้อม และผลรวมหรือไม่ มีปริมาณและทิศทางอย่างไรเป็นต้น 

5. ผลการวิจัย 
ผลที่ได้เพื ่อตอบวัตถุประสงค์การวิจัยข้อที่ 1 ปรากฏในตารางที่ 1 - 2 และผลที่ได้เพื ่อตอบ

วัตถุประสงค์การวิจัยข้อท่ี 2 ปรากฏในตารางที่ 4 มีรายละเอียดมีดังนี้ 
จากตารางที่ 1 พบว่า นักท่องเที่ยวที่ตกเป็นประชากรเป้าหมายส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 

60.50) อายุระหว่าง 41-60 ปี (ร้อยละ 33.50) สำเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี (ร้อยละ 48.50) มีรายได้
ต่อเดือน 30,001-45,000 บาท (ร้อยละ 34.50) อาชีพธุรกิจส่วนตัว / ค้าขาย / อิสระ (ร้อยละ 30.00)  
สถานภาพสมรส (ร้อยละ 57.50) 
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ตารางที่ 1 สภาพท่ัวไปของตัวแปรปัจจัยส่วนบุคคล (N=400) 
รายการที่ใช้วัด อัตราส่วนร้อย 

เพศ ชาย 39.50 
หญิง 60.50 

อายุ ต่ำกว่า 20 ปี 11.00 
24 – 40 ปี 17.50 
41 – 60 ปี 35.50 
มากกว่า 60 ปี 33.00 

การศึกษา ต่ำกว่าปริญญาตรี 30.00 
ปริญญาตรี 48.50 
สูงกว่าปริญญาตรี 22.00 

รายได้ต่อเดือน ไม่เกิน 15,000 บาท 12.00 
15,001 – 30,000 บาท 31.00 
30,001 – 45,000 บาท 34.50 
มากกว่า 45,000 บาท 22.50 

อาชีพ นักเรียน / นักศึกษา 12.00 
เจ้าหน้าท่ีภาคเอกชน 28.50 
เจ้าหน้าท่ีภาครัฐ 22.50 
ธุรกิจส่วนตัว / ค้าขาย / อิสระ 30.00 
อื่น ๆ 7.00 

สถานภาพ โสด 33.00 
สมรส 57.50 
หม้าย / หย่าร้าง 9.50 

จากตารางที่ 2 พบว่า นักท่องเที ่ยวส่วนใหญ่ที ่เดินทางไปไหว้พระ 9 วัด ที ่ตกเป็นประชากร  
เป้าหมายมีความคิดเห็นว่าการเดินทางไปไหว้พระ 9 วัดนั้นดีมาก (ร้อยละ 33.00) ในภาพรวมประเด็นของ
สถานที่นักท่องเที ่ยวส่วนใหญ่เห็นดีมากต่อการมีสิ ่งศักดิ ์สิทธิ ์ที ่มีชื ่อเสียง (ร้อยละ 46.0 0) ประเด็น 
ด้านการให้บริการนักท่องเที ่ยวครึ ่งหนึ่ง (200 คน) เห็นดีต่อความสะดวกในเรื ่องการจอดรถ (ร้อยละ 
50.00) แต่ควรปรับปรุงด้านความรวดเร็วในการเดินทางแต่ละวัด ประเด็นด้านประชาสัมพันธ์ นักท่องเท่ียว 
ส่วนใหญ่เห็นดีมากการไหว้พระในแต่ละวัด (ร้อยละ 42.50) แต่จำต้องปรับปรุงด้านการสื่อสารผ่านสื่อ
ออนไลน์ / โซเชียล ประเด็นบุคลากรพบว่านักท่องเที่ยวมากกว่าครึ่งเห็นดีมากต่อการที่มีพระประพฤติดี  
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น่าเลื ่อมใส (ร้อยละ 55.00) ตรงข้ามกับคนขายวัตถุมงคลดูน่าเชื ่อถือที่ควรปรับพฤติกรรมการขาย  
และประเด็นด้านเหมาะสมในภาพรวมอยู่ระดับค่อนข้างดีไปถึงดีตามความเห็นของนักท่องเท่ียวท่ีเดินทาง
มาไหว้พระ 9 วัด 

ตารางที่ 2 สภาพท่ัวไปของตัวแปรท่ีปรากฏในงานวิจัย (N=400) 

รายการที่ใช้วัด ระดับความคิดเห็น (อัตราส่วนร้อย) 
ไม่ ดีเลย ไม่ คอยดี ค่อนข้างดี ดี ดี มาก 

สถานท่ี มีการแบ่งสัดส่วนพื้นท่ีชัดเจน 10.00 9.00 35.00 31.00 15.00 
มีความสวยงามภูมิทัศน์วัด - 7.50 27.50 29.00 36.00 
มีสิ่งศักด์ิสิทธิ์ท่ีมีชื่อเสียง - 9.00 11.00 34.00 46.00 
มีความสะอาดเรียบร้อย 7.50 17.50 35.00 25.00 15.00 
การให้บริการ สะดวกการเดินเชื่อมโยงแต่ละวัด 2.50 8.50 37.50 31.50 20.00 
ความสะดวกในเร่ืองการจอดรถ - 5.00 15.00 50.00 30.00 
รวดเร็วในการเดินทางแต่ละวัด 10.50 21.50 33.00 17.50 17.50 
มีห้องน้ำสะอาดเพียงพอ 6.00 14.00 20.00 42.00 18.00 
มีร้านจำหน่ายอาหารเพียงพอ 19.00 16.50 34.00 24.50 6.00 
ประชาสัมพันธ์ เจ้าหน้าท่ีแนะนำกจิกรรมไหว้พระ 10.00 14.00 32.50 25.00 18.50 
สื่อสารผา่นสื่อออนไลน์ / โซเชียล 26.00 29.00 22.50 15.00 7.50 
ป้ายบอกเส้นทางไปวัดชัดเจน - 12.50 25.00 27.50 35.00 
มีการให้ข้อมูลเกี่ยวกับผลบุญ  4.00 21.00 30.00 19.00 25.50 
การไหว้พระในแต่ละวัด - 15.00 20.00 22.50 42.50 
บุคลากร พระประพฤติดีน่าเลื่อมใส - 5.00 12.00 28.00 55.00 
เป็นวัดท่ีมีพระสงฆ์ท่ีมีชื่อเสียง 7.50 14.00 18.00 27.50 33.00 
มีเจ้าหน้าวัดท่ีคอยให้คำแนะนำ 5.00 17.50 12.50 32.50 27.50 
ผู้ประกอบการในวัดอัธยาศัยดี 12.50 18.00 32.00 15.00 22.50 
คนขายวัตถุมงคลดูน่าเชื่อถือ 22.00 33.00 20.50 17.00 7.50 
เหมาะสม สินค้าท่ัวไปท่ีจำหนา่ย 7.50 10.00 12.50 38.50 22.50 
อาหารเครื่องด่ืม  15.00 22.50 35.00 10.00 17.50 
วัตถุมงคลท่ีให้เช่าบูชา 5.00 17.50 27.50 35.00 15.00 
การไหว้พระ 9 วัด - 11.00 26.00 30.50 33.00 
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จากตารางที่ 3 ตรวจสอบตัวแปรทุกตัวที ่ใช้ศึกษาพบว่ามีการกระจายปกติ พิจารณาค่าเฉลี่ย  
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าความเบ้ ค่าความโด่งและค่า K–S test พบว่าตัวแปรอิสระทุกตัวมีการกระจาย
ปกติ และเมื่อทดสอบ linearity พบว่าตัวแปรอิสระทุกตัวมีความสัมพันธ์เชิงเส้นตรง ส่วนค่า VIF และ 
Tolerance ไม่มีปัญหาและค่า KMO อยู่เกณฑ์ปกติไม่ละเมิดข้อสมมติแต่อย่างใด (สุชาติ ประสิทธิ์รัฐสินธุ์, 
2555, หน้า 521-523) จึงเข้าสู่การวิเคราะห์ข้อมูลศึกษาอิทธิพลของตัวแปรอิสระเพื่อตอบวัตถุประสงค์
การวิจัยข้อท่ี 2 ใช้เทคนิคการวิเคราะห์ถดถอยพหุแบบข้ันตอน (stepwise regression analysis) ร่วมกับ
ค่าสัมประสิทธิ์ปรับมาตรฐาน (standardized coefficients) ในสมการการวิเคราะห์ จึงได้ผลเบ้ืองต้นของ
การตรวจสอบค่าต่าง ๆ มิให้ละเมิดข้อสมมติท่ีกำกับเทคนิควิธีดังปรากฏในตารางที่ 3 

ตารางที่ 3 ค่าความสัมพันธ์ทวิระหว่างตัวแปรและสถิติพรรณนาตัวแปรท่ีใช้ศึกษา (N=400) 
ตัวแปร 9TEMP FACTOR PLACE PERSON SUITAB PUBREL 

9TEMP 1.00 0.57 0.68 0.34 0.47 0.68 
FACTOR  1.00 0.41 0.66 0.28 0.55 
PLACE   1.00 0.47 0.51 0.47 
PERSON    1.00 0.39 0.64 
SUITAB,     1.00 0.43 
PUBREL      1.00 
Tolerance - 0.87 0.66 0.74 0.79 0.81 
VIF - 1.39 1.13 1.28 1.21 1.37 
K-S Test 0.79 1.37 0.86 1.34 1.14 0.79 
ค่าเฉลี่ย 2.89 3.37 2.97 2.84 2.62 3.14 
ค่าเบ่ียงเบนฯ 1.68 0.84 0.77 1.32 0.89 0.76 
ค่าความเบ้ -0.24 0.49 0.64 0.71 -0.19 0.31 
ค่าความโด่ง 0.65 1.15 0.38 0.84 1.24 0.78 

หมายเหต:ุ Kaiser–Meyer Olkin = 0.767 / Min ทุกรายการ = 1 / Max ทุกรายการ = 5 
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ภาพที่ 2 แบบจำลองหลังการวิเคราะห์เส้นทางความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต่าง ๆ (ค่าสัมประสิทธิ์) 

ตารางที่ 4 อิทธิพลทางตรง ทางอ้อม และผลรวมของตัวแปรท่ีมีต่อการไหว้พระ 9 วัด 

อิทธิพลของตัวแปร 
ความสัมพันธ์เชิงเหตุและผล 

ทางตรง ทางอ้อม ผลรวม 
FACTOR; ปัจจัยส่วนบุคคล 0.961 1.871 2.832 
PLACE; สถานท่ี 0.718 0.226 0.944 
PERSON; บุคลากร 0.648 1.880 2.528 
SUITAB; ความเหมาะสม 0.643 1.312 1.955 
SERVIC; การให้บริการ 0.887 1.035 1.923 
PUBREL; ประชาสัมพันธ ์ 0.907 0.117 1.024 

หมายเหตุ: (1) อิทธิพลทางอ้อม FACTOR; ปัจจัยส่วนบุคคลได้จาก (0.787 x 0.777 x 0.907) + 
(0.879 x 0.907) + (0.662 x 0.643) + (0.417 x 0.422 x 0.834 x 0.643) = 1.871 และอิทธิพลผลรวม
ได้จาก 0.961 + 1.871 = 2.832 (2) อิทธิพลทางอ้อม PLACE; สถานที่ได้จาก (0.422 x 0.834 x 0.643) 
= 0.226 และอิทธิพลผลรวมได้จาก 0.718 + 0.226 = 0.944 (3) อิทธิพลทางอ้อม PERSON; บุคลากรได้
จ า ก  ( 0 .834 x 0.643) + (0.617 x 0.907) + (0.664 x 0.777 x 0.907) + (0.571 x 0.787 x 0.777 x 
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0.907) = 1.880 และอิทธิพลผลรวมได้จาก 0.648 + 1.880 = 2.528 (4) อิทธิพลทางอ้อม SUITAB; ความ
เหมาะสมได้จาก (0.728 x 0.907) + (0.556 x 0.777 x 0.907) + (0.667 x 0.552 x 0.777 x 0.907) = 
1.312 และอิทธิพลผลรวมได้จาก 0.643 + 1.312 = 1.955 (5) อิทธิพลทางอ้อม SERVIC; การให้บริการ
ได้จาก (0.777 x 0.907) + (0.617 x 0.834 x 0.643) = 1.035 และอิทธิพลผลรวมได้จาก 0.887 + 1.035 
= 1.923 (6) อิทธิพลทางอ้อม PUBREL; ประชาสัมพันธ์ได้จาก (0.519 x 0.422 x 0.834 x 0.643) = 
0.117 และอิทธิพลผลรวมได้จาก 0.907 + 0.117 = 1.024 

จากตารางที่ 4 พบว่า ปัจจัยส่วนบุคคล  (0.961) มีอิทธิพลทางตรงต่อการไหว้พระ 9 วัด ของ
นักท่องเท่ียวมากที่สุด รองลงมาไล่เรียงลำดับ ได้แก่ ประชาสัมพันธ์ การให้บริการ สถานท่ี บุคลากร และ
ความเหมาะสม (0.643) เป็นลำดับท้าย ส่วนตัวแปรที่มีอิทธิพลทางอ้อมมากที่สุด  คือ บุคลากร (1.880) 
รองลงมาไล่เรียงลำดับ ได้แก่ ปัจจัยส่วนบุคคล ความเหมาะสม การให้บริการ สถานท่ี และประชาสัมพันธ์ 
(0.117) เป็นลำดับท้าย และตัวแปรที่มีอิทธิพลผลรวมมากที่สุด  คือ ปัจจัยส่วนบุคคล (2.832) รองลงมา 
ไล ่เร ียงลำดับได้แก ่ บ ุคลากร ความเหมาะสม การให้บร ิการ ประชาส ัมพ ันธ ์ สถานที ่  (0.944)  
เป็นลำดับท้าย 

ผลท่ีได้เพื่อตอบวัตถุประสงค์การวิจัยข้อท่ี 1 สามารถสรุปสาระได้ความว่า นักท่องเท่ียวส่วนใหญ่มี
ความคิดเห็นว่าการเดินทางไปไหว้พระ 9 วัดนั้นดีมาก (ร้อยละ 33.00) ซึ่งนักท่องเท่ียวส่วนใหญ่เห็นดีมาก
ใน 3 ประเด็น ได้แก่ 1. การมีสิ่งศักด์ิสิทธิ์ท่ีมีชื่อเสียง (ร้อยละ 46.00) 2. ความสะดวกในเรื่องการจอดรถ 
(ร้อยละ 50.00) และ 3. การที่มีพระประพฤติดีน่าเลื่อมใส (ร้อยละ 55.00) และนักท่องเที่ยวส่วนใหญ่
คิดเห็นว่าสินค้าทั่วไปที่จำหน่าย อาหารเครื่องดื่ม และวัตถุมงคลที่ให้เช่าบูชามีความเหมาะสมอยู่ระดับ
ค่อนข้างดีไปถึงดี แต่ท้ังนี้นักท่องเท่ียวส่วนใหญ่คิดเห็นว่าควรปรับปรุง 3 ประเด็น ได้แก่ 1. ความรวดเร็ว 
ในการเดินทางแต่ละวัด (ร้อยละ 32.00) 2. การสื่อสารผ่านสื่อออนไลน์ / โซเชียล (ร้อยละ 55.00)  
และ 3. คนขายวัตถุมงคลท่ีควรปรับปรุงพฤติกรรมการขายให้ดูน่าเชื่อถือ (ร้อยละ 55.00) 

ส่วนผลที ่ได้เพื ่อตอบวัตถุประสงค์การวิจ ัยข้อที ่ 2 สรุปสาระได้ความว่าปัจจัยส่วนบุคคล  
ที่ประกอบด้วยเพศ อายุ การศึกษา รายได้ อาชีพ และสถานภาพมีอิทธิพลทั ้งทางตรงและผลรวม  
ต่อการไหว้พระ 9 วัดของนักท่องเที่ยวมากที่สุด ส่วนบุคลากรที่หมายถึง บุคคลต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับวัด  
มีอิทธิพลทางอ้อมต่อการไหว้พระ 9 วัด ของนักท่องเท่ียวมากที่สุด 
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6. สรุปผลการวิจัย 
ข้อค้นพบที่ได้เพื่อตอบวัตถุประสงค์การวิจัยข้อที่ 1 สรุปสาระได้ความว่านักท่องเที่ยวส่วนใหญ่มี

ความคิดเห็นว่าการเดินทางไปไหว้พระ 9 วัดนั้นดีมาก (ร้อยละ 33.00) เห็นดีมากต่อการมีสิ่งศักด์ิสิทธิ์ท่ีมี
ชื่อเสียง (ร้อยละ 46.00) เห็นดีต่อความสะดวกในเร่ืองการจอดรถ (ร้อยละ 50.00) เห็นดีมากการไหว้พระ
ในแต่ละวัด (ร้อยละ 42.50) และเห็นดีมากต่อการท่ีมีพระประพฤติดีน่าเลื่อมใส (ร้อยละ 55.00)  

ข้อค้นพบที่ได้เพื่อตอบวัตถุประสงค์การวิจัยข้อที่ 2 สรุปสาระได้ความว่าปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่  
อายุ การศึกษา สถานภาพ ประสบการณ์ รายได้ต่อเดือน และอาชีพมีอิทธิพลทั้งทางตรงและผลรวมต่อ
การไหว้พระ 9 วัด ของนักท่องเท่ียวมากที่สุด ส่วนบุคลากรท่ีเกี่ยวข้องกับวัดมีอิทธิพลทางอ้อมต่อการไหว้
พระ 9 วัด ของนักท่องเท่ียวมากที่สุด 

7. อภิปรายผลการวิจัย  
การที ่ปัจจัยส่วนบุคคลมีอิทธ ิพลทั ้งทางตรงและรวมมากที ่ส ุดต่อการไหว้พระ 9 วัด ของ 

นักท่องเที่ยวเนื ่องเพราะปัจจัยด้านอายุ การศึกษา ประสบการณ์ รายได้ต่อเดือน สถานภาพส่งผลต่อ  
พฤติกรรมการเดินทางท่องเท่ียวของบุคคลนั้น (วนัสนันทน์ โพธิ์เพชร, 2562, หน้า 138; กรกฎ พัวตระกูล 
2563, บทคัดย่อ; จินต์จุฑา ลาภวาณิชย์สกุล 2564, หน้า 146; บุปผชาติ แต่งเกลี้ยง สิทธิชัย นวลเศรษฐ 
และดนวัต สีพุธสุข, 2562, หน้า 3) นอกจากลักษณะทางประชากรศาสตร์มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจ
ท่องเที่ยวในรูปแบบต่าง ๆ เช่น ท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์ (วนัสนันทน์  โพธิ์เพชร, 2562, หน้า 168) 
ท่องเที ่ยวเชิงสร้างสรรค์ (สุดาพิมพ์ สรสุชาติ สายพิณ ปั้นทอง และจิรารัตน์ จันทวัชรากร , 2564,  
หน้า 164) ท่องเที่ยวเชิงศาสนา (บุปผชาติ แต่งเกลี้ยง สิทธิชัย นวลเศรษฐ และดนวัต สีพุธสุข , 2562,  
หน้า บทคัดย่อ) เรื่องทำนองนี้สอดคล้องงาน พศวีร์ โกตาเมย์  (2566, หน้า 109) ได้ผลจากการทดสอบ
สมมติฐานพบว่า ปัจจัยส่วนบุคคลของนักท่องเที่ยวชาวไทยในกรุงเทพต่างกันมีการตัดสินใจเดินทาง
ท่องเที่ยวในประเทศไทยอย่างมีนัยสำคัญ ส่วนงานวิจัยปิยารัตน์ ตรีรัตนประคอง  (2566, หน้าบทคัดย่อ)  
ที่สรุปข้อค้นพบว่า ปัจจัยด้านการศึกษาเป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อภาพลักษณ์ของสถานที่ท่องเที ่ยว  
โดยนักท่องเที่ยวที่มีระดับการศึกษาและรายได้เฉลี่ยต่อเดือนในภาพรวมมีปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจ
แตกต่างก ัน  (ว ีรยา เจร ิญส ุข , 2562, หน้า 49 ) ส ่วนปัจจัยบุคคลด้านเพศ ศุจ ินธร ทรงส ิทธ ิเดช  
กฤตยา วงษ์เมือง สโรชา ศรีสุภะ และชัชพงศ์ แย่งเพ็ชร (2564 , หน้า 252) ได้ข้อค้นพบในงานวิจัย 
ด้านพฤติกรรมของผู้ร่วมเดินทางแหล่งท่องเที ่ยวเชิงนิเวศพบว่า ปัจจัยด้านเพศมีผลต่อผู้ร่วมเดินทาง  
ในทิศตรงข้าม และด้านระยะเวลาในการเดินทางท่องเที่ยวพบว่ าปัจจัยด้านเพศมีความสัมพันธ์สูงที่สุด 
ในทางตรงข้าม หรือแม้แต่การวิเคราะห์เชิงเปรียบเทียบการปฏิบัติงานก็พบว่า อายุ ตำแหน่งงาน
ประสบการณ์การทำงาน และรายได้เฉลี ่ยต่อเดือนส่งผลต่อประสิทธิภาพการปฏิบัติงานในภาพรวม  
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (อรรถชัย ณ ภิบาล, 2566 หน้า 105)  
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ส่วนบุคลากรท่ีหมายถึง บุคคลต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับวัดได้แก่ เจ้าอาวาส ผู้ช่วยเจ้าอาวาส ไวยาวัจกร
วัด ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับวัดทั้งพ่อค้าแม่ค้าที่ขายของบริเวณวัด เด็กวัด  เป็นต้น มีอิทธิพลทางอ้อมต่อการ
ไหว้พระ 9 วัด ของนักท่องเที ่ยวมากที่สุด เรื ่องทำนองนี้เกี่ยวข้องกับการให้บริการของเจ้าหน้าที ่ ซึ่ง
คุณภาพการให้บริการตามแนวคิด พาราซุรามานและคณะ (Parasuraman, Zeithaml, & Berry, 1988) 
เป็นการให้บริการท่ีมากกว่าหรือตรงกับความคาดหวังของผู้รับบริการซึ่งเป็นเร่ืองของการประเมินหรือการ
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความเป็นเลิศของการบริการในลักษณะภาพรวมมิติของการรับรู้ การประเมิน
คุณภาพการให้บริการตามการรับรู้ของผู้บริโภคเป็นไปในรูปแบบการเปรียบเทียบทัศนคติท่ีมีต่อการบริการ
ที่คาดหวังและการบริการตามที่รับรู้ว่ามีความสอดคล้องกันเพียงใด ข้อสรุปที่น่าสนใจประการหนึ่ง  คือ  
การให้บริการที่มีคุณภาพ หมายถึง การให้บริการที่สอดคล้องกับความคาดหวังของผู้รับบริการอยู่เสมอ 
ดังนั้นความพึงพอใจต่อการบริการจึงมีความสัมพันธ์โดยตรงกับการทำให้เป็นไปตามความคาดหวังหรือการ
ไม่เป็นไปตามคาดหวัง (confirm of disconfirm expectation) ของผู้บริโภค (Parasuraman, Zeithaml, 
& Berry, 1988, p.38) การที่ผู ้ให้บริการมีความรู ้มีความชำนาญและสามารถให้ข้อมูลต่อผู ้รับบริการ 
และมีความเข้าใจ ทำให้ลูกค้าได้รับการบริการและคำแนะนำที่ถูกต้อง สร้างความน่าเชื่อถือให้กั บองค์กร 
(Aguinis, Kraus, Poček, Meyer, & Jensen, 2023, p.62) และการที ่ผ ู ้ร ับบริการหรือลูกค้ารวมถึง
นักท่องเท่ียวท่ีเข้าถึงการให้บริการ (Access) หรือรับบริการได้สะดวก มีระเบียบข้ันตอนไม่ซับซ้อนเกินไป 
สามารถติดต่อได้สะดวก มีความสามารถในการให้ข้อมูลแก่ผู้รับบริการ และแสดงออกถึงกิริยามารยาทท่ี
เหมาะสม พฤติกรรมเหล่านี้ส่งผลเชิงบวกต่อการให้บริการกับลูกค้าอย่างมีนัยสำคัญ (Zhang, Zhang, & 
Yang, 2023, p.116) เฉกเช่นการประเมินวัดที่ใช้ในประเทศไทยมีเกณฑ์การประเมินวัดส่งเสริมสุขภาพ
ของกระทรวงสาธารณสุขและเกณฑ์การคัดเลือกวัดพัฒนาตัวอย่างและวัดพัฒนาตัวอย่างที่มีผลงานดเีด่น
ขอสำนักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติที่แบ่งตัวชี้วัดออกเป็นประเภท แต่ละประเภทมีรายการที่ใช้วดัมาก
น้อยแตกต่างกันตามแต่หัวข้อตัวชี้วัดได้กำหนดไว้ (ฐาวรี ขันสำโรง สำราญ ขันสำโรง พรสุข หุ่นนิรันดร์ 
สุภาดา คำสุชาติ สุภกรรณ จันทวงษ์ และวัชรินทร์ พอสม, 2562, หน้า 197) 

ทั ้งนี ้ป ัจจัยความสำเร็จการบริหารจัดการวัดในแหล่งท่องเที ่ยวขึ ้นอยู่กับหลายปัจจัยได้แก่  
1. ผู้บริหาร เจ้าอาวาส ผู้ช่วยเจ้าอาวาส และไวยาวัจกรวัด เป็นผู้มีความรู้บริหารจัดการวัดโดยใช้รูปแบบ
การกระจายอำนาจแบ่งผู ้รับผิดชอบงานตามความสามารถและการประสานงานของแต่ละฝ่ายทำให้
ดำเนินงานได้อย่างคล่องตัวและมีประสิทธิภาพ 2.  สถานที่สำคัญในแต่ละวัด มีสถานที่สำคัญทาง
ประวัติศาสตร์มีพระพุทธรูปที่ศักดิ์สิทธิเป็นที่สักการะของชาวพุทธทั้งประเทศนับเป็นปัจจัยสำคัญในการ
ดึงดูดนักท่องเที่ยวให้เข้ามากราบไหว้บูชาพระพุทธรูปภายในวัด 3. ร้านค้าทุกวัดมีการจัดระเบียบรา้นค้า
โดยนำสินค้าพื้นเมืองที่สำคัญของจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเข้ามาจำหน่ายในราคาที่เหมาะสม เป็นการ
สร้างงานสร้างอาชีพให้คนในท้องถ่ินและดึงดูดนักท่องเท่ียวให้เข้ามาชมวัด 4. การอำนวยความสะดวกทุก
วัดมีการประชาสัมพันธ์ตามสื่อต่าง ๆ โดยใช้ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศการทำป้ายบอกทาง การจัด 
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ที่จอดรถ การดูแลสถานที่ให้สะอาด ร่มรื่นและจัดห้องสุขาที่สะอาดและพอเพียงต่อนักท่องเที่ยว (นิชรา 
ทองเย็น, 2562, หน้า 146) 

8. ข้อเสนอแนะ 
1. ควรศึกษาตัวแปรอื่นท่ีไม่ปรากฏในงาน เช่น การตัดสินใจ ความพร้อม ความตั้งใจในการเดินทาง

มาไหว้พระ 9 วัด ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา มุ ่งหาตัวแปรที ่สำคัญ หรือส่งผล หรือมีอิทธิพล  
ต่อการเดินทางมาไหว้พระ 9 วัด ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

2. ควรศึกษาเชิงเปรียบเทียบการเดินทางมาไหว้พระ 9 วัด โดยเลือกสถานที่แตกต่างจากงาน  
เช่น ไหว้พระ 9 วัดท่ีกรุงเทพมหานคร 

3. ควรศึกษาโดยใช้แบบสอบถามเก็บข้อมูลจากวัดอื่น (ไม่ซ้ำกับในงานวิจัย 1. วัดใหญ่ชัยมงคล  
2. วัดพนัญเชิงวรวิหาร 3. วิหารพระมงคลบพิตร และ 4. วัดพระศรีสรรเพชญ์)  

4. ควรศึกษาโดยกำหนดกลุ ่มประชากรเป้าหมายเป็นนักท่องเที ่ยวต่างประเทศ หรือศึกษา  
ท้ังนักท่องเท่ียวในประเทศและต่างประเทศควบคู่กัน 

5. ควรใช ้แนวทางการว ิจ ัยเช ิงคุณภาพศึกษาการเดินทางมาไหว ้พระ 9 ว ัด ในจ ังหวัด
พระนครศรีอยุธยา เพื่อให้ได้มาซึ่งรายละเอียดเชิงลึกของข้อมูล  

6. ด้วยงานวิจัยนี้มุ่งศึกษาเฉพาะวัดในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา จึงควรมีการศึกษาวัดในจังหวัดอื่น 
เนื่องจากวัดแต่ละจังหวัดต่างมีเอกลักษณ์เป็นของตน 
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บทคัดย่อ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาพฤติกรรมการท่องเท่ียวของกลุ่มนักท่องเท่ียวชาวไทยในจังหวัด

พระนครศรีอยุธยา งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ ใช้วิธีการศึกษาโดยการสัมภาษณ์เชิงลึก และเลือก
กลุ่มตัวอย่างโดยวิธีเจาะจง (Purposive Sampling) โดยมีการกระจายกลุ่มผู้ให้สัมภาษณ์ตามอายุ อาชีพ
และรายได้ โดยศึกษาจากกลุ่มนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เคยเดินทางท่องเที่ยวในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา
อย่างน้อย 1 ครั้งในรอบ 6 เดือนที่ผ่านมา (ตั้งแต่ ตุลาคม พ.ศ.2565-มีนาคม พ.ศ.2566) จำนวน 10 คน 
แบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 1) นักท่องเที่ยวชาวไทยที่ท่องเที่ยวแบบพักค้างคืนจำนวน 5 คน 
และ 2) กลุ่มนักท่องเท่ียวชาวไทยท่ีเดินทางท่องเท่ียวแบบไปเช้ากลับเย็นจำนวน 5 คน โดยการนำเสนอผล
วิจัยท่ีได้ในรูปแบบพรรณนา และใช้วิธี Triangulation คือ มีการเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มผู้ให้สัมภาษณ์ท้ัง
สองกลุ่มและเชื่อมโยงกับงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

ผลการวิจัย พบว่าคุณลักษณะของนักท่องเที ่ยวส่งผลต่อพฤติกรรมการท่องเที่ยวและส่งผลต่อ
รูปแบบการท่องเที่ยวของนักท่องเที ่ยว เป็นตัวแปรที่ทำให้สามารถคาดเดารูปแบบการท่องเที ่ยวของ
นักท่องเที่ยวได้ ส่วนองค์ประกอบของแหล่งท่องเที่ยวในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา เช่น ความสวยงาม 
ความสะดวกสบาย ความน่าสนใจ เป็นต้น มีผลต่อการตัดสินใจของนักท่องเท่ียว และเป็นปัจจัยท่ีดึงดูดให้
นักท่องเที ่ยวมาท่องเที ่ยวยังแหล่งท่องเที ่ยวนั้น ๆ นอกจากนี้กระบวนการตัดสินใจของนักท่องเที่ยว
ประกอบด้วยหลายขั้นตอน พบว่าการที่นักท่องเที่ยวตัดสินใจเพื่อท่องเท่ียวยังแหล่งท่องเที่ยวใดแหล่ง
ท่องเท่ียวหนึ่ง เป็นผลมาจากการท่ีแหล่งท่องเท่ียวนั้น ๆ มีองค์ประกอบของแหล่งท่องเท่ียวสอดคล้องกับ
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คุณลักษณะของนักท่องเที่ยว และนักท่องเที่ยวมีแนวโน้มที่จะท่องเที่ยวซ้ำในแหล่งท่องเที่ยวนั้นเพราะ
องค์ประกอบของแหล่งท่องเท่ียวสามารถตอบสนองความต้องการของนักท่องเท่ียวได้ 

คำสำคัญ: พฤติกรรมการท่องเท่ียว จังหวัดพระนครศรีอยุธยา นักท่องเท่ียวชาวไทย 

Abstract 
The main objective of this research was to study the travel behaviors of Thai tourists 

in Phranakhon Si Ayutthaya Province. It was conducted under a qualitative approach, 
applying in-depth interviews as the instrument. Selected by purposive sampling – classified 
according to age, occupation, and income – the sample consisted of 10 Thai tourists who 
had traveled to Phranakhon Si Ayutthaya Province at least once in the past 6 months (from 
October 2022 to March 2023). They were divided into two groups: 1) five Thai tourists who 
stayed overnight and 2) five Thai tourists who traveled on a one-day trip. Research results 
were presented in a descriptive form. This study also applied the triangulation method by 
comparing the results between the two sample groups and connecting them with related 
studies.  

The results revealed that tourists’ characteristics affected their travel behaviors and 
patterns. The attributes of tourist attractions in Phranakhon Si Ayutthaya Province, such as 
beauty, convenience, attractiveness, etc., influenced tourists’ decisions and motivations 
for visits. In addition, the decision-making process of tourists consisted of several steps; 
namely, they decided to visit a particular attraction because its attributes were consistent 
with their characteristics. Moreover, they were more inclined to return when an attraction's 
features could satisfy their demands. 

Keywords: Travel Behaviors, Phranakhon Si Ayutthaya Province, Thai Tourists 

1.ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
ธุรกิจท่องเที่ยวนับว่าเป็นภาคธุรกิจที ่มีความสำคัญต่อเศรษฐกิจของประเทศไทยเป็นอย่างมาก  

ในปี 2566 ธุรกิจท่องเที ่ยวสามารถสร้างรายได้ให้แก่ประเทศไทยเป็นมูลค่ากว่า 2.17 ล้านล้านบาท  
โดยแบ่งเป็นรายได้ที ่เกิดจากนักท่องเที ่ยวชาวต่างชาติ 1.31 ล้านล้านบาท และรายได้ที ่เกิดจาก
นักท่องเท่ียวชาวไทย 8.58 แสนล้านบาท จากจำนวนนักท่องเท่ียวชาวต่างชาติ 66.4 ล้านคน และจำนวน
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นักท่องเท่ียวชาวไทย 249 ล้านคน (กระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา, 2566, https://www.mots.go.th/ 
news/category/706) 

ธุรกิจท่องเที ่ยวเป็นธุรกิจที ่ได้รับผลกระทบอย่างรุนแรงจากการระบาดของโควิด -19 จำนวน
นักท่องเท่ียวลดลงเป็นอย่างมากโดยเฉพาะนักท่องเท่ียวต่างชาติ ซึ่งเป็นลูกค้าหลักของธุรกิจการท่องเท่ียว 
ด้วยมาตรการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคระบาดโควิด -19 ของภาครัฐ ทำให้ลูกค้าหลักของธุรกิจ 
การท่องเท่ียวเปลี่ยนจากนักท่องเท่ียวชาวต่างชาติเป็นนักท่องเท่ียวชาวไทย ซึ่งมีพฤติกรรมการท่องเท่ียวท่ี
ต่างจากนักท่องเท่ียวชาวต่างชาติอย่างชัดเจน โดยนักท่องเท่ียวชาวไทยจะมีรายจ่ายในแต่ละครั้งของการ
ท่องเที่ยวที่น้อยกว่านักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ มักมีระยะเวลาในการเข้าพักค่อนข้างสั้น โดยเลือกเข้าพัก
ในช่วงวันเสาร์-อาทิตย์ หรือวันหยุดนักขัตฤกษ์เป็นหลัก มีการท่องเที่ยวข้ามจังหวัดหรือภายในจังหวัด
ใกล้เคียง และมักเดินทางเป็นกลุ ่มเล็ก  ๆ เพราะมีความกังวลเกี ่ยวกับโรคระบาดโควิด-19 (ณัฐอร  
เบญจปฐมรงค์และชุต ิกา เกียรติเรืองไกร , 2565, https://www.bot.or.th/ Thai/BOTMagazine/ 
Pages/ 2565 0392 TheKnowledge _Travel.aspx) 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยานั้นเป็นจังหวัดในภาคกลางของประเทศไทย นักท่องเท่ียวสามารถเลือกวิธี
เดินทางมาเยี ่ยมเยือนได้หลายช่องทาง ทั้งเส้นทางบกประกอบด้วย รถยนต์ส่วนบุคคล รถโดยสาร  
ประจำทางและรถไฟ และเส ้นทางน ้ำ ประกอบด ้วย เร ือนำเท ี ่ยวต ่าง  ๆ  นอกจากน ี ้จ ั งหวัด
พระนครศรีอยุธยายังมีระยะทางไม่ไกลจากกรุงเทพมหานคร และยังเป็นจังหวัดทางผ่านไปสู่จังหวัดทาง
ภาคเหนือ และภาคตะวันออกเฉียงเหน ืออ ีกด้วย (จ ังหวัดพระนครศรีอยุธยา , ม.ป.ป., https:// 
ayutthaya.go.th/ travel-1/festivals.html) 

จากแนวโน้มของกลุ่มลูกค้าหลักของธุรกิจท่องเที ่ยวที่เปลี ่ยนจากนักท่องเที ่ยวชาวต่างชาติ  
เป็นนักท่องเท่ียวชาวไทย ประกอบกับศักยภาพด้านการท่องเท่ียวของจังหวัดพระนครศรีอยุธยาท้ังในด้าน
ภูมิศาสตร์ที่อยู่ใกล้จังหวัดกรุงเทพมหานคร เดินทางสะดวก และการเป็นจุดมุ่งหมายของนักท่องเที่ยว 
ชาวไทยที่เยี่ยมเยือนทั้งในช่วงการระบาดของโรคโควิด -19 และภายหลังจากการระบาดเริ ่มคลี่คลาย  
ทำให้ผู้วิจัยมีความสนใจในการศึกษาพฤติกรรมการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวชาวไทยในการท่องเที่ยว  
ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา เพื่อให้ท้ังภาครัฐที่รับผิดชอบด้านการท่องเท่ียวและผู้ประกอบการด้านธุรกิจ
ท่องเท่ียวในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา เข้าใจถึงพฤติกรรมการท่องเท่ียวของนักท่องเท่ียวชาวไทยมากข้ึน  

2.วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
เพื่อศึกษาพฤติกรรมการท่องเที ่ยวของกลุ่มนักท่องเที ่ยวชาวไทยในการท่องเที ่ยวภายในจังหวัด

พระนครศรีอยุธยา 
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3.ระเบียบวิธีดำเนินการวิจัย 
กรอบแนวคิดงานวิจัยครั ้งนี ้ มาจากกระบวนการตัดสินใจซื้อของ Kotler and Keller (2021) 

เนื ่องจากเป็นกระบวนการที่อธิบายตั้งแต่ผู ้บริโภคเริ ่มรับรู ้ความต้องการหรือปัญหาของตนเองจนถึง
หลังจากที่ผู้บริโภคเติมเต็มความต้องการหรือแก้ไขปัญหาของตนเองได้แล้ว นอกจากนี้ ปัจจัยคุณลักษณะ
ของผู้บริโภคและปัจจัยด้านองค์ประกอบของแหล่งท่องเท่ียวก็มีความเชื่อมโยงต่อกระบวนการตัดสินใจซื้อ
ของผู้บริโภค  

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดงานวิจัย  

 

 

 

 

 

ประชากรของงานวิจ ัยนี้  ได ้แก ่ น ักท่องเที ่ยวชาวไทยที ่ เด ินทางมาท่องเที ่ยวในจ ังหวัด
พระนครศรีอย ุธยาจำนวน 10 ,250 ,901 คน ในปีพ.ศ.2566 (กระทรวงการท่องเที ่ยวและกีฬา , 
https://www.mots.go.th/news/category/705)  กล ุ ่ มผ ู ้ ใ ห ้ ส ั มภาษณ์ ของการว ิ จ ั ยน ี ้  ได ้ แก่   
กลุ่มนักท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางมาท่องเที่ยวในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาในช่วง 6 เดือนที่ผ่านมา  
(ตั้งแต่ ตุลาคม พ.ศ.2565-มีนาคม พ.ศ.2566) จำนวน 10 คน โดยแบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 2 กลุ่ม  
โดยกลุ่มที ่ 1 เป็นกลุ่มนักท่องเที ่ยวชาวไทยที่ท่องเที ่ยวแบบพักค้างคืนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
จำนวน 5 คน และกลุ่มที่ 2 เป็นกลุ่มนักท่องเที่ยวชาวไทยที่ท่องเที่ยวแบบเช้าไปเย็นกลับ จำนวน 5 คน  
โดย Hennink and Kaiser (2022) ได้ทำวิจัยเกี่ยวกับขนาดของกลุ่มตัวอย่างสำหรับงานวิจัยเชิงคุณภาพ 
พบว่า ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง 9-17คนเพียงพอต่อการได้มาซึ่งข้อมูลเชิงลึก การวิจัยนี้เลือกกลุ่มตัวอยา่ง
โดยวิธีเจาะจง (purposive sampling) โดยเป็นกลุ่มนักท่องเท่ียวชาวไทยท่ีเคยเดินทางท่องเท่ียวในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยาอย่างน้อย 1 ครั้ง ในระยะเวลา 6 เดือนท่ีผ่านมา โดยมีการกระจายกลุ่มผู้ให้สัมภาษณ์
ตามอายุ อาชีพและรายได้ 

การตระหนักรู้ถึง 

ความต้องการ 

การแสวงหาข้อมูล การเปรียบเทยีบ

แหล่งท่องเที่ยว 

การตัดสินใจ

ท่องเที่ยว 
พฤติกรรมหลัง 

การท่องเที่ยว 

กระบวนการตัดสินใจซื้อ 

คุณลักษณะผู้บริโภค ปัจจัยองค์ประกอบของแหล่ง

ท่องเที่ยว 
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เคร ื ่องม ือที ่ ใช ้ในการว ิจ ัยเป ็นคำถามล ักษณะปลายเปิด ( open-ended question) และ 
เป็นการสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้างสร้าง (semi-structure) เพื่อให้ผู้ให้สัมภาษณ์สามารถให้ข้อมูลตา่งๆ 
และแสดงออกทางความคิดได้อย่างอิสระและหลากหลาย สำหรับข้อคำถามเป็นการดัดแปลงมาจาก
พฤติกรรมผู้บริโภคของ Kotler and Keller (2021) และคุณลักษณะของนักท่องเที ่ยวและองค์ประกอบ 
ของแหล่งท่องเท่ียวของ Seyidov and Adomaitiene (2016) โดยผู้วิจัยทำการสัมภาษณ์ด้วยตนเองท้ังหมด
และใช้วิธีซักถามเพื่อเชื่อมโยงไปสู่ประเด็นที่น่าสนใจต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง กับพฤติกรรมของนักท่องเที่ยว 
และกระบวนการตัดสินใจของนักท่องเที ่ยวในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา เพื ่อให้ได้คำตอบที่ครบถ้วน
สมบูรณ์และเพียงพอต่อการนำไปวิเคราะห์พฤติกรรมนักท่องเท่ียวต่อไป  

ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจะมีการอธิบายคำถามเพื่อให้ผู้ให้สัมภาษณ์เข้าใจคำถามอย่างชัดเจนก่อน
การให้สัมภาษณ์ ผู้สัมภาษณ์เก็บรวบรวมข้อมูลการสัมภาษณ์ด้วยการอัดเสียงและการจดบันทึก โดยมี  
การขออนุญาตจากผู้ให้สัมภาษณ์ก่อนทุกครั้ง ระยะเวลาในการเก็บข้อมูลสัมภาษณ์ ต้ังแต่เดือนกุมภาพันธ์
ถึงเดือนเมษายน พ.ศ. 2566 

ผ ู ้ว ิจ ัยได ้ม ีการตรวจสอบคุณภาพของข้อม ูลโดยการตรวจคำตอบที ่ได้จากการสัมภาษณ์  
กับผู้ให้สัมภาษณ์เองทุกครั้ง เพื่อเป็นการสรุปคำตอบและสร้างความเข้าใจของคำตอบให้ตรงกันระหว่าง  
ผู้สัมภาษณ์และผู้ให้สัมภาษณ์ จากนั้นจึงนำคำตอบที่ได้มาวิเคราะห์และตีความตามแนวกรอบงานวิจัย 
เพื ่อให้ได้เป็นบทสรุปของงานวิจัยในรูปแบบของการพรรณนา และใช้วิธีการตรวจสอบแบบสามเส้า 
(Triangulation) คือ มีการเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มผู้ให้สัมภาษณ์ทั้งสองกลุ่มและเชื่อมโยงกับงานวจิัยท่ี
เกี่ยวข้อง 

4.ผลการวิจัย 
ผลวิจัยสามารถแบ่งออกเป็น 4 หัวข้อ ได้แก่  1) คุณลักษณะของนักท่องเที ่ยว 2) องค์ประกอบ 

ของแหล่งท่องเท่ียว 3) กระบวนการตัดสินใจซื้อ และ 4) ข้อเสนอแนะจากกลุ่มผู้ให้สัมภาษณ์ ดังต่อไปนี้ 

1.คุณลักษณะนักท่องเที่ยว 
กลุ่มผู้ให้สัมภาษณ์ ได้แก่ กลุ่มนักท่องเท่ียวชาวไทยท่ีเคยเดินทางท่องเท่ียวในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา

ในรอบ 6 เดือนที่ผ่านมา ทั้งเพศชายและเพศหญิง อายุระหว่าง 22–56 ปี มีรายได้อยู่ระหว่าง 10,000– 
200,000 บาท เคยท่องเท่ียวในจงัหวัดพระนครศรีอยุธยามาแลว้ 6–20 ครั้ง ดังตารางสรุปต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 1 สรุปข้อมูลเบ้ืองต้นจากกลุ่มผู้ให้สัมภาษณ์ 
หมายเลข 

กลุ่มตัวอย่าง 
เพศ อาย ุ อาชีพ รายได้ 

กลุ่มตัวอย่างท่ี 1 นักท่องเท่ียวชาวไทยท่ีท่องเท่ียวแบบพักค้างคืน 
1 หญิง 35 ธุรกิจส่วนตัว 150,000 
2 หญิง 28 พนักงานบริษัท 20,000 
3 หญิง 28 แพทย ์ 100,000 
4 หญิง 30 ฟรีแลนซ ์ 200,000 
5 หญิง 26 พนักงานบริษัท 90,000 

กลุ่มตัวอย่างท่ี 2 นักท่องเท่ียวชาวไทยท่ีท่องเท่ียวแบบไปเช้ากลับเย็น 
6 ชาย 22 นักศึกษา 10,000 
7 หญิง 29 ธุรกิจส่วนตัว 25,000 
8 ชาย 31 นักวิชาการ 27,000 
9 หญิง 28 พนักงานบริษัท 30,000 
10 หญิง 56 พนักงานบริษัท 100,000 

จากการสัมภาษณ์กลุ่มผู้ให้สัมภาษณ์ท้ังสองกลุ่ม คือ กลุ่มนักท่องเท่ียวพักค้างคืน และนักท่องเท่ียว
แบบเช ้าไปเย ็นกลับ พบว่าคุณลักษณะของนักท่องเที ่ยวม ีอ ิทธ ิพลต่อพฤติกรรมการท่องเที ่ยว 
ของนักท่องเที่ยวทั้งสองกลุ่มไม่แตกต่างกัน คุณลักษณะของนักท่องเที่ยวมีผลต่อรูปแบบของกิจกรรม  
การท่องเที ่ยว สถานที ่ท่องเที ่ยวที ่สนใจ การวางแผนการท่องเที ่ยวต่าง  ๆ รวมไปถึงคุณภาพของ 
การท่องเท่ียว ซึ่งสามารถแบ่งคุณลักษณะท่ีมีผลต่อการท่องเท่ียวของนักท่องเท่ียว คือ อายุ ช่วงชีวิต อาชพี 
บุคลิกภาพ รูปแบบการใช้ชีวิต และสถานะทางการเงิน 

อายุมีผลต่อการตัดสินใจท่องเท่ียวของนักท่องเท่ียวท้ังสองกลุ่ม คือ การกำหนดรูปแบบของกิจกรรม
การท่องเท่ียวท่ีนักท่องเท่ียวสนใจ รวมไปถึงคุณภาพของการท่องเท่ียวในครั้งนั้น ๆ อายุที่มากข้ึนจะทำให้
นักท่องเที่ยวหากิจกรรมการท่องเที่ยวที่ไม่หนักหน่วง แสวงหาความสะดวกสบายระหว่างการท่องเที่ยว 
และท่องเที ่ยวมากกว่าตอนที ่ย ังอายุน้อยๆ ในช่วงชีวิตที ่แต่ละช่วงชีวิตจะส่งผลให้นักท่องเที ่ยว  
มีการตัดสินใจท่ีแตกต่างกันออกไป เช่น นักท่องเท่ียวท่ีมีครอบครัว อาจหารูปแบบกิจกรรมท่ีเหมาะกับลูก
หรือครอบครัวขยายของตนเองเพิ่มเติมข้ึนมา  

“อายุมีผล ทำให้เลือกกิจกรรมท่ีไม่หนักมาก มีกิจกรรมให้ทำหลากหลายแต่ไม่ได้หนักเกินไปจนรู้สึก
ว่าเหนื่อยมากกว่าพักผ่อน” (เอ, นามสมมติ) 
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“วัยทำงาน เราแก่ข้ึน เราก็อยากได้ท่ีพักดีข้ึน มีห้องน้ำในตัว อาหารก็ต้องกินดี ไปอยุธยาจะมากิน
ข้าวเซเว่น ข้าวข้างทางได้ไง ก็ต้องร้านเด็ดไปเลย” (น้อง, นามสมมติ) 

สำหรับอาชีพเกี่ยวข้องกับเวลาและการวางแผนการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยว เพราะ อาชีพเป็น
ตัวกำหนดว่านักท่องเท่ียวสามารถท่องเท่ียวได้นานเท่าไร และสามารถท่องเท่ียวได้ตอนไหนบ้าง 

บุคลิกภาพและรูปแบบการใช้ชีวิตมีผลต่อการเลือกลักษณะของแหล่งท่องเที่ยวหรือสถานที่ต่างๆ  
ที่นักท่องเที่ยวต้องการจะไปเยี่ยมเยือน กล่าวคือ หากนักท่องเที่ยวมีบุคลิกภาพหรือรูปแบบการใช้ชีวิต
แบบใดก็จะเลือกไปยังแหล่งท่องเท่ียวท่ีเหมาะสมหรือตรงตามบุคลิกภาพหรือรูปแบบการใช้ชีวิตของตนเอง  

สุดท้าย สถานะทางการเงิน นักท่องเท่ียวจะปรับการท่องเท่ียวในครั้งนั้น ๆ ให้เหมาะสมกับสถานะ
ทางการเงินในช่วงเวลานั้นของนักท่องเท่ียว เช่น รูปแบบการเดินทางท่องเท่ียว งบประมาณในการเดินทาง
ท่องเที่ยวครั้งนั้น ๆ ระยะเวลาในการท่องเที่ยว จุดหมายที่นักท่องเที่ยว คุณภาพของที่พักและอาหาร  
เป็นต้น 

2. องค์ประกอบของแหลง่ท่องเที่ยวในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
องค์ประกอบของแหล่งท่องเที่ยวมีผลต่อพฤติกรรมการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวทั้งสองกลุ่มเพื่อ

ไปเดินทางท่องเที่ยวในสถานที่ท่องเที่ยวนั้น ๆ มีทั้งส่วนที่เหมือนและแตกต่างกัน ซึ่งองค์ประกอบของ
แหล่งท่องเท่ียวเป็นปัจจัยท่ีดึงดูดให้นักท่องเท่ียวเดินทางมายังแหล่งท่องเท่ียวนั้น ๆ ด้วย โดยองค์ประกอบ
ของแหล่งท่องเที่ยวที่มีผลต่อนักท่องเที่ยวทั้งสองกลุ่มเหมือนกัน  คือ การเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว ความ
หนาแน่นของนักท่องเท่ียว และความสะดวกสบายของแหล่งท่องเท่ียว  

“ถ้าต้องค้างคืนก็จะคอนเซิน (concern) เรื ่องที ่พัก เรื ่องเตียง เรื ่องอาหาร เป็นเรื ่องความ
สะดวกสบายเสียส่วนใหญ่” (ลี่, นามสมมติ) 

“เราต้องรู้ว่าเราจะเดินทางไปยังไง ขับรถนานแค่ไหน กี่วัน กี่ชั่วโมง ก็ค่อนข้างมีผลค่ะ บางทีถ้ารู้สึก
ว่าเรามีเวลาน้อยแล้วมันไกลมาก เราอาจจะตัดตัวเลือกนั้นออกไป” (บ๊อบ, นามสมมติ) 

นอกจากองค์ประกอบที ่กล่าวไปข้างต้น ความหลากหลายของกิจกรรมในแหล่งท่องเที ่ยว  
ความน่าสนใจ และเร่ืองราวของแหล่งท่องเท่ียว ก็ยังมีผลต่อนักท่องเท่ียวท้ังสองกลุ่มเหมือนกัน 

อย่างไรก็ตาม แม้ว่าจะมีองค์ประกอบของแหล่งท่องเท่ียวบางองค์ประกอบท่ีมีผลต่อนักท่องเท่ียวท้ัง
สองกลุ่ม แต่สำหรับกลุ่มนักท่องเที่ยวที่เดินทางท่องเที่ยวแบบไปเช้ากลับเย็นมีองค์ประกอบของแหล่ง
ท่องเท่ียวท่ีเพิ่มจากกลุ่มนักท่องเท่ียวแบบพักค้างคืน คือ ความเหมาะสมของแหล่งท่องเท่ียวในขณะนั้น ๆ 
และความคุ้มค่าโดยรวมของแหล่งท่องเท่ียว 

3. กระบวนการตัดสินใจซ้ือ 
3.1 การตระหนักรู้ถึงความต้องการ  
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ในการตระหนักรู้ถึงความต้องการท่องเท่ียวของนักท่องเท่ียวแบบพักค้างคืนและนักท่องเท่ียวแบบ
ไปเช้ากลับเย็นสามารถแบ่งสิ่งเร้าท่ีทำให้นักท่องเท่ียวตระหนักรู้ถึงความต้องการออกเป็น 2 กลุ่มแตกต่าง
กันคือ กลุ่มท่ี 1 กลุ่มนักท่องเท่ียวแบบพักค้างคืนได้ตระหนักถึงความต้องการผ่านสิ่งเร้าภายใน เช่น ความ
ต้องการท่ีจะหลีกหนีงานประจำวัน ความต้องการพักผ่อนร่างกาย อารมณ์ในขณะนั้น เป็นต้น  

“ถ้าหากไม่ได้ออกต่างจังหวัดนานแล้วก็อยากไปพักผ่อน ไปชาร์จแบต” (พีช, นามสมมติ) 
“ตามอารมณ์ อารมณ์ตอนนั้นอะไรมันผุดขึ้นมาในหัวก็ตกลง แบบตามอารมณ์ คือปัจจัยสำคัญ

เลยว่าเรานึกอยากไปไหน” (ปอ, นามสมมติ) 
ส่วนกลุ่มที ่ 2 กลุ ่มนักท่องเที ่ยวแบบไปเช้ากลับเย็นที่ตระหนักถึงความต้องการผ่านสิ่งเร้า

ภายนอก เช่น คนรอบข้าง โซเชียลมีเดีย รีวิวต่าง ๆ แหล่งท่องเท่ียว เป็นต้น 
นอกจากนี้ พบว่าท้ังสองกลุ่มมีแรงจูงใจท่ีคล้ายคลึงกัน คือ ต้องการการพักผ่อน แต่ภายใต้ความ

ต้องการการพักผ่อนของนักท่องเที่ยวแต่ละคนนั้นไม่เหมือนกัน บางคนมองว่าการค้นหาสิ่งใหม่ๆ คือการ
พักผ่อน บางคนมองว่าการพักผ่อนคือการหลีกหนีความจำเจหรือความเบื ่อหน่ายในชีวิตป ระจำวัน  
หรือบางคนการพักผ่อนคือการพักผ่อนให้หายเหนื่อย 

ส่วนแรงจูงใจที่ทำให้นักท่องเที่ยวทั้งสองกลุ่มเดินทางท่องเที่ยวในจังหวัดพระนครศรีอยุธยานั้น
เป ็นแรงดึงด ูดจากจ ังหว ัดพระนครศรีอย ุธยาเอง เช ่น ระยะทางจากที ่อย ู ่อาศัยไปยังจ ังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ความรู้สึกที่นักท่องเที่ยวมีต่อจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ความน่าสนใจและเ รื่องราว 
ของแหล่งท่องเท่ียวภายในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา เป็นต้น 

3.2 การหาข้อมูล 
ในการหาข้อมูลต่าง ๆ เกี่ยวกับการท่องเท่ียวโดยเฉพาะการท่องเท่ียวในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

นักท่องเที ่ยวทั้งสองกลุ่มมีช่องทางหาข้อมูลที่ไม่ได้แตกต่างกันนัก  คือ หาผ่านช่องทางออนไลน์ต่างๆ  
ไม่ว่าจะเป็นสื่อออนไลน์และโซเชียลมีเดียประเภทต่าง ๆ โดยมักเชื่อข้อมูลประสบการณ์การท่องเท่ียวจาก
คนรอบตัวมากกว่าข้อมูลประสบการณ์การท่องเท่ียวจากสื่อประเภทต่าง ๆ สำหรับข้อมูลท่ีนักท่องเท่ียวหา
เกี่ยวกับการท่องเที ่ยวที่คล้ายกัน คือ สถานที่ท่องเที่ยวที่น่าสนใจ ร้านอาหารและคาเฟ่ และกิจกรรม  
การท่องเที ่ยว แต่ในกลุ่มนักท่องเที ่ยวแบบพักค้างคืนจะมีการหาข้อมูลเกี ่ยวกับที่พักเพิ่มเติมขึ ้นมา  
แต่การหาข้อมูลต่าง ๆ เกี ่ยวกับการท่องเที ่ยวนั้นขึ ้นอยู ่กับจุดประสงค์ในการท่องเที ่ยวและสมาชิกท่ี
เดินทางท่องเท่ียวไปด้วยกัน เช่น หากจุดประสงค์ในการท่องเท่ียวครั้งนั้น คือ การศึกษาด้านประวัติศาสตร์ 
นักท่องเที ่ยวจะหาข้อมูลเกี ่ยวกับสถานที่ทางประวัติศาสตร์เป็นหลัก หรือ ในการท่องเที ่ยวครั ้งนั้น
ประกอบด้วยสมาชิกทั้งครอบครัว นักท่องเที่ยวจะหาข้อมูลเกี่ยวกับสถานที่ท่องเที่ยวที่เหมาะกับทกุเพศ 
ทุกวัย เป็นต้น 

“หลัก ๆ เลยถ้าในส่วนของกิจกรรม ก็เสิร์ช (search) ดูว่าที่อยุธยามีกิจกรรมอะไรให้ทำบ้าง
นอกจากไหว้พระกับให้อาหารปลา ถัดมาก็จะเป็นมูเตลูว่าไปไหว้วัดไหนดี” (แคท, นามสมมติ) 
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“ปกติก็จะดูว่าที่พักอยู่ตรงไหนก่อน พอเรารู้ว่าที่พักอยู่ตรงนี้ก็ค่อยดูว่าไปที่ไหนดีบ้าง ที่ไหน
น่าสนใจ สามารถปั่นจักรยานไปท่ีไหนได้สะดวก และถ้าท่ีเสิร์ช (search) มีเร่ืองวัดสายมูฯ อันนี้คือท่ีเสิร์ช 
(search) แต่สรุปก็ไม่ได้ไป แต่ถ้าให้พูดถึงท่ีเสิร์ช (search) ก็คือเรื่องนี้กับเรื่องร้านอาหาร ไม่ค่อยได้หา
เร่ืองสถานท่ี เรื่องวัดอะไรเพราะเราก็รู้บ้างอยู่แล้ว” (แพรวา, นามสมมติ) 

3.3 การเปรียบเทียบแหล่งท่องเท่ียว 
ในการเปรียบเทียบแหล่งท่องเท่ียวเพื่อตัดสินใจว่าจะเลือกไปท่องเท่ียวท่ีใดนั้น นักท่องเท่ียวแบบ

พักค้างคืนและนักท่องเที่ยวแบบไปเช้ากลับเย็นมีทั ้งเกณฑ์ที ่ใช้เหมือนกันและเกณฑ์ที ่ใช้แตกต่างกัน 
สำหรับเกณฑ์ที ่นักท่องเที ่ยวทั้งสองกลุ่มใช้เหมือนกัน  คือ ความเหมาะสมของแหล่งท่องเที ่ยว เช่น  
แหล่งท่องเที ่ยวที่ตัดสินใจไปท่องเที ่ยวจะต้องเหมาะสมกับฤดูกาลในขณะนั้น เป็นต้น การเข้าถึง  
แหล่งท่องเที่ยว เช่น แหล่งท่องเที่ยวต้องสามารถเดินทางไปถึงได้อย่างสะดวกและมีระยะห่างไม่ไกลกับ
แหล่งท่องเที่ยวอื่นมากนัก เป็นต้น ความหนาแน่นของแหล่งท่องเที่ยว เช่น แหล่งท่องเที่ยวนั้นต้องไม่มี
นักท่องเท่ียวมากจนเกินไป เป็นต้น และสมาชิกที่ร่วมทริปไปด้วย  

“ตำแหน่งจริง ๆ ของเราตอนนั้นในการเดินทางไปแหล่งท่องเที่ยวที่ว่ามันใกล้ไกลสะดวกไหม  
ต้องใช้รถส่วนตัวหรือเปล่าหรือสาธารณะได้” (พลอย, นามสมมติ) 

“อย่างแรกต้องดูว่าไปกับใคร เพราะถ้าไปกับท่ีบ้านก็จะไม่แอดเวนเจอร์ (adventure) มาก เน้น
พักผ่อน เลือกท่ีพักที่โอเค ไปใช้ฟาซิลิต้ี (facility) มีร้านอาหาร แต่ถ้าไปกับเพื่อนก็ข้ึนอยู่กับว่าเพื่อนกลุ่มนี้
เท่ียวแบบไหน สมมติเพื่อนกลุ่มท่ีชอบเท่ียวทะเล สายบิกินี่ ท่ีเท่ียวเราก็จะไปทางทะเลก่อน” (มายด์, นาม
สมมติ) 

เกณฑ์ท่ีใช้เปรียบเทียบเพิ่มเติมของกลุ่มนักท่องเท่ียวแบบค้างคืน คือ เวลา แหล่งท่องเท่ียวนี้เคย
ไปหรือไม่ บรรยากาศของแหล่งท่องเท่ียว และความหลากหลายภายในแหล่งท่องเท่ียว  

ส่วนเกณฑ์ที่นักท่องเที่ยวแบบไปเช้ากลับเย็นใช้พิจารณาเพิ่มเติมจากเกณฑ์ที่กล่าวมาข้างต้น  
คือ งบประมาณ 

ความแตกต่างของเกณฑ์ท่ีเพิ่มเติมข้ึนมาของนักท่องเท่ียวท้ังสองกลุ่มเป็นเพราะนักท่องเท่ียวแบบ
พักค้างคืนมีการใช้เวลากับแหล่งท่องเท่ียวมากกว่านักท่องเท่ียวแบบไปเช้ากลับเย็น เช่น นักท่องเท่ียวแบบ
พักค้างคืนจะมีการพิจารณาเรื ่องบรรยากาศของแหล่งท่องเที ่ยว และความหลากหลายภายในแหล่ง
ท่องเท่ียว ซึ่งนักท่องเท่ียวแบบไปเช้ากลับเย็นไม่ได้ใช้เกณฑ์นี้ในการพิจารณา ในทางกลับกันนักท่องเท่ียว
แบบไปเช้ากลับเย็นมีการใช้งบประมาณเป็นเกณฑ์ในการพิจารณาเปรียบเทียบแหล่งท่องเท่ี ยวซึ่งเป็น
เพราะเป็นกลุ่มท่ีสามารถท่องเท่ียวในระยะเวลาท่ีจำกัดท่ีอาจเกิดจากงบประมาณท่ีจำกัด  

3.4 การตัดสินใจท่องเท่ียว 
เมื่อเปรียบเทียบจังหวัดพระนครศรีอยุธยาและจังหวัดอื่น  ๆ แล้ว ปัจจัยที่นักท่องเที่ยวทั้งสอง

กลุ่มเลือกเดินทางมาท่องเที่ยวในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  คือ จังหวัดพระนครศรีอยุธยาเป็นจังหวัดท่ี
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สามารถเดินทางมาได้สะดวกและระยะทางไม่ไกลมากนัก จังหวัดมีความเป็นเอกลักษณ์และมีความ
น่าสนใจของแหล่งท่องเที ่ยวต่าง ๆ แตกต่างจากจังหวัดอื ่น ๆ รวมถึงมีความหลากหลายในสถานท่ี
ท่องเท่ียวค่อนข้างมาก เช่น ท่ีพัก ร้านอาหาร สถานท่ีท่องเท่ียว และกิจกรรมการท่องเท่ียวภายในจังหวัด 
นอกจากนี้ จังหวัดพระนครศรีอยุธยายังเป็นจังหวัดที่มีค่าครองชีพค่อนข้างต่ำทำให้ในการท่องเที่ยวใน
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา นักท่องเท่ียวสามารถควบคุมงบประมาณในการท่องเท่ียวได้  

“นอกจากเรื่องพื้นที่ที่มันใกล้กรุงเทพฯ แล้ว ก็รู้สึกว่าอยุธยาเป็นจังหวัดที่มีความน่าสนใจในตัว
ของมัน พวกสถาปัตยกรรม มีความเป็นเอกลักษณ์ของตัวเอง มีความน่าสนใจของตัวเอง ถ้าลองเทียบกับ
จังหวัดท่ีไม่ได้ไกลจากกรุงเทพฯ มากเช่นกันนั้นจะรู้สึกว่าท่ีอื่นไม่ค่อยมีอะไรมาก เช่น สมุทรสาคร ท่ีเขามี
อาหารทะเล แต่เขาไม่ได้มีสถาปัตยกรรมหรืออะไรท่ีเราอยากไปเดินเสพ” (ลี่, นามสมมติ) 

“ก็หนึ่งอยุธยาใกล้ แล้วก็อาหาร พอแบบเราอยากกินอาหารแบบ เขาเรียกว่าอะไรติดริมแม่น้ำ
อะไร อย่างนี้ใช่ป่ะ แล้วอาหารท่ีมันสด ๆ อ่ะ มันกุ้งสด ๆ อะไรอย่างเงี้ย แล้วก็คิดว่าอยุธยามันตอบโจทย์
ท้ังอยากจะทำบุญ อยากไปคาเฟ่ อยากได้คอนเทนท์ (content) แล้วก็งบประมาณ แล้วก็การเดินทางอะไร
อย่างเงี้ยง่าย” (พีช, นามสมมติ) 

สำหรับวิธีการตัดสินใจต่าง ๆ ของนักท่องเที ่ยวในการท่องเที่ยวในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
เช่น การเลือกที่พัก การเลือกสถานที่ท่องเที่ยว เป็นต้น นักท่องเที่ยวมีวิธีการตัดสินใจโดยอาศัยเกณฑ์
หลายอย่าง คือ ความสะดวกสบาย ความตั้งใจของนักท่องเที่ยวเองที่ต้องการไปเยี่ยมเยือน หรือลองใน
สถานท่ีและกิจกรรม ความน่าสนใจของสถานท่ีหรือกิจกรรม ความเป็นเอกลักษณ์และแตกต่างของสถานท่ี
และกิจกรรมที่ทำให้นักท่องเที่ยวแตกต่างจากนักท่องเที่ยวโดยทั่วไป ความนิยมของสถานที่หรือกจิกรรม 
ประสบการณ์จริงจากผู ้ที ่เคยไปท่องเที ่ยวสถานที ่น ั ้นหรือเคยทำกิจกรรมนั ้นมาแล้ว โดยเฉพาะ
ประสบการณ์จากคนรอบตัว รวมไปถึงอาศัยความเหมาะสมของสถานที่หรือกิจกรรมที่สอดคล้องสมาชิก
กับร่วมเดินทางไปด้วยในการตัดสินใจ 

3.5 พฤติกรรมหลังการท่องเท่ียว 
หลังจากนักท่องเที ่ยวทั้งสองกลุ่มเดินทางท่องเที่ยวในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาแล้ว พบว่า  

ความประทับใจต่อจังหวัดพระนครศรีอยุธยาของนักท่องเท่ียวไม่ได้มีความแตกต่างกันมากนัก นักท่องเท่ียว
ทั้งสองกลุ่มพึงพอใจในค่าครองชีพที่ค่อนข้างต่ำในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา บรรยากาศของจังหวัด
พระนครศรีอยุธยายังมีความเป็นเอกลักษณ์และมีเสน่ห์ในตัวเองซึ่งแตกต่างจากจังหวัดอื่น และอาจมาจาก
สถาปัตยกรรมต่าง ๆ หรือวิถีชีวิตของชุมชนของผู้คนในจังหวัด นอกจากนี้แล้ว การท่องเที่ยวในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยายังทำให้นักท่องเที ่ยวรู ้สึกถึงการพักผ่อนและสร้างความรู้สึกดีให้แก่นักท่องเที่ยว  
ส ่วนใหญ่น ักท่องเที ่ยวทั ้งสองกล ุ ่มมีความสนใจที ่จะแนะนำให้คนรู ้จ ักมาท่องเที ่ยวที ่จ ังหวัด
พระนครศรีอยุธยา เพราะจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเป็นจังหวัดที่เดินทางมาสะดวกและเดินทางไม่ไกล  
เป็นสถานที่ท่องเที่ยวใกล้  ๆ  ที ่หลีกหนีจากความวุ่นวายได้ดี กิจกรรมมีความหลากหลาย และมีความ 
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ครบครันในจังหวัดเดียว เช่น อาหารค่อนข้างอร่อย มีวัดให้ไหว้พระจำนวนมาก มีคาเฟ่ท่ีสามารถถ่ายรูปสวยๆ  
มีโบราณสถานให้เยี่ยมชม แต่ในการแนะนำการท่องเที ่ยวจังหวัดพระนครศรีอยุธยาจะเลือกแนะนำตาม
ความชอบของคนแต่ละกลุ่ม 

“มีความรู้สึกว่า มันมีมันมีเสน่ห์พิเศษ อยุธยามีเอกลักษณ์ อย่างสถานที่ราชการหรืออะไรก็รู้สึก 
เขามีการทำธีมให้มันไปด้วยกันหมด เท่าท่ีเห็นนะคะ” (พลอย, นามสมมติ) 

“ชอบที่สถานที่มันสวย มีโบราณสถานที่ยังค่อนข้างคงอยู่ไว้ แล้วก็รู ้สึกว่ามันไม่ค่อยเปลี่ยน  
แล้วมันดี เหมือนเราได้เห็นอะไรท่ีมันไม่ใช่สิ่งท่ีเราเห็นในกรุงเทพฯ ทุกวัน” (บ๊อบ, นามสมมติ) 

4. ข้อเสนอแนะจากกลุ่มผู้ให้สัมภาษณ์ 
จากการสัมภาษณ์ผู้ให้สัมภาษณ์ทั้งสองกลุ่ม คือ นักท่องเที่ยวแบบพักค้างคืน และนักท่องเที่ยว

แบบไปเช้ากลับเย็น พบข้อเสนอแนะเกี ่ยวกับพฤติกรรมการท่องเที ่ยวในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
โดยสามารถแบ่งออกเป็น 2 หัวข้อ ดังนี้ 

4.1 การส่งเสริมการท่องเที่ยวเพื่อให้นักท่องเที่ยวพักค้างคืนภายในจังหวัด 
นักท่องเท่ียวท่ีเลือกท่องเท่ียวภายในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาแบบไปเช้ากลับเย็นมองว่า จังหวัด

พระนครศรีอยุธยาเป็นจังหวัดที่เดินทางสะดวกและอยู่ใกล้บ้านของตนเอง กิจกรรมการท่องเที่ยวภายใน
จังหวัดยังไม่ดึงดูดพอให้นักท่องเที่ยวพักค้างคืน ไม่มีกิจกรรมที่จัดตอนกลางคืน ร้านค้าภายในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยาปิดค่อนข้างเร็ว และยังไม่มีการประชาสัมพันธ์อย่างแพร่หลายว่าในจังหวัดมีกิจกรรม
การท่องเที ่ยวอะไรที ่สามารถทำได้บ้าง ทำให้น ักท่องเที ่ยวมีมุมมองว่าการพักค้างคืนที ่จ ั งหวัด
พระนครศรีอยุธยายังไม่คุ้มค่าเท่าใดนัก  

ส่วนกิจกรรมที่น่าดึงดูดให้นักท่องเที ่ยวเดินทางมาพักค้างคืนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
นักท่องเที่ยวมองว่า หากเป็นกิจกรรมที่เกี่ยวกับวัฒนธรรมหรือกิจกรรมแนวสันทนาการต่าง  ๆ ก็น่าจะ
ดึงดูดให้นักท่องเที่ยวพักค้างคืนที่จังหวัดพระนครศรีอยุธยาได้ เช่น กิจกรรม การเปิดให้ชมโบราณสถาน
ในช่วงค่ำคืน (night at the museum) กิจกรรมแนวศิลปะ กิจกรรมที่สะท้อนวิถีชุมชน หรือเทศกาล
ดนตรี เป็นต้น 

4.2 แนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวภายในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
นักท่องเที่ยวได้สะท้อนประเด็นที่เป็นประโยชน์เกี่ยวกับการพัฒนาการท่องเที่ยวภายในจังหวัด

พระนครศรีอยุธยา ประกอบด้วยการพัฒนาระบบขนส่งภายในเกาะเมืองพระนครศรีอยุธยา การพัฒนา
ระบบสืบค้นข้อมูลการท่องเท่ียวเกี่ยวกับจังหวัดพระนครศรีอยุธยา และการพัฒนาเร่ืองไฟส่องสว่างภายใน
เกาะเมืองพระนครศรีอยุธยา 
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5.สรุปผลการวิจัย 
ในส่วนของคุณลักษณะของนักท่องเท่ียว พบว่าอายุไม่ได้มีผลต่อการตัดสินใจในการท่องเท่ียว อาชีพ

ของนักท่องเที่ยวเป็นตัวกำหนดแผนการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวว่าสามารถท่องเที่ยวได้นานเท่า ใด ใน
ส่วนขององค์ประกอบของแหล่งท่องเที่ยว พบว่าแหล่งท่องเที่ยวควรเข้าถึงได้ง่ายไม่ลำบากจนเกินไป 
นักท่องเท่ียวภายในแหล่งท่องเท่ียวต้องไม่หนาแน่นจนเกินไป แหล่งท่องเท่ียวและพื้นท่ีโดยรอบต้องมีความ
สะดวกสบาย กิจกรรมภายในแหล่งท่องเท่ียวควรมีความหลากหลาย ไม่ควรมีเพียงประเภทใดประเภทหนึ่ง 
และแหล่งท่องเท่ียวต้องมีความเป็นเอกลักษณ์และมีเรื่องราวถึงความเป็นมาของแหล่งท่องเท่ียว ซึ่งทำให้
แตกต่างจากแหล่งท่องเที่ยวอื่น ๆ ความเหมาะสมของแหล่งท่องเที่ยว และความคุ้มค่าโดยรวมของแหล่ง
ท่องเที่ยวมีผลต่อการตัดสินใจท่องเที่ยว โดยการเลือกท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวใดแหล่งท่องเที่ยวหนึ่ง
นั้น นักท่องเที่ยวจะตัดสินใจว่าจะไปหรือไม่อาจขึ้นอยู่กับว่า ณ ช่วงเวลาดังกล่าว แหล่งท่องเที่ยวมีความ
เหมาะสมและพร้อมให้ท่องเท่ียวหรือไม่  

ในส่วนของกระบวนการตัดสินใจซื้อ พบว่าการตระหนักรู้ถึงความต้องการมาจากสิ่งเร้าภายใน เช่น 
ความต้องการที่จะหลีกหนีงานประจำวัน ความต้องการพักผ่อนร่างกาย อารมณ์ในขณะนั้น เป็นต้น และ  
สิ่งเร้าภายนอก เช่น คนรอบข้าง โซเชียลมีเดีย รีวิวต่าง ๆ แหล่งท่องเท่ียว เป็นต้น นักท่องเท่ียวท้ังสองกลุ่ม
แสวงหาข้อมูลผ่านช่องทางออนไลน์ต่าง ๆ คือ Google Instragram Facebook Youtube และ TikTok 
โดยจะเชื่อข้อมูลการรีวิวจากคนรอบตัวมากกว่าสื่อต่าง ๆ ในการเปรียบเทียบแหล่งท่องเท่ียว นักท่องเท่ียว
ทั้งสองกลุ่มใช้เกณฑ์ความเหมาะสมของแหล่งท่องเที่ยว การเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว ความหนาแน่นของ
นักท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียว และสมาชิกที่ร่วมทริปไปด้วยในการเปรียบเทียบและเลือกแหล่งท่องเท่ียว
ที่ต้องการจะไปท่องเที ่ยว สำหรับการตัดสินใจท่องเที ่ยว นักท่องเที ่ยวดูที ่การ เดินทางท่ีสะดวกและ
ระยะทางไม่ไกลมากนัก จังหวัดมีความเป็นเอกลักษณ์และมีความน่าสนใจของแหล่งท่องเที่ยวต่าง  ๆ 
รวมถึงมีความหลากหลายในสถานที่ท่องเที่ยวค่อนข้างมาก นอกจากนี้ จังหวัดพระนครศรีอยุธยายังเป็น
จังหวัดท่ีมีค่าครองชีพค่อนข้างต่ำทำให้นักท่องเท่ียวสามารถควบคุมงบประมาณในการท่องเท่ียวได้ สุดท้าย 
พฤติกรรมหลังการท่องเท่ียว นักท่องเท่ียวประทับใจในการเดินทางท่องเท่ียวในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
เพราะค่าครองชีพต่ำและบรรยากาศมีความเป็นเอกลักษณ์กว่าท่ีอื่น การท่องเท่ียวในจังหวัดนี้ทำให้รู้สึกถึง
การพักผ่อนและผ่อนคลาย นักท่องเท่ียวจะกลับมาท่องเท่ียวซ้ำ เพราะสถานท่ีท่องเท่ียวมีจำนวนมากและมี
ความหลากหลาย อาหารอร่อย น ักท่องเที ่ยวจะแนะนำให้คนรอบต ัวมาท่องเที ่ยวในจ ั งหวัด
พระนครศรีอยุธยา เพราะสามารถเดินทางมาได้สะดวกและไม่ไกล สามารถเป็นสถานที่หลีกหนีความ
วุ่นวายของเมืองได้ดี กิจกรรมมีความหลากหลายครบจบในจังหวัดเดียว  
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6.การอภิปรายผลการวิจัย  
การอภิปรายผลแบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ คุณลักษณะผู้บริโภค และองค์ประกอบของแหล่งท่องเท่ียว 

และกระบวนการตัดสินใจซื้อ โดยผู้ให้สัมภาษณ์ส่วนใหญ่กล่าวว่า คุณลักษณะส่วนตัวของตนเองมีผลต่อ
พฤต ิกรรมการท ่อง เท ี ่ยวของตนเอง ซ ึ ่ งสอดคล ้องก ับงานว ิจ ั ยของ Varasteh, Marzuki and 
Rasoolimanesh (2014)  และ Seyidov and Adomaitiene (2016)  ท ี ่ กล ่ าวว ่ าค ุณล ักษณะของ
นักท่องเที่ยวมีผลต่อการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยว แต่สิ่งที่งานวิจัยนี้ได้เพิ่มเติมจากงานวิจัยในอดีต  คือ  
ผลวิจัยของงานวิจัยนี้สามารถระบุถึงคุณลักษณะของนักท่องเที ่ยวที่ชัดเจนมากข้ึนว่าคุณลักษณะของ
นักท่องเที ่ยวใดที่ส่งผลต่อการท่องเที ่ยวของนักท่องเที ่ยว เช่น อายุที ่มากขึ้นของนักท่องเที ่ยวทำให้
นักท่องเที่ยวมีการเลือกกิจกรรมการท่องเที่ยวแตกต่างจากตอนที่อายุน้อย หรืออาชีพทำให้ระยะเวลาใน
การท่องเที ่ยวของนักท่องเที ่ยวมีจำกัดมากขึ ้น และคุณลักษณะของนักท่องเที ่ยวส่งผลอย่างไร 
กับการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยว เช่น อายุส่งผลต่อรูปแบบการท่องเที่ยวและกิจกรรมของนักท่องเที่ยว 
หรืออาชีพส่งผลต่อการวางแผนท่องเที่ยวของนักท่องเที ่ยวว่าสามารถท่องเที ่ยวเป็นระยะเวลาเท่าใด  
และสามารถเดินทางท่องเท่ียวได้ไกลแค่ไหน กล่าวคือ การเข้าใจคุณลักษณะต่างๆ ของนักท่องเท่ียวจะช่วย
ให้สามารถคาดเดารูปแบบการท่องเท่ียวของนักท่องเท่ียวกลุ่มต่าง ๆ ได้ดียิ่งข้ึน  

องค์ประกอบของแหล่งท่องเที ่ยวเป็นแรงดึงดูดให้น ักท่องเที ่ยวเด ินทางเข ้ามาท่องเท ี ่ยว  
ในแหล่งท่องเที ่ยว โดยแหล่งท่องเที ่ยวที ่สามารถเข้าถึงได้ง่าย มีความหนาแน่นของนักท่องเที ่ยว  
ไม่หนาแน่นมาก มีความสะดวกสบาย เป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีความหลากหลายของกิจกรรมให้นักท่องเท่ียว
ทำ สภาพความเหมาะสมของแหล่งท่องเที่ยว รวมไปถึงเป็นแหล่งท่องเที ่ยวที่มีเรื่องราว องค์ประกอบ
เหล่านี้ส่งผลให้นักท่องเที่ยวเดินทางท่องเที่ยวภายในแหล่งท่องเที่ยวนั้นๆ ซึ่ งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Seyidov and Adomaitiene (2016) ท่ีกล่าวว่า ความสะดวกสบายและความน่าสนใจของแหล่งท่องเท่ียว
มีผลต่อการตัดสินใจของนักท่องเที่ยว และ Dahiya and Batra (2016) ที่กล่าวว่า ความสะดวกสบาย 
ความน่าสนใจ และสภาพของแหล่งท่องเที ่ยวมีผลต่อการตัดสินใจของนักท่องเที ่ยว ซึ ่งการเข้าใจ
องค์ประกอบของแหล่งท่องเที่ยวที่มีผลต่อนักท่องเที่ยวอาจกล่าวได้ว่าเป็นการเข้าใจจุดแข็งและจุดอ่อน
ของแหล่งท่องเท่ียว เพราะองค์ประกอบของแหล่งท่องเท่ียวท่ีสอดคล้องกับองค์ประกอบของนักท่องเท่ียว
คือจุดแข็งของแหล่งท่องเท่ียวท่ีสามารถนำไปต่อยอดเพื่อใช้เป็นปัจจัยดึงดูดนักท่องเท่ียวได้ และสอดคล้อง
กับ Farmaki (2012) ท่ีพบว่าลักษณะและองค์ประกอบต่างๆ ของเมืองเป็นปัจจัยดึงดูดให้นักท่องเที่ยว
ตัดสินใจเลือกท่องเที่ยวในเมืองทรูดอส นอกจากนี้ ยังสอดคล้องกับบริสุทธิ ์ แสนคำ (2564) ที ่พบว่า 
พฤติกรรมนักท่องเท่ียวชาวไทยหลังสถานการณ์โควิด19 ได้เปลี่ยนแปลงไป เป็น การเดินทางท่องเท่ียวใน
ประเทศไทยเป็นอันดับแรก เดินทางท่องเท่ียวระยะใกล้ท่ีสามารถเดินทางโดยรถยนต์ส่วนตัว นอกจากส่วน
ท่ีสอดคล้องกับผลวิจัยในอดีตแล้ว งานวิจัยนี้ยังค้นพบเพิ่มเติมว่า องค์ประกอบของแหล่งท่องเท่ียวเกี่ยวกับ
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เร่ืองราวของแหล่งท่องเท่ียว เช่น ความเป็นมาของแหล่งท่องเท่ียว ยังเป็นอีกหนึ่งองค์ประกอบท่ีส่งผลต่อ
นักท่องเท่ียว  

กระบวนการตัดสินใจซื้อ ประกอบด้วย 5 ข้ันตอน ได้แก่  
1. การตระหนักรู้ถึงความต้องการ การตระหนักรู้ถึงความต้องการของนักท่องเท่ียวเป็นผลจากสิ่งเร้า 

2 กลุ่ม คือ สิ่งเร้าจากภายใน คือ ความต้องการภายในตัวของนักท่องเที่ยวเองที่ผลักดันให้นักท่องเที่ยว
ออกเดินทางท่องเท่ียว และ สิ่งเร้าจากภายนอก คือ สิ่งเร้าที่สร้างการดึงดูดให้นักท่องเท่ียวเดินทางออกไป
ท่องเที่ยว โดยนักท่องเที่ยวมีแรงจูงใจในการท่องเที่ยวมาจากความต้องการภายใน คือ ความต้องการใน
การพักผ่อน ซึ่งสอดคล้องกับ Kraftchick, Byrd, Canzini and Gladwell (2014) ศึกษาเกี่ยวกับแรงจูงใจ
ของนักท่องเที่ยว ท่ีพบว่าความเพลิดเพลินและการเข้าสังคมเป็นการตอบสนองความต้องการภายในของ
นักท่องเท่ียวท่ีต้องการผ่อนคลายและหลีกหนีจากชีวิตประจำวัน 

 2. การแสวงหาข้อมูล การแสวงหาข้อมูลในการท่องเท่ียวของนักท่องเท่ียวข้ึนอยู่กับจุดประสงค์ของ
นักท่องเท่ียวและกลุ่มคนท่ีร่วมเดินทางไปกับนักท่องเท่ียว นักท่องเท่ียวมีการแสวงหาข้อมูลการท่องเท่ียว
เหมือนการแสวงหาข้อมูลเกี ่ยวกับผลิตภัณฑ์โดยทั่วไป  คือ แสวงหาข้อมูลผ่านทั้งช่องทางออนไลน์  
และออฟไลน ์ต ่างๆ ซ ึ ่งสอดคล ้องก ับ Narangajavana et al. (2017) ท่ีพบว่าก ่อนการท่องเที ่ยว
นักท่องเที่ยวที่มีแนวโน้มว่าจะเดินทางท่องเที่ยวนั้น จะหาข้อมูลเกี่ยวกับการท่องเที่ยวผ่านโซเชียลมเีดีย  
ยิ่งมีการหาข้อมูลเกี่ยวกับแหล่งท่องเท่ียวจะยิ่งมีการใช้โซเชียลมีเดียท่ีมากข้ึนตามไปด้วย แต่ข้อมูลท่ีมีผล
ต่อนักท่องเที่ยว คือ ข้อมูลจากคนรู้จัก นักท่องเที่ยวเชื่อถือข้อมูลแหล่งท่องเที่ยวต่างๆ ที่มาจากคนรู้จัก
มากกว่าข้อมูลจากบุคคลท่ีนักท่องเท่ียวไม่รู้จัก เมื่อนักท่องเท่ียวรับรู้ถึงข้อมูลในแง่บวกของแหล่งท่องเท่ียว
จากคนรู้จักจะส่งผลให้นักท่องเที่ยวมีความรู้สึกในทางบวกและเลือกท่องเที ่ยวในแหล่งท่องเที่ยวนั ้นๆ 
ในทางกลับกันหากนักท่องเที ่ยวได้รับข้อมูลในแง่ลบก็จะมีความรู ้สึกในทางลบและไม่เลือกเดินทาง
ท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวนั้น ๆ  

3. การเปรียบเทียบแหล่งท่องเที่ยว การเปรียบเทียบแหล่งท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวใช้เกณฑ์ท่ี
สอดคล้องกับปัจจัยเรื่ององค์ประกอบของแหล่งท่องเที่ยว นักท่องเที่ยวมีแนวโน้มที่จะเดินทางท่องเที่ยว  
ในแหล่งท่องเที่ยวที่มีความเหมาะสมตามปัจจัยองค์ประกอบของแหล่งท่องเที่ยวมากกว่าแหล่งที่มีความ
เหมาะสมน้อยกว่า และนักท่องเท่ียวยังเปรียบเทียบโดยใช้คุณลักษณะของนักท่องเท่ียวในการเปรียบเทียบ 
ซึ ่งนอกจากปัจจัยตามองค์ประกอบของแหล่งท่องเที ่ยวแล้ว นักท่องเที ่ยวยังพิจ ารณาเปรียบเทียบ 
แหล่งท่องเที่ยวกับความเหมาะสมต่อผู ้ร่วมทริปของนักท่องเที่ยวด้วย ซึ่งผู้ร่วมทริปของนักท่องเที ่ยว  
ยังมีผลต่อการเปรียบเทียบแหล่งท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยว โดยนักท่องเที่ยวจะพิจารณาแหล่งท่องเที่ยว
ตามความเหมาะสมของผู้ร่วมทริป และมีแนวโน้มที่จะเลือกแหล่งท่องเที ่ยวให้เหมาะสมกับผู ้ร่วมทริป
โดยรวม  
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4. การตัดสินใจท่องเที ่ยว เมื ่อพิจารณาการตัดสินใจท่องเที ่ยวของนักท่องเที ่ยวในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยาพบว่า หลังจากนักท่องเที ่ยวพิจารณาเปรียบเทียบแหล่งท่องเที่ยวจากปัจจัยเรื่อง
องค์ประกอบของแหล่งท่องเท่ียว ปัจจัยเรื่องคุณลักษณะของนักท่องเท่ียว และผู้ร่วมทริปของนักท่องเท่ียว 
นักท่องเท่ียวจะตัดสินใจเลือกแหล่งท่องเที่ยวที่ทำให้ปัจจัยเรื่ององค์ประกอบแหล่งท่องเที่ยว ปัจจัยเรื่อง
คุณลักษณะของนักท่องเที่ยว และผู้ร่วมทริปของนักท่องเที่ยวสอดคล้องกัน  ซึ่งสอดคล้องกับ ณัฐฐินันท์ 
(2561) ท่ีพบว่า พฤติกรรมของนักท่องเที ่ยวที ่เดินทางมาท่องเที ่ยวในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
เพื ่อเดินทางมาถ่ายรูปวัด และโบราณสถานที ่ปรากฏในละคร ท่ีการใส่ช ุดไทยเที ่ยววัดตามละคร  
และมาตามกระแสเพราะกลัวตกเทรนด์ มีรูปแบบการท่องเท่ียว คือ การเท่ียวชมโบราณสถาน พิพิธภัณฑ์ 
และสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงประวัติศาสตร์ 

5. พฤติกรรมหลังจากท่องเท่ียว ความรู้สึกที่นักท่องเท่ียวมีต่อแหล่งท่องเท่ียว การแนะนำหลังจาก
การท่องเที ่ยว และการกลับมาท่องเที่ยวซ้ำเป็นผลที่เกิดจากปัจจัยองค์ประกอบของแหล่งท่องเที่ยว  
หากแหล่งท่องเที่ยวมีองค์ประกอบของแหล่งท่องเที่ยวที่สร้างความประทับ ใจ ความพึงพอใจ และสร้าง
ความรู ้สึกที ่สอดคล้องกับนักท่องเที ่ยว นักท่องเที ่ยวส่วนใหญ่มีแนวโน้มที ่จะกลับมาท่องเที ่ยวซ้ำ  
และแนะนำแหล่งท่องเที่ยวให้แก่นักท่องเที่ยวท่านอื่นเดินทางท่องเที่ยวไปยังแหล่งท่องเที่ยวนั้นๆ ต่อไป  
ซึ่งประเด็นนี้เป็นประเด็นท่ีน่าสนใจและเป็นประเด็นท่ีค้นพบเพิ่มเติมในงานวิจัยนี้ 

7.ข้อเสนอแนะ 
จากผลของงานวิจัยนี ้คาดว่าจะช่วยให้หน่วยงานรัฐที่รับผิดชอบในด้านการท่องเที ่ยวในจังหวัด

พระนครศร ีอย ุธยาสามารถนำไปใช ้ต ่อยอดในการจ ัดก ิจกรรมส ่งเสร ิมการตลาดของจ ังหวัด
พระนครศรีอยุธยาและช่วยให้ผู ้ประกอบการธุรกิจท่องเที ่ยวสามารถวางแผนธุรกิจท่องเที ่ยวให้มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน ดังนี้ 

1. การศึกษาพฤติกรรมของน ักท่องเที ่ยวที ่ เดินทางมาท่องเที ่ยวในเรื ่องของคุณล ักษณะ  
ของนักท่องเที ่ยวจะส่งผลให้เข้าใจการท่องเที ่ยวของนักท่องเที ่ยวมากขึ้น กล่าวคือ การเข้าใจวิธีการ
ตัดสินใจเรื่องต่าง ๆ ในการท่องเที่ยว เช่น กิจกรรมในการท่องเที่ยว รูปแบบการท่องเที่ยว ระยะเวลาใน
การท่องเที ่ยว เป็นต้น เพราะคุณลักษณะที่แตกต่างกันของนักท่องเที ่ยวจะส่งผลให้มีการตัดสินใจ  
ในการท่องเท่ียวต่างกัน เช่น อายุ อาชีพ รูปแบบการใช้ชีวิต และสถานะทางการเงิน เป็นต้น โดยอายุท่ีมาก
ข้ึนของนักท่องเท่ียวทำให้นักท่องเท่ียวมีการเลือกกิจกรรมการท่องเท่ียวแตกต่างจากตอนท่ีอายุน้อย หรือ 
อาชีพทำให้ระยะเวลาในการท่องเที ่ยวของนักท่องเที ่ยวมีจำกัดมากขึ้น  ทำให้สามารถคาดเดาแนวโน้ม
พฤติกรรมการท่องเที ่ยวของนักท่องเที ่ยวแต่ละกลุ่มได้ดีขึ ้น ซึ ่งจะสามารถปรับใช้ในการปรับแผน
ดำเนินการทางธุรกิจและแบบส่งเสริมการท่องเท่ียวในอนาคตให้เหมาะสมกับนักท่องเท่ียวแต่ละกลุ่ม 
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2. องค์ประกอบของแหล่งท่องเท่ียวเป็นปัจจัยท่ีมีความสำคัญในต่อการท่องเท่ียวของนักท่องเท่ียว 
เช่น ความเป็นมาของแหล่งท่องเที ่ยว การเข้าถึงแหล่งท่องเที ่ยว ความหนาแน่นของนักท่องเที ่ยว  
และความสะดวกสบายของแหล่งท่องเที ่ยว เป็นปัจจัยที่ดึงดูดให้นักท่องเที ่ยวเดินทางท่องเที ่ยว  
ในแหล่งท่องเที ่ยว เป็นปัจจัยที่ใช้ในการเปรียบเทียบและตัดสินใจในการท่องเที ่ยวในแหล่งท่องเที ่ยว 
รวมถึงเป็นปัจจัยที่ส่งผลให้เกิดการท่องเที่ยวซ้ำและแนะนำต่อ ดังนั้น การพัฒนา ปรับปรุงและส่งเสริม
องค์ประกอบของแหล่งท่องเท่ียวให้อยู่ในระดับท่ีสอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเท่ียว จะสามารถ
ดึงดูดให้นักท่องเท่ียวเลือกท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวมากยิ่งข้ึน เช่น การส่งเสริมความน่าสนใจของแหล่ง
ท่องเท่ียวด้วยการใช้เรื่องราวของแหล่งท่องเท่ียวทำให้โดดเด่นกว่าแหล่งท่องเท่ียวอื่นๆ หรือ การนำเสนอ
องค์ประกอบของแหล่งท่องเท่ียวให้เหมาะสมกับกลุ่มนักท่องเท่ียว  

3. แหล่งท่องเที ่ยวในจังหวัดพระนครศรีอยุธยามีจำนวนมากและความหลากหลาย แต่ยัง  
ขาดการประชาสัมพันธ์แหล่งท่องเที่ยวที่ดี ทำให้นักท่องเที่ยวยังไม่เห็นถึงความสำคัญหรือความคุ้มค่าใน
การพักค้างคืนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา รวมไปถึงยังขาดกิจกรรมการท่องเที ่ยวในตอนกลางคืน  
ดังนั้น การประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับความหลากหลายของแหล่งท่องเที่ยวจะช่วยส่งเสริมให้มีนักท่องเที่ยว  
พักค้างคืนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยามากขึ ้น นอกจากนี้  การจัดกิจกรรมส่งเสริมการท่องเที ่ยว 
ในช่วงกลางคืนอาจเป็นส่วนหนึ่งท่ีส่งเสริมให้มีการพักค้างคืนมากข้ึน โดยเป็นกิจกรรมประเภทวัฒนธรรม 
ศิลปะ และสันทนาการ เช่น กิจกรรมเยี ่ยมชมโบราณสถานในตอนกลางคืน เทศกาลดนตรี หรือ  
ถนนคนเดิน เป็นต้น 
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บทคัดย่อ 
  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ (1) เพื่อกำหนดแนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าไทยของกลุ่มสตรี

บ้านต้นสะตือสามต้น ตำบลเกาะเรียน หมู่ที ่ 4 ตำบลเกาะเรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา และ (2) เพื ่อสร้างมูลค่าเพิ ่มผลิตภัณฑ์ผ้าไทย ในกลุ่มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้น  
สู่เศรษฐกิจสร้างสรรค์ เป็นการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Methods) โดยใช้เครื ่องมือวิจัย ได้แก่  
การสังเกตแบบมีส่วนร่วม แบบสัมภาษณ์เจาะลึก ประเด็นประชุมอภิปรายกลุ่ม แบบประเมินผลงาน  
และจัดกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการ ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้คือ กลุ่ มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้น 
หมู่ที่ 4 ปราชญ์ชาวบ้าน พัฒนาการอำเภอ อาจารย์ นักศึกษา ครูการศึกษานอกโรงเรียน โดยใช้วิธีการ
เลือกแบบเจาะจง จำนวน 18 คน วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ โดยวิเคราะห์ข้อมลูเนื้อหา 
นำเสนอในรูปแบบพรรณนาวิเคราะห์ ผลการวิจัย พบว่า 1) แนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าไทยของ
กลุ่มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้น คุณค่าด้านผลิตภัณฑ์ คุณค่าด้านบริการ คุณค่าด้านบุคลากร และคุณค่า
ด้านภาพลักษณ์ 2) การสร้างมูลค่าเพิ่มผลิตภัณฑ์ผ้าไทยของกลุ่มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้น สู่เศรษฐกิจ
สร้างสรรค์ จำนวน 4 ผลิตภัณฑ์ ได้แก่ เข็มกลัดของท่ีระลึกของชำร่วย กระเป๋าพวงกุญแจ กระเป๋าใบเล็ก 
และกระเป๋าดินสอ และจัดอบรมเชิงปฏิบัติการผลิตภัณฑ์ผ้าไทยให้เป็นเอกลักษณ์ของกลุ่ม นำไปสู่การ
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สร้างมูลค่าเพิ่มผลิตภัณฑ์ผ้าไทย และเศรษฐกิจสร้างสรรค์ของชุมชน เสริมสร้างรายได้ และคุณภาพชีวิตท่ีดี
ให้กับคนในชุมชน  

คำสำคัญ: การสร้างมูลค่าเพิ่ม ผลิตภัณฑ์ผ้าไทย กลุ่มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้น 

Abstract 
The objectives of this research were 1) to establish guidelines for developing Thai 

textile products by the women group of Baan Tonsatuesamton, Ko Rian Subdistrict, Moo 
4, Phranakhon Si Ayutthaya District,  Phranakhon Si Ayutthaya Province, and 2) to increase 
the added value of such products towards the creative economy. It was conducted under 
a mixed-methods approach, applying participatory observation, in-depth interviews, group 
discussions, performance evaluation forms, and workshop activities as research 
instruments. Selected by purposive sampling, the sample consisted of 18 people: the 
women group of Baan Tonsatuesamton (Moo 4), local savants, community development 
workers, lecturers, students, and non-formal education teachers. The data were analyzed 
with both qualitative and quantitative approaches, presenting the findings through narrative 
analysis. The research results indicated that 1) guidelines for developing Thai textile 
products by the women group of Baan Tonsatuesamton included product value, service 
value, personnel value, and image value. 2) The added-value creation of such products 
towards the creative economy resulted in four products: commemorative pins, keychain 
pouches, small purses, and pencil cases. Additionally, the workshops organized to promote 
these products as the group’s identity could enhance the added value of Thai textile 
products, foster the creative economy within the community, increase incomes, and 
improve the life quality of community residents. 

Keywords: Added Value Creation, Thai Textile Products, Women Group of Baan 
Tonsatuesamton 

1. ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา  
เศรษฐกิจสร้างสรรค์ คือ แนวคิดท่ีมีวิวัฒนาการจากแนวคิดเศรษฐกิจบนฐานความรู้ (Knowledge 

– based economy) พร้อมด้วยมิติการพัฒนาเป็นการใช้ความคิดใหม่  ๆ การใช้ภูมิปัญญาศิลปะ 
วัฒนธรรม ทุนทางวัฒนธรรม ทุนทางภูมิปัญญาในการสร้างสรรค์งาน เกิดมูลค่าเพิ่มทางผลิตภัณฑ์ ด้วย
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ความคิดสร้างสรรค์ อันนำไปสู่การใช้ทรัพย์สินทางปัญญา รวมท้ังนำเทคโนโลยี นวัตกรรมใหม่ ๆ มาสร้าง
ความเข้มแข็งให้กับสังคม และเศรษฐกิจ ซึ่งการพัฒนาประเทศไทย ภายใต้แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบับที่ 12 ให้ความสำคัญกับเศรษฐกิจสร้างสรรค์ ต่อการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน โดยนโยบาย
เศรษฐกิจสร้างสรรค์ กำหนดให้มีการผสมผสานกับวัฒนธรรมไทย นำไปสู ่การพัฒนาผลิ ตภัณฑ์  
ที่เป็นเอกลักษณ์ของชุมชน หลักการพัฒนาประเทศที่สำคัญในระยะแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 12 ยึดหลัก 
“ปรัชญา ของเศรษฐกิจพอเพียง” “การพัฒนาที่ยั่งยืน” และ “คนเป็นศูนย์กลางการพัฒนา” ที่ต่อเนื่อง
จาก 2 แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 9-11 และยึดหลักการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่ลดความเหลื่อมล้ำและ
ขับเคลื่อนการเจริญเติบโตจากการเพิ่มผลิตภาพการผลิตบนฐานการใช้ภูมิปัญญาและนวัตกรรม (สำนักงาน
คณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ , 2560 หน้า 13-14) ซึ ่งในปัจจุบัน “เศรษฐกิจ
สร้างสรรค์” ได้ถูกบรรจุเป็นหนึ่งในสาขา ภายใต้ระเบียบวาระแห่งชาติ BCG Economy Model สาขาการ
ท่องเท่ียวและเศรษฐกิจสร้างสรรค์ creativity ท่ีอยู่บนพื้นฐานของการใช้ความคิดสร้างสรรค์ (creativity) 
สินทรัพย์ทางวัฒนธรรม (cultural asset-based) และความสามารถในการนำไปใช้ประโยชน์เชิงพาณิชย์ 
(commercialization) ในการผลิตสินค้าและบริการเชิงสร้างสรรค์ เพื ่อนำไปสู่การสร้างมูลค่าเพิ่ม   
และความมั่งค่ังทางเศรษฐกิจ 

ผ้าไทย ถือเป็นมรดกทางวัฒนธรรม ซึ่งเป็นการแสดงภูมิปัญญาของคนในแต่ละท้องถิ่น โดยมีการ
ถ่ายทอดภูมิปัญญาจากอดีตถึงปัจจุบัน ทั ้งนี ้รูปแบบลวดลาย  และกรรมวิธีในการผลิตผ้าทอ มีความ
แตกต่างกันในแต่ละท้องถิ ่น ซึ ่งการสร้างผลิตภัณฑ์ใหม่ต้องอาศัยความรู ้ และความคิดสร้างสรรค์ 
(สำนักงานส่งเสริมเศรษฐกิจสร้างสรรค์, 2562) ยังได้เผยแพร่ข้อมูลเกี ่ยวกับแนวโน้มการเปลี่ยนแปลง  
และโอกาสในการเติบโตของอุตสาหกรรมงานฝีมือและหัตถกรรมในอนาคตและชี ้ให้เห็นถึงโอกาส  
ในการเชื ่อมโยงเศรษฐกิจสร้างสรรค์กับความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี และกระแสความต้องการ ของ
ผู้บริโภคที่มีแนวโน้มเปลี่ยนไป ผู้บริโภคจะเลือกซื้อสินค้าที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัวมากกว่าสินค้าที่พบได้
ทั่วไป และยังเลือกใช้สินค้าที่มีความยั่งยืน  จากการศึกษาสำรวจความต้องการการพัฒนาผลิตภัณฑ์ของ
กลุ่มให้มีมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจ 4 กรณี คือ 1) คุณค่าด้านผลิตภัณฑ์ 2) คุณค่าด้านบริการ 3) คุณค่า  
ด้านบุคลากร 4) คุณค่าด้านภาพลักษณ์  

กลุ ่มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้น หมู ่ที ่ 4 ตำบลเกาะเรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา เป็นการรวมกลุ่มของชาวบ้านจำนวน 10 คนที่ประกอบอาชีพอิสระ ทำการเกษตร 
รับจ้าง รับตัดเย็บเสื้อผ้า และงานถัก โดยสมาชิกส่วนใหญ่เป็นผู้สูงอายุ ก่อตั้งเมื่อปี พ.ศ. 2555 หลังจาก
ประสบภัยน้ำท่วมครั ้งใหญ่ ชาวบ้านได้ร ับการสนับสนุนให้รวมกลุ ่มโดยสำนักงานพัฒนาชุมชน  
อำเภอพระนครศรีอยุธยา มีการผลิตกระเป๋าทำมือ พวงกุญแจนกฮูก รับตัดเย็บเสื้อผ้า โดยมีผู้เชี่ยวชาญ
ด้านการตัดเย็บผ้าในกลุ่ม อีกทั้งกลุ่มได้รับความร่วมมือจากการศึกษานอกโรงเ รียน (กศน.) จัดอบรม 
และสอนอาชีพมาโดยตลอด ความเข้มแข็งของผู้นำและชุมชนส่งผลให้ได้รับรางวัลชุมชนส่งเสริม  
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คุณธรรมต้นแบบ รางวัลจากกรมการปกครองชนะเลิศหมู่บ้านเข้มแข็งตามแนว แผ่นดินธรรม แผ่นดินทอง 
อีกทั้งชุมชนยังมีทุนทางวัฒนธรรม ใช้ชีวิตเรียบง่ายด้วยวิถีแบบชาวอยุธยาดั้งเดิมริมคลองเกาะเรียน  
มีสะพานไม้ไผ่ยาวตลอดริมคลอง เป็นบรรยากาศที่ส่งเสริมการท่องเที่ยวชุมชนได้อย่างดี และมีการผลิต
สินค้าจากผ้าไทยจำหน่ายให้นักท่องเที่ยวที่มาเยี่ยมชมวิถีชีวิตคนเกาะเรียน สามารถนำมาสร้างเศรษฐกิจ
สร้างสรรค์ให้กับชุมชน จากการลงพื้นท่ีสำรวจปัญหาและความต้องการของกลุ่มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้น 
พบว่า กลุ ่มขาดความรู ้ด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์ผ้าไทย หรือการออกแบบยังขาดความทันสมัย  
ในกระบวนการตัดเย็บเสื้อผ้ามีเศษผ้าเหลือจำนวนมาก แต่การเพิ่มมูลค่ายังไม่หลากหลาย และขาดความ
เป็นเอกลักษณ์ของกลุ่ม นอกจากนี้สมาชิกกลุ่มยังมีเพียงผู้สูงอายุ ขาดคนรุ่นใหม่ และยังไม่มีการรวบรวม
เอกสารความรู ้ด้านการตัดเย็บผ้าเพื ่อการถ่ายทอดให้กับสมาชิกใหม่จึงประสบปัญหาในการสานต่อ  
ในการทำผลิตภัณฑ์ของกลุ่ม ชุมชนบ้านต้นสะตือสามต้นมีความเสี่ยงต่อการเกิดอุทกภัยทุกปี จึงทำให้  
การลงทุนด้านโครงสร้างอาคารและอุปกรณ์ต่าง ๆ เสียหาย ต้องการนำเทคโนโลยีมาทำการตลาด 
ในการประชาสัมพันธ์ผลิตภัณฑ์ของกลุ่ม 

ดังนั้น ผู้วิจัยได้เล็งเห็นถึงความสำคัญของปัญหาดังกล่าว จึงได้พัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าไทย โดยกำหนด
แนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าไทยของกลุ่มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้น ตำบลเกาะเรียน จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา มีการวางแผนนำผลิตภัณฑ์ผ้าไทยและเศษผ้าที่เหลือมาเพิ่มมูลค่า พัฒนารู ปแบบ
ผลิตภ ัณฑ์ตามความต้องการของกลุ ่มให้ช ุมชนมีส ่วนร ่วม เก ิดผล ิตภัณฑ์ท ี ่ม ีความหลากหลาย  
เป็นเอกลักษณ์ชุมชนสู่การสร้างมูลค่าเพิ ่มทางเศรษฐกิจสังคม วัฒนธรรม ของชุมชนแบบมีส่วนร่วม  
ตามยุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏเพื่อการพัฒนาท้องถ่ิน ระยะ 20 ปี (พ.ศ.2560-2579) ยุทธศาสตร์ท่ี 1 
การพัฒนาท้องถ่ิน  

2. วัตถุประสงค์การวิจัย 
2.1 เพื่อกำหนดแนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าไทยของกลุ่มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้น หมู่ที่ 4 

ตำบลเกาะเรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
2.2 เพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มผลิตภัณฑ์ผ้าไทยในกลุ่มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้น สู่เศรษฐกิจสร้างสรรค์ 

3. ขอบเขตการวิจัย 
ในการดำเนินการวิจัย ได้กำหนดขอบเขตการวิจัย ดังนี้ 
3.1 ขอบเขตด้านเนื ้อหา ศึกษาปัญหาและความต้องการของกลุ ่ม ศึกษาผลิตภัณฑ์ผ้าไทย 

และการสร้างมูลค่าเพิ่มผลิตภัณฑ์ผ้าไทยในกลุ่มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้นสู่เศรษฐกิจสร้างสรรค์  
3.2 ขอบเขตด้านพื ้นที่ กลุ ่มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้น หมู ่ที ่ 4 ตำบลเกาะเรียน อำเภอ

พระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
3.3 ขอบเขตด้านเวลา ดำเนินการศึกษาระหว่างเดือนตุลาคม 2564 - กันยายน 2565 
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3.4 ของเขตด้านประชากรและกลุ่มเป้าหมาย ประกอบด้วย สมาชิกในกลุ่มสตรีบ้านต้นสะตือ 
สามต้น หมู่ที่ 4 ตำบลเกาะเรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยเลือกกลุ่ม
ตัวอย่างแบบเจาะจง (purposive sampling) จำนวน 10 คน ร่วมกับผู้นำชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน จำนวน 
2 คน และภาคีท่ีเกี่ยวข้อง ประกอบด้วย หัวหน้าส่วนราชการ ได้แก่ พัฒนาการอำเภอพระนครศรีอยุธยา 
1 คน อาจารย์และนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา จำนวน 4 คน ครูการศึกษานอก
โรงเรียน จำนวน 1 คน 

4. ระเบียบวิธีดำเนินการวิจัย 
ผู้วิจัยได้ใช้ระเบียบวิจัยแบบผสมผสาน (mixed methods) ใช้วิธีเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่ม

ตัวอย่างในชุมชนแบบเฉพาะเจาะจงโดยวิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก การประชุมกลุ่มย่อย และการประชุมเชิง
ปฏิบัติการ โดยมีวิธีการดำเนินการวิจัย (สุภางค์ จันทวานิช, 2543) ดังนี้  

4.1 วิธีการดำเนินการวิจัย 
4.3.1 ศึกษา สำรวจและรวบรวมข้อมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิในประเด็น ประวัติความเป็นมาของ

กลุ่มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้น สภาพการบริหารจัดการของกลุ่ม การดำเนินงานของกลุ่ม ตลอดจนข้อมูล
เบ้ืองต้นของพื้นท่ีการศึกษา  

4.3.2 จัดประชุมกลุ่มย่อย ระดมความคิดเห็น การวิเคราะห์ปัจจัยแวดล้อมท่ีส่งผลต่อการดำเนิน 
(SWOT Analysis) ของกลุ่มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้น หมู่ท่ี 4 ตำบลเกาะเรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เพื่อนำมากำหนดแนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าไทยของกลุ่มสตรี  

4.3.3 สัมภาษณ์เจาะลึกผู้ให้ข้อมูลสำคัญ คือ ประธานกลุ่มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้น หมู่ที่ 4 
ตำบลเกาะเรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา และกลุ่มการศึกษานอกโรงเรียน 
ตำบลเกาะเรียน และได้ส ังเกตแบบมีส ่วนร่วม (participant observation) ในการแปรรูปเศษผ้า 
เป็นพวงกุญแจนกฮูก ตัดเย็บกระเป๋า การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (non-participant observation)  
ในการตัดเย็บผลิตภัณฑ์ผ้าไทย 

4.3.4 จัดอบรมเชิงปฏิบัติการ ในการสร้างมูลค่าเพิ่มผลิตภัณฑ์ผ้าไทย ตามความต้องการของกลุ่ม
ตามผลการระดมความค ิดเห ็นในการพ ัฒนาผล ิตภ ัณฑ ์ผ ้าไทย โดยร ่างออกแบบผล ิตภ ัณฑ์  
และเสนอแนวความคิดเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ให้กลุ่มคัดเลือก เพื่อจัดอบรมในวันที่ 29 พฤศจิกายน 2564  
ณ กลุ ่มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้น หมู ่ที ่ 4 ตำบลเกาะเรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา  จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา และวันที ่ 18 ธันวาคม 2564 ณ ลานอเนกประสงค์ วัดทรงกุศล โดยกลุ ่มสตรี 
บ้านต้นสะตือสามต้น หมู่ท่ี 4 ตำบลเกาะเรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
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4.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
4.2.1 แบบสัมภาษณ์ โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์เจาะลึก ( in-depth-interview) เกี่ยวกับรูปแบบ

และแนวทาง การพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าไทย ในกลุ่มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้น 
4.2.2 แนวคำถามเพื่อใช้ในการประชุมกลุ่มย่อยในการหาแนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าไทย

ของกล ุ ่มสตร ีบ ้านต ้นสะต ือสามต ้น หม ู ่ท ี ่  4 ตำบลเกาะเร ียน อำเภอพระนครศร ีอย ุ ธยา  
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

4.2.3 การสังเกต (observation) โดยสังเกตสภาพท่ัวไปของกลุ่มสตรี ผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ ของกลุ่ม
เพื่อให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับ การพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าไทยของกลุ่มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้น 

4.2.4 แบบประเมินผลงาน โดยมีการกำหนดลักษณ์คุณภาพตามมาตรฐาน มผช. และเกณฑ์การ
ให้คะแนนผลงาน มีเกณฑ์ประเมินดังนี ้ ความสวยงาม  เหมาะสมกับการใช้งาน รูปทรง-สัดส่วน สีสัน  
และความเป็นอัตลักษณ์ คะแนน 1-4 และแบ่งช่วงคุณภาพเป็น 4 ระดับ คือ 16-20 คะแนน ระดับดีมาก 
11-15 คะแนน ระดับดี 6 - 10 คะแนน ระดับพอใช้ และ1-5 คะแนน ระดับปรับปรุง 

5. ผลการวิจัย 
การวิจ ัยนี ้ม ีว ัตถุประสงค์เพื ่อกำหนดแนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ ้าไทยของกลุ ่มสตรี - 

บ้านต้นสะตือสามต้น หมู่ที ่ 4 ตำบลเกาะเรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
และเพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มผลิตภัณฑ์ผ้าไทยสู่เศรษฐกิจสร้างสรรค์ การวิจัยนี้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ  
ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้เทคนิควิเคราะห์ปัจจัยแวดล้อมที่ส่งผลต่อการดำเนินการ (SWOT analysis) มาวิเคราะห์
กลุ่มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้น การสัมภาษณ์เจาะลึก และการจัดประชุมอภิปรายกลุ่ม ( focus group) 
ผลการวิจัย พบว่า 

5.1 ผลการวิเคราะห์ ปัจจัยแวดล้อมท่ีส่งผลต่อการดำเนินการ (SWOT analysis) ของกลุ่มสตรีบ้าน
ต ้นสะต ือสามต ้น หมู่  4 โดยใช ้ เทคน ิค (SWOT analysis) ว ิ เคราะห ์จ ุดแข ็ง จ ุดอ ่อน โอกาส 
และอุปสรรค ได้ดังนี้  

5.1.1 จุดแข็ง (Strengths) กลุ่มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้น หมู่ 4 สามารถตัดเย็บผ้าและนำมา
ออกแบบเป็นผลิตภัณฑ์ได้หลายชนิด เช ่น กระเป๋า หมวก เป็นต้น มีการทำบัญชีรายรับ -รายจ่าย  
ของกลุ่มตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีผู ้มีประสบการณ์ด้านการตัดเย็บ มีตลาดรองรับ
ผลิตภัณฑ์ของกลุ่ม เช่น องค์การบริหารส่วนตำบลเกาะเรียน การออกร้านแสดงและจัดจำหน่ายสินค้า
ผลิตภัณฑ์ผ้าไทยในงานของจังหวัด มีการรวมกลุ่มที่เข้มแข็งรวมทั้งได้รับรางวัลชุมชนส่งเสริมคุณธรรม
ต้นแบบ รางวัลจากกรมการปกครองชนะเลิศหมู่บ้านเข้มแข็งตามแนว “แผ่นดินธรรม แผ่นดินทอง”  
ได ้ร ับการคัดเล ือกจากกระทรวงว ัฒนธรรมเป็น  10 ส ุดยอดช ุมชนต้นแบบ เที ่ยวช ุมชน ยลวิถี  
ประจำปี 2565  
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5.1.2 จุดอ่อน (Weaknesses) จากการศึกษาสำรวจความต้องการของกลุ่มสตรีบ้านต้นสะตือ - 
สามต้น หมู่ 4 พบว่า ต้องการพัฒนาผลิตภัณฑ์ของกลุ่มให้มีมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจ 4 ด้าน คือ 1) คุณค่า
ด ้านผล ิตภ ัณฑ ์ ซ ึ ่ งการออกแบบผลิตภ ัณฑ์ผ ้าไทยยังขาดความท ันสม ัย และเป ็นเอกล ักษณ์  
ของกลุ่ม และยังไม่หลากหลาย 2) คุณค่าด้านบริการ ชุมชนต้องการเปิดรับนักท่องเท่ียวแต่ยังไม่มีกิจกรรม
ที่โดดเด่น และสินค้ายังไม่ดึงดูด 3) คุณค่าด้านบุคลากร สมาชิกกลุ่มยังมีเพียงผู้สูงอายุ ขาดคนรุ่นใหม่  
และยังไม่มีการรวบรวมเอกสารความรู ้ด้านการตัดเย ็บผ้าเพื ่อการถ่ายทอดให้กับสมาชิกใหม่จึง  
ประสบปัญหาในการสานต่อในการทำผลิตภัณฑ์ของกลุ่ม 4) คุณค่าด้านภาพลักษณ์  ยังไม่มีการส่งเสริม 
การท่องเท่ียวอย่างจริงจัง โดยต้องการแสดงความเป็นวิถีไทยของชุมชน  

5.1.3 โอกาส (Opportunities) กลุ่มได้รับความดูแลจากการศึกษานอกโรงเรียน (กศน.) อบต.
เกาะเร ียน และสำน ักงานพัฒนาช ุมชนอำเภอพระนครศร ีอย ุธยา และมหาว ิทยาล ัยราชภัฏ
พระนครศรีอยุธยาให้การสนับสนุนโครงการยุทธศาสตร์อย่างต่อเนื่อง มีความพร้อมในการพัฒนาเป็น
ชุมชนท่องเที ่ยวเชิงวัฒนธรรม มีจุดเด่นทางภูมิศาสตร์ ตั ้งอยู ่ริมคลองที่แยกมาจากแม่น้ำเจ้าพระยา  
เป็นแหล่งภูมิปัญญาด้านขนมไทย กลุ่มตั ้งอยู ่ในทำเลใกล้ตลาด และสถานที่ท่องเที ่ยวจำนวนมาก  
เช่น หมู่บ้านญี่ปุ่น ตลาดโก้งโค้ง เป็นต้น และแลนด์มาร์คที่สำคัญ คือ สะพานไม้ไผ่ริมคลองเกาะเรี ยน  
และสามารถบูรณาการกับกลุ่มอื่นๆ เป็นการท่องเท่ียวแบบวิถีชุมชน 

5.1.4 อุปสรรค (Threats) ด้วยเป็นหมู่บ้านท่ีมุ่งเน้นการพัฒนาการท่องเท่ียว รองรับนักท่องเท่ียว
ชาวไทย และต่างชาติ แต่ในช่วงระยะ 2-3 ปีที่ผ่านมานี้ เกิดการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
2019 (Covid-19) ส ่งผลต่อยอดการจำหน่ายผล ิตภ ัณฑ์ทำให้ยอดจำหน่ายลดลง อ ีกทั ้งช ุมชน  
บ้านต้นสะตือสามต้นมีจุดที่ตั้งที่เสี ่ยงต่อการเกิดอุทกภัยทุกปีจึงทำให้การลงทุนด้านโครงสร้างอาคาร  
และอุปกรณ์ต่าง ๆ เสียหาย ต้องใช้เวลาและกระบวนการในการฟื ้นฟูหลังน้ำท่วม กลุ ่มขาดการ 
นำเทคโนโลยีมาทำการตลาดในการประชาสัมพันธ์ผลิตภัณฑ์ของกลุ่ม  

5.2 แนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าไทย ของกลุ่มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้น หมู่ท่ี 4 ตำบลเกาะ
เรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา สรุปได้ดังนี้  

5.2.1 อบรมเชิงปฏิบัติการออกแบบงานผ้าในรูปแบบต่าง ๆ เช่น หมวก กระเป๋าใบเล็ก  
เข็มกลัด กระเป๋าพวงกุญแจ เป็นต้น  

5.2.2 การมีส่วนรวมในการออกแบบผลิตภัณฑ์ผ้าไทย เป็นของที่ระลึก และสินค้าชุมชน โดยให้
นักศึกษาสาขา คหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา เข้ามามีส่วนร่วมในการออกแบบ
ผลิตภัณฑ์ผ้าจากชุมชน 

5.2.3 การพัฒนาชิ้นงานผ้าไทย เป็นของท่ีระลึก และสินค้าชุมชน โดยทางกลุ่มสตรีได้จัดสถานท่ี
ผลิต มีส ่วนของสถานที่จัดแสดงชิ ้นงาน ซึ ่งส ินค้าชุมชนที่ชาวบ้านจะช่วยกันผลิต ได้แก่ กระเป๋า  
ใบเล็ก เข็ดกลัดดอกไม้ กระเป๋าพวงกุญแจ และกระเป๋าดินสอ 
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5.2.4 การประชาสัมพันธ์ผลิตภัณฑ์จากผ้าไทย โดยใช้ช่องทางออนไลน์ เช่น การตลาดออนไลน์ 
(online marketing) การไลฟ์สด เพจเฟซบุ๊ก ใช้ช่องทางออฟไลน์ เช่น การออกร้านจัดแสดงและจำหน่าย
สินค้าในงาน “ชวนออเจ้าเยือนกรุงศรีฯ” วันที่ 28 กรกฎาคม 2565 เพื ่อเป็นการส่งเสริมภาพลักษณ์ 
ความเป็นเมืองมรดกโลกสืบสานวัฒนธรรมประเพณีไทย ณ ศูนย์การค้าอยุธยาซิต้ีปาร์ค 

5.2.5 การประเมินผลชิ้นงานผ้าไทย เป็นของที่ระลึก และสินค้าชุมชน  เพื ่อเป็นการรักษา
มาตรฐานการผลิตที่ดี จึงได้มีการประเมินผลชิ้นงานและศักยภาพทางการตลาดของสินค้าชุมชน โดยใช้
แบบประเมินผลงาน มีเกณฑ์ประเมินดังนี้ ความสวยงาม  เหมาะสมกับการใช้งาน รูปทรง-สัดส่วน สีสัน 
และความเป็นอัตลักษณ์ พบว่า อาจารย์ผู ้รับผิดชอบโครงการให้คะแนนประเมินชิ ้นงานระดับดีมาก  
(17 คะแนน) คือ เข็ดกลัดดอกไม้ รองลงมา คือ กระเป๋าพวงกุญแจระดับดี (15 คะแนน) กระเป๋าใบเล็ก 
ระดับดี (12 คะแนน) และกระเป๋าดินสอ ระดับดี (11 คะแนน) ตามลำดับ 

5.2.6 การส่งเสริมการจัดการองค์ความรู้ของชุมชน ด้านพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าไทย ของกลุ่มสตรี - 
บ้านต้นสะตือสามต้น หมู่ที ่ 4 ตำบลเกาะเรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
โดยจัดทำเอกสารคู่มือการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าไทย และได้รับการสนับสนุนจากโครงการพัฒนาผลิตภณัฑ์ 
OTOP ชุมชน จากมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยาจัดตั้งเป็นศูนย์การเรียนรู้ชุมชนบ้านเกาะเรยีน 
ตำบลเกาะเรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

5.3 การสร้างมูลค่าเพิ ่มผลิตภัณฑ์ผ้าไทย สู ่เศรษฐกิจสร้างสรรค์ นำไปสู่เอกลักษณ์ของชุมชน  
มีดังนี้  

5.3.1 กลุ ่มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้น ตำบลเกาะเรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ในสมัยก่อนพื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นทุ่งนา ทำการปลูกข้าวและทำการเกษตร มีการปลูกต้น
สะตือไว้สามต้น เพื่อพักเหนื่อยระหว่างการทำนา จึงได้เรียกชื่อหมู่บ้านว่า บ้านต้นสะตือสามต้น ต่อ มามี
การรวมกลุ ่มเพื ่อประกอบอาชีพที ่หลากหลาย เช่น กลุ ่มขนมไทย กลุ ่มตัดเย็บผลิตภัณฑ์จากผ้า  
กลุ่มผักปลอดสารพิษ โดยเฉพาะกลุ่มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้น หมู่ 4 ได้นำต้นสะตือมาเป็นสัญลักษณ์
ประจำกลุ่มอีกด้วย เพื่อเป็นการพัฒนาแบบร่วมมือทางชุมชนได้จัดเส้นทางการท่องเท่ียว โดยเริ่มต้นจากท่ี
ทำการผู้ใหญ่บ้าน หมู่ 4 เพื่อบรรยายให้ข้อมูลแก่นักท่องเท่ียวก่อนจะไปยังจุดต่าง ๆ ซึ่งเร่ิมมีการนำสินค้า
ชุมชุนมาวางจำหน่าย ซึ่งสินค้าประเภทของที่ระลึก ของใช้ชิ้นเล็ก  ๆ จะเป็นที่ต้องการของนักท่องเที่ยว
อย่างมาก 

5.3.2 การสำรวจความต้องการของกลุ่มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้น ได้จัดการจัดประชุมอภิปราย
กลุ่ม (focus group) ในวันที่ 14 พฤศจิกายน 2564 ณ ที่ทำการผู้ใหญ่บ้าน หมู่ 4 ตำบลเกาะเรียน  
อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ทางกลุ ่มมีความต้องการให้เพิ ่มเติมทักษะ  
ในการออกแบบผลิตภ ัณฑ์จากเศษผ้าที ่ เหลือจากการตัดเย ็บให้กับสมาชิกของกลุ ่มให ้สามารถ  
สร้างผลิตภัณฑ์ใหม่ ๆ ในรูปแบบที่หลากหลาย ทั้ง 4 ผลิตภัณฑ์ ได้แก่ ของที่ระลึกของชำร่วย กระเป๋า 
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พวงกุญแจ กระเป๋าใบเล็ก และกระเป๋าดินสอ การสร้างมูลค่าเพิ ่มผลิตภัณฑ์ผ้าไทยของกลุ ่มสตรี - 
บ้านต้นสะตือสามต้น สู่เศรษฐกิจสร้างสรรค์ และมีจัดอบรมเชิงปฏิบัติการประดิษฐ์เข็มกลัดดอกไม้ติดเสื้อ 
และกระเป๋ากุญแจจากเศษผ้าไทยให้เป็นเอกลักษณ์ของกลุ่มมีดอกโสนห้อยติดสายกระเป๋า นำไปสู่  
การสร้างมูลค่าเพิ่มผลิตภัณฑ์ผ้าไทยและเศรษฐกิจสร้างสรรค์ของชุมชน โดยจัดขึ ้น 2 รอบ คือ วันท่ี  
29 พฤศจิกายน 2564 ณ กลุ่มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้น หมู่ท่ี 4 ตำบลเกาะเรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา และวันที่ 18 ธันวาคม 2564 ณ ลานอเนกประสงค์ วัดทรงกุศล โดยกลุ่มสตรี- 
บ้านต้นสะตือสามต้น หมู่ที ่ 4 ตำบลเกาะเรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
พร้อมทั ้งมีการออกแบบผลิตภัณฑ์ให้สอดคล้องก ับความต้องการของตลาดเป็นการสร้างรายได้  
ให้กับกลุ่ม นอกจากนี้กลุ่มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้นได้จัดทำเป็นชุดอุปกรณ์เรียนรู้ด้วยตนเองจำหน่าย  
ให้นักท่องเที ่ยว เป็นกิจกรรมงานประดิษฐ์ของที่ระลึกจากเศษผ้าอีกด้วย ในปี 2565-2566 กลุ่มสตรี- 
บ้านต้นสะตือสามต้น มีรายได้จากการจำหน่ายผลิตภัณฑ์ผ้าไทยเพิ่มข้ึน เป็นเงิน 5,000 บาทต่อเดือน  

   

ภาพท่ี 1-3 จัดอบรมเชิงปฏิบัติการประดิษฐ์เข็มกลัดดอกไม้ติดเสื้อ  

และกระเป๋ากุญแจจากเศษผ้าไทย วันท่ี 29 พฤศจิกายน 2564  

ณ กลุ่มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้น หมู่ 4 ตำบลเกาะเรียน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

ท่ีมา: สุนันทา คะเนนอก, 2564, [ภาพถ่าย] 

 

ภาพท่ี 4 กิจกรรมการออกร้านจัดแสดงและจำหน่ายสินค้าในงาน “ชวนออเจ้าเยือนกรุงศรีฯ”  

ท่ีมา: สุนันทา คะเนนอก, 2564, [ภาพถ่าย] 
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6. สรุปผลการวิจัย 
6.1 จากการสัมภาษณ์ และการเก็บรวบรวมข้อมูล สามารถสรุปเป็นแนวทางในการพัฒนาผลิตภณัฑ์

ผ้าไทยของกลุ่มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้น หมู่ที่ 4 ตำบลเกาะเรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา พบว่า กลุ่มสตรียังขาดทักษะในการออกแบบงานผ้าในรูปแบบต่าง ๆ จึงควรจัดการ
อบรมเชิงปฏิบัติการออกแบบงานผ้า เช่น กระเป๋าใบเล็ก เข็มกลัด กระเป๋าพวงกุญแจ เป็นต้น  อย่างไร 
ก็ตาม สินค้าเดิมที ่ม ีการผลิตยังขาดการประชาสัมพันธ์ จ ึงควรสนับสนุนการใช้ช่องทางออนไลน์  
เช ่น การตลาดออนไลน ์ (online marketing) การไลฟ ์สดควบคู ่ก ับการตลาดช ่องทางออฟไลน์   
เช่น การออกร้านจัดแสดงและจำหน่ายสินค้าในการงานต่าง ๆ การสร้างความร่วมมือกับหน่วยงานภาคี 
ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน และกระตุ้นการมีส่วนรวมในการออกแบบผลิตภัณฑ์ผ้าไทย เป็นของที่ระลึก 
และสินค้าชุมชน อีกทั้งสมาชิกกลุ่มยังมีเพียงผู้สูงอายุ ขาดคนรุ่นใหม่ และยังไม่มีการรวบรวมเอกสาร
ความรู ้ด ้านการตัดเย ็บผ ้าเพ ื ่อการถ่ายทอดให้ก ับสมาช ิกใหม่จ ึงประสบปัญหาในการสา นต่อ 
ในการทำผลิตภัณฑ์ของกลุ่ม จึงควรส่งเสริมการจัดการองค์ความรู้ของชุมชน ด้านพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าไทย 
ของกลุ ่มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้น หมู ่ที ่ 4 ตำบลเกาะเรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา  จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา โดยจัดทำเอกสารคู ่ม ือการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ ้าไทย และได้รับการสนับสนุน 
จากโครงการพัฒนาผลิตภัณฑ์โอท๊อป (OTOP) ชุมชน จากมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยาจัดต้ัง
เป ็นศูนย ์การเร ียนร ู ้ช ุมชนบ้านเกาะเร ียน ตำบลเกาะเร ียน อำเภอพระนครศรีอย ุธยา จ ังหวัด
พระนครศรีอยุธยา (แผนภาพท่ี 1) 

6.2 แนวทางการสร้างมูลค่าเพิ ่มผลิตภัณฑ์ผ้าไทย สู ่เศรษฐกิจสร้างสรรค์ นำไปสู่เอกลักษณ์  
ของชุมชนของกลุ่มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้น หมู ่ที ่ 4 ตำบลเกาะเรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา  
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา (ตารางที่ 1) 

ตารางที่ 1 รูปแบบผลิตภัณฑ์ผ้าไทยของกลุ่มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้นก่อนและหลังการดำเนินการพัฒนา  
รูปแบบผลิตภัณฑ์

ผ้าไทย 

ประเด็นสร้างมูลค่าเพิ่ม

ผลิตภัณฑ์ผ้าไทย 

ก่อนการพัฒนา หลังการพัฒนา 

กระเป๋าใบเล็กราคา 

35 บาท 
เป็นการนำเศษผ้าที ่เหลือท้ิง
จากการตัดเย็บเสื ้อ สามารถ
นำมาตัดเย็บเป็นกระเป๋าใบ
เล ็ ก ใส ่ เหร ี ยญได ้ ลดการ
สูญเสียผ้า และสร้างรายได้
เ พ ิ ่ ม  ด ้ า น คว า มทนทาน 
กระเป๋าจะเสริมผ้ากาว เพื่อ

สูญเสียผ้า และ

ไม่มีแนวทางการ

เพ่ิมมูลค่า 
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รูปแบบผลิตภัณฑ์

ผ้าไทย 

ประเด็นสร้างมูลค่าเพิ่ม

ผลิตภัณฑ์ผ้าไทย 

ก่อนการพัฒนา หลังการพัฒนา 

ความแข็งแรง โครงสร้างแข็ง
ทรงตัว มีความสวยงาม มีดอก
แก้วจากผ้าไทยลายเดียวกัน
ห้อยเป็นสายดึงซิป 

ภาพที่ 5 ผลิตภัณฑ์กระเป๋าใบ

เล็กจากเศษผ้าไทย 

ที่มา: สุนันทา คะเนนอก, 

2564, [ภาพถ่าย] 

เข็ดกลัดดอกไม้ 

ราคา 35 บาท 

นำเศษผ้าไทยมาประดิษฐ์เป็น

ดอกไม ้ต ิดเข ็มกล ัดให ้เป ็นที่

ระลึกและเครื ่องประดับเ พ่ิม

ความสวยงาม และโดดเด่น 

สูญเสียผ้า และ

ไม่มีแนวทางการ

เพ่ิมมูลค่า 
 

ภาพที่ 6 ผลิตภัณฑ์เข็มกลัด

ดอกไม้ติดเสื้อจากเศษผ้าไทย  

ที่มา: สุนันทา คะเนนอก, 

2564, [ภาพถ่าย] 

กระเป๋าพวงกุญแจ

ราคา 35 บาท 

นำเศษผ ้ า ไทยมาประด ิษฐ์  

กระเป๋าพวงกุญแจทรงระฆังคว่ำ 

สายหนัง มีความสวยงาม มีดอก

รักจากผ้าไทยเป็นดอกไม้ตกแต่ง

กระเป๋าพวงกุญแจ 

สูญเสียผ้า และ

ไม่มีแนวทางการ

เพ่ิมมูลค่า 
 

ภาพที่ 7 ผลิตภัณฑ์เข็มกลัด

ดอกไม้ติดเสื้อจากเศษผ้าไทย  

ที่มา: สุนันทา คะเนนอก, 

2564, [ภาพถ่าย] 

กระเป๋าดินสอ 
ราคา 55 บาท 

กระเป ๋าแบนยาว สำหร ับใส่

เครื่องเขียน ได้ลดการสูญเสียผ้า 

และสร้างรายได้เพิ่ม ด้านความ

ทนทาน กระเป๋าจะเสริมผ้ากาว 

เพื ่อความแข็งแรง โครงสร้าง

แข็งทรงตัว มีความสวยงาม มี

สูญเสียผ้า และ

ไม่มีแนวทางการ

เพ่ิมมูลค่า 
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รูปแบบผลิตภัณฑ์

ผ้าไทย 

ประเด็นสร้างมูลค่าเพิ่ม

ผลิตภัณฑ์ผ้าไทย 

ก่อนการพัฒนา หลังการพัฒนา 

ดอ ก แก ้ ว จ า ก ผ ้ า ไ ท ย ล า ย

เดียวกันห้อยเป็นสายดึงซิป 

ภาพที่ 8 ผลิตภัณฑ์กระเป๋า
ดินสอจากเศษผ้าไทย  

ที่มา: สุนันทา คะเนนอก, 
2564, [ภาพถ่าย] 

7. การอภิปรายผลการวิจัย 
7.1 ปัจจัยแวดล้อมท่ีส่งผลต่อการดำเนินการ (SWOT analysis) ของกลุ่มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้น 

หมู่ 4 สมาชิกกลุ่มสามารถตัดเย็บผ้าและนำมาออกแบบเป็นผลิตภัณฑ์ได้หลายชนิด เช่น กระเป๋า หมวก 
เป็นต้น มีการทำบัญชีรายรับ-รายจ่าย ของกลุ่มตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีผู้มีประสบการณ์
ด้านการตัดเย็บ มีตลาดรองรับผลิตภัณฑ์ของกลุ่ม เช่น องค์การบริหารส่วนตำบลเกาะเรียน การออกร้าน
แสดงและจัดจำหน่ายสินค้าผลิตภัณฑ์ผ้าไทยในงานของจังหวัด มีการรวมกลุ่มท่ีเข้มแข็งรวมท้ังได้รับรางวัล
ชุมชนส่งเสริมคุณธรรมต้นแบบ รางวัลจากกรมการปกครองชนะเลิศหมู่ บ้านเข้มแข็งตามแนว “แผ่นดิน
ธรรม แผ่นดินทอง” ได้รับการคัดเลือกจากกระทรวงวัฒนธรรมเป็น 10 สุดยอดชุมชนต้นแบบ เท่ียวชุมชน 
ยลวิถี ประจำปี 2565 และการบริการจัดการชุมชนด้วยหลัก บวร กลุ่มสตรีมีเครือข่ายความร่วมมือจากท้ัง
ภายในและภายนอก เช่น การศึกษานอกโรงเรียน (กศน.) อบต.เกาะเรียน และสำนักงานพัฒนาชุมชน
อำเภอพระนครศรีอยุธยา และมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยาให้การสนับสนุนโครงการยุทธศาสตร์
อย่างต่อเนื่อง เพื่อสนับสนุนให้การพัฒนาชุมชนสู่เศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์สามารถบรรลุผลตามเป้าหมายท่ี
กำหนด (วิภารัตน์ จันทริก, 2564) สอดคล้องกับธนภร ประจันตะเสน และธัชกร ธิติลักษณ์ (2566)  
ที่พบว่าสิ่งสำคัญของกระบวนการดําเนินงาน บวร มาจากผู้นําชุมชนและคนในชุมชนที่มีส่วนร่วมในการ
ดำเนินกิจกรรมต่าง ๆ สอดคล้องกับหลักเกณฑ์ 9 ขั้นตอนที่กระทรวงวัฒนธรรมกำหนดไว้ โดยการ 
มีส่วนร่วมอย่างเป็นธรรมชาติ อันเกิดจากพื้นฐานทุนทางสังคมของคนในชุมชน ภาวะผู้นําของผู้นําชุมชน 
ความเสียสละ และการลงมือปฏิบัติให้เห็นเป็นตัวอย่างจนเกิดผลสำเร็จที่สร้างความเชื่อมั่นให้กับคนใน
ชุมชน ตลอดจนได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอก ทำให้เกิดการขับเคลื่อนชุมชนสู่การได้รับยก
ย่องเป็นชุมชนคุณธรรมต้นแบบได้  

อีกทั้งมีความพร้อมในการพัฒนาเป็นชุมชนท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม มีจุดเด่นทางภูมิศาสตร์ ตั้งอยู่  
ริมคลองที่แยกมาจากแม่น้ำเจ้าพระยา เป็นแหล่งภูมิปัญญาด้านขนมไทย กลุ่มตั้งอยู่ในทำเลใกล้ตลาด  
และสถานที่ท่องเที ่ยวจำนวนมาก เช่น หมู่บ้านญี่ปุ ่น ตลาดโก้งโค้ง เป็นต้น และแลนด์มาร์คที่สำคัญ  
คือ สะพานไม้ไผ่ริมคลองเกาะเรียน และสามารถบูรณาการกับกลุ่มอื่น ๆ เป็นการท่องเท่ียวแบบวิถีชุมชน 
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สอดรับกับแผนงานการพัฒนาอุตสาหกรรมสร้างสรรค์สาขางานฝีมือและหัตถกรรม (สำนักงานส่งเสริม
เศรษฐกิจสร้างสรรค์, 2562) ในยุทธศาสตร์ที่ 1 พัฒนาและต่อยอดทุนทางวัฒนธรรมด้านงานฝีมือและ
หัตถกรรมของไทยด้วยความคิดสร้างสรรค์ ประกอบด้วยกลยุทธ์ท้ังหมด 4 กลยุทธ์ คือ การรวบรวมรักษา
รากเหง้าของภูมิปัญญาและวัฒนธรรมดั้งเดิม เผยแพร่ภูมิปัญญา ส่งเสริมการเข้าถึงข้อมูลชุมชนงานฝีมือ
ประเภทหัตถกรรม สร้างและต่อยอดองค์ความรู ้ สร้างความเข้าใจให้ความสำคัญกับทรัพยากรทาง
ธรรมชาติพื้นฐานในแต่ละท้องถ่ิน และ สร้างความเข้าใจ และปรับทัศนคติของงานหัตถกรรมชุมชนให้เข้า
กับบริบทปัจจุบัน สอดคล้องกับการศึกษาของ เฉลิมพล แจ่มจันทร์  และสวรัย บุณยมานนท์ (2556)  
ได้ศึกษาบทบาทของเศรษฐกิจสร้างสรรค์ในการพัฒนา สังคมและชุมชนไทย พบว่า ประเด็นที่เป็นส่วน
สำคัญในกระบวนการใช้เศรษฐกิจสร้างสรรค์ ในการพัฒนาสังคมและชุมชน ได้แก่กระบวนการและวิธีการ
มองหา “ทุนจากภายใน” ของชุมชนและท้องถิ ่นที ่ม ีอยู ่แล้วเพื ่อนำมาซึ ่งการต่อยอดสร้างสรรค์  
และสร้างมูลค่า เพิ่ม ซึ่งสิ่งเหล่านี้จะเป็น “อัตลักษณ์” ที่สำคัญในการสะท้อนความเป็นตัวตนของชุมชน  
และท้องถิ่นนั้นเป็นปัจจัยที่สำคัญหนึ่งต่อความสำเร็จในการพัฒนาสังคมและชุมชนที่ยั ่งยืน (เฉลิมพล  
แจ่มจันทร์ และสวรัย บุณยมานนท์, 2556) 

7.2 แนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าไทยของกลุ ่มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้น  หมู่ 4 ตำบล 
เกาะเรียน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จากสภาพปัญหาและความต้องการสู่การวางแผนการจัดกิจกรรม  
เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าไทยของกลุ่มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้น ควรเพิ่มทักษะในการออกแบบผลิตภัณฑ์
จากเศษผ้าให้กับสมาชิกของกลุ่มให้สามารถสร้างผลิตภัณฑ์ใหม่ ๆ เช่น ของที่ระลึก ของชำร่วย กระเป๋า
พวงกุญแจ กระเป๋าใบเล็ก ฯลฯ และอีกประเด็นสำคัญ คือ การสร้างมูลค่าเพิ่มผลิตภัณฑ์ผ้าไทยของกลุ่ม
สตรีบ้านต้นสะตือสามต้น สู่เศรษฐกิจสร้างสรรค์ โดยการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการประดิษฐ์เข็มกลัดติดเสื้อ 
และกระเป๋ากุญแจจากเศษผ้าไทยให้เป็นเอกลักษณ์ของกลุ่ม นำไปสู่การสร้างมูลค่าเพิ่มผลิตภัณฑ์ผ้าไทย 
และเศรษฐกิจสร้างสรรค์ของชุมชน ส่งเสริมการจัดการองค์ความรู้ของชุมชน ด้านพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าไทย 
ของกลุ่มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้น หมู่ 4 ตำบลเกาะเรียน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยจัดทำเอกสาร
คู่มือการพัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าไทย ซึ ่งได้รับการสนับสนุนจากโครงการพัฒนาผลิตภัณฑ์ OTOP ชุมชน  
จากมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยาจัดต้ังเป็นศูนย์การเรียนรู้ชุมชนบ้านเกาะเรียน ตำบลเกาะเรียน 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยการวิจัยมีแนวทางตามแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาอุตสาหกรรมสร้างสรรค์ 
สาขางานฝีมือและหัตถกรรม (สำนักงานส่งเสริมเศรษฐกิจสร้างสรรค์, 2562) สรุปเป็นแนวทางการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ของกลุ่มให้มีมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจ 4 กรณี คือ 1) คุณค่าด้านผลิตภัณฑ์ 2) คุณค่าด้านบริการ 
3) คุณค่าด้านบุคลากร 4) คุณค่าด้านภาพลักษณ์  
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แผนภาพท่ี 1 สรุปแนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑผ์้าไทย ของกลุ่มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้น  

  

1.สภาพปัญหา และ
ความต้องการ 

2.ศึกษาปัจจัย
แวดล้อมท่ีส่งผลต่อ
การดำเนินการ 

4.การวางแผนการจัดกจิกรรมเพื่อ
พัฒนาผลิตภัณฑ์ผ้าไทย ของกลุ่ม
สตรีบ้านต้นสะตือสามต้น 

การสร้างมูลค่าเพิ่ม
ผลิตภัณฑผ์้าไทย
ของกลุ่มสตรีบ้านต้น
สะตือสามต้น และ
การสร้างองค์ความรู้
และต่อยอดความ
เข้าใจ 
1) คุณค่าด้าน
ผลิตภัณฑ์  
2) คุณค่าด้านบริการ  
3) คุณค่าด้าน
บุคลากร  
4) คุณค่าด้าน
ภาพลักษณ ์

5.อบรมเชิงปฏิบัติการออกแบบ
งานผ้าในรูปแบบต่าง ๆ 

7.พัฒนาชิ้นงานผา้ไทย เป็นของท่ี
ระลึก และสนิค้าชุมชน 
 

9.การประชาสัมพันธ์ผลิตภัณฑ์
จากผา้ไทย เผยแพร่ภูมิปัญญา
และส่งเสริมการเข้าถึงข้อมูล 
 

3.การรวมรวบภูมิ
ปัญญาและ
วัฒนธรรมด้ังเดิม 

6.การมีส่วนร่วมในการออกแบบ
ผลิตภัณฑผ์้าไทย เป็นของท่ีระลึก 
และสินค้าชุมชน และคัดเลือก
แบบ 

8.การประเมินผลชิ้นงานผ้าไทย 
เป็นของท่ีระลึก และสินค้าชุมชน 
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8.ข้อเสนอแนะ 

8.1 ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
1. มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา ควรจัดโครงการเพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มผลิตภัณฑ์ผ้าไทย

อย่างต่อเนื่อง ทั ้งในกลุ่มสตรีหรือกลุ่มวิสาหกิจชุมชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา และมีการติดตาม
โครงการที่อบรมเป็นระยะ เช่น การจัดสัมมนาแลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่องการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์
จากผ้าไทยประจำปี เพื่อให้เกิดการพัฒนาแบบเกาะติดอย่างต่อเนื่องของกลุ่มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้น
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

2. ในการพัฒนาและสร้างสรรค์ควรเน้นการออกแบบท่ีตรงความต้องการของผู้บริโภค ผลิตสินค้าให้
มีความหลากหลาย และสร้างมูลค่าเพิ ่มให้กับผลิตภัณฑ์อย่างต่อเนื ่อง สอดคล้องกับการพัฒนาในยุค
ปัจจุบันของผลิตภัณฑ์ดังกล่าว อีกทั้งควรสนับสนุนกลุ่มสตรีให้มีความชำนาญด้านเทคโนโลยีเพื่อส่งเสริม
การตลาดออนไลน์มากข้ึน 

3. ในการบริหารจัดการกลุ่มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้น ผู้นำกลุ่มควรวางแผนการถ่ายทอดความรู้
และทักษะให้กับสมาชิกรุ ่นใหม่ เพื ่อถ่ายทอดแนวคิดเศรษฐกิจสร้างสรรค์และการประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันให้กับชุมชน การใช้กลไกตัวแทนจะช่วยให้ชุมชนเกิดการเรียนรู ้ โดยใช้หลักการจัดการ
ความรู้เพื่อสร้างนวัตกรรมใหม่ และกระตุ้นการต่อยอด หรือการบูรณาการความรู้ในทุกมิติ เพราะกิจกรรม
ของกลุ่มนี้เป็นงานสร้างสรรค์ท่ีมีช่วงเวลาความนิยม และความคงอยู่เพียงช่วงกระแสและเทคโนโลยีท่ีปรับ
ไปเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน 

8.2 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป  
1. กลยุทธ์การพัฒนาอัตลักษณ์ผลิตภัณฑ์ชุมชนสู่การสร้าง และสื่อสารแบรนด์ กลุ่มสตรีบ้านต้น

สะตือสามต้น จังหวัดพระนครศรีอยุธยา และเพื่อเพิ่มศักยภาพทางการตลาดออนไลน์  
2. การยกระดับผลิตภัณฑ์ผ้าไทย ของกลุ่มสตรีบ้านต้นสะตือสามต้น  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

สู่มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน 
3. การออกแบบและพัฒนาลายปักสะท้อนอัตลักษณ์ชุมชน ในผลิตภัณฑ์หมอนอิง ของกลุ่มสตรี

บ้านต้นสะตือสามต้น จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
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บทคัดย่อ 
บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษากระบวนการประดิษฐ์ดอกกุหลาบด้วยใบผักตบชวา  

2) ศึกษาความพึงพอใจของผู้บริโภคที่มีผลต่อผลิตภัณฑ์ดอกกุหลาบจากใบผักตบชวา 3) ศึกษาต้นทุน  
ในการผลิตดอกกุหลาบประดิษฐ์จากใบผักตบชวาในเชิงการค้า ซึ่งเป็นงานวิจัยเชิงทดลอง  โดยสำรวจ 
ความพึงพอใจ จากกลุ่มประชากร 2 กลุ่ม คือ (1) ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 10 ท่าน (2) นักศึกษาในมหาวิทยาลยั
ราชภัฏพระนครศรีอยุธยา บุคคลท่ัวไป จำนวน 100 ท่าน และสถิติท่ีใช้ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า ใบผักตบชวาที ่เหมาะสมสำหรับการนำมาประดิษฐ์ คือระหว่างใบท่ี  
3-4 อุณหภูมิที่เหมาะสมในการอบใบ 70 องศาเซลเซียส ใช้เวลา 40 นาที และนำไปอัดในเครื่องอัดกลีบ
ดอกไม้ โดยใช้ท่ีอุณหภูมิ 75 องศาเซลเซียส ในเวลา 3 นาที การเคลือบจะมีความเงาและคงทนมากกว่า 
การไม่เคลือบและด้านความพึงพอใจของผู้เชี่ยวชาญ พบว่า ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 10 ท่าน โดยมีความชอบ
โดยรวมต่อดอกกุหลาบจากผักตบชวาที ่ เคลือบสารมากที ่สุด มีค่า เฉลี ่ยคุณลักษณะทาง ด้าน 
ความพึงพอใจ ได้แก่ ด้านความเหมาะสมในการนำไปใช้ ด้านความคงทนแข็งแรง ด้านความสวยงาม  
ด้านความเงางาม ด้านความเหมาะสมของสี ด้านประโยชน์ของการนำมาใช้ได้จริง  และด้านความชอบ
โดยรวม มีคะแนนเท่ากับ 7.80±1.23,7.50±1.08, 7.20±1.14, 7.30±1.49, 7.70±1.34, 7.40±1.08, 
8.00±1.05, และ7.50±1.27 ตามลำดับ ซึ่งสอดคล้องกับความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีผลต่อเข็มกลัดดอก
กุหลาบจากใบผักตบชวา ด้านวัสดุที ่ใช้มีความเหมาะสม ด้านความสวยงาม ด้านความชอบโ ดยรวม  
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 8.58±0.77, 8.71±0.64, 8.65±0.58 อยู่ในระดับที่ความพึงพอใจมากที่สุด รองลงมา 
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ด้านความเหมาะสมในการนำไปใช้ ด้านความเหมาะสมของสี  ด้านประโยชน์ของการนำมาใช้ได้จริง  
มีค่าเฉลี ่ยเท่ากับ 8.31±0.72, 8.42±0.79, 8.44±0.85 อยู ่ในระดับที ่ความพึงพอใจมาก รองลงมา  
ด้านความคงทนแข็งแรง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 8.35 อยู่ในระดับท่ีความพึงพอใจปานกลาง สำหรับต้นทุน 
การผลิตภัณฑ์ดอกกุหลาบจากใบผักตบชวา พบว่า มีราคาต้นทุนรวม เท่ากับ 31.63 บาท คิดค่าแรงข้ันต่ำ 
ค่าพลังงาน ค่าบรรจุภัณฑ์ รวมเท่ากับ 97.10 บาท ต่อ 1 ดอก ถ้าขายแบบมีบรรจุภัณฑ์ ราคา 1 ช่อ เท่ากับ  
125.- บาท ได้กำไร 15.- บาท แบบไม่รวมบรรจุภัณฑ์ ราคาแบบรวมบรรจุภัณฑ์ 1 ช่อ ราคา 108.- บาท  

คำสำคัญ: ดอกกุหลาบประดิษฐ ์ใบผักตบชวา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

Abstract 
The purposes of this research article were 1) to study the process of creating roses 

from water hyacinth leaves, 2) to study consumer satisfaction with artificial roses made 
from water hyacinth leaves, and 3) to study the production cost of water hyacinth leaf-
based roses in terms of commercial purpose. It was experimental research conducted by 
surveying satisfaction from two population groups: 1)  10 experts and 2)  100 students at 
Phranakhon Si Ayutthaya Rajabhat University and general people. The data were analyzed 
with descriptive statistics, consisting of percentage, mean, and standard deviation. The 
results revealed that water hyacinth leaves suitable for being crafted were between the 
third and fourth ones; 40 minutes at 70 degrees Celsius was the ideal temperature for 
drying the leaves; it was then pressed by a petal press machine for 3 minutes at 75 degrees 
Celsius; besides, the coated flowers were shinier and more durable than the uncoated 
ones. Concerning the expert satisfaction, all the experts had the highest overall preference 
for the coated water-hyacinth roses. The average scores of satisfaction characteristics – 
including suitability for use, durability, aesthetic, shine, color appropriateness, benefits of 
real usage, and holistic preference – were 7.80±1.23, 7.50±1.08, 7.20±1.14, 7.30±1.49, 
7.70±1.34, 7.40±1.08, 8.00±1.05, and 7.50±1.27, respectively. These conformed to the 
consumer’s highest satisfaction with rose brooches made from water hyacinth leaves in 
terms of proper materials, aesthetic, and holistic preference, whose average scores were 
8.58±0.77, 8.71±0.64, and 8.65±0.58, followed by the high satisfaction aspects – suitability 
for use, color appropriateness, benefits of real usage – with average scores of 8.31±0 .72, 
8.42±0 .79, and 8.44±0 .85, while the aspect with the moderate satisfaction (average score 
of 8.35) was durability. As for the production cost of water hyacinth leaf-based roses, it 
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was found that the total cost was 31.63 baht. When minimum wage, energy, and packaging 
costs were included, the price of one piece was 97.10 baht. The price of a bouquet with 
packaging was 125.- baht, making a profit of 15.- baht, whereas that without packaging was 
108.- baht.    

Keywords: Artificial Roses, Water Hyacinth Leaves, Phranakhon Si Ayutthaya Province  

1. ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
"ผักตบชวา" พรรณไม้น้ำงามแปลกตา มีดอกสีม่วงอ่อนใบหนาทรงมน ๆ ท่ีไม่ได้ประจำถ่ินเมืองไทย 

หากเป็นของนำเข้ามาจากชวาถ้าขึ้นเพียงกอเล็กกอน้อยก็เจริญตาเจริญใจอยู่ เมื่อ 100 กว่าปีก่อน คงไม่มี
ใครคาดคิดว่าพืชชนิดนี้จะแพร่ทั่วแหล่งน้ำในเมืองไทย กล่าวกันว่าผักตบชวานั้นเข้ามาในประเทศไทย
ภายหลังจากพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวเสด็จประพาสชวา สมเด็จพระพุทธเจ้าหลวง  
เสด็จประพาสชวาถึง 3 ครั้ง กล่าวคือ ใน พ.ศ. 2413 พ.ศ. 2439 และ พ.ศ. 2444 ผักตบชวาเป็นไม้ท่ี
ขยายพันธุ์ได้อย่างรวดเร็วท้ังทางหน่อและทางเมล็ด ในเวลานี้มีอยู่ท่ัวไปในภูมิภาคเขตร้อนแห่งทวีปเอเชีย 
ผักตบชวาเข้ามาเมืองไทยที่กรุงเทพมหานครครั้งแรกใน พ.ศ. 2444 คือ คราวรัชกาลที่ 5 เสด็จประพาส
ชวาพระวิมาดาเธอ กรมพระสุทธาสินีนาฎ ทรงนำเอาต้นเข้ามา เนื่องด้วยทรงโปรดมาก เพราะดอกดู
สวยงามคล้ายดอกกล้วยไม้ ภายหลังเข้ามาได้ราว 5-6 ปี ผักตบชวาก็ไปปรากฎขึ้นที่กรุงเก่าเป็นครั้งแรก  
ภายหลังรัชกาลท่ี 5 เสด็จประพาสกรุงเก่าในปีเดียวกัน ด้วยเหตุนี้ชาวกรุงเก่าจึงเรียก ผักตบชวา ครั้งนั้นว่า 
“ผักตามเสด็จ” (ชัชพล ไชยพร, 2565) แต่ปัจจุบันผักตบชวามีการขยายพันธุ์อย่างรวดเร็ว ก่อให้เกิดปัญหา
ต่อแหล่งน้ำต่าง ๆ ท่ัวประเทศและก่อให้เกิดผลเสียต่อเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดล้อม (ลาวัลย์ ขันเกษตร, 
2565) 

การประดิษฐ์ดอกไม้ด้วยฝีมือมนุษย์เป็นศิลปะที่มีความละเอียดอ่อน มุ ่งหวังดำรงความงดงาม  
ตามธรรมชาติของดอกไม้ให้คงอยู่ ไม่ร่วงโรยเหี่ยวเฉา การทำดอกไม้ประดิษฐ์ จึงเริ่มต้นท่ีการสังเกตศึกษา 
ค้นคว้ารูปลักษณะสีสันตามธรรมชาติของดอกไม้แต่ละชนิดแต่ละประเภท แล้วถ่ายทอดการทำออกมาเป็น
ดอกไม้ประดิษฐ์ ถือได้ว่าเป็นมรดกทางวัฒนธรรมของบางชนชาติ ที่มีการสืบทอดการประดิษฐ์ดอกไมม้า
ยาวนาน (พาทินนุช บุญโจม และขนิษฐา จูมลี , 2557) จึงมีการประดิษฐ์ดอกไม้จากวัสดุธรรมชาติ ได้แก่ 
ยางพาราและใบยางพารา รังไหม เกล็ดปลา ต้นโสน ผักตบชวา เปลือกข้าวโพด รกมะพร้าว ใบตอง ฯลฯ 
และจากวัสดุแปรรูป มีวัสดุแปรรูปท่ีสามารถนำมาผลิตดอกไม้ประดิษฐ์ ได้แก่ กระดาษสา หรือกระดาษอื่น 
ผ้าชนิดต่างๆ เช่น ผ้าออร์แกนซา ผ้าแพรเยื่อไม้ ฯลฯ ดินผสม ได้แก่ ดินญี่ปุ่น ดินไทย  เซรามิค โลหะ 
ประเภทผลิตภัณฑ์ดอกไม้ประดิษฐ์ ซึ่งมีทั้งที่สามารถหาได้ง่ายในท้องถิ่นและภายในประเทศ (สุณีย์ บุญ
กำเนิด, 2566) 
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ดังนั้นผู้วิจัย จึงมีความสนใจท่ีจะศึกษากระบวนการประดิษฐ์ดอกกุหลาบ โดยใช้ใบผักตบชวาท่ีมีอยู่
จำนวนมากในอำเภอลาดบัวหลวง จังหวัดพระนครศรีอยุธยามาเป็นวัสดุหลักในการประดิษฐ์ และสามารถ
นำวัชพืชที่มีจำนวนมากจนเกินความจำเป็นในปัจจุบันมาสร้างสรรค์ทำเป็นสิ่งประดิษฐ์ มาสร้างมูลค่า  
เพิ่มกับชิ้นงาน และเป็นแนวทางในการสร้างอาชีพให้กับนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา
และประชาชนท่ัวไป 

2.วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
2.1 เพื่อศึกษากระบวนการประดิษฐ์ดอกกุหลาบจากใบผักตบชวาในพื้นท่ีจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
2.2 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีผลต่อผลิตภัณฑ์ดอกกุหลาบจากใบผักตบชวาในพื้นท่ี

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
2.3 เพื่อศึกษาต้นทุนในการผลิตดอกกุหลาบประดิษฐ์จากใบผักตบชวาในเชิงการค้าในพื้นท่ีจังหวัด

พระนครศรีอยุธยา 

3.ประชากร 
ประชากรแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 
1. ผู้เชี่ยวชาญในการประดิษฐ์ดอกไม้ประดิษฐ์ จำนวน 10 ท่าน  
2. ผู้บริโภคที่ประกอบด้วยนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยาและประชาชนทั่วไป 

ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา จำนวน 100 ท่าน  

4.ระเบียบวิธีดำเนินการวิจัย 
ศึกษากระบวนการประดิษฐ์ดอกกุหลาบด้วยใบผักตบชวาในพื ้นที ่จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

โดยศึกษาลักษณะใบผักตบชวาที่มีอยู่ในพื้นที่จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยคัดเลือกใช้ใบท่ีเหมาะสำหรับ
การนำมาประดิษฐ์ การใช้อุณหภูมิ เวลาในอบเอาความชื้นออกจากใบ ศึกษาเปรียบเทียบของใบผักตบชวา
ระหว่างการเคลือบสารกับไม่เคลือบสาร จำนวน 2 แบบ โดยผู้ทดสอบเป็นผู้เชี่ยวชาญการประดิษฐ์ดอกไม้
ประดิษฐ์ในมหาวิทยาลัยราชภัฎพระนครศรีอยุธยา จำนวน 10 ท่าน และคัดเลือกแบบท่ีดีท่ีสุด ศึกษาความ
พึงพอใจของผู้บริโภคที่มีผลต่อผลิตภัณฑ์ดอกกุหลาบจากใบผักตบชวา จากกลุ่มตัวอย่างที่เป็นนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฎพระนครศรีอยุธยาและประชาชนทั่วไปจำนวน 100 ท่าน และประเมินต้นทุนการ
ผลิตภัณฑ์ดอกกุหลาบจากใบผักตบชวาที่ผู้บริโภคยอมรับมากท่ีสุด 

เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล ประกอบด้วยแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เชี่ยวชาญท่ีมีต่อดอก
กุหลาบจากใบผักตบชวา และแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีผลต่อเข็มกลัดติดหน้าอกจากใบ
ผักตบชวา โดยใช้ วิธี 9 Point Hedonic Scale เป็นการให้คะแนนตามลำดับความชอบในช่วงคะแนน  
1-9 (1=ไม่ชอบมากท่ีสุด ถึง 9= ชอบมากท่ีสุด) จากนั้นเก็บรวบรวมข้อมูลและนำไปวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
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โดยการหาค่าร้อยละค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคำนวณต้นทุนที่ใช้ในการทำผลิตภัณฑ์การ
ประดิษฐ์ผลิตภัณฑ์ดอกกุหลาบจากใบผักตบชวาในเชิงการค้า อธิบายและสรุปผลการทดลอง 

5.ผลการวิจัย 
5.1 ผลการศึกษากระบวนการคัดเลือกใบผักตบชวา โดยเปรียบเทียบอุณหภูมิและเวลาที ่ ใช้ 

ในการอบใบผักตบชวา เพื ่อคัดเลือกลักษณะของใบผักตบชวาอุณหภูมิและเวลาที่เหมาะสมสำหรับ 
การประดิษฐ์ดอกกุหลาบ แสดงดังตารางนี้ 

ตารางที่ 1 ตารางแสดงผลการเปรียบเทียบอุณหภูมิที่ใช้ในการคัดเลือกใบผักตบชวา 
ระดับใบ

ผักตบชวา 
อุณหภูมิที่ใช้ในการอบ (องศาเซลเซียส/เวลา) 

10 องศาเซลเซียส 
/40 นาที 

40 องศาเซลเซียส 
/40 นาที 

70 องศาเซลเซียส 
/40 นาที 

100 องศาเซลเซียส 
/40 นาที 

 
ใบอ่อน 

ใบมีลักษณะบาง สี
เขียวอ่อน มี
ความชื้นมาก 

ใบมีลักษณะสีคลำ้มี
ความชื้นเล็กน้อย
และบาง 

ใบมีลักษณะสีคลำ้
ไหม้ แห้งแตกและ
โค้งงอ 

ใบมีลักษณะสีคลำ้
ไหม้ แห้งแตก

กรอบและโค้งงอ 
 

ใบเพสลาด 
ใบมีลักษณะสีไม่
เปลี่ยน มีความชื้น
อยู่มากเปราะฉีก
ขาดง่าย 

ใบมีลักษณะสีไม่
เปลี่ยน มีความชื้น
อยู ่มากเปราะฉีก
ขาดง่าย 

ใบมีลักษณะสีเขียว
เข้ม มีความชื้นน้อย
และมีความเหนียว 

ใบมีลักษณะสีคลำ้ 
แห้ง โค้งงอและมี
ความเหนียว 

 
ใบแก่ 

ใบมีลักษณะสีเขียว
แก่ มีความชื้นมาก
และมีความเหนียว 

ใบมีลักษณะสีไม่
เปลี่ยน มีความชื้น
มากเปราะฉีกขาด
ง่าย 

ใบมีลักษณะสีคลำ้ 
มีความชื้นเล็กน้อย
ใบโค้งงอ 

ใบมีลักษณะสีคลำ้ 
แห้งและโค้งงอ 

หมายเหต ุ: ใบอ่อน นับจากยอดลงมา 1-2 ใบ ส่วนใบเพสลาด คือใบท่ีไม่อ่อนไม่แก่นับจากยอดลง
มาใบท่ี 3-4 ใบแก่ นับจากยอดลงมาใบท่ี 5-6 

จากตารางท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบอุณหภูมิที ่ใช้ในการคัดเลือกใบผักตบชวา พบว่า ใบเพสลาด  
(ใบท่ี ไม่อ่อนไม่แก่) อบในอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียสเป็นเวลา 40 นาที ใบผักตบชวามีลักษณะสีเขียวเข้ม
ใบมีความชื้นน้อยมีความเหนียว ซึ่งเหมาะสมสำหรับการประดิษฐ์ดอกกุหลาบมากท่ีสุด 

5.1.1 ผลการศึกษาเปรียบเทียบอุณหภูมิ ที่ใช้ในการอัดกลีบดอกกุหลาบจากใบผักตบชวาด้วย
เครื่องอัดกลีบไฮดรอลิคระบบนิวเมติค แสดงดังตารางนี้ 
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ตารางที่ 2 ตารางแสดงผลการเปรียบเทียบอุณหภูมิ ท่ีใช้ในการอัดกลีบดอกกุหลาบจากใบผักตบชวาด้วย
เครื่องอัดกลีบไฮดรอลิคระบบนิวเมติค 

ระยะเวลา 
(นาที) 

อุณหภูมิ ที่ใช้ในการอัดกลีบดอกกุหลาบจากใบผักตบชวา (องศาเซลเซียส/เวลา) 
15 องศาเซลเซียส 45 องศาเซลเซียส 75 องศาเซลเซียส 105 องศาเซลเซียส 

1 กลีบดอกมีความชื้น
คลายตัวง่าย ไม่เป็น
ทรงไม่เห็นลายของ
กลีบดอกและเปราะ
แตก 

กลีบดอกมีความชื้น
คลายตัวง่ายไม่เป็น
ทรง ไม่เห็นลายเส้น
ของกลีบดอกและ
เปราะแตก 

กลีบดอกมีความชื้น
น้อยเป็นทรงเป็น
ลายเส้นของกลีบดอก 
และเปราะแตก 

กลีบดอกมีความชื้น
น้อยเป็นทรงกลีบ
ดอกแตกเห็น
ลายเส้นกลีบดอก 
เปราะแตกขาดและ
ไหม้ 

2 กลีบดอกมีความชื้น
คลายตัวง่ายไม่เป็น
ทรงไม่เห็นลายเส้น
กลีบดอกและเปราะ
แตก  

กลีบดอกมีความชื้น
คลายตัวง่ายเป็นทรง
เห็นลายเส้นของกลีบ
ดอกและเปราะแตก 

กลีบดอกเป็นทรงไม่
เห็นลายเส้นของกลีบ
ดอก และเปราะแตก 

กลีบดอกเป็นทรง
กลีบดอกแตกเห็น
ลายเส้นของกลีบ
ดอกและไหม้ 

3 กลีบดอกเป็นทรงเห็น
ลายเส้นของกลีบดอก
และเปราะขาด 

กลีบดอกเป็นทรงเห็น
ลายเส้นของกลีบดอก
และเปราะแตก 

กลีบดอกเป็นทรง
เห็นลายเส้นของกลีบ
ดอกตรงตามลักษณะ
ของกลีบ 

กลีบดอกเป็นทรง
เห็นลายเส้นของ
กลีบดอกแห้งและ
ไหม้ 

4 กลีบดอกเป็นทรงเห็น
เส้นของกลีบดอกและ
แห้งแตก  

กลีบดอกเป็นรูปทรง
เห็นลายเส้นของกลีบ
ดอก แห้งและไหม้ 

กลีบดอกเป็นรูปทรง
เห็นลายเส้นของกลีบ
ดอก แห้งแตกและ
ไหม้ 

กลีบดอกเป็นรูปทรง
เห็นลายเส้นของ
กลีบดอกแห้งและ
ไหม้ 

จากตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบอุณหภูมิที ่ใช้ในการอัดกลีบดอกกุหลาบจากใบผักตบชวา  
ด้วยเครื่องไฮดรอลิคระบบนิวเมติค โดยศึกษาอุณหภูมิที่ใช้ในการอัดกลีบดอกกุหลาบจากใบผักตบชวา 
ด้วยอุณหภูมิ 15 องศาเซลเซียส 45 องศาเซลเซียส 75 องศาเซลเซียส และ 105 องศาเซลเซียส ระยะเวลา 
1- 4 นาที ในการอัดกลีบดอกกุหลาบ พบว่า อุณหภูมิที ่ใช้อัดกลีบกุหลาบจากใบผักตบชวา 75 องศา
เซลเซียส ระยะเวลา 3 นาที ส่งผลให้กลีบดอกกุหลาบจากใบผักตบชวากลีบดอกเป็นรูปทรงเห็นลายเส้น
ของกลีบดอก และกลีบดอกตรงตามลักษณะของดอกไม้  ซึ ่งอุณหภูมิและระยะเวลาดังกล่าวมีความ
เหมาะสมสำหรับการประดิษฐ์ดอกกุหลาบจากใบผักตบชวามากที่สุด 

5.1.2 กระบวนการประดิษฐ์เข็มกลัดดอกกุหลาบจากใบผักตบชวา       
5.1.2.1 วัสดุอุปกรณ์การประดิษฐ์เข็มกลัดดอกกุหลาบจากใบผักตบชวา มีดังนี้  
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1) ใบผักตบชวา ใบเพสลาด (ใบท่ี ไม่อ่อนไม่แก่) 11) พิมพ์อัดกลีบดอกไม้ 

2) เปลือกโสนหางไก่  12) พิมพ์ตัดกลีบดอกไม้ 
3) กาวลาเท็กซ์ (ยี่ห้อ TOA) 13) เครื่องอัดกลีบไฮดรอลิค 
4) เข็มกลัด (แบบมีแป้นขนาด 3 เซนติเมตร) 14) เครื่องรีดกลีบดอกไม้ 
5) สเปรย์แลคเกอร์ (ยี่ห้อ KOBE) 15) ถาดสแตนเลส 
6) ฟลอร่าเทป 16) พู่กัน 
7) ก้านลวดดอกไม้ (เบอร์ 22) 17) ริบบิ้น 
8) ด้ายสีขาว (เบอร์ 60) 18) ดอกไม้แห้ง 
9) กรรไกร 19) กลีบเลี้ยง 
10) ตู้อบลมร้อน 20) ใบกุหลาบ 

5.1.2.2 ข้ันตอนการประดิษฐ์ดอกกุหลาบจากใบผักตบชวา 
 ข้ันท่ี 1 ข้ันตอนการเตรียมกลีบดอก 

 
ภาพที่ 1 นำมาล้างทำความสะอาด  

และเช็ดให้แหง้ 

 
ภาพที่ 2 นำเข้าตู้อบลมร้อน อุณหภูม ิ70 

องศาเซลเซียส เป็นเวลา 40 นาท ี

 
ภาพที่ 3 ตัดแบบกลบีกุหลาบจากเปลือก

โสนหางไก่ ด้วยพิมพ์ตอกกลีบ 

ภาพที่ 4 ตัดแบบกลบีกุหลาบจากใบ
ผักตบชวา ด้วยพิมพ์ตอกกลีบ 

 
ภาพที่ 5 นำกลีบกหุลาบจากใบ

ผักตบชวามาทากาวแล้วนำก้านลวด 
มาวาง 

 
ภาพที่ 6 นำเปลือกโสนที่กดกลีบมาวาง
ทับด้านบนของก้านลวดแล้วทากาวอีก

คร้ัง นำกลีบกุหลาบจากใบผักตบชวาอีก
กลีบมาประกบให้แน่นสนิททัง้ 2 ด้าน 
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ภาพที่ 7 เมือ่ได้กลีบกุหลาบ นำมาอัดในแม่พิมพ์ 

เคร่ืองอัดกลีบดอกไม้ ด้วยอุณหภูมิ  
75 องศาเซลเซียส ใช้เวลา 3 นาที  

(กลีบดอกเล็กจะเวลา 2 นาที) 

ภาพที่ 8-9 นำกลีบกุหลาบที่ทำการอีดกลีบ 
แล้วมาเคลือบด้วยสเปรยแ์ล็กเกอร์เคลือบเงา 

ภาพประกอบ 1-9 แสดงข้ันตอนการเตรียมกลีบดอก 

ท่ีมา: ผู้วิจัย, 2563 

ข้ันท่ี 2 ข้ันตอนการประกอบดอกกุหลาบ  

ภาพที่ 10-11 นำกลีบดอกขนาดเล็กที่ 1 วางด้านล่าง นำกลีบดอก
ที่ 2 วางด้านบนโดยลักษณะกลีบซ้อนกลีบ แล้วนำด้ายมามัดให้
แน่น 

ภาพที่ 12-13 นำกลีบดอกที่ 3 นำมาประกบด้านบน สับ
หว่าง กลีบดอกที่ 2 และกลีบดอก 1 โดยใหใ้บลงมา
ด้านล่างซ้อนกลีบที่ 1 แล้วนำด้ายมามัดให้แน่น 

ภาพที่ 14-15 นำกลีบดอกขนาดใหญ่ 5 กลบี มาประกบโดย
ลักษณะกลีบซ้อนวน แบบชั้นที่ 1 แต่กลีบที่ 1 วางสับหว่างกับชั้น
แรก ทำจนครบ 5 กลีบ แล้วนำด้ายมามัดให้แน่น 

 ภาพที่ 16-17 ติดกลีบเลี้ยง พันรอบก้านดอกด้วยฟอร่าเทป 
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ภาพที่ 18-19 นำใบไม้มาประกบเข้าก้านดอกแล้วพันฟอร่าเทปตัด
ตกแต่งให้สวยงาม 

 
ภาพที่ 20-21 ขั้นตอนติดเข็มกลัด ทากาวที่ก้านดอกไม้ แล้ว
นำเข็มกลัดทาบลงที่ก้านดอก พันด้วยฟอร่าเทปที่ จัดกลีบ
ดอกและใบ 

ภาพประกอบ 10-21 แสดงข้ันตอนการประกอบดอกกุหลาบ 

ท่ีมา: ผู้วิจัย, 2563 

ชิ้นงานการประดิษฐ์เข็มกลัดติดหน้าอกจากใบผักตบชวา 

 

ภาพประกอบ 22 เข็มกลัดดอกกุหลาบจากใบผักตบชวา 

ท่ีมา: ผู้วิจัย, 2563 

5.1.2.3 ผลการวิเคราะห์การศึกษาความพึงพอใจของดอกกุหลาบจากใบผักตบชวา มี 2 ด้าน
คือ การเคลือบสาร การไม่เคลือบสารของผู้เชี่ยวชาญ 10 ท่าน 

ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับความเหมาะสมของดอกกุหลาบจาก  
ใบผักตบชวา และลักษณะของดอกกุหลาบจากใบผักตบชวา การเคลือบสารและไม่เคลือบสารผู้วิจัยได้
วิเคราะห์ข้อมูล และได้นำผลที่ได้มาประเมินผลและวิเคราะห์ผล เพื ่อตอบวัตถุประสงค์ของการวิจัย  
ซึ่งรายงานผลการทดลอง ดังนี้ 
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ตารางที่ 3 ผลการสำรวจความพึงพอใจของผู้เชี่ยวชาญที่มีผลต่อการเคลือบสารและไม่เคลือบสาร (n=10) 
ค่าคะแนนเฉลี่ยคุณลักษณะทางด้านความพึงพอใจ 

ลักษณะดอกกุหลาบจากใบผักตบชวา การไม่เคลือบสาร การเคลือบสาร 
1. วัสดุท่ีใช้มีความเหมาะสม  7.90±1.20 7.80±1.23 
2. ความเหมาะสมในการนำไปใช ้ 7.10±0.74 7.50±1.08 
3. ความคงทนแข็งแรง  6.20±0.92 7.20±1.14 
4. ความสวยงาม  5.90±1.66 7.30±1.49 
5. ความเงางาม  6.80±0.92 7.70±1.34 
6. ความเหมาะสมของสี  6.50±1.35 7.40±1.08 
7. ประโยชน์ของการนำมาใช้ได้จริง 7.00±0.94 8.00±1.05 
8. ความชอบโดยรวม 7.00±0.82 7.50±1.27 

หมายเหตุ : ค่าท่ีแสดงเป็นคะแนนเฉลี่ยจากผู้ทดสอบจำนวน 10 ท่าน ± ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

จากการทดลองแสดงดังตารางที่ 3 ผลการสำรวจความพึงพอใจของผู้เชี่ยวชาญท้ัง 10 ท่าน โดยมี
ความชอบโดยรวมต่อดอกกุหลาบจากผักตบชวาท่ีเคลือบสารมากท่ีสุด มีค่าเฉลี่ยคุณลักษณะทางด้าน
ความพึงพอใจ ได้แก่ ด้านความเหมาะสมในการนำไปใช้ ด้านความคงทนแข็งแรง ด้านความสวยงาม ด้าน
ความเงางาม ด้านความเหมาะสมของสี ด้านประโยชน์ของการนำมาใช้ได้จริง และด้านความชอบโดยรวม มี
คะแนนเท่ากับ7.80±1.23 ,7.50±1.08, 7.20±1.14, 7.30±1.49, 7.70±1.34, 7.40±1.08, 8.00±1.05, และ
7.50±1.27 อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก จากการคัดเลือกดอกกุหลาบจากใบผักตบชวา ของผู้เชี่ยวชาญ
ท้ัง 10 ท่าน พบว่า ได้คัดเลือกการเคลือบด้วยสเปรย์เล็กเกอร์เคลือบเงา เหมาะสมสำหรับการประดิษฐ์เป็น
เข็มกลัดดอกกุหลาบจากใบผักตบชวามากที่สุด 

5.2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้บริโภคที่มีผลต่อผลิตภัณฑ์ดอกกุหลาบจากใบผักตบชวา
ในพื้นที่จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

ความพึงพอใจของผู้บริโภค ท่ีมีผลต่อเข็มกลัดดอกกุหลาบจากใบผักตบชวา จำนวน 100 ท่าน โดย
ใช้วิธี 9 Point Hedonic Scale เป็นการให้คะแนนตามลำดับความชอบในช่วงคะแนน 1-9 (1=ไม่ชอบมาก
ที่สุด ถึง 9= ชอบมากที่สุด) ด้านวัสดุที่ใช้มีความเหมาะสม ด้านความเหมาะสมในการนำไปใช้ ด้านความ
คงทนแข็งแรง ด้านความสวยงาม ด้านความเหมาะสมของสี ด้านประโยชน์ของการนำมาใช้ได้จริง ด้าน
ความชอบโดยรวม แสดงดังตารางดังนี้ 
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ตารางที่ 4 ความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีผลต่อเข็มกลัดดอกกุหลาบจากใบผักตบชวา  (n=100) 
 

คุณลักษณะ 
 

ระดับความพึงพอใจ ค่าเฉลี่ย 

(𝑋̅) 

ส่วน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

ระดับ
ความพึง
พอใจ 

9 8 7 6 5 

วัสดุท่ีใช้มีความเหมาะสม 67 23 8 1 - 8.58 0.69 มากที่สุด 
ความเหมาะสมในการ
นำไปใช ้

45 42 12 1 - 8.31 0.72 มาก 

ความคงทนแข็งแรง 51 34 12 2 - 8.35 0.77 ปานกลาง 
ความสวยงาม 79 15 4 2 - 8.71 0.64 มากที่สุด 
ความเหมาะสมของสี 59 26 13 2 - 8.42 0.79 มาก 
ประโยชน์ของการนำมาใช้ได้
จริง 

63 22 11 4 - 8.44 0.85 มาก 

ความชอบโดยรวม 69 28 2 1 - 8.65 0.58 มากที่สุด 
จากตารางที่ 4 การวิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้บริโภคที่มีผลต่อเข็มกลัดดอกกุหลาบจากใบ

ผักตบชวา พบว่า ความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีผลต่อเข็มกลัดดอกกุหลาบจากใบผักตบชวา ด้านวัสดุท่ีใช้
มีความเหมาะสม ด้านความสวยงาม ด้านความชอบโดยรวม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 8.58±0.77, 8.71±0.64, 
8.65±0.58 อยู่ในระดับที่ความพึงพอใจมากที่สุด รองลงมา ด้านความคงทนแข็งแรง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
8.35 อยู่ในระดับท่ีความพึงพอใจปานกลาง รองลงมา ด้านความเหมาะสมในการนำไปใช้ ด้านความ
เหมาะสมของสี  ด้านประโยชน์ของการนำมาใช้ได้จริง มีค่าเฉลี ่ยเท่ากับ 8.31±0.72, 8.42±0.79, 
8.44±0.85 อยู่ในระดับท่ีความพึงพอใจมาก  

5.3 ผลการศึกษาต้นทุนในการผลิตผลิตภัณฑ์จากดอกกุหลาบประดิษฐ์ใบผักตบชวา 
ต้นทุนการผลิตผลิตภัณฑ์เข็มกลัดดอกกุหลาบจากใบผักตบชวา พบว่า มีราคาต้นทุนรวม เท่ากับ 

31.63 บาท ค่าแรงขั ้นต่ำ คิด 325 .- บาท ค่าพลังงาน เท่ากับ 65.- บาท ค่าบรรจุภัณฑ์ เท่ากับ  
1.10.- บาท รวมเท่ากับ 97.10 บาท คิดตามกำไรร้อยละ 30 เท่ากับ 43.83 รวมต้นทุนกำไร ทั ้งสิ้น 
107.22 บาท กำหนดราขาย 125.- บาท ซึ่งผลิตภัณฑ์เข็มกลัดดอกกุหลาบจากใบผักตบชวา แบบรวม
บรรจุภัณฑ์ ราคา ต่อ 1 ช่อ ราคา 110.- บาท แบบไม่รวมบรรจุภัณฑ์ ราคาแบบรวมบรรจุภัณฑ์  1 ช่อ 
ราคา 108.- บาท 
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6. สรุปผลการวิจัย 

6.1 เพื่อศึกษากระบวนการทำดอกกุหลาบจากใบผักตบชวาในพื้นที่จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
จากการทดลอง กระบวนการประดิษฐ์ดอกกุหลาบจากใบผักตบชวา โดยศึกษาลักษณะใบผักตบชวา 

ได้คัดเลือกใช้ ใบเพสลาด ระหว่างใบที่ 3-4 จะมีความอ่อนกึ่งแก่ที ่เหมาะสำหรับการนำมาประดิษฐ์ 
อุณหภูมิที ่เหมาะสมในการอบใบ 70 องศาเซลเซียส ใช้เวลา 40 นาที ซึ ่งใบมีลักษณะสีเขียวเข้ม มีความ 
ชื้นน้อยและมีความเหนียว จากนั้นนำไปอัดในเครื่องอัดกลีบดอกไม้ไฮดรอลิค โดยใช้อุณหภูมิ 75 องศา
เซลเซียส ในเวลา 3 นาที จะได้กลีบดอกเป็นทรงเห็นลายเส้นของกลีบดอกตรงตามลักษณะของกลีบ 
ดอกกุหลาบ แล้วนำมาประดิษฐ์ดอกกุหลาบ ซึ่งกระบวนการประดิษฐ์ได้ใช้เปลือกโสนหางไก่ท่ีเป็นเศษวัสดุ
เหลือใชท่ี้มีอยู่ในกลุ่มวิสาหกิจชุมชนบ้านกรด อำเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา มาเป็นฐานรอง
กลีบดอก เพื่อให้จัดรูปทรงของกลีบดอกและป้องกันการแตกของกลีบเมื่ออัดกลีบดอก  

จากการทดลองดอกกุหลาบจากใบผักตบชวา 2 รูปแบบ คือ การเคลือบสารและไม่เคลือบสาร พบว่า 
ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 10 ท่าน มีความพึงพอใจและระดับความคิดในการเคลือบสารมากที่สุด ซึ่งมีค่าเฉลี่ยลักษณะ
ทางด้านความพึงพอใจ ได้แก่ ด้านความเหมาะสมในการนำไปใช้ ด้านความคงทนแข็งแรง ด้านความสวยงาม 
ด้านความเงางาม ด้านความเหมาะสมของสี ด้านประโยชน์ของการนำมาใช้ได้จริง และด้านความชอบโดยรวม  
มีคะแนนเท่ากับ7.50±1.08, 7.20±1.14, 7.30±1.49, 7.70±1.34, 7.40±1.08, 8.00±1.05, และ7.50±1.27 
ตามลำดับ 

6.2 ผลศึกษาความพึงพอใจของผู้บริโภคที่มีผลต่อผลิตภัณฑ์ดอกกุหลาบจากใบผักตบชวาใน
พื้นที่จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

ผู้บริโภคมีความพึงพอใจต่อดอกกุหลาบจากใบผักตบชวา ด้านวัสดุท่ีใช้มีความเหมาะสม ด้านความ
สวยงาม ด้านความชอบโดยรวม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 8.58, 8.71, 8.65 อยู่ในระดับท่ีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
รองลงมา ด้านความคงทนแข็งแรง มีค่าเฉลี ่ยเท่ากับ 8.35 อยู่ในระดับท่ีความพึงพอใจปานกลาง 
รองลงมา ด้านความเหมาะสมในการนำไปใช้ ด้านความเหมาะสมของสี  ด้านประโยชน์ของการนำมาใช้
ได้จริงมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 8.31, 8.42, 8.44 อยู่ในระดับท่ีความพึงพอใจมาก  

6.3 ผลการศึกษาต้นทุนในการผลิตจากดอกกุหลาบประดิษฐ์จากใบผักตบชวาในเชิงการค้า 
การวิเคราะห์จะแสดงค่าใช้จ่ายต้นทุนการผลิตเข็มกลัดดอกกุหลาบจากใบผักตบชวา พบว่ามีราคา

ต้นทุนรวม เท่ากับ 31.63 บาท ค่าแรงข้ันต่ำ คิด 325.- บาท ค่าพลังงานเท่ากับ 65.- บาท ค่าบรรจุภัณฑ์ 
เท่ากับ 1.10 รวมเท่ากับ 97.10 บาท คิดตามกำไรร้อยละ 30 เท่ากับ 43.83 รวมต้นทุนกำไร ทั ้งสิ้น 
107.22 กำหนดราคาขาย 125.- บาท ซึ่งผลิตภัณฑ์เข็มกลัดดอกกุหลาบจากใบผักตบชวา แบบรวมบรรจุ



102 I วารสารวิชาการอยุธยาศึกษา I ปีที่ 16 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2567 

ภัณฑ์ ราคา ต่อ 1 ช่อ ราคา 110.- บาท แบบไม่รวมบรรจุภัณฑ์ ราคาแบบรวมบรรจุภัณฑ์  1 ช่อ ราคา  
108.- บาท  

7. อภิปรายผลการวิจัย 
กระบวนการประดิษฐ์ดอกกุหลาบจากใบผักตบชวา โดยศึกษาลักษณะใบผักตบชวาในพื้นท่ีจังหวัด

พระนครศรีอยุธยา โดยเลือกใช้ใบเพสลาดมาประดิษฐ์ รวมถึงการใช้ระยะเวลา อุณหภูมิในการอบเพื่อ 
ไล่ความชื ้น การนำไปอัดในเครื ่องอัดกลีบดอกไม้กลีบไฮดรอลิคที ่เหมาะสม จะสามารถประดิษฐ์ 
ดอกกุหลาบได้อย่างมีคุณภาพ อีกทั้งกระบวนการประดิษฐ์ได้ใช้เปลือกโสนหางไก่ที ่เป็นเศษวัสดุเหลือ 
ใช้ที ่มีอยู ่ในกลุ ่มวิสาหกิจชุมชนบ้านกรด อำเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา มาเป็นฐาน 
รองกลีบดอก เพื่อให้จัดรูปทรงของกลีบดอกและป้องกันการแตกของกลีบเมื่ออัดกลีบดอก ซึ่งสอดคล้องกับ
การศึกษาของ นัฐ จันทโรทัย (2567, หน้า 153) พบว่าการออกแบบและพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์จาก
ผักตบชวามีความเหนียว คงทนสูง กระดาษมีขนาดบางเหมาะในการพับได้ง่าย โดยเฉพาะดอกกุหลาบ  

ดอกกุหลาบจากใบผักตบชวาที่มีการเคลือบสารแล้วมีความเหมาะสมในการนำไปใช้ มีความคงทน
แข็งแรง มีความเงา สวยงาม มีสีท่ีเหมาะสม และสามารถนำมาใช้ได้จริง ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ  
นัฐ จันทโรทัย (2567, หน้า 154) พบว่า ผลิตภัณฑ์จากผักตบชวาในด้านความเหมาะสมกับประโยชน์ใช้
สอยอยู่ในระดับมากที่ส ุด และด้านความงามด้านความคุ ้มค่าในการแปรรูปอยู่ในระดับดีมากที ่สุด   
และสอดคล้องกับกรมส่งเสริมอุตสาหกรรม กระทรวงอุตสาหกรรม (2560, หน้า 30) ได้ทำการศึกษา 
แนวทางการพัฒนาสินค้าหัตถกรรมไทยเพื่อการส่งออกโดยผลจากการศึกษาพบว่า ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์
หัตถกรรมไทย มุ่งเน้นด้านความคงทน ด้านความสวยงาม ด้านประโยชน์ใช้สอยเป็นหลัก สามารถใช้ได้กับ
การดำรงชีวิตประจำวัน แต่อย่างไรก็ตามรูปแบบผลิตภัณฑ์ยังเน้นรูปแบบด้ังเดิมและรูปแบบใหม่ผสมผสาน
กัน คือ แบบเรียบง่ายและรูปแบบท่ีมีแนวคิดทางด้านศิลปะ แต่ยังสะท้อนให้เห็นวัฒนธรรมด้ังเดิม  

จากการสำรวจความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อดอกกุหลาบจากใบผักตบชวา ด้านวัสดุท่ีใช้มีความ
เหมาะสม ด้านความสวยงาม ด้านความชอบโดยรวม อยู่ในระดับที่ความพึงพอใจมากที่สุด ด้านความ
เหมาะสมในการนำไปใช้ ด้านความเหมาะสมของสี ด้านประโยชน์ของการนำมาใช้ได้จริงมีอยู่ในระดับ  
ที่ความพึงพอใจมาก ด้านความคงทนแข็งแรง อยู่ในระดับที่ความพึงพอใจปานกลาง ซึ ่งสอดคล้อง  
กับการศึกษาของนัฐ จันทโรทัย (2567, หน้า 156) พบว่า ผู ้บริโภคพึงพอใจต่อผลิตภัณฑ์จากผักชวา  
อยู่ในระดับดีมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.25 และสอดคล้องกับการศึกษาของ ไกรรัช เทศมี (2562, หน้า 21) พบว่า 
ผู้เชี่ยวชาญให้ระดับความคิดเห็นของผลิตภัณฑ์ต้นแบบดอกไม้ประดิษฐ์จากใบจากในภาพรวม อยู่ในระดับ
มาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านสี ด้านประโยชน์ใช้สอย ด้านความสวยงาม และด้านความคงทน
ในระดับมาก สอดคล้องกับ รัตนลักษณ์ ปัญจวุฒิพัฒน์ (2551, หน้า 67) ท่ีกล่าวว่าการออกแบบผลิตภัณฑ์
เป็นการถ่ายทอดความคิดสร้างสรรค์งานท่ีสร้างข้ึนโดยใช้วัสดุให้เหมาะสม เพื่อประโยชน์ใช้สอยและสร้าง
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คุณค่าแห่งความงาม ขณะที่บุษรา บรรจงการและ ยุทธนา พรรคอนันต์ (2565) กล่าวสรุปว่าการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ควรใช้ความสำคัญกับองค์ประกอบด้านความทันสมัยความคุ้มค่าและการต้ังราคาท่ีเหมาะสม  

การวิเคราะห์จะแสดงค่าใช้จ่ายต้นทุนการผลิตเข็มกลัดดอกกุหลาบจากใบผักตบชวาในเชิงการค้า 
ผลิตภัณฑ์เข็มกลัดดอกกุหลาบจากใบผักตบชวา แบบรวมบรรจุภัณฑ์ ราคา ต่อ 1 ช่อ ราคา 110 .- บาท 
แบบไม่รวมบรรจุภัณฑ์ ราคาแบบรวมบรรจุภัณฑ์ 1 ช่อ ราคา 108 .- บาท จากการศึกษาจะเห็นได้ว่า 
ผลิตภัณฑ์เข็มกลัดดอกกุหลาบ ผักตบชวามีต้นทุนต่ำเนื่องจากวัสดุท้องถิ่นเป็นวัตถุดิบหลัก ซึ่งสอดคล้อง
กับการศึกษาของ นัฐ จันทโรทัย (2567, หน้า 154) พบว่า การออกแบบและพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์จาก
ผ ักตบชวาด ้านความเป ็นไปได ้ ในการผล ิตเพ ื ่อจำหน ่ายม ีต ้นท ุนต ่ำ  เน ื ่องจากใช ้ผั กตบชวา  
10 กรัมผลิตกระดาษขนาด 54 × 80 เซนติเมตร ได้ 50 แผ่น ต้นทุนรวม 385.26 บาท เมื่อนำดอกไม้
ประดิษฐ์จากผักตบชวาขนาด 25 เซนติเมตร เฉลี่ยดอกละ 20 บาท  

8. ข้อเสนอแนะ 

8.1 ข้อเสนอแนะเพื่อนำผลการวิจัยประยุกต์ใช้ 
8.1.1ชุมชนสามารถนำองค์ความรู ้ไปประดิษฐ์ต่อยอดเพื่อให้เกิดผลิตภัณฑ์ใหม่  ๆ ในชุมชน 

เพื่อให้เกิดรายได้ท่ียั่งยืน 
8.1.2 สามารถนำองค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษาในครั้งนี้ไปเผยแพร่และบริการวิชาการแก่ชุมชน 

เพื่อสืบสานและอนุรักษ์วัสดุในท้องถ่ินให้เกิดประโยชน์และเพิ่มมูลค่า 

8.2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 
8.2.1 ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมในด้านอายุการเก็บรักษา โดยผ่านกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
8.2.2 ควรศึกษากระบวนการใช้สี และการใช้ใบไม้ชนิดอื่น ๆ ท่ีมีอยู่ในชุมชน 
8.2.3 ควรประดิษฐ์ดอกไม้ชนิดอื่น ๆ เพื ่อสามารถสร้างสรรค์ชิ ้นงานให้มีความโดดเด่นและ

หลากหลายมากข้ึน 
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บทคัดย่อ 
การวิจัยครั ้งนี ้ม ีวัตถุประสงค์เพื ่อศึกษากระบวนการสร้างการมีส่วนร่วมของนักศึกษาระดับ  

ปริญญาตรี และปัญหาอุปสรรคตลอดจนแนวทางการป้องกันโรคกลัวการเข้าสังคมด้วยแผนการจัดการ
เรียนรู้แบบโครงการ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช้วิธีการวิจัยปรากฏการณ์วิทยา เก็บรวบรวมข้อมูล 
จากเอกสาร การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม และการสัมภาษณ์เชิงลึก จากนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลสุวรรณภูมิที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ระดับปริญญาตรีในปีการศึกษา 
2565 (ภาคเรียนที่ 1 และ ภาคเรียนที่ 2) จำนวน 143 คน ผู ้บริหารและครูในโรงเรียนในเขตจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา 8 โครงการ จำนวน 8 คน และผู้แทนจากชุมชนที่อาศัยอยู่โดยรอบ จำนวน 5 คน 
ผลการวิจัย พบว่า นักศึกษาเข้ามามีส่วนร่วมในทุกขั ้นตอนของแผนการจัดการเรียนรู ้แบบโครงการ  
ซึ่งประกอบด้วย 8 ขั้นตอน ได้แก่ (1) ขั้นกระตุ้นความสนใจ (2) ขั้นเตรียมโครงการ (3) ขั้นฝึกทักษะ  
ที่จําเป็น (4) ขั ้นเตรียมวัสดุอุปกรณ์ (5) ขั ้นกิจกรรมกลุ่ม (6) ขั ้นเก็บรวบรวมข้อมูล (7) ขั ้นสรุปผล 
การดําเนินการ (8) ขั้นทบทวนและนำเสนอโครงการ ปัญหาอุปสรรคในกระบวนการสร้างการมีส่วนร่วม
ของนักศึกษาระดับปริญญาตรีในแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงการ ได้แก่ ปัญหาอุปสรรคที่ 1 : ความ
ยากในการสร้างความเชื่อมั่นให้กับผู้เข้าร่วมโครงการ ปัญหาอุปสรรคท่ี 2 : ความกลัวและความท้อใจของ
ผู้เรียน ปัญหาอุปสรรคท่ี 3 : ความอึดอัดใจท่ีต้องสื่อสารกับสังคมของผู้เรียน ส่วนแนวทางการป้องกันโรค
กลัวการเข้าสังคม ได้แก่ 1) จัดการศึกษาอย่างลุ่มลึกไปยังสิ่งท่ีผู้เรียนสนใจ 2) ให้ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับ
สภาพแวดล้อมและสถานการณ์จริง 3) ให้ผู้เรียนได้แสดงความสามารถในการค้นหาแนวทางการแก้ปัญหา 

คำสำคัญ : กระบวนการสร้างการมีส่วนร่วม แผนการจัดการเรียนรูแ้บบโครงการ โรคกลัวการเข้าสังคม  



106 I วารสารวิชาการอยุธยาศึกษา I ปีที่ 16 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม – ธันวาคม 2567 

Abstract 
The purpose of this research was to study the participation process of 

undergraduates, obstacles, and guidelines on the prevention of social anxiety disorder 
(SAD) through lesson plans for project-based learning. The research was conducted under 
a qualitative approach applying the phenomenological method. The data were collected 
from documents, non-participatory observations, and in-depth interviews with 143 
students enrolled in the bachelor's degree courses belonging to the general education 
category in the academic year 2022 (semester 1 and semester 2), 8 administrators and 
teachers in 8 projects, and 5 representatives from surrounding communities. The results 
revealed that students participated in all steps of lesson plans for project-based learning, 
which consisted of eight steps: ( 1) stimulating interest, ( 2) preparing the project,  
(3) practicing the necessary skills, (4) designing the materials, (5) conducting group activities, 
(6) gathering data, (7) creating a project summary, and (8) reviewing and presenting the 
project. Moreover, there were three major obstacles to the participation process of 
undergraduates via lesson plans for project-based learning: Problem 1 difficulty in boosting 
confidence among project participants, Problem 2 fear and discouragement of students, 
and Problem 3 learners’ discomfort when interacting with others. Besides, guidelines on 
the prevention of social anxiety disorder (SAD)  comprised three aspects: 1) offering in-
depth study to motivated learners, 2) encouraging learners to engage with their 
surroundings and real-life situations, and 3) fostering the ability to find solutions among 
learners.   

Keywords: Participation Process, Lesson Plans for Project-Based Learning, Social Anxiety 
Disorder (SAD) 

1. ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
การเปลี่ยนแปลงทางด้านสังคมและสภาพแวดล้อมที่เปลี ่ยนไปอย่างรวดเร็ว ส่งผลกระทบต่อ  

การดำเนินชีวิตและสภาพความเป็นอยู่ของบุคคลในสังคม การเปลี่ยนแปลงอย่างฉับพลันนั้น บางครั้ง  
อาจทำให้บุคคลรู้สึกกังวลหรือวิตกกังวล เป็นการแสดงถึงความพยายามที่จะดำรงคงอยู่และปรับตัวใน
สภาพแวดล้อมต่าง ๆ เพื่อสร้างเป้าหมายที่สำคัญในชีวิตให้กับตนเอง จึงก่อให้เกิดความวิตกกังวลต่าง ๆ 
อันเป็นความรู้สึกที่เกี ่ยวข้องกับความไม่สบายใจและความหวาดหวั่นเกี ่ยวกับสิ่งที ่เป็นไปได้ (สุปรีชา 
ชํานาญพุฒิพร , อุทัยพร ไก่แก้ว และปริญญา เรืองทิพย์ , 2563) โดยแสดงออกจนรบกวนจ ิตใจ 
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และร่างกายได้หลายภาวะ เช่น โรควิตกกังวลทั่วไป (Generalized Anxiety Disorder: GAD) โรคกลัว 
(Phobia) ท่ีเน้นท่ีเหตุการณ์เฉพาะ โรคกลัวการเข้าสังคมหรือสื่อสารในสังคม (Social Anxiety Disorder 
หรือ SAD) โรควิตกกังวลเมื ่อต้องแยก (Separation Anxiety Disorder) โรคกลัวที ่ม ีต่อสถานการณ์ 
ในสังคม (Agoraphobia) และโรคตื่นตระหนก (Panic Disorder) โรคเหล่านี้มีลักษณะอาการที่แตกต่าง
กัน (นงค์นุช แนะแก้ว, 2560)  

วัยรุ ่นที ่มีภาวะ SAD จะมีภาวะความเจ็บป่วยอันอาจเกิดขึ้นจากความทุกข์ทรมานทางอารมณ์  
ท่ีข้ึนอยู่กับการสัมผัส บางรายพบว่า หากอยู่ในการจัดการรักษาท่ีไม่ปลอดภัยและยอมรับไม่ได้ แต่ในทาง
การแพทย์นั้น ภาวะ SAD สามารถรักษาได้ดีด้วยนวัตกรรมหรือเทคโนโลยี VR เพราะโรค SAD เป็นภาวะ 
ท่ีจิตของบุคคลอ่อนแอ ส่งผลกระทบต่อการทำงานในอาชีพและสังคม (Shahid, Kelson & Saliba, 2024) 
สำหรับความวิตกกังวลทางสังคม มีความหมายรวมไปถึงความวิตกกังวลที่เกิดขึ้นจากความกลัว เมื่อต้อง
เผชิญกับการเข้าไปมีส่วนร่วมหรือปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นในสถานการณ์ทางสังคม เพราะคาดการณ์กลัวว่าผู้อื่น
จะประเมินตนเองในทางลบ (Leary, 1983) ความวิตกกังวล (Anxiety) เป็นความกังวลที่เกี ่ยวข้องกับ
เหตุการณ์ที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต ในขณะที่ความกลัว (Fear) เป็นการตอบสนองต่อเหตุการณ์ที่เกิดข้ึน 
อยู่ในปัจจุบัน รูปแบบความรู ้สึกเหล่านี ้อาจทำให้เกิดอาการทางร่างกาย เช่น การเต้นเร็วของหัวใจ  
และความสั่นสะเทือนของร่างกาย (นงค์นุช แนะแก้ว , 2560) และบางครั ้งอาจเกิดจากความกังวล 
และการรับรู้ว่า ตนเองอาจถูกประเมินเป็นลบจากคนรอบข้างในสังคม ในบางกรณีบุคคลจะแสดงออก  
ด้วยการหลีกเลี่ยงการมีสังคมหรือการมีความสัมพันธ์กับผู้อื่น ส่งผลให้ย่ิงเพิ่มปริมาณความกังวลในการต้อง
เข้าสังคมของบุคคลนั้นมากขึ้น (สุปรีชา ชํานาญพุฒิพร , อุทัยพร ไก่แก้ว และ ปริญญา เรืองทิพย์, 2563) 
โดยคนท่ีมีร่องรอยโรคดังกล่าว มักจะมีโรควิตกกังวลมากกว่าหนึ่งชนิด อาจอนุมานได้ว่า ความวิตกกังวล
แตกต่างจากความเครียดซึ่งเป็นการตอบสนองจิตใจต่อแรงกดดันจากปัญหาที่เกี ่ยวข้องกับสถานการณ์  
แต่ความวิตกกังวลกลับเป็นการตอบสนองที่มีต่อร่างกายและจิตใจต่อสถานการณ์ที ่กลัวว่าจะเกิดข้ึน  
เช่น ความผิดปกติที ่เกิดขึ ้นทั้งทางจิตและทางกายจากความเกรงกลัวอันตรายจากสถานการณ์ที่สร้าง 
ความเสี่ยง และการรับรู้ผิดปกติต่าง ๆ ในร่างกาย เช่น โรคระบบทางเดินหายใจ (นงค์นุช แนะแก้ว, 2560)  

สำหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี ปัจจัยที่ทำให้นักศึกษามีความวิตกกังวล รวมถึงการปรับตัวทาง
สังคมที่แตกต่างกันมีหลายประการ และถ้าบุคคลค้นพบแนวทางการปรับตัวที่เหมาะสม จะช่วยให้บุคคล
ค้นพบแนวทางในการพัฒนาชีวิตการเรียนรู้ในมหาวิทยาลัยมีความสุขข้ึนได้เป็นอย่างมาก (สุปรีชา ชํานาญ
พุฒิพร, อุทัยพร ไก่แก้ว และ ปริญญา เรืองทิพย์ , 2563) เพราะวัยรุ่นบางคนอาจมีสิ่งที่ตนเองให้คุณค่า
คล้ายกัน แต่มีวิธีการลงมือทำในรูปแบบเชิงพฤติกรรมของเป้าหมายที่ต่างกัน ขึ้นกับศักยภาพของสมาชิก
กลุ่มท่ีแต่ละคนมีและการนำมาใช้กับสิ ่งแวดล้อมที่ตนเองต้องเผชิญ อันเป็นการเพิ่มความยืดหยุ่น  
ในการมีทางเลือกที่จะพัฒนาไปสู่สิ่งที่ตนเองให้คุณค่าได้ นอกจากนี้เป้าหมายยังสามารถเปลี่ยนแปลงได้
ตามสถานการณ์จริง ในขณะที่สิ่งที่ตนเองให้คุณค่าจะยังคงเป็นหลักสำคัญชัดเจนในจุดยืนของตนเอง   
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(ชญานุช ศรีจันทร์, 2561) การกระตุ้นให้เกิดการมีส่วนร่วมภายใต้ฐานคิดและวิธีการหลักตามแนวทางการ
วิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research–PAR) ท่ีเน้นให้ประสบการณ์ในชีวิต
ของผู ้ได้ร ับผลกระทบโดยตรงได้ถูกนำเสนอผ่านการสะท้อนคิด  (Reflective) และการกระทำร่วม 
(Collective) (Freire, 1972; Baum, MacDougall & Smith, 2006) บ ุคคลเม ื ่ อ ได ้ล งม ือทำจร ิ ง ใน
ชีวิตประจำวันด้วยความมุ่งมั่นและการต้ังใจอย่างต่อเนื่อง ไม่เพียงแต่เกี่ยวกับกิจกรรมภายในกลุ่มเท่านั้น 
แต่ยังต้องผ่านการทดลองและประสบการณ์ตรงที่เชื่อมโยงกับสถานการณ์และเวลา เพื่อสร้างพฤติกรรม 
ท่ีสอดคล้องกับค่านิยมของตนเอง แม้กระทั่งเมื่อเผชิญกับอุปสรรคภายนอกด้วยความเกี่ยวข้องในการแสดง
พฤติกรรมท่ีถูกต้องและสอดคล้องกับท่ีต้ังใจไว้ต้ังแต่แรก (Westrup & Wright, 2017) จะช่วยให้บุคคลทำ
ความเข้าใจความหมายและความแตกต่างของสิ่งท่ีตนเองให้คุณค่าไว้กับเป้าหมายกระจ่างชัดข้ึน กล่าวคือ 
เมื่อบุคคลดำรงชีวิตโดยคงไว้ซึ่งคุณค่าในชีวิต และมีเป้าหมายที่สามารถลงมือทำได้ แม้ว่าจะประสบกับ
สถานการณ์ทางสังคมในอนาคตท่ีทำให้เกิดความคิดความรู้สึกวิตกกังวลทางสังคม สิ่งท่ีตนเองให้คุณค่าจะ
กลายเปลี่ยนเป็นพลังขับเคลื่อนได้อย่างมีเสถียรภาพ ซึ่งเป็นพฤติกรรมท่ีสอดคล้องกับสิ่งท่ีตนเองให้คุณค่า
และรับมือกับความคิดความรู้สึกได้อย่างยืดหยุ่น ส่งผลให้เกิดการพัฒนาตนไปสู่การมีความยืดหยุ่นทาง
จิตใจ (ชญานุช ศรีจันทร์, 2561) ผลความยืดหยุ่นทางจิตใจจะนำไปสู่รูปแบบการปรับตัวและความสุขของ
นักศึกษาในระดับปริญญาตรี ดังเช่นงานศึกษาของ อรนุช ศรีคา (2560) ท่ีได้ให้รายละเอียดเกี่ยวกับวิธีการ
ปรับตัวทางสังคมของนิส ิตระดับปริญญาตรีช ั ้นปีที ่ 1 ในมหาวิทยาลัยมหาสารคาม และกล่าวถึง
ความส ัมพ ันธ ์ของปัจจัยต่าง ๆ ที ่ม ีอ ิทธ ิพลต่อการปรับตั ว โดยเฉพาะการปรับตัวในแต่ละช่วง 
ของการเจริญเติบโต โดยนำประสบการณ์ที่ได้รับจากสภาพแวดล้อมทางสังคมมาใช้  เพื่อแก้ไขอุปสรรค 
ท่ีเกิดข้ึนจากการเปลี่ยนแปลงด้านร่างกายของนิสิตได้อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพในการปรับตัวทาง
สังคมได้ดีข้ึน  

จากการศึกษาผู้วิจัยได้ค้นพบข้อบ่งชี้ของปัญหาท่ียืนยันวิธีท่ีเหมาะสมสำหรับการวิจัยปรากฏการณ์
วิทยาในครั้งนี้ โดยจากการศึกษาเร่ืองความสัมพันธ์ระหว่างต้นทุนทางจิตวิทยาเชิงบวกและสุขภาพจิตของ
นิสิตปริญญาตรีของจักรกฤษณ์ พลราชม และคณะ (2563) พบว่า ปัญหาของนักศึกษาปริญญาตรีท่ียังอยู่
ในวัยรุ่นมาจากประสบการณ์ชีวิตยังมนี้อย จึงยังมีระดับความเชื่อมั่นในความสามารถของตนต่ำมาก จึงทำ
ให้ความสัมพันธ์ระหว่างความเชื่อมั่นในความสามารถของตนเองกับสุขภาพจิตในกลุ่มวัยรุ่นนั้นอยู่ในเกณฑ์
ท่ีต่ำไปด้วย ซึ่งสิ่งเหล่านี้เกี่ยวข้องอย่างมีนัยสำคัญกับความมุ่งมั่นท่ีจะไปให้ถึงเป้าหมาย การมองโลกในแง่
บวกและความยืดหยุ่น และจากผลการศึกษา พบว่า ระดับสุขภาพจิตในนิสิตปริญญาตรีกลุ ่มตัวอย่าง  
มีถึงร้อยละ 23.70 ที่มีสุขภาพจิตต่ำกว่าคนทั่วไป ดังนั้นหากมีการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ที่ช่วยให้
ผู้เรียนได้พัฒนากิจกรรมเพื่อเสริมสร้างความเชื่อมั่นในความสามารถของตนเอง ดังเช่นแผนการจัดการ
เรียนรู้แบบโครงการ ซึ่งจากการวัดและประเมินผลจากงานวิจัยของ Guo et al. (2020) พบว่า ผู้เรียนได้
ประโยชน์จากแผนการจัดการเรียนรู ้ในแบบโครงการเป็นอย่างมาก โดยข้อมูลดังกล่าวได้วัดผลจาก
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แบบสอบถาม การสัมภาษณ์ การสังเกต การศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ผู้เรียนได้สร้างสรรค์สิ่ง
ต่าง ๆ ในโครงการ ซึ ่งแตกต่างจากการเรียนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้อื่น ๆ การให้ผู้เรียนคิดงาน
สร้างสรรค์ (the creation of products) เป็นสิ่งสำคัญที่ช่วยให้ผู้เรียนบูรณาการและก่อร่างองค์ความรู้
ใหม่ด้วยตัวผู้เรียนเอง การได้ค้นพบด้วยตนเอง ปรับปรุงทักษะความเป็นมืออาชีพด้วยตนเอง สร้างวินัย
และความสามารถในการทำงานด้วยความสนใจของตนเองร่วมกับผู้อื่น ท้ายท่ีสุดประสบการณ์ท่ีผู้เรียนได้
จะมีแหล่งกำเนิดมาจากการลงทุนอย่างเอาใจใส่ของผู้เรียนในระหว่างพัฒนาโครงการของตนเองจนสำเร็จ
สมบูรณ์ (the performance of students’ final products) 

ดังท่ีกล่าวมาทั้งหมด ผลักดันให้ผู้วิจัยเชื่อว่า เป็นกระบวนการสนับสนุนให้ผู้เรียนพัฒนาตนเองด้วย
ความเข้าใจ (cognitive function) รู ้จักแก้ปัญหาเมื ่อติดกับดักของบุคลิกภาพตัวเอง การใช้หลักการ 
มีส่วนร่วม (participation) เป็นหลักในกระบวนการออกแบบเนื้อหา วิธีการเรียนรู้ และการประยุกต์ใช้ 
(Freire, 1972; Baum, MacDougall & Smith, 2006) สามารถนำมาผนวกเข้ากับแผนการจัดการเรียนรู้
แบบโครงการ จะช่วยให้นักศึกษาได้รับการเสริมพลังอำนาจในตนเอง ดังนั ้น การวิจัยในครั ้งนี ้จึงมี
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษากระบวนการสร้างการมีส่วนร่วมของนักศึกษาระดับปริญญาตรีและปัญหาอุปสรรค
ตลอดจนแนวทางการป้องกันโรคกลัวการเข้าสังคมด้วยแผนการจัดการเรียนรู ้แบบโครงการ ซึ ่งเป็น
ประโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอน สามารถนำไปปรับใช้ในการวางแผนแก้ไขปัญหาอุปสรรคอันเป็น
แนวทางการป้องกันโรคกลัวการเข้าสังคมให้กับวัยรุ่น เป็นแบบอย่างแก่สถาบันการศึกษาอื่น ๆ สร้างคุณค่า
ทางวิชาการสู่สังคมอย่างแท้จริง 

2. วัตถุประสงค์การวิจัย 
1) เพื่อศึกษากระบวนการสร้างการมีส่วนร่วมของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
2) เพื่อศึกษาปัญหาอุปสรรคของการพัฒนากระบวนการสร้างการมีส่วนร่วมของนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรี 
3) เพื่อเสนอแนวทางการป้องกันโรคกลัวการเข้าสังคมของนักศึกษาระดับปริญญาตรีด้วยแผนการ

จัดการเรียนรู้แบบโครงการในเขตจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
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3. กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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4. ระเบียบวิธีดำเนินการวิจัย 
การวิจ ัยครั ้งน ี ้ เป็นการวิจ ัยเช ิงคุณภาพ (qualitative research) ใช ้ว ิธ ีปรากฏการณ์วิทยา 

(phenomenology study) ซึ ่งเป็นวิธ ีการศึกษาปรากฏการณ์ เพื ่อทำความเข้าใจความหมายจาก
ประสบการณ์ของนักศึกษา 143 คน ผู้บริหารและครูในโรงเรียน 8 โครงการ จำนวน 8 คน และผู้แทนจาก
ชุมชนท่ีอาศัยอยู่โดยรอบจำนวน 5 คน โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

4.1 ผู้ให้ข้อมูลหลัก  
นักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิจำนวน 143 คน ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา 

หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ระดับปริญญาตรี ในปีการศึกษา 2565 (ภาคเรียนท่ี 1 และ ภาคเรียนท่ี 2) ผู้บริหาร
และครูในโรงเรียน 8 โครงการ จำนวน 8 คน และผู้แทนจากชุมชนที่อาศัยอยู่โดยรอบจำนวน 5 คน  
(ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย) 

4.2 การพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
ผู้วิจัยพัฒนาเครื ่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่  (1) แผนการจัดการเรียนรู ้แบบโครงการโดยใช้

กระบวนการมีส่วนร่วมของนักศึกษาระดับปริญญาตรีเพื่อลดความเสี่ยงต่อการเกิดโรคกลัวการเข้าสงัคม 
จำนวน 15 แผน (2) แบบประเมินอนุทินออนไลน์ (online journal writing) ของนักศึกษาระดับปริญญา
ตรี (3) แบบประเมินชิ้นงานโครงการของนักศึกษา (4) แบบบันทึกการสังเกตและพฤติกรรมรายบุคคล 

ตารางที่ 1 แสดงแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงการโดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีเพื่อลดความเสี่ยงต่อการเกิดโรคกลัวการเข้าสังคม จำนวน 15 แผน 

แผน 
การจัด 

การเรียนรู้และ
ขั้นตอนของแผนการ
จัดการเรียนรู้แบบ

โครงการ 

กิจกรรมการจัดการ
เรียนรู้แบบสร้าง

กระบวนการมีส่วนร่วม
เพื่อลดความเสี่ยงต่อ
การเกิดโรคกลัวการ

เข้าสังคม 

ผลลัพธก์ารเรียนรู้ 
ในแต่ละแผน 

สื่อการเรียนรู้ 
ตลอดการใช้

แผนการจัดการ
เรียนรู้ 

วิธีวัดและ
ประเมินผลตาม

สภาพจริง 
(Authentic 

Assessment) 

แผนที่ 1 
(1) ขั้นกระตุ้นความ
สนใจ  
 
 

ออกแบบข้อตกลงการ
ให้คะแนนร่วมกันและ
ทำความรู้จักกับสมาชิก
โครงการ ปิดท้ายด้วย
การวางบทบาทหน้าที่
ของแต่ละคน ใน
โครงการ 

(1) ปฏิสัมพันธ์ที่ดีของผู้เรียน ผู้สอน 
และเพื่อนสมาชิกโครงการ 
(2) ความกล้าแสดงออก 
(3) การเผชิญหน้า อย่างมีส่วนร่วม 
(4) การแบ่งปันประสบการณ์ร่วมกัน 
(5) ความเชื่อมั่นในความสามารถของ
ตนเอง 

(1) บุคคล 
(2) กิจกรรม 
(3) กระบวนการ 
(4) สื่อรายงาน
ความก้าวหน้า 
(5) อนุทิน
ออนไลน์ 
(บันทึกสิ่งที่ได้
เรียนรู้) 
(6) กรณีศึกษา
ตัวอย่างโครงการ 
 

(1) สังเกต 
(2) สัมภาษณ์ 
(3) สนทนากลุ่ม 
(4) สื่อรายงาน
ความก้าวหน้า 
(5) การรายงาน
ตนเองผ่านอนุทิน
ออนไลน์ 
(เขียนบรรยายหรือ
ตอบคำถามสั้น ๆ ใน
สิ่งที่ได้เรียนรู้) 

แผนที่ 2 
(2) ขั้นเตรียม
โครงการ 

กระบวนการมีส่วนร่วม
ในการกำหนดปัญหา
ของโครงการและ
ออกแบบโครงการ
เพื่อให้สอดคล้องกับ
เป้าหมายรายวิชา  

(1) ปฏิสัมพันธ์ที่ดีของผู้เรียน ผู้สอน 
และเพื่อนสมาชิกโครงการ 
(2) ความกล้าแสดงออก 
(3) การเผชิญหน้าอย่างมีส่วนร่วม 
(4) การแบ่งปันประสบการณ์ร่วมกัน 
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แผน 
การจัด 

การเรียนรู้และ
ขั้นตอนของแผนการ
จัดการเรียนรู้แบบ

โครงการ 

กิจกรรมการจัดการ
เรียนรู้แบบสร้าง

กระบวนการมีส่วนร่วม
เพื่อลดความเสี่ยงต่อ
การเกิดโรคกลัวการ

เข้าสังคม 

ผลลัพธก์ารเรียนรู้ 
ในแต่ละแผน 

สื่อการเรียนรู้ 
ตลอดการใช้

แผนการจัดการ
เรียนรู้ 

วิธีวัดและ
ประเมินผลตาม

สภาพจริง 
(Authentic 

Assessment) 

แผนที่ 3 
(2) ขั้นเตรียม
โครงการ 

พัฒนาแผนที่เพื่อทำ
ความเข้าใจชุมชน
เป้าหมายในการทำ
โครงการ (empathy 
map) และการตั้ง
คำถาม 

(1) ทักษะความยืดหยุ่นในทุก
สถานการณ์ 
(2) ความเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืนและความ
เข้าใจความต่างของวัฒนธรรม ต่าง
กระบวนทัศน ์
(3) ความคิดริเริ่มสร้างสรรค ์
(4) ปฏิสัมพันธ์ที่ดีของผู้เรียน ผู้สอน 
และเพื่อนสมาชิกโครงการ 
(5) ความเชื่อมั่นในความสามารถของ
ตนเองและสมาชิกในโครงการ 

(6) กรณีศึกษา
ตัวอย่างโครงการ 
(7) เพจเฟซบุ๊กสะสม
ผลงาน 
(8) ข้อสอบแบบเน้น
การปฏิบัติจริง 
(9) บันทึกจากผู้มี
ส่วนได้ส่วนเสีย 
(10) การตรวจงาน 

แผนที่ 4 
(3) ขั้นฝึกทักษะที่
จําเป็น 

วิเคราะห์ความต้องการ
ของสมาชิกโครงการ
รายบุคคลก่อนลงพื้นที่
ทำโครงการ 

(1) การไม่ปิดก้ันความคิดและ
จินตนาการ 
(2) การแบ่งปันประสบการณ์ร่วมกัน 
(3) ความมุ่งมั่นที่จะไปให้ถึงเป้าหมาย 

แผนที่ 5 
(3) ขั้นฝึกทักษะที่
จําเป็น 

ทำความเข้าใจกับชุมชน
ด้วยการลงพื้นที่และ
เรียนรู้นอกห้องเรียน
ร่วมกันครั้งที่ 1  

(1) ความรับผิดชอบด้วยจิตอาสา 
(2) ความเป็นผู้นำ ผู้ตาม 
(3) การเข้าถึงสังคมและเรียนรู้
วัฒนธรรมใหม่ 

แผนที่ 6 
(4) ขั้นเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์ 

เขียนโครงการและ
ออกแบบกิจกรรมทั้ง
โครงการครั้งที่ 1 

(1) การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
(2) ความร่วมมือกันทำงานเป็นทีม 
(3) ความรับผิดชอบ ด้วยจิตอาสา 

แผนที่ 7 
(4) ขั้นเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์ 

หาทุนบริจาคเพื่อ
สนับสนุนโครงการครั้งที่ 
1  

(1) ความเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน 
(2) ความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกับสมาชิก
ในกลุ่ม 
(3) ทักษะการไตร่ตรอง 
(4) ทักษะการปรับตัวและแก้ปัญหา 
(5) ความมุ่งมั่นที่จะไปให้ถึงเป้าหมาย 

แผนที่ 8 
(5) ขั้นกิจกรรมกลุ่ม  

สะท้อนปัญหาและหาวิธี
แก้ปัญหาร่วมกันครั้งที่ 
1 

(1) ยืดหยุ่นและพัฒนาไปสู่สิ่งที่ตนเอง
ให้คุณค่าได้ 
(2) ความมุ่งมั่นที่จะไปให้ถึงเป้าหมาย 

แผนที่ 9 หาทุนบริจาคเพื่อ
สนับสนุนโครงการครั้งที่ 
2 

(1) ความเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน 
(2) ความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกับสมาชิก
ในกลุ่ม 
(3) ทักษะการไตร่ตรอง 
(4) ทักษะการปรับตัวและแก้ปัญหา 
(5) ความมุ่งมั่นที่จะไปให้ถึงเป้าหมาย 

แผนที่ 10 สะท้อนปัญหาและหาวิธี
แก้ปัญหาร่วมกันครั้งที่ 
2 

(1) การไม่ปิดก้ันความคิดและ
จินตนาการ 
(2) การแบ่งปันประสบการณ์ร่วมกัน 
(3) เป็นผู้ฟังอย่างตั้งใจ 
(4) เป็นผู้กล้าพูด 
(5) อดทนอดกลั้น และควบคุมตนเองได้ 
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แผน 
การจัด 

การเรียนรู้และ
ขั้นตอนของแผนการ
จัดการเรียนรู้แบบ

โครงการ 

กิจกรรมการจัดการ
เรียนรู้แบบสร้าง

กระบวนการมีส่วนร่วม
เพื่อลดความเสี่ยงต่อ
การเกิดโรคกลัวการ

เข้าสังคม 

ผลลัพธก์ารเรียนรู้ 
ในแต่ละแผน 

สื่อการเรียนรู้ 
ตลอดการใช้

แผนการจัดการ
เรียนรู้ 

วิธีวัดและ
ประเมินผลตาม

สภาพจริง 
(Authentic 

Assessment) 

(6) ความภาคภูมิใจในตนเองและ
สมาชิกในโครงการ 

แผนที่ 11 
(6) ขั้นเก็บรวบรวม
ข้อมูล  

จัดโครงการ  
(วันจริง) 

(1) กระบวนการมีส่วนร่วมในการ
ปรับตัวที่เหมาะสม 
(2) กระบวนการมีส่วนร่วมในการเสริม
พลังอำนาจในตนเอง 
(3) ความสุขและประสบการณ์ใหม่จาก
การได้ร่วมกันทำโครงการ 
(4) ความภาคภูมิใจในตนเองและ
สมาชิกในโครงการ 
(5) ความมุ่งมั่นที่จะไปให้ถึงเป้าหมาย 

แผนที่ 12 
(7) ขั้นสรุปผลการ
ดําเนินการ 

คืนความรู้ร่วมกันครั้งที่ 
1 

(1) กระบวนการมีส่วนร่วมในการ
ปรับตัวที่เหมาะสม 
(2) กระบวนการมีส่วนร่วมในการเสริม
พลังอำนาจในตนเอง 
(3) ความสุขและประสบการณ์ใหม่
หลังจากได้ร่วมกันทำโครงการ 
(4) การเห็นคุณค่าในตนเองและสมาชิก
ในโครงการ 

แผนที่ 13 
(8) ขั้นทบทวนและ
นำเสนอโครงการ 

วิเคราะห์ความต้องการ
ของสมาชิกโครงการ
รายบุคคลหลังจบ
โครงการ 

(1) ความสุขจากการได้เปลี่ยนตนเอง 
(2) ความสุขจากการได้เห็นความ
เปลี่ยนแปลง ของเพื่อน ๆ 
(3) ความสุขจากการได้เห็น
กลุ่มเป้าหมายในโครงการมีความสุข 

แผนที่ 14 
(8) ขั้นทบทวนและ
นำเสนอโครงการ 

คืนความรู้ร่วมกันครั้งที่ 
2 

(1) ปฏิสัมพันธ์ที่ดีของผู้เรียน ผู้สอน 
และเพื่อนสมาชิกโครงการ 
(2) ความกล้าแสดงออก 
(3) การเผชิญหน้าอย่างมีส่วนร่วม 
(4) การแบ่งปันประสบการณ์ร่วมกัน 
(5) ความเชื่อมั่นในความสามารถของ
ตนเอง 

แผนที่ 15 
(8) ขั้นทบทวนและ
นำเสนอโครงการ 

สะท้อนความคิดของ
สมาชิกในโครงการ
รายบุคคลที่มีต่อตนเอง 

(1) การทบทวนและวางแผนจัดการ
ตนเอง 
(2) การถ่ายทอดประสบการณท์ี่ได้
ทำงานในโครงการจนสำเร็จ 
(3) การพัฒนาความจำขณะทำงาน 

หมายเหต ุทุกข้ันตอน ผู้วิจัยได้เชื่อมโยงกับ มคอ. 3 ประจำรายวิชา 
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4.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล  
ผู ้ว ิจ ัยทำการเก็บรวบรวมข้อมูลจากนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิ  

ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ระดับปริญญาตรีในปีการศึกษา 2565 (ภาคเรียนที่ 1 
และ ภาคเรียนท่ี 2) จำนวน 143 คน ผู้บริหารและครูในโรงเรียน 8 โครงการ จำนวน 8 คน และผู้แทนจาก
ช ุมชนที ่อาศัยอยู ่ โดยรอบจำนวน 5 คน ผ ู ้ว ิจ ัยดำเน ินการและบันทึกข้อม ูลด้วยตนเองตั ้ งแต่  
เดือน กรกฎาคม พ.ศ. 2565 ถึง เดือน มีนาคม พ.ศ. 2566 โดยมีข้ันตอน ดังนี้  

1) การวิเคราะห์เนื้อหา (content analysis) โดยรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ  
เพื ่อศึกษา (1) กระบวนการสร้างการมีส่วนร่วม (2) การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู ้แบบโครงการ  
และ (3) โรคกลัวการเข้าสังคม (เพื่อตอบวัตถุประสงค์การวิจัยข้อท่ี 1 2 3) 

2) การสัมภาษณ์เชิงลึก (in-depth interview) ผู้บริหารและครูในโรงเรียน 8 โครงการ จำนวน  
8 คน และผู้แทนจากชุมชนท่ีอาศัยอยู่โดยรอบจำนวน 5 คน สะท้อนประสบการณ์ที่มีต่อกระบวนการสร้าง
การมีส่วนร่วมของนักศึกษาระดับปริญญาตรีในแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงการเพื่อลดความเสี่ยงต่อ
การเกิดโรคกลัวการเข้าสังคม (เพื่อตอบวัตถุประสงค์การวิจัยข้อท่ี 1 2 3) 

3) การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (participant observation) ผู้วิจัยสังเกตและประเมินผลพฤติกรรม
นักศึกษารายบุคคลจากการมีส่วนร่วมในระหว่างการจัดการเรียนรู ้แบบโครงการ การร่วมโครงการ  
และการมีส ่วนร่วมกับอนุทินออนไลน์ (online journal writing) โดยการสังเกตแบบไม่มีส ่วนร่วม 
จากนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชา หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 
ระดับปริญญาตรีในปีการศึกษา 2565 (ภาคเรียนที่ 1 และ ภาคเรียนที่ 2) จำนวน 143 คน โดยได้
ดำเนินการสังเกตเป็นเวลา 1 ปี (เพื่อตอบวัตถุประสงค์การวิจัยข้อท่ี 1 2) 

สำหรับการว ิเคราะห์ข ้อม ูลน ั ้น ผ ู ้ว ิจ ัยว ิเคราะห์ข ้อม ูลด้วยการตีความหมายของข้อมูล 
(interpretation analysis) ซึ่งเป็นกระบวนการท่ีเกีย่วกับการค้นหาแนวคิด (constructs) ท่ีสามารถใช้ใน
การพรรณนาและอธิบายเพื่อให้ข้อมูลท่ีน่าเชือถือและมีน้ำหนักมากข้ึน 

4.4 การตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล  
ในการวิจัยเชิงคุณภาพครั้งนี้ ผู้วิจัยมีการตรวจสอบความน่าเชื่อถือของข้อมูล โดยวิธีการตรวจสอบ

ข้อมูลแบบสามเส้า (data triangulation) ดังนี้ 
1) การตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า (data triangulation) คือ การตรวจสอบยืนยัน 
ข้อมูลจากนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิที ่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา  

หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ระดับปริญญาตรีในปีการศึกษา 2565 (ภาคเรียนที่ 1 และ ภาคเรียนที่ 2) จำนวน 
143 คน ผู้บริหารและครูในโรงเรียน 8 โครงการ จำนวน 8 คน และผู้แทนจากชุมชนที่อาศัยอยู่โดยรอบ
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จำนวน 5 คน โดยการ ตรวจสอบแหล่งข้อมูลหัวข้อเวลา สถานที่ และบุคคลว่า ข้อมูลที่ได้มานั้น มีความ
เหมือนกันหรือต่างกันหรือไม่ หากผลสรุปของข้อค้นพบไม่ต่างกัน จะยืนยันได้ว่าข้อมูลมีความถูกต้อง  

2) การตรวจสอบสามเส้าด้านวิธีรวบรวมข้อมูล (methodological triangulation) คือ 
การใช้วิธีเก็บรวบรวมข้อมูลต่างกัน ได้แก่ การวิเคราะห์เนื้อหา (content analysis), การสัมภาษณ์

เชิงลึก (in-depth interview) และการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (participant observation) เพื่อรวบรวม
ข้อมูลเร่ืองเดียวกัน จากนั้นจึงนําข้อมูลท่ีได้มาตรวจสอบยืนยัน  

3) การตรวจสอบโดยการทบทวนข้อมูล (reviews triangulation)  
การให้บุคคลต่าง ๆ ท่ีไม่ใช่นักวิจัยทำการทบทวนข้อค้นพบจากการวิเคราะห์ เพื่อดูว่าข้อมูลท่ีได้มา

เป็นไปในทิศทางเดียวกันหรือไม่ ถ้าพบว่าไม่ว่าจะนําทฤษฎีใดมาใช้ ข้อค้นพบท่ีได้เหมือนกัน จะยืนยันได้วา่ 
ข้อมูลท่ีผู้วิจัยได้มามีความถูกต้อง 

5. ผลการวิจัย 
จากการเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม และการสัมภาษณ์เชิงลึก  

จากนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชา หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 
ระดับปริญญาตรีในปีการศึกษา 2565 (ภาคเรียนที่ 1 และ ภาคเรียนที่ 2) จำนวน 143 คน ผู ้บริหาร 
และครูในโรงเรียน 8 โครงการ จำนวน 8 คน และผู้แทนจากชุมชนที่อาศัยอยู่โดยรอบจำนวน 5 คน  
เพื่อศึกษากระบวนการสร้างการมีส่วนร่วมของนักศึกษาระดับปริญญาตรีและปัญหาอุปสรรคตลอดจนแนว
ทางการป้องกันโรคกลัวการเข้าสังคมด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงการ เป็นการวิจั ยเชิงคุณภาพ 
ผู้วิจัยขอนำเสนอผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ท่ีกำหนดไว้ ดังนี้ 

1) การศึกษากระบวนการสร้างการมีส่วนร่วมของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  จากการเก็บรวบรวม
ข้อมูลจากเอกสาร การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม และการสัมภาษณ์เชิงลึก จากนักศึกษามหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ระดับปริญญาตรีในปี
การศึกษา 2565 (ภาคเรียนที่ 1 และ ภาคเรียนที่ 2) จำนวน 143 คน ผู ้บริหารและครูในโรงเรียน  
8 โครงการ จำนวน 8 คน และผู้แทนจากชุมชนที่อาศัยอยู่โดยรอบจำนวน 5 คน พบว่า ด้านนักศึกษาได้
เรียนรู้ในสิ่งที่ตนเองสนใจ ด้วยการสืบค้นจากสิ่งแวดล้อมที่ไปทำโครงการโดยตรง มีการล องผิดลองถูก  
โดยใช้ประสบการณ์เก่าและประสบการณ์ใหม่ ทุกคนได้ร่วมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู ้กับอาจารย์ผู้สอน  
เพื่อน ๆ รุ่นพี่ รุ่นน้อง (บางรายวิชาในหมวดศึกษาทั่วไป นักศึกษาลงทะเบียนเรียนหลายชั้นปีและเรียน
ร่วมกัน) นักศึกษาได้รับแรงกระตุ้นจากทุกฝ่าย ก่อให้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองและได้ฝึกฝนในการสื่อสาร
การนำเสนอความคิดเห็นด้วยกลยุทธ์ของตนเอง นอกจากนี้ยังพบว่า นักศึกษาหลายคนจากที่เป็นคนไม่
ค่อยกล้าพูดกับคนที่ไม่สนิทหรือคุ้นเคย บางคนมือสั่น ใจสั่นทุกครั้งที่ต้องเสนอความคิดเห็น บางคนส่าย
หน้าหรือพยักหน้าได้เพียงอย่างเดียวในช่วงเวลาที่ต้องเรียนรู ้ร่วมกันในช่วงแรก ๆ หรือบางคนหาก
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กำหนดให้เขียนจะเขียนได้ดีมากแต่สื่อสารไม่ได้ หลังจากได้มีส่วนร่วมกับกระบวนการสร้างการมีส่วนร่วม
ของนักศึกษาระดับปริญญาตรีและปัญหาอุปสรรคตลอดจนแนวทางการป้องกันโรคกลัวการเข้าสังคมด้วย
แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงการ นักศึกษาเชื่อมั่นและเห็นคุณค่าในตนเองมากข้ึน และจากการสังเกต
พฤติกรรมรายบุคคล นักศึกษามีความสุขกับการจัดการศึกษารูปแบบดังกล่าว ความสุขนั้นแสดงออกผ่าน
ความต้องการแก้ปัญหาของผู้เรียนด้วยตนเองในทุกขั ้นตอนของการทำโครงการ ตั ้งแต่ขั ้นตอนที่ 1  
การวางแผนในห้องเรียน (classroom planning) นักศึกษาและอาจารย์อภิปรายถึง หัวข้อเรื ่องและ
ขอบเขตของโครงการ ขั ้นตอนที ่ 2 ดําเนินการโครงการ (carry out the project) เด็กจะออกจาก
ห้องเรียนไป ดําเนินโครงการตามแผนที ่ก ําหนดไว้ และขั ้นตอนที ่ 3 ขั ้นทบทวน ( reviewing and 
monitoring) เป็นการอภิปรายและให้ข้อมูล ย้อนกลับหลังจากเสร็จสิ ้นโครงการ โดยกระบวนการ  
การดำเนินโครงการมีข้ันตอนตามหลักของ บูธ Booth (1987) ดังนี้ 1) ข้ันกระตุ้นความสนใจ (stimulus) 
เป็นการอภิปรายเบื้องต้น และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับโครงการว่าใช้เวลาเท่าใด รายละเอียดของ
โครงการมีอะไรบ้าง 2) ขั ้นเตรียมโครงการ (definition of the project objective) เป็นการอภิปราย 
และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี ่ยวกับโครงการว่าใช้เวลาเท่าไร รายละเอียดของโครงการมีอะไรบ้าง  
3) ข้ันฝึกทักษะท่ีจําเป็น (practice) นักศึกษาจำเป็นต้องมีทักษะท่ีจําเป็นในการดําเนินการ เช่น การสร้าง
ละคร การพากย์เสียง การฝึกเป็นพิธีกรดำเนินรายการ การทำกิจกรรมร่วมกับเด็กหรือคนในชุมชน  
4) ขั ้นเตรียมวัสดุอุปกรณ์ (design of written materials) 5) ขั ้นกิจกรรมกลุ ่ม (group activities)  
6) ขั ้นเก็บรวบรวมข้อมูล (collecting information) 7) ขั ้นสรุปผลการดําเนินการ (organization)  
8) ข้ันทบทวนและนำเสนอโครงการ (reviewing and final presentation)  

2) การศึกษาปัญหาอุปสรรคตลอดจนแนวทางการป้องกันโรคกลัวการเข้าสังคมด้วยแผนการจัดการ
เร ียนร ู ้แบบโครงการ  จากการเก ็บรวบรวมข ้อม ูลจากเอกสาร การส ังเกตแบบไม่ม ีส ่วนร ่วม  
และการสัมภาษณ์เชิงลึก จากนักศึกษามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิที่ลงทะเบียนเรียน
รายวิชา หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ระดับปริญญาตรีในปีการศึกษา 2565 (ภาคเรียนท่ี 1 และ ภาคเรียนท่ี 2) 
จำนวน 143 คน ผู้บริหารและครูในโรงเรียน 8 โครงการ จำนวน 8 คน และผู้แทนจากชุมชนที่อาศัยอยู่
โดยรอบจำนวน 5 คน พบว่า ปัญหาอุปสรรคที่ 1 แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงการเป็นสิ่งใหม่สำหรับ
นักศึกษา เพราะส่วนใหญ่เมื ่อพูดถึงการทำโครงการ หลายคนจะนึกไปถึงการทำโครงการจิตอาสาไป
ต่างจังหวัด ต้องใช้แรงคนจำนวนมากในการทำ เมื่อความคิดของนักศึกษาข้ามไปถึงภาพใหญ่เหล่านั้น 
ปัญหาและอุปสรรคที่ผู้สอนต้องเผชิญ คือ ความกลัวและความท้อใจของนักศึกษาเพราะเข้าใจไปวา่กำลัง
ทำสิ่งท่ีเกินความสามารถของตนเอง ปัญหาอุปสรรคท่ี 2 โรงเรียนหรือคนในชุมชนยังมีบางส่วนท่ีไม่เข้าใจ
ว่า นักศึกษาเข้าไปทำเพื่ออะไร และทำไปเพราะอะไร นักศึกษาได้อะไร บางส่วนยังไม่เข้าใจ จึงทำให้
นักศึกษากลัวท่ีจะลงพื้นท่ีไปโดยลำพังอย่างไม่มีครูผู้สอนไปดูแล ปัญหาอุปสรรคท่ี 3 ความอึดอัดใจท่ีต้อง
สื่อสารกับสังคมของนักศึกษา นักศึกษาบางส่วนเคยผ่านการทำโครงการมา แต่ทั้ง 8 โครงการในงานวจิัย
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ครั้งนี ้ ล้วนเป็นโครงการที่นักศึกษาต้องทำเองตั้งต้นเอง  และจบเองทุกขั้นตอนทำด้วยตนเองทั้งหมด  
บางคนไม่คุ้นกับการทำงานเป็นทีม บางคนชอบทำงานคนเดียว บางคนชอบนำเพื่อน บางคนชอบตาม
เพื่อน บางคนไม่ชอบยุ่งกับใคร ท้ังหมดจึงเกิดเป็นปัญหาท่ีนักศึกษาต้องแก้และเป็นปัญหาท่ีมีสาเหตุมาจาก
ความอึดอัดใจท่ีต้องสื่อสารกับสังคมของนักศึกษา ผลการวิจัยในวัตถุประสงค์นี้ทำให้ผู้วิจัยพบว่า นักศึกษา
สามารถก้าวข้ามผ่านปัญหาและอุปสรรค จนทำให้ผู้วิจัยเห็นถึงองค์ความรู้ใหม่ในการนำเสนอแนวทาง  
การป้องกันโรคกลัวการเข้าสังคมด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงการได้จากผลงานของนักศึกษาทุกคน 

การวิเคราะห์ข้อมูลที่ลึกซึ้งจากการดำเนินการสังเกตเป็นเวลา 1 ปี ทำให้พบว่า ภาวะของการกลัว
สังคมมีอิทธิพลอย่างมากต่อการใช้ชีวิตของนักศึกษา เพราะจากการเก็บข้อมูลทำให้ผู้วิจัยเห็นประเด็นท่ี
สำคัญเกี่ยวกับธรรมชาติของนักศึกษาในวัยนี้ พวกเขามีการประเมินตนเองอยู่ตลอดเวลา ความกังวล
เกี ่ยวกับปูมหลังของตนเอง ปะติดปะต่อกับความคาดหวั งที ่สังคมมอบให้ ยังผลให้นักศึกษาซึมซับ 
สิ่งต่าง ๆ จนเกิดเป็นความกลัวว่า ตนเองจะดูไม่ดีในสายตาคนรอบข้าง หรือทำอย่างนี้แล้วไม่มั่นใจว่าจะถูก
ตีตราหรือไม่ หล่อหลอมเป็นความสมบูรณ์แบบท่ีสมจริงในความคิดของนักศึกษา ท้ังหมดจึงเป็นเหมือนกับ
ชนวนระเบิดท่ีพร้อมจะปะทุ กลายกลับเป็นลาวาแห่งการกลัวสังคม การปล่อยให้อยู่ลำพังคือการปล่อยให้
สิ่งเหล่านั้นรวมตัวลุกลามจนเกิดเป็นโรคขึ้นมาจริง ๆ แต่งานวิจัยนี้ค้นพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้แบบ
โครงการ ช่วยเสนอเป็นแนวทางการป้องกันโรคกลัวการเข้าสังคมให้กับนักศึกษาได้ แต่ละขั้นตอนของ  
การพัฒนาโครงการเชื่อมโยงกับผลลัพธ์ท่ีนักศึกษาได้ ขยายผลด้วยองค์ความรู้จากกระบวนการมีส่วนร่วม  
เป็นแนวทางการป้องกันโรคกลัวการเข้าสังคมได้อย่างยั่งยืนต่อไป  

3) การเสนอแนวทางการป้องกันโรคกลัวการเข้าสังคมของนักศึกษาระดับปริญญาตรีด้วยแผน  
การจัดการเรียนรู้แบบโครงการในเขตจังหวัดพระนครศรีอยุธยาผ่านกระบวนการนำไปใช้ พื้นท่ีของความรู้ 
จากผลการศึกษากระบวนการสร้างการมีส่วนร่วมของนักศึกษาระดับปริญญาตรีและปัญหาอุปสรรค
ตลอดจนแนวทางการป้องกันโรคกลัวการเข้าสังคมด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงการ ทำให้ผู้วิจัย
หล ุดออกจากกับดักแห่งการใช้การจัดการเร ียนรู ้ ในอดีตที ่บางอย่างอาจไม่สามารถตอบโจทย์  
ความหลากหลายของผู้เรียน และบางกิจกรรมในอดีตส่งเสริมให้ผู้เรียนมีภาวะการกลัวสังคมมากยิ่งข้ึน   
การหลุดออกจากกับดักด้วยเครื ่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่  (1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงการ 
โดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของนักศึกษาระดับปริญญาตรีเพื่อลดความเสี่ยงต่อการเกิดโรคกลัวการเข้า
สังคม จำนวน 15 แผน (2) แบบประเมินอนุทินออนไลน์ (online journal writing) ของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี (3) แบบประเมินชิ ้นงานโครงการของนักศึกษา (4) แบบบันทึกการสังเกตและพฤติกรรม
รายบุคคล และผลการดำเนินงานพัฒนา ทำให้ผู ้วิจัยไตร่ตรองและผลิตความรู ้ช ุดใหม่ส ู ่ส ังคมเป็น
แบบจำลองการนำผลการวิจัยไปใช้ ดังภาพท่ี 2  
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ภาพที่ 2 แบบจำลองการนำผลการวิจัยไปใช ้

6. สรุปผลการวิจัย 
6.1 กระบวนการสร้างการมีส่วนร่วมทำให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในทุกขั ้นตอนของแผนการจัดการ

เรียนรู้แบบโครงการท้ัง 15 แผน ซึ่งประกอบด้วย 8 ข้ันตอน ได้แก่ (1) ข้ันกระตุ้นความสนใจ (2) ข้ันเตรียม
โครงการ (3) ขั้นฝึกทักษะที่จําเป็น (4) ขั้นเตรียมวัสดุอุปกรณ์ (5) ขั้นกิจกรรมกลุ่ม (6) ขั้นเก็บรวบรวม
ข้อมูล (7) ข้ันสรุปผลการดําเนินการ (8) ข้ันทบทวนและนำเสนอโครงการ  
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6.2 ปัญหาอุปสรรคในกระบวนการสร้างการมีส่วนร่วมของผู้เรียนในแผนการจัดการเรียนรู ้แบบ
โครงการ ได้แก่ ปัญหาอุปสรรคที่ 1 : ความยากในการสร้างความเชื่อมั่นให้กับผู้เข้าร่วมโครงการ ปัญหา
อุปสรรคที่ 2 : ความกลัวและความท้อใจของผู้เรียน ปัญหาอุปสรรคที่ 3 : ความอึดอัดใจที่ต้องสื่อสารกับ
สังคมของผู้เรียน 

6.3 แนวทางการป้องกันโรคกลัวการเข้าสังคม ได้แก่ 1) วางแผนการจัดการเรียนรู้โดยเน้นไปยังสิ่งท่ี
ผู้เรียนสนใจ 2) ให้ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมและสถานการณ์จริง (โดยใช้ชุมชนเป็นฐาน) 3) 
ให้ผู้เรียนได้แสดงความสามารถในการค้นหาแนวทางการแก้ปัญหาที่ช่วยพัฒนาการเห็นคุณค่าในตนเอง
มากยิ่งข้ึน 

7. อภิปรายผลการวิจัย 
ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ท่ี 1 พบว่า นักศึกษาเข้ามามีส่วนร่วมในทุกข้ันตอนของแผนการจัดการ

เรียนรู้แบบโครงการ ซึ่งประกอบด้วย 8 ขั้นตอน ได้แก่ (1) ขั้นกระตุ้นความสนใจ (2) ขั้นเตรียมโครงการ 
(3) ขั ้นฝึกทักษะที่จําเป็น (4) ขั ้นเตรียมวัสดุอุปกรณ์ (5) ขั ้นกิจกรรมกลุ่ม (6) ขั ้นเก็บรวบรวมข้อมูล  
(7) ขั้นสรุปผลการดำเนินการ (8) ขั้นทบทวนและนำเสนอโครงการ ซึ่งงานวิจัยนี้ได้ให้ผู้เรียนนำเสนอ  
เป็นสื่อรายงานความก้าวหน้า และสร้างเป็นนวัตกรรมในรูปของคลิปวิดีโอผ่านเพจเฟซบุ๊กอย่างต่อเนื่อง 
จากผลของการดำเนินการตามขั้นตอนดังกล่าวสอดคล้องกับผลการวิจัยของกาญจนา วิชญาปกรณ์  
และทรงภพ ขุนมธุรส (2566) ท่ีค้นพบว่า แต่ละข้ันตอนส่งผลให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรืนร้นท่ีจะค้นคว้า
องค์ความรู้ และมีการต้ังจุดมุ่งหมายในการเรียนท่ีชัดเจนซึ่งก่อให้เกิดการบูรณาการข้ามศาสตร์ ตรงตามท่ี 
ชญานุช ศรีจันทร์ (2561) ได้กล่าวไว้ว่า เมื่อบุคคลได้ลงมือทำตามศักยภาพของสมาชิกกลุ่มท่ีแต่ละคนมี
และการนำมาใช้กับสิ่งแวดล้อมที่ตนเองต้องเผชิญ บุคคลจะเพิ่มความยืดหยุ่นและสามารถพัฒนาจุดยืน
ของตนเองได้อย่างชัดเจน 

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 2 พบว่า ปัญหาอุปสรรคในกระบวนการสร้างการมีส่วนร่วมของ
นักศึกษาระดับปริญญาตรีในแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงการ ได้แก่ ปัญหาอุปสรรคท่ี 1 : ความยากใน
การสร้างความเชื่อมั่นให้กับผู้เข้าร่วมโครงการ ปัญหาอุปสรรคท่ี 2 : ความกลัวและความท้อใจของผู้เรียน 
ปัญหาอุปสรรคที่ 3 : ความอึดอัดใจที่ต้องสื่อสารกับสังคมของผู้เรียน ซึ่งสอดคล้องกับงานของ Shahid, 
Kelson & Saliba (2024) ท่ีกล่าวถึงวัยรุ่นท่ีมีภาวะ SAD จะมีภาวะความเจ็บป่วยอันอาจเกิดข้ึนจากความ
ทุกข์ทรมานทางอารมณ์ที่ข้ึนอยู่กับการสัมผัส หากพบว่าตนเองอยู่ในท่ีอยู่ในการจัดการรักษาท่ีไม่ปลอดภัย
และยอมรับไม่ได้ ซึ่งปัญหาและอุปสรรคดังกล่าว หากปล่อยให้ยืดเย้ืออาจนำไปสู่การโดนกีดกันทางสังคม 
(social deprivation) ซึ ่งเป็นองค์ความรู ้ที ่ Orben, Tomova, & Blakemore (2020) ได้นำเสนอไว้ว่า 
การโดนกีดกันทางสังคม มีสาเหตุจากการถูกทิ้งทางสังคมซึ่งจะส่งผลอย่างมากต่อพัฒนาการทางสมองและ
พฤติกรรมของวัยเยาวชน เมื่อเทียบกับช่วงวัยอื่น ๆ แต่หากใช้แนวทางแก้ไขเรื่องการโดนกีดกันทางสังคม 
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ตามแนวคิดของ Guo et al. (2020) ที ่ได้เสนอแนวทางการแก้ปัญหานี้ไว้ผ่านประโยชน์จากแผนการ
จัดการเรียนรู ้ในแบบโครงการ ประสบการณ์การก่อร่างองค์ความรู ้ใหม่ด้วยตัวผู ้เรียนเอง จะเป็น
ปรากฏการณ์ในประสบการณ์การได้ค้นพบด้วยตนเอง ด้วยความเอาใจใส่จนผลงานโครงการสำเร็จสมบรูณ์ 
(The performance of students’ final products) 

ผลจากการวิจ ัยวัตถุประสงค์ที ่ 3 พบว่า แนวทางการป้องกันโรคกลัวการเข้าสังคม ได้แก่  
1) จัดการศึกษาอย่างลุ่มลึกไปยังสิ่งที ่ผู้เรียนสนใจ 2) ให้ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมและ
สถานการณ์จริง 3) ให้ผู ้เรียนได้แสดงความสามารถในการค้นหาแนวทางการแก้ปัญหา แนวทางการ
ป้องกันดังกล่าวส่งผลให้นักศึกษาได้ฝึกการมองเห็นตนเองและเห็นคุณค่าในตนเองมากยิ่งข้ึน สอดคล้องกับ
แนวคิดเก ี ่ยวก ับการเสร ิมทักษะทางสังคมของ  Riggio (1986), Lindner-Müller และคณะ (2012)  
ที่สรุปว่าทักษะทางสังคมที่เชื่อมโยงกับองค์ประกอบอัตมโนทัศน์ทางสังคมอย่า งมีนัยสำคัญ จำนวน 5 
องค์ประกอบ โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 1) การรับรู้ตนเองว่าตนเองนั้นได้รับการยอมรับจากผู้อื่น หมายถึง 
การรู้สึกว่าตนเองเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มที่ตนมีความสัมพันธ์และสร้างปฏิสัมพันธ์อยู่ด้วย คนส่วนใหญ่ใน
กลุ่มแสดงพฤติกรรมที่สะท้อนให้รู้สึกว่า ตนได้รับการยอมรับ ได้รับการปฏิบัติอย่างให้เกียรติ  จึงสร้างให้
เกิดการมีปฏิสัมพันธ์อันดีต่อตนเอง 2) การรับรู้ตนเองถึงความสามารถในการเข้าใจความรู้สึกของผู้อื่น 
หมายถึง การรู้สึกว่าตนสามารถรับรู้ เข้าใจความหมายของการแสดงออกทางอารมณ์ และพฤติกรรมของ
บุคคลอื่นผ่านการวิเคราะห์จากสีหน้า การสื่อสาร และการแสดงออกได้ 3) การรับรู้ตนเองถึงความสามารถ
ในการแสดงออกและควบคุมทางอารมณ์ หมายถึง การรู ้ส ึกว่าตนเองมีความสามารถในการกำกับ 
และปรับอารมณ์ของตนเองต่อสิ่งแวดล้อมและเหตุการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน รวมถึงแสดงออกให้ผู้อื่นเข้าใจได้
อย่างถูกต้องและเหมาะสมผ่านทางสีหน้าและท่าทาง  4) การรับรู้ตนเองถึงความสามารถในการสื่อสาร 
กับผู้อื่น หมายถึง การรู้สึกว่าตนเองมีความสามารถในสื่อสารกับผู้อื่นได้อย่างถูกต้อง ครบถ้วน และมีความ
เหมาะสมกับกาลเทศะ 5) การรับรู ้ตนเองถึงการปรับตัวเข้ากับผู ้อื ่น หมายถึง  การรู ้สึกว่าตนเองมี
ความสามารถในการปรับทัศนคติและพฤติกรรมของตนเองให้สอดคล้องกับบริบทรอบข้างที่ตนมี
ปฏิสัมพันธ์ด้วยในเชิงบวก 

8. ข้อเสนอแนะ 
จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

8.1 ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
8.1.1 จากการมีส่วนร่วมในทุกข้ันตอนของการสร้างนวัตกรรมในรูปของคลิปวิดีโอผ่านเพจเฟซบุก๊

ของนักศึกษา จึงควรนำผลการวิจัยดังกล่าวไปออกแบบในทุกรายวิชา ไม่ใช่แค่เพียงหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 
จะทำให้นักศึกษาแสดงพลังความกล้าที่จะมีส่วนร่วมจากการพัฒนาความกระตือรือร้นที่จะค้นคว้าความรู้ 
และแก้ปัญหาให้กับโครงการของตนเอง 
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8.1.2 จากแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงการผ่านสื่อรายงานความก้าวหน้า ควรนำผลของการ
รายงานความก้าวหน้าผ่านสื่อมาวิเคราะห์ถึงกระบวนการการพัฒนาบุคลิกภาพของนักศึกษาระดับปริญญา
ตรีโดยเปรียบเทียบระหว่างผู้ที่มีความเสี่ยงจะเป็นโรคกลัวการเข้าสังคมกับผู้ที่ไม่มีความเสี่ยงจะเป็นโรค
กลัวการเข้าสังคม เพื่อให้เห็นความเปลี่ยนแปลงรายบุคคลอย่างแท้จริง 

8.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
8.2.1 จากปัญหาอุปสรรคในกระบวนการสร้างการมีส่วนร่วมของนักศึกษาระดับปริญญาตรีใน

แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงการ ควรมีการศึกษาวิเคราะห์ต่อถึงปัจจัยท่ีก่อให้เกิดความยากในการสร้าง
ความเชื่อมั่นให้กับผู้เข้าร่วมโครงการ  

8.2.2 จุดเริ่มต้นความกลัวและความท้อใจของผู้เรียน และความอึดอัดใจที่ต้องสื่อสารกับสังคม
ของผู้เรียนส่งผลอย่างมากต่อผู้ท่ีทำโครงการในฐานะเป็นหัวหน้าของแต่ละทีมย่อย แต่นักศึกษาก็สามารถ
ผ่านจุดที่ยากที่สุดมาได้อย่างมีความมั่นใจ การวิจัยครั ้งต่อไปจึงควรศึกษาเรื่อง ชีวิตและการเดินทาง
หลังจากนักศึกษาผ่านประสบการณ์การจัดแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงการ เพื่อลดความเสี่ยงต่อการ
เกิดโรคความกลัวการเข้าสังคม 

9. กิตติกรรมประกาศ  
ขอขอบคุณผู้สนับสนุนโครงการทั้ง 8 โครงการของนักศึกษา ดังนี้ (1) โครงการละครพลเมืองสรา้ง

มิตรกับวิศวะไฟฟ้า RUS (2) โครงการบุคลิกภาพ RUS กับวิศวะการผลิต (3) โครงการ MKT วาสุกรีจัด
กิจกรรมสารสนเทศปันยิ ้มให้น้อง (4) โครงการ RUS พัฒนาบุคลิกภาพ โดยภาษาไทยและเทคโนโลยี
สารสนเทศ (5) โครงการ RUS คู่วิทย์คิดบริหารพัฒนาบุคลิกภาพ (6) โครงการ ละครพลเมืองศิลปศาสตร์
บริหาร RUS (7) โครงการกิจกรรมฐานความรู้ Art of Living Game โดยการจัดการ RUS (8) ISD & BTI 
จิตอาสาอัพเกรดบุคลิกภาพอาร์อัส 
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บทคัดย่อ 
นาฏศิลป์สร้างสรรค์นี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างสรรค์ชุดการแสดง “มาณวิกา” ซึ่งหมายถึงผู้หญิง 

ในภาษาบาลี ผู้หญิงในที่นี่ผู้สร้างสรรค์ให้ความหมายว่าหมายถึงผู ้หญิงที่แปลว่าเมีย โดยศึกษาข้อมูล
เกี่ยวกับกฎหมายตราสามดวง กฎพระไอยการลักษณะผัวเมีย จากตำรา และเอกสารวิชาการ เพื่อนำมา
สร้างสรรค์เป็นการแสดง จากการศึกษาพบว่า สังคมไทยในอดีตมีค่านิยมการมีเมียหลายคน โดยเห็นว่าเป็น
การแสดงถึงฐานะทางเศรษฐกิจ ทางสังคม และการเมืองอีกด้วย ทั้งยังมีกฎหมายเป็นฐานรับรอง  
ความถูกต้องชอบธรรม ที่ปรากฎในกฎหมายลักษณะผัวเมียที่ตราขึ ้นครั ้งสมัยอ ยุธยา มีชื ่อเรียกว่า  
“พระไอยการลักษณะผัวเมีย”  โดยได้กล่าวถึงประเภทของเมียไว้ถึง 3 ประเภท คือ 1. เมียกลางเมือง 
หมายถึง หญิงอันบิดามารดากุมมือให้เป็นเมียชายหรือภรรยาหลวง 2. เมียกลางนอก หมายถึง อนุภรรยา
หรือเมียน้อย 3. เมียกลางทาษี หมายถึง เมียทาส นาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด “มาณวิกา” ได้แบ่งการแสดง
ออกเป็น 3 ช่วง ดังนี้ ช่วงที่ 1 “ดรุณี” นำเสนอผู้หญิงผ่านวิถีชีวิต ช่วงที่ 2 “เปรมปฏิพัทธ์” นำเสนอ  
การร่วมรักของชายหญิงท่ีเป็นผัวเมียกันของเมียท้ัง 3 ประเภท  และช่วงท่ี 3 “เรือนภิรมย์” นำเสนอชนชัน้
ฐานะ ความเป็นอยู่ของเมียท้ัง 3 ประเภทบนเรือน กระบวนท่าของการแสดงนั้นนำโครงร่างของท่าพื้นฐาน
ของนาฏศิลป์ไทยมาปรับปรุง ประยุกต์ ตลอดจนการสร้างสรรค์กระบวนท่าขึ ้นใหม่ที ่ยังคงความเป็น
เอกลักษณ์ของพื้นฐานนาฏศิลป์ไทย การแต่งกายพัฒนามาจากการแต่งกายของสตรีในสมัยอยุธยาตอนต้น  
โดยผลจากนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด “มาณวิกา” นี้ จะเป็นการแสดงชุดหนึ่งที่มีประโยชน์ทางการศึกษาท่ี
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จะสะท้อนให้เห็นความสัมพันธ์ในสถาบันครอบครัว จารีตประเพณี และบริบทของสังคมสมัยอยุธยา 
ในการแสดงอีกด้วย 

คำสำคัญ : นาฏศิลป์สร้างสรรค์  เมีย 3 ประเภท  พระไอยการลักษณะผัวเมีย  

Abstract 
The purpose of this creative dance was to create a performance set entitled 

"Marnvika," which means “woman” in Pali. The woman here was reinterpreted by the 
creators to refer to a wife. The information derived from the Three Seals Law, rules for the 
characteristics of husband and wife from textbooks, and academic documents were 
gathered to create this performance. According to the study, it was found that Thai society 
in the past had the value of having multiple wives, which also represented economic, 
social, and political status. There was a law served to guarantee its legitimacy that 
appeared in the legislation pertaining to husband and wife, enacted during the Ayutthaya 
period, known as "Phra Aiyakarn Laksana Phuamia." Three types of wives were mentioned: 
1) Mia Klang Mueang, meaning a woman whose parents made her a man's wife or the first 
wife, 2) Mia Klang Nok, meaning a concubine or a mistress, and 3) Mia Klang Tasi, meaning 
a slave wife. The creative performance "Marnvika" was divided into 3  parts. The first part, 
" Darunee," presented women through their way of life. The second part, " Prempatipat," 
displayed lovemaking between the husband and all three types of wives. The final part, 
“Ruean Phirom,” demonstrated the class, status, and living conditions of the three types 
of wives in the house. The performance movements were developed and adapted from 
the fundamental postures of Thai classical dance, while the underlying Thai dance identity 
was preserved. Early Ayutthaya women's clothing served as the model for the performance 
outfits. This creative dance, “Marnvika,” would also be a performance that was 
educationally useful since it depicted the relationships in the family unit, customs, and the 
context of Ayutthaya society. 

Keywords: Creative Dance, 3 Types of Wives, Phra Aiyakarn Laksana Phuamia 
(Characteristics of Husband and Wife) 
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1.บทนำ 
ในอดีตมีกฎหมายที่เรียกกันว่า “พระไอยการลักษณะผัวเมีย” ที่บัญญัติไว้ในพุทธศักราช 1904        

(จุลศักราช 722) สมัยของพระรามาธิบดีท่ี 1 (พระเจ้าอู่ทอง) ตามกฎหมายแต่ก่อนนั้นชายหญิงจึงเป็นสามี
ภรรยากันโดยวิธีการอย่างอื่น ไม่เหมือนกฎหมายในปัจจุบันที่ชายหญิงเป็นผัวเมียกันด้วยการจดทะเบยีน
สมรส ซึ่งตามกฎหมายลักษณะผัวเมียของกรุงเก่ามีอนุญาตให้ชายมีภรรยาได้หลายคนจึงมีความจำเป็นท่ี
กฎหมายจะต้องจัดลำดับชั ้นของภรรยา ทั้งนี ้เพื ่อความสะดวกในการจัดระเบียบการปกครองภายใน
ครอบครัว จึงได้บัญญัติเมียไว้ 3 ประการ คือ 1) เมียกลางเมือง ได้แก่หญิงอันบิดามารดากุมมือให้เป็นเมีย
ชาย ได้ชื่อว่าเป็นเมียกลางเมือง โดยทั่วไปเรียกเมียหลวงมีได้เพียงคนเดียว 2) เมียกลางนอก ได้แก่ กรณี
ชายขอหญิงมาเลี้ยงเป็นอนุภรรยา หลั่นเมียหลวงลงมาได้ชื่อว่าเมียกลางนอก โดยท่ัวไปเรียกเมียน้อยหรือ
อนุภรรยา มีได้โดยไม่จำกัดจำนวน 3) เมียกลางทาษี ได้แก่ หญิงใดมีทุกข์ยาก ชายช่วยไถ่ได้มาเห็นหมด
หน้าเลี้ยงเป็นเมียได้ชื่อวา่เมียกลางทาษี โดยท่ัวไปเรียกทาษภรรยา มีได้ไมจ่ํากัดจำนวน แต่ในสมัยก่อนนั้น
ไม่นิยมเรียกชื่อลำดับชั้นภรรยาตามถ้อยคำในกฎหมาย มักเรียกกันด้วยภาษาปากว่า เมียหลวง เมียน้อย 
และทาสภรรยา โดยการเปิดโอกาสให้ชายมีเมียได้หลายคนนั้นเนื่องจากมีค่านิยมท่ีสะท้อนว่าการมีภรรยา
หลายคนถือเป็นการแสดงฐานะในหลายด้าน ทั้งด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม และฐานะทางการเมือง  
เพื่อประสงค์ให้ภาคภูมิประดับบุญบารมีมากกว่าจะแสดงออกทางกามอารมณ์ ซึ่งหนึ่งในบุคคลผู้มีภรรยา
หลายคนในสมัยนั้น คือ โกษาปาน ได้ชื่อว่ามีภรรยาถึง 22 คน โดยเรื่องนี้ถูกบันทึกในพระราชพงศาวดาร
ฉบับชำระใหม่ (กำพล จำปาพันธ์, 2565) 

จากเรื่องราวข้างต้นผู้สร้างสรรค์เกิดแรงบันดาลใจที่จะหยิบยกเรื่องราวจากเอกสารในสมัยอยธุยา
และรัตนโกสินทร์ตอนต้นของเมียที ่บัญญัติไว้ 3 ประการ คือ 1) เมียกลางเมือง 2) เมียกลางนอก  
3) เมียกลางทาษี กระท่ังนํามาสู่การตีความในแบบฉบับของผู้สร้างสรรค์งานและนำเสนอในรูปแบบ 
ของนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ท่ีนอกจากจะดูเพื่อเกิดความสวยงาม เพลิดเพลินแล้ว จะเน้นไปยังการสอดแทรก
วิถีชีวิตของผู้หญิง อาทิ การจ่ายตลาด การพบปะเพื่อพูดคุยกัน การแบ่งชนชั้นยศถาบรรดาศักด์ิของผู้หญิง
อาจดูได้จากการแต่งตัว และการใช้ชีวิตร่วมกันบนเรือนของเมียท้ัง 3 ประการ ท้ังหมดท่ีกล่าวมานั้นจะผา่น
การเล่าเร่ืองราวของครอบครัวหนึ่งจากมุมมองของผู้สร้างสรรค์ มาสร้างสรรค์ผลงานโดยใช้กระบวนท่ารำ 
การเคลื่อนไหว ดนตรีประกอบการแสดง เครื่องแต่งกาย และการใช้องค์ประกอบบนเวทีในการถ่ายทอด
การแสดง ชุด มาณวิกา   
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2.วัตถุประสงค์  
เพื่อออกแบบนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด มาณวิกา 

3.วิธีดำเนินการสร้างสรรค์ผลงาน 
นาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด มาณวิกา เป็นผลงานการศึกษาโดยใช้ร ูปแบบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ  

ในการเก็บข้อมูลจากการศึกษาข้อมูลจากเอกสารทางวิชาการ ตำรา งานวิจ ัย บทความ วารสาร  
สื่อสารสนเทศอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องกับเมียที่บัญญัติ 3 ประการไว้ โดยค้นคว้าจากวิทยบริการมหาวิทยาลัย  
ราชภัฏสวนสุนันทา ข้อมูลเว็บไซต์ผ่านอินเทอร์เน็ต รวมถึงหอสมุดแห่งชาติ ประกอบกับรูปแบบการวจิัย
เชิงสร้างสรรค์ โดยการคิดค้นกระบวนลีลาท่ารําแบบใหม่ท่ีผสมผสานนาฏศิลป์ไทยและนาฏศิลป์ตะวันตก
ร่วมกัน เพื่อให้ได้ผลงานตรงตามวัตถุประสงค์ โดยมีข้ันตอนและวิธีดำเนินการสร้างสรรค์ ตามลำดับ ดังนี้ 

3.1 ศึกษาและรวบรวมข้อมูลจากเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับเมียท่ีบัญญัติ 3 ประการ  
3.2 วางแผนการออกแบบสร้างสรรค์การแสดง โดยการประชุมกับทีมผู้วิจัยและอาจารย์ท่ีปรึกษา 

เพื่อวางแนวทางการสร้างสรรค์ตามกรอบของแนวคิดและข้อมูลท่ีได้ศึกษาค้นคว้ามา 
3.3 ออกแบบสร้างสรรค์การแสดง และองค์ประกอบการแสดงอื่น  ๆ โดยมีการกำกับและ

ตรวจสอบคุณภาพ ความเหมาะสมของผลงานจากอาจารย์ที่ปรึกษาและคณะกรรมการภายในสาขาวิชา
อย่างต่อเนื่อง ผ่านการนำเสนอผลงานบนเวทีการแสดงของคณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
สวนสุนันทา 

3.4 ปรับปรุง แก้ไขและพัฒนาผลงานสร้างสรรค์ ตามข้อเสนอแนะท่ีได้รับ และฝึกซ้อมการแสดง
เพื่อเตรียมนำเสนอต่อสาธารณชน 

3.5 นำเสนอผลงานนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด มาณวิกา  แก่คณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิท่ีได้เชิญมา
จากภายนอก และเผยแพร่สู่สาธารณชน ณ หอประชุมสุนันทานุสรณ์    

3.6 บันทึกวีดิทัศน์การแสดงเพื่อเป็นหลักฐานด้านศิลปะการแสดงและเพื่อเผยแพร่ต่อไป 

4.ผลการวิจัยสร้างสรรค์ 
นาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด มาณวิกา เป็นการแสดงท่ีสื่อถึงเมีย 3 ประการ ท่ีบัญญัติอยู่ในพระไอยการ

ลักษณะผัวเมีย พ.ศ. 1904 คือ เมียกลางเมือง เมียกลางนอก และเมียกลางทาษี  ที ่มีความแตกต่าง 
ของยศถาบรรดาศักด์ิสูง-ต่ำอย่างเห็นได้ชั้น จากการใช้ชีวิตร่วมกันในสังคมหรือแม้แต่ภายในเรือนด้วยกัน 
ก็ยังเห็นได้ชัดจากการเคารพผู้มียศถาบรรดาศักด์ิท่ีสูงกว่าตน 

4.1 แนวคิดการแสดง 
นาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด มาณวิกา ผู้สร้างสรรค์ได้เกิดแรงบันดาลใจ จากการศึกษาค้นคว้ากฎหมาย

ตราสามดวง พบว่าในอดีตกฎหมายที่ใช้ควบคุม และกำหนดโทษราษฎร คือกฎหมายตราสามดวงซึ่งเป็น
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เอกสารสำคัญฉบับหนึ่งในการใช้ศึกษาประวัติศาสตร์อยุธยาและมีใช้มาถึงสมัยรัตนโกสินทร์ เนื่องจากเป็น
เอกสารร่วมสมัย ท่ีสะท้อนถึงสภาพสังคม เศรษฐกิจ การเมืองและความเชื่อ อีกท้ังยังเรียนรู้ความสัมพันธ์
ระหว่างคนในครอบครัว ในพระไอยการลักษณะผัวเมีย ซึ่งกำหนดให้ผู้ชายเป็นผู้นำเป็นหัวหน้าครอบครัว
ซึ่งเป็นสิ่งที่กำหนดสิ่งต่าง ๆ เพื่อสนองความต้องการของตน โดยมีกฎหมายเป็นฐานรับรองความถูกต้อง
ชอบธรรม เห็นได้จากการเปิดเอื้อให้ผู้ชายสามารถมีภรรยาได้หลายคน ฉะนั้นในยุคสมัยนั้นผู้ชายจึงมกัมี
ภรรยาหลาย ๆ ลำดับชั้น  และภรรยาก็มีสถานะภาพเหมือนทรัพย์สินของสามี เรียกได้ว่า ระบบผัวเดียว
หลายเมีย เป็นระบบท่ีมีมาในสังคมไทยสมัยก่อนเป็นเวลานานแล้ว  

ในกฎหมายพระไอยการลักษณะผัวเมียได้กล่าวบัญญัติถึงประเภทของภรรยาไว้ถึง 3 ประเภท คือ 
1.เมียกลางเมือง หมายถึง หญิงอันบิดามารดากุมมือให้เป็นเมียชายหรือภรรยาหลวง การจะเป็น

ภรรยาหลวงนั้นข้ึนอยู่กับชายว่าจะยกย่องให้เป็นภรรยาชั้นใดชั้นหนึ่งก็ได้ 
2.เมียกลางนอก หมายถึง อนุภรรยาหรือเมียน้อย  
3.เมียกลางทาษี หมายถึง หญิงที่มีทุกข์ยากชายไถ่ตัวมาเลี้ยงให้เป็นภรรยา หรืออาจรวมถึงหญิงท่ี

ถูกฉุดให้มาเป็นเมียและเป็นทาสรับใช้ (สมเด็จพระบรมวงศ์เธอ กรมหลวงราชบุรีดิเรกฤทธิ์,  2513, หน้า
38) 

ตามกฎหมายภรรยาทั้ง 3 ประเภทนี้จะมีกี่คนก็ได้ ล้วนแต่ได้รับการยกย่องว่าเป็นภรรยาที่ถูกต้อง
ตามกฎหมายทั้งสิ้น การเปิดโอกาสให้ผู้ชายมีเมียหลายคนอาจเป็นเหตุผลให้ผู้หญิงยอมรับสถานะของตน
ต่ำกว่าผู้ชาย ผู้ชายจึงมีค่านิยมมีเมียหลายคน โดยเห็นว่าเป็นการแสดงถึงฐานะทางเศรษฐกิจ ทางสังคม 
และการเมืองอีกด้วย ซึ่งค่านิยมดังกล่าวจะพบในช่วงสมัยอยุธยาและสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น ประเพณี
เหล่านี้เกิดข้ึนเนื่องจากต้องการเสริมอำนาจ ประดับบุญบารมีมากกว่าจะแสดงออกทางด้านกามารมณ์ 

โดยอันดับ อันแตกต่างระหว่างภรรยาต่อภรรยาด้วยกัน จากการบันทึกในจดหมายเหตุ ลา ลูแบร์
นั้นได้กล่าวไว้ว่า “ถ้าชายสยามคนใดมีภรรยาหลายคน ก็ย่อมมีภรรยาคนหนึ่งอยู่เสมอที่นับว่าสำคัญกว่า
ภรรยาคนอื่น ๆ เขาเรียกภรรยาคนนั้นว่า เมียหลวง ภรรยาคนอื่น ๆ นั้นเรียกว่า เมีย ซึ่งอันท่ีจริงแล้วก็เป็น
ภรรยาโดยถูกต้องตามกฎหมายด้วยกันทั้งนั้น ข้าพเจ้าหมายความว่าถูกต้องตามกฎหมายเพราะกฎหมาย
อนุญาต แต่ต้องอยู่ใต้บังคับของภรรยาใหญ่ อนุภรรยาเหล่านั้นมักเป็นคนท่ีช่วยไถ่มาเป็นเมีย ว่ากันท่ีแท้ก็
เป็นทาส ” (ลาลูแบร์, 2548) 

ผู้สร้างสรรค์จึงหยิบยกผู้หญิงที่ได้ขึ้นชื่อว่าเมียทั้ง 3 ประเภทจากเรื่องดังกล่าวนี้ มาเป็นแนวคิด
สร้างสรรค์เป็นการแสดง โดยให้ชื ่อว่า “มาณวิกา” ซึ ่งหมายถึงผู ้หญิงในภาษาบาลี ผู ้หญิงในที่นี ่ผู้
สร้างสรรค์ให้ความหมายหมายถึงผู้หญิงที่แปลว่าเมีย โดยถ่ายทอดเรื่องราวและนำเสนอการแสดงแบ่ง
ออกเป็น 3 ช่วง คือ 
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ช่วงที่ 1 ดรุณ ี 
สื่อถึงผู ้หญิงผ่านวิถีชีวิต เริ ่มต้นตั ้งแต่การตื่นนอนตอนเช้า อาบน้ำแต่งตัวโดยจะแบ่งให้เห็น  

การแต่งตัวของเมียท้ัง 3 ประเภท การออกไปขายของจ่ายตลาดของกลุ่มเมียกลางนอกและเมียกลางทาษี  
และการพบปะพูดคุยกัน 

ช่วงที่ 2 เปรมปฏิพัทธ์ 
สื่อถึงการร่วมรักของสามีภรรยา โดยจะแบ่งออกเป็น 3 ช่วงย่อย ดังนี้ 
2.1 การร่วมรักของสามีและเมียกลางเมือง โดยช่วงนี้จะเป็นการที่สามีกับเมียกลางเมืองออกมา

หยอกล้อพากันชมจันทร์บนเรือน และมีทาสคอยดูแลอยู่ 
2.2 การร่วมรักของสามีและเมียกลางนอก โดยช่วงนี้จะเป็นการแสดงความรักอย่างลึกซึ้งของสามี

และเมียกลางนอกเพียงสองคน 
2.3 การร่วมรักของสามีและเมียกลางทาษี  โดยช่วงนี้เมียกลางทาษีจะเข้ามาปรนนิบัติร่วมรักกับ

สามีให้สามีมีความสุข 

ช่วงที่ 3 เรือนภิรมย ์
สื่อถึงการอยู่ร่วมกันของเมียท้ัง 3 ประเภทบนเรือน โดยช่วงนี้จะเป็นการแบ่งยศถาบรรดาศักด์ิของ

เมียบนเรือน เริ่มมีการสั่งงานจากเมียกลางเมืองสู่เมียกลางนอกและเมียกลางทาษีตามลำดับ การทำงาน
ร่วมกันบนเรือน ท้ังการร้อยมาลัย การพับดอกบัว การปัดกวาดเช็ดถู  

4.2 ดนตรีประกอบการแสดง 
ดนตรีที ่ใช้ในผลงานนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด มาณวิกา ได้สร้างสรรค์การบรรเลงในรูปแบบ

ผสมผสานโดยนำเครื่องดนตรีไทย ประกอบด้วย ฆ้องวง ฆ้องใหญ่ กลองแขก กลองทัด ตะโพน ฉ่ิง ฉาบเล็ก 
ระนาดเอก ระนาดทุ้ม บรรเลงผสมเครื่องดนตรีสากล ประกอบด้วย Orchestral Kit, Celesta, Harp, 
African Kit, Violas, Crotales, Timpani สำหร ับส ื ่ออารมณ ์การแสดงในแต ่ละช ่วงการแสดง  
ใช้เวลาประมาณ 6.43 นาที โดยเพลง จะแบ่งออกเป็น 3 ช่วง ได้แก่ 

ช่วงที่ 1 ดรุณ ี 
สื่อถึงผู้หญิงผ่านวิถีชีวิต เริ่มบรรเลงโดยให้อารมณ์ของยามเช้า มีจังหวะที่ช้า จากนั้นจะบรรเลง

ดนตรีให้มีความหวานกระชับ มีจังหวะช้า-เร็วสลับกัน 

ช่วงที่ 2 เปรมปฏิพัทธ์ 
สื่อถึงการร่วมรักของสามีภรรยา การบรรเลงดนตรีจะแบ่งเป็น 3 ช่วงย่อยตามแนวคิด ดังนี้ 
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2.1 การร่วมรักของสามีและเมียกลางเมือง จะบรรเลงดนตรีให้อารมณ์ของความรักที่มีความหวาน
ละมุน มีจังหวะที่ช้า 

2.2 การร่วมรักของสามีและเมียกลางนอก จะบรรเลงดนตรีให้มีอารมณ์ของความรักที่ยั ่วยวน
หลงใหล มีจังหวะปานกลาง 

2.3 การร่วมรักของสามีและเมียกลางทาษี จะบรรเลงดนตรีให้อารมณ์ของความรักท่ีต่ืนเต้นเร้าร้อน 
มีจังหวะเร็ว 

ช่วงที่ 3 เรือนภิรมย ์
สื่อถึงการอยู่ร่วมกันของเมียทั้ง 3 ประเภทบนเรือน เริ่มบรรเลงดนตรีที่ให้อารมณ์ของการเคารพ 

การแบ่งชนชั้น น่าเกรงขาม มีจังหวะช้า จากนั้นดนตรีจะมีความหวานกระชับข้ึน ให้อารมณ์ของการทำงาน 
การอยู่ร่วมกัน มีจังหวะปานกลางและเร็วสลับกัน 

4.3 ผู้แสดง 
ผู้แสดงสำหรับการแสดงชุดนี้ ผู้สร้างสรรค์กำหนดนักแสดงให้สอดคล้องกับแนวคิดการแสดง  

โดยใช้ผู้แสดง 10 คน แบ่งเป็นนักแสดงผู้หญิงจำนวน 9 คน นักแสดงผู้ชายจำนวน 1 คน กำหนดบทบาท
ในการแสดงแสดงบทบาทเป็นเมียกลางเมืองจำนวน 1 คน แสดงบทบาทเป็นเมียกลางนอกจำนวน 4 คน 
แสดงบทบาทเป็นเมียกลางทาษีจำนวน 4 คน และนักแสดงผู้ชายแสดงเป็นบทบาทสามีจำนวน 1 คน   
โดยคัดเลือกนักแสดงที ่ม ีบุคลิกตามตัวละครที ่กล่าวข้างต้น และมี ทักษะการเคลื ่อนไหวร่างกาย 
แบบนาฏศิลป์ไทย รวมถึงต้องสามารถสื่อสารอารมณ์และความหมายของกระบวนท่าทางผ่านการแสดง
อารมณ์ได้ด้วย นอกจากนี้นักแสดงผู้หญิงจะต้องเป็นผู้ที่มีรูปร่างสันทัด ใบหน้ารูปไข่ ผมยาวถึงกลางหลัง 
ใช้การคัดเลือกโดยให้นักแสดงทำการทดลองปฏิบัติท่านาฏศิลป์ไทยตามเพลงช้า-เร็วตัด 

4.4 การแต่งกาย 
ได้ออกแบบเครื่องแต่งกายจากการแต่งกายตามแบบสมัยอยุธยาตอนต้น(สมัยท่ี3) ท่ีสตรีจะนุ่งผ้าจีบ

ห่มสไบ มี 3 แบบ คือ รัดอก สไบเฉียง และห่ม ตะเบงมาน  (พวงผกา คุโรวาท , 2535, หน้า 58)  
และผสมผสานกับขนบธรรมเนียมการแต่งกายแบบสมัยใหม่ เพื่อให้เกิดความสวยงามสอดคล้องกับรูปแบบ
การนำเสนอ การแต่งกายของเมียท้ัง 3 ประเภทจะมีความแตกต่างกัน ดังนี้ 

1) ผู้แสดงบทบาทเมียกลางเมือง มีองค์ประกอบของการแต่งกายแบ่งเป็น เสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย 
และเครื่องประดับ ดังนี้ 

(1) สไบ ผ้าสไบจะใช้ผ้าชีฟองทราย 2 ผืน คือสีแดง และผ้าพิมพ์ลายคล้ายหินอ่อนสีม่วง  
ในการห่มและใช้วิธีการสร้างสรรค์การห่มสไบด้วยการบิดผ้าส่วนกลางอกและห่มพาดไหล่ปล่อยชายผ้า  
2 ผืน 
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(2) ผ้านุ่ง ใช้ผ้าพิมพ์ลาย 2 ผืน ท่ีมีลักษณะลายผ้าคล้ายลายผ้าไทยและลักษณะตีนผ้ามาตัดเย็บ
เข้าด้วยกัน จึงเกิดเป็นผ้าผืนใหม่ ใช้วิธีการนุ่งแบบการนุ่งหน้านางไว้ชายพก 

เครื่องประดับ ประกอบด้วย ต่างหู สร้อยคอ สังวาล 3 เส้น กำไลข้อมือข้างละ 2 วง เข็มขัด ดอกไม้
ทัดหูเสมือนจริง แหวน 3 วง โดยเครื่องประดับท้ังหมดจะใช้เป็นโลหะชุบทองเก่าประดับด้วยทับทิมสีแดง 

 

 

ภาพท่ี 1 เครื่องแต่งกายผู้แสดงบทบาทเป็นเมียกลางเมือง 

แหล่งท่ีมา : ผู้สร้างสรรค์ 

2) ผู้แสดงบทบาทเมียกลางนอก มีองค์ประกอบของการแต่งกายแบ่งเป็น เสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย 
และเครื่องประดับ ดังนี้ 

(1) สไบ ผ้าสไบจะใช้ผ้าชีฟองทราย ในการห่มและใช้วิธีการสร้างสรรค์การห่มสไบด้วยการนำส่วน
ท่ีจะใช้ในการพันรอบตัวมาพาดตรงอกและเก็บอย่างเรียบร้อย ห่มพาดไหล่ปล่อยชายผ้า โดยผู้สร้างสรรค์
เลือกใช้สีผ้าให้แตกต่างกัน 4 สี คือ สีฟ้า สีม่วง สีเขียว และสีโอลด์โรช 

(2) ผ้านุ่ง ใช้ผ้าพิมพ์ลาย 2 ผืน ท่ีมีลักษณะลายผ้าคล้ายลายผ้าไทยและลักษณะตีนผ้ามาตัดเย็บ
เข้าด้วยกัน จึงเกิดเป็นผ้าผืนใหม่ ใช้วิธีการนุ่งแบบการนุ่งหน้านางไว้ชายพก โดยผู้สร้างสรรค์เลือกใช้สีผ้า
ให้แตกต่างกัน 4 สี คือ สีฟ้า สีม่วง สีเขียว และสีโอลด์โรช 

เครื ่องประดับ ประกอบด้วย ต่างหู สร้อยคอ สังวาล 2 เส้น กำไลข้อมือข้างละ 1 เส้น เข็มขัด 
ดอกไม้ทัดหูเสมือนจริง แหวน 2 วง  โดยเครื่องประดับทั้งหมดจะใช้เป็นโลหะชุบทองเก่าประดับด้วย
ทับทิมสีฟ้า สีม่วง สีเขียว และสีโอลด์โรช 
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ภาพท่ี 2 เครื่องแต่งกายผู้แสดงบทบาทเป็นเมียกลางนอก 

แหล่งท่ีมา : ผู้สร้างสรรค์ 

3) ผู้แสดงบทบาทเมียกลางทาษี มีองค์ประกอบของการแต่งกายแบ่งเป็น เสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย 
และเครื่องประดับ ดังนี้ 

(1) การใช้ผ้าชีฟองสีเขียวมะนาวในการพันอก 
(2) ผ้านุ่งโจงกระเบนสีน้ำตาลอมส้ม 

เครื่องประดับ ประกอบด้วย ดอกไม้ทัดหูเสมือนจริง 

 

ภาพท่ี 3  เครื่องแต่งกายผู้แสดงเป็นเมียกลางทาษี 

แหล่งท่ีมา : ผู้สร้างสรรค์ 
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4.5 กระบวนท่ารำและรูปแบบแถว 
การแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด มาณวิกา ได้มีการใช้ลักษณะมือในรูปแบบกระบวนท่าทางท่ีเป็น

ของนาฏศิลป์ไทยส่วนมาก โดยปรากฎรูปแบบการใช้มือ ดังนี้ ต้ังวง จีบ และได้มีการสร้างสรรค์กระบวนท่า
รำบางส่วน ดังนี้ 

  

ภาพท่ี 4  กระบวนรำท่าทางพับดอกบัว 
แหล่งท่ีมา : ผู้สร้างสรรค์ 

ภาพท่ี 5 กระบวนรำเกี้ยวของสามีภรรยา 
แหล่งท่ีมา : ผู้สร้างสรรค์ 

4.6 การใช้พ้ืนที่บนเวที 
กระบวนการแปรแถว ผู้สร้างสรรค์ได้นำแนวคิดการใช้พื้นที่เวทีอย่างสมดุล และไม่สมดุล ใช้พื้นท่ี

กลางเวที และมุมเวทีแบบหลากหลาย โดยมีลักษณะแถวพิเศษทำให้การแสดงมีความชัดเจนมากยิ่งข้ึน
ยกตัวอย่างลักษณะแถว ดังนี้ 
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ตารางที่ 1 แถวสื่อให้เห็นถึงการเคารพคนท่ีมียศถาบรรดาศักด์ิสูงกว่า 

การแปรแถว ลักษณะแถว 
 ก า รแปรแถว โ ด ยม ี เ ร ี ย ง ต า ม ล ำ ดั บ

ยศถาบรรดาศักด์ิ 
ลักษณะคล้ายตัววี โดยปากตัววีให้เข้าเวที

เฉียงไปทางซ้าย 45 องศา 
โดยหมายเลข 1 แทนผู้แสดงบทบาทเมีย

กลางเมือง หมายเลข 2 แทนผู้แสดงบทบาทเมีย
กลางนอก หมายเลข 3 แทนผู้แสดงบทบาทเมีย
กลางทาษี 

ท่ีมา: ผู้สร้างสรรค์   

ตารางที่ 2 แถวสื่อให้เห็นถึงดอกไม้บัวท่ีพับแล้ว 

           การแปรแถว ลักษณะแถว 
 การแปรแถวโดยได้แรงบรรดาลใจมาจาก

ดอกบัวท่ีพับแล้ว คล้ายลักษณะแถวตัวเอ็ม 
โดยหมายเลข 1 แทนผู้แสดงบทบาทเมีย

กลางเมือง หมายเลข 2 แทนผู้แสดงบทบาทเมีย
กลางนอก หมายเลข 3 แทนผู้แสดงบทบาทเมีย
กลางทาษี 

ท่ีมา: ผู้สร้างสรรค์                               

5.สรุปผลการวิจัย 
การสร้างสรรค์การแสดงนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด มาณวิกา มีวัตถุประสงค์เพื่อออกแบบสร้างสรรค์

การแสดง ชุด มาณวิกา โดยได้หยิบยกเมียทั้ง 3 ประการในพระไอยการลักษณะผัวเมียมาสร้างสรรค์
ผลงานข้ึนมาใหม่ ในรูปแบบนาฏศิลป์ไทยสร้างสรรค์ โดยมุ่งเน้นให้เกิดการตระหนักรู้ถึงคุณค่าของผู้หญิง 
การใช้ชีวิต และชนชั้นของเมียท้ัง 3 ประเภทตามกฎพระไอยการในสมัยกรุงศรีอยุธยา โดยมีองค์ประกอบ
ของการแสดง 5 องค์ประกอบด้วยกัน 1. การกำหนดแนวคิด จากสังคมไทยในอดีตมีค่านิยมการมีเมีย
หลายคน โดยเห็นว่าเป็นการแสดงถึงฐานะทางเศรษฐกิจ ทางสังคม และการเมืองอีกด้วย ท้ังยังมีกฎหมาย
เป็นฐานรับรองความถูกต้องชอบธรรม ที่ปรากฎในกฎหมายลักษณะผัวเมียที่ตราขึ ้นครั ้งสมัยอยุธยา  
มีช ื ่อเรียกว ่า  “พระไอยการลักษณะผัวเมีย”โดยได้กล ่าวถึงประเภทของเม ียไว ้ถ ึง 3 ประเภท  
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คือ 1. เมียกลางเมือง หมายถึง หญิงอันบิดามารดากุมมือให้เป็นเมียชายหรือภรรยาหลวง 2. เมียกลางนอก 
หมายถึง อนุภรรยาหรือเมียน้อย 3. เมียกลางทาษี หมายถึง เมียทาษ ค่านิยมนี้ได้คงอยู่และส่งต่อกับคนใน
สังคมไทยมาหลายยุคสมัย ผู้สร้างสรรค์ได้แรงบันดาลใจจากเร่ืองดังกล่าวจึงหยิบยกผู้หญิงท่ีได้ข้ึนชื่อว่าเมีย
ท้ัง 3 ประเภทนี้  มาสร้างสรรค์เป็นการแสดงชุด “มาณวิกา” การแสดงแบ่งออกเป็น 3 ช่วง ช่วงท่ี 1 ดรุณี 
ช่วงท่ี 2 เปรมปฏิพัทธ์ ช่วงท่ี 3 เรือนภิรมย์ 2. การสร้างสรรค์บทเพลง การผสมผสานเครื่องดนตรีไทยผสม
เครื่องดนตรีสากล   3. การคัดเลือกผู้แสดง คัดเลือกนักแสดงเป็นผู้หญิง 9 คน โดยคัดเลือกนักแสดงที่มี
บุคลิกตามตัวละครที่กล่าวข้างต้น และมีทักษะการเคลื่อนไหวร่างกายแบบนาฏศิลป์ไทย รวมถึงต้อง
สามารถสื่อสารอารมณ์และความหมายของกระบวนท่าทางผ่านการแสดงอารมณ์ได้ด้วย นอกจากนี้
นักแสดงผู้หญิงจะต้องเป็นผู้ที ่มีรูปร่างสันทัด ใบหน้ารูปไข่ ผมยาวถึงกลางหลัง ใช้การคัดเลือกโดยให้
นักแสดงทำการทดลองปฏิบัติท่านาฏศิลป์ไทยตามเพลงช้า-เร็วตัด แบ่งเป็นนักแสดงที่เป็นเมียกลางเมือง  
1 คน เมียกลางนอก 4 คน เมียกลางทาษี 4 คน นักแสดงผู้ชาย 1 คน โดยคัดเลือกนักแสดงท่ีมีบุคลิกตาม
ตัวละครท่ีกล่าวข้างต้น และมีทักษะการเคลื่อนไหวร่างกายแบบนาฏศิลป์ไทย  4. การออกแบบเครื่องแต่ง
กายและเครื่องประดับ ผู้สร้างสรรค์ได้แรงบันดาลใจมาจากการแต่งกายในสมัยอยุธยาตอนต้น (สมัยที่ 3) 
มาผสมผสานกับการแต่งกายแบบไทยร่วมสมัย เพื่อให้เกิดความสวยงามสอดคล้องกับรูปแบบการแสดง   
5. กระบวนท่ารำและรูปแบบแถว มีการออกแบบสร้างสรรค์ท่ารำและการแปรแถวซึ่งสามารถสื่อให้เห็น
ภาพตามแนวคิดการแสดงในแต่ละช่วง ช่วงที่ 1 ดรุณี สื่อถึงผู้หญิงผ่านวิถีชีวิต ช่วงที่ 2 เปรมปฏิพัทธ์  
สื่อถึงการร่วมรักของสามีภรรยา ช่วงท่ี 3 เรือนภิรมย์ สื่อถึงการอยู่ร่วมกันของเมียท้ัง 3 ประเภทบนเรือน 
การแสดงชุดนี้นอกจากจะดูเพื่อเกิดความสวยงาม เพลิดเพลินแล้ว ยังสอดแทรกวิถีชีวิตของผู้หญิง การแบ่ง
ชนชั้นยศถาบรรดาศักด์ิของผู้หญิง และการใช้ชีวิตร่วมกันบนเรือนของเมียท้ัง 3 ประการอีกด้วย 

6.อภิปรายผลการวิจัย 
นาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด มาณวิกา ได้สร้างสรรค์ท่ารำท่ีมีการใช้ลักษณะมือในรูปแบบกระบวน

ท่าทางที่เป็นของนาฏศิลป์ไทยส่วนมาก โดยใช้แนวทางการประดิษฐ์ท่ารำที่คงความเป็นนาฏศิลป์ไทย
ดังเดิมไว้ ซึ่งสอดคล้องกับอาจารย์สุรพล วิรุฬห์รักษ์ (สุรพล วิรุฬห์รักษ์, 2547) ท่ีกล่าวไว้ว่า “นาฏศิลป์ท่ี
เกิดจากการประยุกต์นาฏยจารีตเดิม นาฏยศิลป์แบบนี้มักอาศัยเพียงเอกลักษณ์ หรือลักษณะเด่นของการ
แสดงเท่านั้น” นอกจากนั้นยังได้สร้างการแสดงที่มีความร่วมสมัยโดยการนำเนื้อหาของเรื่องราว ต้นแบบ
เครื่องแต่งกายของสมัยอยุธยามาออกแบบใหม่ให้มีความใกล้เคียงกับปัจจุบัน ซึ่งจะสอดคล้องกับทฤษฎี
ของอาจารย์สุพรรณี บุญเพ็ง (สุพรรณี บุญเพ็ง, 2542) กล่าวคือ “นาฏศิลป์ร่วมสมัยเป็นรูปแบบของการ
นำเสนอผลงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ที่มีลักษณะความเป็นไทยในผลงานการแสดง ไม่ว่าจะเป็น
รูปแบบการสร้างสรรค์งานนาฏศิลป์แบบไทยที่เป็นจารีต หรือจะเป็นนาฏศิลป์ไทยที่มีการผสมผสานกันก็
ร่วมแต่เป็นการแสดงท่ีสวยงามและสามารถนำมาพัฒนาให้สวยงามได้ตามยุคสมัย”  
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7.ข้อเสนอแนะ 
ควรมีการหยิบยกเรื่องราววิถีชีวิตในอดีตมาถ่ายทอดในรูปแบบนาฏศิลป์สร้างสรรค์มากข้ึน เพื่อผู้ท่ี

สนใจจะได้ศึกษาวิถีชีวิตในแง่มุมต่าง ๆ ในอดีตผ่านการแสดง 
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สุรพล วิรุฬรักษ์.  (2547).  นาฏศิลป์ปริทรรศน์.  กรุงเทพ: สำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
สมเด็จพระบรมวงศ์เธอ กรมหลวงราชบุรีดิเรกฤทธิ์.  (2513).  กฎหมายไทยเล่ม 1.  พระนคร : โรงพิมพ์

สำนักทำเนียบนายกรัฐมนตรี. 
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การเสนอบทความเพื่อตีพิมพ์ในวารสารวิชาการอยุธยาศึกษา 
วารสารวิชาการอยุธยาศึกษา Journal of Ayutthaya Studies (JAS) ISSN 3027-7248 (Print) 

และ ISSN 3027-7256 (Online) เป็นวารสารวิชาการของสถาบันอยุธยาศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
พระนครศรีอยุธยา มีวัตถุประสงค์เพื่อเผยแพร่องค์ความรู้ทางวิชาการ และงานวิจัยทางด้านประวัติศาสตร์
และวัฒนธรรมอยุธยา โดยเผยแพร่บทความทางวิชาการ (Article) บทความงานวิจัย (Research Article) 
บทความปริทัศน์ (Book Review) ในสาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ท่ีมีประเด็นสอดคล้องกับบริบท
ด้านอยุธยาศึกษา ได้แก่ ด้านประวัติศาสตร์ ศิลปวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถ่ิน มนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ 
และรัฐศาสตร์ 

วารสารมีกำหนดออกปีละ 2 ฉบับ คือ มกราคม–มิถุนายน และ กรกฎาคม–ธันวาคม บทความที่จะ
ได้รับการตีพิมพ์ ต้องจัดเตรียมอย่างถูกต้องสมบูรณ์ตามมาตรฐานวารสารวิชาการ โดยกองบรรณาธิการจะ
ตรวจสอบเป็นขั้นแรก แล้วจัดให้มีผู้ทรงคุณวุฒิภายนอกในสาขานั้น ๆ ร่วมกลั่นกรอง (Peer Review) 
จำนวน 3 ท่าน ตามเกณฑ์ที ่กำหนดในลักษณะ Double-blind peer review คือ ผู ้พิจารณาไม่ทราบ  
ชื่อผู้แต่งและผู้แต่งไม่ทราบชื่อผู้พิจารณา โดยเผยแพร่ออนไลน์ในรูปวารสารทางอิเล็กทรอนิกส์ และ
เผยแพร่เป็นรูปเล่ม 

หลักเกณฑ์ในการรับพิจารณาบทความ 
 บทความมีประเด็นเนื ้อหาสอดคล้องกับบริบทด้านอยุธยาศึกษา เน้นทางด้านประวัติศาสตร์ 

ศิลปวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถ่ิน มนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ และรัฐศาสตร์  

 บทความที่จะได้รับพิจารณาตีพิมพ์ ได้แก่ บทความทางวิชาการ (Academic Article) บทความ
งานวิจัย (Research Article) และบทความปริทัศน์ (Review Article) ในสาขามนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์  

 บทความทางวิชาการ หรือบทความงานวิจัยนั้น ต้องไม่เคยตีพิมพ์เผยแพร่ หรือกำลังเสนอตีพิมพ์
ในวารสาร หรือสิ่งพิมพ์อื่นใดมาก่อน 

 ผู้นิพนธ์ อ้างอิงข้อมูล หรือรูปภาพ ที่นำมาจากผลงานของผู้อื่นอย่างถูกต้อง และไม่ละเมิด หรือ
คัดลอกผลงานของผู้อื่น (Plagiarism)  

 ผู้นิพนธ์ได้การจัดพิมพ์บทความ ตามข้อกำหนด การจัดเตรียมต้นฉบับ และการอ้างอิง ของ
วารสารวิชาการอยุธยาศึกษาแล้ว 

 กรณีที่เป็นผลงานทางวิชาการที่มีการใช้ข้อมูลจากการทำการวิจัยในคน ท่ีอาจส่งผลกระทบต่อ
ศักดิ์ศรี สิทธิ ความปลอดภัย และสุขภาวะของคน ให้แนบหลักฐานรับรอง หรือหนังสือการไดร้ับ
อนุญาตให้ทำการวิจัยจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในคนมาพร้อมกับต้นฉบับ 
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การจัดเตรียมต้นฉบับ  
1. พิมพ์ต้นฉบับด้วยโปรแกรม Microsoft Word ความยาวท้ังเรื่อง รวมภาพประกอบ ตาราง และ

เอกสารอ้างอิง ไม่เกิน 15 หน้ากระดาษ A4 
2. เว้นระยะขอบด้านบน และด้านซ้าย ด้านละ 1.25 นิ้ว และเว้นขอบด้านล่างและด้านขวา ด้านละ 

1.0 นิ้ว ใส่หมายเลขหน้ากำกับท่ีมุมบนขวามือทุกหน้า 
3. ใช้แบบอักษร TH SarabunPSK ชื่อเรื่อง จัดกึ่งกลาง ขนาดอักษร 20 พอยต์ ตัวหนา มีทั้งชื่อ

ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ บรรทัดถัดจากชื่อเรื่อง เป็นชื่อ-นามสกุล ขนาดตัวอักษร 16 พอยต์ บรรทัด
ต่อมาเป็นสังกัดของผู้เขียน ท้ังภาษาไทย และภาษาอังกฤษ จัดชิดขอบขวา ขนาดตัวอักษร 16 พอยต์  

4. บทคัดย่อภาษาไทย มีความยาวไม่ควรเกิน 300 คำ โดยมีใจความที่กระชับ และชัดเจน ทราบถึง
ภาพรวมของบทความท้ังหมด เช่น มีท่ีมา วัตถุประสงค์ท่ีชัดเจน และมีการสรุปผลการศึกษาค้นคว้าอย่าง
ครบถ้วนสมบูรณ์ และต้องกำหนดคำสำคัญ (Keyword) ซึ่งเป็นคำที่เหมาะสมที่ใช้เป็นตัวแทนเนื้อหา
สำหรับการสืบค้นบทความ ไม่เกิน 5 คำ สำหรับบทคัดย่อที่เป็นภาษาอังกฤษ (Abstract) นั้น จะต้องมี
ใจความที่สอดคล้องกับบทคัดย่อภาษาไทย และมีการใช้ภาษาอังกฤษที่ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ 

5. หัวข้อใหญ่ จัดชิดขอบด้านซ้าย อักษรขนาด 18 พอยต์ ตัวหนา  
  หัวข้อรอง ให้จัดย่อหน้าปกติ อักษรขนาด 16 พอยต์ ตัวหนา  
 ข้อความปกติ ให้จัดย่อหน้าปกติ อักษรขนาด 16 พอยต์ ปกติ 
6. องค์ประกอบของบทความ ควรมีอย่างน้อยดังนี้ 

   องค์ประกอบของบทความวิชาการ 
- ชื่อเรื่องภาษาไทย 
- ชื่อเรื่องภาษาอังกฤษ 
- บทคัดย่อภาษาไทยและคำสำคัญ 
- บทคัดย่อภาษาอังกฤษและคำสำคัญ 
- บทนำ 
- ประเด็นต่างๆ ท่ีต้องการนำเสนอ 
- สรุป 
- บรรณานุกรม 
 

   องค์ประกอบของบทความวิจัย 
- ชื่อเรื่องภาษาไทย 
- ชื่อเรื่องภาษาอังกฤษ 
- บทคัดย่อภาษาไทยและคำสำคัญ 
- บทคัดย่อภาษาอังกฤษและคำสำคัญ 
- ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
- วัตถุประสงค์การวิจัย 
- ระเบียบวิธีดำเนินการวิจัย 
- ผลการวิจัย 
- สรุปผลการวิจัย  
- อภิปรายผลการวิจัย 
- ข้อเสนอแนะ 
- บรรณานุกรม  
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7. ถ้ามีภาพประกอบ แผนท่ี หรือตาราง ให้ใส่ประกอบไว้ในเนื้อเรื่อง และต้องมีชื่อ พร้อมแหล่งท่ีมา
ของภาพประกอบ แผนที่ หรือตาราง และภาพประกอบหรือแผนที่ ที่นำมาใช้ควรมีความละเอียดไม่น้อย
กว่า 300 dpi 

8. พิมพ์เอกสารอ้างอิงในเนื้อหา (แบบนาม-ปี) และบรรณานุกรมท้ายบทความ ตามรูปแบบการ
พิมพ์อ้างอิงและบรรณานุกรม ของวารสารวิชาการอยุธยาศึกษา และจัดเรียงตามลำดับอักษร ถ้ามี
บรรณานุกรมภาษาอังกฤษ ให้พิมพ์ต่อท้ายบรรณานุกรมภาษาไทย  

การพิมพ์อ้างอิง 
พิมพ์เอกสารอ้างอิงในเนื้อหา (แบบนาม-ปี) 
การพิมพ์อ้างอิงจาก หนังสือ วารสาร หนังสือพิมพ์ รายงานการวิจัย / วิทยานิพนธ์ 

(ชื่อผู้แต่ง,/ปีพิมพ์,/หน้า) 
(รัตนไชย วาสุกรี, 2558, หน้า 15) 

การพิมพ์อ้างอิงจากการสัมภาษณ์ 
(ผู้ให้สัมภาษณ์,/ปี,/วัน/เดือน) 
(รัตนไชย วาสุกรี, 2558, 23 พฤษภาคม) 

การพิมพ์อ้างอิงจากแหล่งข้อมูลออนไลน์ 

(ชื่อผู้แต่ง,/ปีท่ีผลิตหรือปีท่ีสืบค้น,/เว็บไซต์) 
(รัตนไชย วาสุกรี, 2558, www.asi.aru.ac.th) 

การพิมพ์อ้างอิงจากภาพน่ิง ภาพถ่ายทางอากาศ แผนที่ และวีดิทัศน์ 

(ชื่อเจ้าของภาพ,/ปีท่ีผลิต,/[ชนิดของวัสดุ]) 
(รัตนไชย วาสุกรี, 2558, [ภาพถ่าย]) 

การพิมพ์บรรณานุกรม 
หนังสือ 

ชื่อผู้แต่ง.//(ปีพิมพ์).//ชื่อเรื่อง.//(ครั้งท่ีพิมพ์).//เมืองท่ีพิมพ์:/สำนักพิมพ์. 
รัตนไชย วาสุกรี. (2557). พระนครศรีอยุธยาในความทรงจำของข้าพเจ้า. พระนครศรีอยุธยา: สถาบัน

อยุธยาศึกษา. 
วารสาร 

ผู้แต่ง.//(ปีพิมพ์).//ชื่อบทความ.//ชื่อวารสาร,//ปีท่ี(ฉบับท่ี),//หน้าท่ีอ้าง. 
รัตนไชย วาสุกรี. (2541). เส้นทางสังคมพหุวัฒนธรรมอยุธยา. วารสารวิชาการอยุธยาศึกษา, 19(2), 34 – 39. 
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หนังสือพิมพ์ 
ผู้เขียน.//(ปีพิมพ์,//วัน/เดือน).//ชื่อข่าว,//ชื่อหนังสือพิมพ์,//หน้า. 
รัตนไชย วาสุกรี. (2549, 25 เมษายน). เปิดงานสัมมนาอยุธยาศึกษาวิชาการ, สยามโพลล์, หน้า 34. 

รายงานการวิจัย และวิทยานิพนธ์ 
ชื่อผู้วิจัย.//(ปีพิมพ์).//ชื่อวิจัย.//(รายงานผลการวิจัย).//เมืองท่ีพิมพ์:/สถาบัน. 
ชื่อผู้วิจัย.//(ปีพิมพ์).//ชื่อวิทยานิพนธ์.//วิทยานิพนธต์ามด้วยชื่อปริญญา/สาขาวิชา,//สถาบัน. 
รัตนไชย วาสุกรี. (2535). ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมท้องถิ่น อำเภอเสนา จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา. (รายงานผลการวิจัย). พระนครศรีอยุธยา: สถาบันอยุธยาศึกษา 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา. 

รัตนไชย วาสุกรี. (2547). การศึกษาประวัติศาสตร์ท้องถิ่นตลาดหัวรอ จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา. วิทยานพินธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาประวัติศาสตร์, มหาวิทยาลัย 
ราชภัฏพระนครศรีอยุธยา. 

การสัมภาษณ ์

ผู้ให้สัมภาษณ์.//(ปี,//วัน/เดือน).//ตำแหน่งผู้ให้สัมภาษณ์.//หน่วยงานของผู้ให้สัมภาษณ์.//สัมภาษณ์. 
รัตนไชย วาสุกรี. (2552, 8 มิถุนายน). ประธานชุมชน. ชุมชนคลองท่อ. สัมภาษณ์. 

แหล่งข้อมูลออนไลน์ 

ชื่อผู้แต่ง.//(ปีท่ีผลิตหรือปีท่ีสืบค้น).//ชื่อเรื่อง.//ค้นเมื่อ/วัน/เดือน/ปี,//จาก/URL 
รัตนไชย วาสุกรี. (2550). ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นตลาดหัวรอ. ค้นเมื่อ 1 มกราคม 2557, จาก www. 

asi.aru.ac.th 
ภาพถ่าย ภาพถ่ายทางอากาศ แผนที่ และวีดิทัศน์ 

ชื่อเรือ่ง.//(ปีท่ีผลิต).//[ชนิดของวัสดุ].//สถานท่ีผลิต:/ผู้ผลิต. 
ตลาดหัวรอ. (2550). [ภาพถ่าย]. พระนครศรีอยุธยา: รัตนไชย วาสุกรี. 

การส่งต้นฉบับบทความ 
ผู้นิพนธ์เสนอบทความผ่านระบบวารสารออนไลน์ของวารสารวิชาการ

อยุธยาศึกษา so02.tci-thaijo.org/index.php/jas/about/submissions 
สอบถามข้อมูลเพิ ่มเติมได้ที ่ นายพัฑร์ แตงพันธ์ นักวิชาการศึกษา  

สถาบันอยุธยาศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา  
โทรศัพท์ 084 023 5053 โทรศัพท์สำนักงาน 035 241 407 

 
วารสารออนไลน์  

วารสารวิชาการอยุธยาศึกษา 
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รูปแบบการเขียนบทความ 
ชื่อบทความภาษาไทย (20 กึ่งกลาง ตัวหนา) 

ชื่อบทความภาษาอังกฤษ (20 กึ่งกลาง ตัวหนา) 

ช่ือผู้เขียน ภาษาไทย / ภาษาอังกฤษ (16 ตัวปกติ ชิดขวา) 
หน่วยงานสังกัดภาษาไทย (16 ตัวปกติ ชิดขวา) 

หน่วยงานสังกัดภาษาอังกฤษ (16 ตัวปกติ ชิดขวา) 

บทคัดย่อ (18 กึ่งกลาง ตัวหนา) 
บทคัดย่อ ไม่เกิน 300 คำ (16 ปกติ) .......................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

คำสำคัญ : ................  ................  ................  ................  ................ 

Abstract (18 กึง่กลาง ตัวหนา) 
Abstract มีใจความที่สอดคล้องกับบทคัดย่อภาษาไทย ใช้ภาษาอังกฤษที่ถูกต้องตามหลัก

ไวยากรณ์ ............................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

Keywords : ................ , ................ , ................ , ................ , ................  

1.หัวข้อใหญ่ (18 ชิดซ้าย ตัวหนา) 

1.1 หัวข้อรอง (16 ย่อหน้า 0.5’ ตัวหนา)  
ข้อความปกติ (16 ย่อหน้า 0.5’ ตัวปกติ) ............................................................................... 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
1.1.1 หัวข้อย่อย (16 ย่อหน้า 1’ ตัวปกติ) 
ข้อความในหัวข้อย่อย (16 ย่อหน้า 1’ ตัวปกติ) ........................................................  

............................................................................................................................................................. 
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จริยธรรมการตีพิมพ์ 

วารสารวิชาการอยุธยาศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา คำนึงถึงความสำคัญด้าน
จริยธรรมในการตีพิมพ์เผยแพร่บทความเป็นสำคัญ ดังนั้น จึงกำหนดให้ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง ประกอบด้วย  
1) บรรณาธิการและกองบรรณาธิการวารสาร 2) ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินบทความ และ 3) ผู้นิพนธ์ ได้ศึกษา
และปฏิบัติตามข้อกำหนดทางด้านจริยธรรมของวารสารอย่างเคร่งครัด ดังนี้ 

บทบาทหน้าที่ของบรรณาธิการและกองบรรณาธิการ 
1. บรรณาธิการและกองบรรณาธิการ จะพิจารณาและตรวจสอบบทความท่ีผู้นิพนธ์เสนอขอตีพิมพ์

บทความในวารสารทุกบทความ โดยพิจารณาความสอดคล้องของเนื ้อหาบทความ ตามนโยบายและ
ขอบเขตการตีพิมพ์ของวารสารเป็นหลัก และปราศจากอคติต่อผู้นิพนธ์ 

2. บรรณาธิการและกองบรรณาธิการ ไม่มีส่วนได้ส่วนเสียกับผู้นิพนธ์ หรือผู้ประเมินบทความ ไม่ว่า
ด้วยประโยชน์ในเชิงธุรกิจ หรือนำไปเป็นผลงานวิชาการของตนเอง 

3. บรรณาธิการและกองบรรณาธิการ ไม่เปิดเผยข้อมูลระหว่างผู้นิพนธ์และผู้ประเมินบทความ 
รวมถึงไม่เปิดเผยข้อมูลของผู้นิพนธ์และผู้ประเมินบทความ ให้แก่ผู้อื่นที่ไม่เกี่ยวข้อง ในช่วงเวลาของการ
ประเมินบทความ โดยจะต้องรักษาไว้เป็นความลับ 

4. บรรณาธิการและกองบรรณาธิการ จะพิจารณาคัดเลือกผู้ทรงคุณวุฒิประเมินบทความให้ตรงตาม
สาขาของบทความ 

5. บรรณาธิการ และกองบรรณาธิการ ไม่เสนอบทความเข้ามาตีพิมพ์ในวารสารวิชาการอยุธยา
ศึกษา 

บทบาทหน้าที่ของผูป้ระเมินบทความ 
1. ผู ้ประเมินบทความ ต้องไม่มีส่วนได้ส่วนเสียกับผู ้นิพนธ์ พิจารณาบทความบนหลักการทาง

วิชาการ โดยปราศจากอคติส่วนตัว 

2. ผู้ประเมินบทความ ต้องไม่แสวงหาผลประโยชน์จากบทความที่รับประเมิน ไม่ว่าด้วยประโยชน์ใน
เชิงธุรกิจ หรือนำไปเป็นผลงานวิชาการของตนเอง 

3. ผู้ประเมินบทความ ต้องไม่เปิดเผยข้อมูลบางส่วน หรือข้อมูลท้ังหมด ของบทความที่รับพิจารณา
แก่บุคคลอื่น 

4. ผู้ประเมินบทความ ควรรับประเมินบทความในสาขาท่ีตนเองมีความเชี่ยวชาญอย่างแท้จริง โดย
พิจารณาคุณภาพของบทความอย่างเข้มข้น และเสนอแนะข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาองค์ความรู้
ด้านวัฒนธรรมอยุธยา โดยไม่ใช้ความคิดเห็นส่วนตัวท่ีไม่มีข้อมูลรองรับมาเป็นเกณฑ์ในการตัดสินบทความ 
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5. หากผู้ประเมินบทความ พบว่าบทความที่รับประเมิน เป็นบทความที่คัดลอกจากผลงานของผู้อื่น 
ผู้ประเมินบทความต้องแจ้งให้บรรณาธิการทราบโดยทันที 

บทบาทหน้าที่ของผู้นิพนธ์ 
1. บทความที่ผู้นิพนธ์เสนอเพื่อพิจารณาตีพิมพ์ในวารสาร ต้องเป็นบทความที่ไม่เคยตีพิมพ์ หรือ

กำลังเสนอตีพิมพ์ในวารสารอื่น และไม่เคยเผยแพร่ท่ีใดมาก่อน 
2. ผู้นิพนธ์ ต้องทำการอ้างอิงข้อมูล หรือรูปภาพ ที่นำมาจากผลงานของผู้อื่นให้ถูกต้อง ต้องไม่

ละเมิด หรือคัดลอกผลงานของผู้อื่น (Plagiarism) ซึ่งถือเป็นการละเมิดจรรยาบรรณทางวิชาการอย่าง
ร้ายแรง หากเกิดการฟ้องร้อง หรือการดำเนินคดีทางกฎหมาย ผู้นิพนธ์ต้องรับผิดชอบต่อการกระทำของ
ตน โดยกองบรรณาธิการวารสารมิได้รู้เห็น หรือเกี่ยวข้องกับการกระทำใดๆ ของผู้นิพนธ์ 

3. ผู ้นิพนธ์ ต้องจัดรูปแบบของบทความให้ถูกต้อง ตามรูปแบบที่ทางวารสารได้กำหนดไว้ใน 
“คำแนะนำสำหรับผู้เขียน” 

4. ผู้นิพนธ์ ต้องเคารพผลการตัดสินคัดเลือกบทความเพื่อตีพิมพ์เผยแพร่ในวารสาร 
5. ผู้นิพนธ์ ต้องยินยอมโอนลิขสิทธิ์ให้แก่วารสารก่อนการตีพิมพ์ และไม่นำบทความไปเสนอตีพิมพ์

เผยแพร่ในวารสารอื่น 
6. ผู้นิพนธ์ร่วม ที่มีชื่อในบทความทุกคน จะต้องเป็นผู้มีส่วนร่วมในการจัดทำบทความ หรือมีส่วน

ร่วมในกระบวนการวิจัย 
7. กรณีที่เป็นผลงานทางวิชาการที่มีการใช้ข้อมูลจากการทำการวิจัยในคน ที่อาจส่งผลกระทบต่อ

ศักด์ิศรี สิทธิ ความปลอดภัย และสุขภาวะของคน ให้แนบหลักฐานรับรอง หรือหนังสือการได้รับอนุญาตให้
ทำการวิจัยจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในคนมาพร้อมกับต้นฉบับ 


