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บทคัดย่อ 
บทความวิชาการนี้ นำเสนอปรากฏการณ์การแต่งกายแบบไทยตามกระแสละครบุพเพสันนิวาส เพื่อเป็น

แนวทางในการจัดกิจกรรม เพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ในพื้นที่จังหวัดพระนครศรีอยุธยา และดำเนิน
กิจกรรมต่าง ๆ ใช้วิธีศึกษาข้อมูลโดยวิธีการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ประกอบกับสื่อดิจิทัล จากที่ปรึกษาละคร
บุพเพสันนิวาส ผู้ออกแบบเครื่องแต่งกาย และนักท่องเท่ียวและผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้อง 

พบว่า กระแสการแต่งกายแบบไทย เป็นที่นิยมอย่างมากในพื้นที่จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เริ่มตั้งแต่เดือน 
เมษายน พ.ศ. ๒๕๖๑ – พ.ศ. ๒๕๖๓ และยังคงส่งผลถึงในอนาคต รูปแบบการแต่งกายแบบไทยได้รับความนิยมจาก
กระแสละครบุพเพสันนิวาส โดยแนวทางการแต่งกายนั้นสามารถแบ่งเป็น ๒ กลุ่ม คือ ๑.การแต่งกายจากกระแสนิยม 
๒.การแต่งกายตามเทศกาล โดยแต่งกายแบบชุดไทยในรูปแบบต่าง ๆ ตามกระแสละครเรื่องบุพเพสันนิวาส และถือเป็น
อีกหนึ่งในรูปแบบของกลยุทธ์การส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมเพราะในปัจจุบัน นักท่องเท่ียวนิยมมาท่องเท่ียวยัง
จังหวัดพระนครศรีอยุธยามีการแต่งกาย แบบไทย เพื่อถ่ายรูปบันทึกความทรงจำเชิงบวก รวมถึงเผยแพร่ลงในส่ือ
ออนไลน์ส่วนบุคคลอย่างเป็นที ่น ิยมแพร่หลายและส่งผลให้เกิดอาชีพการให้บริการเช่าชุดไทยในพื ้นที่จังหวัด
พระนครศรีอยุธยาอีกด้วย 

คำสำคัญ : การแต่งกาย กระแสนิยม วัฒนธรรม ส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 
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Abstract 
This academic article presents Thai traditional costume phenomenon inspired by the trend of 

Buppesunniwat Drama as the guidelines for performing various forms of activities or management in 
order to promote cultural tourism of Phranakhon Si Ayutthaya area. Obtained data were studied by 
using structural interview and digital media from drama consultants costume designer and tourists 
and those involved. 

 The results revealed that the trend of Thai traditional costume was highly popular in 
Phranakhon Si Ayutthaya area started from April 2018 – 2020 and it tended to give some effects in 
the future. Thai traditional costume was popular from a Thai drama, Buppesunniwat. Such dressing 
style could be classified into 2 groups including: 1) trendy dressing; 2) festive dressing and such 
dressing was inspired by the trend of Buppesunniwat Drama that was deemed as a form of strategy 
to promote cultural tourism because current tourists who travelled to Nakhon Si Ayutthaya preferred 
wearing Thai costume for taking photo as their positive memories. In addition, they also published 
these photos on their personal online media extensively leading to occurrence of Thai traditional 
costume services provided in Phranakhon Si Ayutthaya area.  

Keywords: dressing, trend, culture, cultural tourism promotion  

๑. บทนำ 
การท่องเที่ยวของประเทศไทยในปัจจุบันมีหลากหลายรูปแบบและหลากหลายจุดมุ่งหมาย การท่องเที่ยวเชิง

วัฒนธรรมและศาสนา คือหนึ่งรูปแบบของการท่องเท่ียวท่ีเป็นท่ีนิยมรวมถึงเรื่องการสักการะไหว้พระขอพรส่ิงศักด์ิสิทธิ์ 
ตามหลักคติความเชื่อของศาสนาพุทธในด้านการปฏิบัติทางกาย จังหวัดพระนครศรี อยุธยาจึงถือว่าเป็นจังหวัดท่ี
น่าสนใจในการเดินทางมาท่องเที่ยว ด้วยเหตุผลที่ว่าเป็นจังหวัดที่มีประวัติศาสตร์ยาวนานทั้งทางด้านวัฒนธรรม
วัฒนธรรมเชิงรูปธรรมคือด้าน ศิลปวัตถุ โบราณวัตถุ และนามธรรมคือกิจกรรมประเพณีต่าง ๆ (กำจร สุนพงษ์ศรี, 
๒๕๖๐, หน้า ๒๗) ซึ่งจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเป็นจังหวัดท่ีมีวัดท่ีสร้างในสมัยกรุงศรีอยุธยาเป็นราชธานีของประเทศ
ไทยและวัดอื่น ๆ ที่มีจำนวนอยู่มากกว่าร้อยวัดและเป็นที่เลื ่อมใสศรัทธาของชาวพุทธรวมถึงเป็นจังหวัดที่มีการ
โทรคมนาคม การเดินทางสะดวก มีถนนทางหลวงผ่านจังหวัดและอยู่ไม่ไกลกับกรุงเทพมหานครที่เป็นเมืองหลวงของ
ประเทศไทยในปัจจุบันสามารถเดินทางมาท่องเที่ยวได้ภายในหนึ่งวัน รวมถึงปัจจัยด้านอื่น ๆ ประกอบ เช่น อาหาร 
กิจกรรม รวมถึงการท่องเท่ียวตามเทศกาลอีกด้วย  

ละครโทรทัศน์ ละครไทยหรือที่บุคคลทั่วไปที่นิยมเรียกว่า “ละครหลังข่าว” มีอยู่คู่กับศาสตร์ทางด้านนิเทศ
ศาสตร์มาพร้อม ๆ สารสนเทศแขนงวิทยุโทรทัศน์ คนไทยในหลายยุคมักนิยมเสพงานสุนทรียภาพ ผ่านศิลปะการแสดง
ประเภทละครในหลายวัตถุประสงค์ (ณัฐนันท์ ศิริเจริญ, ๒๕๕๒, หน้า ๕ ) ท้ังเพื่อความบันเทิงหรือข่าวสารต่าง ๆ ตาม
ความต้องการของตนเอง โดยใน พ.ศ.๒๕๖๑ สถานีโทรทัศน์ ไทยทีวีสี ช่อง ๓ ได้นำเสนอละครประเภทย้อนยุคผสมกับ
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เรื่องราวความรักและความตลกจากบทประพันธ์ของรอมแพง คือละครเรื่องบุพเพสันนิวาสเรื่องราวของหญิงสาวท่ีข้าม
ภพจากสมัยปัจจุบันย้อนไป สู่สมัยอยุธยา ด้วยเรื่องราวที่สนุกสนานรวมถึงเกร็ดความรู้ทางประวัติศาสตร์มากมายจนให้
เป็นท่ีนิยมจนเรียกว่ากระแส “ออเจ้า” 

จากมูลเหตุท่ีกล่าวมาข้างต้น สามารถเล็งเหตุได้ว่าการท่องเท่ียวในพื้นท่ีจังหวัดพระนครศรีอยุธยาในปัจจุบัน มี
ความเกี่ยวข้องสัมพันธ์เชิงวัฒนธรรมเป็นอย่างมาก อีกท้ังกระแสจากละครเรื่องบุพเพสันนิวาสท่ีเป็นกระแสโด่งดัง เป็น
ปรากฏการของละครไทยรวมถึงการท่องเท่ียวท่ีส่งผลกระทบ รวมถึงพฤติกรรมของคนในยุคปัจจุบัน (ภรภัทร กิตติมหา
โชค, ๒๕๖๑, หน้า ๔๓) ทำให้เป็นแรงจูงใจให้นักท่องเท่ียวท้ังในพื้นท่ีและนอกพื้นท่ีเดินทางมาท่องเท่ียวยังพื้นท่ีจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา และส่งผลกับอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมอย่างมากประกอบกับ ปรากฏการณ์การแต่ง
กายเลียนแบบตัวละครในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อสร้างความสุนทรีรมย์แก่ตนเอง 

๒. วัตถุประสงค์ 
เพื่อศึกษาแนวทางการส่งเสริมท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ในพื้นที่จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ด้วยรูปแบบทาง

ศิลปะการแสดง จากกระแสละครบุพเพสันนิวาสกับการแต่งกายแบบไทย เพื่อนำไปสู่รูปแบบกิจกรรมอื่น ๆ 

๓. การดำเนินการศกึษา 
ผู้ศึกษาเก็บข้อมูลด้วยในรูปแบบสื่อสิ่งพิมพ์ สื่อดิจิทัลประกอบการสัมภาษณ์ สัมภาษณ์โดยเป็นรูปแบบมี

โครงสร้าง (Structured interview) มีการกำหนดประเด็นคำถามในการเก็บข้อมูลได้แก่ วัตถุประสงค์ของการแต่งกาย
แบบไทยและการท่องเท่ียวในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

โดยแบ่งแบบสัมภาษณ์เป็น ๒ ส่วน คือ ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ และประเด็นคำถามในเรื ่องท่ี
เกี่ยวข้อง รวมกับการสนทนาในขณะท่ีสัมภาษณ์ระหว่างบุคคลกับผู้ให้ข้อมูลคือผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับละครบุพเพสันนิวาส คือ
ที่ปรึกษาและผู้ออกแบบเครื่องแต่งกาย นักท่องเที่ยว และผู้ประกอบการทั้งภาครัฐและหน่วยงานภาค  เพื่อให้ได้
รายละเอียดสมบูรณ์ครบถ้วน 

๔. การท่องเที่ยวไทยในพื้นทีจ่ังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
การท่องเท่ียวในพื้นท่ีจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ในปัจจุบันได้รับความนิยมอย่างมาก จากนักท่องเท่ียวท้ังชาว

ไทยและชาวต่างประเทศถือเป็นรูปแบบหรือการท่องเท่ียวภายในหนึ่งวัน หรือสองวันซึ่งเหมาะสมกับบริบทและสภาพ
พื้นท่ีทางด้านภูมิศาสตร์ของจังหวัดพระนครศรีอยุธยาท่ีใกล้กับกรุงเทพ และเป็นเส้นทางผ่านสำหรับการเดินทางไปยัง
ภาคเหนือและภาคอีสาน ร่วมถึงปัจจัยที่มีความหลากหลายทั้งด้าน อาหาร สถานที่ท่องเที่ยวแบบโบราณสถานและ
โบราณวัตถุ สถานท่ีท่องเท่ียวที่เป็นรูปแบบกิจกรรม โดยสามารถแบ่งเป็น ๒ กลุ่มหลักคือ 

๑) วัด โบราณสถาน หรือสถานที่ท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์ต่าง ๆ ในพื้นที่จังหวัดพระนครศรีอยุธยามีวัดท่ี
สำคัญทางประวัติศาสตร์ท่ียังปรากฏหลักฐานให้เห็นในปัจจุบัน และวัดท่ีมีพระสงฆ์ จำวัดและใช้เป็นสถานท่ีประกอบพิธี
ทางศาสนาพุทธ โดยนักท่องเที่ยวโดยส่วนใหญ่มักนิยมเดินทางมา สักการะสิ่งศักดิ์สิทธิในพื้นที่เป็นจำนวนมาก เช่นท่ี  
วัดพนัญเชิงวรวิหาร วัดใหญ่ชัยมงคล วัดมงคลบพิตร และโบราณสถานทางประวัติศาสตร์เช่น อุทยานประวัติศาสตร์
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พระนครศรีอยุธยา พิพิธภัณฑ์ เป็นต้น โดยรูปแบบการท่องเที่ยวตามแหล่งโบราณสถานตามความสนใจในกลุ่ม
นักท่องเท่ียว 

 

ภาพท่ี ๑ เศียรพระบริเวณภายในวัดมหาธาตุท่ีเป็นเอกลักษณ์ 
ท่ีมา : ตรีธวัฒน์ มีสมศักดิ์, ๒๕๖๓, [ภาพถ่าย] 

๒) สถานท่ีท่องเท่ียวถูกสร้างขึ้นใหม่ คือสถานท่ีท่ีสร้างขึ้นใหม่ให้มีรูปแบบเฉพาะตรงกับสภาพบริบทของชุมชน
หรือมีเรื่องราวมีความสัมพันธ์ รวมถึงส่ิงอำนวยความสะดวกแก่นักท่องเท่ียวในหลาย ๆ ด้านเพราะโดยส่วนใหญ่สถานท่ี
ท่องเท่ียวได้มีการออกแบบสำหรับรองรับการทำกิจกรรม และนักท่องเท่ียวจำนวนมากรวมถึงมีสุขลักษณะท่ีเหมาะสม
ไว้ค่อยบริการนักท่องเที่ยว เช่น ตลาดกรุงศรี วังช้างอยุธยาแลเพนียด ตลาดน้ำอโยธยา บ้านของพ่อ ตลาดโก้งโค้ง  
เป็นต้น 

โดยสถานที่ท่องเที่ยวทั้ง ๒ กลุ่มหลักนี้ทำหน้าที่ต้อนรับนักท่องเที่ยวที่เดินทางมายังพื้นที่เป็นจำนวนมาก
โดยเฉพาะในวันหยุด เสาร์ – อาทิตย์และวันหยุดสำคัญต่าง ๆ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ยังได้รับการสนับสนุน 
ทั้งภาครัฐและเอกชนในการส่งเสริมการท่องเที่ยว อาศัยการบูรณาการ ของหลายองค์กรร่วมกัน โดยผู้ที่ได้รับผลดีคือ
ประชาชนในพื้นที่มีรายได้มากขึ้นยังส่งผลให้สามารถให้บริการนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศได้  
อย่างมีประสิทธิภาพตามกำลังที่เหมาะสมสูงสุด ในปัจจุบันกระแสพฤติกรรมการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวโดยได้รับ
อิทธิพลมาจากวงการบันเทิงรายการ ละครโทรทัศน์ของไทย ที่ใช้เป็นสถานที่ในการถ่ายทำหรือเป็นปัจจัยสำคัญ  
ในการดำเนินเรื ่อง เช่น ละครเรื ่องพิษสวาท ละครเรื ่องบุพเพสันนิวาส เนื้อเรื ่องและการถ่ายทำที่เกี ่ยวข้องกับ  
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา และมีการนำเสนอในรูปแบบเดียวกัน แตกต่างกันเพียงตามหลักทางภูมิศาสตร์แต่สอดคล้อง
กับรูปแบบของวรรณกรรม อาทิ ละครเรื่องนาคี อยู่ในพื้นที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จังหวัดอุดรธานี ละครเรื่อง  
กลิ่นกาสะลองภาคเหนือ อยู่ในพื้นที่จังหวัดเชียงใหม่ ทำให้แนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม สามารถ
พัฒนาตามกระแสจากอิทธิพลที่มาจากวงการบันเทิงหรือละครโทรทัศน์ต่าง ๆ ได้ตามความเหมาะสมและความพรอ้ม
ของภูมิภาคนั้น 

https://www.thetrippacker.com/en/review/วัดมหาธาตุWatMahaThat/9909
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๕. กระแสละคร “บพุเพสันนิวาส” 
ละครเร ื ่อง บุเพสันน ิวาส ละครโทรทัศน ์หลากหลายแนว คือ พีเร ียด ดราม่า โรแมนติก แฟนตาซี  

และอิงประวัติศาสตร์ นำออกฉายครั้งแรกผ่านทางสื่อดิจิทัล สถานีโทรทัศน์ไทยทีวีสีช่อง ๓ ผลิตโดย บริษัท บรอด
คาซท์ ไทย เทเลวิชั่น จำกัด ดัดแปลงจากนวนิยายของ รอมแพง เผยแพร่ระหว่างวันที่ ๒๑ กุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๕๖๑ – 
๑๑ เมษายน พ.ศ.๒๕๖๑ ร่วมเรตติ้งทั่วประเทศสูงถึง ๑๓.๒ โดยเนื้อหาละครบุพเพสันนิวาส กำเนิดในช่วงรัชสมัย
สมเด็จพระนารายณ์ ทำให้รูปแบบละครมีลักษณะของ ตะวันตกมาผสมผสานทั้งดนตรีเครื่องแต่งกายและตัวละคร  
มีการย้อนอดีต และผู้เขียนบทใช้คำพูดที่เป็นศัพท์ในปัจจุบันผสมกับคำโบราณจึงถือเป็นประดิษฐ์กรรมทางภาษาท่ี
สวยงามลงตัวเข้าใจและเข้าถึงได้ง่าย ทันสมัยอีกทั้งยังสามารถสะท้อนเหตุการณ์และเข้าถึงใจผู้ชมอย่างดี (คมสัน รัตนะ
สิมากูล, ๒๕๕๕, หน้า ๓๔๙ ) ในปัจจุบันละครย้อนยุค ส่วนใหญ่ทำในเรื่องของภาวะสงคราม การเสียกรุงศรีอยุธยา 
เน้นเรื ่องที่ปลูกจิตสำนึกในเรื ่องของการรักชาติแต่ละครบุพเพสันนิวาส นำเสนอผ่านมุ มมองยุคแห่งความรุ่งเรือง 
รุ่งโรจน์มีการค้าขายเศรษฐกิจดี บ้านเมืองสวยงามรวมถึงหลากหลายเช้ือชาติท่ีเข้ามาพำนักอาศัยอยู่ร่วม การนำเสนอ
ละครมีการจำลองภาพให้เห็นเสมือนจริงผ่านโทรทัศน์สร้างภาพความงามอย่างไทยและร่วมสมัยความเป็นสากลได้อย่าง
ลงตัวโดยการนำเสนอมุมมองนั้นใช้รูปแบบวิธีการคัดค้านต่อเหตุการณ์ หรือสถานการณ์ที่ผ่านเข้ามา โดยนักแสดงนำ
หญิงหรือนางเอกใช้วิธีการหาคำตอบแบบวิธีการแสวงหาข้อเท็จจริง โดยการนำเสนอนี้เรียกว่า dialectic method 
เป็นการนำเสนอวิถีการถกเถียงเพื่อระงับความไม่ลงรอย ท่ีได้รับมาจากการละครตะวันตกสมัยกรีกโบราณ 

การแต่งกายไทยจากปรากฏการณ์ของละครเร ิ ่มได้ร ับความนิยมเป็นอย่างมากจากใน  พ.ศ.๒๕๖๑  
โดยเนื ้อเรื ่องหรือเรื ่องราวเกิดขึ ้นในสมัยสมเด็จพระนารายณ์มหาราช ทำให้ผู ้ชมเกิดความสนุกโดยหลักฐาน 
ทางประวัติศาสตร์ในสมัยนี้นั ้นมีการค้าขายกับต่างชาติประเพณีจารีตต่าง  ๆ จึงสามารถนำเสนอออกมาได้อย่าง
สนุกสนานมีเหตุ มีผลท่ีน่าเช่ือถือ ทางผู้สร้างสรรค์ละครได้มีมุมมองท่ีมีความหลากหลาย รวมถึงศึกษาเอกสาร ค้นคว้า
ประกอบโดยที่ผู้สร้างละครเรื่องนี้เป็นผู้มีความชำนาญในวิชาชีพเป็นอย่างมากจึงสามารถใช้ทักษะหรือกระบวนการ
อาศัยประสบการณ์จากการทำละคร ละครภาพยนตร์ในการสร้างสรรค์ผลงาน (วิโรจน์ ศรีสิทธิ ์เสรีอมร, ๒๕๖๒,  
๑ พฤศจิกายน) 

 การแต่งกายจากละคร ถือเป็นปรากฏการณ์ที่ทำคนในยุคปัจจุบันหันมาสนใจและนิยมแต่งกายไทยจนเป็น
กระแสอย่างมาก เป็นการแต่งกายแบบในละครบุพเพสันนิวาส ด้วยเนื้อเรื่องของละครเกิดใน สมัยกรุงศรีอยุธยา สมัย
สมเด็จพระนารายณ์มหาราชจึงทำให้ผู้ออกแบบเครื่องแต่งกายของละคร สามารถออกแบบเครื่องแต่งกายได้สวยงาม
เพราะเป็นช่วงที่อยุธยามีความเจริญรุ่งเรืองเป็นอย่างมาก ผสมกับการนำเสนอผ่านละครโทรทัศน์ที่ต้องอาศัยความ
สวยงามเป็นหลักใช้สีสันในการดึงดูดอารมณ์และการรับรู ้ของผู้ชมละคร ผู้ออกแบบเครื่องแต่งกาย ใช้ทักษะหรือ
กระบวนการอาศัยประสบการณ์จากการทำละครเชิงประวัติศาสตร์ โดยใช้หลักความถูกต้องของยุคสมัย และฐานันดร
ศักดิ์ของผู้แสดงเป็นสิ่งคำนึงถึงและตระหนักมากที่สุด ใช้งบประมาณในการจัดสร้างเครื่องแต่งกายสำหรับการถ่ายทำ
ละครบพุเพสันนิวาส เพื่อให้ผู้รับชมได้รับถึงอรรถรสอย่างสมบูรณ์ ประมาณ ๒,๐๐๐,๐๐๐ บาท (กิจจา ลาโพธิ์, ๒๕๖๒, 
๑๐ สิงหาคม) ซึ่งถือว่ามากกว่าละครเชิงประวัติศาสตร์โดยท่ัวไป ๒ - ๓ เท่า จึงทำให้รูปแบบเครื่องแต่งกายในละครมี
ความสวยงามมากกว่าละครย้อนยุค เรื่องท่ัวไปจึงส่งผลให้เกิดกระแส “ออเจ้า” ในเวลาต่อมา 
  

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%94
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%94%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%9F%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%8B%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B9%82%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%A8%E0%B8%99%E0%B9%8C%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%8A%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87_3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A9%E0%B8%B1%E0%B8%97_%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%8B%E0%B8%97%E0%B9%8C_%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2_%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%99_%E0%B8%88%E0%B8%B3%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%94
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A9%E0%B8%B1%E0%B8%97_%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%8B%E0%B8%97%E0%B9%8C_%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2_%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%99_%E0%B8%88%E0%B8%B3%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%94
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%9E%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%AA_(%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A2)
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B9%81%E0%B8%9E%E0%B8%87
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๖. ปรากฏการแต่งกายชุดไทย 

จากกระแสนิยมดังกล่าวจึงทำให้นักท่องเที่ยวทั่วทุกภูมิภาค รวมถึงคนพื้นที่ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาให้
ความสนใจกับการแต่งกายไทยเลียนแบบพฤติกรรมตามตัวละครหรือท่ีเรียกกันว่ากระแส “ออเจ้า” เป็นคำท่ีนิยมพูดติด
ปาก ทำให้นักท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยวในพื้นที่จังหวัดพระนครศรีอยุธยาเริ่มที่จะแต่งกายแบบไทย มีการแสดง
พฤติกรรมเลียนแบบเชิงสร้างสรรค์จากละครในการท่องเท่ียวในพื้นท่ีอย่างรวดเร็ว และนำสู่การเกิดธุรกิจการให้บริการ
เช่าชุดไทยจากการสำรวจพบว่า การเกิดขึ้นของธุรกิจให้บริการเช่าชุดไทยในระหว่างปี ๒๕๖๑ – ๒๕๖๓ ในพื้นท่ีจังหวัด
พระนครศรีอยุธยามากกว่า เดิมที่มีอยู่ถึงร้อยละ ๕๐ และยังมีอัตราการคงอยู่จนถึงปัจจุบัน โดยเฉลี่ยรายได้ต่อวัน 
ในช่วงเทศกาลหรือวันหยุด สูงสุดถึงหลักหมื่นบาทต่อวัน โดยผู้ประกอบการให้บริการเช่าชุดไทยได้กล่าวถึงกระแสการ
แต่งกายแบบไทยไว้อย่างชัดเจนว่า  

“นักท่องเท่ียวนิยมมาเท่ียวจังหวัดพระนครศรีอยุธยาจำนวนมาก และมากขึ้นเนื่องจากกระแส
ละคร อยุธยามีสถานท่ีถ่ายรูปสวยงามสามารถตามรอยละครได้เป็นจุด ๆ โดยนักท่องเที่ยวมีความ
ต้องการและนิยมแต่งกายเลียนแบบตามตัวละคร อีกท้ังยังคงเป็นท่ีนิยมอยู่ถึงปัจจุบัน โดยมีท้ังคนไทย
และคนต่างประเทศ” (ปฎิพัทธ์ ศรีคำ, ๒๕๖๒, ๑๕ พฤศจิกายน) 

โดยรูปแบบเครื่องแต่งกายท่ีเป็นท่ีนิยมสามารถแบ่ง ๓ กลุ่มหลักตามกระแสนิยมได้ดังนี้ 

ตารางประกอบท่ี ๑ การวิเคราะห์รูปแบบการแต่งแบบไทยในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเพื่อการท่องเท่ียว 
ลำดับที่ รูปแบบ ลักษณะการแต่งกาย 

๑ แต่งกายแบบผู้ชาย การสวมเส้ือลักษณะทรงคล้ายราชปะแตนคอต้ังแขนยาวตัดเย็บด้วยผ้าลาย
ไทย ตกแต่งด้วยวัสดุสีทองปลายขลิบเล็กน้อย สวมใส่ควบคู่กับโจงกระเบน โดยใส่ได้ที ่เป็น
ลักษณะสีเดียวกันหรือสวมใส่แบบสีตัดกัน มีผ้าผูกเอวและสามารถสวมใส่เครื่องประดับเพิ่มได้ 
อาทิเข็มขัด สร้อย สร้อยพระ ทรงผมมักทำทรงสากลนิยม มหาดไทย หรือใส่หมวก โดยบุคคลท่ัว
ไทยมักนิยมเรียกว่า ชุดพี่หมื่น 

๒ แต่งกายแบบผู้หญิง การสวมใส่สไบเฉียง ร่วมกับการนุ่งผ้าจีบหน้านาง หรือโจงกระเบน ด้วย
ผ้าลายไทยสีสันสวยงาม ในการสวมใส่สไบสามารถใส่ได้มากกว่า ๑ ผืนคือการใส่สไบกรองทับท่ี
ปักลวดลายสวยงามหรือเป็นผ้าที่มีความสวยงามเพิ่มเติมโดยเรียกว่า สไบทรงสะพัก สวมใส่
เครื ่องประดับครบชุดหรือตามความเหมาะสม ทรงผม นิยมเกล้าทรงมหาดไทย ทำตามแบบ
ละคร หรือทรงสากลนิยม และอาจมีเครื่องประดับศีรษะเรียกว่า เกี้ยว โดยบุคคลท่ัวไทยมักนิยม
เรียกว่า ชุดการะเกด 

๓ การแต่งกายเลียนตัวละครอื่น ๆ ตามความชื่นชอบส่วนบุคคลโดยการแต่งกายจะนำแบบ 
การแต่งกายอ้างอิงมาจากตัวละครและแต่งเลียนแบบให้ความใกล้เคียงมากที่สุดทั้งสี รูปแบบ 
เช่น แม่หญิงจันทร์วาด ท้าวทองกีบม้า ตัวละครสาวรับใช้ พี่ผิน พี่แย้มหรือไอ้จ้อย  
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ภาพท่ี ๒ การแต่งกายชุดไทยแบบชุด การะเกด เพื่อท่องเท่ียวและถ่ายภาพบันทึกความทรงจำ 
ภายในพื้นท่ีอุทยานประวัติศาสตร์พระนครศรีอยุธยา 

ท่ีมา : ตรีธวัฒน์ มีสมศักดิ์, ๒๕๖๓, [ภาพถ่าย] 

๗. กระแสการแต่งกายจากละคร กับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

“เป็นปรากฏการณ์ท่ีต่ืนตัวทางสังคมเกี่ยวกับการเลียนแบบอย่างโบราณอย่างสมบูรณ์แบบท้ัง
การแต่งกายอาหาร และการสัมผัสบรรยากาศสถานท่ีจริง” (โฆษิต มีคุณกิจ, ๒๕๖๒, ๑ พฤศจิกายน)  

จากการรับชมละครเรื่องบุพเพสันนิวาส ทำให้เกิดความทรงจำเชิงบวกแก่ผู้ท่ีรับชมในรูปแบบการแต่งกายแบบ
ไทยสมัยอยุธยา มีแรงกระตุ้นความต้องการ ให้เกิดการท่องเท่ียวในสถานท่ีจริงหรือสถานท่ี ท่ีมีประวัติความเป็นมาตาม
หลักฐานประวัติศาสตร์ท่ีปรากฏอยู่ในละครอีกท้ังจังหวัดพระนครศรีอยุธยา มีรูปแบบการสนับสนุนการท่องเท่ียวตลอด
ท้ังปีเพื่อเป็นการส่งเสริมและกระตุ้นการท่องเท่ียวของประเทศได้รับความร่วมมือท้ังภาครัฐและเอกชน มีหลายกิจกรรม
จัดขึ้นโดยใช้ วัฒนธรรมเป็นสื่อกลางเชื่อมองค์ประกอบ รูปแบบและแนวทางในการขับเคลื่อนอีกทั้ง วิสัยทัศน์การ
ท่องเที่ยวไทยระยะ ๒๐ ปี ระหว่างพ.ศ.๒๕๕๙ - พ.ศ. ๒๕๗๙ มีความสอดคล้องกับคณะกรรมการนโยบายการ
ท่องเที่ยวแห่งชาติ ด้านยุทธศาสตร์การพัฒนา ยุทธศาสตร์ท่ี ๔ การส่งเสริมวิถีไทยร่วมถึงการสร้างความเชื่อของ
นักท่องเท่ียว ส่งเสริมเอกลักษณ์ของประเทศไทยและของแต่ละท้องถิ่น (คณะกรรมการนโยบายการท่องเท่ียวแห่งชาติ
๒๕๖๐, หน้า ๓๔)  

การส่งเสริมวิถีไทยถือเป็น ส่ิงสำคัญท่ีหลายหน่วยในภาครัฐและเอกชนนำมาเป็นกลไกในการจัดกิจกรรม เช่น
 ๑) ท่องเท่ียววิถีไทยไปอยุธยา  
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๒) แต่งไทยใส่บาตรยามเช้า  
๓) ไหว้พระรับพรชมละคร นอนอยุธยา  
๔) ส่งเสริมและยกระดับกิจกรรมท่องเท่ียว และผลิตภัณฑ์ชุมชนท่ีหลากหลาย ตามวิถีเจ้าพระยาหรือป่าสัก  
๕) ส่งเสริมกิจกรรมท่องเท่ียววิถีชุมชนกลุ่มจังหวัดภาคกลางตอนบน 
๖) งานเทศกาลดนตรีไทยและนาฏศิลป์ประยุกต์เมืองมรดกโลก 
๗) วันมวยไทยนายขนมต้ม 
๘) ท่องเท่ียวสืบสานประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม 
โดยรูปแบบการดำเนินกิจกรรมดำเนินไปในรูปแบบของการจำลองเหตุการณ์ สถานการณ์ตกแต่งหรือใช้

สถานที่ภายในอุทยานประวัติศาสตร์เพื่อให้นักท่องเที่ยว เกิดการรับรู้ทางด้านความรู้สึก ความรับรู้ทางมายาคติ ของ
นักท่องเท่ียวโดยมีวัตถุหรือการจำลองท่ีมีความหมายอยู่ก่อนแล้วของบทบาทนั้น ๆ (วรรณพิมล อังคสิริสรรพ, ๒๕๔๔ 
หน้า ๑) โดยใช้รูปแบบกิจกรรม เช่น 

๑) การสาธิตวิถีไทย เช่น การทำอาหาร การร้อยมาลัย การทำว่าว ฯลฯ 
๒) การแสดงนาฏศิลป์ไทย เช่น การแสดงโขน การแสดงลำตัด เพลงพื้นบ้าน 
๓) การแสดงดนตรีไทย เช่น ปี่พาทย์ประชันวง แตรวง 
๔) การประชันสักวากลอนสด  
๕) สาธิตการละเล่นไทย 
๖) สาธิตการแสดงศิลปะการต่อสู้ป้องกันตัวแบบไทย เช่น กระบี่กระบอง มวย 
๗) ร้านค้าขายอาหารหรือสินค้าพื้นบ้าน  
๘) นิทรรศการท่องเท่ียว 
๙) จุดถ่ายภาพประจำงาน 
จากรูปแบบการจัดกิจกรรมและวิธีการดำเนินกิจกรรม ที่หลากหลายและส่งผลทางด้านความรับรู้ความรู้สึก

ของนักท่องเที่ยว รวมถึงกระแสสื่อออนไลน์ในยุคปัจจุบันเป็นที่รวดเร็วจึงทำให้กระแสการท่ องเที่ยวของจังหวัด
พระนครศรีอยุธยาเป็นท่ียอมรับและนิยมอย่างแพร่หลาย ในหมู่นักท่องเท่ียวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ นอกเหนือจาก
รูปแบบท่ีภาครัฐได้จัดรูปแบบกิจกรรม ในปฏิทินการท่องเท่ียวแล้วนั้นยังเกิดการรวมตัวของกลุ่มสมาชิกอิสระเพิ่มขึ้นใน
เรื่องของการส่งเสริมและสนับสนุน การท่องเที่ยวในพื้นที่จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยกลุ่มผู้ที่มีกระแสอนุรักษ์การ
แต่งกายแบบไทยในการทำกิจกรรมต่าง ๆ ในพื้นที่สาธารณะเชิงประจักษ์จำนวนหลายกลุ่มแต่กลุ่มที่ ดำเนินรูปแบบ
กิจกรรมโดยมีความสอดคล้องกับรูปแบบกิจกรรมเดิมท่ีภาครัฐเป็นผู้ดำเนินการและนำไปต่อยอด คือ กลุ่มพิกซ์ กรุงเก่า 
ท่ีมีความหมายหนึ่งเป็นการประดิษฐ์ภาษาทำให้เกิดคำสมานของคำไทยและการเขียนแบบทับศัพท์ว่า พิกซ์ ท่ีส่ือถึงคำ
ว่า พลิก ในการ “พลิกฟื้นกรุงศรีอยุธยาให้กลับมามีชีวิตอีกครั้ง” ด้วยการรวมตัวกลุ่มคนที่ชอบผ้าไทย รักการแต่งชุด
ไทย ชอบการถ่ายภาพ รักในความเป็น เมืองเก่าแก่ โบราณสถาน โดยมาร่วมกันสร้างสรรค์กิจกรรมเพื่อสืบสานความ
เป็นเมืองกรุงเก่าของจังหวัดพระนครศรีอยุธยา (อธิษฐ์ ภวัครคุณ, ๒๕๖๓, ๓ เมษายน) โดยกลุ่มดังกล่าวมีเจตนาสานต่อ
โครงการเดิมของภาครัฐและพัฒนารูปแบบให้เหมาะสมกับ ตามท่ีสมาชิกในกลุ่ม มุ่งหวังเรื่องอนุรักษ์ความเป็นไทยโดย
แสดงออกในเรื่องการแต่งกายเป็นส่ือกลางโดยใช้กระบวนการของกิจกรรม ดังตารางดังต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี ๒ ตารางรูปแบบการดำเนินกิจกรรม 

ลำดับที่ ชื่อกิจกรรม รูปแบบกิจกรรม หมายเหตุ 

๑ แต่งไทยใส่บาตรยามเช้า การตักบาตรยามเช้า โดยดำเนินกิจกรรมจัดทุก
วันอาทิตย์ และวันเสาร์ของต้นเดือน 

จัดโดยหน่วยงานภาครัฐ 

๒ แต่งไทยสัญจรกรุงศรี การใส่ถวายพระเพล ช่วงเวลา ๑๑.๐๐ โดย
ดำเนินกิจกรรมจัดทุกวันอาทิตย์ ท่ีสองของเดือน  

จัดโดยกลุ่มสมาชิกอิสระ 

โดยจากการดำเนินรูปแบบกิจกรรมดังกล่าวสามารถวิเคราะห์ลักษณะร่วมท่ีมีความเหมือนกันและข้อแตกต่าง
โดยถือเป็นลักษณะเฉพาะกิจกรรมคือ  

ลักษณะร่วม สองกิจกรรมมีวัตถุประสงค์การแสดงออกในเชิงสร้างสรรค์โดยใช้รูปแบบการแต่งกายของไทย
เป็นรูปแบบหลักของกิจกรรมจึงเกิดความน่าสนใจ แต่เพื ่อให้ผู ้ร่วมการดำเนินกิจกรรมไม่รู ้สึกเกิดความเบื่อ หน่าย 
เนื่องจากการแต่งกายแบบไทยมีหลายรูปแบบสามารถปรับเปล่ียนได้ตามความชอบของตนเองอย่างอิสระภายใต้กรอบ
หรือแนวทางท่ีกำหนดไว้ ดำเนินการกิจกรรมในบริเวณพื้นท่ี จังหวัดพระนครศรีอยุธยา และมีการถ่ายภาพเพื่อเผยแพร่
ในส่ือออนไลน์ส่วนบุคคล  

ลักษณะเฉพาะ โดยท้ังสองกิจกรรมนอกจากมีลักษณะร่วมท่ีเหมือนกันคือเรื่องรูปแบบการ แต่งกายแบบไทย
แล้วนั้น แต่ก็ยังความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะท่ีเกิดจากการพัฒนาหรือแก้ไขจากข้อสังเกตต่าง ๆ ทำให้มีลักษณะท่ีแตกต่าง
ไปอย่างชัดเจนคือวัน ช่วงเวลา ท่ีจัดกิจกรรมแต่งไทยสัญจรกรุงศรี มีการปรับช่วงเวลาให้มีความล่าช้าขึ้นเนื่องจากการ
แต่งชุดไทย ต้องใช้เวลาในการแต่งนานจึงมีการปรับช่วงเวลาจากการตักบาตรยามช่วงเวลาเช้า ปรับเป็นช่วงเพล และ
กำหนดจัดเพียงแค่ เดือนละ ๑ ครั้ง โดยสามารถสันนิษฐานเบ้ืองต้นได้ว่า ๑) การจัดกิจกรรมหากจัดโดยมีระยะเวลาเว้น
ห่างเพียงแค่สัปดาห์และจัดบ่อยมากเกินไปอาจทำให้ผู้ร่วมกิจกรรมรู้สึกเบื่อ ๒) วัสดุอุปกรณ์ของชุดไทยนั้นมี ราคาสูง 
และผู้ร่วมกิจกรรมต้องรับผิดชอบค่าใช้จ่ายเหล่านั้นเอง จึงเกิดการปรับรูปแบบกิจกรรมให้เหมาะสมมากขึ้น 

จากท่ีกล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่า การจัดกิจกรรมโดยใช้การแต่งกายแบบไทย ได้รับความสนใจเป็นอย่างมาก 
และนอกจากหน่วยงานรัฐท่ีดำเนินการจัดโครงการ ภายหลังเสร็จส้ินโครงการผู้เข้าร่วมโครงการเกิดความตระหนัก และ
มีจุดมุ่งหมายท่ีจะอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมไทย เล็งเห็นถึงความสำคัญของกายแต่งกายแบบไทยจนสามารถนำมาต่อยอด
เป็นรูปแบบกิจกรรม ตามความสนใจของตนเองในรูปแบบกลุ่มสมาชิกอิสระ 
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๘. บทสรุป 
การท่องเที่ยวในปัจจุบันได้มีการปรับเปลี่ยนรูปแบบวิธีการ ตลอดจนวิถีของนักท่องเที่ยว ไปอย่างมาก

นักท่องเที ่ยวนิยมท่องเที ่ยวตามรูปแบบต่าง ๆ ทั ้งการท่องเที ่ยวตามกระแสนิยม การท่องเที ่ยว เชิงอนุร ักษ์  
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม หรือการท่องเที่ยวตามความต้องการ รูปแบบเหล่านี้ถือเป็นสิ่งที่สำคัญในการแสดงถึงการ
ขับเคลื่อนและส่งเสริมการท่องเที่ยวเพื่อกระตุ้น อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวของประเทศไทย จากวิถีการท่องเที่ยวท่ี
ปรับเปล่ียนไปทำให้ผู้ประกอบการ จำเป็นต้องปรับรูปแบบหรือแนวทางในการจัดกิจกรรมการท่องเท่ียวเพื่อดึงดูดความ
สนใจรวมทั้งมีการเคล่ือนไหว เคล่ือนตัวของธุรกิจประเภทนี้อย่างตลอดเวลา 

กระแส“ออเจ้า” นับเป็นปรากฏการณ์ใหม่ที่สำคัญ กับรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ในพื้นที่จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา เพราะจากเนื้อหาสาระของละครเรื่องบุเพสันนิวาส เกี่ยวข้องสัมพันธ์กับจังหวัดพระนครศรีอยุธยา
โดยตรงผสมกับความสวยงามของ ตัวละครแม่การะเกด นักแสดงนำหญิง และนักแสดงอื่น ๆ ในเรื่องท่ีมีบทบาทสำคัญ
ตามลำดับ ทั ้งเร ื ่องเครื ่องแต่งกาย และองค์ประกอบอื ่น  ๆ ที ่ครบเครื ่องมีความสมบูรณ์ จึงทำให้เกิดรูปแบบ 
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ในพื้นที่อย่างมากและมีความต่อเนื่อง รวมถึงเกิดกิจกรรมที่สะท้อนถึงความเป็นไทย  
ที่แสดงออกและสามารถจับต้องได้เป็นรูปธรรมชัดเจน อาทิ มีการแต่งกายแบบไทยท่องเที่ยวตามสถานที่ต่าง ๆ เพื่อ
สร้างความทรงจำเชิงบวก และถ่ายภาพเพื่อแสดงความประทับใจในพื้นที่ส่วนบุคคลอิเล็กทรอนิกส์ออนไลน์ รวมถึง  
ยังส่งผลถึงธุรกิจอื่นที่ควบคู่มาพร้อมกับการท่องเที่ยว เช่น ธุรกิจอาหาร กุ้งเผาออเจ้า มะม่วงน้ำปลาหวาน หมูโสร่ง 
ธุรกิจการจำหน่ายของที่ระลึกของท้องถิ่น อีกทั้งกำเนิดธุรกิจใหม่ในชุมชน เช่น การให้บริการเช่าชุดไทยเพื่อถ่ายภาพ 
ธุรกิจถ่ายภาพ ธุรกิจรถนำเที่ยวแบบรายวัน เป็นต้น สามารถเห็นได้ว่า ละครเรื่องบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลและส่งผล
กระทบในทางท่ีดีต่ออุตสาหกรรมการท่องเที่ยวเป็นอย่างมาก นักท่องเที่ยวเกิดความสนใจ ในวิถีชุมชน โบราณสถาน 
อาหาร ประเพณี ด้วยความสมัครใจ ทำให้คนที่มาท่องเที่ยวในพื้นที่เกิดความตระหนัก และส่งผลให้เห็นถึงคุณค่า  
ของศิลปวัฒนธรรมไทย จนสามารถเป็นจุดเริ่มต้นในการศึกษา ค้นคว้าองค์ความรู้ต่อ ในเรื่องท่ีตนเองสนใจเฉพาะบุคคล
ได้อีกด้วย 

จากท่ีกล่าวมาข้างต้น เราจะเห็นได้ว่าการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมของไทย สามารถบูรณาการและผสมศาสตร์
ในเรื่องความสุนทรียภาพการรับรู้ของมนุษย์ ได้อย่างหลากหลายแขนงไม่จำกัด เพียงแค่ผู้ประกอบการธุรกิจบันเทิง 
ธุรกิจการท่องเท่ียว นำเสนอเรื่องราวของคนไทย ชาติไทย ศิลปะไทย ประวัติศาสตร์ไทยในมุมมองใหม่ท่ีน่าสนใจแปลก
ใหม่ และสอดแทรกความสุนทรียะด้านวรรณกรรม วรรณศิลป์ คีตศิลป์ ศิลปะมีความเป็นชนชาติไทยร่วมถึงวัฒนธรรม
ในท้องถิ่นลงในรูปแบบที่ใช้อย่างอิสระ จะทำให้เกิดกิจกรรมหรือรูปแบบใหม่ ๆ เพื่อเป็นการกระตุ้นและส่งเสริมการ
ท่องเท่ียวไทย เป็นรากฐานของวัฒนธรรมไทยอย่างสมบูรณ์ 
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