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บทคัดย่อ

	 บทความนี้มุ่งศึกษาแบบแผนของเรือนไทลื้อในหมู่บ้านหุม เมืองมาง สิบสองปันนา ประเทศจีน ซึ่งเป็นหมู่บ้าน
ที่สำ�คัญแห่งหนึ่งของเมือง โดยวิเคราะห์ทั้งหมด 3 ประเด็น ได้แก่ ทิศทางการวางตัวของเรือน การจัดวางพื้นที่ใช้สอย 
และลำ�ดับศักดิ์ของพื้นที่ภายในเรือน และเพื่อค้นหาปัจจัยที่ส่งผลต่อการรักษาสืบทอดและการเปลี่ยนแปลงแบบแผน
ของเรือน ผู้เขียนใช้วิธีการศึกษาโดยการทบทวนจากแหล่งข้อมูลทุติยภูมิและการเก็บข้อมูลภาคสนาม ด้วยวิธีสังเกตการณ ์
การสัมภาษณ์แบบกึ่งมีโครงสร้าง การถ่ายภาพ การสำ�รวจรังวัดทางสถาปัตยกรรม คัดสรรเรือนด้วยวิธีการเลือกแบบ
เจาะจง เลือกเรือนที่อายุเก่าแก่ ตั้งอยู่บริเวณใจกลางหมู่บ้าน และมีรูปทรงที่แตกต่างกัน เป็นจำ�นวน 14 หลัง จากทั้งหมด 
90 หลัง แล้วนำ�ไปกำ�หนดรหัสของเรือน จัดระบบข้อมูล และจัดทำ�แบบสถาปัตยกรรม เพื่อใช้ในการวิเคราะห์ผลตาม
วัตถุประสงค์ โดยมุ่งหวังให้เป็นพื้นที่ศึกษานำ�ร่อง สามารถใช้เป็นตัวอย่างในการศึกษาสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นไทลื้อในพื้นที่
ต่อเนื่องอื่นๆ หรือนำ�ไปศึกษาเปรียบเทียบกับกลุ่มชาติพันธุ์ผู้พูดภาษาตระกูลไท หรือกลุ่มชาติพันธุ์อื่นๆ ต่อไป
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Abstract

	 This article focuses on the study of Tai Lue houses pattern in Manhong Village, Mengmanzhen, 

Xishuangbanna of China, one of the important villages in Mengmanzhen. By analyzing all 3 issues, including 

house orientation, spatial organization, and hierarchy of space. And to find for factors that affect the preservation 

and changing of house patterns. The author uses methods of study by reviewing secondary data sources and 

collecting data in the field with the methods: observation, semi-structured interviews, photography, and 

architectural measuring surveying. Selected houses with methods: purposive sampling, choosed the old houses 

where located in the center of the village, has 14 different forms, 90 out of a total. Then setting code to the 

houses, information management, and draw the architectural drawing to use in the analysis as objectives. With 

the aim of being a pilot study area, can be used as an example in the study of Tai Lue vernacular architecture 

in other continuous areas or taken to compare with the ethnic group who speak Thai language or other ethnic 

groups.
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1. บทนำ�

	 กลุ่มชาติพันธุ์ผู้พูดภาษาตระกูลไท (Tai Language 
Ethnic Group) เปน็กลุม่ทีพ่บการตัง้ถิน่ฐานอยูบ่รเิวณทาง
ตอนใต้ของประเทศจีนและภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียง
ใต้ภาคพื้นทวีปตอนบน โดยเฉพาะในพื้นที่ราบลุ่มแม่น้ำ�
สำ�คัญหลายสายได้ก่อร่างสร้างเป็นชุมชนขึ้นมาจนกลาย
เป็นเมือง มีการโยกย้ายถิ่นฐานของผู้คน เพื่อแสวงหา
แหล่งที่ดินทำ�กินใหม่ ลี้ภัยสงคราม ปัจจัยการเมือง การ
แลกเปลี่ยนด้านการค้าและวัฒนธรรม ทำ�ให้ภูมิปัญญา 
(wisdom) และสัมภาระทางวัฒนธรรม (cultural baggage) 

ถูกส่งผ่านระหว่างกลุ่มชาติพันธุ์เดียวกันและแลกเปลี่ยน
ข้ามชาติพันธุ์กัน ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมจึงถูกสั่งสม
และส่งต่อไปยังคนรุ่นหลัง รวมถึงภูมิปัญญาด้านการอยู่
อาศัยด้วยได้มีการสืบทอดกันมาและก่อรูปเป็นที่พักอาศัย 
(shelter) ที่สามารถอยู่ร่วมกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได ้
ผูค้นจงึไดส้รา้งทีพ่กัอาศยัใหสั้มพนัธก์บัลักษณะภมูปิระเทศ 
ภูมิอากาศ สังคมและวัฒนธรรม (Rapoport, 1969) จาก
ภูมิปัญญานำ�มาสู่การกำ�หนดให้เป็นจารีตหรือแบบแผน 
(pattern) ทีใ่ชร้ว่มกนัในกลุม่ชาตพินัธุ ์เพือ่แสดงอตัลกัษณ์
ของตนเอง ทว่าปัจจุบันแบบแผนทางวัฒนธรรมบางอย่าง
ได้ถูกลดทอนลง ไม่ได้เคร่งครัดอย่างแต่ก่อน รวมถึงเรือน
พื้นถิ่นไทลื้อในสิบสองปันนาเองก็ตาม แบบแผนจารีตบาง
อยา่งยงัคงรกัษาไวไ้ดด้แีละบางอยา่งกเ็ปลีย่นแปลงไปตาม
แนวคิดสมัยใหม่และสถานการณ์โลกในปัจจุบัน
	 จากงานวิจัยเกี่ยวกับ “แบบแผนของเรือนไทลื้อ” 
ว่าด้วยเรื่อง ทิศทางการวางตัวของเรือน การจัดวางพื้นที่ 
และลำ�ดับศักดิ์ของพื้นที่ของเรือนลื้อในสิบสองปันนา 
ประเทศจนี และในภมูภิาคเอเชยีตะวนัออกเฉยีงใต ้ผูเ้ขยีน
ได้ทบทวนผลการศึกษาของ นพดล ตั้งสกุล ซึ่งศึกษา
เรือนไทลื้อที่หมู่บ้านเจียงไต เมืองเชียงรุ่ง สิบสองปันนา 
ประเทศจีน พบว่าการวางทิศทางของเรือนนั้นได้หัน
สันหลังคาของเรือนประธาน (เรือนหลวง) ตามแนวแกน
ทิศตะวันออก-ตะวันตกเหมือนกันทั้งหมู่บ้าน ขนานไปกับ
ทิศทางลำ�น้ำ�ธรรมชาติที่อยู่ทางทิศเหนือของหมู่บ้าน 
และหันทิศหัวนอนไปทางทิศเหนือ (Thungsakul, 2005) 
ซึ่งเป็นลักษณะเดียวกันที่ผู้เขียนได้พบในหมู่บ้านแปน 
เมอืงนนุ สบิสองปนันา ประเทศจนีทกุประการ เวน้แตล่ำ�น้ำ�
ธรรมชาติเท่านั้นที่อยู่ทางทิศใต้ของหมู่บ้าน (Kirdsiri & 

Muenkhamwang, 2017) ในขณะที่ผลการศึกษาของ 
ระววิรรณ โอฬารรตันม์ณ ีไดศ้กึษารปูแบบเรอืนพืน้ถิน่ของ
กลุ่มไททางเหนือ ได้แก่ ไทลื้อ ไทใหญ่ ไทขืน ไทยวน 

พบว่าการวางทิศทางของเรือนนั้นได้หันสันหลังคาของ
เรอืนประธาน (เรอืนหลวง) ตามแนวแกนทศิเหนอื-ใต ้สว่น
ทิศหัวนอนจะอยู่ทางทิศตะวันออก เพื่อให้สัมพันธ์กับ
หิ้งพระหรือหิ้งบรรพบุรุษที่อยู่ทางด้านทิศตะวันออกของ
เรือน (Oranratmanee, 2013) เช่นเดียวกับ อินทนนท์ 
สุกกรี ได้ศึกษาเปรียบเทียบรูปแบบเรือนลื้อในเมืองลวง 
สิบสองปันนา ประเทศจีน กับเรือนลื้อหมู่บ้านลวงเหนือ 
หมู่บ้านลวงใต้ อำ�เภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า
ทิศหัวนอนจะหันไปทางทิศตะวันออกเหมือนกันทั้งสอง
แหง่ และลำ�ดบัศกัดิก์ารนอนจะเรยีงลำ�ดบัตามความอาวโุส 
โดยจะนอนอยู่ใกล้กับพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ภายในห้องนอน 
เช่น หิ้งพระหรือหิ้งบรรพบุรุษ เสามงคล เป็นต้น (Sukkri, 

2016) สอดคล้องกับที่ จีรพันธ์ จันทร์แดง และระวิวรรณ 
โอฬารรัตน์มณี พบลำ�ดับศักดิ์การนอนลักษณะแบบ
เดียวกันนี้ในเรือนลื้อที่เมืองล่า สิบสองปันนา ประเทศจีน 
เช่นเดียวกัน (Jandaeng & Oranratmanee, 2016) จาก
การทบทวนงานวิจัยดังกล่าว แสดงให้เห็นว่าการวาง
ทศิทางของเรอืนมคีวามแตกตา่งกนั ทศิหวันอนจะสมัพนัธ์
ไปตามทิศทางการหันสันหลังคาของเรือนประธาน รวมถึง
การจัดวางพื้นที่ในเรือนและพื้นที่นอกเรือน ลำ�ดับการ
เข้าถึงพื้นที่ และลำ�ดับศักดิ์ของพื้นที่ค่อนข้างมีแบบแผน
ชัดเจน
	 ดังนั้น บทความนี้จึงมุ่งที่จะศึกษา “แบบแผน 
(pattern)” ของเรอืนพืน้ถิน่ไทลือ้ ในประเดน็ทีเ่กีย่วกบัการ
วางทิศทางของเรือน (house orientation) ซึ่งจะวิเคราะห์
เบือ้งตน้วา่ปจัจยัอะไรทีม่ผีลตอ่การจดัวางทศิทางของเรอืน
ให้เป็นไปในทิศทางเดียวกันทั้งหมู่บ้าน การจัดวางพื้นที่
ใช้สอย (space organization) ว่าเหมือนหรือแตกต่างกัน
หรือไม่ อย่างไร และลำ�ดับศักดิ์ของพื้นที่ (hierarchy of 

space) ภายในเรือนนั้นให้ความสำ�คัญกับอะไรมากที่สุด 
เนื่องจากทั้งสามประเด็นนี้ทำ�ให้เห็นความชัดเจนทาง
กายภาพของงานสถาปตัยกรรมพืน้ถิน่มากทีส่ดุ ทัง้รปูทรง 
การจดัวางพืน้ที ่และการใชส้อยพืน้ที ่ผูเ้ขยีนจงึเลอืกศกึษา
เรือนจากหมู่บ้านหุม ในเมืองมาง สิบสองปันนา ประเทศ
จีน เพื่อมองหาแบบแผนอันเป็นมรดกตกทอดกันมาใน
กลุ่มชาติพันธุ์ที่แสดงให้เห็นถึงความมั่นคง (constancy) 

ของภูมิปัญญาในงานสถาปัตยกรรมพื้นถิ่น ในขณะ
เดียวกันก็มองหาความแตกต่างทางกายภาพที่แสดงให้
เห็นถึงการเปลี่ยนแปลง (change) โดยไม่ได้ยึดถือตาม
จารีตหรือระเบียบแบบแผนที่สืบทอดกันมา แต่จะเน้นถึง
ความยืดหยุ่นในการใช้งานของพื้นที่เป็นสำ�คัญ
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2. วัตถุประสงค์ของบทความ

	 1. เพื่อศึกษาแบบแผนของเรือนพื้นถิ่นไทลื้อที่
สามารถรับรู้จากทางกายภาพได้ชัดเจนที่สุดใน 3 ประเด็น 
ได้แก่ การวางทิศทางของเรือน การจัดวางพื้นที่ใช้สอย 
และลำ�ดับศักดิ์ของพื้นที่ภายในเรือน
	 2.	เพื่อค้นหาปัจจัยที่ส่งผลต่อการรักษาสืบทอด
แบบแผนของเรือน และปัจจัยที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลง
ของเรือนพื้นถิ่นไทลื้อ

3. คำ�ถามของการศึกษา

	 แบบแผน (pattern) ของเรือนพื้นถิ่นไทลื้อที่หลง
เหลอือยูแ่ละสบืทอดกนัมาถงึปจัจบุนันัน้เปน็อยา่งไร ยงัคง
มีความมั่นคงอยู่มากน้อยเพียงใด และในขณะเดียวกันมี
การเปลี่ยนแปลงไปเดิมหรือไม่ อย่างไร

4. วิธีการศึกษา

	 บทความชิ้นนี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative 
research) ใช้วิธีการศึกษาโดยการทบทวนจากเอกสาร
ทุติยภูมิที่ศึกษาเกี่ยวกับเรือนพื้นถิ่นไทลื้อ และใช้ข้อมูล
การสำ�รวจภาคสนามด้วยวิธีสังเกตการณ์ (observation) 
การสัมภาษณ์แบบกึ่งมีโครงสร้าง (semi-structure 

interview) และการเก็บข้อมูลสำ�รวจรังวัดทางสถาปัตย-
กรรม (architectural measuring surveying) โดยเลือก 
“หมู่บ้านหุม” (Manhong) เป็นกรณีศึกษา ซึ่งเป็นหมู่บ้าน
ที่มีความสำ�คัญในระดับเมือง เป็นหนึ่งในสามหมู่บ้านหลัก
ที่ได้รับสิทธิ์ให้สามารถเข้าไปยังหอเสื้อเมืองได้ในช่วงทำ�
พิธีกำ�เมือง (Town’s Ritual) ซึ่งเป็นพิธีกรรมที่สำ�คัญของ
เมืองมาง ขณะที่เมืองมางก็เป็นเมืองที่มีความสำ�คัญทาง
ประวัติศาสตร์เมืองหนึ่งในอดีต เป็นหัวเมืองหลักใน “พัน
นาเมืองพง” ครั้นที่ยังปกครองในรูปแบบ “สิบสองปันนา” 
ส่วนการคัดเลือกเรือนกรณีศึกษานั้น ได้คัดสรรโดยวิธีการ
เลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) โดยเลือกเรือน
ที่มีอายุตั้งแต่ 20 ปีขึ้นไป เพราะอยู่ในช่วงเวลาของยุค
ปฏวิตักิารปกครองของจนี คาดวา่ทำ�ใหเ้หน็พฒันาการของ
เรือนท่ามกลางความเปลี่ยนแปลงทางสังคมได้ และเลือก
เรือนที่ปลูกสร้างอยู่บริเวณรอบๆ “ใจบ้าน” (The Pillar of 

Village’s Spirit) เนื่องจากเป็นบริเวณสำ�คัญของหมู่บ้าน
ในการเริ่มต้นปลูกเรือนในยุคแรก เป็นศูนย์กลางของ
หมู่บ้านทั้ งทางจิตวิญญาณและทางกายภาพ ทั้ งนี้  

เนื่องจากระยะเวลาในการลงสนามมีจำ�กัด จึงกำ�หนดวิธี
การคัดสรรเรือนกรณีศึกษาให้มีรูปทรงทางกายภาพของ
เรือนแตกต่างกัน เพื่อเป็นตัวแทนของกลุ่มเรือนอื่นๆ ที่มี
รูปทรงคล้ายคลึงกัน
	 ดังนั้น จึงได้เรือนมาศึกษาทั้งหมด 14 หลังคาเรือน 
(ดูรูปที่ 1) จากทั้งหมดประมาณ 90 หลังคาเรือน ตาม
เงื่อนไขที่ได้ชี้แจงไว้ข้างต้น และได้กำ�หนดรหัสการเก็บ
ข้อมูลของเรือน เป็น “MH” ตามด้วยเลขอารบิก 2 หลัก 
เช่น MH01, MH02, MH03 เป็นต้น โดยที่ “MH” แทน 
Manhong คอืชือ่ภาษาองักฤษของบา้นหมุ สว่นเลขอารบกิ
คือลำ�ดับที่ของเรือนที่เก็บข้อมูล ข้อมูลทางสถาปัตยกรรม
ที่ได้รวบรวมมา ได้แก่ รูปทรงของเรือน ผังพื้นชั้นล่าง 
ผังพื้นชั้นบน ผังหลังคา ผังแสดงความสัมพันธ์ระหว่าง
พื้นที่ใช้สอยกับรูปทรงหลังคา และแผนผังลำ�ดับการเข้าถึง
พื้นที่ใช้สอยที่แสดงลำ�ดับการเข้าถึงพื้นที่ใช้สอยภายใน
เรือน พร้อมทั้งตัวย่อภาษาอังกฤษที่แสดงชื่อเรียกของ
พื้นที่ใช้สอยต่างๆ เพื่อนำ�มาเป็นข้อมูลเพื่อนำ�มาวิเคราะห์
ผลการศึกษา ทั้ง 3 ประเด็น คือ การวางทิศทางของเรือน 
(house orientation) โดยนำ�ผังหลังคาและผังแสดงความ
สัมพันธ์ระหว่างพื้นที่ใช้สอยกับรูปทรงหลังคามาใช้ในการ
วเิคราะห ์สว่นการจดัวางพืน้ทีใ่ชส้อย (space organization) 
และลำ�ดับศักดิ์ของพื้นที่ (hierarchy of space) จะใช้
ผังพื้นทุกชั้นและแผนผังลำ�ดับการเข้าถึงพื้นที่ใช้สอยเป็น
ข้อมูลในการวิเคราะห์แบบแผนของเรือนไทลื้อหมู่บ้านหุม 
เมืองมาง สิบสองปันนา โดยมุ่งหวังให้เป็นพื้นที่นำ�ร่อง 
(pilot study) ของการศึกษา เพื่อใช้เป็นแบบอย่างของการ
ศึกษาต่อเนื่องในชุมชนไทลื้อกรณีศึกษาอื่นๆ ต่อไป

5. ผลของการศึกษา

	 บรบิทของพืน้ทีก่รณศีกึษา: บา้นหมุ (Manhong) 

เมืองมาง สิบสองปันนา
	 “บ้านหุม” (Manhong)  ตั้ งอยู่ ในเมืองมาง 
(Mangmanzhen) เขตปกครองตนเองชนชาติไทสิบสอง
ปันนา มณฑลยูนนาน ประเทศจีน เมืองมางมีอาณาเขต
ทางทิศใต้ติดกับ “เมืองสิง” ซึ่งอยู่ในเขตการปกครองของ
แขวงหลวงน้ำ�ทา สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
เป็นเมืองของกลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อเช่นเดียวกัน แต่ถูก
แบ่งกั้นเขตแดนไปอยู่อีกประเทศหนึ่งในช่วงยุคการล่า
อาณานิคมของชาติตะวันตกช่วงประมาณศตวรรษที่ 19 
(Srisawat, 2014) บ้านหุมเป็นหนึ่งในสามหมู่บ้านที่สำ�คัญ
ของเมืองมาง ได้แก่ บ้านเชียงหลวงเหนือ (บ้านเจงโหลง
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รูปที่ 1 รูปทรงทางสถาปัตยกรรมของเรือนลื้อบ้านหุม เมืองมาง สิบสองปันนา ประเทศจีน
(Architectural form of Lue House in Manhong Village, Mengmanzhen, Xishuangbanna, China)

เหนอ), บ้านเชียงหลวงใต้ (บ้านเจงโหลงใต้) และบ้านหุม 
หมู่บ้านทั้งสามได้รับสิทธิ์ให้สามารถเข้าไปยังหอเสื้อเมือง 
(หอเทวดาเมือง) ของเมืองมางได้ในการประกอบพิธี
กำ�เมือง (Town’s Ritual) ในช่วงเดือน 12 ของไท มีเสื้อ
เมือง (เทวดาเมือง) ชื่อว่า “เจ้าฟ้าหลวงหมากคำ�” ซึ่งหอ
เสื้อเมอืงมางเรียกว่า “ดงแหมว” อยู่ทางทิศตะวันออกของ
หมู่บ้าน พิธีกำ�เมืองนี้มีหมู่บ้านเข้าร่วมพิธีจำ�นวน 12 
หมู่บ้าน (12 หัววัด) โดยจัดขึ้นเป็นประจำ�ที่บ้านเชียงหลวง
เหนือ ใช้ระยะเวลาเพียงวันเดียวเท่านั้นในการบวงสรวง
เสื้อเมือง (การเลี้ยงเทวดาเมือง) โดยที่เครื่องเซ่นสรวงจะ
ไหว้ด้วยหมู ต่างจากการบวงสรวงเสื้อบ้าน (การเลี้ยง
เทวดาบ้าน) ที่ไหว้ด้วยไก่ (Ai Aun Kham, 2017)

	 บา้นหมุตัง้อยูท่างทศิเหนอืของบา้นเชยีงหลวงเหนอื
และบ้านเชียงหลวงใต้ ปัจจุบันมีเรือนพักอาศัยประมาณ 
90 หลังคาเรือน ลักษณะการตั้งถิ่นฐานของบ้านหุมจะ
ตั้งอยู่บนพื้นที่เนินสูงจากระดับถนนสาธารณะไม่มากนัก 
อยู่ใกล้กับลำ�ธารเล็กๆ ที่ไหลไปบรรจบกับ “แม่น้ำ�มาง” 
ทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือของหมู่บ้าน เส้นทางถนน
ภายในหมู่บ้านยังเป็นแบบดั้งเดิม (ดูรูปที่ 2) องค์ประกอบ
สำ�คญัของหมูบ่า้น ไดแ้ก ่ซุม้ประตหูมูบ่า้น ปา้ยชือ่หมูบ่า้น 
ถนน ใจบ้าน วัด ลานกิจกรรมในหมู่บ้าน อาคาร
เอนกประสงค์ กลุ่มเรือนพักอาศัย และพื้นที่เกษตรกรรม
โดยรอบหมู่บ้าน (ดูรูปที่ 3) ปัจจุบันได้รับยกย่องให้เป็น
หมู่บ้านตัวอย่างในพื้นที่สังคมนิยมใหม่ด้วย 

	 สำ�หรับลักษณะของเรือนไทลื้อแบบดั้งเดิมใน
สิบสองปันนาซึ่งเป็นดินแดนต้นกำ�เนิดทางวัฒนธรรมนั้น 
มีนักวิชาการชาวจีนได้ให้คุณลักษณะของเรือนไว้ว่า 
รูปทรงภายนอกเป็นเรือนยกพื้นสูง (stilt house) มีหลังคา
ทรงจั่วชักปีกชายคารอบด้านลาดชันและคุ้มต่ำ�คลุมทั้ง 
4 ด้าน คล้ายกับลักษณะของหงส์กางปีกปกคลุมอยู่ จึง
เรียกว่า “หงส์เฮิน” หรือ “เรือนหงส์” (Zhu, 1992) ส่วน
พื้นที่ภายในจะมีส่วนสำ�คัญ 3 ส่วน ได้แก่ ระเบียง ชาน 
และโถงภายในเรือน ปัจจุบันเรือนไทลื้อแบบดั้งเดิมถูก
พัฒนารูปทรงหลากหลายรูปแบบ วนิดา พึ่งสุนทร ได้
จำ�แนกประเภทของลักษณะตัวเรือน โดยแบ่งเป็น 3 
ประเภท คือ เรือนฝาตรงปีกหลังคาชั้นเดียว เรือนฝาตรง
หลังคาคลุมสองชั้น และเรือนฝาผายออกปีกหลังคาชั้น
เดียว และจำ�แนกรูปทรงหลังคาออกเป็น 6 แบบ ได้แก่ 
แบบเรือนเดี่ยว แบบเรือนเดี่ยวชักปีกชายคา แบบต่อมุข 
แบบเรือนแฝด แบบเรือนแฝดเยื้อง และแบบเรือนขวาง 
(Puengsunthon, 1990) (ดูรูปที่ 4) นอกจากนี้ยังมี
นักวิชาการได้จำ�แนกประเภทของผังพื้นเรือนไทลื้อด้วย 
ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ ผังพื้นแบบดั้งเดิม 
ผังพื้นแบบขยาย และผังพื้นแบบพัฒนา (Zhu, 1992) 
(ดูรูปที่ 5)
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ที่มา: ปรับปรุงจากภาพถ่ายดาวเทียม Google Map เข้าถึงเมื่อวันที่ 22 ธันวาคม 2562 (พิกัดทางภูมิศาสตร์: 21°18’44.6”N 101°17’50.6”E)
รูปที่ 2 ตำ�แหน่งที่ตั้งทางภูมิศาสตร์ของหมู่บ้านหุม เมืองมาง สิบสองปันนา ประเทศจีน 
(Geographic Location of Manhong Village, Mengmanzhen, Xishuangbanna, China)

ที่มา: ปรับปรุงจากภาพถ่ายดาวเทียม Google Map เข้าถึงเมื่อวันที่ 20 พฤษภาคม 2562
รูปที่ 3 ภาพถ่ายทางอากาศของหมู่บ้านหุม เมืองมาง สิบสองปันนา ประเทศจีน 

(Aerial photograph of Manhong Village, Mengmanzhen, Xishaungbanna, China) 
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ที่มา: Puengsunthon, W. (1990), pp.12-36

รูปที่ 4 การจำ�แนกประเภทรูปทรงของเรือนไทลื้อในสิบสองปันนา
(Typology of House form of Lue House in Xishuangbanna) 

รูปแบบเรือนที่มีความสัมพันธ์ระหว่าง
รูปทรงหลังคากับรูปทรงของเรือน

1. เรือนฝาตรง  ปีกหลังคาชั้นเดียว

1. แบบเรือนเดี่ยว

3. แบบต่อมุข

5. แบบเรือนแฝดเยื้อง

4. แบบเรือนแฝด

6. แบบเรือนขวาง

1. แบบเรือนเดี่ยว
ชักปีกชายคา

2. เรือนฝาตรง  ปีกหลังคาคลุม 2 ชั้น

3. เรือนฝาผายออก ปีกหลังคาชั้นเดียว

รูปแบบเรือนที่มีความสัมพันธ์ระหว่าง
รูปทรงหลังคากับลักษณะแผนผังเรือน
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	 จากการทบทวนวรรณกรรมข้างต้น ผู้เขียนได้นำ�
หลักการการจำ�แนกประเภทของเรือนไทลื้อมาจำ�แนก
ประเภทของเรือนกรณีศึกษาที่สำ�รวจมาทั้งหมด 14 หลัง 
พบว่าเป็นเรือนแบบมีฝาผายออก ปีกหลังคาชั้นเดียว และ
ภายหลังได้มีการต่อเติมปีกชายคามาเป็นโรงจอดรถเพิ่ม
เติม ซึ่งพบเห็นได้เกือบทุกหลัง ส่วนรูปทรงหลังคาของ
เรือนที่คัดเลือกเป็นกรณีศึกษา หากจำ�แนกตามรูปทรง
หลังคาจะแบ่งได้ 5 ชนิด (ดูรูปที่ 6 และ 7) ได้แก่
	 1.	Type A: แบบต่อมุขเดี่ยวด้านข้าง มีจำ�นวน 9 
หลัง ได้แก่ เรือนหลังที่ MH01, MH02, MH03, MH05, 

MH06, MH07, MH08, MH10 และ MH14

	 2.	Type B: แบบตอ่มขุเดีย่วดา้นขา้งและตอ่มขุเดีย่ว
ด้านหน้า มีจำ�นวน 1 หลัง ได้แก่ เรือนหลังที่ MH11

	 3.	Type C: แบบเรือนแฝด มีจำ�นวน 1 หลัง ได้แก่ 
เรือนหลังที่ MH13

	 4.	Type D: แบบต่อมุขคู่ด้านข้าง มีจำ�นวน 2 หลัง 
ได้แก่ เรือนหลังที่ MH04 และ MH09

ที่มา: Zhu, L., 1992

รูปที่ 5 การจำ�แนกประเภทผังพื้นของเรือนไทลื้อในสิบสองปันนา
(Typology of Floor Plan of Lue House in Xishuangbanna)

ผังพื้นแบบดั้งเดิม ผังพื้นแบบขยาย ผังพื้นแบบพัฒนา

	 5.	Type E: แบบตอ่มขุคูด่า้นขา้งและตอ่มขุดา้นหนา้
ซ้อนมุขเดี่ยวด้านข้าง มีจำ�นวน 1 หลัง ได้แก่ เรือนหลังที่ 
MH12

	 ส่วนรูปแบบผังพื้นของเรือนที่พบ มีทั้งหมด 2 แบบ 
คือ “ผังพื้นแบบขยาย” พบในเรือนทุกหลัง ยกเว้นเรือน
หลังที่ MH04 เพียงหลังเดียวเท่านั้นที่เป็น “ผังพื้นแบบ
พัฒนา” ซึ่งแบ่งประเภทตามที่ จูเหลียงเหวิน (Zhu, 1992) 
ได้จำ�แนกประเภทของผังพื้นไว้
 
6. การวิเคราะห์ข้อมูล

	 จากขอ้มลูในงานภาคสนาม ผูเ้ขยีนไดเ้รยีบเรยีงออก
มาเป็นแบบสำ�รวจรังวัดทางสถาปัตยกรรมเพื่อนำ�มา
วิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับแบบแผนของเรือนไทลื้อ ซึ่งถูก
แบ่งออกเป็น 3 ประเด็น ตามวัตถุประสงค์ของการศึกษา 
ได้แก่ การวางทิศทางของเรือน (House Orientation) การ
จัดวางพื้นที่ (Space Organization) และลำ�ดับศักดิ์ของ
พื้นที่ (Hierarchy of Space)
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รูปที่ 6 การจำ�แนกประเภทของเรือนไทลื้อบ้านหุม เมืองมาง สิบสองปันนา ประเทศจีน
(Typology of Lue house, Manhong Village, Mengmanzhen, Xishuangbanna, China)
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รูปที่ 7 การจำ�แนกประเภทของเรือนไทลื้อบ้านหุม เมืองมาง สิบสองปันนา ประเทศจีน (ต่อ)
(Typology of Lue house, Manhong Village, Mengmanzhen, Xishuangbanna, China: continue)
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6.1 การวางทิศทางของเรือน (House Orientation)

	 ผู้เขียนได้นำ�ภาพถ่ายทางอากาศ ผังหลังคา และ
ผังพื้นชั้นบน มาใช้ในการวิเคราะห์ประเด็นนี้เป็นหลัก 
หากนำ�ผังหลังและผังพื้นชั้นบนมาซ้อนทับกันให้เป็นภาพ
เชิงซ้อน เพื่อแสดงความสัมพันธ์ระหว่างพื้นที่ใช้สอยกับ
รูปทรงหลังคา จะพบว่าหลังคาที่มีขนาดใหญ่ที่สุดมักจะ
ปกคลุมพื้นที่ส่วน “ห้องนอน” และ “ห้องโถง” ไว้ เหมือน
กันทุกๆ หลัง ซึ่งเป็นส่วนองค์ประกอบหนึ่งของพื้นที่
ใช้สอยแบบดั้งเดิมของเรือนไทลื้อ หลังคาเรือนหลังนี้ถูก
กำ�หนดให้เป็น “เรือนหลวง” หรือ “เรือนประธาน” (Main 

Roof) (Kirdsiri & Muenkhamwang, 2017) ซึ่งเป็นหลังคา
ที่สัมพันธ์กับตำ�แหน่งที่ตั้งของเสาขวัญและเสานางด้วย 
และหากดูรูปจากภาพถ่ายทางอากาศหรือภาพถ่ายจาก
ดาวเทียม เพื่อดูทิศทางของตัวเรือนที่สัมพันธ์กับสภาพ
แวดล้อมโดยรอบ จะพบว่า สันหลังคาของเรือนประธาน
หันไปทิศทางเดียวกันทุกหลังและหันไปตามบริบทต่างๆ 
เหล่านี้ (ดูรูปที่ 8) ได้แก่
	 1.	หันขนานไปตามแนวทิศเหนือ-ใต้ของแนว
แกนโลก
	 2.	หันขนานไปตามแม่น้ำ�สายหลัก คือ “แม่น้ำ�มาง” 
ที่อยู่ด้านทิศตะวันออกของหมู่บ้าน

รูปที่ 8 ทิศทางการหันสันหลังคาเรือนหลวงของเรือนลื้อหมู่บ้านหุม เมืองมาง สิบสองปันนา
(The orientation of main roof ridge in Manhong Village, Mengmanzhen, Xishuangbanna)

	 3.	หันขนานไปตามเส้นถนนสายหลัก
	 4.	หันตรงข้ามกับสันหลังคาวิหารวัด (หันไปตาม
ทิศตะวันออก-ตะวันตก)
	 5.	หันขนานไปตามสันเขาที่อยู่ใกล้ที่สุดที่สามารถ
พบเห็นได้
	 จากข้อสังเกตดังกล่าวยังไม่สามารถสรุปได้แน่นอน
ว่า ปัจจัยอะไรที่ส่งผลต่อการกำ�หนดทิศทางของเรือนให้
เหมือนกันทุกหลัง ซึ่งเป็นปรากฏการณ์ที่อาจต้องใช้หลัก
ฐานและการวิเคราะห์ที่ลึกซึ้งในการศึกษาต่อไป แต่ใน
บทความนีผู้เ้ขยีนจะวเิคราะหเ์บือ้งตน้โดยใชข้อ้มลูจากการ
ทบทวนวรรณกรรมที่ผ่านมาและการเก็บข้อมูลภาคสนาม 
ดังนี้ แบบแผนการกำ�หนดทิศทางการหันสันหลังคาเรือน
ประธานไม่ได้ยึดตามแนวทิศทางของแกนโลกในแกนใด
แกนหนึ่งเสมอไป แม้ว่าที่หมู่บ้านเจียงไต เมืองเชียงรุ่ง 
(Thungsakul, 2005) และหมู่บ้านแปน เมืองนุน (Kirdsiri 

& Muenkhamwang, 2017) ตามแนวแกนทิศตะวันออก-
ตะวันตกเหมือนกันทั้งหมู่บ้าน แต่การศึกษารูปแบบเรือน
พื้นถิ่นของกลุ่มไททางเหนือที่ ระวิวรรณ โอฬารรัตน์มณี 
ได้ศึกษาไว้ (Oranratmanee, 2013) และในหมู่บ้านหุม 
เมืองมาง จากบทความนี้ ก็ได้พิสูจน์ให้เห็นว่าทิศทางของ
เรือนก็สามารถหันสันหลังคาเรือนของประธานไปตามแนว
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แกนทิศเหนือ-ใต้ได้เหมือนกันทั้งหมู่บ้านเช่นเดียวกัน 
ส่วนการหันสันหลังคาเรือนประธานให้ขนานหรือตรงข้าม
กับสันหลังคาวิหารของวัด ก็ไม่ใช่ประเด็นสำ�คัญ เพราะ
แบบแผนการวางทิศทางของวิหารวัดจะต้องหันในแนว
แกนทิศตะวันออก-ตะวันตก โดยให้พระประธานหันหน้า
ไปทางทิศตะวันออก ซึ่งเป็นไปตามคติความเชื่อทางพุทธ
ศาสนา ส่วนการหันสันหลังคาเรือนประธานโดยใช้ถนน
สายหลักมาเป็นตัวกำ�หนดก็ไม่ใช่ปัจจัยที่ยอมรับได้ 
เนื่องจากแบบแผนตัวเรือนมีมาก่อนการสร้างถนนใน
ปัจจุบัน ดังนั้น ตัวเลือกจึงเหลือเพียงเส้นทางแม่น้ำ�สาย
หลักที่อยู่ใกล้เคียงและแนวสันเขาที่อยู่ใกล้หมู่บ้านที่สุดที่
สามารถพบเห็นได้ อาจจะเป็นปัจจัยสำ�คัญที่จะเป็นตัว
กำ�หนดทิศทางของการหันสันหลังคาเรือนประธานของ
หมูบ่า้นไทลือ้ในสบิสองปนันาทีจ่ะตอ้งศกึษาแบบลกึซึง้กนั
ต่อไป
	 เพราะฉะนั้น แบบแผนการวางทิศทางของเรือน 
(house orientation) จะใช้ “สันหลังคาเรือนประธาน” เป็น
ตวักำ�หนดการหนัของตวัเรอืนใหเ้ปน็ไปในทศิทางเดยีวกนั
ทัง้หมูบ่า้น ซึง่ปจัจยัสำ�คญัทีส่ง่ผลตอ่การหนัสนัหลงัคาของ
เรอืนประธานอาจเปน็เสน้ทางแมน่้ำ�สายหลกัทีอ่ยูใ่กลเ้คยีง
และแนวสันเขาที่อยู่ใกล้หมู่บ้านที่สุดที่สามารถพบเห็นได้ 
นั่นคือ “สภาพแวดล้อม” (environment) ที่มีผลต่อการ
ก่อรูปสถาปัตยกรรม พร้อมกับการเคารพแบบแผนจารีต 
สังคมและวัฒนธรรม (social and culture) (Rapoport, 

1969) จงึทำ�ใหเ้รอืนทกุหลงัหนัสนัหลงัคาของเรอืนประธาน
ไปในทิศทางเดียวกัน

6.2 การจัดวางพื้นที่ (Space Organization)

	 สำ�หรับการจัดวางพื้นที่ (Space Organization) ของ
เรือน ผู้วิจัยแบ่งการศึกษาออกเป็น 2 ประเด็นย่อย ได้แก่ 
ทศิทางการจดัวางพืน้ทีใ่นเรอืนและพืน้ทีน่อกเรอืน และการ
จัดวางพื้นที่ใช้สอย
6.2.1 ทิศทางการจัดวางพื้นที่ในเรือนและพื้นที่นอกเรือน
	 แม้ว่าทุกเรือนจะหันสันหลังคาเรือนประธานไปใน
ทิศทางเดียวกัน แต่ลักษณะการจัดวางพื้นที่ของเรือนจะ
แตกต่างหรือเหมือนกันหรือไม่นั้น ก็ขึ้นอยู่กับทิศทางการ
จัดวางของพื้นที่ว่าง (Space Organization) ของเรือนด้วย 
จากผลการวิจัยของ จีรพันธ์ จันทร์แดง และระวิวรรณ 
โอฬารรัตน์มณี ได้ศึกษาคุณลักษณะของพื้นที่ว่างภายใน
เรือนไทลื้อ เมืองล่า สิบสองปันนา ว่ามีทั้ง “พื้นที่ว่างเปิด
โล่ง” ซึ่งเป็นพื้นที่เชื่อมต่อและให้เกิดความยืดหยุ่นในการ
ใช้สอยพื้นที่ และ “พื้นที่ว่างที่ถูกปิดล้อม” ซึ่งถูกสร้างมา

เพื่อป้องกันภัยจากธรรมชาติและการรุกล้ำ�ของคนนอกที่
จะเขา้ไปในเขตพืน้ทีส่ว่นตวั (Jandaeng & Oranratmanee, 

2016) และการสำ�รวจข้อมูลภาคสนามของผู้เขียนพบว่า 
ปรากฏพื้นที่ว่างทั้งสองลักษณะตามที่กล่าวข้างต้นเช่น
เดียวกัน โดยพื้นที่ว่างเปิดโล่ง มีทั้งส่วนที่มีหลังคาคลุม 
เรียกว่า “พื้นที่กึ่งเปิดโล่ง” (semi-open space) เป็นพื้นที่
ว่างที่มีพื้น หลังคา และราวกันตก ประกอบด้วย บันได 
ระเบียงหน้า (สีกและค่อม) และส่วนที่ไม่มีหลังคาคลุม 
เรียกว่า “พื้นที่เปิดโล่ง” (open space) เป็นพื้นที่ว่างที่มี
แคพ่ืน้และราวกนัตกเทา่นัน้ ประกอบดว้ย ชาน และมพีืน้ที่
ว่างปิดล้อมที่อยู่บนชานอีกทีคือ “ห้องอาบน้ำ�และห้องขับ
ถา่ย” ภาษาถิน่เรยีกพืน้ทีว่า่งเหลา่นีร้วมกนัวา่ “นอกเฮนิ” 
(นอกเรือน) และพื้นที่ว่างที่ถูกปิดล้อม (enclosed space) 
ประกอบดว้ย หอ้งโถง และครวั สว่นหอ้งนอนจะถกูปดิลอ้ม
อยู่ภายในเรือนอีกชั้นหนึ่ง เป็นเขต “พื้นที่หวงห้าม” 
(restricted zone) ไมอ่นญุาตใหค้นนอกเขา้ไปได ้เปน็พืน้ที่
ศักดิ์สิทธิ์และพื้นที่ทางความเชื่อของคนในเรือน ภาษาถิ่น
เรียกพื้นที่ว่างเหล่านี้รวมกันว่า “ในเฮิน” (ในเรือน) เป็น
พื้นที่ว่างที่มีพื้น หลังคา และผนังปิดล้อมทั้ง 4 ด้าน
	 สำ�หรับหมู่บ้านหุมแล้ว การวางทิศทางของ “พื้นที่
ในเรือน” และ “พื้นที่นอกเรือน” จะวางอยู่ตามแนวแกน
ทิศเหนือ-ใต้ ซึ่งสัมพันธ์กับทิศทางการหันสันหลังคาของ
เรือนประธาน ไม่ว่าพื้นที่ในเรือนและพื้นที่นอกเรือนจะถูก
กำ�หนดให้อยู่ทิศทางใดก็ตาม สิ่งที่เรือนมีลักษณะเหมือน
กันคือ “ทิศหัวนอน” จะหันไปทางทิศเดียวกันทุกหลัง โดย
หันไปทางทิศตะวันออก ซึ่งเป็นแบบแผนหนึ่งของเรือนไท
ลื้อบ้านหุมที่ยังคงเคารพในภูมิปัญญาและจารีตแบบแผน 
ส่วนความแตกต่างที่พบคือการจัดวางตำ�แหน่งของ “พื้นที่
ในเรือน” กับ “พื้นที่นอกเรือน” จะวางสลับกันตามแนว
แกนทศิเหนอื-ใต ้หากใชต้ำ�แหนง่การจดัวางพืน้ทีว่า่งตาม
แนวแกนทิศเหนือ-ใต้ สามารถแบ่งได้เป็น 2 ประเภท
หลกัๆ ไดแ้ก ่เรอืนทีม่พีืน้ทีใ่นเรอืนหนัไปทางทศิเหนอืและ
พื้นที่นอกเรือนหันไปทางทิศใต้ และ เรือนที่มีพื้นที่นอก
เรือนหันไปทางทิศเหนือและพื้นที่ในเรือนหันไปทางทิศใต ้
(ดูรูปที่ 9)
	 เรือนประเภทที่ 1 – เรือนที่มีพื้นที่ในเรือนหัน
ไปทางทิศเหนือและพื้นที่นอกเรือนหันไปทางทิศใต้
	 หากใช้ตำ�แหน่งทิศทางของถนนภายในหมู่บ้านมา
เป็นตัวแบ่งประเภท สามารถแบ่งได้เป็น 2 ประเภทย่อย 
ได้แก่
	 1) เรือนที่มีถนนอยู่ทางทิศใต้
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รูปที่ 9 	 ทิศทางการหันของพื้นที่ปิดล้อม (Enclosed space) และพื้นที่กึ่งเปิดโล่ง-เปิดโล่ง (Open space) ตามแนวแกนทิศเหนือ-ใต้ของ
	 เรือนแต่ละหลัง (The orientation of “enclosed space” and “open space” along the north-south axis in each dwelling 

	 houses)

	 พบทั้งหมด 8 หลัง จากจำ�นวนที่ศึกษาทั้งหมด 14 
หลัง ได้แก่ เรือนหลังที่ MH01, MH02, MH03, MH05, 

MH06, MH07, MH09 และ MH10 เรือนลักษณะนี้ จะพบ
มากที่สุดในจำ�นวนที่สำ�รวจ พื้นที่นอกเรือนจะอยู่ทางทิศ
ใต้และสังเกตเห็นได้จากถนน ส่วนพื้นที่ในเรือนจะอยู่ลึก
เข้าไปทางทิศเหนือ ทำ�ให้ทิศทางการเฝ้าระวังของเจ้าของ
เรอืนจะมองไปสว่นหลงัเรอืนทีอ่ยูท่างทศิเหนอื ไมส่ามารถ
เฝ้าระวังบริเวณหน้าเรือนที่มีถนนได้ แต่ระยะทางการเข้า
ถึงตัวเรือนก็จะใกล้หากเดินจากถนนเข้ามา
	 2) เรือนที่มีถนนอยู่ทางทิศเหนือ
	 พบทั้งหมด 5 หลัง จากจำ�นวนที่ศึกษาทั้งหมด 14 
หลัง ได้แก่ เรือนหลังที่ MH04, MH08, MH12, MH13 และ 
MH14 เรือนลักษณะนี้ มีพื้นที่ในเรือนอยู่ทางทิศเหนือและ
สังเกตเห็นได้จากถนน ทำ�ให้ทิศทางการเฝ้าระวังของ
เจ้าของเรือนสามารถมองออกมายังถนนและทางเข้าเรือน
ได้ มีความปลอดภัยมากกว่าเรือนประเภท 1.1 ส่วนพื้นที่
นอกเรือนจะอยู่ลึกเข้าไปทางทิศใต้ ทำ�ให้ระยะทางการเข้า
ถึงตัวเรือนจากถนนก็จะไกลกว่าเรือนประเภท 1.1

	 เรือนประเภทที่ 2 – เรือนที่มีพื้นที่นอกเรือนหัน
ไปทางทิศเหนือและพื้นที่ในเรือนหันไปทางทิศใต้
	 หากใช้ตำ�แหน่งทิศทางของถนนภายในหมู่บ้านมา
เป็นตัวแบ่งประเภท พบลักษณะเดียวคือ มีพื้นที่นอกเรือน
หันเข้าหาถนนซึ่งอยู่ทางด้านทิศเหนือของเรือน พบ
ทั้งหมด 1 หลัง จากจำ�นวนที่ศึกษาทั้งหมด 14 หลัง ได้แก่ 
เรือนหลังที่ MH11 สร้างเมื่อปี พ.ศ. 2516 (ค.ศ. 1973) (Ai 

Kham Saeng, 2017) เรือนลักษณะนี้จะหันพื้นที่นอกเรือน
ไปทางทิศเหนือและสังเกตเห็นได้จากถนน ส่วนพื้นที่ใน
เรือนจะอยู่ลึกเข้าไปทางทิศใต้ ทำ�ให้ทิศทางการเฝ้าระวัง
ของเจา้ของเรอืนจะมองไปสว่นหลงัเรอืนทีอ่ยูท่างทศิใต ้ไม่
สามารถเฝ้าระวังบริเวณหน้าเรือนที่มีถนนได้ แต่ระยะ
ทางการเข้าถึงตัวเรือนจะใกล้หากเดินจากถนนเข้ามา 
	 จากการจำ�แนกประเภทของแบบแผนการจัดวาง
พื้นที่ (Space Organization) พบว่าเรือนประเภทที่ 1 มี
จำ�นวนมากที่สุด มี 13 หลัง ส่วนเรือนประเภทที่ 2 มีอยู่
หลังเดียว จากจำ�นวนที่ศึกษาทั้งหมด 14 หลัง เหตุผลที่
เรือนประเภทที่ 1 ได้รับความนิยมมากกว่า เกิดจากปัจจัย 
2 ประการ คอื ประการแรกเปน็ปจัจยัทางดา้นกายภาพและ
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สิ่งแวดล้อม (environment) เนื่องจากว่าทางทิศใต้เป็นทิศ
ที่มีลมประจำ�ถิ่นพัดผ่าน จึงต้องหัน “พื้นที่นอกเรือน” 
ไว้ทางทิศใต้ ใน “พื้นที่กึ่งเปิดโล่ง” (semi-open space) 
นั้นจะใช้เป็นที่นั่งรับลมในช่วงกลางวันและช่วยป้องกัน
แสงแดดที่จะกระทบกับผนังตัวเรือน คือ ระเบียงหน้า (สีก
และค่อม) ส่วนพื้นที่เปิดโล่ง (open space) คือ ชาน จะ
อยู่ถัดออกไปทางทิศตะวันตก เป็นพื้นที่ชำ�ระล้างและตาก
ผ้า ตากสิ่งของต่างๆ จำ�เป็นต้องอยู่ทางทิศใต้ด้วยเพื่อ
รับแสงแดด ประการที่สองเป็นปัจจัยทางด้านสังคมและ
วฒันธรรม (social and culture) คตคิวามเชือ่เรือ่งทศิมงคล
ของกลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อ ให้สิ่งศักดิ์สิทธิ์อยู่ทางทิศเหนือซึ่ง
เป็นการให้ความเคารพสูงสุด เช่น ห้องนอนจะมีหิ้ง
บรรพบรุษุตัง้อยูม่มุเสา จะตอ้งตัง้อยูท่างทศิเหนอืของเรอืน
เสมอ ด้วยเหตุผล 2 ประการนี้เอง จึงทำ�ให้เรือนประเภท
ที่ 1 พบมากที่สุด เพราะเหมาะสมกับสภาพแวดล้อมและ
บริบทของสังคมวัฒนธรรม
	 เนื่องด้วยการเปลี่ยนแปลงทางความเชื่อ สังคม
วฒันธรรมและความเจรญิกา้วหนา้ของระบบสาธารณปูโภค
ต่างๆ ของประเทศจีน เช่น ความเชื่อไม่ได้เคร่งครัดอีกต่อ
ไป ผลกระทบจากการปฏิรูปที่ดินหลังเปลี่ยนแปลงการ
ปกครอง การพัฒนาถนนและระบบขนส่งสาธารณะ จึง
ทำ�ให้เรือนมีการปรับตัว เกิดลักษณะของเรือนในประเภท
ที่ 2 ขึ้นมา โดยสลับเอา “พื้นที่นอกเรือน” อยู่ทางทิศเหนือ
ให้ “พื้นที่ในเรือน” อยู่ทางทิศใต้ ถึงแม้ว่าความเหมาะสม
ของเรือนจะลดลง แต่ก็แลกมากับความสะดวกสบายที่เพิ่ม
มากขึ้นในสถานการณ์สังคมที่เปลี่ยนไป
6.2.2 ทิศทางการจัดวางพื้นที่ใช้สอย
	 พื้นที่ว่างของเรือนไทลื้อ มี 2 ลักษณะ คือ “พื้นที่ใน
เรือน” (ในเรือน) และ “พื้นที่นอกเรือน” (นอกเรือน) ไม่
ว่าทิศทางของพื้นที่ว่างทั้งสองจะอยู่ตำ�แหน่งทิศทางไหน
ก็ตาม สิ่งที่พบเห็นที่เหมือนกันในเรือนทุกหลัง คือ การ
เรียงตัวของพื้นที่ใช้สอยของพื้นที่ในเรือนและพื้นที่นอก
เรอืนจะเรยีงคลา้ยกนัทกุหลงัตามแนวทศิตะวนัออก-ตะวนั
ตก และพบว่าลักษณะการหันหัวนอนของบ้านหุมหันไป
ทางทิศตะวันออกเหมือนกันทุกหลัง “พื้นที่ในเรือน” จะ
เรียงตำ�แหน่งพื้นที่ใช้สอยจาก “ห้องนอน” (โส้มนอน) ไว้
อยูร่มิสดุดา้นทศิตะวนัออกของเรอืน ถดัไปเปน็พืน้ที ่“หอ้ง
โถง” (หน้าวาง) และ “ครัว” (เฮินไฟ) เรียงกันไปทางทิศ
ตะวันตกตามลำ�ดับ ส่วน “พื้นที่นอกเรือน” จะมี “บันได” 
(ขึ้นได) ขึ้นเรือนอยู่ทางทิศตะวันออก ประกอบด้วย 
“ระเบียงส่วนหัวบันได” (ค่อม) อยู่ตำ�แหน่งริมสุดด้านทิศ

ตะวันออกของเรือน ต่อเนื่องด้วย “ระเบียงทางเข้าใน
เรือน” (ค่อม) และ “ชาน” (จาน) เรียงกันไปทางทิศตะวัน
ตกตามลำ�ดบั โดยทีช่านจะเปน็สว่นทีไ่มม่หีลงัคาคลมุ เพือ่
ให้สามารถรับแดดได้เต็มที่ในทางทิศใต้และทิศตะวันตก 
บางหลงัพบวา่มหีอ้งอาบน้ำ�และหรอืหอ้งขบัถา่ยอยูบ่นชาน
หรือไม่ก็ต่อออกนอกชานด้วย ยกเว้นบางหลัง (หลังที่ 
MH13 และ MH14) ที่ไม่สามารถต่อชานไปทางทิศตะวัน
ตกได้ เนื่องจากติดกับขอบเขตรั้ว จึงต่อขยายไปยังทิศใต้
แทน แต่ก็เยื้องมาทางทิศตะวันตกให้มากที่สุด
	 ดงันัน้ ไมว่า่เรอืนจะเปน็ประเภทไหนกต็าม ลกัษณะ
ทศิทางการจดัวางพืน้ทีใ่ชส้อยตา่งๆ จะคอ่นขา้งมแีบบแผน 
(Pattern) ชัดเจนและเหมือนกันทุกหลัง พื้นที่จะถูกเรียง
ตามแนวแกนทิศตะวันออก-ทิศตะวันตก โดยที่พื้นที่ใน
เรือนจะเรียงจากห้องนอน ห้องโถง และครัว จากทิศตะวันออก
ไปยังทิศตะวันตกตามลำ�ดับ ส่วนพื้นที่นอกเรือนจะเรียง
จากระเบยีงหวับนัได ระเบยีงทางเขา้ในเรอืน และชาน จาก
ทศิตะวนัออกไปยงัทศิตะวนัตกตามลำ�ดบั โดยมบีนัไดเปน็
พื้นที่เปลี่ยนผ่านระหว่างพื้นที่ชั้นล่างและพื้นที่ชั้นบน ใน
กรณีที่มีการต่อขยาย “ห้องนอนเล็ก” จะต่อขยายออกไป 
2 แบบ คือ ห้องนอนเล็กที่อยู่นอกเรือน จะใช้พื้นที่ระเบียง
ส่วนหัวบันได (ค่อม) กั้นผนังเป็นห้องนอน และห้องนอน
เล็กที่อยู่ภายในเรือน จะใช้พื้นที่บางส่วนของครัวด้านที่อยู่
ตรงมุมของเรือนกั้นเป็นห้องนอนเล็ก ส่วนการต่อเติมห้อง
อาบน้ำ�และห้องขับถ่ายก็จะอยู่บนชานและถูกจัดให้อยู่ริม
สุดไปทางทิศตะวันตกหรือทิศใต้แล้วแต่กรณี (ดูรูปที่ 10)
 
6.3	 ลำ�ดับศักดิ์ของพื้นที่ (Hierarchy of Space)

	 ผู้เขียนได้แบ่งประเด็นการวิเคราะห์เป็น 2 ประเด็น
ย่อย ได้แก่ ลำ�ดับศักดิ์การเข้าถึงพื้นที่ และ ลำ�ดับศักดิ์ของ
พื้นที่การใช้สอยทางสังคม
6.3.1 ลำ�ดับศักดิ์การเข้าถึงพื้นที่
	 เป็นการศึกษาลำ�ดับศักดิ์ของพื้นที่ในมิติแนวนอน 
(horizontal hierarchy of space) จะเน้นไปทิศทางในแนว
ระนาบและคำ�นึงถึงลำ�ดับศักดิ์ความตื้น-ลึกของพื้นที่เป็น
สำ�คัญ พื้นที่ใช้สอยของเรือนไทลื้อมี 2 ชั้น คือ พื้นชั้นล่าง 
(lower floor) และพื้นชั้นบน (upper floor) ผู้เขียนเลือกใช้
ผังพื้นที่ชั้นบนในการวิเคราะห์เป็นหลัก เนื่องจากเรือนลื้อ
เป็นเรือนยกใต้ถุนสูง (stlit house) พื้นชั้นบนจึงมีความ
สำ�คัญในการใช้สอยมากกว่าพื้นชั้นล่าง เพราะเป็นพื้นที่ที่
ใช้อยู่อาศัยและใช้เป็นพื้นที่ประกอบพิธีกรรมภายในเรือน 
จึงได้นำ�ผังพื้นชั้นบนมาเขียนเป็นแผนผังลำ�ดับการเข้าถึง
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รูปที่ 10	การจัดวางพื้นที่ปิดล้อม (enclosed space) และพื้นที่กึ่งเปิดโล่ง-เปิดโล่ง (open space) ตามแนวแกนทิศตะวันออก-ตะวันตกของ
	 เรือนแต่ละหลัง (The space organization of “enclosed space” and “open space” along the east-west axis in each dwelling 

	 houses)

 

พืน้ทีใ่ชส้อย เพือ่แสดงลำ�ดบัการเขา้ถงึพืน้ทีต่อ่เนือ่งตา่งๆ 
หากดูจากแผนผังลำ�ดับการเข้าถึงพื้นที่ใช้สอยของเรือน
ตัวอย่าง MH13 (ดูรูปที่ 11) จากเรือนกรณีศึกษาที่เก็บ
รวบรวมขอ้มลูลกัษณะกายภาพทางสถาปตัยกรรม ทัง้หมด 
14 หลัง (ดูรูปที่ 6 และ 7) จะแสดงลำ�ดับการเข้าถึงพื้นที่
ประมาณ 4 – 5 ลำ�ดับ ดังนี้
	 ลำ�ดับที่ 1 – ทางเข้า (access)
	 จุดเริ่มต้นของการเข้าถึงตัวเรือนทุกหลัง คือ 
“บันได” (ขึ้นได) ซึ่งเป็นพื้นที่เปลี่ยนผ่านระหว่างชั้นล่าง
กับชั้นบน และจำ�นวนขั้นของบันไดที่พบมักจะเป็นจำ�นวน
เลขคี่ เช่น 7, 9, 11 เป็นต้น จะตั้งอยู่บนชานพักบันไดขั้น
แรก สมาชิกในเรือนและแขกสามารถเข้าถึงพื้นที่นี้ได้
	 ลำ�ดับที่ 2 – พื้นที่สาธารณะ (public zone)
พื้นที่ในส่วนของ “ระเบียงส่วนหัวบันได” (ค่อม) และ 
“ระเบียงทางเข้าในเรือน” (สีก) ซึ่งเป็นส่วนระเบียงที่มี
หลังคาคลุมทั้งสองพื้นที่ เพื่อใช้สำ�หรับต้อนรับแขกที่รู้จัก
มักคุ้นกันอยู่แล้ว ส่วนคนแปลกหน้าจะถูกต้อนรับให้นั่งอยู่
บริเวณโรงจอดรถด้านล่างและจะยังขึ้นไปบนเรือนไม่ได้จะ
ต้องได้รับการอนุญาตจากเจ้าของเรือนเสียก่อน พื้นที่นี้ยัง
เป็นพื้นที่นั่งพักผ่อนและนั่งรับลมของคนในเรือนด้วย เป็น
พื้นที่ทางแยก (junction) ของเรือน จากกรณีศึกษานี้พบ
ทางแยกที่จะเข้าสู่หลายพื้นที่ ได้แก่ ชาน ห้องโถง ครัว 
และห้องนอน ที่ต่อขยายออกมานอกเรือน

	 ลำ�ดับที่ 3 – พื้นที่กึ่งสาธารณะหรือกึ่งส่วนตัว 
(semi-public or semi-private zone)

	 เป็นพื้นที่เปลี่ยนผ่านมาจากระเบียงแล้วแยกเข้าไป
ส่วนต่างๆ ยังอนุญาตให้คนนอกเข้าถึงได้แต่เฉพาะในบาง
โอกาสเทา่นัน้ ยกเวน้พืน้ที ่“หอ้งนอนเลก็” ทีต่อ่ขยายออก
มานอกเรือน เนื่องจากมีพื้นที่ห้องนอนหลักไม่เพียงพอ จะ
ไมอ่นญุาตใหค้นนอกเขา้ไปได ้ในกรณศีกึษานีพ้บทางแยก
ที่เข้าสู่พื้นที่ลำ�ดับที่ 3 ทั้งหมด 4 พื้นที่ ได้แก่
	 1.	หากยังไม่ออกจากพื้นที่กึ่งเปิดโล่ง ก็เข้าสู่พื้นที่ 
“ห้องนอนเล็ก” ที่ถูกต่อเติมขยายออกมานอกเรือน ส่วน
ใหญ่แล้วจะเป็นพื้นที่ห้องนอนของลูกชาย พบในเรือนที่ 
MH02

	 2.	หากออกไปยังพื้นที่เปิดโล่ง (open space) จะ
เป็นพื้นที่ “ชาน” พบในเรือนทุกหลัง ยกเว้นเรือนที่ MH04

	 3.	หากเข้าไปยังพื้นที่ปิดล้อม (enclosed space) 

โดยตรงเลย ก็จะเป็นพื้นที่ “ห้องโถง” พบในเรือนทุกหลัง 
ยกเว้นเรือนที่ MH04

	 4.	หากเข้าไปยังพื้นที่ปิดล้อม (enclosed space) 

โดยผ่านทางเดินเชื่อมเล็กๆ ก็จะเป็นพื้นที่ “ครัว”  พบใน
เรือนที่ MH01, MH03, MH07, MH10 และ MH12

	 ลำ�ดับที่ 4 – พื้นที่ส่วนตัว (private zone)
เป็นพื้นที่เปลี่ยนผ่านมาจากพื้นที่ลำ�ดับที่ 3 เพื่อเชื่อมไป
ยังพื้นที่ที่มีความเป็นส่วนตัวมากขึ้น จะมีการเข้าถึงพื้นที่
ลึกที่สุด แบ่งเป็น 3 พื้นที่ ได้แก่
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	 1.	 ในพื้นที่เปิดโล่ง (open space) ได้แก่ “ห้องอาบ
น้ำ�” และหรือ “ห้องขับถ่าย” ทั้งที่อยู่บนชานและต่อจาก
ชาน จะเป็นพื้นที่ส่วนตัวที่อยู่นอกเรือน พบในเรือนที่ 
MH01, MH02, MH03, MH06, MH09, MH10, MH11, 

MH12, MH13 และ MH14

	 2.	ในพื้นที่ปิดล้อม (enclosed space) คือ “ครัว” 
จะเป็นพื้นที่ส่วนตัวที่อยู่ในเรือน พบในเรือนที่ MH05, 

MH06, MH08, MH09, MH11, MH13 และ MH14

	 3.	ในพื้นที่หวงห้าม (restricted zone) คือ “ห้อง
นอน” เป็นพื้นที่ปิดล้อมแบบพิเศษที่มีความเป็นส่วนตัว
มากกว่าพื้นที่อื่นๆ เพราะมีผนังและประตูกั้นไว้เป็นกิจ
ลักษณะ ไม่อนุญาตให้คนนอกเข้าไปโดยเด็ดขาด เพราะ
เป็นพื้นที่ทางความเชื่อของครอบครัว หากผู้ใดเข้าไปจะ
เป็นการ “ผิดผี” ถือว่าไปล่วงล้ำ�เขตพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ภายใน
เรือน บางเรือนอาจมีการปรับไหมกันได้ พื้นที่นี้จะอยู่ใน
ลำ�ดับที่ 4 ของทุกๆ เรือน
	 ลำ�ดับที่ 5 – พื้นที่ส่วนตัว (private zone)
	 โดยทั่วไปจะลำ�ดับการเข้าถึงจะไม่เกินลำ�ดับที่ 4 จะ
มีแค่ส่วนน้อยเท่านั้นที่มีถึงลำ�ดับที่ 5 แต่ก็ยังจัดเป็นพื้นที่
ส่วนตัว (private zone) อยู่ มักจะพบในเรือนที่มี “ผังเรือน
แบบพัฒนา” (Zhu, 1992) เป็นเรือนของผู้ใหญ่บ้าน (นาย
บ้าน) หรือเป็นเศรษฐีในอดีต หรือเป็นเรือนสร้างใหม่ที่
พัฒนาไปจากแบบแผนเดิม จะพบในเรือนหลังที่ MH04

	 อย่างไรก็ตาม หากดูจากแผนผังลำ�ดับการเข้าถึง
พื้นที่ใช้สอย (ดูรูปที่ 11) จะเห็นลำ�ดับศักดิ์การเข้าถึงพื้นที่
ในมิติแนวนอน เรียงจากหมายเลข 1 คือทางเข้า (access) 

หมายเลข 2 คือพื้นที่สาธารณะ (public zone) หมายเลข 
3 คือพื้นที่กึ่งสาธารณะหรือพื้นที่กึ่งส่วนตัว (semi-pubic 

zone) และตั้งแต่หมายเลข 4 ขึ้นไป คือพื้นที่ส่วนตัว 
(private zone) พื้นที่ใช้สอยในแต่ละลำ�ดับจะเป็นตัว
กำ�หนดลำ�ดับศักดิ์ของผู้ใช้สอยภายในเรือนและจำ�กัดสิทธิ์
การเข้าถึงของแขกที่มาเยี่ยมเยียนสมาชิกในเรือนด้วย 
ดังนั้น แบบแผนลำ�ดับการเข้าถึงของเรือนจะถูกแบ่งออก
เป็น 2 เส้นทางหลักๆ ได้แก่ ลำ�ดับเส้นทางพื้นที่ภายนอก
เรือน (open space) จะเรียงจาก บันได - ระเบียงหน้า 
- ชาน - หอ้งอาบน้ำ�และหอ้งขบัถา่ย ตามลำ�ดบั และลำ�ดบั
เส้นทางพื้นที่ภายในเรือน (enclosed space) จะเรียงจาก
บันได - ระเบียงหน้า - ครัว - ห้องโถง - ห้องนอน ตาม
ลำ�ดับ โดยมี “ระเบียงทางเข้าในเรือน” (สีก) เป็นพื้นที่
ทางแยกของพื้นที่นอกเรือน และมี “ห้องโถง” (หน้าวาง) 
เป็นพื้นที่ทางแยกของพื้นที่ในเรือน
6.3.2 ลำ�ดับศักดิ์ของพื้นที่การใช้สอยทางสังคม
	 เป็นการศึกษาลำ�ดับศักดิ์ของพื้นที่ในมิติแนวตั้ง 
(verticle hierarchy of space) จะเน้นไปทิศทางในแนวดิ่ง
และคำ�นึงถึงลำ�ดับศักดิ์ความสูง-ต่ำ�ของพื้นที่เป็นสำ�คัญ 
“ลำ�ดบั” ในทีน่ี ้ผูเ้ขยีนไมไ่ดเ้นน้อธบิายถงึ “ระดบั” (level, 
step) ในทางกายภาพ แตจ่ะเนน้ถงึ “ลำ�ดบัชัน้” (hierarchy) 
ในทางสังคมและทางจิตวิญญาณ ในแง่ของระดับพื้นที่ใน
ทางกายภาพของพื้นที่ใช้สอยของเรือนลื้อ แบ่งเป็น 
2 ระดับ คือ “ระดับพื้นชั้นล่าง” (lower floor) และ 
“ระดับพื้นชั้นบน” (upper floor) ซึ่งพื้นชั้นล่างจะเรียกว่า 
“ตะล่าง” คือ พื้นที่ใต้ถุนเรือน เป็นพื้นที่ว่างที่ยกพื้นเรือน

รูปที่ 11 รูปแบบการจัดวางพื้นที่และลำ�ดับการเข้าถึงของเรือนหลังที่ MH13

(Pattern of space organization and the access sequence of Lue house: MH13)
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ให้ลอยสูงขึ้นจากระดับ จึงเรียกว่า “เรือนยกใต้ถุนสูง” 
(stlit house) เพื่อป้องกันน้ำ�ท่วมและกันสัตว์ร้าย ไม่ใช่ที่
อยู่ของมนุษย์ จะใช้ทำ�เป็นพื้นที่เลี้ยงสัตว์ เช่น เล้าไก่ 
คอกหม ูคอกววั และเปน็พืน้ทีเ่กบ็ของ เชน่ เกบ็ขา้วเปลอืก 
เก็บฝืน เก็บอุปกรณ์ทำ�มาหากินต่างๆ ส่วนพื้นที่ชั้นบนจะ
เรียกว่า “เหนอเฮิน” คือ พื้นที่บนเรือน เป็นพื้นที่ใช้สอย
หลักของมนุษย์ มีระดับพื้นเรือนเท่ากันทั้งหมด ยกเว้น 
“ชาน” เท่านั้นที่จะต้องมีระดับต่ำ�กว่าพื้นทั่วไป เนื่องจาก
อยู่ในพื้นที่เปิดโล่ง (open space) เพื่อป้องกันน้ำ�ฝนไม่ให้
ไหลเข้ามายังตัวเรือน จึงต้องลดระดับลงไปพอให้สามารถ
ก้าวเท้าลงได้สะดวก
	 สำ�หรับระดับพื้นที่ในทางสังคมและทางจิตวิญญาณ
นั้น จะกล่าวถึงพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ภายในเรือนที่บุคคลในเรือน
จะต้องให้ความเคารพต่อพื้นที่ทางความเชื่อและจิต
วญิญาณ ซึง่พืน้ทีด่งักลา่วถกูจดัวางใหอ้ยูใ่นพืน้ทีท่ีล่กึทีส่ดุ
ภายในเรือนและกำ�หนดเป็น “พื้นที่หวงห้าม” (restricted 
zone) ด้วย คือ “ห้องนอน” (โส้มนอน) มีลักษณะเป็นห้อง
โถงใหญ่ มีผนังทึบปิดกั้นทั้งสี่ด้าน จะอนุญาตให้เฉพาะ
บุคคลภายในครอบครัวเท่านั้นที่จะเข้าไปได้ เพราะเป็น
พื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ที่มี “หิ้งบรรพบุรุษ” (หิ้งเทวดา) ตั้งอยู่
บริเวณเสาต้นมุมสุดของเรือน จะทำ�เป็นใช้ไม้ที่ตีเข้าไป
ระหวา่งเสากบัโครงครา่วผนงัตรงมมุเทา่นัน้ ไมม่รีปูเคารพ
ใดๆ มีเพียงดอกไม้และเล่มเทียนที่นำ�ไปกราบไหว้บูชา
เท่านั้น (Ai Kham An, 2017) จึงทำ�ให้พื้นที่บริเวณหิ้ง
บรรพบุรุษนั้นเป็นศูนย์รวมทางจิตวิญญาณของครอบครัว 
ผู้ที่นำ�ประกอบพิธีก็คือ “ผู้นำ�ครอบครัว” (family leader) 

สว่นใหญแ่ลว้กจ็ะเปน็ผูช้ายทีอ่าวโุสทีส่ดุในครอบครวั หาก
ไม่มีผู้ชายภายในเรือนเลยก็จะเป็นผู้หญิงที่อาวุโสที่สุดใน
ครอบครัวแทน
	 ลำ�ดบัศกัดิข์องการใชส้อยพืน้ทีใ่นสว่นของหอ้งนอน 
เป็นพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ของเรือน ลำ�ดับชั้นทางสังคมใน
ครอบครัวถือเป็นเรื่องสำ�คัญ เพื่อที่จะการกำ�หนดตำ�แหน่ง
พื้นที่นอนของคนในครอบครัว จะให้ความสำ�คัญกับพื้นที่
ที่ใกล้กับหิ้งบรรพบุรุษ ซึ่งเป็นพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ (sacred) ไป
หาพื้นที่สามัญ (profane) โดยเรียงลำ�ดับตาม “ความ
อาวุโส” (seniority) ก่อน แล้วค่อยเรียงตาม “เพศสภาพ” 
(gender) โดยให้เรียงจาก “เพศชาย” (male) ไปหา 
“เพศหญิง” (female) ของคู่นอนแต่ละคู่ที่มีความสัมพันธ์
ใกล้ชิดกัน เช่นเรียงจาก พ่อเฒ่า-แม่เฒ่า, พ่อ-แม่ แล้วถึง
จะเป็นลูกหลานตามลำ�ดับ การนอนจะนอนบนฟูกนอน 
(สะลี) 1 ผืนต่อ 1 คน ปูกับพื้นเรียงกันไป เรือนบางหลัง

ก็ได้เปลี่ยนเป็นเตียงแล้ว หากมีคู่นอนมากกว่า 1 คู่ ก็จะ
ใช้ผ้าม่าน (ผ้ากั้ง) สีดำ�หรือสีทึบเป็นตัวแบ่งกั้นพื้นที่นอน 
หากมีจำ�นวนสมาชิกเพิ่มมากขึ้น พื้นที่ภายในห้องนอนมี
ไม่เพียงพอ ก็มักจะแบ่งส่วนพื้นที่ครัวกั้นผนังให้กลายเป็น
ห้องนอนเล็ก หรือไม่ก็ดัดแปลงพื้นที่ระเบียงส่วนหัวบันได 
(ค่อม) กั้นผนังให้กลายเป็นห้องนอนเล็กที่อยู่นอกเรือน 
ซึ่งมักจะเป็นห้องนอนของลูกผู้ชาย (ดูรูปที่ 12)
	 อย่างไรก็ตาม หากนำ�รูปแบบภายนอกมาคลี่คลาย
กับการใช้สอยพื้นที่ภายในเรือน ใน “เรือนประเภทที่ 1 – 
เรือนที่มีพื้นที่ในเรือนหันไปทางทิศเหนือและพื้นที่นอก
เรือนหันไปทางทิศใต้” พบว่าลำ�ดับศักดิ์การใช้สอยพื้นที่
ภายในห้องนอนนั้น ผู้ชายอาวุโสผู้เป็นหัวหน้าครอบครัว
จะนอนอยู่ใกล้กับหิ้งบรรพบุรุษที่อยู่ตำ�แหน่งทิศเหนือสุด 
ถัดไปจึงจะเป็นผู้หญิงอาวุโสที่ เป็นคู่สามีภรรยากัน 
ลักษณะการนอนแบบนี้ เรียกว่า “จายนอนไปเหนอ” 
หมายถึง ผู้ชายนอนอยู่ทางทิศเหนือ (Ai Aun Noi, 2017) 
ทำ�ให้เรือนประเภทนี้ถูกเรียกว่า “เรือนเพศผู้” (male 

house) ภาษาถิ่นเรียกว่า “เฮินปู้” (Huen Pu) ซึ่งเป็นเรือน
ที่มีผู้ชายนอนอยู่ตำ�แหน่งทางทิศเหนือของผู้หญิง ส่วนใน 
“เรือนประเภทที่ 2 – เรือนที่มีพื้นที่นอกเรือนหันไปทาง
ทิศเหนือและพื้นที่ในเรือนหันไปทางทิศใต้” พบว่าลำ�ดับ
ศกัดิก์ารใชส้อยพืน้ทีภ่ายในหอ้งนอนนัน้ ผูช้ายนอนอยูใ่กล้
กับหิ้งบรรพบุรุษตามแบบแผน แต่จะอยู่ตำ�แหน่งทาง
ทิศใต้ของผู้หญิง จึงเรียกเรือนประเภทนี้ว่า “เรือนเพศ
เมีย” (female house) ภาษาถิ่นเรียกว่า “เฮินแม่” (Huen 

Mae) ซึ่งเป็นเรือนที่ผู้หญิงนอนอยู่ทางทิศเหนือของผู้ชาย 
เรือนประเภทนี้จึงไม่ค่อยนิยมสร้างกันเท่าไรนัก เพราะ
ถอืวา่เปน็เรอืนทีม่ลีำ�ดบัศกัดิต์่ำ�กวา่เรอืนเพศผู ้และในทาง
กายภาพเรือนประเภทนี้ไม่สามารถที่จะรับแสงแดดและ
รับลมได้เต็มที่จากพื้นที่นอกเรือนด้วย
	 ข้อสังเกตเพิ่มเติม ไม่ว่าตำ�แหน่งหิ้งบรรพบุรุษ
จะอยู่ทิศทางใดก็ตาม ตามธรรมเนียมแบบแผนแล้วผู้ชาย
จะต้องนอนอยู่ใกล้กับหิ้งบรรพบุรุษเสมอ ซึ่งเป็นพื้นที่
ที่อยู่ด้านในสุดที่มี “หน้าต่าง” (หน้าป่อง) อยู่ตรงผนังด้าน
ข้าง เพื่อสอดส่องดูแลความปลอดภัยของสมาชิกในเรือน 
ทำ�ให้เกิดความรู้สึกปกป้องคุ้มครองภัย ในขณะที่ผู้หญิง
นอนอยู่ในตำ�แหน่งที่ใกล้กับประตูทางเข้าห้องนอนมาก
ที่สุด เพื่อความสะดวกที่จะต้องตื่นขึ้นมาเพื่อลุกออกไป
เตรียมอาหารในตอนเช้าให้กับสมาชิกในครอบครัวและเข้า
นอนเปน็คนสดุทา้ยเพือ่ตรวจสอบความเรยีบรอ้ยของเรอืน
ก่อนเข้านอน
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รูปที่ 12 ความแตกต่างของลำ�ดับศักดิ์ของพื้นที่ (hierarchy of space) ภายในห้องนอนใน “เรือนเพศชาย” และ “เรือนเพศหญิง”
(The Difference of hierarchy of space within the bedroom in “Male House” and “Female House” ) 

7. สรุปผลการศึกษา

	 จากการศึกษาพบว่า “แบบแผน (pattern)” ของ
เรือนลื้อบ้านหุม เมืองมาง สิบสองปันนา ที่สามารถรับรู้
จากทางกายภาพไดช้ดัเจนทีส่ดุทัง้ 3 ประเดน็สำ�คญั ไดแ้ก ่
การวางทศิทางของเรอืน (House Orientation) มปีจัจยัทาง
ดา้นภมูศิาสตรห์รอืสภาพแวดลอ้ม เชน่ แนวเสน้ทางแมน่้ำ� 
แนวสันเขา เป็นตัวกำ�หนดทิศทางการวางตัวของเรือน 
โดยให้สัมพันธ์กับแนวสันหลังคาของเรือนประธาน (เรือน
หลวง) และจะต้องปฏิบัติเหมือนกันทั้งหมู่บ้านเพื่อเคารพ
ตามแบบแผนจารีตประเพณี ส่วนการจัดวางพื้นที่ใช้สอย 
(Space Organization) นั้น ทิศทางการจัดวางของ “พื้นที่
ในเรือน” และ “พื้นที่นอกเรือน” จะสัมพันธ์กับไปแนวสัน
หลังคาของเรือนประธาน ส่วนใหญ่แล้วพื้นที่นอกเรือนมัก
จะอยู่ทางทิศใต้ เพื่อรับแดดรับลมและป้องกันความร้อนที่
จะเข้าไปยังพื้นที่ในเรือนในช่วงกลางวัน พื้นที่ในเรือนนี้
เป็นพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์จะต้องอยู่ทางด้านทิศเหนือเสมอ ทว่า
ปัจจัยทางสังคมของจีนเกิดการเปลี่ยนแปลงมากมาย 
ทั้งการสร้างถนน การปฏิรูปที่ดิน การปฏิรูปการปกครอง 
การฟื้นฟูวัฒนธรรมและการพัฒนาระบบสาธารณูปโภค 

ทำ�ใหค้ตคิวามเชือ่บางอยา่งเริม่ถกูเปลีย่นแปลงไป รปูแบบ
ของเรือนจึงเน้นความสะดวกและประโยชน์ใช้สอยมากขึ้น 
ทำ�ให้พื้นที่ในเรือนและพื้นที่นอกเรือนวางสลับกัน แต่การ
จัดวางพื้นที่ใช้สอยยังคงรักษาตามแบบแผนอยู่ โดยพื้นที่
นอกเรือนจะเรียงพื้นที่ระเบียงส่วนหัวบันได-ระเบียงทาง
เข้าในเรือน-ชาน-ห้องอาบน้ำ�และห้องขับถ่าย จากทิศ
ตะวันออกไปยังทิศตะวันตกตามลำ�ดับ และพื้นที่ในเรือน
จะเรียงจากห้องนอน-ห้องโถง-ครัว จากทิศตะวันออกไป
ยังทิศตะวันตกตามลำ�ดับ ส่วนลำ�ดับศักดิ์ของพื้นที่  
(Hierarchy of Space) ในมิติทางระนาบจะคำ�นึงถึงลำ�ดับ
ศักดิ์ความตื้น-ลึกของพื้นที่เป็นสำ�คัญ ซึ่งการเข้าถึงมี
ทั้งหมด 4 ถึง 5 ลำ�ดับ โดยเรียงจากทางเข้าไปหาพื้นที่
สาธารณะ พื้นที่กึ่งสาธารณะหรือกึ่งส่วนตัว และสิ้นสุดที่
พื้นที่ส่วนตัวตามลำ�ดับ และในมิติทางดิ่งจะคำ�นึงถึงลำ�ดับ
ศักดิ์ความสูง-ต่ำ�ของพื้นที่เป็นสำ�คัญ “ห้องนอน” ถูก
กำ�หนดใหเ้ปน็ “พืน้ทีห่วงหา้ม” และเปน็ “พืน้ทีศ่กัดิส์ทิธิ”์ 
โดยจะยึดตำ�แหน่งของหิ้งบรรพบุรุษที่อยู่ด้านในสุดของ
ห้องนอนเป็นพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ แบบแผนลำ�ดับการนอนจะ
ตอ้งเรยีงจากความอาวโุสแลว้จงึเรยีงตามเพศสภาพ ผูช้าย
จะนอนติดกับหิ้งบรรพบุรุษเสมอ เรือนใดที่ผู้ชายนอนอยู่
ทางทิศเหนือของผู้หญิงจะเรียกว่า “เรือนเพศผู้” แต่ถ้า
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เรือนใดผู้หญิงนอนอยู่ทางทิศเหนือของผู้ชายจะเรียกว่า 
“เรือนเพศเมีย” โดยที่เรือนเพศผู้จะได้รับความนิยม
มากกว่าเรือนเพศเมีย เนื่องจากมีความเหมาะสมกับ
สภาพแวดล้อมและบริบททางสังคมมากกว่า จึงพบเป็น
จำ�นวนมาก
	 ผู้เขียนมุ่งหวังเป็นอย่างยิ่งว่า บทความชิ้นนี้จะเป็น
ประโยชนต์อ่วงวชิาการทางดา้นสถาปตัยกรรมพืน้ถิน่ เปน็
พื้นที่ศึกษานำ�ร่อง (pilot study) สามารถใช้เป็นตัวอย่าง
ในการศึกษาสถาปัตยกรรมพื้นถิ่นไทลื้อในพื้นที่ต่อเนื่อง
อื่นๆ หรือนำ�ไปศึกษาเปรียบเทียบกับกลุ่มชาติพันธุ์ผู้พูด
ภาษาตระกูลไท (Tai Language Ethnic Group) หรือกลุ่ม
ชาติพันธุ์อื่นๆ ต่อไป

8. กิตติกรรมประกาศ

	 บทความนี้ได้รับทุนสนับสนุนในโครงการปริญญา
เอกกาญจนาภิเษก (คปก.) สาขาสังคมศาสตร์และ
มนุษยศาสตร์ รุ่นที่ 19 สำ�นักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 
(สกว.) สัญญาเลขที่ PHD/0055/2559
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