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บทคัดย่อ
	 เป็นการสร้างความเข้าใจในลักษณะที่เกิดขึ้นของโครงการที่อยู่อาศัยของรัฐ เพื่อเสนอแนวทางการพัฒนาอย่าง
เหมาะสมต่อผู้มีรายได้น้อย พบว่า การต่อเติมและดัดแปลงเป็นลักษณะที่เกิดขึ้นเสมอ ให้สอดคล้องต่อความต้องการพื้นที ่
วิถีชีวิต และการเปลี่ยนแปลงของแต่ละครอบครัว ทั้งยังเป็นการปรับห้องพักที่สร้างเหมือนกันให้เหมาะสมกับความ
หลากหลายของแต่ละครอบครัว พื้นที่การศึกษากำ�หนดในย่านรังสิต จังหวัดปทุมธานี เป็นงานวิจัยเชิงพรรณนา วิธีการ
สำ�รวจ สัมภาษณ์ สังเกตการณ์ และเก็บข้อมูล โดยแบบสอบถาม 120 ครัวเรือน จากการวิเคราะห์จำ�แนกกลุ่มข้อมูลการ
เปลี่ยนแปลง และกายภาพ พบว่า 1) บ้านพื้นถิ่นเป็นบ้านยกสูง ต่อเติมรอบหรือใต้โครงสร้างเดิมที่ชั้นล่างหลายครั้ง 
ตามการขยายครอบครัวและทุนทรัพย์ เพื่อเป็นที่จอดรถและอยู่อาศัย บ้านติดถนนมีเพิงเล็กหน้าบ้านเพื่อค้าขาย 2) บ้าน
เอื้ออาทรทางราบสองชั้น เหมาะกับกับวิถีชีวิต มีที่ดินขนาดเล็กให้ต่อเติม แต่ทำ�ได้ยากเพราะระบบก่อสร้างสำ�เร็จรูป 
3) อาคารชุดเอื้ออาทรทางสูงห้าชั้น ไม่เหมาะกับวิถีชีวิต ต่อเติมดัดแปลงได้น้อย จากระบบก่อสร้างสำ�เร็จรูปและกฏเกณฑ์
ที่เข้มงวด และ 4) แฟลตการเคหะทางสูงห้าชั้นในอดีต (ก่อนมีโครงการบ้านเอื้ออาทรในปี พ.ศ.2546) แม้ไม่เหมาะกับ
วิถีชีวิต แต่สามารถต่อเติมและดัดแปลงให้ตรงกับความต้องการได้บางส่วน จากระบบการก่อสร้างและความยืดหยุ่นของ
ผู้ดูแลอาคาร

คำ�สำ�คัญ
ที่อยู่อาศัยผู้มีรายได้น้อย
บ้านเอื้ออาทร
ปทุมธานี
การต่อเติม
การดัดแปลง

DOI: 10.14456/jars.2020.3



JARS 17(1). 202044

Abstract

	 To purpose guideline for proper affordable housing development, the objective of the study is to create 

an understanding of characteristics of low-income residents. Expansion or modification normally occurs to 

cope with need of space, way of life and change in family structure. It is also to make the typical unit 

appropriating with various resident’s background. The study is a descriptive research with data collection by 

field-survey, interview, observation, and questionnaire from 120 households at Rangsit area in Pathum Thani 

province. The typological analysis demonstrates type, period, and place. The appearances are concluded as 

follows: 1) Local houses are typically raised houses with high columns and extensions. The additional parts 

have been constructed for many times relating to family size and budget. Shelters are added at the front of 

the land for commercial purpose; 2) Single houses in Ban Uer-atorn Project are constructed on very small size 

of land. Residences always wanted to expand and modify on land around their houses but are limited with 

prefabrication construction; 3) Condominiums in Ban Uer-atorn Project are not proper for low-income Thais 

from various reasons. Residences rarely adjust their units because of prefabrication construction and strict 

regulations; and 4) National housing flat (before the starting of Ban Uer-atorn Project in 2003 C.E.) is found 

with many forms of adaptation. These ways have happened by conventional in-situ construction and flexibility 

of building manager. 
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1. บทนำ� 

	 การขยายตวัและพฒันารอบกรงุเทพมหานคร ทำ�ให้
เกิดโครงการหลากหลายรูปแบบในพื้นที่ปริมณฑล การ
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วนี้ ก่อให้เกิดผลกระทบต่อชุมชน
ดั้งเดิมและประชาชนที่ย้ายมาอยู่ในโครงการที่พักอาศัยที่
เกิดขึ้นตามแหล่งงานชานเมืองเพื่อเดินทางสู่แหล่งงานใน
ศูนย์กลางเมือง รวมถึงมีการเพิ่มโครงการที่พักอาศัยตาม
แนวเส้นทางคมนาคมขนาดใหญ่ สิ่งเหล่านี้ก่อให้เกิด
ลักษณะย่านรังสิตที่ผสมผสาน มีลักษณะเฉพาะในพื้นที่ 
ทั้งดั้งเดิมและเกิดขึ้นใหม่ การเปลี่ยนแปลงโดยคงลักษณะ
เดิมมีมากหรือน้อย แตกต่างกันไปตามพื้นที่ แต่ยังขาด
ความรู้ความเข้าใจ เพื่อให้สามารถนำ�มาประยุกต์ให้เกิด
ความเหมาะสมตอ่ผูใ้ช ้และกอ่ใหเ้กดิการตระหนกัในคณุคา่
และความภาคภูมิใจจากสังคม
	 ย่านรังสิตในปทุมธานี เกิดขึ้นจากโครงการรังสิต 
ที่เริ่มในปี พ.ศ. 2431 (Arsvai, 1987) มีความสำ�คัญทาง
ประวัติศาสตร์ในการเป็นพื้นที่เพื่อพัฒนาระบบคลอง
ชลประทานส่งเสริมการผลิตข้าวส่งออกที่ใหญ่ที่สุด โดย
รัฐบาลไทยในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัว เมืองธัญญบูรีถูกตั้งขึ้นในปี พ.ศ. 2445 เป็นที่
รวมของคนที่อพยพมาจากทุกภูมิภาค จากการเลิกระบบ
ไพร่และทาส ก่อนที่จะเกิดโครงการ พระยาอนุมานราชธน 
กล่าวว่า บ้านที่สร้างขึ้นในเขตนี้ต้องถมขึ้นเป็นโคกกลาง
ทุ่งนา (Rungsirisaengrat, 2002) เนื่องจากเป็นพื้นที่ลุ่ม 
มหีนองบงึ ชาวนาทีอ่พยพเขา้มาทำ�นาเปน็ในลกัษณะทีไ่ม่
ย้ายมาอยู่อย่างถาวร (Chantavanich, 2002) ชาวนาสร้าง
บ้านเรือนด้วยวัสดุไม่คงทน ส่วนหนึ่งยังมีรกรากของตน
อยู่ที่อื่น แม้มาจากภาคอื่น เช่น ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
หรือมาจากพื้นที่ใกล้เคียง เช่น สามโคก รูปแบบการตั้ง
ถิน่ฐานของชมุชนทุง่รงัสติในลกัษณะทีพ่ฒันามาจากชมุชน
ระยะแรกทีม่าทำ�นาชัว่คราว ไมต่ดิตอ่เกีย่วขอ้งกนั มคีวาม
แตกต่างจากชุมชนในพื้นที่อื่นๆ เช่น ชุมชนชาวไทย
เชื้อสายมอญในลาดกระบังที่มีลักษณะเป็นหมู่บ้าน มีการ
ปลูกสวนผลไม้คั่นระหว่างบ้านและนาเพื่อยังชีพและ
ปอ้งกนัพาย ุ(Temiyabandha, 2012) มกีารอพยพยา้ยออก
และไม่กลับมาทำ�นาเป็นช่วงเวลาหลายปี เริ่มจากปี 
พ.ศ. 2449 เมื่อการทำ�นาไม่ได้ผลจากหลายสาเหตุ 
หลังการเริ่มโครงการรังสิตไปกว่าห้าสิบปี ชาวบ้านทยอย
อพยพมาตั้งถิ่นฐานถาวรขึ้น บ้านตั้งเรียงรายสองฝั่งคลอง
รังสิต มีทั้งเป็นเพิงและบ้านทรงหน้าจั่ว ทำ�ด้วยไม้ หลังคา
มุงจาก (Amweo, 2002) ชาวมอญสามโคกใช้คลองรังสิต

เป็นเส้นทางค้าขายและเดินทางไปที่จังหวัดอื่นด้วย เช่น 
นครนายก
	 ในช่วงเริ่มโครงการรังสิตจนถึงช่วงปัจจุบัน ย่าน
รังสิตถูกเปลี่ยนจากเขตพื้นที่ลักษณะพิเศษ คือ ไม่มีการ
พัฒนาขึ้นเป็นหมู่บ้านเหมือนเขตอื่น ไม่มีการทำ�สวน 
ปลกูผกั ผลติขา้วเพือ่การคา้อยา่งเดยีว มาเปน็พืน้ทีร่องรบั
การขยายตัวเป็นเขตโรงงานอุตสาหกรรมใหญ่ และเป็น
ทีพ่กัอาศยัของประชาชนทีม่แีหลง่งานในกรงุเทพมหานคร 
ปทุมธานี และจังหวัดข้างเคียง (Bumrungphuej, 1995) 

ชุมชนทุ่งรังสิตที่ยังเหลืออยู่ แม้จะมีเอกลักษณ์เฉพาะ
และคุณค่ า  แต่ เสี่ ย งต่ อการถูกไล่ รื้ อและสูญหาย 
(Witthayakomonlert, et al., 2010) ชุมชนเดิมที่เคยเป็น
ชุมชนชาวนา และพัฒนาขึ้นเป็นชุมชนชาวสวน ค้าขาย 
และชุมชนบุกรุก ได้เกิดมีชุมชนบ้านจัดสรรและชุมชน
อุตสาหกรรมเพิ่มขึ้น (Chantavanich, 1995) โครงการที่
ส่งผลต่อชุมชนพื้นถิ่นดั้งเดิม คือ โครงการที่พักอาศัยที่
สร้างปะปนกับชุมชนดั้งเดิม มีลักษณะทั้งทางราบและทาง
สงู และเกดิลกัษณะพืน้ถิน่ใหมข่ึน้ดว้ย โดยเฉพาะโครงการ
ที่ขาดการบริหารและควบคุมจากส่วนกลาง เช่น โครงการ
ที่พักอาศัยผู้มีรายได้น้อย มีผู้พักอาศัยที่ยังคงมีลักษณะ
จากชมุชนในชนบท มคีวามตอ้งการทีจ่ะปรบัเปลีย่นสิง่รอบ
ตัวให้เข้ากับตัวเอง ทั้งที่มีข้อจำ�กัดในหลายด้าน เช่น 
กฎหมาย กฎข้อบังคับอาคารชุด โครงสร้างอาคารจาก
ระบบสำ�เร็จจากโรงงาน อย่างไรก็ตาม การปรับตัวในด้าน
สถาปัตยกรรมของกลุ่มคนที่มีวัฒนธรรมรองจะมีการ
เปลี่ยนตามกระแสอิทธิพลวัฒนธรรมหลัก แต่ยังคงรักษา
อัตลักษณ์ของตนไว้ได้ (Inpuntung, 2012)
	 การสำ�รวจชุมชนในย่านรังสิตตั้งแต่ปี พ.ศ. 2544 
พบว่า ชุมชนมีเอกลักษณ์ในลักษณะพื้นถิ่น จากอิทธิพล
สำ�คัญของของโครงการรังสิต วิถีชีวิตริมน้ำ�จากคลอง
ชลประทานจากชุมชนดั้งเดิมและผู้ที่อพยพเข้ามาทำ�มา
หากนิเปน็ระยะ กอ่ใหเ้กดิความเปน็ยา่นรงัสติทีช่ดัเจนและ
ยงัสง่ตอ่มาถงึในปจัจบุนั (Punpairoj, 2002) แมใ้นภายหลงั
จะมีนโยบายและโครงการขนาดใหญ่ของทั้งภาครัฐและ
เอกชนเกิดขึ้น ผู้คนรุ่นใหม่ที่ย้ายเข้ามา มีการรับรู้ความ
เปน็ยา่นรงัสติทีต่า่งไปจากในอดตี เชน่ เปน็พืน้ทีแ่หลง่งาน
จากโรงงานอตุสาหกรรม เปน็ยา่นโครงการบา้นจดัสรรของ
ผู้ที่ทำ�งานในเมืองหลวง เป็นต้น 
	 การเกิดชุมชนบุกรุกริมคลองและโครงการที่พัก
อาศัยผู้มีรายได้น้อยในย่านรังสิต เป็นส่วนหนึ่งของความ
เป็นย่านรังสิตในปัจจุบัน การรื้อย้ายชุมชนริมคลองที่เคย
อาศัยอยู่ในพื้นที่แนวราบ สู่อาคารที่พักอาศัยทางตั้ง เป็น
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แนวทางที่ใช้ เพื่อให้ประหยัดค่าก่อสร้างและใช้ที่ดินอย่าง
เหมาะสม แต่ปัญหาที่ผู้ที่เคยอยู่อาศัยในแนวทางราบ
ไม่สามารถปรับตัวเข้ากับการอยู่อาศัยในอาคารแนวสูง
ขนาดใหญ่เกิดขึ้นโดยทั่วไป ประชาชนมีการดัดแปลง
ต่อเติมอาคาร เนื่องจากอาคารไม่ตอบสนองต่อการใช้งาน 
หลังจากเข้าไปอยู่อาศัยไม่นาน แสดงถึงการออกแบบ
อาคารพักอาศัยทางตั้งที่ไม่ตอบสนองต่อการใช้งานของ
ชุมชนผู้มีรายได้น้อยและไม่ได้แสดงถึงลักษณะเฉพาะของ
ชุมชน
	 กลุ่มชุมชนบุกรุกพื้นที่ริมคลอง และชุมชนที่อยู่ใน
พืน้ทีไ่มบ่กุรกุ คอื ครอบครองเองหรอืเชา่ เปน็กลุม่ทีอ่พยพ
ยา้ยถิน่ฐานจากชนบทหรอืพืน้ทีข่า้งเคยีง เขา้มาหางานทำ�
ในย่านรังสิต มีทั้งที่เป็นชุมชนดั้งเดิมในทุ่งรังสิต ชุมชนที่
อพยพเขา้มาในชว่งโครงการรงัสติจากทัง้ในพืน้ทีข่า้งเคยีง
และห่างไกล ชุมชนในช่วงที่มีการพัฒนาเป็นเขต
อุตสาหกรรมใหญ่ ในการที่ชุมชนเหล่านี้เข้ามาตั้งถิ่นฐาน
เป็นระยะเวลายาวนาน ทำ�ให้เป็นแหล่งที่มีคนหลากหลาย
พื้นที่มาอยู่รวมกัน เกิดความสัมพันธ์ระหว่างกัน มี
วัฒนธรรม ประเพณีร่วมกัน เกิดเป็นลักษณะเฉพาะ 
โดยแสดงออกผ่านการตั้งถิ่นฐานและรูปแบบบ้านเรือน 
	 วัตถุประสงค์ของการศึกษานี้ เพื่อแสดงลักษณะ
ที่เกิดขึ้น ก่อให้เกิดความเข้าใจในธรรมชาติของผู้อยู่อาศัย
ที่กระทำ�ต่อบ้านที่สร้างโดยช่างชุมชน หรืออาคารที่มี
สถาปนิกออกแบบ การที่คนในชุมชนพื้นถิ่นและประชาชน
ทัว่ไปสามารถรบัรูค้ณุคา่ของลกัษณะพืน้ถิน่ เขา้ใจสิง่ทีเ่กดิ
ขึ้น และเตรียมพร้อมรับมือกับปัญหาในอนาคต ก่อให้เกิด
ความภาคภูมิใจ หวงแหน ในลักษณะทั้งดั้งเดิมและใหม่
ของตน ส่งเสริมการอนุรักษ์และพัฒนา ในสภาพแวดล้อม
ปัจจุบันที่มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา โดยเสนอข้อมูล
เพื่อเป็นแนวทางการพัฒนาที่อยู่อาศัยและสิ่งแวดล้อม
ชุมชนที่เหมาะสมกับผู้อยู่อาศัย
	 ประโยชน์จากการศกึษามดีงัตอ่ไปนี ้1. แสดงลกัษณะ
ย่านรังสิตใหม่ สร้างความเข้าใจและการรับรู้ในสังคม
มากขึ้น 2. เกิดองค์ความรู้จากการศึกษาลักษณะที่เกิด
ขึ้นใหม่ ที่สามารถประยุกต์ใช้กับโครงการที่พักอาศัย 
3. องค์กรที่ดูแลเรื่องการจัดการและพัฒนาที่อยู่อาศัยใน
ประเทศสามารถนำ�ไปพฒันา ปรบัปรงุ เตรยีมแผนการลว่ง
หน้า เพื่อแก้ไขปัญหาที่จะเกิดขึ้นในอนาคต และเพิ่มความ
เข้าใจในที่อยู่อาศัยของผู้มีรายได้น้อย 4. คนในชุมชนและ
ประชาชนทั่วไป ได้รับรู้คุณค่าของลักษณะย่านรังสิตใหม่ 
เข้าใจสิ่งที่เกิดขึ้น และเตรียมพร้อมรับมือกับปัญหาที่อาจ
เกิดขึ้นในอนาคต เกิดการอนุรักษ์และพัฒนาลักษณะย่าน

รังสิตใหม่ในสภาพแวดล้อมปัจจุบันที่มีการเปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลา 5. สามารถคาดการณ์สิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคต 
เพื่อเสนอแนวทางการออกแบบที่พักอาศัยอย่างเหมาะสม

2. ระเบียบวิธีวิจัย

	 เป็นงานวิจัยเชิงพรรณนา (descriptive research) 
มีการสำ�รวจและมุ่งเน้นข้อเท็จจริงของการเปลี่ยนแปลง 
ใช้วิธีการสำ�รวจ สังเกตการณ์ สัมภาษณ์ และแจก
แบบสอบถาม ใช้การเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 
(purposive sampling) เป็นเรือนพื้นถิ่น 70 ครัวเรือน  
และอาคารในโครงการพักอาศัยสำ�หรับผู้มีรายได้น้อย 
50 ครัวเรือน (เป็นอาคารแนวราบทั้งหมด 15 ครัวเรือน 
และโครงการที่พักอาศัยแนวสูง สำ�รวจห้องพักทั้งหมด 
35 ครัวเรือน) รวมทั้งหมด 120 ครัวเรือน กลุ่มบุคคล
ที่ทำ�การสัมภาษณ์ ได้แก่ 1. กลุ่มบุคคลที่เป็นแกนนำ�
หรือผู้อาวุโสที่อยู่ในชุมชนมายาวนาน สามารถให้ข้อมูล
ทางประวัติศาสตร์หรือที่มาของชุมชนได้ 2. เจ้าของเรือน
หรือญาติที่มีวุฒิภาวะในการตอบแบบสอบถามในเรือน
ที่มีลักษณะพื้นถิ่น และโครงการที่อยู่อาศัยสำ�หรับ
ผู้มีรายได้น้อย
	 การวิเคราะห์ข้อมูลด้านกายภาพโดยวิธีจำ�แนก
ข้อมูล (typological analysis) ถูกใช้ในการศึกษาข้อมูล 
จัดแยกและชี้วัดอย่างเป็นระบบให้กับข้อมูลทั้งประเภท 
เวลา และสถานที่ ร่วมไปกับข้อมูลจากการสัมภาษณ์เพื่อ
ใหเ้ขา้ใจในสว่นทีไ่มส่ามารถสงัเกตมองเหน็ในเวลาปจัจบุนั
ได้ คำ�บอกเล่าจากชาวบ้านและข้อมูลสถิติถูกใช้ประกอบ
กันเพื่อให้เกิดความเข้าใจในที่มาของพัฒนาการระหว่าง
ช่วงเวลา ทั้งนี้ การวิเคราะห์ยังเป็นการเปรียบเทียบข้อมูล
ระหว่างพื้นที่ที่มีบริบทแตกต่างกัน
	 การศึกษานี้อยู่ในเขตพื้นที่โครงการรังสิต ซึ่งตั้งอยู่
ฝัง่ตะวนัออกของแมน่้ำ�เจา้พระยา ใน 4 อำ�เภอ ของจงัหวดั
ปทุมธานี ได้แก่ อำ�เภอคลองหลวง อำ�เภอธัญบุรี อำ�เภอ
ลำ�ลูกกา และอำ�เภอหนองเสือ (รูปที่ 1) โดยเน้นการสำ�รวจ
ในอำ�เภอคลองหลวง เพือ่ทำ�การสำ�รวจกรณศีกึษา จดักลุม่ 
เปรียบเทียบข้อมูล เนื่องจาก 1. มีระบบคลองชลประทาน
ที่ยังใช้เพื่อการเพาะปลูก ซึ่งเป็นแหล่งวัฒนธรรมที่แสดง
ถึงวิถีชีวิตชาวรังสิต 2. มีการพัฒนาสู่ความทันสมัยและ
ความเป็นเมืองชัดเจน เช่น ระบบขนส่ง หน่วยงานรัฐและ
เอกชนขนาดใหญ่ แหล่งงาน โครงการที่พักอาศัย มีการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ที่ดิน ผัง รูปแบบสถาปัตยกรรม และ
วิถีชีวิต 3. เป็นย่านที่มีการเกิดใหม่ของชุมชนในโครงการ
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ที่พักอาศัยปะปนกับชุมชนดั้งเดิม ซึ่งมีโครงการและชุมชน
ที่สามารถเกิดลักษณะใหม่หลายแนวทางทั้งในพื้นที่
ริมคลองและถนนเลียบคลอง 4. เป็นย่านที่มีโครงการเคหะ
ชุมชนตั้งแต่ในช่วงก่อนมีโครงการเอื้ออาทรในปี พ.ศ. 
2546 และมีโครงการที่พักอาศัยผู้มีรายได้น้อยที่หลาก
หลายทั้งของการเคหะแห่งชาติ สถาบันพัฒนาองค์กร
ชุมชน และบริษัทพัฒนาอสังหาริมทรัพย์ รวมทั้งมีการ
สำ�รวจชุมชนดั้งเดิมเลียบแม่น้ำ�เจ้าพระยาที่มีก่อนการเกิด
โครงการรังสิต เพื่อเปรียบเทียบวิเคราะห์ในบางประเด็น
ของลักษณะเฉพาะของย่าน
	 โดยเลือกพื้นที่ย่านรังสิตบริเวณคลองหนึ่งถึง
คลองสาม และคลองเชียงรากใหญ่ เพื่อศึกษาลักษณะที่มี
ความแตกต่างกัน ดังนี้ 
	 -	พื้นที่ริมคลองชลประทาน ตำ�บลคลองหนึ่ง 
ศึกษากลุ่มรูปแบบสถาปัตยกรรมชุมชนผู้บุกรุกริมคลอง
ชลประทานและชุมชนดั้งเดิมได้แก่ ชุมชนบางขัน รวมถึง
ศึกษาโครงการที่พักอาศัยสำ�หรับผู้มีรายได้น้อยแนวสูง
	 -	พื้นที่ริมคลองชลประทาน ตำ�บลคลองสอง ศึกษา
กลุ่มรูปแบบสถาปัตยกรรมที่ยังคงรูปแบบพื้นถิ่นเดิม และ
การกลายรูปของเรือน เพื่อวิเคราะห์หาลักษณะใหม่ที่เกิด
ขึ้น ในพื้นที่ที่กำ�ลังเริ่มมีการพัฒนาโครงการที่พักอาศัย
	 -	พื้นที่ริมคลองชลประทาน ตำ�บลคลองสาม ศึกษา
กลุ่มรูปแบบโครงการพักอาศัยสำ�หรับผู้มีรายได้น้อยแนว
ราบ และกลุ่มเรือนพื้นถิ่นเดิมที่แทรกตัวอยู่ร่วมกับกลุ่ม
โครงการที่พักอาศัยสำ�หรับผู้มีรายได้น้อยที่ถูกพัฒนามา
มากกว่าทศวรรษ

รูปที่ 1 ผังแสดงขอบเขตย่านรังสิต จังหวัดปทุมธานี และพื้นที่ศึกษา 
(Map of boundary of Rangsit area in Pathumthani province and the study areas)

	 -	พืน้ทีร่มิคลองธรรมชาตริว่มไปกบัคลองชลประทาน
บางช่วง ตำ�บลคลองหนึ่ง ได้แก่ ชุมชนคุ้งผ้าพับ คลอง
เชียงราก	ใหญ่ 
	 -	พื้นที่โครงการที่พักอาศัยสำ�หรับผู้มีรายได้น้อย
ทางสูง เลียบถนนพหลโยธิน
     
3. ผลการศึกษา

	 แสดงลักษณะด้านนามธรรมและรูปธรรมของเรือน
ดั้งเดิม โดยเปรียบเทียบพื้นที่ชุมชนดั้งเดิมเลียบแม่น้ำ�
เจ้าพระยา และพื้นที่ศึกษาที่มีชุมชนจากการพัฒนาระบบ
ชลประทานและการขยายเมืองในย่านรังสิต ดังนี้

3.1 ลักษณะด้านนามธรรมของเรือนพื้นถิ่น  
	 1) พืน้ทีเ่ลยีบแมน่้ำ�เจา้พระยา ในอำ�เภอลาดหลมุแกว้ 
อำ�เภอเมืองปทุมธานี และอำ�เภอสามโคก จังหวัดปทุมธาน ี
เป็นชุมชนที่อยู่ติดริมแม่น้ำ�เจ้าพระยาทั้งทางฝั่งทิศเหนือ
และทิศใต้ มีความเข้มแข็ง สืบทอดรักษาประเพณี
วัฒนธรรมไทย มีวัดเป็นศูนย์กลางของชุมชน วิถีชีวิตที่
ผูกพันกับสายน้ำ� ประชากรที่อาศัยในชุมชนส่วนใหญ่เป็น
คนที่เกิดในพื้นที่ มีการรวมตัวอยู่กันเป็นกลุ่มเครือญาติ 
ขนาดครอบครัวใหญ่อยู่รวมกันหลายรุ่น ตั้งแต่ ปู่ ย่า ตา 
ยาย จนถึงลูกและหลาน ประกอบอาชีพภายในครัวเรือน 
เช่น การทำ�หัตถกรรมงานฝีมือที่สืบทอดจากรุ่นสู่รุ่น	
	 2) พื้นที่ในย่านรังสิต ทำ�การสำ�รวจในพื้นที่ตำ�บล
คลองสองและคลองสาม อำ�เภอคลองหลวง จังหวัด



JARS 17(1). 202048

ปทุมธานี คนอยู่อาศัยอย่างหนาแน่น เป็นพื้นที่ที่เชื่อมต่อ
กับเขตกรุงเทพมหานคร โดยสามารถเดินทางเข้าถึงได้
สะดวก มีความหลากหลายของกิจกรรม เช่น แหล่งงาน 
สถาบันการศึกษา และแหล่งจับจ่ายใช้สอย ประชากรเป็น
คนในพื้นที่ ซึ่งพบได้มากในบริเวณคลองสอง ส่วนคลอง
สามประชากรส่วนใหญ่ย้ายมาจากต่างจังหวัดเพื่อมาหา
งานทำ� โดยเลือกซื้อหรือสร้างที่อยู่อาศัยอยู่ถาวร มีการ
รวมกลุ่มกับญาติหรือคนรู้จักซื้อที่ดินแปลงใหญ่เพื่อแบ่ง
เป็นหลายโฉนดและสร้างที่อยู่อาศัยใกล้กัน ประชากรส่วน
ใหญ่ประกอบอาชีพค้าขาย รับจ้างทั่วไป 

3.2 ลักษณะด้านรูปธรรมของเรือนพื้นถิ่น
	 1) พืน้ทีเ่ลยีบแมน่้ำ�เจา้พระยา รปูแบบสถาปตัยกรรม
มีลักษณะเดียวกับเรือนไทยประเพณี แต่ได้มีการประยุกต์
ลดทอนองคป์ระกอบบางอยา่งลงใหม้คีวามเรยีบงา่ย กลา่ว
คือ เป็นเรือนยกใต้ถุน หลังคาทรงจั่วสูงชะลูด มีองค์
ประกอบแบบอย่างเรือนไทย เช่น ปั้นลม หน้าบัน และมี
หลังคากันสาดคลุมพื้นที่ชานระเบียงเพื่อป้องกันแดดและ
ฝน เรือนส่วนใหญ่มีชานระเบียงด้านหน้า บันไดอยู่
ภายนอกเรือน ฝาเรือนมีหน้าต่างเพื่อให้อากาศถ่ายเทได้ 
องค์ประกอบเรือน เช่น ระเบียง ช่องลม ค้ำ�ยัน มีการ
ประดับตกแต่งเรือนด้วยการฉลุลวดลายแบบไทย เรือนจะ
ใช้วัสดุจากไม้เป็นหลักในการก่อสร้าง โดยเป็นเรือน
ประกอบ สามารถถอดแยกส่วนได้ และใช้วิธีการเข้าสลัก-
เดือย เพื่อเชื่อมโครงสร้างแทนการใช้ตะปู
	 ผังและพื้นที่การใช้งาน บริเวณใต้ถุนโล่ง เป็นพื้นที่
ส่วนอเนกประสงค์ ทั้งเก็บของ จอดรถ และทำ�กิจกรรมใน
ตอนกลางวัน บริเวณพื้นที่ส่วนชานระเบียงด้านหน้าเรือน 
เป็นพื้นที่โล่งมีหลังคากันสาดคลุม เป็นพื้นที่ใช้เชื่อมต่อ
ระหว่างภายในและภายนอกเรือน มักใช้เป็นพื้นที่พักผ่อน
รับลมของสมาชิกในครอบครัว ภายในเรือนมีการลดระดับ
พื้นเพื่อแบ่งแยกพื้นที่การใช้งานระหว่างชานระเบียง
ภายนอกและพื้นภายในเรือน พื้นที่พักอาศัย เช่น พื้นที่
ส่วนนอนเป็นพื้นที่โล่ง มีการใช้เฟอร์นิเจอร์ เช่น ตู้เสื้อผ้า 
โต๊ะ แทนการแบ่งกั้นห้อง บางส่วนยังคงกางมุ้งนอน ใน
พืน้ทีค่รวัมลีกัษณะเปดิโลง่ เพือ่ใหอ้ากาศถา่ยเทไดส้ะดวก 
และห้องน้ำ�จะสร้างแยกออกจากส่วนที่พักอาศัย
	 ผงับรเิวณและสภาพแวดลอ้ม การตัง้เรอืนจะอยูใ่กล้
รมิน้ำ� โดยในบรเิวณพืน้ทีโ่ฉนดเดยีวกนัจะมกีลุม่เครอืญาติ
ปลูกสร้างเรือนอยู่ในรั้วเดียวกัน โดยเรือนที่สร้างติดริมน้ำ� 
มีการสร้างท่าน้ำ�เชื่อมระหว่างเรือนและแม่น้ำ�เพื่อสะดวก

ในการนำ�น้ำ�มาใช้ในการอุปโภคบริโภค และยังใช้ท่าน้ำ�
เปน็ทางเขา้ออกเรอืนในกรณทีีเ่รอืนไมไ่ดอ้ยูต่ดิถนน พืน้ที่
ว่างบริเวณโดยรอบมีการปลูกต้นไม้ยืนต้นที่เป็นไม้มงคล 
เช่น มะยม มะขาม ขนุน และพืชผักสวนครัว เช่น กะเพรา 
ตะไคร้ มะกรูด พริก ไว้บริโภคในครัวเรือน นอกจากนี้
มีการล้อมรั้วโดยรอบเพื่อแบ่งเขตที่ดินที่ชัดเจน โดยรั้วทำ�
จากเหล็กบ้างปลูกต้นไม้ประดับเป็นรั้ว
	 2) พื้นที่ในย่านรังสิต รูปแบบสถาปัตยกรรม เรือน
สร้างติดพื้นดิน มีหนึ่งหรือสองชั้น มีลักษณะรูปแบบอย่าง
สมัยใหม่ หลังคาทรงจั่วลาดต่ำ� มีชายคายื่นยาวโดยรอบ
เพือ่กนัฝนสาด บรเิวณชัน้หนึง่ดา้นหนา้เรอืนมชีานระเบยีง
ก่อนเข้าสู่พื้นที่ภายใน บันไดมีทั้งอยู่ภายในและภายนอก
เรือน ตัวเรือนมีลักษณะเรียบง่าย ไม่มีการประดับตกแต่ง 
จะเน้นใช้สีสว่างทาผนังภายนอกอาคาร เช่น สีฟ้า เขียว 
เหลอืง เปน็ตน้ ในการกอ่สรา้งใชว้สัดอุตุสาหกรรมเปน็หลกั 
ได้แก่ เหล็ก คอนกรีต และกระจก ส่วนใหญ่พบว่าเรือน
มักจะมีการต่อเติมหรือปรับปรุงหลังจากที่ได้เข้าอยู่อาศัย
ไปแล้ว
	 ผังและพื้นที่การใช้งาน โดยส่วนมาก บริเวณพื้นที่
คลองสาม (รูปที่ 2) ด้านหน้าอาคารที่อยู่ติดริมถนน มีการ
ปรับปรุงหรือต่อเติมอาคารเพื่อใช้เป็นพื้นที่ค้าขาย ทำ�ให้
พื้นที่ชานระเบียงหายไป ภายในเรือนมีการกั้นผนังห้อง
เพื่อแบ่งแยกพื้นที่การใช้งานอย่างชัดเจน เช่น พื้นที่ส่วน
รับแขก ห้องน้ำ� ห้องครัว และซักล้าง    จะอยู่ชั้นหนึ่ง ส่วน
ห้องนอนจะอยู่บริเวณชั้นสอง
	 ผงับรเิวณและสภาพแวดลอ้ม จะตัง้เรอืนอยูต่ดิถนน 
มคีลองชลประทานกัน้กลางระหวา่งสองฝัง่ โดยเรอืนวางตวั
เรียงกันเป็นแนวยาวไปตลอดแนวคลอง หันหน้าเรือนออก
สู่ถนน พื้นที่ว่างรอบอาคารมีการปลูกต้นไม้ยืนต้นเพื่อให้
ร่มเงา มีพื้นที่จอดรถอยู่ภายในที่พักอาศัย เกือบทุกหลังมี
ศาลพระภูมิตั้งอยู่บริเวณด้านหน้า บางหลังที่มีที่ดินมาก
ด้านหลังเรือนจะทำ�เป็นสวนปลูกผักผลไม้ เช่น สวนกล้วย 
มะม่วง ส้ม เป็นต้น และมีการล้อมรั้ว เป็นกำ�แพงคอนกรีต
หรืออลูมิเนียม ค่อนข้างสูง เพื่อความปลอดภัยของผู้อยู่
อาศัย
	 ทัง้นี ้การมคีลองชลประทานเปน็เสน้ตรงยาวในพืน้ที ่
ทำ�ให้เกิดการสร้างหรือขยายถนนโดยสะดวกจากเขตถอย
รน่แนวคลอง โดยถนนและพนงักนัน้ำ�สงูกวา่เมตรตามแนว
ตลิ่ง ขวางชุมชนจากการเข้าถึงคลอง สามารถแสดงการ
เปลีย่นแปลงไดส้องประเดน็ คอื ผงับา้นและทีด่นิ และเรอืน
พื้นถิ่น
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รูปที่ 2 ผังชุมชนคลองชลประทานย่านรังสิต ในอดีตและปัจจุบัน (Communities along Rangsit canal  in the past and present)

รูปที่ 3 องค์ประกอบเรือนในชุมชนคลองหนึ่ง คลองสอง 
(Construction elements of the houses in Klong One and Klong Song communuties)

	 ผังบ้านและที่ดิน มีขนาดเล็กลง ย้ายจากที่ตั้งเดิม
บริเวณที่นาเช่า มีลักษณะกระจายตัวห่างกัน มาที่ตั้งใกล้
ถนนหรือตรอก มีลักษณะติดชิดกัน บางชุมชนมีการย้าย
มาอยู่รวมเป็นผืนที่ดินเล็กติดกันในกลุ่มญาติ บ้านใกล้
โครงการพกัอาศยั อาจมอีาคารหรอืเพงิดา้นตดิถนนใชเ้พือ่
การค้า ชุมชนติดคลองเปลี่ยนเป็นชุมชนติดถนนหรือซอย 
ล้อมรั้ว

	 เรือนพื้นถิ่นที่สำ�รวจ เป็นเรือนเสาสูงที่ต่อเติมหลาย
ครั้ง (ตารางที่ 1 และตารางที่ 2) การต่อเติมและการ
ดัดแปลงใต้ถุนเป็นห้องที่ชั้นล่าง จากการที่ไม่มีน้ำ�ท่วม
ประจำ�ปี บางพื้นที่มีน้ำ�ท่วมขัง ยังพบบ้านเสาสูงที่ไม่ใช้
พื้นที่ชั้นล่าง โครงสร้าง พื้นและผนังไม้ ถูกใช้ผสมกับวัสดุ
สมัยใหม่ คือ คอนกรีต เหล็ก กระจก ใช้สีทาตกแต่ง
เกือบทั้งหลัง สีสดมักถูกใช้ที่ประตูและหน้าต่าง (รูปที่ 3 
และรูปที่ 4)
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ตารางที่ 1 แสดงการกลายรูปเรือน (Expansion and modification of the vernacular houses in four study areas)

รูปที่ 4 องค์ประกอบเรือนในชุมชนคลองสาม และชุมชนคุ้งผ้าพับ
(Construction elements of the houses in Klong Sam and Kung Pah Pub communuties)

พื้นที่สำ�รวจ
การต่อเติม/ เปลี่ยนแปลงพื้นที่

ช่วงเริ่มต้น ช่วงเปลี่ยนแปลง

ชุมชนคลองหนึ่ง

  

ชุมชนคลองสอง

     

ชุมชนคลองสาม

  

ชุมชนคุ้งผ้าพับ
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ตารางที่ 2 แสดงกลุ่มตัวอย่างเรือนพื้นถิ่นที่ทำ�การสำ�รวจ (Plans and elevations of the vernacular houses in four study areas)

พื้นที่สำ�รวจ แปลน รูปด้าน

ชุมชนคลองหนึ่ง

ชุมชนคลองสอง

ชุมชนคลองสาม

ชุมชนคุ้งผ้าพับ
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3.3	ลักษณะย่านรังสิตใหม่ของชุมชนเรือนพื้นถิ่น 
	 ย่านรังสิต
	 จากการลงพื้นที่สำ�รวจข้อมูลชุมชนเรือนผู้มีรายได้
น้อย เพื่อค้นหาลักษณะย่านรังสิตใหม่ของชุมชน มีดังนี้ 
	 1. องค์ประกอบด้านชุมชน ได้แก่ ทางเข้าชุมชน 
เส้นทางสัญจรภายในชุมชน และพื้นที่ส่วนรวม
	 ทางเข้าชุมชน อยู่ในซอยห่างจากถนนสายหลัก
เข้าไป ทางเข้าจะมีลักษณะเป็นลานโล่งโดยจะพบว่าบาง
ชุมชนมีสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ชาวบ้านให้ความเคารพนับถือ
ตั้งอยู่ก่อนเข้าสู่ที่ตั้งบ้านของชาวบ้าน เช่น ศาลพระภูมิ 
รูปเคารพต่างๆ หรือบางชุมชนทางเข้ามีลักษณะเป็นลาน
กว้าง มีศาลาอเนกประสงค์ที่ใช้จัดประชุมของชาวบ้าน มี
ลานกิจกรรมโดยมีเครื่องออกกำ�ลังกายส่วนรวมให้ชาว
บ้านในชุมชนได้ใช้ และทั้ง 3 ชุมชน เมื่อเข้าสู่พื้นที่ชุมชน 
สิ่งแรกที่พบคือ ร้านค้าขายของชำ� โดยดัดแปลงบ้านมาทำ�
เป็นร้านค้าขายของให้คนในชุมชน ทางเข้าชุมชนจึงมี
ลักษณะเป็นพื้นที่ที่ใช้ปฏิสัมพันธ์กับผู้คน
	 เส้นทางสัญจรภายในชุมชน มีขนาดกว้างประมาณ 
1.20 เมตร โดยยกระดับสูงจากพื้นดินประมาณ 1.00 เมตร 
เป็นแผ่นพื้นคอนกรีต ทำ�หน้าที่ในการใช้สัญจรของชาว
บา้น และเปน็ทางใหย้วดยานพาหนะ เชน่ มอเตอรไ์ซคแ์ละ
จักรยานผ่าน ทางยกระดับจะวางขนานห่างจากตัวบ้าน
ประมาณ 1.50–2.00 เมตร เพื่อเว้นระยะให้ช่องเปิดของ
บ้านสามารถเปิดได้โดยไม่ชนคนที่เดินอยู่บนทางเดิน และ
เพื่อความปลอดภัย ทั้งยังช่วยเพิ่มปฏิสัมพันธ์ทางตั้ง
ระหว่างคนในชุมชน
	 พื้นที่ส่วนรวม มีลักษณะเป็นพื้นที่สำ�หรับใช้ทำ�
กิจกรรมร่วมกันของคนในชุมชน เช่น พื้นที่สำ�หรับ
นันทนาการ มักจะเป็นพื้นที่โล่ง มีอุปกรณ์ออกกำ�ลังกาย
ให้ชาวบ้านได้มาใช้ร่วมกัน มีต้นไม้ให้ร่มเงา ชาวบ้านมัก
จะออกมาใชพ้ืน้ทีส่ว่นนนัทนาการในชว่งเวลาตอนเยน็หลงั
เลิกงาน
	 2. องค์ประกอบด้านสถาปัตยกรรม ได้แก่ รูปแบบ
อาคาร การเลือกใช้วัสดุ การเลือกใช้สี ช่องเปิด และพื้นที่
การใช้งาน
	 รปูแบบอาคาร บา้นของชาวบา้นสรา้งอยูร่มิลำ�คลอง
สาธารณะ พบมรีปูแบบการตัง้บา้นอยูห่ลายระดบั คอื สรา้ง
อยู่บนน้ำ� โดยการยกใต้ถุนสูงเพื่อให้พ้นน้ำ� สร้างอยู่
ระหว่างน้ำ�และบนบก โดยมีบางส่วน เช่นระเบียง ที่สร้าง
ยื่นลงไปบนน้ำ� และสร้างบ้านบนเนินดินที่อยู่ใกล้น้ำ� 
ลักษณะบ้านเป็นอาคารชั้นเดียว หลังคาจั่ว โดยทางเข้า

บ้านจะอยู่ติดกับทางเดินยกระดับ   จะหันส่วนระเบียงบ้าน
ไปทางลำ�คลองสาธารณะ 
	 การเลือกใช้วัสดุ วัสดุที่ชาวบ้านนำ�มาใช้ส่วนมาก
เป็นวัสดุที่หาได้ง่ายในท้องถิ่น เช่น ไม้ สังกะสี อิฐบล๊อค 
บางหลังมีการนำ�วัสดุเหลือใช้ เช่น ผ้าใบ ไวนิล ฟิวเจอร์
บอรด์ พาเลทไม ้มาทำ�เปน็โครงสรา้งเชน่ นำ�พาเลทไมเ้ปน็
บันไดทางขึ้นอาคาร หรือใช้ผ้าใบมาขึงบังแดดแทนชายคา 
เพราะหาไดง้า่ยและราคาถกู บา้นจงึมลีกัษณะไมม่ัน่คงแขง็
แรง เพียงพอสำ�หรับใช้อยู่อาศัยได้เท่านั้น 
	 การเลอืกใชส้ ีชาวบา้นมกีารเลอืกใชส้ใีนการทาบา้น
อยู่ 2 ลักษณะ คือ ทาสีทับวัสดุเดิมเพื่อทำ�ให้บ้านดูสภาพ
เหมือนใหม่แทนการเปลี่ยนวัสดุซึ่งใช้งบประมาณในการ
เปลี่ยนมากกว่าการทาสี และทาสีที่มีความสว่างเน้นโทนสี
เขียว ฟ้า ขาว และน้ำ�ตาล เนื่องจากการใช้สีสว่างจะคง
สภาพสีซีดได้ช้ากว่าการทาด้วยสีเข้ม
	 ช่องเปิด เป็นส่วนของประตู หน้าต่าง และช่องลม 
ลักษณะเด่นที่พบเห็นของช่องเปิดคือ เปิดได้กว้าง และใช้
งานง่ายเพื่อให้ลมและแสงแดดส่องเข้ามาภายในบ้านได้ 
เช่น ฝาค้ำ�และฝาไหล 
	 พื้นที่การใช้งาน มีชานยกระดับอยู่หน้าทางเข้าบ้าน 
ชาวบ้านจะใช้นั่งพูดคุยกับเพื่อนบ้านบริเวณชาน ภายใน
บ้านประกอบด้วยส่วนนั่งเล่น ส่วนนอน ส่วนครัว และ
ระเบียง เป็นลักษณะห้องโล่งๆ กั้นพื้นที่โดยใช้เฟอร์นิเจอร์
ที่มีอยู่ในบ้านเป็นตัวแบ่งพื้นที่การใช้งานแทนการกั้นด้วย
ผนัง 
	 ส ามารถพบ เห็ นองค์ ค ว ามรู้ ด้ านการสร้ า ง
สถาปัตยกรรม ดังนี้
	 1) สร้างในระบบแห้งโดยวัสดุที่มีน้ำ�หนักเบา
	 ผู้พักอาศัยในพื้นที่นิยมการก่อสร้างบ้านในระบบ
แห้งจากวัสดุที่มีน้ำ�หนักเบา เนื่องจากการก่อสร้างเป็นไป
ได้ง่าย วิธีการก่อสร้างที่ไม่ซับซ้อน และต้องการแรงงาน
น้อยในการก่อสร้าง ใช้ระยะเวลาในการก่อสร้างต่ำ� จึง
สามารถใช้ช่างในท้องถิ่น หรือผู้พักอาศัย ในการก่อสร้าง
หรือต่อเติมได้เอง อีกทั้งวัสดุที่ใช้ในการก่อสร้างยังเหมาะ
กับการต่อเติม และปรับเปลี่ยนรูปแบบได้ง่าย เช่น การใช้
ไม้ หรือวัสดุน้ำ�หนักเบาที่ไม่ถาวรเป็นโครงสร้างและส่วน
ประกอบหลักของเรือน เช่น แผ่นป้ายโฆษณาฟิวเจอร์
บอร์ด ผ้าใบ แผ่นสังกะสี เป็นต้น 
	 2) สร้างบ้านโดยคำ�นึงถึงภูมิประเทศและภูมิอากาศ 
	 ผู้พักอาศัยมีการสร้างองค์ประกอบบ้านที่สะท้อนให้
เห็นถึงความเป็นสถาปัตยกรรมที่เข้ากับบริบทและสภาพ
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แวดล้อมในเขตร้อน เช่น การสร้างบ้านเสาสูงมีใต้ถุนเพื่อ
หนนี้ำ�ในฤดนู้ำ�หลาก สรา้งหลงัคาทรงจัว่ทีม่ชีายคายืน่ยาว
หรือการต่อเติมกันสาดเพื่อป้องกันฝนและความร้อนจาก
แสงแดดเขา้สูภ่ายในบา้น หรอื มชีอ่งเปดิโดยรอบของบา้น
เพื่อการระบายอากาศ เป็นต้น
	 3) ตกแต่งบ้านด้วยวัสดุที่แตกต่างและสีสันสดใส 
	 นอกจากการสร้างบ้านเพื่อตอบสนองวิถีชีวิตของ
ตนเอง และมีความปลอดภัยในการพักอาศัยแล้ว ผู้พัก
อาศัยมักมีการตกแต่งองค์ประกอบบ้านให้สวยงามอีกด้วย 
เช่น การทำ�เหล็กดัดเป็นลวดลายสวยงาม การทาสีผนัง 
หรือช่องเปิดของบ้านให้มีความสดใส การประดับลายฉลุ
บนหลังคาหรือช่องเปิด การใช้กระจกสีบนช่องเปิด หรือ
การปลูกต้นไม้รอบบ้านเพื่อเพิ่มความร่มรื่นและน่าอยู่ให้
กับบ้าน
	 4) มีความยืดหยุ่นในการใช้งานพื้นที่บ้าน 
	 ความยืดหยุ่นในการใช้งานบ้านของผู้พักอาศัย
สะท้อนออกมาในหลายด้าน เช่น ผู้พักอาศัยมักใช้
ประโยชน์จากพื้นที่ว่างระหว่างโครงเคร่าไม้กับผนัง พื้น 
หรือโครงสร้างของบ้านในการเก็บสิ่งของต่างๆที่ใช้ในชีวิต
ประจำ�วัน เช่น อุปกรณ์ทำ�ความสะอาดบ้าน หรืออุปกรณ์
ทางการเกษตร การใช้ประโยชน์ทางตั้งขององค์ประกอบ
เรือน เช่น การแขวนต้นไม้ แขวนรูป หรือหิ้งพระ กับโครง
เคร่าหรือผนังของบ้าน การเปลี่ยนการใช้งานในพื้นที่ของ
บ้าน เช่น การใช้เฟอร์นิเจอร์กั้นเพื่อแบ่งพื้นที่การใช้งาน
ของบ้าน การเปลี่ยนการใช้งานในพื้นที่โถง หรือชานบ้าน

ในแต่ละเวลาของวัน  กล่าวคือ ใช้ประโยชน์เป็นพื้นที่พัก
ผ่อนในเวลากลางวัน และ เป็นพื้นที่นอนในเวลากลางคืน 
หรือเป็นพื้นที่ประกอบกิจกรรมหรือพิธีกรรมต่างๆของ
ครอบครัวในแต่ละเทศกาลของปี

3.4	 ลักษณะย่านรังสิตใหม่ของโครงการที่อยู่อาศัย
	 ผู้มีรายได้น้อยแนวราบและแนวสูง 
	 พบวา่ โครงการเกดิขึน้โดยการเคหะแหง่ชาต ิมดีว้ย
กัน 2 รูปแบบ ได้แก่ โครงการอาคารแนวราบ บ้านเดี่ยว
หรือบ้านแฝด และบ้านแถวสองชั้น มักจะตั้งอยู่ในเขต
ชานเมือง (รูปที่ 5) และโครงการอาคารแนวสูง อาคารชุด
พักอาศัยสูง 5 ชั้น ตั้งอยู่ในชุมชนใจกลางเมือง ทั้งนี้ได้
ทำ�การลงสำ�รวจทั้ง 2 รูปแบบ ได้แก่ โครงการอาคารแนว
ราบคือ โครงการบ้านเอื้ออาทรรังสิต คลองสาม และ
โครงการอาคารแนวสูงในปัจจุบัน คือ โครงการอาคารแนว
สูงในอดีต เคหะชุมชนนวนคร และโครงการบ้านเอื้ออาทร
พหลโยธิน กม.44 พบว่า ผู้อยู่อาศัยมีความพยายามที่จะ
ปรบัเปลีย่นเทา่ทีจ่ะทำ�ได ้แตก่ารตอ่เตมิเปน็ไปไดย้ากดว้ย
ระบบโครงสร้างแบบหล่อสำ�เร็จและการควบคุมจาก
กรรมการดแูลสว่นกลาง โครงการแนวราบมกีารตอ่บา้นบน
พื้นที่อันจำ�กัด (รูปที่ 6) โครงการแนวสูงมีการใช้พื้นที่แคบ
รอบอาคารเพื่อการปลูกต้นไม้ พืชผักสวนครัว จัดวางที่นั่ง
พักผ่อน ชั้นล่าง ดัดแปลงการเปิดหน้าต่างเพื่อทำ�การค้า 
ชั้นบนทำ�ลูกกรงป้องกันขโมยที่สามารถวางแขวนของได้
โครงการอาคารแนวราบ บ้านเอื้ออาทรรังสิต คลองสาม

รูปที่ 5 แปลนและรูปด้านบ้านเอื้ออาทรในโครงการที่พักอาศัยแนวราบ (Plans and elevations of the house in Ban Uer-atorn Project
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	 ตั้งอยู่ริมถนนสายคลองหลวงคูคต ตำ�บลคลองสาม 
อำ�เภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี มีขนาดที่ดิน 41.68
ไร่ กรรมสิทธิ์ในที่ดินเป็นของการเคหะแห่งชาติ ประกอบ
ด้วย อาคารชุดพักอาศัยบ้านเดี่ยวสองชั้น ขนาด 48.50 
ตารางเมตร พร้อมที่ดินขนาด 19.5-21 ตารางวา จำ�นวน 
477 หน่วย 		   		
โครงการอาคารแนวสูง เคหะชุมชนและบ้านเอื้ออาทรโดย
การเคหะแห่งชาติ 
	 1) โครงการเคหะชุมชนนวนคร สร้างตั้งแต่ปี พ.ศ.
2528 ประกอบด้วยอาคารห้าชั้น 6 อาคาร ตั้งอยู่ที่เขตอยู่
อาศัยของนิคมอุตสาหกรรมนวนคร เข้าถึงโครงการได้จาก
ถนนพหลโยธิน เป็นโครงการที่ถูกดัดแปลงต่อเติมอาคาร
ได้อย่างเห็นได้ชัด โดยเฉพาะส่วนระเบียงที่ต่อยื่นออกใน
หลายลักษณะเพื่อให้เหมาะกับความต้องการของผู้ใช้ห้อง
พักในหลายรูปแบบ อาคารโครงสร้างคอนกรีตเสริมเหล็ก 
ผนังคอนกรีตบล็อก เป็นระบบสร้างที่หน้างาน ทำ�ให้มี
ความเปน็ไปไดใ้นการเจาะยดึ ดดัแปลงบางสว่นของอาคาร 
โดยใชช้า่งทีอ่าศยัในชมุชน ผูจ้ดัการอาคารมคีวามยดืหยุน่
ในการพิจารณาการต่อเติมดัดแปลงเหล่านี้ อาคารมีใต้ถุน 
คอร์ทกลาง เกิดพื้นที่อเนกประสงค์เพื่อ จอดมอเตอร์ไซค์ 
พาหนะประกอบอาชีพ พักผ่อน และออกกำ�ลัง (รูปที่ 7 ถึง
รูปที่ 10)
	 2) โครงการบ้านเอื้ออาทรพหลโยธิน กม.44 เริ่ม
โครงการสำ�หรับผู้มีรายได้ไม่เกิน 15,000 บาท ในปี พ.ศ.
2546 เป็นอาคารชุดพักอาศัยสูง 5 ชั้น มีพื้นที่ทั้งหมด
ประมาณ 133 ไร่ ประกอบด้วยอาคารชุดพักอาศัยทั้งหมด 
168 อาคาร เป็นโครงการที่ถูกควบคุมการต่อเติมดัดแปลง
คล้ายกับโครงการพักอาศัยที่มีราคาในระดับกลางและสูง 
มีการปรับเปลี่ยนบ้างแต่น้อยที่ชั้นหนึ่ง เพื่อการค้าขาย
เชื่อมสู่นอกอาคาร ระบบการหล่อชิ้นส่วนจากโรงงานและ
ประกอบที่หน้างาน ทำ�ให้การดัดแปลงต่อเติมเป็นไปได้

รูปที่ 6 การกลายรูปในโครงการที่พักอาศัยแนวราบ (Transformation of the house in Ban Uer-atorn Project)

ยากจากความแข็งแกร่งของผิวคอนกรีตหล่อแทนระบบก่อ
คอนกรีตบล็อค อาคารไม่มีใต้ถุนเพราะระบบกำ�แพง
คอนกรีตรับน้ำ�หนัก แทนระบบเสาคาน ทำ�ให้ขาดพื้นที่
เอนกประสงค์ ผู้พักอาศัยต้องพยายามดัดแปลงที่ขอบรอบ
หรือมุมอาคาร เพื่อให้สามารถออกจากห้องมานั่งเล่น 
พบปะกันได้ โดยจัดทำ�หลังคาชั่วคราว และจัดหาโต๊ะเก้าอี้
กันเอง (รูปที่ 11 ถึงรูปที่ 13)
การประยุกต์ลักษณะย่านรังสิตดั้งเดิมและเกิดขึ้นใหม่ 
ต่อการพัฒนาที่อยู่อาศัยและสิ่งแวดล้อมชุมชนในปัจจุบัน
	 จากข้อมูลลักษณะย่านรังสิตที่พบ ผู้วิจัยนำ�ผลจาก
การศึกษาบางส่วน มาใช้กำ�หนดแนวคิดในการออกแบบ
อาคารที่พักอาศัยทางตั้ง เพื่อให้เป็นชุมชนที่เข้มแข็งและ
คงอตัลกัษณข์องความเปน็ชมุชนผูม้รีายไดน้อ้ย ทีส่ามารถ
ตอบสนองการใชง้านอาคารพกัอาศยัทางตัง้ไดอ้ยา่งเหมาะ
สม การประยุกต์ใช้กับโครงการ การศึกษาแนวทางการ
ออกแบบที่อยู่อาศัยริมคลองเชียงรากใหญ่ ตำ�บล
คลองหลวง จังหวัดปทุมธานี (ปทุมธานีโมเดล) ซึ่งกำ�ลัง
ดำ�เนินการก่อสร้างโดยสถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน ตั้งแต่
ตน้ป ีพ.ศ. 2561 แนวทางไดถ้กูกำ�หนดขึน้จากลกัษณะยา่น
รังสิตของชุมชนและที่ตั้งของโครงการริมคลองเชียงราก
ใหญ่ การรื้อย้ายชุมชนผู้มีรายได้น้อยที่เคยอาศัยอยู่ใน
พื้นที่แนวราบริมคลองสู่อาคารที่พักอาศัยทางตั้ง ผู้จะเข้า
อยู่อาศัยในโครงการเป็นผู้บุกรุกพื้นที่ริมคลองเพื่อทำ�เป็น
ที่อยู่อาศัยโดยส่วนใหญ่อยู่อาศัยเกินกว่า 5 ปีขึ้นไป 
ผสมผสานกับผู้ที่อยู่มาดั้งเดิมตั้งแต่เริ่มโครงการคลอง
รังสิตบนที่ดินริมคลองของกรมชลประทาน ในการเข้ามา
ตั้งถิ่นฐานของคนทั้งสองกลุ่มเป็นระยะเวลายาวนานนั้น 
ทำ�ให้เป็นชุมชนที่มีคนหลากหลายพื้นที่มาอยู่รวมกัน 
เกิดความสัมพันธ์ระหว่างกัน มีวัฒนธรรม ประเพณีร่วม
กนั เกดิเปน็ลกัษณะเฉพาะของชมุชนในยา่นคลองหนึง่และ
คลองเชียงรากใหญ่ 
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รูปที่ 7 การต่อเติมยื่นออกจากระเบียงห้องจากทุกชั้น การจอดพาหนะประกอบอาชีพ และความเชื่อที่แสดงออกในห้องพัก
(The extension at terraces from many rooms and levels, parking for street vendor’s vehicle, and expression of belief at walls)

รูปที่ 8 แปลนและรูปด้าน ที่พักอาศัยแนวสูง ในโครงการเคหะชุมชนนวนคร
(Plans and elevations of the condominium in Ban Uer-atorn Project)

รูปที่ 9 การดัดแปลง ต่อเติม ที่พักอาศัยแนวสูง ในโครงการเคหะชุมชนนวนคร (ในแนวเส้นประ)
(Transformation of the condominium in Ban Uer-atorn Project)

รูปที่ 10 การต่อเติมและดัดแปลงระเบียงในโครงการที่พักอาศัยแนวสูง เคหะชุมชนนวนคร
(Expansion and modification of the condominium terraces in Ban Uer-atorn Project)
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รูปที่ 11 การต่อเติมที่ถูกจำ�กัด การปรับหน้าต่างระเบียงห้องที่ชั้นหนึ่งเพื่อค้าขาย ที่นั่งพักผ่อน พบปะของชุมชน 

(Limitation of expansion results in few adjustment for small commercial businesses and recreational places)

รูปที่ 12 การดัดแปลง ต่อเติม ในโครงการที่พักอาศัยบ้านเอื้ออาทรแนวสูง (ในแนวเส้นประ)
(The expansion and modification of the terraces and stripe area around the condominium in Ban Uer-atorn Project)
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รูปที่ 13	 ผนังคอนกรีตหล่อสำ�เร็จของโครงการที่พักอาศัยบ้านเอื้ออาทรแนวราบและแนวสูง (ที่ลูกศรชี้) และผนังบล็อกคอนกรีตแบบ
		  ก่อหน้างาน ในโครงการเคหะชุมชน (Concrete prefabricated walls of the house and condominium in Ban Uer-atorn Project 

		  comparing with concrete blocks at national housing flat)

	 การนำ�เอาลักษณะย่านรังสิตจากการศึกษามา
ประยกุตใ์ชใ้นการออกแบบ ไดน้ำ�เอาเอกลกัษณข์องชมุชน
ผูม้รีายไดน้อ้ยและความเหมาะสมมาใชก้บัอาคารพกัอาศยั
ทางตั้ง เช่น การวางผังและสร้างอาคารที่อยู่อาศัยโดยมี
ความเคารพธรรมชาติ มีพื้นที่ส่วนกลางของชุมชน การใช้
ทางเดินยกระดับ และองค์ประกอบทางด้านสถาปัตยกรรม 
เช่น การออกแบบพื้นที่การใช้ทางตั้ง ความพอเพียงใน
พื้นที่ใช้สอย การเลือกใช้โทนสีที่สว่าง การนำ�ช่องเปิด 
ฝาไหลและฝาค้ำ� ดา้นการวางผงัและสรา้งอาคารทีอ่ยูอ่าศยั
โดยมีความเคารพธรรมชาติ การออกแบบให้มีพื้นที่ส่วน
กลางของชุมชน การใช้ทางเดินยกระดับ (รูปที่ 14)

รูปที่ 14	 โครงการปทุมธานีโมเดล ที่อาคาร สภาพแวดล้อม และการใช้พื้นที่ในห้อง ถูกออกแบบให้สอดคล้องกับลักษณะย่านรังสิตใหม่ย่าน
	 รังสิต (Pathumthani project with buildings, surroundings, and units is designed to harmonize with the new vernacular  

	 characteristics.)

4. สรุปและข้อเสนอแนะ

	 แนวทางการพฒันาทีอ่ยูอ่าศยัและสิง่แวดลอ้มชมุชน
ที่เหมาะสมกับผู้อยู่อาศัย จะถูกนำ�ไปใช้ประยุกต์กับ
โครงการพักอาศัยผู้มีรายได้น้อย ทั้งที่สร้างแล้ว หรือจะ
สรา้งในอนาคต สามารถแบง่เปน็สองดา้น ดงันี ้วตัถปุระสงค์
ของการศึกษานี้ เพื่อแสดงลักษณะย่านรังสิตใหม่ที่เกิดขึ้น 
ก่อให้เกิดความเข้าใจในธรรมชาติของผู้อยู่อาศัยที่กระทำ�
ต่อบ้านที่สร้างโดยช่างชุมชนหรืออาคารที่มีสถาปนิก
ออกแบบ การที่คนในชุมชนพื้นถิ่นและประชาชนทั่วไป
สามารถรับรู้คุณค่าของลักษณะย่านรังสิตใหม่ เข้าใจสิ่งที่
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เกิดขึ้น และเตรียมพร้อมรับมือกับปัญหาในอนาคต ก่อให้
เกิดความภาคภูมิใจ หวงแหน ในลักษณะย่านรังสิตทั้ง
ดั้งเดิมและใหม่ของตน ส่งเสริมการอนุรักษ์และพัฒนา 
ในสภาพแวดล้อมปัจจุบันที่มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 
โดยเสนอข้อมูลเพื่อเป็นแนวทางการพัฒนาที่อยู่อาศัย
และสิ่งแวดล้อมชุมชนที่เหมาะสมกับผู้อยู่อาศัย

4.1 ด้านนามธรรม
	 ในพื้นที่ศึกษาได้พบเห็น วัฒนธรรม ประเพณี 
ความเชื่อ และวิถีชีวิตที่เป็นเอกลักษณ์ของพื้นที่ แต่บาง
สว่นกไ็ดส้ญูหายไป เนือ่งจากการเปลีย่นแปลงดา้นวถิชีวีติ
ของประชากร กระแสสังคมและความนิยม และด้านการใช้
พื้นที่ ดังนั้นควรมีการส่งเสริมอัตลักษณ์ของท้องถิ่น โดย
มีข้อเสนอแนะดังนี้
	 ควรส่งเสริมการเชื่อมโยงวัฒนธรรม ประเพณี และ
วิถีชีวิตของผู้พักอาศัยในชุมชนดั้งเดิมที่ได้รับผลกระทบ 
และผู้พักอาศัยในโครงการที่พักสำ�หรับผู้มีรายได้น้อย
 เชน่ การแลกเปลีย่นสนิคา้ หรอืคา้ขายสนิคา้ระหวา่งชมุชน 
เพื่อความเป็นอยู่ของผู้พักอาศัยในพื้นที่ที่ดีขึ้น ผู้พักอาศัย
ในพื้นที่ยังหลงเหลือวัฒนธรรม ประเพณีของท้องถิ่นย่าน
รงัสติ ทีค่วรแกก่ารอนรุกัษไ์วอ้ยูบ่า้ง เชน่ วถิชีวีติทีม่คีวาม
ผูกพันกับน้ำ� การสร้างศาลาที่พักริมน้ำ� การทำ�ประมง
ขนาดเลก็ และใชก้ารสญัจรทางน้ำ�กนัมากขึน้ ทำ�ใหเ้กดิวถิี
ชีวิตที่ผูกพันกับแหล่งน้ำ�ดั่งในอดีต จึงเป็นการเพิ่มความ
สมัพนัธท์ีด่ขีองผูพ้กัอาศยัในชมุชนหรอืระหวา่งชมุชน และ
ยังเป็นการส่งเสริมวัฒนธรรม และประเพณีที่เกี่ยวข้องกับ
น้ำ�อีกด้วย
	 ควรจัดสรรพื้นที่ส่วนกลางที่เพียงพอต่อการส่งเสริม
การทำ�กิจกรรมร่วมกันภายในชุมชน เช่น พื้นที่ส่วนกลาง
ขนาดเล็กและขนาดกลาง ที่อยู่ใกล้กับชุมชนและเข้าถึงได้
ง่าย เพื่อส่งเสริมการมีปฏิสัมพันธ์ในชุมชน ส่งเสริมให้
ผู้พักอาศัยมีการใช้งานพื้นที่ส่วนกลางมากขึ้นและบ่อยขึ้น 
ทำ�ให้ส่วนกลางของชุมชนมีการใช้งานอย่างเต็มที่ทั้งวัน 
ไม่ถูกทิ้งร้างเป็นแหล่งมั่วสุม และเป็นอันตรายต่อผู้พัก
อาศัยในชุมชน การจัดสรรพื้นที่ส่วนกลางใกล้ชุมชน ทำ�ให้
ผู้พักอาศัยในชุมชนช่วยกันสอดส่อง ดูแลความปลอดภัย
ซึง่กนัและกนั จงึสามารถปอ้งกนัการโจรกรรมทีอ่าจเกดิขึน้
ในพื้นที่ส่วนกลางของชุมชน เพิ่มความปลอดภัยต่อผู้พัก
อาศัยในชุมชน คุ้มต่อค่าการดูแลรักษามากกว่าการมีพื้นที่
สว่นกลางชมุชนขนาดใหญท่ีเ่ขา้ถงึไดย้ากกวา่ มกีารใชง้าน
ของผู้อยู่อาศัยน้อยกว่า 

	 ควรมีพื้นที่ส่วนกลางในชุมชนสำ�หรับประกอบ
พธิกีรรมทางศาสนา และความเชือ่สำ�หรบัชมุชน ในบรเิวณ
ที่มีความปลอดภัยเพียงพอต่อการประกอบพิธี ผู้พักอาศัย
และนิติบุคคลสามารถดูแลสอดส่องได้อย่างทั่วถึง ป้องกัน
มิจฉาชีพที่อาจหาประโยชน์จากความเชื่อของผู้พักอาศัย 
และปอ้งกนัอนัตรายทีอ่าจเกดิขึน้จากการประกอบพธิกีรรม 
ควบคุมและดูแลการเข้าออกของบุคคลจากภายนอก
โครงการ สามารถจัดการความเป็นระเบียบของโครงการ
ได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ

4.2 ด้านรูปธรรม
	 เรือนพื้นถิ่นดั้งเดิมในพื้นที่รังสิตมักมีการต่อเติม 
ปรับปรุงอาคารที่อยู่อาศัย โดยมีสาเหตุจากความต้องการ
พื้นที่ใช้สอยในอาคารมากขึ้นเป็นหลัก และพบการปรับ
เปลี่ยนการใช้งาน โดยมีวัตถุประสงค์ที่แตกต่างในแต่ละ
ช่วงเวลาของวัน เนื่องจากธรรมชาติของครอบครัวไทยที่
เป็นครอบครัวขยาย นิยมต่อขยายบ้านเพื่อรองรับสมาชิก
ในครอบครวัทีม่ากขึน้ แทนการยา้ยถิน่ฐานหาทีพ่กัในพืน้ที่
ใหม่ หรือการใช้พื้นที่โถงโล่งเพื่อเป็นห้องนั่งเล่นในตอน
กลางวัน และเปลี่ยนเป็นพื้นที่นอนในเวลากลางคืน แต่ใน
พืน้ทีโ่ครงการทีพ่กัอาศยัของผูม้รีายไดน้อ้ยพบการตอ่เตมิ 
ปรับปรุงที่พักให้เข้ากับวิถีชีวิตของประชากรในระดับน้อย 
โดยผู้พักอาศัยในโครงการมีการปรับปรุงอาคารที่พักตาม
กำ�ลังทรัพย์และทรัพยากรที่มีอยู่ แต่มีอุปสรรคจากอาคาร
ที่สร้างโดยระบบก่อสร้างสมัยใหม่ที่คงทนถาวร ไม่เอื้อต่อ
การต่อเติมปรับปรุงที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต และทำ�ให้การ
ต่อเติมมีความไม่ปลอดภัยต่อผู้พักอาศัยในพื้นที่ ดังนั้น
ควรมีการออกแบบอาคารเพื่อตอบสนองการใช้ชีวิตของ
ประชากรผู้มีรายได้น้อยทั้งแนวราบและแนวสูง โดยมีข้อ
เสนอดังนี้
	 1) โครงการที่พักอาศัยของผู้มีรายได้น้อยแนวราบ 
พบปัญหาจากการต่อเติมที่พักอาศัยในบริเวณที่พัก เช่น 
การต่อเติมห้องนั่งเล่นหรือร้านค้าแทนส่วนใต้ถุนโล่ง
ด้านหน้าอาคาร ทำ�ให้ไม่มีที่จอดรถในขอบเขตที่พักอาศัย 
จึงต้องจอดรถในบริเวณถนนโครงการหน้าที่พัก หรือการ
ตั้งโต๊ะเก้าอี้ ล้ำ�พื้นที่ถนนของโครงการ เป็นการขวางการ
สัญจรของผู้พักอาศัยโครงการ และทำ�ให้เกิดอันตราย
ต่อชีวิตและทรัพย์สินได้ดังนั้น ควรจัดพื้นที่จอดรถยนต์ 
รถจักรยานยนต์ และพาหนะอื่นๆ ของผู้พักอาศัยที่อาศัย
ในโครงการแยกออกจากพืน้ทีพ่กัอาศยั และใชก้ารเดนิเทา้
หรอืจกัรยาน เขา้ทีพ่กัแทนการขบัรถ เปน็การลดพืน้ทีถ่นน
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ในโครงการ เพิม่พืน้ทีส่ว่นเปดิโลง่ พฒันาเปน็สว่นพกัผอ่น
ภายนอกที่พักของประชากร ส่งเสริมการทำ�กิจกรรม เช่น 
พบปะพูดคุยของผู้พักอาศัยที่บริ เวณส่วนกลางของ
โครงการ
	 ข้อเสนอแนะการต่อเติมที่อาคารแนวราบในอนาคต 
มีดังนี้ การต่อเติมในอาคารสูงประมาณสองถึงสามชั้น การ
ใช้ระบบเสาคานร่วมกับผนังภายนอกและภายใน เป็นผนัง
ก่ออิฐฉาบปูน หรือผนังเบา เช่น ไม้เทียม ซีเมนต์บอร์ด 
ยึดบนโครงเคร่า เพื่อให้มีผนัง (เพียงบางส่วน) ที่สามารถ
ทุบ เจาะ เพื่อขยาย เชื่อมต่อพื้นที่ใช้งาน ใช้โครงสร้างที่
สามารถรองรับน้ำ�หนักการต่อยื่น ระบบผนังเบาปรับ
เปลี่ยนได้ง่ายกับผนังกั้นห้อง หรือออกแบบที่พักให้เป็น
พื้นที่โล่งเพื่อเอื้อต่อการปรับเปลี่ยนพื้นที่ของผู้พักอาศัย 
ตอ้งมกีารขออนญุาตกบันติบิคุคล มกีารตรวจสอบแผนการ
และการดำ�เนินการโดยช่างผู้มีความรู้ ได้รับการยินยอม
จากเพื่อนบ้าน เช่น การเปิดช่องหน้าต่างและระยะถอยร่น
จากแนวเขตรั้ว
	 2) โครงการที่พักอาศัยของผู้มีรายได้น้อยแนวสูง 
จากการสำ�รวจโครงการบ้านเอื้ออาทร พบว่ามีการต่อเติม 
ปรับปรุงที่พักน้อย พบส่วนใหญ่ที่บริเวณที่พักชั้นหนึ่งของ
โครงการ เพื่อเพิ่มพื้นที่การใช้งาน และการปรับเปลี่ยน
พื้นที่ระเบียงเป็นร้านค้า บริการ หรือร้านซักผ้าหยอด
เหรียญของชุมชน ชั้นสองถึงห้าพบการต่อเติมปรับเปลี่ยน
เล็กน้อยเพียงการติดเหล็กดัดเพิ่มความปลอดภัย และ
เปลี่ยนบานหน้าต่างมุ้งลวดเป็นหน้าต่างกระจกบานเลื่อน 
เนื่องจากมีอุปสรรคที่ขัดขวางการต่อเติม ปรับปรุงที่พัก
ของผู้พักอาศัย คือ กฎระเบียบของนิติบุคคลที่มีกฎการต่อ
เตมิหอ้งพกัทีห่า้มรกุล้ำ�พืน้ทีส่ว่นกลางหรอื ตอ่เตมิยืน่สว่น
ใดๆออกมาจากผนังของห้องพัก ดังนั้นควรมีการกำ�หนด
กฎเกณฑ์ให้มีการยืดหยุ่นต่อการต่อเติม ปรับปรุงห้องพัก 
รวมถึงการจัดตั้งป้ายประชาสัมพันธ์ร้านค้าของผู้พักอาศัย
ในที่พัก โดยมีการกำ�หนดกฎเกณฑ์การต่อเติมห้องพักที่
ชัดเจน เพื่อควบคุมความแข็งแรง ปลอดภัย และมีช่าง
ผู้เชี่ยวชาญเป็นผู้ประเมินความปลอดภัยหรือดำ�เนินการ
ต่อเติม มีนิติบุคคลของโครงการเป็นผู้ให้อนุญาตในการต่อ
เติมแต่ละครั้ง
	 ควรคำ�นึงถึงสภาพสังคม วิถีชีวิต สภาพภูมิประเทศ
และสภาพภูมิอากาศ ของพื้นที่ เช่น การทำ�กันสาดในส่วน
ชอ่งเปดิ เพือ่ปอ้งกนัฝนหรอืความรอ้นจากแสงแดด มพีืน้ที่
ห้องพักขนาดต่างกันเพื่อให้ผู้พักอาศัยที่สนใจเข้ามาอยู่ใน
โครงการสามารถเลือกห้องพักที่เหมาะสมกับการดำ�เนิน

ชวีติ กจิกรรม จำ�นวนสมาชกิในครอบครวั เพือ่รองรบัความ
ต้องการของผู้พักอาศัยในอนาคตได้มากขึ้น และเป็นการ
สร้างทางเลือกให้ผู้พักอาศัยผู้สนใจได้เลือกขนาดห้องพัก
ตามภาระค่าใช้จ่ายที่ประชากรสามารถจ่ายได้ และจะไม่
เป็นภาระค่าใช้จ่ายที่เกินกำ�ลังในภายหลัง ป้องกันการ
ละทิง้หอ้งพกั ทำ�ใหไ้มก่อ่เกดิรายไดใ้หโ้ครงการในภายหลงั
	 ขอ้เสนอแนะการตอ่เตมิอาคารแนวสงูในอนาคต การ
ต่อเติมที่อาคารสูงประมาณห้าชั้นขึ้นไป ต้องมีการควบคุม
ระมัดระวังจากทั้งนิติบุคคลและวิศวกรโครงสร้าง มากกว่า
อาคารแนวราบ เนือ่งจากในบางลกัษณะ สามารถกอ่ใหเ้กดิ
อันตรายถึงชีวิตต่อทั้งผู้อยู่อาศัยและผู้อื่นจากความสูง
ที่มาก การออกแบบอาคารที่รองรับการต่อเติมต้องมีการ
เสริมความแข็งแรงบริเวณส่วนที่มักมีการต่อเติมเสมอ 
เช่น บริเวณภายนอก เสาและคานเอ็นส่วนเหนือช่องเปิด 
คานระเบียง บริเวณภายใน การยึดติดตั้งเฟอร์นิเจอร์กับ
ผนังที่ต้องใช้ร่วมกับห้องข้างเคียง ควรมีแนวเสาคานเอ็น
ที่รับน้ำ�หนักเสริมจากผนังก่ออิฐหรือผนังสำ�เร็จ 
	 จากตวัอยา่งโครงการเอือ้อาทรแนวสงู 5 ชัน้ บรเิวณ
พื้นที่เปิดโล่งโดยรอบอาคาร ถูกใช้เป็นถนนและที่จอดรถ
ที่แออัดไม่พอเพียงเมื่อผู้พักอาศัยกลับจากที่ทำ�งาน มีการ
จัดพื้นที่เปิดโล่งสันทนาการขนาดใหญ่ เช่น สนามฟุตบอล
ปลกูหญา้ ลอ้มรัว้ตาขา่ย มเีพยีงการใชง้านจากคนบางกลุม่ 
และมพีืน้ทีป่ลกูตน้ไมน้อ้ยมาก จงึเสนอแนวทางการวางผงั 
(รปูที ่15) ใหม้อีาคารทีจ่อดรถหลายจดุ แยกหา่งจากอาคาร 
และพอเพยีงตามความเปน็จรงิของผูม้รีายไดน้อ้ย ทีจ่ำ�เปน็
ต้องมีรถในการเดินทางและประกอบอาชีพ โดยสร้างเป็น
อาคารจอดรถสูงประมาณ 5 ชั้น กระจายในโครงการที่ผู้ใช้
งานเขา้ถงึไดง้า่ย มคีวามสะดวกปลอดภยั เชือ่มตอ่ระหวา่ง
อาคารด้วยทางเดินมีหลังคากันแดดฝน รวมถึงให้มีที่จอด
รถจักรยาน จักรยานยนต์ และรถสำ�หรับประกอบอาชีพ
ของคนในชุมชน เช่น รถพ่วงข้าง โดยอาจจอดที่ชั้นล่าง
อาคารจอดรถ มีการเก็บค่าส่วนกลางเฉพาะผู้ที่เข้าจอด 
บริเวณรอบอาคารที่พักเปลี่ยนจากถนนและที่จอดรถ ให้
เป็นพื้นที่เปิดโล่งที่ปลูกต้นไม้ทั้งเพื่อให้ร่มเงาและเก็บพืช
ผลเพื่อชุมชน ระหว่างอาคารควรมีแนวระยะ 6 เมตร ที่รถ
ดับเพลิงสามารถวิ่งผ่านได้
	 จากผังอาคารที่นำ�มาใช้ปรับเพื่อให้เกิดรูปแบบใหม่
ที่เหมาะสมกับผู้พักอาศัยขึ้น (รูปที่ 16) พบว่า อาคารทึบ
ตันด้วยห้องพักทั้งหมด พื้นที่เปิดโล่งหรือเป็นส่วนกลาง
ของแตล่ะอาคารมนีอ้ยมาก เนือ่งจากอาคารไมม่ใีตถ้นุจาก
ระบบโครงสร้างคอนกรีตรับน้ำ�หนักสำ�เร็จรูป จึงเสนอให้
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รูปที่ 15	 การเพิ่มอาคารจอดรถแทนการจอดบนที่ว่างเปิดโล่ง ในผังอาคาร 5 ชั้น ในโครงการเอื้ออาทร กม.44 (The guideline of car parking 
		  buildings for utilizing open space area around the 5-floors buildings in Ban Uer-atorn Project, Kormor 44)

รูปที่ 16 ผังอาคารแสดงผนังคอนกรีตรับน้ำ�หนักในโครงการเอื้ออาทรทางสูง
(Typical plan of pre-fabricated concrete walls of the condominium in Ban Uer-atorn Project)

รูปที่ 17	 อาคาร 5 ชั้น แสดงการต่อเติมที่ระเบียงและส่วนนอกอาคาร ตามความเหมาะสมของแต่ละครอบครัว ที่ว่างเปิดโล่งโดยรอบอาคาร 
		  และดาดฟ้าอาคาร (Five-floors condominium with flexibility of terrace and façade expansion, open space around building 
		  and roof deck)
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ปรับระบบโครงสร้างชั้นใต้ถุนเป็นระบบเสา-คาน รับ
กำ�แพงรับน้ำ�หนักสำ�เร็จรูป และกำ�แพงก่ออิฐหรือบล็อค
คอนกรีตในบางส่วน จะสามารถเพิ่มพื้นที่ส่วนกลางที่ชั้น
ใตถ้นุ เปน็พืน้ทีอ่เนกประสงคส์ำ�หรบัทำ�กจิกรรมตา่งๆ ของ
คนในชมุชน สว่นหลงัคาทีเ่ปน็โครงสรา้งเหลก็ มงุกระเบือ้ง
คอนกรตีลอน ใหป้รบัเปลีย่นเปน็หลงัคาคอนกรตีสำ�เรจ็ชัน้
ล่างปูวัสดุกันซึม และมีหลังคาซ้อนอีกชั้น ทำ�จากพื้นเหล็ก
เบาปูวัสดุกันซึม เป็นชั้นดาดฟ้าอาคารที่ชุมชนสามารถขึ้น
ไปใช้ประโยชน์ได้ (รูปที่ 17)  
	 ภายในห้องพัก จากระบบการก่อสร้างแบบกำ�แพง
รับน้ำ�หนักสำ�เร็จ จะปรับให้เหลือเป็นส่วนหลักเพื่อ
ประหยัดเวลาและค่าก่อสร้าง แต่มีผนังส่วนเล็กๆ ที่ใช้
ระบบก่ออิฐฉาบปูน หรือผนังซีเมนต์บอร์ดสองชั้นยึดบน
โครงเครา่เหลก็ เพือ่ใหส้ามารถเปดิเชือ่มเขา้หากนั ในกรณี
ที่บางครอบครัวมีการขยายตัวจากลูกหลานหรือผู้สูงวัย 
และสามารถซื้อห้องข้างเคียงต่อได้ ซึ่งเป็นลักษณะการอยู่
อาศัยของชาวไทย การเพิ่มพื้นที่ใช้งานให้มีการเชื่อมต่อ
ระหว่างห้อง อาจมีได้ทั้งในแนวราบ คือ ระหว่างห้องติด
กัน หรือแนวสูง คือ ระหว่างห้องชั้นบนและชั้นล่าง (รูปที่ 
18) โดยระบบพื้นคอนกรีตสำ�เร็จรูปที่ออกแบบเตรียมไว้
ก่อน สามารถปรับเคลื่อนย้ายออกได้อย่างปลอดภัย 
	 การเพิ่มพื้นที่ใช้งานที่หลากหลายตามลักษณะของ
แต่ละครอบครัว โดยการต่อยื่นที่ระเบียง ภายใต้การ
ควบคุมด้านความปลอดภัย ทำ�ให้ได้เปลือกอาคารหลาย
รูปแบบ ก่อให้เกิดเอกลักษณ์ของแต่ละท้องถิ่นหรือ
ภมูลิำ�เนาเดมิแสดงออกมาทีด่า้นนอกอาคาร บรเิวณอาคาร
ชั้นใต้ถุนและชั้นดาดฟ้า จะมีศาลาพักผ่อนที่มีเอกลักษณ์
ตามการใช้สอยและชุมชน เป็นพื้นที่อเนกประสงค์ ใช้นั่ง

รูปที่ 18 การปรับเชื่อมพื้นที่ใช้งานในห้องพัก (The possibility of connecting between units)

เล่นหรือทำ�กิจกรรมร่วมกันซึ่งแทรกอยู่ตามพื้นที่ปลูก
ต้นไม้โดยรอบอาคาร
	 แนวทางในการจัดวางผังโครงการที่เหมาะสมกับ
ลักษณะย่านรังสิตในย่านรังสิต สมควรที่จะมีทางน้ำ� อ่าง
เก็บน้ำ�เพื่อใช้น้ำ�กับพื้นที่สีเขียวหรือเกษตรกรรมเพื่อ
ชุมชนที่เพิ่มขึ้น (รูปที่ 19) ทั้งโดยรอบอาคารและดาดฟ้า 
การลดความหนาแนน่ของสิง่กอ่สรา้ง จำ�เปน็ตอ้งเพิม่ความ
สูงอาคารให้รองรับคนได้มากใกล้เคียงโครงการอาคารห้า
ชั้นแบบเดิม จำ�เป็นต้องมีลิฟต์ผู้โดยสารและขนของซึ่ง
สามารถใชล้ฟิตผ์ลติในประเทศ ซึง่มรีาคาและคา่ดแูลทีเ่ปน็
ไปได้กับโครงการในขนาดนี้ ความสูงอาคารที่ไม่เกินแปด
ชั้น (รูปที่ 20)  หรือประมาณ  23 เมตร ที่ไม่จำ�เป็นต้องมี
งานระบบวิศวกรรมของอาคารสูง เป็นการควบคุมราคา
กอ่สรา้งอาคารและคา่ดแูลอาคารระยะยาวใหเ้หมาะสม การ
วางแผนใช้ระบบการก่อสร้างและวัสดุที่เอื้อต่อการก่อให้
เกิดการดัดแปลงต่อเติมอย่างปลอดภัยและเป็นระบบ จะ
ทำ�ใหเ้กดิลกัษณะเฉพาะของชมุชนทีจ่ะนำ�ไปสูล่กัษณะพืน้
ถิ่นหรืออัตลักษณ์ของแต่ละพื้นที่ได้ การมีกิจกรรมและ
ปฏิสัมพันธ์ของคนในชุมชนจากพื้นที่เปิดโล่งเพื่อเป็น
ประโยชน์อย่างแท้จริง เช่น ลานกีฬา แปลงปลูกพืชสวน
ครัว พื้นที่ปลูกต้นไม้ยืนต้นเพื่อความร่มรื่น จากการที่ผัง
ไม่ต้องการให้มีการจอดรถบนที่เปิดโล่ง แต่ผู้อยู่อาศัยราย
ได้น้อยในโครงการกลับมีการใช้รถส่วนต้วมากเพื่อ
ประกอบอาชีพ เช่น รถแท็กซี่รถรับจ้าง และรถขนของ จึง
จำ�เป็นต้องจัดหาที่จอดรถความสูงไม่เกินเก้าชั้นใน
โครงการ ซึ่งจะมีความสูงไม่เกินอาคารพักอาศัย รวมถึง
การจัดหาที่จอดรถจักรยานยนต์และรถประกอบอาชีพ
ประเภทต่างๆ อย่างพอเพียงและเหมาะสม 
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รูปที่ 19	 แนวทางการออกแบบอาคาร 8 ชั้น ในผังโครงการขนาดใหญ่ (The guideline of the 8-floors condominiums in large social 

		  housing project by adjusting from the Ban Uer-atorn Project, Kormor 44)

รูปที่ 20	 อาคาร 8 ชั้น แสดงการต่อเติมที่ระเบียงและส่วนนอกอาคารตามความเหมาะสมของแต่ละครอบครัว ที่ว่างเปิดโล่งปลูกต้นไม้
		  โดยรอบอาคาร และดาดฟ้าอาคาร รวมถึงศาลากิจกรรมและคลอง (Eight-floors condominium with flexibility of terrace and 

		  façade expansion, open space with trees around building and roof deck including various-activities shelters and canals)
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	 ผลของการวิจัย จะเป็นประโยชน์กับองค์กรที่ดูแล
เรื่องการจัดการและพัฒนาที่อยู่อาศัยในประเทศไทย คือ 
สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน การเคหะแห่งชาติ หน่วยงาน
ทอ้งถิน่ ตลอดจนภาคเอกชน และทีส่ำ�คญั จะเปน็ประโยชน์
ต่อชุมชนและกลุ่มผู้มีรายได้น้อย เพื่อให้เข้าใจในที่อยู่
อาศัยของตัวเองทั้งที่เคยเป็นมาและที่จะเกิดขึ้นในอนาคต 
เพื่อให้สามารถนำ�เสนอความคิดเห็น ความต้องการได้  
อย่างไรก็ตาม การนำ�ผลการศึกษาไปประยุกต์ใช้จริงกับ
โครงการที่พักอาศัยผู้มีรายได้น้อยเป็นเรื่องที่เป็นไปได้
ยาก เพราะต้องมีการรวบรวมข้อมูลแต่ละชุมชนอย่างเป็น
ระบบ แต่โครงการเหล่านี้ต้องการความรวดเร็วในการ
ดำ�เนินการโดยใช้งบประมาณต่ำ�กว่าอาคารโดยทั่วไปและ
เวลาที่สั้น ทำ�ให้ผู้จัดทำ�โครงการโดยเฉพาะจากหน่วยงาน
ภาครฐัมองขา้มขัน้ตอนหรอืหลกีเลีย่งสว่นทีท่ำ�ใหโ้ครงการ
เสียเวลาและอาจพบกับอุปสรรค มีการใช้อำ�นาจรัฐขอ

ยกเว้นหลายขั้นตอนในหลายโครงการ จึงเสนอให้การ
ศึกษาลักษณะเฉพาะของชุมชน เป็นส่วนที่ต้องทำ�และ
ประยกุตใ์ช ้โดยอาจรวมอยูใ่นสว่นทีต่อ้งบงัคบัทำ�เชน่เดยีว
กับการทำ�ประชาพิจารณ์และการศึกษาผลกระทบต่อสิ่ง
แวดลอ้ม โดยไมม่ขีอ้ยกเวน้ แมจ้ะเปน็โครงการขององคก์ร
จากภาครัฐ
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