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บทคัดย่อ

	 คติความเชื่อ “ฮวงจุ้ย” และ “วาสตู” เป็นคติความเชื่อที่เกี่ยวข้องกับการก่อสร้างที่มีต้นกำ�เนิดมาจากประเทศจีน
และประเทศอินเดียโบราณตามลำ�ดับ คติความเชื่อเหล่านี้เข้ามามีบทบาทในการกำ�หนดรูปแบบสถาปัตยกรรมใน
ประเทศไทยและอีกหลายประเทศ ในบางครั้งหลักการและรายละเอียดของคติความเชื่อเหล่านี้กลับขัดแย้งกับหลักการ
ออกแบบในปัจจุบันที่ตั้งอยู่บนหลักการของเหตุผลทางวิทยาศาสตร์ การศึกษานี้จึงมีวัตถุประสงค์ในการที่จะแสดงให้เห็น
ถึงเหตุปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการกำ�หนดรูปแบบเนื้อหาและโครงสร้างของคติความเชื่อ โดยอาศัยเครื่องมือและการวิเคราะห์
ในเชิงวิทยาศาสตร์ เพื่อให้สามารถนำ�เอาหลักการและเนื้อหาของคติความเชื่อนี้ไปประยุกต์ใช้ได้อย่างเหมาะสม ผลการ
ศึกษาพบว่าปัจจัยที่มีผลต่อการกำ�หนดรูปแบบเนื้อหาของคติความเชื่อในการออกแบบก่อสร้างสถาปัตยกรรมนั้นสามารถ
แบ่งออกได้เป็น 3 ปัจจัยได้แก่ 1. ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับ “ฟ้า” ได้แก่ สภาพภูมิอากาศ อุณหภูมิ ความชื้น ความเร็วลมการ
โคจรของดวงอาทิตย์และความกดอากาศ 2. ปัจจัยท่ีเก่ียวข้องกับ “ดิน” ได้แก่ สภาพภูมิประเทศ ความสูงต่ำ�ของพ้ืนท่ี ลักษณะ
พืชพันธ์ุทางธรรมชาติ แหล่งน้ำ� และทรัพยากรธรรมชาติ 3. ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับ “คน” ได้แก่ สภาพสังคม วัฒนธรรม 
ประเพณี การแต่งกาย และความสบายของมนุษย์ในด้านต่าง ๆ 
	 ในส่วนของการนำ�คติความเชื่อไปปฏิบัติใช้ มักเป็นการอ้างสิ่งเหนือธรรมชาติ และการให้เหตุผลแบบนิรนัย อีกทั้ง
การนำ�คติความเชื่อไปปฏิบัติใช้ยังมีขอบเขตเฉพาะพื้นที่ที่เป็นแหล่งกำ�เนิดในช่วงเวลาหนึ่งที่ปัจจัยที่มีอิทธิพลยังไม่ได้
เปลี่ยนแปลงไปเท่านั้น

Abstract

	 “Feng Shui” and “Vaastu” are the constructional beliefs which came from ancient China and India. At 

present, they become the influential topics that determine the building configuration in many countries. But 

sometimes, their contents conflict with the current scientific design principles. This study will expose their 

influential factors which generate their contents and structures. The essences of this analysis can help us to 

apply them in the proper way. By using scientific methods, the result of this study shows the Influential factors 

of these beliefs such as; 1) Heaven factors are; climate, (air temperature, relative humidity, air pressure and 

wind) time, (daytime-nighttime, seasons). 2) Earth factors are; topographical condition, water resources, land-

form, land slope, geographical condition, altitude height, and natural resources. and 3) Human factors are; 

administration of the city, social value, human comfort conditions, and human culture.
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	 These constructional beliefs have been applied by superstitious way or deductive reasoning. Moreover, 

the scopes of these beliefs are limited on their origin area in the period of time that the influential factors are 

still not changed.  
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1.	 ความนำ� 

	 การออกแบบกอ่สรา้งสถาปตัยกรรมในปจัจบุนั ตัง้
อยูบ่นหลกัการของเหตผุลในเชงิวทิยาศาสตร ์ไมว่า่จะเปน็ 
ในดา้นประโยชนใ์ชส้อย ความสวยงาม เศรษฐศาสตร ์และ 
ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีการก่อสร้าง มีปัจจัยหนึ่งที่
เข้ามามีบทบาทต่อการออกแบบก่อสร้างเป็นอย่างมากใน
ปจัจบุนักค็อื คตคิวามเชือ่ ทัง้ในสว่นของคตคิวามเชือ่เดมิ
ของพื้นที่ที่ทำ�การออกแบบก่อสร้าง และคติความเชื่อของ
ต่างพื้นที่ที่ถูกนำ�มาปฏิบัติใช้ ซึ่งได้แก่ คติความเชื่อฮวง
จุ้ย (Feng Shui) ของประเทศจีนโบราณ และคติความเชื่อ
วาสตู (Vaastu) ของประเทศอินเดียโบราณ ที่นอกจากจะ
แพร่หลายในประเทศไทยแล้ว ยังถูกนำ�ไปใช้อีกหลาย
พืน้ทีไ่มว่า่จะเปน็ประเทศอเมรกิา ออสเตรเลยี นวิซแีลนด ์
สิงคโปร์ มาเลเซีย และอีกหลาย ๆ ประเทศในทวีปยุโรป 
(Feuchtwang, 1974; Schmieke, 2002)  

	 การนำ�เอาคติความเชื่อไปปฏิบัติใช้ ไม่ว่าจะเป็น
คติความเชื่อเดิมในพื้นที่นั้น ๆ หรือการนำ�เอาคติความ
เชือ่จากพืน้ทีห่นึง่ไปใชก้บัพืน้ทีห่นึง่นัน้ มกัจะมปีญัหาขดั
แย้งกับหลักการออกแบบและก่อสร้างในปัจจุบัน ทำ�ให้
เกิดปัญหาต่อผู้ออกแบบ และผู้ควบคุมการก่อสร้าง ทั้งใน
เรื่องที่จะต้องมีการเปลี่ยนแปลงแบบก่อสร้างสถาปัตย-
กรรม การเปลีย่นแปลงรปูแบบอาคารในขณะกอ่สรา้งหรอื
เมือ่กอ่สรา้งแลว้เสรจ็ สง่ผลใหเ้กดิความสญูเปลา่ของเวลา
แรงงาน และงบประมาณในการออกแบบและก่อสร้าง
อาคาร ดงันัน้ การศกึษานีจ้งึมุง่เนน้ในการแสดงใหเ้หน็ถงึ
โครงสร้าง ปัจจัยที่มีอิทธิพล และเนื้อหาสาระสำ�คัญของ
คตคิวามเชือ่เหลา่นี ้เพือ่ทีจ่ะสามารถนำ�เอาไปประยกุตใ์ช้
กบัการออกแบบกอ่สรา้งในพืน้ทีต่า่ง ๆ  ไดอ้ยา่งเหมาะสม
ต่อไป โดยที่การศึกษานี้จะใช้วิธีการแสดงให้เห็นถึงความ
สัมพันธ์ระหว่างเนื้อหาของคติความเชื่อเหล่านี้กับสภาพ
แวดล้อมในด้านต่าง ๆ  โดยใช้การวิเคราะห์ด้วยเครื่องมือ
ทางวิทยาศาสตร์ อีกทั้งยังใช้การศึกษาเปรียบเทียบ 
(Comparative Study) เพื่อแสดงให้เห็นถึงความเหมือน
และความแตกต่างของความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหากับ
ปจัจยัทีม่อีทิธพิลตอ่คตคิวามเชือ่เหลา่นัน้ ทัง้นีเ้พือ่ใหม้อง
เห็นถึงโครงสร้างและสาระสำ�คัญในคติความเชื่อของชาว
ตะวันออกได้อย่างชัดเจนยิ่งขึ้น

2. 	นิยามความหมายของคติความเชื่อ 

	 ในส่วนแรกจะเป็นการศึกษาถึงนิยามความหมาย
ของคตคิวามเชือ่ของประเทศตะวนัออก ซึง่ไดแ้ก ่คตคิวาม
เชื่อฮวงจุ้ยที่มีแหล่งกำ�เนิดในประเทศจีนโบราณ และคติ
ความเชื่อวาสตูที่มีแหล่งกำ�เนิดในประเทศอินเดียและ
ปากีสถาน ดังต่อไปนี้ 
	 ฮวงจุ้ย  เมื่อแปลตามตัวอักษรในภาษาจีนแต้จิ๋ว 
โดยที่ ฮวง แปลว่า ลม และ จุ้ย แปลว่า น้ำ� จากการศึกษา
เบือ้งตน้จะพบวา่ชาวจนีมกีารใชภ้าษาทีม่กีารเปรยีบเทยีบ 
ใช้คำ�ที่มีความหมายกว้าง และใช้ระบบสัญลักษณ์เข้ามา
เกี่ยวข้องด้วย ดังนั้น ฮวงจุ้ยนั้นจึงน่าที่จะมีความหมาย
กว้างกว่าการแปลตามตัวอักษรเพียงอย่างเดียว ซึ่งนิยาม
ความหมายของฮวงจุ้ยนี้ได้มีผู้เชี่ยวชาญที่ได้ให้คำ�จำ�กัด
ความที่น่าสนใจไว้อย่างหลากหลายดังต่อไปนี้
		  •	 การให้ความสำ�คัญกับธรรมชาติและสภาวะ
แวดลอ้ม โดยเฉพาะเรือ่งน้ำ�และลม (Yiamwattana, 2005)  
		  •	 การเปิดเผยถึงการอาศัยอยู่อย่างกลมกลืนกับ
พลังทางธรรมชาติอันยิ่งใหญ่ของจักรวาลหรือผืนฟ้า การ
อาศัยคุณประโยชน์บริโภคดื่มกินพลังชีวิตจากผืนน้ำ�
ผืนดิน และการอาศัยประโยชน์สุขจากการเกื้อกูลการุณย์
ทางจิตใจของมวลหมู่มนุษยชาติร่วมกัน (Dhechakasem, 

2004) 

		  •	 It is a science that offers the ability to 

create a balance in your dwellings or place of work. 

(Montenegro, 2003)

		  •	 Feng Shui is an ancient Chinese wisdom 

that relates architecture to built environment. (Mak 

& Thomas, 2005)

		  •	 Feng Shui is Chinese art or skill of 

geomancy. Taking account of the five elements and 

the two forces of Yin and Yang. (Yuan, 2005)

		  •	 The traditional Chinese art and Science of 

living in harmony with the environment. (Wong, 2001) 

	 จากความหมายทั้งหมดที่ได้กล่าวมาแล้วนั้นจะ
เห็นว่ามีความแตกต่างกันออกไปในแนวความคิดและราย
ละเอียด แล้วแต่ว่าผู้ให้คำ�จำ�กัดความจะเน้นหนักหรือให้
ความสำ�คัญที่ส่วนใดของคติความเชื่อ แต่สำ�หรับการ
ศึกษาและวิจัยครั้งนี้จะใช้ความหมายของคติความเชื่อ
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ฮวงจุ้ย คือ “ศาสตร์และศิลป์ของชาวจีนโบราณในการ
เลือกและปรับปรุงสภาพแวดล้อมทางกายภาพ เพื่อให้
มนุษย์สามารถดำ�รงชีวิตอยู่ในธรรมชาติได้อย่างกลมกลืน
และเกื้อหนุน” (Thongkamsamut and Buranakarn, 

2007) เปน็คตคิวามเชือ่ของชาวจนีโบราณ ทีไ่ดร้บัอทิธพิล
จากปรชัญาของปราชญจ์นีโบราณ มเีนือ้หาทีเ่กีย่วขอ้งกบั
การเลือก และการปรับปรุงสภาพแวดล้อมทางกายภาพ
ทั้งในส่วนของการเลือกพื้นที่และรูปทรงอาคาร การเลือก
ทิศทางของอาคาร การปรับปรุงสภาพแวดล้อมภายนอก
อาคาร รวมไปถึงการวางผังและจัดวางเครื่องเรือนภายใน
อาคารอีกด้วย
	 ในส่วนของคติความเชื่อวาสตูของชาวอินเดีย
โบราณก็มีลักษณะของเนื้อหาใกล้เคียงกับคติความเชื่อ
ฮวงจุ้ย แต่จะแตกต่างกันออกไปในรายละเอียด ในบาง
หลักฐานมีการระบุว่าคติความเชื่อวาสตูนี้เป็นต้นกำ�เนิด
ของคติความเชื่อฮวงจุ้ย (Schmieke, 2002) เนื่องจากมี
ความคล้ายคลึงกันในส่วนของปรัชญาที่เป็นที่มา และ
แนวคิดองค์รวม โดยที่คติความเชื่อวาสตูนี้ได้พัฒนามา
จากคมัภรีพ์ระเวทยด์า้นขององคค์วามรูท้ีเ่กีย่วขอ้งกบัการ
ก่อสร้างอาคาร เรียกว่า สถาปัตยเวทย์ (Sathapataya-

Veda) ซึง่นยิามความหมายของคตคิวามเชือ่ดงักลา่วนี ้ได้
มีผู้ให้คำ�จำ�กัดความไว้ดังต่อไปนี้

		  •	 An ancient Vedic science of layout plan-

ning of buildings that has stood the test of times, 

influencing peace and prosperity of the habitants. 

(Agarwal, 2005)

		  •	 The art of positioning your home and office 

to attract Nature’s auspicious influences and to block 

her inauspicious influences. (Schmieke, 2002)

		  •	 The science of arranging our man-made 

environment so that we are in alignment with these 

forces of nature. (Das, 2006)

	 จากความหมายของคติความเชื่อวาสตูจะเห็นได้
ว่ามีส่วนที่คล้ายกันกับคติความเชื่อฮวงจุ้ยในส่วนที่เกี่ยว
ข้องกับการเลือกและจัดสภาพแวดล้อมทางกายภาพ เพื่อ
ให้สอดคล้องกับธรรมชาติ ทั้งนี้เพื่อเป้าหมายที่สำ�คัญคือ
ความอยู่เย็นเป็นสุขของมนุษย์เป็นสำ�คัญ

3.	 แหล่งกำ�เนิดคติความเช่ือ

	 การพิจารณาโครงสร้างของคติความเชื่อ จำ�เป็นที่
จะต้องศึกษาถึงสภาพแวดล้อมเดิมในด้านต่าง ๆ ของ
สถานที่ที่เป็นแหล่งกำ�เนิดคติความเชื่อนั้น ๆ  โดยที่แหล่ง
กำ�เนิดที่พิจารณานี้สามารถแสดงดังรูปที่ 1 ดังต่อไปนี้

รูปที่ 1 	 พื้นที่ที่เป็นแหล่งกำ�เนิดของคติความเชื่อที่นำ�มาพิจารณา
(key picture)
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	 พื้นที่หมายเลข 1 คือพื้นที่ที่เป็นแหล่งกำ�เนิด
ความเชื่อฮวงจุ้ย มีพื้นที่บริเวณละติจูดที่ 25-30 องศา
เหนือ มณฑลฟูโจว และคุนหมิง ของประเทศจีนทางตอน
ใต้ โดยที่พื้นที่นี้จะเป็นต้นกำ�เนิดของฮวงจุ้ยรูปลักษณ์ 
(Landform School of Feng Shui) ที่มีเนื้อหาเกี่ยวข้อง
กับการเลือกทำ�เลที่ตั้งมงคลและรูปแบบพื้นที่อุดมคติที่
เหมาะสมสำ�หรับการก่อสร้าง โดยมีความสัมพันธ์กับรูป
แบบของภูเขาและกระแสน้ำ�เป็นสำ�คัญ
	 พื้นที่หมายเลข 2 คือพื้นที่ที่เป็นแหล่งกำ�เนิดคติ
ความเชื่อฮวงจุ้ยเช่นเดียวกัน อยู่บริเวณละติจูดที่ 37-42 
องศาเหนือ แถบมณฑลปักกิ่งในปัจจุบัน โดยที่พื้นที่นี้จะ
เป็นต้นกำ�เนิดของฮวงจุ้ยเข็มทิศ (compass school of 

Feng Shui) ที่มีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับการเลือกทิศทางและ
ตำ�แหน่งมงคล โดยการใช้เข็มทิศพยากรณ์ (geomantic 

compass) เป็นเครื่องมือสำ�หรับการเลือกทิศทางที่เป็น
มงคล และหลีกเลี่ยงทิศทางที่ไม่เป็นมงคล ซึ่งสัมพันธ์กับ
ดวงชะตาราศีของเจ้าของอาคารอีกด้วย
	 พื้นที่หมายเลข 3 คือพื้นที่ที่เป็นแหล่งกำ�เนิด
คติความเชื่อวาสตู อยู่บริเวณที่ 25-30 องศาเหนือ แถบ
บริเวณลุ่มแม่น้ำ�สินธุ ซึ่งอยู่ ในประเทศอินเดียและ
ปากีสถานในปัจจุบัน

4.	 ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหาของคติความเชื่อ		
	 กับ	สภาพแวดล้อมที่เป็นแหล่งกำ�เนิด

4.1 คติความเชื่อฮวงจุ้ยของประเทศจีน
	 ในเนื้อหาของคติความเชื่อฮวงจุ้ยมีหลายส่วนที่
มีความเป็นวิทยาศาสตร์ ซึ่งมีความสัมพันธ์กับสภาพ-
แวดล้อม โดยเฉพาะส่วนที่เกี่ยวข้องกับการเลือกพื้นที่
ก่อสร้างอาคาร การปรับภูมิทัศน์ภายนอกอาคาร และการ
เลือกรูปแบบอาคาร ซึ่งสามารถแสดงได้ดังรูปที่ 2 		

	 จากรูปแสดงให้เห็นลักษณะทางกายภาพโดย
ทัว่ไป กลา่วคอืมภีเูขาหรอืเนนิเขาสงูอยูท่างดา้นทศิเหนอื 
ทิศตะวันออก และทิศตะวันตก อีกทั้งยังมีเนินเล็ก ๆ  และ
แมน่้ำ�ผา่นทางดา้นหนา้ซึง่เปน็ทศิใตข้องพืน้ทีอ่กีดว้ย โดย
ได้มีการกำ�หนดระบบสัญลักษณ์เพื่อกำ�กับลักษณะพื้นที่
ดงักลา่วโดยมรีายละเอยีดดงัตอ่ไปนี ้(Feuchtwang, 1974; 

Wong, 2001) 

	 •	 ภเูขาหรอืเนนิเขาทางดา้นหลงัของพืน้ทีใ่นทาง
ทิศเหนือเปรียบเสมือน “เต่าดำ�” (Black Tortoise) เป็น
สญัลกัษณแ์ทนความมอีายยุนื ความสงบสขุในชวีติ ความ
หนักแน่น บารมี และความสงบนิ่ง ส่วนในทางกายภาพ
เต่าดำ�นี้จะมีลักษณะเป็นภูเขาหรือเนินเขาที่ลาดเอียง มี
มุมไม่เกิน 45 องศาเมื่อมองจากดินไปถึงยอดเขา ไม่อยู่
ใกล้ชิดที่ดินเกินไป และต้องเป็นภูเขาที่มีต้นไม้ปกคลุม
เขียวชะอุ่ม ไม่เป็นภูเขาหัวล้านหรือภูเขาที่มีแต่ก้อนหินที่
ดูแห้งแล้ง 
	 •	 ภูเขาหรือเนินเขาทางด้านซ้ายของพื้นที่ (เมื่อ
ยืนบนพื้นที่และหันหน้าไปทางทิศใต้) เปรียบเสมือน 
“มังกรเขียว” (Azure Dragon) แทนความหมายของ
เกยีรตยิศ ชือ่เสยีง ความเจรญิรุง่เรอืง สว่นในทางกายภาพ
จะเปน็เนนิเขาทีค่อ่นขา้งเรยีวยาว อาจจะมลีกัษณะคดโคง้
บ้าง และเป็นเนินเขาที่อยู่สูงประมาณครึ่งหนึ่งของเนิน
เต่าดำ�ทางด้านหลัง 
	 •	 ภูเขาหรือเนินเขาทางด้านขวาของพื้นที่ (เมื่อ
ยนืบนพืน้ทีแ่ละหนัหนา้ไปทางทศิใต)้ เปรยีบเสมอืน “เสอื
ขาว” (White Tiger) อยู่ทางด้านขวาของพื้นที่ แทนความ
หมายของพลงัอำ�นาจ การพทิกัษร์กัษา การคุม้ครอง สว่น
ในทางกายภาพ เนินเสือขาวจะมีความสูงใกล้เคียงกับ
มังกรเขียว
	 •	 เนนิเขาเลก็อยูท่างทศิใตห้รอืทางดา้นหนา้ของ
พื้นที่ เปรียบเสมือน “หงส์แดง” (Red Phoenix) ให้ความ
หมายที่แทนโชคลาภ เงินทอง ความโชคดีและความอุดม
สมบูรณ์ ในทางกายภาพหงส์แดงจะแทนที่ราบทางหน้า
บ้าน และเนินที่อยู่ฝั่งเดียวกับบ้านหรืออีกฝั่งของแม่น้ำ�
ก็ได้ มีลักษณะเป็นที่ราบกว้าง ๆ  พอเหมาะกับขนาดของ
ตัวบ้านคือถ้าบ้านมีขนาดใหญ่ที่ราบก็ต้องมีขนาดใหญ่ 
หากบ้านมีขนาดเล็กที่ราบก็ต้องมีขนาดเล็กด้วย
	 •	 ถ้ามีพื้นที่ว่างเปล่าทางด้านทิศใต้ของตัวบ้าน
หรืออาคาร ถือได้ว่าเป็นสิริมงคลอย่างยิ่ง
	 •	 ลักษณะการจัดเรียงตัวของเนินหรือภูเขาท้ังหมด
นั้นมีการเรียงตัวแบบเก้าอี้มีเท้าแขน (Armchair Con-

figuration) รูปที่ 2	 พืน้ทีอ่ดุมคตสิำ�หรบัการกอ่สรา้งอาคาร หรอืสสุานตามคติ
	 ความเชื่อฮวงจุ้ย
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	 จากการที่สภาพอากาศของประเทศจีนบริเวณ
แหล่งกำ�เนิดคติความเชื่อฮวงจุ้ยนั้นมีความความหนาว
เยน็ และมคีวามแตกตา่งของอณุหภมูใินเวลากลางวนัและ
กลางคืนสูง  ส่งผลให้ลักษณะของพื้นที่อุดมคตินี้มีความ
สัมพันธ์กับสภาพอากาศและสภาพพื้นที่ของประเทศจีน
โบราณที่เป็นแหล่งกำ�เนิดเป็นอย่างมาก กล่าวคือ
	 •	 เนินเขาหรือภูเขาทางด้านหลังของพื้นที่ (ทาง
ทิศเหนือ) ที่กำ�หนดว่าต้องเป็นเนินเขาหรือภูเขาที่มี
ลักษณะสูงใหญ่ที่สุด สามารถใช้เป็นแนวกำ�บังลมหนาว
ที่มาจากทางด้านทิศเหนือ ซึ่งพัดมาเกือบตลอดทั้งปี  
	 •	 เนินเขาทางตะวันออก หรือเนินมังกรเขียวนี้ 
สามารถเป็นแนวกำ�บังลมหนาวที่มาจากทิศตะวันออก
เฉียงเหนือ และทิศตะวันออก ซึ่งเป็นกระแสลมที่เกิดจาก
อิทธิพลของทะเลทางด้านตะวันออกของประเทศ
	 •	 เนนิเขาทางตะวนัตกหรอืเนนิเสอืขาว เปน็แนว
กำ�บังพายุทะเลทรายที่พัดมาจากทางทิศตะวันตกของ
ประเทศที่มีภูมิอากาศแบบทะเลทราย
	 •	 ทางทิศใต้นั้นเป็นเนินเขาขนาดเล็กที่ ไม่
ต้องการให้เกิดการบดบังกระแสลมที่พัดมาจากทางทิศใต ้
และทิศตะวันตกเฉียงใต้ในฤดูร้อน
	 •	 จากการจำ�ลองการพัดของกระแสลมจากทาง
ทศิใตใ้นพืน้ทีอ่ดุมคต ิ(รปูที ่3) จะพบวา่กระแสลมสามารถ
พัดเข้าไปในพื้นที่ได้หากว่ามีการพัดมาจากทางทิศตะวัน
ตกเฉียงใต้ (ทั้งนี้เนื่องจากเนินเขาทางทิศตะวันออกมี
ความยาวมากกว่าเนินเขาทางทิศตะวันตก) ซึ่งจากข้อมูล
สภาพอากาศพบว่า ลมจะพัดมาจากทิศทางนี้ในเดือน 

มิถุนายน กรกฎาคม และเดือนสิงหาคม ซึ่งเป็นเดือนที่
อุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธ์สูงกว่าเขตสบาย ดัง
นั้นพื้นที่อุดมคติจึงมีความสัมพันธ์กับทิศทางลมในเดือน
ดังกล่าวนี้
	 •	 ที่ราบทางด้านทิศใต้ใช้เป็นบริเวณสำ�หรับรับ
แสงอาทิตย์ เนื่องจากประเทศจีนนั้นอยู่ในเขตซีกโลก
เหนอื ทีก่ารโคจรของดวงอาทติยน์ัน้จะออ้มทางทศิใตเ้ปน็
ส่วนใหญ่ (ดูรายละเอียดของเส้นทางการโคจรของดวง
อาทิตย์ในรูปที่ 6 และ 7) ดังนั้นการเว้นที่ว่างทางทิศใต้
จึงเป็นความตั้งใจในการที่จะรับความร้อนที่มาจากแสง
อาทิตย์ดังกล่าวได้เป็นอย่างดี เนื่องจากสภาพอากาศใน
เขตอบอุ่น และเขตภูเขา เช่น ประเทศจีนนั้นจะมีอุณหภูมิ
เฉลี่ยที่ต่ำ�กว่าสภาวะน่าสบายเกือบตลอดทั้งปี
	 •	 “น้ำ�”  มีคุณสมบัติในการสะสมความร้อนได้ดี 
อกีทัง้น้ำ�ตอ้งอาศยัความรอ้นในการระเหยกลายเปน็ไอ จงึ
ดูดเอาความร้อนรอบ ๆ บริเวณนั้นเพื่อใช้ในการระเหย 
ส่งผลให้อากาศรอบ ๆ บริเวณนั้นเย็นลง ในทางกลับกัน 
เนื่องจากน้ำ�นั้นมีค่าความจุความร้อนที่สูงกว่าพื้นดินและ
สูงกว่าสสารอื่น ๆ ทำ�ให้ชาวจีนโบราณมีความคิดในเรื่อง
ของการสรา้งทีพ่กัอาศยัทีอ่ยูใ่กลก้บัแหลง่น้ำ� เนือ่งจากน้ำ�
ในเวลากลางวันจะมีอุณหภูมิต่ำ�กว่าพื้นดิน ในขณะที่เวลา
กลางคืนน้ำ�จะมีอุณหภูมิสูงกว่าพื้นดิน เนื่องจากน้ำ�
สามารถดูดซับความร้อนจากแสงอาทิตย์ในเวลากลางวัน
เอาไวท้ำ�ใหช้ว่ยลดความรนุแรงของสภาพอากาศทีม่คีวาม
แตกต่างของอุณหภูมิระหว่างเวลากลางวันและเวลากลาง
คืนได้เป็นอย่างดี

รูปที่ 3 	 ลักษณะพื้นที่อุดมคติตามหลักฮวงจุ้ย (มีเนินทางทิศใต้) ทดสอบการพัดของกระแสลม
		  จากทางทิศใต้ ด้วยโปรแกรม CFD (Computed Fluid Dynamics)
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รูปที่ 4 	 แผนภูมิชีวอากาศของเมืองฟูโจว มณฑลฟูเจี้ยน (พื้นที่หมายเลข 1) ละติจูดที่ 26-27 องศาเหนือ ของฤดูหนาวในเดือนมกราคม 
		  (บนซ้าย) ฤดูใบไม้ผลิในเดือนเมษายน (บนขวา) ฤดูร้อนในเดือนกรกฎาคม (ล่างซ้าย) และฤดูใบไม้ร่วงในเดือนตุลาคม (ล่างขวา)

January April

July October
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รูปที่ 5 	 แผนภูมิชีวอากาศของมณฑลปักก่ิง (พ้ืนท่ีหมายเลข 2) ละติจูดท่ี 40 องศาเหนือ ของฤดูหนาวในเดือนมกราคม (บนซ้าย) ฤดูใบไม้ผลิ
		  ในเดือนเมษายน (บนขวา) ฤดูร้อนในเดือนกรกฎาคม (ล่างซ้าย) และฤดูใบไม้ร่วงในเดือนตุลาคม (ล่างขวา)

January April

July October
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รูปที่ 6 	 Stereographic Diagram ที่แสดงเส้นทางการโคจร
		  ของดวงอาทิตย์ พื้นที่ละติจูดที่ 27 องศาเหนือ (พื้นที่
		  หมายเลข 1)

รูปที่ 7 	 Stereographic Diagram ที่แสดงเส้นทางการโคจร
		  ของดวงอาทิตย์ พื้นที่ละติจูดที่ 40 องศาเหนือ (พื้นที่
		  หมายเลข 2)

	 •	 ตามหลักฮวงจุ้ยแล้ว ลักษณะของเนินเขาหรือ
ภูเขาควรจะมีลักษณะที่มีพืชพันธุ์ธรรมชาติอย่างสมบูรณ ์
เมื่อวิเคราะห์แล้วจะพบว่าต้นไม้และพืชพันธุ์ในทิศเหนือ 
ทิศตะวันออก และทิศตะวันตกนั้นจะมีส่วนช่วยในการ
กำ�บงัลมหนาว กรองฝุน่ และทรายได ้ซึง่ตา่งจากคตคิวาม
เชื่อของชาวไทยในอดีตที่มีการใช้ต้นไม้เพื่อการบังแสง
อาทิตย์ให้เกิดร่มเงาแก่อาคารและปรับทิศทางของกระแส
ลม 
	 •	 พืน้ทีอ่ดุมคตนิีไ้ดม้กีารกำ�หนดระดบัความเอยีง
ของพืน้ที ่ตอ้งมลีกัษณะเปน็แบบ “หนา้ต่ำ� หลงัสงู” กลา่ว
คอื มีระดบัความสงูทางดา้นหนา้ (ดา้นทิศใต)้ ต่ำ�กวา่ทาง
ด้านหลัง (ด้านทิศเหนือ) นอกจากเหตุผลในเรื่องของการ
ระบายน้ำ�ผวิดนิแลว้ ลกัษณะความเอยีงของพืน้ทีด่งักลา่ว
นี้ ยังสามารถช่วยเพิ่มการสะสมความร้อนของพื้นที่ได้ 
เนื่องจากทำ�ให้มุมตกกระทบของแสงอาทิตย์มีค่าน้อยลง 
หรือเกือบที่จะตั้งฉากกับพื้นที่ เป็นการใช้ประโยชน์จาก
ความเอียงของพื้นที่ดังรูปที่ 8 

	 •	 การที่กำ�หนดให้พื้นที่สำ�หรับก่อสร้างอาคาร
ที่พักอาศัยตามหลักฮวงจุ้ยไว้ทางทิศใต้ของภูเขาขนาด
ใหญ่นั้นก็เนื่องจากว่า พื้นที่ดังกล่าวนี้สามารถรับน้ำ�ฝน
ของภูเขาที่มีความจำ�เป็นต่อการเกษตรกรรม การอุปโภค 
บริโภค หากว่าอาคารตั้งอยู่บริเวณอื่น เช่น ทางด้านทิศ
เหนือของภูเขาที่เป็นเขตเงาฝน จะทำ�ให้ไม่สามารถได้รับ
น้ำ�ฝนได้อย่างพอเพียง
	 •	 สาเหตทุีค่ตคิวามเชือ่ฮวงจุย้ระบวุา่ การมทีีว่า่ง
ทางด้านทิศใต้ของอาคารนั้นเป็นสิริมงคลนั้น ก็เนื่องมา
จากว่า บริเวณดังกล่าวนั้นสามารถใช้เป็นบริเวณสำ�หรับ
การตากพืชผลทางการเกษตร ตากผ้า และเป็นพื้นที่พัก
ผ่อนที่ดี เนื่องจากการโคจรของดวงอาทิตย์นั้นเป็นการ
โคจรอ้อมทางด้านทิศใต้ตลอดทั้งปี ทำ�ให้พื้นที่ของอาคาร
ทางด้านทิศใต้นั้นมีแสงแดดส่องในเวลากลางวันตลอด
เวลา 

รูปที่ 8 	 อิทธิพลของความลาดเอียงของพื้นดิน ต่อการสะสมความร้อนของพื้นที่ เนื่องจากมุมตกกระทบของแสง  Ө1> Ө2> Ө3 ทำ�ให้การสะสม
		  ความร้อนของพื้นที่ 1<2<3
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	 •	 จากการที่ประเทศจีน มีภูมิประเทศที่เต็มไป
ด้วยภูเขาและเนินเขา ดังนั้นการวางผังอาคารหรือการจัด
วางตำ�แหน่งอาคารจึงมีการคำ�นึงถึงลักษณะภูมิประเทศ
ดังกล่าวเป็นพิเศษ เพื่อให้การวางผังหรือการออกแบบ
อาคารนัน้สามารถใชป้ระโยชนจ์ากสภาพแวดลอ้มไดอ้ยา่ง
เต็มที่ เช่น ใช้เพื่อเป็นกำ�บังกระแสลมหนาวหรือพายุ 
เป็นต้น
	 •	 การที่มีแนวของปราการธรรมชาติรูปแบบนี้
เปน็สิง่ทีช่ว่ยปอ้งกนัภยัจากการปลน้สะดมและสงครามได้
ดีกว่าการเลือกท่ีต้ังอาคารอยู่ในท่ีโล่งแจ้ง เน่ืองจากประเทศ
จีนในอดีตนั้นมีการปล้นสะดมและสงครามระหว่างแคว้น
อยู่เป็นประจำ�
	 •	 การเลือกที่ตั้งในพื้นที่อุดมคตินั้นทำ�ให้เกิด
ความรู้สึกทางจิตวิทยาในเรื่องความปลอดภัย เนื่องจาก
ทางด้านหลังเป็นภูเขามีความสูงมากกว่าทางด้านอื่น ๆ 
รวมทั้งทางด้านข้างก็มีแนวภูเขาหรือเนินเขาด้วยทำ�ให้
เกิดความรู้สึกปิดล้อมของพื้นที่ ส่งผลให้เกิดความรู้สึก
ปลอดภัย ซึ่งแสดงออกมาในรูปแบบพฤติกรรมการครอบ
ครองอาณาเขต และความเป็นส่วนตัวของมนุษย์
	 ลกัษณะทางกายภาพของอาคารกเ็ปน็สว่นทีส่ำ�คญั
ที่ได้มีการระบุถึงความเป็นมงคลและไม่เป็นมงคลตาม
หลักฮวงจุ้ยเอาไว้ ทั้งนี้รูปแบบภายนอกหรือลักษณะทาง
กายภาพของอาคารที่มีความเป็นมงคลนี้ได้แก่ อาคารที่มี

รูปที่ 9	 ลักษณะภูมิประเทศของประเทศจีนทางตอนใต้ ที่มี
		  ลักษณะเป็นที่ราบสลับภูเขา ทำ�ให้คติความเชื่อฮวงจุ้ยมี
		  เนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับการเลือกและการปรับพื้นที่ด้วย
		  สภาพปัจจัยแวดล้อมทางกายภาพของพื้นที่นั้น ๆ 

ลักษณะการวางผังที่อ้างอิงมาจากบ้านพักอาศัยรูปแบบ
ปักกิ่ง ดังรูปที่ 10
	 •	 ลกัษณะของอาคารรปูแบบนีม้กีารปดิลอ้มคอ่น
ข้างสูง ทั้งนี้มีสาเหตุมาจากความต้องการความปลอดภัย
จากการคุกคามของผู้ไม่ประสงค์ดี อีกทั้งอาคารรูปแบบนี้
ยังสามารถป้องกันลมหนาวที่พัดมาได้จากทุกทิศทาง 
ทั้งนี้เนื่องจากความแปรปรวนของทิศทางกระแสลมเป็น
สำ�คัญ

รูปที่ 10 		รูปแบบบ้านพักอาศัยแบบมีลานกลางหรือแบบปักกิ่ง ที่มีการก่อสร้างโดยอาศัยตามหลักฮวงจุ้ย
	 ระบบบ้านแปดทิศ ที่บริเวณช่องที่ 5 ตามตารางโลชูคือตำ�แหน่งลานกลางอาคาร (Knapp, 2005)
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	 •	 ลกัษณะของลานกลางอาคารทีเ่ปน็ลกัษณะเดน่
ของอาคารรูปแบบนี้สามารถใช้เป็นพื้นที่เอนกประสงค์ 
เช่น ตากผ้า ตากพืชผลทางการเกษตร (Knapp, 2005) 
เป็นพื้นที่สำ�หรับทุกคนในครอบครัวที่สามารถใช้สอยได้ 
ส่วนในเรื่องของความสบาย พื้นที่ส่วนนี้จะเป็นส่วนสำ�คัญ
ในการที่จะกักเก็บความร้อนในเวลากลางวัน ซึ่งสัมพันธ์
กับหลักฮวงจุ้ยที่มีการระบุว่า ลานกลางอาคารไม่ควรมี
ตน้ไม ้และควรปพูืน้ดว้ยวสัดแุขง็ ทัง้นีเ้นือ่งจากเหตผุลใน
เรื่องของการกักเก็บความร้อนในมวลสารได้อย่างเต็มที่ 
นอกจากนี้มีการระบุว่าพื้นที่ลานกลางอาคารนี้ไม่ควรมี
สระน้ำ�หรือแหล่งน้ำ�อีกด้วย ทั้งนี้เนื่องจากในฤดูหนาวที่
อุณหภูมิเฉลี่ยนั้นต่ำ�กว่าจุดเยือกแข็ง แหล่งน้ำ�กลาง
อาคารก็จะกลายเป็นน้ำ�แข็ง ทำ�ให้ร่างกายของผู้ที่อยู่
อาศัยในอาคารสูญเสียความร้อนจนเกิดความหนาวเย็น
มากกว่าเดิม
	 •	 ห้องสำ�คัญของอาคารนี้คือ ห้องนอนของเจ้า
ของบ้าน ซึ่งจัดไว้ด้านในสุดบริเวณทางทิศเหนือ ทั้งนี้
เพราะเหตุผลในด้านความเป็นส่วนตัวและความปลอดภัย
เป็นสาเหตุหลัก
	 •	 ทางเข้าอาคารอยู่ทางทิศใต้ หรือทิศตะวันออก
เฉียงใต้ ซึ่งถือว่าเป็นทิศทางมงคล ทั้งนี้เนื่องจากทิศทาง
ดังกล่าวนี้ เป็นทิศทางที่มีความร้อนจากแสงอาทิตย์
มากกว่าทิศทางอื่น ๆ ในขณะที่อุณหภูมิอากาศต่ำ� แสง

อาทิตย์และความร้อนจึงแทนลักษณะของความเป็นมงคล
ตามคติความเชื่อนี้
	 เมื่อวิเคราะห์ตามช่วงเวลาที่มีความสำ�คัญ ได้แก่ 
ฤดรูอ้นในเวลากลางวนั ฤดรูอ้นในเวลากลางคนื ฤดหูนาว
ในเวลากลางวัน และฤดูหนาวในเวลากลางคืน จะพบว่า
ลักษณะของพื้นที่อุดมคติและรูปแบบบ้านแบบมีลานตรง
กลางนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อที่จะปรับสภาพแวดล้อมให้มี
ความเหมาะสมมากที่สุดในการอยู่อาศัย ไม่ว่าจะเป็น
ฤดูกาลใดหรือเวลาใด โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
	 •	 ในเวลากลางวันของฤดูร้อน (เดือนมิถุนายน 
กรกฎาคม และสิงหาคม) ตัวอาคารและพื้นที่โดยรอบจะ
ได้รับการระบายอากาศจากกระแสลมที่พัดผ่านแหล่งน้ำ�
จากทางทิศใต้ ทำ�ให้กระแสลมมีอุณหภูมิและความชื้นที่
เหมาะสม การสะสมความร้อนของพื้นดินโดยรอบมีค่า
น้อย เนื่องจากพืชคลุมดินยังคงมีอยู่ อุณหภูมิอากาศโดย
รอบต่ำ�เนื่องจากการระเหยของน้ำ�ของต้นไม้และการ
บังเงาของต้นไม้และพืชพันธุ์โดยรอบ ดังรูปที่ 11
	 •	 ในเวลากลางคืนของฤดูร้อน ที่อุณหภูมิอากาศ
และความชื้นต่ำ�กว่าเขตสบาย ตัวอาคารจะได้รับความ
ร้อนจากบริเวณลานกลางอาคารที่เก็บสะสมความร้อนใน
เวลากลางวันเอาไว้ ทำ�ให้สภาพอากาศภายในใกล้เคียง
กับสภาวะน่าสบายมากยิ่งขึ้น (รูปที่ 12)

รูปที่ 11 	 รูปตัดของพื้นที่อุดมคติและบ้านแบบมีลานตรงกลางในเวลากลางวันของฤดูร้อน

รูปที่ 12 	 รูปตัดของพื้นที่อุดมคติและบ้านแบบมีลานตรงกลางในเวลากลางคืนของฤดูร้อน 
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	 •	 ในเวลากลางวนัของฤดหูนาว (รปูที ่13) อาคาร
และลานกลางอาคารจะได้รับความร้อนจากแสงอาทิตย์ที่
มมีมุแดดต่ำ� ลมหนาวทีพ่ดัมาจากทางทศิเหนอืจะพดัขา้ม
บริเวณส่วนที่เป็นอาคาร พื้นดินโดยรอบสามารถดูดซับ
ความร้อนไว้ได้มาก เนื่องจากอิทธิพลของการผลัดใบของ
ต้นไม้และความเอียงของพื้นดินเป็นสำ�คัญ
	 •	 ในเวลากลางคืนของฤดูหนาวที่อาคารจะได้รับ
ความร้อนที่สะสมไว้ในเวลากลางวันในส่วนของวัสดุพื้น 
ผนัง หลังคา และลานกลางอาคารที่มีมวลสารมาก ส่วน
ลมหนาวที่พัดมาจากทางทิศเหนือยังคงพัดข้ามบริเวณ
ส่วนที่เป็นอาคาร (รูปที่ 14)

	 จากการวิเคราะห์ถึงความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหา
ของคติความเชื่อฮวงจุ้ยกับปัจจัยที่มีอิทธิพล จะเห็นได้ว่า
เนื้อหาของคติความเชื่อนี้ มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้เกิดความ
ปลอดภัยและความสบายในด้านต่าง ๆ ของมนุษย์เป็น
สำ�คัญ โดยการนำ�เอาลักษณะปัจจัยทางธรรมชาติมา
ประยุกต์ใช้เพื่อการปรับสภาพอากาศท้องถิ่นที่มีความ

รุนแรง (climatic modification) ให้มีความเหมาะสมกับ
การอยู่อาศัยมากขึ้น ภายใต้เทคโนโลยีในขณะที่คติความ
เชือ่นัน้ถกูพฒันาขึน้มา ทัง้นี ้“สภาพอากาศทีเ่ปน็เงือ่นไข
วิกฤตของคติความเชื่อฮวงจุ้ยนั้นคือสภาพอากาศในฤดู
หนาว โดยเฉพาะในเวลากลางคืน”

4.2 	คติความเชื่อวาสตูของประเทศอินเดีย
	 ในส่วนของเนื้อหาของคติความเชื่อวาสตูนั้น ก็ได้
มีการกำ�หนดรูปแบบของพื้นที่อุดมคติในการก่อสร้างและ
รูปแบบอาคารที่มีความเป็นสิริมงคลไว้เช่นเดียวกัน ซึ่ง
เมื่อวิเคราะห์อย่างละเอียดแล้วจะพบว่า มีลักษณะการนำ�
ปจัจยัทางธรรมชาตมิาปรบัใชเ้ชน่เดยีวกนักบัคตคิวามเชือ่
ฮวงจุ้ย แต่จะมีความแตกต่างกันที่ทิศทางและตำ�แหน่ง 
ดังรูปที่ 15 
	 •	 เมื่อพิจารณาพื้นที่อุดมคติตามคติความเชื่อ
วาสตูผนวกเข้ากับสภาพอากาศของพื้นที่พบว่า คติความ
เชื่อนี้มีการระบุทางเข้าจากทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ 
ทศิเหนอื หรอืทศิตะวนัออก ทัง้นีเ้นือ่งจากทศิทางดงักลา่ว

รูปที่ 13 	 รูปตัดของพื้นที่อุดมคติและบ้านแบบมีลานตรงกลางในเวลากลางวันของฤดูหนาว

รูปที่ 14 	 รูปตัดของพื้นที่อุดมคติและบ้านแบบมีลานตรงกลางในเวลากลางคืนของฤดูหนาว 
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นี้เป็นทิศทางที่มีความร้อนน้อยกว่าทิศทางอื่น ๆ อีกทั้ง
หากมีการก่อสร้างอาคารเรียบร้อยแล้วบริเวณนี้ก็จะมี
ร่มเงาของอาคารมาบดบังอีกด้วย
	 •	 ต้นไม้และเนินดินระบุว่าควรอยู่ทางทิศตะวัน
ตกเฉียงใต้และทิศใต้เป็นหลัก ทั้งนี้ก็เพื่อที่จะใช้เนินดิน
ป้องกันรังสีตรงจากดวงอาทิตย์มุมต่ำ�ในเวลาเย็น ส่วน
ต้นไม้ใช้บังรังสีตรงจากดวงอาทิตย์ในเวลาบ่ายที่แสง
อาทิตย์ยังมีมุมสูงอยู่
	 •	 ความเอียงของพื้นที่ที่เหมาะสมระบุว่าควรจะ
ต่ำ�ที่สุดทางด้านทิศตะวันออกเฉียงเหนือ และสูงสุดทาง
ทศิตะวนัตกเฉยีงใต ้ทัง้นีก้เ็พือ่ใหเ้กดิการดดูซบัความรอ้น
จากแสงอาทิตย์ให้น้อยที่สุด โดยให้มุมตกกระทบพื้นมีค่า
สูงที่สุด 

	 •	 ทิศทางของสระน้ำ�เป็นทิศทางที่ไม่สะท้อนรังสี
อาทติยใ์หเ้กดิการรบกวนสายตา อกีทัง้ยงัใกลก้บัสว่นของ
ทางเข้า เป็นการเพิ่มบรรยากาศที่ดีให้กับพื้นที่ส่วนทาง
เข้า ซึ่งเป็นพื้นที่ส่วนที่สำ�คัญหนึ่งในสามส่วนของอาคาร 
อีกท้ังยังช่วยเพ่ิมความช้ืนในอากาศได้ เน่ืองจากภูมิอากาศ
โดยทัว่ไปมคีวามชืน้สมัพทัธค์อ่นขา้งต่ำ� (รอ้นแตแ่หง้) ซึง่
สามารถแสดงให้เห็นถึงลักษณะของสภาพอากาศได้ ดัง
รูปที่ 17
	 จากการวิเคราะห์ที่ผ่านมาจะเห็นได้อย่างชัดเจน
ว่า “คติความเชื่อวาสตูเกิดขึ้นในพื้นที่ที่ความร้อนเป็น
เงื่อนไขวิกฤตต่อการอยู่อาศัย” ดังนั้นพื้นที่อุดมคติจึงหัน
ด้านหลังให้กับทิศทางที่มีความร้อนสูงที่สุด และหันหน้า
ไปทางทิศที่มีความร้อนน้อยที่สุด รวมถึงการใช้ประโยชน์
จากปจัจยัทางธรรมชาตเิพือ่ลดความรอ้นทีเ่กดิขึน้อกีดว้ย 
ซึ่งนอกจากการระบุพื้นที่อุดมคติสำ�หรับการก่อสร้างแล้ว 
คติความเชื่อวาสตูยังได้ระบุถึงรูปแบบที่พักอาศัยที่มี
ความเป็นมงคลอีกด้วย ซึ่งแสดงได้ดังรูปที่ 18 		
	 ลักษณะของอาคารต้นแบบที่เป็นมงคลตามคติ
ความเชือ่วาสตตูามรปูที ่18 นัน้ มลีกัษณะทีอ่า้งองิมาจาก
พื้นที่อุดมคติ คือเน้นทิศทางด้านทิศตะวันออกเฉียงเหนือ
เป็นทิศที่เปิดโล่งมีสระน้ำ� และถูกกำ�หนดให้เป็นทางเข้า
อาคาร โดยที่ทิศทางตรงข้ามคือทิศตะวันตกเฉียงใต้นั้น
กำ�หนดให้เป็นผนังที่หนาหนัก เป็นพื้นที่ห้องเก็บของที่มี
ชอ่งเปดินอ้ย รวมทัง้ยงัมกีารปลกูตน้ไมใ้นทศิทางดงักลา่ว
นี้ด้วย ซึ่งแสดงให้เห็นได้อย่างชัดเจนว่า คติความเชื่อใน
เรื่องอาคารต้นแบบนี้มุ่งที่จะหันด้านหลังของอาคารให้กับ
ทศิทางทีม่คีวามรอ้นจากแสงอาทติยม์ากทีส่ดุเชน่เดยีวกนั
กับรูปแบบพื้นที่อุดมคติ แต่ทั้งนี้เนื่องจากคติความเชื่อ
วาสตูเกิดในสภาพพื้นที่ส่วนใหญ่เป็นที่โล่ง ทำ�ให้เนื้อหา
ของคติความเชื่อนี้เป็นการเน้นเรื่องของการหันทิศทาง
อาคาร และตำ�แหน่งของบริเวณสำ�คัญเป็นหลัก ซ่ึงต่างจาก
คติความเชื่อฮวงจุ้ยที่เน้นเรื่องการเลือกตำ�แหน่ง และ
ตำ�แหน่งที่สัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมภายนอกมากกว่า 
	 จากการวิเคราะห์คติความเชื่อวาสตูของชาว
อินเดียโบราณในด้านต่าง ๆ ที่ผ่านมานั้น สามารถที่จะ
สร้างตารางเปรียบเทียบระหว่างคติความเชื่อวาสตูกับ
หลักฮวงจุ้ย ที่มีความแตกต่างกันของรายละเอียดใน
ประเด็นต่าง ๆ ได้ดังตารางที่ 1

รูปที่ 15	 ลักษณะของพื้นที่อุดมคติสำ�หรับการก่อสร้างอาคาร
	 ตามคติความเชื่อวาสตู

รูปที่ 16 	 ลักษณะของความลาดเอียงสัมพัทธ์ที่เหมาะสมของ
	 พืน้ทีก่อ่สรา้งอาคาร ตามคตคิวามเชือ่วาสต ู(Schmieke, 
	 2002)
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รูปที่ 17 	 แผนภูมิชีวอากาศของเมือง Jaisalmer ใกล้เขตที่คาดว่าเป็นต้นกำ�เนิดคติความเชื่อวาสตู (พื้นที่หมายเลข 3) ละติจูดที่ 27 องศา
	 เหนือ ของฤดูหนาวในเดือนมกราคม (บนซ้าย) ฤดูใบไม้ผลิในเดือนเมษายน (บนขวา) ฤดูร้อนในเดือนกรกฎาคม (ล่างซ้าย) 
	 และฤดูใบไม้ร่วงในเดือนตุลาคม (ล่างขวา)

January April

July October



C. Thongkamsamut 95

รูปที่ 18 	ลักษณะการวางอาคารและทิศทางที่มีความเหมาะสมใน
	 การก่อสร้างอาคารตามหลักของคติความเชื่อ “วาสตู”

ประเด็นที่พิจารณา คติความเชื่อวาสตู คติความเชื่อฮวงจุ้ย (สำ�นักรูปลักษณ์)

ทิศทางด้านหน้าหรือ
ทิศของทางเข้าอาคาร 
(หรือทิศมงคล)

ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ หรือทิศตะวันออก 
(เป็นทิศที่มีความเย็นมากที่สุด 
มีเงาของอาคารช่วยบังแสงอาทิตย์)

ทิศใต้ หรือทิศตะวันออกเฉียงใต้ (เป็นทิศ
ที่มีความร้อนจากแสงอาทิตย์มากที่สุด 
ใกล้เคียงสภาวะน่าสบายมากที่สุด)

ทิศทางด้านหลังอาคาร ทิศตะวันตกเฉียงใต้ หรือทิศตะวันตก 
(เป็นทิศที่มีความร้อนจากแสงอาทิตย์มาก
ที่สุด)

ทิศเหนือ (เป็นทิศทางที่ได้รับแสงอาทิตย์น้อย 
และเป็นทิศทางปะทะของกระแสลมหนาวที่พัดมา
เกือบตลอดทั้งปี)

รูปแบบอาคาร เป็นอาคารที่มีการวางผังรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส 
และสี่เหลี่ยมผืนผ้า ที่มีขนาดกะทัดรัด 
(ลดพื้นที่กรอบอาคารเพื่อลดการถ่ายเท
ความร้อนจากภายนอกเข้าสู่ภายในอาคาร)

เป็นอาคารที่มีการวางผังรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสหรือ
สี่เหลี่ยมผืนผ้าที่มีขนาดกะทัดรัด และเป็นอาคาร
รูปแบบมีลานกลาง (ลดพื้นที่กรอบอาคารเพื่อ
ป้องกันความร้อนจากภายในอาคารออกมา
ภายนอก และใช้ลานกลางเพื่อรับแสงอาทิตย์
มากักเก็บไว้)

การใช้ต้นไม้ ใช้ต้นไม้ทางทิศด้านหลัง คือทิศตะวันตก
เฉียงใต้ (ป้องกันแสงแดด แต่ลมพัดผ่านใต้
พุ่มใบได้)

ใช้ต้นไม้ทางทิศด้านหลังคือทิศเหนือ 
ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ และทิศตะวันออก 
(ป้องกันลมหนาว พายุ และฝุ่นทราย)

การใช้ความเอียง
ของพื้นที่

ทิศด้านหน้าต่ำ� (ตะวันออกเฉียงเหนือ) 
ทิศด้านหลังสูง (ตะวันตกเฉียงใต้) 
(เพื่อลดการสะสมความร้อนของดิน)

ทิศด้านหน้าต่ำ� (ทิศใต้) ทิศด้านหลังสูง 
(ทิศเหนือ) (เพิ่มการสะสมความร้อนของดิน)

การใช้เนินดินหรือภูเขา ใช้เนินดินทางทิศด้านหลัง คือทิศตะวันตก
เฉียงใต้ (ป้องกันแสงอาทิตย์ในมุมต่ำ� 
และพายุทราย)

ใช้เนินดินทางทิศด้านหลังคือทิศเหนือ ทิศตะวัน
ออกเฉียงเหนือ ทิศตะวันออก และทิศตะวันตก 
(ป้องกันลมหนาว และลมพายุ)

ตำ�แหน่งของแหล่งน้ำ� ทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ทิศตะวันออก 
หรือทิศเหนือ (เพิ่มความชื้น และไม่สะท้อน
แสงเข้าตา)

ทิศใต้ ทิศตะวันออก หรือทิศตะวันออกเฉียงใต้ 
(เพิ่มความชื้นในฤดูร้อน)

ตำ�แหน่งห้องสำ�คัญ 
เช่น ห้องนอน

จัดไว้ไกลจากทางเข้าอาคารมากที่สุดคือ
ทิศตะวันตกเฉียงใต้ (ความปลอดภัย 
และความเป็นส่วนตัว)

จัดไว้ไกลจากทางเข้าอาคารมากที่สุดคือทิศเหนือ
และทิศตะวันตกเฉียงเหนือ (ความปลอดภัย 
และความเป็นส่วนตัว)

ตารางท่ี 1  เปรียบเทียบคติความเช่ือฮวงจุ้ยและวาสตูในประเด็นต่าง ๆ (Feuchtwang, 1974; Schmieke, 2002; Agarwal, 2005; Wong, 1996)
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	 จากการวิเคราะห์และการเปรียบเทียบดังตาราง
สามารถท่ีจะสรุปได้ถึงหลักการท้ังในส่วนของความเหมือน
และความแตกต่างของคติความเชื่อทั้งสองได้ดังต่อไปนี้
	 •	 หลักการของคติความเชื่อทั้งสองมีเป้าหมาย
เดียวกัน คือความปลอดภัยและความสบาย โดยเฉพาะ
ความสบายทางร่างกาย ที่มีผลต่อสุขภาพและการดำ�เนิน
ชีวิต แต่หลักปฏิบัติมีความแตกต่างกันในรายละเอียด 
ทัง้นีเ้นือ่งมาจากเงือ่นไขดา้นสภาพอากาศและสภาพพืน้ที่
มีความแตกต่างกัน
	 •	 หลักปฏิบัติของคติความเชื่อทั้งสองในส่วน
กายภาพภายนอกอาคาร คอืการนำ�เอาปจัจยัทางธรรมชาติ
ไดแ้ก ่ความสงูต่ำ�ของพืน้ที ่แหลง่น้ำ� พชืพนัธุท์างธรรมชาต ิ
เนินดิน หรือภูเขา มาปรับสภาพแวดล้อมทางด้านภูมิ-
อากาศ (climatic modification) 
	 •	 ถึงแม้การนำ�เอาปัจจัยธรรมชาติท่ีมีอยู่จะเหมือน
กนั แตม่คีวามแตกตา่งกนัทีต่ำ�แหนง่ และทศิทางของปจัจยั
ทางธรรมชาติ ดังที่แสดงให้เห็นได้ชัดในเรื่องการเปรียบ
เทียบพื้นที่อุดมคติ ซึ่งมีลักษณะใกล้เคียงกันเป็นอย่างยิ่ง 
เพียงแต่มีความแตกต่างที่ทิศทางเท่านั้น กล่าวคือ หาก
หมุนพื้นที่อุดมคติของคติความเชื่อวาสตูตามเข็มนาฬิกา
ไป 135 องศา จะพบว่ามีความคล้ายคลึงกับรูปแบบพื้นที่
อุดมคติตามหลักฮวงจุ้ยเป็นอย่างมาก (รูปที่ 19)

5. 	การอภิปรายผล
	
	 จากการวิเคราะห์เปรียบเทียบเนื้อหาของคติความ
เชื่อในการก่อสร้างอาคารของชาวตะวันออกทั้งสองคติ
ความเชื่อ เราสามารถที่จะทราบปัจจัยที่มีอิทธิพลในการ
กำ�หนดรูปแบบเนื้อหาของคติความเชื่อเกี่ยวกับการก่อ
สร้างสถาปัตยกรรมท้ังสอง ซ่ึงมีอิทธิพลเป็นอย่างมากต่อ
ความเช่ือในพ้ืนท่ีอ่ืน ๆ  ของภูมิภาคน้ี โดยปัจจัยท่ีมีอิทธิพล
สามารถแบ่งออกได้ 3 ส่วนด้วยกัน (รูปที่ 20) ได้แก่
	 1. 	ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับ “ฟ้า” ได้แก่ สภาพภูมิ
อากาศ อุณหภูมิ ความร้อน ความชื้น ความเร็วลม และ
ความกดอากาศ ซึ่งเป็นปัจจัยเงื่อนไขที่เปลี่ยนแปลงได้
ยาก หรือไม่สามารถเปลี่ยนแปลงได้เลย
	 2. 	ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับ “ดิน” ได้แก่ สภาพภูมิ- 
ประเทศ ความสงูต่ำ�ของพืน้ที ่ลกัษณะพชืพนัธุท์างธรรม- 
ชาต ิแหลง่น้ำ� และทรพัยากรธรรมชาต ิเปน็ปจัจยัทีม่นษุย์
สามารถที่จะเลือกสรร และปรับปรุงได้
	 3. 	ปจัจยัทีเ่กีย่วข้องกบั “คน” ไดแ้ก ่สภาพสงัคม 
วัฒนธรรม ประเพณี การแต่งกาย และความสบายของ
มนุษย์ในด้านต่าง ๆ นอกจากปัจจัยนี้จะเป็นปัจจัยที่มี
อิทธิพลแล้ว ยังเป็นปัจจัยที่จะประเมินผลประสิทธิภาพ
ของคติความเชื่ออีกด้วย

รูปที่ 19 	 ลักษณะพื้นที่อุดมคติตามคติความเชื่อวาสตู (บน) และ	
	 พื้นที่อุดมคติตามหลักฮวงจุ้ย (ล่าง)

รูปที่ 20 	 ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการกำ�หนดรูปแบบคติความเชื่อ
	 ที่เกี่ยวข้องกับการก่อสร้างอาคาร ซึ่งได้แก่ ปัจจัยฟ้า 
	 (Heaven Factors) ปัจจัยดิน (Earth Factors) และปัจจัย
	 มนุษย์ (Human Factors)

Earth

factors

Constructional

belief

Human

factors

Heaven

factors
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	 โดยเมื่อคติความเชื่อได้รับการพัฒนาอย่างเป็น
ระบบมากขึ้นแล้ว มนุษย์จะนำ�เอาคติความเชื่อนั้นไปใช้
เพื่อการกำ�หนดรูปแบบทางสถาปัตยกรรม หรือลักษณะ
ทางกายภาพ เพื่อที่จะใช้ปรับสภาพแวดล้อมให้เหมาะสม
กับการอยู่อาศัยมากขึ้น นอกจากโครงสร้างทางด้านของ
ปัจจัยที่มีอิทธิพลแล้ว ยังมีเอกลักษณ์หรือส่วนที่สำ�คัญ
ของคติความเชื่อของชาวตะวันออกนั่นคือ ระบบการ
ถ่ายทอดโดยการอ้างสิ่งเหนือธรรมชาติ หรือเป็นการให้
เหตุผลแบบนิรนัย (deductive reasoning) ทั้งนี้อาจจะ
เปน็สาเหตมุาจากการทีค่ตคิวามเชือ่หรอืภมูปิญัญานี ้เกดิ
ขึ้นมาจากการลองถูกลองผิด ซึ่งผู้ที่คิดค้นอาจจะไม่ทราบ
ถึงเหตุผลที่แท้จริง หรืออาจจะเป็นไปได้ว่าการถ่ายทอด
ในลักษณะดังกล่าวนี้มีประสิทธิภาพสูงกว่าการให้เหตุผล
แบบชาวตะวันตกก็อาจเป็นได้ ทั้งนี้รูปแบบของการอ้าง
สิ่งเหนือธรรมชาติ เช่น ความเป็นสิริมงคล หรืออัปมงคล
นั้น สามารถพบได้ในหลายคติความเชื่อซึ่งโดยมากมักจะ
เป็นคติความเชื่อของชาวตะวันออก ตัวอย่างที่เห็นได้
อย่างชัดเจนก็คือ คติความเชื่อเกี่ยวกับการปลูกเรือนของ
ไทยซึ่งได้รับอิทธิพลมาจากทั้งคติความเชื่อของชาวจีน
และของชาวอินเดียที่เป็นกระแสของวัฒนธรรมสายหลัก
ในภูมิภาคนี้

6. 	สรุปผลการศึกษา

	 จากทั้งหมดที่ได้ทำ�การศึกษามาแล้วนั้น นอกจาก
เราจะสามารถที่จะทราบเหตุปัจจัยที่มีอิทธิพลดังที่ได้สรุป

ไปขา้งตน้แลว้ เรายงัสามารถทีจ่ะทราบถงึหลกัการปฏบิตัิ
ในการนำ�เอาคติความเชื่อไปประยุกต์ใช้อีกด้วย กล่าวคือ 
	 •	 เนื้อหาของคติความเชื่อนั้นมีทั้งส่วนที่เป็น
วทิยาศาสตร ์และสว่นทีเ่ปน็โหราศาสตร ์ซึง่การเลอืกทีจ่ะ
นำ�ส่วนหนึ่งส่วนใดไปประยุกต์ใช้นั้น จำ�เป็นต้องพิจารณา
ถึงเหตุและผลประกอบอย่างแยบคาย จึงจะเป็นความเชื่อ
ที่ตั้งอยู่บนหลักการของเหตุและผล มิใช่การเชื่อแบบ
งมงาย
	 •	 การนำ�คติความเชื่อโบราณในที่หนึ่งมาใช้กับ
พืน้ทีเ่ดมินัน้ จำ�เปน็ทีจ่ะตอ้งพจิารณาถงึการเปลีย่นแปลง
เหตุปัจจัยที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงของ “เวลา” ทั้งนี้ 
เนื่องจากเวลาที่เปลี่ยนไป ทำ�ให้เหตุปัจจัยที่มีอยู่เดิมนั้น
เปลี่ยนแปลงตามไปด้วย ไม่ว่าจะเป็นการเปลี่ยนแปลง
ปัจจัยฟ้า เช่น ภาวะโลกร้อน ภาวะฝนทิ้งช่วง การ
เปลี่ยนแปลงปัจจัยของดิน เช่น ความแห้งแล้ง และการ
เปลี่ยนแปลงปัจจัยมนุษย์ เช่น วิถีชีวิต เทคโนโลยีในการ
เดินทาง เทคโนโลยีงานระบบอาคาร และเทคโนโลยีทาง
ด้านวัสดุอาคาร เหล่านี้เป็นต้น
	 •	 การนำ�คติความเชื่อจากพื้นที่หนึ่ง ไปใช้กับอีก
พืน้ทีห่นึง่นัน้ นอกจากจะตอ้งคำ�นงึถงึปจัจยัทางดา้นเวลา
ดังที่ได้กล่าวไปแล้ว ยังจะต้องพิจารณาปัจจัยทางด้าน 
“สถานที่” ประกอบด้วย เนื่องจากเมื่อมีความแตกต่างใน
เรื่องสถานที่ ปัจจัยทั้งสามก็จะมีความแตกต่างกันออกไป 
ทั้งนี้หากไม่ใช้เหตุผลเข้ามาประกอบด้วยแล้ว อาจจะ
ทำ�ใหก้ารนำ�ความเชือ่ไปปฏบิตัใิชน้ัน้สง่ผลกลบัมาในดา้น
ลบมากกว่าด้านบวกก็เป็นได้
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