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สรุปงานสัมมนา

ช่วงที่ 1 
ปาฐกถาโดย Mr. Shigeki Kobayashi 
ที่ปรึกษาสถานเอกอัครราชทูตญี่ปุ ่นประจ� 
ประเทศไทย และผู้อ�ำนวยการส�ำนักข่าวสารญี่ปุ่น

นายชยาภัทร วารีนิล: 
	 สวัสดีครับ วันนี้ศูนย์ญี่ปุ่นศึกษา สถาบัน
เอเชยีตะวนัออกศกึษา มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ ร่วม
กับศูนย์ญี่ปุ่นศึกษา คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัย
เชียงใหม่ จัดสัมมนาเกี่ยวกับเหตุการณ์ที่เพิ่งเกิดขึ้น 
ในญี่ปุ ่น นั่นคือการขึ้นครองราชย์ของจักรพรรดิ 
องค์ใหม่ทีเ่พิง่ผ่านมาไม่นานนี ้ในหวัข้อ “ญีปุ่น่สูย่คุเร
วะ: การย้อนพนิจิและประเมนิยคุเฮเซผ่านหลากหลาย
มุมมอง” วันนี้เราก็จะมีปาฐกถาจากท่านที่ปรึกษา
สถานเอกอคัรราชทตูญีปุ่น่ประจ�ำประเทศไทย แต่ก่อน
ที่จะเริ่มการสัมมนาก็ขอกราบเรียนเชิญท่านผู้อ�ำนวย
การสถาบันเอเชียตะวันออกศึกษา รองศาสตราจารย์ 
ดร. สิทธิพล เครือรัฐติกาล กล่าวเปิดงานครับ  
กราบเรียนเชิญครับ 

รองศาสตราจารย์ ดร.สิทธิพล เครือรัฐติกาล:
	 กราบเรียน Mr.Kobayashi เจ้าหน้าที่จาก
สถานทูตญี่ปุ่น คณาจารย์ แขกผู้มีเกียรติ นักศึกษา 
และผู้สนใจร่วมงานสัมมนาทุกคน วันนี้ก็เป็นโอกาส
อนัดสี�ำหรบัศนูย์ญีปุ่น่ศกึษา สถาบนัเอเชยีตะวนัออก 
ศึกษา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ที่ได้จัดงานสัมมนา
ในหัวข้อที่ส�ำคัญ ว่าด้วยเรื่องการเปลี่ยนผ่านรัชสมัย 
จากจักรพรรดิพระองค์ที่แล้วเป็นจักพรรดิพระองค์
ปัจจุบัน พันธกิจที่ส�ำคัญของสถาบันเอเชียตะวันออก 
ศึกษา คือ พันธกิจด้านการวิจัย และการบริการ
วชิาการทีค่รอบคลมุประเทศต่างๆ ในเอเชยีตะวนัออก 
และในเอเชียตะวันออกตะวันเฉียงใต้ นั่นก็คือ ญี่ปุ่น 
เกาหลี จีน และอีก 10 ประเทศในอาเซียน เรามี
ศูนย์ที่ครอบคลุมอาณาบริเวณเหล่านี้ กรณีที่ต้องให้
ความส�ำคัญเป็นพิเศษก็คือกรณีของศูนย์ญี่ปุ่นศึกษา 
เนื่องจากว่าสถาบันเอเชียตะวันออกศึกษาก่อตั้งมา
ตั้งแต่ปี 1984 ปีนี้ครบ 35 ปี ต้นก�ำเนิดของสถาบัน
เอเชยีตะวนัออกศกึษาเกีย่วข้องกบัญีปุ่น่อย่างแยกขาด
จากกันไม่ได้ ชื่อเดิมของที่นี่คือศูนย์ญี่ปุ่นศึกษา การ
ก่อสร้าง รวมทั้งเรื่องของอุปกรณ์ ไม่ว่าจะเป็นอาคาร 
เครื่องไม้เครื่องมือในการท�ำงาน อุปกรณ์ส�ำนักงาน
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ตั้งแต่ก่อนก่อตั้งก็ได้รับความช่วยเหลือเป็นอย่างยิ่ง
จากทางรัฐบาลญี่ปุ่น แม้กระทั่งในปัจจุบันเองเราก็ยัง
ได้รับความอนุเคราะห์จากหน่วยงานของญี่ปุ่น และ
สิ่งหนึ่งที่เกี่ยวข้องกับญี่ปุ่นซึ่งเราท�ำติดต่อกันมาโดย
ตลอดนั่นก็คือวารสารญี่ปุ่นศึกษา ซึ่งปัจจุบันพิมพ์ 
ปีละ 2 เล่ม ซึ่งถ้าท่านใดสนใจก็สามารถติดตามอ่าน
ได้โดยการค้นทาง Google และเข้าไปดูในเว็บไซต์
ของวารสาร ซึ่งท่านสามารถดาวน์โหลดบทความ 
ทกุชิน้ได้ นอกจากนีเ้รายงัได้รบัการสนบัสนนุในกจิกรรม 
หลายๆ เรื่องจากทาง Japan Foundation ไม่ว่า 
จะเป็นการตีพิมพ์วารสารญี่ปุ่นศึกษาที่ได้กล่าวไปแล้ว 
รวมไปถึงการตีพิมพ์หนังสืออื่นๆ ซึ่งปรับปรุงมาจาก
งานวิจัย โดยได้รับทุนจาก Japan Foundation จึง
กล่าวได้ว่าการด�ำเนนิการของสถาบนัเอเชยีตะวนัออก
ศึกษาตลอด 35 ปีที่ผ่านมา เรามีความรักความผูก
พันธ์กับญี่ปุ่นเป็นอย่างยิ่ง ที่โต๊ะลงทะเบียนเราได้มี
สิ่งพิมพ์บางส่วน ถ้าเผื่อท่านใดสนใจที่จะซื้อหาเก็บ
ไว้ก็สามารถที่จะซื้อหาได้ เล่มล่าสุดก็คือเล่มที่ชื่อ
ว่า Japan Today หรือญี่ปุ่นปัจจุบัน เป็นหนังสือ
ที่มี 9 บท เนื้อหาพูดถึงประเด็นต่างๆ ของญี่ปุ่นใน
ปัจจุบัน ไม่ว่าจะเป็นการเมือง การต่างประเทศ สงัคม 
วัฒนธรรม เศรษฐกิจ และธุรกิจ วันนี้ผมมีความยินดี
เป็นอย่างยิ่งที่ทางศูนย์ญี่ปุ่นศึกษาได้จัดงานนี้ขึ้น และ
หวังว่าหัวข้องานสัมมนาในครั้งนี้จะเป็นประโยชน์ต่อ
การท�ำความเข้าใจความเป็นมาและเป็นไปปัจจบุนัของ
ประเทศญีปุ่น่ โดยเฉพาะอย่างยิง่ในปีนีซ้ึง่เป็นปีทีม่กีาร
เปลีย่นผ่านรชัสมยั เราจะมาดกูนัว่าตลอด 30 ปีทีผ่่าน
มาของจกัรพรรดอิงค์ทีแ่ล้ว ญีปุ่น่มคีวามเปลีย่นแปลง
อย่างไรบ้างและมีความท้าทายอะไรบ้างที่ญี่ปุ่นจะต้อง
เผชญิในรชัสมยัใหม่นี ้บดันีไ้ด้เวลาอนัสมควรแล้ว ผม
ขออนุญาตเปิดการสัมมนาในวันนี้อย่างเป็นทางการ 
ขอบพระคุณครับ

Mr. Shigeki Kobayashi: 
	 สวัสดีครับผมชื่อ Kobayashi นะครับ เป็น
ผูอ้�ำนวยการส�ำนกัข่าวสารญีปุ่น่ สถานเอกอคัรราชทตู
ญีปุ่น่ประจ�ำประเทศไทย ผมรูส้กึยนิดเีป็นอย่างยิง่ทีไ่ด้
รับเชิญให้มาร่วมงานสัมมนาการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับ
ประเทศญี่ปุ่นที่จัดโดยสถาบันเอเชียตะวันออกศึกษา 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ในวันนี้ครับ ในปีนี้ผมมีอายุ
ครบ 60 ปีบริบูรณ์พอด ี ได้มีชีวิตผ่านพ้นช่วงเวลา 
30 ปี ในแต่ละยุคสมัย ทั้งยุคสมัยโชวะ และยุคสมัย
เฮเซ และสามารถมีอายุจนครบ 60 ปี มาจนถึงวันนี้
ซึง่อยูใ่นยคุสมยัเรวะได้อย่างปลอดภยัครบั ถ้าหากพดู
ถงึยคุสมยัโชวะ ชาวญีปุ่น่ทกุคนต่างมองเหน็ภาพของ
ยุคสมัยแห่งการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ในศตวรรษ
ที่ 20 ได้อย่างชัดเจน สงครามและความวุ่นวาย
โกลาหลในช่วงก่อนและระหว่างสงคราม สันติสุขและ
ความเจริญรุ่งเรืองหลังสิ้นสุดสงคราม ซากปรักหัก
พังตามท้องถนนในช่วงก่อนและระหว่างเกิดสงคราม 
การฟื้นฟูซากปรักหักพังดุจดั่งการก�ำเนิดใหม่ของนก
ฟีนิกซ์ที่ไม่มีวันตายในช่วงหลังสิ้นสุดสงคราม ด้วย
เหตนุีเ้ราจงึสามารถวาดภาพและเหน็ความแตกต่างใน
ยุคสมัยโชวะได้อย่างชัดเจน 
	 จากนั้นเราลองข้ามไปยุคสมัยเฮเซว่าเป็น
อย่างไร ในช่วง 30 ปี แห่งยุคสมัยเฮเซ เมื่อเปรียบ
เทียบกับช่วงระยะเวลาประมาณ 63 ปี ในยุคสมัย  
โชวะ ไม่มีภาพลักษณ์ที่โดดเด่นอย่างชัดเจนอย่างเช่น
ยุคสมัยโชวะ แต่เพราะว่ามีเพียงสิ่งหนึ่งที่สามารถพูด
ได้อย่างชดัเจน สิง่นัน้คอืเมือ่วนัที ่23 ธนัวาคม เมือ่ปี
ทีผ่่านมา สมเดจ็พระจกัรพรรดแิห่งญีปุ่น่พระองค์ก่อน
ได้พระราชทานพระราชวโรกาสให้นักข่าวสัมภาษณ์ใน
โอกาสที่พระองค์ทรงมีพระชนมายุครบ 85 พรรษา 
ดังมีใจความดังต่อไปนี้ “ข้าพเจ้ารู ้สึกปลอดโปร่ง
โล่งใจเป็นยิ่งนักที่ยุคสมัยเฮเซก�ำลังจะสิ้นสุดลงโดย 
ปราศจากสงคราม” สมเด็จพระจักรพรรดิได ้มี 
พระราชด�ำรสัว่ารูส้กึปลอดโปร่งโล่งใจทีไ่ม่เกดิสงคราม
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ในระหว่างที่พระองค์เป็นประมุขของประเทศ” ตัวผม
เองกม็คีวามคดิเช่นเดยีวกบัพระองค์ ยคุสมยัเฮเซเป็น
ยคุทีป่ราศจากสงคราม โดยรวมแล้วจงึเป็นยคุสมยัทีด่ี
งามอย่างยิ่ง 
	 ส�ำหรับตัวผมเองตลอด 30 ปี แห่งยุคสมัย
เฮเซ เมื่อไม่มีสงคราม ผมจึงได้มีโอกาสเดินทางไป
ยัง 5 ทวีปทั่วโลกในฐานะนักการทูตของประเทศ
ญีปุ่น่ ในช่วง 10 ปีแรกของยคุสมยัเฮเซ ผมได้ท�ำงาน
อย่างหนักในฐานะนักการทูตผู้รับผิดชอบในด้านการ
ให้ความช่วยเหลือจนสามารถด�ำเนินโครงช่วยเหลือ
มากกว่า 100 โครงการ เพื่อช่วยเหลือและพัฒนา
ประเทศที่ก�ำลังพัฒนาในโลก จากนั้นอีก 20 ปี ที่
เหลือในยุคเฮเซ ผมได้มีโอกาสไปประจ�ำการในสถาน
เอกอัครราชทูตในประเทศออสเตรเลีย ประเทศลาว 
และจากนั้นก็ประเทศไทย ผมได้มีโอกาสแลกเปลี่ยน
กับประชาชนในแต่ละประเทศในด้านต่างๆ ไม่ว่าจะ
เป็นด้านการเมอืง เศรษฐกจิ และวฒันธรรมอย่างลกึซึง้ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งส�ำหรับประเทศไทยในช่วงยุคสมัย 
เฮเซ สมเด็จพระจักรพรรดิและสมเด็จพระจักรพรรดินี
พระองค์ก่อนเสดจ็พระราชด�ำเนนิเยอืนประเทศไทยถงึ 
3 ครัง้ ผมเองได้มโีอกาสรบัใช้ฝ่าละอองธลุพีระบาทใน
การเสด็จพระราชด�ำเนินทั้ง 3 ครั้ง อันเป็นผลให้ผม
รู้สึกภาคภูมิใจยิ่งนัก ส�ำหรับการเสด็จพระราชด�ำเนิน
เยือนถึง 3 ครั้ง ในฐานะสมเด็จพระจักรพรรดิแห่ง
ญี่ปุ่นซึ่งทั่วทั้งโลกมีเพียงประเทศไทยเท่านั้น ความ
สัมพันธ์ระหว่างประเทศไทยกับประเทศญี่ปุ ่นในยุค
สมัยเฮเซจึงเป็นสายสัมพันธ์แห่งมิตรภาพที่พิเศษยิ่ง
อย่างไม่มีข้อสงสัย 
	 ผมขออนุญาตเปลี่ยนเรื่องในการสนทนาสัก
เล็กน้อยนะครับ ทุกท่านคิดว่าเหตุการณ์ใดที่เกิดขึ้น
ในประเทศญีปุ่น่ ซึง่ถอืเป็นภาพสญัลกัษณ์ของยคุสมยั
เฮเซ เมื่อเดือนพฤศจิกายนที่ผ่านมา หนังสือพิมพ์ 
Yomiuri Shimbun ได้ท�ำการส�ำรวจความคิดเห็น
ประชาชนทั่วทั้งประเทศญี่ปุ ่นจ�ำนวน 3,000 คน  

พบว่า 85% ของตัวอย่างประชากร ซึ่งถือเป็นจ�ำนวน
มากที่สุดตอบว่า เหตุการณ์แผ่นดินไหวครั้งใหญ่ทาง
ฝั่งตะวันออกของประเทศญี่ปุ่น ซึ่งเกิดขึ้นในเดือน
มีนาคม ค.ศ. 2001 และมีผู้เสียชีวิตจากเหตุการณ์
ดงักล่าวราว 18,400 คน เป็นภาพเหตกุารณ์ทีเ่กดิขึน้
ในประเทศญีปุ่น่และถอืเป็นภาพสญัลกัษณ์ของยคุสมยั
เฮเซ ล�ำดับที่สอง 74% ของตัวอย่างประชากรตอบ
ว่า เหตกุารณ์โจมตด้ีวยก๊าซซารนิในรถไฟฟ้าใต้ดนิโดย
กลุ่มลัทธิโอมชินริเกียวที่เกิดขึ้นในเดือนมีนาคม ค.ศ. 
1995 ถือเป็นเหตุการณ์ก่อการร้ายโดยไม่เลือกหน้า 
กระท�ำในหลายสถานทีใ่นเวลาเดยีวกนัโดยใช้อาวธุเคมี
โจมตีกรุงโตเกียว ต่อมาล�ำดับที่สาม 72% ของกลุ่ม
ตัวอย่างประชากรตอบว่า เหตุการณ์แผ่นดินไหวครั้ง
ใหญ่ที่โกเบในเดือนมกราคม ค.ศ. 1995 และมีผู้เสีย
ชีวิตจากเหตุการณ์ดังกล่าวราว 6,400 คน ภัยพิบัติ
และเหตุการณ์ตามล�ำดับที่กล่าวมานั้นอยู่ใน 3 ล�ำดับ
แรกของการส�ำรวจในครั้งนี้ 
	 ส�ำหรบัค�ำถามต่อมา แล้ว 30 ปี ของรชัสมยั
เฮเซถอืเป็นรชัสมยัทีด่หีรอืรชัสมยัทีไ่ม่ด ีพบว่าม ี68% 
ของผู้ตอบแบบส�ำรวจตอบว่าเป็นรัชสมัยที่ไม่ดี แล้ว
นอกจากนั้นยังมีค�ำถามถึงภาพลักษณ์ของยุคสมัยเฮ
เซ จ�ำนวน 53% ตอบว่าไม่มัน่คง ซึง่ถอืว่าเป็นจ�ำนวน
มากที่สุดอันดับหนึ่ง และล�ำดับที่สองตอบว่าหยุด
ชะงัก มีจ�ำนวน 37% ในล�ำดับถัดไปตอบว่าพัฒนา  
มีจ�ำนวน 24% และมั่นคงมีจ�ำนวน 23% เป็นที่
แน่นอนว่าภาพลกัษณ์ของยคุสมยัเฮเซนัน้เป็นยคุสมยั
ที่ดีโดยปราศจากซึ่งสงคราม แต่ผมคิดว่าเนื่องจากได้
รบัผลกระทบจากเหตกุารณ์ภยัพบิตัทิางธรรมชาต ิและ
สภาวะทางเศรษฐกิจที่ซบเซา ท�ำให้เกิดภาพลักษณ์
ของความไม่มั่นคง ส�ำหรับชีวิตนักการทูตของผมใน
ประเทศไทยอยู่ในยุคสมัยเฮเซเป็นส่วนใหญ่ ผมได้มี
โอกาสมาประจ�ำการที่ประเทศไทยถึง 4 ครั้ง รวมเป็น
ระยะเวลา 15 ปี ความสัมพันธ์ของประเทศไทยกับ
ประเทศญี่ปุ่นมีประวัติการแลกเปลี่ยนความสัมพันธ์ที่
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ยาวนานกว่า 600 ปี โดยเฉพาะอย่างยิง่ในยคุสมยัเฮเซ 
สายสัมพันธ์แห่งมิตรภาพระหว่างประเทศทั้งสอง
ยิ่งแน่นแฟ้นและครอบคลุมในทุกด้าน จ�ำนวนชาว
ไทยที่เดินทางไปท่องเที่ยวในประเทศญี่ปุ่นมีจ�ำนวน
มากกว่า 1,200,000 คนต่อปี จ�ำนวนชาวญี่ปุ่นที่
ท�ำงานในประเทศไทยก็มีจ�ำนวนมากกว่า 100,000 
คน บริษัทเอกชนของญี่ปุ่นในประเทศไทยมีจ�ำนวน
มากถึง 5,500 แห่ง ร้านอาหารญี่ปุ่นในประเทศไทย
มีสูงถึง 3,200 ร้าน อันเป็นผลมาจากการปราศจาก
สงครามในยุคสมัยเฮเซ 
	 ทั้งนี้ไม่ได้หมายความว่าผมจะใช้ชีวิตของ
นักการทูตได้อย่างสุขสบายในทุกๆ วันนะครับ ใน
ประเทศญี่ปุ่นมีค�ำว่า 3 ค ตัวอักษรตัวแรกในกลุ่มตัว
อกัษร ค ควาย ออกเสยีง ค ควาย ในภาษาญีปุ่น่ 3 ค�ำ 
ประกอบไปด้วย 1. คิซึงิ แปลว่า เข้มงวด 2. คิตะไน่ 
แปลว่า สกปรก และ 3. คเิคง็ แปลว่า อนัตราย ซึง่ถอื
เป็นเงือ่นไขของอาชพีทีท่�ำงานอย่างยากล�ำบาก ในหมู่
คนญี่ปุ่นที่ท�ำงานอยู่ในประเทศไทย ถ้ากล่าวถึง 3 ค 
ทีแ่สดงถงึสถานการณ์ความยากล�ำบากในประเทศไทย 
ก็น่าจะประกอบไปด้วย 1. คุเดต้า แปลว่า การ
รัฐประหาร 2. โคซุย แปลว่า น�้ำท่วม และ 3. โคซึอิน
จูไต แปลว่า รถติด ผมจะไม่ขออธิบายค�ำ 3 ค แต่ละ
ค�ำ แต่ตัวผมเองก็เคยมีประการณ์ของเหตุการณ์ 3 ค 
ครัง้ใหญ่มาแล้วเช่นกนั ในเหตกุารณ์ภยัพบิตัทิี่เกดิขึ้น
ในประเทศไทย ส�ำหรับผมจนถึงขณะนี้ก็ยังไม่เคยลืม 
เหตุการณ์แผ่นดินไหวอย่างรุนแรง ซึ่งศูนย์กลางอยู่
บริเวณตะวันตกเฉียงใต้ของเกาะ สุมาตราในวันที่ 26 
ธันวาคม ค.ศ. 2004 หลังจากเกิดเหตุการณ์ผมต้อง
เดินทางจากกรุงเทพมหานครไปยังภูเก็ตในวันนั้นและ
จากนั้นตลอดระยะเวลา 3 เดือน ผมได้ปฏิบัติงาน
ช่วยเหลือในพื้นที่ประสบภัยและปฏิบัติงานยืนยันร่าง
ของผู้เสียชีวิต ในการปฏิบัติงานในฐานะนักการทูต
ของผม ช่วงเวลานี้ถือเป็นช่วงเวลาที่ล�ำบากยากเข็ญ
เป็นอย่างมาก ผมจะขออนญุาตขยายความรายละเอยีด

ดังนี้ ผมต้องตรวจสอบเพื่อยืนยันร่างของผู้เสียชีวิต
ชาวญี่ปุ่นจากเหตุการณ์ภัยพิบัติทั้งสิ้น 29 คน และ
ส่งกลบัไปยงัครอบครวัในประเทศญีปุ่น่ ผมต้องเข้าเฝ้า
ทูลละอองธุลีพระบาทพระราชวงศ์ รวมถึงต้องพบปะ
และรับประทานอาหารกับแขกผู้ใหญ่ที่ลงพื้นที่ ตามที่
ได้กล่าวมางานของนักการทูตจึงไม่ใช่เพียงแค่การต่อ
รอง เจรจาด้านการทูตเพียงเท่านั้น ทุกๆ ครั้งเมื่อเกิด
ภัยพิบัติขึ้น การได้อยู่ใกล้ชิดกับชีวิตของผู้คนแต่ละ
คนจนถงึงานศพกถ็อืเป็นการปฏบิตัหิน้าทีข่องนกัการ
ทูต และผมได้เรียนรู้สิ่งนี้จากประเทศไทย 
	 ผมอยากจะเล่าอกีเรือ่งหนึง่ทีอ่ยูใ่นความทรง
จ�ำของนักการทูตที่ใช้ชีวิตในประเทศไทย นั่นคือเมื่อ 
4 ปีที่แล้วผมได้มีโอกาสศึกษาในวิทยาลัยป้องกันราช
อาณาจกัร (วปอ.) ของประเทศไทย ในฐานะชาวญีปุ่น่
คนแรกและเมื่อ 2 ปีที่แล้วได้มีโอกาสรับพระราชทาน
ปรญิญาบตัรจากพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั ในทกุๆ 
ปี วปอ. มีนักศึกษาเป็นบุคคลในระดับแนวหน้าของ
สาขาอาชีพต่างๆ ทั่วทั้งประเทศไทยจ�ำนวนประมาณ 
280 คน เป็นการรวมตวักนัเพือ่สร้างเครอืข่ายระหว่าง
เหล่านายพล อธิบดี ผู้ว่าราชการ CEO และนักการ
เมืองซึ่งมีอายุเฉลี่ยประมาณ 55 ปี คงไม่มีเครือข่าย
ใดๆ ทีเ่ข้มแขง็ขนาดนี ้connection นัน้เป็นสิง่ทีม่ทีัง้
ข้อดแีละข้อเสยี อย่างไรกต็ามประเทศไทยคอืโลกของ 
connection 
	 ย้อนกลบัไปเมือ่ 30 ปีทีแ่ล้ว ใน ค.ศ. 1989 
สมเดจ็พระจกัรพรรดโิชวะเสดจ็สวรรคต และได้เริม่ต้น
รชัสมยัเฮเซ ซึง่ถอืเป็นเรือ่งทีน่่าอศัจรรย์ใจยิง่ทีใ่นปีนัน้
ได้เกิดเหตุการณ์เปลี่ยนผ่านที่ส�ำคัญต่างๆ ในโลก ใน
วนัที ่4 มถินุายน เกดิเหตกุารณ์ชมุนมุประท้วงทีจ่ตัรุสั
เทียนอันเหมิน ต่อมาในวันที่ 9 พฤศจิกายนเกิดการ
พังทลายของก�ำแพงเบอร์ลินในประเทศเยอรมนี และ
ในวันที่ 2 ธันวาคม อดีตประธานาธิบดีจอร์ช บุช 
ของสหรัฐอเมริกาได้พบปะเพื่อหารือกับอดีตผู ้น�ำ
สหภาพโซเวียต มิคาอิล กอร์บาชอฟ ในการประชุมที่
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มอลตา ซึง่ถอืเป็นการประกาศยตุสิงครามเยน็ระหว่าง
สหรัฐอเมริกากับสหภาพโซเวียต นอกจากนี้แนวคิด
ในเรื่องโลกาภิวัตน์ก็เริ่มต้นขึ้นในยุคสมัยเฮเซเช่นกัน 
สิ่งหนึ่งที่เปลี่ยนแปลงอย่างมากหลังจากเข้ายุคสมัยเฮ
เซ คือ เครื่องคอมพิวเตอร์มีขนาดเล็กลง และจาก
นั้นผู้คนไม่ว่าที่ใดในโลกก็สามารถใช้อินเทอร์เน็ตได้ 
พลังของอินเทอร์เน็ตได้เปลี่ยนแปลงโฉมหน้าของโลก 
ยกตัวอย่างเช่น ใน ค.ศ. 2010 เกิดการปฏิวัติดอก
มะลิในประเทศตูนีเซีย มีการเชิญชวนให้มาเข้าร่วม
ประท้วงโดยการใช้อนิเทอร์เนต็และการเคลือ่นไหวเพือ่
น�ำไปสูก่ารเปลีย่นแปลงสูร่ะบอบประชาธปิไตยกค่็อยๆ 
ขยายวงกว้างออกไป ผมคดิว่าทกุท่านเองในระหว่างที่
ใช้อินเทอร์เน็ตในทุกๆ วัน ก็คงรู้สึกถึงความสะดวก
สบายและความหวาดกลวัไปด้วยในเวลาเดยีวกนั เมือ่
จะใช้อินเทอร์เน็ตให้เกิดประโยชน์ ความรู้และความมี
เหตุมีผลของมนุษย์เป็นสิ่งซึ่งจ�ำเป็นยิ่งอย่างไม่มีข้อ
สงสัย 
	 เมื่อเริ่มต้นรัชสมัยเฮเซ สงครามเย็นระหว่าง
ตะวนัตกกบัตะวนัออกได้สิน้สดุลง ประเทศต่างๆ ในทวปี
เอเชียนับตั้งแต่ประเทศไทย ประเทศในยุโรปตะวันออก 
และอเมริกาใต้ได้เข้าสู่ตลาดโลกในฐานะประเทศเปิด
ใหม่ทางการค้า กิจกรรมทางด้านเศรษฐกิจได้ขยาย
ขนาดของโลกใบนี้ให้ใหญ่ขึ้นด้วยการเปลี่ยนแปลงไป
สู่โลกาภิวัตน์ ประเทศไทยก็เกิดความมั่งคั่งด้วยเช่น
กัน ในประเทศญี่ปุ่นประชากรที่เกิดในยุคสมัยเฮเซมี
สัดส่วนประมาณ 30% คนหนุ่มสาวที่เกิดในยุคสมัย
เฮเซเหล่านี้ได้เป็นรากฐานที่ส�ำคัญของประเทศญี่ปุ่น
ในวันนี้ สภาวะเดียวกันนี้ก็เกิดขึ้นเช่นเดียวกันใน
ประเทศไทย ทุกท่านที่อยู่ ณ ที่นี้ในวันนี้ พวกท่าน
เองก็เป็นคนหนุ่มสาวที่เกิดในยุคสมัยเฮเซและจะเป็น 
ผู้ดูแลประเทศในอนาคตเช่นกัน จากนี้ไปยุคสมัยเรวะ
จะยนืยาวไปอกีกีปี่กเ็ป็นสิง่ทีน่่าสนใจยิง่ ผมขออวยพร
ให้คนหนุ่มสาวร่วมกันสร้างสันติภาพในยุคสมัยเรวะ 
เชน่เดียวกบัยคุสมยัเฮเซอันสงบสขุปราศจากสงคราม 

โดยมแีต่ความวฒันาสถาพรยิง่ๆ ขึน้ไป ผมขออนญุาต
จบการบรรยายของผมไว้เพียงเท่านี้ ขอบคุณทุกท่าน
อย่างยิ่งที่ตั้งใจฟัง ขอบคุณมากครับ ยังมีเวลาอยู่บ้าง
นะครับ ถ้าท่านใดมีข้อค�ำถามก็เรียนเชิญสอบถามได้ 
ถ้าไม่มีข้อค�ำถามก็ขออนุญาตจบการบรรยายแต่เพียง
เท่านี้ครับ มีใครมีค�ำถามไหมครับ

ผู้ฟัง:
	 ทราบว่าคุณ Kobayashi เข้าใจภาษาไทยดี
มาก เพราะฉะนัน้ขอถามเป็นภาษาไทยแล้วกนั มสีนใจ 
อยู่เรื่องเดียว เข้าใจว่าเป็นเรื่องที่คุณ Kobayashi 
รับผิดชอบอยู่ด้วยนะคะ เพิ่งทราบมาว่าเรื่องเงินทุน
รัฐบาลญี่ปุ ่นที่สนับสนุนให้นักศึกษาไปเรียนที่ญี่ปุ ่น 
เท่าที่ผ่านมาในอดีตมีจ�ำนวน Research Student 
ประมาณ 60 คนปัจจุบันล่าสุดเข้าใจว่าเหลืออยู ่
ประมาณ 20-22 คน ซึ่งมันลดลงมาก และได้ข่าวมา
ว่าของพม่า ทางรัฐบาลญี่ปุ่นให้ทุนประมาณ 44 คน 
ตอนนีก้เ็ลยอยากทราบว่านโยบายของรฐับาลญีปุ่น่ต่อ
เรื่องนี้มันมีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร

Mr. Shigeki Kobayashi:
 ก่อนอื่นต้องขออนุญาตเรียนอย่างนี้นะครับว่า พอ
ตั้งแต่เริ่มต้นยุคสมัยเฮเซ แรกเริ่มนักศึกษาทั่วโลก
ที่ได้ทุนรัฐบาลญี่ปุ ่นจาก 30,000 คน จนถึงเมื่อ
ปีที่แล้วในปีเฮเซที่ 30 เพิ่มขึ้นเป็น 300,000 คน 
ส�ำหรับตัวเลขของนักเรียนไทยก็เพิ่มขึ้นจาก 2,000 
คน เป็น 4,000 คน จ�ำนวนตัวเลขนักศึกษาไทยที่
ศึกษาอยู่ที่ญี่ปุ่นจ�ำนวน 4,000 คน ใช้ทุนของตัวเอง 
3,500 คน และใช้ทุนของรัฐประมาณ 500 คน เรื่อง
จ�ำนวนทุนคงไม่ได้เพิ่มขึ้น เพราะนักเรียนไทยตอน
นี้สามารถรับผิดชอบเรื่องทุนการศึกษาของตัวเองได้
แล้ว เรื่องของการลดงบประมาณคงไม่มีเกิดขึ้น ตอน
นีน้กัศกึษาไทยทีส่อบได้ทนุ Research Student ของ
ญีปุ่น่ พอสอบได้ทนุแล้วกป็ฏเิสธทนุ ท�ำให้จ�ำนวนลด
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น้อยลง ในโลกนี้ไม่มีประเทศไหนที่ปฏิเสธทุนญี่ปุ่น
นอกจากประเทศไทย ในเรื่องของเงินงบประมาณที่
จะให้ทุน ทางประเทศญี่ปุ่นไม่มีนโยบายที่จะลดงบ
ประมาณ แต่คิดว่าน่าจะเกิดจากการที่เด็กปฏิเสธที่จะ
ไม่ไปเองมากกว่า

ช่วงที่ 2 
เสวนา “ญี่ปุ่นยุคเฮเซจากหลายมุมมอง” โดย
	 1.	ดร. ทรายแก้ว ทิพากร สถาบันเอเชีย
ศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
	 2.	รองศาสตราจารย ์ ดร.เนตรนภา  
ไวทย์เลศิศกัดิ ์(ยาบชุติะ) คณะพาณชิยศาสตร์และ
การบัญชี มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์
	 3.	อาจารย์ ดร.พนิดา อนันตนาคม  
คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ด�เนนิรายการโดย อาจารย์ฐติริตัน์ ทพิย์สมัฤทธิก์ลุ 
คณะนิติศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์

ดร. ทรายแก้ว ทิพากร: 
	 เมื่อเข้าสู่ยุคเฮเซ โลกแบ่งเป็นหลายฝ่าย
หลายกลุม่มากขึน้ อาเซยีนกเ็ริม่เข้มแขง็ขึน้ ทางยโุรป
ก็เป็น EU ที่เข้มแข็งขึ้น ทางอเมริกาก็มี NAFTA 
แต่ประเทศญีปุ่น่เศรษฐกจิล่ม การเมอืงไม่แน่นอน เกดิ
ความไม่มั่นคง จากที่เคยมีความมั่นคงตรงที่พรรค
เสรีประชาธิปไตยหรือ LDP เป็นผู้จัดตั้งรัฐบาลมา
โดยตลอดและมีระบบการเมืองของญี่ปุ่นที่สอดคล้อง
กับระบบพรรคการเมืองของ LDP แต่เกิดการ
เปลี่ยนแปลงเนื่องจากพรรค LDP ไม่ได้เป็นรัฐบาล
เป็นครัง้แรกในรอบ 30 กว่าปี ทนีีส้งัคมญีปุ่น่เกดิอะไร
ขึน้ เศรษฐกจิฟองสบูแ่ตก การเมอืงไม่แน่นอน สงัคม
ญี่ปุ่นชักไม่ค่อยแน่ใจ เกิดความหวั่นไหว ลังเล ลอง
ย้อนมองไปถงึความยิง่ใหญ่ของญีปุ่น่ในอดตี แล้วมอง
ไปข้างหน้าดูไม่ค่อยจะมีความหวังสักเท่าไหร่ 

เนื่องจากเป็นคนที่ท�ำด้านการต่างประเทศ ก็สนใจ 
ในเรือ่งของลทัธชิาตนิยิม และกค็ดิว่าภาวะทีไ่ม่แน่นอน 
ทั้งหลายภายในประเทศญี่ปุ่นท�ำให้คนญี่ปุ่นต้องการ
เห็นความยิ่งใหญ่ของญี่ปุ่นอีกครั้งหนึ่ง จึงน�ำไปประสู่
ประเดน็ชาตนิยิมซึง่แสดงออกมาในรปูแบบต่างๆ เช่น 
ต้องการสงัคมทีเ่ป็นเนือ้เดยีวเหมอืนญีปุ่น่ในสมยัก่อน 
แต่เนื่องจากในยุคเฮเซ ประเด็นในเรื่องสังคมผู้สูงอายุ
ก็ท�ำให้เกิดความต้องการแรงงานมากขึ้น ก็มีแรงงาน
ต่างชาติเข้ามามากขึ้น เพราะฉะนั้นประเด็นนี้ไม่ตอบ
ค�ำถามของชาวญี่ปุ่นที่ต้องการเห็นความเข้มแข็งและ
ความเป็นเนื้อเดียวของสังคมญี่ปุ่นอีกแล้ว การเมือง
ญี่ปุ ่นที่เคยมีประชาธิปไตยที่ชาวไทยบอกว่าญี่ปุ ่น 
เข้มแข็งมากเรื่องประชาธิปไตย แต่ความเข้มแข็งทาง
ด้านประชาธิปไตยอาจน�ำไปสู่การเปลี่ยนแปลงรัฐบาล 
ซึ่งเปลี่ยนแล้วเปลี่ยนอีก ปีละชุดๆ ช่วงแรกก็ยังไม่
ปีละชุด แค่พรรค LDP หมดความนิยมไป พรรค
สังคมนิยมกลับคืนมา แล้วนโยบายการต่างประเทศ
ของญีปุ่น่และนโยบายเศรษฐกจิจะเปลีย่นกลบัหวักลบั
หางไหม เกิดความไม่แน่นอน ทีนี้ในความไม่แน่นอน
นี้ ความที่ญี่ปุ ่นต้องการจะเป็นชาตินิยมขึ้นมามัน 
กท็�ำให้ชาวต่างประเทศเพือ่นบ้านไม่ค่อยมัน่ใจเท่าไหร่ 
เกิดความแตกแยกในสังคมญี่ปุ ่นอีกว่า พวกหนึ่ง 
จะไปทางชาตินิยมแสดงตัวอย่างเปิดเผย อีกพวก
หนึ่งก็อยากแสดงตัวเพราะว่าเป็นห่วงเพื่อนบ้าง อันนี้ 
ก็เป็นความแตกแยกเล็กๆ ที่เกิดขึ้นในสังคมญี่ปุ่นใน
ช่วงนี้ เท่าที่ทราบมาระบบเศรษฐกิจที่เคยเอื้อให้ทุก
คนมีที่ทางอยู่ในสังคมก็เริ่มมีคนที่มองว่าท�ำอะไรที่ได้
ประโยชน์ ท�ำอะไรที่รวยเร็วๆ ก็เริ่มจะมีอีกเหมือน
กัน เริ่มมีความแตกแยกขึ้นมาอีกนิดหนึ่งในสังคม
ขึ้นมา ในโอกาสของการที่ชาตินิยมมีโอกาสจะเปิด
ตัวมากขึ้นภายในประเทศญี่ปุ่นนี้ นอกประเทศญี่ปุ่น
หลังโลกาภิวัตน์ หลังสงครามเย็น ชาตินิยมก็เกิดขึ้น
อย่างรวดเร็วในเกาหลีและจีนเช่นเดียวกัน แต่ทั้งสอง
ประเทศนี้มีญี่ปุ่นเป็นเป้าในการก่อชาตินิยม จะด้วย
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เหตุผลทางสังคมหรือด้วยเหตุผลทางการเมืองก็แล้ว
แต่ เหมือนกับว่าการใช้ประวัติศาสตร์เป็นตัวกระพือ
ให้เกิดชาตินิยมก็จะตอบโจทย์ให้กับจีนและเกาหลี 
นอกจากจะเจอสภาวะภายในประเทศที่ท�ำให้ชาตินิยม
มันฟุ้งขึ้นมาแล้ว ญี่ปุ่นยังเจอสภาวะกดดันจากต่าง
ประเทศที่ท�ำให้ชาตินิยมมันฟุ้งขึ้นมาอีกด้วย ในขณะ
เดียวกันการจะแสดงตัวเป็นชาตินิยมได้มากหรือน้อย
กถ็กูปัจจยัจากประเทศอกีอย่างหนึง่กค็อืเสยีงเรยีกร้อง
ให้ญีปุ่น่จะต้องมบีทบาทมากขึน้ในการร่วมรบัผดิชอบ
ปัญหาทางการเงินระหว่างประเทศ เช่น ในกรณีของ
คูเวต อันนี้ก็เกิดกระแสขึ้นมาแล้วว่าถ้าอย่างนั้นญี่ปุ่น
จะต้องตดิอาวธุขึน้มาไหม ต้องปรบัตวัในเรือ่งของการ
ป้องกนัประเทศไหม จะต้องแก้รฐัธรรมนญูให้สามารถ
ที่จะออกไป Collective Self-Defense ได้มากน้อย
แค่ไหน แต่การจะแก้รัฐธรรมนูญหรือจะมีทหารไหม 
กถ็กูต่างชาตอิกีกลุม่หนึง่ ซึง่เป็นกลุม่ใหญ่เหมอืนกนั
มองว่าถ้าเกิดจะแก้รัฐธรรมนูญขึ้นมาหรือติดอาวุธขึ้น
มา ญี่ปุ่นจะกลับไปเป็นทหารนิยมอีกไหม จะกลับมา
ใฝ่สงครามอกีไหม รูส้กึว่าญีปุ่น่ไม่มตีรงกลางเลย อนันี้ 
ก็เป็นการถกเถียงตลอดช่วงเฮเซที่ผ่านมา 
	 ทนีีพ้อพดูถงึยคุเฮเซ เฮเซกค็อืพระจกัรพรรดิ
เฮเซ (อะกิฮิโตะ) ทรายแก้วก็ได้มีโอกาสไปศึกษา
ประวัติของพระจักรพรรดิเฮเซจาก NHK นั่งดูอยู่ 
3-4 ชั่วโมง ก็พบว่าในช่วงต้นของชีวิตท่านอยู่กับ
สงคราม และได้เห็นผลกระทบของสงคราม ไม่ว่า
จะเป็นคนญี่ปุ่นหรือชาติไหนๆ ก็เดือดร้อนด้วยกัน
ทัง้หมด ท่านดจูะมแีนวโน้มทีเ่หน็อทิธพิลของสงคราม
และไม่อยากให้สงครามเกิดขึ้นอีก แต่ในบทบาทของ
มกุฎราชกุมาร ท่านได้เสด็จเยือนต่างประเทศครั้งแรก
ในปี 1953 คือไปงานบรมราชาภิเษกของสมเด็จพระ
ราชินีนาถที่ประเทศอังกฤษ ตอนนั้นญี่ปุ่นเพิ่งจะท�ำ
สนธิสัญญาซานฟรานซิสโกผ่านไปได้ปีเดียว กระแส
การต่อต้านญีปุ่น่ทัว่โลกยงัเยอะอยูม่าก มกฎุราชกมุาร 
อะกิฮิโตะหลังจากที่ไปประเทศอังกฤษท่ามกลาง

กระแสต่อต้านว่าญีปุ่น่เป็นผูก่้อสงครามและสร้างความ
เดอืดร้อนให้คนอื่น ท่านสามารถจะสยบเสยีงเหล่านัน้
ได้จะด้วยพระบารมี หรือด้วยพระบุคลิกภาพก็แล้ว
แต่ หลังจากนั้นในฐานะมกุฎราชกุมาร ท่านก็เสด็จ
ไปที่อื่นอีกหลายๆ แห่ง จนกระทั่งเป็นพระจักรพรรดิ
ท่านก็เสด็จไปอีกหลายๆ แห่ง NHK รวบรวมมา
ว่าตั้งแต่เป็นมกุฎราชกุมารจนปัจจุบันท่านเดินทาง
ไปเยือน 50 ประเทศ บางประเทศซ�้ำ 2 หน 3 หน 
ล้วนแต่เป็นประเทศที่ได้รับผลกระทบจากสงคราม 
และในบางทริปท่านได้ไปเยือนในพื้นที่ที่อยู่นอกเหนือ
จากก�ำหนดการ แต่ไปเยือนพื้นที่ที่เป็นอนุสาวรีย์ของ
ชาวญีปุ่น่และไม่ใช่ชาวญีปุ่น่ทีส่ญูเสยีจากสงครามด้วย 
หลังจากที่ท่านกลับมาแล้ว กระแสต่อต้านญี่ปุ่นลดลง 
ซึง่เรยีกได้ว่าเป็นอกีกระแสของญีปุ่น่ซึง่อาจจะเรยีกได้
ว่าเป็นกระแสหลักของญี่ปุ่นที่แสดงให้เห็นว่าสงคราม
เป็นสิ่งที่ควรจดจ�ำและไม่ควรจะให้เกิดขึ้นอีก อาจจะ
สวนกระแสกับบางกลุ่มในสังคมญี่ปุ่น อันนี้ก็เป็นอีก
ประเด็นที่รู้สึกว่า ถ้าถามว่ายุคเฮเซเป็นอย่างไร ก็จะ
นึกถึงประเด็นนี้ จะบอกว่าเป็นยุคแห่งสันติภาพไหม 
มนักใ็ช่ สนัตภิาพในแง่ทีไ่ม่มสีงคราม แต่ว่ามนัเปลีย่น
จากยุคเรวะซึ่งเป็นยุคสงครามมาเป็นยุคนี้ ถ้าบอกว่า
ตอนนี้ญี่ปุ่นมีสันติภาพ ประเทศไทยก็มีสันติภาพ ดู
จะไม่เด่นเลยถา้จะบอกวา่เป็นยคุของสนัติภาพ เพราะ
ฉะนัน้ประเดน็เรือ่งชาตนิยิมเป็นประเดน็ทีอ่ยูใ่นใจเวลา
พูดถึงยุคเฮเซค่ะ

อาจารย์ฐิติรัตน์ ทิพย์สัมฤทธิ์กุล: 
	 อาจารย์ทรายแก้วก็พูดถึง 2-3 ประเด็น
หลักๆ ด้วยกันก็คือเรื่องของบทบาทของญี่ปุ ่นใน
ช่วงที่โลกก�ำลังเปลี่ยนแปลงอย่างมาก ซึ่งสอดคล้อง
กับประเด็นของปาฐกถาเมื่อช่วงต้นด้วยว่าญี่ปุ่นใน
ช่วงที่โลกาภิวัตน์ก�ำลังมา อาจารย์ทรายแก้วก็เติมต่อ
ประเดน็ว่ามนัมเีรือ่งของชาตนิยิมเข้ามาเกีย่วด้วย แล้ว
เวลามองมนักไ็ม่ใช่ว่ามแีค่ชาตนิยิมแบบเดยีว มนัอาจ
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จะมีหลายรูปแบบหรือหลายกระแสที่ผสมผสานกัน
อยู่ในตัวสังคมญี่ปุ่นเองด้วย แล้วเดี๋ยวมีประเด็นใน
เชิงเศรษฐกิจด้วยที่อาจารย์เนตรนภาอาจจะช่วยขยาย
ความให้เราได้นะคะ ท่านต่อไปคือรองศาสตราจารย์ 
ดร. เนตรนภา ไวทย์เลิศศักดิ์ (ยาบุชิตะ) ท่านจะมา
เล่าให้เราฟังว่าเมื่อเรามองย้อนเข้าไปในยุคสมัยของ 
เฮเซ ในแง่ของเศรษฐกิจภายในของญี่ปุ่นเอง ในแง่
ของมุมมองผู้ประกอบการต่างๆ เราควรจะท�ำความ
เข้าใจ มองเห็นยุคสมัยเฮเซอย่างไร เรียนเชิญอาจารย์
เนตรนภาค่ะ 

รองศาสตราจารย์ ดร. เนตรนภา ไวทย์เลิศศักดิ์ 	
(ยาบุชิตะ): 
	 รู ้สึกยินดีอย่างยิ่งนะคะที่ศูนย์ญี่ปุ ่นศึกษา 
สถาบันเอเชียตะวันออกศึกษา มหาวิทยาลัย
ธรรมศาสตร์ ที่กรุณาเชิญให้มาพูดคุยในวันนี้ จริงๆ 
ก็เคยพูดเรื่องคล้ายๆ กับเศรษฐกิจญี่ปุ่นเมื่อ 2-3 ปี
ก่อน วันนี้ก็ขออนุญาตมาอัปเดต โดยเฉพาะนโยบาย 
Abenomics ว่าไปถึงไหนแล้ว ถ้าใครเดินเข้ามาก็จะ
เห็นตรงที่ลงชื่อมีหนังสืออยู่เล่มหนึ่งเกี่ยวกับสังคม 
ผู้สูงอายุ สูงวัยระดับสุดยอด เดี๋ยววันนี้เราคุยกัน
สักนิดหนึ่ง แล้วในนั้นก็เขียนเกี่ยวกับ Abenomics 
ประมาณปี 2016 ตอนแรกก็คิดว่าสงสัยคุณอาเบะ
คงจะไม่ได้อยู่แล้ว หนังสือคงจะขายไม่ได้ แต่ปรากฏ
ว่ายงัอยู่ และกย็งัมี Abenomics ยงิธนมูาอกี 3 ดอก 
ยิงทั้งหมด 6 ดอก ถ้ายิง 3 ดอกแล้วเศรษฐกิจยังไม่
กระเตื้องขึ้นเลยก็ยิงอีก 3 ดอก เดี๋ยววันนี้เราคุยกัน 
ก็เตรียมสไลด์มาประมาณ 20 หน้า มีรูปภาพด้วย 
แล้วก็จะแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ส่วนแรกก็จะพูดเกี่ยว
กับเศรษฐกิจญี่ปุ ่นในยุคเฮเซ ส่วนที่สองก็ยุคเรวะ  
กผ่็านมาไม่กีเ่ดอืน แต่ว่าเรามองกนัดวู่าญีปุ่น่คาดหวงั 
กับเศรษฐกิจของตัวเองอย่างไร โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ปี 2020 ญี่ปุ่นคาดหวังที่จะฟื้นเศรษฐกิจของตัวเอง 
เป็นอย่างยิ่ง ไม่ใช่แค่ฟื้นตัวทางเศรษฐกิจเพียงเท่านั้น 

แต่รวมไปถึงสังคมสูงวัยระดับสุดยอด นั่นก็คือ
ประชากรสูงอายุ 30% สูงอายุของญี่ปุ่นคือ 65 ปี 
ญี่ปุ่นเป็นสังคมผู้สูงอายุมาตั้งแต่ปี 2007 คือเข้าสู่ 
โซนของประชากร 30% ขึ้นไปเป็นผู้สูงอายุ เมือง
ไทยอีกประมาณ 12-13 ปี เราจะเข้าสู่โหมดเดียว
กับญี่ปุ่น คนไทยเดินมา 3 คน 1 คนคือผู้สูงอายุ 
แล้ว 3 คน อายุเฉลี่ยคือ 40 ปี นั่นคือส่วนที่ 3 ที่
เตรียมมาว่าประสบการณ์ของญี่ปุ่นนั้นจะให้บทเรียน
กับประเทศไทยอย่างไร วันนี้ฟังจบแล้วต้องเตรียมตัว
กันนะคะ 
	 ยุคเฮเซ ญี่ปุ่นบอกว่าเป็นยุคแห่งฤดูหนาว 
ซึง่มนัหนาวเหนบ็มากว่า 20-30 ปี และบอกว่ายคุเรวะ 
เป็นยุคแห่งลมหายใจแผ่วเบาของฤดูใบไม้ผลิ เขา 
คาดหวงัว่ามนัเป็นอย่างนัน้ เปรยีบเสมอืนกบัดอกบ๊วย
ที่ทนหนาวเหน็บมาหลายเดือนในช่วงของฤดูหนาว 
และบานผลิออกมาในช่วงฤดูใบไม้ผลิ ก็ขออนุญาต
โชว์รูปนี้ก่อน อันนี้เป็นรูปของอัตราการเจริญเติบโต
ทางเศรษฐกิจ คือ GDP ของญี่ปุ่น ย้อนยุคไปตั้งแต่
สมัยโชวะ เฮเซ และเรวะ พระจักรพรรดิองค์ปัจจุบัน
นารุฮิโตะของญี่ปุ่นเสด็จพระราชสมภพในปี 1960 ก็
คือยุคโชวะ ตอนนั้นเป็นยุคแห่งความรุ่งเรืองที่คุณ 
Kobayashi ได้บอกว่าเขาก็จ�ำได้ คนญี่ปุ่นทุกคนจะ
จ�ำยคุแห่งความรุง่เรอืงของยคุตวัเองในยคุสมยัโชวะทีม่ี
อตัราการเจรญิเตบิโตทางเศรษฐกจิ 10 กว่าเปอร์เซน็ต์ 
ญี่ปุ่นเป็นมหาอ�ำนาจอันดับ 2 ของโลกในยุคนั้น แต่
หลังจากนั้นเกิดวิกฤติการณ์เศรษฐกิจที่เกิดจากราคา
น�้ำมันพุ่งขึ้น และญี่ปุ่นต้องน�ำเข้าน�้ำมัน นั่นคือจุด
แรกที่ท�ำให้อัตราการเติบโตทางเศรษฐกิจของญี่ปุ ่น
ตกลง เหลือประมาณ 4% อย่างไรก็ดีญี่ปุ่นก็สามารถ
คิดค้นสินค้าใหม่ๆ เช่น Sony, Toshiba, Seiko 
ยุคนั้นเต็มไปด้วยสินค้าของญี่ปุ่น ญี่ปุ่นได้ไปตีตลาด
ทีอ่เมรกิาจนญีปุ่น่ได้ดลุการค้ากบัประเทศอเมรกิาและ
ประเทศ G7 ทั้งหมด เหมือนจีนตอนนี้ ซึ่งทุกคน
ไม่เอาญี่ปุ่น ก็เหมือนตอนที่เกิดสงครามทางการค้า
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ระหว่างจนีกบัอเมรกิา ญีปุ่น่กเ็กดิเหมอืนกนั ประมาณ
ปี 1986 G7 ก็จะเรียกญี่ปุ่นให้ไปประชุมกันที่โรงแรม 
Plaza เขาเรียกกันว่า Plaza Accord ก็คือให้ขึ้นค่า
เงนิเยน เพือ่ทีจ่ะท�ำให้สนิค้าญีปุ่น่แพงขึน้ จะได้ไม่เสยี
ดุลการค้ากับญี่ปุ่น ปรากฏว่าญี่ปุ่นพอค่าเงินเยนขึ้น  
ค่าเงินก็ใหญ่ขึ้น ญี่ปุ่นก็กว้านซื้อทรัพย์สินทั่วโลก ซื้อ
โรงภาพยนตร์ชือ่ดงัในอเมรกิา ซือ้ภาพยนตร์ ซือ้บรษิทั
ท�ำหนงั ซือ้สือ่ต่างๆ มากมาย รวมทัง้ป่ันหุน้ ป่ันราคา
ทีด่นิจนเกดิสภาวะเศรษฐกจิฟองสบู่ และฟองสบูแ่ตก
ประมาณปี 1994
	 พอเข้าสู่ยุคเฮเซ ญี่ปุ่นก็เริ่มเข้าสู่ยุคที่อัตรา
การเติบโตทางเศรษฐกิจอยู ่ที่ประมาณ 1.5% มา
ตลอด 30 ปี เพราะฉะนั้นเหมือนที่ท่าน Kobayashi 
บอก เดก็ญีปุ่น่ในยคุนีเ้หมอืนเดก็ไทยยคุปัจจบุนัทีเ่ป็น
นักศึกษามหาวิทยาลัยในตอนนี้เกิดมาในยุคที่ญี่ปุ่นโต
แค่ 1.5% รุ่นพ่อรุ่นแม่บอกว่าเราเคยโต 10% ซึ่งเรา
นึกภาพไม่ออก เหมือนกับเด็กไทยตอนนี้ โตมาถาม
ว่าอตัราการเตบิโตทางเศรษฐกจิของไทยกอ็ยูป่ระมาณ 
2-3% เราเคยมียุคเจริญรุ่งเรืองที่เราโต 10% เหมือน
กัน แต่เด็กรุ่นใหม่ไม่รู้จัก อันนี้ก็สืบเนื่องมาตลอด 
และระหว่าง 30 ปี ของเฮเซของญี่ปุ่นผ่านร้อนผ่าน
หนาวมาเยอะ ผ่านหลายวิกฤติ ผ่านทั้งวิกฤติการณ์
ของเอเชีย ผ่านทั้งวิกฤตแฮมเบอร์เกอร์ วิกฤตยูโร
โซน วิกฤติเยอะแยะมากมาย แต่ว่าพอคุณอาเบะเข้า
มาก็ยังสามารถรักษาอัตราการเติบโตได้ 1.5% เพราะ
ฉะนัน้ประชาชนญีปุ่น่กย็งัชืน่ชม ทีส่ามารถผ่านหลาย
เรื่อง ผ่านทั้งวิกฤติเศรษฐกิจ วิกฤติภัยธรรมชาติ แต่
เขาก็ยังคงอยู่ได้ 1.5% 
	 คณุอาเบะยงิธน ู3 ดอก เรยีกว่า 3 ดอกแรก 
ดอกแรกเกี่ยวกับมาตรการทางการเงินก็คืออยากให้
ญีปุ่น่มภีาวะเงนิเฟ้อ หลายท่านคงเคยไปประเทศญีปุ่น่
ประมาณ 10 ปี ก่อนแล้วปัจจุบันไปราเม็งชามละเท่า
ไหร่คะ เท่าเดิม นั่นคือภาวะเงินฝืด สุดท้ายราคาเท่า
เดมิ อนาคตสนิค้าราคาลดลง ไม่เคยเกดิภาวะเงนิเฟ้อ 

เหมอืนเมอืงไทยปัจจบุนัเรากภ็าวะเงนิฝืดนะคะ ตอนนี้ 
เขากพ็ยายามท�ำให้เกดิภาวะเงนิเฟ้อ พยายามเพิม่ก�ำไร
ภาคเอกชน เพิ่มค่าจ้างแรงงานโดยการที่ลดดอกเบี้ย 
แต่มันก็ไม่ได้ผลสักทีค่ะ ลดแล้วลดอีก ตั้งแต่ปี 
1999 ดอกเบี้ย 0% ไปฝากแบงก์ญี่ปุ่นไม่ได้ดอกเบี้ย 
ปี 2016 ดอกเบี้ยติดลบค่ะ แปลว่าถ้าเอาเงินไปฝาก
ที่ประเทศญี่ปุ ่นต้องแถมเงิน ผลลัพธ์ก็คือพอเขา
พยายามปล่อยเงินออกมาเพื่อท�ำให้ค่าเงินเยนออนค่า
ลง สินค้าญี่ปุ่นในยุคที่ยิงธนูดอกที่หนึ่งออกไปก็ถูก
ลง เพราะฉะนัน้ส่งออกญีปุ่น่กส่็งออกได้ดขีึน้ หลายๆ 
บรษิทัส่งออกกไ็ด้ก�ำไร แต่กเ็กดิปัญหาเหลือ่มล�ำ้เพราะ
ว่าคนที่เล่นหุ้นจะได้ก�ำไร แต่คนที่ไม่ได้เล่นหุ้นก็ไม่ได้
มส่ีวนเกีย่วข้องกบัการทีบ่รษิทัเอกชนบางบรษิทัมกี�ำไร
เพิ่มขึ้น ขณะเดียวกันคาดว่าเงินเฟ้อจะเพิ่มขึ้น แต่
ปรากฏว่าไม่ขึ้น เพราะราคาน�้ำมันลดลง เราไม่เคยคิด 
ตลอดเวลาทีผ่่านมาราคาน�ำ้มนัเพิม่ขึน้ตลอด แต่ตอน
นี้ราคาน�้ำมันลดลงเลยท�ำให้ค่าขนส่ง ต้นทุนในการ
ผลติต่างๆ ลดลง ทีส่�ำคญัทีเ่กดิขึน้ในเมอืงไทยเหมอืน
กันก็คือการเติบโตของ E-Commerce ช่องว่างส่วน
กลางระหว่างการค้าปลีก แต่ก่อนเราต้องผ่านหลาย
ชั้นแต่ตอนนี้ไม่ต้องผ่าน ผู้ซื้อผู้ขายเจอกันโดยตรง 
เพราะฉะนัน้ค่าเงนิกไ็ม่ได้เพิม่ขึน้ ต้นทนุกต็�ำ่ลง ภาวะ
เงนิฝืดของญีปุ่น่กส็บืเนือ่งต่อมา ประเทศไทยกเ็หมอืน
กันนะคะ พอค่าเงินไม่เฟ้อเพราะฉะนั้นค่าจ้างก็ไม่ขึ้น 
พอค่าเงินเยนอ่อนลง คนน�ำเข้าทั้งหลายก็เดือดร้อน 
อย่าง McDonald’s น�ำเข้าชสี น�ำเข้าเนือ้จากอเมรกิา
เข้ามาขายในญี่ปุ่น เขาก็จะเดือดร้อน ก็มีทั้งข้อดีและ 
ข้อเสียค่ะส�ำหรับธนูดอกที่หนึ่ง 
	 ดอกที่สองเป็นมาตรการการคลังก็คือการ
ใช้จ่ายของภาครัฐ ภาครัฐใช้จ่ายเยอะ พยายามที่จะ
กระตุ้นเศรษฐกิจ คล้ายๆ กับรัฐบาลเมืองไทย โดย
เฉพาะการเป็นเจ้าภาพโอลิมปิกปี 2020 คือตั้งใจจะ
ใช้จ่ายภาครัฐสร้างสาธารณูปโภคต่างๆ มากมายเพื่อ
ให้เกดิเงนิหมนุในเศรษฐกจิและลดภาษเีงนิได้นติบิคุคล 
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แต่ในขณะเดียวกันญี่ปุ่นเป็นหนี้สาธารณะสูงที่สุดเป็น
อันดับต้นๆ ของโลก รัฐบาลญี่ปุ่นที่ผ่านมาใช้จ่ายเงิน
มากมายเพื่อแก้ปัญหาสังคม แก้ปัญหาเศรษฐกิจจน
มีหนี้สาธารณะ 1,000 ล้านล้านเยน เกือบ 226% 
ของ GDP แต่โชคดีที่เขาเป็นหนี้กับสถาบันการเงิน
ในประเทศตัวเอง ไม่เหมือนไทยในสมัยปี 2540 เรา
เป็นหนี้กับสถาบันการเงินต่างประเทศ เพราะฉะนั้น 
IMF ก็ต้องมาอุ้มเรา แต่ของเขาเป็นหนี้กันเองของ
ญี่ปุ่นก็เลยยังค้างไม่ยอมจ่ายอยู่ มีการขึ้นภาษี VAT 
ซึ่งมีความน่าสนใจ มันมาพร้อมกับยุคสมัยเฮเซปีแรก 
ซึง่เกบ็ครัง้แรก 3% ตอนนัน้กย็งัดนูดิหน่อย ไม่เป็นไร 
พอปี 1997 เก็บ 5% หลังจากนั้นญี่ปุ่นแช่แข็งไป
นานเลยค่ะ คนญี่ปุ่นไม่กล้าจับจ่ายใช้สอย แล้วก็นาน
มากกว่าจะขึ้นอีกรอบหนึ่งในปี 2014 กลายเป็น 8% 
ส่วนในปีแรกของเรวะจะกลายเป็น 10% ถามว่าญี่ปุ่น
เอาเงนิไปท�ำอะไร ช่วยประกนัสงัคม ช่วยระบบเกษยีณ
อายุ ระบบบ�ำเหน็จบ�ำนาญของเขา ใกล้ล่มแล้วนะ
คะ แต่เมืองไทยเราอาจจะล่มก่อน หนุ่มสาวที่จ่ายเงิน
ประกันสังคม ณ วันนี้ อีก 10-15 ปี อาจจะไม่ได้เงิน 
ญีปุ่น่กม็ปีรากฏการณ์นีเ้กดิขึน้ รฐัไม่มเีงนิจ่ายเพราะว่า
คนรบัเงนิคอืผูส้งูอายมุสีดัส่วนมากกว่าเดก็หนุม่สาวที่
ท�ำงานแล้วจ่ายเงิน เด็กจ่ายน้อยกว่า คนนั่งรอรับเงิน
เยอะกว่าก็เลยต้องขึ้นภาษี คนไทยในอนาคตก็คงเดิน
ไปในแนวทางเดียวกัน 
	 ดอกที่สามพูดถึงการลงทุนของภาคเอกชน 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งเรื่องของการจ้างงาน แต่ก่อนญี่ปุ่น
มีพนักงานประจ�ำ  เป็นการจ้างงานตลอดชีพระยะยาว 
เดีย๋วนีส้ดัส่วนของพนกังานประจ�ำลดลงต�ำ่กว่าครึง่ ที่
เหลอือกีครึง่เป็นพนกังานไม่ประจ�ำ คนไทยกม็แีรงงาน
นอกระบบเยอะกว่าแรงงานในระบบ แล้วมนัก�ำลงัขยาย
ตวั แล้วกม็กีารจ้างผูส้งูอาย ุมกีารจ้างผูห้ญงิ มกีารจ้าง
แรงงานต่างชาติเพิ่มมากขึ้น และทั้งหมดก็ไม่ได้อยู่ใน
สาขาที่มีผลิตภาพหรือ productivity ที่ตรง นั่นคือ
ปัญหาของการจ้างงาน แล้วเงนิเดอืนกไ็ม่ขึน้เพราะเงนิ

เดือนเป็นอมตะ ขึ้นแล้วลงไม่ได้ ภาคเอกชนคิดแล้ว
คิดอีก สหภาพแรงงานต่อรอง รัฐบาลต่อรอง แต่ก็
ไม่ปรับขึ้นเพราะรู้ว่าขึ้นแล้วไม่มีทางลง พอเงินเดือน
ไม่ขึ้น รายได้ของคนหนุ่มสาวก็ไม่มากพอ พอไม่มาก
พอก็เริ่มคิดว่าจะแต่งงานไหม ถ้าแต่งงานแล้วมีลูกกี่
คน จงึเกดิปัญหาวงจรของกบัดกัสงัคมสงูวยัระดบัสดุ
ยอด นัน่คอืผูส้งูอายมุสีดัส่วนเพิม่ขึน้แต่เดก็มสีดัส่วน
น้อยลงๆ และประชากรของญี่ปุ่นก็เริ่มลดลง 
	 พอยงิธนไูป 3 ดอกแรกกไ็ด้ผลช่วงแรก พอ
หลังๆ ก็เริ่มซาก็เลยยิงไปอีก 3 ดอก และ 3 ดอกนี้
ท�ำไมเข้าสูย่คุเรวะ เพราะเขาคาดหวงัว่าปีหน้าต้องออก
ผล แสดงผลลพัธ์ให้เหน็ 3 ดอก ดอกแรกกค็อื GDP 
600 ล้านล้านเยน (180 สิบล้านล้านบาท) ซึ่งคาดว่า 
ปีหน้าจะได้ ดอกที่สอง อัตราเจริญพันธุ์รวมอยากได้ 
1.8 ญีปุ่น่เคยลงไปต�ำ่สดุประมาณ 1.29 ขึน้มาปัจจบุนั
อยู่ที่ 1.4 เมืองไทยปัจจุบันเราอยู่ที่ 1.5 ดอกที่สาม 
คือเรื่องประกันสังคม ถ้าไปตามดูความนิยมของคุณ 
อาเบะตอนนีเ้ริม่ลดลงเพราะว่าระบบประกนัสงัคมตอนนี้ 
ประชาชนกลัวว่าจะไม่ได้และรู้ว่าจะไม่ได้ด้วย ทางเขา
ก็เลยประกาศธนูดอกที่สามเพื่อขอให้อุ่นใจ ตัววัดตัว
หนึ่งก็คือว่าอย่าให้มีคนที่ต้องลาออกจากงานเพื่อไป
ดูแลคุณพ่อคุณแม่ที่นอนติดเตียงหรือเจ็บป่วยที่บ้าน 
ค�ำถามทีถ่ามเดก็ญีปุ่น่ในปัจจบุนัถามว่าคณุพ่อคณุแม่
ถ้าสูงอายุขึ้นแล้วต้องนอนติดเตียงหรือต้องมีคนเฝ้า 
ใครจะเป็นคนดูแล เด็กญี่ปุ่นตอบว่าไม่ทราบ GDP 
ปัจจุบัน ณ ปีที่ผ่านมา 549 ล้านล้านเยน และคาดว่า 
ปีหน้าจะเป็น 600 อัตราการเจริญพันธุ์รวม ผู้หญิง
หนึ่งคนมีบุตร 1.8 คน ในปี 2018 อยู่ที่ 1.42 คน
แต่ก็ดีขึ้นนะคะ อย่างที่บอกว่าเคยลงไปถึง 1.29 คน
แต่กก็ลบัขึน้มาได้ รฐับาลทัง้แจกเงนิ แจกรถเขน็ แจก
กระเป๋า แจกนม แจกสารพดัแต่ปัญหากก็ลบัมาเหมอืน
เดิม ก็เอาเงินนี้แหละไปแจก 
	 เขากป็ระเมนิกนัดคู่ะว่าประชากรลดลง ผูส้งู
อายุเพิ่มขึ้น คุณเป็นประเทศหุ่นยนต์ มหาอ�ำนาจหุ่น
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ยนต์ คุณก็ใช้หุ่นยนต์สิ เขาก็บอกว่าได้ หุ่นยนต์มา
ทดแทนการผลิตได้ถ้าเราไม่มีแรงงาน แต่หุ่นยนต์ไม่
สามารถทดแทนผู้บริโภคได้ เพราะหุ่นยนต์ไม่บริโภค 
เพราะฉะนั้นสินค้าจะออกไปเยอะแยะอยู ่ในตลาด
สินค้าและราคาถูกลง แต่คนที่ซื้อสินค้ามีจ�ำนวนน้อย
ลง เพราะฉะนั้นเงินฝืดก็ยังคงฝืดต่อไป เงินสนับสนุน
การมีบุตร มีค�ำถามมาเหมือนเดิมว่าเอาเงินที่ไหน 
ขึ้น VAT 10% ก็อาจจะไม่พอ ขาดแคลนแรงงาน
ขั้นวิกฤติ ใครไปญี่ปุ่นตอนนี้ Family Mart หรือว่า 
7-11 ไม่ได้เปิด 24 ชั่วโมงแล้ว หลายๆ สาขาปิด 
หลายๆ สาขาเปิดไม่ถึง 24 ชั่วโมง เพราะว่าไม่มีคน
ไปขาย เขาจึงให้ผู้สูงอายุผู้หญิงออกมาท�ำงานเยอะๆ 
เพือ่ชดเชยแรงงานหนุม่สาว เพราะผูห้ญงิมอีตัราการมี
ส่วนร่วมในแรงงานค่อนข้างต�ำ่ในญีปุ่น่ แต่งานทีเ่ขาท�ำ
กเ็ป็นงานไม่ประจ�ำ ไม่ใช่งานทีม่ผีลติภาพสงู ทีส่�ำคญั
คือช่วงตลอดเฮเซที่ผ่านมาเราแทบจะไม่ได้ยินบริษัท 
Startup ของญี่ปุ่น เราได้ยิน Startup ของอเมริกา
มากมาย ไม่ว่าจะเป็น Facebook, Apple, Micro-
soft เกดิขึน้เยอะแยะเลย แต่ถ้าลองถามถงึบรษิทัของ
ญีปุ่น่ทีเ่รารูจ้กัตอนนี ้ทกุคนเอ่ยชือ่ Toyota, Honda, 
Nissan และไม่ว่าเครือ่งใช้ไฟฟ้าต่างๆ คอืบรษิทัทีเ่กดิ
ตั้งแต่ยุคสมัยโชวะ 
	 มคี�ำหนึง่ทีไ่ปค้นมาเพือ่งานนีแ้ล้วรูส้กึน่ากลวั
มากเลยค่ะ เขาบอกว่าเมื่อเข้าสู่ยุคเรวะแล้วญี่ปุ่นจะ
เป็นฮาช ิฮาชคิอืสงัคมทีม่กีารเสยีชวีติมาก ประมาณปี 
2025 คนที่อยู่กลุ่ม Baby Boomer จะอายุประมาณ 
75 ปี ขึ้นไป พอเข้าโซน 75 ปีของญี่ปุ่นนั่นคือต้องมี
ผูด้แูลเพราะจะเจบ็ป่วยด้วยหลายๆ โรค ใครคอืผูด้แูล 
เมื่อกี้ท่าน Kobayashi พูดถึง 3K ซึ่งงานดูแลผู้สูง
อายเุป็นงาน 3K ซึง่กค็อื 1. คซิงึ ิ2. คติะไน่ 3. คเิคง็ 
หรืองาน 3D ก็คือ 1. Dangerous อันตราย อาจจะ
ติดเชื้อจากผู้สูงอายุ 2. Difficult งานซึ่งยาก ผู้สูง
อายตุืน่ตอนกลางคนืกต้็องตืน่ตาม ต้องกายภาพบ�ำบดั 
ท�ำอะไรหลายๆ อย่าง 3. Dirty สกปรก ซึ่งเป็น

งานที่ดูเหมือนว่าไม่มีคนอยากจะท�ำจึงต้องรับแรงงาน 
ต่างชาติเข้ามา เงินสนับสนุนการดูแลระยะยาว ก็ถูก 
ถามอีกว่าจะเอาเงินมาจากไหนเพราะว่าเป็นหนี้
สาธารณะเยอะแยะมากมาย เก็บภาษี VAT เพิ่มขึ้น
แล้ว จะเอาเงินมาจากไหนอีก และก็มีตัวเลขค�ำนวณ
ผู้สูงอายุที่จะเสียชีวิตเพิ่มขึ้นๆ กลุ่ม Baby Boomer 
ที่เกดิขึ้นหลังสงครามโลกครั้งที่สองกเ็ป็นกลุ่มที่พิเศษ
กลุม่หนึง่ กค็อืตอนเกดิมากแ็ย่งกนัเกดิ โรงพยาบาลไม่
พอ ตอนเข้าโรงเรียนก็แย่งกันเข้าโรงเรียน เก้าอี้นั่งไม่
พอ ตอนท�ำงานกแ็ย่งกนัท�ำงาน ตอนจะเสยีชวีติกต้็อง
ไปจองวัด จองสถานที่ นั่นคือปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น 
ญีปุ่น่เขาบอกว่าการเสยีชวีติในญีปุ่น่จะมลีกัษณะพเิศษ 
คอืญีปุ่น่จะเสยีชวีติแบบช้าๆ คอืจะมโีอกาสน้อยมากที่
คนญีปุ่น่จะเสยีชวีติเพราะอบุตัเิหตกุะทนัหนั หรอืเป็น
โรคติดเชื้อแล้วเสียชีวิตกะทันหัน 
	 สรุปว่าญี่ปุ ่นนั้นเคยรุ ่งเรืองในยุค 1960-
1990 ตดิอนัดบัหนึง่เวลาเปรยีบเทยีบระหว่างประเทศ 
แต่ ณ ปัจจุบัน 2019 หล่นมาอยู่ที่อันดับ 30 เขา 
ก็ประกาศเหมือนกันว่า ต้องนวัตกรรมใหม่ๆ เท่านั้น 
ต้องรอ Startup หรือรอเปิดบริษัทใหม่ๆ ที่คิดค้น
นวัตกรรมถึงจะมีผลิตภาพเพิ่มมากขึ้น และอีกเรื่อง
หนึง่ทีญ่ีปุ่น่ท�ำแล้วเป็นบทเรยีนให้เมอืงไทยได้ค่อนข้าง
ดีก็คือการแบ่งงาน เราควรที่จะให้คนหนุ่มสาวท�ำงาน
ที่ยากๆ สลับซับซ้อน ไม่ควรจะมาให้ขายกาแฟ หรือ
มาเดนิเกบ็เงนิง่ายๆ ควรแบ่งงานว่างานแบบนีเ้ป็นงาน
ส�ำหรบัผูส้งูอาย ุมเีวลา ไม่ต้องท�ำงานแบบ full time 
ท�ำงานแบบ part time ก็ได้ ไม่ต้องใช้แรง ใช้ก�ำลัง
กายมากนัก แต่เด็กหนุ่มสาวให้ไปท�ำงานยากๆ เกิด
ความคดิ แนวคดิของการแบ่งงานกนัท�ำของหนุม่สาว
และผู้สูงอายุในสังคมของญี่ปุ่น ขอเบรกไว้ตรงนี้แล้ว
เดี๋ยวจะกลับมาพูดถึงบทเรียน เศรษฐกิจของญี่ปุ่น
ที่เข้าสู่ยุคสังคมที่เป็นเงินฝืด อัตราการเติบโตทาง
เศรษฐกจิต�ำ่อยูท่ี ่1.5% ประกอบกบัสงัคมสงูวยัระดบั
สุดยอดที่เต็มไปด้วยคนแก่จ�ำนวนมาก ประสบการณ์
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แบบนี้ก�ำลังจะมาเมืองไทยในอีก 12-13 ปี ข้างหน้า
นี้ เราก็ดูว่าเราจะเรียนรู้ประสบการณ์จากญี่ปุ่นอย่างไร
กับกรณีของเมืองไทยค่ะ

อาจารย์ฐิติรัตน์ ทิพย์สัมฤทธิ์กุล:
	 อาจารย์เนตรนภาได้ฉายภาพให้เราเหน็ พาเรา 
ท่องข้ามเวลาตั้งแต่ช่วงเวลาตั้งแต่ยุคเฮเซเริ่มต้นมา
จนถึงปีนี้นะคะที่เราจะมองไปข้างหน้าว่าญี่ปุ่นในยุค
เรวะจะเป็นอย่างไร ที่อาจารย์เนตรนภาเล่าให้ฟังเมื่อ
สักครู่หลายๆ อย่างมันอาจจะขัดกับสิ่งที่เราเข้าใจ
ญี่ปุ่นหรือเคยมีภาพจ�ำของญี่ปุ่นว่าญี่ปุ่นเป็นประเทศ
ที่เศรษฐกิจเจริญเติบโตมาก มีแบรนด์ใหญ่ๆ ประสบ
ความส�ำเร็จในตลาดโลกมาโดยตลอด สิ่งที่ได้ฟังจาก
อาจารย์เนตรนภาเมื่อสักครู่นี้ก็รู้สึกว่ามันอาจจะไม่ได้
เป็นอย่างทีเ่ราคดิอกีต่อไปแล้ว เราอาจจะต้องท�ำความ
เข้าใจญี่ปุ่นใหม่ แล้วที่มากไปกว่านั้นเดี๋ยวรอบสอง
อาจารย์น่าจะได้คุยให้เราฟังว่าแล้วเมืองไทยเราก�ำลัง
เดนิไปในทางเดยีวกนัหรอืเปล่า หรอืว่ามอีะไรทีเ่ราควร
จะเรยีนรูจ้ากญีปุ่น่ด้วยหรอืเปล่า มหีลายเรือ่งทีฟั่งแล้ว
ก็รู้สึกสะท้อนใจ เพราะว่าตัวเองก็เติบโตมาในญี่ปุ่นใน
ช่วงยุคที่คนเริ่มกังวล ที่บอกว่าระหว่างรุ่นพ่อแม่และ
รุ่นเด็กๆ ต่างกันเยอะ ตัวเองก็ผ่านอะไรแบบนั้นมา
เหมือนกันก็เลยรู้สึกว่ามันใช่อย่างที่อาจารย์บอกเลย 
เรารูส้กึว่าคนหนุม่สาวไม่มทีีท่างในสงัคมเลย วทิยากร
ท่านต่อไปนะคะคือท่านอาจารย์ ดร.พนิดา อนันตนา
คม จากมหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ ท่านเป็นอาจารย์ประจ�ำ
อยูส่าขาวชิาภาษาญีปุ่น่ และวันนีก้จ็ะมาชวนเราคยุใน
มุมมองของเรื่องพัฒนาการของวัฒนธรรมญี่ปุ่น เรา
มาดูในมุมของโลกไซเบอร์กันบ้างนะคะ ขอเรียนเชิญ
อาจารย์พนิดาค่ะ

อาจารย์ ดร.พนิดา อนันตนาคม:
	 ก่อนอื่นต้องขอสวัสดีทุกท่านนะคะ แล้ว 
ก็ขอขอบพระคุณศูนย์ญี่ปุ ่นศึกษา สถาบันเอเชีย

ตะวันออกศึกษาที่ได้ให้เกียรติเชิญมาพูดคุยในวันนี้ 
ถ้าพูดถึงเฮเซนะคะ 30 กว่าปีที่ผ่านมา เมื่อครู่ท่าน 
Kobayashi ก็ได้รีวิวคร่าวๆ แล้วก็อาจารย์ทราย
แก้วกับอาจารย์เนตรนภาพูดถึงทางด้านการเมืองและ
เศรษฐกิจ ต้องฟังสองท่านนี้ก่อนนะคะก่อนที่เราจะ
ลงประเด็นย่อย ได้รับโจทย์จากอาจารย์สิทธิพลนะคะ
ว่าให้พูดเรื่องสังคมและวัฒนธรรม ก็คิดอยู่นานนะคะ
เพราะว่าค่อนข้างกว้าง คิดเท่าไหร่ก็คิดไม่ออก ก็เลย
อเีมลไปถามอาจารย์ทีป่รกึษาสมยัเรยีนทีญ่ีปุ่น่ อาจารย์
ท่านก็บอกว่าเธอเป็นเนิร์ด เธอก็พูดเรื่องอินเทอร์เน็ต
สิ ก็เลยเป็นที่มาของหัวข้อในวันนี้ คือ มองเฮเซผ่าน
วิวัฒนาการและวัฒนธรรมของอินเทอร์เน็ต เฮเซในปี
ที่ 1 ก็คือปี 1989 30 ปีที่ผ่านมาไม่ใช่เฉพาะญี่ปุ่น 
แต่ทัง้โลก มนัมกีารเปลีย่นผ่านจากโลกแอนะลอ็กไปสู่
โลกดจิทิลั ซึง่ส�ำหรบัญีปุ่น่เอง จดุเปลีย่นครัง้ใหญ่กค็อื
เหตกุารณ์แผ่นดนิไหวทีโ่กเบในปี 1995 คอืเหตกุารณ์
นั้นเป็นปีเดียวกันกับการที่ Windows 95 เข้ามาใน
ญี่ปุ่น คือเหตุการณ์แผ่นดินไหวเกิดขึ้นเมื่อต้นปีใน
เดือนมกราคม ส่วน Windows 95 เข้ามาในญี่ปุ่น
ในเดือนพฤศจิกายน ทีนี้มันเกี่ยวข้องกันอย่างไรก็คือ
ว่าการสื่อสารต่างๆ ที่เคยใช้ได้มาแต่เดิม เวลาเกิดภัย
พิบัติมันใช้ไม่ได้ ซึ่งก่อนหน้านั้นญี่ปุ่นมีอินเทอร์เน็ต
มานานตั้งแต่ช่วง 80 ซึ่งตอนแรกก็เป็นเครือข่าย
ของมหาวิทยาลัยต่างๆ ซึ่งก็มีการใช้อินเทอร์เน็ตใน
สถาบันการศึกษา หรือว่าองค์กรธุรกิจใหญ่ๆ ทีนี้พอ
เกิดเหตุแผ่นดินไหวมันก็จะมีบางที่ที่ห้อง server ยัง
ไม่ถกูท�ำลาย กไ็ด้อนิเตอร์เนต็ช่วยเป็นช่องทางกระจาย
ข่าวสารอย่างเช่นของ Kobe City University of 
Foreign Studies ตอนนั้นยังใช้ Windows 95 อยู่
เลยค่ะ 
	 พอเกิดเหตุการณ์นี้ขึ้น คนญี่ปุ่นก็ตื่นตัวกัน
มากจากคุณูปการของอินเทอร์เน็ต แล้วพอปลายปี 
Windows 95 เข้ามาคนก็แห่ไปซื้อ อันนี้ก็เป็นจุด
เปลีย่นทีท่�ำให้การออนไลน์จากจ�ำกดัอยูใ่นวงเฉพาะคน
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ที่เกี่ยวข้อง กระจายสู่ user ทางบ้านมากขึ้น PHS 
(Personal Handy Phone) ก็เกิดหลังเหตุการณ์
แผ่นดินไหวเหมือนกัน แต่ว่าในช่วงป ี 1994-1995 
อนิเตอร์เนต็ต่อค่อนข้างยาก ต้องใช้โมเดม็ จนกระทัง่ 
NGT ออกแคมเปญนีอ้อกมาชือ่ Tele Houdai กค็อื
ให้ใช้อินเทอร์เน็ตเวลา 5 ทุ่ม ถึง 8 โมงเช้า แล้วจ่าย
เป็นรายเดอืน จะใช้นานเท่าไหร่กไ็ด้ พอออกแคมเปญ
นี้มาถ้าใช้อินเทอร์เน็ตในช่วงเวลากลางคืนจะถูกกว่า 
เพราะฉะนั้นพวกกลุ่มนักเรียน นักศึกษา เด็กจบใหม่ 
ซึง่กค็อืกลุม่คนรุน่ใหม่ในสมยันัน้ คอืคนรุน่เราในสมยั
นีน้ัน้เอง กเ็ป็นคนกลุม่แรกๆ ทีใ่ช้ชวีติสลบักนัระหว่าง
กลางวันกับกลางคืน อย่างคุณพ่อคุณแม่นอนแล้วแต่
คนรุ่นใหม่ในสมัยนั้นก็จะท่องเว็บตอนกลางคืนด้วย
แคมเปญ Tele Houdai นี่ก็เป็นเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น
หลังจากเศรษฐกิจฟองสบู่แตกมาได้ประมาณ 4-5 ปี 
ต่อมาในปีเฮเซที่ 8 ก็คือปี 1996 Yahoo Japan ก็
เข้ามาที่ญี่ปุ่น นอกจากให้บริการ Home link ต่างๆ 
หรือที่เรียกว่า Web Portal สังเกตว่าหน้าจอจะมีอยู่
ไม่กีเ่วบ็เอง Yahoo Japan ยงัให้บรกิาร Yahoo GO 
city ด้วย มันคือพื้นที่ให้บริการ homepage ส่วนตัว 
มันจะไม่มีรูปภาพอะไรเยอะเพราะเน็ตยังช้าอยู่ เว็บ
ที่มีรูปภาพเยอะต้องโหลดนานจะไม่ได้รับความนิยม 
เพราะฉะนั้นฝีมือของคนที่ท�ำเว็บรุ่นแรกๆ มีความ
จ�ำเป็นที่จะต้องดูภาษา HTML อยู่บ้างเพื่อที่จะได้
เล่นกับขนาดของตัวอักษรหรือว่าสีสันอะไรให้มันมี
ความหลากหลาย แต่ว่าที่ขาดไม่ได้เลยคือ counter 
ในการนับคนที่เข้ามา พอได้เลขสวยเราก็ต้องรายงาน
แอดมินเพื่อที่เขาจะได้เอาชื่อเราขึ้น ก็คือจะเป็นการ
สื่อสารแบบญี่ปุ่นที่เน้นการมีส่วนร่วมกัน 
	 หลังจากยุคนี้แล้วก็เริ่มเป็นยุคของสังคม
ออนไลน์ เว็บ 2 Channel เปิดให้บริการครั้งแรก
ในปี 1999 เป็นชุมชนออนไลน์ที่ใหญ่มาก คล้ายๆ 
กับ Pantip บ้านเรา แต่ว่าจะอิสระกว่านั้นมาก เป็น
แหล่งก�ำเนดิของศพัท์แสลงต่างๆ ในอนิเทอร์เนต็หรอื

ว่าอะไรที่ไม่มีรายงานทางโทรทัศน์ หนังสือพิมพ์ สื่อ
ต่างๆ เช่นชื่อฆาตกรโหดที่ตกเป็นข่าวอยู่ในตอนนั้น 
เรามาหาได้ที่นี่ มีหมดเลยนะคะ ในช่วงเวลาเดียวกัน
นี้ก็มีการพยายามพัฒนาความเร็วของอินเทอร์เน็ต
โดยบริษัท NTT ซึ่งบริษัทสามารถไล่เปิดบริการมา
เรื่อยๆ ในช่วงปี 2000 มีการให้บริการ ISDM เน็ต
จาก 24 ขึ้นมาเป็น 64 แต่ว่าหน่วยยังเป็นกิโลไบต์อยู่
นะคะ จนปี 2001 ให้บริการ Fiber optic เป็นครั้ง
แรก ในช่วงระยะเวลา 5 ปี ตั้งแต่ปี 1995 จนถึงปี 
2001 ไลฟ์สไตล์คนเปลีย่นไปจากทีจ่ะต้องคอยตาค้าง
เพื่อรอต่อโมเด็มตอน 5 ทุ่ม กลายมาเป็นการที่เรา
เชื่อมอินเทอร์เน็ตได้ตลอดเวลาในราคาที่ถูกลงมากๆ 
เพราะฉะนั้นช่วงนี้เองวัฒนธรรมของคนกลางคืนมัน
เริม่ออกมา sharing กบัคนกลางวนั วฒันธรรมทีเ่ป็น 
minority บางกลุ่มเริ่มเป็น majority 
	 เมื่ออินเทอร์เน็ตมีความเร็วมากขึ้นในต้น
ทศวรรษ 2000 หรือกลางๆ ยุคเฮเซแล้วก็ถัดจาก 
Web 1.0 มันก็เป็นยุคของ Yahoo BB ADSL 
ถ้าใครอยู่ในญี่ปุ่นช่วงนั้นจะเห็นว่าเขาแจกโมเด็มตาม
สถานีรถไฟ อันนี้คือปี 2003 ช่วงเวลาสั้นๆ เท่านั้น
เองทีเ่นต็มนัเรว็ขึน้และคนกเ็ปลีย่นไป ต่อมาเป็น Web 
2.0 เปลี่ยนจาก My Homepage เป็น My Blogs 
การท�ำ Homepage Web 1.0 ต้องเป็นคนที่มีความ
รู้ HTML ทีนี้ในช่วงที่เน็ตมันเร็วขึ้น เรื่องภาพ เรื่อง
เสียง เราไม่ต้องกังวลแล้ว คลิกไปรูปมันก็ขึ้นเลย 
ในช่วง Web 2.0 ไม่จ�ำเป็นต้องมีความรู้ HTML 
แล้วจะเป็นใครก็ได้ ใครก็สามารถมาร่วมอยู่ในชุมชน
ออนไลน์ได้ จากนั้นมาจากการสื่อสารด้วยตัวอักษร
มาเริ่มเป็นการสื่อสารด้วยภาพเคลื่อนไหว Youtube 
เข้ามาในปี 2005 แต่ยังไม่ตอบสนองการสื่อสารแบบ
ญี่ปุ่น คือจะต้องมีคนโต้ตอบกลับมา เพราะฉะนั้น
ในปีต่อมาจึงเกิด niconico ซึ่งมีช่องให้ comment 
เมื่อ comment แล้วจะขึ้นไปบนหน้าจอทันที มันคือ
การสื่อสารแบบ real time ที่มีเฉพาะญี่ปุ่น พอเกิด 
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niconico คนเกิดความคิดสร้างสรรค์ มีการอัปโหลด
วิดิโอขึ้นเยอะแยะมากมาย มันคือการสื่อสารระหว่าง 
ผู ้ซื้อกับผู ้ขาย ฉะนั้นในยุคนี้ที่เริ่มมีอินเทอร์เน็ต
ความเร็วสูงขึ้น ใครก็ได้ ปัจเจกคนไหนก็ได้สามารถ
เสนอไอเดียออกมา แล้วถ้าคนเขาเห็นด้วย เขาก็ให้
เอาหนังมาสร้าง อย่างเช่นเรื่อง In This Corner of 
the World ที่ประสบความส�ำเร็จและถูกน�ำไปฉาย
ที่ต่างประเทศ เนื้อหาเกี่ยวกับผลกระทบที่เกิดจาก
สงครามโลกครัง้ที ่2 กบัชวีติคนญีปุ่น่ธรรมดาๆ ทัว่ไป 
อินเทอร์เนต็มันไม่ได้ท�ำให้ culture โอตาคอุย่างเดียว 
มันยังท�ำให้ประสบการณ์ที่มันเป็นประสบการณ์ร่วม
ของคนในชาติได้ถูกแชร์ออกไปด้วย และหลังจากนั้น 
ก็เกิด Social media ต่างๆ มากมาย อย่างเช่น
ปี 2004 มี mixi หลังจากนั้นเป็นยุคของ Face-
book, Twitter, และ Instagram จนถึงปัจจุบันก็
คือ Tik Tok ซึ่งมันเปลี่ยนจากภาพเฉยๆ มาเป็น
ภาพเคลื่อนไหว ตัวอย่าง Tik Tok ที่ยกมาให้ดูเมื่อ
สักครู่เป็นของปี 2019 ทั้งหมด ซึ่งเป็นเด็กนักเรียน
ม.ปลาย แสดงว่าเด็กที่อยู่ในคลิปที่เป็นเด็ก ม.ปลาย
คือเด็กที่เกิดระหว่างปี 1998-2000 เด็กกลุ่มนี้โตมา
กับสื่อ Social media ที่ยกขึ้นมาเมื่อกี้ 
	 ฉะนัน้ภมูิหลงัที่พดูมาทัง้หมดเพือ่จะบอกวา่
มนัเกดิความเปลีย่นแปลงโครงสร้างของสือ่ครัง้ใหญ่ใน
ยคุสมยัของเฮเซ และในแต่ละประเภทมนักจ็ะมผีลกระ
ทบหรือวิวัฒนาการในแง่ต่างๆ ที่แตกต่างกัน ส�ำหรับ
ญี่ปุ่นเองมันก็จะมีในบริบทเฉพาะของญี่ปุ่น ซึ่งสิ่งที่
อยากจะยกขึน้มาพดูในวนันีค้อืมนัไปเกีย่วข้องสมัพนัธ์
มากๆ กับโครงสร้างของครอบครัว อย่างเรื่อง Sazae 
San นีเ่ป็น Showa Standard คอืว่าตกเยน็มากนิข้าว
ด้วยกันหน้าทีวี ครอบครัวแบบนี้ที่กลายเป็นสมาชิก
ครอบครัว ตอนนี้มันหาได้น้อยมาก ครอบครัวจากที่
มันเป็นสังกัดของคนที่มีสายเลือดร่วมกันมันกลายมา
เป็นยูนิตๆ หนึ่งของปัจเจกแต่ละคนที่มาอยู่ด้วยกัน 
การเปลี่ยนแปลงทางโครงสร้างสื่อ พูดง่ายๆ ก็คือว่า

จากการสื่อสารแบบมวลชนอย่างพวกโทรทัศน์และ
หนงัสอืพมิพ์ทัง้หลาย ตอนนีม้นัคอืการสือ่สารระหว่าง
ปัจเจกกับปัจเจก จาก public กลายเป็น private 
นั่นเอง เพราะฉะนั้นมันแปลว่าคนมีทางเลือกที่หลาก
หลายมากขึน้ จ�ำนวนคนทีไ่ม่แต่งงานกม็มีากขึน้ อนันี้ 
เป็นผลส�ำรวจเมื่อปี 2019 นี่เอง เขาไปถามคู่สามี
ภรรยาทีอ่าศยัอยูใ่นโตเกยีวและปรมิณฑลจ�ำนวน 630 
ครอบครัว โดยถามว่าถ้ายังไม่ได้แต่งงานถือว่าชีวิต
ยังไม่สมบูรณ์หรือเปล่า ซึ่งคนคิดแบบนี้มีจ�ำนวนน้อย
ลงเรื่อยๆ ส่วนจ�ำนวนคนที่ไม่แต่งงานตลอดชีวิตก็มี
จ�ำนวนเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ ตั้งแต่ปี 1985-2015 มัน
เพิ่มขึ้นอย่างเห็นได้ชัดโดยเฉพาะผู้ชาย เพราะฉะนั้น
อันนี้มันก็จะเกี่ยวข้องกันทั้งหมดกับเศรษฐกิจและ
การเมืองในสมัยโชวะ ไลฟ์สไตล์มันเปลี่ยนไป ทีนี้อีก
สถิติหนึ่งถ้าคนไม่แต่งงานก็จะเลี้ยงหมาแมว อันนี้คือ
จ�ำนวนหมาแมวทีเ่ป็นสตัว์เลีย้ง ซึง่ในปี 2014 จ�ำนวน
แมวแซงหมา และอันนี้เป็นจ�ำนวนหมาแมวเทียบกับ
ประชากรที่มีอายุต�่ำกว่า 5 ปี ตั้งแต่ปี 2000-2018 
เราจะเห็นได้ว่าจ�ำนวนหมาแมวรวมกันแล้วมีมากกว่า
จ�ำนวนเด็ก ทีนี้เราไปดูสถิติของค�ำที่ใช้เรียกกันใน
ครอบครัว ภรรยาเรียกสามีว่าป่าป๊า โอโต้ซัง โอโต้จัง 
น้อยลงแต่เรียกนามสกุลโดยลงท้ายด้วยซังและจังเพิ่ม
มากขึน้อย่างเหน็ได้ชดั ส่วนสามเีรยีกภรรยาว่าหม่าม้า 
แม่ ก็คือเรียกในฐานะที่ภรรยามีพันธกิจร่วมในฐานะ
ครอบครัวสมาชิกมันน้อยลงแต่เรียกชื่อของภรรยาใน
ฐานะที่เป็นปัจเจกมากขึ้น เขาไปถามเด็กจ�ำนวน 800 
คน ประกอบไปด้วยเด็กชั้น ป.4 ถึง ป.6 และ ม.1 
ถึง ม.2 ว่าทุกวันนี้หนูหาข้อมูลที่ตัวเองสนใจอย่างไร 
ผลส�ำรวจพบว่าเด็กหาข้อมูลด้วยตนเองมากขึ้น และ
สอบถามคนอื่นน้อยลง รวมไปถงึมเีพือ่นชาวต่างชาติ
เพิ่มมากขึ้น 
	 ฉะนั้นก็ขอสรุปนะคะว่าการเปลี่ยนแปลง
โครงสร้างของสื่อท�ำให้ไลฟ์สไตล์ของคนเปลี่ยนมา
เป็นปัจเจกมากขึ้น คนมีทางเลือกที่หลากหลายมาก
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ขึ้น แต่ในขณะเดียวกันทางเลือกที่หลากหลายถ้ามอง
อีกด้านหนึ่งหมายความว่าโมเดลที่เคยเป็น Showa 
Standard มองไปข้างบ้านใครๆ เขาเป็นอย่างนี้กัน 
กไ็ม่มแีล้ว พอมนัไม่มโีมเดลให้เดนิตามต่อไปแล้ว ยคุ
เฮเซมันก็เลยเป็นยุคที่ผู้คนวนว่ายอยู่กับความมั่นใจ 
ฉะนั้นมันจึงท้าทายมากๆ ท้าทายยิ่งกว่าคนในสมัย 
โชวะ และจะท้าทายยิ่งขึ้นไปอีกในสมัยที่ประชากร
น้อยลงและมีจ�ำนวนคนแก่มากขึ้น แต่ว่าสถิติที่เป็น
ที่น่าดีใจก็คือญี่ปุ่นเปิดรับคนต่างชาติมากขึ้น ส่วน
ตัวคิดว่าญี่ปุ่นมาถูกทางแล้ว ญี่ปุ่นมีความจ�ำเป็นที่จะ
ต้องเป็นสังคม hybrid คุณค่าเก่าๆ มันก็จ�ำเป็นต้อง
ปรับ เด็กญี่ปุ่นมีเพื่อนชาวต่างชาติเยอะเพราะว่าใน
ห้องเรียนมีเพื่อนชาวต่างชาติมาเรียนเยอะขึ้น ก็ขอ
จบไว้ที่เท่านี้ก่อนค่ะ

อาจารย์ฐิติรัตน์ ทิพย์สัมฤทธิ์กุล:
	 อาจารย์พนดิาฉายภาพให้เราเหน็ผ่านวฒันธรรม 
ของอินเทอร์เน็ต ซึ่งถ้าย้อนกลับไปที่อาจารย์ทราย
แก้วพูดในตอนต้นว่าเวลาเราพยายามจะท�ำความ
เข้าใจสังคมใดสังคมหนึ่งมันอาจจะมองได้ตั้งแต่ระดับ
ระหว่างประเทศ ระดับภายในประเทศว่าเกิดอะไรขึ้น
บ้าง ไปจนถึงในระดับปัจเจก ระดับวัฒนธรรมของ
ครอบครัว ซึ่งวันนี้วิทยากรของเราได้ครอบคลุมทั้ง 
3 ระดับเลยนะคะ เราน่าจะเห็นภาพค่อนข้างชัดเจน 
พอสมควรในความเปลี่ยนแปลงต่างๆ ฟังอาจารย์เล่า
ไปก็ย้อนนึกถึงสมัยตัวเองใช้ชีวิตอยู่ที่นู่น เป็นหนึ่งใน
คนที่ตื่นเต้นดีใจกับ Internet fiber เหมือนกัน สมัย
นั้นเมืองไทยยังต้องต่ออินเทอร์เน็ตแบบที่ต่อแล้วเป็น
เสียงดังๆ อยู่เลย ก็มีความน่าสนใจในหลายๆ เรื่อง 
ทนีีใ้นรอบสองก่อนทีจ่ะเปิดให้ทางผูช้มได้ถามค�ำถาม 
มีค�ำถามอยากจะถาม ซึ่งอยากให้อาจารย์ตอบสั้นๆ 
นิดหนึ่งก่อนดีไหมคะ สักรอบหนึ่งแล้วเดี๋ยวค่อย
เปิดเวทีเพราะว่าเรายังพอมีเวลาอยู่บ้าง ขอเริ่มถาม
จากอาจารย์ทรายแก้วว่าอาจารย์พูดประเด็นเรื่องของ

ชาตินิยมและอย่างที่อาจารย์พนิดาก็พูดเหมือนกันว่า
ตอนนี้มันมีการตั้งค�ำถามถึงคุณค่าเก่าๆ หรือการเปิด
รับโลกต่างชาติ คนต่างชาติ หรืออะไรใหม่ๆ จากข้าง
นอกเข้ามา ซึ่งญี่ปุ่นก็เป็นที่รู้จักในแง่ของความเป็น
สงัคมปิด อาจารย์มองว่าในยคุถดัไป คอืยคุเรวะ ความ
เป็นชาตินิยมมันจะมีทิศทางไปในทางไหนต่อ 

ดร.ทรายแก้ว ทิพากร:
	 รู ้สึกมองไปแล้วก็ค่อนข้างน่ากลัวเล็กๆ 
เพราะว่าเมือ่ตอนทีจ่ะเข้าศตวรรษที ่21 ปี 2000 กเ็กดิ 
ค�ำถามขึ้นมาแล้วว่าญี่ปุ่นจะเดินไปทางไหน เพราะว่า 
ญี่ปุ่นไล่ทันตะวันตกแล้ว สภาพทั่วไปของญี่ปุ่นก็ยัง 
อยู ่ในช่วงของการเปลี่ยนแปลง ญี่ปุ ่นเขาอยาก
เปลี่ยนแปลง อย่างที่บอกว่ามันท�ำให้คนย้อนนึกถึง
ความยิง่ใหญ่ของญีปุ่น่ขึน้มา ทนีีค้�ำถามกค็อืเมือ่มกีาร
ปฏสิมัพนัธ์กบัต่างประเทศมากขึน้ ทัง้ในระดบัประเทศ 
ทัง้ระดบัรฐับาล ทัง้ในระดบัประชาชนแล้ว มนัจะส่งผล
ไปถึงยุคเรวะอย่างไร จากที่ได้ฟังอาจารย์พนิดามาก็มี
ประโยชน์มากเลย เพราะตอนที่เตรียม PowerPoint 
กน็กึถงึเรือ่งนีเ้หมอืนกนั แล้วในยคุเรวะจะเป็นอย่างไร 
สิ่งที่ส่งต่อไปให้ยุคเรวะจากความคิดของตัวเองก็คือ
ภาวะสงัคมญีปุ่น่ทีไ่ม่ได้มคีวามเป็นเนือ้เดยีวกนัอกีต่อ
ไปแล้ว คนญีปุ่น่จะพดูญีปุ่น่โดยทีภ่าษาต่างประเทศไม่
ค่อยแข็งแรงไม่ได้แล้ว ซึ่งตอนนี้ญี่ปุ่นเขาก็เริ่มพัฒนา
แล้ว สังคมญี่ปุ่นจะนึกถึงแต่ความเป็นญี่ปุ่นเท่านั้น 
ไม่ได้แล้ว แล้วก็ไม่กล้าตอบในเรื่องเศรษฐกิจเพราะว่า
ไม่มีความรู้เรื่องเศรษฐกิจจริงๆ รู้แต่ว่าเศรษฐกิจของ
ญี่ปุ่นก็จะต้องเปลี่ยนไป มันจะยิ่งใหญ่เหมือนแต่ก่อน
ไหม ที่จริงทุกอย่างในประเทศญี่ปุ่นกลับไปสู่ความ
มีเสถียรภาพในระดับหนึ่งแล้ว ไม่ใช่จะมีปัญหามาก
อย่างที่เรากลัวกันอีกแล้ว เพราะว่าปัญหาต่างๆ มัน
ให้ผลออกมาแล้ว และมีมาตรการรับมือกับมันแล้ว
ทั้งในแง่ของเศรษฐกิจ ในแง่ของการเมือง และปัญหา
สงัคม เพราะฉะนัน้สิง่ทีว่่ามนัจะน่ากลวัจนกระทัง่เป็น
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วิกฤติการณ์ไหม ตอบเลยว่าไม่ ถ้าญี่ปุ่นรับมือได้กับ
สภาพสงัคมทีม่ต่ีางชาตเิข้ามาอยูม่ากขึน้ ซึง่ตอนนีก้ม็ี
การปรับตัวมากขึ้นทั้งในแง่ของชาวบ้าน ทั่งในแง่ของ
กฎหมาย ในทีส่ดุทศันคตขิองคนกต้็องเปลีย่นไป และ
ยุคเรวะจะต้องรับมือกับสิ่งเหล่านี้ ชาตินิยมมันเยอะ
ขึ้นไหม ตอบเลยว่าเยอะขึ้น ทีนี้ก็เป็นความท้าทาย
ของสังคมญี่ปุ่นแล้วว่าคนที่ไม่ต้องการความรุนแรงก็
มีเยอะ ซึ่งความรุนแรงมันก็น่ากลัว แต่ถ้าคุณลุกขึ้น
มาสู้กับความรุนแรงได้ด้วยวิธีที่ไม่รุนแรงได้ อันนี้ก็
เป็นความท้าทายของสังคมญี่ปุ่น เท่าที่ผ่านมาก็รู้สึก
ว่ามนักม็เีรือ่งของความรนุแรงอนัเนือ่งมาจากชาตนิยิม
เยอะขึ้น ตอนนั้นไปประชุมที่ญี่ปุ่นก็พูดเรื่องนี้ว่ามัน
ก�ำลังเยอะขึ้นๆ แต่ก็พยายามจะมองโลกในแง่ดีว่าเรา
สามารถสูไ้ด้โดยทีไ่ม่ต้องท�ำให้ความรนุแรงมนัเพิม่ขึน้ 

อาจารย์ฐิติรัตน์ ทิพย์สัมฤทธิ์กุล:
	 ขอบคุณค่ะอาจารย์ทรายแก้ว ล�ำดับต่อไป 
อยากจะถามอาจารย์เนตรนภา ซึ่งเป็นประเด็นที่
อาจารย์ทิง้ไว้เมือ่สกัครูว่่าประเทศไทยเราจะเรยีนรูอ้ะไร
ได้จากญี่ปุ่นโดยการมองไปที่อนาคตข้างหน้า แล้วทีนี้
มอีกีประเดน็หนึง่ทีอ่ยากให้อาจารย์ช่วยขยายความนดิ
หนึ่งที่อาจารย์บอกว่าญี่ปุ่นไม่ม ี startup ที่ดูประสบ
ความส�ำเร็จหรือโดดเด่น คนก็ยังมีภาพจ�ำของบริษัท
ญี่ปุ ่นที่เป็นบริษัทใหญ่ๆ ที่สร้างมาตั้งแต่ยุคโชวะ 
อยากจะถามว่าท�ำไมมันถึงเป็นอย่างนั้น และไม่แน่ใจ
เหมือนกันว่าเราจะสามารถเปรียบเทียบกับประเทศ 
อื่นๆ ได้ไหมว่าท�ำไมมันถึงไม่เกิดทั้งๆ ที่คนญี่ปุ่นรุ่น
ใหม่ๆ ก็เข้าถึงเครื่องไม้เครื่องมือ เทคโนโลยีต่างๆ 
มากมาย ตลาดภายในของญี่ปุ่นเองก็พร้อมที่จะโอบ
รบัผลติภณัฑ์ใหม่ๆ ท�ำไมมนัถงึไม่สามารถผงาดขึน้มา
เหมือน startup ที่มีอิทธิพลในต่างประเทศได้เหมือน
กับ startup ใน Silicon Valley หรือแม้กระทั่งใน
ประเทศอื่นๆ ของเอเชียอย่าง Alibaba 

รองศาสตราจารย์ ดร. เนตรนภา ไวทย์เลิศศักดิ์ 
(ยาบุชิตะ): 
	 ขออนญุาตพดูใน 3 เรือ่งนะคะ เดีย๋วขอตอบ
เรือ่ง startup ก่อน คอืเวลาเราคดิค้นอะไรแล้วประสบ
ความส�ำเรจ็เรากจ็ะจมปลกักบัความส�ำเรจ็ เราไม่อยาก
จะก่อ disruptive innovation คอืนวตักรรมทีท่�ำลาย
ล้าง นั่นคือเราต้องทุบเครื่องคอมพิวเตอร์ข้างหน้าเรา
ให้มันหายไปแล้วคิดนวัตกรรมใหม่ซึ่งเป็นสินค้าที่ไม่
เคยมีบนโลกนี้มาก่อน เราพังมันเองไม่ได้ส�ำหรับคน
ที่เคยประสบความส�ำเร็จด้วยสินค้าที่อยู่ตรงหน้าเรา
เอง ญี่ปุ่นไม่สามารถก้าวข้ามตรงนั้นได้ ถ้าติดตาม
รถยนต์ไฟฟ้าเราจะรู้ว่า Toyota แทบจะไม่ท�ำรถยนต์
ไฟฟ้าเพราะเขาประสบความส�ำเรจ็กบัรถยนต์เชือ้เพลงิ
น�้ำมัน นั่นหมายความว่าคุณต้องทุบรถยนต์เชื้อเพลิง
น�ำ้มนั หยดุมนัวิง่ ณ วนันีเ้พือ่คดิค้นรถยนต์ไฟฟ้า ซึง่
บนโลกใบนี้ไม่เคยมี innovator ที่ทุบสินค้าเดิมที่ตัว
เองประสบความส�ำเรจ็แล้วก้าวขึน้มาใหม่ได้ อย่างฟิล์ม
สี Kodak ก็ต้องล้มละลายไป แล้วก็เกิดกล้องดิจิทัล
ขึ้นมาใหม่ ไม่มีทางที่ฟิล์มสี Kodak จะคิดค้นกล้อง
ดจิทิลัขึน้มาได้เอง เพราะฉะนัน้ต่อไปใครสมคัรท�ำงาน
ที่ Toyota ก็จะกลายเป็นบริษัทแห่งต�ำนาน 30-40 
ปีผ่านไป บริษัท Toyota คือหนึ่งในบริษัทที่เคยมีบน
โลกใบนี้ และหลังจากนั้นทุกคนก็จะวิ่งด้วยรถยนต์
ไฟฟ้าซึ่งบริษัท Toyota รู้ตัวดี เพราะฉะนั้นมันก็มี
อีกทฤษฎีหนึ่งที่เขาเรียกว่า Catch up Technology 
ในความหมายทีเ่ราต้องเดาว่ารถยนต์ในอนาคตจะเป็น
รถยนต์ทีว่ิง่ด้วยอะไร Toyota บอกว่าเขาไม่เอาไฟฟ้า 
เขาเอาน�ำ้มาท�ำเป็นพลงังานไฮโดรเจน เพราะฉะนัน้เขา
ก็ก้าวไปอีก สมมติว่าเรามีหมาแล้วเราก็โยนจานร่อน 
ถ้าหมาวิ่งไล่จานร่อนเหมือนเราเป็นประเทศไล่ตาม
เทคโนโลยี หมาจะไม่มีทางคาบจานร่อนนั้นได้เลย 
เพราะคณุไล่ตามเทคโนโลยตีลอดเวลา และพอเวลาเรา
ไล่ตามไปเขาก็วิ่งไปกับประเทศที่เขาน�ำเทคโนโลยีเขา
ก็วิ่งไปก่อนเรา แล้วพอเราไปถึงจุดเขา เขาก็วิ่งต่อไป
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อกีก้าวหนึง่ เพราะฉะนัน้เราไม่มทีางไล่ตามเทคโนโลยี
ได้ ถ้าเราอยากไล่ตามได้เราต้องรู้ว่าจานร่อนอนาคต
มันจะไปตรงไหน แล้วให้หมาไปรอ แล้วตรงนั้นพอ
เทคโนโลยีไฮโดรเจนมา เขาวาดฝันไว้แบบนั้นว่ารถ
จะวิ่งด้วยพลังงานน�้ำ  พลังงานไฮโดนเจน นั่นคือสิ่ง
ที่ Toyota พยายามท�ำอยู่ แต่อย่างที่บอกค่ะไม่เคย
มีบริษัทใดบนโลกใบนี้ที่เคยประสบความส�ำเร็จด้วย
เทคโนโลยีหนึ่งแล้วสามารถท�ำลายล้างเทคโนโลยีของ
ตัวเองทิ้งแล้วคิดเทคโนโลยีใหม่ขึ้นมาได้ เพราะฉะนั้น
มันจะต้องเกิดจากเด็กรุ่นใหม่ที่มีไอเดียใหม่ๆ มอง
เห็นสินค้าในอนาคต อันนั้นคือสิ่งที่ญี่ปุ่นยังท�ำไม่ได้
แต่อเมริกาท�ำได้ ช่วงที่ญี่ปุ่นประสบความส�ำเร็จเป็น 
number 1 ตอนนั้นอเมริกาซบเซา แพ้ญี่ปุ่นแน่นอน 
แล้ววันดีคืนดีก็มีคนชื่อ Bill Gates โผล่ขึ้นมา ก็มี 
Microsoft มี Windows ขึ้นมา นั่นคือภาพแบบนั้น 
แต่ญีปุ่น่ยงัไม่มภีาพแบบนัน้ ญีปุ่น่ยงัจมกบัความส�ำเรจ็
ของตัวเองในยุคสมัยโชวะอยู่มาก 
	 อย่างที่อาจารย์ถามว่าอนาคตญี่ปุ่นจะเป็น
อย่างไร ในยุคที่ญี่ปุ่นได้เปรียบ คือได้ดุลการค้ากับ
อเมริกา ทุกคนไม่อยากคบด้วยเพราะญี่ปุ ่นเอาแต่
ขายของ ไม่ซื้อของชาวบ้านเขาเลย หลังจากนั้นญี่ปุ่น
เศรษฐกิจตกต�่ำมาตลอด ช่วงเฮเซ 30 ปี เราเรียกว่า 
Japan passing ในเวทีการเมืองโลกญี่ปุ่นแทบไม่มี
บทบาทอะไรเท่าไหร่นักเพราะญี่ปุ่นหมกมุ่นอยู่กับการ
แก้ปัญหาเศรษฐกจิของตวัเอง ไม่มทีางฟ้ืนสกัท ีอย่าง
ที่อาจารย์ทรายแก้วบอกว่าเปลี่ยนรัฐบาลแล้วเปลี่ยน
รฐับาลอกี ออกนโยบายใช้เงนิมากมายแล้วกย็งัซบเซา
อยู่ตลอด Japan passing ก็คือทั่วโลกไม่คุยกับญี่ปุ่น
แต่คยุกบัจนี จนีจะโผล่ขึน้มาแทน EU รวมตวักนัและ
อาเซียนก็ยังขึ้นมาด้วย ญี่ปุ่นประกาศว่ายุคเรวะจะ
เป็น Japan crossing ญี่ปุ่นไม่ใช่ประเทศอ�ำนาจทาง
เศรษฐกิจที่ยิ่งใหญ่เหมือนเดิม เพราะอยู่อันดับ 3 อยู่ 
แต่ญีปุ่น่มปีระสบการณ์มากมายในหลายๆ เรือ่ง ญีปุ่น่
สามารถน�ำเอาประสบการณ์ของตวัเองถ่ายทอดให้กบั

ประเทศอื่นๆ ได้ และเป็นตัวกลางในการเจรจาในเวที
ต่างๆ เราจะเห็นว่าอเมริกากับรัสเซีย อเมริกากับจีน 
อเมริกากับเกาหลีใต ้ ทุกๆ ครั้งเหมือนจะมีญี่ปุ่นอยู่
ด้วยในหลายๆ ตอน อันนี้คือบทบาทที่ญี่ปุ่นพยายาม
เสนอตวัเองว่าตวัเองจะเป็นคนกลาง ญีปุ่น่บอกว่าเขา
มีประสบการณ์ในเรื่องภัยพิบัติธรรมชาติ เขาสามารถ
น�ำประสบการณ์มาสอน เอเชยีปัจจบุนัเรามทีัง้น�้ำท่วม
มีทั้งแผ่นดินไหวที่ไม่เคยเกิด เราก็เกิด ญี่ปุ่นสามารถ
เอาความรู้มาสอนได้ ญี่ปุ่นมีประสบการณ์เรื่องสังคม 
ผูส้งูอายผุ่านมาก่อน หลายๆ ประเทศในเอเชยีกก็�ำลงั
เดินก้าวตามญี่ปุ่น ญี่ปุ่นมีประสบการณ์สอนได้ ญี่ปุ่น
มคีวามรูเ้รือ่งพลงังาน เพราะแต่ก่อนเคยพึง่พาพลงังาน
น�้ำมันและก็เกิดปัญหาเขาก็เข้าสู่พลังงานนิวเคลียร์
และพลังงานทดแทนมากมาย ญี่ปุ่นเขาก็บอกว่าเขา
เอาประสบการณ์เหล่านั้นมาแลกเปลี่ยน ถ่ายทอดกับ
ประเทศต่างๆ ที่ก�ำลังไล่ตาม เดินใกล้เคียง มีปัญหา
คล้ายๆ กับเขาได้ นั่นคือสิ่งที่ญี่ปุ่นเปิดตัวเอง พระ
จักรพรรดิของยุคเฮเซพูดประโยคสุดท้ายว่าตัวเอง
ภูมิใจที่ยุคเฮเซไม่มีสงคราม ทั้งนายกรัฐมนตรีอาเบะ
และพระจักรพรรดิองค์ปัจจุบันก็พูดเหมือนกันว่ายุคเร
วะก็จะเป็นยุคที่ไม่มีสงคราม และญี่ปุ่นก็จะใช้ความรู้
ของตัวเองท�ำให้โลกนี้มีสันติภาพ นี่คือสิ่งที่ญี่ปุ่นวาด
ฝันไว้ในยุคเรวะ ส่วนเรื่องต่อไป คนญี่ปุ่นไม่ได้ไม่
อยากแต่งงาน เพียงแต่ว่ามันต่างจากยุคโชวะที่ต้นทุน
การค้นหามันไม่สูง ไม่ได้ใช้ค่าใช้จ่ายหรือเวลานาน
เหมือนปัจจุบัน สมัยก่อนมีคลุมถุงชน เจอกัน 2-3 
ครั้งก็แต่งงานได้ สมัยก่อนมีอัตราการแต่งงาน 80-
90% แต่ปัจจบุนัไปถามวยัรุน่ญีปุ่น่โดยเฉพาะผูช้ายเขา
บอกว่าเขาเหนื่อยมากที่ต้องจีบผู้หญิง เพราะผู้หญิง
ปัจจุบันมีความรู้ หาเงินได้เอง ก็ยิ่งเลือกเยอะ ผู้ชาย
จงึรูส้กึเหนือ่ยทีจ่ะจบี นอกจากนีปั้จจบุนัยงัมธีรุกจิใหม่ 
ขายหุ่นยนต์ partner ให้กับวัยรุ่นชายอีกด้วย 
	 ขอพูดเพิ่มเติมในเรื่องของบทเรียนของ
ประเทศไทย GDP ของไทยอยู่ที่ 16 ล้านล้านบาท 
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ส่วน GDP ของญี่ปุ่น 600 ล้านล้านเยน คิดเป็นเงิน
ไทยประมาณ 180 ล้านล้านบาท คนไทยมีประชากร
ประมาณ 68 ล้านคน ส่วนญี่ปุ่นมีประชากร 120 
ล้านคน มากกว่าเรา 2 เท่า แต่ GDP เขามากกว่า
เรา 11-12 เท่า เขาพยายามที่จะรักษา GDP ของ
เขาด้วยจ�ำนวนประชากรทีล่ดลงแต่เขาอยากได้ GDP 
เท่าเดิม นั่นคือเป้าหมายของเขาในตอนนี้ รัฐบาลไทย
ยังไม่ได้ประกาศอะไร เพียงแต่ว่าอยากมีอัตราเติบโต
ประมาณ 3% ที่แตกต่างกันอย่างยิ่งคือเราก�ำลังจะ
เป็นประเทศก�ำลังพัฒนาประเทศแรกที่เข้าสู่สังคมคน
แก่แบบแก่และจน เพราะยุโรป ไต้หวัน หรือสิงคโปร์
เขาก็เป็นสังคมคนแก่กัน แต่เขาเป็นประเทศที่พัฒนา
แล้วทั้งหมดแต่เราเป็นประเทศแรกของโลกจูงมือ
พร้อมๆ กับจีนเข้าสู่สังคมสูงวัยระดับสุดยอดแบบ
ไม่มเีงนิ ประชากรเราจะลดลง เราจะขึน้อกีสกัปีสองปี 
สงูสดุอยูท่ี่ 69 ล้านคน และหลงัจากนัน้จะลดลงอย่าง
ทวีคูณ คาดการณ์ว่าในปี 2100 เราจะเหลือประชากร 
46 ล้านคนซึ่งเท่ากับญี่ปุ่นในปี 2100 ถ้าอยากช่วย
ให้ตัวเลขนี้มันขึ้นมีวิธีเดียวคือการมีบุตรมากกว่า 3 
คนขึ้นไป เพื่อปรับให้ฐานพีระมิดเพิ่มขึ้น เด็กที่นั่งอยู่
ตอนนี้ที่อายุ 20 พออายุ 30 สิ่งที่รออยู่คือประชากร 
ผูส้งูอายไุทย 1 คน มวียัแรงงานอยูข้่างล่าง 5 คน อกี 
10 กว่าปีข้างหน้าผู้สูงอายุ 1 คน มีวัยแรงงานอยู่ข้าง
ล่าง 2 คนที่ต้องดูแล ถามว่าวัยแรงงาน 2 คนที่อยู่
ข้างล่างดแูลผูส้งูอาย ุ1 คนและมลีกูข้างล่างอกี 3 คน 
วัยแรงงาน 2 คนไหวหรือเปล่า 
	 การแก้ปัญหาสังคมผู้สูงอายุของเมืองไทย
ไม่ใช่ว่าผู้สูงอายุมีงานท�ำไหม ผู้สูงอายุแข็งแรงไหม 
การแก้ปัญหาที่ส�ำคัญที่สุดคือคนวัยแรงงาน 2 คนที่
อยู่ตรงกลางสู้ไหวไหม มีงานประจ�ำให้เขาท�ำไหม มี
งานดีๆ  ทีม่ัน่คงทีส่ามารถท�ำให้เขาเลีย้งดผููส้งูอายแุละ
ลูกอีก 3 คนไหม นั่นคือปัญหาที่รออยู่ของสังคมไทย 
เราเป็นแรงงานในระบบกบัแรงงานนอกระบบทีม่ากกว่า 
เขาก�ำลงัเอาภาษขีองคนทีท่�ำงานมรีายได้ให้กบัแรงงาน

นอกระบบ เขาบอกว่าเพื่อลดความเหลื่อมล�้ำโดยการ
เอาเงินของคนที่ท�ำงานไปให้คนอีกกลุ่มที่ขาดโอกาส
ท�ำงาน นัน่คอืแนวคดิของรฐับาลไทยปัจจบุนั แต่ญีปุ่น่
เขาไม่ใช่ เขาจะบอกว่าคุณขยันท�ำงานโอเค แต่เขาจะ
ให้กลุ่มคนที่อยู่นอกระบบมาเข้าสู่ระบบและมีงานดีๆ 
ท�ำ  และนั่นคือความเท่าเทียม นั่นคือการลดความ
เหลื่อมล�้ำ  นั่นคือวิธีคิดของญี่ปุ่น แต่คนไทยคิดต่าง
กัน เราคิดว่าเราจะเอาเงินของคนกลุ่มเล็กๆ ที่มีงาน
ดีๆ ท�ำ เก็บภาษีเยอะๆ แล้วเดี๋ยวเอาไปให้กลุ่มคนที่
ด้อยโอกาสกว่า อกีอนัหนึง่เรือ่งของความยัง่ยนืเป็นสิง่
ญีปุ่น่กงัวลและคนไทยกค็วรกงัวลอยูต่อนนี ้ในห้องนีม้ี
ใครซื้อรองเท้าแตะขยะแล้วหรือยังคะ คู่ละ 399 บาท 
ท�ำจากขยะพลาสติกในท้องทะเล นี่คือวิธีการคิดท�ำ
ธุรกิจ คือการผลิตอะไรขึ้นมาแล้วสามารถใช้วัตถุดิบ
นั้นซ�้ำแล้วซ�้ำอีกได้ อันนี้ก็คือแนวคิดใหม่ๆ ที่เกิด
ขึ้น ซึ่งญี่ปุ่นกังวลเรื่องนี้แล้วเขาก็บอกว่าเขาสามารถ
ถ่ายทอดไปยังประเทศอื่นๆ ได้ 

อาจารย์ฐิติรัตน์ ทิพย์สัมฤทธิ์กุล:
	 ขอบคุณมากนะคะอาจารย์ ถ้าเราบอกว่าวิธี
การแก้ปัญหาสังคมผู้สูงอายุ อาจารย์มองว่าเราต้อง
โฟกัสที่การท�ำให้คนรุ่นที่จะเป็นแรงงานที่สนับสนุน
บุคคลสูงวัยและคนที่เป็นรุ่นข้างล่างต้องมีงานท�ำให้
เขาสู้ไหว แล้วในเรื่องของ social welfare, social 
security อาจารย์มองว่ามันอาจจะไม่ได้ส�ำคัญเท่ากัน
หรือว่าจริงๆ มันก็ต้องไปพร้อมๆ กัน หมายถึงว่า
การสนับสนุนในกรณีที่เขาไม่มีงาน หรือในกรณีพวก
ประกันสุขภาพ ประกันอะไรพวกนี้

รองศาสตราจารย์ ดร. เนตรนภา ไวทย์เลิศศักดิ์ 
(ยาบุชิตะ): 
	 ตอบค�ำถามนี้ค่อนข้างยาก คนไทยเราต้อง
ดูเรื่องของการศึกษาก่อน เด็กไทย ณ ปัจจุบันที่เข้า
มหาวทิยาลยัในตอนนีม้อียูแ่ค่ 30% ของแต่ละรุน่ นัน่
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คือ 70% เรียนไม่จบมหาวิทยาลัย เพราะฉะนั้นกลุ่มที่
การศกึษาไม่ได้สงู ผลติภาพกจ็ะไม่สงูเพราะฉะนัน้เขา
กจ็ะท�ำงานทีส่ลบัซบัซ้อนได้ค่อนข้างน้อย โอกาสทีเ่ขา
จะมงีานดีๆ  ท�ำกน้็อย ท�ำให้ม ีreskill, upskill ต่างๆ 
เกิดขึ้น มันก็ต้องเป็นบทบาทของภาคเอกชนที่คุณจะ
รับเด็กจาก ปวช. ปวส. หรือเด็กที่มีการศึกษาต�่ำกว่า
ปริญญาตรีเข้าไปแล้วฝึกงานเขาอย่างไรให้เขาท�ำงาน
ยากๆ ให้ได้ก่อน เพราะงานยากๆ จ่ายเงินเดือนสูง
กว่า ปัญหาคือกลุ่มที่หลุดไปแล้วที่เป็นแรงงานนอก
ระบบไปแล้ว ณ ตอนนี้จะท�ำอย่างไร นั่นคือปัญหา
ใหญ่ของเมืองไทย

อาจารย์ฐิติรัตน์ ทิพย์สัมฤทธิ์กุล:
	 ขอไปที่อาจารย์พนิดา มีค�ำถามนิดนึงค่ะว่า
ในตอนที่อาจารย์พูดมาเห็นภาพชัดมากเลยว่าสังคม
ญี่ปุ่นที่เราเคยเข้าใจว่าเป็นสังคมแบบ connective 
สงัคมแบบทีใ่ห้ความส�ำคญักบัสงัคมภาพรวมมากกว่า
ความเป็นปัจเจก ความเปลี่ยนแปลงของโครงสร้างสื่อ
หรือโครงสร้างสังคมท�ำให้คนมีความเป็นปัจเจกมาก
ขึ้น แต่อาจารย์ก็ชี้ให้เห็นถึงข้อดีว่ามันท�ำให้คนมีทาง
เลือกมากขึ้นนะ ท�ำให้การมีรสนิยมที่ต่างจากเฮเซ
ไม่ใช่เรื่องแปลก ท�ำให้การผสมผสานของวัฒนธรรม
ไม่ได้มีความเป็น homogeneous มากขนาดนั้น แต่
ทนีีใ้นทางกลบักนัในโลกมคีนพดูว่าเพราะอนิเทอร์เนต็
และเทคโนโลยีพวกนี้แหละที่ท�ำให้คนเราอยู่กับตัวเอง
มากขึ้น หรืออยู่กับคนที่คิดเหมือนกันมากขึ้นเหมือน
ที่อาจารย์เล่าให้ฟังว่าเราสงสัยอะไรเราไม่ต้องไปถาม
คนอื่นแล้ว เราก็แค่ไปดูในอินเทอร์เน็ตแล้วเราก็ไปคุย
กับคนที่คิดเหมือนกัน บางคนเขาก็บอกว่ามันท�ำให้
คนหมกมุ่นอยู่กับความเป็นตัวเองโดยไม่สนใจสังคม 
อาจารย์มองว่าประเด็นแบบนี้มันเกิดขึ้นในญี่ปุ่นด้วย
ไหม หรอืว่าจรงิๆ แล้วมนัท�ำให้คนเราเข้าอกเข้าใจคน
ที่มีความแตกต่างมากขึ้นมากกว่ากัน

อาจารย์ ดร.พนิดา อนันตนาคม:
	 ในเชิงวัฒนธรรมมันท�ำให้การวางแผนที่จะ
ขายเด็กในยุคดิจิทัลมันเปลี่ยนไปมากกว่า คือเด็ก
ยุคนี้มันโตมากับความฟรี ค่าอินเทอร์เน็ตไม่ต้องเสีย
เพราะพ่อแม่เขาต้องใช้ พ่อแม่ก็ติดไว้ที่บ้านแล้วก็จ่าย
รายเดือน เขาสนใจนักร้องอยู่คนหนึ่ง เขาไปฟังเพลง
ของนกัร้องคนนีใ้นยทูปูหรอืในอะไรกต็าม หรอืว่าอ่าน 
manga ฟรีทางอินเทอร์เน็ต ดูอนิเมะฟรี เหล่านี้ไม่
เสียเงิน แต่เขาจะเสียเงินกับ event ที่เกี่ยวข้องกับ
สิ่งเหล่านี้ ตัวอย่างเช่น manga เรื่องนี้พอจัด event 
มีนักเขียนการ์ตูนมาแจกลายเซ็น มีการจับมือกับนัก
พากย์ อันนี้เขาจะไป หรือที่เราเคยเห็นๆ กันว่ามีการ
ซื้อบัตรจับมือ มีการเปย์คนที่เราสนับสนุน ก็เลยมอง
ถ้าในบริบทของทางการเมืองก็โอเค ท�ำให้คนหรือแม้
ในกรณีญี่ปุ่นเองซึ่งจะแก้รัฐธรรมนูญแน่ๆ โดยนายก
อาเบะบอกว่าในปี 2020 ต้องแก้แน่ๆ มันอาจจะเป็น
แบบนัน้ แต่ว่าในเชงิวฒันธรรม รปูแบบการบรโิภคมนั
เปลี่ยนแปลงไป เพราะว่าคนที่ชอบอะไรเหมือนๆ กัน
จะมารวมตวักนั เพราะฉะนัน้คนทีค่ดิจะขายคนเหล่านี้ 
ต้องจับให้ได้ว่า digital native เหล่านี้เขาจะซื้ออะไร 
ไม่ซื้ออะไร จากการซื้อของของคนรุ่นเรา คนเดี๋ยว
นี้เขาซื้อประสบการณ์ด้วยการร่วม event เขาไม่ซื้อ
อะไรที่มันเป็นของ ถ้าจะมองในแง่ทางบวกก็อาจจะ
มองอย่างนี้ได้เหมือนกัน

Received: 18 / 6 / 2563
Accepted: 20 / 6 / 2563


