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รายงานสัมมนา

รายงานผล: การอบรมหลักสูตรระยะสั้นภายใต้โครงการ 
“ภาษาและวัฒนธรรมในประเทศไทย” สÓหรับนักศึกษามหาวิทยาลัยฟุคุอิ

วรรณิษา ไวยฉายี
สถาบันเอเชียตะวันออกศึกษา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์

บทคัดย่อ

	 บทความนี ้เป็นรายงานผลการจดัโครงการศกึษาภาษาและวฒันธรรมในประเทศไทยระยะสัน้ ซึง่จดัโดย
ศูนย์ญี่ปุ่นศึกษา สถาบันเอเชียตะวันออกศึกษา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ และมหาวิทยาลัยคู่สัญญาในประเทศ
ญีปุ่น่  โครงการส�ำหรบันกัศกึษาจากมหาวทิยาลยัฟคุอุจิดัขึน้ระหว่างวนัที ่15-28 มนีาคม 2560  วตัถปุระสงค์
หลักของการจัดโครงการคือ 1) เพื่อศึกษา “ภาษาและวัฒนธรรมไทย” และฝึกฝนโดยการใช้ในสถานการณ์จริง  
2) พัฒนาทักษะการอยู่ร่วมกันระหว่างต่างวัฒนธรรมโดยการพักอาศัยร่วมกับนักศึกษาไทยและใช้ชีวิตในหอพัก
ร่วมกบันกัศกึษามหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ ในตอนท้ายของโครงการนกัศกึษาญีปุ่น่แต่ละคนรายงานผลสิง่ทีเ่รยีนรู้	
จากการเข้าร่วมโครงการ  ผู้เข้าร่วมโครงการประเมินว่าเป็นโครงการที่เป็นประโยชน์และช่วยให้เข้าใจวัฒนธรรม
ไทยได้ลึกซึ้งยิ่งขึ้น อีกทั้งยังเป็นการสร้างเสริมมิตรภาพร่วมกันระหว่างนักศึกษาญี่ปุ่นและนักศึกษาไทย 

คÓสÓคัญ:	 ภาษาและวัฒนธรรมไทย ความตระหนักถึงข้อแตกต่างระหว่างวัฒนธรรม การสร้างมิตรภาพร่วมกัน
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Abstract

	 This is a report on the short-term program of “Thai Language and Cultural Program 
in Thailand” initiated by the Center of Japanese Studies, Institute of East Asian Studies, in 
collaboration with the Department of Japanese and Fukui University partner universities in 
Japan. The Program for Fukui University students was carried out of scheduled 15-28 Mach, 
2017. The main goals of the program were: 1) to learn about Thai language and culture and 
practice the knowledgeing real-life situations; 2) to develop intercultural awareness by living 
with Thai students in campus dormitories. Presentations by the participants were arranged	
at the end of the program. As aresult, the participants found the program fruitful and that 
it helped to deepen understanding about Thai culture and establish a mutually-beneficial 	
friendship between Japanese and Thai students.

Keywords:	Thai language and culture, Intercultural awareness, Mutually-beneficial friendship
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1. บทนÓ
	 ศูนย์ญี่ปุ่นศึกษา สถาบันเอเชียตะวันออก
ศกึษาในพระราชปูถมัภ์สมเดจ็พระเทพรตันราชสดุา ฯ 
สยามบรมราชกุมารี มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ศูนย์
รังสิต ได้ด�ำเนินโครงการที่ส่งเสริมความสัมพันธ์อันดี
ระหว่างประเทศไทยและญี่ปุ่นอย่างต่อเนื่อง กิจกรรม
หลักสูตรอบรมระยะสั้น ภายใต้โครงการ “ภาษาและ
วัฒนธรรมในประเทศไทย” ถือเป็นกิจกรรมส�ำคัญ
กิจกรรมหนึ่งที่ส่งเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่าง
สองประเทศ เพื่อกระชับความสัมพันธ์ระหว่าง
มหาวทิยาลยัคูส่ญัญาและเป็นการส่งเสรมิให้นกัศกึษา
มหาวิทยาลัยฟุคุอิกับมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ได้
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ผ่านการท�ำกิจกรรมร่วมกันภายใต้
โครงการ

2. รายละเอียดโครงการ
	 2.1	ภาพรวมโครงการ
	 กลุ่มเป้าหมาย นักศึกษาญี่ปุ ่น 20 คน 
ประกอบด้วยปริญญาตรี 16 คน/ปริญญาโท 2 คน/
ปริญญาเอก 2 คน และนักศึกษาไทย 10-25 คน
	 ระยะเวลา ระหว่างวันที่ 15-28 มีนาคม 
2560 รวมระยะเวลา 14 วัน
	 สถานที่ อบรม ณ สถาบันเอเชียตะวันออก
ศึกษาฯ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ศูนย์รังสิต
	 ทัศนศึกษา ณ เมืองมัลลิกา ร.ศ.124	
พิพิธภัณฑ์สงครามโลก ครั้งที่ 2 และวิถีไทในสวน 
12 ปันนา ณ ค�ำแสด ริเวอร์แคว รีสอร์ท จังหวัด
กาญจนบุรี ศึกษาดูงาน บริษัทซีพีออล 
	 วัตถุประสงค์	 เพื่อเสริมสร้างความเข้าใจใน
ภาษาและวฒันธรรมไทย วถิชีวีติของคนไทย และสร้าง
มิตรภาพอันดี สนับสนุนให้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้	
ร่วมกันระหว่างนักศึกษาไทยกับนักศึกษาญี่ปุ่น ผ่าน
การท�ำกิจกรรมเพื่อสังคมร่วมกัน
	 การประเมินผล	รายงาน และแบบประเมิน

	 2.2	เนื้อหาการอบรม
	 โครงการนี้แบ่งเนื้อหาการอบรมเป็น 2 
ประเภทคือ อบรมในชั้นเรียนมี 3 หัวข้อ รวมเป็น
เวลา 16 ชั่วโมง ดังนี้
	 1.	“ภาษาและวัฒนธรรมไทย” บรรยาย
โดยอาจารย์ ดร.ปิยะนุช วิริเยนะวัตร์ และอาจารย์ 
ดร.เผ่าสถาพร ดวงแก้ว ภาควิชาภาษาไทยและ
ภาษาวัฒนธรรมตะวันออก สาขาภาษาญี่ปุ่น คณะ
ศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์
	 2.	“ศาสนาพุทธกับคนไทย” บรรยายโดย 
Prof.Junichi Kuwano ผู้เชี่ยวชาญจาก Aoyama 
Gakuin University 
	 3.	“ความสัมพันธ ์ระหว ่างจีนกับธุรกิจ	
ในเมืองไทย” บรรยายโดย Prof. Masao Saito 	
ผู้เชี่ยวชาญจาก Meji University
	 4.	“ความสัมพันธ์ระหว่างเอเชียตะวันออก
กับเอเชียตะวันตก และธุรกิจในเอเชีย” บรรยายโดย 
Prof. Mamoru Shibayama ผูเ้ชีย่วชาญจาก Kyoto 
University
	 นอกจากนี้ยั งมีการปฐมนิ เทศและการ
รายงานผลการเรียนรู้ของนักศึกษาอีก 4 ชั่วโมง การ
ทัศนศึกษานอกสถานที่ เป็นกิจกรรมที่มีนักศึกษา
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์เข้าร่วมด้วย เพื่อให้เกิดการ
แลกเปลีย่นเรยีนรู ้และพฒันาทกัษะการสือ่สารร่วมกนั 
ได้แก่
	 1.	การท�ำความรู ้จักสถานที่ต ่างๆ ใน
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ศูนย์รังสิต 
	 2.	เรียนรู้วิถีชีวิตความเป็นอยู่ของคนไทย 
อาทิ กิจกรรมการไถ่-คราดนา แบบโบราณ การท�ำนา 
(ถอนกล้า-มัดกล้า-นาด�ำ-นาหว่าน) สาธิตพิธีเรียก
ขวญัข้าว พระแม่โพสพ ตข้ีาว สข้ีาว ต�ำครกกระเดือ่ง 
ฝัดข้าว โม้แป้ง และกองฟาง ณ สวน 12 ปันนา 	
ณ ค�ำแสด ริเวอร์แคว รีสอร์ท จังหวัดกาญจนบุรี
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	 3.	เรียนรู ้ภูมิป ัญญาในการด�ำรงชีวิตที่
สอดคล้องกบัธรรมชาตอิย่างเรยีบง่าย อาท ิการยกยอ, 
ทอดแห, สุม่ปลา รบัประทานอาหารไทยในบรรยากาศ
ท้องทุ่ง พร้อมเดินชมบรรยากาศวิถีชาวบ้าน ท�ำขนม
และการปรงุอาหารไทยแบบดัง้เดมิ ณ สวน 12 ปันนา	
ณ ค�ำแสด ริเวอร์แคว รีสอร์ท จังหวัดกาญจนบุรี
	 4.	เรียนรู้วัฒนธรรมไทย อาทิ เยี่ยมชมวัดที่
มีชื่อเสียงของกรุงเก่า ณ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
	 5.	เรียนรู้ประวัติศาสตร์ไทย อาทิ เยี่ยมชม
พิพิธภัณฑ์สงครามโลกครั้งที่ 2 ณ จังหวัดกาญจนบุรี

	 6.	การส�ำ  รวจย ่ านธุ รกิ จและ เยี่ ยมชม
ส�ำนักงานของญี่ปุ่นในกรุงเทพฯ อาทิ สถานทูตญี่ปุ่น
ในไทย และบริษัทซีพีออล 
	 7.	การส�ำรวจตลาดนัดจตุจักร 
	 	 กจิกรรมดงักล่าวมนีกัศกึษาระดบัปรญิญา
ตรีจากภาควิชาภาษาญี่ปุ่น คณะศิลปศาสตร์ และ
คณะต่างๆ ของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ร่วมทั้ง
จากโครงการสอนภาษาเอเชียตะวันออก ของสถาบัน
เอเชียตะวันออกศึกษาเข้าร่วม เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
และพฒันาทกัษะการสือ่สารร่วมกนักบันกัศกึษาญีปุ่น่ 
อีกทั้งยังเป็นการกระชับความสัมพันธ์ให้แน่นแฟ้น 
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	 2.3	การประเมินผลโครงการ
	 ผู้เข้าร่วมโครงการซึ่งเป็นเพศชาย 17 คน 
เพศหญิง 3 คน อายุระหว่าง 18-23 ปี น�ำเสนอ
รายงานผลการเรียนรู้คนละ 20 นาที และตอบแบบ
ส�ำรวจ เพื่อประเมินระดับความพึงพอใจที่มีต่อการ
ด�ำเนินงานของโครงการ ซึ่งแบ่งเป็น 5 ระดับคือ 	
มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด โดยแบ่ง
หัวข้อประเมินเป็น 3 ประเด็น ได้แก่
	 1.	การประเมนิเกีย่วกบักจิกรรมในชัน้เรยีน:	
การปฐมนิเทศ การบรรยายของวิทยากร
	 2.	การประเมินเกี่ยวกับทัศนศึกษานอก
สถานที่: การเยี่ยมชมและส�ำรวจสถานที่ต่างๆ
	 3.	การประเมินในภาพรวมของโครงการ: 
กระบวนการด�ำเนินโครงการ ระยะเวลา เจ้าหน้าที่ 	
ผู้ให้บริการ สิ่งอ�ำนวยความสะดวก และคุณภาพการ
ให้บริการ

	 ผลการประเมินพบว่า ผู้เข้าร่วมโครงการมี
ความพงึพอใจทัง้ 3 ประเดน็ในระดบั “มาก” โดยระบุ
ความประทับใจในกิจกรรมด้านการเรียนภาษาและ
วัฒนธรรมไทย และจะน�ำความรู้ที่ได้รับไปสร้างความ
สมัพนัธ์ และสร้างเครอืข่ายระหว่างนกัศกึษาชาวญีปุ่น่
และชาวไทยต่อไป

3. ผลสรุปการดÓเนินงานโครงการ 
	 จากการด�ำเนนิงานโครงการอบรมในลกัษณะนี้	
นับว่าเป็นประโยชน์แก่นักศึกษาที่เข้าร่วมโครงการ	
ทัง้ฝ่ายญีปุ่น่ และฝ่ายไทย ซึง่น่าจะได้รบัการสนบัสนนุ
ให้จัดขึ้นอย่างต่อเนื่อง เพื่อเสริมสร้างสัมพันธ์ภาพ	
อนัด ีระหว่างญีปุ่น่และไทยให้ยัง่ยนื และสร้างเครอืข่าย	
ทีเ่ข้มแขง็ระหว่างนกัศกึษาด้วยกนั อนัจะเป็นประโยชน์
ต่อการพัฒนาประเทศชาติในอนาคต


