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บทคัดย่อ  

 บทความนี้มีวัตถุประสงค์ดังนี้ 1) เพื่อสำรวจและรวบรวมข้อมูลวัดท่องเที่ยวและวัดปฏิบัติธรรมใน

เมืองรอง 55 จังหวัด 2) เพื่อออกแบบและพัฒนาสารสนเทศเพื่อสร้างฐานข้อมูลวัดท่องเที่ยวและวัดปฏิบัติ

ธรรมในเมืองรอง 55 จังหวัด 3) เพื่อสร้างฐานข้อมูลสำหรับส่งเสริมการท่องเที่ยววิถีพุทธในเมืองรอง         

55 จังหวัด ระเบียบวิธีวิจัยเป็นการวิจัยแบบผสมผสาน โดยใช้การวิจัยเชิงเอกสาร การวิจัยเชิงคุณภาพ  

และการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ผู้ให้ข้อมูลหลัก ประกอบด้วยเจ้าอาวาสหรือผู้ดูแลสถานที่วัดท่องเที่ยว 55 

แห่งและวัดปฏิบัติธรรม 24 แห่ง ในเมืองรอง 55 จังหวัด จำนวน 79 รูป/คน ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการ

ท่องเที่ยวในประเทศไทย จำนวน 9 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ แบบสัมภาษณ์เชิงลึก การสนทนา

กลุ่ม แบบสังเกตและวิเคราะห์ข้อมูล ข้อมูลที่ได้จากเอกสารใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา ข้อมูลที่ ได้จาก

การลงพืน้ที่ใช้วธิีวิเคราะห์เชงิพรรณนา  

ผลการวิจัยพบว่า มีคุณสมบัติที่เข้ากับองค์ประกอบการท่องเที่ยว 5 ประการ คือ ความ 

สามารถในการเข้าถึง สิ่งดึงดูดใจ สิ่งอำนวยความสะดวก กิจกรรม การให้บริการของแหล่งท่องเที่ยว 

จากการแบ่งกลุ่มเส้นทางตามลักษณะเด่นที่คล้ายคลึงกัน 5 สาย นักท่องเที่ยวจะได้รับคุณค่าทั้งด้าน

รูปธรรมหรือมิติเชิงสันทนาการ และคุณค่าด้านนามธรรมหรือมิติเชิงจิตวิญญาณ ระบบฐานข้อมูล

กลางที่ได้จากการวิจัยจะเอื้อประโยชน์ให้แก่หน่วยงานต่างๆทั้งภาครัฐและเอกชนในด้านเศรษฐกิจ 
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สังคม สิ่งแวดล้อม และการนำรายได้สู่ท้องถิ่น องค์ความรู้ที่ได้สามารถใช้เป็นแนวทางการพัฒนาวัด

อื่นๆ เพื่อเป็นแหล่งท่องเที่ยววิถีพุทธที่ได้มาตรฐานต่อไป  

 

คำสำคัญ: การท่องเที่ยววิถีพุทธ; เมอืงรอง 55 จังหวัด; ฐานข้อมูลสำหรับการท่องเที่ยว 

 

Abstract  

This research paper has 3 objectives as follows: 1) to survey and design a database for 55 

Thailand sub-provinces in order to promote smart Buddhist tourism; 2) to collect all sorts of field 

data from 55 Thailand sub-provinces for smart Buddhist tourism; and 3) to develop 55 Thailand 

sub-provinces database for promoting smart Buddhist tourism. The research methodology was a 

type of mixed method, integrating documentary research, qualitative research, and action research. 

The key informants were 79 abbots or custodians of the target tourist and meditation temples, as 

well as 9 Thai Buddhist Tourism specialists. The research tools were in-depth interview, focus 

group discussion, observation, and data analysis. The content analysis method was used to 

analyze the documentary data, and descriptive analysis was used to analyze the field data. 

The results revealed that all these tourist places were compatible with the 5 components 

of tourism, such as accessibility, attraction, amenities, activities, and ancillary services. Tourists will 

gain values from 5 tourist routes according to similar outstanding characteristics in 2 aspects, 

which are concrete values or education and recreation aspects and abstract values, or Buddhist 

teachings and meditation aspects. The database for smart Buddhist tourism from this research will 

benefit both the government and private tourist sectors in economic, social, environmental, and 

local income interests. The body of knowledge from this research will be guidelines for 

standardizing other temples to be smart Buddhist tourist places in the future. 

 

Keywords: Smart Buddhist Tourism; 55 Thailand sub-provinces; Buddhist Tourism Database.  

 

บทนำ 

 การท่องเที่ยววิถีพุทธเป็นการท่องเที่ยวเพื่อศึกษาหาความรู้ในพื้นที่ที่เป็นแหล่งรวมวิถีการ

ดำเนินชีวิตของคนไทยที่ เกี่ยวข้องผูกพันกับพระพุทธศาสนามาอย่างยาวนาน โดยปรากฏเป็น

คุณ ลักษณ ะสำคัญ ในด้านสังคม วัฒนธรรม ภูมิปัญ ญ าท้องถิ่น  ขนบธรรมเนียมประเพณี  

สถาปัตยกรรม ตลอดจนการบอกเล่าเรื่องราวในการพัฒนามนุษย์ทางด้านจิตวิญญาณและศรัทธา
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ความเชื่อ ผ่านทางองค์ประกอบของพระพุทธศาสนาใน 5 รูปแบบคือ ศาสนสถาน , ศาสนวัตถุ, ศาสน

ธรรม, ศาสนพิธี และศาสนบุคคล (Chokkatiwat, 2021) ซึ่งเป็นการเดินทางที่ก่อประโยชน์เกื้อกูลซึ่งกัน

และกันระหว่างผู้เดินทางและเจ้าของสถานที่ ควบคู่ไปกับการศึกษาการพัฒนาจิตใจและการปฏิบัติใน

หนทางที่ถูกต้องเพื่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม (Raksachom et al., 2017; Aphakaro, 2012) การท่องเที่ยว

วิถีพุทธนี้ถือเป็นรูปแบบหนึ่งของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเป็นการท่องเที่ยวเพื่อชมหรือสัมผัส

ศลิปวัฒนธรรมแขนงต่างๆ เทศกาลประเพณี มรดกทางประวัติศาสตร์ที่เป็นแหล่งโบราณสถาน และศา

สนสถาน (Thailand Institute of Scientific and Technological Research, 1999)  

 จากข้อมูลด้านมูลค่าทางการตลาดของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมพบว่ามีมูลค่าตลาดค่อนข้าง

สูงและมีขนาดใหญ่ที่สุดเมื่อเทียบกับการท่องเที่ยวในหมวดอื่นๆ โดยมีมูลค่ารวมทั้งโลกราว 9 แสนล้าน

เหรียญสหรัฐ และมีอัตราการเติบโต 15% ต่อปี (Ministry of Tourism and Sports, 2016) ทั้งนี้จากการ

จัดอันดับขีดความสามารถในการแข่งขันด้านการท่องเที่ยวโดยสภาเศรษฐกิจโลก (World Economic 

Forum) ในปีพ.ศ. 2558 เห็นได้ว่าประเทศไทยอยู่ในอันดับที่ 34 จาก 141 ประเทศทั่วโลกในด้านการ

ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม (National Tourism Policy Board, Ministry of Tourism and Sports, 2017)  และ

มคีวามได้เปรียบด้านทรัพยากรการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเป็นอันดับที่ 3 ในภูมิภาคเอเชยี โดยมีความ

โดดเด่นที่เป็นเอกลักษณ์ทางด้านศิลปวัฒนธรรม ประเพณีทางพุทธศาสนา และอัธยาศัยไมตรีที่ดีบน

พืน้ฐานแห่งความเป็นไทย ซึ่งนับได้ว่าเป็นจุดหลักของอุตสาหกรรมท่องเที่ยวในประเทศไทยที่มีบทบาท

ในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจไทยในทิศทางบวกอย่างต่อเนื่อง แต่อย่างไรก็ตามเมื่อมองจากอันดับการ

แข่งขันด้านความพร้อมของระบบเทคโนโลยีสารสนเทศจะเห็นว่าประเทศไทยอยู่อันดับที่ 60 จาก 141 

ประเทศ (แผนพัฒนาการท่องเที่ยวแห่งชาติ ฉบับที่ 2 พ.ศ. 2560-2564) จึงเป็นทีม่าของการวิจัยครั้งนี้

เพื่อที่จะพัฒนาข้อมูลเพื่อเพิ่มขีดความสามารถด้านการท่องเที่ยวให้มีคุณภาพได้มาตรฐานในระดับ

สากล (Dickman, 1996) อันเป็นการสร้างมูลค่าเพิ่มของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในรูปแบบของการ

ท่องเที่ยววิถีพุทธ (Jullasikkee, 2019) 

 จากการศึกษาพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวทั่วโลกในปัจจุบันนีม้ักนิยมใช้ข้อมูลสารสนเทศในสื่อ

สังคมต่างๆเป็นช่องทางในการค้นหาข้อมูลแหล่งท่องเที่ยว รูปแบบการท่องเที่ยวที่น่าสนใจ การเดินทาง

และสิ่งอำนวยความสะดวกต่าง ๆ เพื่อประกอบการตัดสินใจเลือกสถานที่ท่องเที่ยวได้อย่างสะดวก

รวดเร็วและประหยัดค่าใช้จ่าย (Rooymai, 2021) ด้วยเหตุนี้จึงมีความจำเป็นที่จะต้องมีการพัฒนา

รูปแบบข้อมูลของการท่องเที่ยวอิเล็กทรอนิกส์ (E-Tourism) เพื่อให้เข้าถึงความต้องการและความ

คาดหวังของกลุ่มผู้ใช้บริการทั่วโลกที่มีความหลากหลายได้เพิ่มขึ้นและรวดเร็ว ขึ้น (Office of the 

Permanent Secretary, Ministry of Tourism and Sports, 2016) ซึ่งจะเป็นการขยายฐานการตลาดด้าน

การท่องเที่ยวของประเทศไทย โดยเฉพาะอย่างยิ่งการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม และเพิ่มศักยภาพในการ

แข่งขันในระดับภูมิภาคและระดับโลก อันจะนำไปสู่รายได้มวลรวมที่มีผลต่อเศรษฐกิจในประเทศ ระบบ

ฐานข้อมูลนี้นอกจากจะเป็นประโยชน์ต่อการส่งเสริมการท่องเที่ยวโดยตรงแล้ว ยังสามารถนำไปใช้
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ประโยชน์ในการสร้างงานและรายได้ให้กับชุมชนในแหล่งท่องเที่ยว แหล่งศึกษาค้นคว้าหาความรู้ 

แนวทางในการอนุรักษ์และพัฒนาสถานที่ท่องเที่ยวที่มอียู่แล้วและที่จะเกิดขึ้นในอนาคต  

 เพื่อให้สอดคล้องกับแผนพัฒนาการท่องเที่ยวแห่งชาติ ฉบับที่ 2 พ.ศ. 2560-2565 ที่จัดทำ

แผนเชิงกลยุทธ์เพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในรูปแบบการท่องเที่ยววิถีพุทธอย่างมีคุณภาพ 

ที่ครอบคลุมถึงการท่องเที่ยวเชิงจิตวิญญาณ โดยแบ่งเป็น 2 ลักษณะคือ เพื่อไปสักการะบูชาสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์ด้วยศรัทธา และความสนุกสนานเพลิดเพลินจากประเพณีวัฒนธรรมทางศาสนา และการ

เดินทางไปเรียนรู้สั่งสมภูมิปัญญาและปฏิบัติจิตตภาวนาเพื่อยกระดับคุณภาพจิตใจ คณะผู้วิจัยได้

กำหนดขอบเขตของการวิจัยพัฒนาฐานข้อมูลการท่องเที่ยววิถีพุทธในจังหวัดการท่องเที่ยวเมืองรอง 

(sub-provinces tourism) ซึ่งหมายถึงการท่องเที่ยวเชิงพื้นที่ในระดับชุมชน หมู่บ้าน อำเภอ และจังหวัด 

ที่มีจำนวนผูม้าเยี่ยมเยือนน้อยกว่า 1 ล้านคนต่อปีและเป็นพื้นที่เชื่อมโยงจังหวัดการท่องเที่ยวหลัก ซึ่งมี

จำนวนทั้งหมด 55 จังหวัด ประกอบด้วยวัดท่องเที่ยว 55 แห่งและวัดปฏิบัติธรรม 24 แห่ง รวมทั้งหมด 

79 แห่ง 

วัตถุประสงค์การวิจัย  

1. เพื่อสำรวจและรวบรวมข้อมูลวัดท่องเที่ยวและวัดปฏิบัติธรรมในเมอืงรอง 55 จังหวัด  

2. เพื่อออกแบบและพัฒนาสารสนเทศเพื่อสร้างฐานข้อมูลวัดท่องเที่ยวและวัดปฏิบัติธรรมใน

เมอืงรอง 55 จังหวัด  

3. เพื่อสร้างฐานข้อมูลสำหรับส่งเสริมการท่องเที่ยววิถีพุทธในเมอืงรอง 55 จังหวัด  

     

การทบทวนวรรณกรรม 

ผลจากการสืบค้นเอกสาร บทความ การวิจัยต่างๆ  ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยนี้ พบว่ามีแนวคิด 

ทฤษฎี ที่นำไปกำหนดขอบเขตของงานวิจัย ดังนี้ 

1. จากคุณลักษณะของแหล่งท่องเที่ยวประกอบด้วยองค์ประกอบ 6 ประการ คือ ความ 

สามารถในการจัดโปรแกรมการท่องเที่ ยว (Available Package) ความสามารถในการเข้าถึ ง 

(Accessibility) สิ่งดึงดูดใจ (Attraction) สิ่งอำนวยความสะดวก (Amenities) กิจกรรม (Activities) การ

ให้บริการของแหล่งท่องเที่ยว (Ancillary Service) (Pike, 2008) สามารถนำมากำหนดกรอบแนวคิด

สำหรับการสร้างนวัตกรรมฐานข้อมูลกลางเพื่อให้สอดคล้องกับองค์ประกอบของการท่องเที่ยววิถีพุทธ 

2. จากรูปแบบการท่องเที่ยวที่กำหนดโดยองค์การท่องเที่ยวโลก 3 แบบ คือ รูปแบบการ

ท่องเที่ยวแหล่งธรรมชาติเชิงนิเวศ, รูปแบบการท่องเที่ยวแหล่งวัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม

ประเพณีท้องถิ่น วิถีชีวิตชุมชน และรูปแบบการท่องเที่ยวในความสนใจพิเศษ คือ  เชิงทัศนศึกษาและ

ศาสนา (Goeldner & Ritchie, 2006) นำไปเป็นแนวทางในการแบ่งเส้นทางการท่องเที่ยว (Route 

Grouping) ตามลกัษณะเด่นที่คล้ายคลึงกัน 5 เส้นทาง 
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3. ลักษณะของตลาดบริการนักท่องเที่ยวถือเอาการรับรู้ข้อมูลของผู้บริโภคเป็นตัวกำหนด

ลักษณะเฉพาะของการตลาดในพื้นที่ การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศโดยเฉพาะอย่างยิ่งอินเทอร์เน็ตช่วย

ให้นักธุรกิจและนักการตลาดสามารถสำรวจโอกาสทางการตลาดใหม่ๆ การใช้ระบบข้อมูลทาง

ภูมิศาสตร์เปิดกว้างโอกาสในการสร้างเหตุผลทางวิศวกรรมและการออกแบบเส้นทางท่องเที่ยวใหม่ๆ 

และพื้นที่พักผ่อนหย่อนใจ (Yavorska et al., 2019) ซึ่งนำไปพัฒนาเป็นนวัตกรรมของข้อมูลด้านการ

ท่องเที่ยวให้มีคุณภาพได้มาตรฐานในระดับสากล อันเป็นการสร้างมูลค่าเพิ่มของการท่องเที่ยววิถีพุทธ

 สรุปผลจากการทบทวนวรรณกรรมในประเด็นต่างๆนี้ คณะผู้วิจัยได้นำมาพัฒนาระบบ

ฐานข้อมูลด้านการท่องเที่ยวให้มีคุณภาพได้มาตรฐานในระดับสากล อันเป็นการสร้างมูลค่าเพิ่มของ

การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในรูปแบบของการท่องเที่ยววิถีพุทธในเมืองรอง 55 จังหวัดตาม

วัตถุประสงค ์

กรอบแนวคดิการวจิัย 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

ทฤษฎี 5A 

ความดงึดูดใจของแหล่ง

ท่องเที่ยว (Attraction) 

 

กิจกรรมการท่องเท่ียว 

(Activities) 

 

ส่ิงอำนวยความสะดวกใน

แหล่งท่องเที่ยว (Amenities) 

 

ความสะดวกในการเข้าถึง

แหล่งท่องเที่ยว  (Access) 

 

การให้บริการของแหล่ง

ท่องเที่ยว (Ancillary 

Service) 

วัดในเมอืงรอง 55  

จังหวัด 

วัดท่องเท่ียว วัดปฏิบตัิธรรม 

เส้นทางการท่องเท่ียววิถพีุทธ 

ชุดปฏบิัติการ/ชุดกิจกรรม

การออกแบบและพัฒนา

สารสนเทศ 

สารสนเทศการท่องเท่ียววิถพีุทธ 

9 สารสนเทศ 

ฐานข้อมูลสำหรับส่งเสริม

การท่องเท่ียววิถพีุทธใน

เมอืงรอง 55 จังหวัด  

มติเิชิงสันทนาการ 

มติเิชิงการเรียนรู้และ

การปฏิบัตธิรรม 
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ระเบียบวิธีวิจัย 

  จากกลุ่มตัวอย่างวัดท่องเที่ยวจำนวน 55 แห่งและวัดปฏิบัติธรรม 24 แห่ง รวมทั้งสิ้น 79 แห่ง  

คณะวิจัยได้ทำการเลือกวัดท่องเที่ยวตัวอย่างจังหวัดละ 1 วัด โดยพิจารณาจากความมีชื่อเสียงเป็นที่

รู้จักซึ่งนักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ใหค้วามสนใจเป็นอันดับต้นๆ วัดปฏิบัติธรรมตัวอย่างจำนวน 24 แห่ง โดย

พิจารณาจากความมีช่ือเสียงและความเลื่อมใสศรัทธาในพระอริยสงฆ์ผู้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ  

 วิธีดำเนินการวิจัยเป็นการวิจัยแบบผสมผสาน ใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งในเชิงเอกสาร 

(Documentary Research)  คุณ ภาพ (Qualitative Research) และการวิจัย เชิงปฏิบั ติ การ  (Action 

Research) โดยมีขั้นตอนการดำเนินการวจิัย 4 แบบ ดังนี้  

 1) การวิจัย เชิงเอกสาร (Documentary Research) ศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่ เกี่ ย วข้องกับ

องค์ประกอบการท่องเที่ยววิถีพุทธ และจากหนังสือคู่มือการท่องเที่ยว The Lonely Planet ที่ได้รับความ

นิยมมากที่สุดทั่วโลก และหนังสือแนะนำการท่องเที่ยวอื่นๆ เพื่อนำมาพัฒนาเครื่องมอืการวิจัย 

 2) การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ โดยลงพื้นที่เพื่อเก็บ

ข้อมูลการสัมภาษณ์เชิงลึก (Depth Interview) กลุ่มผู้ให้ข้อมูล (Key Informants) ประกอบด้วยบุคคลที่มี

ความเช่ียวชาญในสายงานการท่องเที่ยววิถีพุทธจำนวน 88 รูป/คน ได้แก่ เจ้าอาวาสหรือผู้บริหาร

จัดการวัดในเมืองรอง 55 จังหวัด รวม 79 แห่ง โดยกำหนดเครื่องมือวิจัยเป็นแนวทางคำถาม 3 

ประเด็นหลัก แยกเป็น 9 สารสนเทศ ดังนี้ 

ประเด็นที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับสถานที่ แบ่งเป็น 2 สารสนเทศคือ ที่ตั้ง การติดต่อและช่องทาง

ประชาสัมพันธ์ และ ประวัติความเป็นมาของสถานที่ 

ประเด็นที่ 2 ข้อมูลของสถานที่ที่สอดคล้องกับแนวคิดการท่องเที่ยววิถีพุทธ แบ่งเป็น 4 

สารสนเทศคือ การจัดกลุ่มเส้นทาง (Route) ของวัดและสำนักปฏิบัติธรรม, จุดสำคัญที่ดึงดูดความ

สนใจนักท่องเที่ยว, ตารางกิจกรรมสำคัญและประเพณีประจำปี และคุณค่าที่จะได้รับทางรูปธรรมและ

นามธรรม 

ประเด็นที่ 3 ข้อมูลการเดินทาง สิ่งอำนวยความสะดวก และสถานที่น่าสนใจใกล้เคียง 

แบ่งเป็น 3 สารสนเทศ คือ เส้นทางและวิธีการเดินทาง, สิ่งอำนวยความสะดวกในบริเวณโดยรอบ และ 

สถานที่ท่องเที่ยวที่น่าสนใจอื่นๆในเส้นทางเดียวกันหรอืใกล้เคียงกัน  

 3) การประชุมสัมมนาเชิงปฏิบัติการ (Workshop) เป็นการสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group 

Discussion) กับผู้ทรงคุณวุฒิจากหน่วยงานต่างๆ เช่น สำนักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ , กรม

ศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม, กรมการท่องเที่ยว กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา และสมาคม

มัคคุเทศก์อาชีพแห่งประเทศไทย จำนวน 9 คน โดยใช้คำถามปลายเปิดที่เป็นความคิดเห็นและ

ข้อเสนอแนะที่ครอบคลุมใน 3 ประเด็นหลัก 9 สารสนเทศ เพื่อพัฒนาฐานข้อมูลที่ได้รวบรวมจากการ

วิจัยภาคสนาม ให้เหมาะสมตอบสนองต่อความตอ้งการของนักท่องเที่ยวในระดับนานาชาติใหม้ากขึ้น 
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 4) การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non-participating Observation) คณะผู้วิจัยลงพื้นที่สถานที่

ท่องเที่ยวเพื่อเก็บข้อมูลและบันทึกกิจกรรมที่สอดคล้องกับคำถามในการวิจัย โดยเป็นผู้สังเกตการณ์

แบบไม่มีส่วนร่วม 

 
ผลการวจิัย 

 1. คณะวิจัยได้ลงพื้นที่เพื่อสำรวจและรวบรวมข้อมูลวัดท่องเที่ยวและวัดปฏิบัติธรรม เพื่อ

ออกแบบและพัฒนาสารเทศฐานข้อมูลสำหรับส่งเสริมการท่องเที่ยววิถีพุทธในเมอืงรอง 55 จังหวัด ซึ่ง

ประกอบด้วยข้อมูล 3 ประเด็น 9 สารสนเทศ โดยแบ่งกลุ่มฐานข้อมูลตามเส้นทางการท่องเที่ยวของวัด

ท่องเที่ยว 55 แห่งใน 55 จังหวัดออกเป็น 5 เส้นทางตามลักษณะเด่นที่คล้ายคลึงกัน และวัดปฏิบัติ

ธรรม 24 แห่งออกเป็น 5 รูปแบบตามวิธีการปฏิบัติธรรม สรุปตามรายชื่อวัด ดังนี้ 

 

ตารางที่ 2 เส้นทางการท่องเที่ยวของวัดท่องเที่ยว และวัดปฏิบัติธรรม จำนวน 79 แห่ง  

เส้นทางวัดท่องเที่ยว 55 แห่ง 

เส้นทาง (Route) ลักษณะเด่น ภาค / รายช่ือวัด 

1. สายโบราณสถาน/

โบราณวัตถ ุ

เป็นสัญลักษณ์ความรุ่งเรืองของ

พระพุทธศาสนาและศนูย์รวม

จิตใจของชาวพุทธในท้องถิ่น

ตัง้แต่โบราณกาล เกณฑ์การ

เป็นโบราณสถาน/โบราณวัตถุ 

คือมอีายุตัง้แต่ 100 ปีขึ้นไป 

 

พระธาตุเจดีย์/ 

โบสถ์/วิหาร/ 

พระปรางค์/หอไตร/ 

พระพุทธรูปโบราณ 

 

เหนือ  วัดพระธาตุดอยตุง เชยีงราย, วัดพระธาตุดอย

กองมู แม่ฮ่องสอน, วัดพระบรมธาตุหลวงพ่อทันใจ 

ตาก, วัดพระบรมธาตนุครชุม กำแพงเพชร, วัดพระ

ธาตุหริภุญชัย ลำพูน, วัดพระบรมธาตุทุ่งยัง้ อุตรดิตถ์ 

อสิาน วัดพระธาตุพนมวรมหาวหิาร นครพนม, วัด

พระธาตุศรีสองรัก เลย, วัดพุทธนมิติภูค่าว กาฬสินธ์ุ, 

วัดศิลาอาสน์ ชัยภูมิ, วัดมหาธาตุ ยโสธร (หอไตร

กลางน้ำ) 

กลาง วัดบางกุ้ง สมทุรสงคราม, วัดอรัญญิกาวาส 

ราชบุรี (พระพุทธรูปนอน) 

ใต ้ วัดพระบรมธาตุสว ีชุมพร, วัดวารบีรรพต ระนอง 

วัดพระมหาธาตุวรมหาวหิาร นครศรีธรรมราช 

2. สายศลิปกรรมร่วมสมัย  

(พทุธศลิป์) 

เป็นศิลปกรรมและ 

ประติมากรรมท่ีสร้างขึน้จาก 

แรงบันดาลใจท่ีได้รับอทิธิพล   

มาจากพระพุทธ ศาสนา เพือ่ให้

เกดิศรัทธาและปัญญา โดยผา่น

การสร้างสรรอย่างวิจิตร        

 

เจดีย์/อุโบสถ/ 

พระพุทธรูป/ 

ภาพจิตรกรรมฝาผนัง 

เหนือ วัดพระธาตผุาซ่อนแก้ว เพชรบูรณ์, วัดคีรีวงษ์ 

นครสวรรค์, วัดพิพัฒน์มงคล สุโขทัย, วัดภูมนิทร์ 

น่าน 

อสิาน วัดเขาพระอังคาร บุรีรัมย์,วัดพระธาตุสุพรรณ

หงส์ ศรีษะเกษ, วัดสิรินธรวราราม อุบลราชธานี 

วัดพระธาตุนาดูน มหาสารคาม, วัดเจดีย์ชัยมงคล 

ร้อยเอ็ด 

กลาง วัดมณวีงษ์ นครนายก, วดัแก้วพิจิตร 
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ท่ีแฝงไวด้้วยหลักพุทธปรัชญา

และคำสอนในพระพุทธศาสนา  

ปราจีนบุรี, วัดบุปผาราม ตราด, วัดอรัญญิกาวาส 

ราชบุรี 

ใต ้วัดภูเขาทอง ตรัง, วัดชลธารสงิเห นราธิวาส 

3. สายศาสนสถาน/ศาสน

ธรรม 

เป็นศูนย์รวมจิตใจและสถานท่ี

ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา  

มคีวามเชื่อมโยงกับชุมชน

โดยรอบในดา้นอารยธรรม วิถี

ชวีติ และภมูปัิญญา ตลอดจนมี

พระอริยสงฆ์ท่ีเป็นท่ีเคารพ

เลื่อมใสของพุทธศาสนิกชน

ส่วนมาก 

วหิาร/ศาลา/สถานท่ี

ศักดิ์สทิธ์ิ 

ครูบาอาจารยส์าย

วปัิสสนากรรมฐาน 

เหนือ วัดพระบรมธาตุ อุตรดิตถ์, วัดพระพุทธบาท

ตากผ้า ลำพูน, วัดเนรมติวปัิสสนา เลย 

อสิาน วัดบูรพาราม สุรนิทร์, วัดป่าสุทธาวาส 

สกลนคร, วัดถ้ำกลองเพล หนองบัวลำภูวัดโพธสิม

ภรณ์ อุดรธาน ี

ใต ้วัดช้างให้ราษฏร์บูรณาราม ปัตตานี, วัดชนาธิ

ปเฉลิม สตูล,  

4. สายศาสนวัตถ/ุศาสน

บุคคล 

เป็นท่ีเก็บวัตถุท่ีมีความศักดิ์สิทธิ์

ท่ีเกี่ยวข้องกับประวัติ

พระพุทธศาสนา และสัญลักษณ์

แทนพระอริยสงฆ์ท่ีเป็นปูชนีย

บุคคล 

รอยพระพุทธบาท/รูป

หล่อเกจิอาจารย์/วัตถุ

มงคล 

เหนือ วัดพระศรีรัตนมหาธาตุ พิษณุโลก, วัดศรีโคม

คำ พะเยา 

อิสาน วัดโพธ์ิชัย หนองคาย, วัดรอยพระบาทภู

มโนรมย์ มุกดาหาร 

กลาง วัดป่าเลไลยก์วรวหิาร สพุรรณบุรี, วัดธรรมา

มูล ชัยนาท, วัดไชโยวรวหิาร อา่งทอง, วัดพิกุลทอง 

สิงห์บุรี 

ใต ้วัดวารีบรรพต ระนอง, วัดภูเขาทอง ตรัง 

5. สายประเพณีวัฒนธรรม 

เป็นแหล่งรวมกิจกรรมประจำปี

และประเพณีวัฒนธรรมท้องถิ่น

ในวถิีพุทธ เพื่อส่งเสริมศรัทธา

กำลังใจ และความสามัคคีของ

ชาวพุทธสายอนุรักษ์ธรรมชาติ 

เป็นวถิีชีวิตของพระสงฆ์ท่ีอยู่

ร่วมกับธรรมชาติสิ่งแวดลอ้ม

โดยสันติ ซึ่งเป็นการรักษาพุทธ

บัญญัตติามอริยประเพณีต้ังแต่

ครัง้พุทธกาล  

 

ตักบาตรเทโว ,ห่มผ้า

พระ, สรงนำ้แข่งเรือ 

 

 

วัดถ้ำ/ภูเขา 

เหนือ วัดสังกสัรัตนคีรี อุทัยธานี, วัดพระธาตุช่อแฮ 

แพร่, วัดพระธาตุลำปางหลวง ลำปาง, วัดท่าหลวง 

พจิิตร, วัดอนาลโย พะเยา 

อิสาน วัดถ้ำแสงเพชร อำนาจเจรญิ, วัดบูรพาราม 

สุรินทร์, วัดเจติยาคีรีวิหาร บึงกาฬ, วัดอาฮงศลิาวาส 

บึงกาฬ (ลานหนิ สะดอืแม่นำ้โขง) 

กลาง วัดถ้ำเขาฉกรรจ์ สระแกว้, วัดทุ่งเขา ตราด 

ใต ้วัดคูหาสวรรค์ พัทลุง, วัดคหูาภมิุข ยะลา 
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เส้นทางวัดปฏิบัติธรรม 24 วัด 
แนวการปฏิบัต ิ ลักษณะเด่น รายช่ือวัด 

1. อานาปานสต ิ เจริญสติด้วยการใช้ลมหายใจ

เข้าออก ตามวิธีใน อานาปาน

สตสิูตร 

วัดทุ่งเขา ตราด, วัดศรีทว ีนครศรีธรรมราช 

 

2. พุทโธ ใชบ้ริกรรมพุท-โธ กำกับลม

หายใจเพื่อให้จิตเป็นสมาธจิน

เข้าถึงวชิชาและวิมุตต ิเป็นแนว

ปฏบัิตสิายวัดป่า 

วัดถ้ำผาจม เชียงราย, วัดภูทับเบิก เพชรบูรณ์,  

วัดป่าถ้ำวัวสุญญตาราม แม่ฮ่องสอน, วัดอนาลโย 

พะเยา, วัดนาหลวง(ภูย่าอู่) อุดรธาน,ี วัดป่าห้วย

ลาด เลย, วัดหนิหมากเป้ง หนองคาย, วัดเขา

ศาลาอตุลฐานะจาโร สุรนิทร์,วัดป่าหนองไผ่ 

สกลนคร,         วัดดงกา้วกัลยาณธรรม ศรีษะเกษ

, วัดทุ่งเขา ตราด, วัดเขาสุกิม จนัทบุรี, วัดป่าชัยม

คล (พรร้ัง) ระนอง 

3. สตปัิฏฐาน 4(พองยุบ) หลักวิปัสสนากรรมฐานโดย 

พจิารณาธรรม 4 หมวด คือ

กาย เวทนา จิต ธรรม 

วัดหนองปลิง กำแพงเพชร, วัดพระพุทธบาทตาก

ผ้า ลำพูน, วัดสุขสำราญ บุรีรัมย์, วัดพิชโสภาราม 

อุบลราชธานี, วัดเนรมติวิปัสสนา เลย, วัดถ้ำสุมะ

โน พัทลุง 

4. สัมมา อรหัง บริกรรมสัมมา อรหัง เป็น

รูปแบบของวิชชาธรรมกาย 

โดยหลวงพ่อสดวัดปากน้ำ 

วัดหลวงพ่อสดธรรมกายาราม ราชบุรี 

5. กายเคลื่อนไหว/       

รูปนาม 

การเคลื่อนไหวสร้างจังหวะ 

แบบกำหนดรูป-นาม ตาม

หลักสตปัิฏฐาน 

วัดแพร่แสงเทียน แพร่ 

วัดป่าสุคะโต ชัยภูมิ 

 

 2. ผลวิเคราะห์จากการสนทนากลุ่มเฉพาะผู้ทรงคุณวุฒิ สรุปตามกรอบการวิจัยได้ดังนี ้

               2.1 ฐานข้อมูลที่ตั้ง ช่องทางการติดต่อ ประวัติความเป็นมา มีข้อเสนอแนะว่าควรเพิ่มช่อง

ทางการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยวผ่านเทคโนโลยี ใหค้วามสำคัญกับช่องทางการติดต่อและเพิ่มช่องทางการ

เข้าถึง และควรนำเสนอแง่มุมทางประวัติความเป็นมาของวัดและสถานที่สำคัญอื่น ๆ ที่ใกล้เคียงกับวัด

ท่องเที่ยว 
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      2.2 เส้นทางการท่องเที่ยว สถานที่น่าสนใจ และคุณค่าทางรูปธรรมและนามธรรม มี

ข้อเสนอแนะว่าการแบ่งประเภทเส้นทางควรเน้นอัตลักษณ์ที่โดดเด่นในแต่ละภาค และกิจกรรมประจำปี 

ในส่วนคุณค่าด้านรูปธรรมเป็นการเรียนรู้วิถีพุทธผ่านพุทธศิลป์และพุทธพิธี และคุณค่าด้านนามธรรม

เป็นการเข้าถึงหลักคำสอนที่เป็นแก่นแท้ของพระพุทธศาสนา 

      2.3 รูปแบบการเดินทาง สิ่งอำนวยความสะดวก สถานที่ท่องเที่ยวใกล้เคียง มีข้อเสนอแนะ

ว่า ควรนำเสนอการเดินทางที่เชื่อมโยงเป็นระบบ ข้อมูลด้านที่พัก สิ่งอำนวยความสะดวก วิถีชีวิตและ

สินค้าชุมชนที่อยู่ใกล้เคียง และสถานที่ท่องเที่ยวในเส้นทางใกล้เคียงเพื่อเพิ่มข้อมูลที่น่าสนใจลงไปใน

การเดินทาง 

 จากผลการวิจัยนี้  คณะผู้วิจัยได้นำต้นแบบสารสนเทศไปพัฒนาปรับปรุงเพื่อให้ได้ระบบ

ฐานข้อมูลสารสนเทศที่ครบถ้วนสมบูรณ์ เพื่อสร้างฐานข้อมูลสำหรับส่งเสริมการท่องเที่ยววิถีพุทธใน

เมืองรอง 55 จังหวัดให้ได้มาตรฐานในระดับสากล 

 

อภิปรายผลการวจิัย 

ผลการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 1 พบว่าวัดท่องเที่ยวทั้ง 55 แห่งนี้มีทำเลที่ตั้งอยู่ในตัวเมืองหรือใกล้

ชุมชนที่ เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่เป็นที่รู้จักของนักท่องเที่ยวในพื้นที่และภูมิภาคอื่น โดยภาพรวมวัด

ท่องเที่ยวเหล่านี้มีคุณสมบัติเข้ากับองค์ประกอบของการเป็นแหล่งท่องเที่ยว 5 ประการ คือสิ่งดึงดูดใจ 

(Attraction), การเข้าถึง (Accessibility), สิ่งอำนวยความสะดวก (Amenity), ที่พัก (Accommodation) และ

กิจกรรมประจำปี (Activity)  แต่ส่วนใหญ่ยังขาดการประชาสัมพันธ์เผยแพร่ข้อมูลของวัดตามช่องทาง

สื่อสังคม (social media) ต่างๆในระดับที่กว้างขวาง ช่องทางการติดต่อและประสานงานกับวัดยังไ ม่

ทันสมัยเป็นระบบที่ดีและเข้าถึงได้ง่ายและรวดเร็ว บางแห่งไม่มีการบูรณาการความเชื่อมโยง

ประวัติศาสตร์ความเป็นมาและวิถีชีวิตของชุมชนโดยรอบวัด ซึ่งจะเป็นสิ่ งดึงดูดที่น่าสนใจสำหรับ

นักท่องเที่ยวให้หลากหลายยิ่งขึน้  สำหรับวัดปฏิบัติธรรม 24 แห่งส่วนใหญ่ตั้งอยู่ในทำเลที่เงียบสงบ ไม่

พลุกพล่านจอแจ อยู่ห่างออกไปจากตัวเมืองหรอืชุมชนที่เป็นแหล่งท่องเที่ยว เหมาะสำหรับนักท่องเที่ยว

ที่มีความสนใจในด้านจิตตปัญญามากกว่าในด้านสันทนาการ ดังนั้นเกณฑ์ชี้วัดองค์ประกอบของการ

เป็นแหล่งท่องเที่ยวจึงแตกต่างออกไปจากวัดท่องเที่ยวในบางข้อ จุดเด่นคือการรักษาสภาพแวดล้อม

และความเป็นอยู่ที่สมถะ สงบเรียบง่ายเป็นธรรมชาติ เพื่อเกื้อกูลต่อการปฏิบัติจิตตภาวนา และมีข้อ

ปฏิบัติและระเบียบการอบรมอันเป็นแบบอย่างเฉพาะในแต่ละสำนัก (Raksachom et al., 2017; 

Aphakaro, 2012) เป็นการส่งเสริมให้แต่ละวัดมีศักยภาพและเพื่อเป็นการสืบทอดประเพณี วัฒนธรรม

ในพื้นที่และที่สำคัญคือเป็นแนวทางการปรับปรุง พัฒนา และประชาสัมพันธ์วัดให้เป็นแหล่งท่องเที่ยว

เชงิพุทธศาสนาต่อไปในอนาคต (Jullasikkee, 2019)  
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ผลการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 2 พบว่าการท่องเที่ยววิถีพุทธมีเป้าหมาย 2 แบบคือ เพื่อศึกษาหาความรู้ใน

ศาสตร์ต่างๆที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนาในเชิงสันทนาการ และ การท่องเที่ยวศึกษาหาความรู้ด้าน

จิตวิญญาณเพื่อให้เกิดการพัฒนาปัญญา ตามแนวทางคำสอนและการปฏิบัติตามหลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนา การออกแบบและพัฒนาฐานข้อมูลเกี่ยวกับสถานที่ท่องเที่ยวด้วยการแบ่งเส้นทางการ

ท่องเที่ยว (Route Grouping) จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อเป็นการตอบสนองต่อเป้าหมายและความสนใจของ

นักท่องเที่ยว ด้วยการจัดกลุ่มวัดท่องเที่ยวและวัดปฏิบัติธรรมที่มีลักษณะเด่นที่คล้ายคลึงกันออกเป็น 5 

เส้นทางและ 5 แนวทางการปฏิบัติธรรม เพื่อให้เกิดความสะดวกรวดเร็วในการค้นหาและการเดินทาง

ตามความพงึพอใจของนักท่องเที่ยว  

ผลการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 3 ตามเครื่องมือวจิัยใน 3 ประเด็นหลัก 9 สารสนเทศ พบว่า 

ประเด็นที่ 1 : ข้อมูลสถานที่ 

 การเพิ่มช่องทางการเข้าถึงสถานที่และการติดต่อสอบถามโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ เช่น

Google Maps ค้นหาตำแหน่งที่ตั้ง, Official Website แสดงประวัติและความเป็นมาของวัดที่เป็นชุดข้อมูล

ปัจจุบัน และความสำคัญที่เป็นจุดเด่นของวัด, ช่องทางการติดต่อผ่านเบอร์โทรศัพท์เคลื่อนที่ (mobile 

phone), Line Application, Facebook, การรีวิวสถานที่ผ่าน platform ต่างๆ เป็นต้น จัดทำแผนที่แสดง

จุดสำคัญและป้ายบอกชื่อจุดที่น่าสนใจพร้อมคำอธิบายย่อๆ นอกจากนี้ควรมีข้อมูลที่น่าสนใจของ

ชุมชนโดยรอบที่มีความสัมพันธ์กับวัดในแง่มุมต่างๆ เช่น ประวัติศาสตร์ ศิลปวัฒนธรรม วิถีชีวิต ภูมิ

ปัญญาท้องถิ่น ควรจัดทำข้อมูลภาษาอื่นๆ เช่นภาษาอังกฤษ ภาษาจีน เพื่อเป็นการรองรับกลุ่ม

นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติ ฝึกอบรมมัคคุเทสก์ที่เป็นคนในพื้นที่ หากใช้ภาษาอังกฤษได้ด้วยจะเป็นการ

ยกระดับการท่องเที่ยวไปสู่ความเป็นสากล 

ประเด็นที่ 2 : เส้นทางการท่องเที่ยววิถีพุทธ กิจกรรมหลัก คุณค่าที่ได้รับ 

การแบ่งประเภทเส้นทางตามเป้าหมายและความน่าสนใจของนักท่องเที่ยวออกเป็นวัดท่องเที่ยว   

5 สาย และวัดปฏิบัติธรรม 5 แนวทาง สอดคล้องกับองค์ประกอบของพระพุทธศาสนา 5 ประการคือ 

ศาสนสถาน, ศาสนวัตถุ, ศาสนธรรม, ศาสนพิธี และศาสนบุคคล ควรทำประชาสัมพันธ์กิจกรรม

ประจำปีหรือประเพณีที่เป็นวัฒนธรรมท้องถิ่น และสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ที่เป็นจุดเด่นในกลุ่มเส้นทาง เพื่อ

เป็นการส่งเสริมการท่องเที่ยวโดยผ่านช่องทางสื่อต่างๆให้แพร่หลายมากขึ้น คุณค่าที่ได้รับจากการ

ท่องเที่ยววิถีพุทธในแต่ละเส้นทาง แบ่งเป็น 2 ด้าน คือคุณค่าด้านรูปธรรมหรือมิติเชิงสันทนาการ 

นักท่องเที่ยวจะได้รับความสนุกสนานเพลิดเพลิน ได้สัมผัสธรรมชาติ อีกทั้ งได้ความรู้ในเชิง

ประวัติศาสตร์ ประเพณีวัฒนธรรม พุทธศิลป์ ที่เกี่ยวเนื่องกับพระพุทธศาสนาและวิถีชุมชนชาวพุทธ 

ตลอดจนประวัติและปฏิปทาของเกจอิาจารย์ทั้งหลายที่เป็นที่เลื่อมใสศรัทธา สร้างแรงบันดาลใจ ความ

ภาคภูมิใจ ความศรัทธา และความตระหนักรู้ในคุณค่าของทรัพยากรและภูมิปัญญาของมนุษย์ที่สมควร

อนุรักษ์ไว้ให้ชนรุ่นหลัง  ในส่วนของคุณค่าด้านนามธรรมหรือมิติเชิงจิตวิญญาณอันนำไปสู่การพัฒนา

ปัญญานั้น นักท่องเที่ยวจะได้สัมผัสบรรยากาศที่สงบสงัดจากความวุ่นวายและได้รับพลังของบุญและ
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ศรัทธาที่ทำให้เกิดความสุขสงบเย็นภายในใจ ซึ่งสามารถนำไปเป็นแนวทางในการพัฒนาชีวติให้มีคุณค่า

และเป็นประโยชน์ต่อตนเองและผู้อื่น (Jullasikkee, 2019; Chokkatiwat, 2021) สำหรับนักท่องเที่ยวที่

สนใจใฝ่ในการปฏิบัติธรรม คุณค่าที่จะได้รับคือประสบการณ์โดยตรงจากการฝึกอบรมเพื่อพัฒนาจิตใจ

ให้เกิดภาวนามยปัญญาตามหลักไตรสิกขา (ศีล สมาธิ ปัญญา) ที่จะนำไปสู่สันติสุขภายในใจ หลุดพ้น

จากทุกข์ทั้งปวง อันเป็นเป้าหมายสูงสุดในพระพุทธศาสนา 

ประเด็นที่ 3 : เส้นทางการเดินทาง สิ่งอำนวยความสะดวก และสถานที่น่าสนใจบริเวณ

ใกล้เคียง 

ฐานข้อมูลเส้นทางการเดินทางควรจัดทำเป็นระบบที่เชื่อมโยงและค้นหาได้ในอย่างเบ็ดเสร็จใน

คราวเดียว สะดวกรวดเร็วและชัดเจน เช่น เส้นทางโดยรถส่วนตัว การขนส่งสาธารณะทั้งทางอากาศ

และทางบก ระยะทางและเวลาที่ใช้ในการเดินทาง จุดหมายสำคัญใกล้เคียงที่สังเกตได้ง่าย ระบุสิ่ง

อำนวยความสะดวกที่นักท่องเที่ยวต้องการ เช่น ที่พัก ร้านอาหารเครื่องดื่ม สินค้าที่ระลึกและของฝาก 

สถานีตำรวจ โรงพยาบาลหรือสถานีอนามัย สถานีบริการน้ำมัน ห้องน้ำสาธารณะ ตู้รับจ่ายเงิน

อัตโนมัติ (ตู้เอทีเอ็ม) จุดที่มีสัญญาณอินเตอร์เน็ต หรือสิ่งอำนวยความสะดวกสำหรับผู้สูงอายุและผู้

พิการ เป็นต้น จัดทำในรูปสัญลักษณ์สากลที่คนทั่วไปเข้าใจง่าย เพิ่มข้อมูลแหล่งเรียนรู้รอบๆบริเวณที่มี

ความสัมพันธ์กันเป็นระบบ ตามความหมายของคำว่า บวร หมายถึง บ้าน(ชุมชน) วัด และโรงเรียน หรือ

แหล่งเรียนรู้ในด้านต่างๆ แหล่งท่องเที่ยวที่น่าสนใจอื่นๆในบริเวณใกล้เคียงหรือในเส้นทางเดียวกัน 

จัดทำแพคเกจทัวร์ที่มีวัดท่องเที่ยวเป็นหลัก เพื่อดึงดูดใจและเพิ่มคุณค่าและประโยชน์ที่จะได้รับในการ

ท่องเที่ยวให้กับกลุ่มนักท่องเที่ยวที่มีความสนใจในการท่องเที่ยวรูปแบบอื่นๆ (Rooymai, 2021) ซึ่งจะ

เป็นการขยายฐานการตลาดการท่องเที่ยวให้มีมูลค่าเพิ่มขึ้น สามารถสร้างรายได้ให้กับประชาชนใน

พืน้ที่ได้อย่างเหมาะสม 

 

องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 

 ผลจากการวิจัยนี้ทำให้เกิดองค์ความรู้ในการส่งเสริมการท่องเที่ยววิถีพุทธเพื่อให้เกิดคุณค่าทั้ง

ด้านรูปธรรมและนามธรรม ที่สรปุออกเป็นแผนภาพ ดังนี้ 
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1. เสน้ทางสายโบราณสถาน/

โบราณวัตถ ุ

  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

แผนภาพที่ 3 องคค์วามรู้จากการวจิัย 

สรุป 

 การวิจัยเพื่อพัฒนาฐานข้อมูลสำหรับส่งเสริมการท่องเที่ยววิถีพุทธในเมืองรอง 55 จังหวัด 

ประกอบด้วยวัดท่องเที่ยว 55 แห่งและวัดปฏิบัติธรรม 24 แห่ง ได้ออกแบบเครื่องมือวิจัยเพื่อรวบรวม

ข้อมูลใน 3 ประเด็นหลัก 9 สารสนเทศ และจัดกลุ่มเส้นทางตามลักษณะเด่นและความสนใจที่

คล้ายคลึงกันออกเป็น 5 เส้นทางท่องเที่ยว และ 5 กลุ่มแนวทางปฏิบัติธรรม เพื่อให้สอดคล้องกับการ

ส่งเสริมการท่องเที่ยวเชงิวัฒนธรรมในรูปแบบการท่องเที่ยววิถีพุทธอย่างมคีุณภาพและได้มาตรฐาน ซึ่ง

ในปัจจุบันพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวทั่วโลกนิยมใช้ข้อมูลสารสนเทศในสื่อสังคมต่างๆเป็นช่องทางใน

การค้นหาข้อมูลแหล่งท่องเที่ยวเพื่อประกอบการตัดสินใจเลือกสถานที่ท่องเที่ยว ดังนั้นรูปแบบข้อมูล

ของการท่องเที่ยวอิเล็กทรอนิกส์ (E-Tourism) ที่ตอบโจทย์ความต้องการและความคาดหวังของ

ผูใ้ช้บริการจากทั่วโลกจะช่วยขยายฐานการตลาดด้านการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของประเทศไทย และ

เพิ่มศักยภาพในการแข่งขันในระดับภูมิภาคและระดับโลก อันจะนำไปสู่รายได้มวลรวมที่มีผลต่อ

เศรษฐกิจในประเทศ ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัยนี้แบ่งได้เป็น 4 ด้าน คือ ด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม 

ด้านสิง่แวดล้อม และด้านการนำรายได้สู่ท้องถิ่น  

 

2.  เสน้ทางสายศลิปกรรมร่วมสมัย    

    (หรือพทุธศลิป์) 

3. เสน้ทางสายศาสนสถาน / 

   ศาสนบคุคล (เกจอิาจารย์) 

 4. เสน้ทางสายศาสนวัตถุ/ศาสน

ธรรม (วัดปฏิบัติธรรมสายต่าง ๆ) 

5. เสน้ทางสายอนุรักษ์ธรรมชาติและ

ประเพณวีัฒนธรรม 

คุณคา่ทีเ่ป็นรูปธรรม (มติเิชงิสันทนาการ) 

- ชมหรือสัมผัสสถาปัตยกรรม หรือศลิปกรรมด้านศาสนา 

วัดวาอาราม ศาสนสถาน และสถานที่สำคัญทาง

พระพุทธศาสนาหรือความสนุกสนาน เพลิดเพลนิไหวพ้ระ 

ขอพร 
 

คุณคา่ทีเ่ป็นนามธรรม (มติเิชงิการเรียนรู้และการปฏบัิติ

ธรรม) 

- การท่องเท่ียวควบคู่ไปกับการเรียนรู้โดยการบูรณาการ

การเรียนรู้ท้ังในดา้นประเพณี วัฒนธรรม กิจกรรม ความ

เชื่อและหลักคำสอนทางพระพุทธศาสนาเพื่อการรู้จักทุกข์

และวิธีการดับทุกข์ ตลอดจนการพัฒนาจิตใจมนุษย์ให้

สูงขึน้   
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ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 1 พบว่าวัดท่องเที่ยวและวัดปฏิบัติธรรมทั้ง 79 แห่งในเมือรอง 

55 จังหวัดมีองค์ประกอบที่เหมาะสมต่อการเป็นแหล่งท่องเที่ยว แต่ยังขาดการประชาสัมพันธ์เผยแพร่

ข้อมูลของวัดตามช่องทางสื่อสังคม (social media) ต่างๆอย่างเป็นระบบครบวงจร ดังนั้นผู้บริหารหรือ

ดูแลวัดเหล่านี้ควรนำฐานข้อมูลที่ได้จากการวิจัยนี้ไปพัฒนาเพื่อสร้างรูปแบบการประชาสัมพันธ์วัดที่

เชื่อมโยงกับเทคโนโลยี่สารสนเทศอย่างครบวงจร ที่แสดงถึงประวัติศาสตร์ความเป็นมา ลักษณะเด่นที่

เป็นสิ่งดงึดูดใจ ตลอดจนวิถีชีวติชุมชนโดยรอบ แหล่งท่องเที่ยวใกล้เคียงตามเส้นทางการท่องเที่ยว เป็น

ต้น เพื่อเป็นข้อมูลให้นักท่องเที่ยวได้ตัดสินใจเลือกที่จะมาท่องเที่ยว ข้อมูลประชาสัมพันธ์ควรมีทั้ง

ภาษาไทยและภาษาต่างประเทศอีกน้อย 1 ภาษา 

 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 2 พบว่า การออกแบบเพื่อพัฒนาสารสนเทศฐานข้อมูลของวัด

ท่องเที่ยวและวัดปฏิบัติธรรมในเมืองรอง 55 จังหวัด ด้วยการแบ่งเส้นทางการท่องเที่ยวโดยการจัดกลุ่ม

วัดที่มีลักษณะเด่นที่คล้ายคลึงกันออกเป็น 5 เส้นทาง เพื่อให้เกิดความสะดวกรวดเร็วในการค้นหาและ

การเดินทาง ดังนั้นหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริมการท่องเที่ยวควรนำ

ฐานข้อมูลนี้เผยแพร่ในช่องทางการติดต่อสื่อสารผ่านทางแพลตฟอร์มต่างๆ เช่น Gogle Maps  Website 

YouTube Review ซึ่งจะต้องเป็นข้อมูลที่ทันสมัยเป็น real time และนักท่องเที่ยวสามารถติดต่อกลับยัง

หน่วยงานที่ เกี่ยวข้องเพื่อสอบถามข้อมูลรายละเอียดของแหล่งท่องเที่ยวนั้นได้อย่างสะดวก 

ประหยัดเวลาและค่าใช้จ่าย 

 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 3 พบว่า การสร้างระบบฐานข้อมูลสารสนเทศเพื่อส่งเสริมการ

ท่องเที่ยววิถีพุทธในเมืองรอง 55 จังหวัด ในฐานข้อมูล 3 ประเด็น 9 สารสนเทศ เพื่อมุ่งหวังให้

นักท่องเที่ยวได้รับคุณค่าทั้ งทางมิติ เชิงสันทนาการและมิติ เชิงจิตวิญญาณ ซึ่งสอดคล้องกับ

องค์ประกอบของพระพุทธศาสนา 5 ประการคือ ศาสนสถาน, ศาสนวัตถุ, ศาสนธรรม, ศาสนพิธี 

และศาสนบุคคล ดังนั้นหน่วยงานทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้องกับการกำกับดูแลพระพุทธศาสนา การ

ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ตลอดจนการบริหารส่วนท้องถิ่น ควรนำระบบฐานข้อมูลมาช่วยในการส่งเสริม

และพัฒนาศักยภาพวัดท่องเที่ยวและวัดปฏิบัติธรรมให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ได้มาตรฐานสากล 

ประชาสัมพันธ์เผยแพร่กิจกรรมสำคัญประจำปี แหล่งท่องเที่ยวที่น่าสนใจใกล้เคียงในเส้นทางเดียวกัน 

เพื่อให้นักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและต่างประเทศได้รับความเพลิดเพลิน สนุกสนาน และได้ศึกษาเรียนรู้

พระพุทธศาสนาในบริบทด้านวัฒนธรรม สังคมประเพณี ปฏิปทาของพระอริยบุคคล หลักคำสอนใน

ศาสนาและการปฏิบัติจติตภาวนา  
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2. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังต่อไป 

           จากผลการวิจัยนี้ได้ข้อค้นพบที่เป็นองค์ความรู้ที่สำคัญระบบฐานข้อมูลสารสนเทศเพื่อการ

ส่งเสริมการท่องเที่ยววิถีพุทธ ซึ่งสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการวิจัยครั้งต่อไป จึงมีขอ้เสนอแนะ ดังนี้ 

 1) ควรมีการวิจัยเพื่อสร้างระบบฐานข้อมูลของวัดต่างๆทุกจังหวัดที่สามารถพัฒนาศักยภาพ

ให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวตามมาตรฐานสากล เป็นการขยายแหล่งท่องเที่ยววิถีพุทธในอนาคต  

 2) การท่องเที่ยววิถีพุทธสายวิปัสสนากรรมฐานนับเป็นจุดแข็งของการท่องเที่ยวประเทศไทย

จึงควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนาระบบฐานข้อมูลของวัดปฏิบัติธรรมให้ครบถ้วนสมบูรณ์ รวบรวมประวัติ

พระอาจารย์สายปฏิบัติธรรมและแนวทางการปฏิบัติสายต่างๆที่มใีนประเทศไทย  

 3) ควรมีการวิจัยเพื่อสร้างรูปแบบการท่องเที่ยวแบบแพคเกจที่รวมการท่องเที่ยววิถีพุทธเข้า

ไว้กับแหล่งท่องเที่ยวแบบอื่นๆ เพื่อเพิ่มมูลค่าทั้งด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม ด้านสิ่งแวดล้อม และด้าน

การนำรายได้สู่ท้องถิ่น ซึ่งการท่องเที่ยววิถีพุทธจะมีบทบาทสำคัญในการสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจของ

อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวในอนาคต 
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