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บทนำ 

ในยุคปัจจุบันวิกฤตการณ์ทางการเงิน เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อมทวีความรุนแรงมากขึ้น เป็น

ผลมาจากแนวคิดบริโภคนิยมที่กระตุ้นให้เกิดการบริโภคอย่างไร้ขอบเขต รวมถึงการสร้าง  ค่านิยม

ใหม่ๆ ให้กับผู้บริโภค นำมาสู่การแย่งชิงทรัพยากรและผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจจนละเลยคุณค่าทาง

ชีวิตและจิตใจ จึงไม่ต้องสงสัยเลยที่ เศรษฐศาสตร์แนวพุทธ (Buddhist Economics – BE) ได้มีการ

พัฒนาขึ้นในหลายทศวรรษที่ผ่านมาเพื่อมุ่งแก้ปัญหาดังกล่าว หนังสือเล่มนี้เขียนโดย พระพรหมคุณา

ภรณ์ (ป. อ. ปยุตฺโต) ศาสตราจารย์พิเศษ สาขาวิชาพระพุทธศาสนา การนำเสนอในครั้งแรกนั้นเป็น

ปาฐกถาธรรม ต่อมามีการตีพิมพ์เป็นเล่มหนังสือครั้งแรกในปีเดียวกันช่วงกลางปี 2531 ส่วนฉบับแปล

เป็นภาษาอังกฤษนั้นใช้ชื่อว่า “Buddhist Economics” ตีพิมพ์ครั้งแรกในช่วงกลางปี 2535 อกีทั้งยังมีการ

ตีพมิพ์เป็นภาษาเยอรมันในปี 2542 อีกด้วย จนกระทั่งปี 2543  มีการเปลี่ยนแปลงที่สำคัญในการพิมพ์

ครั้งที่ 7 ซึ่งพระพรหมคุณาภรณ์ ได้เพิ่มบทพิเศษต่อท้าย ฉบับภาษาไทย จึงทำให้มีเนื้อหามากกว่าฉบับ

แปลภาษาอังกฤษเดิม หนังสือเล่มนี้มีการตีพิมพ์ฉบับล่าสุดเป็นครั้งที่ 14 เมื่อเดือนตุลาคม 2557 ความ

หนา 88 หน้า สำหรับเนื้อหาในภาพรวมนั้นเป็นการนำเสนอความเป็นมาและลักษณะของแนวคิด

เศรษฐศาสตร์แนวพุทธ รวมถึงการชี้ให้เห็นข้อจำกัดของเศรษฐศาสตร์แบบตะวันตก หรือที่พระพรหม

คุณาภรณ์เรียกว่าเศรษฐศาสตร์แห่งยุคอุตสาหกรรม โดยได้นำเสนอทางออกจากข้อจำกัดนั้นด้วย

แนวทางของเศรษฐศาสตร์แนวพุทธ หรือที่เรียกว่าเศรษฐศาสตร์มัชฌิมา ที่ส่งเสริมให้คนบริโภคด้วย

ปัญญา ตรงกันข้ามกับการบริโภคในยุคสมัยนี้ที่ถูกขับเคลื่อนด้วยการโฆษณาและกลยุทธ์ทางการตลาด

ไว้ได้อย่างน่าสนใจ 
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หนังสือเล่มนี้ถูกแบ่งออกเป็น 5 ส่วน โดยส่วนที่หนึ่ง เรียกว่า “ข้อคิดเบื้องต้นเกี่ยวกับ

เศรษฐศาสตร์แนวพุทธ” เนื้อหาในส่วนนี้เริ่มด้วยการอธิบายว่าเหตุใดการพูดถึงเศรษฐศาสตร์      

แนวพุทธนั้นจึงเป็นการพูดถึงพระพุทธศาสนาด้วยภาษาเศรษฐศาสตร์ตะวันตก ภายในกรอบความคิด

ของเศรษฐศาสตร์ตะวันตก อีกทั้งยังได้กล่าวถึง อี.เอฟ. ชูมาเกอร์ (E.F. Schumacher) ในฐานะเป็นนัก

เศรษฐศาสตร์ตะวันตกผู้มีอุปการคุณ ที่ทำให้คนจำนวนมากทั้งในตะวันออกและตะวันตกเกิด   ความ

สนใจพระพุทธศาสนาในด้านที่เกี่ยวข้องกับเศรษฐศาสตร์ขึ้นมา เนื้อหาเป็นการจับที่เรื่องของมรรค ซึ่ง

เป็นข้อปฏิบัติทั้งหมดในพุทธศาสนา และสัมมาอาชีวะเป็นองค์ประกอบข้อหนึ่งในมรรคนั้น จึงเป็นที่

ชัดเจนว่าจะต้องมเีรื่องเศรษฐศาสตร์แนวพุทธ ในตอนท้ายของส่วนนีเ้ป็นการนำเสนอลักษณะทั่วไปของ

เศรษฐศาสตร์ชาวพุทธผ่านเรื่องราวเกี่ยวกับเศรษฐศาสตร์ในครั้งพุทธกาลให้ผู้อ่านได้ตีความกันเอง 

ส่วนที่สอง เรื่อง “ข้อจำกัดของเศรษฐศาสตร์แห่งยุคอุตสาหกรรม” เนื้อหาโดยรวมชีใ้ห้เห็น

ข้อจำกัดของทฤษฎีเศรษฐศาสตร์แบบตะวันตกว่ามีจุดอ่อนอยู่หลายประการ แต่อย่างไรก็ตาม ภายใต้

ข้อจำกัดเหล่านี้สามารถประยุกต์แนวคิดทางพระพุทธศาสนามาปรับใช้เป็นเครื่องมือแก้ไขหรือหาทาง

ออกใหก้ับข้อจำกัดซึ่งเป็นจุดอ่อนเหล่าน้ันได้ เนือ้หาได้แบ่งการนำเสนอเป็น 4 ข้อย่อย  

ข้อจำกัดประการแรกคือ “การแยกตัวโดดเดี่ยวเป็นความเชี่ยวชาญเฉพาะด้าน” เนือ้หา ในข้อนี้

ชี้ให้เห็นลักษณะของเศรษฐศาสตร์แบบตะวันตก ที่ได้แยกเอากิจกรรมทางเศรษฐกิจออกมาจาก

กิจกรรมด้านอื่นๆ ของชีวติมนุษย์และจากวิทยาการด้านอื่นๆ จงึเป็นสาเหตุสำคัญที่ก่อใหเ้กิดปัญหา ซึ่ง

แตกต่างจากพุทธทัศนะที่เห็นว่าเศรษฐศาสตร์เป็นศาสตร์ที่อิงอาศัยกันกับวิทยาการด้านอื่น ๆ ในระบบ

ความสัมพันธ์ของชีวติและสังคม กิจกรรมทางเศรษฐกิจของมนุษย์จึงไม่แยกโดดเดี่ยว จากกิจกรรมดา้น

อื่น ๆ ในการแก้ปัญหาของมนุษย์ ภายใต้ข้อจำกัดนี้พระพรหมคุณาภรณ์ได้เสนอ แนวทางที่ทำให้

วิทยาการนั้นเกิดประโยชน์ขึ้นอย่างแท้จริง โดยการจับจุดให้ได้ว่าเศรษฐศาสตร์จะโยงกับศาสตร์อื่น ๆ 

หรือกิจกรรมอื่น ๆ ของมนุษย์ที่จุดไหนในการร่วมกันแก้ปัญหาของมนุษย์ นอกจากนี้ยังชี้ให้เห็นว่า

ในทางพระพุทธศาสนาให้ความสำคัญกับสัมมาอาชีวะหรือเศรษฐกิจอย่างมาก พระพุทธองค์จึงจัดไว้

เป็นองค์มรรคข้อหนึ่งในแปดข้อ และเมื่อมองในทางกลับกัน สัมมาอาชีวะหรอืเรื่องราวทางเศรษฐกิจนั้น

เป็นเพียงองค์ประกอบอย่างหนึ่งในบรรดาองค์ประกอบหลายอย่างของวิถีชีวิตที่ถูกต้องที่จะแก้ปัญหา

ของชีวติ ซึ่งมีองค์ประกอบถึง 8 ประการด้วยกัน 

ข้อจำกัดประการที่สอง หนังสือเล่มนี้เรียกว่า “ไม่เป็นอิสระจากจริยธรรมแต่ไม่ใส่ใจจริยธรรม” 

เนื้อหาได้กล่าวถึงความสัมพันธ์ระหว่างจริยธรรมในฐานะเป็นองค์ประกอบอย่างหนึ่งของการดำเนิน

ชีวิตของมนุษย์กับเศรษฐกิจ สภาพทางจริยธรรมนั้นมีผลต่อเศรษฐกิจทั้งโดยตรงและโดยอ้อม ที่ส่งผล

ต่อการเพิ่มผลผลิตรวมทั้งความมีประสิทธิภาพ ตัวอย่างเช่น ความขยัน ความซื่อสัตย์ ความรักงาน 

ความตรงต่อเวลา มีผล 
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ต่อการเพิ่มผลผลิตและความมีประสิทธิภาพ ในทางตรงข้าม ความเบื่อหน่าย การคดโกง ทุจริต 

ความรู้สึกแปลกแยก ท้อถอย ความขัดแย้ง แม้แต่ความกลุ้มใจกังวลในเรื่องส่วนตัว ล้วนส่งผลลบต่อ

การเพิ่มผลผลติได้  

ข้อจำกัดประการที่สาม หนังสือเล่มนี้เรียกว่า “อยากเป็นวิทยาศาสตร์ ทั้งที่ไม่อาจและไม่น่าจะ

เป็น” เนื้อหาได้เน้นย้ำว่า ธรรมนอกจากจะมีผลเกี่ยวข้องสัมพันธ์และสำคัญต่อเศรษฐกิจในด้าน

จริยธรรมนั้นแล้ว ธรรมนั้นยังมีความสำคัญต่อเศรษฐกิจมากยิ่งขึ้นไปอีก ในฐานะเป็นเนื้อหาของ

เศรษฐศาสตร์เอง กล่าวคือ เป็นความจริงในแง่ของกระบวนการแห่งเหตุและปัจจัยตามธรรมชาติที่

เศรษฐศาสตร์ต้องรู้ ต้องเข้าใจ และสามารถปฏิบัติการอย่างทั่วถึงไปตลอดกระบวนการ ซึ่งก่อให้ เกิด

ผลดีต่อวิชาการเศรษฐศาสตร์คือ สามารถแก้ปัญหาและสร้างผลดีให้สำเร็จตามความประสงค์ได้ และ

การพยายามที่จะเป็นวิทยาศาสตร์นี้ เอง เศรษฐศาสตร์จึงพยายามตัดเรื่องคุณค่าที่เป็นนามธรรม

ออกไปให้หมด เพราะคำนวณไม่ได้ โดยพยายามทำให้ตนเองเป็นศาสตร์ที่เป็นอิสระปราศจากคุณค่า 

แต่บางฝ่ายกลับเห็นว่าเศรษฐศาสตร์นี้เป็นสังคมศาสตร์ที่ขึน้ต่อคุณค่ามากที่สุดในบรรดาสังคมศาสตร์

ทั้งหลาย และไม่สามารถเป็นวิทยาศาสตร์ได้ เพราะจุดเริ่มของเศรษฐศาสตร์นั้นอยู่ที่ความต้องการ 

และจุดหมายของเศรษฐศาสตร์ยังคงเป็นไปเพื่อสนองความต้องการให้เกิดความพอใจ ทั้งความ

ต้องการและความพอใจนี้ล้วนเป็นคุณค่าอยู่ในจิตใจของคน เศรษฐศาสตร์จึงทั้งขึ้นต้นและลงท้ายด้วย

เรื่องคุณค่าในจิตใจ 

ข้อจำกัดประการที่สี่ หนังสือเล่มนี้เรียกว่า “ขาดความชัดเจนเกี่ยวกับความเข้าใจในธรรมชาติ

ของมนุษย์” เนื้อหาโดยรวมกล่าวถึงแนวทางแก้ปัญหาของวิทยาการต่าง ๆ ทีต่้องมี ฐานสำคัญคือ การ

เข้าใจเกี่ยวกับธรรมชาติของมนุษย์อย่างถูกต้องจึงจะสามารถแก้ปัญหาของมนุษย์ได้จริง โดยเริ่มต้น

จากการชี้ให้เห็นความแตกต่างระหว่างเศรษฐศาสตร์กับเศรษฐศาสตร์แนวพุทธ แบ่งเป็น 5 ประเด็น

ย่อยคือ ความต้องการ การบริโภค งานและการทำงาน การแข่งขัน-การร่วมมือ สันโดษ-ค่านิยม

บริโภค และการผลิต ในสองประเด็นแรกคือ ความต้องการและการบริโภคนั้น ตามคำจำกัดความของ

เศรษฐศาสตร์แบบยุคอุตสาหกรรม การบริโภคคือ การใช้สินค้าและบริการบำบัดความต้องการเพื่อให้

เกิดความพอใจเป็นจุดหมาย ส่วนคำจำกัดความของเศรษฐศาสตร์แบบพุทธนั้น การบริโภคคือ การใช้

สินค้าและบริการบำบัดความต้องการ เพื่อให้ได้รับความพอใจ  โดยเกิดคุณภาพชีวิตขึ้น จึงจะถือได้ว่า

เป็นการบริโภคที่เป็นผลสำเร็จ ในประเด็นที่สามเรื่องงานและการทำงาน เนื้อหาเป็นการชี้ให้เห็นถึง

รากฐานของทฤษฎีเศรษฐศาสตร์ตะวันตกที่ถือว่างานกับ ความพึงพอใจจึงเป็นคนละเรื่องกัน โดยมอง

การทำงานเป็นเรื่องจำใจ เมื่อทำงานแล้วได้เงนิมาบริโภค จึงมีเวลาเหลือที่จะหาความสุขสำราญแล้วจึง

ได้รับความพึงพอใจ ซึ่งแตกต่างจากเศรษฐศาสตร์แนวพุทธเพราะเป็นการทำงานด้วยความต้องการ

คุณภาพชีวิต รวมทั้งต้องการพัฒนาตนหรือพัฒนาศักยภาพของมนุษย์ ผลที่ได้จากการทำงานจึงตรง

กับความต้องการทันที การทำงานนั้นจึงเป็นความพอใจ ส่วนประเด็นที่เกี่ยวกับเรื่องการผลตินั้น ในทาง

เศรษฐศาสตร์การผลิตแท้ที่จริงนั้นเป็นการแปรสภาพอย่างหนึ่งไปเป็นอีกอย่างหนึ่ง ที่ทำให้เกิดสภาพ
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ใหม่โดยทำลายสภาพเก่า อีกทั้งการผลิตนี้ มีผลทั้งในทางบวกและในทางลบ คือมีผลในทางเสริม

คุณภาพชีวิตและในทางทำลายคุณภาพชีวิตการผลิตจึงถือเป็นเรื่องใหญ่ในพุทธทัศนะ ที่ไม่ใช่เพียง

คำนึงถึงการผลิต และการเข้าใจธรรมชาติ ของมนุษย์เท่านั้น แต่ต้องคำนึงถึงการพัฒนาธรรมชาติ

ทั้งหมดในวงกว้างดว้ย 

ส่วนที่สาม เรื่อง “ลักษณะสำคัญของเศรษฐศาสตร์แนวพุทธ” เนื้อหาโดยรวมนำเสนอ

ลักษณะสำคัญของเศรษฐศาสตร์แนวพุทธซึ่งเกี่ยวกับธรรมชาติของมนุษย์ และแนวทางการนำลักษณะ

ดังกล่าวมาใช้อธิบายหลักการและแนวคิดทางเศรษฐศาสตร์ จึงถือเป็นแนวทางใหม่และเป็นทางออกใน

การทำความเข้าใจและแก้ไขปัญหาของเศรษฐศาสตร์แบบตะวันตก เนื้อหาส่วนนี้เริ่มจากการนำเสนอ

แนวทางที่เรียกว่า “เศรษฐกิจมัชฌิมา” เป็นการนำแนวคิดสำคัญในพระพุทธศาสนาที่เรียกว่า “ทาง

สายกลาง” มาประยุกต์ใช้กับเศรษฐศาสตร์ เพื่อให้เกิดการบริโภคแต่พอประมาณ เป็นจุดที่ดีที่สุดที่จะ

ทำให้บรรลุ “คุณภาพชีวิต” คือมีความสุขมากที่สุดและมีความทุกข์น้อยที่สุด ภายใต้เงื่อนไขของการไม่

เบียดเบียนตนเอง ผูอ้ื่น และธรรมชาติ แนวทางของเศรษฐศาสตร์แนวพุทธดังกล่าวนี ้จงึถือเป็นกลยุทธ์

ที่ เป็นไปได้ในการลดความรุนแรงของวิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจ โดยเน้นที่วิธีการมองชีวิตซึ่งมี

ความสัมพันธ์กับกฎธรรมชาติด้วยความเข้าใจอย่างชัดเจน รวมทั้งความตั้งใจที่จะใช้ชีวิต อย่างมี

ความสุขและมีสติปัญญาให้สอดคล้องกับกฎธรรมชาตินี้ แนวความคิดของพระพรหมคุณาภรณ์

ดังกล่าวนี้ได้ส่งผลที่สำคัญคือ ทำให้การมองปัญหาเกี่ยวกับธรรมชาติของมนุษย์และกฎเกณฑ์

ธรรมชาติใกล้เคียงกับความเป็นจริงมากขึ้น แต่ทั้งนี้ต้องวางอยู่บนหลักการที่สำคัญคือ วิทยาการทุก

แขนงจะต้องเข้าใจธรรมชาติมนุษย์เป็นรากฐาน หากเข้าใจผิดพลาด วิทยาการนั้นจะไม่เข้าถึงความจริง

โดยสมบูรณ์ และไม่สามารถแก้ปัญหาของมนุษย์ได้จริง 

ส่วนที่สี่เป็น “ส่วนสรุป” เนื้อหาส่วนนี้เป็นการเน้นย้ำถึงลักษณะสำคัญของเศรษฐศาสตร์แนว

พุทธ โดยชี้ให้เห็นว่าผลที่ต้องการในทางเศรษฐศาสตร์นั้นไม่ใช่เป็นจุดหมายในตัวเอง หากแต่เป็นฐาน

สนับสนุนกระบวนการพัฒนาตนของมนุษย์ เศรษฐศาสตร์ในทัศนะของพระพุทธศาสนาถือว่ากิจกรรม

ทางเศรษฐกิจและผลที่ตามมานั้น เป็นฐานหรือเป็นอุปกรณ์ที่จะช่วยสนับสนุนการมีชีวิตที่ดีงาม รวมถึง

การพัฒนาตนและสังคมมนุษย์ด้วย พร้อมกันนี้พระพรหมคุณาภรณ์ได้เสนอแนวทางที่ทำให้กิจกรรม

ทางเศรษฐกิจทุกอย่างเป็นกิจกรรมในการเสริมสร้างคุณภาพชีวติไปพร้อมกัน เพื่อทำให้เศรษฐศาสตร์มี

คุณค่าที่แท้จรงิในการที่จะแก้ปัญหาของมนุษย์ อีกทั้งแสดงความเห็นโดยสรุปว่า พระพุทธศาสนาถือว่า

เศรษฐกิจมีความสำคัญมาก ไม่เฉพาะในแง่ที่ว่าสัมมาอาชีวะเป็นองค์หนึ่งในมรรค มีองค์ 8 เท่านั้น แต่

การสร้างความพรั่งพร้อมทางเศรษฐกิจนับว่าเป็นภารกิจที่สำคัญด้วยเช่นกัน ที่ต้องให้ความ

เจริญก้าวหน้าพรั่งพร้อมทางเศรษฐกิจนั้นเป็นไปอย่างสัมพันธ์กับจุดหมาย คือให้เกิดคุณภาพชีวิต ทำ

ให้มนุษย์พร้อมที่จะปฏิบัติอย่างสร้างสรรค์เพื่อชีวติที่ดีงาม 



Journal of Arts Management Vol.5 No.1 January – April 2021  

      | 177  วารสารศิลปการจัดการ ปีที่ 5 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2564  

ส่วนสุดท้ายของหนังสือเล่มนี้คือ ส่วนที่ห้า ซึ่งเป็น “บทพิเศษ” เนื้อหาโดยรวมชี้ให้เห็น

ลักษณะของเศรษฐศาสตร์มัชฌิมา พระพรหมคุณาภรณ์  ได้นำเสนอหลักการทั่วไป 5 ประการ 

ประกอบด้วย (1) การบริโภคด้วยปัญญา ซึ่งถือเป็นหัวใจของเศรษฐกิจแบบสัมมา เพราะทำให้ได้รับ

ความพึงพอใจและคุณภาพชีวิตซึ่งเป็นจุดมุ่งหมาย (2) การไม่เบียดเบียนตน ไม่เบียดเบียนผู้อื่น เพราะ

มนุษย์ในฐานะเป็นส่วนร่วมอยู่ในระบบสังคมและสิ่งแวดล้อมทั้งหมด จะอยู่ดีมีสุขได้นั้น ต้อง เป็นส่วน

ร่วมที่ดีที่เกื้อกูลไม่ก่อความเสียหายต่อระบบที่ตนอยู่อาศัย (3) การใช้เศรษฐกิจเป็นปัจจัย โดยการทำ

ให้เศรษฐศาสตร์มีบทบาทสร้างสรรค์อารยธรรมของมนุษย์  (4) การบริหารจัดการในทางสังคมให้

สอดคล้องกับธรรมชาติของมนุษย์ เศรษฐศาสตร์สมัยใหม่ว่ามีความเข้าใจตรงกับหลักพระพุทธศาสนา

ที่ว่า ความต้องการของมนุษย์นั้นไม่มีขีดจำกัด แต่พระพุทธศาสนามองเรื่องนี้แตกต่างออกไป และการ

มองในแง่แตกต่างกันนี้เอง ที่นำไปสู่แนวทางการจัดการเรื่องนี้ให้ประสบผลสำเร็จได้ และ (5) การ 

บูรณาการในระบบสัมพันธ์ของธรรมชาติ พระพุทธศาสนา มองเห็นว่าทุกสิ่งทุกอย่างดำรงอยู่และ

ดำเนินไปในระบบสัมพันธ์ของธรรมชาติ และเศรษฐศาสตร์แนวพุทธ นั้นมีลักษณะเป็นองค์รวม การ 

บูรณาการกับสรรพวิทยาการและกิจกรรมด้านอื่น ๆ ของมนุษย์นั้น มีคนเป็นจุดโยงเรื่องของคนและ

สังคมของมนุษยใ์ห้อยู่ในระบบสัมพันธ์ของธรรมชาติ 

 

บทวจิารณ์และประเมิน 

หนังสือเล่มนี้มีจุดเริ่มต้นมาจากปาฐกถาธรรม ส่งผลให้รูปแบบการนำเสนอมีลักษณะของ

ภาษาพูดมากกว่าจะเป็นภาษาวิชาการ แต่อย่างไรก็ตาม ผู้อ่านสามารถทำความเข้าใจเนื้อหาได้ไม่ยาก 

แม้ว่าจะไม่มีความรู้เกี่ยวกับหลักวิชาการทางเศรษฐศาสตร์ หรือทางพระพุทธศาสนามากมายก็ตาม 

เพราะพระพรหมคุณาภรณ์  ใช้ภาษาที่อ่านง่าย พร้อมทั้งมีการยกตัวอย่าง ที่มีทั้งเรื่องราวในครั้ง

พุทธกาลและเรื่องราวที่เกิดขึ้นทั่วๆ ไปในวิถีชีวิตประจำวันมาประกอบ ทำให้ผู้อ่านเกิดความรู้ความ

เข้าใจตามเนือ้หาที่นำเสนอได้ตลอดเล่ม 

จุดเด่นของหนังสือเศรษฐศาสตร์แนวพุทธเล่มนี้อยู่ที่เนื้อหาสาระที่ให้ความรู้ด้านเศรษฐศาสตร์

แนวพุทธไว้อย่างเต็มที่ ส่งเสริมให้มีความรูค้วามเข้าใจถึงสาเหตุของปัญหาที่คนในสังคมยุคปัจจุบันต้อง

เผชิญร่วมกัน อันมีรากฐานมาจากเศรษฐศาสตร์ที่มีจุดกำเนิดมาจากอารยธรรมตะวันตก พระพรหม

คุณาภรณ์ได้ชี้ให้เห็นข้อจำกัดของเศรษฐศาสตร์แบบตะวันตกที่เป็นจุดอ่อนและนำมาสู่วิกฤตการณ์ใน

หลายด้าน ที่สำคัญคือวิกฤตการณ์เหล่านั้นสามารถแก้ไขได้โดยใช้แนวทางพุทธธรรม ที่เรียกว่า 

เศรษฐศาสตร์มัชฌิมา อีกทั้งยังได้สะท้อนให้เห็นว่าการดำเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจซึ่งเป็นกิจกรรม

ส่วนใหญ่ในชีวิตของคนว่ามีความถูกต้องเหมาะสมแล้วหรือไม่อย่างไร ที่สำคัญคือพระพรหมคุณาภรณ์

ได้นำเสนอแนวทางการแก้ปัญหา รวมทั้งการพัฒนาคุณภาพชีวิตโดยใช้กิจกรรมทางเศรษฐกิจเป็น

เครื่องมือ โดยการสอดแทรกความรู้ที่เป็นหลักคิดหลักปฏิบัติ ซึ่งสามารถนำไปประยุกต์ใช้เพื่อปรับปรุง
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กิจกรรมทางเศรษฐกิจในชีวิตประจำวันให้ดีขึ้นได้ เป็นแบบแผนที่ดีในการสร้างอุปนิสัยการอุปโภคและ

บริโภค ที่เน้นคุณภาพของชีวิตและการไม่เบียดเบียนทั้งตนเอง ผูอ้ื่น และธรรมชาติไปพร้อมๆ กัน 

เนื้อหาใน “บทพิเศษ” ซึ่งเป็นส่วนสุดท้ายของหนังสือเล่มนี้ ถือได้ว่าเป็นส่วนสำคัญที่สุด ผู้

วิจารณ์เห็นด้วยกับพระพรหมคุณาภรณ์ที่ว่า แม้ว่าเศรษฐศาสตร์ที่มีรากฐานมาจากอารยธรรม

ตะวันตกนั้นจะมีข้อจำกัด แต่ก็สามารถประยุกต์แนวคิดทางพระพุทธศาสนามาปรับใช้เพื่อหาทางออก

ให้กับข้อจำกัดเหล่านั้นได้ด้วยหลักเศรษฐศาสตร์มัชฌิมา ซึ่งมีลักษณะสำคัญ 5 ประการดังกล่าว

มาแล้ว โดยมีหลักการสำคัญคือการส่งเสริมให้กิจกรรมทางเศรษฐกิจทุกอย่าง ไม่ว่าจะเป็นการผลิต 

การทำงาน การบริโภค และการแจกจ่ายนั้น เป็นกิจกรรมที่สนับสนุนและสร้างสรรค์คุณภาพชีวิต 

รวมถึงการพัฒนาศักยภาพของมนุษย์ไปพร้อม ๆ กันด้วย จึงจะทำให้เศรษฐศาสตร์มีคุณค่าอย่าง

แท้จริงในการแก้ไขปัญหามนุษย์ เป็นเครื่องมือส่งเสริมการพัฒนาศักยภาพของมนุษย์ ที่สำคัญคือทำให้

มนุษย์บรรลุเป้าหมายของการมีชีวติที่ดีงาม มีความสามารถในการดำรงชีวิตที่ดี และมีความสุขสมบูรณ์

ยิ่งขึ้น รวมทั้งสามารถสร้างความพอใจสูงสุดทั้งในระดับปัจเจกบุคคลและสังคมได้อย่างยั่งยืน พร้อม

กับสร้างศานติสุขให้กับโลกใบนีไ้ด้อย่างแท้จรงิ  

แต่ด้วยข้อจำกัดของหนังสือที่มีจำนวนเพียง 88 หน้า และมีจุดเริ่มต้นมาจากปาฐกถาธรรม จึง

ทำให้ไม่สามารถนำเสนอเนื้อหาในรายละเอียดได้ทั้งหมด มีการกล่าวถึงหลักธรรมต่าง ๆ ไว้แบบสรุป

รวบรัด และไม่ได้นำเสนอกระบวนการหรือแนวทางการพัฒนาลักษณะของเศรษฐศาสตร์มัชฌิมาว่าจะ

ทำให้เกิดขึ้นกับบุคคลและสังคมส่วนรวมได้อย่างไร การที่เนื้อหาของหนังสือขาดประเด็นต่างๆ เหล่านี้ 

อาจส่งผลให้ผู้อ่านซึ่งมีฐานความคิดหรือฐานความรู้ที่แตกต่างกัน นำหลักการดังกล่าวไปปรับใช้

แตกต่างกันไปตามความเข้าใจ อาจส่งผลให้แนวทางที่พระพรหมคุณาภรณ์นำเสนอไว้ ไม่บรรลุ

จุดมุ่งหมายได้อย่างสมบูรณ์ อย่างไรก็ตาม แม้จะมีข้อจำกัดเหล่านี้ หนังสือเล่มนี้ ก็ยังถือได้ว่าเป็น

หนังสือที่มีคุณค่า ให้ความรู้ความเข้าใจ รวมถึงแนวทางการเชื่อมโยงกับศาสตร์อื่นๆ และเสนอทางออก

จากข้อจำกัดของเศรษฐศาสตร์แห่งยุคอุตสาหกรรมไว้ได้อย่างชัดเจน 

จึงไม่น่าแปลกใจที่หนังสือเล่มนี้จะได้รับการยอมรับจากผู้อ่านมาอย่างต่อเนื่องตลอด        

ช่วงเวลา 29 ปีที่ผ่านมา ดังจะเห็นได้จากการตพีิมพ์หนังสือในฉบับภาษาไทย ถึง 14 ครั้ง อกีทั้งยังมีการ

ตีพิมพ์ในฉบับภาษาอังกฤษ และภาษาเยอรมัน สิ่งเหล่านี้ชี้ให้เห็นถึงความสำคัญและความมีคุณค่าของ

หนังสือเล่มนี้ ที่นอกจากจะทำให้ผู้คนในสังคมไทยได้ตระหนักรู้และหันมาสนใจเศรษฐศาสตร์แนว

พุทธ ในฐานะเป็นเครื่องมือร่วมสมัยที่นำเสนอแนวคิดทางเลือกใหม่เพื่อเป็นทางออกจากปัญหาแล้ว 

พระพรหมคุณาภรณ์ ยังได้นำเสนอแนวทางการนำหลักพุทธธรรมมาประยุกต์ใช้กับหลักเศรษฐศาสตร์

สมัยใหม่ ทั้งในทางทฤษฎีและในทางปฏิบัติไว้ได้อย่างลงตัว การอ่านหนังสอืเล่มนีจ้งึก่อให้เกิดประโยชน์

อย่างมาก ทั้งด้านความรู้ความเข้าใจและการนำไปปฏิบัติ เพื่อส่งเสริมให้การทำกิจกรรมในทาง
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เศรษฐกิจทุกอย่างเป็นกิจกรรมในการพัฒนาคุณภาพชีวิตไปพร้อม ๆ กันได้ อย่างสัมฤทธิ์ผลและเป็น

รูปธรรม 

 

บทสรุป 

ท่ามกลางวิกฤตการณ์ที่ เป็นปัญหาทับซ้อนและจำเป็นต้องเร่งค้นหาทางออก หนังสือ

เศรษฐศาสตร์แนวพุทธเล่มนี้ จึงเป็นคำตอบให้กับหลากหลายประเด็นที่กำลังเป็นปัญหาและถึงทางตัน

ได้เป็นอย่างดี อีกทั้งยังเป็นเครื่องมือร่วมสมัยที่จำเป็นสำหรับทุกคนและสังคมในยุคปัจจุบัน ที่สามารถ

นำมาปรับใช้ในการดำเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจซึ่งครองเวลาส่วนใหญ่ของชีวิตมนุษย์ ให้ดำเนินไป

ท่ามกลางความเปลี่ยนแปลงที่หลากหลายและซับซ้อนได้อย่างมีทิศทางและขอบเขตที่เหมาะสม และ

ถึงแม้ว่าเศรษฐศาสตร์ที่มีต้นกำเนิดมาจากอารยธรรมตะวันตกนั้นจะมีข้อจำกัดที่ทำให้มีจุดอ่อนอยู่

หลายประการ แต่หนังสือเล่มนี้ได้นำเสนอทางออกที่เป็นไปได้อย่างน่าสนใจ ซึ่งเป็นแนวทางที่จะทำให้

เศรษฐศาสตร์มคีุณค่าอย่างแท้จรงิในการแก้ไขปัญหามนุษย์ 
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